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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

΢θνπόο απηήο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο είλαη ε αλάιπζε ηεο επίδνζεο ησλ θνηηεηώλ ζην 

πιαίζην ηνπ θνηλσληθνύ ηνπο δηθηύνπ. Δηδηθόηεξα, πξνζαλαηνιηζηήθακε ζην λα 

θαηαγξάςνπκε αλ ν θνηλσληθόο πεξίγπξνο επεξεάδεη, είηε ζεηηθά είηε αξλεηηθά, ηηο 

βαζκνινγίεο ηνπ ζπνπδαζηή θαη ηνλ ρξόλν απόθηεζεο ηνπ πηπρίνπ ηνπ. 

Ο Νηθόιανο Υξεζηάθεο ζην βηβιίν ηνπ «΢πλδεδεκέλνη» ππνζηεξίδεη πσο νη άλζξσπνη 

επεξεάδνληαη από ηνπο θίινπο ηνπο, ηνπο θίινπο ησλ θίισλ ηνπο θαη ηνπο θίινπο ησλ 

θίισλ ησλ θίισλ ηνπο. Δίλαη ν ιεγόκελνο «Καλόλαο ηωλ Τξηώλ Βαζκίδωλ Δπηξξνήο». 

Σελ ελδηαθέξνπζα ζεσξία ηνπ θαη ηνπο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο θαηέιεμε εθεί ζα 

αλαιύζνπκε παξαθάησ.  

Απηό πνπ πξνζπαζήζακε λα κειεηήζνπκε ζ‟ απηή ηελ εξγαζία είλαη ν βαζκόο επηξξνήο 

ηνπ θνηλσληθνύ πεξίγπξνπ ζηελ επίδνζε ηνπ θνηηεηή ζηα καζήκαηα. Βαζηδόκαζηε 

πάληα ζην γεγνλόο όηη, γεληθά, όινη νη άλζξσπνη επεξεαδόκαζηε ζηε ζπκπεξηθνξά καο 

από ηνλ θνηλσληθό πεξίγπξν θαη εηδηθόηεξα από εθείλνπο ηνπο νπνίνπο εκείο επηιέγνπκε 

λα ζπλαλαζηξεθόκαζηε. Θα δνύκε ινηπόλ πνηνη παξάγνληεο θαη ζε πνηα πνζνζηά 

έρνπλ επίδξαζε ζηνπο θνηηεηέο. Χο δείθηεο επίδνζεο ηνπ θνηηεηή ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε 

ηνλ κέζν όξν ηνπ θαη ηα καζήκαηα πνπ πεξλάεη αλά εμάκελν. Απηνύο ηνπο δείθηεο ζα 

πξνζπαζήζνπκε λα ηνπο ζπζρεηίζνπκε κε ηνπο αληίζηνηρνπο ησλ θίισλ ηνπ θαη ησλ 

θίισλ ησλ θίισλ ηνπ. Αθόκε ζα κειεηήζνπκε ην θαηά πόζνλ ν θνηηεηήο επηιέγεη λα έρεη 

θίινπο κε αληίζηνηρνπο δείθηεο, όπσο γηα παξάδεηγκα ην πιήζνο ησλ σξώλ ηνπ 

δηαβάζκαηνο αλά εβδνκάδα.  
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Γλσξίδνπκε όηη ζε όπνηα ειηθία θαη αλ βξηζθόκαζηε πάληα επεξεαδόκαζηε από ηνπο 

γύξσ καο, άιινηε ιηγόηεξν θαη άιινηε πεξηζζόηεξν, θάπνηεο θνξέο ζπλεηδεηά, ελώ 

θάπνηεο άιιεο όρη. Αλακθίβνια όκσο, ζηε δηακόξθσζε ησλ απόςεώλ καο αιιά θαη ζηηο 

επηινγέο καο, παίδνπλ ξόιν θαη άιινη παξάγνληεο, εθηόο ηνπ ραξαθηήξα θαη ηεο ινγηθήο 

πνπ δηαζέηεη ν θαζέλαο καο. ΢ηελ πηπρηαθή απηή εξγαζία, ζέινπκε λα κειεηήζνπκε ηελ 

επηξξνή πνπ αζθείηαη ζηνπο θνηηεηέο από ηνλ θνηλσληθό ηνπο πεξίγπξν, εληόο ηεο 

ζρνιήο αιιά θαη από θάπνηνπο εμσγελείο παξάγνληεο. ΢πγθεθξηκέλα, έρνπκε κνηξάζεη 

εξσηεκαηνιόγηα, ζηα νπνία εμεηάδνπκε παξάγνληεο όπσο ν κέζνο όξνο, ηα καζήκαηα 

αλά εμάκελν πνπ πεξλάεη ν θνηηεηήο, ηηο ώξεο παξαθνινύζεζεο θαη άιια. Δπίζεο 

θαηαζθεπάζακε ηζηνζειίδα ηνλ ζύλδεζκν ηεο νπνίαο νη θνηηεηέο ηνπ ΑΣΔΗ 

Θεζζαινλίθεο θάλαλε πξνώζεζε θαη έηζη θαηαγξάςακε ηηο ζπζρεηίζεηο κεηαμύ ησλ 

απνδόζεώλ ηνπο. ΢ηε ζηαηηζηηθή αλάιπζε πνπ αθνινύζεζε, ε νπνία πξνέθπςε από ηελ 

θαηαζθεπή θώδηθα MATLAB, βξήθακε όηη ηειηθά ππάξρεη έλα πνζνζηό επηξξνήο από 

θνηηεηή ζε θνηηεηή. Ζ ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ κέζσλ όξσλ θαζώο θαη ησλ σξώλ 

δηαβάζκαηνο ελόο θνηηεηή θαη ησλ θίισλ ηνπ, όπσο θαη ε ζπζρέηηζε ησλ ίδησλ 

παξαγόλησλ αλάκεζα ζε θίινπο θαη θίινπο θίισλ ζεσξνύκε πσο έρνπλ κεγάιν 

ελδηαθέξνλ. Σέινο αλαγθαίν ζεσξήζακε ην λα παξνπζηάζνπκε, εθηόο ησλ απαξαίηεησλ 

νξηζκώλ, άιιεο παξόκνηεο απόςεηο θαη έξεπλεο. 
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ABSTRACT 

It is a fact that our decisions are being influenced by people surrounding us. It could be 

a friend‟s opinion or a college‟s habit, even a complete stranger‟s comment that could 

affect the way we act. On the other hand it could be our need to be around people with 

whom we share similar interests, beliefs and dreams (homophily) that causes this 

influence. Searching for factors that could affect a student‟s grades or his studying 

habits led us, among others, to his friends. We will come to see that a student is more 

likely to choose to „hang out‟ with students that share the same grades with him or he 

will try to keep up with them. In every case the influence is rather obvious when it 

comes to college performance. In addition, we made an attempt to come to a conclusion 

about how studying with friends, being social or working as a student could possibly 

increase or decrease one‟s grades.   
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ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 

 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή ηεο πηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο θ. 

Κσλζηαληίλν Γηακαληάξα, γηα ηελ θαζνδήγεζή ηνπ θαη ηελ πνιύηηκε ζπκβνιή ηνπ ζε 

θάζε θάζε ηεο δεκηνπξγίαο ηεο. Δπίζεο ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ θ. ΢ηέθαλν 

Υαξραιάθε γηα ηελ πνιύηηκε βνήζεηά ηνπ θαηά ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο. Σέινο, ζα 

ήζεια λα επραξηζηήζσ όινπο ηνπο ζπκθνηηεηέο κνπ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα 

απηή. 
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1. Δηζαγσγή 

 

Έλα ζέκα πνπ πηζαλά ελδηαθέξεη θαη  ζίγνπξα αθνξά θαζεγεηέο θαη καζεηέο/ θνηηεηέο 

ζηελ εθπαίδεπζε γεληθόηεξα, είλαη νη παξάγνληεο πνπ θάλνπλ έλαλ καζεηή/ ζπνπδαζηή 

«θαιό» ή αιιηώο ζπλεπή. Δίλαη θάηη ην νπνίν κεηαβάιιεηαη αλάινγα κε ην πεξηβάιινλ 

ζην νπνίν εθείλνο βξίζθεηαη ή είλαη θαζαξά ζέκα ηεο πξνζσπηθόηεηαο ηνπ; Δίλαη 

ζεκαληηθό λα γλσξίδνπκε ή λα πξνζπαζήζνπκε ηνπιάρηζηνλ λα αλαθαιύςνπκε όζα 

πεξηζζόηεξα από απηά είλαη δπλαηόλ θαη θπζηθά λα ηα ρξεζηκνπνηήζνπκε όζν απηό 

είλαη εθηθηό ώζηε λα απμήζνπκε ηελ απόδνζε ησλ καζεηώλ/ θνηηεηώλ. Δζηηάδνληαο 

ζηνπο θνηηεηέο, θαζώο ην δείγκα καο είλαη ηέηνην, ζπκπεξαίλνπκε πσο ππάξρνπλ 

παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ απόδνζε ηνπο, είηε απηή απεηθνλίδεηαη από ηνλ κέζν 

όξν ηνπ ζπνπδαζηή είηε από ηελ απνηειεζκαηηθόηεηά ηνπ ζην λα πεξλάεη ηα καζήκαηά 

ηνπ. Πέξα από απηό όκσο, νη ζπνπδαζηέο εθηόο ησλ άιισλ θνηλσληθώλ νκάδσλ ζηηο 

νπνίεο πξνθαλώο αλήθνπλ, αλήθνπλ θαη ζε θάπνηα «παξέα ζπκθνηηεηώλ», κε ηελ 

νπνία αιιειεπηδξνύλ θαη ζίγνπξα είηε ιίγν είηε πνιύ δίλνπλ θαη παίξλνπλ ζηνηρεία από 

εθείλε (ελλνώληαο θπζηθά ην θάζε άηνκν από ην νπνίν ε εθάζηνηε νκάδα απνηειείηαη). 

Έλαο ζπνπδαζηήο όκσο πηζαλά λα κελ αλήθεη κόλν ζε κηα ηέηνηα νκάδα, θαζώο  νη 

παξαθνινπζήζεηο ησλ εξγαζηεξηαθώλ ηκεκάησλ γηα παξάδεηγκα, ίζσο αλαγθάδνπλ 

ηνπο ζπνπδαζηέο λα ζπλαλαζηξαθνύλ θαη λα δερζνύλ επηξξνή θαη από άιια άηνκα. 

Απηέο νη επηξξνέο όκσο, ζε κηθξόηεξν ζίγνπξα πνζνζηό αλαπόθεπθηα κεηαθέξνληαη 

από νκάδα ζε νκάδα. Σν ζπκπέξαζκα είλαη όηη εθηόο από ηνπο ζπκθνηηεηέο ηνπο 

νπνίνπο ζα απνθαινύζε θαλείο θαη θίινπο ηνπ, αζπλαίζζεηα δέρεηαη επηξξνέο θαη από 

ηνπο θίινπο ησλ θίισλ ηνπ.  

Οξκώκελνη από ηελ γεληθόηεξε ζεσξία όηη ε γεληθή καο ζπκπεξηθνξά όλησο 

επεξεάδεηαη από ηνλ πεξίγπξό καο, ζθνπόο είλαη λα εμεηάζνπκε πόζν ηειηθά 

επεξεαδόκαζηε από θίινπο, θίινπο θίισλ θαη νξηζκέλνπο άιινπο παξάγνληεο πνπ 

αθνξνύλ ζηελ θαζεκεξηλόηεηά καο. 
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2. Δίκαζηε ΢πλδεδεκέλνη 

 

΢ην βηβιίν ηνπο «΢πλδεδεκέλνη», νη Υξεζηάθεο θαη Fowler δηαηππώλνπλ ηε ζεσξία όηη 

γεληθά επεξεάδεηαη ε ζπκπεξηθνξά καο από ηα θνηλσληθά δίθηπα ζηα νπνία αλήθνπκε. 

Έλα θνηλσληθό δίθηπν έρεη θαλόλεο θαη αλαπηύζζεηαη ζαλ έλαο δσληαλόο νξγαληζκόο. 

Άιισζηε ηα δίθηπα ηα θνπβαιάκε θαη κέζα καο αθνύ θάζε θύηηαξν ζπλδέεηαη κε θάπνηα 

άιια θύηηαξα ηα νπνία κε ηελ ζεηξά ηνπο ζπλδένληαη κε άιια θύηηαξα θ.ν.θ. 

΢ύκθσλα κε ηνπο Νηθόιαν Υξεζηάθε θαη James Fowler, κηα θνηλόηεηα δηθηύωλ κπνξεί 

λα νξηζηεί σο κηα νκάδα αλζξώπσλ πνπ είλαη πνιύ πεξηζζόηεξν ζπλδεδεκέλνη ν έλαο 

κε ηνλ άιιν, από όηη είλαη κε άιιεο νκάδεο ζπλδεδεκέλσλ αλζξώπσλ πνπ βξίζθνληαη 

ζε άιια κέξε ηνπ δηθηύνπ. Οη θνηλόηεηεο θαζνξίδνληαη από ηηο δνκηθέο ζπλδέζεηο θαη όρη 

απαξαηηήησο από θάπνηα ηδηαίηεξα θνηλά γλσξίζκαηα. 

Παξαδείγκαηνο ράξηλ, ζηελ επόκελε απεηθόληζε, παξνπζηάδνπκε έλα δίθηπν 105 

ζπνπδαζηώλ ζε έλαλ εληαίν θνηηώλα ζε έλα ακεξηθαληθό παλεπηζηήκην θαη ηνπο δεζκνύο 

θηιίαο κεηαμύ ηνπο. Καηά κέζνλ όξν, θάζε ζπνπδαζηήο ζπλδέεηαη κε έμη άιινπο ζηελνύο 

θίινπο, αιιά θάπνηνη ζπνπδαζηέο έρνπλ κόλν έλαλ θίιν, θαη άιινη έρνπλ πνιινύο. 

Δπηπιένλ, κεξηθνί ζπνπδαζηέο είλαη πην ελζσκαησκέλνη από άιινπο, πνπ ζεκαίλεη όηη 

έρνπλ πεξηζζόηεξεο ζπλδέζεηο ζε άιινπο αλζξώπνπο ζην δίθηπν κέζσ ησλ θίισλ ή 

ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπο. ΢ηελ πξαγκαηηθόηεηα, ην ινγηζκηθό απεηθόληζεο δηθηύσλ 

ζρεδηάδεηαη γηα λα ηνπνζεηήζεη εθείλνπο πνπ είλαη δηαζπλδεκέλνη ζην θέληξν θαη 

εθείλνπο πνπ είλαη ιηγόηεξν δηαζπλδεκέλνη ζηελ πεξηθέξεηα, γηα λα καο βνεζήζεη λα 

δνύκε ηε ζέζε θάζε πξνζώπνπ ζην δίθηπν. ΋ηαλ νη θίινη ελόο ζπνπδαζηή  θαη ε 

νηθνγέλεηά ηνπ γίλνληαη θαιύηεξα ζπλδεκέλνη, απμάλεηαη θαη ην επίπεδν ζύλδεζήο ηνπο 

ζε νιόθιεξν ην θνηλσληθό δίθηπν.  

Λέκε όηη ηνπο θάλεη πεξηζζόηεξν θεληξηθνύο επεηδή έρνληαο θαιύηεξα ζπλδεδεκέλνπο 

θίινπο, ηνπο κεηαθηλνύλ θπξηνιεθηηθά καθξηά από ηηο άθξεο θαη ηνπο θαηεπζύλνπλ πξνο 

ην θέληξν ελόο θνηλσληθνύ δηθηύνπ. Καη κπνξνύκε λα κεηξήζνπκε ηελ θεληξηθόηεηά ηνπο 

κε ην λα κεηξήζνπκε όρη κόλν ηνλ αξηζκό θίισλ ηνπο θαη άιισλ επαθώλ αιιά θαη κε 
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ηνλ ππνινγηζκό ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπο, θαη ηνπο θίινπο ηνπο, θαη νύησ θαζεμήο. 

Αληίζεηα από ηελ νκάδα ππξνζβεζηώλ κε θάδνπο όπνπ ε θαζέλαο αηζζάλεηαη ηε ζέζε 

ηνπ λα είλαη ε ίδηα («ππάξρεη έλαο ηύπνο ζηα αξηζηεξά κνπ, πνπ κνπ πεξλά θνπβάδεο 

θαη έλαο ηύπνο ζηα δεμηά κνπ ζηνλ νπνίν ηνπο δίλσ-δελ έρεη ζεκαζία όπνπ θαη αλ είλαη 

ε ζέζε κνπ ζηε γξακκή»), εδώ, νη άλζξσπνη βξίζθνληαη ζε επδηάθξηηα δηαθνξεηηθέο 

ζέζεηο κέζα ζην δίθηπν. 

 

 

Στήμα 2.1 Γίθηπν Φνηηεηώλ 

Σε απηό ην θπζηθό δίθηπν ηωλ ζηελώλ θηιηώλ κεηαμύ 105 θνηηεηώλ παλεπηζηεκίνπ πνπ δνπλ ζηνλ ίδην θνηηώλα, θάζε 

θύθινο αληηπξνζωπεύεη έλαλ ζπνπδαζηή, θαη θάζε γξακκή κηα ακνηβαία θηιία. Αθόκα θη αλ ν Α θαη ν Β θαη νη δύν 

έρνπλ ηέζζεξηο θίινπο, ηέζζεξηο θίινη ηνπ Α είλαη πηζαλόηεξν λα μέξνπλ ν έλαο ηνλ άιιν (ππάξρνπλ δεζκνί κεηαμύ 

ηνπο), ελώ θαλέλαο από ηνπο θίινπο ηνπ B δελ μέξεη ν έλαο ηνλ άιινλ. Ο Α έρεη κεγαιύηεξε κεηαβαηηθόηεηα από ηνλ Β. 

Δπίζεο, αθόκα θη αλ ν C θαη ν D θαη νη δύν έρνπλ έμη θίινπο, έρνπλ πνιύ δηαθνξεηηθέο ζέζεηο ζην θνηλωληθό δίθηπν. Ο 

C είλαη θεληξηθόηεξνο, θαη ν D είλαη πην πεξηθεξεηαθόο. Οη θίινη ηνπ C έρνπλ πνιινύο θίινπο νη ίδηνη, ελώ νη θίινη ηνπ 

D ηείλνπλ λα έρνπλ ιίγνπο ή θαλέλαλ θίιν. 

 

Παξαηεξώληαο ηηο παξαθάησ δηαηάμεηο (ζρήκα 2.22), νπζηαζηηθά παίξλνπκε κηα ηδέα γηα 

ηέζζεξηο ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο κπνξνύλ αλ ζπλδεζνύλ εθαηό άηνκα κεηαμύ ηνπο. 

΢ην πξώην ζρήκα (unconnected group) παξαηεξνύκε πσο δελ ππάξρεη θαλέλαο 

δεζκόο ηνπ ελόο κε ηνλ άιιν, ζην δεύηεξν ζρήκα (bucket brigade) νη ζπλδέζεηο έρνπλ 

ηε δηάηαμε ππξνζβεζηώλ πνπ δίλνληαο ν έλαο ηνλ θνπβά κε ην λεξό ζηνλ άιιν 
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πξνζπαζνύλ λα ζβήζνπλ ηε θσηηά πνπ βξίζθεηαη κεηά ηνλ ηειεπηαίν ππξνζβέζηε, ζην 

ηξίην ζρήκα (telephone tree) ε ζύλδεζε ζπκίδεη «ηειεθσληθό δέληξν», δειαδή νη 

ζπλδέζεηο είλαη ρσξίο θάπνηα ζπγθεθξηκέλε δηάηαμε, παξόηη έρνπλ κηα θαηεύζπλζε ε 

νπνία όκσο είλαη κνλόδξνκε θάζε θνξά, αιιά ππάξρεη επηθνηλσλία κεηαμύ ησλ αηόκσλ 

πνπ ζπκκεηέρνπλ θαη ζην ηειεπηαίν ζρήκα ζηξαηησηηθώλ κνλάδσλ (military squads) 

όπνπ νη ζρέζεηο κεηαμύ ησλ θόκβσλ/ αηόκσλ είλαη πνιύ πην ζηελέο, θαζόηη θαη 

ακθίδξνκεο. 

 

Στήμα 2.2 Τέζζερις ηρόποι ζύνδεζης εκαηό ανθρώπων 

Υπάξρνπλ ηέζζεξηο δηαθνξεηηθνί ηξόπνη λα ζπλδεζνύλ εθαηό άλζξωπνη. Κάζε θύθινο («θόκβνο») αληηπξνζωπεύεη 

έλα πξόζωπν, θαη θάζε γξακκή («δεζκόο») κηα ζρέζε κεηαμύ δύν αλζξώπωλ. Οη γξακκέο κε ηα βέιε δείρλνπλ κηα 

θαηεπζπλόκελε ζρέζε ζην «ηειεθωληθό» δέληξν, ην έλα άηνκν θαιεί ην άιιν. Γηαθνξεηηθά, νη δεζκνί είλαη ακνηβαίνη: 

ζηελ νκάδα ππξνζβεζηώλ κε θάδνπο, νη πιήξεηο θαη θελνί θάδνη ηαμηδεύνπλ θαη ζηηο δύν θαηεπζύλζεηο, ζηηο 

ζηξαηηωηηθέο νκάδεο, νη ζπλδέζεηο κεηαμύ ηωλ ζηξαηηωηώλ είλαη όιεο δηπιήο θαηεύζπλζεο. 
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2.1 Καλόλεο ηεο δσήο ζην δίθηπν 

 

Τπάξρνπλ δύν ζεκειηώδεηο πηπρέο ησλ θνηλσληθώλ δηθηύσλ, είηε είλαη ηόζν απιή όζν 

κηα νκάδα ππξνζβεζηώλ (όπσο ζηελ εηθόλα ηνπ ζρήκαηνο 2.2)  είηε ηόζν ζύλζεηε όζν 

θαη κηα πνιπκειήο νηθνγέλεηα, έλαο θνηηώλαο θνιιεγίσλ, κηα νιόθιεξε θνηλόηεηα, ή ην 

παγθόζκην δίθηπν πνπ καο ζπλδέεη όινπο. Καη' αξράο, ππάξρεη ν δεζκόο κεηαμύ δπν 

αηόκσλ, ν νπνίνο έρεη λα θάλεη κε ην πνηόο ζπλδέεηαη κε πνηνύο. ΋ηαλ κηα νκάδα 

νξίδεηαη σο δίθηπν, ππάξρεη έλα ηδηαίηεξν ζρέδην δεζκώλ πνπ ζπλδέεη ηνπο αλζξώπνπο 

πνπ ζρεηίδνληαη, ε ηνπνινγία. Δπηπιένλ, νη δεζκνί είλαη πεξίπινθνη. Μπνξνύλ λα είλαη 

εθήκεξνη ή ηζόβηνη, κπνξνύλ λα είλαη πεξηζηαζηαθνί ή έληνλνη, κπνξνύλ λα είλαη 

πξνζσπηθνί ή αλώλπκνη. Σν πώο θαηαζθεπάδνπκε ή απεηθνλίδνπκε έλα δίθηπν 

εμαξηάηαη από ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν εκείο πξνζδηνξίδνπκε ηνπο δεζκνύο 

ελδηαθέξνληνο. Οη πεξηζζόηεξεο αλαιύζεηο ππνγξακκίδνπλ ηνπο δεζκνύο ζηελ 

νηθνγέλεηα, ηνπο  θίινπο, ηνπο ζπλαδέιθνπο, θαη ηνπο γείηνλεο. Αιιά ππάξρνπλ όισλ 

ησλ εηδώλ νη θνηλσληθνί δεζκνί θαη, επνκέλσο, όια ηα είδε ησλ θνηλσληθώλ δηθηύσλ. 

΢ηελ πξαγκαηηθόηεηα, ζε έλα δίθηπν κπνξνύλ λα ξένπλ ή λα αληαιιάζζνληαη πξάγκαηα 

ηόζν εηεξόθιεηα όπσο νη ηδέεο, ρξήκαηα ή αθόκε θαη κεηαδηδόκελεο αζζέλεηεο. Απηή ε 

ξνή από κόλε ηεο κπνξεί λα πξνζδηνξίζεη ηνπο δεζκνύο θαη σο εθ ηνύηνπ ηε δνκή ελόο 

ζπγθεθξηκέλνπ ηκήκαηνο από ζπλδέζεηο δηθηύσλ. 

 

ΚΑΝΟΝΑ΢ 1: ΔΜΔΗ΢ ΓΗΑΜΟΡΦΧΝΟΤΜΔ ΣΟ ΓΗΚΣΤΟ ΜΑ΢  
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Οη άλζξσπνη ζθόπηκα θαηαζθεπάδνπλ θαη αλαθαηαζθεπάδνπλ ηα θνηλσληθά δίθηπά ηνπο 

ζπλερώο. Σν αξρηθό παξάδεηγκα απηνύ είλαη ε νκνθπιία, δειαδή ηε ζπλεηδεηή ή 

αζπλαίζζεηε ηάζε λα ζπλδεόκαζηε κε ηνπο αλζξώπνπο πνπ καο κνηάδνπλ ( ε ιέμε 

νκνθπιία  ζεκαίλεη θπξηνιεθηηθά «ε αγάπε ηνπ λα είκαη όκνηνο»). Άζρεηα εάλ είκαζηε 

ρξηζηηαλνί ή κάξηπξεο ηνπ Ηερσβά, ηνμηθνκαλείο ή ιάηξεηο ηνπ θαθέ, ζπιιέθηεο 

γξακκαηνζήκσλ ή δξνκείο, ε αιήζεηα είλαη όηη αλαδεηάκε εθείλνπο ηνπο αλζξώπνπο κε 

ηνπο νπνίνπο έρνπκε θνηλά ελδηαθέξνληα, ηδέεο, ηζηνξίεο, θαη  όλεηξα.  

Δπηιέγνπκε επίζεο ηε δνκή ησλ δηθηύσλ καο κε ηξεηο ζεκαληηθνύο ηξόπνπο. Καη' 

αξράο, απνθαζίδνπκε κε πόζνπο αλζξώπνπο ζπλδεόκαζηε. Πξνθαλώο ζα επηιέμνπκε 

έλα άηνκν όηαλ πξόθεηηαη λα παίμνπκε κηα παξηίδα ζθάθη θαη πνιιά άηνκα όηαλ ζέινπκε 

λα παίμνπκε ην θξπθηό. Γεύηεξνλ, αζθνύκε νπζηαζηηθή επηξξνή ζην πόζν ζηελά 

δηαζπλδεκέλνη κε ηνπο θίινπο καο ζα είλαη ε νηθνγέλεηά καο. Θα επηιέγακε λα 

ζπζηήζνπκε ζηνπο γνλείο καο ηνπ ζπλαδέιθνπο από ηε δνπιεηά; Ή γεληθόηεξα ζα 

θάλακε έλα πάξηπ ώζηε λα γλσξηζηνύλ νη θίινη καο κεηαμύ ηνπο; Καη ηξίηνλ, ειέγρνπκε 

πόζν θεληξηθνί είκαζηε ζην θνηλσληθό απηό δίθηπν. ΋ηαλ παξεπξηζθόκαζηε ζε έλα 

πάξηπ είκαζηε ε ςπρή ηεο παξέαο κηιώληαο κε όινπο ζην ρώξν ή θαζόκαζηε ζε κία 

άθξε;  

Ξέξνπκε πξαγκαηηθά πνιύ ιίγα γηα ην πώο νη άλζξσπνη δηαθέξνπλ κε θξηηήξην ην 

πόζνπο θίινπο θαη θνηλσληθέο επαθέο έρνπλ θαη ην πόζν δηαζπλδεκέλνη είλαη. Αθόκα, ν 

πξνζδηνξηζκόο ησλ θνηλσληθώλ επαθώλ ελόο αηόκνπ, κπνξεί λα είλαη κηα δπζλόεηε 

δνπιεηά, δεδνκέλνπ όηη νη άλζξσπνη έρνπλ πνιιέο αιιειεπηδξάζεηο πνηθίισλ εληάζεσλ 

κε όια ηα είδε ησλ αλζξώπσλ. Δλώ έλα άηνκν κπνξεί μέξεη κεξηθέο εθαηνληάδεο 

αλζξώπνπο θαηζηθά θαη νλνκαζηηθά, νπζηαζηηθά λα είλαη πξαγκαηηθά θνληά κόλν ζε 

κεξηθνύο. Έλαο ηξόπνο κε ηνλ νπνίν  νη θνηλσληθνί επηζηήκνλεο πξνζδηνξίδνπλ ηέηνηα  

άηνκα ζηελά ζπλδεδεκέλα κεηαμύ ηνπο, είλαη λα ππνβάινπλ εξσηήζεηο όπσο, κε πνηνύο 

ζπδεηάηε ηα ζεκαληηθά γηα εζάο ζέκαηα; Ή, κε πνηνύο πεξλάηε ηνλ ειεύζεξν ρξόλν ζαο; 

Απαληώληαο ζε ηέηνηεο εξσηήζεηο, νη άλζξσπνη πξνζδηνξίδνπλ έλα εηεξνγελέο κίγκα 

ησλ θίισλ, ησλ ζπγγελώλ, ησλ ζπλαδέιθσλ, ησλ ζπκκαζεηώλ, ησλ γεηηόλσλ, θαη 

άιισλ. 
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ΚΑΝΟΝΑ΢ 2: ΣΟ ΓΗΚΣΤΟ ΜΑ΢, ΜΑ΢ ΓΗΑΜΟΡΦΧΝΔΗ  

 

Ζ ζέζε καο ζην δίθηπν έρεη επηπηώζεηο ζε καο σο επέθηαζε. Έλα πξόζσπν πνπ δελ 

έρεη θαλέλαλ θίιν έρεη κηα πνιύ δηαθνξεηηθή δσή από θάπνηνλ πνπ έρεη πνιινύο. 

Παξαδείγκαηνο ράξηλ, ε ύπαξμε ελόο πξόζζεηνπ θίινπ κπνξεί λα επηθέξεη όισλ ησλ 

εηδώλ ηα νθέιε γηα ηελ πγεία καο, αθόκα θη αλ απηό ην άιιν πξόζσπν δελ θάλεη 

πξαγκαηηθά ηίπνηα ζπγθεθξηκέλν γηα εκάο. 

Σν αλ νη θίινη καο θαη νη άιιεο θνηλσληθέο καο επαθέο, είλαη θίινη ν έλαο κε ηνλ άιιν 

είλαη επίζεο θξίζηκν γηα ηε δσή καο. Καη ην πόζν ζπρλέο επαθέο έρνπλ νη θίινη θαη ε 

νηθνγέλεηά καο είλαη επίζεο ζρεηηθό. ΋ηαλ νη άλζξσπνη κε ηνπο νπνίνπο ζπλδεόκαζηε, 

ζπλδένληαη θαιύηεξα κεηαμύ ηνπο, κεηώλνπλ ηνλ αξηζκό „αικάησλ‟ πνπ πξέπεη λα 

θάλνπκε από άηνκν ζε άηνκν γηα λα θζάζνπκε ζε νπνηνλδήπνηε άιιν ζην δίθηπν. 

Γηλόκαζηε θεληξηθόηεξνη. Έρεη απνδεηρζεί όηη ε θεληξηθόηεηα ελόο αηόκνπ επεξεάδεη ηα 

πάληα, από ην πόζα ιεθηά βγάδεη κέρξη ην αλ ζα είλαη επηπρηζκέλν. 
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ΚΑΝΟΝΑ΢ 3: ΟΗ ΦΗΛΟΗ ΜΑ΢, ΜΑ΢ ΔΠΖΡΔΑΕΟΤΝ  

 

Ζ κνξθή ηνπ δηθηύνπ γύξσ καο δελ είλαη ην κόλν πνπ έρεη ζεκαζία, θπζηθά. Απηό πνπ 

πξαγκαηηθά ξέεη ζηηο ζπλδέζεηο είλαη επίζεο πνιύ ζεκαληηθό. Μηα νκάδα ππξνζβεζηώλ  

δηακνξθώλεηαη όρη γηα λα θάλεη κηα όκνξθε γξακκή γηα λα ηε ζαπκάδεηε ελώ ην ζπίηη 

ζαο θαίγεηαη αιιά έηζη ώζηε νη άλζξσπνη λα κπνξνύλ λα πεξάζνπλ ην λεξό ν έλαο ζηνλ 

άιιν γηα λα ζβήζνπλ ηηο θιόγεο. Φπζηθά, ηα θνηλσληθά δίθηπα είλαη όρη κόλν γηα ην λεξό, 

αιιά γηα λα κεηαθέξνπλ όισλ ησλ εηδώλ ηα πξάγκαηα από άηνκν ζε άηνκν. 

Έλαο ζεκειηώδεο θαζνξηζηηθόο παξάγνληαο ηεο ξνήο, είλαη ε ηάζε ησλ αλζξώπηλσλ 

όλησλ λα επεξεάζνπλ θαη λα αληηγξάςνπλ ην έλα ην άιιν. Οη άλζξσπνη έρνπλ ηππηθά 

πνιινύο άκεζνπο δεζκνύο κε κηα επξεία πνηθηιία αλζξώπσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ 

ησλ γνλέσλ θαη ησλ παηδηώλ, ησλ αδειθώλ, ησλ ζπδύγσλ (θαη ησλ ζπκπαζεηηθώλ 

πξώελ-ζπδύγσλ), ησλ πξντζηακέλσλ θαη ησλ ζπλαδέιθσλ, θαη ησλ γεηηόλσλ θαη ησλ 

θίισλ. Καη θαζεκία εμ‟ απηώλ ησλ δεζκώλ, πξνζθέξεη επθαηξίεο γηα λα επεξεάζεη θαη λα 

επεξεαζηεί. Οη ζπνπδαζηέο κε ηνπο θηινκαζείο ζπγθαηνίθνπο γίλνληαη πην θηινκαζείο. 

Οη γεπκαηίδνληεο πνπ θάζνληαη δίπια ζε άηνκα πνπ ηξώλε πνιύ, ηξώλε πεξηζζόηεξν. 

Καη απηή ε απιή ηάζε ηνπ ελόο αηόκνπ λα επεξεάζεη έλα άιιν, έρεη ηεξάζηηεο ζπλέπεηεο 

όηαλ θνηηάδνπκε πέξα από ηηο άκεζεο ζπλδέζεηο καο. 
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ΚΑΝΟΝΑ΢ 4: ΟΗ ΦΗΛΟΗ ΣΧΝ ΦΗΛΧΝ ΣΧΝ ΦΗΛΧΝ ΜΑ΢, ΜΑ΢ ΔΠΖΡΔΑΕΟΤΝ  

 

Φαίλεηαη όηη νη άλζξσπνη δελ αληηγξάθνπλ κόλν ηνπο θίινπο ηνπο. Αληηγξάθνπλ επίζεο 

ηνπο θίινπο ησλ θίισλ ηνπο, θαη ηνπο θίινπο ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπο. ΢ην παηδηθό 

παηρλίδη «ζπαζκέλν ηειέθσλν», έλα κήλπκα κεηαθέξεηαη κεηαμύ ησλ παηδηώλ 

ςηζπξίδνληαο ην θαζέλα ζην απηί ηνπ επόκελνπ παηδηνύ. Σν κήλπκα πνπ θάζε παηδί 

ιακβάλεη, πεξηέρεη όια ηα ιάζε πνπ εηζάγνληαη από ην παηδί πνπ κνηξάζηεθε ηε ιέμε 

καδί ηνπ, θαζώο επίζεο θαη εθείλα πνπ εηζάγνληαη από ηα πξνγελέζηεξα παηδηά κε ηα 

νπνία ην παηδί δελ ζπλδέεηαη άκεζα. Καηά απηόλ ηνλ ηξόπν, ηα παηδηά κπνξνύλ λα 

θαηαιήμνπλ λα αληηγξάςνπλ άιια κε ηα νπνία δελ είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλα. 

Οκνίσο, θάζε γνλέαο πξνεηδνπνηεί ηα παηδηά ηνπ λα κελ βάινπλ ρξήκαηα ζηα ζηόκαηά 

ηνπο: ηα ρξήκαηα, ζθεθηόκαζηε, πεξηέρνπλ ηα κηθξόβηα από ηνπο πνιπάξηζκνπο 

αλζξώπνπο εθ ησλ νπνίσλ ηα ρέξηα έρνπλ πεξάζεη, θαη όρη κόλν από ην πην πξόζθαην 

δεπγάξη ησλ ρεξηώλ. Αλάινγα, νη θίινη θαη ε νηθνγέλεηά καο κπνξνύλ λα καο 

επεξεάζνπλ λα θάλνπκε ηα πξάγκαηα, όπσο ην λα πάξνπκε βάξνο ή λα ζπκκεηέρνπκε 

ζηηο ςεθνθνξίεο. Αιιά νη θίινη θαη ε νηθνγέλεηα ησλ θίισλ καο κπνξνύλ λα καο 

επεξεάζνπλ επίζεο. Απηό είλαη κηα απεηθόληζε «ππεξδπαδηθήο δηάδνζεο», ή ε ηάζε ησλ 

απνηειεζκάησλ πνπ δηαδίδνληαη από ην άηνκν ζην άηνκν ζην άηνκν, πέξα από ηνπο 

άκεζνπο θνηλσληθνύο δεζκνύο ελόο αηόκνπ.  

Δίλαη πνιύ εύθνιν λα ζθεθηνύκε ηηο ππεξδπαδηθέο δηαδόζεηο όηαλ ην δίθηπν είλαη κηα 

επζεία γξακκή. Αιιά πώο κπνξνύλ λα γίλνπλ θαηαλνεηέο ζε έλα θπζηθό θνηλσληθό 

δίθηπν όπσο νη θνηηεηέο παλεπηζηεκίνπ, ή ηα ζύλζεηα δίθηπα ρηιηάδσλ αλζξώπσλ κε 

όια ηα είδε ζεκειησδώλ δηαδξνκώλ πνπ θηάλνπλ αξθεηά πην πέξα από ηνλ θνηλσληθό 

νξίδνληα (ηα όξηα ηνπ δηθηύνπ ησλ αλζξώπσλ πνπ γλσξίδνπκε); Γηα λα 

απνθξππηνγξαθήζνπκε απηό πνπ ζπκβαίλεη, ρξεηαδόκαζηε δύν είδε πιεξνθνξηώλ. Καη' 

αξράο, πξέπεη λα θνηηάμνπκε πέξα από ηηο απιέο, δηαδνρηθέο δπάδεο: πξέπεη λα 

μέξνπκε γηα ηα άηνκα θαη ηνπο θίινπο ηνπο, ηνπο  θίινπο ησλ θίισλ ηνπο, ηνπο θίινπο 

ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπο, θαη νύησ θαζεμήο. Καη κπνξνύκε λα πάξνπκε απηέο ηηο 

πιεξνθνξίεο κόλν κε ην λα παξαηεξήζνπκε νιόθιεξν ην δίθηπν κε κηαο. Μόιηο 

πξόζθαηα έγηλε εθηθηό λα πξαγκαηνπνηεζεί απηό ζε κηα κεγάιε θιίκαθα (κέζσ 
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δηαδηθηύνπ). Γεύηεξνλ, εάλ ζέινπκε λα παξαηεξήζνπκε πώο ηα πξάγκαηα ξένπλ από ην 

άηνκν ζην άηνκν ζην άηνκν, ηόηε ρξεηαδόκαζηε ηηο πιεξνθνξίεο γηα ηνπο δεζκνύο θαη 

ηνπο αλζξώπνπο πνπ απηνί ζπλδένπλ ζε πεξηζζόηεξεο από «κηα ζύλδεζε ηε θνξά», 

δηαθνξεηηθά δελ έρνπκε θακία ειπίδα θαηαλόεζεο ησλ δπλακηθώλ ηδηνηήησλ ηνπ 

δηθηύνπ. Θα ήηαλ ζαλ λα πξνζπαζνύκε λα κάζνπκε ηνπο θαλόλεο ελόο άγλσζηνπ ζπνξ  

θνηηώληαο έλα κόλν ζηηγκηόηππν ελόο αγώλα. 

Σν δηάζεκν πείξακα πεδνδξνκίνπ ηνπ ςπρνιόγνπ Stanley Milgram επεμεγεί ηε ζεκαζία 

ηεο ελίζρπζεο από ηνλ πνιιαπιάζην αξηζκό αλζξώπσλ. ΢ε δπν θξύα ρεηκεξηλά 

απνγεύκαηα ζηελ πόιε ηεο Νέαο Τόξθεο ην 1968, ν Milgram παξαηήξεζε ηε 

ζπκπεξηθνξά 1.424 πεδώλ θαζώο πεξπάηεζαλ θαηά κήθνο ελόο δξόκνπ δεθαπέληε 

πεξίπνπ κέηξσλ. Σνπνζέηεζε ηα «πιήζε εξεζηζκάησλ», θπκαηλόκελσλ ζην κέγεζνο 

από έλαλ έσο δεθαπέληε εξεπλεηηθνύο βνεζνύο, ζην πεδνδξόκην. ΢ην ζύλζεκα, απηά ηα 

ηερλεηά πιήζε ζα ζηακαηνύζαλ θαη ζα εμέηαδαλ έλα παξάζπξν ζην έθην πάησκα ελόο 

θνληηλνύ θηεξίνπ γηα αθξηβώο έλα ιεπηό. Γελ ππήξμε ηίπνηα πνπ ελδηαθέξεη ζην 

παξάζπξν, απιά έλαο άιινο ηύπνο πνπ ιεηηνπξγνύζε γηα ηνλ Milgram. Σα 

απνηειέζκαηα βηληενζθνπήζεθαλ, θαη νη βνεζνί κέηξεζαλ αξγόηεξα ηνλ αξηζκό 

αλζξώπσλ πνπ ζηακάηεζαλ ή θνίηαμαλ εθεί όπνπ ην πιήζνο εξεζηζκάησλ θνίηαδε. Δλώ 

ην 4 ηνηο εθαηό ησλ πεδώλ ζηακάηεζαλ παξάιιεια κε έλα «πιήζνο» πνπ απνηειείηαη 

από έλα κεκνλσκέλν άηνκν πνπ θνηηάδεη επάλσ, ην 40 ηνηο εθαηό ζηακάηεζε όηαλ 

ππήξμαλ δεθαπέληε άλζξσπνη ζην πιήζνο εξεζηζκάησλ. Πξνθαλώο, νη απνθάζεηο ησλ 

πεξαζηηθώλ λα αληηγξάςνπλ κηα ζπκπεξηθνξά, επεξεάζηεθαλ από ην κέγεζνο ηνπ 

πιήζνπο πνπ ηελ πηνζεηνύζε εθείλε ηε ζηηγκή. 

Έλα αθόκα κεγαιύηεξν πνζνζηό ησλ πεδώλ αληέγξαςε ηε ζπκπεξηθνξά εκηηειώο: 

αλέηξεμαλ ζηελ θαηεύζπλζε ηνπ βιέκκαηνο ηνπ πιήζνπο εξεζηζκάησλ αιιά δελ 

ζηακάηεζαλ. Δλώ έλα άηνκν επεξέαζε ην 42 ηνηο εθαηό ησλ πεξαζηηθώλ γηα λα θνηηάμεη 

πάλσ, ην 86 ηνηο εθαηό ησλ πεξαζηηθώλ ζα θνηηνύζαλ εάλ δεθαπέληε άλζξσπνη 

θνηηνύζαλ ήδε πάλσ. Κάηη πην ελδηαθέξνλ από απηήλ ηελ δηαθνξά, εληνύηνηο, ήηαλ όηη 

έλα πιήζνο εξεζηζκάησλ πέληε αλζξώπσλ ήηαλ ζε ζέζε λα πξνηξέςεη ζρεδόλ ηόζνπο 

πεξαζηηθνύο γηα λα αλαηξέμνπλ όζνη θαη δεθαπέληε άλζξσπνη. Γειαδή ζε απηήλ ηελ 
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ξύζκηζε, ηα πιήζε κεγαιύηεξα από πέληε δελ είραλ πνιύ κεγαιύηεξε επίδξαζε ζηηο 

πξάμεηο ησλ πεξαζηηθώλ. 

 

ΚΑΝΟΝΑ΢ 5: ΣΟ ΓΗΚΣΤΟ ΔΥΔΗ ΓΗΚΖ ΣΟΤ ΕΧΖ  

 

Σα θνηλσληθά δίθηπα κπνξνύλ λα έρνπλ ηδηόηεηεο θαη ιεηηνπξγίεο πνπ νύηε ειέγρνληαη 

νύηε γίλνληαη αληηιεπηέο αθόκε θαη από ηνπο αλζξώπνπο κέζα ζε απηά. Απηέο νη 

ηδηόηεηεο κπνξνύλ λα γίλνπλ θαηαλνεηέο κόλν κε ηε κειέηε ηνπ ζπλόινπ θαη ηε δνκή 

ηνπ, όρη κε ηε κειέηε ησλ απνκνλσκέλσλ αηόκσλ. Σα απιά παξαδείγκαηα 

πεξηιακβάλνπλ ηα κπνηηιηαξίζκαηα θαη ηηο άηαθηεο θπγέο. Σα ζύλζεηα παξαδείγκαηα 

πεξηιακβάλνπλ ηελ έλλνηα ηνπ πνιηηηζκνύ ή ην γεγνλόο όηη νη νκάδεο δηαζπλδεκέλσλ 

αλζξώπσλ, κπνξνύλ λα δείμνπλ ηηο πεξίπινθεο, θνηλέο ζπκπεξηθνξέο ρσξίο ξεηό 

ζπληνληζκό ή ζπλεηδεηνπνίεζε. 

Πνιιά από ηα απιά παξαδείγκαηα κπνξνύλ λα γίλνπλ θαηαλνεηά θαιύηεξα, εάλ 

αγλννύκε εληειώο ηε ζέιεζε θαη ηε γλώζε ησλ αηόκσλ πνπ ζρεηίδνληαη θαη θεξόκαζηε 

ηνπο αλζξώπνπο ζαλ «πξάθηνξεο κεδέλ-λνεκνζύλεο.» Δμεηάζηε ηα αλζξώπηλα θύκαηα 

ζηα αζιεηηθά ζεάκαηα ηα νπνία πξώηε θνξά παγθνζκίσο παξαηεξήζεθαλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ Παγθόζκηνπ Κππέιινπ ηνπ 1986 ζην Μεμηθό. ΢ε απηό ην θαηλόκελν, ην 

νπνίν αξρηθά νλνκάζηεθε La Ola («ην θύκα»), δηαδνρηθέο νκάδεο ζεαηώλ ζεθώλνληαη 

όξζηνη θαη ζεθώλνπλ ηα ρέξηα ηνπο, έπεηηα θάζνληαη πάιη πίζσ ζηηο ζέζεηο ηνπο. Ζ 

επίδξαζε είλαη αξθεηά δξακαηηθή. Μηα νκάδα θπζηθώλ πνπ κειεηνύλ ζπλήζσο ηα 

θύκαηα ζηελ επηθάλεηα ησλ πγξώλ, βξήθαλ αξθεηά ελδηαθέξνλ ην θαηλόκελν απηό, ώζηε 

απνθάζηζαλ λα κειεηήζνπλ κηα ζπιινγή ησλ παξαδεηγκάησλ ηνπ La Ola ζηα ηεξάζηηα 

ζηάδηα πνδνζθαίξνπ. Παξαηήξεζαλ όηη απηά ηα θύκαηα θπινύζαλ ζπλήζσο ζε κηα 

δεμηόζηξνθε θαηεύζπλζε θαη θηληόληνπζαλ ζπλερώο κε κηα ηαρύηεηα είθνζη «θαζηζκάησλ 

αλά δεπηεξόιεπην.» 

Γηα λα θαηαιάβνπλ πώο ηέηνηα αλζξώπηλα θύκαηα αξρίδνπλ θαη πσο δηαδίδνληαη, νη 

επηζηήκνλεο ρξεζηκνπνίεζαλ ηα καζεκαηηθά πξόηππα ησλ επεξέζηζησλ κέζσλ ηα 

νπνία ρξεζηκνπνηνύληαη ζπλήζσο γηα ηελ θαηαλόεζε ησλ άςπρσλ θαηλνκέλσλ όπσο 
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κηαο ππξθαγηάο κέζσ ελόο δάζνπο ή ηεο δηάδνζεο ελόο ειεθηξηθνύ ζήκαηνο κέζσ ηνπ 

θαξδηαθνύ κπόο. Έλα επεξέζηζην κέζν είλαη απηό ην νπνίν κεηαδίδεηαη από ην έλα κέξνο 

ζην άιιν (όπσο έλα δέληξν πνπ είηε θαίγεηαη είηε όρη) αλάινγα κε ηελ θαηάζηαζε ζηελ 

νπνία βξίζθνληαη ηα άιια γύξσ ηνπ (θαίγνληαη θνληηλά δέληξα;). Καη απηά ηα πξόηππα 

παξήγαγαλ ηηο αθξηβείο πξνβιέςεηο ηνπ θνηλσληθνύ θαηλνκέλνπ, ππνδεηθλύνληαο όηη ην 

La Ola ζα κπνξνύζε λα γίλεη θαηαλνεηό αθόκα θη αλ δελ μέξακε ηίπνηα γηα ηε βηνινγία ή 

ηελ ςπρνινγία ησλ αλζξώπσλ. Πξάγκαηη, ην θύκα δελ κπνξεί λα γίλεη θαηαλνεηό κε ηε 

κειέηε ησλ ελεξγεηώλ ελόο κεκνλσκέλνπ αηόκνπ πνπ ηε κηα ζεθώλεηαη επάλσ θαη ηελ 

άιιε θάζεηαη. Γελ ελνξρεζηξώλεηαη από θάπνηνλ κε κεγάθσλν. Έρεη κηα δηθή ηνπ δσή. 

          

Μαζεκαηηθά πξόηππα ησλ „θνπαδηώλ ησλ πνπιηώλ‟ θαη ησλ „θνπαδηώλ ησλ ςαξηώλ‟ θαη 

ηα „ζκήλε ησλ εληόκσλ‟ πνπ θηλνύληαη, νκόθσλα θαηαιήγνπλ ζην ίδην απνηέιεζκα: δελ 

ππάξρεη θαλέλαο θεληξηθόο έιεγρνο ηεο κεηαθίλεζεο ηεο νκάδαο, αιιά ε νκάδα 

θαλεξώλεη έλα είδνο ζπιινγηθήο λνεκνζύλεο πνπ βνεζά όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο 

κέζα ζε απηό λα δηώμνπλ ή λα απνηξέςνπλ ηα αξπαθηηθά δώα. Απηή ε ζπκπεξηθνξά 

δελ „θαηνηθεί‟ κέζα ζηα κεκνλσκέλα πιάζκαηα αιιά, κάιινλ, είλαη κηα ηδηνθηεζία ησλ 

νκάδσλ. Ζ εμέηαζε ησλ θνπαδηώλ ησλ πνπιηώλ «πνπ απνθαζίδνπλ» πξνο πνηα 

θαηεύζπλζε λα πεηάμνπλ, απνθαιύπηεη όηη θηλνύληαη κε ηέηνην ηξόπν ώζηε λα ζπλάδνπλ 

νη πξνζέζεηο όισλ ησλ πνπιηώλ, θαη, αθόκε πην ζεκαληηθό, ε θαηεύζπλζε ηεο 

κεηαθίλεζεο είλαη ζπλήζσο ε θαιύηεξε επηινγή γηα ην θνπάδη. Κάζε πνπιί ζπκβάιιεη 

από ιίγν, θαη ε ζπιινγηθή επηινγή ηνπ θνπαδηνύ είλαη θαιύηεξε από όηη ζα ήηαλ ελόο 

κεκνλσκέλνπ πνπιηνύ. Παξόκνηα κε ην La Ola θαη κε ηε ζπγθέληξσζε ησλ πνπιηώλ, ηα 

θνηλσληθά δίθηπα ππαθνύλε ζε θαλόλεο δηθνύο ηνπο, θαλόλεο πνπ είλαη επδηάθξηηνη από 

ηνπο αλζξώπνπο νη νπνίνη ηνπο δηακνξθώλνπλ. Αιιά εδώ, νη άλζξσπνη δελ 
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δηαζθεδάδνπλ ζε έλα ζηάδην: δσξίδνπλ όξγαλα ή παίξλνπλ βάξνο ή αηζζάλνληαη 

επηπρείο. 

 

2.2 Έμη βαζκνί δηαρσξηζκνύ θαη ηξεηο βαζκνί επηξξνήο 

 

Ο Stanley Milgram ζθέθηεθε έλα άιιν, πνιύ πην δηάζεκν πείξακα, πνπ καο δείρλεη πσο 

νη άλζξσπνη ζπλδένληαη κεηαμύ ηνπο κε έλαλ κέζν όξν «έμη βαζκώλ δηαρσξηζκνύ» (ν 

θίινο ζαο απέρεη έλα βαζκό από εζάο, ν θίινο ηνπ θίινπ ζαο δύν θαη ινηπά).  

Σν πείξακα ηνπ Milgram, πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηε δεθαεηία ηνπ '60, πεξηέιαβε ην 

δόζηκν ζε κεξηθέο εθαηνληάδεο αλζξώπσλ πνπ δνύζαλ ζηε Νεκπξάζθα, κηαο 

επηζηνιήο πνπ απεπζπλόηαλ ζε έλαλ επηρεηξεκαηία ζηε Βνζηώλε, πεξηζζόηεξα από 

ρίιηα κίιηα καθξηά. Κιήζεθαλ λα ζηείινπλ ηελ επηζηνιή ζε θάπνηνλ πνπ ήμεξαλ 

πξνζσπηθά. Ο ζηόρνο ήηαλ λα θηάζεη ζε θάπνηνλ πνπ ζθέθηεθαλ πσο ζα ήηαλ 

πηζαλόηεξν λα έρεη κηα πην πξνζσπηθή ζρέζε κε ηνλ επηρεηξεκαηία ηεο Βνζηώλεο από 

ηνπο ίδηνπο. 

Καη ν αξηζκόο από ηνπο δεζκνύο από άηνκν ζε άηνκν πνπ ε επηζηνιή ρξεηάζηεθε γηα 

λα θζάζεη ζην ζηόρν αληρλεπόηαλ. Καηά κέζνλ όξν, έμη δεζκνί απαηηήζεθαλ. Απηό ην 

θαηαπιεθηηθό γεγνλόο ήηαλ ην έλαπζκα ελόο νιόθιεξνπ ζπλόινπ εξεπλώλ ζρεηηθά κε 

ην «πόζν κηθξόο είλαη ν θόζκνο ηειηθά». 

 

 



 

26 
 

Οι θίλοι ηων θίλων ζας μπορούν να ζας κάνοσν να πατύνεηε 

 

Σα κηθξόβηα δελ είλαη ηα κνλαδηθά πξάγκαηα πνπ εμαπιώλνληαη από άηνκν ζε άηνκν. 

Οη ζπκπεξηθνξέο επίζεο εμαπιώλνληαη θαη πνιιέο από απηέο έρνπλ κεγάιε επηξξνή 

ζηελ πγεία καο. Γηα παξάδεηγκα, νη ζπλνκήιηθνη επεξεάδνπλ ηηο δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο 

ησλ λεαξώλ αηόκσλ, εηδηθόηεξα ζπκπεξηθνξέο γηα έιεγρν ηνπ βάξνπο ζε έθεβεο. Καη νη 

άγλσζηνη κπνξνύλ λα έρνπλ επίδξαζε επίζεο: άλζξσπνη ζηνπο νπνίνπο ηπραία 

αλαηέζεθε λα θαζίζνπλ δίπια ζε μέλνπο , νη νπνίνη ηξώλε πνιύ θαηαιήγνπλ λα θάλνπλ  

ην ίδην θαη ε επίδξαζε κπνξεί λα είλαη ηόζν ππνζπλείδεηε, πνπ απνθαιείηαη «mindless 

eating». Φαίλεηαη πσο απιά δελ κπνξνύκε παξά λα κηκνύκαζηε ηνπο γύξσ καο.  

Απνδεηθλύεηαη όηη δελ κηκνύκαζηε κόλν ηνπο αλζξώπνπο πνπ θάζνληαη δίπια καο ζε 

κηα αίζνπζα δηδαζθαιίαο ή ζε κηα ηξαπεδαξία. Δπίζεο κηκνύκαζηε θαη άιινπο πνπ 

βξίζθνληαη πνιύ πην καθξηά. ΋πσο θαη ηα κηθξόβηα πνπ εμαπιώλνληαη, θαηλόκελα 

ζρεηηθά κε ηελ πγεία κπνξνύλ λα εμαπισζνύλ από άηνκν ζε άηνκν, θαη από άηνκν ζε 

άηνκν ζε άηνκν θαη πην πέξα. 

Ζ πξώηε καο πξνζπάζεηα λα θαηαιάβνπκε πσο ίζσο απηό δνπιεύεη ήηαλ ε εμέηαζε ηεο 

παρπζαξθίαο. Οδεγεζήθακε ζην ζέκα ιόγσ ηνπ δηαδεδνκέλνπ ηζρπξηζκνύ όηη ππάξρεη 

κηα επηδεκία παρπζαξθίαο ζηε Γύζε. Απηή ε θξάζε θέξλεη ζην λνπ εηθόλεο ελόο ινηκνύ 

εθηόο ειέγρνπ θαη ζηελ πξαγκαηηθόηεηα ε ιέμε επηδεκία έρεη δύν έλλνηεο. Πξώηνλ, 

ζεκαίλεη πσο ππάξρεη κηα πην πςειή απ‟ όηη ζπλήζσο εκθάληζε ηεο θαηάζηαζεο. 

Γεύηεξνλ, ζεκαίλεη κεηάδνζε, γεγνλόο πνπ ππνδειώλεη όηη θάηη εμαπιώλεηαη ξαγδαία. 

Δίλαη απόιπηα εκθαλέο όηη ε επηθξάηεζε ηεο παρπζαξθίαο αθκάδεη. Έλα πξόηππν κέηξν 

ηεο παρπζαξθίαο είλαη ν Γείθηεο Μάδαο ΢ώκαηνο (BMI). Έλαο θπζηνινγηθόο Γείθηεο 

Μάδαο ΢ώκαηνο ζεσξείηαη εληόο ηνπ εύξνπο 20 έσο 24, ππέξβαξνο είλαη θάπνηνο κε 

Γείθηεο Μάδαο ΢ώκαηνο 25 έσο 29, θαη παρύζαξθνο αλ ν Γείθηεο Μάδαο ΢ώκαηνο είλαη 

30 θ άλσ.  

Από ην 1980 έσο ην 2005 ην πνζνζηό παρύζαξθσλ αηόκσλ ζηελ Αγγιία  απμήζεθε 

από 7% ζε 24%, θαη ηα δπν ηξίηα (2/3) ηνπ ελήιηθνπ πιεζπζκνύ είλαη πιένλ παρύζαξθα  

ή ππέξβαξα.  
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Απηό πνπ δελ είλαη εκθαλέο, είλαη αλ ε παρπζαξθία κπνξεί λα ζεσξεζεί επηδεκηθή κε ηε 

δεύηεξε έλλνηα ηεο ιέμεο. Δίλαη ε επηδεκηθή πεξηζζόηεξν από κεηαθνξηθή; Δμαπιώλεηαη 

ε παρπζαξθία από άηνκν ζε άηνκν; Καη αλ λαη, πώο; 

Πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζνπκε απηή ηελ εξώηεζε, ρξεηαδόκαζηαλ ηδηαίηεξνπ είδνπο 

δεδνκέλα. Θα έπξεπε λα γλσξίδνπκε γηα νιόθιεξεο νκάδεο αλζξώπσλ θαη επίζεο γηα 

ηηο εζσηεξηθέο ηνπο ζπζρεηίζεηο. Πνηνο γλσξίδεη πνηόλ θαη από πνηνπο θαη ινηπά. 

Δπίζεο, ζα έπξεπε λα γλσξίδνπκε ην βάξνο θαη ην ύςνο ηνπο θαζώο θαη πνιιέο άιιεο 

πιεξνθνξίεο γη‟ απηνύο.  

Σειηθά δεκηνπξγήζεθε έλαο ράξηεο κε πεξηζζόηεξνπο από 50.000 δεζκνύο εζηηάδνληαο 

ζε έλα γθξνππ-θιεηδί ησλ 5.124 αηόκσλ, πνπ ήηαλ κέξνο ελόο κεγαιύηεξνπ δηθηύνπ, 

πνπ ην απνηεινύζαλ ζπλνιηθά 12.067 άηνκα.  

Σν απνηέιεζκα ζην νπνίν θαηαιήγνπκε, ππαθνύεη ηνλ θαλόλα ησλ «Σξηώλ Βαζκίδσλ 

Δπηξξνήο»: ν κέζνο παρύζαξθνο άλζξσπνο ήηαλ πην πηζαλό λα έρεη θίινπο, θίινπο 

θίισλ θαη θίινπο θίισλ θίισλ πνπ λα είλαη παρύζαξθνη, απ‟ όηη αλακελόηαλ εάλ 

νθεηιόηαλ ζηελ ηύρε θαη κόλν.    

Ο κέζνο κε παρύζαξθνο άλζξσπνο ήηαλ νκνίσο πην πηζαλό λα έρεη ζρέζεηο κε κε 

παρύζαξθα άηνκα, κέρξη θαη ηξείο βαζκνύο δηαρσξηζκνύ. Πέξαλ ησλ ηξηώλ βαζκώλ ε 

νκαδνπνίεζε ζηακαηνύζε. 

΢ηελ πξαγκαηηθόηεηα, νη άλζξσπνη θαίλεηαη λα θαηαιακβάλνπλ ζέζεηο κέζα ζην δίθηπν 

όπνπ ε αύμεζε ή ε απώιεηα βάξνπο είλαη θαηά θάπνηνλ ηξόπν έλα είδνο ηνπηθνύ 

πξνηύπνπ. 

Απηέο νη ζέζεηο ίζσο ηππηθά λα εκπεξηέρνπλ 1.000 ή 2.000 δηαζπλδεδεκέλα άηνκα. Απηό 

ην εύξεκα απεηθνλίδεη έλα πην επξύ ραξαθηεξηζηηθό κεγάισλ θνηλσληθώλ δηθηύσλ: 

έρνπλ θνηλσλίεο κέζα ηνπο θαη απηέο νη θνηλσλίεο κπνξνύλ λα πξνζδηνξηζηνύλ όρη κόλν 

κέζσ ησλ δηαζπλδέζεσλ ηνπο αιιά θαη κέζσ ησλ θνηλώλ ηδεώλ ησλ ζπκπεξηθνξώλ ησλ 

κειώλ ηνπο. Απηέο νη ηδέεο θαη νη ζπκπεξηθνξέο, πξνθύπηνπλ θαη παξακέλνπλ ζε 

παξαθείκελα άηνκα θαη εμαξηώληαη θαηά θάπνηνλ ηξόπν κε ην ζπγθεθξηκέλν κνηίβν ησλ 

ζρέζεσλ εληόο ηεο πεξηνρήο ηνπ δηθηύνπ ζηελ νπνία έλα άηνκν θαηνηθεί/ αλήθεη.  
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Ζ επόκελε πξόθιεζε ήηαλ λα απνδεηρζεί όηη απηέο νη ζπζηάδεο παρύζαξθσλ θαη κε 

παρύζαξθσλ αλζξώπσλ ζην θνηλσληθό δίθηπν, δελ πξνθύςαλε κόλν επεηδή άηνκα 

παξαπιήζηνπ βάξνπο έρνπλ ηελ ηάζε λα θάλνπλ παξέα κεηαμύ ηνπο ή επεηδή εθηίζεληαη 

ζε θνηλέο επηξξνέο πνπ ηνπο θάλνπλ λα παίξλνπλ βάξνο ηαπηόρξνλα. 

Σα ζπλήζε απηά ζέκαηα, αληηκεησπίζηεθαλ ζηηο κειέηεο επξύηεξεο επηξξνήο θαη άιισλ 

δηαπξνζσπηθώλ επηδξάζεσλ. Θέιακε λα δνύκε αλ ππάξρεη θάπνηα αηηηώδεο ζπλάθεηα, 

ελλνώληαο όηη έλα άηνκν ζα κπνξνύζε πξαγκαηηθά λα πξνθαιέζεη αύμεζε βάξνπο 

ζηνπο άιινπο, σο θάπνηα κνξθή θνηλσληθήο κεηαδνηηθόηεηαο. Έλαο ηξόπνο γηα λα 

αληηκεησπηζηεί ν αληίθηππνο ηεο νκνθπιίαο ήηαλ ε επζύηεηα: απιά ζπκπεξηιήθζεθαλ 

ζηελ αλάιπζε θαη ηα είδε ησλ θίισλ πνπ ηα άηνκα επηιέγνπλ, παίξλνληαο ππ‟ όςε ηελ 

ηάζε ησλ αηόκσλ λα θάλνπλ θηιίεο κε άηνκα πνπ ηνπο κνηάδνπλ.  

Αο ππνζέζνπκε όηη ν Nicholas θαη ν James είλαη θίινη. Ρσηήζακε ηνλ James πνηνο είλαη 

ν θαιύηεξνο ηνπ θίινο θαη καο απάληεζε «ν Nicholas». ΋κσο κεηά ξσηήζακε ηνλ 

Nicholas ην ίδην θαη εθείλνο είπε θάπνηνλ άιιν. Απηό ζεκαίλεη όηη παξόηη ν James θαη ν 

Nicholas είλαη θίινη, ν James πηζαλά επεξεάδεηαη πεξηζζόηεξν από ηνλ Nicholas, απ‟ 

όηη ν Nicholas από ηνλ James. Αλ είραλ νλνκάζεη ν έλαο ηνλ άιιν (ήηαλ δειαδή 

ακνηβαία θαιύηεξνη θίινη), ηόηε πηζαλόηαηα ζα είραλ πην ζηελή θηιία.  

Απηό πνπ βξήθακε ήηαλ ε πνηθηιία εθ θύζεσο ζην δεζκό ηεο θηιίαο. Αλ έλαο ακνηβαίνο 

θίινο γίλεη παρύζαξθνο, απηό ζρεδόλ ηξηπιαζηάδεη ηελ πηζαλόηεηα/ ην ξίζθν ελόο 

αηόκνπ λα γίλεη παρύζαξθνο. Δπηπιένλ, νη ακνηβαίνη θίινη είραλ δπν θνξέο πην ηζρπξή 

επηξξνή από ηνπο θίινπο ηνπο νπνίνπο ηα άηνκα νλνκάδνπλ αιιά δελ νλνκάδνληαη από 

εθείλνπο. Σέινο, νη άλζξσπνη δελ επεξεάδνληαη θαζόινπ από εθείλνπο από ηνπο 

νπνίνπο έρνπλ νλνκαζηεί θίινη αλ δελ ηνπο έρνπλ νλνκάζεη θ νη ίδηνη. 

΢πκπεξάζκαηα : 

΋πσο είδακε, εκείο νη ίδηνη δηακνξθώλνπκε ην δίθηπό καο, ην δίθηπό καο όκσο 

ηαπηόρξνλα καο δηακνξθώλεη θαη εθείλν, νη θίινη καο καο επεξεάδνπλ, όκσο θαη νη θίινη 

ησλ θίισλ καο, καο επεξεάδνπλ επίζεο θαη ηέινο ην δίθηπν πνπ δηακνξθώλεηαη θάζε 

θνξά έρεη ηε δηθή ηνπ δσή.  Ζ ζεσξία πνπ επηβεβαηώλεηαη ινηπόλ από ηα παξαπάλσ 

παξαδείγκαηα είλαη όηη ν πεξίγπξνο έρεη ηειηθά κεγάιε επίδξαζε πάλσ καο, είηε ην 
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αληηιακβαλόκαζηε είηε όρη. Από ην πώο ζα παλεγπξίζνπκε ζην γήπεδν έσο ην αλ ζα 

πάξνπκε θηιά, αθόκε θαη ζην πξνο πνηά θαηεύζπλζε ζα θνηηάμνπκε ζην δξόκν.  Γηαηί 

όκσο έρνπκε αλάγθε λα αλήθνπκε ζε κηα νκάδα; Πώο ιεηηνπξγνύκε θαη πόζν αιιάδνπλ 

νη απνθάζεηο καο κέζα ζε απηή; Δίλαη αλακελόκελν έλαο θνηηεηήο λα αιιάμεη πξνο 

θάπνηα θαηεύζπλζε, δειαδή είηε λα απμήζεη είηε λα κεηώζεη ηηο ώξεο πνπ παξαθνινπζεί 

ηα καζήκαηά ηνπ ή ηηο ώξεο πνπ δηαβάδεη; Βνεζάεη ην λα ζπλεξγάδεηαη κε άιινπο 

ζπκθνηηεηέο γηα ηελ πεξαίσζε κηαο εξγαζίαο ή γηα ηηο εμεηάζεηο ηνπ; Ζ ζρέζε κε ηνπο 

ζπκθνηηεηέο πνπ επηιέγεη λα ζπλαλαζηξέθεηαη είλαη θάηη πνπ βιέπεη αληαγσληζηηθά ή 

ππάξρεη ε αίζζεζε ηεο ζπλεξγαζίαο θαη θαηά πόζν απηό βνεζάεη; Δίλαη πην επράξηζην 

λα εξγάδεηαη θαλείο κόλνο ηνπ ή κε θίινπο; 

 

 

3. Κνηλσληθέο Οκάδεο θαη Λήςε Απνθάζεσλ 

 

Χο θνηλωληθή νκάδα θπζηθά νξίδεηαη θαη ε νκάδα πνπ ζρεκαηίδεηαη από ηνπο θνηηεηέο, 

νη νπνίνη είηε ιίγν είηε πνιύ ζπλαλαζηξέθνληαη κεηαμύ ηνπο θαη είλαη ινγηθό λα 

επεξεάδνληαη ν έλαο κε ηνλ άιιν. Αο δνύκε ινηπόλ θάπνηνπο νξηζκνύο γηα ηηο 

θνηλσληθέο νκάδεο θαη γηα ην πώο απηέο παίδνπλ ξόιν ζηε ιήςε απνθάζεσλ, όπσο 

πεξηγξάθεηαη ζην βηβιίν ησλ Gergen, K.et.al “Social Psycology” . 

 

 

3.1  Άηππεο θαη Σππηθέο Οκάδεο 

΋ινη ζπκκεηέρνπκε ζε πνηθίιεο νκάδεο. Πόζν ρξόλν πεξλάκε κε θίινπο, ζπλνκήιηθνπο, 

γείηνλεο, πόζν ρξόλν αθηεξώλνπκε ζε ζπκβνύιηα, αίζνπζεο, θνηλσληθέο, αθαδεκατθέο, 

πνιηηηθέο ή ζξεζθεπηηθέο εθδειώζεηο. Γηαηί νη άλζξσπνη δεκηνπξγνύλ ή ζπζπεηξώλνληαη 
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ζε νκάδεο, γηαηί νη άλζξσπνη ζθέθηνληαη κε ηνλ ίδην ηξόπν (νκνηόηεηα) θαη πσο 

αλαπηύζζνπλ εηδηθά ζρήκαηα αιιειεπίδξαζεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επαθήο ηνπο; 

Γηαηί ππάξρνπλ νκάδεο θαη γηαηί νη άλζξσπνη ζπγθξνηνύλ νκάδεο; 

 

1. Ηθαλνπνίεζε θνηλσληθώλ αλαγθώλ.  

Κάζε νκάδα ζηελ νπνία αλήθνπκε καο ρξεζηκνπνηεί θαη ηε ρξεζηκνπνηνύκε. Αλ θαη δε 

ζθεθηόκαζηε πνηέ ηνλ εαπηό καο ζαλ θάπνηνλ πνπ ρξεζηκνπνηεί ή ρξεζηκνπνηείηαη από 

ηνπο άιινπο, είλαη αιήζεηα όηη ζπκκεηέρνληαο ζε κηα νκάδα θεξδίδνπκε θάπνην είδνο 

ακνηβήο ή ελίζρπζεο απ‟ ηνπο άιινπο. 

΋ζν πην επηηπρεκέλε είλαη ε νκάδα ζην λα ηθαλνπνηεί ηηο αλάγθεο ησλ κειώλ ηεο, ηόζν 

πην ηθαλνπνηεκέλνο είλαη ν θαζέλαο κε ηελ νκάδα θαη ηόζν πην πνιύ ζα δηαξθεί ε 

ύπαξμε ηεο νκάδαο (θπθιηθή δηαδηθαζία). 

Ο Marvin Show (1971) βξήθε όηη ν θαζέλαο καο έρεη πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο 

αλάγθεο : αλάγθε γηα ζηνξγή, απνδνρή, αγάπε, αζθάιεηα, γόεηξν, επηηπρία, πλεπκαηηθή 

δηέγεξζε κέζσ άιισλ, νη νπνίεο ζπλήζσο απαηηνύλ ζύλζεζε κε άιινπο αλζξώπνπο γηα 

λα ηθαλνπνηεζνύλ. 

Έλαο πξώηνο ιόγνο γηα λα ζπλδεζείο κε κηα νκάδα αλζξώπσλ είλαη ε ειθπζηηθόηεηά 

ηεο θαη ην ελδηαθέξνλ πνπ ζνπ θηλεί. Έλαο άιινο ιόγνο πηζαλόλ είλαη ε επραξίζηεζε 

ηνπ λα ζπκκεηέρεηο ζε θάπνηεο δξαζηεξηόηεηεο π.ρ. λα παίδεηο κπάια ή λα κνηξάδεηο ηελ 

πξνζπάζεηα γηα ηελ επίηεπμε θνηλώλ ζηόρσλ ή ηελ ππεξάζπηζε θνηλώλ απνδεθηώλ 

αμηώλ. 

 

2. Κνηλσληθή ζύγθξηζε : ιεηηνπξγία κε ηελ νπνία νη άλζξσπνη αμηνινγνύλ ηε 

ζπκπεξηθνξά θαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο. 

Τπάξρεη αλάγθε λα αμηνινγνύκε ηηο πξνζσπηθέο καο γλώκεο θαη απηό απνηειεί ηε βάζε 

ηεο αιιειεπίδξαζεο (π.ρ. ζπδήηεζε). Αιιά νη άλζξσπνη έρνπλ αλάγθε λα 
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αμηνινγήζνπλ πεξηζζόηεξα πξάγκαηα από ηηο γλώκεο ηνπο. ΢πλέρεηα δηεξσηόκαζηε γηα 

ηελ θαηαιιειόηεηα ηεο ζπκπεξηθνξάο καο, ησλ ηθαλνηήησλ καο, ησλ ζπλαηζζεκάησλ 

καο. Δίκαη θαιόο θνηηεηήο; ΢πκπεξηθέξζεθα ζσζηά ζην πάξηπ; Πώο πξέπεη λα 

αληηδξάζσ ηελ επόκελε θνξά πνπ θάπνηνο ζα κε πξνζβάιιεη; Εσ ηε δσή κνπ έηζη 

ώζηε λα θεξδίδσ ην θαιύηεξν απ‟ απηή;  

Ο θόζκνο είλαη πνιπζύλζεηνο, καο δίλεη ιίγα αληηθεηκεληθά θξηηήξηα γηα λα 

αληηκεησπίζνπκε ηέηνηα εξσηήκαηα, είκαζηε ζπρλά αβέβαηνη, θάπνηα κεξηθή αλαθνύθηζε 

πξνέξρεηαη από ην ηη μέξνπκε, από ην πώο νη άιινη αληηδξνύλ ζε παξόκνηεο 

θαηαζηάζεηο. Κάπνην είδνο πξαγκαηηθόηεηαο δεκηνπξγείηαη, ρηίδεηαη (δνκείηαη) όηαλ 

μέξνπκε πσο αληηδξνύλ νη άιινη. Έηζη ε ζύλδεζε κε ηνπο άιινπο, ε επαθή απνβαίλεη 

ζπκθέξνπζα, απνδνηηθή. 

 

3. Αλάγθε από γλσζηηθή δηαύγεηα 

Ο Stanlen Schachter (1959) αλαθέξεη πσο ε αλάγθε γηα γλσζηηθή δηαύγεηα, ζρεηίδεηαη 

κε κηα επξύηεξε έλλνηα: κε ηελ αλάγθε γηα θνηλσληθή ζύγθξηζε. Δπίζεο θηλεηνπνηεί, 

ιεηηνπξγεί σο θίλεηξν, δειαδή, ησλ αλζξώπσλ λα ζπλδεζνύλ, λα έξζνπλ ζε επαθή 

κεηαμύ ηνπο.  

 

3.2 Οκαδηθέο Γηεξγαζίεο 

 

΢ηελ θαζεκεξηλή δσή αλαθεξόκαζηε ζε θάζε ζπλάζξνηζε αλζξώπσλ σο «νκάδα». 

΋κσο νη θνηλσληθνί ςπρνιόγνη πηνζεηνύλ έλαλ ζηελόηεξν νξηζκό κηαο νκάδαο (group) 

ζαλ κηα ζπλάζξνηζε δύν ή πεξηζζνηέξσλ αλζξώπσλ πνπ δηελεξγνύλ θαη δέρνληαη 

ακνηβαία επηξξνή. Παξαδείγκαηα νκάδσλ ζα ζπληζηνύζαλ έλαο καζεηηθόο ζύιινγνο, 

κηα νκάδα πνδνζθαίξνπ θαη ην δηνηθεηηθό ζπκβνύιην κηαο εηαηξείαο. ΢ηα ηέιε ηεο 

δεθαεηίαο ηνπ ‟40, κε ηελ ειπίδα λα θαηαλνήζνπλ ηνπο θνηλσληθνύο παξάγνληεο πνπ 

ζπλέβαιαλ ζηε κεγάιε ύθεζε, ζηελ άλνδν ησλ επξσπατθώλ νινθιεξσηηθώλ 
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θαζεζηώησλ θαη ζηνλ Β‟ Παγθόζκην Πόιεκν, νη θνηλσληθνί ςπρνιόγνη ελδηαθέξζεθαλ ζε 

κεγαιύηεξν βαζκό γηα ηε κειέηε ησλ παξαγόλησλ πνπ επεξεάδνπλ ηηο ζρέζεηο κεηαμύ 

κειώλ ησλ νκάδσλ (Zander, 1979). Απηή παξακέλεη κηα ζεκαληηθή πεξηνρή έξεπλαο 

ζηελ θνηλσληθή ςπρνινγία θαη πεξηιακβάλεη ηα δεηήκαηα ηεο ιήςεο νκαδηθώλ 

απνθάζεσλ, ηεο νκαδηθήο επίδνζεο θαη ηεο νκαδηθήο επηξξνήο, όπσο αλαθέξεη ζην 

βηβιίν ηνπ “Φπρνινγία” ν Lester M.Sdorow. 

 

3.3 Οκαδηθή Λήςε Απνθάζεσλ 

 

Χο κέιε νκάδσλ θαινύκαζηε ζπρλά λα ιάβνπκε νκαδηθέο απνθάζεηο. Μηα νηθνγέλεηα 

πξέπεη λα απνθαζίζεη πνηό θαηλνύξην ζπίηη λα αγνξάζεη, νη δηνηθεηηθέο αξρέο ησλ 

παλεπηζηεκίσλ πξέπεη λα απνθαζίζνπλ πνηέο πξνηεηλόκελεο λέεο αθαδεκατθέο 

πηπρηαθέο ελόηεηεο λα εγθξίλνπλ θαη νη θπβεξλεηηθνί αμησκαηνύρνη πξέπεη λα 

απνθαζίζνπλ επί ησλ νξίσλ αηκνζθαηξηθήο κόιπλζεο. Οη απνθάζεηο πνπ ιακβάλνληαη 

από νκάδεο δελ είλαη απιώο ην απνηέιεζκα κηαο νξζνινγηζηηθήο δνζνιεςίαο, όπνπ ε 

ζνθόηεξε απόθαζε απηόκαηα πξνθξίλεηαη. Δπεξεάδεηαη θαη από άιινπο παξάγνληεο. 

 

3.3.1 ΢πιινγηθή πόισζε 

΢ηελ αξρή ην θαηλόκελν, πνπ παξαηεξήζεθε από ηνλ Stoner όηη, δειαδή, νη νκαδηθέο 

απνθάζεηο είλαη ζρεδόλ πάληνηε πην ξηςνθίλδπλεο από ην κέζν όξν ησλ αηνκηθώλ 

απνθάζεσλ νλνκάζηεθε "ζηξνθή πξνο ην ξίζθν" (risky shift), αιιά κεηαγελέζηεξα 

πεηξάκαηα έδεημαλ όηη ε ζηξνθή κπνξνύζε λα είλαη θαη πξνο κηα ζπληεξεηηθόηεξε 

θαηεύζπλζε. Σν αξρηθό θαηλόκελν, δειαδή, ήηαλ πνιύ γεληθόηεξν θαη ζηελ νπζία 

έδεηρλε ηελ ηάζε ησλ νκάδσλ λα ζηξέθνληαη αθόκα πεξηζζόηεξν πξνο ηελ θαηεύζπλζε 

πνπ εμαξρήο πξνηηκνύζαλ θαηά κέζν όξν. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε απόθαζε ηεο νκάδαο 

ζα θηλείηαη ζε θάπνην ζεκείν κεηαμύ ησλ δπν αθξαίσλ "πόισλ": λα είλαη εληειώο 

ξηςνθίλδπλε θαη λα είλαη εληειώο ζπληεξεηηθή. Σα κέιε κηαο νκάδαο, έρνπλ ήδε θάπνηεο 

απόςεηο (θάζε πξν-ζπλαίλεζε), πνπ ζε γεληθέο γξακκέο ηείλνπλ πξνο ηε κηα ή πξνο 
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ηελ άιιε θαηεύζπλζε. Σν πηζαλόηεξν απνηέιεζκα ζα είλαη όηη ε ηειηθή νκόθσλε 

απόθαζε ηεο νκάδαο (θάζε ζπλαίλεζεο) ζα είλαη πην αθξαία πξνο ηελ ίδηα θαηεύζπλζε, 

όπνπ ήδε έηεηλε ε νκάδα πξηλ ζπλέιζεη. Θα είλαη δειαδή πην ζπληεξεηηθή ή πην 

ξηςνθίλδπλε από ην κέζν όξν ησλ απόςεσλ ησλ κειώλ ηεο νκάδαο. Με άιια ιόγηα, ε 

ππάξρνπζα ηάζε ηεο νκάδαο επηηείλεηαη. Σν θαηλόκελν απηό νλνκάζηεθε πόισζε ηεο 

νκάδαο (group polarization) (Κάληαο, 1995). 

 

 

3.4 Οκαδηθή Δπίδνζε 

 

Έλα από ηα πξώηα ζέκαηα πνπ κειεηήζεθαλ από ηνπο θνηλσληθνύο ςπρνιόγνπο ήηαλ ε 

επηξξνή ησλ νκάδσλ πάλσ ζηηο επηδόζεηο ησλ κειώλ ηνπο ζε εξγαζίαο. Οη θνηλσληθνί 

ςπρνιόγνη ελδηαθέξζεθαλ ηδηαίηεξα γηα ηε κειέηε ησλ επηδξάζεσλ ηεο θνηλσληθήο 

δηεπθόιπλζεο θαη ηεο θνηλσληθήο αδξαλνπνίεζεο ζηελ επίδνζε.  

 

3.4.1 Κνηλσληθή Γηεπθόιπλζε 

Ο Norman Triplett (1898), πξηλ από έλαλ αηώλα, παξαηήξεζε όηη νη άλζξσπνη είραλ 

ηαρύηεξε επίδνζε όηαλ αγσλίδνληαλ ελαληίσλ άιισλ αλζξώπσλ παξά όηαλ 

αγσλίδνληαλ κε αληίπαιν ην ρξόλν. Γύν δεθαεηίεο αξγόηεξα, ν ςπρνιόγνο Frank Allport 

(1920) δηαπίζησζε πσο νη άλζξσπνη επηηεινύζαλ πνηθίιεο εξγαζίεο θαιύηεξα όηαλ 

εξγάδνληαλ ζην ίδην δσκάηην παξά ζε ρσξηζηά δσκάηηα. Ο Allport νλόκαζε ηε βειηίσζε 

ζηελ επίδνζε πνπ πξνθαιείηαη από ηελ παξνπζία άιισλ αηόκσλ θνηλσληθή 

δηεπθόιπλζε (social facilitation).  

΋κσο κεηαγελέζηεξεο κειέηεο δηαπίζησζαλ πσο ε παξνπζία άιισλ νξηζκέλεο θνξέο 

ελδέρεηαη λα κεηώζεη ηελ επίδνζε, κηα δηεξγαζία πνπ απνθαιείηαη θνηλσληθή αλαζηνιή 

(social inhibition). Μηα επαλεμέηαζε 241 κειεηώλ, ζηηο νπνίεο ζπκκεηείραλ ζρεδόλ 

24.000 ππνθείκελα, δηαπίζησζε πσο ε παξνπζία άιισλ αηόκσλ βειηηώλεη ηελ επίδνζε 
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ζε απιέο ή επαξθώο εθκαζεκέλεο εξγαζίεο θαη βιάπηεη ηελ επίδνζε ζε πεξίπινθεο ή 

αλεπαξθώο εθκαζεκέλεο εξγαζίεο (Bond & Titus, 1983). Γηα παξάδεηγκα, ζε κηα κειέηε 

παηδηά πξνζπαζνύζαλ λα ηζνξξνπήζνπλ ζε κηα ηξακπάια γηα όζε πεξηζζόηεξε ώξα 

κπνξνύζαλ. Δλώ ηα παηδηά πνπ είραλ κεγάιε επηδεμηόηεηα απέδηδαλ θαιύηεξα ελώπηνλ 

άιισλ, ηα παηδηά πνπ είραλ κηθξή επηδεμηόηεηα απέδηδαλ θαιύηεξα όηαλ ήηαλ κόλα ηνπο 

(MacCracken & Stadulis, 1985). Αθόκε θαη θνηηεηέο πνπ καζαίλνπλ ηε ρξήζε 

ππνινγηζηώλ κπνξνύλ λα απνδίδνπλ θαιύηεξα όηαλ απνδίδνπλ κόλνη παξά όηαλ 

δνπιεύνπλ κε ηελ παξνπζία ελόο εθπαηδεπηή (Schneider & Shugar, 1990). Ση ζα 

κπνξνύζε λα εμεγήζεη απηά ηα πνξίζκαηα; Ζ εμήγεζε κε ηε κεγαιύηεξε απνδνρή ηόζν 

γηα ηελ θνηλσληθή δηεπθόιπλζε όζν θαη γηα ηελ θνηλσληθή αλαζηνιή είλαη ε ζεσξία ηεο 

ελόξκεζεο (drive theory) ηνπ Robert Zajonc(1965), πνπ πξνέθπςε από κηα ζεσξία γηα 

ηελ θηλεηήξηα δύλακε πνπ δηαηύπσζε ν Clark Hull (1943). ΢ύκθσλα κε ηνλ Zajonc, ε 

παξνπζία άιισλ αλζξώπσλ απμάλεη ηε ζσκαηηθή δηέγεξζε, γεγνλόο πνπ ελεξγνπνηεί 

ηηο πην θαιά εθκαζεκέλεο αληηδξάζεηο ηνπ. Γηα εθείλνπο πνπ είλαη θαινί ζε κηα εξγαζία, 

νη πην θαιά εθκαζεκέλεο αληηδξάζεηο ζα είλαη απνηειεζκαηηθέο. ΢πλεπώο, απηά ηα 

άηνκα ζα απνδώζνπλ θαιύηεξα ελώπηνλ άιισλ. Απηό έρεη πξαθηηθέο ζπλέπεηεο. ΋ηαλ 

καζαίλνπκε λα επηηεινύκε κηα λέα εξγαζία, είηε απηή είλαη λα θάλνπκε πνδήιαην, είηε λα 

παίδνπκε πηάλν, ζα ήηαλ θαιύηεξν λα εμαζθνύκαζηε όζν ην δπλαηό κόλνη πξηλ 

απνπεηξαζνύκε λα επηηειέζνπκε ηελ εξγαζία απηή κπξνζηά ζε άιινπο. 

Σν επίπεδν ελόξκεζήο καο ελδέρεηαη λα απμεζεί ελώπηνλ άιισλ ιόγσ θόβνπ ηεο 

αμηνιόγεζεο (evaluation apprehension). Αο εμεηάζνπκε κηα εμσ-εξγαζηεξηαθή κειέηε 

ζηελ νπνία άλδξεο θαη γπλαίθεο δξνκείο ρξνλνκεηξνύληαλ (ρσξίο λα ην γλσξίδνπλ) 

θαζώο έηξεραλ θαηά κήθνο ελόο  κνλνπαηηνύ κηα απόζηαζε 90 γηαξδώλ. Σν έλα ηξίην 

ησλ ππνθεηκέλσλ έηξεραλ κόλνη ηνπο, ην έλα ηξίην ζπλαληνύζαλ κηα γπλαίθα λα ζηέθεηαη 

αληηθξηζηά ηνπο ζην κηζό ηεο δηαδξνκήο, θαη ην έλα ηξίην ζπλαληνύζαλ κηα γπλαίθα 

θαζηζκέλε κε ζηξακκέλε ηελ πιάηε ηνπο ζ‟ απηνύο ζην κηζό ηεο δηαδξνκήο. Μόλν ε 

νκάδα πνπ ζπλαληνύζε κηα γπλαίθα αληηθξηζηά (γεγνλόο πνπ ηεο έδηλε ηε δπλαηόηεηα 

λα ηνπο αμηνινγεί) παξνπζίαζε κηα ζεκαληηθή επηηάρπλζε αλάκεζα ζην πξώην θαη ην 

δεύηεξν ήκηζπ ηνπ ηκήκαηνο (Worringham & Messick, 1983). 
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3.4.2 Κνηλσληθή Αδξαλνπνίεζε 

Ζ θνηλσληθή δηεπθόιπλζε αζρνιείηαη κε ηηο επηδξάζεηο άιισλ αηόκσλ ζηελ αηνκηθή 

επίδνζε. ΋κσο πνηά ε επίδξαζε ησλ άιισλ ζε άηνκα πνπ επηηεινύλ κηα εξγαζία κ‟ έλα 

θνηλό ζηόρν; ΢ηε δεθαεηία ηνπ 1880, έλαο Γάιινο αγξνηηθόο κεραληθόο νλόκαηη Max 

Ringelmann δηαπίζησζε πσο ηα άηνκα επηηεινύζαλ ιηγόηεξε πξνζπάζεηα όηαλ 

δνύιεπαλ ζε νκάδεο παξά δνπιεύνληαο κόλα ηνπο. Έβαιε άλδξεο λα έιμνπλ έλα ζθνηλί 

ζπλδεδεκέλν κε έλα κεηξεηή πνπ κεηξνύζε ηε δύλακε ηεο έιμεο ηνπο. Καζώο ν αξηζκόο 

ησλ αλδξώλ πνπ ηξαβνύζαλ απμαλόηαλ από ηνλ έλα ζηνπο νθηώ, ν κέζνο όξνο 

δύλακεο ηεο έιμεο θάζε άλδξα ειαηησλόηαλ. Ο Ringelmann ην απέδσζε απηό ζηελ 

απώιεηα ζπληνληζκνύ όηαλ ζπλεξγαδόκαζηε κε άιια άηνκα, έλα θαηλόκελν πνπ έγηλε 

γλσζηό σο ην θαηλόκελν Ringelmann (Kravitz & Martin, 1986). Ζ κειέηε ηνπ 

επαλαιήθζεθε παλνκνηόηππα κε επηηπρία έλαλ αηώλα αξγόηεξα (Ingham, Levinger, 

Graves, & Peckham, 1974).  

Πην πξόζθαηα, ην θαηλόκελν Ringelmann απνδόζεθε ζε κηα ειάηησζε ζηελ 

πξνζπάζεηα πνπ θαηαβάιινπλ ηα άηνκα όηαλ εξγάδνληαη καδί, έλα θαηλόκελν γλσζηό 

σο θνηλσληθή αδξαλνπνίεζε (social loafing). Ζ θνηλσληθή αδξαλνπνίεζε έρεη 

ηεθκεξησζεί ζε πνιιέο κειέηεο. ΢ε έλα πείξακα, καδνξέηεο ηνπ ιπθείνπ δεησθξαύγαδαλ 

είηε θαηά κνλάο είηε ζε δεύγε. Οη θαηαγξαθέο ηνπ ήρνπ νδήγεζαλ ζηε δηαπίζησζε πσο 

θάζε καδνξέηα δεησθξαύγαδε δπλαηόηεξα όηαλ δεησθξαύγαδε κόλε ηεο παξά όηαλ 

δεησθξαύγαδε κε ηηο άιιεο (Hardy & Latane, 1988). 

΢ύκθσλα κε ηελ έλλνηα ηεο δηαζπνξάο ηεο επζύλεο (diffusion of responsibility), ε 

θνηλσληθή αδξαλνπνίεζε ζπκβαίλεη όηαλ ηα κέιε νκάδαο ληώζνπλ αλώλπκα θαη 

πηζηεύνπλ όηη ε αηνκηθή ηνπο επίδνζε είλαη επνπζηώδεο. Απηό κεηώλεη ηα θίλεηξα ηνπο 

γηα λα θαηαβάινπλ ηε κεγαιύηεξε δπλαηή πξνζπάζεηα. Λόγσ ηνπ γεγνλόηνο απηνύ, νη 

επηηξνπέο είλαη ζπρλά αλαπνηειεζκαηηθέο ζηελ εθπιήξσζε ησλ ζηόρσλ ηνπο, θαζώο 

θάζε κέινο είλαη ηθαλό λα ηζρπξηζηεί: «Νόκηδα πσο ν ηάδε επξόθεηην λα ην θάλεη». Απηό 

ζεκαίλεη επίζεο πσο έλαο θαιόο ηξόπνο γηα λα κεηώζεη θαλείο ηελ θνηλσληθή 

αδξαλνπνίεζε είλαη λα πείζεη ηα κέιε ηεο νκάδαο πσο νη αηνκηθέο ηνπο πξνζπάζεηεο 

ζα απνηηκεζνύλ ή πσο ζα είλαη ππόινγα επζπλώλ (Weldon & Gargano, 1988). Γηα 

παξάδεηγκα, όηαλ ε ηαπηόηεηα ησλ θνιπκβεηώλ είλαη γλσζηή θνιπκπνύλ ηαρύηεξα ζηηο 
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ζθπηαινδξνκίεο παξά αηνκηθά, ελώ όηαλ δελ είλαη γλσζηή θνιπκπνύλ ηαρύηεξα αηνκηθά 

παξά ζε ζθπηαινδξνκίεο (Williams, Nida, Baca & Latane, 1989). 

 

 

3.5 Οκαδηθή Δπηξξνή 

 

Οη νκάδεο ζηηο νπνίεο αλήθνπκε επεξεάδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά καο θαηά ηξόπνπο πνπ 

εθηείλνληαη από ηελ αδηόξαηε παξόηξπλζε ζηελ άκεζε απαίηεζε. Δπεξεαδόκαζηε από 

ηελ αζηπλνκία, ηα αθεληηθά, ηνλ θιήξν, ηνπο γνλείο, ηνπο ζπδύγνπο, ηνπο θαζεγεηέο, 

ηνπο γηαηξνύο, ηνπο δηαθεκηζηέο, ηνπο πνιηηηθνύο, ηνπο πνιηηηθνύο, ηνπο πσιεηέο θαη 

έλα πιήζνο άιισλ αηόκσλ. Αλάκεζα ζηα πην ζεκαληηθά είδε επηξξνήο νκάδαο είλαη ε 

ζπκκόξθσζε, ε ελδνηηθόηεηα θαη ε ππνηαγή. 

 

3.5.1 ΢πκκόξθσζε  

Νηπλόζαζηε κε ηνλ ηξόπν πνπ ην θάλεηε επεηδή νη θίινη ζαο ληύλνληαη κε απηό ηνλ 

ηξόπν; Μήπσο πηνζεηείηε νξηζκέλεο ζξεζθεπηηθέο πεπνηζήζεηο δηόηη ηηο πηνζεηνύλ θαη νη 

γνλείο ζαο; Αλ απαληνύζαηε θαηαθαηηθά ζηηο εξσηήζεηο απηέο ζα εθδειώλαηε 

ζπκκόξθσζε (conformity), ε νπνία ζεκαίλεη ηελ ζύκθσλα κε ηηο πξνζδνθίεο ηεο 

νκάδαο ζπκπεξηθνξά ηνπ αηόκνπ όηαλ δέρεηαη ειάρηζηε ή θαζόινπ έθδειε πίεζε πξνο 

απηή ηελ θαηεύζπλζε. 

Ζ δύλακε ηεο ζπκκόξθσζεο ηεθκεξηώζεθε ζε κηα θιαζηθή ζεηξά πεηξακάησλ ηα νπνία 

δηεμήγαγε ν ςπρνιόγνο Solomon Asch ζηε δεθαεηία ηνπ 1950. ΢ε έλα ηππηθό πείξακα, 

έλαο άλδξαο θνηηεηήο, πνπ είρε πξνζθεξζεί εζεινληηθά λα γίλεη ππνθείκελν έξεπλαο, 

πιεξνθνξήζεθε πσο ζα ιάκβαλε κέξνο ζε κηα κειέηε γηα ηελ νπηηθή αληίιεςε. 

Σνπνζεηήζεθε ζε έλα θάζηζκα γύξσ από έλα ηξαπέδη καδί κε έμη άιια «ππνθείκελα», 

πνπ ζηελ πξαγκαηηθόηεηα ήηαλ ζπλεξγνί ηνπ πεηξακαηηζηή. ΋πσο απεηθνλίδεηαη ζην 

παξαθάησ ζρήκα, ν πεηξακαηηζηήο παξνπζίαζε ην πεηξακαηηθό πιηθό ην νπνίν 
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πεξηιακβάλεη δύν κεγάιεο άζπξεο θάξηεο. Ζ κηα θάξηα απεηθόληδε ηξεηο θάζεηεο 

γξακκέο δηαθνξεηηθνύ κήθνπο. Ζ δεύηεξε θάξηα απεηθόληδε κηα κόλν θάζεηε γξακκή 

πνπ ήηαλ εκθαλώο ίζε ζην κήθνο κε κηα από ηηο ηξεηο γξακκέο ζηελ πξώηε θάξηα. ΢ε 

θάζε κηα από ην ζύλνιν δεθανρηώ δνθηκώλ δεηνύζαλ από ηνπο ζπκκεηέρνληεο, από ηνλ 

θαζέλα κε ηε ζεηξά, λα επηιέμνπλ ηε γξακκή εθείλε ζηελ πξώηε θάξηα πνπ ήηαλ 

ηζνκήθεο κε ηε γξακκή ζηε δεύηεξε θάξηα. Σν κήθνο ησλ γξακκώλ παξάιιαζζε από 

θξηηηθή δνθηκή ζε θξηηηθή δνθηκή. ΢ηηο δπν πξώηεο δνθηκέο θάζε ζπλεξγόο δηάιεγε ηε 

ζσζηή γξακκή. ΋κσο θαηά ηελ Σξίηε δνθηκή θαη ζε έληεθα ζπλερόκελεο δνθηκέο, νη 

ζπλεξγνί δηάιεγαλ κηα γξακκή ε νπνία ζαθώο δελ είρε ην ίδην κήθνο κε ηε γξακκή 

εξέζηζκα. ΢ηηο πξώηεο ιίγεο «ζηεκέλεο» δνθηκέο, ην ππνθείκελν εκθαληδόηαλ λα ληώζεη 

άβνια αιιά ζπλήζσο επέιεγε ηε ζσζηή γξακκή. ΋κσο ζηελ πνξεία ησλ δώδεθα 

«ζηεκέλσλ» δνθηκώλ, ην ππνθείκελν νξηζκέλεο θνξέο ζπκκνξθσλόηαλ πξνο ηηο 

εζθαικέλεο επηινγέο ησλ ζπλεξγώλ. 

 Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ πσο, ζπλνιηθά, ηα ππνθείκελα ζπκκνξθώζεθαλ ζην 37% 

ησλ «ζηεκέλσλ» δνθηκώλ. Σα ηξία ηέηαξηα ησλ ππνθεηκέλσλ ζπκκνξθώζεθαλ 

ηνπιάρηζηνλ ζε κηα «ζηεκέλε» δνθηκή. ΢ε παλνκνηόηππεο επαλαιήςεηο ηνπ πεηξάκαηνο, 

ν Asch παξάιιαζζε ηνλ αξηζκό ησλ ζπλεξγώλ από έλα ζε δεθαπέληε άηνκα. 

Γηαπίζησζε πσο ε ηάζε ζπκκόξθσζεο ησλ ππνθεηκέλσλ απμαλόηαλ δξακαηηθά κέρξη 

ηνλ αξηζκό ησλ ηξηώλ ζπλεξγώλ, ελώ νη επηπξόζζεηνη ζπλεξγνί επέθεξαλ κηθξόηεξεο 

απμήζεηο ζηε ζπκκόξθσζε (Asch, 1955). Σα επξήκαηα ηνπ Asch παξνπζηάδνπλ 

ζπλέπεηα ζε δηαπνιηηηζκηθό πιαίζην. Αλ θαη ε ζπκκόξθσζε ελδέρεηαη λα πνηθίιιεη ζε 

θάπνην πνζνζηό, ε έξεπλά ηνπ έρεη παλνκνηόηππα επαλαιεθζεί κε επηηπρία κε 

Ακεξηθαλνύο (Larsen, 1990), Οιιαλδνύο (Vlaander & Van Rooijen, 1985), 

Κνπβετηηαλνύο (Amir, 1984) θαη Βξεηαλνύο (Nicholson, Cole & Rocklin, 1985). ΢ηε 

κειέηε ηνπ Asch, γηαηί ηα ππνθείκελα ζπκκνξθώλνληαη ζηηο εκθαλώο εζθαικέλεο 

θξίζεηο άγλσζησλ πξνζώπσλ; Οξηζκέλνη ηζρπξίζηεθαλ πσο πξάγκαηη είδαλ ηηο 

γξακκέο ζαλ ίζεο θαη άιινη ππέζεζαλ πσο νη ζπλεξγνί γλώξηδαλ θάηη πνπ νη ίδηνη δελ 

γλώξηδαλ. ΋κσο ε θύξηα αηηία ηεο ζπκκόξθσζεο ηνπο ήηαλ ε αλάγθε γηα θνηλσληθή 

έγθξηζε –θνβόληνπζαλ ηελ θνηλσληθή απόξξηςε. Σα ππνθείκελα, όπσο ζπκβαίλεη ζε 

πνιινύο, βξήθαλ δύζθνιν λα είλαη νη κόλνη δηαθσλνύληεο ζε κηα νκάδα. ΢ε 

παξαιιαγέο ηνπ πεηξάκαηνο ζηηο νπνίεο έλαο από ηνπο ζπλεξγνύο έπαηξλε ην κέξνο 
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ηνπ ππνθεηκέλνπ ζηε δηαθσλία, ηα ππνθείκελα ζπκκνξθώλνληαλ ζε ιηγόηεξν από ην 

έλα δέθαην, αληί γηα έλα ηξίην, ησλ ζηεκέλσλ δνθηκώλ (Asch, 1955). ΢πλεπώο, ε 

δηαθσλία είλαη πηζαλόηεξε όηαλ ππάξρνπλ θη άιινη πνπ δηαθσλνύλ. 

 

3.5.2 Δλδνηηθόηεηα 

Βνκβαξδηδόκαζηε ζπλερώο από αηηήκαηα. Έλαο θίινο κπνξεί λα ζέιεη λα δαλεηζηεί ην 

ακάμη καο. Έλαο θαζεγεηήο κπνξεί κα δεηήζεη λα βνεζήζνπκε ζηε κεηαθίλεζε 

εξγαζηεξηαθνύ εμνπιηζκνύ. Έλαο δηαθεκηζηήο κπνξεί λα καο πξνηείλεη λα αγνξάζνπκε 

έλα ζπγθεθξηκέλν απνζκεηηθό. Ζ δηαδηθαζία κε ηε νπνία έλα άηνκν ζπκθσλεί κε έλα 

αίηεκα ην νπνίν ππνζηεξίδεηαη από ειάρηζηε ή θαζόινπ απεηιή ηηκσξίαο ιέγεηαη 

ελδνηηθόηεηα (compliance). 

 

3.5.3 Τπνηαγή - Τπαθνή ζηελ εμνπζία 

Ο Stanley Milgram, ςπρνιόγνο ζην παλεπηζηήκην ηνπ Yale, δηεξεύλεζε ηε δπλεηηθά 

βίαηε ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξώπσλ, σο απνηέιεζκα ζπκκόξθσζεο ζηελ εμνπζία. Σα 

πεηξάκαηα μεθίλεζαλ ηνλ Ηνύιην ηνπ 1961, ηξεηο κόιηο κήλεο κεηά ηελ έλαξμε ηεο δίθεο 

ηνπ λαδηζηή εγθιεκαηία πνιέκνπ Adolf Eichman ζηελ Ηεξνπζαιήκ. Δκπλεπζκέλνο από 

ηελ πξνζσπηθόηεηα ηνπ Eichman, πνπ ήηαλ έλαο θηιήζπρνο νηθνγελεηάξρεο, ν νπνίνο 

ππό άιιεο ζπλζήθεο πηζαλόηαηα λα κελ έβιαπηε πνηέ θαλέλαλ, ν Milgram απνθάζηζε 

λα ειέγμεη πεηξακαηηθά θαηά πόζνλ νη εληνιέο από κηα πεγή εμνπζίαο κπνξνύλ λα 

ελεξγνπνηήζνπλ βίαηε ζπκπεξηθνξά ζε, θαηά ηα άιια, εηξεληθά άηνκα. Σα 

απνηειέζκαηα ηνπ πεηξάκαηόο ηνπ γλώξηζαλ κεγάιε δεκνζηόηεηα θαη ππξνδόηεζαλ κηα 

πιεζώξα ζπδεηήζεσλ ζηελ επηζηεκνληθή θνηλόηεηα. 

 

Ζ νκάδα ηνπ Milgram πξνζέιαβε, ηπραίνπο άλδξεο γηα λα ζπκκεηέρνπλ ζην πείξακα. Οη 

ζπκκεηέρνληεο πιεξνθνξνύληαλ ςεπδώο όηη ζα δηεξεπλνύζαλ ηηο επηπηώζεηο ηεο 

ηηκσξίαο ζηε κάζεζε. ΢ην πείξακα ζπκκεηείραλ δύν άηνκα θάζε θνξά, ηα νπνία 

αλαιάκβαλαλ, ην ξόιν ηνπ δαζθάινπ ή ηνπ καζεηή. Ζ θιήξσζε όκσο ήηαλ «ζηεκέλε» 
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θαη νη πξαγκαηηθνί ζπκκεηέρνληεο επηιεγόηαλ θάζε θνξά γηα ην ξόιν ηνπ δαζθάινπ, ελώ 

ην ξόιν ηνπ καζεηή έπαηδε έλαο επαγγεικαηίαο εζνπνηόο. Ο ξόινο ηνπ καζεηή ήηαλ λα 

απνκλεκνλεύεη κηα ζεηξά από δεύγε ιέμεσλ, ελώ ηνπ δαζθάινπ λα ηνλ «ηηκσξεί» γηα 

θάζε θνξά πνπ έθαλε ιάζνο, ππνβάιινληάο ηνλ ζε ειεθηξνζόθ απμεκέλεο έληαζεο. 

 

 

 

΢ηελ αξρή ηεο δηαδηθαζίαο, ν εξεπλεηήο έδελε ηνλ εζνπνηό-ζπλεξγό ζε έλα θάζηζκα, 

άιεηθε ηα ρέξηα ηνπ κε κηα θξέκα, ππνηίζεηαη γηα ηελ απνηξνπή εγθαπκάησλ, θαη ηνπ 

ηνπνζεηνύζε ηα ειεθηξόδηα. Ο «δάζθαινο», δήζελ θαηά ιάζνο, άθνπγε ην «καζεηή» λα 

παξαπνληέηαη όηη έρεη έλα κηθξό πξόβιεκα κε ηελ θαξδηά ηνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, ν δάζθαινο 

κεηαθεξόηαλ ζηε δηπιαλή αίζνπζα, όπνπ ηνπ παξνπζηαδόηαλ ε γελλήηξηα ησλ 

ειεθηξνζόθ. Ζ νδεγίεο πνπ ιάκβαλε από ηνλ εξεπλεηή ήηαλ λα δηνρεηεύεη πξννδεπηηθά 

ηζρπξόηεξα ζνθ γηα θάζε ιάζνο ηνπ καζεηή, μεθηλώληαο από ηα 15V θαη θηάλνληαο 

κέρξη ηα 450V! Πάλσ από θάζε έλδεημε ηεο ηάζεο αλαγξαθόηαλ έλαο ραξαθηεξηζκόο: 

«ειαθξύ ζνθ» ζηα 15V, θηάλνληαο ζε ζνθ «εμαηξεηηθήο έληαζεο» ζηα 315V, «θίλδπλνο: 

πάξα πνιύ ηζρπξό ζνθ» ζηα 375V, ελώ ζηα 450V ππήξρε ην απαγνξεπηηθό «ΥΥΥ». 

 

Αθνύ ν ζπκκεηέρσλ-δάζθαινο δερόηαλ έλα δνθηκαζηηθό ζνθ (γηα λα δηαπηζηώζεη όηη ε 

γελλήηξηα πξάγκαηη ιεηηνπξγεί), μεθηλνύζε ε δηαδηθαζία, θαηά ηελ νπνία ν δάζθαινο 

δηάβαδε ηα δεύγε ιέμεσλ ζην καζεηή θαη ζηε ζπλέρεηα ηνπ έδηλε ηε κία ιέμε, δεηώληαο 
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ηνπ ην δεπγάξη ηεο. Ο καζεηήο είρε λα επηιέμεη κεηαμύ ηεζζάξσλ πηζαλώλ απαληήζεσλ, 

ελώ ζε θάζε πεξίπησζε ιάζνπο ν δάζθαινο έπξεπε λα ηνπ πξνθαιέζεη ειεθηξνζόθ, 

μεθηλώληαο από ηα 15V. Ο εζνπνηόο πνπ ελζάξθσλε ην καζεηή δελ δερόηαλ θπζηθά 

θαλέλα ειεθηξνζόθ, νη αληηδξάζεηο ηνπ όκσο ήηαλ αιεζνθαλείο, θαζώο από έλα ζεκείν 

θαη κεηά ρηππηόηαλ ζηνλ ηνίρν θαη νύξιηαδε, δηακαξηπξόκελνο γηα ηελ θαξδηά ηνπ, ελώ 

ζε αθόκα πην πξνρσξεκέλε θάζε ζηγνύζε εληειώο, αθήλνληαο λα ελλνεζεί όηη 

ιηπνζύκεζε ή πέζαλε... 

 

 

 

Οη πεξηζζόηεξνη ζπκκεηέρνληεο ζε θάπνην ζεκείν ηεο δηαδηθαζίαο εμέθξαδαλ ηηο 

ακθηβνιίεο ηνπο ή ηελ επηζπκία ηνπο λα δηαθόςνπλ. Ο εξεπλεηήο, πνπ ζαλ 

«επηζηήκνλαο» αλαληίξξεηα αληηπξνζώπεπε κηα πεγή θύξνπο θαη εμνπζίαο, ηνπο έδηλε 

ηόηε ηηο εμήο νδεγίεο, κε ηελ αθόινπζε ζεηξά: 

 

1.Παξαθαιώ ζπλερίζηε 

2.Σν πείξακα απαηηεί λα ζπλερίζεηε 

3.Δίλαη απνιύησο ζεκαληηθό λα ζπλερίζεηε 

4.Γελ έρεηε άιιε επηινγή, πξέπεη λα ζπλερίζεηε 
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Αλ ν ζπκκεηέρσλ επηζπκνύζε αθόκα λα δηαθόςεη κεηά από ηηο ηέζζεξηο δηαδνρηθέο 

νδεγίεο, ην πείξακα ζηακαηνύζε. ΢ηελ αληίζεηε πεξίπησζε, ν ηεξκαηηζκόο ηεο 

δηαδηθαζίαο γηλόηαλ κόλν αθνύ ν «δάζθαινο» είρε δηνρεηεύζεη ηξεηο θνξέο ην κέγηζην 

ζνθ ησλ 450V ζην καζεηή. 

 

Πξηλ από ηε δηεμαγσγή ηνπ πεηξάκαηνο, ν Milgram είρε δεηήζεη από 110 εηδηθνύο λα 

πξνβιέςνπλ κέρξη πνην ζεκείν ζα έθηαλε έλαο «θπζηνινγηθόο» άλζξσπνο. Οη 

πξνβιέςεηο ησλ εηδηθώλ ήηαλ ηδηαίηεξα αηζηόδνμεο, θαζώο πίζηεπαλ όηη κόλν ην 10% 

ησλ ζπκκεηερόλησλ ζα μεπεξλνύζε ηα 180V θαη όηη θαλέλαο δελ ζα έθηαλε κέρξη ην 

ηέινο. ΢ηελ πξαγκαηηθόηεηα, ζρεδόλ όινη νη ζπκκεηέρνληεο μεπέξαζαλ ηα 180V, ελώ ην 

62,5% έθηαζε κέρξη ην ηέινο, θάλνληαο ηζρπξά ειεθηξνζόθ 450V ζε έλαλ άγλσζην, 

πνπ κάιηζηα είρε δειώζεη πσο είρε πξόβιεκα κε ηελ θαξδηά ηνπ! Σα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο ήηαλ απξνζδόθεηα αθόκα θαη γηα ηνπο ίδηνπο ηνπο δηνξγαλσηέο ηεο θαη 

απνηέιεζαλ πεγή πξνβιεκαηηζκνύ γηα πνιινύο επηζηήκνλεο ηνπ ρώξνπ. Σν 

ζπγθεθξηκέλν πείξακα έδεημε ην ζεκαληηθό ξόιν πνπ παίδνπλ νη πεγέο θύξνπο θαη 

εμνπζίαο ζηε δηακόξθσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο θαη ην ζεκείν ζην νπνίν κπνξνύλ λα 

θηάζνπλ απινί άλζξσπνη, απιά «ππαθνύνληαο εληνιέο». Σν άηνκν πνπ βξίζθεηαη ζε 

κηα ηέηνηα θαηάζηαζε βιέπεη ηνλ εαπηό ηνπ σο «όξγαλν» κηαο εμσηεξηθήο εμνπζίαο, 

ζηελ νπνία κεηαζέηεη ηηο επζύλεο ηνπ. 

 

Ο ίδηνο ν Milgram έγξαςε κεηαμύ άιισλ ζην άξζξν ηνπ «Οη θίλδπλνη ηεο ππαθνήο», ην 

1974: 



 

42 
 

 

«΢πλεζηζκέλνη άλζξσπνη, θάλνληαο απιά ηε δνπιεηά ηνπο, ρσξίο λα έρνπλ επηδείμεη 

ερζξόηεηα ζην παξειζόλ, κπνξνύλ λα γίλνπλ όξγαλα κηαο θξηθηήο θαηαζηξνθηθήο 

δηαδηθαζίαο. Δπηπιένλ, αθόκα θαη όηαλ ηα απνηειέζκαηα ηνπ έξγνπ ηνπο γίλνληαη 

νθζαικνθαλή, θαη ηνπο δεηείηαη λα ζπλερίζνπλ ελέξγεηεο αζύκβαηεο κε ηα πιένλ 

ζεκειηώδε επίπεδα εζηθήο, ζρεηηθά ιίγνη άλζξσπνη έρνπλ ηελ ηθαλόηεηα λα αληηζηαζνύλ 

ζηελ εμνπζία.» 

 

΢πκπεξάζκαηα:  

Δίδακε ζην θεθάιαην απηό όηη ε παξνπζία άιισλ αηόκσλ βειηηώλεη ηελ επίδνζε ζε 

απιέο ή επαξθώο εθκαζεκέλεο εξγαζίεο θαη βιάπηεη ηελ επίδνζε ζε πεξίπινθεο ή 

αλεπαξθώο εθκαζεκέλεο εξγαζίεο. Δπίζεο είδακε πσο ιεηηνπξγεί ην άηνκν όηαλ 

θάπνηνο άιινο απνθαζίδεη γηα εθείλν, δειαδή θάπνηνο άιινο παίξλεη ηελ επζύλε θαη 

παξάιιεια δίλεη ηελ εληνιή (ππνηαγή). Δπηπξνζζέησο αλαθεξζήθακε ζε παξαδείγκαηα 

γηα ην πώο κπνξεί λα επεξεαζηεί ε απάληεζε καο αθόκε θαη ζην πξνθαλέο από ηηο 

απαληήζεηο πνπ επηιέγνπλ λα δώζνπλ νη γύξσ καο (ζπκκόξθσζε). Σέινο είδακε ππό 

πνηεο ζπλζήθεο  ε νκαδηθή εξγαζία καο θάλεη πην απνδνηηθνύο θαη  πόηε κεηώλνληαη ηα 

θίλεηξα καο λα θαηαβάιινπκε ηε κεγαιύηεξε δπλαηή πξνζπάζεηα (δηαζπνξά ηεο 

επζύλεο). 

 

 

3.6 Οκάδεο Φνηηεηώλ θαη Δπίδνζε  

 

΢ην θεθάιαην απηό ζα κειεηήζνπκε πσο άιινη εξεπλεηέο έρνπλ πξνζεγγίζεη ηε κειέηε 

ηεο θνηλσληθήο επηξξνήο ζηελ επίδνζε ησλ θνηηεηώλ. Οπζηαζηηθά εμεηδηθεύεηαη ε 

γεληθόηεξε αλάιπζε ηεο θνηλσληθήο επίδξαζεο ζην θνηηεηηθό πεξηβάιινλ. 
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΢ηελ εξώηεζε «How To Stay Motivated While Studying For Exams», δειαδή πώο λα 

δηαηεξήζεηε ηα θίλεηξά ζαο γηα δηάβαζκα θαηά ηε δηάξθεηα ησλ εμεηάζεσλ, ζην Google, 

έλα από ηα πξώηα άξζξα πνπ απαληνύλ ζην εξώηεκα δίλεη 5 βαζηθέο ζπκβνπιέο. 

Δθηόο ησλ άιισλ ζπκβνπιώλ πνπ δίλεη, δειαδή ην λα απνθύγνπκε πξάγκαηα πνπ 

πηζαλά καο απνζπάλε ηελ πξνζνρή όπσο ην facebook, ην twitter θιπ, ή ην λα βάδνπκε 

κηθξνύο ζηόρνπο θαη λα επηβξαβεύνπκε ηνλ εαπηό καο αλαθέξεηαη θαη ην δηάβαζκα κε 

θίινπο. Σν δηάβαζκα κε θίινπο καο παξέρεη ελόο ηύπνπ πίεζε ζην λα ζπγθεληξσζνύκε 

θαη λα είκαζηε πην πεηζαξρεκέλνη, όηαλ θπζηθά απηό γίλεηαη κε ηε «ζσζηή παξέα». Σν 

δηάβαζκα κε θίινπο ζε έλα ήζπρν κέξνο όπσο ε βηβιηνζήθε, κεηώλεη ηνπο πεηξαζκνύο. 

Αθόκε, δίλεη ηε δπλαηόηεηα λα ζπδεηεζνύλ πηζαλέο απνξίεο, πξάγκα πνπ κόλν σο 

όθεινο κπνξεί λα ζεσξεζεί. Ο αληαγσληζκόο (ηύπνπ πνηόο ζα βξεη πσο ιύλεηαη ε 

άζθεζε πην γξήγνξα) ζην επίπεδν απηό ζεσξείηαη επίζεο επνηθνδνκεηηθόο.  

 

 

3.7 Ζ ΢ρέζε ηεο Πξνζσπηθόηεηαο κε ηελ Οκαδηθή Απόδνζε 

  

Ζ πξνζσπηθόηεηα είλαη θάηη αξθεηά ζηαζεξό ζηε δσή ελόο αηόκνπ θαη ζπλδέεηαη κε ηελ 

εθδήισζε ζπγθεθξηκέλσλ ζπκπεξηθνξώλ, ελώ πξόθεηηαη γηα έλα κείγκα 

ηδηνζπγθξαζίαο, αμηώλ, ραξαθηεξηζηηθώλ, ραξαθηήξα, ζηξαηεγηθώλ αληηκεηώπηζεο 

δπζθνιηώλ, αληίιεςεο θαη ζηάζεο απέλαληη ζηε δσή θαη ζην πεξηβάιινλ, θαζώο θη 

εζσηεξηθήο παξαθίλεζεο (Reilly et al., 2002: Peeters et al., 2006). Γεληθά δελ έρεη 

απνδεηρζεί πσο ε πξνζσπηθόηεηα είλαη ηζρπξόο παξάγνληαο επηξξνήο ηεο εξγαζηαθήο 

απόδνζεο, αιιά είλαη γεγνλόο πσο ζρεηηθά πξόζθαηα νη εξεπλεηέο άξρηζαλ λα 

ζπγθιίλνπλ ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ηαμηλόκεζε ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηεο πξνζσπηθόηεηαο 

(ζεσξία ησλ πέληε κεγάισλ παξαγόλησλ: ε Δμσζηξέθεηα (Extraversion), ε 

΢πγθαηαβαηηθόηεηα (Agreeableness), ε Δπζπλεηδεζία (Conscientiousness), ε 

΢πλαηζζεκαηηθή ΢ηαζεξόηεηα (Emotional Stability) θαη ε Γεθηηθόηεηα ζηελ Δκπεηξία 

(Openness to Experience), ηελ νπνία ρξεζηκνπνηνύλ γηα λα αμηνινγήζνπλ, λα 
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κεηξήζνπλ θαη λα ζπγθξίλνπλ ηε ζρέζε απηή (Barrick & Mount, 1991). Δίλαη ζεκαληηθό 

λα ηνλίζνπκε, επίζεο, πσο ε πξνζσπηθόηεηα θαη θαη‟ επέθηαζε ε ζπκπεξηθνξά, 

θαζνξίδεηαη ζε κεγάιν βαζκό από ηηο εθάζηνηε ζπγθπξίεο θαη δεδνκέλα θαη γεληθόηεξα 

από ην πιαίζην δξάζεο ηνπ αηόκνπ (Barrick & Mount, 1991). Γηα λα ην δηεπθξηλίζνπκε, 

απηό ζεκαίλεη πσο έλα άηνκν ζπκβαίλεη πνιιέο θνξέο λα εθδειώλεη ζπκπεξηθνξέο πνπ 

θαζνξίδνληαη από ηηο θαηαζηάζεηο θη όρη από ηα πξαγκαηηθά, βαζηά ξηδσκέλα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθόηεηάο ηνπ. [Γαβαιάο Αληώλεο, 2011] 

Παξά ηηο θάπνηεο ακθηβνιίεο, πηζηεύεηαη πσο ε πξνζσπηθόηεηα δύλαηαη λα πξνβιέςεη 

ηελ νκαδηθή απόδνζε, θαηαδεηθλύνληαο ηα θαηάιιεια κέιε θαη ην ζσζηό ζπλδπαζκό 

ηνπο, κέζα από ηεζη πνπ κεηξνύλ ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθόηεηαο (Kichuk & 

Wiesner, 1997: Kichuk & Wiesner, 1998). Γη‟ απηό θαη ζπζηήλνπλ ηε ρξεζηκνπνίεζε 

αλαιόγσλ ηεζη θαηά ηε δηαδηθαζία επηινγήο κειώλ. Οη Moynihan θαη Peterson 

πεξηγξάθνπλ ηξείο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γηα ην πώο κπνξεί λα εξκελεπζεί ε 

επίδξαζε ηεο πξνζσπηθόηεηαο ησλ κειώλ ζηελ νκαδηθή απόδνζε (Mohamed & Angell, 

2003): 

΢ύκθσλα κε ηελ ολική προζέγγιζη ν κέζνο όξνο ησλ αηνκηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ησλ 

κειώλ ρξεζηκνπνηείηαη σο δείθηεο γηα λα πξνβιέςεη θαη λα εξκελεύζεη ηελ νκαδηθή 

απόδνζε. Δπίζεο, ζεσξεί όηη ππάξρνπλ θάπνηα ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά 

πξνζσπηθόηεηαο, ηα νπνία κπνξνύλ λα επεξεάζνπλ ηελ απόδνζε αλεμάξηεηα από ην 

είδνο ηεο εξγαζίαο θαη ην γεληθόηεξν πιαίζην ιεηηνπξγίαο ηεο νκάδαο. 

΢ε αληίζεζε κε ηελ νιηθή πξνζέγγηζε, ε ζσγκσριακή προζέγγιζη δέρεηαη πσο ε 

πξνζσπηθόηεηα επεξεάδεη ηελ νκαδηθή απόδνζε ζε άκεζε ζπλάξηεζε κε ηηο εθάζηνηε 

πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο (γεληθόηεξν πιαίζην ιεηηνπξγίαο ηεο επηρείξεζεο) θαη ην είδνο 

ηεο εξγαζίαο, ελώ ρξεζηκνπνηείηαη θη εδώ ν κέζνο όξνο σο δείθηεο κέηξεζεο. 

Ζ ζτημαηική προζέγγιζη, ηέινο, αθνινπζεί κηα πην πεξίπινθε πξνζέγγηζε, 

εμεηάδνληαο ηε δπλακηθή ηεο νκάδαο κέζα από ην κείγκα ησλ αηνκηθώλ 

ραξαθηεξηζηηθώλ θαη ηηο αιιειεπηδξάζεηο ησλ κειώλ, ρξεζηκνπνηώληαο σο δείθηεο ην 

κέζν όξν θαη ηε δηαθύκαλζε ηνπ θάζε ραξαθηεξηζηηθνύ. Έηζη, κέζσ ηνπ δείθηε 
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δηαθύκαλζεο, εμεηάδεηαη θη ε επίδξαζε πνπ έρεη ζηελ νκαδηθή απόδνζε ε 

νκνηνγέλεηα/εηεξνγέλεηα ησλ κειώλ. 

Τπάξρνπλ αξθεηνί εξεπλεηέο πνπ ζηεξίδνπλ ηελ άπνςε όηη ε εγθπξόηεηα πξόβιεςεο 

ηεο απόδνζεο κέζσ ηεο πξνζσπηθόηεηαο κπνξεί λα απμεζεί αλ ιακβάλεηαη ππόςε ην 

πιαίζην ιεηηνπξγίαο (ζπλζήθεο, είδνο εξγαζίαο θιπ.) θη αλ ην θάζε ραξαθηεξηζηηθό ηεο 

πξνζσπηθόηεηαο ζπλδέεηαη κε ζπγθεθξηκέλα θξηηήξηα απόδνζεο (Mohammed & Angell, 

2003: English et al., 2004). Γηα παξάδεηγκα, αλ ην θξηηήξην απόδνζεο είλαη ν βαζκόο 

ζπλεξγαζίαο ησλ κειώλ, ηόηε ην ραξαθηεξηζηηθό ηεο ζπγθαηαβαηηθόηεηαο πηζαλόλ λα 

είλαη έλα ηθαλό κέζν πξόβιεςεο ηεο απόδνζεο ζε εξγαζίεο πνπ απαηηνύλ πςειό βαζκό 

αιιειεμάξηεζεο (πιαίζην). ΋πσο αλαθέξνπλ ραξαθηεξηζηηθά νη Peeters et al. (2006), ε 

ζπγθαηαβαηηθόηεηα ζεσξείηαη ζεκαληηθή κόλν ζηηο πεξηπηώζεηο όπνπ νη άλζξσπνη 

θαινύληαη λα δνπιέςνπλ καδί (ζπλεξγαζία). Δλώ ην ραξαθηεξηζηηθό ηεο εμσζηξέθεηαο, 

σο έλα άιιν παξάδεηγκα, ζπλδέεηαη πεξηζζόηεξν κε ηηο εγεηηθέο ηθαλόηεηεο (θξηηήξην 

απόδνζεο), νπόηε θαη ζα είλαη πην θαηάιιειν γηα λα κεηξά ηελ απόδνζε ηεο εγεζίαο 

(Reilly et al., 2002: Mohammed & Angel, 2003). 

Οη Peeters et al. (2006) πξνηείλνπλ γηα ηε κέηξεζε ηεο απόδνζεο ηε ρξεζηκνπνίεζε 

δπν δηαθνξεηηθώλ εθαξκνγώλ. Ζ κηα έρεη λα θάλεη κε ηε διαβάθμιζη ηων 

ταρακηηριζηικών, όπνπ κεηξάηαη ν βαζκόο ύπαξμεο ελόο ραξαθηεξηζηηθνύ. Απηό 

πξνηείλνπλ λα γίλεηαη κε ηελ άζξνηζε ησλ ζθνξ όισλ ησλ κειώλ ζην ζπγθεθξηκέλν 

ραξαθηεξηζηηθό ή κε ηνλ ππνινγηζκό ηνπ πνζνζηνύ ησλ κειώλ πνπ έρνπλ πςειό ζθνξ 

ζην θάζε ραξαθηεξηζηηθό. Μεηξάηαη έηζη, γηα παξάδεηγκα, αλ κηα νκάδα έρεη πςειό ε 

ρακειό βαζκό εμσζηξέθεηαο αλάκεζα ζηα κέιε ηεο. Ζ δεύηεξε εθαξκνγή είλαη ε 

κέηξεζε ηεο μεηαβληηόηηηας ηων ταρακηηριζηικών. Ζ κεηαβιεηόηεηα κεηξάηαη κε ηε 

δηαθύκαλζε ελόο ραξαθηεξηζηηθνύ, πνπ δειώλεη πόζν δηαθέξνπλ κεηαμύ ηνπο ηα κέιε 

κηαο νκάδαο ζε έλα ζπγθεθξηκέλν ραξαθηεξηζηηθό. Μεηξάηαη, δειαδή, ε εηεξνγέλεηα ή 

νκνηνγέλεηα ηεο νκάδαο. 
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΢πκπέξαζκα : 

Δίλαη ρξήζηκν λα ιακβάλνληαη ππόςε ηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθόηεηαο 

ηνπ θάζε κέινπο, θαζώο θη νη δηαθνξέο πνπ παξνπζηάδνληαη ζε απηά αλάκεζα ζηα κέιε. 

Υξεηάδεηαη, βέβαηα, λα γίλνπλ θη άιιεο έξεπλεο πνπ ζα ηζρπξνπνηήζνπλ ηε ζεκαζία ηεο 

πξνζσπηθόηεηαο γηα ηελ νκαδηθή απόδνζε, αθνύ κέρξη ηώξα δελ έρνπλ δείμεη ηδηαίηεξα 

δπλαηή ζπζρέηηζε. Ίζσο λα επζύλεηαη γη‟ απηό ην γεγνλόο όηη δελ έρνπλ δηεμαρζεί νη 

έξεπλεο ζηνρεύνληαο ζηε ζπζρέηηζε ηνπ θάζε ραξαθηεξηζηηθνύ κε ζπγθεθξηκέλα 

θξηηήξηα απόδνζεο, παξά εξεπλνύλ ηελ επηξξνή ηνπο ζηε γεληθόηεξε νκαδηθή 

απόδνζε.  

 

 

4. Μειέηε ηεο θνηλσληθήο επίδξαζεο ζηελ 
επίδνζε ησλ θνηηεηώλ 

 

΢ηηο θνηλσληθέο νκάδεο, ζην θεθάιαην πνπ πξνεγήζεθε είδακε πώο ιεηηνπξγεί γεληθά ην 

άηνκν ζε δηαθνξεηηθέο ειηθίεο θαη θάησ από δηάθνξεο ζπλζήθεο. Ζ έξεπλα πνπ θάλακε 

εκείο πεξηνξίδεηαη ζε νκάδεο θνηηεηώλ, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδώλ ηνπο. ΢θνπόο 

ηεο έξεπλαο, είλαη λα δνύκε θαηά πόζνλ ηα ζπκπεξάζκαηα ησλ παξαπάλσ θεθαιαίσλ 

κπνξνύλε λα επεθηαζνύλε ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο. Γηα ην ζθνπό απηό 

απνθαζίζηεθε όηη ην θαηαιιειόηεξν εξγαιείν είλαη ε ρξήζε εξσηεκαηνινγίσλ ζηα 

νπνία ζα απνηππσλόηαλε θαη ε επίδνζε ησλ θνηηεηώλ αιιά θαη κε θάπνηνλ ηξόπν θαη 

ην δίθηπν ησλ θίισλ ηνπο. Γεκηνπξγήζεθαλ δπν εηδώλ εξσηεκαηνιόγηα, έληππα θαη 

ειεθηξνληθά. Ο ιόγνο πνπ ρξεζηκνπνηήζακε εξσηεκαηνιόγηα είλαη γηαηί απνηεινύλ έλα 

ζεκαληηθό εξγαιείν γηα ηελ έξεπλα θνηλήο γλώκεο. Παίξλνληαο έλα αληηπξνζσπεπηηθό 

αξηζκό αλζξώπσλ (δείγκα) γηα λα απαληήζεη ζηελ ίδηα εξώηεζε ή ηηο εξσηήζεηο ηόηε 

είλαη εύθνιν λα βγάινπκε έλα ζπκπέξαζκα γηα ην ηη πηζηεύνπλ νη πεξηζζόηεξνη 

άλζξσπνη.  



 

47 
 

Ξεθηλήζακε ηελ έξεπλά καο, θαηαζθεπάδνληαο ειεθηξνληθά εξσηεκαηνιόγηα ζηα νπνία 

δεηνύζακε από ηνπο θνηηεηέο λα καο δείμνπλ κε πνηα άηνκα ζπλαλαζηξέθνληαη 

πεξηζζόηεξν εληόο ζρνιήο. Με ηνλ ηξόπν απηό θαηαθέξακε λα δεκηνπξγήζνπκε κία 

δελδξνεηδή αλαπαξάζηαζε, αλ ζεσξήζνπκε όηη ην δέληξν καο απνηειείηαη από 

θόκβνπο νη νπνίνη ζπλδένληαη κεηαμύ ηνπο κε γξακκέο ππνδεηθλύνληαο πνηνη είλαη θίινη 

πνηώλ, ε νπνία καο επέηξεπε λα δνύκε όρη κόλν ηνπο θίινπο ηνπ θάζε θνηηεηή αιιά θαη 

ηνπο θίινπο ησλ θίισλ ηνπ θαη νπ ην θαζεμήο. Σν βαζηθό ινηπόλ πιενλέθηεκα ησλ 

ειεθηξνληθώλ εξσηεκαηνινγίσλ ήηαλ όηη κπνξέζακε λα δνύκε ην «βάζνο» ησλ δέληξσλ 

πνπ ζρεκαηίδνπλ νη ζρέζεηο ησλ θνηηεηώλ πνπ ζπκκεηείραλ. Τπάξρεη όκσο έλα βαζηθό 

κεηνλέθηεκα, δελ είρακε ηε δπλαηόηεηα λα βάινπκε ηνπο θνηηεηέο λα απαληήζνπλ ζε 

εξσηήζεηο πνπ ζεσξνύζακε ελδηαθέξνπζεο γηαηί ηόηε ζα είρακε πηζαλά κηθξόηεξν 

δείγκα.  

Λύζε ζε απηό ην πξόβιεκα καο έδσζαλ ηα έληππα εξσηεκαηνιόγηα ηα νπνία κπνξεί λα 

κε καο έδηλαλ ζε κεγάιν βαζκό ην βάζνο ηνπ δέληξνπ (είρακε ηε δπλαηόηεηα λα 

ζπκπιεξώζεη ν θάζε θνηηεηήο πνπ ζπκκεηείρε θαη ίζσο θάπνηνη θίινη ηνπ, όκσο γηα 

ηνπο θίινπο ησλ θίισλ ηνπ δελ έρνπκε ζηνηρεία), αιιά είρακε ηελ επθαηξία λα πάξνπκε 

απαληήζεηο γηα πηζαλνύο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηνλ κέζν θνηηεηή ζηελ επίδνζή 

ηνπ.  

 

4.1 Ζιεθηξνληθά Δξσηεκαηνιόγηα 

 

Έλαο θαιόο ηξόπνο λα κάζνπκε πνηνο ηειηθά «θάλεη παξέα» κε πνηόλ ήηαλ λα 

δεηήζνπκε από ηνπο ίδηνπο ηνπο θνηηεηέο λα καο ην ππνδείμνπλ. 

Οπόηε αξρηθά, δεκηνπξγήζακε ηελ παξαθάησ ηζηνζειίδα κε ζθνπό λα δεκηνπξγήζνπκε 

κηα δελδξνεηδή αλαπαξάζηαζε ησλ ζρέζεσλ ησλ θνηηεηώλ ηνπ ΣΔΗ ΘΔ΢΢ΑΛΟΝΗΚΖ΢.  

Σν link απηό εζηάιεη ζε θάπνηνπο θνηηεηέο ηπραία δεηώληαο ηνπο λα ην πξνσζήζνπλ ζε 

άηνκα, εληόο ηνπ ΣΔΗ Πιεξνθνξηθήο κέζσ ηνπ webmail ηνπο, ηα νπνία ζεσξνύζαλ 

«θίινπο ηνπο». 
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Αθνινπζεί απεηθόληζε ηεο ηζηνζειίδαο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ( ν θώδηθαο php  

παξαηίζεηαη ζην παξάξηεκα. ) 

 

Δηθόλα 4.1 Απεηθόληζε ηζηνζειίδαο γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ δηθηύνπ θνηηεηώλ ηνπ ΑΣΔΗ Θεζζαινλίθεο 

΢πκπιεξώλνληαο ν θνηηεηήο ζηελ δεμηά ζηήιε ηα alias ησλ email ησλ ζπκθνηηεηώλ ηνπ 

(εηθόλα 4.1), θαη παηώληαο ην θνπκπί «go» γηα ηελ απνζηνιή, αθελόο ηνλ ελεκεξώλακε 

γηα ηελ επηηπρή παξάδνζε ησλ  email, αθεηέξνπ ζηέιλακε ζηνπο θίινπο ηνπ έλα email 

κε ην παξαθάησ κήλπκα (εηθόλα 4.2) .  

 

Δηθόλα 4.2 Πεξηερόκελν mail πνπ εζηάιεη ζηνπο ζπκκεηέρνληεο θνηηεηέο 
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Πίζσ από ηελ εθαξκνγή απηή ππάξρεη κηα βάζε δεδνκέλσλ mysql ε νπνία ελεκεξώλεη 

δπν πίλαθεο, ηνπο “email” θαη “friends” (εηθόλα 4.3)  

 

 

Δηθόλα 4.3 Δηθόλα βάζεο δεδνκέλσλ (πίλαθεο email θαη  friends) 

 

 

 

Δηθόλα 4.4 Δηθόλα βάζεο δεδνκέλσλ ηνπ πίλαθα friends 
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Ο πίλαθαο “friends” (εηθόλα 4.4) πεξηέρεη ηξία πεδία, ην id, ην root_uid ην νπνίν 

αληηζηνηρεί ζηνλ θνηηεηή πνπ έζηεηιε ην κήλπκα θαη ην friend_uid, ην νπνίν αληηζηνηρεί 

ζηνλ παξαιήπηε ηνπ κελύκαηνο (δειαδή ζηνλ θίιν ηνπ root). 

 

 

Δηθόλα 4.5 Δηθόλα βάζεο δεδνκέλσλ ηνπ πίλαθα emails 

 

Ο πίλαθαο emails (εηθόλα 4.5) πεξηέρεη ηα ζηνηρεία ηνπ θάζε θνηηεηή. Απηό πνπ είλαη 

ίζσο ζεκαληηθό λα ηνλίζνπκε είλαη ε ύπαξμε ηνπ πεδίνπ md5_hash, ην νπνίν είλαη 

ππεύζπλν γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο ζσζηήο δηεμαγσγήο ηεο δηαδηθαζίαο. Οπζηαζηηθά 

ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ιόγνπο αζθάιεηαο ώζηε λα κελ κπνξεί θαλείο λα ρξεζηκνπνηήζεη 

ην site θαιώληαο απιά ην index.php. Θα πξέπεη ν θνηηεηήο λα έρεη έλα token πνπ είλαη 

ίζν κε θάπνην από ηα hashαξηζκέλα νλόκαηα ησλ θνηηεηώλ. Γειαδή 

index.php?token=xxxxxxxxxxxxx 

Έηζη απνθιείεηαη ε πεξίπησζε θάπνηνο λα κπεη θαη λα δώζεη ιαλζαζκέλα ζηνηρεία είηε 

θαηά ιάζνο είηε επίηεδεο. 

Αθνύ ζπιιέρζεθαλ νη ζρέζεηο κεηαμύ θίισλ ζηνλ πίλαθα friends, δεηήζεθε ε βνήζεηα 

από ηνλ δηαρεηξηζηή ηνπ server ηεο πιεξνθνξηθήο  aetos.it.teithe.gr θπξίνπ ΢. 

Υαξραιάθε ώζηε λα πξνζθνκηζηνύλ ζε κνξθή excel νη αλαιπηηθέο βαζκνινγίεο ησλ 
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ρξεζηώλ κε ηα ζπγθεθξηκέλα user_ids. Πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί ε αλσλπκία ησλ 

ζπκκεηερόλησλ αληηθαηαζηάζεθαλ ηα user_ids κε alias ώζηε λα κελ είλαη δπλαηή ε 

ηαπηνπνίεζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θνηηεηή κε ηε ζπγθεθξηκέλε βαζκνινγία. Γηα θάζε 

θνηηεηή δόζεθε έλα excel κε όλνκα dt-xxx.xls, όπνπ xxx ην alias ηνπ θνηηεηή  κε θάπνηα 

ζηνηρεία ηνπ θαη ηελ αλαιπηηθή βαζκνινγία ηνπ (εηθόλα 4.6). 

 

 

Δηθόλα 4.6 Απεηθόληζε ηεο κνξθήο ησλ δεδνκέλσλ ησλ αλαιπηηθώλ βαζκνινγηώλ ησλ θνηηεηώλ 

 

Δπίζεο καο έδσζε έλα αξρείν κε όια ηα δεύγε θίισλ, όπνπ root ν απνζηνιέαο ηνπ 

email θαη friend ν παξαιήπηεο (εηθόλα 4.7). 
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Δηθόλα 4.7 Εεύγε θίισλ  

Με απηόλ ηνλ ηξόπν θαη κε ηε βνήζεηα ηεο ιίζηαο ησλ βαζκνινγηώλ ησλ θνηηεηώλ, 

(πάληα ηεξώληαο ηελ αλσλπκία ηνπο) κπνξέζακε λα εμάγνπκε θάπνηα δεδνκέλα (όπσο 

πνηνο είλαη ν κέζνο όξνο ηνπο κέρξη ηώξα ζηε ζρνιή θαη ζε πνην εμάκελν αλήθνπλ, όινη 

νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα, θαζώο θαη νη θίινη ηνπο) θαη θαη‟ επέθηαζε θάπνηα 

ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ επηξξνή πνπ δέρνληαη. 

Ξεθηλήζακε πινπνηώληαο ζην Microsoft Visio κηα απεηθόληζε ησλ ζπζρεηίζεσλ πνπ καο 

έδσζαλ ηα δεδνκέλα ηνπ site (ζηελ απεηθόληζε απηή απνηππώλνπκε ηνλ θσδηθό πνπ 

αληηζηνηρεί ζε θάζε θνηηεηή π.ρ. F15504, ηνλ ηξέρνληα κέζν όξν π.ρ. ΜΟ: 5,76 θαη ηα 

καζήκαηα πνπ έρεη πεξάζεη κέρξη ηε κέξα πνπ πάξζεθαλ ηα απνηειέζκαηα π.ρ. C: 55). 

 

Δηθόλα 4.8 Γελδξνεηδήο αλαπαξάζηαζε ησλ ζπκκεηερόλησλ θνηηεηώλ ηνπ ΑΣΔΗ.  

Από ηα δεδνκέλα απηά δεκηνπξγήζακε έλα γξάθν όπνπ θάζε «αθκή» Α  Β  κεηαμύ 

ελόο θόκβνπ «γνλέα» Α θαη ελόο θόκβνπ «παηδηνύ» Β αληηζηνηρεί ζε κηα ζρέζε «θηιίαο» 
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κεηαμύ ηνπ Α θαη ηνπ Β. ΢ε θάζε θόκβν Υ αληηζηνηρείηαη κηα ηηκή x ελόο δείθηε πνπ καο 

ελδηαθέξεη λα κειεηήζνπκε, πρ x = κέζνο όξνο βαζκνινγίαο ηνπ (Υ). 

Έλαο ζεκαληηθόο δείθηεο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλόηαηα ζηελ ζηαηηζηηθή αλάιπζε είλαη 

ν ζσνηελεζηής ζσζτέηιζης (Correlation coefficient) κεηαμύ ηπραίσλ κεηαβιεηώλ. 

΢ηελ πεξίπησζή καο ππνινγίζακε ηνλ ζπληειεζηή ζπζρέηηζεο κεηαμύ ησλ ηηκώλ ηεο 

εθάζηνηε κεηαβιεηήο γνλέα θαη παηδηώλ γηα όια ηα δεύγε γνλέσλ-παηδηώλ ηνπ γξάθνπ. 

Ο ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο, είλαη κηα έλλνηα  ηεο ζηαηηζηηθήο πνπ απνηειεί έλα κέηξν ηνπ 

πόζν εμαξηώληαη νη ηηκέο ηνπ x από ηηο ηηκέο ηνπ y. ΢ηελ πεξίπησζή καο είλαη έλα 

κέηξν ηνπ πόζν πνιύ νη ηηκέο ηνπ γνλέα «εμαξηώληαη» ή «επεξεάδνληαη» από ηηο ηηκέο 

ησλ παηδηώλ. Μαζεκαηηθά, ν ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο ξ(x,y) κεηαμύ δύν ηπραίσλ 

κεηαβιεηώλ x, y, νξίδεηαη σο εμήο: 

 (   )  
 *(   ̅)(   ̅)+

√ *(   ̅) +  *(   ̅) +
 

όπνπ Δ{.} είλαη ν ηειεζηήο ηεο κέζεο ηηκήο θαη   ̅   * +,   ̅   * +. ΢ηελ πξάμε ν 

ηειεζηήο E δελ είλαη ηίπνηε άιιν από ηελ κέζε ηηκή, θαη ν ηύπνο ππνινγίδεηαη πξαθηηθά 

σο 

 (   )  
∑ (    ̅)(    ̅)
 
   

√∑ (    ̅) 
 
   ∑ (    ̅) 

 
   

 

κε  ̅  ∑   
 
    ,   ̅  ∑   

 
    . 

Ο ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο είλαη έλαο αξηζκόο κεηαμύ -1 θαη 1. Δάλ δελ ππάξρεη θακία 

ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηηκέο γνλέα θαη παηδηνύ ν ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο είλαη ξ=0 ή έρεη 

πνιύ ρακειή απόιπηε ηηκή.  Μηα ηέιεηα ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ x θαη y, πρ ζηελ αθξαία 

πεξίπησζε όπνπ x = y, δίλεη  ζπληειεζηή ξ=1. Μηα ηέιεηα αξλεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμύ x 

θαη y, πρ όηαλ x = −y, δίλεη ξ=−1. Έηζη, όζν πςειόηεξε είλαη ε απόιπηε ηηκή ηνπ ξ ηόζν 

εληνλόηεξε είλαη ε ζπζρέηηζε κεηαμύ x θαη y, ζηελ πεξίπησζή καο κεηαμύ ησλ ηηκώλ 

γνλέα θαη παηδηώλ. Τςειόηεξε ηηκή ηνπ ξ ζεκαίλεη κεγαιύηεξε πξνβιεςηκόηεηα ηνπ x κε 

δεδνκέλν ην y, θαη αληίζηξνθα. Μηθξή απόιπηε ηηκή ηνπ ξ ζεκαίλεη όηη ε ηηκή ηεο κηαο 
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κεηαβιεηήο δελ ιέεη πνιιά πξάγκαηα γηα ηελ ηηκή ηεο άιιεο. ΢ηελ πεξίπησζε απηή ιέκε 

όηη νη κεηαβιεηέο είλαη αζπζρέηηζηεο. 

΢ην δείγκα καο, ππάξρεη έλαο γνλέαο (κε alias 1755) κε κηθξό πιήζνο παηδηώλ 

πνπ ε κέζε ηηκή ησλ παηδηώλ ηνπ δηαθέξεη ζεκαληηθά από ηελ ηάζε πνπ 

εκθαλίδεηαη ζηνπο άιινπο γνλείο. Απηό απνδεηθλύεηαη από ην γεγνλόο όηη αλ 

αθαηξέζνπκε απηόλ ηνλ γνλέα θαη ηα παηδηά ηνπ από ηνλ γξάθν καο ηόηε ν 

ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο αλεβαίλεη. Απηό ζεκαίλεη όηη ν Μ.Ο. γνλέα ζπζρεηίδεηαη 

πην ηζρπξά κε ηνλ Μ.Ο. παηδηνύ αλ αθαηξεζεί ν outlier.  

 

Γηα ηε δεκηνπξγία ησλ παξαθάησ γξαθεκάησλ, έγηλε ρξήζε Matlab, πξόγξακκα ζην 

νπνίν θαηαζθεπάζακε θώδηθα, ρξεζηκνπνηώληαο σο είζνδν ηα αξρεία excel κε ηα 

δεδνκέλα ηνπ θάζε θνηηεηή. 

 

4.1.1 Μέζνο βαζκόο θνηηεηή – Μέζνο βαζκόο θίισλ θνηηεηή 

 

Δδώ εμεηάδνπκε θαηά πόζν επεξεάδεηαη ν βαζκόο ηνπ θνηηεηή (γνλέα) από ηνπο θίινπο 

(παηδηά). Πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζνπκε ηε ζρέζε ηεο κέζεο βαζκνινγίαο ελόο θνηηεηή 

κε ηε κέζε βαζκνινγία ησλ θίισλ ηνπ, νκαδνπνηήζακε ηηο βαζκνινγίεο ησλ θνηηεηώλ 

ζηηο εμήο νκάδεο [5-5,5], [5,5-6] …[9,5-10]. Γηα θάζε νκάδα ππνινγίζηεθε ν κέζνο όξνο  

ηεο κέζεο βαζκνινγίαο ησλ θίισλ ησλ αηόκσλ πνπ αλήθνπλ ζε απηή ηελ νκάδα .  

Παξαηεξνύκε ζηηο γξαθηθέο παξαζηάζεηο πνπ πξνθύπηνπλ όηη, όζν απμάλεηαη ν κέζνο 

βαζκόο ηνπ εξσηεζέληνο θνηηεηή, παξάιιεια απμάλεηαη θαηά κέζν όξν θαη ν κέζνο 

βαζκόο ησλ θίισλ ηνπ. Ίζσο δελ ηαπηίδνληαη νη βαζκνί θάζε θνηηεηή κε εθείλνπο ησλ 

θίισλ ηνπ όκσο ηείλνπλ λα ζπγθιίλνπλ.  ΢ηελ πξώηε εηθόλα, ζην πξώην γξάθεκα 

παξνπζηάδεηαη ν κέζνο βαζκόο ηνπ θνηηεηή, o κέζνο όξνο ησλ κέζσλ βαζκώλ ησλ 

θίισλ ηνπ θαζώο θαη ε δηαζπνξά ησλ βαζκνινγηώλ ησλ θίισλ απηώλ. ΢ην δεύηεξν 

γξάθεκα, ηεο πξώηεο εηθόλαο (΢ρήκα 4.9) , παξνπζηάδεηαη ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο 

πνπ αληηζηνηρεί ζε θάζε ηηκή. 
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Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.9 Μέζνο Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ θαη Μέγεζνο δείγκαηνο 

 

 

Δηθόλα 4.10 Μέζνο Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ  
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΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο 0.1602 

Απηό ζεκαίλεη όηη ε βαζκνινγηθή επηξξνή πνπ δέρεηαη έλαο θνηηεηήο από ηνπο θίινπο 

ηνπ είλαη 16%. 

 

 

Δηθόλα 4.11 Μέζνο Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ  

 

΢ηα παξαπάλσ γξαθήκαηα παξαηεξείηαη ε ύπαξμε κηαο αθξαίαο ηηκήο, γεγνλόο πνπ 

επηβεβαηώλεηαη ζην γξάθεκα κε ην κέγεζνο δείγκαηνο γηα θάζε ηηκή.  

 

Γξαθήκαηα ρσξίο ηελ αθξαία ηηκή : 

΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο: 0.2308.  

Βιέπνπκε δειαδή, πσο όηαλ ν outlier βγαίλεη εθηόο δείγκαηνο, ε επηξξνή αλεβαίλεη ζην 

23%. Δίλαη ινηπόλ πηζαλό έλαο θνηηεηήο λα επεξεαζηεί βαζκνινγηθά από ηνλ 

«θνηηεηηθό ηνπ πεξίγπξν» ζε αξθεηά κεγάιν βαζκό. 
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Δηθόλα 4.12 Μέζνο Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ θαη δείγκα (ρσξίο αθξαία ηηκή) 

 

΢ηα επόκελα δύν γξαθήκαηα απεηθνλίδνληαη κε δπν δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο ηα 

παξαπάλσ δεδνκέλα, ζπγθεθξηκέλα ζην ζρήκα 4.13 ε θάζε θνπθίδα αληηπξνζσπεύεη  

ηνλ θάζε θνηηεηή πνπ ζπκκεηείρε ζηελ έξεπλα. ΢ην ζρήκα 4.14 απεηθνλίδεηαη ε ζρέζε 

ηνπ κέζνπ βαζκνύ ηνπ θνηηεηή (άμνλαο ρ) θαη ηνπ κέζνπ βαζκνύ ησλ θίισλ ηνπ (άμνλαο 

y). Παξαηεξνύκε όηη νη ηηκέο ηνπ άμνλα y πνπ είλαη ζην κεδέλ δειώλεη όηη γηα ηηο 

ζπγθεθξηκέλεο ηηκέο ηνπ x δελ ππάξρεη δείγκα.    

 

Δηθόλα 4.13 Μέζνο Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ (ρσξίο αθξαία ηηκή) 
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Δηθόλα 4.14 Μέζνο Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ (ρσξίο αθξαία ηηκή) 

 

4.1.2 Μαζήκαηα αλά εμάκελν θνηηεηή – Μαζήκαηα αλά εμάκελν θίισλ 

θνηηεηή 

 

Δδώ εμεηάδνπκε θαηά πόζν επεξεάδεηαη ε απόδνζε ηνπ θνηηεηή ζηα καζήκαηα πνπ 

πεξλάεη αλά εμάκελν από απηά πνπ πεξλάλε νη θίινη ηνπ. Πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζνπκε 

ηε ζρέζε ηεο κέζεο απηήο απόδνζεο ελόο θνηηεηή κε ηε κέζε απόδνζε ησλ θίισλ ηνπ, 

νκαδνπνηήζακε ηα καζήκαηα πνπ πεξλάεη ν θνηηεηήο ζηηο εμήο νκάδεο [0-1], [1,2],[2-3] 

…[7-8]. Γηα θάζε νκάδα ππνινγίζηεθε ν κέζνο όξνο ησλ καζεκάησλ ησλ θίισλ ησλ 

αηόκσλ πνπ αλήθνπλ ζε απηή ηελ νκάδα .  

΢ηα γξαθήκαηα πνπ αθνινπζνύλ απεηθνλίδεηαη ε ζρέζε κεηαμύ ησλ καζεκάησλ αλά 

εμάκελν πνπ πεξλάεη έλαο θνηηεηήο (γνλέαο) θαη ησλ καζεκάησλ αλά εμάκελν πνπ 

πεξλάλε νη θίινη ηνπ (παηδηά), όπσο επίζεο θαη ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο. ΢εκεηώλνπκε 

όηη ζηα γξαθήκαηα όπνπ ν άμνλαο y είλαη ζην κεδέλ δελ ζεκαίλεη όηη νη θίινη ησλ 

εξσηεζέλησλ δελ έρνπλ πεξάζεη θαλέλα κάζεκα, αιιά όηη δελ ππάξρεη δείγκα ζ‟ απηή 

ηελ νκάδα, θάηη ην νπνίν δηαπηζηώλεηαη θαη ζην γξάθεκα κε ην κέγεζνο δείγκαηνο.  
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Με εμαίξεζε ηελ θιίκαθα [6-7], εκθαλίδεηαη κηα ειαθξώο αλνδηθή ηάζε, πνπ ζεκαίλεη όηη 

ηα καζήκαηα πνπ πεξλάεη ν γνλέαο ζρεηίδνληαη ζεηηθά κε ηα καζήκαηα πνπ πεξλάλε νη 

θίινη ηνπ. 

Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.15 Μαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο – Μέζνο Μαζεκάησλ αλά Δμάκελν θίισλ θαη δείγκα 

 

΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο: 0.306. 

Δδώ ν ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο καο δείρλεη επηξξνή ζηνλ αξηζκό καζεκάησλ πνπ 

πεξλάεη ν θνηηεηήο, από ηνπο θίινπο ηνπ, θαη παξαηεξνύκε όηη θηάλεη ζην 30%. 
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Δηθόλα 4.16 Μαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο – Μέζνο Μαζεκάησλ αλά Δμάκελν θίισλ 

΢ην ζρήκα 4.16 ε θάζε θνπθίδα αληηπξνζσπεύεη  ηνλ θάζε θνηηεηή πνπ ζπκκεηείρε ζηελ 

έξεπλα.  

Ζ νκάδα [6-7] απνηειείηαη από έλαλ κόλν γνλέα ηνλ 1755 , πνπ είλαη ν ίδηνο ν νπνίνο 

ηαπηνπνηήζεθε σο αθξαία ηηκή θαη ζηελ πξνεγνύκελε καο αλάιπζε (Δηθόλα 4.9).  

Αθαηξώληαο ηελ αθξαία απηή ηηκή πξνθύπηνπλ ηα παξαθάησ γξαθήκαηα. 

Γξαθήκαηα ρσξίο αθξαία ηηκή : 

 

Δηθόλα 4.17 Μαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο – Μέζνο Μαζεκάησλ αλά Δμάκελν θίισλ (ρσξίο αθξαία ηηκή) 
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΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο: 0.388. 

΢εκεηώλεηαη αύμεζε ζρεδόλ 9% ζε ζρέζε κε ηα πξνεγνύκελα δεδνκέλα ζηα νπνία 

ζπκκεηείρε ε αθξαία ηηκή(outlier), πνπ ζεκαίλεη όηη ν θνηηεηήο δέρεηαη επηξξνή ηεο ηάμεο 

ηνπ 39% από ηνπο θίινπο ηνπ ζηα καζήκαηα πνπ πεξλάεη θάζε εμάκελν.  

 

 

Δηθόλα 4.18 Μαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο – Μέζνο Μαζεκάησλ αλά Δμάκελν θίισλ (ρσξίο αθξαία ηηκή) 

 

΢ηελ εηθόλα 4.18 ζε θάζε θνπθίδα αληηζηνηρεί θαη ζε έλαλ από ηνπο θνηηεηέο πνπ 

ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα.  

 

 

4.1.3 Μέζνο βαζκόο θνηηεηή – Μέζνο βαζκόο θίισλ θίισλ θνηηεηή 

 

Δδώ εμεηάδνπκε θαηά πόζν επεξεάδεηαη ν κέζνο βαζκόο ηνπ θνηηεηή από ηνλ κέζν 

βαζκό ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπ. Πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζνπκε ηε ζρέζε ηνπ κέζνπ 

βαζκνύ ελόο θνηηεηή κε ην κέζν βαζκό ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπ, νκαδνπνηήζακε ην 

κέζν βαζκό ηνπ θνηηεηή ζηηο εμήο νκάδεο [5-5,5], [5,5-6], …[9,5-10]. Γηα θάζε νκάδα 
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ππνινγίζηεθε ν κέζνο βαζκόο ησλ θίισλ ησλ θίισλ ησλ αηόκσλ πνπ αλήθνπλ ζε απηή 

ηελ νκάδα .  

΢ηα γξαθήκαηα πνπ αθνινπζνύλ απεηθνλίδεηαη ε ζρέζε κεηαμύ ηνπ κέζνπ βαζκνύ ελόο 

θνηηεηή (γνλέαο) θαη ηνπ κέζνπ βαζκνύ ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπ (παηδηά παηδηώλ), 

όπσο επίζεο θαη ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο. ΢εκεηώλνπκε όηη ζηα γξαθήκαηα όπνπ ν 

άμνλαο y είλαη ζην κεδέλ δελ ζεκαίλεη όηη νη θίινη ησλ θίισλ ησλ εξσηεζέλησλ έρνπλ 

κεδεληθό κέζν όξν, αιιά όηη δελ ππάξρεη δείγκα ζ‟ απηή ηελ νκάδα, θάηη ην νπνίν 

δηαπηζηώλεηαη θαη ζην γξάθεκα κε ην κέγεζνο δείγκαηνο.  

Παξαηεξνύκε πσο εκθαλίδεηαη κηα ειαθξώο αλνδηθή ηάζε, πνπ ζεκαίλεη όηη 

απμαλόκελνπ ηνπ βαζκνύ ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπ θνηηεηή γνλέα απμάλεηαη θαη ν 

κέζνο βαζκόο ηνπ ίδηνπ. 

Γξαθήκαηα : 

 

 

Δηθόλα 4.19 Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ θίισλ θαη δείγκα 
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Δηθόλα 4.20 Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ θίισλ  

 

΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο: 0.1320 

Γειαδή ν κέζνο όξνο ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπ θνηηεηή ηνλ επεξεάδεη θάπνπ 13% ζηε 

βαζκνινγία ηνπ. 

 

Δηθόλα 4.21 Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ θίισλ  
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Παξαηεξνύκε πσο θαη εδώ ππάξρεη κηα ζεηηθή ζπζρέηηζε, αιιά ν ζπληειεζηήο 

ζπζρέηηζεο ζε ζύγθξηζε κε ηελ πεξίπησζε ησλ θίισλ πξώηνπ βαζκνύ έρεη κεησζεί από 

16% ζε 13%  

 

Γξαθήκαηα ρσξίο αθξαία ηηκή : 

 

Δηθόλα 4.22 Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ θίισλ θαη δείγκα (ρσξίο αθξαία ηηκή) 

 

΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο: 0.1319 

Αξθεηά κηθξή κείσζε ρσξίο ηνλ ζπλππνινγηζκό ηεο αθξαίαο ηηκήο (outlier). 



 

65 
 

 

Δηθόλα 4.23 Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ θίισλ (ρσξίο αθξαία ηηκή) 

 

Ζ επηξξνή ζηνλ κέζν όξν ελόο θνηηεηή πνπ πεγάδεη από ηνπο θίινπο ησλ θίισλ ηνπ, 

πνπ καο δείρλνπλ ηα γξαθήκαηα εδώ είλαη ηεο ηάμεο ηνπ 13%. 

 

Δηθόλα 4.24 Βαζκόο εξσηεζέληνο – Μέζνο Βαζκόο θίισλ θίισλ (ρσξίο αθξαία ηηκή) 

 

Ζ επηξξνή εδώ ινηπόλ ρωξίο ηνλ outlier είλαη ζην 13%, πνπ ζεκαίλεη όηη ν βαζκόο ηνπ 

θνηηεηή επεξεάδεηαη από ηνπο θίινπο ησλ θίισλ ηνπ (δεύηεξε βαζκίδα επηξξνήο), 
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θάπνπ 10% ιηγόηεξν από όηη από ηνπο θίινπο ηνπ πνπ βξίζθεηαη ζην 23%(πξώηε 

βαζκίδα επηξξνήο). Σνλίδνπκε θαη εδώ όηη ζηα γξαθήκαηα όπνπ ν άμνλαο y είλαη ζην 

κεδέλ δελ ζεκαίλεη όηη νη θίινη ησλ θίισλ ησλ εξσηεζέλησλ έρνπλ κεδεληθό κέζν όξν, 

αιιά όηη δελ ππάξρεη δείγκα ζ‟ απηή ηελ νκάδα. 

 

 

4.1.4 Μαζήκαηα αλά εμάκελν θνηηεηή – Μαζήκαηα αλά εμάκελν θίισλ 

θίισλ θνηηεηή 

΢ηα γξαθήκαηα πνπ αθνινπζνύλ απεηθνλίδεηαη ε ζρέζε κεηαμύ ησλ καζεκάησλ αλά 

εμάκελν πνπ πεξλάεη έλαο θνηηεηήο (γνλέαο) θαη ησλ καζεκάησλ αλά εμάκελν πνπ 

πεξλάλε νη θίινη ησλ θίισλ ηνπ (παηδηά παηδηώλ), όπσο επίζεο θαη ην κέγεζνο ηνπ 

δείγκαηνο. 

Δδώ εμεηάδνπκε θαηά πόζν επεξεάδεηαη ν κέζνο αξηζκόο καζεκάησλ πνπ πεξλάεη ν 

θνηηεηήο αλά εμάκελν από ηνλ κέζν αξηζκό καζεκάησλ πνπ πεξλάλε νη θίινη ησλ 

θίισλ ηνπ. Πξνθεηκέλνπ λα κειεηήζνπκε ηε ζρέζε ηνπ κέζνπ αξηζκνύ καζεκάησλ πνπ 

πεξλάεη αλά εμάκελν έλαο θνηηεηήο κε ην κέζν αξηζκό καζεκάησλ πνπ πεξλάλε νη θίινη 

ησλ θίισλ ηνπ, νκαδνπνηήζακε ην κέζν αξηζκό καζεκάησλ πνπ πεξλάεη ν θνηηεηήο 

ζηηο εμήο νκάδεο [0-1], [1-2], …[7-8]. Γηα θάζε νκάδα ππνινγίζηεθε ν κέζνο αξηζκόο 

καζεκάησλ πνπ πεξλάλε ησλ θίισλ ησλ θίισλ ησλ αηόκσλ πνπ αλήθνπλ ζε απηή ηελ 

νκάδα .  

΢ηα γξαθήκαηα πνπ αθνινπζνύλ απεηθνλίδεηαη επίζεο θαη ην κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο. 

΢εκεηώλνπκε όηη ζηα γξαθήκαηα όπνπ ν άμνλαο y είλαη ζην κεδέλ δελ ζεκαίλεη όηη νη 

θίινη ησλ θίισλ ησλ εξσηεζέλησλ έρνπλ κεδεληθό αξηζκό πεξαζκέλσλ καζεκάησλ, 

αιιά όηη δελ ππάξρεη δείγκα ζ‟ απηή ηελ νκάδα, θάηη ην νπνίν δηαπηζηώλεηαη θαη ζην 

γξάθεκα κε ην κέγεζνο δείγκαηνο.  
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Γξαθήκαηα :  

 

Δηθόλα 4.25 Μαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο – Μέζνο Μαζεκάησλ αλά Δμάκελν θίισλ θίισλ θαη δείγκα 

Ζ δηαθαηλόκελε εμάξηεζε είλαη ζρεδόλ αλύπαξθηε. 

Γηαπηζηώλνπκε όηη, δελ ππάξρεη νπζηαζηηθή επηξξνή ή ηνπιάρηζηνλ δελ κπνξνύκε λα 

βγάινπκε θάπνην ζπκπέξαζκα γηα ην όηη όζν πην πνιιά καζήκαηα πεξλάλε νη θίινη ησλ 

θίισλ ελόο θνηηεηή, ηόζν πην πνιιά πεξλάεη θαη εθείλνο.   

 

΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο: 0.085 

πνπ ζεκαίλεη επηξξνή ησλ θίισλ ησλ θίισλ ζην κέζν όξν καζεκάησλ πνπ πεξλά ν 

θνηηεηήο αλά εμάκελν είλαη ίζε κε 8,5%. 

Αθαηξώληαο ηελ αθξαία ηηκή, παξαηεξείηαη ειάρηζηε κεηαβνιή, θαζώο ν ζπληειεζηήο 

ζπζρέηηζεο είλαη ζρεδόλ ίδηνο: 0.088. 
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Δηθόλα 4.26 Μαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο – Μέζνο Μαζεκάησλ αλά Δμάκελν θίισλ θίισλ 

 

Ο αληίζηνηρνο ζπληειεζηήο ζπζρέηηζεο γηα ηελ επηξξνή πνπ αζθείηαη ζε έλαλ θνηηεηή 

γηα ηα καζήκαηα πνπ πεξάλεη θάζε εμάκελν (θαηά κέζν όξν) από ηνπο θίινπο ηνπ 

(πξώηε βαζκίδα επηξξνήο) είλαη 30% θαη 39% (κε θαη ρσξίο αθξαίεο ηηκέο αληίζηνηρα), 

πνπ ζεκαίλεη όηη ε επηξξνή ησλ θίισλ είλαη κεγαιύηεξε θαηά 22-31% από απηή ησλ 

θίισλ ησλ θίισλ ηνπ θνηηεηή.   

 

Σσμπεράζμαηα : 

Σα πνζνζηά επηξξνήο πνπ εμάγακε από ηα δεδνκέλα πνπ ζπιιέμακε από ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο θνηηεηέο (κε ηελ αθξαία ηηκή) είλαη ηα εμήο: 

1. Μέζνο όξνο  

1.1  Φνηηεηήο (γνλέαο) – Φίινη (παηδηά): 16%  

1.2  Φνηηεηήο (γνλέαο) – Φίινη θίισλ (παηδηά παηδηώλ): 13,2% 

2. Μαζήκαηα αλά εμάκελν 

2.1  Φνηηεηήο (γνλέαο) – Φίινη (παηδηά): 30%   

2.2  Φνηηεηήο (γνλέαο) – Φίινη θίισλ (παηδηά παηδηώλ): 8,5% 
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Σα πνζνζηά επηξξνήο πνπ εμάγακε από ηα δεδνκέλα πνπ ζπιιέμακε από ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο θνηηεηέο (ρσξίο ηελ αθξαία ηηκή) είλαη ηα εμήο: 

3. Μέζνο όξνο  

1.3  Φνηηεηήο (γνλέαο) – Φίινη (παηδηά): 23%  

1.4  Φνηηεηήο (γνλέαο) – Φίινη θίισλ (παηδηά παηδηώλ): 13,19% 

4. Μαζήκαηα αλά εμάκελν 

2.3  Φνηηεηήο (γνλέαο) – Φίινη (παηδηά): 39%   

2.4  Φνηηεηήο (γνλέαο) – Φίινη θίισλ (παηδηά παηδηώλ): 8,8% 

 

 

 

4.2  Έληππα εξσηεκαηνιόγηα 

 

Παξάιιεια κε ηα ειεθηξνληθά εξσηεκαηνιόγηα  δηαλεκήζεθαλ θαη έληππα ζηα 

νπνία ελζσκαηώζακε εξσηήζεηο ώζηε λα ζπιιέμνπκε δηαθνξεηηθέο πιεξνθνξίεο από 

όηη ζηα ειεθηξνληθά. 

΢θνπόο ήηαλ λα εμεηάζνπκε θάπνηνπο παξάγνληεο πνπ ζεσξνύζακε πσο 

παίδνπλ ίζσο ηειηθά θάπνην ξόιν ζηελ επίδνζε ηνπ κέζνπ θνηηεηή. ΢πγθεθξηκέλα 

επηιέμακε λα δνύκε αλ ν κέζνο όξνο κπνξεί λα επεξεαζηεί  

 από ην αλ ν θνηηεηήο δηαβάδεη καδί κε άιινπο ζπκθνηηεηέο ηνπ,  

 από ην αλ εξγάδεηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ εμακήλνπ,  

 από ην πιήζνο ησλ θίισλ ηνπ (από ην αλ είλαη «θνηλσληθόο»), 

 από ην αλ ππάξρνπλ άιια άηνκα ζηελ νηθνγέλεηα πνπ λα έρνπλ 

ζπνπδάζεη ή  

 από ην αλ ζέιεη ιίγν ή πνιύ ρξόλν γηα λα θηάζεη ζηε ζρνιή ηνπ, θαη 

ινηπά. 
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Δπίζεο κειεηήζακε αλ ζπγθιίλνπλ νη πξνηηκήζεηο/επηινγέο ηνπ θνηηεηή όζσλ 

αθνξά ην θαηά πόζν δηαβάδεη κε θίινπο, ην πόζα καζήκαηα ηνπ απνκέλνπλ γηα ηελ 

απόθηεζε ηνπ πηπρίνπ ηνπ, ην αλ παξαθνινπζεί ζπρλά ηα καζήκαηα ζηε ζρνιή θαη νη 

ώξεο πνπ αθηεξώλεη γηα δηάβαζκα ηελ εβδνκάδα, κε εθείλεο ησλ θίισλ ηνπ. Σέινο, 

ειέγμακε θαηά πόζν νη ώξεο πνπ ζα δηαβάζεη ν θνηηεηήο έρνπλ ζρέζε κε ηνλ Μέζν ΋ξν 

ησλ θίισλ ηνπ. Δλδηαθέξεηαη ηειηθά ν θνηηεηήο λα ζπκβαδίζεη κε ηελ «θνηλσληθή 

νκάδα» κέζα ζηελ νπνία αλήθεη θαη αλ λαη θαηά πόζν;  

Σα παξαθάησ δηαγξάκκαηα θαη ζρόιηα πξνθύπηνπλ από ηα έληππα εξσηεκαηνιόγηα 

πνπ κνηξάζηεθαλ ζηνπο θνηηεηέο.  

Γηα ηα παξαθάησ απνηειέζκαηα, ρξεζηκνπνηήζεθε ε ηηκή ηεο δηακέζνπ. Ζ δηάκεζνο, 

είλαη έλα κέηξν ζέζεο, δειαδή δείρλεη ζρεηηθά ηηο ζέζεηο ησλ αξηζκώλ ζηνπο νπνίνπο 

αλαθέξεηαη. 

Ζ δηάκεζνο νξίδεηαη σο ν αξηζκόο Υ θάησ από ηνλ νπνίν βξίζθνληαη νη κηζέο 

κεηξήζεηο, θαη πάλσ από ηνλ νπνίν βξίζθνληαη νη άιιεο κηζέο, πρ αλ νη κεηξήζεηο 

είλαη 

1, 1, 1, 2, 2, 2, 3, 3 ηόηε ε δηάκεζνο είλαη ην 2 θαζώο  4 αξηζκνί είλαη <= 2 (1,1,1,2) θαη 4 

είλαη >=2 (2,2,3,3) 

Δπηιέμακε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε δηάκεζν ζηα γξαθήκαηα καο θαη όρη κέζν όξν θαζόηη 

νη επηινγέο ζηα εξσηεκαηνιόγηά καο είλαη 1,2,3, ηηκέο νη νπνίεο αληηζηνηρνύλ ζε θάπνηεο 

κε θπζηθέο ηηκέο, όπσο γηα παξάδεηγκα 1:ιίγν, 2:αξθεηά, 3:πνιύ θαη νπ ην θαζεμήο. 

Πξνθαλώο ε επηινγή 3 δελ ζεκαίλεη «3 θνξέο πεξηζζόηεξν από ηελ επηινγή 1», νπόηε 

ε κέζε ηηκή εδώ δελ ζα είρε θπζηθό λόεκα. 

Γηα λα απνηππσζεί ε ζρέζε θηιίαο κεηαμύ ησλ εξσηεζέλησλ ζεκαδέςακε ηα 

εξσηεκαηνιόγηα κε «Α» ή «Β». Σα εξσηεκαηνιόγηα ηύπνπ «Α» θαη ηύπνπ «Β» είλαη 

αθξηβώο ίδηα σο πξνο ην πεξηερόκελν κε κόλε εμαίξεζε όηη ππάξρεη ην γξάκκα «Α» ή 

«Β» ζην πάλσ δεμηά κέξνο. Κάζε θνηηεηήο πήξε αθξηβώο έλα εξσηεκαηνιόγην ηύπνπ 

«Α» θαη ηνπ δεηήζεθε λα ην ζπκπιεξώζεη ν ίδηνο. Σαπηόρξνλα πήξε έλα πιήζνο 

εξσηεκαηνινγίσλ ηύπνπ «Β» ηα νπνία ηνπ δεηήζεθε λα κνηξάζεη ζηνπο θίινπο ηνπ πνπ 
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ζα επηιέμεη ν ίδηνο. Σν κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο γηα ηα παξαθάησ δεδνκέλα είλαη 60 άηνκα 

(ζπλνιηθά εξσηεκαηνιόγηα ηύπνπ «Α» θαη «Β»). Παίξλνληαο πίζσ ηα ζπκπιεξσκέλα 

εξσηεκαηνιόγηα «Α» θαη «Β» από θάζε θνηηεηή μέξακε πνηα είλαη ηα εξσηεκαηνιόγηα 

ησλ θίισλ ηνπ νπόηε κπνξέζακε λα ζπζρεηίζνπκε ηηο απαληήζεηο ησλ θίισλ ηνπ κε ηηο 

δηθέο ηνπ. Φπζηθά κε ηε κέζνδν απηή κπνξνύκε λα απνηππώζνπκε ζρέζεηο θηιίαο κόλν 

κέρξη βάζνο 1. 

Γηα ηε δεκηνπξγία ησλ παξαθάησ γξαθεκάησλ, έγηλε ρξήζε Matlab, πξόγξακκα ζην 

νπνίν θαηαζθεπάζακε θώδηθα, ρξεζηκνπνηώληαο σο είζνδν ηα αξρεία excel κε ηα 

δεδνκέλα ηνπ θάζε θνηηεηή, από ηα εξσηεκαηνιόγηα πνπ ζπκπιεξώζεθαλ. 

  

4.2.1 Μέζνο όξνο θαη δηάβαζκα κε θίινπο 

 

Πόζν ζρεηίδνληαη ν κέζνο όξνο ηεο βαζκνινγίαο ελόο θνηηεηή θαη ην αλ, θαη πόζν, 

επηιέγεη λα δηαβάδεη κε άιινπο ζπκθνηηεηέο ηνπ;    

Γξάθεκα : 

 

Δηθόλα 4.27 Γηάβαζκα κε θίινπο– Μέζνο όξνο εξσηεζέληνο 
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Μέζνο όξνο : 1(5-6), 2(6-7), 3(7-8), 4(8-10) 

Γηάβαζκα κε θίινπο : 1(θαζόινπ), 2(ιίγν), 3(αξθεηά), 4(πνιύ) 

 

΢ην παξαπάλσ γξάθεκα βιέπνπκε όηη νη θνηηεηέο εθείλνη πνπ επηιέγνπλ λα δηαβάδνπλ 

πνιύ κε θίινπο/ζπκθνηηεηέο ηνπο είλαη εθείλνη πνπ είλαη νη βαζκνινγηθά αλώηεξνη ζην 

δείγκα καο. Γειαδή, έλαο θνηηεηήο πνπ έρεη κέζν όξν έσο 6,5 δηαβάδεη κε ζπκθνηηεηέο 

ηνπ από θαζόινπ έσο αξθεηά, όκσο νη θνηηεηέο πνπ έρνπλ από 6,5 θ άλσ επηιέγνπλ λα 

δηαβάζνπλ πνιύ πην ζπρλά κε θίινπο/ζπκθνηηεηέο ηνπο. 

 

4.2.2 Μέζος όρος και εργαζία καηά ηις ζποσδές 

 

Σν επόκελν εξώηεκα καο, είλαη αλ ππάξρεη κεηαβνιή ζηελ απόδνζε ησλ θνηηεηώλ 

αλάινγα κε ην αλ εξγάδνληαη παξάιιεια κε ηηο ζπνπδέο ηνπο ή όρη.  

Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.28 Παξάιιειε Δξγαζία– Μέζνο όξνο εξσηεζέληνο 

Μέζνο όξνο : 1(5-6), 2(6-7), 3(7-8), 4(8-10) 
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Δξγαζία θαηά ηηο ζπνπδέο(ζε κήλεο) : 1(θαλέλαλ), 2(1-6), 3(7-12), 4(12+) 

 

Αλαδεηώληαο ηε ζρέζε κεηαμύ ηνπ κέζνπ όξνπ θαη ηεο εξγαζίαο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ζπνπδώλ αλαθαιύπηνπκε όηη ζην δείγκα καο δε θαίλεηαη λα ππάξρεη επηξξνή, θαζώο ε 

δηάκεζε  ηηκή ηνπ κέζνπ όξνπ κέλεη ζηαζεξή(6 έσο 7) θαηά ηε κεηαβνιή ηνπ ρξόλνπ 

εξγαζίαο.  

 

 

4.2.3 Μέζος όρος και πλήθος θίλων 

 

Παίδεη ξόιν ην πόζν «θνηλσληθόο» είλαη έλαο θνηηεηήο; ΢ρεηίδεηαη κε θάπνηνλ ηξόπν κε 

πόζα άηνκα θάλεη παξέα, κε ην αλ έρεη θαιό κέζν όξν;  

Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.29 Πιήζνο Φίισλ– Μέζνο όξνο εξσηεζέληνο 

Μέζνο όξνο : 1(5-6), 2(6-7), 3(7-8), 4(8-10) 

Πιήζνο θίισλ : 1(1-5), 2(6-10), 3(10+) 
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Δδώ θαίλεηαη πσο ζην δείγκα ησλ θνηηεηώλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλά καο, ε 

«θνηλσληθόηεηα» δελ παίδεη θαη κεγάιν ξόιν ζηελ επίδνζε ηνπο, θαζώο θαη εδώ ε 

δηάκεζε ηηκή ηνπ κέζνπ όξνπ(6 έσο 7) είλαη ζηαζεξή ζηε κεηαβνιή ηνπ πιήζνπο ησλ 

θίισλ. Σν πιήζνο ησλ θίισλ ινηπόλ ίζσο δελ είλαη ηόζν ζεκαληηθό ώζηε λα επεξεάζεη 

ηε βαζκνινγία ελόο θνηηεηή. 

 

4.2.4 Μέζος όρος και άηομα με ζποσδές ζηην οικογένεια 

 

Παίδεη ξόιν ζην κέζν όξν ην αλ ην άηνκν έρεη κεγαιώζεη ζε νηθνγέλεηα κε θαλέλα, έλα, 

δύν ή θαη πεξηζζόηεξα άηνκα κε αλώηαηεο ζπνπδέο, ή κήπσο δελ απνηειεί παξάγνληα; 

Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.30 ΢πνπδέο ζηελ νηθνγέλεηα– Μέζνο όξνο εξσηεζέληνο 

Μέζνο όξνο : 1(5-6), 2(6-7), 3(7-8), 4(8-10) 

Άηνκα ζηελ νηθνγέλεηα κε ζπνπδέο : 1(0 ή 1), 2(2), 3(3), 4(>3) 
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Σν παξαπάλσ γξάθεκα, απεηθνλίδεη ηε ζρέζε κεηαμύ ηνπ κέζνπ όξνπ ηνπ θνηηεηή θαη 

ησλ αηόκσλ ζηελ νηθνγέλεηά ηνπ κε αλώηαηεο ζπνπδέο. Παξαηεξνύκε όηη νη δύν απηνί 

παξάγνληεο ζην δείγκα καο είλαη αλεμάξηεηνη, θαζώο ε γξαθηθή παξάζηαζε είλαη επζεία 

παξάιιειε ζηνλ άμνλα «ζπνπδέο ζηελ νηθνγέλεηα».  

 

4.2.5 Μέζος όρος και απαιηούμενος τρόνος για πρόζβαζη ζηη ζτολή 

 

Απνηειεί παξάγνληα ην αλ ν θνηηεηήο ρξεηάδεηαη ιίγν ή πνιύ ρξόλν λα θηάζεη ζηε 

ζρνιή ηνπ γηα ην αλ ζα έρεη θαινύο βαζκνύο ή όρη;  

Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.31 Υξόλνο Πξόζβαζεο ζηε ζρνιή – Μέζνο όξνο εξσηεζέληνο 

Μέζνο όξνο : 1(5-6), 2(6-7), 3(7-8), 4(8-10) 

Υξόλνο πξόζβαζεο ζηε ζρνιή : 1(<30 ιεπηά), 2(ην πνιύ κηα ώξα), 3(>κηα ώξα) 

 

΢ην γξάθεκα πνπ πξνεγείηαη παξαηεξνύκε όηη ηειηθά ν ρξόλνο πνπ ρξεηάδεηαη έλαο 

θνηηεηήο γηα λα θηάζεη ζηε ζρνιή ηνπ δελ πξνθαιεί θακία κεηαβνιή ζηελ επίδνζή ηνπ. 
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Ζ δηάκεζνο παξακέλεη ζην 2(πνπ αληηζηνηρεί ζε βαζκνινγία 6 έσο 7) άζρεηα κε ην αλ ν 

θνηηεηήο ρξεηάδεηαη κηζή ή πεξηζζόηεξν ηεο κίαο ώξαο.  

 

4.2.6 Διάβαζμα με θίλοσς θοιηηηή (γονέα) και θίλων ηοσ θοιηηηή (παιδιά) 

 

΢ην παξαθάησ γξάθεκα απεηθνλίδεηαη ε ζρέζε κεηαμύ ηνπ θνηηεηή (γνλέα) θαη ησλ 

θίισλ ηνπ (παηδηά) ζρεηηθά κε ην αλ δηαβάδνπλ κε θίινπο ηνπο ή όρη. 

Γξαθήκαηα : 

 

 

Δηθόλα 4.32 Γηάβαζκα κε θίινπο εξσηεζέληνο – Γηάβαζκα κε θίινπο παηδηώλ 

Γηάβαζκα κε θίινπο : 1(θαζόινπ), 2(ιίγν), 3(αξθεηά), 4(πνιύ) 

 

Παξαηεξνύκε πσο θνηηεηέο-γνλείο πνπ δηαβάδνπλ θαζόινπ έσο αξθεηά κε θίινπο, 

έρνπλ παηδηά πνπ δειώλνπλ όηη δηαβάδνπλ αξθεηά κε θίινπο ηνπο. Δλώ γνλείο πνπ 

δηαβάδνπλ πνιύ κε ζπκθνηηεηέο, έρνπλ θίινπο πνπ δελ δηαβάδνπλ θαζόινπ κε 

ζπκθνηηεηέο ηνπο.   
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4.2.7 Υπόλοιπο μαθημάηων θοιηηηή  και σπόλοιπο μαθημάηων ηων θίλων 

ηοσ  

 

Δδώ εμεηάδεηαη ην αλ ππάξρεη ζρέζε γνλέα (θνηηεηή) θαη παηδηώλ (θίισλ ηνπ) όζσλ 

αθνξά ην ππόινηπν ησλ καζεκάησλ ηνπο γηα ηελ απόθηεζε ηνπ πηπρίνπ.  

Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.33 Τπόινηπν καζεκάησλ εξσηεζέληνο – Τπόινηπν καζεκάησλ παηδηώλ 

Τπόινηπν καζεκάησλ γηα πηπρίν : 1(1-5), 2(6-10), 3(10-15), 4(15+) 

 

Παξαηεξνύληαη ηα ίδηα απνηειέζκαηα κε ην «δηάβαζκα κε θίινπο», δειαδή, θνηηεηέο νη 

νπνίνη έρνπλ ππόινηπν καζεκάησλ θάησ από 5 ηείλνπλ λα έρνπλ θίινπο νη νπνίνη 

ρξσζηάλε 10 κε 15 καζήκαηα, ζρεηηθά κεγάιε δηαθνξά, αλ ζπγθξίλνπκε κε ηνπο 

θνηηεηέο πνπ ρξσζηάλε 6 έσο 15 καζήκαηα έρνπλ παξέεο άηνκα πνπ ρξσζηάλε 6 έσο 

10 καζήκαηα.    
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4.2.8 Ώρες παρακολούθηζης μαθημάηων θοιηηηή (γονέα) και θίλων ηοσ 

(παιδιών) 

 

Σν πόζν ζπρλά παξαθνινπζεί έλαο θνηηεηήο εμαξηάηαη από ην αλ παξαθνινπζνύλ νη 

θίινη ηνπ;   

Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.34 ΢πρλόηεηα παξαθνινύζεζεο εξσηεζέληνο – ΢πρλόηεηα παξαθνινύζεζεο παηδηώλ 

΢πρλόηεηα παξαθνινύζεζεο : 1(ζρεδόλ θαζόινπ) , 2(ηαθηηθά), 3(αλειιηπώο) 

 

Ζ ζπρλόηεηα παξαθνινύζεζεο ησλ καζεκάησλ ησλ θίισλ ηνπ θνηηεηή-γνλέα δελ 

θαίλεηαη λα δέρεηαη κεγάιε επηξξνή από ην πόζν παξαθνινπζνύλ νη θίινη ηνπ. ΢ην 

δείγκα καο κάιηζηα νη θνηηεηέο-παηδηά ηείλνπλ λα παξαθνινπζνύλ ηαθηηθά άζρεηα κε ην 

αλ νη θνηηεηέο-γνλείο παξαθνινπζνύλ ζρεδόλ θαζόινπ ή αλειιηπώο.   
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4.2.9 Ώρες διαβάζμαηος θοιηηηή ηην εβδομάδα και ώρες διαβάζμαηος 

θίλων ηοσ 

 

Παίδεη θάπνην ξόιν ζηηο ώξεο δηαβάζκαηνο ηνπ θνηηεηή ην πόζεο ώξεο δηαβάδνπλ νη 

θίινη ηνπ;  

Γξαθήκαηα : 

 

Δηθόλα 4.35 Ώξεο δηαβάζκαηνο εξσηεζέληνο – Ώξεο δηαβάζκαηνο παηδηώλ 

Ώξεο δηαβάζκαηνο ηελ εβδνκάδα : 1(0-4), 2(5-10), 3(10+) 

 

΢ην παξαπάλσ γξάθεκα γίλεηαη ζαθέο πσο νη ώξεο δηαβάζκαηνο ησλ θνηηεηώλ 

επεξεάδνληαη από ηηο ώξεο πνπ δηαβάδνπλ νη θίινη ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα όζν απμάλνληαη 

νη ώξεο πνπ αθηεξώλνπλ νη θίινη καο ζην δηάβαζκα, ηόζν πην πνιιέο ώξεο ηείλνπκε λα 

αθηεξώλνπκε θ εκείο. Ή αιιηώο επηιέγνπκε λα θάλνπκε παξέα κε ζπκθνηηεηέο καο νη 

νπνίνη ηείλνπλ λα αθηεξώλνπλ ζρεδόλ ηηο ίδηεο ώξεο ζην δηάβαζκά ηνπο κε εκάο.   
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4.2.10 Ώρες διαβάζμαηος θοιηηηή και βαθμολογία θίλων ηοσ 

 

Σν επόκελν γξάθεκα καο ελεκεξώλεη γηα ηε ζρέζε κεηαμύ ησλ σξώλ δηαβάζκαηνο ηνπ 

θνηηεηή (γνλέα) θαη ηνπ δηάκεζνπ βαζκνύ ησλ θίισλ ηνπ (παηδηά).  

Γξαθήκαηα :  

 

Δηθόλα 4.36 Ώξεο δηαβάζκαηνο εξσηεζέληνο – Γηάκεζνο Βαζκόο παηδηώλ 

Μέζνο όξνο : 1(5-6), 2(6-7), 3(7-8), 4(8-10) 

Ώξεο δηαβάζκαηνο ηελ εβδνκάδα : 1(0-4), 2(5-10), 3(10+) 

 

Γίλεηαη ζαθέο όηη απμάλνληαη νη ώξεο δηαβάζκαηνο ηνπ θνηηεηή πάλσ από 10, κόλν αλ 

νη θίινη ηνπ έρνπλ κέζν όξν βαζκνινγίαο πάλσ από 6,5. Φνηηεηέο πνπ δηαβάδνπλ θάησ 

από 5 κε 10 ώξεο ηείλνπλ λα έρνπλ θίινπο κε κέζν όξν θάησ από 6,5. 

 

΢πκπεξάζκαηα : 
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Ο κέζνο όξνο ησλ θνηηεηώλ δελ θαίλεηαη λα επεξεάδεηαη από ηνλ ρξόλν εξγαζίαο ησλ 

θνηηεηώλ, από ην πιήζνο ησλ θίισλ ηνπο, από ην αλ έρνπλ άιια άηνκα ζηελ νηθνγέλεηα 

ηνπο κε αλώηαηεο ζπνπδέο ή από ην πόζε ώξα ηνπο παίξλεη γηα λα θηάζνπλ ζηε ζρνιή 

ηνπο. Δπίζεο επηξξνή δελ θαίλεηαη λα ππάξρεη θαη ζηε ζρέζε παξαθνινύζεζεο θνηηεηή 

(γνλέα) θαη θίισλ ηνπ (παηδηά).  

Ζ παξάκεηξνο πνπ θαίλεηαη λα παίδεη θάπνην ξόιν ζηνλ κέζν όξν ηνπ θνηηεηή είλαη ην 

αλ επηιέγεη λα δηαβάζεη κε θίινπο ηνπ, όπνπ ζην δείγκα καο νη θνηηεηέο πνπ έρνπλ κέζν 

όξν πάλσ από 6,5 είλαη εθείλνη πνπ δηαβάδνπλ κε θίινπο ηνπο «πνιύ». 

 Σέινο, ε κεγαιύηεξε επηξξνή θαίλεηαη λα αζθείηαη ζηηο ώξεο δηαβάζκαηνο. ΋ζν πην 

πνιύ δηαβάδεη ν θνηηεηήο ηόζν πην πνιύ επηιέγεη λα έρεη θίινπο πνπ δηαβάδνπλ, ή 

αληίζηνηρα όζν πην πνιύ δηαβάδνπλ νη θίινη ελόο θνηηεηή, ηόζν πην πνιύ δηαβάδεη θαη 

εθείλνο. 
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5.  ΠΔΗΡΑΜΑΣΑ ΚΑΗ ΚΟΗΝΧΝΗΚΖ ΔΠΗΡΡΟΖ 

 

Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο έρνπλ γίλεη πάξα πνιιέο έξεπλεο γηα ηε κειέηε ηεο αλζξώπηλεο 

ζπκπεξηθνξάο.  Μεξηθέο από απηέο παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηαηί  δείρλνπλ 

πόζν εύθνιε είλαη ε ρεηξαγώγεζε ηνπ κεγαιύηεξνπ κέξνπο ηνπ πιεζπζκνύ.  

Σν πείξακα Robbers Cave 

Σν πείξακα πνπ δηεμήγαγε ην 1954 ν Muzafer Sherif, έλαο από ηνπο ηδξπηέο ηεο 

θνηλσληθήο ςπρνινγίαο, καδί κε άιινπο ςπρνιόγνπο θαη απνηεινύζε κέξνο ελόο 

εξεπλεηηθνύ πξνγξάκκαηνο ζην παλεπηζηήκην ηεο Oklahoma, είρε ζθνπό λα κειεηήζεη 

ηελ ζύγθξνπζε αιιά θαη ηελ ζπλεξγαζία κεηαμύ νκάδσλ αηόκσλ. Ο Muzafer ήζειε λα 

ειέγμεη ηελ ζεσξία όηη νη πεξηνξηζκέλνη πόξνη νδεγνύλ ζε ζπγθξνύζεηο κεηαμύ νκάδσλ 

θαη απηή είλαη ε άκεζε αηηία πνπ νδεγεί ζε δηαθξίζεηο θαη ζηεξεόηππα κέζα ζηηο 

θνηλσλίεο. 

Γηα ην ζθνπό απηό δεκηνπξγήζεθαλ δπν νκάδεο παηδηώλ ειηθίαο πεξίπνπ 12 εηώλ πνπ 

αξηζκνύζαλ ζπλνιηθά 24 αγόξηα. Οη νκάδεο απηέο κεηαθέξζεθαλ ζε κηα θαηαζθήλσζε 

200 εθηαξίσλ, πεξηθπθισκέλε από ην εζληθό πάξθν Robbers Cave ζηελ Οθιαρόκα. 

Ο Muzafer δηεμήγαγε κηα ζεηξά ηξηώλ πεηξακάησλ. ΢ην πξώην νη νκάδεο 

ζπλεξγάζηεθαλ γηα λα επηβιεζνύλ ζε έλαλ θνηλό ερζξό, ζην δεύηεξν ζπλδέζεθαλ γηα λα 

αληηκεησπίζνπλ ηνπο ίδηνπο ηνπο εξεπλεηέο θαη ζην ηξίην νη εξεπλεηέο θαηάθεξαλ λα 

ζηξέςνπλ ηελ κηα νκάδα ελάληηα ζηελ άιιε. Σν πείξακα έδεημε ην πόζν εύθνια 

πηνζεηείηαη κηα απνθιεηζηηθή νκαδηθή ηαπηόηεηα θαη ην πόζν γξήγνξα ε νκάδα 

εθθπιίδεηαη ζε δεκηνγόλα θαη αληαγσληζηηθή γηα άηνκα εθηόο απηήο. 

 

 Σν πείξακα ησλ θπιαθώλ Stanford 

Απηό ην πείξακα πνπ είρε ζθνπό λα δηεηζδύζεη ζηε ζθνηεηλή πιεπξά ηεο αλζξώπηλεο 

ςπρνινγίαο, θαηέιεμε λα επεξεάδεη ηνπο εξεπλεηέο ζηνλ ίδην βαζκό κε ηα ππό εμέηαζε 
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άηνκα. Ο ςπρνιόγνο Philip Zimbardo, ρώξηζε ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζε δπν νκάδεο. 

΢ηνπο “θπιαθηζκέλνπο” θαη ζηνπο “θύιαθεο”. Σν πείξακα έιαβε ρώξα ζε κηα εηθνληθή 

θπιαθή ζην ππόγεην ηνπ παλεπηζηεκίνπ Stanford. 

Οη θπιαθηζκέλνη ππνβιήζεθαλ ζε ζύιιεςε, γδύζηκν, μύξηζκα ηνπ θεθαιηνύ θαζώο θαη 

ζε άιιεο πξάμεηο θαθνκεηαρείξηζεο, ελώ ζηνπο θύιαθεο δόζεθαλ ξόπαια. Οη 

θπιαθηζκέλνη εμεγέξζεθαλ ηελ δεύηεξε κέξα θαη ε αληίδξαζε ησλ θπιάθσλ ήηαλ άκεζε 

θαη βάλαπζε. 

Σν πείξακα, πνπ είρε ζρεδηαζηεί γηα λα δηαξθέζεη 14 εκέξεο, δηαθόπεθε ηελ 6ε κέξα 

ιόγσ ησλ νινέλα απμαλόκελσλ επηπέδσλ θαθνκεηαρείξηζεο θαη θαηάρξεζεο εμνπζίαο. 

 

΢πκβηβαζκόο κε ηελ άπνςε ηνπ πιήζνπο 

Σν πείξακα απηό ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηα πεηξάκαηα ησλ θπιαθώλ Stanford θαη ηνπ 

Milgram, ζην όηη πξνζπαζεί λα δείμεη ην θαηά πόζν απνιύησο θπζηνινγηθά άηνκα 

κπνξνύλ λα σζεζνύλ ζε αζπλήζηζηεο ζπκπεξηθνξέο από άιια άηνκα πνπ ζεσξνύληαη 

επίζεκεο αξρέο ή από ηελ νκνθσλία γλώκεο γύξσ ηνπο. 

Έηζη, ην 1951, o Solomon Asch ζέιεζε λα εμεηάζεη ην θαηά πόζν ε θξίζε ηνπ αηόκνπ 

επεξεάδεηαη από ηελ άπνςε ηεο νκάδαο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ πεηξάκαηνο, δεηήζεθε από θνηηεηέο λα ζρεκαηίζνπλ κηα θξίζε 

αθνύ άθνπζαλ ηηο απόςεηο άιισλ αηόκσλ ηα νπνία έδηλαλ εζθεκκέλα ιαλζαζκέλεο 

απαληήζεηο. Σα απνηειέζκαηα ήηαλ αξθεηά απνθαιππηηθά. Σν 50% ησλ αηόκσλ έδσζε 

ηελ ίδηα ιαλζαζκέλε απάληεζε, κόλν ην 25% αξλήζεθε λα επεξεαζηεί από ηελ 

ιαλζαζκέλε θξίζε ησλ άιισλ θαη ην 5% αθνινπζνύζε πάληα ην πιήζνο. 

Σν ζπκπέξαζκα ηνπ πεηξάκαηνο ήηαλ όηη ην 1/3 ησλ αηόκσλ ζα αγλννύλ απηό πνπ 

μέξνπλ όηη είλαη αιήζεηα θαη ζα ζπκπνξεπζνύλε κε ην ςέκα αλ βξεζνύλ ζε κηα νκάδα 

πνπ επηκέλεη όηη ην ςέκα είλαη αιήζεηα. [Solomon Asch, 1951] 
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Σσμπεράζμαηα : 

΋πσο παξαηεξνύκε θαη ζε πεηξάκαηα κεγαιύηεξνπ ίζσο δείγκαηνο από ην δηθό καο, ε 

επηξξνή ηνπ αηόκνπ από ηνλ πεξίγπξν είλαη εκθαλήο ππό νπνηεζδήπνηε ζπλζήθεο. Δίηε 

ην άηνκν είλαη ππό ηελ «επήξεηα» πίεζεο είηε αηζζήκαηνο εμνπζίαο, αθόκε θαη από 

άηνκα ηα νπνία δελ γλσξίδεη θαλ πξνζσπηθά, άηνκα δειαδή κε ηα νπνία απιώο 

βξίζθεηαη ζηνλ ίδην ρώξν, ηείλεη λα πξνζαξκόδεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ (κεζνπξόζεζκα ή 

καθξνπξόζεζκα) κε εθείλσλ.   
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΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ / ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢ 

Ζ πηπρηαθή απηή εξγαζία έρεη σο ζέκα ηελ αλάιπζε ηεο επίδνζεο ησλ θνηηεηώλ ζηα 

πιαίζηα ηνπ θνηλσληθνύ δηθηύνπ θαη εηδηθόηεξα ηεο θνηλσληθήο απηήο νκάδαο πνπ 

νλνκάδνπκε ζπκθνηηεηέο.  Χο θνηλωληθή νκάδα νξίδεηαη θαη ε νκάδα πνπ ζρεκαηίδεηαη 

από ηνπο θνηηεηέο, νη νπνίνη είηε ιίγν είηε πνιύ ζπλαλαζηξέθνληαη κεηαμύ ηνπο θαη είλαη 

ινγηθό λα επεξεάδνληαη ν έλαο κε ηνλ άιιν, είηε ην αληηιακβάλνληαη είηε όρη ελώ 

παξάιιεια κπνξεί ζε θάπνηεο πεξηπηώζεηο λα κελ ην επηιέγνπλ θαλ. 

Σν πξώην θνκκάηη ηεο έξεπλάο καο, αθνξά ηα πνζνζηά επηξξνήο ησλ θνηηεηώλ κεηαμύ 

ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα, βξήθακε πσο ν κέζνο όξνο ελόο θνηηεηή επεξεάδεηαη πεξίπνπ 

23% από ηνπο θνηηεηέο κε ηνπο νπνίνπο επηιέγεη λα ζπλαλαζηξέθεηαη θαη ηα καζήκαηα 

πνπ πεξλάεη αλά εμάκελν, δειαδή ε απόδνζή ηνπ επεξεάδεηαη ζρεδόλ 39%. Σα 

πνζνζηά επηξξνήο ησλ θίισλ ησλ θίισλ καο είλαη 13% γηα ηνλ κέζν όξν καο θαη 

πεξίπνπ 9% γηα ηα καζήκαηα αλά εμάκελν (απόδνζε), πνζνζηά ζαθώο κηθξόηεξα από 

εθείλα πνπ αθνξνύλ ηνπο θίινπο καο, αιιά ηαπηόρξνλα ζεκαληηθά αλ ππνζέζνπκε όηη 

δελ γλσξίδνπκε πξνζσπηθά όιν απηό ην δείγκα αηόκσλ (πξνθαλώο δελ 

ζπλαλαζηξεθόκαζηε κε όινπο ηνπο θίινπο ησλ θίισλ καο.  

Σν δεύηεξν θνκκάηη ηεο έξεπλάο καο, αθνξά θάπνηνπο άιινπο παξάγνληεο πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ θνηηεηηθή καο επίδνζε. ΢πγθεθξηκέλα, ηε ζπλήζεηα λα δηαβάδνπλ πην 

πνιύ κε θίινπο έρνπλ ηειηθά νη θνηηεηέο κε ηηο θαιύηεξεο επηδόζεηο. Σαπηόρξνλα ε 

επίδνζε ησλ θνηηεηώλ, δειαδή ν κέζνο όξνο ηνπο, θαίλεηαη λα επεξεάδεηαη από ην 

πόζν πνιύ δηαβάδνπλ κε άιινπο θίινπο/ζπκθνηηεηέο ηνπο.  Δπίζεο νη ώξεο 

δηαβάζκαηνο ελόο θνηηεηή απμάλνληαη αλ νη θίινη ηνπ έρνπλ θαινύο κέζνπο όξνπο. 

Παξάγνληεο πνπ παξαηεξήζακε λα κελ παίδνπλ θάπνην θαζνξηζηηθό ξόιν ζην δείγκα 

καο ηνπιάρηζηνλ είλαη παξάγνληεο όπσο ε εξγαζία θαηά ηηο ζπνπδέο, ηα άηνκα κε 

ζπνπδέο ζηελ νηθνγέλεηα, νη ώξεο παξαθνινύζεζεο ησλ θίισλ/ζπκθνηηεηώλ θαη ν 

ρξόλνο πξόζβαζεο ζηε ζρνιή.  

Απηό πνπ ζα πξνηείλακε ώζηε λα γίλεη ε έξεπλα απηή πην ελδηαθέξνπζα, ζα ήηαλ λα 

ζπκκεηάζρεη έλα αθόκε κεγαιύηεξν δείγκα θνηηεηώλ θαη λα ππάξμεη ε δπλαηόηεηα λα 

κνηξαζηνύλ ηα εξσηεκαηνιόγηα ζε κεγαιύηεξν βάζνο, ώζηε λα κειεηεζεί θαιύηεξα ε 
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ζεσξία επηξξνήο ησλ ηξηώλ βαζκίδσλ. Γειαδή, λα δνζνύλ από ηνπο θνηηεηέο ζηνπο 

θίινπο ηνπο θαη από εθείλνπο ζηνπο δηθνύο ηνπο θίινπο, έηζη ώζηε λα βγνπλ 

ζπκπεξάζκαηα ηεο επηξξνήο  ησλ θίισλ ησλ θίισλ θάζε θνηηεηή γηα ηα θξηηήξηα πνπ 

επηιέμακε ζηα εξσηεκαηνιόγηά καο.  
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

Παράρηημα Α -  Ένησπα Ερωηημαηολόγια 

 

1. Δξσηεκαηνιόγηα 

Έξεπλα: επηξξνή ηνπ θνηλσληθνύ πεξίγπξνπ ζηελ επίδνζε ησλ θνηηεηώλ 

Σν εξσηεκαηνιόγην απηό δεκηνπξγήζεθε ζηα πιαίζηα πηπρηαθήο εξγαζίαο ηνπ ηκήκαηνο 
Πιεξνθνξηθήο ηνπ ΣΔΗ Θεζζαινλίθεο κε ζθνπό ηε ζπγθέληξσζε δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε ηελ 
επίδξαζε ηνπ θνηλσληθνύ δηθηύνπ (θίινη) ηνπ κέζνπ θνηηεηή ζηελ επίδνζή ηνπ ζηα καζήκαηα. 

Πξόθεηηαη λα ηεξεζεί πιήξεο αλσλπκία θαη όια ηα ζηνηρεία ζα ρξεζηκνπνηεζνύλ κε 
εκπηζηεπηηθόηεηα. 

΢αο επραξηζηώ εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ην ρξόλν ζαο.  

1. ΦΤΛΟ  

□ Άληξαο 

□ Γπλαίθα 

 

 

2. ΖΛΗΚΗΑ 

□ <20 εηώλ 

□ 20-23 εηώλ 

□ >24 εηώλ 

 

 

3. ΢ΥΟΛΖ  (Παξαθαιώ ηζεθάξεηε θαη ζπκπιεξώζηε ην όλνκα ηεο ζρνιήο 

ζαο) 

□ ΠΑΝΔΠΗ΢ΣΖΜΗΟ  

 

□ ΣΔΗ 
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4. ΔΞΑΜΖΝΟ  (Παξαθαιώ ζπκπιεξώζηε) 

 

 

 

5. ΧΡΔ΢  ΓΗΑΒΑ΢ΜΑΣΟ΢/ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

□ 1 - 4 

□ 5 - 10 

□ 10+ 

 

 

6. ΠΟ΢Ο ΢ΤΥΝΖ ΔΗΝΑΗ Ζ ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΖ΢Ζ ΣΧΝ ΜΑΘΖΜΑΣΧΝ ΢Α΢ 

□ ΢ρεδόλ θαζόινπ  

□ Σαθηηθά 

□ Αλειιηπώο  

 

 

7. ΠΟ΢Ζ ΧΡΑ ΥΡΔΗΑΕΔ΢ΣΔ ΓΗΑ ΝΑ ΦΣΑ΢ΔΣΔ ΢ΣΖ ΢ΥΟΛΖ ΢Α΢ 

□ Ληγόηεξν από 30 ιεπηά 

□ Σν πνιύ κηα ώξα 

□ Πεξηζζόηεξν από κηα ώξα 

 

 

8. ΠΟ΢ΟΤ΢ ΜΖΝΔ΢ ΔΥΔΣΔ ΓΟΤΛΔΦΔΗ ΚΑΣΑ ΣΖ ΓΗΑΡΚΔΗΑ ΣΧΝ ΢ΠΟΤΓΧΝ 

΢Α΢ (ΔΞΑΗΡΔΗΣΑΗ ΣΟ ΚΑΛΟΚΑΗΡΗ)  

□ Καλέλα 

□ 1 – 6 

□ 6 – 12 

□ 12 + 
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9. ΠΟ΢Α ΜΑΘΖΜΑΣΑ ΢Α΢ ΔΥΟΤΝ ΑΠΟΜΔΗΝΔΗ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΠΟΚΣΖ΢Ζ ΣΟΤ 

ΠΣΤΥΗΟΤ ΢Α΢  

□ 0 – 5 

□ 6 – 10 

□ 10 – 15 

□ 15+ 

 

 

10. ΜΔ ΠΟ΢Α ΑΣΟΜΑ ΑΠΟ ΣΖ ΢ΥΟΛΖ ΢Α΢ ΚΑΝΔΣΔ ΠΑΡΔΑ (Θεσξείηε θίινπο 

ζαο) 

□ 1 – 5 

□ 6 – 10 

□ 10 + 

 

 

11. ΠΟΗΟ΢ ΔΗΝΑΗ Ο Μ.Ο. ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ΢ ΢Α΢  

□ 5 - 6 

□ 6 - 7 

□ 7  - 8 

□ 8 + 

 

 

12. Γηαβάδεηε καδί κε άιινπο ζπκθνηηεηέο ζαο ; 

□ Καζόινπ 

□ Λίγν 

□ Αξθεηά 

□ Πνιύ 
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13. ΠΟ΢Α ΑΣΟΜΑ ΢ΣΖΝ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ ΢Α΢ ΔΥΟΤΝ ΢ΠΟΤΓΔ΢ ΑΝΧΣΑΣΖ΢ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ΢  

□ 0-1 

□ 2 

□ 3 

□ Πεξηζζόηεξα από 3 
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Παξάξηεκα 2 - ΚΧΓΗΚΑ΢ PHP 

dbconnect.php 

<?php 

  $con = mysql_connect("localhost","root","z*p1412"); 

  if (!$con) { 

    die('Could not connect: ' . mysql_error());  } 

  mysql_select_db("social", $con); 

?> 

Dbdisconnect.php 

<?php 

  mysql_close($con); 

?> 

Index.php 

<html> 

<header> 

<meta content="text/html; charset=utf-8" http-equiv="Content-Type" /> 

<title>Social Networks</title> 

<link href="socialnets.css" rel="stylesheet" type="text/css" /> 

</header> 

 

<body> 

 

<?php 

// 71170713c42ebc85fc9d461b37d3cd72 

if ($_GET['token']) { 

  $token = $_GET['token']; 

  include 'dbconnect.php'; // connect to database = 'social' 
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  $query = 'SELECT * FROM emails WHERE md5_hash=\''. $token .'\''; //query 

  $result = mysql_query($query); //result is an array 

  if ($result) { 

    $numfields = mysql_num_fields($result); 

    $numrows = mysql_num_rows($result); 

    if ($numrows != 1) { 

      echo "<p>Error: retrieved ". $numrows ." records with same md5hash!</p>\n"; 

    } 

    else { 

      $row = mysql_fetch_array($result); 

   $Root = $row['username']; 

   $Rootuid = $row['uid']; 

      //echo "<p>Root = ". $row['username'] ."</p>\n"; 

      include 'mainpage.php'; 

    } 

  } 

  include 'dbdisconnect.php'; // disconnect from database = 'social' 

} 

?> 

</body> 

</html> 

 

Main page.php 

<div id="div-top"> 

<h1>ΑΝΑΛΤ΢Ζ ΔΠΗΓΟ΢Ζ΢ ΦΟΗΣΖΣΧΝ ΢ΣΟ ΠΛΑΗ΢ΗΟ ΣΟΤ ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΤ 
ΓΗΚΣΤΟΤ</h1> 

</div> 
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<div id="div-outer"> 

  <div id="div-text"> 

  <h2>΢θνπόο ηεο έξεπλαο</h2> 

  <p> 

  Ο ιόγνο απνζηνιήο ηνπ mail, πνπ ζαο έρεη δεηεζεί λα πξνσζήζεηε, είλαη λα εξεπλεζεί 
ν βαζκόο (πνζνζηό)   επηξξνήο ηνπ θνηλσληθνύ δηθηύνπ (θίινη) ηνπ κέζνπ θνηηεηή, ζηελ 
επίδνζή ηνπ ζηα καζήκαηα. 

  </p><p> 

  Δηδηθόηεξα, καο ελδηαθέξεη λα θαηαγξάςνπκε αλ ν θνηλσληθόο πεξίγπξνο επεξεάδεη, 
είηε ζεηηθά έηηε αξλεηηθά, ηηο βαζκνινγίεο ηνπ ζπνπδαζηή θαη ηνλ ρξόλν απόθηεζεο ηνπ 
πηπρίνπ ηνπ. 

  </p><p> 

    Ζ αλσλπκία ησλ ζπκκεηερόλησλ θαη ηα πξνζσπηθά δεδνκέλα ηνπο ζα 
πξνζηαηεπζνύλ θαζώο ζα αληηζηνηρεζεί  έλαο ηπραίνο θσδηθόο κε απηόκαην ηξόπν ζε 
θάζε θνηηεηή έηζη ώζηε ε εμόξπμε ηεο πιεξνθνξίαο ησλ θνηλσληθώλ   ζρέζεσλ θαη ηεο 
αλαιπηηθήο βαζκνινγίαο λα γίλεη κε ηελ ρξήζε ηνπ θσδηθνύ απηνύ ρσξίο δπλαηόηεηα 
εληνπηζκνύ ησλ πξνζσπηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ θνηηεηή. 

  </p><p> 

  Πξνσζώληαο απηό ην mail, ζπκβάιιεηε ζηε δηακόξθσζε κηαο δελδξνεηδνύο 
αλαπαξάζηαζεο ησλ δηαπξνζσπηθώλ ζρέζεσλ ησλ θνηηεηώλ ηνπ ΣΔΗ Θεζζαινλίθεο. 

  </p><p> 

  Ζ έξεπλα εληάζζεηαη ζηα πιαίζηα εθπόλεζεο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο ηεο θνηηήηξηαο: 

  <a href="mailto:evzpan@it.teithe.gr">Παληαδή Δπαγγειίαο - Εσήο</a>. 

  </p><p> 

  Δπραξηζηνύκε γηα ηε ζπκκεηνρή ζαο! 

  </p><p> 

  Ο Τπεύζπλνο θαζεγεηήο<br /> 

  <a href="mailto:kdiamant@it.teithe.gr">Κσλζηαληίλνο Γηακαληάξαο</a> 

  </p> 

  </div> 
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  <div id="div-right"> 

  <h2>Δπηιέμηε κέρξη 10 θίινπο ζαο λα ιάβνπλ ην κήλπκα (λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ 
έξεπλα)</h2> 

  <form method="get" action="send_emails.php"> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="text" name="student[]"  size="30"/>@it.teithe.gr<br /> 

  <input type="hidden" name="root" value="<?php echo $Root; ?>"/> 

  <input type="hidden" name="rootuid" value="<?php echo $Rootuid; ?>"/> 

  <input type="submit" value="go" /> 

  </form> 

  </div>  <!--right--> 

</div> 

 

<div id="div-img"> </div> 

 

Send emails.php 

<html> 

<header> 

<meta content="text/html; charset=utf-8" http-equiv="Content-Type" /> 

<title>Social Networks</title> 
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<link href="socialnets.css" rel="stylesheet" type="text/css" /> 

</header> 

 

<body> 

 

<?php 

  $toArray = $_GET["student"];  // Array of recipients emails 

  $numStudents = count($toArray); // size of $toArray 

  $Root = $_GET["root"];   // username of sender (root) 

  $Rootuid = $_GET["rootuid"];  // uid of sender (root) 

   

  include 'dbconnect.php'; // Connect to database = 'social' 

  for ($i=0; $i<$numStudents; $i++) { 

    if ($toArray[$i]) { // if recipient string is not empty... 

   $username = $toArray[$i]; 

   // Search if $username exists in 'emails' table 

   $query = 'SELECT uid FROM emails WHERE username="'. $username .'"';
 //query 

   $result = mysql_query($query); //result is an array 

   if ($result) { // this username exists in 'emails' table 

     $row = mysql_fetch_array($result); // Get 1 row of result (only 1 row should 
exist) 

  $query01 = 'SELECT * FROM friends WHERE ' 

   .'root_uid="'. $Rootuid .'" AND ' 

   .'friend_uid="'. $row['uid'] .'"'; //query 

     $result01 = mysql_query($query01); //result is an array 

  if (!mysql_num_rows($result01)) { // If query returned empty set then.... 

       // insert record in friends table 



 

98 
 

       // $Rootuid is friends with $row['uid'] 

       $query1 = 'INSERT friends SET ' 

       .'root_uid="'. $Rootuid .'",' 

     .'friend_uid="'. $row['uid'] .'"'; //query 

          $result1 = mysql_query($query1); //result is an array 

       } 

   

       // send email to recipient 

        $to = $toArray[$i] . "@it.teithe.gr"; 

        

  $preferences = array( 

   "input-charset" => "UTF-8", 

   "output-charset" => "UTF-8", 

   "line-length" => 82, 

   "scheme" => "B", 

   "line-break-chars" => "\n" 

  ); 

  $subject = substr(iconv_mime_encode("","ΔΡΔΤΝΑ ΑΣΔΗΘ: ΑΝΑΛΤ΢Ζ 
ΔΠΗΓΟ΢Ζ΢ ΦΟΗΣΖΣΧΝ ΢ΣΟ ΠΛΑΗ΢ΗΟ ΣΟΤ ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΤ ΓΗΚΣΤΟΤ",$preferences), 
2); 

        

  $from = $Root . "@it.teithe.gr"; 

       $reply_to = $Root . "@it.teithe.gr"; 

        

  $boundary = md5( uniqid ( rand() ) ); 

   

  $headers = "From: ". $from ."\n"; 

       //$headers .= "Reply-To: ". $reply_to ."\n"; 
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        //$headers .= "BCC: \n"; 

     $headers .= "MIME-Version: 1.0\n"; 

  $headers .= "Content-Type: text/plain; charset=utf-8\n"; 

  $headers .= "Content-Transfer-Encoding: 8bit\n"; 

 

  $body = "\n 

Ο ιόγνο απνζηνιήο απηνύ ηνπ mail είλαη λα εξεπλεζεί ν βαζκόο (πνζνζηό) επηξξνήο 
ηνπ θνηλσληθνύ δηθηύνπ (θίινη) ηνπ κέζνπ θνηηεηή, ζηελ επίδνζή ηνπ ζηα καζήκαηα. 

 

Δηδηθόηεξα, καο ελδηαθέξεη λα θαηαγξάςνπκε αλ ν θνηλσληθόο πεξίγπξνο επεξεάδεη, είηε 
ζεηηθά έηηε αξλεηηθά, ηηο βαζκνινγίεο ηνπ ζπνπδαζηή θαη ηνλ ρξόλν απόθηεζεο ηνπ 
πηπρίνπ ηνπ. 

 

Γηα λα ζπκκεηάζρεηε ζηελ έξεπλα παξαθαιώ θάλεηε θιηθ ζηελ παξαθάησ δηεύζπλζε: 

 

http://aetos.it.teithe.gr/~kdiamant/socialnets/index.php?token="; 

  $body .= md5($username) ." 

 

Ζ αλσλπκία ησλ ζπκκεηερόλησλ θαη ηα πξνζσπηθά δεδνκέλα ηνπο ζα πξνζηαηεπζνύλ 
θαζώο ζα αληηζηνηρεζεί έλαο ηπραίνο θσδηθόο κε απηόκαην ηξόπν ζε θάζε θνηηεηή έηζη 
ώζηε ε εμόξπμε ηεο πιεξνθνξίαο ησλ θνηλσληθώλ ζρέζεσλ θαη ηεο αλαιπηηθήο 
βαζκνινγίαο λα γίλεη κε ηελ ρξήζε ηνπ θσδηθνύ απηνύ ρσξίο δπλαηόηεηα εληνπηζκνύ 
ησλ πξνζσπηθώλ ζηνηρείσλ ηνπ θνηηεηή. 

 

Πξνσζώληαο απηό ην mail, ζπκβάιιεηε ζηε δηακόξθσζε κηαο δελδξνεηδνύο 
αλαπαξάζηαζεο ησλ δηαπξνζσπηθώλ ζρέζεσλ ησλ θνηηεηώλ ηνπ ΣΔΗ Θεζζαινλίθεο. 

 

Ζ έξεπλα εληάζζεηαη ζηα πιαίζηα εθπόλεζεο ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο ηεο θνηηήηξηαο:  

Παληαδή Δπαγγειίαο - Εσήο. 

 

Δπραξηζηνύκε γηα ηε ζπκκεηνρή ζαο! 
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Ο Τπεύζπλνο θαζεγεηήο 

 

Κσλζηαληίλνο Γηακαληάξαο\n 

"; 

 

     $result2 = mail($to,$subject,$body,$headers); 

        if ($result2) { 

          echo("<p>Message successfully sent to ". $username ."@it.teithe.gr!</p>"); 

        } 

        else { 

          echo("<p>Message delivery to ". $username ."@it.teithe.gr failed...</p>"); 

        } 

   } 

    } 

  } 

  include 'dbdisconnect.php'; // Disconnect from database = 'social' 

?> 

</body> 

</html> 
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Παξάξηεκα 3 - ΚΧΓΗΚΑ΢ MATLAB 

 

Μέζνο όξνο – Γηάβαζκα κε θίινπο 

%Diamesos(Y)  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
diavasmaMeFilous = zeros(1,N); 
mo = zeros(1,N); 
for row=1:N 
    diavasmaMeFilous(row) = x(row,11); % ε ζηήιε 11 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ην πιήζνο ησλ 
θίισλ κνπ 
    mo(row) = x(row,10); % ε ζηήιε 10 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ηνλ κέζν όξν κνπ 
end 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζνη εξσηεζέληεο δηαβάδνπλ κε θίινπο i 
%               θαη κέζν όξν j 
numRows = 4; 
numCols = 4; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for i=1:N 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη ην πιήζνο ησλ θίισλ 
    % Ζ ζηήιε col ν κέζνο όξνο 
    row = diavasmaMeFilous(i); 
    col = mo(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάκεζνο κ.ν. εξσηεζέλησλ πνπ δηαβάδνπλ κε θίινπο i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
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    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ βαζκνύ παηδηνύ κε ην πιήζνο ησλ θίισλ κε ηνπο νπνίνπο 
% δηαβάδεη 
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
% αηηία 
xlabel('Γηάβαζκα κε θίινπο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
% αηηηαηό 
ylabel('Μέζνο όξνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
print -dtiff -f2 MO_DiavasmaMeFilous 

 

 

Μέζνο όξνο – Δξγαζία 

%Diamesos(Y)  
  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
ergasia = zeros(1,N); 
mo = zeros(1,N); 
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for row=1:N 
    % ε ζηήιε 7 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ην ρξόλν εξγαζίαο θαηα ηε θνίηεζε 
    ergasia(row) = x(row,7);  
    mo(row) = x(row,10); % ε ζηήιε 10 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ηνλ κέζν όξν  
end 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζνη εξσηεζέληεο έρνπλ παξάιιειε εξγαζία θαηα ηηο ζπνπδέο i 
%               θαη κέζν όξν j 
numRows = 4; 
numCols = 4; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for i=1:N 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη ν ρξόλνο εξγαζίαο ηνπ 
    % Ζ ζηήιε col ν κέζνο όξνο 
    row = ergasia(i); 
    col = mo(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάκεζνο κ.ν. εξσηεζέλησλ κε παξάιιειε εξγαζία i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ βαζκνύ παηδηνύ κε ηνλ ρξόλν παξάιιειεο εξγαζίαο θαηα ηηο 
% ζπνπδέο 
figure(2) 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
% αηηία 
xlabel('Υξόλνο παξάιιειεο εξγαζίαο θαηα ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδώλ', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
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% αηηηαηό 
ylabel('Μέζνο όξνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
 
 

Μέζνο όξνο – Πιήζνο θίισλ  

%Diamesos(Y) = Γηάκεζε ηηκή ηνπ κέζνπ όξνπ ησλ καζεκάησλ ηνπ θνηηεηή όηαλ 
%έρεη πιήζνο θίισλ Τ  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
  
plithosFilwn = zeros(1,N); 
mo = zeros(1,N); 
  
for row=1:N 
    % ε ζηήιε 9 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ην πιήζνο ησλ θίισλ : 
    plithosFilwn(row) = x(row,9);  
    mo(row) = x(row,10); % ε ζηήιε 10 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ηνλ κέζν όξν 
end 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζνη εξσηεζέληεο έρνπλ πιήζνο θίισλ i 
%               θαη κέζν όξν j 
numRows = 3; 
numCols = 4; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for i=1:N 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη ην πιήζνο ησλ θίισλ 
    % Ζ ζηήιε col ν κέζνο όξνο 
    row = plithosFilwn(i); 
    col = mo(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάκεζνο κ.ν. εξσηεζέλησλ κε πιήζνο θίισλ i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
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for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ κέζνπ όξνπ κε ην πιήζνο ησλ θίισλ ηνπ θνηηεηή  
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
% αηηία 
xlabel('Πιήζνο θίισλ', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
% αηηηαηό 
ylabel('Μέζνο όξνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 

 
 

Μέζνο όξνο – ΢πνπδέο ζηελ Οηθνγέλεηα 

%Diamesos(Y)  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
SpoudesStinOikogeneia = zeros(1,N); 
mo = zeros(1,N); 
for row=1:N 
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    % ε ζηήιε 12 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ην πιήζνο ησλ αηόκσλ κε ζπνπδέο  
    % ζηελ νηθνγέλεηα  
    SpoudesStinOikogeneia(row) = x(row,12);  
    mo(row) = x(row,10); % ε ζηήιε 10 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ηνλ κέζν όξν κνπ 
end 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζνη εξσηεζέληεο έρνπλ αηόκα ζηελ νηθνγέλεηα κε ζπνπδέο i 
%               θαη κέζν όξν j 
numRows = 4; 
numCols = 4; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for i=1:N 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη ην πιήζνο ησλ αηόκσλ κε ζπνπδέο ζηελ νηθνγέλεηα 
    % Ζ ζηήιε col ν κέζνο όξνο 
    row = SpoudesStinOikogeneia(i); 
    col = mo(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάκεζνο κ.ν. εξσηεζέλησλ κε πιήζνο αηόκσλ ζηε νηθνγέλεηά ηνπ i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ βαζκνύ παηδηνύ κε ηα άηνκα κε ζπνπδέο ζηελ νηθνγέλεηα 
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
% αηηία 
xlabel('΢πνπδέο ζηελ νηθνγέλεηα', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
% αηηηαηό 
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ylabel('Μέζνο όξνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
print -dtiff -f2 MO_SpoudesStinOikogeneia 
 

 

Μέζνο  όξνο – Υξόλνο πξόζβαζεο ζε ζρνιή 

 %Diamesos(Y)  
  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
xronosProsvasis = zeros(1,N); 
mo = zeros(1,N); 
for row=1:N 
    % ε ζηήιε 6 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ην ρξόλν πξόζβαζεο ζηε ζρνιή 
    xronosProsvasis(row) = x(row,6);  
    mo(row) = x(row,10); % ε ζηήιε 10 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ηνλ κέζν όξν  
end 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζνη εξσηεζέληεο έρνπλ ρξόλν πξόζβαζεο i 
%               θαη κέζν όξν j 
numRows = 3; 
numCols = 4; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for i=1:N 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη ν ρξόλνο πξόζβαζεο ζηε ζρνιή 
    % Ζ ζηήιε col ν κέζνο όξνο 
    row = xronosProsvasis(i); 
    col = mo(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
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    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ βαζκνύ παηδηνύ κε ηνλ ρξόλν πξόζβαζεο ζηε ζρνιή 
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
% αηηία 
xlabel('Υξόλνο πξόζβαζεο ζε ζρνιή', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
% αηηηαηό 
ylabel('Μέζνο όξνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
print -dtiff -f2 MO_XronosProsvasis 
 

 

Γηάβαζκα κε θίινπο γνλέσλ – παηδηώλ 

%Diamesos(Y) = Γηάκεζε ηηκή ηνπ δηαβάζκαηνο κε θίινπο ησλ ησλ παηδηώλ 
%πνπ ν γνλέαο ηνπο έρεη δηάβαζκα κε θίινπο Τ 
  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
  
iParent = 0;    % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή γνλέσλ 
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iChild = 0;     % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή παηδηώλ 
for row=1:N 
    myid = id(row); % ην id ηνπ εξσηεζέληνο 
    if (myid < 100) % αλ id<100 ηόηε είλαη γνλέαο 
        iParent = iParent + 1; 
        % ην δηάβαζκα κε θίινπο ηνπ γνλέα κπαίλεη ζηνλ πίλαθα coopParents 
        % ε ζηήιε 11 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ην δηάβαζκα κε θίινπο, άξα : 
        coopParents(myid) = x(row,11);      
    else    % αλ id>100 ηόηε είλαη παηδί 
        iChild = iChild + 1; 
        % ην δηάβαζκα κε θίινπο ηνπ παηδηνύ κπαίλεη ζηνλ πίλαθα coopChildren 
        coopChildren(iChild) = x(row,11);   
        myparentid = round(myid/100);       % ην id ηνπ γνλέα κνπ 
        % ην δηάβαζκα κε θίινπο ηνπ γνλέα κνπ : 
        myparentCoop(iChild) = coopParents(myparentid);    
    end 
end 
% Σν πιήζνο ησλ παηδηώλ είλαη ην ηειεπηαίν iChild 
numChildren = iChild; 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζεο θνξέο ν γνλέαο έρεη ώξεο δηαβάζκαηνο κε θίινπο i 
%               θαη ην παηδί έρεη ώξεο j 
numRows = 4; 
numCols = 4; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for (i=1:numChildren) 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη ην Γηάβαζκα κε Φίινπο ηνπ γνλέα 
    % Ζ ζηήιε col είλαη ην Γηάβαζκα κε Φίινπο ηνπ παηδηνύ 
    row = myparentCoop(i); 
    col = coopChildren(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάβαζκα κε Φίινπο παηδηώλ  
% γηα γνλείο κε Γηάβαζκα κε Φίινπο i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
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    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ Γηαβάζκαηνο κε θίινπο παηδηνύ κε  
% Γηάβαζκα κε Φίινπο ηνπ γνλέα 
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
xlabel('Γηάβαζκα κε Φίινπο Γνλέα', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
ylabel('Γηάβαζκα κε Φίινπο Παηδηώλ', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
print -dtiff -f2 Parent_Children_mathimataLeft 
 

 

 

Τπόινηπν καζεκάησλ γνλέσλ – παηδηώλ 

%Diamesos(Y) = Γηάκεζε ηηκή ηνπ ππόινηπνπ ησλ καζεκάησλ ησλ παηδηώλ πνπ ν γνλέαο ηνπο 
%έρεη ππόινηπν καζεκάησλ Τ 
  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
  
iParent = 0;    % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή γνλέσλ 
iChild = 0;     % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή παηδηώλ 
for row=1:N 
    myid = id(row); % ην id ηνπ εξσηεζέληνο 
    if (myid < 100) % αλ id<100 ηόηε είλαη γνλέαο 
        iParent = iParent + 1; 
        % ην ππόπνηπν ησλ καζεκάησλ ηνπ γνλέα κπαίλεη ζηνλ πίλαθα leftParents 
        % ε ζηήιε 8 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ην ππόινηπν ησλ καζεκάησλ, άξα : 
        leftParents(myid) = x(row,8);      
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    else    % αλ id>100 ηόηε είλαη παηδί 
        iChild = iChild + 1; 
        % ην ππόινηπν καζεκάησλ ηνπ παηδηνύ κπαίλεη ζηνλ πίλαθα leftChildren 
        leftChildren(iChild) = x(row,8);   
        myparentid = round(myid/100);       % ην id ηνπ γνλέα κνπ 
        % ηα ππόινηπα καζήκαηα ηνπ γνλέα κνπ : 
        myparentLeft(iChild) = leftParents(myparentid);    
    end 
end 
% Σν πιήζνο ησλ παηδηώλ είλαη ην ηειεπηαίν iChild 
numChildren = iChild; 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζεο θνξέο ν γνλέαο έρεη ππόινηπν καζεκάησλ i 
%               θαη ην παηδί έρεη ππόινηπν καζεκάησλ j 
numRows = 4; 
numCols = 4; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for (i=1:numChildren) 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη ην ππόινηπν καζεκάησλ ηνπ γνλέα 
    % Ζ ζηήιε col είλαη ην ππόινηπν καζεκάησλ ηνπ παηδηνύ 
    row = myparentLeft(i); 
    col = leftChildren(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάκεζνο ππόινηπνπ καζεκάησλ παηδηώλ  
% γηα γνλείο κε ππόινηπν i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ ππόινηπνπ καζεκάησλ παηδηνύ κε  
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% ην ππόινηπν καζεκάησλ ηνπ γνλέα 
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
xlabel('Τπόινηπν Μαζεκάησλ Γνλέα', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
ylabel('Τπόινηπν Μαζεκάησλ Παηδηώλ', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
print -dtiff -f2 Parent_Children_mathimataLeft 
 

 

 

Παξαθνινύζεζε γνλέσλ – παηδηώλ  

%Diamesos(Y) = Γηάκεζε ηηκή ηεο παξαθνινύζεζεο ησλ παηδηώλ πνπ ν γνλέαο ηνπο 
%έρεη παξαθνινύζεζε Τ 
  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
  
iParent = 0;    % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή γνλέσλ 
iChild = 0;     % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή παηδηώλ 
for row=1:N 
    myid = id(row); % ην id ηνπ εξσηεζέληνο 
    if (myid < 100) % αλ id<100 ηόηε είλαη γνλέαο 
        iParent = iParent + 1; 
        % ε παξαθνινύζεζε ησλ καζεκάησλ ηνπ γνλέα κπαίλεη ζηνλ πίλαθα attendanceParents 
        % ε ζηήιε 5 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ην ππόινηπν ησλ καζεκάησλ κνπ 
        attendanceParents(myid) = x(row,5);      
    else    % αλ id>100 ηόηε είλαη παηδί 
        iChild = iChild + 1; 
        % ε παξαθνινύζεζε ησλ καζεκάησλ ηνπ παηδηνύ κπαίλεη ζηνλ πίλαθα gradeChildren 
        attendanceChildren(iChild) = x(row,5);   
        myparentid = round(myid/100);       % ην id ηνπ γνλέα κνπ 
        % ε παξαθνινύζεζε ηνπ γνλέα : 
        myparentAttendance(iChild) = attendanceParents(myparentid);    
    end 
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end 
% Σν πιήζνο ησλ παηδηώλ είλαη ην ηειεπηαίν iChild 
numChildren = iChild; 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζεο θνξέο ν γνλέαο έρεη βαζκό παξαθνινύζεζεο i 
%               θαη ην παηδί έρεη βαζκό παξαθνινύζεζεο j 
numRows = 3; 
numCols = 3; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for (i=1:numChildren) 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη νη ώξεο παξαθνινύζεζεο ηνπ γνλέα 
    % Ζ ζηήιε col είλαη νη ώξεο παξαθνινύζεζεο ηνπ παηδηνύ 
    row = myparentAttendance(i); 
    col = attendanceChildren(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάκεζνο παηδηώλ γηα γνλείο κε βαζκό παξαθνινύζεζεο i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ βαζκνύ παξαθνινύζεζεο παηδηνύ κε ην βαζκό παξαθνινύζεζεο ηνπ γνλέα 
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
xlabel('΢πρλόηεηα Παξαθνινύζεζεο Γνλέα', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
ylabel('΢πρλόηεηα Παξαθνινύζεζεο Παηδηώλ', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
print -dtiff -f2 Parent_Children_Parakolouthisi 
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Ώξεο δηαβάζκαηνο γνλέσλ – παηδηώλ 

%Diamesos(Y)  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
  
iParent = 0;    % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή γνλέσλ 
iChild = 0;     % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή παηδηώλ 
for row=1:N 
    myid = id(row); % ην id ηνπ εξσηεζέληνο 
    if (myid < 100) % αλ id<100 ηόηε είλαη γνλέαο 
        iParent = iParent + 1; 
     % νη ώξεο δηαβάζκαηνο ηνπ γνλέα κπαίλνπλ ζηνλ πίλαθα readingHoursParents 
        readingHoursParents(myid) = x(row,4);     % ε ζηήιε 4 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ηηο ώξεο 
δηαβάζκναηνο κνπ κνπ 
    else    % αλ id>100 ηόηε είλαη παηδί 
        iChild = iChild + 1; 
        % νη ώξεο δηαβάζκνηνο ηνπ παηδηνύ κπαίλνπλ ζηνλ πίλαθα readingHoursChildren 
        readingHoursChildren(iChild) = x(row,4);   
        myparentid = round(myid/100);       % ην id ηνπ γνλέα κνπ 
        myparentReadingHours(iChild) = readingHoursParents(myparentid);    
% νη ώξεο δηαβάζκνηνο ηνπ γνλέα κνπ 
    end 
end 
% Σν πιήζνο ησλ παηδηώλ είλαη ην ηειεπηαίν iChild 
numChildren = iChild; 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζεο θνξέο ν γνλέαο έρεη ώξεο δηαβάζκαηνο i 
%               θαη ην παηδί έρεη ώξεο δηαβάζκνηνο j 
numRows = 3; 
numCols = 3; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for i=1:numChildren 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη νη ώξεο δηαβάζκνηνο ηνπ γνλέα 
    % Ζ ζηήιε col είλαη νη ώξεο δηαβάζκνηνο ηνπ παηδηνύ 
    row = myparentReadingHours(i); 
    col = readingHoursChildren(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
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end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάκεζνο παηδηώλ γηα γνλείο κε ώξεο δηαβάζκαηνο i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ βαζκνύ παηδηνύ κε ην ηηο ώξεο δηαβάζκαηνο ηνπ γνλέα 
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
xlabel('Χξεο δηαβάζκαηνο Γνλέα', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
ylabel('Χξεο δηαβάζκαηνο Φίισλ', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
print -dtiff -f2 Parent_Children_ReadingHours 
 

 

 

Ώξεο δηαβάζκαηνο γνλέσλ – βαζκνί παηδηώλ 

%Diamesos(Y) = Γηάκεζε ηηκή ηεο βαζκνινγίαο ησλ παηδηώλ πνπ ν γνλέαο ηνπο 
%έρεη ώξεο δηαβάζκαηνο Τ 
%Mesos oros bathmologias :stili 10 
  
clear; clc; 
fileName = 'ΈληππαΔξσηεκαηνιόγηα.xlsx'; 
  
x = xlsread(fileName); 
% ΢ηήιε 1 = id ηνπ θνηηεηε 
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id = x(:,1); 
  
% Κξάηα κόλν ηηο ζηήιεο 2 - 3 & 5 - 14 
x = x(:,[2,3,(5:14)]); 
  
% Βξεο ην πιήζνο ησλ γξακκώλ ηνπ πίλαθα id 
N = length(id); 
  
iParent = 0;    % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή γνλέσλ 
iChild = 0;     % Αξρηθνπνίεζε κεηξεηή παηδηώλ 
for row=1:N 
    myid = id(row); % ην id ηνπ εξσηεζέληνο 
    if (myid < 100) % αλ id<100 ηόηε είλαη γνλέαο 
        iParent = iParent + 1; 
        % ν βαζκόο ηνπ γνλέα κπαίλεη ζηνλ πίλαθα readingHoursParents 
        % ε ζηήιε 4 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ηηο ώξεο δηαβάζκαηνο 
        readingHoursParents(myid) = x(row,4);      
    else    % αλ id>100 ηόηε είλαη παηδί 
        iChild = iChild + 1; 
        % ν βαζκόο ηνπ παηδηνύ κπαίλεη ζηνλ πίλαθα gradeChildren 
        % ε ζηήιε 10 ηνπ πίλαθα x πεξηέρεη ηνλ βαζκό 
        gradeChildren(iChild) = x(row,10);   
        myparentid = round(myid/100);       % ην id ηνπ γνλέα κνπ 
        % ν βαζκόο ηνπ γνλέα κνπ : 
        myparentreadingHours(iChild) = readingHoursParents(myparentid);    
    end 
end 
% Σν πιήζνο ησλ παηδηώλ είλαη ην ηειεπηαίν iChild 
numChildren = iChild; 
  
% Γεκηνπξγία ηνπ πίλαθα ζπρλνηήησλ 
%  freq(i,j) =  πόζεο θνξέο ν γνλέαο έρεη ώξεο δηαβάζκαηνο i 
%               θαη ην παηδί έρεη βαζκό j 
numRows = 3; 
numCols = 4; 
freq = zeros(numRows,numCols); 
for (i=1:numChildren) 
    % Θα απμήζνπκε ηνλ κεηξεηή freq ηνπ θειηνύ (row, col), όπνπ 
    % Ζ γξακκή row είλαη νη ώξεο δηαβάζκνηνο ηνπ γνλέα 
    % Ζ ζηήιε col είλαη ν βαζκόο ηνπ παηδηνύ 
    row = myparentreadingHours(i); 
    col = gradeChildren(i); 
    freq(row,col) = freq(row,col) + 1; 
end 
  
%% 
% medianProb(i) = Γηάκεζνο παηδηώλ γηα γνλείο κε ώξεο δηαβάζκαηνο i 
medianProb = zeros(1,numRows); 
for i=1:numRows 
    % Φηηάμε έλα array [1,...,1, 2,...,2, 3,...3, 4,...,4] 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,1) ην πιήζνο '1' 
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    % πνπ ζα έρεη freq(i,2) ην πιήζνο '2' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,3) ην πιήζνο '3' 
    % πνπ ζα έρεη freq(i,4) ην πιήζνο '4' 
    arr = []; 
    for j=1:numCols 
        arr = [arr, j*ones(1,freq(i,j))]; 
    end 
    if ~isnan(arr) 
        medianProb(i) = median(arr); 
    end 
end 
% Κξάηα κόλν ηηο ηηκέο > 0 
medianProb = medianProb(medianProb>0); 
  
%% 
figure(1); 
% ΢ρέζε δηακέζνπ βαζκνύ παηδηνύ κε ην ηηο ώξεο δηαβάζκαηνο ηνπ γνλέα 
figure(2); 
plot(medianProb,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
xlabel('Χξεο δηαβάζκαηνο Γνλέα', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
ylabel('Γηάκεζνο Βαζκόο Φίισλ', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
print -dtiff -f2 ParentReadingHours_ChildrenGrade 
 

 

Μέζνο όξνο γνλέα – παηδηώλ 

clear; clc; 
  
fprintf('1 --> Υξήζε data set 01\n2 --> Υξήζε data set 02\n'); 
choice = input('Δπηινγή (1/2) --> '); 
  
switch (choice) 
    case 1 
        xlsFileParentChild = '01_rels2.xls'; 
        xlsFileIdMO = '01_Average_List_meId.xls'; 
        figFile1 = '01_MO_gonea_paidiou_1'; 
        figFile2 = '01_MO_gonea_paidiou_2'; 
    case 2 
        xlsFileParentChild = '02_rels2.xls'; 
        xlsFileIdMO = '02_Average_List_meId.xls'; 
        figFile1 = '02_MO_gonea_paidiou_1'; 
        figFile2 = '02_MO_gonea_paidiou_2'; 
    otherwise 
        fprintf('Με απνδεθηή επηινγή\n'); 
        break; 



 

118 
 

end 
  
%% 
x = xlsread(xlsFileParentChild); 
parentId = x(:,1); 
childId = x(:,2); 
  
x = xlsread(xlsFileIdMO); 
id = x(:,1); 
mo = x(:,3); 
  
BINS = 10; 
meanMO = zeros(1,BINS); 
stdMO = zeros(1,BINS); 
count = zeros(1,BINS); 
  
parentMOArr = zeros(size(parentId)); 
childMOArr = zeros(size(childId)); 
for row=1:length(parentId) 
    % For all rows 
    % Βξεο ηη id έρεη ν γνλέαο απηόο 
    pos = find(parentId(row) == id); 
    % Βξεο ην Μέζν ΋ξν ηνπ γνλέα 
    parentMO = mo(pos); 
    % Βξεο ηη id έρεη ν γνλέαο απηόο 
    pos = find(childId(row) == id); 
    % Βξεο ην Μέζν ΋ξν ηνπ γνλέα 
    childMO = mo(pos); 
    % Σν θειί ζην νπνίν ηνπνζεηείηαη ν Μ.Ο. 
    % 5.00 - 5.49 --> θειί 1 
    % 5.50 - 5.99 --> θειί 2 
    % ... 
    % 9.50 - 9.99 --> θειί 10 
    bin = floor((parentMO - 5)/0.5) + 1; 
    meanMO(bin) = meanMO(bin) + childMO; 
    stdMO(bin) = stdMO(bin) + childMO^2; 
     
    count(bin) = count(bin) + 1; 
     
    parentMOArr(row) = parentMO; 
    childMOArr(row) = childMO; 
end 
  
%% Divide by count to get the mean MO 
for bin=1:BINS 
    if (count(bin) > 0) 
        meanMO(bin) = meanMO(bin) / count(bin); 
        stdMO(bin) = stdMO(bin) / count(bin) - meanMO(bin)^2; 
    end 
end 
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%% ΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο 
%κεηαμύ κ.ν. ηνπ γνλέα θαη ησλ θίισλ ηνπ 
%Δδώ είλαη 0.1602 (δειαδή 16%) 
rho = corr(parentMOArr, childMOArr); 
disp(rho); 
  
  
%% 
figure(1) 
%bar(meanMO); 
subplot(2,1,1) 
errorbar(1:BINS, meanMO, stdMO); 
axis([1,BINS,5,7.5]); 
xLabels = {'5-5.5', '5.5-6', '6-6.5', '6.5-7', '7-7.5', '7.5-8', ... 
    '8-8.5', '8.5-9', '9-9.5', '9.5-10'}; 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
hold on; 
plot(meanMO, 'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
hold off; 
  
  
%axis([1,10,5,7.5]); 
xlabel('Βαζκόο εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel('Μέζνο Βαζκόο θίισλ', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
subplot(2,1,2) 
bar(count); 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
values = axis; 
axis([1,BINS,0,values(4)]); 
ylabel('Μέγεζνο δείγκαηνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
  
  
%% 
figure(2) 
plot(parentMOArr, childMOArr, '*'); 
axis([5,BINS,5,10]); 
xlabel('Βαζκόο εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel('Βαζκόο θίισλ', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
%% 
figure(3) 
plot(meanMO,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
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xlabel('Βαζκόο εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel('Μέζνο Βαζκόο θίισλ', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
  
  
print('-dtiff','-f1',figFile1); 
print('-dtiff','-f2',figFile2); 
 

 

 

Αξρείν : θίινη θίισλ 

% Βξεο ηνπο θίινπο ησλ θίισλ 
clear; clc; 
  
fprintf('1 --> Υξήζε data set 01\n2 --> Υξήζε data set 02\n'); 
choice = input('Δπηινγή (1/2) --> '); 
  
switch (choice) 
    case 1 
        xlsInFile = '01_rels2.xls'; 
        xlsOutFile = '01_friends_of_friends.xls'; 
    case 2 
        xlsInFile = '02_rels2.xls'; 
        xlsOutFile = '02_friends_of_friends.xls'; 
    otherwise 
        fprintf('Με απνδεθηή επηινγή\n'); 
        break; 
end 
  
%% 
x = xlsread(xlsInFile); 
parentId = x(:,1); 
childId = x(:,2); 
  
tab2 = zeros(1,2); 
rows2 = 0; 
for row = 1:length(parentId) 
    % Γηα θάζε γξακκή ηνπ πίλαθα 
    % βξεο ην id ηνπ γνλέα 
    pId = parentId(row); 
    % βξεο ην id ηνπ παηδηνύ 
    chId = childId(row); 
    % Βξεο όιεο ηηο γξακκέο ηνπ πίλαθα, όπνπ ην chId είλαη γνλέαο 
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    % Οη γξακκέο απηέο ζα είλαη ηα παηδηά ησλ παηδηώλ ηνπ αξρηθνύ γνλέα pId 
    ch2Rows = find(parentId == chId); 
    % Βξεο ηα id's ησλ παηδηώλ ησλ παηδηώλ 
    ch2Id = childId(ch2Rows); 
    if (~ isempty(ch2Id)) 
        % Αθαίξεζε πηζαλέο δηπινεγγξαθέο 
        ch2Id = unique(ch2Id); 
        % Αθαίξεζε ην pId αλ ηπρόλ ππάξρεη 
        ch2Id = ch2Id(ch2Id ~= pId); 
        % Πξόζζεζε όια ηα δεύγε ("parent Id", "child of child Id") ζε έλα λέν 
        % πίλαθα 
        for j = 1:length(ch2Id) 
            tab2(rows2+j, 1) = pId; 
            tab2(rows2+j, 2) = ch2Id(j); 
        end 
        rows2 = rows2 + length(ch2Id); 
    end 
end 
  
%% 
xlswrite(xlsOutFile, tab2); 
 
 
 

Μαζήκαηα αλά εμάκελν θνηηεηή – θίισλ θίισλ  
 

clear; clc; 
  
fprintf('1 --> Υξήζε data set 01\n2 --> Υξήζε data set 02\n'); 
choice = input('Δπηινγή (1/2) --> '); 
  
switch (choice) 
    case 1 
        xlsFileParentChild = '01_friends_of_friends.xls'; 
        xlsFileIdMathimata = 'ID_Examino_Mathimata_MO_MathPerEx.xlsx'; 
        figFile1 = '01_MathimataAnaExamino_friends_of_friends_1'; 
        figFile2 = '01_MathimataAnaExamino_friends_of_friends_2'; 
    case 2 
        xlsFileParentChild = '02_friends_of_friends.xls'; 
        xlsFileIdMathimata = 'ID_Examino_Mathimata_MO_MathPerEx.xlsx'; 
        figFile1 = '02_MathimataAnaExamino_friends_of_friends_1'; 
        figFile2 = '02_MathimataAnaExamino_friends_of_friends_2'; 
    otherwise 
        fprintf('Με απνδεθηή επηινγή\n'); 
        break; 
end 
  
%% 
x = xlsread(xlsFileParentChild); 
parentId = x(:,1); 
childId = x(:,2); 



 

122 
 

  
x = xlsread(xlsFileIdMathimata); 
id = x(:,1); 
mathimata = x(:,4); 
  
BINS = 8; 
meanMathimata = zeros(1,BINS); 
stdMathimata = zeros(1,BINS); 
count = zeros(1,BINS); 
parentMathimataArr = zeros(size(parentId)); 
childMathimataArr = zeros(size(childId)); 
for row=1:length(parentId) 
    % For all rows 
    % Βξεο ηη id έρεη ν γνλέαο απηόο 
    pos = find(parentId(row) == id); 
    % Βξεο ην Μέζν ΋ξν ηνπ γνλέα 
    parentMathimata = mathimata(pos); 
    % Βξεο ηη id έρεη ν γνλέαο απηόο 
    pos = find(childId(row) == id); 
    % Βξεο ην Μέζν ΋ξν ηνπ γνλέα 
    childMathimata = mathimata(pos); 
     
    % 0 - 0.99 --> θειί 1 
    % 1 - 1.99 --> θειί 2 
    % ... 
    % 6 - 6.99 --> θειί 7 
    % 7 - 7.99 --> θειί 8 
    bin = floor(parentMathimata)+1; 
    meanMathimata(bin) = meanMathimata(bin) + childMathimata; 
    stdMathimata(bin) = stdMathimata(bin) + childMathimata^2; 
    count(bin) = count(bin) + 1; 
     
    parentMathimataArr(row) = parentMathimata; 
    childMathimataArr(row) = childMathimata; 
end 
  
%% Divide by count to get the mean Mathimata 
for bin=1:BINS 
    if (count(bin) > 0) 
        meanMathimata(bin) = meanMathimata(bin) / count(bin); 
        stdMathimata(bin) = stdMathimata(bin) / count(bin) - meanMathimata(bin)^2; 
    end 
end 
  
  
%% ΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο 
%κεηαμύ καζεκάησλ αλα εμάκελν ηνπ γνλέα θαη ησλ θίισλ ηνπ 
%Δδώ είλαη 0.0850 (δειαδή 8,5%) 
rho = corr(parentMathimataArr, childMathimataArr); 
fprintf('Correlation coefficient = %f\n',rho); 
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%% 
figure(1) 
%bar(meanMathimata); 
subplot(2,1,1) 
errorbar(1:BINS, meanMathimata, stdMathimata); 
axis([1,BINS,0,8]); 
xLabels = {'0-1', '1-2', '2-3', '3-4', '4-5', '5-6', '6-7', '7-8'}; 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
%set(gca, 'YTickLabel',{'0-1', '1-2', '2-3', '3-4', '4-5', '5-6', ... 
%    '6-7'}); 
hold on; 
plot(meanMathimata, 'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
hold off; 
xlabel('Mαζήκαηα αλα Δμάκελν εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel(['Μέζνο Μαζεκάησλ αλά Δμάκελν',10,'θίισλ ησλ θίισλ'], ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
subplot(2,1,2) 
bar(count); 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
values = axis; 
axis([1,BINS,0,values(4)]); 
ylabel('Μέγεζνο δείγκαηνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
%% 
figure(2) 
plot(parentMathimataArr, childMathimataArr, '*'); 
axis([0,8,0,8]); 
xlabel('Mαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel(['Mαζήκαηα αλά Δμάκελν',10,'θίισλ ησλ θίισλ'], ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
print('-dtiff','-f1',figFile1); 
print('-dtiff','-f2',figFile2); 
 

 

 

Μαζήκαηα αλά εμάκελν γνλέα – παηδηώλ 

clear; clc; 
  
fprintf('1 --> Υξήζε data set 01\n2 --> Υξήζε data set 02\n'); 
choice = input('Δπηινγή (1/2) --> '); 
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switch (choice) 
    case 1 
        xlsFileParentChild = '01_rels2.xls'; 
        xlsFileIdMathimata = 'ID_Examino_Mathimata_MO_MathPerEx.xlsx'; 
        figFile1 = '01_MathimataAnaExamino_gonea_paidiou_1'; 
        figFile2 = '01_MathimataAnaExamino_gonea_paidiou_2'; 
    case 2 
        xlsFileParentChild = '02_rels2.xls'; 
        xlsFileIdMathimata = 'ID_Examino_Mathimata_MO_MathPerEx.xlsx'; 
        figFile1 = '02_MathimataAnaExamino_gonea_paidiou_1'; 
        figFile2 = '02_MathimataAnaExamino_gonea_paidiou_2'; 
    otherwise 
        fprintf('Με απνδεθηή επηινγή\n'); 
        break; 
end 
  
%% 
x = xlsread(xlsFileParentChild); 
parentId = x(:,1); 
childId = x(:,2); 
  
x = xlsread(xlsFileIdMathimata); 
id = x(:,1); 
mathimata = x(:,4); 
  
BINS = 8; 
meanMathimata = zeros(1,BINS); 
stdMathimata = zeros(1,BINS); 
count = zeros(1,BINS); 
parentMathimataArr = zeros(size(parentId)); 
childMathimataArr = zeros(size(childId)); 
for row=1:length(parentId) 
    % For all rows 
    % Βξεο ηη id έρεη ν γνλέαο απηόο 
    pos = find(parentId(row) == id); 
    % Βξεο ην Μέζν ΋ξν ηνπ γνλέα 
    parentMathimata = mathimata(pos); 
    % Βξεο ηη id έρεη ν γνλέαο απηόο 
    pos = find(childId(row) == id); 
    % Βξεο ην Μέζν ΋ξν ηνπ γνλέα 
    childMathimata = mathimata(pos); 
     
    % 0 - 0.99 --> θειί 1 
    % 1 - 1.99 --> θειί 2 
    % ... 
    % 6 - 6.99 --> θειί 7 
    % 7 - 7.99 --> θειί 8 
    bin = floor(parentMathimata)+1; 
    meanMathimata(bin) = meanMathimata(bin) + childMathimata; 
    stdMathimata(bin) = stdMathimata(bin) + childMathimata^2; 



 

125 
 

    count(bin) = count(bin) + 1; 
     
    parentMathimataArr(row) = parentMathimata; 
    childMathimataArr(row) = childMathimata; 
end 
  
%% Divide by count to get the mean Mathimata 
for bin=1:BINS 
    if (count(bin) > 0) 
        meanMathimata(bin) = meanMathimata(bin) / count(bin); 
        stdMathimata(bin) = stdMathimata(bin) / count(bin) - meanMathimata(bin)^2; 
    end 
end 
  
  
%% ΢πληειεζηήο ζπζρέηηζεο (correlation coefficient) 
%εδώ ε ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ πηλάθσλ ησλ καζεκάησλ αλά εμάκελν 
%γνλέσλ θαη παηδηώλ είλαη 0.3061 (δειαδή 30%) 
rho = corr(parentMathimataArr, childMathimataArr); 
fprintf('Correlation coefficient = %f\n',rho); 
  
  
%% 
figure(1) 
%bar(meanMathimata); 
subplot(2,1,1) 
errorbar(1:BINS, meanMathimata, stdMathimata); 
axis([1,BINS,0,8]); 
xLabels = {'0-1', '1-2', '2-3', '3-4', '4-5', '5-6', '6-7','7-8'}; 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
%set(gca, 'YTickLabel',{'0-1', '1-2', '2-3', '3-4', '4-5', '5-6', ... 
%    '6-7'}); 
hold on; 
plot(meanMathimata, 'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
hold off; 
xlabel('Mαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel(['Μέζνο Μαζεκάησλ αλά Δμάκελν',10,'θίισλ'], ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
subplot(2,1,2) 
bar(count); 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
values = axis; 
axis([1,BINS,0,values(4)]); 
ylabel('Μέγεζνο δείγκαηνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
%% 
figure(2) 
plot(parentMathimataArr, childMathimataArr, '*'); 
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axis([0,8,0,8]); 
xlabel('Mαζήκαηα αλά Δμάκελν εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel('Mαζήκαηα αλα Δμάκελν θίισλ', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
print('-dtiff','-f1',figFile1); 
print('-dtiff','-f2',figFile2); 
 
 

 
Μέζνο όξνο γνλέα – θίισλ θίισλ 
 

clear; clc; 
  
fprintf('1 --> Υξήζε data set 01\n2 --> Υξήζε data set 02\n'); 
choice = input('Δπηινγή (1/2) --> '); 
  
switch (choice) 
    case 1 
        xlsFileParentChild = '01_friends_of_friends.xls'; 
        xlsFileIdMO = '01_Average_List_meId.xls'; 
        figFile1 = '01_MO_friends_of_friends_1'; 
        figFile2 = '01_MO_friends_of_friends_2'; 
    case 2 
        xlsFileParentChild = '02_friends_of_friends.xls'; 
        xlsFileIdMO = '02_Average_List_meId.xls'; 
        figFile1 = '02_MO_friends_of_friends_1'; 
        figFile2 = '02_MO_friends_of_friends_2'; 
    otherwise 
        fprintf('Με απνδεθηή επηινγή\n'); 
        break; 
end 
  
%% 
x = xlsread(xlsFileParentChild); 
parentId = x(:,1); 
childId = x(:,2); 
  
x = xlsread(xlsFileIdMO); 
id = x(:,1); 
mo = x(:,3); 
  
BINS = 10; 
meanMO = zeros(1,BINS); 
stdMO = zeros(1,BINS); 
count = zeros(1,BINS); 
  
parentMOArr = zeros(size(parentId)); 
childMOArr = zeros(size(childId)); 
for row=1:length(parentId) 
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    % For all rows 
    % Βξεο ηη id έρεη ν γνλέαο απηόο 
    pos = find(parentId(row) == id); 
    % Βξεο ην Μέζν ΋ξν ηνπ γνλέα 
    parentMO = mo(pos); 
    % Βξεο ηη id έρεη ν γνλέαο απηόο 
    pos = find(childId(row) == id); 
    % Βξεο ην Μέζν ΋ξν ηνπ γνλέα 
    childMO = mo(pos); 
    % Σν θειί ζην νπνίν ηνπνζεηείηαη ν Μ.Ο. 
    % 5.00 - 5.49 --> θειί 1 
    % 5.50 - 5.99 --> θειί 2 
    % ... 
    % 9.50 - 9.99 --> θειί 10 
    bin = floor((parentMO - 5)/0.5) + 1; 
    meanMO(bin) = meanMO(bin) + childMO; 
    stdMO(bin) = stdMO(bin) + childMO^2; 
     
    count(bin) = count(bin) + 1; 
     
    parentMOArr(row) = parentMO; 
    childMOArr(row) = childMO; 
end 
  
%% Divide by count to get the mean MO 
for bin=1:BINS 
    if (count(bin) > 0) 
        meanMO(bin) = meanMO(bin) / count(bin); 
        stdMO(bin) = stdMO(bin) / count(bin) - meanMO(bin)^2; 
    end 
end 
  
  
%% ΢πληειεζηήο ΢πζρέηηζεο 
%κεηαμύ κ.ν. ηνπ γνλέα θαη ησλ θίισλ ησλ θίισλ ηνπ 
%Δδώ είλαη 0.1320 (δειαδή 13%) 
rho = corr(parentMOArr, childMOArr); 
disp(rho); 
  
  
%% 
figure(1) 
%bar(meanMO); 
subplot(2,1,1) 
errorbar(1:BINS, meanMO, stdMO); 
axis([1,BINS,5,7.5]); 
xLabels = {'5-5.5', '5.5-6', '6-6.5', '6.5-7', '7-7.5', '7.5-8', ... 
    '8-8.5', '8.5-9', '9-9.5', '9.5-10'}; 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
hold on; 
plot(meanMO, 'sb-', ... 
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    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
hold off; 
  
  
%axis([1,10,5,7.5]); 
xlabel('Βαζκόο εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel('Μέζνο Βαζκόο θίισλ ησλ θίισλ', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
subplot(2,1,2) 
bar(count); 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
values = axis; 
axis([1,BINS,0,values(4)]); 
ylabel('Μέγεζνο δείγκαηνο', ... 
    'FontName', 'Times New Roman Greek'); 
  
  
%% 
figure(2) 
plot(parentMOArr, childMOArr, '*'); 
axis([5,BINS,5,10]); 
xlabel('Βαζκόο εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel('Βαζκόο θίισλ ησλ θίισλ', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
%% 
figure(3) 
plot(meanMO,'sb-', ... 
    'LineWidth', 2, 'MarkerSize', 6, 'MarkerFaceColor','red'); 
set(gca, 'XTickLabel',xLabels); 
xlabel('Βαζκόο εξσηεζέληνο', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
ylabel('Μέζνο Βαζκόο θίισλ ησλ θίισλ', ... 
    'FontName','Times New Roman Greek'); 
  
print('-dtiff','-f1',figFile1); 
print('-dtiff','-f2',figFile2); 
 

 

 

 


