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1. Πξόινγνο 

 

Ζ δηαηηεηηθή αμία ησλ νζπξίσλ απνθηά ζπλερψο απμαλφκελε αλαγλψξηζε ζε 

παγθφζκην επίπεδν, θαζψο λεφηεξεο επηζηεκνληθέο κειέηεο έρνπλ θαηαδείμεη 

ζεκαληηθέο επεξγεηηθέο επηδξάζεηο ηνπο ζηελ πγεία ηνπ αλζξψπνπ. 

΢πγθεθξηκέλα, ηα φζπξηα είλαη πινχζηα ζε θπηηθέο ίλεο, νη νπνίεο βνεζνχλ ζηε 

κείσζε ηεο ρνιεζηεξφιεο ζην αίκα θαη ζηελ πξφιεςε ηεο δπζθνηιηφηεηαο, 

ζπκβάιινπλ ζηελ πγεία ηεο θαξδηάο (πξνζηαζία απφ ζηεθαληαία θαη θαξδηαγγεηαθή 

λφζν), φρη κφλν ιφγσ ησλ θπηηθψλ ηλψλ, αιιά θαη ιφγσ ησλ ζεκαληηθψλ πνζνηήησλ 

θπιιηθνχ νμένο θαη καγλεζίνπ, ελψ πεξηέρνπλ πξσηεΐλεο πςειήο δηαηηεηηθήο 

αμίαο, ζίδεξν, αζβέζηην, βηηακίλεο θ.ά. 

Παξφια απηά, ηα φζπξηα θαιιηεξγνχληαη ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε ζε πνιχ κηθξέο 

εθηάζεηο, ελψ ζπλερίδνπλ λα παξακέλνπλ ε θχξηα πεγή πξσηεΐλεο ζηε δηαηξνθή ησλ 

αλαπηπζζφκελσλ ρσξψλ (“ην θξέαο ηνπ θησρνχ”). 

΢ηελ Διιάδα ηα ζπνπδαηφηεξα φζπξηα πνπ θαιιηεξγνχληαη σο μεξηθά είλαη ε θαθή, 

ην ξεβίζη, ην θνπθί θαη ε θάβα (ιαζνχξη), ελψ ην θαζφιη θπξηαξρεί ζηελ θαηεγνξία 

ησλ πνηηζηηθψλ νζπξίσλ. Σν θπξηφηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ 

νζπξίσλ ζηε ρψξα καο είλαη ε κηθξή ζε έθηαζε θαιιηέξγεηά ηνπο, κε ζπλέπεηα ηελ 

ειιεηκκαηηθή παξαγσγή πνπ δελ κπνξεί λα θαιχςεη ηηο εγρψξηεο αλάγθεο ηεο 

θαηαλάισζεο.  

΢ήκεξα, πεξίπνπ ην 90-95% ηεο θαηαλάισζεο ζε θαθέο εηζάγεηαη απφ ηνλ Καλαδά, 

ηηο ΖΠΑ θαη ηελ Σνπξθία, ην 65-70% ηεο θαηαλάισζεο ζε ξεβίζηα απφ ην Μεμηθφ 

θαη ηελ Σνπξθία θαη ην 55-60% ηεο θαηαλάισζεο ζε θαζφιηα εηζάγεηαη απφ ηηο 

ΖΠΑ, ηνλ Καλαδά, ηελ Αιβαλία θαη ηελ Αξγεληηλή. 

Ζ Βηνινγηθή Γεσξγία ησλ νζπξίσλ παξακέλεη πάληνηε κηα επηινγή γηα φζνπο αγξφηεο 

πιεξνχλ ηηο πξνυπνζέζεηο θαη έρνπλ ηελ φξεμε θαη ην κεξάθη λα εξγαζηνχλ ζσζηά 

θαη ππεχζπλα. Σα φζπξηα είλαη είδε ηα νπνία κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ άξηζηα απφ 

ηνπο βηνθαιιηεξγεηέο. Σν φθεινο απφ ηελ θαιιηέξγεηα βηνινγηθψλ νζπξίσλ είλαη 

δηπιφ. Αθελφο κελ ε βειηίσζε ηεο γνληκφηεηαο ηνπ εδάθνπο θαη αθεηέξνπ ε 

πςειφηεξε ηηκή πψιεζεο ηνπ πξντφληνο. ΢ην ζεκείν απηφ ζα πξέπεη λα αλαθέξνπκε 

φηη νη ειιεληθέο πνηθηιίεο θαθήο θαη ξεβηζηνχ έρνπλ αμηνινγεζεί απφ ην ΗΚΦ & Β ζε 

ζπγθξηηηθά πεηξάκαηα ζε βηνινγηθφ θαη ζπκβαηηθφ πεξηβάιινλ θαη απνδείρηεθε φηη 
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παξνπζηάδνπλ επξεία πξνζαξκνζηηθφηεηα θαη κπνξνχλ λα θαιιηεξγεζνχλ κε επηηπρία 

ηφζν ζε ζπκβαηηθφ φζν θαη ζε βηνινγηθφ ζχζηεκα θαιιηέξγεηαο. 

 

2. Δηζαγσγή 

Έλαο απφ ηνπο δπλακηθφηεξνπο θιάδνπο ζηελ γεσξγία ζηελ ρψξα καο, είλαη νη 

θαιιηέξγεηεο κεγάιεο έθηαζεο θαη θεπεπηηθέο. Ο εληαηηθφο ηξφπνο θαιιηέξγεηαο, 

φπσο θαη ηα είδε ησλ θπηψλ πνπ θαιιηεξγνχληαη, δίλνπλ ζηνλ παξαγσγφ ηελ 

δπλαηφηεηα λα απνθνκίζεη ζεκαληηθά νθέιε απφ κηα έθηαζε γεο.   

Ζ ρξήζε θπηνθαξκάθσλ (ρεκηθή θαηαπνιέκεζε), γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ ερζξψλ 

θαη αζζελεηψλ ησλ θπηψλ, πξνζέθεξε κεγάιεο ππεξεζίεο ζηε ζπζηεκαηηθή άζθεζε 

ηεο γεσξγίαο, πξάγκα πνπ εμαζθάιηζε επάξθεηα ηξνθίκσλ ζην αλζξψπηλν γέλνο. Ζ 

αιφγηζηε φκσο ρξήζε ησλ θπηνθαξκάθσλ θαη ε κε ιήςε ζπγθεθξηκέλσλ κέηξσλ γηα 

ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο, δεκηνχξγεζαλ πνιχ ζνβαξά πξνβιήκαηα, φπσο: 

 Ζ αλάπηπμε αλζεθηηθφηεηαο απφ πιεπξάο ησλ παξαζίησλ ζηα ρεκηθά 

ζθεπάζκαηα. Ζ ζεκαληηθφηεηα απηψλ ησλ πξνβιεκάησλ, νδήγεζαλ παξαγσγνχο θαη 

γεσπφλνπο ζε θαιιηεξγεηηθέο θαη θπηνπξνζηαηεπηηθέο ιχζεηο, θηιηθέο πξνο ην 

πεξηβάιινλ θαη ζηνλ άλζξσπν.  

 Ζ επηβάξπλζε ησλ θαιιηεξγεηψλ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο κε επηθίλδπλεο ηνμηθέο 

νπζίεο θαη ε ππνλφκεπζε ηφζν ηεο δεκφζηαο φζν θαη ηεο αηνκηθήο ηνπ παξαγσγνχ 

πγείαο  

 

Μία ιχζε πνπ δίλεηαη ζήκεξα ζε απηήλ ηελ επηθίλδπλε θαηάζηαζε είλαη κία λέα 

πξνζέγγηζε ηεο θπηνπξνζηαζίαο πνπ ζπλδπάδεη βηνινγηθά, βηνηερλνινγηθά θαη 

θαιιηεξγεηηθά κέζα, ρσξίο ηελ ρξήζε ζπλζεηηθψλ ρεκηθψλ νπζηψλ, πεηπραίλνληαο 

αμηφπηζηε θπηνπξνζηαζία, ρσξίο δπζάξεζηεο παξελέξγεηεο (ξχπαλζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο, δηαηαξαρή ηζνξξνπίαο βηννηθνζπζηεκαησλ)  
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3. Βηνινγηθή Γεσξγία 

Με ηνλ φξν βηνινγηθή γεσξγία ελλννχκε θαηά παξάδνζε, ηελ νξγαληθή γεσξγία. 

Δίλαη κηα θπζηθή κέζνδνο θαιιηέξγεηαο ηνπ εδάθνπο, ζηα πιαίζηα κηαο πξνζπάζεηαο 

γηα κείσζε ησλ ππνιεηκκάησλ ησλ θπηνθαξκάθσλ θαη ησλ ρεκηθψλ ιηπαζκάησλ 

φζνλ αθνξά ηηο ηξνθέο. 

Ζ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα, πεξηιακβάλεη ηνπο εμήο βαζηθνχο ζηφρνπο: 

Α) Ζ παξαγσγή πξντφλησλ πςειήο ζξεπηηθήο αμίαο θη αλψηεξεο πνηφηεηαο 

Β) Ζ βειηίσζε ηεο γνληκφηεηαο ησλ εδαθψλ θαη ε εθαξκνγή ζπζηεκάησλ, γηα φζνλ 

ην δπλαηφλ κεγαιχηεξε απηάξθεηα ζε ζξεπηηθά ζπζηαηηθά θαη νξγαληθή νπζία 

Γ) Ζ νξζνινγηθή ρξεζηκνπνίεζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ 

Γ) Ο ζεβαζκφο ησλ θπζηθψλ νηθνζπζηεκάησλ, κε ηελ δηαηήξεζε ηεο γελεηηθήο ηνπο 

πνηθηινκνξθίαο 

Δ) Ο ζεβαζκφο ζηελ ζχλζεζε ησλ κηθξννξγαληζκψλ ηνπ εδάθνπο, ηεο ρισξίδαο θαη 

ηεο παλίδαο 

΢η) Ζ απνθπγή ηεο ξχπαλζεο κε ηελ επηινγή ήπησλ θαη θηιηθψλ κε ην πεξηβάιινλ 

γεσξγηθψλ ηερληθψλ 

Ε) Σν θέξδνο γηα ηνλ παξαγσγφ ,αθνχ πξνζθέξεη έλα πξντφλ πνπ είλαη θαιχηεξν 

πνηνηηθά έλαληη ηεο αληίζηνηρεο ζπκβαηηθήο θαιιηέξγεηαο. 

3.1. Πξνππνζέζεηο γηα ηελ επίηεπμε ζηόρσλ 

Πην επαξθείο γλψζεηο ζρεηηθά κε ηνπο δεκηνγφλνπο γηα ηελ θαιιηέξγεηα ερζξνχο θη 

αζζέλεηεο. Πξέπεη λ‟ απμεζεί ε γλψζε γηα ηελ βηνινγία ηνπο, θαζψο θαη γηα ηνπο 

παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αλάπηπμή ηνπο. 

Ο παξαγσγφο λα έρεη ηελ γλψζε θαη ηελ εκπεηξία λα εθηηκά ηνπο πιεζπζκνχο ησλ 

ερζξψλ θαη ηηο πξνζβνιέο ησλ αζζελεηψλ, αλ ππεξβαίλνπλ ην φξην ηεο νηθνλνκηθήο 

δεκηάο 

Ζ γλψζε ησλ θαηξηθψλ θαη θιηκαηνινγηθψλ ζπλζεθψλ ηεο πεξηνρήο( ειηνθάλεηα, 

βξνρνπηψζεηο, άλεκνο, ζεξκνθξαζία, πγξαζία), είλαη ζεκαληηθή ζηελ έλαξμε θη 

εμέιημε ησλ πξνζβνιψλ απφ ηα δηάθνξα θπηνπαξάζηηα θη επεξεάδνπλ ηελ αλάπηπμε, 

ηελ αλαπαξαγσγή θαη ηελ δηάδνζή ηνπο 

Ο παξαγσγφο λα εθαξκφζεη κέηξα πνπ λα ζηνρεχνπλ ζην λ‟ απνηξέςνπλ ηελ 

δεκηνπξγία ηνπ ππεξπιεζπζκνχ ησλ ερζξψλ-αζζελεηψλ, κε ηελ εμάιεηςε ησλ αηηηψλ 

ηνπο, θαζψο πξέπεη λα ιάβεη κέηξα πνπ κπνξνχλ λα ζπγθξαηήζνπλ ή λα επαλαθέξνπλ 

ηελ πξνζβνιή ζέλα νηθνλνκηθφ επίπεδν. 
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3.2. Πξνβιήκαηα πνπ παξαηεξνύκε ζηελ Βηνινγηθή Γεσξγία  

Σα πξνβιήκαηα ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηελ Διιάδα είλαη ηα παξαθάησ: 

 Έιιεηςε ελεκέξσζεο θαη πξαθηηθήο εμάζθεζεο, κε νξγαλσκέλν ηξφπν 

ζηηο ηερληθέο ησλ βηνθαιιηεξγεηψλ, κε απνηέιεζκα ηελ θαθή πιεξνθφξεζε ησλ 

παξαγσγψλ πνπ ηνπο νδεγεί ζηελ αδηαθνξία. 

 Έιιεηςε νξγαλσκέλνπ εκπνξίνπ θαη marketing ησλ βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ. Σα ειιεληθά βηνινγηθά πξντφληα δηαηίζεληαη απφ ιίγα θαηαζηήκαηα ηα 

νπνία είλαη βαζηθά, θαηαζηήκαηα πγηεηλήο δηαηξνθήο. 

 Ζ δπζπηζηία ηνπ Έιιελα θαηαλαισηή γηα ηα βηνινγηθά πξντφληα σο πξνο 

ηε γεχζε ηνπο, ηελ εκθάληζή ηνπο θαη ην ζπνπδαηφηεξν ηελ ηηκή θαη ηελ πξαγκαηηθή 

ηήξεζε ησλ πξνδηαγξαθψλ ηνπο. 

  Ζ χπαξμε πνιπηεκαρηζκνχ ησλ βηνινγηθψλ αγξνθηεκάησλ πνπ είλαη 

δηάζπαξηα θαη γεηηνληθά κε ζπκβαηηθά. Ζ ρξήζε ρεκηθψλ νπζηψλ ζηηο γεηηνληθέο 

ζπκβαηηθέο θαιιηέξγεηεο, επεξεάδεη πνιχ ην βηνινγηθφ πξντφλ κε απνηέιεζκα λα 

έρνπκε πξνβιήκαηα ζηελ πηζηνπνίεζε ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ καο. Έηζη, ην 

πξντφλ καο κπνξεί αθφκα λα ράζεη ηελ ηαπηφηεηα ηνπ <<βηνινγηθνχ>>.  

 Ζ ειιηπήο θαη κε νξγαλσκέλε δηαλνκή ελαιιαθηηθψλ πξντφλησλ 

θπηνπξνζηαζίαο θαη ζξέςεο, έρεη σο απνηέιεζκα λα δπζρεξαίλεηαη ε θαιιηέξγεηα.  

 Ο κεγάινο αληαγσληζκφο κεηαμχ βηνινγηθψλ-ζπκβαηηθψλ πξντφλησλ. 

 Σέινο, ν αληαγσληζκφο κεηαμχ εγρψξησλ θαη εηζαγφκελσλ βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ. 

 

3.3. Η εηθόλα ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζήκεξα 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία, θάλεη ηελ εκθάληζή ηεο ζηελ Διιάδα ζηελ δεθαεηία ηνπ 70, σο 

κηα κνξθή παξαγσγήο «θαζαξψλ» πξντφλησλ ρσξίο ρεκηθά θαηάινηπα.  

Καηά ηελ πεληαεηία 80-85, γίλνληαη αηζζεηά ηα πξψηα ζθηξηήκαηα ηνπ ρψξνπ, ελψ 

παξάιιεια δεκηνπξγνχληαη θαη νη πξψηνη ππξήλεο ελεκέξσζεο ηνπ θνηλνχ πρ)  

΢χιινγνο Οηθνινγηθήο Γεσξγίαο Διιάδαο. ΢ηε ζπλέρεηα, κπήθαλ νη βάζεηο γηα ηα 

πξψηα νξγαλσκέλα πξνγξάκκαηα βηνθαιιηέξγεηαο, γηα ηελ παξαγσγή πξντφλησλ 

εμαγσγηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ. 

Μέρξη θαη ην 1999, ζχκθσλα κε ζηνηρεία ηνπ Τπνπξγείνπ Γεσξγίαο, ν αξηζκφο ησλ 

βηνθαιιηεξγεηψλ ζηε ρψξα καο ππνινγίδεηαη ζηνπο 2600, νη νπνίνη θαιιηεξγνχλ κε 

βηνινγηθφ ηξφπν 1.110.000 ζηξέκκαηα. Σν κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηεο έθηαζεο απηήο 
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εληνπίδεηαη ζηελ Πειινπφλεζν. Οη βηνθαιιηέξγεηεο ζε ζρέζε κε ηελ ζπλνιηθή 

θαιιηεξγνχκελε έθηαζε, θαηαιακβάλεη κφιηο ην 0,33%. ΋ζνλ αθνξά ηα είδε ησλ 

θαιιηεξγεηψλ φπνπ εθαξκφδεηαη ε βηνινγηθή γεσξγία, πξψηε είλαη ε θαιιηέξγεηα ηεο 

ειηάο πνπ θαιχπηεη ην 63% ησλ ζπλνιηθψλ εθηάζεσλ ησλ βηνθαιιηεξγεηψλ. 

Αθνινπζεί ην ακπέιη κε πνζνζηφ 13% θαη ηα εζπεξηδνεηδή κε πνζνζηφ 10%. 

 Αμίδεη λα αλαθεξζνχλ κεξηθέο ζπιινγηθέο πξνζπάζεηεο: 

 Σν πξφγξακκα βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο ηεο θνξηλζηαθήο ζηαθίδαο ζηελ επαξρία 

Αηγηαιείαο ζηελ Αραΐα.  

 Σν πξφγξακκα βηνθαιιηέξγεηαο ηεο ειηάο ζηελ Μεζζεληαθή Μάλε. 

 Ζ νηθνινγηθή θαιιηέξγεηα θαη επεμεξγαζία αξσκαηηθψλ θαη θαξκαθεπηηθψλ 

θπηψλ ζην ρσξηφ Λαχθν Πειίνπ.   

 Σν πξφγξακκα βηνθαιιηέξγεηαο θεπεπηηθψλ ζε λνκνχο ηεο Κξήηεο.  

Γπζηπρψο, νη κέρξη ζήκεξα ελέξγεηεο ηεο πνιηηείαο θαη ησλ αξκνδίσλ θνξέσλ, δελ 

είλαη αληάμηεο ηεο ζνβαξφηεηαο πνπ αξκφδεη λα δνζεί ζηελ ππφζεζε ηεο βηνινγηθήο 

γεσξγίαο. Σν γεγνλφο φηη δελ έρνπλ ραξαρζεί εζληθέο ζηξαηεγηθέο γηα ην επαίζζεην 

απηφ ζέκα, έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ ζαθψο ππνδεέζηεξε ζέζε ηεο Διιάδαο 

ζπγθξηηηθά κε άιιεο ρψξεο-κέιε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, νη νπνίεο έρνπλ ζθχςεη κε 

ζνβαξφηεηα ζηνλ ηνκέα ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο επελδχνληαο ζεκαληηθά ζε απηφλ. 

3.4. Πξννπηηθέο αλάπηπμεο ηεο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο 

Ζ βηνθαιιηέξγεηα κπνξεί λα απνηειέζεη κηα ειθπζηηθή νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα, κε 

ελδηαθέξνπζεο πξννπηηθέο ηφλσζεο ηνπ αγξνηηθνχ εηζνδήκαηνο, θαζψο ν παξαγσγφο 

έρεη ηε δπλαηφηεηα λα αμηψλεη πςειφηεξε ηηκή γηα ηελ θαιχηεξε πνηφηεηα ησλ 

πξντφλησλ πνπ πξνζθέξεη. Γηα λα ππάξμνπλ πξννπηηθέο αλάπηπμεο ηεο 

βηνθαιιηέξγεηαο απαηηνχληαη: 

1) Οηθνλνκηθή ελίζρπζε ησλ βηνθαιιηεξγεηψλ, ηφζν θαηά ηε κεηαβαηηθή πεξίνδν φζν 

θαη θαηά ηελ κεηέπεηηα πνξεία ηνπο. 

2) Οξγάλσζε ηνπ ΢πζηήκαηνο Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο ησλ βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ, γηα ηελ αμηφπηζηε θπθινθνξία ηνπο ζηελ ειιεληθή θαη δηεζλή αγνξά. 

3) Γεκηνπξγία θαηάιιειεο ππνδνκήο γηα ηελ νξγάλσζε ηεο εκπνξίαο θαη δηαθίλεζεο 

ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ.  

4) Δλεκέξσζε ησλ αγξνηψλ ζε ζέκαηα βηνινγηθήο γεσξγίαο, ψζηε λα πεηζζνχλ γηα 

ηελ βησζηκφηεηα ηεο κεζφδνπ θαη λα ηελ απνδερηνχλ.  
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5) Οξγάλσζε ηεο δηάζεζεο ησλ απαξαίηεησλ γηα ηελ άζθεζε ηεο βηνινγηθήο 

γεσξγίαο εθνδίσλ, ηδηαίηεξα πξντφλησλ θπηνπξνζηαζίαο.  

6) Έληαμε ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηε γεσπνληθή εθπαίδεπζε, ηφζν ζε 

πξνπηπρηαθφ, φζν θαη ζε κεηαπηπρηαθφ επίπεδν.  

7) Γεκηνπξγία ηξάπεδαο πιεξνθφξεζεο ζρεηηθά κε ηελ πξφνδν, ηα επηηεχγκαηα θαη 

ηηο εκπεηξίεο απφ ηελ άζθεζε ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο.  

8) Ζ ρξεκαηνδφηεζε εξεπλεηηθψλ πξνγξακκάησλ, πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλεζνχλ 

φιεο νη δπλαηέο ελαιιαθηηθέο ιχζεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηηο 

θχξηεο θαιιηέξγεηεο ηνπ ηφπνπ καο.  

9) Δλεκέξσζε ηνπ θαηαλαισηηθνχ θνηλνχ ζε φηη αθνξά ηελ ηδηαηηεξφηεηα ησλ 

βηνινγηθψλ πξντφλησλ θαη γεληθφηεξα ηεο επαηζζεζίαο ηνπ ζε ζέκαηα πξνζηαζίαο 

πεξηβάιινληνο. 

Ζ Διιάδα, είλαη έλαο ηφπνο κε θαιέο πξνυπνζέζεηο θαη δπλαηφηεηεο γηα ηελ 

επέθηαζε ησλ βηνινγηθψλ θαιιηεξγεηψλ. Γίλεηαη ε δπλαηφηεηα δξαζηεξηνπνίεζεο ζε 

λέεο δπλακηθέο κνξθέο απαζρφιεζεο ηνπ αγξνηηθνχ πιεζπζκνχ, νη νπνίεο θαηά 

θαλφλα, εκθαλίδνπλ θαιφ εηζφδεκα θαη κεγάιε δήηεζε απφ ηνπο θαηαλαισηέο, 

θπξίσο ησλ αγνξψλ ηνπ εμσηεξηθνχ. Δθηφο απφ ηα άκεζα νηθνλνκηθά νθέιε πνπ 

ππάξρνπλ ζήκεξα θαη εληζρχνπλ ηηο ηάζεηο επέθηαζεο ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο, ε  

εθαξκνγή ηεο ζπλδπάδεηαη εμαηξεηηθά κε: 

1) Σηο ήπηεο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ Διιάδα θαη επλννχλ ηηο 

βηνθαιιηέξγεηεο ζηα ζεξκνθήπηα, επεηδή ρξεζηκνπνηείηε κεησκέλε ελέξγεηα θαη 

ζέξκαλζε, αληίζεηα κε φηη ζπκβαίλεη ζηηο βνξεηφηεξεο επξσπατθέο ρψξεο.  

2) Σν γεγνλφο φηη νη πεξηζζφηεξεο γεσξγηθέο εθκεηαιιεχζεηο είλαη παξαδνζηαθά 

κηθξέο θαη νηθνγελεηαθέο.  

3) Σα πξνσζνχκελα αγξνηνπξηζηηθά πξνγξάκκαηα. 

4) Σελ απνηξνπή ηεο εξήκσζεο θαη εγθαηάιεηςεο ηεο ππαίζξνπ, ηδηαίηεξα ησλ 

ιηγφηεξν αλαπηπγκέλσλ πεξηνρψλ. 
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3.5.  Καηαλνκή Βηνινγηθώλ Καιιηεξγεηώλ ζηελ Διιάδα (Πίλαθαο) 

 

ΝΟΜΟ΢ ΔΚΣΑ΢Η(ζηξ.) % επί ηνπ ΓΔΝΙΚΟΤ 

΢ΤΝΟΛΟΤ 

ΛΑΚΧΝΙΑ΢ 18479 16 

ΑΥΑΨΑ΢ 14048 12 

ΛΔ΢ΒΟΤ 8514 7,4 

ΜΔ΢΢ΗΝΙΑ΢ 6906 6 

ΗΡΑΚΛΔΙΟΤ 6004 5,2 

ΒΟΙΧΣΙΑ΢ 5947 5,1 

ΑΡΓΟΛΙΓΑ΢ 5227 4,5 

ΠΔΙΡΑΙΧ΢ 4150 3,6 

ΑΡΚΑΓΙΑ΢ 2732 2,4 

ΚΔΡΚΤΡΑ΢ 2704 2,3 

΢ΤΝΟΛΟ 74.711 64,5 

ΛΟΙΠΟΙ ΝΟΜΟΙ 41.120 35,5 

΢ΤΝΟΛΟ ΥΧΡΑ΢ 115.831 100 

 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία εκθαλίδεη πςειή ζπγθέληξσζε ζε ιίγνπο λνκνχο ηεο ρψξαο.  

Σν 64.5% ηεο ζπλνιηθήο παξαγσγήο, παξαηεξείηαη ζε 10 κφλν λνκνχο.  

3.6. Η Βηνινγηθή θαιιηέξγεηα, Δηδηθά 

Γηα ηελ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα, αθνινπζείηαη ζπγθεθξηκέλε κεζνδνινγία ζπκβαηή κε 

ηηο αξρέο πνπ νξίδνπλ νη ζρεηηθνί θαλνληζκνί ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο.  

Πξνσζείηαη ε εηήζηα ελαιιαγή ησλ θαιιηεξγεηψλ (ακεηςηζπνξά) γηα λα είλαη 

θαηαλεκεκέλε ηζφξξνπα ε απνκάθξπλζε ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ εδάθνπο απφ 

ηα θπηά ηεο ακεηςηζπνξάο, θαη κε ηελ αιιαγή ηνπ θπηνχ-μεληζηή λα πξνθαιείηαη 

πξφβιεκα αλαπαξαγσγήο ζε παξάζηηα θαη ερζξνχο ησλ θπηψλ.  

Έλα κεγάιν πξφβιεκα ηεο βηνθαιιηέξγεηαο, είλαη απηφ ηεο ζξέςεο. Καηά ηελ 

παξαγσγή πξντφλησλ κε βηνινγηθέο κεζφδνπο, νη εηζξνέο είλαη πεξηνξηζκέλεο 

έθηαζεο, ελψ δελ επηηξέπεηαη ε εθαξκνγή ζπλζεηηθψο παξαγνκέλσλ αγξνρεκηθψλ 

(αλφξγαλα ιηπάζκαηα). Με δεδνκέλν απηφ, ε θάιπςε ησλ αλαγθψλ ησλ θπηψλ ζε 

ζξεπηηθά ζηνηρεία ζηεξίδεηαη ζε άιιεο πεγέο.  
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Οη θπξηψηεξεο απφ ηηο νπνίεο είλαη: 

 Ζ απφζπαζε ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ απφ ην νξγαληθφ θαη αλφξγαλν 

ηκήκα ηνπ εδάθνπο. 

 Ζ απνδφκεζε ησλ θπηηθψλ ππνιεηκκάησλ, κε ηελ δηαδηθαζία ηεο ρισξήο 

ιηπάλζεσο. 

 Δλζσκάησζε νξγαληθψλ νπζηψλ ζην έδαθνο.  

 Ζ ζπκβησηηθή δέζκεπζε ζηνηρείσλ θαη πξσηίζησο ηνπ N2. Έρνπκε ηνλ 

ζρεκαηηζκφ θπκαηίσλ, δειαδή κηθξνζθνπηθψλ νγθηδίσλ ζηηο ξίδεο ησλ ςπραλζψλ 

πνπ πεξηέρνπλ βαθηήξηα., θαη δεζκεχνπλ άδσην απφ ηελ αηκφζθαηξα θαη ην 

απνδίδνπλ ζην έδαθνο ππνθαζηζηψληαο ζεκαληηθά κέξνο ησλ αλαγθψλ ηεο 

θαιιηέξγεηαο ζε αδσηνχρν ιίπαλζε. 

Γίλεηαη πξνζπάζεηα γηα βειηίσζε ηνπ εδάθνπο κε επαλαρξεζηκνπνίεζε θπηηθψλ θαη 

δσηθψλ ππνιεηκκάησλ. Έηζη βειηηψλεηαη ε γνληκφηεηα ηνπ εδάθνπο, κέζσ ηεο 

αχμεζεο ηεο νξγαληθήο νπζίαο, ελψ ε παξάιιειε βειηίσζε ηεο δνκήο ηνπ εδάθνπο, 

πξνάγεη ηελ αλάπηπμε ησλ κηθξννξγαληζκψλ ζην έδαθνο. Οη ηειεπηαίνη, κε ηελ ζεηξά 

ηνπο, δηεπθνιχλνπλ ηελ πξφζιεςε ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ απφ ηελ θαιιηέξγεηα θαη 

εμαζθαιίδεηαη κηα ζηαζεξή ηξνθνδνζία ζε φιε ηελ θαιιηεξγεηηθή πεξίνδν. 

Σέινο, κε ηελ θαηαπνιέκεζε ερζξψλ θαη αζζελεηψλ, ζηνρεχεηαη ε απνθαηάζηαζε 

ησλ νηθνινγηθψλ ηζνξξνπηψλ ζηελ θαιιηέξγεηα. Ζ βηνινγηθή θαηαπνιέκεζε ερζξψλ 

θαη αζζελεηψλ πξαγκαηνπνηείηαη κε ηε ρξήζε δσληαλψλ νξγαληζκψλ, γηα ηνλ έιεγρν 

ζπγθεθξηκέλσλ επηβιαβψλ νξγαληζκψλ. Γίλεηαη δειαδή ρξήζε σθέιηκσλ 

νξγαληζκψλ.  

Δπίζεο, ρξεζηκνπνηνχληαη εληνκνθηφλα θπηηθήο ή νξπθηήο πξνέιεπζεο, κφλνλ φκσο 

εθεί πνπ θξίλεηαη απαξαίηεην. 

Σέινο, ρξεζηκνπνηνχληαη εηδηθέο ζπζθεπέο παγίδεπζεο επηβιαβψλ εληφκσλ (παγίδεο), 

νη νπνίεο δηαζέηνπλ θαηάιιεια πιηθά γηα λα ηα πξνζειθχνπλ ζην εζσηεξηθφ ηνπο θαη 

λα ηα εμνπδεηεξψλνπλ. 

3.7. Βηνινγηθόο Έιεγρνο 

Ο βηνινγηθφο έιεγρνο βνεζά ζηνλ αληαγσληζκφ κεηαμχ ησλ νξγαληζκψλ. 

΢πγθεθξηκέλα έληνκα ηξέθνληαη κε άιια έληνκα. Δπηπιένλ, ππάξρνπλ βαθηεξηαθέο 

αζζέλεηεο πνπ πξνθαινχληαη απφ έληνκα φπσο επίζεο θαη βαθηεξηαθέο αζζέλεηεο πνπ 

πξνθαινχληαη απφ ηνχο. Απηφο ν αληαγσληζκφο κεηαμχ ησλ νξγαληζκψλ κπνξεί λα 

θαλεί ρξήζηκνο  ζηνλ έιεγρν ησλ βιαβεξψλ γηα ην θπηφ εληφκσλ, αθνχ 
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ρξεζηκνπνηνχληαη θπζηθά παξάζηηα ή θπλεγνχο ησλ εληφκσλ. Έηζη, ζπφξνη ηνπ 

Bacillus thuringiensis, έλα θπζηθφ παζνγφλν ησλ ζθνπιεθηψλ caterpillars, 

ςεθάδνληαη ζηελ θαιιηέξγεηα. 

  Έλα παξάδεηγκα πεηπρεκέλνπ βηνινγηθνχ ειέγρνπ είλαη ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ 

Vedalia beetle ζηελ Καιηθφξληα, πξνεξρφκελν απφ ηελ Απζηξαιία, απφ ηνλ Albert 

Koebele ην 1888. Απηφ ην ζθαζάξη ηξέθεηαη κε απγά θαη κηθξά ζθνπιήθηα ηνπ 

Cottony-cushion scale, έλα επηθίλδπλν έληνκν πνπ πξνζβάιεη ηνπο θαξπνχο. Έιεγρε 

πεηπρεκέλα ηελ θιίκαθα κέρξη λα αξρίζεη ε γεληθεπκέλε ρξήζε ηνπ DDT πξνο ην 

ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1940. Αξγφηεξα, ν ηξαπκαηηζκφο ηνπ Vedalia beetle, πνπ 

πξνθαλψο πξνθιήζεθε απφ ην DDT, αλαζηάησζε ηελ βηνινγηθή ηζνξξνπία θαη είρε 

ζαλ απνηέιεζκα ηελ πξψηε εθδήισζε ηνπ cottony-cushion scale απφ ην 1890. 

 Ο βηνινγηθφο έιεγρνο πξνυπνζέηεη κηα νξγαλσκέλε επίζεζε ζην παζνγφλν. Ζ 

εθηξνθή ή εηζαγσγή απφ ην εμσηεξηθφ εληφκσλ θπλεγψλ, φπσο ην Praying mantis, 

απφ θαιιηεξγεηέο είρε πνιχ κηθξά απνηειέζκαηα. 

 Σν πιενλέθηεκα ηνπ βηνινγηθνχ ειέγρνπ φηη φηαλ αξρίζεη, γεληθά δνπιεχεη 

ρσξίο ηελ παξεκβνιή ηνπ αλζξψπνπ. ΋κσο, ε βηνινγηθή ηζνξξνπία είλαη πεξηζζφηεξν 

θαηλνκεληθή παξά αιεζηλή. Ζ ζχγρπζε απηήο ηεο ιεπηήο ηζνξξνπίαο, απφ ηπραίεο 

απφηνκεο αιιαγέο ηνπ πεξηβάιινληνο, είλαη έλα απφιπηα θπζηνινγηθφ θαηλφκελν. Ζ 

θεξδνζθνπηθή γεσπνλία, πνπ απφ ηελ θχζε ηεο δηαηαξάζζεη ηελ θπζηθή βηνινγηθή 

παηέληα, δελ κπνξνχλ λα πάξνπλ ην ξίζθν πνπ ππάξρεη ζηνλ βηνινγηθφ έιεγρν θαη επί 

ηνπ παξφληνο ρξεζηκνπνηνχλ ρεκηθφ έιεγρν ζαλ ην θχξην φπιν θαηά ησλ βιαβεξψλ 

γηα ηα θπηά έληνκα. ΋κσο ν βηνινγηθφο έιεγρνο είλαη έλα κέηξν θαηαπνιέκεζεο πνπ 

ηνπ δίλεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξε πξνζνρή. 

 Ο έιεγρνο ηνπ screwworm, ελφο επηθίλδπλνπ εληφκνπ πνπ πξνζβάιεη θνπάδηα 

ζε θάξκεο, ρξεζηκνπνηψληαο έληνκα ηα νπνία έρνπλ απνζηεηξσζεί έρνληαο εθηεζεί ζε 

ηζρπξή αθηηλνβνιία, έρεη δεκηνπξγήζεη κηα λέα πξνζέγγηζε ζηνλ βηνινγηθφ έιεγρν. 

Σα θαλνληθά ζειπθά είλαη κνλνγακηθά  θαη δεπγαξψλνπλ κφλν κηα θνξά. ΋ηαλ 

δεπγαξψζνπλ κε έλα αξζεληθφ πνπ έρεη δερηεί αθηηλνβνιία ζα γελλήζεη ζηείξα απγά. 

Ζ βάζε ηνπ ειέγρνπ είλαη ν ζρεηηθά ρακειφο πιεζπζκφο ησλ ελήιηθσλ πνπ κπνξνχλ 

λα γνληκνπνηήζνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα. Αλ ηα ζηείξα αξζεληθά πνπ έρνπλ 

δερηεί αθηηλνβνιία ειεπζεξψλνληαη ζπλέρεηα ζα μεπεξάζνπλ ζε αξηζκφ ηα θαλνληθά 

αξζεληθά, ν αξηζκφο ησλ γφληκσλ απγψλ ζα ζπλερίζεη λα κεηψλεηαη (αλεμάξηεηα απφ 

ηηο ζπλήζεηεο δεπγαξψκαηνο πνπ έρεη ην ζειπθφ). ΋ζν κεγαιχηεξν είλαη ην πνζνζηφ 

ησλ αξζεληθψλ πνπ έρνπλ δερηεί αθηηλνβνιία απφ ηα θαλνληθά αξζεληθά, ηφζν πην 
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γξήγνξα ζα γίλεη ν έιεγρνο. Ζ επηηπρία απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο έρεη νδεγήζεη ζηε 

ρξήζε ηνπ ζαλ κέζνδνο ειέγρνπ εληφκσλ πνπ πξνζβάινπλ θπηά, φπσο ην 

Mediterranean fruit fly . 

4. Ακεηςηζπνξά 

Παιηά δνθηκαζκέλε πξαθηηθή (απφ ηνπο Έιιελεο θαη Ρσκαίνπο), ε ακεηςηζπνξά 

έξρεηαη λα επηβεβαησζεί ζήκεξα απφ ηε ζχγρξνλε αγξφ-νηθνινγία:  

"Ακεηςηζπνξά = Πνηθηινκνξθία = ΢ηαζεξόηεηα".  

Μηα θαιά ζρεδηαζκέλε ακεηςηζπνξά θξίλεη έσο θαη θαηά 70% ηελ επηηπρία ελφο 

ιαραλφθεπνπ, αθήλνληαο κφιηο ην 30% ζηελ θαηεξγαζία ηνπ εδάθνπο, ηε ιίπαλζε 

θαη ηε θπηνπξνζηαζία, εξγαζίεο πνπ θάπνηεο θνξέο, κπνξεί θαη λα θαηαζηήζεη 

πεξηηηέο. Ζ αιιαγή ηνπ θπηνχ πνπ θαιιηεξγείηαη θάζε ρξφλν ζην ίδην ρσξάθη γίλεηαη 

κε ην εμήο θξηηήξην: Σν θπηφ πνπ αθνινπζεί, δελ αλήθεη ζηελ ίδηα νηθνγέλεηα ή θαη 

γεληθά δελ έρεη ίδηεο απαηηήζεηο ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία νχηε θνηλνχο ερζξνχο θαη 

αζζέλεηεο. Δπηζεκαίλεηαη φηη ζπρλά επεηδή αθξηβψο κε ηελ ακεηςηζπνξά 

πξνιαβαίλνληαη θαη δελ εκθαλίδνληαη ηα πξνβιήκαηα, ν παξαγσγφο κπνξεί λα κελ 

ηεο απνδίδεη ηελ αμία πνπ ηεο πξέπεη. 

4.1. ΢ρεδηαζκόο Ακεηςηζπνξάο 

 Ο ζρεδηαζκφο ηεο ακεηςηζπνξάο είλαη ζεκειηψδεο παξάγνληαο γηα ηελ επηηπρία 

ηνπ ζπζηήκαηνο ηεο νξγαληθήο γεσξγίαο. ΢ηελ βηνινγηθή γεσξγία ε εθαξκνγή 

ηεο ακεηςηζπνξάο είλαη αλαγθαία ζε αληίζεζε κε ηελ ζπκβαηή γεσξγία πνπ 

είλαη δπλαηή ε εθαξκνγή ηεο κνλνθαιιηέξγεηα. Ζ ζξεπηηθή δηαρείξηζε 

βαζίδεηαη ζηε δσηθή θνπξηά, ζηα θπηηθά ππνιείκκαηα θαη ζηελ δέζκεπζε Ν απφ 

ηα ςπραλζή. Σα δηδάληα, ηα έληνκα θαη νη αζζέλεηεο, κπνξνχλ λα ειεγρζνχλ απφ 

ηελ επηινγή θαηάιιειεο ακεηςηζπνξάο. Σέινο, νη ηδηφηεηεο ηνπ εδάθνπο 

(θπζηθέο, ρεκηθέο θαη βηνινγηθέο) επεξεάδνληαη άκεζα απφ ηελ ακεηςηζπνξά. 

΋ια ηα παξαπάλσ θαζηζηνχλ ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο ακεηςηζπνξάο βαζηθφ 

ζπζηαηηθφ επηηπρίαο γηα ηελ βηνινγηθή γεσξγία. Σα θπξηφηεξα ραξαθηεξηζηηθά, 

θξηηήξηα θαη πιεξνθνξίεο πνπ πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε θαηά ην ζρεδηαζκφ ηεο 

ακεηςηζπνξάο είλαη: 

1. Ελαζηικόηηηα. ΢πρλά είλαη αλαγθαίν λα αιιάμεη ε δηαρείξηζε θαη ζα 

πξέπεη λα πηνζεηεζνχλ λέεο αξρέο ή ζηφρνη. Οη αιιαγέο απηέο ζα πξέπεη λα είλαη 



 14 

πνιχ κηθξέο θαη απνιχησο αλαγθαίεο ζε κηα ακεηςηζπνξά θαη ε εηζαγσγή λέσλ 

αξρψλ ή ζηφρσλ λα γίλεηαη θπξίσο κε ηνλ ζρεδηαζκφ κηαο λέαο ακεηςηζπνξάο.   

2. Σύζηημα εδαθοκαηεργαζίας & τειριζμός σπολειμμάηφν. Ο φγθνο ησλ 

θπηηθψλ ππνιεηκκάησλ ζρεηίδεηαη απφ ην είδνο ηεο θαιιηέξγεηαο. Σν    ζχζηεκα 

εδαθνθαηεξγαζίαο είλαη απηφ ην νπνίν θαζνξίδεη ζε κέγηζην βαζκφ ην ρεηξηζκφ 

ησλ θπηηθψλ ππνιεηκκάησλ. Έηζη ζηελ δηαδνρή ησλ θαιιηεξγεηψλ δελ πξέπεη λα 

ππάξρνπλ δχν ζπλερφκελεο θαιιηέξγεηεο νη νπνίεο αθήλνπλ αξθεηά κεγάιν 

φγθν θπηηθψλ ππνιεηκκάησλ θπξίσο φηαλ εθαξκφδεηαη ην ζχζηεκα ηεο 

αθαηεξγαζίαο ή θάπνην άιιν ζπληεξεηηθφ ζχζηεκα εδαθνθαηεξγαζίαο. ΢ηελ 

πεξίπησζε φπνπ εθαξκφδεηαη ην ζπκβαηηθφ ζχζηεκα εδαθνθαηεξγαζίαο φπνπ 

ηα θπηηθά ππνιείκκαηα ελζσκαηψλνληαη ζην έδαθνο, παξαηεξείηαη ζπλήζσο 

δηαηάξαμε (αχμεζε) ηνπ ιφγνπ C/N ε νπνία γηα λα απνθεπρζεί απαηηείηαη λα 

έρεη πξνεγεζεί θαιιηέξγεηα ςπραλζψλ, ε νπνία έρεη εκπινπηίζεη κε 

ηθαλνπνηεηηθέο πνζφηεηεο αδψηνπ ην έδαθνο. Έηζη γηα παξάδεηγκα ζηελ 

ακεηςηζπνξά ρεηκ. ζηηεξφ- ςπραλζέο-βακβάθη, κεησκέλε θαηεξγαζία κπνξεί 

εχθνια λα εθαξκνζζεί ζην ςπραλζέο θαη ζηελ θαινθαηξηλή θαιιηέξγεηα ελψ 

είλαη ζρεηηθά δπζθνιφηεξε ζην ρεηκεξηλφ ςπραλζέο ιφγσ ηνπ κεγάινπ φγθνπ 

ησλ ππνιεηκκάησλ. ΢εκαληηθή είλαη ε επίδξαζε ησλ ππνιεηκκάησλ ζηελ 

αιιαγή ηεο δηδαληνρισξίδαο θαζψο θαη ζηελ κείσζή ηνπο.    

3. Αναθορές και δεδομένα για ηην περιοτή. Γεδνκέλα εδαθνινγηθά, 

θιηκαηνινγηθά θαη θαιιηεξγεηηθά πξέπεη λα είλαη γλσζηά πξηλ ην ζρεδηαζκφ 

κηαο ακεηςηζπνξάο πξνθεηκέλνπ λα επηιερζνχλ νη θαηάιιειεο πνηθηιίεο αιιά 

θαη ε θαηάιιειε ζεηξά. Έηζη γηα παξάδεηγκα ζε πεξηνρή φπνπ δελ έρεη 

πξνεγεζεί ζην παξειζφλ θαιιηέξγεηα ςπραλζνχο ππάξρεη ν θίλδπλνο λα κε 

ππάξρνπλ ηα θαηάιιεια ζηειέρε Rhizobium γεγνλφο πνπ θαζηζηά κεδεληθή ηε 

ζπκβνιή ηεο θαιιηέξγεηαο ζηελ ακεηςηζπνξά. Δλψ είλαη αλαγθαίν λα έρνπλ 

θαηαγξαθεί ηα παζνγφλα ηα νπνία έρνπλ δεκηνπξγήζεη πξνβιήκαηα ζην 

παξειζφλ.  

4. Μέγεθος ηοσ εκάζηοηε αγρού/καλλιέργειας. Παξάγνληαο ν νπνίνο έρεη 

κεγαιχηεξε ζεκαζία θπξίσο ζε πεηξακαηηθνχο αγξνχο φπνπ ν πεηξακαηηθφο 

πξέπεη λα είλαη φζν ην δπλαηφλ κεγαιχηεξνο αιιά απφ ηελ άιιε λα απνθεχγεηαη 

ε εηεξνγέλεηα ηνπ εδάθνπο. Γηα παξάδεηγκα πνιιέο θνξέο ζηελ γεσξγηθή 

πξαθηηθή κεηά ηελ θαιιηέξγεηα ςπραλζνχο είλαη δπλαηφ λα αθνινπζήζνπλ δπν 
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θαιιηέξγεηεο γεγνλφο πνπ θαζνξίδεη ζην δηπιάζην ην κέγεζνο ηνπ αγξνχ ηνπ 

ςπραλζνχο ζε ζρέζε κε ηελ έθηαζε ηεο εθάζηνηε θαιιηέξγεηαο πνπ αθνινπζεί.   

5. Χρονική διάρκεια ηης αμειυιζποράς. Ζ ρξνληθή δηάξθεηα εμαξηάηαη απφ 

ηνλ αξηζκφ θαη ην είδνο ησλ θαιιηεξγεηψλ. ΋ζν απμάλεη ν αξηζκφο ηφζν απμάλεη 

θαη ε ρξνληθή δηάξθεηα. Σν είδνο επεξεάδεη άκεζα ηε ρξνληθή δηάξθεηα φπνπ γηα 

παξάδεηγκα εάλ ρξεζηκνπνηεζεί κεδηθή ε νπνία δηαξθεί ηέζζεξα έηε ηφηε θαη ε 

ακεηςηζπνξά ζηελ νπνία ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη ε κεδηθή, δηαξθεί 

πεξηζζφηεξν.  

6. Επιλογή ειδών-ποικιλιών. Σφζν ηα είδε φζν θαη νη πνηθηιίεο πνπ ζα 

επηιεγνχλ ζα πξέπεη λα έρνπλ θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά. Έηζη γηα παξάδεηγκα εάλ 

ρξεζηκνπνηεζεί θάπνην είδνο γηα ρισξή ιίπαλζε πξέπεη λα έρεη απμεκέλε 

ηθαλφηεηα αδσηνδέζκεπζεο αιιά θαη κεγάιν φγθν θπηνκάδαο. Δπίζεο, πξέπεη 

νη πνηθηιίεο πνπ επηιέγνληαη λα έρνπλ ηαρχ ξπζκφ αλάπηπμεο θαηά ηα πξψηα 

ζηάδηα θαη ε γσλία θχιινπ-ζηειέρνπο λα είλαη φζν ην δπλαηφλ κεγαιχηεξε  

πξνθεηκέλνπ λα ζθηάδεη πεξηζζφηεξν θαη λα πεξηνξίδεη ηε θσηνζχλζεζε ησλ 

δηδαλίσλ.  

7. Γνώζη ηης διατείριζης ηφν καλλιεργειών ηης αμειυιζποράς. Πνιχπινθα 

ζπζηήκαηα ακεηςηζπνξάο απαηηνχλ απμεκέλε γλψζε απφ ηνπο θαιιηεξγεηέο 

γεγνλφο πνπ θαζηζηά αλαγθαία ιεπηνκεξή θαηαγξαθή ησλ ελεξγεηψλ πνπ πξέπεη 

λα γίλνπλ αλά θαιιηέξγεηα. Γηα παξάδεηγκα πξέπεη λα αλαθέξνληαη ζηνλ 

θαιιηεξγεηή φιεο νη ιεπηνκέξεηεο γηα ηε δηαρείξηζε ησλ θπηηθψλ 

ππνιεηκκάησλ.  

8. Οικονομικόηηηα. Ζ ακεηςηζπνξά πξέπεη λα απαηηεί κηθξφ αξηζκφ 

επεκβάζεσλ ελψ ηαπηφρξνλα νη θαιιηέξγεηεο λα είλαη παξαγσγηθέο θαη 

απνηειεζκαηηθέο.  

9. Δσναηόηηηα βόζκηζης. Πξνζζέηεη λέα δεδνκέλα ζην ζρεκαηηζκφ ηεο 

ακεηςηζπνξάο ελψ ηαπηφρξνλα γίλεηαη εθνδηαζκφο ηνπ εδάθνπο κε νξγαληθή 

νπζία απφ ηηο απνθξίζεηο ησλ δψσλ. Σαπηφρξνλα εάλ παξάγνληαη, απφ ηηο 

θαιιηέξγεηεο, κεγάιεο πνζφηεηεο θπηηθψλ ππνιεηκκάησλ ηφηε θξίλεηαη 

αλαγθαία ε βφζθεζε γηα ηελ απνθπγή ζπζζψξεπζεο κεγάισλ πφξσλ ζηελ 

επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο  

4.2. ΢ηόρνη Ακεηςηζπνξάο 

΢ηφρνη ηεο ακεηςηζπνξάο είλαη: 
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 Μηα δηαδνρηθά ηζφξξνπα θαηαλεκεκέλε απνκάθξπλζε ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ 

ηνπ εδάθνπο απφ δηάθνξα θπηά ηεο ακεηςηζπνξάο. 

 Με ηελ αιιαγή ηνπ θπηνχ–μεληζηή πξνθαιείηαη ζηέξεζε ηξνθήο απφ ηα 

παξάζηηα ερζξνχο θαη θαη‟ απηφ ηνλ ηξφπν „ζπάζηκν‟ ηνπ θχθινπ ηεο αλαπαξαγσγήο 

θαη επέθηαζήο ηνπο. 

5. ΢πγθαιιηεξγεηα 

Με ηνλ φξν ζπγθαιιηέξγεηα ελλννχκε ηελ ηαπηφρξνλε θαιιηέξγεηα δχν ή 

πεξηζζφηεξσλ δηαθνξεηηθψλ θπηψλ ζηνλ ίδην ρψξν. Δίλαη ζπλήζσο θπηά κε 

δηαθνξεηηθφ ξηδηθφ ζχζηεκα θαη κε δηαθνξεηηθέο απαηηήζεηο ζε ζξεπηηθά 

ζηνηρεία. Γηα ην ιφγσ απηφ ρξεηάδεηαη κεγάιε πξνζνρή ζηελ εθινγή ησλ θπηψλ 

πνπ ζα θαιιηεξγεζνχλ καδί, ψζηε ην έλα λα κε βιάπηεη ην άιιν θαη λα κπνξνχλ 

λα εθκεηαιιεπηνχλ κε ηνλ θαιχηεξν ηξφπν ην ρψξν πνπ έρνπλ ζηε δηάζεζε 

ηνπο. 

 

 

 

Οη ζπγθαιιηέξγεηεο αλάινγα κε ηνλ ηξφπν ζπλχπαξμεο ησλ θαιιηεξγνχκελσλ θπηψλ 

δηαθξίλνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο. 

    Α) ζπγθαιιηέξγεηεο ζηηο νπνίεο ηα θπηά ησλ δηαθφξσλ εηδψλ βξίζθνληαη ζε 

μερσξηζηέο ελαιιαζζφκελεο γξακκέο. Γειαδή ηα θπηά ηεο δεπηεξεχνπζαο 

θαιιηέξγεηαο θαηαιακβάλνπλ ην ρψξν αλάκεζα απφ ηηο γξακκέο ηεο θχξηαο 

θαιιηέξγεηαο. 

    Β) ζπγθαιιηέξγεηεο ζηηο νπνίεο ηα θπηά ησλ δηαθφξσλ εηδψλ βξίζθνληαη επί 

ηεο ίδηαο γξακκήο θαη κάιηζηα ζπλππάξρνπλ ζε κηθξέο απνζηάζεηο κεηαμχ ηνπο. ΢ηελ 
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πεξίπησζε απηή ηα θπηά θαη ησλ δχν θπηηθψλ εηδψλ ζπληζηνχλ θχξηα θαιιηέξγεηα 

θαη ζπλήζσο ην έλα θπηηθφ είδνο ρξεζηκνπνηείηαη σο ζηήξηγκα ηνπ άιινπ.   

         Σν εάλ ε κέζνδνο ηεο ζπγθαιιηέξγεηαο  ζηε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα είλαη 

απφιπηα ζσζηή ή φρη , δελ είλαη αθφκα γλσζηφ. 

Δπηζηεκνληθέο βάζεηο δελ ππάξρνπλ αθφκα, θαη έλα ηέηνην πξάγκα απαηηεί έξεπλεο , 

ρξφλν θαη θφπν.  ΢ήκεξα νη γεσξγνί θαη θεπνπξνί πνπ θαιιηεξγνχλ βηνινγηθά , 

δνθηκάδνπλ θαη πεηξακαηίδνληαη κφλνη ηνπο ή αξθνχληαη ζηα απνηειέζκαηα θαη ζηε 

πείξα άιισλ πνπ δνθίκαζαλ πξσηχηεξα κε ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα. 

Σα  θεπεπηηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζε απηφ ην ζχζηεκα πξέπεη λα είλαη 

θπηά κε δηαθνξεηηθφ ρξφλν σξίκαλζεο θαη ζπγθνκηδήο ζηελ ίδηα πξαζηά. Φπηά κε 

δηαθνξεηηθφ ξηδηθφ ζχζηεκα θαη θπηά κε δηαθνξεηηθέο απαηηήζεηο ζε ζξεπηηθά 

ζηνηρεία. 

Σα είδε πνπ σξηκάδνπλ λσξίηεξα πξέπεη λα αλαπιεξψλνληαη κε άιια είδε ηα νπνία 

πξέπεη λα ηαηξηάδνπλ κε ηα γεηηνληθά. 

΋κσο είλαη γεγνλφο φηη ηα θπηά ζε ζπγθαιιηέξγεηα επδνθηκνχλ θαιχηεξα απφ 

ηα άιια ζε κνλνθαιιηέξγεηα. Απνηεινχλ έλα είδνο θπηνθνηλσλίαο πνπ 

πξνζαξκφδεηαη ζην πεξηβάιινλ φπνπ θπηξψλνπλ θαη βξίζθνληαη ζε ζπλερή 

αληαγσληζκφ κεηαμχ ηνπο. 

Σν έλα είδνο εμαξηάηαη απφ ην άιιν, αιιεινπξνζηαηεχνληαη θαη  επεξεάδνληαη πξνο 

φθεινο ηνπο θαη ζε βάξνο ησλ βιαβεξψλ εληφκσλ θαη ησλ άιισλ αζζελεηψλ. 

 

Δίλαη αμηνζεκείσην φηη, βάζε πεηξακάησλ, έρεη απνδεηρηεί πσο ηα θπηά ζε 

ζπγθαιιηέξγεηα επδνθηκνχλ θαη απνδίδνπλ θαιχηεξα απφ ηα άιια ζε 

κνλνθαιιηέξγεηα. Απηφ ζπκβαίλεη αθελφο επεηδή απνηεινχλ έλα είδνο 

"θπηνθνηλσλίαο" πνπ πξνζαξκφδνληαη ζην πεξηβάιινλ φπνπ θπηξψλνπλ θαη 

βξίζθνληαη ζε ζπλερή αληαγσληζκφ κεηαμχ ηνπο, θαη αθεηέξνπ επεηδή 

εμαξηάηαη ην έλα είδνο απφ ην άιιν θαη αιιεινπξνζηαηεχνληαη. ΢εκαληηθφο 

παξάγνληαο φκσο είλαη θαη ε θαιχηεξε αλάπηπμε – δξάζε ησλ σθέιηκσλ 

κηθξννξγαληζκψλ ζην έδαθνο, φπσο πξνθχπηεη απφ πνιιέο κειέηεο. 

6. Σν έδαθνο 

Σν έδαθνο είλαη ε πεγή φισλ ησλ αγαζψλ, είπε ν J. V. Liebig. 
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Παξαγσγηθφ θαη πινχζην ζε ζξεπηηθά ζπζηαηηθά έδαθνο είλαη ηα πξψηα 10-20 

εθαηνζηά. ΢ηε δσληαλή θαη πνιχπινθε απηή δνκή ,δεη, πνιιαπιαζηάδεηε, θαη 

δξαζηεξηνπνηείηαη ν κηθξνβηαθφο πιεζπζκφο. 

Δδψ ,δηαιχνληαη ηα ζξεπηηθά απνζέκαηα θαη είλαη δηαζέζηκα γηα ηα θπηά. 

Σν έδαθνο , εθηφο απφ ην νξπθηφ πιηθφ , ηνλ αέξα θαη ην λεξφ , πεξηέρεη θαη κηα 

νξγαληθή χιε πνπ ιέγεηαη « ρνχκνο».Ο ρνχκνο πνπ είλαη ην ζπνπδαηφηεξν πιηθφ ζ‟  

έλα παξαγσγηθφ έδαθνο, πξνθχπηεη απφ ην ρψλεκα ησλ νξγαληθψλ νπζηψλ ( θχιια, 

μχια, ρφξηα, πηψκαηα απφ δσχθηα θ. ιπ.) κε ηε βνήζεηα ησλ κηθξννξγαληζκψλ , ησλ 

νπνίσλ ε χπαξμε εμαξηάηαη απφ ηηο νξγαληθέο νπζίεο. 

Έλα έδαθνο δε ινγίδεηαη γφληκν θαη παξαγσγηθφ , φηαλ απνδίδεη πνιχ 

εηζφδεκα, αιιά φηαλ νη ηδηφηεηεο πνπ ην ραξαθηεξίδνπλ ζαλ παξαγσγηθφ , φπσο είλαη 

ε θπζηθή ηνπ ζχζηαζε , ε βηνινγηθή ηνπ θαηάζηαζε , ε ζηαζεξφηεηα ηνπ θαη ε 

πεξηεθηηθφηεηα ζε ρνχκν, βξίζθνληαη ζε ηζνξξνπία. 

6.1.Δηζαγσγηθά ζηνηρεία 

Σν έδαθνο απνηειείηαη απφ απνζαζξσµέλα πεηξψκαηα θαη νξπθηά θαζψο επίζεο θαη 

απφ νξγαληθά ζηνηρεία. Σα ζπζηαηηθά ελφο εδάθνπο είλαη ηα ζηεξεά ζπζηαηηθά 

(ραιίθηα, άµµνο, άξγηινο, ηιχο), ηα νξγαληθά ζπζηαηηθά, ην λεξφ θαη ν αέξαο. ΢' έλα 

ηππηθφ έδαθνο νη αλαινγίεο απηψλ ησλ ζηνηρείσλ είλαη 45% πεξίπνπ ζηεξεά 

ζπζηαηηθά, 5% νξγαληθφ πιηθφ, 20-30% λεξφ θαη 20-30% αέξαο. ΋ηαλ απφ έλα ηέηνην 

ζχζηεκα απνπζηάδεη έλα απφ ηα ηέζζεξα ζπζηαηηθά πνπ ην απνηεινχλ ηφηε δε γίλεηαη 

ιφγνο γηα έδαθνο αιιά θαη γηα κηα άιιε θαηάζηαζε πνπ ζπλήζσο νλνκάδεηαη 

ζξεπηηθφ ππφζηξσµα. Αλ π.ρ απνπζηάδεη ην νξγαληθφ µέξνο ηφηε ακέζσο ην έδαθνο 

κεηαηξέπεηαη ζε αδξαλέο πιηθφ.  

    Σν έδαθνο είλαη έλα πάξα πνιχ θαιά νξγαλσκέλν εξγαζηήξην θαη ζ' απηφ 

γίλνληαη πνιιέο δηεξγαζίεο θπζηθέο, ρεµηθέο θαη βηνινγηθέο θαη έηζη δηακνξθψλεηαη 

κηα θαηάζηαζε πνπ είλαη δηαθνξεηηθή γηα θάζε ηχπν εδάθνπο. Ζ θαηάζηαζε εθείλε 

ηνπ εδάθνπο πνπ επηηξέπεη ηελ εγθαηάζηαζε θαη παξαγσγηθή αλάπηπμε θπηψλ 

θαιείηαη γνληµφηεηα ηνπ εδάθνπο. Ο φξνο απηφο δελ είλαη απφιπηνο δεδνµέλνπ φηη ε 

γνληµφηεηα ηνπ εδάθνπο αληηµεησπίδεηαη απφ δηαθνξεηηθέο ζθνπηέο αλάινγα µε ηηο 

απαηηήζεηο ησλ θαιιηεξγεηψλ. Έηζη π.ρ έλα έδαθνο πνπ µπνξεί λα. θαιιηεξγεζεί µε 

ππαίζξηα ηνµάηα ελδερφµελα λα είλαη ηθαλφ λα δψζεη µηα ηθαλνπνηεηηθή παξαγσγή.  

 ΋µσο ην ίδην έδαθνο αλ θαιιηεξγεζεί ππφ δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο π.ρ ππφ 

θάιπςε ή µε µηα άιιε θαιιηέξγεηα είλαη δπλαηφλ λα απνδψζεη πνιχ ιηγφηεξν νπφηε 
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απηφ ζα ραξαθηεξηδφηαλ ζαλ άγνλν. Κάησ απφ απηή ινηπφλ ηε ζθνπηά ε γνληµφηεηα 

ηνπ εδάθνπο ραξαθηεξίδεηαη ζαλ ε θαηάζηαζε εθείλε πνπ επηηξέπεη ηελ παξαγσγηθή 

θαιιηέξγεηα θπηψλ ελδερφµελα µεηά απφ εμσηεξηθέο επεµβάζεηο.  

6.2. ΢ρέζεηο εδάθνπο - θπηνύ 

Πξνθεηµέλνπ ην θπηφ λα αλαπηπρζεί θαη λα απνδψζεη παίξλεη απφ ην πεξηβάιινλ 

δηάθνξα ζηνηρεία µε ηε δηαδηθαζία ηεο ζξέςεο. Σα ζηνηρεία απηά ηα παίξλεη απφ ην 

έδαθνο θπξίσο µε ην ξηδηθφ ηνπ ζχζηεµα αιιά είλαη δπλαηφλ λα ηα πάξεη θαη απφ ην 

ππέξγεην κέξνο θαη θπξίσο απφ ηα θχιια. Με ηηο δηάθνξεο θπζηνινγηθέο δηεξγαζίεο 

πνπ γίλνληαη ζηα φξγαλα ηνπ θπηνχ θαη θπξίσο κε ηε δηαδηθαζία ηεο θσηνζχλζεζεο 

παξάγνληαη νξγαληθέο ελψζεηο.  

Σα ζηνηρεία πνπ ην θπηφ πξνζιακβάλεη απφ ηνλ αέξα είλαη ν άλζξαθαο, ην 

νμπγφλν θαη ην πδξνγφλν αληίζεηα απφ ην κέζνλ αλάπηπμεο ηνπ, ην θπηφ 

πξνζιακβάλεη θάπνηα άιια ζηνηρεία ζε αλφξγαλε κνξθή θαη κε ζπγθεθξηκέλεο 

δηαδηθαζίεο ζπλζέηεη ηηο απαξαίηεηεο εθείλεο ελψζεηο γηα ηελ αλάπηπμή ηνπ  

Σα ζηνηρεία πνπ έρνπλ αλαθαιπθζεί φηη ζπκκεηέρνπλ ζηε ζχλζεζε ησλ θπ-

ηηθψλ ηζηψλ είλαη πάξα πνιιά. ΋κσο ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηε 

ζξέςε ησλ θπηψλ είλαη 13. ΢αλ ζεκειηψδεο ή απαξαίηεην γηα ηε ζξέςε ηνπ θπηνχ 

ζηνηρείν είλαη εθείλν πνπ φηαλ ην ζηεξεζεί ην θπηφ, απηφ δελ είλαη ζε ζέζε λα 

ζπκπιεξψζεη ην βηνινγηθφ ηνπ θχθιν. Δηδηθφηεξα ν ραξαθηεξηζκφο ελφο ζηνηρείνπ 

ζαλ νπζηψδεο πξέπεη λα ππαθνχεη ζηα θξηηήξηα πνπ έρνπλ θαζνξηζηεί απφ ηνπο Arnon 

θαη Stout (1939). Σα θξηηήξηα απηά είλαη:  

   •΋ηαλ ην ζηνηρείν γηα ην νπνίν γίλεηαη ιφγνο δελ ρνξεγείηαη ζην θπηφ ηφηε 

παξνπζηάδνληαη αλσκαιίεο ζηελ αλάπηπμε ηνπ, δελ κπνξεί λα ζπκπιεξψζεη ην 

βηνινγηθφ ηνπ θχθιν θαη πεζαίλεη γξήγνξα.  

   •Σν ζηνηρείν πξέπεη λα είλαη εηδηθφ θαη λα κελ κπνξεί λα αληηθαηαζηαζεί απφ 

θάπνην άιιν.  

   • Σν ζηνηρείν πξέπεη λα αζθεί ηε δξάζε ηνπ άκεζα ζηελ αλάπηπμε ή ζην κε-

ηαβνιηζκφ ηνπ θπηνχ θαη φρη έκκεζα. Έκκεζε δξάζε ζπκβαίλεη ζηελ πεξίπησζε πνπ 

θάπνην άιιν ζηνηρείν πνπ βξίζθεηαη ζε πςειέο ζπγθεληξψζεηο δεκηνπξγεί 

αληαγσληζκφ ζην ππφ εμέηαζε ζηνηρείν.  

΢ην ζεκείν απηφ ζα πξέπεη λα γίλεη αλαθνξά ζην γεγνλφο φηη κεξηθά ζηνηρεία 

γηα νξηζκέλα είδε θπηψλ ζεσξνχληαη νπζηψδε. Απηφ φκσο ην γεγνλφο δελ κπνξεί λα 

γεληθεπηεί γηα φια ηα θπηηθά είδε.  
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Με ηελ πξφνδν ηεο επηζηήκεο θαη κε ηελ εμαζθάιηζε θαιχηεξα ειεγρφκελσλ 

πεξηβαιινληνινγηθψλ ζπλζεθψλ είλαη δπλαηφλ λα αλαθαιπθζνχλ θαη άιια ζηνηρεία 

ζαλ απαξαίηεηα πνπ ζήκεξα ζεσξνχληαη φηη δελ είλαη. Απηφ κπνξεί αθφκε λα γίλεη 

θαη κε πξννδεπηηθή εμέηαζε κεξηθψλ εδαθψλ, πνπ έρνπλ ςειφηεξε παξαγσγή, θαζψο 

θαη κε ηε ρξήζε ιηπαζκάησλ πνπ πεξηέρνπλ φιν θαη ιηγφηεξεο αθαζαξζίεο. Με ηνλ 

ηξφπν απηφ αλαθαιχθζεθαλ ηα ζηνηρεία Cl θαη Μν ζρεηηθά πξφζθαηα.  

Αθφκε ε παξνπζία ελφο ζηνηρείνπ πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ζηα θπηά, πνπ πα-

ξαηεξείηαη ζε παγθφζκηα θιίκαθα, δελ ζεκαίλεη φηη απηφ ην ζηνηρείν είλαη απα-

ξαίηεην. Απηφ ζπκβαίλεη επεηδή ε απνξξφθεζε δελ γίλεηαη κε βάζε θάπνηεο απν-

θάζεηο πνπ κπνξεί λα πάξεη έλα άηνκν, πνπ δηαζέηεη λνεκνζχλε, αιιά γίλεηαη κε 

βάζε θάπνηνπο θπζηθνρεκηθνχο θαλφλεο. Αλ θαη ε πξφζιεςε ησλ ζηνηρείσλ γίλεηαη 

ζε θάπνην βαζκφ κε θαλνληθφηεηα δειαδή κε βάζε νξηζκέλνπο θαλφλεο, ελ ηνχηνηο 

ηα θπηά δελ κπνξνχλ λα απνθιείζνπλ κεξηθά ζηνηρεία επεηδή είλαη ηνμηθά. Αθφκε δελ 

κπνξνχλ λα απνθιείζνπλ ηα ζηνηρεία εθείλα πνπ φηαλ πξνζιεθζνχλ ζε κεγάιεο 

ζπγθεληξψζεηο γίλνληαη ηνμηθά.  

 Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ ζηνηρεία ππάξρνπλ θαη κεξηθά άιια πνπ 

εμππεξεηνχλ έλα ρξήζηκν ζθνπφ ζε κεξηθά είδε θπηψλ ρσξίο λα είλαη νπζηψδε. 

Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα είλαη ε πεξίπησζε ηνπ Co θαη ηνπ Si πνπ ην κελ Co 

είλαη νπζηψδεο γηα κεξηθά άιγε θαη κεξηθά ζπκβησηηθά ησλ ςπραλζψλ ελψ ην Sί είλαη 

νπζηψδεο γηα κεξηθά άιγε θαη βαθηήξηα θαη πηζαλφλ λα απνδεηρηεί φηη είλαη νπζηψδεο 

θαη γηα κεξηθά αλψηεξα θπηά. Ζ δηαθνξά απηψλ ησλ ζηνηρείσλ απφ ηα άιια 13 

νπζηψδε ζηνηρεία είλαη φηη απηά κφλν ζε κεξηθά είδε θπηψλ κπνξεί λα είλαη ρξήζηκα 

ελψ ηα 13 πνπ έρνπλ θαζνξηζηεί ζαλ νπζηψδε είλαη απαξαίηεηα γηα φια ηα είδε ησλ 

αλψηεξσλ θπηψλ ρσξίο εμαίξεζε. Σα ρξήζηκα ζηνηρεία κπνξεί λα είλαη ζεκειηψδε ή 

κε απαξαίηεηα ή ηνμηθά γηα ηα θπηά αλάινγα κε ην θπηηθφ είδνο. Αθφκε, ε δξάζε 

θάζε ζηνηρείνπ κπνξεί λα δηαθέξεη αλάινγα κε ην θπηηθφ είδνο ή αλάινγα κε ηηο 

ζπλζήθεο ηεο πξφζιεςεο θαη ζπρλά ε επίδξαζε ηνπ ζην θπηφ εμαξηάηαη απφ ηελ 

πνζφηεηα πνπ απηφ παίξλεηαη απφ ην θπηφ.  

΋ηαλ ην θπηφ πεξηέρεη πνιχ ιηγφηεξε πνζφηεηα ελφο ζηνηρείνπ, πνπ είλαη νπ-

ζηψδεο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ, ηφηε ην θπηφ απηφ ραξαθηεξίδεηαη φηη βξίζθεηαη ζε 

θαηάζηαζε έιιεηςεο. Σν απνηέιεζκα ηεο έιιεηςεο είλαη θπζηνινγηθέο αλσκαιίεο πνπ 

ζπλήζσο ζπλνδεχνληαη απφ νξαηά ζπκπηψκαηα. Σα ζπκπηψκαηα απηά είλαη 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζηνηρείνπ πνπ πξνθαιεί ηελ έιιεηςε αιιά είλαη ζπλήζσο 

δηαθνξεηηθά γηα θάζε είδνο θαη πνιιέο θνξέο γηα θάζε πνηθηιία. ΋ηαλ ε έιιεηςε 
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βξίζθεηαη ζε πξνρσξεκέλν ζηάδην ή φηαλ είλαη νμεία., δειαδή έρεη κεγάιε έληαζε, 

έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ ηειηθή μήξαλζε ηνπ θπηνχ.  

Ή έιιεηςε πνιιέο θνξέο κπνξεί λα ππάξρεη ρσξίο νξαηά ζπκπηψκαηα θαη 

ραξαθηεξίδεηαη ζαλ ιαλζάλνπζα (θξπµµέλε). Ζ ιαλζάλνπζα έιιεηςε δελ είλαη ηφζν 

ζνβαξή θαη επηδξά ζηελ παξαγσγή ρσξίο νξαηά ζπµπηψµαηα. ΋ηαλ ε έιιεηςε 

ζπλνδεχεηαη απφ νξαηά ζπµπηψµαηα ραξαθηεξίδεηαη ζαλ νξαηή, Ζ δηάθξηζε µεηαμχ 

ιαλζάλνπζαο θαη νξαηήο έιιεηςεο είλαη ππνθεηµεληθή θαη εμαξηάηαη απφ ηελ νμχλνηα 

θαη ηηο βνηαληθέο γλψζεηο εθείλνπ πνπ ηε δηαπηζηψλεη. Μηθξνρεµηθέο αληηδξάζεηο 

πηζαλφλ λα είλαη έλα θαιχηεξν θξηηήξην αιιά αθφµε δελ έρεη γίλεη ν δηαρσξηζµφο 

ζρεηηθά µε ην ηη είλαη θαλνληθφ θαη ηη µε θαλνληθφ.  

Έλα πξφβιεµα πνπ ππάξρεη είλαη ε εθηίµεζε ηεο δηφξζσζεο ηεο έιιεηςεο 

Πξέπεη δειαδή λα εθηηµεζεί αλ ε θαηάζηαζε πνπ παξνπζηάδεη ην θπηφ ζε θάπνηα 

δεδνµέλε ρξνληθή ζηηγµή, εμ αηηίαο ηεο έιιεηςεο, µπνξεί λα δηνξζσζεί. Σν πξφβιεµα 

έρεη ζρέζε ηφζν µε ην είδνο ηνπ θπηνχ φζν θαη µε ην ζηνηρείν πνπ πξνθαιεί ηελ 

έιιεηςε. Γηα παξάδεηγµα ην Κ ζπρλά επηδξά ζηελ πνηφηεηα θαη ηελ πνζφηεηα ηεο 

παξαγσγήο ρσξίο θαλέλα νξαηφ ζχµπησµα ζηα πξψηµα ζηάδηα ελψ άιιεο ζνβαξέο 

ειιείςεηο δηαθφξσλ ηρλνζηνηρείσλ κπνξνχλ  λα επηδξάζνπλ πνιχ ιηγφηεξν ζηελ 

απφδνζε.  

Γηα ηε µειέηε ηεο ζρέζεο µεηαμχ ηεο αλάπηπμεο ηνπ θπηνχ ή ηεο παξαγσγήο 

θαη ηεο ζπγθέληξσζεο ηνπ ζηνηρείνπ ζηνπο ηζηνχο έγηλαλ πνιιέο πξνζπάζεηεο. Σα 

απνηειέζµαηα απηψλ ησλ µειεηψλ πεξίπνπ ζπγθιίλνπλ θαη γεληθά θαηαιήγνπλ φηη 

ππάξρεη µηα πεξηνρή πνπ νη ζπγθεληξψζεηο ηνπ ζηνηρείνπ ζηνπο ηζηνχο δελ είλαη ζε 

ηθαλνπνηεηηθά επίπεδα γηα ηελ αλάπηπμε ησλ θπηψλ. ΢ε µηα δεχηεξε πεξηνρή, πνπ 

αθνινπζεί ηελ πξψηε, νη ζπγθεληξψζεηο ησλ ζηνηρείσλ ζηνπο ηζηνχο ζρεηίδνληαη µε 

ηελ αλάπηπμε ή ηελ παξαγσγή. ΢ηε ζπλέρεηα ππάξρεη ε πεξηνρή φπνπ ε ζπγθέληξσζε 

ηνπ ζηνηρείνπ ζηνπο ηζηνχο απμάλεη ρσξίο φµσο ζεηηθή ή αξλεηηθή επίδξαζε ζην 

θπηφ θαη ηέινο ππάξρεη µηα πεξηνρή πνπ απμάλεηαη ε ζπγθέληξσζε ζηνπο ηζηνχο 

αιιά µε δπζµελή επίδξαζε γηα ην θπηφ.  

Οη µειέηεο πνπ έγηλαλ απέδεημαλ φηη ηα φξηα θάζε πεξηνρήο ηεο θαµπχιεο 

θαζψο θαη ην ζρήµα εμαξηψληαη απφ δηάθνξνπο παξάγνληεο φπσο είλαη ην είδνο ηνπ 

θπηνχ, ην ζηνηρείν, ε επνρή θ.ι.π. ΢ηηο θαµπχιεο απηέο ε δψλε ησλ νξαηψλ 

ζπµπησµάησλ έιιεηςεο θαηαιαµβάλεη έλα µέξνο ηνπ αξηζηεξνχ µέξνπο ηεο θα-

µπχιεο αιιά ην µέγεζνο ηεο είλαη πνιχ µεηαβιεηφ αλάινγα µε ην ζηνηρείν θαη ην 

είδνο.  
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Με ηνλ φξν ηνμηθφηεηα ελλννχµε φηη θάπνην ζηνηρείν βξίζθεηαη ζε 

µεγαιχηεξε πνζφηεηα ζηνπο θπηηθνχο ηζηνχο απφ εθείλε πνπ είλαη απαξαίηεηε γηα 

ηελ νµαιή αλάπηπμε ηνπ θπηνχ. Γηα ηνλ φξν ηεο ηνμηθφηεηαο ζα πξέπεη λα εμεηαζηεί 

αλ µπνξεί λα ρξεζηµνπνηεζεί µφλν φηαλ εµθαλίδνληαη νξαηά ζπµπηψµαηα πνπ 

νθείινληαη ζε πεξίζζεηα θάπνηνπ ζηνηρείνπ. Οπνηαδήπνηε επίδξαζε ελφο ζηνηρείνπ 

πνπ δξα αλαζηαιηηθά ζηελ αλάπηπμε ηνπ θπηνχ έρεη ζαλ απνηέιεζµα ηνμηθφηεηα 

δειαδή επίδξαζε ζηελ ζπµπεξηθνξά ηνπ θπηηάξνπ.  

Σνμηθφηεηεο θάπνηνπ ζηνηρείνπ φπσο π.ρ ηνπ αξγχξνπ θαη ηνπ βαξίνπ έρνπλ 

ζαθψο αλαθεξζεί µφλν επεηδή παξνπζηάδνληαη ζηε θχζε ζε µνξθέο πνπ είλαη πνιιέο 

θνξέο αδηάιπηεο λα πξνζιεθζνχλ. Χο εθ ηνχηνπ είλαη αζήµαλην λα µειεηεζνχλ θαη 

λα θαηαγξαθνχλ ηνμηθφηεηεο ηέηνησλ ζηνηρείσλ ζε αληίζεζε µε ην αξζεληθφ θαη ην 

βξφµην ησλ νπνίσλ ε ηνμηθή δξάζε έρεη θαιά µειεηεζεί θαη ηεθµεξησζεί.  

Δίλαη πνιχ δχζθνιν λα θαζνξηζηεί θαη λα απινπζηεπηεί ε έλληα ηεο 

ηνμηθφηεηαο ελψο ζηνηρείνπ πνπ ηελ πξνθαιεί. ΢ηελ πξάμε ε ηνμηθή δξάζε ελφο 

νπζηψδνπο ή ρξήζηµνπ ζηνηρείνπ έρεη έλα φξην θάησ απφ ην νπνίν ην ζηνηρείν είλαη 

ζεµειηψδεο ή ρσξίο επίδξαζε θαη πάλσ απφ απηφ ην φξην γίλεηαη ηνμηθφ. ΢ην ζεµείν 

απηφ ζα πξέπεη λα δνζεί έµθαζε φηη φια ηα ζηνηρεία µπνξνχλ λα επεξεάδνπλ ζεηηθά 

ή αξλεηηθά ηα θχηηαξα ή ην πεξηερφµελν ησλ θπηηάξσλ αθφµε ζε πνζφηεηεο πνπ 

ζεσξνχληαη άξηζηεο µε βάζε ηελ θαµπχιε αληαπφθξηζεο. Μηα θαµπχιε 

αληαπφθξηζεο είλαη ην απνηέιεζµα δπν αληίζεησλ δξάζεσλ, δειαδή ε ζπγθέληξσζε 

ηνπ ζηνηρείνπ θαη ε αλάπηπμε ή ε παξαγσγή, πνπ είλαη πνιχ δχζθνιν λα µεηξεζνχλ 

ρσξηζηά. 

6.3. Βειηίσζε ηνπ εδάθνπο 

Οη θαιιηέξγεηεο πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ κεγάιε παξαγσγή θαη δπζαλαινγία κεηαμχ 

θπιιψκαηνο θαη ξηδηθνχ ζπζηήκαηνο, κε πνιχ κεγαιχηεξν ην πξψην. Σν ξηδηθφ 

ζχζηεκα γηα λα αληαπνθξηζεί ζηηο κεγάιεο αλάγθεο ηεο παξαγσγήο θαη ηνπ 

θπιιψκαηνο , είλαη ππνρξεσκέλν λα εξγάδεηαη εληαηηθά θαη λα θαηαλαιψλεη κεγάιε 

ελέξγεηα  ζπλερψο θαη γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα. Γη‟απηφ θαη είλαη πνιχ 

ζεκαληηθφ θνκκάηη  ε βειηίσζε ηνπ εδάθνπο , δηφηη πξντφληα κεγάιεο παξαγσγήο θαη 

πςειήο πνηφηεηαο πξνυπνζέηνπλ θπηά κε πινχζην, πγηέο θαη ζπλερψο αλαλεσκέλν 

ξηδηθφ ζχζηεκα θαζ‟φιε ηελ δηάξθεηα ηεο θαιιηέξγεηαο. 
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Ζ βειηίσζε ηνπ εδάθνπο θαη ε δηαηήξεζε ηεο γνληκφηεηαο ηνπ επηηπγράλεηαη 

κε δηάθνξα πιηθά. Απφ απηά επηιέγνληαη θαηά πεξίπησζε ηα πην απνηειεζκαηηθά θαη 

νηθνλνκηθά. 

Ζ εξγαζία απηή έρεη κεγάιε ζεκαζία , ηφζν γηα ηα ειαθξά, (ακκψδε) , φζν 

θαη γηα ηα βαξηά ( αξγηιψδε ) εδάθε, γηα δηαθνξεηηθνχο φκσο ιφγνπο ζην θαζέλα. 

Καη δελ γίλεηαη κφλν κηα θνξά, αιιά επαλαιακβάλεηαη ζπλερψο θαη ζε ηαθηά ρξνληθά 

δηαζηήκαηα, άιινηε πην ζπρλά ( θνπξηά ) θαη άιινηε πην αξαηά ( ραιίθη)    

 

      α ) Κνπξηά: Βειηηψλεη ηελ πθή ηνπ εδάθνπο, ην εκπινπηίδεη κε ζξεπηηθά ζηνηρεία 

θαη δηεπθνιχλεη ηελ απνξξφθεζε ηνπο απφ ην θπηφ, ην εθνδηάδεη κε ρξήζηκνπο 

κηθξννξγαληζκνχο θαη ην θάλεη θαηά ην δπλαηφλ νκνηφκνξθν ζε φιε ηελ έθηαζε ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ. Απηφ είλαη πξνυπφζεζε απαξαίηεηε γηα ηελ νκνηφκνξθε αλάπηπμε ησλ 

θπηψλ θαη ηελ εθαξκνγή ησλ ίδησλ θαιιηεξγεηηθψλ θξνληίδσλ ζε φιν ην 

ζεξκνθήπην. Δπίζεο ζεκαληηθφ είλαη ην φηη , ίζσο απμάλεη ηελ νξγαληθή νπζία, πνπ 

είλαη ηφζν απαξαίηεηε ζηηο θεπεπηηθέο θαιιηέξγεηεο. 

           ΢ηα εδάθε καο ε πξνζζήθε νξγαληθήο νπζίαο κε θνπξηά είλαη απφ ηηο 

θαιχηεξεο θαη απνηειεζκαηηθφηεξεο θαιιηεξγεηηθέο θξνληίδεο γηα ηε βειηίσζε ηνπο. 

΢ηηο  πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο καο , πνπ κφληκα πάζρνπλ απφ αλεπάξθεηα νξγαληθήο 

νπζίαο , ζεσξείηαη εξγαζία επηβεβιεκέλε. Χζηφζν ην ίδην απαξαίηεηε είλαη θαη ζε 

εδάθε επαξθψο εθνδηαζκέλα, γηαηί απηή κε ην ρξφλν πθίζηαηαη ζνβαξέο απψιεηεο. 

          Ζ νξγαληθή νπζία ζην έδαθνο πξνζηίζεηαη ή γηα λα απμεζεί ζηα επηζπκεηά 

επίπεδα απηή πνπ ήδε ππάξρεη ή γηα λα απνθαηαζηαζνχλ νη απψιεηεο ηεο , πνπ 

θπζηνινγηθά πθίζηαληαη θάζε ρξφλν θαη πνπ ππνινγίδνληαη ζε 3-4% ζην ζεξκνθήπην. 

Ζ πνζφηεηα νξγαληθήο νπζίαο , πνπ πξνζηίζεηαη ζην έδαθνο κε θάζε 1 ηφλν 

θαιά ρσλεκέλεο θνπξηάο, ππνινγίδεηαη φηη αλέξρεηαη ζε 100 θηιά.  Γηα ην άρπξν 

ππνινγίδεηαη ζε 125 θηιά θαη γηα ηελ ρισξή ιίπαλζε ζε 30 θηιά. Ζ θνπξηά ρνξεγείηαη 

ζηαδηαθά ζην ζεξκνθήπην θαη κε βάζε έλα πξφγξακκα γηα κηα ζεηξά 8-10 εηψλ, αθνχ 

ζπλππνινγηζηνχλ αθφκα θαη νη εηήζηεο απψιεηεο, ή γηα ιηγφηεξα ρξφληα , φηαλ ηελ 

πξνζζήθε θνπξηάο αθνινπζνχλ απνπιχζεηο , εδάθνπο. Υξεηάδεηαη κεγάιε πξνζνρή 

ζηε ρνξήγεζε ηεο θνπξηάο , δηφηη πξνζζήθε  ππεξβνιηθψλ πνζνηήησλ θνπξηάο είλαη 

βέβαησλ , φηη ζα δεκηνπξγήζεη ζνβαξά πξνβιήκαηα ζην έδαθνο θαη ζηελ θαιιηέξγεηα 

ηνπ ζεξκνθεπίνπ γηα ζεηξά εηψλ απφ αιάησζε ηνπ εδάθνπο θαη ηνμηθφηεηα 

νξηζκέλσλ ζηνηρείσλ. 
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        Ζ θνπξηά ρξεζηκνπνηείηαη φηαλ είλαη θαιά ρσλεκέλε θαη πξνζηίζεηαη πξηλ απφ 

ηελ απνιχκαλζε ηνπ εδάθνπο. Γηαζθνξπίδεηαη νκνηφκνξθα ζε φιε ηελ επηθάλεηα ηνπ 

εδάθνπο θαη ελζσκαηψλεηαη κε ζθαπηηθφ (θξέδα ).  

 

    β ) ραιίθη : πξέπεη λα είλαη ςηινθνκκέλν ( γαξκπίιη) θαη λα κελ πεξηέρεη θαζφινπ 

ζθφλε. Ζ παξνπζία ζθφλεο είλαη δπλαηφλ λα δεκηνπξγήζεη ζνβαξά πξνβιήκαηα. Να 

κελ πεξηέρεη αιάηηα , νχηε αζβέζηην, εθηφο αλ ην έδαθνο ην ρξεηάδεηαη. Πξνζηίζεηαη 

θαη ελζσκαηψλεηαη κε ζθαπηηθφ θαηά ισξίδεο ζηηο γξακκέο θχηεπζεο ζε πνζφηεηα 

40-60 θηιά θάζε 1 κ. γξακκήο ή ζε φιε ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο ζε πνζφηεηα 80-

100 ηφλνπο / ζηξέκκα. Μαδί κε ηελ θνπξηά είλαη πνιχ απνηειεζκαηηθφ ζηε βειηίσζε 

ζπλεθηηθψλ εδαθψλ.  

 

   γ ) Υνλδξή   άκκνο: Ζ ρξήζε ηεο είλαη παξφκνηα κε απηή ηνπ ραιηθηνχ . φηαλ 

πξνζηίζεηαη ζε κηθξνπνζφηεηεο θαη πξνπάλησλ φηαλ είλαη ςειή, κπνξεί λα 

ρεηξνηεξέςεη αληί λα βειηηψζεη ηα βαξηά εδάθε. 

    

  δ ) Γηάθνξα πιηθά: ππξελφμπιν ( 5-10 ηνλ) , ηζίπνπξα ( 5-10 ηνλ.), θχιια ειηάο ( 

5-10 ηνλ.), ρνλδξφθνθθε ηχξθε ( 5-10 κ3 ), ξνθαλίδηα μχινπ, ζηειέρε θαιακπνθηνχ 

θ.α. ζε πνζφηεηεο δηάθνξεο, αλάινγα κε ην πιηθφ, βειηηψλνπλ πνιχ ην έδαθνο ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ. Βέβαηα ρξεηάδεηαη ηα πεξηζζφηεξα απφ απηά ηα πιηθά λα είλαη 

δπκσκέλα φπσο ην  ππξελφμπιν, ηζίπνπξα, θχιια ειηάο . 

 

 ε ) Υισξή ιίπαλζε: φπνπ γηα δηάθνξνπο ιφγνπο δελ κπνξεί λα βειηησζεί ην έδαθνο 

κε ηα άιια πιηθά, ε ρισξή ιίπαλζε πξνζθέξεηαη πνιχ θαιά γηα ην ζθνπφ απηφ. 

Αθφκα άξηζηα απνηειέζκαηα δίλεη θαη ζε ήδε βειηησκέλα εδάθε ζαλ ζπλήζεο 

θαιιηεξγεηηθή θξνληίδα. Δίλαη εξγαζία εχθνιε, νιηγνδάπαλε, πνιχ ρξήζηκε ζην 

ζεξκνθήπην θαη επηβάιιεηαη λα γίλεηαη θάζε ρξφλν. 

Ζ κέζνδνο απηή ιίπαλζεο ησλ εδαθψλ ρξεζηκνπνηεί θπξίσο αδσηνζπιιεθηηθά 

θπηά ( ςπραλζή) ηα νπνία παξαρσξνχληαη ζην έδαθνο ζε ρισξή θαηάζηαζε θαη ζε 

ζηάδην αλζνθνξίαο. 

     Ζ ρισξνκάδα απηή είλαη πινχζηα ζε λεξφ, άκπιν, ιεχθσκα θαη άδσην. Δίλαη 

βαζηθφο παξάγνληαο γηα ηε βειηίσζε ηεο γνληκφηεηαο ηνπ εδάθνπο θαη κπνξεί λα 

επεξεάδεη ζεηηθά ηελ επφκελε θαιιηέξγεηα. 
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      Ζ ρισξή χιε πεξηέρεη ζξεπηηθά ζπζηαηηθά πνπ απνζπψληαη ζηγά-ζηγά θαη 

αθνκνηψλνληαη απφ ηα θπηά πνπ θαιιηεξγνχκε. 

       Οη παξαπαλίζηεο ζξεπηηθέο νπζίεο ζπγθξαηνχληαη απφ ηνπο κηθξννξγαληζκνχο 

, ρσξίο λα ππάξρεη θίλδπλνο απφπιπζεο. 

   Με ηελ ρισξή ιίπαλζε θαζίζηαηαη δπλαηή ε επίδξαζε κίαο ζσζηήο 

ακεηςηζπνξάο γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ αγξηνβνηάλσλ, ησλ δηάθνξσλ αζζελεηψλ 

θαη ηεο ραιάξσζεο ηνπ ππεδάθνπο κε ηηο βαζηέο ξίδεο ησλ ςπραλζψλ θπηψλ. 

           Πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη δελ είλαη αλάγθε λα πξαγκαηνπνηείηαη  ρισξή 

ιίπαλζε θάζε ρξφλν. 

Κάζε 4 ή 6 ρξφληα ζα ήηαλ αξθεηφ, γηα έλα αλαθάηεκα ηνπ εδάθνπο φπνπ 

ζπγρξφλσο γίλεηαη θαηαπνιέκεζε ησλ λεκαησδψλ θαη εθνδηάδνπκε κε ηξνθή ηα 

ζθνπιήθηα, ηα νπνία θξνληίδνπλ γηα ηε ρνπκνπνίεζε ηεο ρισξήο νπζίαο. 

                              

Πιενλεθηήκαηα από ηε ρισξή ιίπαλζε 

 ΢πζζψξεπζε απφ άδσην ζην έδαθνο ( Ν ) 

 ΢πζζψξεπζε απφ ρνχκν ζην έδαθνο 

 Απνθπγή απφπιπζεο ησλ ζξεπηηθψλ νπζηψλ 

 Αμηνπνίεζε ηνπ βξφρηλνπ λεξνχ ( θαηαζθεπή βηνκάδαο)  

 Ληγφηεξεο δηαβξψζεηο ( αηνιηθέο, πδαηηθέο)  

 Δδαθνθάιπςε θαη ελίζρπζε ηεο βηνινγίαο ηνπ εδάθνπο 

 Υαιάξσζε ηνπ ππεδάθνπο κέζσ ησλ βαζηψλ ξηδψλ 

 Καηαπνιέκεζε ησλ αγξηφρνξησλ ( αλεπάξθεηα θσηφο) 

 Καηαπνιέκεζε δηάθνξσλ βιαβεξψλ ( λεκαηψδηα) θαη κεγαιχηεξε παξαγσγή 

εμαηηίαο ιηγφηεξσλ ιηπαζκάησλ θαη θπηνθαξκάθσλ. 

 Δπθνιφηεξε επεμεξγαζία ηνπ εδάθνπο ( ραιαξφ, ειαθξχ, ρνπκψδεο θαη 

πνξψδεο έδαθνο )   

 

Φπηά θαηάιιεια γηα ρισξή ιίπαλζε 

1 .   Μαπξνζίηαξν ( Fagopyron Sagittatum ) 

2 .   Μπηδέιη ( Pisum Sativum ) 

3 .    Κίηξηλν ηξηθχιιη ( Medikago Lupulina) 

4 .    ΢ηλάπη ( Sinapis Alba ) 

5 .    Ραθαλίδη ( Rhaphanus) 
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6 .    Βίθνο ( Vicia Sativa ) 

7 .    Ζιηφζπνξνο ( Helianthus Annus) 

8 .    Αγξηνθξάκβε ( Brassica Napus ) 

9 .    Υεηκεξηλφο Βίθνο ( Vicia Villosa ) 

10.   Ρεβχζηα (Lathyrus Cicera) 

11.   Φαηζέιηα (Phacelia) 

12.   Λνππηλάξηα (Lupinus Luteus)  

 

6.4. Η απνιύκαλζε ηνπ εδάθνπο  

Ζ απνιχκαλζε ηνπ εδάθνπο ζηε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα πξαγκαηνπνηείηαη κε ηελ 

ειηναπνιχκαλζε  ( Solarization) .  

Ζ κέζνδνο ζηεξίδεηαη ζηελ εδαθνθάιπςε ηνπιάρηζηνλ δχν κήλεο κε δηαθαλέο 

πιαζηηθφ πνιπαηζπιέλην. Ζ κέζνδνο απηή έρεη ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα ζηελ 

εμφλησζε ησλ κπθήησλ ηνπ εδάθνπο ( Verticillium, Fusarium, Pyrenochaeta ) θαη 

άιισλ θπηνπαξάζηησλ εδάθνπο. Ζ κέζνδνο απηή κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θπξίσο 

ζηε Ν. Διιάδα θαη ζπληειεί ζηελ απνθαηάζηαζε ηεο βηνινγηθήο ηζνξξνπίαο ηεο 

εδαθηθήο βηνθνηλφηεηαο ( κηθξνρισξίδαο θαη κηθξνπαλίδαο ) θαη λα βειηηψζεη ηελ 

πθή θαη ηε γνληκφηεηα ησλ εδαθψλ. 

΋ηαλ δελ εθαξκφδεηαη απνιχκαλζε ηνπ εδάθνπο , ηφηε γηα ηνλ έιεγρν ησλ 

δηδαλίσλ , εθηφο απφ θιαζηθέο κεζφδνπο , κπνξεί λα γίλεη θάιπςε ησλ γξακκψλ 

θχηεπζεο κε θχιια πιαζηηθνχ πνιπαηζπιελίνπ ζην νπνίν αλνίγνπκε  νπέο ζηηο ζέζεηο 

ηνπνζέηεζεο ησλ θπηψλ. Με ηνλ ηξφπν απηφ κπνξνχκε λα επηηχρνπκε: 

- ηνλ αξηζκφ θαη ηε κάδα ησλ δηδαλίσλ θάησ απφ ην πιαζηηθφ, ζην νπνίν ν 

πιεζπζκφο είλαη αξθεηά κεησκέλνο. 

- Σα δηδάληα δελ έξρνληαη ζε επαθή κε ηα θπηά  θαη έηζη δελ ππάξρεη ν θίλδπλνο 

κεηάδνζεο αζζελεηψλ θαη ερζξψλ απφ ηα δηδάληα πξνο ηα θπηά.  

- Πεξηνξίδνπκε ηελ εμάηκηζε , νπφηε δελ έρνπκε απψιεηεο ελέξγεηαο. Απηφο  

είλαη έλα  απφ ηηο ζεκαληηθφηεξνπο ηξφπνπο εμνηθνλφκεζεο ελέξγεηαο.  

    Καιχηεξα απνηειέζκαηα ζηνλ έιεγρν ησλ δηδαλίσλ επηηπγράλνληαη εάλ ην 

πιαζηηθφ θάιπςεο είλαη δηπιήο φςεο , δειαδή είλαη καχξν απφ ηελ θάησ πιεπξά θαη 

ιεπθφ απφ ηελ πάλσ πιεπξά. Έηζη, ην ιεπθφ ρξψκα ζα αληαλαθιάζεη ην ειηαθφ θσο 

πξνο ηελ θάησ επηθάλεηα ησλ θχιισλ , νπφηε ζα απμεζεί ε ζπλνιηθή ειηαθή ελέξγεηα 
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πξνο ηα θπηά , κε ζπλέπεηα ηελ αχμεζε ηεο θσηνζχλζεζεο θαη ηελ παξελφριεζε ησλ 

ηέιεησλ εληφκσλ ηνπ αιεπξψδνπο, ηα νπνία θαη απνκαθξχλνληαη απφ ην ζεξκνθήπην.                       

6.5. Έθπιπζε ( μέπιπκα ) εδάθνπο 

  ΋ηαλ ε αλάιπζε ηνπ εδάθνπο δείμεη φηη ππάξρεη πςειή ζπγθέληξσζε αιάησλ, ηφηε 

είλαη αλάγθε λα γίλεη έθπιπζε ηνπ εδάθνπο κε αξθεηέο πνζφηεηεο λεξνχ ,κε ζθνπφ ηε 

δηάιπζε θαη κεηαθνξά ησλ αιάησλ ζε βαζχηεξα ζηξψκαηα. Ζ εξγαζία απηή γίλεηαη 

θαηά πξνεηνηκαζία ηνπ εδάθνπο πξηλ ηελ κεηαθχηεπζε. Ζ αθξηβήο πνζφηεηα ηνπ 

λεξνχ πνπ ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζεί έρεη ζρέζε κε ην χςνο ηεο ζπγθέληξσζεο ησλ 

αιάησλ θαη κε ηνλ ηχπν ηνπ εδάθνπο. 

           Δίλαη βέβαηα αλαγθαίν, φπσο πξηλ θαη  κεηά ηελ έθπιπζε ηνπ εδάθνπο λα 

γίλεηαη κέηξεζε ηεο αγσγηκφηεηαο, γηα λα δηαπηζηψλεηαη ν βαζκφο κείσζεο ηεο 

ζπγθέληξσζεο ησλ αιάησλ πνπ έρεη επηηεπρζεί.                                                       

 

Πνζφηεηα λεξνχ ( l / m2 ) 

                                                             

 

΢ηηο πνζφηεηεο λεξνχ πνπ πξναλαθέξακε ζηνλ πίλαθα ζα πξέπεη λα πξνζηεζεί θαη ε 

πνζφηεηα ηνπ λεξνχ πνπ απαηηείηαη γηα λα θέξεη ην έδαθνο ζε πιήξε πδαηντθαλφηεηα 

θαη πνπ είλαη πεξίπνπ 50 l/ m2) . επηπιένλ πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη ηα απνηειέζκαηα 

απηά πξνέθπςαλ ζχκθσλα κε ην ζχζηεκα ηνπ θαηαηνληζκνχ ζε 4-5 δφζεηο , κηα θάζε 

κέξα. ΢ε πεξηπηψζεηο πνπ ην λεξφ εθαξκνζηεί κε άιιεο κεζφδνπο , πνπ είλαη θαη 

ιηγφηεξν απνηειεζκαηηθέο, ζα ρξεηαζηνχλ κεγαιχηεξεο πνζφηεηεο λεξνχ. Δπίζεο 

ζεκεηψλεηαη φηη είλαη δχζθνιε ε έθπιπζε ησλ αιάησλ απφ ηα βαξηά πειψδε εδάθε. 

6.6. Πξνζζήθε νξγαληθήο νπζίαο ζην έδαθνο  

Τςειά επίπεδα νξγαληθήο νπζίαο ζην έδαθνο ζπκβάιινπλ ζηε δηαηήξεζε ζηαζεξήο 

δνκήο ζην έδαθνο θαη βειηηψλνπλ ηελ πδαηντθαλφηεηα ηνπ, θαηαζηάζεηο πνπ 

Αιαηφηεηα εδάθνπο 

ECe ( micromhos / cm) 

Ακκψδε εδάθε Άιια εδάθε 

Μέρξη 3.000 0 Ο 

3.010-3.300 15 25 

3.310-3.700 36 50 

Πάλσ απφ 3.700 50 78 
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ζπκβάιινπλ ζηελ ηθαλνπνηεηηθή αλάπηπμε θαη παξαγσγή. Ζ απνζχλζεζε ηεο 

νξγαληθήο νπζίαο γίλεηαη κε ηαρχ ξπζκφ ζην ζεξκνθήπην, γηα απηφ ζα πξέπεη λα 

γίλεηαη ηαθηηθή πξνζζήθε νξγαληθήο νπζίαο (κηα θνξά ηνλ ρξφλν ή ην αξγφηεξν κηα 

θνξά θάζε δχν ρξφληα), γηα λα δηαηεξείηαη ζε ηθαλνπνηεηηθά επίπεδα. Οξγαληθή νπζία 

κπνξεί λα πξνζηεζεί κε δηάθνξεο κνξθέο , φπσο : θνπξηά, ηχξθε, ππνζηξψκαηα 

θαιιηέξγεηαο καληηαξηψλ θ.ιπ.) 

       Κνπξηά : απνηειεί ηελ πην ζπλεζηζκέλε κνξθή νξγαληθήο νπζίαο πνπ 

πξνζηίζεηαη ζηελ Διιάδα. ΋πνπ ππάξρεη , ζα πξέπεη λα πξνζηίζεηαη ρσλεκέλε θαη ζε 

πνζφηεηεο 5 πεξίπνπ ηφλνπο / ζηξέκκα. Παξ‟ φια ηα πιενλεθηήκαηα πνπ εμαζθαιίδεη 

ε πξνζζήθε ηεο νξγαληθήο νπζίαο έρεη θαη κεηνλεθηήκαηα , φπσο :ηελ δπζθνιία πνπ 

παξνπζηάδεη ζηε ρξήζε ηεο, ηελ αζηάζεηα ζηε κεραληθή θαη ρεκηθή ηεο ζχλζεζε , ηνλ 

θίλδπλν λα πεξηέρεη ππνιείκκαηα δηδαληνθηφλσλ, πςειά επίπεδα αιάησλ, ζπφξνπο 

δηδαλίσλ, απειεπζέξσζε ακκσληαθνχ αδψηνπ θαηά ηελ απνιχκαλζε κε αηκφ θ. ιπ. 

Θα πξέπεη λα απνθεχγεηαη ε ελζσκάησζε ζην έδαθνο αρψλεπηεο θνπξηάο ιίγν πξηλ 

ηελ κεηαθχηεπζε γηαηί φπσο είλαη γλσζηφ δεκηνπξγεί πεξηζζφηεξα πξνβιήκαηα 

       Σύξθε : ζεσξείηαη θαηάιιειν πιηθφ γηα αχμεζε θαη δηαηήξεζε ηεο νξγαληθήο 

νπζίαο ηνπ εδάθνπο, αιιά ην θφζηνο ηεο είλαη αξθεηά πςειφ. ΋ηαλ πξνζηίζεηαη ζην 

έδαθνο γηα πξψηε θνξά , ζπληζηψληαη δφζεηο κέρξη 70 m3 / ζηξέκκα ραιαξήο 

ηχξθεο( κε ζπκπηεζκέλεο ), ελψ φηαλ ε πεξηεθηηθφηεηα ηνπ εδάθνπο ζε νξγαληθή 

νπζία είλαη ηθαλνπνηεηηθή, γηα ζθνπνχο ζπληήξεζεο πξνζηίζεηαη 17 m3/ ζηξέκκα 

εηεζίσο. Ζ ηχξθε έρεη φμηλε αληίδξαζε pH =4 θαη φηαλ ηα εδάθε δελ είλαη αιθαιηθά 

ζα πξέπεη παξάιιεια λα πξνζηίζεηαη αζβέζηην ( αζβεζηφπεηξα, καξκαξφζθνλε ) ζε 

αλαινγία 6 θηιά / m3 ηχξθεο. Ζ ηχξθε, φπσο θαη ε θνπξηά, πξνζηίζεηαη θαηά ηελ 

θαηεξγαζία ηνπ εδάθνπο θαη ελζσκαηψλεηαη ζε βάζνο 30 εθ. επεηδή, φπσο 

πξναλαθέξζεθε, ην θφζηνο ηεο ηχξθεο είλαη πςειφ, αληί λα ελζσκαησζεί ζε φιε ηελ 

έθηαζε ηνπ ζεξκνθεπίνπ, ζα κπνξνχζε γηα ζθνπνχο νηθνλνκίαο ,λα ηνπνζεηεζεί ζε 

γξακκέο πιάηνπο πεξίπνπ 70 εθ. φζν δειαδή, ην πιάηνο κεηαμχ ηνπ δεχγνπο ησλ 

γξακκψλ θχηεπζεο, δηεπξπκέλν θαηά 10 εθ. απφ θάζε πιεπξά.    

 Τπνζηξώκαηα θαιιηέξγεηαο καληηαξηώλ : φπνπ ππάξρνπλ, κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ, αιιά ρξεηάδεηαη πνιχ πξνζνρή γηαηί πεξηέρνπλ ζξεπηηθά ζηνηρεία 

ζε πςειά επίπεδα, θαη κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ αχμεζε ηεο γνληκφηεηαο ηνπ εδάθνπο. 

Με απνζπληεζεηκέλν άρπξν δελ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη , γηαηί πξνθαιεί δπζθνιίεο 

ζηελ ελζσκάησζε, θαη θίλδπλν πξφθιεζεο ηξνθνπελίαο αδψηνπ ζηα θπηά, ιφγσ ηνπ 

αληαγσληζκνχ απφ ηνπο κηθξννξγαληζκνχο. 



 29 

 Υισξή ιίπαλζε: Άιιε κηα θαηεγνξία νξγαληθψλ ιηπαζκάησλ, απαξαίηεηε 

γηα ηελ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα είλαη ε ρισξή ιίπαλζε. Δθηελήο αλαθνξά έγηλε 

παξαπάλσ. 

 

6.7. Καηεξγαζία εδάθνπο  

Ζ θαιιηέξγεηα γηα πξνεηνηκαζία ηνπ εδάθνπο μεθηλά ακέζσο κεηά ην πέξαο ηεο 

πξνεγνχκελεο θαιιηέξγεηαο, κε έλα βαζχ φξγσκα κε άξνηξν ή θαιιηεξγεηέο  ή , 

αθφκε θαιχηεξα, κε πεξηζηξεθφκελνπο δίζθνπο,  γηαηί εμαζθαιίδεηαη πην 

νκνηφκνξθε θαηεξγαζία κε ιηγφηεξν θίλδπλν θαηαζηξνθήο  ηεο δνκήο ηνπ εδάθνπο 

κε ζπκπίεζε. ΢ηε ζπλέρεηα, αθνχ αθεζεί ην έδαθνο γηα θάπνην ρξνληθφ δηάζηεκα, 

γίλεηαη ε πξνζζήθε ηεο θνπξηάο θαη αθνινπζεί ε απνιχκαλζε ( ελζσκάησζε 

θνπξηάο- θαιιηέξγεηα- πφηηζκα- θξεδάξηζκα- απνιχκαλζε- θξεδάξηζκα). Πξέπεη λα 

δίλεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηα θξεδαξίζκαηα δηφηη επαλεηιεκκέλα θξεδαξίζκαηα 

κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ ζπκπίεζε ηνπ εδάθνπο ζε έλα επίπεδν, φηαλ ην βάζνο ηεο 

θαηεξγαζίαο δελ κεηαβάιιεηαη. 

        ΢ε νξηζκέλα εδάθε, ε ππεδάθηα θαιιηέξγεηα ζπρλά είλαη πνιχ ρξήζηκε , γηαηί 

βνεζά ζηελ θαιχηεξε δηήζεζε θαη ζηξάγγηζε ηνπ λεξνχ, θαη ζα πξέπεη λα γίλεηαη 

ζηελ αξρή ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπ εδάθνπο. 

        Μεηά ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ εδάθνπο εγθαζίζηαηαη ην αξδεπηηθφ ζχζηεκα, 

αθνινπζεί πφηηζκα θαη θχηεπζε, φηαλ ην έδαθνο βξίζθεηαη ζην ξψγν ηνπ. 

6.8. Κνκπόζη 

 Σν ψξηκν, πξνζεγκέλν θνκπφζη, απνηειεί φρη κφλν κηα πξψηεο πνηφηεηαο πεγή 

παξνρήο ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ, αιιά αθφκα "κπνιηάδεη" ην έδαθνο κε 

κηθξννξγαληζκνχο θαη πνιχηηκεο νπζίεο ζε κηθξέο πνζφηεηεο (απμίλεο θ.ιπ.), πνπ ζε 

ζπλδπαζκφ πξνζηαηεχνπλ ηα θπηά θάλνληάο ηα πην αλζεθηηθά ζηηο πξνζβνιέο. 

Ση πεηπραίλνπκε κε ηελ ρξήζε θνκπόζη 

 Αμηνπνηνχκε πνιχηηκε νξγαληθή χιε γηα ηελ καθξνπξφζεζκε αχμεζε ηεο 

γνληκφηεηαο ησλ εδαθψλ.  

 Δπεηδή απνθεχγεηαη ε θαχζε ησλ ππνιεηκκάησλ, κεηψλεηαη ν θίλδπλνο ησλ 

ππξθαγηψλ πνπ ζηε ρψξα καο σο γλσζηφλ είλαη κεγάινο.  

 Γηα ηνλ ίδην ιφγν ζπληεινχκε ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο.  



 30 

 Απνδεζκεχεηαη ην θιάδεκα ησλ δέληξσλ απφ ηελ επηθίλδπλε πεξίνδν γηα ηηο 

ππξθαγηέο (απαγφξεπζε θαχζεο απφ Μάτν κέρξη Οθηψβξην).  

 Πεηπραίλνπκε αλψηεξε πνηφηεηα πξντφλησλ (ζξεπηηθή αμία, γεχζε, άξσκα, 

αληνρή).  

 Δμνηθνλνκνχκε ελέξγεηα, ρξήκα θαη εξγαζία (ελεξγεηαθέο εηζξνέο), γηαηί κε 

ηε ζσζηή εθαξκνγή ηνπ θνκπφζη δηεπθνιχλνληαη ή πεξηνξίδνληαη νξηζκέλεο 

θαιιηεξγεηηθέο επεκβάζεηο φπσο βνηαλίζκαηα, ζθαιίζκαηα, άξδεπζε.  

 Δμνηθνλνκνχκε πνιχηηκν λεξφ.  

 ΢πληεινχκε ζηελ πξνζηαζία ησλ ππφγεησλ λεξψλ, ησλ πδάηηλσλ απνδεθηψλ 

θαη ηεο ζάιαζζαο απφ ηνλ επηξνθηζκφ.  

 ΢πληεινχκε ζηελ εμπγίαλζε ηεο θχζεο κέζα απφ ηελ πξνζηαζία ησλ εδαθψλ 

(αλαδεκηνπξγία ρνχκνπ/θπζηθήο νξγαληθήο νπζίαο) θαη ηηο ιηγφηεξεο αξξψζηηεο ζηηο 

θαιιηέξγεηεο.  

 ΢πληεινχκε ζηνλ πεξηνξηζκφ ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο δηάζεζεο ησλ νξγαληθψλ 

απνξξηκάησλ απφ ηηο κνλάδεο δσηθήο παξαγσγήο, επεηδή ε θνκπνζηνπνίεζε ζπληζηά 

ηνλ βέιηηζην ηξφπν αμηνπνίεζήο ηνπο (πεξηνξίδεηαη ε δηαθπγή ησλ ζξεπηηθψλ ζε 

έδαθνο θαη αηκφζθαηξα). 

7. Κπξηόηεξνη ερζξνί ησλ νζπξίσλ 

7.1. Αθίδεο (Φώξεο) 

Α) Μαχξε ςψξα θνπθηψλ (Alphis fabae) 

Β) Πξάζηλε ςψξα (Myzus persicae)  

           

Πράζινη υώρα                                            Μαύρη υώρα 

 

Οη αθίδεο ή ςψξεο είλαη κηθξά έληνκα σνεηδνχο ζρήκαηνο πνπ δνπλ ζε κεγάινπο 

πιεζπζκνχο πάλσ ζηα θπηά, θπξίσο ζηελ θνξπθή ησλ λεαξψλ βιαζηψλ θαη κεζά ζε 
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φιν ην θπηφ. Τπάξρνπλ πνιιά είδε αθίδσλ θαη ζε δηάθνξα ρξψκαηα (πξάζηλν, 

καχξν, θίηξηλν, θαθέ).  

Οη αθίδεο απνκπδνχλ ηνπο ρπκνχο απφηθπηηθά θχηηαηα ησλ θπηψλ.  

Σα θπξηφηεξα ζπκπηψκαηα πνπ παξαηεξνχληαη απφ ηελ πξνζβνιή ησλ αθίδσλ είλαη 

ηα εμήο: 

 Υιψξσζε ησλ θχιισλ θαη απνβνιή αλζψλ 

 Καξνχιηαζκα θαη παξακφξθσζε ησλ θχιισλ θαη βιαζηψλ. Καζήισζε ησλ 

θπηψλ 

 Αλάπηπμε κειηηψδσλ εθθξηκάησλ ζηα θπηά, θαζψο θαη δεπηεξνγελψλ 

κπθεηψλ κε ζθνχξν κπθήιην πνπ δίλνπλ εκθάληζε θαπληάο ζηνπο 

πξνζβεβιεκέλνπο ηζηνχο 

 Μεηαθηλνχκελεο απφ ην έλα θπηφ ζην άιιν, νη αθίδεο κεηαδίδνπλ θαη ηψζεηο 

φπσο ην Μσζαηθφ ηεο θαζνιηάο 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ αθίδσλ ζπζηήλεηαη ε θαηαζηξνθή δηδαλίσλ πνπ είλαη 

μεληζηέο αθίδσλ θαζψο θαη ε ρξήζε ηεο θεθηδφκπγαο Aphidoletes aphidimyza ε 

νπνία είλαη έλαο πνιιά ππνζρφκελνο βνεζφο γηα ηνλ βηνινγηθφ έιεγρν ηεο αθίδαο .Σν 

αξπαθηηθφ απηφ αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα ησλ Cecidomyiidae , απφ ηελ ηάμε ησλ 

Γίπηεξσλ ( κχγεο θαη θνπλνχπηα). Ζ πξνλχκθε ησλ πεξηζζφηεξσλ θεθηδφκπγσλ δεη 

ζηα θπηά, ζπρλά πξνθαιψληαο πιεγέο νη νπνίεο κπνξεί λα εμειηρζνχλ ζε δεκηά. 

Μεξηθά είδε απνηεινχλ ζνβαξή πξνζβνιή ζε θαιιηέξγεηεο. Τπάξρνπλ φκσο είδε 

θεθηδφκπγσλ πνπ δξνχλ ζαλ αξπαθηηθά ησλ αθίδσλ, ησλ θνθθνεηδψλ, ησλ 

αιεπξσδψλ, ησλ αθάξεσλ θαη άιισλ εληφκσλ. 

- ππάξρνπλ πέληε είδε ησλ Cecidomiidae ηξψλε αθίδεο, ηέζζεξα απφ ην γέλνο 

Aphidoletes θαη έλα απφ ην γέλνο Monobremia.  

   Σν Α. aphidimyza είλαη απφ ηα πην ζπλεζηζκέλα είδε. είλαη γλσζηφ φηη ειέγρεη 

ληνπδίλεο απφ είδε αθίδσλ ζε δηάθνξεο θαιιηέξγεηεο. Οη πξνλχκθε είλαη ην ζηάδην 

πνπ ηξψεη ηηο αθίδεο. 

Δθηφο απφ απηνχο ηνπο θπζηθνχο ερζξνχο, ν κχθεηαο V. Lecanii έρεη ηελ δπλαηφηεηα 

λα είλαη έλα πνιχ θαιφ κέζνλ ελαληίνλ ησλ αθίδσλ. Πνιιά είδε αθίδσλ κπνξνχλ λα 

ζθνησζνχλ απφ απηφλ ηνλ κχθεηα. Ο ηξφπνο δξάζεο θαη ε εθαξκνγή κνηάδεη πνιχ κε 

απηέο ηηο θφξκνπιεο πνπ είλαη βαζηζκέλεο κε ην είδνο ηνπ κχθεηα πνπ ειέγρεη ηνλ 

αιεπξψδε. Σν δηεζλέο εκπνξηθφ φλνκα ηνπ πξντφληνο  ηνπ κχθεηα είλαη VERTALEC.  
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7.2. Αιεπξώδεηο (Bemisia tabaci) 

Πξφθεηηαη γηα πνιχ κηθξέο άζπξεο πεηαινχδεο κεγέζνπο 2-3 ρηιηνζηψλ, πνπ 

παξνπζηάδνληαη ζε κεγάινπο πιεζπζκνχο ην θαινθαίξη, απφ ην Μάην κέρξη ηνλ 

Οθηψβξην. Πξνζβάιινπλ άλσ απφ 500 είδε θπηψλ. 

Δκθαλίδνληαη ζε ζκήλε, θξπκκέλα ζηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ ΄θπιινπ. 

Πνιιαπιαζηάδνληαη πνιχ γξήγνξα ζε πςειέο ζεξκνθξαζίεο γη‟ απηφ είλαη δχζθνιε ε 

αληηκεηψπηζή ηνπο. 

Σν έληνκν απηφ έρεη πνιιέο γελεέο ην ρξφλν. Κάζε γελεά ζπκπιεξψλεηαη ζε 20-40 

κέξεο. Ζ πξνλχκθε είλαη 1 ρηι. Καη εγθαζίζηαηαη ζηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ θχιινπ.  

Σα ηέιεηα έληνκα απνδπκνχλ ηνπο ρπκνχο ηνπ θπηνχ θαη εθβάιινπλ κειηηψδε 

εθθξίκαηα θαζψο θαη δχλαηαη λα θέξνπλ δηάθνξεο ηψζεηο. 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ αιεπξψδε θαη επνκέλσο, ηελ πξνζηαζία απφ ηε κεηάδνζε 

ηψζεσλ, ζπζηήλνληαη ηα αθφινπζα κέηξα: 

 Σνπνζέηεζε παγίδσλ ζχιιεςεο αθκαίσλ γηα παξαθνινπζεζε πιεζπζκνχ 

 Βηνινγηθή αληηκεηψπηζε κε σθέιηκα έληνκα 

 Καηαζηξνθή δηδαλίσλ θαη παιηψλ θπηεηψλ πνπ απνηεινχλ εζηίεο 

πνιιαπιαζηαζκνχ ηνπ 

 Δπηινγή πνηθηιηψλ κε αλζεθηηθφηεηα ή αλεθηηθφηεηα ζηηο ηψζεηο 

 

Αλεσρώδεις 

7.3. Θξίπαο (Frankliniella occidentalis, Thrips tabaci) 

Οη ζξίπεο αλήθνπλ ζηελ ηάμε Thysanoptera ηεο νηθ. Thrpidaei . Δκθαλίδνληαη ζε φιν 

ηνλ θφζκν. Ζ θπζηθή θαηνηθία γηα πνιιά είδε είλαη ηα ηξνπηθά θιίκαηα , αιιά κεξηθά 

δνπλ ζηα εχθξαηα θαη ππάξρνπλ θαη ιηγφηεξα πνπ δνπλ ζηηο πνιηθέο πεξηνρέο. Οη 

ζξίπεο είλαη ηα κηθξφηεξα θηεξσηά έληνκα. Οη πην ζπνπδαίεο ζξίπεο ζηηο θαιιηέξγεηεο 

ησλ ζεξκνθεπίσλ είλαη: 
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 Thrips tabaci ( ν ζξίπαο ηνπ θξεκκπδηνχ ) 

 Frankliniella occidentalis ( ν ακεξηθάληθνο ζξίπαο ησλ ινπινπδηψλ) 

 Thrips fuscipennis ( ν ζξίπαο ησλ ηξηαληάθπιισλ )  

Απηά ηα ηξία είδε ζξηπψλ αλήθνπλ ζηελ νηθνγέλεηα Thripidae κηα νηθνγέλεηα πνπ 

πεξηέρεη πνιιά είδε επηβιαβή , εληφκσλ. 

 

Έλαο ζξίπαο πξνθαιεί δεκηά ζην θπηφ κε ην λα δηαξξεγλχεη θαη λα απνκπδεί ηα 

θχηηαξα ηεο επηδεξκίδαο. Ζ πθή γχξσ απφ απηή ηελ πξνζβνιή θαηαζηξέθεηαη . 

Αζεκφγθξηδεο θαη καχξεο θειίδεο εκθαλίδνληαη ζηα θχιια. Έηζη κεηψλεηαη ε 

αλάπηπμε ησλ θπηψλ κε ηελ απψιεηα ηεο ρισξνθχιιεο. ΋ηαλ παξνπζηάδεηαη ζνβαξή 

πξνζβνιή, ηα θχιια γίλνληαη εχζξαπζηα. 

Οξγαλσκέλεο θαη ηαθηηθέο εηζαγσγέο απφ κεγάιεο πνζφηεηεο ηνπ αξπαθηηθνχ (ηα 

αξπαθηηθά ηνπ ζξίπα κνηάδνπλ πνιχ κε ηα αξπαθηηθά ηνπ ηεηξάλπρνπ, αιιά είλαη 

αλνηθηφηεξα ζην ρξψκα. Δπηπιένλ ην αξπαθηηθφ ηνπ ηεηξάλπρνπ έρεη καθξχηεξα 

πφδηα θαη ζηξνγγπιφηεξν ζψκα. Σα αξπαθηηθά ηνπ ζξίπα είλαη δχζθνιν λα ηα 

δηαθξίλνπκε κε γπκλφ κάηη. Ο A. barkeri είλαη ζπλήζσο πην ζθνχξνο απφ φηη ν A. 

cucumeris ,κεξηθέο θνξέο θαη θαθεθφθθηλνο) απφ ηελ αξρή ηεο θαιιηεξγεηηθήο 

πεξηφδνπ είλαη απαξαίηεηεο. Με απηήλ ηελ ηαθηηθή ην επίπεδν ηνπ πιεζπζκνχ ησλ 

ζξηπψλ κπνξεί λα θξαηεζεί θάησ απφ ηα φξηα ηεο νηθνλνκηθήο δεκηάο.  

Σα αξπαθηηθά αθάξεα δηαηίζεληαη ζε αλαθηλνχκελα κπνπθάιηα πνπ επηηξέπνπλ ηελ 

απιή θαη ζπλερή δηαλνκή ησλ αξπαθηηθψλ ζε φιε ηελ θαιιηέξγεηα. Σν δηεζλέο 

εκπνξηθφ φλνκα ηνπ πξντφληνο είλαη THRIPEX . Σα αξπαθηηθά δηαηίζεληαη επίζεο ζε 

ράξηηλα ζαθνπιάθηα. Απηά εχθνια κπνξνχλ λα θξεκαζηνχλ ζην θπηφ. Κάζε έλα απφ 

απηά έρεη κηα κηθξή θαιιηέξγεηα αξπαθηηθψλ ηα νπνία πξννδεπηηθά ζα 

κεηαλαζηεχζνπλ ζηελ θαιιηέξγεηα. Σν δηεζλέο εκπνξηθφ φλνκα ηνπ  είλαη THRIPEX-

PLUS. 

Tν αξπαθηηθφ έληνκν Orius insidiosus ρξεζηκνπνηείηαη επίζεο ελαληίνλ ησλ ζξηπψλ, 

πεξηζζφηεξν ζε ζπλδπαζκφ κε ηα αξπαθηηθά αθάξεα. Δπίζεο δηαηξέθεηαη κε γχξε θαη 

έηζη κπνξεί λα επηβηψζεη θαη ρσξίο ζξίπεο. Σα αξπαθηηθά έληνκα δηαηίζεληαη ζε 

κνξθή λπκθψλ θαη ηέιεησλ ζε αλαθηλνχκελα κπνπθάιηα. Σν δηεζλέο εκπνξηθφ φλνκα 

ηνπο είλαη THRIPOR . 

 Δπίζεο ν κχθεηαο Verticillium lecanii, έρεη θάπνην απνηέιεζκα ζηνλ έιεγρν ησλ 

ζξηπψλ. Ο κχθεηαο  δελ είλαη επηβιαβήο ζηα σθέιηκα έληνκα, έηζη κπνξεί λα 
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ρξεζηκνπνηείηαη ζην λα βνεζήζεη ηελ βηνινγηθή θαηαπνιέκεζε φηαλ ηα αξπαθηηθά 

αθάξεα θαη νη θνξηνί αδπλαηνχλ λα παξέρνπλ πιήξε έιεγρν ηεο πξνζβνιήο. Σν 

δηεζλέο εκπνξηθφ φλνκα ηνπ είλαη MYCOTAL . 

 

                

Θρίπας Φρανκλινιέλλα                                      Σσμπηώμαηα προζβολής θρίπα  

                                                                      ζε θσλάκιο θαζολιού 

7.4. Ληξηόκπδα (Liriomyza trifolli θαη Liriomyza huidobrensis) 

Ζ ιηξηφκπδα είλαη έλα πνιχ κηθξφ πιπθάγν δίπηεξν έληνκν, κήθνπο 2,5mm 

γθξηδφκαπξνπ ρξψκαηνο κε κία θίηξηλε θειίδα ζην ζψξαθα. Σα είδε ιηξηφκπδαο πνπ 

πξνζβάιινπλ ηε θαζνιηά είλαη ε Liriomyza trifolii θαη ε Liriomyza huidobrensis. 

Πξνζβάιιεη ηφζν ηα άλζε θαη ηα θχιια, φζν θαη ηνπο θαξπνχο. Πνιιαπιαζηάδεηαη 

θαζ' φιε ηε δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ κε ήπην θιίκα, κε πνιιέο γελεέο ην ρξφλν. Δπλνείηαη 

απφ ζεξκνθξαζίεο 20-30oC, ελψ κεηψλνληαη ζεκαληηθά νη πιεζπζκνί ζε 

ζεξκνθξαζίεο θάησ ησλ 10oC θαη άλσ ησλ 30oC. Σα ελήιηθα ζειπθά ηζηκπνχλ ηα 

θχιια ηνπ μεληζηή πξνθαιψληαο πιεγέο είηε γηα λα ηξαθνχλ, είηε γηα λα 

ελαπνζέζνπλ ηα κηθξνζθνπηθά απγά ηνπο θάησ απφ ηελ επηδεξκίδα ησλ θχιισλ. Σν 

ζθνπιήθη, κφιηο εθθνιαθζεί, εηζέξρεηαη θαη δηαθηλείηαη ζηα θχηηαξα ηνπ θχιινπ θαη 

δεκηνπξγεί ηε ραξαθηεξηζηηθή ζηνά ηνπ. Αθνινχζσο, ην ζθνπιήθη ηεο Liriomyza 

huidobrensis εηζέξρεηαη ζηα λεχξα ηνπ θχιινπ θαη ζην θεληξηθφ λεχξν νπφηε ηα 

απνθξάζζεη θαηαζηξέθνληαο ην θχιισκα, ελψ ην ζθνπιήθη ηεο Liriomyza trifolii 

παξακέλεη κέζα ζηα θχηηαξα ηνπ θχιινπ. Ζ δεκηά πξνέξρεηαη απφ ηηο πξνλχκθεο πνπ 

δηεηζδχνπλ θαη ηξέθνληαη κεηαμχ ησλ δχν επηδεξκίδσλ θαη πξνθαινχλ ζηνέο ζηα 

θχιια θαη απφ ηα ηέιεηα έληνκα πνπ πξνθαινχλ ηζηκπήκαηα. Απηφ έρεη σο 

απνηέιεζκα ηελ απψιεηα ηεο θπιιηθήο επηθάλεηαο, ηε κείσζε ηεο θσηνζχλζεζεο θαη 

https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%9B%CE%B9%CF%81%CE%B9%CF%8C%CE%BC%CF%85%CE%B6%CE%B1
https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%A6%CE%B1%CF%83%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%AC
https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%92%CE%BF%CF%84%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AC_%CF%87%CE%B1%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B7%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC_%CF%86%CE%B1%CF%83%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%AC%CF%82
https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%A6%CE%B1%CF%83%CF%8C%CE%BB%CE%B9
https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%9A%CE%BB%CE%B9%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%B8%CE%AE%CE%BA%CE%B5%CF%82_%CF%86%CE%B1%CF%83%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%AC%CF%82
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επνκέλσο ηε κείσζε ηεο παξαγσγήο. Ζ ιηξηφκπδα αληηκεησπίδεηαη κε ηνπο παξαθάησ 

ηξφπνπο:  

 Με θχηεπζε ζπνξφθπησλ απαιιαγκέλσλ απφ ιηξηφκπδα.  

 Με πξνζεθηηθή παξαθνινχζεζε ησλ θπηψλ γηα έγθαηξν εληνπηζκφ 

ηζηκπεκάησλ ή ζηνψλ.  

 Με ηελ ηνπνζέηεζε εηδηθψλ δηθηχσλ ζηα παξάζπξα θαη δηπιή πφξηα εηζφδνπ, 

έηζη ψζηε λα παξεκπνδίδεηαη ε είζνδνο ησλ εληφκσλ ζην ζεξκνθήπην. 

 Με ηελ ηνπνζέηεζε εηδηθψλ θίηξηλσλ θνιιεηηθψλ παγίδσλ ζε κνξθή πιάθαο 

ζε χςνο 30-40cm ή ξνινχ θαη ηαθηηθφο έιεγρνο γηα παξαθνινχζεζε ηνπ 

πιεζπζκνχ ηνπ εληφκνπ.  

 Με ηελ θαηαζηξνθή ησλ δηδαλίσλ θαη παιηψλ θπηείσλ.  

 Με βαζχ φξγσκα γηα θαηαζηξνθή ησλ ρξπζαιιίδσλ ζην έδαθνο.  

 

                       

L. trifolii                                                            L. huidobrensis                                             

https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%A3%CF%80%CE%BF%CF%81%CE%AC_-_%CE%A6%CF%8D%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7_%CF%86%CE%B1%CF%83%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%AC%CF%82
https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%98%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CE%AE%CF%80%CE%B9%CE%B1
https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%9A%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%AD%CE%BC%CE%B7%CF%83%CE%B7_%CE%B6%CE%B9%CE%B6%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CF%89%CE%BD_%CF%86%CE%B1%CF%83%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%AC%CF%82
https://www.gaiapedia.gr/gaiapedia/index.php/%CE%95%CE%B4%CE%B1%CF%86%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CF%83%CF%85%CE%BD%CE%B8%CE%AE%CE%BA%CE%B5%CF%82_%CF%86%CE%B1%CF%83%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CE%AC%CF%82
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                                           Πξνζβνιέο ζπφ Ληξηφκπδα                                         

7.5. Λεπηδόπηεξα: ΢εξηβίδηα, ΢πνδόπηεξα, Διηάζεο, Φπηόκεηξα 

Σα είδε απηά πξνθαινχλ δεκηέο δηφηη νη πξνλχκθεο ηνπο θαηαηξψλε ηα θχιια ησλ 

θπηψλ, είηε ηξέθνληαη απφ ην εζσηεξηθφ κέξνο ηνπ θαξπνχ ή θφβνπλ ην θπηφ απφ ηε 

βάζε ηνπ. 

Αληηκεησπίδεηαη κε παξαζθεπάζκαηα Βαθίινπ θαζψο θαη κε κεραληθή θαηαζηξνθή.  
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7.6. Σδηηδηθάθηα (Empoasca fabae, Empoasca flavenece) 

Δίλαη κηθξά έληνκα πξάζηλνπ-θαθέ ρξψκαηνο κεγέζνπο 3-4 ρηιηνζηψλ κε δηαηξεηηθά-

κπδεηηθά ζηνκαηηθά κφξηα. Δκθαλίδνληαη άλνημε-θαινθαίξη θαη πνιιαπιαζηάδνληαη 

ζε κεγάινπο πιεζπζκνχο.  

Σφζν ηα ηέιεηα, φζν θαη νη πξνλχκθεο ηξππνχλ ηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ θχιινπ θαη 

απνκπδνχλ ηνπο ρπκνχο κε απνηέιεζκα λα κεηψλεηαη ε αλάπηπμε ησλ θπηψλ θαη λα 

ζπζηξέθνληαη ηα θχιια. Δπηπιένλ εθθξίλνπλ ηνμίλεο ζηα ζεκεία ησλ ηζηκπεκάησλ 

πνπ πξνθαιεί θηηξίληζκα ησλ ηζηψλ, θειίδεο ζηηο άθξεο θαη ζηελ πεξίκεηξν ηνπ 

θχιινπ. Σα θπηά θαζειψλνληαη θαη απνθπιιψλνληαη. 

΢αλ απνηέιεζκα, πξνθαιείηαη πνζνηηθή θαη πνηνηηθή ππνβάζκηζε ηεο παξαγσγήο. 

 

Σξφπνη ειέγρνπ-θαηαπνιέκεζε: 

- ΢πξέη εληνκνθηφλνπ ζαπνπληνχ. Αλ ε πξνζβνιή είλαη άζρεκε, πξνζζέηνπκε 

ηζνπξνππιηθή αιθνφιε ζην ζπξέη 

- Απιψλνπκε δηαηνκηθή γε ή ζηάρηεο μχινπ, πγξέο γηα λα εκπνδίδνπκε ην 

δηαζθνξπηζκφ , γχξσ απφ ηελ βάζε ηνπ θπηνχ.  

- Αθαηξνχκε ηα δηδάληα θαη ηα πξνζβεβιεκέλα θπηά 

- Φζηλνπσξηλφ φξγσκα 

- Φπηεχνπκε αλζεθηηθέο πνηθηιίεο 

- Σν καχξν θσο παγηδεχεη ηα ελήιηθα ηδηηδίθηα 

- Μπνξνχκε λα  βξάζνπκε ½ θηιφ ηακπάθν θαη έλα γαιφλη λεξνχ θαη λα ην 

ρξεζηκνπνηήζνπκε γηα ζπξέη  

-  Δπίζεο σο βηνινγηθή θαηαπνιέκεζε κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ νη 

ρξχζνπεο νη νπνίνη ηξψλε ηα απγά. 

- Χο βνηαληθή θαηαπνιέκεζε κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ην: Schenocaulon 

officinalis , ξνηελφλε ( δηάιπκα 5% ) , ππξεζξίλε.  

- Μπνξνχκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε θπηά ζπκκάρνπο. 

 

Leafhopper - Empoasca fabae 
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7.7. ΢ηηόλα (Sitona limosa, S. lineata) 

Πξφθεηηαη γηα κηθξά ζηελφκαθξα έληνκα γθξίδνπ ρξψκαηνο πνπ εκθαλίδνληαη πάλσ 

ζηα ςπραλζή ηνπο κήλεο Ννέκβξην θαη Γεθέκβξην. Σξέθνληαη κε θχιια ησλ 

ςπραλζψλ, ηξψγνληαο θνκκάηηα απφ ηελ πεξηθέξεηα ηνπ θχιινπ ζρεκαηίδνληαο U. 

΋ηαλ αλεβνχλ νη ζεξκνθξαζίεο ηα έληνκα πεηνχλ θαη αθνχ δεπγαξψζνπλ, γελλνχλ 

πάλσ ζηα θπηά πνιιά απγά, πεξίπνπ 1.400, θίηξηλνπ ρξψκαηνο, ηα νπνία κεηά 

γίλνληαη κάπξα. Οη πξνλχκθεο θαηεβαίλνπλ θάησ ζην ρψκα θαη ηξέθνληαη πάλσ 

ζηνπο θφκβνπο ησλ θπηψλ θαη κεηά πάλσ ζηηο ξίδεο. Οη πξνλχκθεο δνπλ 1-2 κήλεο 

θαη έρεη πνιιέο γελλέο ην ρξφλν. 

 

 

7.8. Βξσκνύζα (Dolycoris baccarum) 

Σα ηέιεηα έληνκα έρνπλ ηξηγσληθφ ζρήκα, ραξαθηεξηζηηθή κπξσδηά θαη ρξψκα θαθέ 

ή πξάζηλν. Οη πξνλχκθεο θαη ηα ηέιεηα έληνκα απνκπδνχλ ηνπο ρπκνχο ησλ θπηψλ 

θαη πξνθαινχλ παξακνξθψζεηο ζηα θχιια. 

Δπίζεο, απνκπδνχλ πάλσ ζηνπο θαξπνχο θαη αθήλνπλ αζπξνθίηξηλεο θειίδεο πνπ 

ππνβαζκίδνπλ ηελ πνηφηεηα. 

Σξφπνη ειέγρνπ-θαηαπνιέκεζε: 

- Πξέπεη λα ςεθάδνπκε κε εληνκνθηφλν ζαπνχλη , ην νπνίν ζα πξέπεη λα είλαη 

εληζρπκέλν κε ηζηπξνππιηθή αιθνφιε  γηα λα ην βνεζήζνπκε λα εηζβάιιεη ζην 

εμσηεξηθφ θέιπθνο ηνπ ζθαζαξηνχ. Σν ζαπνχλη δελ είλαη αξθεηφ ελάληηα ζε απηφ ην 

ζθιεξνθέιπθνο έληνκν.  

- Να ηηο καδέςνπκε κε ην ρέξη θαη λα ηηο θαηαζηξέςνπκε. 

- Βνηαληθή θαηαπνιέκεζε: ξνηελφλε ( δηάιπκα 1%), ππξεζξίλεο,  

Schenocaulon officinalis. 
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7.9. Βξνύρνο (Bruchus lentis) 

Δίλαη έλα κηθξφ ζθαζάξη πνπ πξνζβάιεη ηνπο ζπφξνπο ησλ δηαθφξσλ νζπξίσλ. 

Οη βξνχρνη είλαη δηαθφξσλ εηδψλ θαη θάζε φζπξην έρεη ηδηαίηεξν είδνο βξνχρνπ. Ο 

βξνχρνο ησλ θνπθηψλ είλαη 7 ρηιηνζηά καθξχο, καχξνο κε 4 ηξηγσληθέο γπαιηζηεξέο 

βνχιεο ζηα πάλσ ηνπ θηεξά. Ο βξνχρνο ηεο θαθήο είλαη κηθξφηεξνο, καχξνο κε έλα 

άζπξν ρλνχδη κε 2 καχξεο βνχιεο ζηελ άθξε ηεο θνηιηάο. Ο βξνχρνο ηνπ κπηδειηνχ 

είλαη έσο 5 ρηιηνζηά, καχξνο κε άζπξεο βνχιεο. Αλάινγνη είλαη νη βξνχρνη ησλ 

θαζνιηψλ, ηνπ βίθνπ θαη ησλ άιισλ νζπξίσλ. 

Οη βξνχρνη πξνζβάινπλε ηνπο ζπφξνπο ησλ νζπξίσλ φινη κε ηνλ ίδην ηξφπν. Σελ 

Άλνημε, κφιηο δέζνπλε ηα ινπβηά ησλ νζπξίσλ, ην ζειπθφ ηξππάεη ηε θινχδα ηνπ 

ινπβηνχ θαη γελλάεη ηα απγά ηνπ. ΢ε ιίγεο εκέξεο απφ ηα απγά βγαίλνπλ άζπξεο 

θάκπηεο πνιχ κηθξέο, ηξππάλε ηνπο ζρεκαηηζκέλνπο πηα ζπφξνπο θαη ρψλνληαη κέζα. 

Οη θάκπηεο απηέο κεγαιψλνπλ αξγά, ηξψγνληαο ηηο πινχζηεο ζε ζξεθηηθά ζηνηρεία 

θνηχιεο. Πνιχ ζπάληα πεηξάδνπλε θαη ην θχηξν. Οη ζπφξνη ελησκεηαμχ 

αλαπηχζζνληαη θαλνληθά, ζαλ λα κελ ηνπο ελνρινχζε ηίπνηα. ΢ηελ επνρή ηνπο 

ζπγθνκίδνληαη απνζεθεχνληαη, ρσξίο θαλέλα εμσηεξηθφ ζεκάδη λα καο δείρλεη φηη 

ππάξρεη θαηαζηξνθή ζην εζσηεξηθφ ηνπο. ΢ην ηέινο ηνπ ρεηκψλα έρεη πηα αλαπηπρηεί 

ε θάκπηα ζην ηειηθφ ηεο κέγεζνο θαη κεηακνξθψλεηαη ζε λχθε θαη θαηά ηελ άλνημε 

ην ηέιεην πηά έληνκν ηξππάεη ηελ επηθάλεηα ηνπ ζπφξνπ θαη βγαίλεη έμσ.  

Δπεηδή νη ζπφξνη δελ δείρλνπλ θαλέλα ζπκάδη φηη είλαη πξνζβεβιεκέλνη θαη νχηε ην 

ζπέξκα ηνπο βιάπηεηαη, ζπέξλνπκε ζπρλά πξνζβεβιεκέλνπο ζπφξνπο. Οη ζπφξνη 

απηνί δίλνπλ αδχλαηα θπηά. Σελ άλνημε βγαίλεη απφ ηελ γε, πνπ είρε κπεη καδί κε ην 

ζπφξν, ην ηέιεην έληνκν θαη κνιεχεη ηνλ θαηλνχξγην θαξπφ. Οη δεκηέο ηνπ βξνχρνπ 

είλαη ζεκαληηθέο. ΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο αλαγθάδεη λα εγθαηαιείπνπλ ηε θαιιηέξγεηα 

ελφο νζπξίνπ. 
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8. Κπξηόηεξεο αζζέλεηεο ησλ νζπξίσλ 

 

8.1. Πύζην (Pythium spp.) 

 

Πξφθεηηαη γηα έλα γέλνο θπθνκπθεηψλ πνπ πεξηιακβάλεη πνιιά παζνγφλα είδε. 

Πξνζβάιιεη κεγάιν αξηζκφ θαιιηεξγνχκελσλ θπηψλ θαη δελ ιείπεη απφ θαλέλα αγξφ. 

Δπλνείηαη απφ ηελ πςειή εδαθηθή πγξαζία πνπ επηηξέπεη ηνλ ζρεκαηηζκφ 

δσνζπνξίσλ, νξγάλσλ πνπ θηλνχληαη απηφλνκα ζην λεξφ θαη κνιχλνπλ ηα πιεζίνλ 

θπηά. Σν πχζην πξνζβάιιεη θαη ζαπίδεη ην ζπφξν ακέζσο κεηά ηε ζπνξά, πξνζβάιιεη 

θαη θαηαζηξέθεη ηα λεαξά θπηά θαηά ηε δηάξθεηα ή ακέζσο κεηά ηελ αλάδπζή ηνπο 

απφ ην έδαθνο ή πξνζβάιιεη ηε ξίδα ή ην ζηέιερνο κεγαιχηεξσλ θπηψλ κε 

απνηέιεζκα λα παξακείλνπλ θαρεθηηθά ή θαη λα πεζαίλνπλ. Σν παζνγφλν απηφ, ζπρλά 

επζχλεηαη γηα ην θαθφ θχηξσκα θαη ηα θελά πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ αγξφ. 

 

 

 

8.2. Ξεξή ζήςε ησλ ξηδώλ από θνπδάξην 

(Fusarium solani f.sp. phaseoli) 

 
H αζζέλεηα απηή είλαη ζνβαξή παγθνζκίσο. ΢ε θπηά ιίγσλ εκεξψλ εκθαλίδνληαη ζην 

ππνθνηχιην θαη ζηελ θεληξηθή ξίδα ζηελφκαθξα θαζηαλνθφθθηλα έιθε πνπ 

εμαπινχκελα θαιχπηνπλ φιε ηελ επηθάλεηα ηνπ ππφγεηνπ ηκήκαηνο αιιά ζπάληα 

πξνρσξνχλ πξνο ην ππέξγεην. Με ηνλ θαηξφ ε θνθθηλσπή ρξνηά γίλεηαη θαζηαλή θαη 

ζρεκαηίδνληαη ξπηίδεο πνπ δηαηξέρνπλ ην ππνθνηχιην θαηά κήθνο. ΋ηαλ ε βιάβε 

πεξηνξίδεηαη κφλν ζην θινηφ ηνπ ππνθνηχιηνπ ην θπηφ αλαγελλά ηνπο 



 42 

θαηεζηξακκέλνπο ηζηνχο θαη επαλέξρεηαη. Αλ φκσο ε βιάβε πξνρσξήζεη ζηελ 

θεληξηθή ξίδα ηφηε θαηαζηξέθνληαη ζε κεγάιν πνζνζηφ νη θεληξηθέο πιάγηεο ξίδεο θαη 

ην θπηφ παξακέλεη θαρεθηηθφ. Ζ αζζέλεηα ζηελ ξίδα ησλ θπηψλ είλαη πην έληνλε ζε 

ςπρξφ θαη πγξφ έδαθνο. ΋κσο ιφγν ηεο θαηαζηξνθήο ηνπ ξηδηθνχ ζπζηήκαηνο, ηα 

θπηά ππνθέξνπλ απφ μεξαζία νπφηε ην θησρφ θαη επηθαλεηαθφ ξηδηθφ ζχζηεκα 

αδπλαηεί λα αληαπνθξηζεί ζηηο αλάγθεο ηνπ θπηνχ ζε λεξφ κε απνηέιεζκα ην ζάλαην 

ηνπ θπηνχ. 

 

 

 

8.3. Αδξνκύθσζε 

(Fusarium oxysporum f.sp. phaseoli, 

Verticillium dahiliae) 

 
Σα πξψηα ζπκπηψκαηα απηήο ηεο αζζέλεηαο είλαη ε ριψξσζε θαη πξφσξε γήξαλζε 

ησλ θαηψηεξσλ θχιισλ. ΢ηε ζπλέρεηα ηα ζπκπηψκαηα πξνρσξνχλ ζηα αλψηεξα κέξε 

ηνπ θπηνχ θαη ην θχιισκα παίξλεη ηειηθά έληνλν θίηξηλν ρξψκα. ΢ρίδνληαο ην 

ζηέιερνο ηνπ θπηνχ απνθαιχπηεηαη ην ηππηθφ ζχκπησκα αλδξσκχθσζεο, ν θαζηαλφο 

θφθθηλνο κεηαρξσκαηηζκφο ησλ αγγείσλ ηνπ μχινπ πνπ επεθηείλεηαη ζε φιν ην κήθνο 

ηνπ ζηειέρνπο. Σν παζνγφλν εηζέξρεηαη απφ ηε ξίδα θαη αλαπηχζζεηαη ζηα αγγεία. 

Αθφηνπ εκθαληζηεί ε αζζέλεηα ζεσξείηαη φηη ν αγξφο έρεη κνιπλζεί κνλίκσο, αθνχ 

ην παζνγφλν επηβηψλεη ζην έδαθνο γηα πνιιά ρξφληα. 
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8.4. ΢θσξίαζε 

(Uromyces appendiculaus) 

 
Πξνζβάιινληαη ηα θχιια θαη νη ινβνί. ΢ηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ θχιινπ 

εκθαλίδνληαη κηθξέο ιεπθέο θειίδεο κε ειαθξά δηφγθσζε. Γχξσ απφ ηε θειίδα 

εκθαλίδνληαη ππφ κνξθή δαθηπιίνπ νη ζσξνί, θιχθηαηλεο πνπ ζπάδνληαο 

ειεπζεξψλνπλ κηα θαθεηηά ζθφλε, φξγαλα αλαπαξαγσγήο ηνπ κχθεηα, ηα 

νπξεδεζπφξηα. Σα νπξεδεζπφξηα κεηαθέξνληαη θαη κνιχλνπλ γεηηνληθά θχιια ή 

θπηά, κπνξνχλ φκσο λα κεηαθεξζνχλ κε ηνλ άλεκν θαη ζε απνκαθξπζκέλεο 

θαιιηέξγεηεο. Γηα ηε κφιπλζε απαηηείηαη παξαηεηακέλε δηαβξνρή ηνπ θχιινπ (6-8 

ψξεο) ελψ άξηζηε ζεξκνθξαζία γηα ηελ αζζέλεηα είλαη 17-23 C‟ 

 

 

 

8.5. Χίδην 

(Erysiphe pisi) 
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Πξνζβάιινληαη ηα ππέξγεηα κέξε ηνπ θπηνχ πνπ θαιχπηνληαη κε ηε ραξαθηεξηζηηθή 

αιεπξψδε εμάλζεζε. Σα θπηά είλαη εππαζή ζε φια ηα ζηάδηα αλάπηπμεο. Σν αξρηθφ 

κφιπζκα βξίζθεηαη ζε ππνιείκκαηα πξνεγνχκελσλ θαιιηεξγεηψλ ππφ κνξθή 

πεξηζήθησλ. Μπνξεί λα κεηαδνζεί θαη κε κνιπζκέλν ζπφξν. Σα πξνζβεβιεκέλα 

θχιια θηηξηλίδνπλ θαη εκθαλίδνπλ πξφσξε γήξαλζε. Οη ινβνί παξακνξθψλνληαη θαη 

κέλνπλ αηξνθηθνί. Πάλσ ζηα πξνζβεβιεκέλα φξγαλα παξάγνληαη άθζνλα θνλίδηα κε 

ηα νπνία εμαπιψλεηαη ε αζζέλεηα. 

 

 

8.6. Βνηξύηεο 

(Botrytis cinerea) 

 
To παζνγφλν πξνζβάιιεη ηα φξγαλα ηνπ θπηνχ πνπ αξρίδνπλ λα γεξλνχλ, φπσο νη 

θνηπιεδφλεο θαη ηα άλζε. ΋ηαλ ην παζνγφλν πξνζβάιιεη θάπνην φξγαλν ηνπ θπηνχ 

εμαπιψλεηαη γξήγνξα θαη ζηνπο γεηηνληθνχο ηζηνχο. Σα ππνιείκκαηα αλζέσλ πνπ δελ 

πέθηνπλ κεηά ηε γνληκνπνίεζε θαη ην δέζηκν απνηεινχλ ην αξρηθφ ππφζηξσκα 

αλάπηπμεο ηνπ κχθεηα πνπ ζηε ζπλέρεηα πξνζβάιιεη ην ινβφ. Πάλσ ζηα 

πξνζβεβιεκέλα φξγαλα εκθαλίδεηαη ε ραξαθηεξηζηηθή γθξίδα κνχρια. Πξνυπφζεζε 

γηα λα δεκηνπξγεζεί πξφβιεκα απφ απηήλ ηελ αζζέλεηα είλαη λα επηθξαηεί πςειή 

πγξαζία θαη ζρεηηθά ρακειέο ζεξκνθξαζίεο. 
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Άιιεο κπθεηνινγηθέο αζζέλεηεο κηθξφηεξεο ζεκαζίαο είλαη ε Αλζξάθσζε 

(ιφγσ μεξνζεξκηθψλ ζπλζεθψλ) ε Αζθνρχησζε θαη ε Αιηελαξίσζε. 

 

9. Γηαηξνθηθή αμία νζπξίσλ 

9.1. Φαζόιη - Phaseolus vulgaris 

 

 
 

Ο Διιεληθφο ιαφο απνθαινχζε ην θαζφιη «θξέαο ηνπ θησρνχ» θαη θαζηέξσζε ηελ 

θαζνιάδα σο «εζληθφ θαγεηφ» ράξε ζηελ κεγάιε αμία ησλ μεξψλ θαζνιηψλ σο 

βαζηθή ηξνθή. 

Σα θαζφιηα είλαη πινχζηα ηξνθή ζε ιεπθψκαηα. Ζ πξσηεΐλε ηνπο αληηπξνζσπεχεηαη 

απφ ηελ θαζενιίλε, ε νπνία πεξηέρεη φια ηα βαζηθά ακηλνμέα πνπ δελ κπνξνχλ λα 

βηνζπληεζνχλ ζηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ. Δίλαη έλα βηνινγηθά πιήξεο ιεχθσκα θαη 

ζε παξαπιήζηα εθαηνζηηαία αλαινγία κε ηελ πξσηεΐλε ηνπ θξέαηνο. Έηζη 

αληαπνθξίλεηαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ν ραξαθηεξηζκφο «θξέαο ησλ θησρψλ» πνπ 

έρεη δνζεί ζηελ θαζνιάδα. 

Αθφκε νη πδαηάλζξαθεο αληηπξνζσπεχνληαη απφ ην άκπιν θαη ηηο πεληφδεο. Σν δε 

ιίπνο είλαη πινχζην ζε ιεθηζίλε θαη θσζθαηίδηα. Πνην αλαιπηηθά ε πεξηεθηηθφηεηα 

ζε ιίπε, πδαηάλζξαθεο, βηηακίλεο θηι. ΢ε 100 γξακ. πξντφληνο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα  

Πίνακας 1. ΢ύνθεση υασολιών. Περιεκτικότητα σε ενέργεια,  
πρωτεΐνες, βιταµίνες και άλατα ανά 100 γραµ. προϊόντος.  
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ΝΕΡΟ (%) 10.9  

ΕΝΕΡΓΕΙΑ (ΘΕΡΜΙ∆Ε΢) 340  

ΠΡΩΣΕΪΝΕ΢ (gr) 22.3  

ΛΙΠΗ (gr) 1.6  

Τ∆ΑΣΑΝΘΡΑΚΕ΢ (gr) 61.3  

ΑΛΑΣΑ 

Ca (mg) 144  

P (mg) 425 

Fe (mg) 7.8  

Na (mg) 19  

K (mg) 1.196  

ΒΙΣΑΜΙΝΕ΢ 

ΘΕΙΑΜΙΝΗ (mg) 0,65  

ΡΙΒΟΦΛΑΒΙΝΗ (mg) 0,22  

ΝΙΑ΢ΙΝΗ (mg) 2,4 

 
 

 

 

 

΋κσο, παξά ηελ πςειή ζξεπηηθή ηνπο αμία παιαηφηεξα είρε παξαηεξεζεί κηα κείσζε 

ηεο θαηαλάισζήο ηνπο. Ζ θχξηα αηηία ηεο κείσζεο απηήο ήηαλ ε αχμεζε ηνπ βηνηηθνχ 

επηπέδνπ πνπ επέηξεςε ηελ ρξεζηκνπνίεζε πξσηετλψλ δσηθήο πξνέιεπζεο ζε βάξνο 

ησλ θπηηθψλ. 

Βέβαηα ηα ηειεπηαία ρξφληα βιέπνπκε πσο ππάξρεη ζηαδηαθά θαη πάιη κηα αχμεζε 

ζηελ θαηαλάισζή ηνπο. ΢ε απηφ ζπλεηέιεζε ε ζηξνθή ηεο ζχγρξνλεο θνηλσλίαο ζηελ 

κεζνγεηαθή δηαηξνθή θαη ζηελ θαηαλφεζε ηεο ζεκαζίαο πνπ έρνπλ ηα φζπξηα ζηελ 

δίαηηα θαη ζηε δηαηήξεζε ηεο θαιήο πγείαο ηνπ αλζξψπνπ. 

 

100 γξ. θαζφιηα απνδίδνπλ: 341 ζεξκίδεο, 21,6 γξ. πξσηεΐλεο 

62,37γξ. πδαηάλζξαθεο, 1,42γξ ιίπνο, 15,2 γξ. θπηηθέο ίλεο, 123mg αζβέζηην, 

5,2mg ζίδεξν, 171mg καγλήζην, 352mg θψζθνξν, 1483mg θάιην, 5mg λάηξην, 

3,65mg ςεπδάξγπξν, 444 microg θπιιηθφ νμχ. 

 

9.2. Φαθή -  Lens culinaris 
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Οη θαθέο θαη ηα θαζφιηα έρνπλ αληίζηνηρε ζξεπηηθή αμία (πεξίπνπ 350 ζεξκίδεο 

/ 100γξ πεξίπνπ). Καη ηα δχν απνηεινχλ πεγέο ζχλζεησλ πδαηαλζξάθσλ 

βξαδείαο απνξξφθεζεο, ακηλνμέσλ, θπηηθψλ ηλψλ, βηηακηλψλ θαη ηρλνζηνηρείσλ. 

Δίλαη πινχζηεο πεγέο αζβεζηίνπ, αλ θαη ηα θαζφιηα έρνπλ ππεξδηπιάζηα 

πνζφηεηα αζβεζηίνπ ζε ζρέζε κε ηηο θαθέο (123mg έλαληη 51mg αλά 100γξ). Δπίζεο 

νη θαθέο πεξηέρνπλ κεγαιχηεξε πνζφηεηα κε αηκηθνχ ζηδήξνπ ζε ζρέζε κε ηα 

θαζφιηα θαη δηπιάζηα πνζφηεηα λαηξίνπ(10mg έλαληη 5mg αλά 100γξ). Πξέπεη φκσο 

ε θαηαλάισζε θαθήο λα ζπλνδεχεηαη απφ ηελ θαηαλάισζε ηξνθψλ πινχζησλ ζε 

βηηακίλε C (π.ρ. πνξηνθάιη), β-θαξνηέλην (π.ρ. θαξφην) θαη κειηθφ νμχ (π.ρ. ιεπθφ 

θξαζί), δηφηη νη νπζίεο απηέο απμάλνπλ ηελ απνξξφθεζε ηνπ κε-αηκηθνχ ζηδήξνπ 

θαηά ηξεηο θνξέο πεξίπνπ. 

Δπηπιένλ νη θαθέο πεξηέρνπλ κεγαιχηεξε πνζφηεηα πξσηείλεο ζε ζρέζε κε 

ηα θαζφιηα (28,06γξ έλαληη 21,6γξ αλά 100γξ). ΢ηεξνχληαη φκσο βηηακηλψλ A, C θαη 

B12 θαη ησλ απαξαίηεησλ βηηακηλψλ κεζεηνλίλεο θαη θπζηεΐλεο. Γηα ηνπο 

θπηνθάγνπο πξνηείλεηαη ε αλάκημε δηάθνξσλ νζπξίσλ ζην ίδην θαγεηφ (π.ρ., θαζφιηα 

θαη θαθέο) θαη ε ζπκπιήξσζε ηνπ γεχκαηνο κε μεξνχο θαξπνχο (π.ρ., θαξχδηα θαη 

θηζηίθηα) ή δεκεηξηαθά πρ. ξχδη. 

 

100 γξ. θαθέο απνδίδνπλ 338 ζεξκίδεο, 28,06 γξ. πξσηεΐλεο 57.09γξ. πδαηάλζξαθεο, 

0,96γξ ιίπνο, 38,5 γξ. θπηηθέο ίλεο, 51mg αζβέζηην, 9,82mg ζίδεξν, 107mg 

καγλήζην, 454mg θψζθνξν, 905mg θάιην, 10mg λάηξην, 3,61mg ςεπδάξγπξν, 433 

microg θπιιηθφ νμχ 

9.3. Ρεβύζη -  Cicer arietinum 
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Σα ξεβίζηα είλαη απφ ηηο θαιχηεξεο πεγέο πξσηεΐλεο κεγάιεο δηαηξνθηθήο αμίαο, 

ηζάμηα ηνπ θξέαηνο, ηνπ γάιαθηνο θαη ηεο ζφγηαο. 

Θεσξείηαη κηα πιήξεο ηξνθή πνπ κπνξεί λα αληηθαηαζηήζεη πιήξσο ην θξέαο. 

Δίλαη κία πινχζηα πεγή ζε θπηηθέο ίλεο,πδαηάλζξαθεο, θνιηθφ νμχ, αζβέζηην, ζίδεξν, 

καγλήζην, θάιην, ραιθφ, βηηακίλεο Α, B1, B2, B6, B12, θαη ληαζίλε.. 

Γελ πεξηέρεη λάηξην θαη ρνιεζηεξφιε. 

Δίλαη δειαδή κία πινχζηα πεγή ζξεπηηθψλ ζπζηαηηθψλ πνπ πξνζηαηεχεη απφ πνιιέο 

παζήζεηο. 

Σα ξεβίζηα μερσξίδνπλ απφ ηα άιια φζπξηα ιφγσ ηεο πνηφηεηαο ησλ πξσηετλψλ ηνπο, 

πνπ αλέξρνληαη ζην 20% – 30%, πεξηέρνπλ απαξαίηεηα ακηλνμέα ζε άξηζηε αλαινγία 

θαη ηδηαίηεξα ην ακπλνμχ κεζεηνλίλε, γηα απηφ ηνλ ιφγν νη πξσηεΐλεο ηνπ ξεβηζηνχ 

ζεσξνχληαη πιήξεηο πξσηεΐλεο. 

Οη πξσηεΐλεο ησλ άιισλ νζπξίσλ , θξνχησλ θαη ιαραληθψλ ηαμηλνκνχληαη σο 

“κεξηθψο πιήξεηο” ή “ειιεηκκαηηθέο” επεηδή ην πνζνζηφ ησλ απαξαίηεησλ 

ακηλνμέσλ ηνπο είλαη ρακειφ θαη δελ κπνξεί λα θαιχςεη ηηο αλάγθεο ελφο αλζξψπηλνπ 

νξγαληζκνχ. 

Σα ξεβίζηα είλαη πνιχ πινχζηα ζε άκπιν, επίζεο είλαη θαιή πεγή πδαηαλζξάθσλ, 

ε πεξηεθηηθφηεηα ηνπο θπκαίλεηαη απφ 52,4% – 70%. 

Έλα θιηηδάλη βξαζκέλα ξεβίζηα πεξηέρεη 282 κηθξνγξακκάξηα θνιηθνχ νμέσο, 

πξφθεηηαη γηα κία ζπνπδαία βηηακίλε, ηδηαίηεξα γηα ηηο έγθπεο γπλαίθεο επεηδή 

πξνζηαηεχεη ηα αγέλλεηα κσξά απφ δηάθνξεο παζήζεηο. 

Οη έγθπεο γπλαίθεο πξέπεη λα ιακβάλνπλ εκεξεζίσο 400 κηθξνγξακκάξηα θνιηθφ νμχ 

(δηπιάζην απφ φηη έλα θαλνληθφ άηνκν). 

http://greenchef.gr/2012/02/%cf%81%ce%b5%ce%b2%cf%8d%ce%b8%ce%b9%ce%b1-%cf%87%ce%bf%ce%bd%cf%84%cf%81%ce%ac-500-%ce%b3%cf%81-240e/
http://greenchef.gr/2012/02/%cf%81%ce%b5%ce%b2%cf%8d%ce%b8%ce%b9%ce%b1-%cf%87%ce%bf%ce%bd%cf%84%cf%81%ce%ac-500-%ce%b3%cf%81-240e/
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Έξεπλεο έδεημαλ φηη έλα θιηηδάλη ξεβίζηα ή θαζφιηα έρνπλ ην ίδην πνζνζηφ 

καγλεζίνπ κε έλα θιηηδάλη γάια, έλα θιηηδάλη γάια έρεη ην ίδην πνζνζηφ αζβεζηίνπ 

κε πέληε θιηηδάληα θαζφιηα ή ξεβίζηα. 

Σα ξεβίζηα πξνζηαηεχνπλ ηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ θαη ηδηαίηεξα ηηο γπλαίθεο απφ 

ηελ νζηενπφξσζε. 

Δπίζεο πξνζηαηεχνπλ ηνλ άλζξσπν απφ ηε ζηεθαληαία λφζν, εγθεθαιηθά, ηελ 

αξηεξηνζθιήξσζε, ηνλ θαξθίλν ηνπ παρένο εληέξνπ θ.α. 

1/4 ηνπ θιηηδαληνχ βξαζκέλα ξεβίζηα πεξηέρνπλ:115 ζεξκίδεο / 1,75 γξ. νιηθφ ιίπνο / 

0 γξ.  θεθνξεζκέλν ιίπνο / 0 κηθξνγξακκάξηα ρνιεζηεξφιε/ 0 κηθξνγξακκάξηα 

λάηξην / 19 γξ. Τδαηάλζξαθεο / 11 γξ δηαηηεηηθή θπηηαξίλε / 7 γξ. Πξσηεΐλε/ 70 

κηθξνγξακκάξηα θνιηθφ νμχ / 3% βηηακίλε Α3 / 5% αζβέζηην / 2% βηηακίλε C / 12% 

ζίδεξν. 

10. Πνηθηιίεο Φαθήο 

10.1. Γεληθά 

Ζ θαθή απνηειεί έλα απφ ηα φζπξηα ηα νπνία θαιιηεξγνχληαη παξαδνζηαθά ζηελ 

ειιεληθή χπαηζξν γηα αηψλεο. Δίλαη μεξηθή θαιιηέξγεηα θαη έρεη επξεία δψλε 

πξνζαξκνζηηθφηεηαο. 

Αλήθεη ζηα είδε ηα νπνία πξνζαξκφδνληαη εχθνια ζε δηάθνξα ζπζηήκαηα 

ακεηςηζπνξάο, ελψ πξνηηκάηαη ηδηαίηεξα ζηε βηνινγηθή γεσξγία. 

Χο ςπραλζέο, δελ απαηηεί αδσηνχρν ιίπαλζε, ελψ αληίζεηα πξνζζέηεη κνλάδεο 

αδψηνπ γηα ηελ επφκελε θαιιηέξγεηα. Αληηδξά πνιχ θαιά ζηε θσζθνξηθή ιίπαλζε, ε 

νπνία είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ επίηεπμε πςειψλ απνδφζεσλ. Ζ κεγάιε ζξεπηηθή 

αμία ηεο θαθήο νθείιεηαη ζηα εμαηξεηηθά ζπζηαηηθά πνπ πεξηέρεη ν ζπφξνο, φπσο 

πξσηεΐλεο πςειήο βηνινγηθήο αμίαο (20-26%), ζχλζεηνπο πδαηάλζξαθεο βξαδείαο 

απνξξφθεζεο (55-60%), θπηηθέο ίλεο, ρακειά ιηπαξά (2%), θνιηθφ νμχ, θψζθνξν, 

ζίδεξν θαη βηηακίλεο ηνπ ζπκπιέγκαηνο Β. 

Οη πνηθηιίεο ηεο θαθήο πνπ θαιιηεξγνχληαη ζηελ Διιάδα θαη πξνηηκνχληαη απφ ηνπο 

Έιιελεο θαηαλαισηέο δηαθξίλνληαη ζε δπν κεγάιεο θαηεγνξίεο. Σηο ιεπηφζπεξκεο 

(ςηιέο θαθέο) πνπ έρνπλ βάξνο 1000 ζπφξσλ κηθξφηεξν απφ 50 γξακκάξηα θαη ηηο 

πιαηχζπεξκεο (ρνληξέο ή κεγάιεο θαθέο) πνπ έρνπλ βάξνο ρηιίσλ ζπφξσλ 

κεγαιχηεξν απφ 60 γξακκάξηα. 
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10.2. «Γήκεηξα» 

 

 
 

Λεπηφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 34-40 γξακκάξηα. Δίλαη δεκηνπξγία 

ηνπ ΗΚΦ & Β Λάξηζαο πνπ πξνήιζε απφ ηε δηαζηαχξσζε ηεο πνηθηιίαο “Πειαγία” κε 

ηελ πνηθηιία “Θεζζαιία”. Ο ζπφξνο έρεη ζρήκα θαθνχ κε ρξψκα αλνηρηφ πξάζηλν ή 

ππφμαλζν ρσξίο ζηίγκαηα ή θειίδεο. 

Ζ άξηζηε ππθλφηεηα θπηψλ ζην ζηξέκκα είλαη πεξίπνπ 170.000 θπηά, πνπ αληη  

ζηνηρεί ζε ζπνξά 7-7,5 θηιψλ ζπφξνπ/ζηξέκκα. ΢ε ππθλή ζπνξά πιαγηάδεη, γη‟ απηφ 

πξέπεη λα πξνζερζεί ε πνζφηεηα ζπφξνπ ζπνξάο. 

Πξνζαξκφδεηαη άξηζηα ζηηο κεζνγεηαθέο εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο. Δίλαη πνηθηιία 

αλζεθηηθή ζηηο ρακειέο ζεξκνθξαζίεο (έσο -10νC). 

Ζ κέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε ηεο πνηθηιίαο “Γήκεηξα” θπκαίλεηαη ζηα 150-200 θηιά 

ην ζηξέκκα ζε μεξηθά ρσξάθηα. 

Υαξαθηεξίδεηαη απφ άξηζηε βξαζηηθφηεηα ζε φινπο ηνπο ηχπνπο εδαθψλ πνπ 

θαιιηεξγείηαη θαη έρεη ηδηαίηεξα επράξηζηα γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

Πξνηείλεηαη γηα ηε βηνινγηθή γεσξγία. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε.  

 

 

 

 

10.3. «΢άκνο» 
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Λεπηφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 40-45 γξακκάξηα. Δίλαη δεκηνπξγία 

ηνπ ΗΚΦ & Β Λάξηζαο θαη πξνήιζε απφ ηε δηαζηαχξσζε ηεο πιαηχζπεξκεο 

ειιεληθήο πνηθηιίαο “Θεζζαιία” κε ηε ιεπηφζπεξκε Μ-11071. 

Ο ζπφξνο έρεη ην ζρήκα θαθνχ κε ρξψκα αλνηρηφ πξάζηλν ή ππφμαλζν ρσξίο 

ζηίγκαηα ή θειίδεο. Γηα ηελ επίηεπμε ηεο άξηζηεο ππθλφηεηαο θπηψλ ζην ζηξέκκα 

(πεξίπνπ 165.000 θπηά/ζηξ.) απαηηείηαη ζπνξά 9-10 θηιψλ ζπφξνπ/ ζηξέκκα. 

Παξνπζηάδεη ζχληνκε δηάξθεηα άλζεζεο, πεξίπνπ ηξεηο εβδνκάδεο θαη ηα θπηά 

σξηκάδνπλ ζπγρξφλσο ζηνλ αγξφ. Δκθαλίδεη ην ζεκαληηθφ πιενλέθηεκα φηη δελ 

πιαγηάδεη θαη έηζη δηεπθνιχλεη ηε κεραληθή ζπγθνκηδή αθφκα θαη ζε ρσξάθηα πνπ 

έρνπλ πέηξεο. Δίλαη κεζνπξψηκε πνηθηιία, αλζεθηηθή ζηνπο παγεηνχο ηνπ ρεηκψλα (σο 

-10ν C) θαηάιιειε γηα φιεο ηηο πεξηνρέο πνπ θαιιηεξγείηαη ε θαθή. 

Δίλαη πνιχ παξαγσγηθή θαη ζηαζεξή κε κέζε απφδνζε 180-220 θηιά/ζηξέκκα ζε 

μεξηθά ρσξάθηα. 

Έρεη εμαηξεηηθή βξαζηηθφηεηα, γεχζε θαη ρπιψλεη εχθνια. Πξνηείλεηαη γηα ηε 

βηνινγηθή γεσξγία. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε.  

 

 

 

 

 

 

 

10.4. «Αζελά» 
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Λεπηφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 34-40 γξακκάξηα. Γεκηνπξγία ηνπ 

ΗΚΦ & Β Λάξηζαο απφ επηινγή εληφο ηνπηθνχ πιεζπζκνχ ηεο πεξηνρήο Εαραξηαλψλ 

Υαλίσλ. Ο ζπφξνο είλαη “θαθνεηδήο” κε ρξψκα αλνηρηφ πξάζηλν ή ππφμαλζν ρσξίο 

ζηίγκαηα ή θειίδεο. 

Ζ άξηζηε ππθλφηεηα θπηψλ ζην ζηξέκκα είλαη πεξίπνπ 170.000 θπηά πνπ αληηζηνη- 

ρεί ζε ζπνξά 7-8 θηιψλ ζπφξνπ/ζηξέκκα. 

Δίλαη αξθεηά πην πξψηκε (έσο θαη 10 εκέξεο) ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο ειιεληθέο 

πνηθηιίεο  Έρεη ρακειφ χςνο (30-40 εθ.) θαη γη‟ απηφ δε ζπζηήλεηαη ζε ρσξάθηα πνπ 

έρνπλ πέηξεο ή αλνκνηφκνξθν αλάγιπθν. 

Δίλαη παξαγσγηθή κε κέζε απφδνζε 180-200 θηιά/ζηξέκκα ζε μεξηθά ρσξάθηα. 

Πνιχ θαιά πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά σο πξνο ην ρξφλν βξαζκνχ θαη ηε γεχζε. 

Πξνηείλεηαη γηα ηε βηνινγηθή γεσξγία. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε. 

 

10.5. «Θεζζαιία» 
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Πιαηχζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 60-65 γξακκάξηα. 

Δπηινγή απφ πιεζπζκφ πνπ είρε εηζαρζεί απφ ηε Γεξκαλία. Ο ζπφξνο έρεη ην 

ραξαθηεξηζηηθφ πιαηχ ζρήκα κε ρξψκα αλνηρηφ πξάζηλν ή ππφ μαλζν ρσξίο ζηίγκαηα 

ή θειίδεο. Γηα ηελ επίηεπμε ηεο άξηζηεο ππθλφηεηαο θπηψλ ζην ζηξέκκα (πεξίπνπ 

155.000 θπηά/ζηξ.) απαηηείηαη ζπνξά 10-11 θηιψλ ζπφξνπ/ζηξέκκα. 

Μεζνπξψηκε πνηθηιία, κε ζηαζεξή απφδνζε θαη θαιή αλζεθηηθφηεηα ζηνπο παγεηνχο 

ηνπ ρεηκψλα. 

Ζ κέζε απφδνζή ηεο είλαη 150-180 θηιά/ζηξέκκα ζε μεξηθά εδάθε. Δίλαη πνιχ 

βξαζηεξή κε εμαηξεηηθά γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

Πξνηείλεηαη γηα ηε βηνινγηθή γεσξγία. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε.  

 

10.6. «Ιθαξία» 

 

 
 

Πιαηχζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 75-85 γξακκάξηα. Δίλαη δεκηνπξγία 

ηνπ ΗΚΦ & Β Λάξηζαο απφ δηαζηαχξσζε κεηαμχ ηεο πνηθηιίαο 

“Θεζζαιία” θαη πιεζπζκνχ πνπ έγηλε εηζαγσγή απφ ηε Γαιιία. Οη ζπφξνη ηεο είλαη 

ηδηαίηεξα πιαηηνί θαη κεγάινη κε ρξψκα αλνηθηφ πξάζηλν ή ππφμαλζν ρσξίο ζηίγκαηα. 

Γηα ηελ επίηεπμε ηεο άξηζηεο ππθλφηεηαο θπηψλ ζην ζηξέκκα (πεξίπνπ 150.000 

θπηά/ζηξ.) απαηηείηαη ζπνξά 11-12 θηιψλ ζπφξνπ/ζηξέκκα. 

Μεζνπξψηκε πνηθηιία κε εκηφξζηα αλάπηπμε, αλζεθηηθή ζην ςχρνο ηνπ ρεηκψλα (σο -

10νC). 

Πξνζαξκφδεηαη άξηζηα ζηηο κεζνγεηαθέο εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο. Δκθαλίδεη 

αλζεθηηθφηεηα ζηνλ πεξνλφζπνξν (Peronospora lentis) θαη ζπληζηάηαη γηα ηηο 

πεξηνρέο πνπ ε αζζέλεηα απηή εκθαλίδεηαη ζπρλά. 
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Ζ κέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε θπκαίλεηαη ζηα 140-180 θηιά ην ζηξέκκα. Πνιχ 

βξαζηεξή θαη λφζηηκε πνηθηιία κε εληππσζηαθή εκθάληζε ζπφξσλ. 

Πξνηείλεηαη γηα ηε βηνινγηθή γεσξγία. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε.  

 

11. Πνηθηιίεο Ρεβπζηνύ 

11.1. Γεληθά 

Σν ξεβίζη θαιιηεξγείηαη ζηελ Διιάδα απφ ηελ αξραηφηεηα θαη απνηειεί ζήκεξα κηα 

παξαδνζηαθή θαιιηέξγεηα κε πξννπηηθή γηα ηελ ειιεληθή χπαηζξν. 

Δίλαη ην πην αλζεθηηθφ ζηηο μεξνζεξκηθέο ζπλζήθεο αλάκεζα ζηα θαιιηεξγνχκελα 

φζπξηα ζηε ρψξα καο, ελψ αληίζεηα δπζθνιεχεηαη λα αλαπηπρζεί φηαλ θαιιηεξγείηαη 

ζε εδάθε πνπ δε ζηξαγγίδνπλ. Παξνπζηάδεη φια ηα πιενλεθηήκαηα ησλ ςπραλζψλ θαη 

γη‟ απηφ αμηνπνηείηαη θαηάιιεια ζηελ ακεηςηζπνξά θαη ηε βηνινγηθή γεσξγία. Γε 

ρξεηάδεηαη αδσηνχρν ιίπαλζε, αιιά απαηηεί 6-9 κνλάδεο θσζθφξνπ γηα ηελ επίηεπμε 

πςειψλ απνδφζεσλ. Ζ φξζηα ή εκηφξζηα αλάπηπμε ησλ θαιιηεξγνχκελσλ πνηθηιηψλ 

δηεπθνιχλεη ηε κεραληθή ζπγθνκηδή αθφκα θαη ζε πεηξψδε ή κε ειαθξά αλψκαιε 

επηθάλεηα εδάθε. 

Ζ δηεζλψο αλαγλσξηζκέλε δηαηηεηηθή αμία ησλ ξεβηζηψλ νθείιεηαη ζηα ζπνπδαία 

ζξεπηηθά ζπζηαηηθά πνπ πεξηέρεη ν ζπφξνο ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα πεξηέρεη 25-27% 

πξσηεΐλεο, 50-55% πδαηάλζξαθεο, 7-13% θπηηθέο ίλεο, 4-7% ιάδη, θνιηθφ νμχ θαη 

βηηακίλεο Α, Β, C θαη ληαζίλε. Οη πξσηεΐλεο ηνπ ξεβηζηνχ θαηαηάζζνληαη ζηηο 

ιεγφκελεο “πιήξεηο πξσηεΐλεο”, φπσο απηέο ηεο ζφγηαο, ηνπ γάιαθηνο θαη ηνπ 

θξέαηνο, γηαηί πεξηέρνπλ φια ηα απαξαίηεηα ακηλνμέα ζε άξηζηε αλαινγία γηα ηνλ 

αλζξψπηλν νξγαληζκφ. 

΢ηελ Διιάδα θαιιηεξγνχληαη ζήκεξα ηα κεγάια θαη κέηξηα ζε κέγεζνο ξεβίζηα κε 

ρξψκα αλνηρηφ έσο ζθνχξν θίηξηλν ή θηηξηλνθαθέ. 

Με θξηηήξην ην κέγεζνο ηνπ ζπφξνπ νη θαιιηεξγνχκελεο πνηθηιίεο ξεβηζηψλ 

δηαθξίλνληαη ζηηο αθφινπζεο ηξεηο θαηεγνξίεο. 

• Μηθξφζπεξκα ξεβίζηα, κε βάξνο 1000 ζπφξσλ κηθξφηεξν απφ 350 γξακκάξηα ή 

δηάκεηξν ζπφξσλ 5,5-7,5 ρηιηνζηά. 

• Μεζφζπεξκα ξεβίζηα, κε βάξνο 1000 ζπφξσλ κεηαμχ 350 θαη 450 γξακκαξίσλ ή 

δηάκεηξν ζπφξσλ 7,5-8,5 ρηιηνζηά. 
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• Μεγαιφζπεξκα ξεβίζηα κε βάξνο 1000 ζπφξσλ κεγαιχηεξν απφ 450 γξακκάξηα ή 

δηάκεηξν κεγαιχηεξε απφ 8,5 ρηιηνζηά. 

11.2. «Θήβα» 

 

 
 

Μεγαιφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ πνπ θπκαίλεηαη κεηαμχ 470-510 

γξακκαξίσλ. Γεκηνπξγήζεθε ζην πιαίζην ησλ βειηησηηθψλ πξνγξακκάησλ νζπξίσλ 

ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Κηελνηξνθηθψλ Φπηψλ & Βνζθψλ θαη είλαη πξντφλ επηινγήο απφ 

ηνπηθφ πιεζπζκφ. 

Σν χςνο ηεο πνηθηιίαο είλαη 46-68 εθαηνζηά. Σν ρξψκα ηνπ άλζνπο είλαη ιεπθφ ρσξίο 

λεπξψζεηο. Ο θαξπφο είλαη κεγάινο, ζηξνγγπιφο, αλνηρην-θίηξηλνο κε αλψκαιε 

απιαθσηή επηθάλεηα. 

΢ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ζπέξλεηαη απφ 20 Φεβξνπαξίνπ έσο 10 Μαξηίνπ. Ζ 

άξηζηε ππθλφηεηα θπηψλ/ζηξ. (πεξίπνπ 45.000 θπηά) επηηπγράλεηαη κε ζπνξά 18-20 

θηιψλ/ζηξ. 

Πξνζαξκφδεηαη άξηζηα αθφκα θαη ζε πνιχ θησρά εδάθε. Πνιχ αλζεθηηθή ζηελ 

μεξαζία θαη κέηξηα αλζεθηηθή ζηηο ρακειέο ζεξκνθξαζίεο (έσο -3 νC). Δπαίζζεηε 

ζηελ αζθφρπηα (Ascochyta rabiei). 

Ζ κέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε ηεο πνηθηιίαο Θήβα θπκαίλεηαη ζηα 150-200 θηιά/ζηξ. 

ζε μεξηθά ρσξάθηα, ελψ ζε ρσξάθηα φπνπ ππάξρεη ε δπλαηφηεηα άξδεπζεο ε 

απφδνζή ηεο μεπεξλάεη ηα 300 θηιά/ζηξ. 

Δίλαη πνηθηιία κε άξηζηε βξαζηηθφηεηα θαη λνζηηκηά. Γελ είλαη γελεηηθά 

ηξνπνπνηεκέλε πνηθηιία. 
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11.3. «Γαύδνο» 

 
 

Μεγαιφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ πνπ θπκαίλεηαη κεηαμχ 470-530 

γξακκαξίσλ. Γεκηνπξγήζεθε ζην πιαίζην ησλ βειηησηηθψλ πξνγξακκάησλ νζπξίσλ 

ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Κηελνηξνθηθψλ Φπηψλ & Βνζθψλ θαη είλαη πξντφλ επηινγήο απφ 

ηνπηθφ πιεζπζκφ. Σν χςνο ηεο πνηθηιίαο θζάλεη ηα 70 εθαηνζηά. Σν ρξψκα ηνπ 

άλζνπο είλαη ιεπθφ ρσξίο λεπξψζεηο. Ο θαξπφο είλαη κεγάινο, ζηξνγγπιφο, θηηξηλν-

θαθέ κε αλψκαιε απιαθσηή επηθάλεηα. 

Λφγσ ηνπ ηδηαίηεξνπ ηξφπνπ θπηξψκαηνο κπνξεί λα ζπαξζεί θαη αξγά ην Ννέκβξην. 

Χζηφζν, ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ζπέξλεηαη απφ 20 Φεβξνπαξίνπ έσο 10 

Μαξηίνπ. Ζ άξηζηε ππθλφηεηα θπηψλ/ζηξ. (πεξίπνπ 45.000 θπηά) επηηπγράλεηαη κε 

ζπνξά 18-20 θηιψλ/ζηξ. 

Πξνζαξκφδεηαη άξηζηα αθφκα θαη ζε πνιχ θησρά εδάθε. Αλζεθηηθή ζηελ μεξαζία 

θαη κέηξηα αλζεθηηθή ζηηο ρακειέο ζεξκνθξαζίεο (έσο -5νC). Δπαίζζεηε έσο 

αλεθηηθή ζηελ αζθφρπηα (Ascochyta rabiei). 

Ζ κέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε ηεο πνηθηιίαο Γαχδνο είλαη 150-200 θηιά/ζηξ. ζε 

μεξηθά ρσξάθηα, ελψ κε θαηάιιειε άξδεπζε μεπεξλάεη ηα 300 θηιά/ζηξ. 

Δίλαη πνηθηιία κε άξηζηε βξαζηηθφηεηα θαη εμαηξεηηθά γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Γελ 

είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε πνηθηιία. 
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11.4. «Κεξύλεηα» 

 

 
 

Μεγαιφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ πνπ θπκαίλεηαη κεηαμχ 460-500 

γξακκαξίσλ. Γεκηνπξγήζεθε ζην πιαίζην ησλ βειηησηηθψλ πξνγξακκάησλ νζπξίσλ 

ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Κηελνηξνθηθψλ Φπηψλ & Βνζθψλ θαη είλαη πξντφλ επηινγήο απφ 

ηνπηθφ πιεζπζκφ. 

Σν χςνο ηεο πνηθηιίαο θζάλεη ηα 70 εθαηνζηά. Σν ρξψκα ηνπ άλζνπο είλαη ιεπθφ 

ρσξίο λεπξψζεηο. Ο θαξπφο είλαη κεγάινο, ζηξνγγπιφο, αλνηρην-θίηξηλνο κε αλψκαιε 

απιαθσηή επηθάλεηα. 

΢ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ζπέξλεηαη απφ 20 Φεβξνπαξίνπ έσο 10 Μαξηίνπ. Ζ 

άξηζηε ππθλφηεηα θπηψλ/ζηξ. (πεξίπνπ 45.000 θπηά) επηηπγράλεηαη κε ζπνξά 18-20 

θηιψλ/ζηξ. 

Πξνζαξκφδεηαη άξηζηα ζε φινπο ηνπο ηχπνπο εδαθψλ αθφκα θαη ζε πνιχ θησρά 

εδάθε. Αλζεθηηθή ζηελ μεξαζία θαη κέηξηα αλζεθηηθή ζηηο ρακειέο ζεξκνθξαζίεο 

(έσο -5νC). Δπαίζζεηε έσο αλεθηηθή ζηελ αζθφρπηα (Ascochyta rabiei). 

Ζ κέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε ηεο πνηθηιίαο Κεξχλεηα είλαη 150-200 θηιά/ζηξ. ζε 

μεξηθά ρσξάθηα, ελψ κε θαηάιιειε άξδεπζε μεπεξλάεη ηα 300 θηιά/ζηξ. 

Δίλαη πνηθηιία κε άξηζηε βξαζηηθφηεηα θαη εμαηξεηηθά γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Γελ 

είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε πνηθηιία. 
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11.5. «Ακνξγόο» 

 

 
 

Μεζφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 350-380 γξακκάξηα. 

Γεκηνπξγήζεθε ζην πιαίζην ησλ βειηησηηθψλ πξνγξακκάησλ νζπξίσλ ηνπ 

Ηλζηηηνχηνπ Κηελνηξνθηθψλ Φπηψλ & Βνζθψλ θαη είλαη πξντφλ επηινγήο απφ ηνπηθφ 

πιεζπζκφ. 

Σν χςνο ηεο πνηθηιίαο θπκαίλεηαη ζηα 45- 65 εθαηνζηά. Σν ρξψκα ηνπ άλζνπο είλαη 

ιεπθφ ρσξίο λεπξψζεηο. Ο θαξπφο είλαη ζηξφγγπινο θαη έρεη ρξψκα θίηξηλν έσο 

θηηξηλν-θαθέ κε απιαθψζεηο. 

Λφγσ ηεο αληνρήο ζηηο ρακειέο ζεξκνθξαζίεο (έσο -10νC) ζπέξλεηαη θαη ην 

θζηλφπσξν (αξρέο-κέζα Ννεκβξίνπ) κε 16-18 θηιά ην ζηξέκκα. Άξηζηε ππθλφηεηα 

ζπνξάο είλαη ηα 50-52.000 θπηά/ζηξ. 

Γελ έρεη ηδηαίηεξεο εδαθηθέο απαηηήζεηο θαη απνδίδεη ηθαλνπνηεηηθά αθφκα θαη ζε 

πνιχ θησρά εδάθε. Πνιχ αλζεθηηθή ζηελ μεξαζία. Παξνπζηάδεη ραξαθηεξηζηηθή 

αλζεθηηθφηεηα ζε φιεο ηηο θπιέο ηεο αζθνρχησζεο (Ascochyta rabiei) πνπ ππάξρνπλ 

ζηελ Διιάδα. 

Ζ κέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε ηεο πνηθηιίαο “Ακνξγφο” είλαη 160-220 θηιά/ζηξ. ζε 

μεξηθά ρσξάθηα. Με ζσζηή άξδεπζε μεπεξλάεη ηα 350 θηιά/ζηξ. 

Έρεη άξηζηε βξαζηηθφηεηα θαη επράξηζηα γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Γελ είλαη 

γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε πνηθηιία. 
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12. Πνηθηιίεο (θνηλνύ) Φαζνιηνύ 

12.1. Γεληθά 

Σν θνηλφ θαζφιη αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ πνηηζηηθψλ νζπξίσλ θαη είλαη ην πην 

δηαδεδνκέλν φζπξην ζηε ρψξα καο. 

΢ην ξηδηθφ ηνπ ζχζηεκα θηινμελείηαη ην αδσηνβαθηήξηπν Rhizobium leguminosarum 

phaseoli, ράξε ζην νπνίν πξνκεζεχεηαη αηκνζθαηξηθφ άδσην γηα ηηο αλάγθεο ηνπ. 

Χζηφζν, αλάινγα κε ηε γνληκφηεηα θαη ηνλ ηχπν εδάθνπο πξνηείλεηαη ε πξνζζήθε 2-

4 κνλάδσλ αδψηνπ θαη 6-9 κνλάδσλ θσζθφξνπ ζηε βαζηθή ιίπαλζε. 

Δίλαη θπηφ πγξφθηιν, ειηφθηιν θαη ζεξκφθηιν. Καιχηεξεο ζεξκνθξαζίεο γηα ηελ 

επλντθή αλάπηπμε ηνπ θπηνχ είλαη κεηαμχ 17 θαη 25νC. ΢ε ζεξκνθξαζίεο θάησ απφ 

10νC αλαζηέιιεηαη ε αλάπηπμε ηνπ θπηνχ θαη ζηνπο -1νC θαηαζηξέθεηαη 

νινθιεξσηηθά ην θπηφ. Ηδηαίηεξα θξίζηκε είλαη ε πεξίνδνο ηεο άλζεζεο κέρξη θαη ην 

δέζηκν ησλ ινβψλ, νπφηε ηφζν ε παξαηεηακέλε μεξαζία θαη νη ζεξκνί άλεκνη φζν θαη 

ν πγξφο θαη βξνρεξφο θαηξφο πξνθαινχλ αθαηάζρεηε αλζφξξνηα, κε ζπλέπεηα ηε 

ζνβαξή κείσζε ηεο παξαγσγήο. Πξνζαξκφδεηαη ζε κεγάιε πνηθηιία εδαθηθψλ ηχπσλ, 

αιιά απνδίδεη θαιχηεξα ζε ραιαξά, θαιά ζηξαγγηδφκελα, νπδέηεξα θαη γφληκα 

εδάθε. Σα ζπλεθηηθά, πγξά θαη ςπρξά εδάθε πξέπεη λα απνθεχγνληαη. Άξηζην ph 

θνληά ζην 6. 

Ζ κεγάιε δηαηξνθηθή αμία ησλ μεξψλ θαζνιηψλ νθείιεηαη ζηα εμαηξεηηθά ζξεπηηθά 

ζπζηαηηθά πνπ πεξηέρνπλ, φπσο πξσηεΐλεο (25% ηεο μεξάο νπζίαο θαη αθνκνηψζηκεο 

θαηά 80% , κε πςειή πεξηεθηηθφηεηα ζε ιπζίλε), θψζθνξν, αζβέζηην, ζίδεξν θαη 

βηηακίλε Α. Οη αλαινγίεο απηέο ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ ησλ μεξψλ θαζνιηψλ 

(εθηφο απφ ηνπο πδαηάλζξαθεο) είλαη πνιχ κεγαιχηεξεο απ΄ φηη ζηα ζηηεξά θαη 

αληίζηνηρεο ηνπ βνδηλνχ θξέαηνο, ελψ ε πεξηεθηηθφηεηά ηνπο ζε ιίπε (1,8%) θαη 

θπηηαξίλεο (3,8%) είλαη πεξηνξηζκέλε. 

Οη ζπφξνη ησλ ειιεληθψλ πνηθηιηψλ έρνπλ ρξψκα ιεπθφ –ην νπνίν πξνηηκνχλ θαη νη 

θαηαλαισηέο- θαη ζπάληα ππνθίηξηλν. 

Με βάζε ην κέγεζνο ηνπ ζπφξνπ νη πνηθηιίεο δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο θαηεγνξίεο 

• Μηθξφζπεξκεο: Με βάξνο 1000 ζπφξσλ 150-300 γξ. 

• Μεηξηφζπεξκεο: Με βάξνο 1000 ζπφξσλ 300-450 γξ . 

• Μεγαιφζπεξκεο: Με βάξνο 1000 ζπφξσλ 450-700 γξ. 

 

 



 60 

 

 

 

 

12.2. «Ππξγεηόο» 

 

 
 

Δίλαη κεηξηφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 380-400 γξακκάξηα. 

Γεκηνπξγία ηνπ ΗΚΦ & Β, απφ δηαζηαχξσζε ηεο ηνπηθήο πνηθηιίαο “Καξνχκπα” 

Λακίαο κε ηελ ακεξηθάληθε Harvester. Δίλαη λαλνθπήο πνηθηιία κε ζπφξνπο ιεπ- 

θνχο, επηκήθεηο, κε ιεπθφ νθζαικηθφ δαθηχιην. 

΢πέξλεηαη ηελ άλνημε (ζπλήζσο κέζα ζηνλ Απξίιην) αθνχ ζηαζεξνπνηεζνχλ νη ζεξ- 

κνθξαζίεο πάλσ απφ 12νC θαη ππάξρεη ε απαξαίηεηε πγξαζία ζην έδαθνο, κε 9-11 

θηιά/ζηξ. Δίλαη πξψηκε πνηθηιία κε άξηζηε ηθαλφηεηα εγθαηάζηαζεο. Πξνζαξκφδεηαη 

ζε πνιινχο ηχπνπο εδαθψλ θαη δηάθνξα πεξηβάιινληα. ΢ηαζεξή σο πξνο ηελ 

παξαγσγηθφηεηα. Δίλαη εππαζήο ζην ςχρνο. 

Μέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε: 240-300 θηιά/ζηξ. ΢ε επλντθέο ζπλζήθεο μεπεξλάεη ηα 

400 θηιά/ζηξ. Ηθαλνπνηεηηθή αλνρή ζηηο ηψζεηο. 

Έρεη πνιχ θαιή βξαζηηθφηεηα θαη εμαηξεηηθά γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Γελ είλαη 

γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε. 
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12.3. «Ραςάλε» 

 

 

 

Μηθξφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 220-235 γξακκάξηα. 

Γεκηνπξγία ηνπ ΗΚΦ & Β κε γελεαινγηθή επηινγή ζε δηαζηαχξσζε πιεζπζκνχ “Κα- 

ξαηδφβαο” κε πιεζπζκφ απφ ηελ πεξηνρή ηνπ Νέζηνπ. 

Δίλαη εκη-αλαξξηρφκελε πνηθηιία κε δσεξή αλάπηπμε. Σα θπηά έρνπλ εχθακπην βια- 

ζηφ ρσξίο δηαθιαδψζεηο θαη κε θαλνληθή έιηθα. Απιψλνπλ θαηά ηελ αλάπηπμή ηνπο, 

αιιά δελ έρνπλ αλάγθε ππνζηχισζεο. Έρεη ζπφξνπο ιεπθνχο, ζθαηξνεηδείο, κε ιεπθφ 

νθζαικηθφ δαθηχιην. 

΢πέξλεηαη ηελ άλνημε (ζπλήζσο κέζα ζηνλ Απξίιην) αθνχ ζηαζεξνπνηεζνχλ νη 

ζεξκνθξαζίεο πάλσ απφ 12νC θαη ππάξρεη ε απαξαίηεηε πγξαζία ζην έδαθνο, κε 7-9 

θηιά/ζηξ. 

Πξψηκε πνηθηιία κε γεληθή πξνζαξκνζηηθφηεηα θαη ζηαζεξή παξαγσγή. 

Μέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε: 240-300 θηιά/ζηξ. ΢ε ηδηαίηεξα επλντθέο ζπλζήθεο 

απνδίδεη έσο θαη πάλσ απφ 400 θηιά/ζηξ. 

Δκθαλίδεη αλνρή ζηηο ηψζεηο. Δμαηξεηηθή βξαζηηθφηεηα θαη γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. 

Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε. 
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12.4. «Αξηδαία» 

 

 
 

Μηθξφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 240-260 γξακκάξηα. 

Γεκηνπξγία ηνπ ΗΚΦ & Β κε επηινγή εληφο ηνπηθνχ πιεζπζκνχ απφ ηελ Αξηδαία ηνπ 

Ν. Πέιιαο. 

Δίλαη εκη-αλαξξηρφκελε πνηθηιία. Σα θπηά έρνπλ εχθακπην βιαζηφ ρσξίο δηαθια - 

δψζεηο θαη κε θαλνληθή έιηθα. Δίλαη “μαπισηά” θαη αλαπηχζζνληαη ρσξίο αλάγθε 

ππνζηεξηγκάησλ. Οη ζπφξνη είλαη ιεπθνί, επηκήθεηο - ειιεηπηηθνί, κε ιεπθφ νθζαι- 

κηθφ δαθηχιην. 

΢πέξλεηαη ηελ άλνημε (ζπλήζσο κέζα ζηνλ Απξίιην) αθνχ ζηαζεξνπνηεζνχλ νη 

ζεξκνθξαζίεο πάλσ απφ 12νC θαη ππάξρεη ε απαξαίηεηε πγξαζία ζην έδαθνο, κε 9-

11 θηιά/ζηξ. 

Υαξαθηεξίδεηαη απφ γεληθή πξνζαξκνζηηθφηεηα, άξηζηε ηθαλφηεηα εγθαηάζηαζεο, 

πξσηκφηεηα, κεγάιε θαη ζηαζεξή παξαγσγηθφηεηα. Δίλαη εππαζήο ζην φςηκν ςχρνο 

ηεο άλνημεο. 

Μέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε: 220-300 θηιά/ζηξ. ΢ε ηδηαίηεξα επλντθέο ζπλζήθεο έρεη 

θζάζεη ηα 380-400 θηιά/ζηξ. 

Παξνπζηάδεη αληνρή ζε ηψζεηο. Έρεη πνιχ θαιή βξαζηηθφηεηα θαη εμαηξεηηθά 

γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε. 
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12.5. «Λήδα» 

 

 
 

Μηθξφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 260-280 γξακκάξηα. 

Γεκηνπξγία ηνπ ΗΚΦ & Β κε επηινγή εληφο ηνπ ηνπηθνχ πιεζπζκνχ “Κνληνχια” ηεο 

πεξηνρήο Καξδακά Ζιείαο. 

Ναλνθπήο, κε ζπφξνπο ιεπθνχο ειιεηπηηθνχο-σνεηδείο, κε ιεπθφ νθζαικηθφ 

δαθηχιην. 

΢πέξλεηαη ηελ άλνημε (ζπλήζσο κέζα ζηνλ Απξίιην) αθνχ ζηαζεξνπνηεζνχλ νη ζεξ- 

κνθξαζίεο πάλσ απφ 12νC θαη ππάξρεη ε απαξαίηεηε πγξαζία ζην έδαθνο, κε 7-9 

θηιά/ζηξ. 

Δίλαη κεζνπξψηκε πνηθηιία κε γεληθή πξνζαξκνζηηθή ηθαλφηεηα, πςειή θαη ζηαζεξή 

παξαγσγηθφηεηα. Δππαζήο ζην ςχρνο. 

Μέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε: 220-300 θηιά/ζηξ. ΢ε ηδηαίηεξα επλντθέο ζπλζήθεο 

κπνξεί λα απνδψζεη έσο θαη 400 θηιά/ζηξ. 

Παξνπζηάδεη αληνρή ζε ηψζεηο. Έρεη πνιχ θαιή βξαζηηθφηεηα θαη εμαηξεηηθά 

γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε. 
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12.6. «Μπξζίλε» 

 

 
 

Μηθξφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 280-300 γξακκάξηα. 

Γεκηνπξγία ηνπ ΗΚΦ & Β κε επηινγή εληφο ηνπ ηνπηθνχ πιεζπζκνχ Ακπειαθίνπ 

Βάιηνπ. Ναλνθπήο, κε ζπφξνπο ιεπθνχο ειιεηπηηθνχο- σνεηδείο, κε ιεπθφ νθζαικηθφ 

δαθηχιην. 

΢πέξλεηαη ηελ άλνημε (ζπλήζσο κέζα ζηνλ Απξίιην) αθνχ ζηαζεξνπνηεζνχλ νη 

ζεξκνθξαζίεο πάλσ απφ 12νC θαη ππάξρεη ε απαξαίηεηε πγξαζία ζην έδαθνο, κε 7-9 

θηιά/ζηξ. 

Μεζνπξψηκε, κε πνιχ θαιή ηθαλφηεηα εγθαηάζηαζεο, γεληθή πξνζαξκνζηηθφηεηα 

θαη ζηαζεξή παξαγσγηθφηεηα. 

Μέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε: 220-300 θηιά/ζηξ. ΢ε ηδηαίηεξα επλντθέο ζπλζήθεο 

κπνξεί λα απνδψζεη έσο θαη 400 θηιά/ζηξ. Έρεη αλνρή ζε ηψζεηο. 

Έρεη πνιχ θαιή βξαζηηθφηεηα θαη εμαηξεηηθά γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Γελ είλαη 

γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε. 
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12.7. «΢εκέιε» 

 

 
 

Μεηξηφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 380-410 γξ. Γεκηνπξγία ηνπ ΗΚΦ & 

Β κε επηινγή εληφο ηνπ ηνπηθνχ πιεζπζκνχ ηεο πεξηνρήο Οξεζηηάδαο. 

Ναλνθπήο, κε ζπφξνπο ιεπθνχο, επηκήθεηο - λεθξνεηδείο, κε ιεπθφ νκθάιην δαθηχ- 

ιην. 

΢πέξλεηαη ηελ άλνημε (ζπλήζσο κέζα ζηνλ Απξίιην) αθνχ ζηαζεξνπνηεζνχλ νη ζεξ- 

κνθξαζίεο πάλσ απφ 12νC θαη ππάξρεη ε απαξαίηεηε πγξαζία ζην έδαθνο, κε 9-11 

θηιά/ζηξ. 

Δίλαη πξψηκε πνηθηιία, κε άξηζηε ηθαλφηεηα εγθαηάζηαζεο, γεληθή 

πξνζαξκνζηηθφηεηα, θαη πςειή θαη ζηαζεξή παξαγσγηθφηεηα. 

Μέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε: 240-300 θηιά/ζηξ. ΢ε επλντθέο ζπλζήθεο απνδίδεη έσο 

θαη 400 θηιά/ζηξ. 

Έρεη πνιχ θαιή βξαζηηθφηεηα θαη εμαηξεηηθά γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Παξνπζηάδεη 

αλνρή ζηηο ηψζεηο. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε. 
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12.8. «Ηξώ» 

 

 
 

Μεηξηφζπεξκε πνηθηιία κε βάξνο 1000 ζπφξσλ 340-380 γξακκάξηα. Γεκηνπξγία ηνπ 

ΗΚΦ & Β απφ επηινγή ηνπ ληφπηνπ πιεζπζκνχ “Φαζφιηα ΢εηξάο” Άξηαο. 

Ναλνθπήο, κε ιεπθνχο ζπφξνπο, επηκή- θεηο, κε ιεπθφ νκθάιην δαθηχιην. 

΢πέξλεηαη ηελ άλνημε (ζπλήζσο κέζα ζηνλ Απξίιην) αθνχ ζηαζεξνπνηεζνχλ νη ζεξ- 

κνθξαζίεο πάλσ απφ 12νC θαη ππάξρεη ε απαξαίηεηε πγξαζία ζην έδαθνο, κε 9-11 

θηιά/ζηξ. 

Δίλαη πξψηκε πνηθηιία, ηδηαίηεξα παξαγσγηθή, κε άξηζηε ηθαλφηεηα εγθαηάζηαζεο, 

γεληθή πξνζαξκνζηηθφηεηα, θαη ζηαζεξή παξαγσγηθφηεηα. 

Μέζε ζηξεκκαηηθή απφδνζε: 250-300 θηιά/ζηξ. ΢ε επλντθέο ζπλζήθεο κπνξεί λα 

απνδψζεη έσο θαη 400 θηιά/ζηξ. Αλνρή ζε ηψζεηο. 

Έρεη θαιή βξαζηηθφηεηα θαη γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Γελ είλαη γελεηηθά 

ηξνπνπνηεκέλε. 

 

13. Πνηθηιίεο (γίγαληεο&ειέθαληεο) Φαζνιηνύ 

13.1. Γεληθά 

Σα κεγαιφζπεξκα θαζφιηα γίγαληεο θαη ειέθαληεο αλήθνπλ ζην είδνο Phaseolus 

coccineusL. Καιιηεξγνχληαη σο “μεξά θαζφιηα” παξαδνζηαθά ζε δηάθνξεο πεξηνρέο 

ηεο ρψξαο καοαιιά θπξίσο ζηε Γπηηθή Μαθεδνλία (Καζηνξηά, Φιψξηλα, Πξέζπεο). 

Σα θαζφιηα γίγαληεο θαη ειέθαληεο δηαθέξνπλ απφ ην θνηλφ θαζφιη ηφζν 

κνξθνινγηθά φζν θαη ζε θιηκαηηθέο απαηηήζεηο. Έρνπλ ξίδα θνλδπιψδε, ππφγεην 

θχηξσκα (νη θνηπιεδφλεο παξακέλνπλ ζην έδαθνο αληίζεηα απφ ην θνηλφ θαζφιη), 
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παξαηεηακέλε αχμεζε θαη αλζνθνξία, πνιπαλζείο καθξφκηζρεο ηαμηαλζίεο θαη 

κεγάινπο ζπφξνπο. Δίλαη αλαξξηρφκελν είδνο ην νπνίν θζάλεη ζε χςνο ηα 3 κ., ελψ ε 

πεξηέιημε ησλ βιαζηψλ ζηα ππνζηεξίγκαηα είλαη αληίζεηε απφ ηε θνξά ησλ δεηθηψλ 

ηνπ ξνινγηνχ φπσο θαίλεηαη φηαλ θνηηάδνπκε απφ ηελ θνξπθή πξνο ηε βάζε ησλ 

θπηψλ. Δίλαη ζηαπξνγνληκνπνηνχκελν είδνο θαη πξνηηκά πην δξνζεξά πεξηβάιινληα 

απφ ην θνηλφ θαζφιη. 

Οη ζπφξνη ησλ γηγάλησλ έρνπλ βάξνο 1000 ζπφξσλ πνπ θπκαίλεηαη απφ 1.200 κέρξη 

1.800 γξακκάξηα, ελψ νη ζπφξνη ησλ ειεθάλησλ είλαη κεγαιχηεξνη ζε κέγεζνο, κε 

βάξνο 1.000 ζπφξσλ πάλσ απφ 1.800 γξακκάξηα. 

 

13.2. «Οξεζηίδα» 

 

 
 

Αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ γηγάλησλ κε βάξνο 1000 ζπφξσλ πνπ θπκαίλεηαη ζηα 

1.450-1850 γξακκάξηα. 

Δίλαη δεκηνπξγία ηνπ ΗΚΦ & Β θαη ηεο εηαηξίαο “Αγξνηηθή Καζηνξηάο ΑΔ” ζην 

πιαίζην ηνπ εξεπλεηηθνχ έξγνπ “Δπαλαθνξά ηεο γελεηηθήο θαζαξφηεηαο θαη 

βειηίσζε ησλ ληφπησλ πιεζπζκψλ θαζνιηψλ γηγάλησλ θαη ειεθάλησλ πεξηνρήο 

Καζηνξηάο”. 

Σα άλζε ηεο πνηθηιίαο είλαη κεγάια θαη ιεπθά. ΢ρεκαηίδεη πξάζηλνπο ινβνχο πνπ 

θζάλνπλ ζε κήθνο, θαηά κέζν φξν 13,2 εθ. Οη ζπφξνη έρνπλ ρξψκα ιεπθφ θαη ζηελ 

πιεηνςεθία ηνπο ζρήκα λεθξνεηδέο. 

΢πέξλεηαη απφ ηα κέζα Απξηιίνπ θαη αθνχ δεζηάλεη θαιά ν θαηξφο. Ζ άλζηζε 

παξαηεξείηαη ηέινο Ηνπλίνπ – αξρέο Ηνπιίνπ. Σα θπηά είλαη έηνηκα γηα αισληζκφ 

κέζα ζηνλ Οθηψβξην. 
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Ζ κέζε απφδνζε ηεο πνηθηιίαο είλαη 400-450 θηιά/ζηξ. 

Έρεη πνιχ θαιή βξαζηηθφηεηα θαη λνζηηκηά. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε 

πνηθηιία. 

 

13.3. «Καιέηξν» 

 

 
 

 

Αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ ειεθάλησλ θαη έρεη βάξνο 1000 ζπφξσλ 2.000-2.500 

γξακκάξηα. 

Δίλαη δεκηνπξγία ηνπ ΗΚΦ & Β θαη ηεο εηαη- ξίαο “Αγξνηηθή Καζηνξηάο ΑΔ” ζην 

πιαίζην ηνπ εξεπλεηηθνχ έξγνπ “Δπαλαθνξά ηεο γελεηηθήο θαζαξφηεηαο θαη 

βειηίσζε ησλ ληφπησλ πιεζπζκψλ θαζνιηψλ γηγάλησλ θαη ειεθάλησλ πεξηνρήο 

Καζηνξηάο”. 

Σα άλζε ηεο πνηθηιίαο είλαη κεγάια θαη ιεπθά, ελψ ην κήθνο ησλ ινβψλ είλαη θαηά 

κέζν φξν 14,9 εθ. Οη ζπφξνη είλαη ιεπθνί κε ζρήκα λεθξνεηδέο ζηελ πιεηνςεθία 

ηνπο. 

΢πέξλεηαη ηνλ Απξίιην, φηαλ δεζηάλεη ν θαηξφο. Ζ πνηθηιία “Κέιεηξν” αξρίδεη λα 

αλζίδεη ζηηο αξρέο Ηνπιίνπ. Ζ ζπγθνκηδή γίλεηαη κέζα ζηνλ Οθηψβξην. 

Οη απνδφζεηο ζε θαξπφ θπκαίλνληαη ζηα 400-450 θηιά/ζηξ. Δίλαη πνιχ βξαζηεξή θαη 

λφζηηκε πνηθηιία. Γελ είλαη γελεηηθά ηξνπνπνηεκέλε πνηθηιία. 

 

 

 

 



 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14. Δλδεηθηηθή Αλάιπζε θόζηνπο παξαγσγήο (Πίλαθαο) 

Αλάιπζε Κόζηνπο 

(€/ζηξ.) 
Φαθή Ρεβίζη 

Φαζόιη 

 

Καιιηεξγεηηθέο 

εξγαζίεο 
8 10 

10 

 

΢πόξνο 

πηζηνπνηεκέλνο 
20 32-40 

25 

 

Λίπαλζε 10 10 15 

Φπηνπξνζηαζία 10-20 20-30 
20-40 

 

Άξδεπζε 0 08 15-25 

΢πγθνκηδή 15 15 15 
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΢πλνιηθό Κόζηνο 63-73 87-115 
100-130 

 

Παξαγσγή 

(θηιά/ζηξ.) 
120-220 120-240 

150-300 

 

Σηκή πώιεζεο 

(€/θηιό) 
0,8 1-1,2 

1,2-1,6 

 

Δηζόδεκα 96-176 120-288 
180-480 

 

Κέξδνο 23-113 5-201 
50-380 

 

 

 

 

 

 

15. Αλαζηαιηηθνί παξάγνληεο γηα ηελ θαιιίεξγεηα ησλ νζπξίσλ  

15.1 Οηθνλνκηθνί παξάγνληεο 

Σν πςειφ θφζηνο παξαγσγήο ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ηηκέο παξαγσγνχ πνπ παξακέλνπλ 

ζρεηηθά ρακειέο, απνηειεί έλα απφ ηα θπξηφηεξα πξνβιήκαηα ησλ παξαγσγψλ 

νζπξίσλ ζηε ρψξα καο, θαζψο νη ηηκέο ησλ ζπφξσλ, ιηπαζκάησλ, γεσξγηθψλ 

θαξκάθσλ θ.ιπ. έρνπλ απμεζεί θαηαθφξπθα ηα ηειεπηαία ρξφληα. ΢ηε δηαηήξεζε ηνπ 

πςεινχ θφζηνπο παξαγσγήο ζπληειεί θαη ε νπζηαζηηθή έιιεηςε νηθνλνκηθήο 

ελίζρπζεο ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ νζπξίσλ, ζε αληίζεζε κε ηα ζηηεξά. Σέινο, 

αξλεηηθφο παξάγνληαο γηα ηελ θαιιηέξ- γεηα είλαη νη ρακειέο ηηκέο ησλ εηζαγφκελσλ 

νζπξίσλ πνπ ηα θαζηζηνχλ πην αληαγσληζηηθά απφ ηα εγρψξηα. 

 

15.2. Πξνβιήκαηα θαιιηέξγεηαο 

Έλα ζνβαξφ πξφβιεκα πνπ έρεη επηδεηλσζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα, είλαη ε δπζθνιία 

αληηκεηψπηζεο ησλ πιαηχθπιισλ δηδαλίσλ, θπξίσο ζηηο μεξηθέο θαιιηέξγεηεο 

νζπξίσλ, ιφγσ ηεο απφζπξζεο απφ ηελ αγνξά πνιιψλ δηδαληνθηφλσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαλ γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο. Με δεδνκέλν κάιηζηα, φηη ηα φζπξηα 
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δελ έρνπλ κεγάιε αληαγσληζηηθή ηθαλφηεηα απέλαληη ζηα δηδάληα, νη απψιεηεο ζηελ 

απφδνζε είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο. 

15.3. Σππνπνίεζε - Δκπνξία 

Ζ θαθή ηππνπνίεζε ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο είλαη έλαο αθφκε αλαζηαιηηθφο 

παξάγνληαο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ νζπξίσλ. Γπζηπρψο, ππάξρεη 

ζχγρπζε ζηηο έλλνηεο ηππνπνίεζε θαη απιή ζπζθεπαζία ηνπ πξντφληνο. 

Ο θαηαλαισηήο παίξλνληαο ζηα ρέξηα ηνπ ην ηειηθφ πξντφλ ελδηαθέξεηαη γηα ηελ 

νκνηνκνξθία ηνπ πεξηερνκέλνπ σο πξνο ην ζρήκα, ην κέγεζνο θαη ην ρξψκα. Δπίζεο, 

νη αλεζπρίεο ηνπ θαηαλαισηή ζε ζέκαηα δηαηξνθήο απαηηνχλ ηε βειηίσζε ηνπ 

ηππνπνηεκέλνπ πξντφληνο κε αλαγξαθή πιεξνθνξηαθψλ ζηνηρείσλ γηα ην πξντφλ. 

Σν θαηλφκελν ηεο “Διιελνπνίεζεο” ησλ νζπξίσλ επηδεηλψλεη αθφκε πεξηζζφηεξν 

ηελ θαηάζηαζε. Αλ θαη ε ειιεληθή παξαγσγή ησλ νζπξίσλ δελ θαιχπηεη ηε δήηεζε, 

ζπρλά πνζφηεηεο ειιεληθψλ νζπξίσλ παξακέλνπλ απνχιεηεο ζηηο απνζήθεο ησλ 

παξαγσγψλ, δηφηη έλα κέξνο ησλ εηζαγφκελσλ νζπξίσλ “βαθηίδνληαη” ειιεληθά. 

Γπζηπρψο νη έιεγρνη, θπξίσο ζηε δηάζεζε ηνπ “ρχκα” πξντφληνο, δελ είλαη επαξθείο 

θαη έηζη παξαηεξνχληαη απηά ηα αλεπηζχκεηα θαηλφκελα. 

 

15.4. Καηαλαισηηθά πξόηππα 

Οη θαηαλαισηηθέο πξνηηκήζεηο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ έιιεηςε ζσζηήο πξνβνιήο 

ζπρλά επεξεάδνπλ ηελ εκπνξηθφηεηα ησλ ειιεληθψλ πνηθηιηψλ. Υαξαθηεξηζηηθφ 

παξάδεηγκα είλαη ην κηθξφζπεξκν ξεβίζη “Ακνξγφο”. Σν ξεβίζη “Ακνξγφο” είλαη κηα 

πνηθηιία πνπ δεκηνπξγήζεθε ζην Ηλζηηηνχην Κηελνηξνθηθψλ Φπηψλ & Βνζθψλ (ΗΚΦ 

& Β) κε εμαηξεηηθά αγξνλνκηθά (πςειή απφδνζε, αλζεθηηθφηεηα ζηελ αζθφρπηα, 

αληνρή ζηηο ρακειέο ζεξκνθξαζίεο) θαη πνηνηηθά (βξαζηηθφηεηα, γεχζε, ρξψκα) 

ραξαθηεξηζηηθά. 

Δπίζεο, αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ιφγσ ηεο αλζεθηηθφηεηαο ζηελ αζθφρπηα δε γίλνληαη 

εθαξκνγέο κπθεηνθηφλσλ, κε απνηέιεζκα κεησκέλν θφζηνο παξαγσγήο γηα ηνλ 

αγξφηε θαη κεδεληθή ρεκηθή επηβάξπλζε ηνπ πξντφληνο γηα ηνλ θαηαλαισηή. Ζ 

“Ακνξγφο” φκσο “πζηεξεί” ζην πξν βξαζκνχ κέγεζνο, έλα άλεπ αμίαο αγξνλνκηθφ 

ραξαθηεξηζηηθφ. 
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Γηα ην ιφγν απηφ δελ πξνηηκάηαη απφ ηνπο θαηαλαισηέο, ηδηαίηεξα ησλ κεγάισλ 

αζηηθψλ θέληξσλ, ζε ζρέζε κε ηα ακθηβφινπ πνηφηεηαο εηζαγφκελα κεγαιφζπεξκα 

ξεβίζηα. 

Απνηέιεζκα είλαη λα κέλεη αλαμηνπνίεηε κηα πνηθηιία, ε νπνία ζα κπνξνχζε λα 

θαιχςεη ζεκαληηθέο εθηάζεηο θαη κεγάιν κέξνο ησλ αλαγθψλ ηεο θαηαλάισζεο 

ξεβηζηψλ. 

 

16. Πιενλεθηήκαηα – Σξόπνη αληηκεηώπηζεο πξνβιεκάησλ 

16.1. Αμηνπόηεζε ηνπ Δγρώξηνπ Γελεηηθνύ Τιηθνύ 

Οη ειιεληθέο πνηθηιίεο πνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί απφ ηα ζπλερηδφκελα πξνγξάκκαηα 

Γελεηηθήο Βειηίσζεο ηνπ ΗΚΦ & Β έρνπλ ζπκβάιεη απνηειεζκαηηθά ζηελ 

αληηκεηψπηζε βηνηηθψλ θαη αβηνηηθψλ παξαγφλησλ, ζηε ζηαζεξνπνίεζε ηεο 

παξαγσγήο αιιά θαη ζε ζέκαηα πνηφηεηαο, πνπ απνηειεί θξίζηκν παξάγνληα γηα ηελ 

εκπνξηθή αμία ησλ νζπξίσλ. 

Έηζη, ην θπηηθφ θεθάιαην ζηελ θαηεγνξία ησλ νζπξίσλ ην νπνίν δηαζέηεη ζήκεξα ην 

ΗΚΦ & Β, απνηειεί πνιχηηκν εζληθφ γελεηηθφ πιηθφ. 

Δπίζεο, ε πξνηίκεζε ειιεληθψλ πνηθηιηψλ απφ ηνπο παξαγσγνχο ζπληειεί ζηε 

ζπγθξάηεζε ηεο δηαξξνήο ειιεληθνχ ζπλαιιάγκαηνο απφ ηελ εηζαγσγή μέλνπ 

γελεηηθνχ πιηθνχ ακθηβφινπ πνηφηεηαο. 

΢ηε θαθή μερσξίδνπλ νη ιεπηφζπεξκεο πνηθηιίεο “Γήκεηξα”, “Αζελά”, “΢άκνο” θαη 

νη πιαηχζπεξκεο “Θεζζαιία” θαη “Ηθαξία”. ΢ην ξεβίζη νη κεγαιφζπεξκεο “Γαχδνο” 

θαη “Θήβα” θαη ε κηθξφζπεξκε “Ακνξγφο”. ΢ην μεξφ θαζφιη νη πνηθηιίεο 

“Ππξγεηφο”, “Ραςάλε”, “Αξηδαία”, “΢εκέιε” θ.ά.. ΢ηε θάβα ππάξρεη ε εμαηξεηηθή 

πνηθηιία “Ίκηα”, ε νπνία ζχληνκα 

αλακέλεηαη λα εγγξαθεί ζηνλ Δζληθφ Καηάινγν Πνηθηιηψλ. 

Δθηφο φκσο απφ ηηο εκπνξηθέο πνηθηιίεο ππάξρνπλ θαη νη ηνπηθέο πνηθηιίεο. Οη ηνπηθέο 

πνηθηιίεο πέξαλ ηεο κεγάιεο αμίαο ηνπο απφ πιεπξάο βηνπνηθηιφηεηαο κπνξνχλ λα 

ζπκβάινπλ ζεκαληηθά ζηελ ηνπηθή νηθνλνκία. Οη ηνπηθέο πνηθηιίεο ραξαθηεξίδνληαη 

απφ ηελ πξνζαξκνζηηθφηεηά ηνπο ζηηο ηνπηθέο εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο, ηα 

ηδηαίηεξα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, είλαη θαηάιιειεο γηα βηνινγηθή παξαγσγή 

θαη κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ σο πξντφληα κε πξνζηηζέκελε αμία (ΠΟΠ, ΠΓΔ). 

Μεξηθέο απφ ηηο πην γλσζηέο ηνπηθέο πνηθηιίεο πνπ έρνπλ αμηνπνηεζεί είλαη ε θαθή 
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Δγθινπβήο, ε θαθή Βνπδίνπ, ηα ξεβίζηα Ληζβνξίνπ, ε θάβα ΢αληνξίλεο, ε θάβα 

(άθθνο) ηεο Λήκλνπ, θαζφιηα Πξεζπψλ θαη Καζηνξηάο, θαζφιηα Αξηδαίαο 

(παπνχδα), θαζφιηα Κάπεο θαη αξθεηέο αθφκε. 

 

16.2. Αμηνπόηεζε ησλ νζπξίσλ ζηα ζρήκαηα ακεηςηζπνξάο 

Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα πιενλεθηήκαηα ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ νζπξίσλ είλαη φηη 

δε ρξεηάδνληαη αδσηνχρν ιίπαλζε γηα ηελ αλάπηπμή ηνπο θαη παξάιιεια 

εκπινπηίδνπλ κε άδσην ην έδαθνο πνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί απφ ηελ επφκελε 

θαιιηέξγεηα. Μπνξνχλ ινηπφλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηα πξνγξάκκαηα κείσζεο ηεο 

αδσηνχρνπ ιίπαλζεο θαη γεληθφηεξα ζηα αγξνπεξηβαιινληηθά πξνγξάκκαηα κέζσ 

ηεο ακεηςηζπνξάο. ΢ην πιαίζην ησλ κέηξσλ πνπ αλακέλνληαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, ε ακεηςηζπνξά ζα παίμεη ζεκαληηθφ ξφιν θαζψο ζπκβάιιεη 

ζηελ ηζφξξνπε απνζήθεπζε ζξεπηηθψλ ζπζηαηηθψλ, ζηε κείσζε ηεο νμίληζεο ηνπ 

εδάθνπο, ζηελ ελίζρπζε ηεο αλζεθηηθφηεηαο ζε αζζέλεηεο, ζηε βειηίσζε ηεο δνκήο 

ηνπ εδάθνπο, ζηε κείσζε ηεο ρξήζεο δηδαληνθηφλσλ, ζηε κεγαιχηεξε βηνπνηθηιφηεηα 

θ.ιπ. 

 

16.3. Αμηνπόηεζε πξνγξακκάησλ ηεο Δ.Δ. 

΢ην πιαίζην ηνπ Δζληθνχ ΢ηξαηεγηθνχ ΢ρεδίνπ Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο (Δ΢΢ΑΑ) 

2007-2013 έρνπλ ρξεκαηνδνηεζεί θαη ζπλερίδεηαη ε ρξεκαηνδφηεζε δξάζεσλ πνπ 

ζηνρεχνπλ ζηε βειηίσζε ηεο αληαγσληζηηθφηεηαο ηεο Διιεληθήο Γεσξγίαο. 

Μέζα απφ ηα πξνγξάκκαηα απηά εληζρχνληαη δξάζεηο πνπ αθνξνχλ ηφζν ηνπο 

παξαγσγνχο γηα ηνλ εθζπγρξνληζκφ ησλ γεσξγηθψλ επηρεηξήζεσλ φζν θαη ηηο 

επηρεηξήζεηο πνπ δξαζηεξηνπνηνχληαη ζηνλ ηνκέα ηεο ηππνπνίεζεο θαη εκπνξίαο ησλ 

νζπξίσλ. Ζ κηθξή απνξξνθεηηθφηεηα ησλ πξνγξακκάησλ δείρλεη φηη δελ έρεη γίλεη ε 

θαηάιιειε αμηνπνίεζή ηνπο. Απηφ ην ζεκείν αμίδεη λα πξνζερζεί ηδηαίηεξα απφ φινπο 

ηνπο εκπιεθφκελνπο ηδηαίηεξα ζε κηα πεξίνδν έιιεηςεο ξεπζηφηεηαο, φπσο απηή πνπ 

δηαλχνπκε. 
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17. Πξννπηηθέο ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ νζπξίσλ 

17.1. Πξνηεξαηόηεηα ζηελ Πνηόηεηα 

Ζ ιχζε γηα ηε κείσζε ησλ εηζαγφκελσλ πνζνηήησλ νζπξίσλ ζα πξνέιζεη απφ ηε 

βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ησλ ειιεληθψλ νζπξίσλ. Ζ πνηφηεηα μεθηλάεη απφ ηελ 

θαιιηέξγεηα πνηθηιηψλ άξηζηα πξνζαξκνζκέλσλ ζηηο ειιεληθέο ζπλζήθεο, πεξλάεη 

απφ ηηο θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ ηερληθέο θαιιηέξγεηαο θαη θαηαιήγεη ζηε ζσζηή 

ηππνπνίεζε ηνπ ηειηθνχ πξντφληνο. Πξνζηηζέκελε αμία δίλεη ε αλαγξαθή ζην ηππν- 

πνηεκέλν πξντφλ ζηνηρείσλ κε ην φλνκα ηνπ παξαγσγνχ, ηελ πεξηνρή παξαγσγήο 

θ.ιπ., ηαθηηθή πνπ πηνζεηείηαη φιν θαη πεξηζζφηεξεο απφ ηηο ειιεληθέο εηαηξίεο. ΢‟ 

απηή ηελ πξνζπάζεηα θαίλεηαη φηη νη Έιιελεο θαηαλαισηέο είλαη ζχκκαρνη ησλ 

παξαγσγψλ. ΢ηνηρεία απφ πξφζθαηεο κειέηεο δείρλνπλ φηη πεξίπνπ 7 ζηνπο 10 

θαηαλαισηέο πξνηηκνχλ ηα ειιεληθά πξντφληα. Οη ιφγνη ηεο πξνηίκεζεο είλαη ε εκπη- 

ζηνζχλε ησλ θαηαλαισηψλ ζηα ειιεληθά πξντφληα, αιιά θαη ε δηάζεζή ηνπο λα 

εληζρχζνπλ ηελ ειιεληθή νηθνλνκία, κηα ηάζε πνπ θαίλεηαη λα απμάλεηαη κεηά ηελ 

νηθνλνκηθή θξίζε. ΋ια ηα παξαπάλσ είλαη ηδηαίηεξα ελζαξξπληηθά γηα ηνπο 

παξαγσγνχο πνπ πξνζπαζνχλ λα δηαηεξνχλ έλα πςειφ επίπεδν πνηφηεηαο ζηελ 

θαιιηέξγεηα ησλ νζπξίσλ. 

17.2. Βηνινγηθή Γεσξγία 

Ζ Βηνινγηθή Γεσξγία ησλ νζπξίσλ παξακέλεη πάληνηε κηα επηινγή γηα φζνπο αγξφηεο 

πιεξνχλ ηηο πξνυπνζέζεηο θαη έρνπλ ηελ φξεμε θαη ην κεξάθη λα εξγαζηνχλ ζσζηά 

θαη ππεχζπλα. Σα φζπξηα είλαη είδε ηα νπνία κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ άξηζηα απφ 

ηνπο βηνθαιιηεξγεηέο. Σν φθεινο απφ ηελ θαιιηέξγεηα βηνινγηθψλ νζπξίσλ είλαη 

δηπιφ. Αθελφο κελ ε βειηίσζε ηεο γνληκφηεηαο ηνπ εδάθνπο θαη αθεηέξνπ ε 

πςειφηεξε ηηκή πψιεζεο ηνπ πξντφληνο.  

΢ην ζεκείν απηφ ζα πξέπεη λα αλαθέξνπκε φηη νη ειιεληθέο πνηθηιίεο θαθήο θαη 

ξεβηζηνχ έρνπλ αμηνινγεζεί απφ ην ΗΚΦ & Β ζε ζπγθξηηηθά πεηξάκαηα ζε βηνινγηθφ 

θαη ζπκβαηηθφ πεξηβάιινλ θαη απνδείρηεθε φηη παξνπζηάδνπλ επξεία 

πξνζαξκνζηηθφηεηα θαη κπνξνχλ λα θαιιηεξγεζνχλ κε επηηπρία ηφζν ζε ζπκβαηηθφ 

φζν θαη ζε βηνινγηθφ ζχζηεκα θαιιηέξγεηαο. 
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17.3. Η θαηάζηαζε ζηελ Δπξώπε. Γηαθαηλόκελεο πνιίηηθέο ζηήξημεο 

 

Σν πξφβιεκα ηεο ειιεηκκαηηθφηεηαο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο ζε θπηηθέο πξσηεΐλεο -

ην νπνίν ζπλδέεηαη κε ηε κεησκέλε θαιιηέξγεηα ησλ ςπραλζψλ- θαη νη αξλεηηθέο 

επηπηψζεηο πνπ απηφ δεκηνχξγεζε απαζρφιεζε πξφζθαηα ην Δπξσπατθφ 

Κνηλνβνχιην (ΔΚ). Μεηά απφ έθζεζε ηεο Δπηηξνπήο Γεσξγίαο θαη Αλάπηπμεο ηεο 

Τπαίζξνπ ην ΔΚ εμέδσζε ςήθηζκα ζρεηηθά κε ηελ θαιιηέξγεηα πξσηετλνχρσλ εηδψλ. 

΢ην θείκελν απηφ, ην ΔΚ δεηά απφ ηελ Δπηηξνπή Γεσξγίαο “λα αθνινπζήζεη κεζν- 

έσο καθξν πξφζεζκε πξνζέγγηζε ζηελ αλαζεψξεζε ηεο πνιηηηθήο ηεο ζρεηηθά κε ηηο 

πξσηεΐλεο, δηαζθαιίδνληαο φηη νη λνκνζεηηθέο ηεο πξνηάζεηο ζρεηηθά κε ηε 

κεηαξξχζκηζε ηεο Κνηλήο Γεσξγηθήο Πνιηηηθήο (ΚΓΠ) πεξηιακβάλνπλ θαηάιιεια 

θαη αμηφπηζηα λέα κέηξα θαη κέζα γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ γεσξγψλ ζηε βειηίσζε 

ησλ ζπζηεκάησλ ακεηςηζπνξάο, θαηά ηξφπν ψζηε λα πεξηνξηζηνχλ ζεκαληηθά ε 

πθηζηάκελε έιιεηςε πξσηετλψλ θαη ε αζηάζεηα ησλ ηηκψλ”. Δπίζεο, ην ΔΚ δεηά “λα 

ζπκπεξηιεθζεί ζηηο λνκνζεηηθέο πξνηάζεηο γηα ηε κεηαξξχζκηζε ηεο ΚΓΠ πξφβιεςε 

γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ γεσξγψλ πνπ θαιιηεξγνχλ πξσηετλνχρα θπηά κε ζπζηήκαηα 

ακεηςηζπνξάο πνπ ζπκβάιινπλ ζηε κείσζε ησλ αεξίσλ ζεξκνθεπίνπ θαη ηνπ 

ειιείκκαηνο πξσηετλψλ ζηελ ΔΔ θαη βειηηψλνπλ ηνλ έιεγρν ησλ αζζελεηψλ θαη ηε 

γνληκφηεηα ηνπ εδάθνπ. ΢ε άιιν ζεκείν ηνπ ςεθίζκαηνο ην ΔΚ αλαγλσξίδεη φηη “ζα 

πξέπεη λα αμηνπνηεζνχλ φιεο νη επθαηξίεο πνπ πξνζθέξνπλ ηα δηάθνξα κέηξα 

πξνψζεζεο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο αλζξψπηλεο θαηαλάισζεο δεκεηξηαθψλ, 

πξσηετλνχρσλ θαιιηεξγεηψλ θαη ειαηνχρσλ ζπφξσλ, ηα νπνία ζα πξέπεη λα 

πξνζηαηεχνληαη απφ έλα ζχζηεκα πνηφηεηαο γεσξγηθψλ πξντφλησλ γηα ηελ 

πξνζηαζία πξντφλησλ κε γεσγξαθηθή έλδεημε ή παξαδνζηαθψλ πξντφλησλ, σο 

ζπκβνιή ζηε δηαηήξεζε ησλ ηνπηθψλ θαη πεξηθεξεηαθψλ ηξνθίκσλ πνπ παξάγνληαη 

απφ απηά ηα πξντφληα”. Οπσζδήπνηε φια ηα παξαπάλσ απνηεινχλ αηζηφδνμα 

κελχκαηα γηα ηελ θαιιηέξγεηα ησλ νζπξίσλ θαη απνκέλεη λα δνχκε ηελ πινπνίεζή 

ηνπο. 

 

17.4. Η πεξίνδνο ηεο Οηθνλνκηθήο Κξίζεο 

Ζ νηθνλνκηθή θξίζε ηελ νπνία βηψλνπκε ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη νδεγήζεη ζε 

ξαγδαία ππνβάζκηζε ηνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ ησλ Διιήλσλ. Παξαηεξείηαη φηη νη 

θαηαλαισηέο θαηαθεχγνπλ ζε θηελφηεξεο δηαηξνθηθέο ιχζεηο, κε απνηέιεζκα ηελ 
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αχμεζε ζηελ θαηαλάισζε νζπξίσλ, δπκαξηθψλ θαη ιαραληθψλ. Δπνκέλσο, έλαο απφ 

ηνπο ηνκείο πνπ πξέπεη λα αλαπηπρζεί θαη κπνξεί λα ζπλεηζθέξεη ζηελ αλάπηπμε ηεο 

ρψξαο είλαη ν αγξνηνδηαηξνθηθφο ηνκέαο. 

Ζ αλάπηπμε ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ νζπξίσλ, ηα νπνία ζα παξάγνληαη θαη ζα 

θαηαλαιψλνληαη ζηε ρψξα καο, ζα κπνξνχζε λα ζπλεηζθέξεη ζηε βειηίσζε ησλ 

δπζκελψλ επηπηψζεσλ ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. 

 

18. Γηαδηθαζία Πηζηνπνίεζεο- Έθδνζε Πηζηνπνηεηηθνύ 

18.1. Γηαδηθαζία Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο Βηνινγηθώλ Πξντόλησλ 

Ο ζχγρξνλνο θαηαλαισηήο επηζπκεί φιν θαη πεξηζζφηεξν λα ελεκεξψλεηαη θαη λα 

γλσξίδεη γηα ηηο κεζφδνπο παξαγσγήο ησλ ηξνθίκσλ θαζ‟ φια ηα ζηάδηα ηεο 

αγξνδηαηξνθηθήο αιπζίδαο. Ηδηαίηεξα γηα ηα βηνινγηθά πξντφληα, έρεη ζεζπηζηεί ην 

θαηάιιειν λνκνζεηηθφ πιαίζην πνπ εθαξκφδεηαη φρη κφλν ζηνλ πξσηνγελή (κνλάδεο 

θπηηθήο θαη δσηθήο παξαγσγήο) αιιά θαη ζην δεπηεξνγελή ηνκέα (κνλάδεο 

κεηαπνίεζεο, ηππνπνίεζεο, δηάζεζεο γεσξγηθψλ πξντφλησλ), έηζη ψζηε λα 

δηαζθαιηζηεί ε ηήξεζε ησλ δεζκεχζεσλ ηεο λνκνζεζίαο πνπ δηέπεη ηελ βηνινγηθή 

παξαγσγή θπηηθψλ θαη δσηθψλ πξντφλησλ, ηε κεηαπνίεζε, επηζήκαλζε θαη εκπνξία 

ηνπο. Έηζη, δίvεηαη ε δπλαηφηεηα ζηνπο θαηφρνπο εθκεηαιιεχζεσλ πνπ αζρνινχληαη 

κε ηελ παξαγσγή, ηελ ηππνπνίεζε, κεηαπνίεζε ή εκπνξία ησλ βηνινγηθψλ 

πξντφλησλ, κεηά απφ ηελ δηαδηθαζία ηνπ ειέγρνπ, λα απνθηήζνπλ ηελ επίζεκε 

αλαγλψξηζε/ πηζηνπνίεζε φηη ηήξεζαλ ηηο δεζκεχζεηο ηεο ηζρχνπζαο λνκνζεζίαο πνπ 

δηέπεη ηα πξντφληα απηά. Παξάιιεια, κε ηνλ ηξφπν απηφ, απμάλεηαη ε αμηνπηζηία ησλ 

βηνινγηθψλ πξντφλησλ ελψπηνλ ηνπ θαηαλαισηηθφ θνηλνχ, δηαζθαιίδεηαη ε επσλπκία 

ησλ πξντφλησλ απηψλ θαη εμαζθαιίδεηαη δηαθάλεηα θαζ‟ φια ηα ζηάδηα ηεο 

παξαγσγεθήο δηαδηθαζίαο 

Σνλ έιεγρν, αμηνιφγεζε θαη πηζηνπνίεζε ησλ δηαδηθαζηψλ παξαγσγήο, παξαζθεπήο 

θαη εηζαγσγήο πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο, ψζηε λα θξηζεί θαηά πφζνλ 

πιεξνχληαη νη απαηηήζεηο ηεο ηζρχνπζαο Δζληθήο θαη Κνηλνηηθήο Ννκνζεζίαο, 

αλαιακβάλνπλ νη Οξγαληζκνί Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο. Οη Οξγαληζκνί απηνί, 

πξνθεηκέλνπ λα παξέρνπλ ειεγθηηθφ θαη πηζηνπνηεηηθφ έξγν, ζα πξέπεη λα πιεξνχλ 

ηηο απαηηήζεηο ηεο λνκνζεζίαο ε νπνία, κεηαμχ άιισλ, απαηηεί ηε δηαπίζηεπζε απφ ην 

Δζληθφ ΢πκβνχιην Γηαπίζηεπζεο (Δ΢ΤΓ) ζχκθσλα κε ην ηνπ πξφηππν ΔΛΟΣ ΔΝ 
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45011 θαζψο θαη ηελ έγθξηζε απφ ην Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο & Σξνθίκσλ 

(Αξρή Διέγρνπ έρεη νξηζζεί ν Οξγαληζκφο Πηζηνπνίεζεο & Δπίβιεςεο Γεσξγηθψλ 

Πξντφλησλ, Ο.Π.Δ.ΓΔ.Π. – AgroCert, ελψ ε Γ/ζε Βηνινγηθήο Γεσξγίαο ηνπ ΤΑΑ&Σ 

αζθεί ηελ επνπηεία ηνπ ζπζηήκαηνο ειέγρνπ). 

Παξαθάησ αλαθέξνληαη ζπλνπηηθά ηα ζηάδηα, απφ ηελ έληαμε ηεο ελδηαθεξφκελεο 

κνλάδαο (θπηηθήο παξαγσγήο, δσηθήο παξαγσγήο ή κεηαπνίεζεο - ηππνπνίεζεο - 

δηάζεζεο αγξνηηθψλ πξντφλησλ) ζην ζχζηεκα ειέγρνπ έσο ηελ δηάζεζε ηνπ ηειηθνχ 

πξντφληνο ζηνλ θαηαλαισηή: 

 

Αίηεζε - Έληαμε ζην ΢ύζηεκα Πηζηνπνίεζεο 

 

Ο ελδηαθεξφκελνο γηα ηελ έληαμε ζην ΢χζηεκα Πηζηνπνίεζεο, ππνβάιεη αίηεζε ζηνλ 

εθάζηνηε Οξγαληζκν Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο ν νπνίνο ζπλνδεχεηαη απφ ηα 

απαξαίηεηα έληππα (θαιιηεξγεηηθφ ζρέδην ή ζρέδην παξαγσγήο-επεμεξγαζίαο, 

ηνπνγξαθηθά αγξνηεκαρίσλ θηι) πνπ απαηηνχληαη αλάινγα ηε θχζε ηεο κνλάδαο. 

Δπηπιένλ, θαηά ηελ έληαμε ηεο κνλάδαο ζην ζχζηεκα ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζεο ν 

παξαγσγφο/ επηρεηξεκαηίαο, θαηαξηίδεη πιήξε πεξηγξαθή ηεο κνλάδαο θαη ππνβάιεη 

φια εθείλα ηα κέηξα θαη ηηο δεζκεχζεηο πνπ ζα πξέπεη λα ιεθζνχλ ζε επίπεδν 

εθκεηάιιεπζεο, ψζηε λα δηαζθαιηζζεί ε ηήξεζε ησλ δηαηάμεσλ ησλ Καλνληζκψλ 

834/2007/ΔΚ θαη 889/2008/ΔΚ. Μεηά ηελ αίηεζε, αθνινπζεί ππνγξαθή ζχκβαζεο 

ηνπ ππεπζχλνπ ηεο κνλάδαο κε ηνλ Οξγαληζκφ Πηζηνπνίεζεο θαη ν Αξρηθφο Έιεγρνο 

ηεο κνλάδαο.  

 

Δπηζεσξήζεηο 

Οη επηζεσξήζεηο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζηα πιαίζηα ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζεο 

πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο/ θηελνηξνθίαο, δηαθξίλνληαη ζε: 

 

α. Αξρηθή Δπηζεώξεζε (ή Αξρηθόο Έιεγρνο) 

 

Ζ αξρηθή επηζεψξεζε δηελεξγείηαη ζηε κνλάδα εληφο 60 εκεξψλ απφ ηελ εκεξνκελία 

ππνγξαθήο ηεο ζχκβαζεο. ΢θνπφο ηεο αξρηθήο επηζεψξεζεο είλαη λα ειεγρζνχλ/ 

επαιεζεπηνχλ απφ ηνλ Οξγαληζκφ Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο, ηα κέηξα θαη νη 

δεζκεχζεηο πνπ έρεη θαηαζέζεη ν παξαγσγφο/ επηρεηξεκαηίαο θαηά ηελ αίηεζε 

έληαμεο ηεο κνλάδαο ζην ζχζηεκα ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζεο. Αθνχ νινθιεξσζεί ε 
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αξρηθή επηζεψξεζε, ζπληάζζεηαη έθζεζε ειέγρνπ ε νπνία πξνζππνγξάθεηαη απφ ηνλ 

παξαγσγφ/επηρεηξεκαηία.  

 

β. Δηήζηα Δπηζεώξεζε 

 

Ζ εηήζηα επηζεψξεζε δηελεξγείηαη ηνπιάρηζηνλ κηα θνξά εηεζίσο ζην 100% ησλ 

εληαγκέλσλ κνλάδσλ ηνπ Οξγαληζκνχ Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο. Ζ επηζεψξεζε 

απηή, θαιχπηεη φια ηα ζηάδηα ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο (παξαγσγή, κεηαθνξά, 

απνζήθεπζε, κεηαπνίεζε-ηππνπνίεζε – ζπζθεπαζία, επηζήκαλζε θηι).  

΢πγθεθξηκέλα, ε εηήζηα επηζεψξεζε, κεηαμχ άιισλ, πεξηιακβάλεη: 

1) Δπηηφπην έιεγρν ζηα αγξνηεκάρηα, βνζθνηφπνπο, ζηαβιηθέο εγθαηαζηάζεηο, 

εγθαηαζηάζεηο επεμεξγαζίαο - κεηαπνίεζεο πξντφλησλ.  

2) Δπηηφπην έιεγρν ζηνπο απνζεθεπηηθνχο ρψξνπο ηεο κνλάδαο (ρψξνη απνζήθεπζεο 

αγξνηηθψλ/ θηεληαηξηθψλ εθνδίσλ, ρψξνη απνζήθεπζεο πξψησλ πιψλ θαη ηειηθψλ 

πξντφλησλ θηι). 

3) Λεπηνκεξή έιεγρν ησλ αξρείσλ (αξρείν εηζξνψλ/ πσιήζεσλ, εκεξνιφγην 

θαιιηεξγεηηθψλ εξγαζηψλ ή παξαγσγήο, παξαζηαηηθά αγνξψλ/ πσιήζεσλ έιεγρνο 

ζπζηήκαηνο ηρλειαζηκφηεηαο θηι) πνπ ππνρξενχηαη λα ηεξεί ν ππεχζπλνο ηεο 

κνλάδαο, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ησλ Καλνληζκψλ 834/2007/ΔΚ θαη 889/2008/ΔΚ. 

 

γ. Έθηαθηε Δπηζεώξεζε 

 

Ζ έθηαηε επηζεψξεζε δηελεξγείηαη ζε εηήζηα βάζε ηνπιάρηζηνλ ζην 10% ησλ 

εληαγκέλσλ κνλάδσλ ηνπ Οξγαληζκνχ Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο, δίλνληαο έκθαζε 

ζε κνλάδεο πνπ θαηά ην πξνεγνχκελν έηνο παξνπζίαζαλ παξαηππίεο ή/θαη 

παξαβάζεηο ηεο θείκελεο Δζληθήο θαη Κνηλνηηθήο λνκνζεζίαο. ΢ε αληίζεζε κε ηα 

άιια είδε επηζεψξεζεο, ε έθηαθηε επηζεψξεζε δχλαηαη λα πξαγκαηνπνηεζεί ρσξίο λα 

πξνεγεζεί ελεκέξσζε ηνπ ππεπζχλνπ παξαγσγνχ/ επηρεηξεκαηία. 

 

Γεηγκαηνιεςίεο  

 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εηήζηαο ή/θαη έθηαθηεο επηζεψξεζεο, νη επηζεσξεηέο ηνπ 

Οξγαληζκνχ Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο, δχλαηαη λα ιακβάλνπλ δείγκαηα γηα ηελ 

αλάιπζε θαη αλίρλεπζε κε επηηξεπφκελσλ απφ ηνλ Καλνληζκφ 889/2008/ΔΚ. 
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Γείγκαηα γηα εξγαζηεξηαθή αλάιπζε ιακβάλνληαη ζε πνζνζηφ ηνπιάρηζηνλ 5% ησλ 

εληαγκέλσλ κνλάδσλ, ζχκθσλα κε ην πιάλν δεηγκαηνιεςηψλ ηεο ΒΗΟ Διιάο ην 

νπνίν πξνθχπηεη θαηφπηλ αλάιπζεο επηθηλδπλφηεηαο. Χζηφζν, ηα ιεθζέληα δείγκαηα 

θαη νη εξγαζηεξηαθέο δνθηκέο θαιχπηνπλ φια ηα ζηάδηα ηεο παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο 

(απφ ηνλ αγξφ έσο ηηο πξνζήθεο ησλ θαηαζηεκάησλ). Οη εξγαζηεξηαθέο δνθηκέο 

πξαγκαηνπνηνχληαη ζε δηαπηζηεπκέλα (ζχκθσλα κε ην πξφηππν ΔΛΟΣ ΔΝ ISO / IEC 

17025)εξγαζηήξηα. 

Αλεμαξηήησο ηνπ είδνπο ηεο επηζεψξεζεο, ν παξαγσγφο/ επηρεηξεκαηίαο νθείιεη λα 

παξέρεη πξφζβαζε ζε φινπο ηνπο ρψξνπο ηεο κνλάδαο, θαζψο θαη ζε φια ηα 

απαηηνχκελα απφ ηνπο Καλνληζκνχο 834/2007/ΔΚ θαη 889/2008/ΔΚ, αξρεία ηεο 

κνλάδαο. Οη επηζεσξήζεηο δηελεξγνχληαη απφ έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο επηζεσξεηέο 

αλάινγα κε ην αληηθείκελν δξαζηεξηφηεηαο θαη ην κέγεζνο ηεο πξνο επηζεψξεζε 

επηρείξεζεο. Οη επηζεσξεηέο είλαη απαξαηηήησο εμεηδηθεπκέλνη επηζηήκνλεο 

(γεσπφλνη, ηερλνιφγνη ηξνθίκσλ, θηελίαηξνη) ψζηε λα δηαζέηνπλ ηελ απαηηνχκελε 

γλψζε, εμεηδίθεπζε θαη εκπεηξία φζνλ αθνξά ζην ζχζηεκα παξαγσγήο, ηηο εθάζηνηε 

ηζρχνπζεο απαηηήζεηο ηεο λνκνζεζίαο θαη ηεο επηζεψξεζεο.  

 

Δπηζεώξεζε ζηελ Αγνξά 

 

Πξφθεηηαη γηα επηζεσξήζεηο ηηο νπνίεο πξαγκαηνπνηεί ε ΒΗΟ Διιάο, ζέινληαο λα 

δηαζθαιίζεη αθφκα πεξηζζφηεξν ηελ αμηνπηζηία ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ πνπ 

θέξνπλ ην ζήκα ηνπ, ζηα ζεκεία πψιεζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ (supermarkets, 

ιατθέο αγνξέο βηνινγηθψλ πξντφλησλ θηι). Καηά ηελ επηζεψξεζε ζηελ αγνξά, 

ιακβάλνληαη δείγκαηα ηφζν γηα έιεγρν ηεο επηζήκαλζεο θαη ηνπ νξζνχ ηξφπνπ 

ρξήζεο ηνπ ζήκαηνο ηεο ΒΗΟ Διιάο, φζν θαη γηα εξγαζηεξηαθή αλάιπζε. Αμίδεη λα 

ζεκεησζεί φηη ζεκαληηθφο αξηζκφο ησλ δεηγκάησλ πνπ αλαιχνληαη εηεζίσο, 

πξνέξρεηαη απφ ηηο πξνζήθεο ησλ θαηαζηεκάησλ, δειαδή, ιίγν πξηλ αγνξαζηνχλ απφ 

ηνλ ηειηθφ θαηαλαισηή. 

 

Έθδνζε Πηζηνπνηεηηθνύ 

 

Σν Πηζηνπνηεηηθφ Πξντφληνο πξνυπνζέηεη φηη ε επηρείξεζε, αλάινγα κε ηελ 

πεξίπησζε, παξάγεη, επεμεξγάδεηαη, ζπζθεπάδεη, επηζεκαίλεη ή εηζάγεη απφ ηξίηεο 

ρψξεο πξντφληα βηνινγηθήο γεσξγίαο ζχκθσλα κε ηηο απαηηήζεηο ηηο δηαηάμεηο ησλ 
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Καλνληζκψλ 834/2007/ΔΚ θαη 889/2008/ΔΚ. ΢ε πεξίπησζε κε ηήξεζεο ησλ 

δεζκεχζεσλ ηεο θείκελεο Δζληθήο θαη Κνηλνηηθήο λνκνζεζίαο πνπ δηέπεη ηελ 

παξαγσγή θαη εκπνξία βηνινγηθψλ πξντφλησλ, πξνβιέπνληαη θπξψζεηο νη νπνίεο, 

κεηαμχ άιισλ, πεξηιακβάλνπλ ηελ κε ρνξήγεζε ή ηελ αλάθιεζε ηνπ Πηζηνπνηεηηθνχ 

Πξντφληνο κε απνηέιεζκα ηελ απηφκαηε αθαίξεζε ηνπ δηθαηψκαηνο λα γίλεηαη 

επηζήκαλζε ηνπ πξντφληνο σο βηνινγηθφ ή λα γίλεηαη αλαθνξά ζην βηνινγηθφ ηξφπν 

παξαγσγήο, θαζψο θαη άιιεο απζηεξφηεξεο πνηλέο ζε πεξηπηψζεηο ζνβαξφηεξσλ 

παξαβάζεσλ. Ζ δηαηήξεζε ηνπ Πηζηνπνηεηηθνχ ΢πκκφξθσζεο πξνυπνζέηεη ηε 

ζπλερή ηήξεζε ησλ απαηηήζεσλ ηνπ ΢πζηήκαηνο Πηζηνπνίεζεο πξντφλησλ 

βηνινγηθήο γεσξγίαο.  

 

19. ΢ήκαλζε θαη Γηάζεζε ησλ Πξντόλησλ 

Σα πξντφληα βηνινγηθήο γεσξγίαο, ζχκθσλα κε ηελ Δπξσπατθή Ννκνζεζία, θέξνπλ 

εηδηθή ζήκαλζε ζηελ νπνία γίλεηαη αλαθνξά ζην βηνινγηθφ ηξφπν παξαγσγήο ηνπο. 

Σν ΢ήκα ΢πκκφξθσζεο κε ηηο απαηηήζεηο ησλ Καλνληζκψλ 834/2007/ΔΚ θαη 

889/2008/ΔΚ, ηνπνζεηείηαη κφλν ζε πηζηνπνηεκέλα πξντφληα θαη κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηείηαη, εθηφο ζηηο εηηθέηεο ησλ πξντφλησλ θαη ζε νπνηαδήπνηε πξνβνιή ηνπ 

παξαγσγνχ/ επηρεηξεκαηία (δηαθεκηζηηθά έληππα, ηζηνζειίδα θιπ). Αμίδεη δε λα 

ζεκεησζεί φηη, απφ ηελ 1ε Ηνπιίνπ 2010 γηα ηα βηνινγηθά πξντφληα πνπ παξάγνληαη 

εληφο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, είλαη ππνρξεσηηθή ζηε ζήκαλζε ηνπο (εηηθέηα) ε 

ρξήζε ηνπ λένπ ινγνηχπνπ ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηα βηνινγηθά πξνηφληα 

 

19.1 Αλαγλώξηζε Βηνινγηθνύ πξνηόληνο 

Σα βηνινγηθά πξντφληα κπνξνχλ λα αλαγλσξηζηνχλ απφ ηηο ελδείμεηο πνπ θέξνπλ ζηε 

ζήκαλζή ηνπο (εηηθέηα) θαη ην Πηζηνπνηεηηθφ Πξντφληνο πνπ ηα ζπλνδεχεη.  

Καηά ηελ αγνξά ζπζθεπαζκέλσλ πξντφλησλ, ζα πξέπεη λα δίλεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή 

ψζηε ε ζπζθεπαζία ηνπο λα είλαη άζηθηε (λα κελ έρεη παξαβηαζηεί). ΢ηελ εηηθέηα ηνπ 

πξντφληνο ζα πξέπεη λα θαίλνληαη ηνπιάρηζηνλ νη παξαθάησ ελδείμεηο: 

Ζ εκπνξηθή νλνκαζία ηνπ πξντφληνο θαη ην ζηάδην πηζηνπνίεζήο ηνπ (βηνινγηθνχ 

ζηαδίνπ - γηα πξντφληα πνπ απνηεινχληαη απφ ηνπιάρηζηνλ 95% ζπζηαηηθά 

βηνινγηθήο γεσξγίαο- ή κεηαβαηηθνχ ζηαδίνπ).  
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Σα ζπζηαηηθά ηνπ πξντφληνο θαη αλ απηά έρνπλ παξαρζεί κε βηνινγηθέο κεζφδνπο. 

΢πλήζσο, ηα βηνινγηθά ζπζηαηηθά θάζε πξντφληνο ζεκαίλνληαη κε αζηεξίζθν (*), ν 

νπνίνο παξαπέκπεη ζηε θξάζε «προχόν βιολογικής γεφργίας». ΢ηελ πεξίπησζε πνπ 

έλα πξντφλ απνηειείηαη απφ βηνινγηθά ζπζηαηηθά γεσξγηθήο πξνέιεπζεο ζην ζχλνιφ 

ηνπ, ηφηε, ν αζηεξίζθνο θαη ε ζρεηηθή έλδεημε κπνξνχλ λα παξαιεθζνχλ, ψζηε λα 

απνθεχγνληαη νη επαλαιήςεηο. ΋ηαλ νη αλαθνξέο γηα ην βηνινγηθφ ηξφπν παξαγσγήο 

γίλνληαη κφλν ζηνλ θαηάινγν ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπ πξντφληνο θαη φρη ζηελ νλνκαζία 

ηνπ πξντφληνο, ηφηε, πξφθεηηαη γηα ζπκβαηηθφ πξντφλ πνπ απιψο πεξηέρεη νξηζκέλα 

ζπζηαηηθά βηνινγηθήο γεσξγίαο. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε, ζα πξέπεη λα αλαγξάθεηαη 

ζηνλ θαηάινγν ε πεξηεθηηθφηεηα ηνπ πξντφληνο ζε βηνινγηθά ζπζηαηηθά (εθθξαζκέλε 

σο πνζνζηφ επί ηνηο εθαηφ % επί ηνπ ζπλφινπ ηεο πνζφηεηαο ησλ ζπζηαηηθψλ 

γεσξγηθήο πξνέιεπζεο).    

Ζ επσλπκία, ηα ζηνηρεία επηθνηλσλίαο θαη ν θσδηθφο πηζηνπνίεζεο ηεο επηρείξεζεο 

πνπ παξαζθεχαζε, ηππνπνίεζε ή/θαη δηαθίλεζε ην πξντφλ.  

Ο Δπξσπατθφο Κσδηθφο θαη ην ινγφηππν ηνπ Οξγαληζκνχ πνπ έιεγμε θαη 

πηζηνπνίεζε ηελ επηρείξεζε, ψζηε λα είλαη δπλαηφ λα επηζεκαίλεη θαη λα δηαθηλεί ην 

πξντφλ κε αλαθνξά ζην βηνινγηθφ ηξφπν παξαγσγήο (ν Δπξσπατθφο Κσδηθφο ηνπ 

ΒΗΟ Διιάο είλαη GR-BIO-03 θαη αληηθαζηζηά ηελ πξνεγνχκελε κνξθή ηνπ, EL-03-

BIO).  

΢ηαδηαθά, απφ ηελ 1ε Ηνπιίνπ 2010 έσο ηελ 1ε Ηνπιίνπ 2012, νη εηηθέηεο ησλ 

βηνινγηθψλ πξντφλησλ ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλνπλ πεξηζζφηεξεο ελδείμεηο, δειαδή: 

Σν λέν ινγφηππν ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηε βηνινγηθή γεσξγία, ην νπνίν 

ρξεζηκνπνηείηαη απνθιεηζηηθά ζε πξντφληα πνπ πεξηέρνπλ ηνπιάρηζηνλ 95% 

βηνινγηθά ζπζηαηηθά (ην πνζνζηφ αλαθέξεηαη ζην ζχλνιν ησλ ζπζηαηηθψλ 

γεσξγηθήο πξνέιεπζεο, δειαδή δελ πεξηιακβάλνληαη ζηνπο ππνινγηζκνχο ην λεξφ, ην 

αιάηη θαη ηα πεξηζζφηεξα πξφζζεηα).  

Σν λέν Δπξσπατθφ Κσδηθφ θάζε Οξγαληζκνχ Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο, ζην ίδην 

νπηηθφ πεδίν κε ην λέν ινγφηππν ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο γηα ηε βηνινγηθή γεσξγία.  

Σελ πξνέιεπζε ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπ πξντφληνο (π.ρ. Γεσξγία ΔΔ, Γεσξγία εθηφο ΔΔ 

ή ε ρψξα πξνέιεπζεο), θάησ απφ ην λέν Δπξσπατθφ Κσδηθφ ηνπ Οξγαληζκνχ 

Διέγρνπ.  
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Νέο Λογόησπο Εσρφπαχκής Ένφζης 

 

Κάζε πξντφλ βηνινγηθήο γεσξγίαο, γηα λα κπνξεί λα δηαηεζεί σο βηνινγηθφ, 

κεηαβαηηθφ, αθφκε θαη ζπκβαηηθφ κε νξηζκέλα βηνινγηθά ζπζηαηηθά, είλαη 

απαξαίηεην λα ζπλνδεχεηαη απφ Πηζηνπνηεηηθφ Πξντφληνο (ή άιιν ζρεηηθφ έγγξαθν 

πηζηνπνίεζεο πνπ λα θαιχπηεη ηε δξαζηεξηφηεηα ηεο εκπνξίαο ηνπ). 

Καηά ηελ αγνξά κε ηππνπνηεκέλσλ (ρχκα) πξντφλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο (π.ρ. απφ 

ιατθέο αγνξέο βηνινγηθψλ πξντφλησλ), ν θαηαλαισηήο ζα πξέπεη λα επηβεβαηψλεηαη 

πσο πξφθεηηαη γηα βηνινγηθά είδε, ειέγρνληαο ην Πηζηνπνηεηηθφ Πξντφληνο πνπ ηα 

ζπλνδεχεη. ΢ην Πηζηνπνηεηηθφ Πξντφληνο είλαη απαξαίηεην λα θαίλεηαη: 

 Ο Οξγαληζκφο Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο   

 Ζ επσλπκία, ε δηεχζπλζε θαη ν θσδηθφο πηζηνπνίεζεο ηεο επηρείξεζεο πνπ 

δηαθηλεί ην πξντφλ.  

 Ζ δξαζηεξηφηεηα ηεο επηρείξεζεο (π.ρ. εκπνξία).  

 Σα πηζηνπνηεκέλα είδε πνπ δηαθηλνχληαη απφ ηελ επηρείξεζε θαη ην ζηάδην 

πηζηνπνίεζήο ηνπο (π.ρ. βηνινγηθφ ή κεηαβαηηθφ ζηάδην).  

 Ζ πεξίνδνο ηζρχνο ηνπ πηζηνπνηεηηθνχ, δίλνληαο ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ 

εκεξνκελία ιήμεο ηνπ.  

΢εκεηψλεηαη πσο θάζε επηρείξεζε πνπ παξάγεη ή/θαη δηαθηλεί βηνινγηθά πξντφληα, 

είηε απηά δηαηίζεηαη ζπζθεπαζκέλα είηε φρη, ζα πξέπεη λα δηαζέηεη Πηζηνπνηεηηθφ 

Πξντφληνο ζε ηζρχ, ην νπνίν λα πεξηιακβάλεη φια ηα είδε βηνινγηθήο γεσξγίαο πνπ 

ρεηξίδεηαη. 
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