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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

 

 

  Σκοπόσ τθσ ζρευνάσ μασ είναι να διαπιςτϊςουμε ποιεσ είναι οι γνϊςεισ 

των κατοίκων τθσ Θεςςαλονίκθσ όςον αφορά τα βιολογικά προϊόντα, αν  

τα εμπιςτεφονται και τα προτιμοφν ςε ςχζςθ με τα ςυμβατικά και το 

κατά πόςο τα  χρθςιμοποιοφν ςε κακθμερινι βάςθ. 

  Η υλοποίθςθ τθσ ζρευνάσ μασ επιτεφχκθκε μζςω ερωτθματολογίων 

και ανάλυςισ τουσ.Επίςθσ μζςω αναηιτθςθσ πλθροφοριϊν ςε 

βιολογικζσ λαϊκζσ αγορζσ, ςτο διαδίκτυο και ςε ςυγγράματα. 

  Τα κφρια βιματα που ακολουκιςαμε για να ολοκλθρωκεί θ ζρευνά 

μασ είναι τα εξισ: Αρχικά θ δθμιουργία ερωτιςεων για το 

ερωτθματολόγιο και θ  διανομι του ερωτθματολογίου ςε άτομα 

διαφορετικϊν θλικιϊν ,φφλων, οικογενειακισ και οικο-νομικισ 

κατάςταςθσ κακϊσ και μορφωτικοφ επιπζδου ςτουσ περιςςότερουσ Δι-

μουσ τθσ Θεςςαλονικθσ. Ζπειτα θ ταξινόμθςθ και θ αξιολόγθςθ των 

αποτελεςμάτων από το ςφνολο των ερωτθματολογίων και θ δθμιουργία 

των ςτατιςτικϊν ςτοιχείων. Επίςθσ λιψθ πλθροφοριϊν από 

ςυγκεκριμζνεσ λαϊκζσ αγορζσ των Διμων τθσ Θες-ςαλονίκθσ, 

παίρνοντασ χριςιμεσ πλθροφορίεσ από τουσ παραγωγοφσ, τουσ 

πωλθτζσ και τουσ πελάτεσ. Τζλοσ αναηιτθςθ πλθροφοριϊν από το 

διαδίκτυο και από ςυγγράματα. 

 Τζλοσ, από τθν αξιολόγθςθ των αποτελεςμάτων καταλάβαμε πωσ  οι 

κάτοικοι τθσ Θεςςαλονίκθσ αν και δεν ζχουν επάρκεισ γνϊςεισ  ςχετικά 

με τα βιολογικά προϊόντα και τισ καλλιζργειεσ κρατοφν μια κετικι 

ςτάςθ απζναντί τουσ αλλά λόγω τθσ υπάρχουςασ οικονομικισ 

κατάςταςθσ και των αυξθμζνων τιμϊν ςτα προϊόντα αυτά τελικά δεν τα 

προτιμοφν και ςτρζφονται προσ τα ςυμβατικά. 

Λζξεισ κλειδία τθσ εργαςίασ μποροφν να κεωρθκοφν οι εξισ: 

Βιολογικά,  Ρροϊόντα , Θεςςαλονίκθ, Γεωργία  ,Συμβατικά. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of our research is to find out what isthe level of knowledge 

of the inhabitants of Thessaloniki about organic products, if they trust 

and prefer them in relation to conventional and whether they use them 

on a daily basis.  

   The implementation of our research was achieved through 

questionnaires and their analysis. Also by searching information on 

organic farmers' markets, on the internet and in writings.  

   The main steps that we followed to complete our research are the 

follows: Initially we created questions for the questionnaire and we 

distributed the questionnaire to people of different ages, genders, 

family, financial status and educational attainment in most 

municipalities of Thessaloniki. After that we proceed to the classification 

and evaluation of the results of all the questionnaires and also the 

creation of the statistics. Also we received information from specific 

public local markets in Thessaloniki, taking useful information from 

manufacturers, vendors and customers. Finally, we collected 

information from the internet and from writings.  

  To conclude, through the evaluation of the results we realized that the 

residents of Thessaloniki although they do not have sufficient knowledge 

about organic products and crops, keep a positive attitude towards 

them, but due to the current financial situation and the increased prices 

on these products they seem not to prefer them and instead they turn 

to conventional products. 

Keywords of this paper can be considered the followings:  

Biological products, Thessaloniki, agriculture, conventional. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Τα ηειεπηαία ρξόληα όιν θαη πεξηζζόηεξνο ιόγνο γίλεηαη γηα ηα 

βηνινγηθά ηξόθηκα, πνπ θάλνπλ πιένλ έληνλε ηελ παξνπζία ηνπο ζηα 

ξάθηα ησλ ζνύπεξ κάξθεη. Ζ ζύγρπζε πνπ επηθξαηεί ζρεηηθά κε ηελ 

αζθάιεηά ηνπο θαη ηελ θαηαλάισζή ηνπο είλαη δηθαηνινγεκέλε, θαζώο ε 

πιεξνθόξεζε είλαη ειιηπήο θαη απνζπαζκαηηθή. Με ηνλ όξν βιολογική 

ή οικολογική γεωργία ελλννύκε ηελ ήπηα, θηιηθή πξνο ην πεξηβάιινλ 

γεσξγία, ε νπνία δελ ρξεζηκνπνηεί ρεκηθά θπηνθάξκαθα θαη ιηπάζκαηα. 

Γηα έλα πην αλαιπηηθό νξηζκό ζα ιέγακε:  

 

«Οηθοιογηθή (βηοιογηθή) γεφργία είλαη έλα σύστεκα παραγφγής ποσ 

βασίδεταη στελ ακεηυησπορά τφλ θαιιηεργεηώλ, τελ αλαθύθιφσε τφλ 

υστηθώλ σποιεηκκάτφλ θαη τες δφηθής θοπρηάς, τε τιφρή ιίπαλσε, τε 

ιογηθή τρήσε τφλ γεφργηθώλ κεταλεκάτφλ θαη τοσς βηοιογηθούς τρόποσς 

αλτηκετώπησες τφλ ετζρώλ θαη παρασίτφλ τφλ υστώλ».  

 

 

Απηέο νη πξαθηηθέο ζπλδπαδόκελεο θαηάιιεια εμαζθαιίδνπλ:  

 

α) ηε δηαηήξεζε θαη αύμεζε καθξνπξόζεζκα ηεο γνληκόηεηαο ηνπ 

εδάθνπο  

β) ηνλ έιεγρν ησλ ερζξώλ, αζζελεηώλ θαη δηδαλίσλ, ρσξίο ηε ρξήζε 

ρεκηθώλ θπηνθαξκάθσλ  

γ)ηελ απνθπγή όισλ ησλ κνξθώλ ξύπαλζεο ηνπ πεξηβάιινληνο πνπ 

πξνέξρνληαη από ηε γεσξγηθή πξαθηηθή  

δ)ηελ νξζνινγηθή ρξήζε ησλ θπζηθώλ πόξσλ  

ε)ηελ κεησκέλε θαηαλάισζε ελέξγεηαο  

ζη)ηελ βειηίσζε ησλ ζπλζεθώλ δσήο κε ηελ παξαγσγή ηξνθήο πςειήο 

ζξεπηηθήο αμίαο ζε επαξθή πνζόηεηα  

 

 
 

Από ηα παξαπάλσ θαίλεηαη πσο ζηελ βηνινγηθή γεσξγία δνπιεύνπκε 

καδί κε ηε θύζε, θάλνπκε ήπηεο επεκβάζεηο, θαη αληηκεησπίδνπκε ην 

αγξννηθνζύζηεκα σο ζύλνιν. Γηα λα επηηεπρζνύλ νη παξαπάλσ ζηόρνη 

ρξεηάδεηαη λα γίλνπλ ζεκαληηθέο ηξνπνπνηήζεηο ζηε θαιιηεξγεηηθή 

πξαθηηθή, ζηηο κεζόδνπο θπηνπξνζηαζίαο θαη ηελ ζξέςε ησλ θπηώλ. Δθ 

όζνλ ε ζξέςε εθαξκόδεηαη ζσζηά θαη ιακβάλνληαη κέηξα 

θπηνπξνζηαζίαο, ε παξαγσγηθόηεηα δελ πζηεξεί ηεο ζπκβαηηθήο 

γεσξγίαο.  
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Σε αληίζεζε κε ηα παξαπάλσ, ε ζπκβαηηθή γεσξγία πνιύ ζπρλά 

ρξεζηκνπνηεί «ζθιεξά» θπηνθάξκαθα, επηθίλδπλα γηα ηνπο σθέιηκνπο 

κηθξννξγαληζκνύο ηνπ εδάθνπο, ηε βηνπνηθηιόηεηα θαη, βέβαηα, γηα ηνπο 

αλζξώπνπο. Δπίζεο, ε ρξήζε βαξηώλ κεραλεκάησλ πνπ ζπκπηέδνπλ ην 

έδαθνο θαη ηα βαζηά νξγώκαηα, είλαη θαηαζηξνθηθέο πξαθηηθέο πνπ 

ρξεζηκνπνηνύληαη ζηε ζπκβαηηθή γεσξγία.  
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1.Βασικές κατεσθύνσεις  
Σε γεληθέο γξακκέο επηδηώθνπκε:  

•Εσληαλό θαη πγηέο έδαθνο  

• Γηαηήξεζε ηεο θπζηθήο ηζνξξνπίαο  

 

Τν δσληαλό έδαθνο είλαη έλα ζύζηεκα πνπ πεξηιακβάλεη εθαηνκκύξηα 

κηθξννξγαληζκνύο, νη πεξηζζόηεξνη ησλ νπνίσλ είλαη σθέιηκνη θαη 

απαξαίηεηνη γηα ηελ αλάπηπμε ηεο δσήο γεληθόηεξα θαη ησλ θαιιηεξγεηώλ 

εηδηθόηεξα. Ζ θπζηθή ηζνξξνπία είλαη θάηη πνπ επίζεο πξέπεη λα 

ζπληεξνύκε, γηαηί ε δηαηάξαμή ηεο ζα έρεη σο απνηέιεζκα λα απεηιεζνύλ 

νη θαιιηέξγεηέο καο από δηάθνξνπο ερζξνύο ή επίκνλα δηδάληα.  

Ζ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ είδνπο θαη πνηθηιίαο, ηνπ ζσζηνύ ρώξνπ θαη 

ρξόλνπ θαιιηέξγεηαο, ηεο επηινγήο πξνιεπηηθώλ θαη ζεξαπεπηηθώλ 

κέηξσλ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ θαιιηεξγεηώλ από ερζξνύο θαη αζζέλεηεο, 

ηελ θαζηέξσζε ηξόπσλ βειηίσζεο ηεο γνληκόηεηαο ηνπ εδάθνπο θαη ηεο 

ζξέςεο ησλ θπηώλ είλαη νη βαζηθέο αξρέο πνπ πξέπεη λα εθαξκόδνληαη 

ζηε βηνινγηθή γεσξγία.  

Η βιολογικι (ι οικολογικι ι οργανικι) γεωργία ςζβεται τα ςυςτιματα 

του ιδίου του περιβάλλοντοσ και αποφεφγει τθ χρθςιμοποίθςθ χθμικϊν 

παραςιτοκτόνων, ηιηανιοκτόνων ι γενετικϊν τροποποιιςεων. Οι 

καλλιεργθτζσ βιολογικϊν προϊόντωνχρθςιμοποιοφν ζνα ευρφ φάςμα 

τεχνικϊν, που βοθκοφν τθ διατιρθςθ των οικοςυςτθμάτων και 

μειϊνουν τθ ρφπανςθ. Στθρίηεται ςτθν εκμετάλλευςθ των φυςικϊν 

πόρων και ςτθν παραγωγι γεωργικϊν προϊόντων μζςα από φυςικζσ 

διαδικαςίεσ που διατθροφν μακροπρόκεςμα τθν οικολογικι ιςορροπία, 

όπωσ τθ γονιμότθτα του εδάφουσ. Η χριςθ ανανεϊςιμων πθγϊν 

ενζργειασ αποτελεί ζνα από τα ςτοιχεία εκείνα που ςυμβάλλουν ςτθν 

προςταςία του περιβάλλοντοσ.  

 

Οη εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο πξέπεη λα ιακβάλνληαη 

ζνβαξά ππόςε ζηελ επηινγή ηνπ είδνπο πνπ ζα θαιιηεξγεζεί. Ζ επηινγή 

ελόο είδνπο πξνζαξκνζκέλνπ ζην πεξηβάιινλ εμαζθαιίδεη επλντθέο 

ζπλζήθεο αλάπηπμεο ησλ θπηώλ, ώζηε λα γίλνληαη ιηγόηεξν εππαζή ζηηο 

πξνζβνιέο από αζζέλεηεο θαη έληνκα, αιιά θαη λα έρνπλ ηθαλνπνηεηηθή 

πνηνηηθή θαη πνζνηηθή παξαγσγή. Ο εγθιηκαηηζκόο θαη ε αλζεθηηθόηεηα 

απνθηνύλ ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηε βηνθαιιηέξγεηα, γηαηί ν παξαγσγόο δελ 

έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ ηα ρεκηθά θπηνπξνζηαηεπηηθά πξντόληα πνπ 

ρξεζηκνπνηνύλ ζηε ζπκβαηηθή γεσξγία.  
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Ζ παξαγσγή θξέαηνο θαη πνπιεξηθώλ ξπζκίδεηαη κε ηδηαίηεξε θξνληίδα 

γηα ηελ θαιή δηαβίσζε ησλ δώσλ κε ηε ρξεζηκνπνίεζε θπζηθώλ 

δσνηξνθώλ. Ζ βηνινγηθή θηελνηξνθία ζηεξίδεηαη ζηε δηαηξνθή ηνπο κε 

δσνηξνθέο πνπ έρνπλ παξαρζεί κε βηνινγηθό ηξόπν, πεξηνξίδνληαο ζην 

ειάρηζην ηε ρξήζε ζπλζεηηθώλ θαξκάθσλ. Τέινο, είλαη αληίζεηε ζηελ 

γελεηηθή ηξνπνπνίεζε θαη ηε ρξήζε νπζηώλ πνπ επλννύλ ηελ αλάπηπμε ή 

ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ θύθινπ αλαπαξαγσγήο ησλ δώσλ.  

 

Οη γεσξγνί πνπ ρξεζηκνπνηνύλ κεζόδνπο βηνινγηθήο γεσξγίαο 

ελζαξξύλνληαη κέζσ επελδπηηθώλ εληζρύζεσλ ζηνλ ηνκέα ηεο 

πξσηνγελνύο παξαγσγήο, ηεο κεηαπνίεζεο θαη ηεο εκπνξίαο. Ζ ΔΔ κέζσ 

δέζκεο κεηαξξπζκηζηηθώλ κέηξσλ δίλεη έκθαζε ζηελ επέθηαζε ηεο 

βηνινγηθήο γεσξγίαο, θαζώο αλνίγνληαη λέεο πξννπηηθέο απαζρόιεζεο κε 

ηεξάζηηα καθξνπξόζεζκα πεξηβαιινληηθά νθέιε.  

 

Η επικεϊρθςθ των προϊόντων βιολογικισ γεωργίασ καλφπτει όλα τα 

ςτάδια τθσ παραγωγικισ διαδικαςίασ, ςυμπεριλαμβανομζνων τθσ 

αποκικευςθσ, τθσ εμπορίασ και τθσ ςυςκευαςίασ. Οι επικεωριςεισ ςτισ 

μονάδεσ βιολογικισ καλλιζργειασ διενεργοφνται τουλάχιςτον μια φορά 

το χρόνο, ενϊ πραγματοποιοφνται και επιτόπιοιζλεγχοι. 

 

Οη πνηλέο γηα νπνηαδήπνηε παξάβαζε ησλ θαλόλσλ ηεο ΔΔ 

πεξηιακβάλνπλ άκεζε απόζπξζε ηνπ δηθαηώκαηνο λα γίλεηαη αλαθνξά 

ζην βηνινγηθό ηξόπν παξαγσγήο γηα ην ζρεηηθό πξντόλ, θαζώο θαη 

απζηεξόηεξεο πνηλέο ζε πεξίπησζε ζνβαξόηεξσλ παξαβάζεσλ. Οη 

γεσξγνί ππνρξενύληαη λα ηεξνύλ ιεπηνκεξή αξρεία, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ, γηα ηνπο θηελνηξόθνπο, πιήξσλ αξρείσλ ησλ 

ζπζηεκάησλ δηαρείξηζεο ηνπ δσηθνύ ηνπο θεθαιαίνπ.  

 

Δηδηθόηεξα ζηελ ρώξαο καο ην έξγν ηεο επηζεώξεζεο έρνπλ επηθνξηηζηεί 

νη ηδησηηθνί νξγαληζκνί:  

 

-Σύιινγνο Οηθνινγηθήο Γεσξγίαο Διιάδαο (ΣΟΓΔ),  

-Φπζηνινγηθή ΔΠΔ (Έιεγρνη, Πηζηνπνηήζεηο, Πξναγσγή Βηνινγηθήο 

Γεσξγίαο θαη Αλάπηπμεο),  

-ΓΖΩ (Οξγαληζκόο Διέγρνπ θαη Πηζηνπνίεζεο πξντόλησλ Βηνινγηθήο 

Γεσξγίαο) θαη  

-ΟΠΔΓΔΠ ή AGROCERT (Οξγαληζκόο Πηζηνπνίεζεο θαη Δπίβιεςεο 

Γεσξγηθώλ Πξντόλησλ, ππάγεηαη ζην Υπνπξγείν Γεσξγίαο).  
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Ο έιεγρνο δηελεξγείηαη ππνρξεσηηθά κηα θνξά, αιιά όινη νη νξγαληζκνί 

πξνβαίλνπλ ζε πεξηζζόηεξνπο ειέγρνπο εηεζίσο, ζπλήζσο πάλσ από 

ηξεηο, θαη ρσξίο πξνεγνύκελε πξνεηδνπνίεζε. Οη επηζεσξήζεηο έρνπλ ηελ 

κνξθή εξγαζηεξηαθνύ ειέγρνπ ζε όια ηα ζηάδηα παξαγσγήο, 

κεηαπνίεζεο θαη εκπνξίαο ηνπ βηνινγηθνύ πξντόληνο. Σηνλ έιεγρν ησλ 

νξγαληζκώλ δελ ζπκπεξηιακβάλνληαη νη ηηκέο πώιεζεο, νη νπνίεο είλαη 

πάληα 25-30% πςειόηεξεο, ζπγθξηηηθά κε απηέο ησλ ζπκβαηηθώλ 

πξντόλησλ 

 

Ο παξαγσγόο θαηαζέηεη ζηνλ νξγαληζκό ειέγρνπ, ζηελ αξρή θάζε 

θαιιηεξγεηηθήο πεξηόδνπ, ην πξόγξακκα ησλ θαιιηεξγεηώλ ηνπ κε όιεο 

ηηο ιεπηνκέξεηεο γηα ηηο θαιιηεξγεηηθέο πξαθηηθέο πνπ ζα αθνινπζήζεη. 

Δπίζεο θαηαγξάθεη ηηο θαιιηεξγεηηθέο ελέξγεηεο ζε εηδηθό βηβιίν. 

Καηόπηλ ππνγξάθεηαη κεηαμύ ηνπ νξγαληζκνύ θαη ηνπ θαιιηεξγεηή 

πξσηόθνιιν αλακελόκελεο παξαγσγήο θαη ζην ηέινο ηεο ζπγθνκηδήο 

δειώλεηαη ε ηειηθή παξαγσγή.  

 

Δλ ζπλερεία έιεγρνο γίλεηαη ζηελ κεηαπνίεζε, όπνπ ειέγρνληαη νη ρώξνη 

απνζήθεπζεο, ηα κεραλήκαηα, δειώλνληαη νη πνζόηεηεο πνπ 

αγνξάζηεθαλ θαη νη παξαγσγνί πνπ πνύιεζαλ πξώηεο ύιεο θαη, ηειηθά, 

ειέγρεηαη ε παξαρζείζα πνζόηεηα ηνπ ηειηθνύ πξντόληνο.  

 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη ζε πεξίπησζε πνπ θάπνηνο εθ ησλ νξγαληζκώλ 

δηαπηζηώζεη παξάβαζε, δελ ρνξεγεί πηζηνπνηεηηθό θαη θπζηθά κπνξεί λα 

δηαθόςεη απηόκαηα ηε ζπλεξγαζία κε ηνλ ζπγθεθξηκέλν θαιιηεξγεηή.  

 

 

Τα βηνινγηθά πξντόληα πνπ πιεξνύλ ηνπο θαλνληζκνύο ηεο ΔΔ, θέξνπλ 

πξναηξεηηθά ζηελ ζπζθεπαζία ηνπο ην ινγόηππν ηεο βηνινγηθήο 

γεσξγίαο, ην νπνίν πεξηιακβάλεη ηελ θξάζε 'βηνινγηθή γεσξγία-ζύζηεκα 

ειέγρνπ ΔΚ'.  

 

Με αυτό τον τρόπο διαςφαλίηεται ότι οι καταναλωτζσ μποροφν να είναι 

βζβαιοι ότι τουλάχιςτον το 95% των ςυςτατικϊν του προϊόντοσ που 

αγοράηουν ζχει παραχκεί με βιολογικι μζκοδο, πλθρεί τουσ κανόνεσ 

του επίςθμου κακεςτϊτοσ επικεϊρθςθσ, προιλκε απευκείασ από τον 

παραγωγό ι παραςκευαςτι ςε ςφραγιςμζνθ ςυςκευαςία και φζρει το 

όνομα του παραγωγοφ ι του πωλθτι και το όνομα ι τον κωδικό του 

οργανιςμοφ επικεϊρθςθσ. 
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-όια ηα βηνινγηθά πξντόληα πνπ πσινύληαη απηή ηε ζηηγκή ζηελ 

ειιεληθή αγνξά είλαη ζπζθεπαζκέλα θαη έρνπλ ηελ έλδεημε 'πξντόλ 

βηνινγηθήο γεσξγίαο' ή 'πξντόλ βηνινγηθήο γεσξγίαο ζε κεηαβαηηθό 

ζηάδην'  

 

  -ηα βηνινγηθά νπσξνθεπεπηηθά πσινύληαη κόλν ζηελ επνρή ηνπο  

 

  -δελ επηηξέπεηαη λα πσινύληαη ρύκα, παξά κόλν όηαλ αγνξάδνληαη 

θαηεπζείαλ από ην θηήκα ηνπ παξαγσγνύ  

 

  -ηα παξαδνζηαθά πξντόληα, δελ είλαη θαη' αλάγθε βηνινγηθά, εθηόο αλ 

ζηε ζπζθεπαζία αλαθέξεηαη όηη ηα ζπζηαηηθά ηνπ πξντόληνο είλαη 

βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο.  

 

  Από ην 1970 αξρίδνπλ λα δεκηνπξγνύληαη ζύιινγνη παξαγσγώλ, 

θαηαλαισηώλ θαη αλζξώπσλ κε ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ πξνο ηελ 

νηθνινγία. Ζ βηνινγηθή γεσξγία άξρηζε νπζηαζηηθά λα αλζίδεη θαηά ηε 

δεθαεηία ηνπ '80, θαζώο ε αγνξά έδεημε λα ελδηαθέξεηαη γηα πξντόληα 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ νηθνινγηθό ηξόπν παξαγσγήο. Παξάιιεια, ην 

ελδηαθέξνλ γηα ηα πξντόληα απηά απμάλεηαη εθηόο ησλ Δπξσπατθώλ 

ρσξώλ ζε όιε ηελ πθήιην (Απζηξαιία, Καλαδάο, θιπ).  

 

Σε εζληθό επίπεδν, θαηαβάιινληαη από ηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ '80 

πξνζπάζεηεο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ ρώξνπ, κε ηελ ελζσκάησζε ηνπ 

πεδίνπ ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηηο εξεπλεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, ελώ 

δεκηνπξγνύληαη θαη νη πξώηεο λνκνζεζίεο ζρεηηθά κε ηε κέζνδν 

παξαγσγήο.  

 

Ιδιαίτερθσ ςθμαςίασ κίνθςθ αποτζλεςε θ δθμιουργία τθσ IFOAM, τθσ 

Διεκνοφσ Ομοςπονδίασ κινθμάτων Βιολογικισ Γεωργίασ το 1972. Ζκτοτε, 

θ IFOAM ςτθρίηει ςεδιεκνζσ επίπεδο τισ προςπάκειεσ προϊκθςθσ τθσ 

υγείασ, τθσ οικολογίασ, του δίκαιου εμπορίου κ.λ.π.  

 

Ζ νξγαληθή θαιιηέξγεηα εληζρύεη ηηο εδαθνινγηθέο δνκέο, ζπληεξεί ην 

λεξό θαη εμαζθαιίδεη ηε ζπληήξεζε θαη ηε βηώζηκε ρξήζε ηεο 

βηνπνηθηιόηεηαο. Τα παξάζηηα θαη νη αζζέλεηεο ειέγρνληαη κε ηα θπζηθά 

εκθαληδόκελα κέζα θαη ηηο νπζίεο. Οη γεσξγηθνί κνιπζκαηηθνί 

παξάγνληεο, όπσο ηα αλόξγαλα ιηπάζκαηα, ηα δηδαληνθηόλα θαη ηα 

εληνκνθηόλα από ηε ζπκβαηηθή γεσξγία, είλαη κηα ζεκαληηθή αλεζπρία 

ζε όιν ηνλ θόζκν. Ο επηξνθηζκόο, ε αζθπμία ησλ πδξόβησλ θπηώλ θαη 

ησλ δώσλ ιόγσ ηεο ηαρείαο αλάπηπμεο ησλ αιγώλ, ζθνηώλεη 
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θπξηνιεθηηθά ηηο ιίκλεο, ηνπο πνηακνύο θαη άιινπο νξγαληζκνύο ηνπ 

ύδαηνο. Τα επίκνλα δηδαληνθηόλα θαη ηα εληνκνθηόλα κπνξνύλ λα 

επεθηαζνύλ πέξα από ηα δηδάληα θαη ηα έληνκα, όηαλ εηζάγνληαη ζηα 

πδξόβηα πεξηβάιινληα. Ζ νξγαληθή γεσξγία απνθαζηζηά ηελ 

πεξηβαιινληνινγηθή ηζνξξνπία.  

 

Ζ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα είλαη ε απάληεζε επηζηεκώλ θαη αλζξώπσλ ηεο 

γεσξγίαο γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ηζνξξνπίαο ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ 

εληαηηθνπνίεζε ηεο γεσξγίαο ζεσξήζεθε ε ιύζε ζηα δηάθνξα 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεηώπηδε ε αγξνηηθή παξαγσγή θαη νη άλζξσπνη 

πνπ αζρνινύληαλ κε απηή.  

 

 

Ζ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα επελδύνληαο ζηελ πνηόηεηα θαη ηελ πγεία 

πξνηείλεη ηελ δηαθύιαμε ηνπ πεξηβάιινληνο, αθόκα θαη ζε βάξνο ηεο 

απμεκέλεο παξαγσγήο.  

 

Με τθ χριςθ του κομπόςτ αξιοποιείται πολφτιμθ οργανικι φλθ για τθν 

μακροπρόκεςμθ αφξθςθ τθσ γονιμότθτασ των εδαφϊν. Επειδι 

αποφεφγεται θ καφςθ των υπολειμμάτων, μειϊνεται ο κίνδυνοσ των 

πυρκαγιϊν, που ςτθ χϊρα μασ ωσ γνωςτό είναι μεγάλοσ. Εξοικονομείται 

πολφτιμο νερό με τθν προςταςία των υπόγειων νερϊν, των υδάτινων 

αποδεκτϊν και τθσ κάλαςςασ από τον ευτροφιςμό. Επίςθσ, ςυντελείται 

εξυγίανςθ τθσ φφςθσ μζςα από τθν προςταςία των εδαφϊν και τισ 

λιγότερεσ αρρϊςτιεσ ςτισ καλλιζργειεσ και τον περιοριςμό του 

προβλιματοσ τθσ διάκεςθσ των οργανικϊναπορριμμάτων από τισ 

μονάδεσ ηωικισ παραγωγισ, επειδι θ κομποςτοποίθςθ ςυνιςτά τον 

καλφτερο τρόπο αξιοποίθςισ τουσ.  
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2.Έλεγτος και πιστοποίηση βιολογικών προϊόντων  

 

 

Τν ζύζηεκα ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζεο βηνινγηθώλ πξντόλησλ ζηηο ρώξεο 

ηεο Δ.Δ. βαζίδεηαη ζηνλ Καλ. Δ.Δ. 2092/91, ν νπνίνο ζπκπιεξώλεηαη από 

ηνλ Καλ. Δ.Δ. 1804/99, εηδηθά γηα ηα βηνινγηθά πξντόληα δσηθήο 

πξνέιεπζεο.  

 

Σύκθσλα κε ηνπο αληίζηνηρνπο Καλνληζκνύο ηεο ΔΔ, θαλέλα πξντόλ δελ 

δηαηίζεηαη ζην εκπόξην σο «βηνινγηθό» ρσξίο λα έρεη ειεγρζεί θαη 

πηζηνπνηεζεί. Κάζε ρώξα – κέινο ηεο ΔΔ ππνδεηθλύεη κία ή πεξηζζόηεξεο 

αξκόδηεο αξρέο ή εγθξίλεη ηδησηηθνύο νξγαληζκνύο, κε ζθνπό ηνλ έιεγρν 

θαη ηελ πηζηνπνίεζε ησλ βηνινγηθώλ πξντόλησλ, ελώ ηαπηόρξνλα νξίδεη 

κηα αξρή ππεύζπλε γηα ηελ έγθξηζε θαη επίβιεςε ησλ νξγαληζκώλ 

απηώλ.  

 

Ο Οξγαληζκόο Πηζηνπνίεζεο θαη Δπίβιεςεο Γεσξγηθώλ Πξντόλησλ 

(Ο.Π.Δ.ΓΔ.Π.) σο αξρή έρεη ηηο αθόινπζεο αξκνδηόηεηεο:  

-αξιολόγθςθ και επίβλεψθ των Οργανιςμϊν Ελζγχου και Ριςτοποίθςθσ 

βιολογικϊν προϊόντων 

-ρνξήγεζε εληαίνπ εζληθνύ ζήκαηνο αλαγλώξηζεο ζηα ειιεληθά 

βηνινγηθά πξντόληα 

 -έιεγρν ηεο εκπνξίαο ησλ πξντόλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο θαη 

θηελνηξνθίαο  

-έιεγρν ζηελ πηζηνπνίεζε ησλ πξντόλησλ βηνινγηθήο γεσξγίαο θαη 

θηελνηξνθίαο, θαζώο θαη έιεγρν ησλ επηρεηξεκαηηώλ πνπ εηζάγνπλ 

βηνινγηθά πξντόληα από ηξίηεο ρώξεο.  

 

Ο οργανιςμόσ πρζπει να πραγματοποιεί, τουλάχιςτον μια φορά το 

χρόνο, πλιρθ ζλεγχο των μονάδων παραγωγισ / παραςκευισ ι άλλων 

χϊρων. Ο οργανιςμόσ ι θ αρχι ελζγχου μπορεί να διενεργεί 

δειγματολθψίεσ για τθν ανίχνευςθ προϊόντων απαγορευμζνων από τον 

Κανονιςμό ι για τον ζλεγχο τθσ χριςθσ τεχνικϊν παραγωγισ που δεν 

ςυμβιβάηονται με τον Κανονιςμό 2092/91. Μποροφν, επίςθσ, να 

λαμβάνονται δείγματα και να διενεργοφνται αναλφςεισ για τθν 

ανίχνευςθ πικανισ ρφπανςθσ από απαγορευμζνα προϊόντα. Οι 

αναλφςεισ αυτζσ όμωσ είναι υποχρεωτικζσ, όταν υπάρχουν υπόνοιεσ για 
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χρθςιμοποίθςθ απαγορευμζνων προϊόντων. Μετά από κάκε επίςκεψθ 

ςυντάςςεται ζκκεςθ ελζγχου, που ςυνυπογράφεται από τον υπεφκυνο 

τθσ μονάδασ που ζχει ελεγχκεί ι τον αντιπρόςωπό του. Επιπλζον, ο 

οργανιςμόσ πραγματοποιεί ςε τυχαία βάςθ επιςκζψεισ ελζγχου, 

αιφνιδιαςτικζσ ι μθ. Οι επιςκζψεισ καλφπτουν ιδίωσ τισ εκμεταλλεφςεισ 

ι τισ καταςτάςεισ, όπου ενδζχεται να υπάρχει ςυγκεκριμζνοσ κίνδυνοσ 

ι ανταλλαγι προϊόντων τθσ βιολογικισ παραγωγισ με άλλα προϊόντα. 
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Κανονισμός 834/2007 

 

Κανονιςμόσ του Συμβουλίου (ΕΚ) με αρικμό 834/2007 τθσ 28θσ Ιουνίου 

του 2007 για τθ βιολογικι παραγωγι και τθ ςιμανςθ των βιολογικϊν 

προιόντων και για τθν κατάργθςθ του κανονιςμοφ (ΕΟΚ)με αρικμό 

2092/91 

Ο κανονιςμόσ κεμελιϊνει το νομικό πλαίςιο για όλα τα επίπεδα 

παραγωγισ,διανομισ,ελζγχου και ςιμανςθσ των βιολογικϊν προιόντων 

που είναι δυνατό να προςφερκοφν και να κυκλοφοριςουν ςτο εμπόριο 

ςτθν ΕΕ.Κακορίηει τθ ςυνεχι ανάπτυξθ τθσ βιολογικισ παραγωγισ μζςω 

τθσ πρόβλεψθσ ςαφϊσ οριςμζνων ςτόχων και αρχϊν.Οι γενικζσ αρχζσ 

παραγωγισ,ελζγχου και ςιμανςθσ κακιερϊκθκαν απο τον Κανονιςμό 

του Συμβουλίου και ωσ εκ τοφτου,μποροφν να μεταβλθκοφν μόνο από 

το Ευρωπαικό Συμβοφλιο των Υπουργϊν Γεωργίασ.Ταυτόχρονα, ο 

προθγοφμενοσ Κανονιςμόσ (ΕΟΚ) με αρικμό 2092/91 καταργείται. 

  Οι νζοι κανονιςμοί περί ςιμαςθσ ςχετικά με τθν υποχρεωρικι χριςθ 

του λογότυπου τθσ ΕΕ για τα βιολογικά προιόντα αναβλικθκαν εϊσ τθν 

1θ Ιουλίου 2010 με μια τροποποίθςθ ςτον Κανονιςμό του Συμβουλίου. 

 

Κανονισμός 889/2008 

 

Κανονιςμόσ (ΕΚ) αρικ. 889/2008 ΤΗΣ ΕΡΙΤΟΡΗΣ τθσ 5θσ Σεπτεμβρίου 

2008 ςχετικά με τθ κζςπιςθ λεπτομερϊν κανόνων εφαρμογισ του 

κανονιςμοφ (ΕΚ) αρικ. 834/2007 τουΣυμβουλίου για τθ βιολογικι 

παραγωγι και τθν επιςιμανςθ των βιολογικϊν προϊόντων όςον αφορά 

τονβιολογικό τρόπο παραγωγισ, τθν επιςιμανςθ και τον ζλεγχο των 

προϊόντων. 
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ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΗ ΣΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΡΟΙΝΣΩΝ ΑΠΟ ΣΟΤ ΚΑΣΟΙΚΟΤ 

ΣΗ ΘΕΑΛΟΝΙΚΗ 

 

 

Τα τελευταία χρόνια τα βιολογικά προιόντα ειςβάλουν ςε μεγαλφτερο 
βακμό ςτθ ηωι μασ ςε ςχζςθ με τα προθγοφμενα χρόνια. Η βιολογικι 
γεωργία άρχιςε να εφαρμόηεται περιςςότερο από τουσ παραγωγοφσ και 
ςτόχοσ τθσ θ προςεκτικότερθ αξιοποίθςθ του φυςικοφ πλοφτου και θ 
παραγωγι καλφτερθσ ποιότθτασ προιόντων για τουσ καταναλωτζσ. 

Δθμιουργικθκε ζρευνα όςον αφορά τθν αντιμετϊπιςθ των βιολογικϊν 
προιόντων και βιολογικισ γεωργίασ από τουσ κατοίκουσ τθσ 
Θεςςαλονίκθσ. Η ζρευνα απευκφνκθκε ςε κατοίκουσ διάφορων 
περιοχϊν τθσ Θεςςαλονίκθσ (από Νεάπολθ μζχρι Φοίνικα), ςε θλικίεσ 
από 17-70 χρονϊν με διαφορζτικζσ απαιτιςεισ και ενδιαφζροντα. Το 
δείγμα μασ περιλαμβάνει φοιτθτζσ, ανζργουσ, εργαηόμενουσ, ζγγαμοφσ, 
άγαμουσ και ςυνταξιοφχουσ. 

Ραρακάτω παρουςιάηονται τα αποτελζςματα τθσ ζρευνασ με μορφι 
γραφθμάτων και με ποςοςτά. Στθ ςυνζχεια ακολουκεί θ αξιολόγθςθ 
των αποτελεςμάτων και το γενικό ςυμπζραςμα τθσ ζρευνασ. 
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ΑΝΑΛΤΖ ΣΩΝ ΔΡΩΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΩΝ 

1.ΓΝΩΡΗΕΔΣΔ ΣΗ ΔΗΝΑΗ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΪΟΝΣΑ; 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 3 3% 

ΛΙΓΟ 3 3% 

ΜΕΣΡΙΑ 16 16% 

ΚΑΛΑ 11 11% 

ΠΟΛΤ ΚΑΛΑ  69 68% 

 

Τα βιολογικά προϊόντα είναι το αποτζλεςμα τθσ καλλιζργειασ τθσ γθσ 

χωρίσ χθμικά λιπάςματα, παραςιτοκτόνα και τοξικά φυτοφάρμακα. Η 

καταπολζμθςθ των αςκενειϊν των φυτϊν κακϊσ και θ λίπανςθ του 

εδάφουσ γίνονται με φυςικζσ μεκόδουσ και οργανικά εφόδια. Η 

καλλιζργεια βιολογικϊν προϊόντων ςτθρίηεται ςτισ γνϊςεισ του 

παραδοςιακοφ αγρότθ και ςτθν αναηιτθςθ τθσ επιςτιμθσ για υγιεινζσ 

λφςεισ. 

  Από τθν πρϊτθ ερϊτθςθ που τζκθκε ςτο ερωτθματολόγιο προκφπτει 

ότι το μεγαλφτερο κομμάτι του πλθκυςμοφ τθσ Θεςςαλονίκθσ γνωριηεί 

πολφ καλά τι είναι τα βιολογικά προιόντα και ελάχιςτοι είναι αυτοί που 

δε γνωρίηουν. 
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2.ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΔΗΣΔ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΪΟΝΣΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 55 54% 

ΝΑΙ 46 46% 

 

 

 

Για το αν χρθςιμοποιοφν βιολογικά προιόντα οι κάτοικοι τθσ 

Θεςςαλονίκθσ τα πράγματα είναι μοιραςμζνα με αυτοφσ που δεν τα 

προτιμοφν να είναι λίγο περιςςότεροι. Το 54% του δείγματοσ δε 

χρθςιμοποιεί, ενϊ το 46% χρθςιμοποιεί βιολογικά προιόντα. 
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3.ΑΝ ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΔΗΣΔ ,ΠΟΟ ΤΥΝΑ; 

 

 

 

 

 

ΠΟΣΕ 19 24% 

ΥΕΔΟΝ ΠΟΣΕ 30 38% 

ΤΥΝΑ 20 25% 

ΠΟΛΤ ΤΥΝΑ 11 14% 

ΤΝΕΥΕΙΑ 0 0% 

 

 

Από το προθγοφμενο γράφθμα βλζπουμε ότι ο ζνασ ςτουσ δυο 

Θεςςαλονικείσ χρθςιμοποιεί βιολογικά προιόντα ενϊ ςε αυτό το 

γράφθμα βλζπουμε ότι από αυτοφσ που χρθςιμοποιοφν βιολογικά 

προιόντα,οι περιςςότεροι δεν τα  χρθςιμοποιοφν τόςο ςυχνά και λίγοι 

είναι αυτοί που τα χρθςιμοποιοφν πολφ ςυχνά. 
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4.ΓΝΩΡΗΕΔΣΔ ΚΟΜΟ ΠΟΤ ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΔΗ Β.Π; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 32 31% 

ΝΑΙ 70 69% 

 

 

Από τουσ ερωτθκζντεσ προκφπτει ότι ο ζνασ ςτουσ τρεισ δεν γνωρίηει 

κάποιο άτομο που να χρθςιμοποιεί βιολογικά προιόντα ενϊ οι δυο 

ςτουσ τρείσ απαντοφν ότι γνωρίηουν άτομα που τα χρθςιμοποιοφν. 
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5.ΓΝΩΡΗΕΔΣΔ ΣΗ ΔΗΝΑΗ Ζ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΓΔΩΡΓΗΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 25 25% 

ΝΑΙ 77 75% 

 

 

Βιολογικι  γεωργία είναι ζνα ςφςτθμα παραγωγισ που βαςίηεται ςτθν 

αμειψιςπορά των καλλιεργειϊν, τθν ανακφκλωςθ των φυτικϊν 

υπολειμμάτων και τθσ ηωικισ κοπριάσ, τθ χλωρι λίπανςθ, τθ λογικι 

χριςθ των γεωργικϊν μθχανθμάτων και τουσ βιολογικοφσ τρόπουσ 

αντιμετϊπιςθσ των εχκρϊν και παραςίτων των φυτϊν. 

Από το παραπάνω γράφθμα βλζπουμε ότι οι τρεισ ςτουσ τζςςερισ 

Θεςςαλονικείσ γνωρίηει τι είναι θ βιολογικι γεωργία και ο ζνασ ςτουσ 

τζςςερισ δεν γνωρίηει ποιοσ είναι ο λόγοσ τθσ βιολογικισ γεωργίασ. 
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6.ΑΥΟΛΔΗΣΔ ΜΔ ΣΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΓΔΩΡΓΗΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 91 89% 

ΝΑΙ 11 11% 

 

 

 

  Εδϊ βλζπουμε ότι ςχεδόν όλοσ ο πλθκυςμόσ τθσ Θεςςαλονίκθσ 

(περίπου το 90% του πλθκυςμοφ)  δεν αςχολείται με τθν βιολογικι 

γεωργία και μόνο ζνα μικρό μζροσ (περίπου το 10%)  αςχολείται με 

αυτιν. 

 

 

 

 

 



22 
 

 

 

7.ΑΝ ΟΥΗ ΘΑ ΘΔΛΑΣΔ ΝΑ ΑΥΟΛΖΘΖΣΔ ΜΔ ΣΖΝ Β.Γ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 55 57% 

ΝΑΙ 42 43% 

 

 

 

 

  Από αυτοφσ που απάντθςαν προθγουμζνωσ ότι δεν αςχολοφνται με τθ 

βιολογικι γεωργία, το 43% κα ικελε να αςχολθκεί μελλοντικά και το 

57% δε κα το ζκανε. 
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8.ΔΥΔΣΔ ΑΣΟΜΑ ΣΟΝ ΚΤΚΛΟ Α ΠΟΤ ΝΑ ΑΥΟΛΟΤΝΣΑΗ ΜΔ 
ΣΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΓΔΩΡΓΗΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 60 59% 

ΝΑΙ 42 41% 

 

 

 

  Στθν ερϊτθςθ αν γνωρίηουν άτομα που αςχολοφνται με τθ βιολογικι 

γεωργία το 59% απάντθςε όχι, ενϊ το 41% απάντθςε ναι. 
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9.ΔΗΝΑΗ ΓΝΩΣΖ Δ ΔΑ Ζ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ ΠΑΡΑΓΩΓΖ ΣΩΝ 
ΒΗΟΛΟΓΗΚΩΝ ΠΡΟΗΟΝΣΩΝ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 63 62% 

ΝΑΙ 39 38% 

 

  Η βιολογικι γεωργία - κτθνοτροφία είναι ιπια μζκοδοσ παραγωγισ 

τροφίμων. Για τθν καλλιζργεια των φυτϊν απαγορεφεται θ χριςθ 

ςυνκετικϊν-χθμικϊν λιπαςμάτων και εντομοκτόνων, ορμονϊν κ.τ.λ., 

ενϊ χρθςιμοποιοφνται υλικά που απαντϊνται ςτθ φφςθ, όπωσ ορυκτά, 

φυτικά υπολείμματα και κοπριά. Η βιολογικι μζκοδοσ παραγωγισ 

λαμβάνει μζριμνα για τθ διατιρθςθ και αφξθςθ τθσ γονιμότθτασ του 

εδάφουσ υιοκετϊντασ μια ςειρά τεχνικϊν, όπωσ κατάλλθλο πρόγραμμα 

αμειψιςποράσ (εναλλαγι καλλιεργειϊν), αγρανάπαυςθ (ι 

ακαλλιζργεια), χλωρι λίπανςθ, εφαρμογι ηωικισ κοπριάσ ι άλλων 

οργανικϊν υλϊν.  

  Σχεδόν τα 2/3 δεν γνωρίηει τθ διαδικαςία τθσ παραγωγισ των 

βιολογικϊν προιόντων και μόνο ζνασ ςτουσ τρείσ γνωρίηει πωσ γίνεται θ 

διαδικαςία. 



25 
 

 

10.ΔΜΠΗΣΔΤΔΣΔ ΣΑ Β.Π; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 23 23% 

ΝΑΙ 79 77% 

 

 

 

 

 

Εδϊ πζρα βλζπουμε ότι ο ζνασ ςτουσ τζςςερισ δεν εμπιςτεφεται τθν 

χριςθ των βιολογικϊν προιόντων και οτί οι τρείσ από τουσ τζςςερισ δεν 

ζχουν κανζνα πρόβλθμα εμπιςτοςφνθσ. 
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11.ΠΟΟ ΑΞΗΟΠΗΣΑ ΣΑ ΘΔΩΡΔΗΣΔ; 

 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 4 4% 

ΛΙΓΟ 8 8% 

ΜΕΣΡΙΑ 29 28% 

ΠΟΛΤ 39 38% 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΤ 22 22% 

 

 

Το μεγαλφτερο ποςοςτό κεωρεί αξιόπιςτα τα βιολογικά 

προιόντα,κάποιοι πιςτεφουν ότι υπάρχουν αξιόπιςτα βιολογικά 

προιόντα αλλά είναι και πολλά που δεν είναι αξιόπιςτα και μόνο λίγοι 

πιςτεφουν ότι δεν είναι αξιόπιςτα. 
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12.ΚΡΗΝΔΣΔ ΔΠΑΡΚΖ ΣΖΝ ΔΝΖΜΔΡΩΖ ΠΡΟ ΣΟΤ 
ΚΑΣΑΝΑΛΩΣΔ ΣΖ ΘΔ/ΝΗΚΖ ΓΗΑ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΗΟΝΣΑ; 

 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 73 72% 

ΛΙΓΟ 19 19% 

ΜΕΣΡΙΑ 7 7% 

ΠΟΛΤ 0 0% 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΤ 3 3% 

 

Σχεδόν όλοι οι ςυμετζχοντεσ τθσ ζρευνασ κεωροφν ότι θ ενθμζρωςθ ςτθ 

Θεςςαλονίκθ για τα βιολογικά δεν είναι επαρκισ(το 72% των 

ςυμετζχοντων) , υπάρχουν κάποιοι που πιςτεφουν ότι υπάρχει ελάχιςτθ 

εωσ μζτρια ενθμζρωςθ (λίγθ ενθμζρωςθ το 19% και μζτρια το 7%) και 

ελάχιςτοι είναι ικανοποιθμζνοι με τθν ενθμζρωςθ (το 3%). 

 

 

 



28 
 

 

 

 

13.ΠΗΣΔΤΔΣΔ ΠΩ ΔΗΝΑΗ ΗΚΑΝΟΠΟΗΖΣΗΚΖ Ζ ΓΗΑΘΔΖ ΣΩΝ 
ΒΗΟΛΟΓΗΚΩΝ ΠΡΟΗΟΝΣΩΝ ΣΖ ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ; 

 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 33 32% 

ΚΑΣΩ ΣΟΤ ΜΕΣΡΙΟΤ 28 27% 

ΜΕΣΡΙΑ 25 25% 

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΙΚΗ 8 8% 

ΠΟΛΤ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΙΚΗ 8 8% 

 

 

Ενϊ ςτο προθγοφμενο γράφθμα είδαμε ότι οι ερωτθκζντεσ δεν είναι 

ικανοποιθμζνοι με τθν ενθμζρωςθ για τα βιολογικά ,όςον αφορά τθ 

διάκεςθ τουσ πιςτεφουν ότι είναι μζτρια εωσ κακόλου (κακόλου το 

32%, κάτω του μετρίου το 27% και μζτρια το 25%) και λίγοι είναι που 

πιςτεφουν ότι είναι ικανοποιθτικι εωσ πολφ (ικανοποιθτικι το 8% και 

πολφ ικανοποιθτικι ακριβϊσ ο ίδιοσ αρικμόσ των ςυμετζχοντων). 
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14.ΠΟΟ ΖΜΑΝΣΗΚΑ ΘΔΩΡΔΗΣΑΗ ΣΑ Β.Π.ΓΗΑ ΣΖΝ ΤΓΔΗΑ ΣΟΤ 
ΑΝΘΡΩΠΟΤ; 

 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 0 0% 

ΛΙΓΟ 5 5% 

ΜΕΣΡΙΑ 23 23% 

ΠΟΛΤ 38 37% 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΤ 36 35% 

 

 

Εδϊ βλζπουμε ότι πάρα πολφ λίγοι πιςτεφουν ότι τα βιολογικά είναι 

αςιμαντα για τθν υγεία του ανκρϊπου (λίγο ςθμαντικά το 5% ),ςχεδόν 

το ¼ του πλθκυςμοφ πιςτεφει ότι είναι λίγο ςθμαντικά,ενϊ τα ¾ του 

πλθκυςμοφ ότι είναι πολφ εωσ πάρα πολφ ςθμαντικά (πολφ το 37% και 

πάρα πολφ το 35%). 

Τα βιολογικά φροφτα και λαχανικά περιζχουν 40% περιςςότερα 

αντιοξειδωτικά από τα ςυμβατικά προϊόντα, με αποτζλεςμα να 

προςτατεφουν τον οργανιςμό από τθν εκδιλωςθ ςοβαρϊν πακιςεων. 

Περιζχουν μεγαλφτερεσ ποςότθτεσ ςε βιταμίνθ C και ςε ιχνοςτοιχεία 

ςιδιρου, χαλκοφ και ψευδάργυρου, κακϊσ και μεταβολίτεσ, οι οποίοι 

κεωρείται ότι προςτατεφουν από τον καρκίνο και τισ καρδιοπάκειεσ. 
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15.ΔΗΝΑΗ ΖΜΑΝΣΗΚΑ ΣΑ Β.Π. ΓΗΑ ΣΖ ΓΗΑΣΡΟΦΖ ΣΟΤ 
ΑΝΘΡΩΠΟΤ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 7 7% 

ΝΑΙ 94 93% 

 

 

 

Σχεδόν όλοι πιςτεφουν ότι τα βιολογικά είναι ςθμαντικά για τθν πλιρθ 

διατροφι του ανκρϊπου (93%) και πολφ λίγοι (7%) ότι χωρίσ αυτά δεν 

κα υπιρχε κανζνα πρόβλθμα ςτθ διατροφι του ανκρϊπου. 

Τα κρεπτικά ςυςτατικά που παρζχει ζνα προϊόν βιολογικισ γεωργίασ 

μπορεί να προςλθφκοφν ςτο ακζραιο, χωρίσ τθν αντίςτοιχθ πρόςλθψθ 

χθμικϊν καταλοίπων και ταυτόχρονα παρουςιάηουν μειωμζνθ 

ςυγκζντρωςθ νιτρικϊν αλάτων, ςυςτατικά των οποίων θ αυξθμζνθ 

πρόςλθψθ ζχει ςυςχετιςτεί με τθν εμφάνιςθ καρκίνου του ςτομάχου. 

Ένα μεγάλο ποςοςτό (περίπου 70%) των νιτρικϊν ιόντων που 

προςλαμβάνει ο μζςοσ καταναλωτισ, προζρχεται από τρόφιμα όπωσ τα 

λαχανικά, ενϊ ςθμαντικι ποςότθτα προζρχεται και από το νερό. 
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16.ΚΑΣΑ ΣΖ ΓΝΩΜΖ Α ΣΑ Β.Π. ΔΗΝΑΗ ΚΑΛΤΣΔΡΑ ΑΠΟ ΣΑ 
ΤΜΒΑΣΗΚΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 7 7% 

ΝΑΙ 95 93% 

 

 

 

 

Το 95% των ςυμετζχοντων πιςτεφει ότι τα βιολογικά είναι καλφτερα 

από τα ςυμβάτικα ενϊ το 7% πιςτεφει ότι δεν είναι. 
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17.ΠΗΣΔΤΔΣΔ ΟΣΗ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΗΟΝΣΑ ΔΗΝΑΗ ΠΗΟ 
ΔΤΓΔΣΑ ΑΠΟ ΣΑ ΤΜΒΑΣΗΚΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 27 26% 

ΝΑΙ 75 74% 

 

 

Οι τρείσ ςτουσ τζςςερισ κεωρεί ότι το βιολογικά είναι πιο νόςτιμα από 

τα ςυμβατικά ενϊ το υπόλοιπο ποςοςτό ότι ζχουν τθν ίδια γεφςθ. 

 

Τα βιολογικά προϊόντα ζχουν καλφτερο άρωμα και γεφςθ.Αυτό 

οφείλεται κατά πάςα πικανότθτα ςτον τρόπο ανάπτυξθσ των φυτϊν όςο 

και ςτθ ςυγκομιδι τουσ. Επιπρόςκετα, τα βιολογικά φροφτα και 

λαχανικά περιζχουν χαμθλότερα ποςοςτά υγραςίασ και μεγαλφτερεσ 

ςυγκεντρϊςεισ βιταμινϊν και μετάλλων, με αποτζλεςμα να απαιτοφν 

περιςςότερο χρόνο μαγειρζματοσ, γεγονόσ που οδθγεί ςε καλφτερθ 

γεφςθ. 
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18.ΚΡΗΝΔΣΔ ΛΟΓΗΚΔ ΣΗ ΣΗΜΔ ΣΩΝ ΒΗΟΛΟΓΗΚΩΝ 
ΠΡΟΗΟΝΣΩΝ; 

 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 83 81% 

ΝΑΙ 19 19% 

 

Ραραπάνω από το 80% κρίνει ότι οι τιμζσ των βιολογικϊν δεν είναι 

λογικζσ και μόνο το 20% ότι τα βιολογικά δεν είναι ακριβά. 

 

Τα βιολογικά προϊόντα είναι κατά 30% ακριβότερα από τα ςυμβατικά.Αν 

και επιβαρφνουν τθν τςζπθ του καταναλωτι, φαίνεται ότι κάποιοι τα 

επιλζγουν για τα οφζλθ τουσ ςτθν υγεία. 
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19.ΓΝΩΡΗΕΔΣΔ ΣΟΝ ΛΟΓΟ ΠΟΤ ΣΑ Β.Π. ΔΗΝΑΗ ΑΚΡΗΒΟΣΔΡΑ 
ΑΠΟ ΣΑ ΤΜΒΑΣΗΚΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 35 34% 

ΝΑΙ 67 66% 

 

 

Τα 2/3 των ερωτθκζντων γνωρίηει γιατί τα βιολογικά είναι ακριβότερα 

από τα ςυμβατικά,το 1/3 όμωσ δεν γνωρίηει γιατί είναι ακριβότερα. 

 

Τα προϊόντα είναι ανταγωνιςτικά και πωλοφνται ςυχνά ςε υψθλότερεσ 

τιμζσ από τα ςυμβατικά. Αυτό μπορεί να οφείλεται: 

Στο υψθλότερο κόςτοσ παραγωγισ ( π.χ. οργανικά λιπάςματα, 

μθχανικόσ τρόποσ καταπολζμθςθσ ηιηανίων),ςτισ μειωμζνεσ αποδόςεισ 

των καλλιεργειϊν λόγω τθσ εκτατικισ φφςθσ τουσ,ςτθ μικρι προςφορά 

που δεν καλφπτει επαρκϊσ τθν ολοζνα αυξανόμενθ ηιτθςθ ςε 

οριςμζνεσ κατθγορίεσ,ςτθν επιβάρυνςθ του κόςτουσ ελζγχου και 

πιςτοποίθςθσ των προϊόντων 
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20.ΔΗΝΑΗ ΠΗΟ ΓΤΚΟΛΟ ΝΑ ΠΑΡΑΥΘΟΤΝ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ 
ΠΡΟΗΟΝΣΑ ΑΠΟ ΣΑ ΤΜΒΑΣΗΚΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 18 18% 

ΝΑΙ 84 82% 

 

Οι περιςςότεροι πιςτεφουν ότι τα βιολογικά είναι πιο δφςκολο να 

παραχκοφν (το 82% των ερωτθκζντων).Λίγοι είναι αυτοί που κεωροφν 

ότι θ παραγωγικι διαδιακαςία δεν είναι δφςκολθ (το 18%). 

 

Η παραγωγι των βιολογικϊν προιόντων δεν είναι μια εφκολθ 

διαδικαςία. Χρειάηεται μια διαρκισ και επιςτθμονικι προςζγγιςθ τθσ 

καλλιζργειασ ι τθσ εκτροφισ, κακϊσ οι κανόνεσ είναι ιδιαίτερα 

αυςτθροί. 
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21.ΓΝΩΡΗΕΔΣΔ ΠΟΗΟ ΔΗΝΑΗ Ο ΚΟΠΟ ΣΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ 
ΓΔΩΡΓΗΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 39 38% 

ΝΑΙ 63 62% 

 

  Οι βαςικοί ςκοποί τθσ βιολογικισ γεωργίασ είναι να παράγει τροφι 

υψθλισ κρεπτικισ αξίασ ςε επαρκι ποςότθτα, να αλλθλεπιδράςει με 

εποικοδομθτικό και ηωτικό τρόπο με όλα τα φυςικά ςυςτιματα και 

κφκλουσ, να διατθριςει και να αυξιςει μακροπρόκεςμα τθ γονιμότθτα 

του εδάφουσ και να περιορίςει όλεσ τισ μορφζσ ρφπανςθσ που 

προζρχονται από τθ γεωργικι πρακτικι. 

 

Από το γράφθμα βλζπουμε ότι το 38% ξζρει τουσ ςκοποφσ τθσ 

βιολογικισ γεωργίασ, ενϊ το 62% δε γνωρίηει. 
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22.ΔΜΠΗΣΔΤΔΣΔ ΣΖ ΥΡΖΖ ΣΩΝ ΒΗΟΛΟΓΗΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
ΓΗΑ ΣΑ ΦΤΣΑ; 

 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 36 35% 

ΛΙΓΟ 8 8% 

ΜΕΣΡΙΑ 14 14% 

ΠΟΛΤ 10 10% 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΤ 34 33% 

 

Εδϊ οι απόψεισ είναι μοιραςμζνεσ. Οι καταναλωτζσ τθσ Θεςςαλονίκθσ 

δεν εμπιςτεφοναι ιδιαίτερα τθ χριςθ των βιολογικϊν φαρμάκων. 

Συγκεκριμζνα το 35% δεν τα εμπιςτεφεται κακόλου, το 33 % τα 

εμπιςτεφεται παρα πολφ και το υπόλοιπο 32% ιταν επιφυλακτίκο ςτθν 

απάντθςι του. 
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23.ΔΗΝΑΗ ΩΣΟ ΝΑ ΣΡΟΠΟΠΟΗΟΤΝΣΑΗ ΓΔΝΔΣΗΚΑ ΣΑ ΦΤΣΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 96 94% 

ΝΑΙ 6 6% 

 

 

 

  Στθν ερϊτθςθ αν κρίνουν ςωςτι τθν γενετικι τροποποίθςθ των 

φυτϊν, οι ερωτθκζντεσ ζδωςαν μια ξεκάκαρθ απάντθςθ με το 94% να 

μθ ςυμφωνεί με αυτι τθν πρακτικι και μόλισ το 6% να τθ βρίςκει 

ςωςτι.  

 

 

 

 



39 
 

 

24.ΠΗΣΔΤΔΣΔ ΟΣΗ ΣΑ Β.Π. ΔΗΝΑΗ ΠΗΣΟΠΟΗΖΜΔΝΑ ΚΑΗ ΓΔΝ 
ΣΤΓΥΑΝΟΤΝ ΑΛΛΗΩΖ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 65 64% 

ΝΑΙ 37 36% 

 

 

  Οι καταναλωτζσ τθσ Θεςςαλονίκθσ δεν εμπιςτεφονται και πολφ τθν τισ 

πιςτοποιιςεισ των βιολογικϊν προιόντων, αφοφ το 64% του δείγματοσ 

απάνθςε όχι και το 36% απάντθςε ναι. 
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25.ΚΡΗΝΔΣΔ ΟΣΗ ΟΗ ΠΑΡΑΓΩΓΟΗ ΔΗΝΑΗ ΤΜΟΡΦΩΜΔΝΟΗ ΜΔ 
ΣΟΤ ΚΑΝΟΝΔ ΠΟΤ ΔΠΗΒΑΛΔΗ Ζ ΔΤΡΩΠΑΗΚΖ ΔΝΩΖ ΓΗΑ ΣΑ 
Β.Π.; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 74 73% 

ΝΑΙ 27 27% 

 

 

 

Εδϊ γίνεται ξεκάκαρο ότι οι καταναλωτζσ δεν εμπιςτεφονται τουσ 

παραγωγοφσ ςε ότι ζχει να κάνει με τουσ κανόνεσ που επιβάλει θ Ε.Ε. 

για τα βιολογικά προιόντα. Το 73% απάντθςε όχι και το 27% απάντθςε 

ναι.  

 

 

 



41 
 

26.ΚΑΣΑ ΠΟΟ ΔΜΠΗΣΔΤΔΣΔ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΗΟΝΣΑ ΠΟΤ 
ΠΡΟΔΡΥΟΝΣΑΗ ΑΠΟ ΣΟ ΔΞΩΣΔΡΗΚΟ; 

 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 29 28% 

ΛΙΓΟ 29 28% 

ΜΕΣΡΙΑ 33 32% 

ΠΟΛΤ  5 5% 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΤ 6 6% 

 

 

Τα βιολογικά προιόντα που προζρχονται από το εξωτερικό δεν τα 

εμπιςτεφοναι ιδιαίτερα οι κεςςαλονικείσ αφοφ το 89% είναι 

μοιραςμζνο από κακόλου μζχρι μζτρια και το υπόλοιπο 11% πολφ και 

πάρα πολφ. 
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27.ΚΡΗΝΔΣΔ ΟΣΗ ΓΝΩΔΗ Α ΔΗΝΑΗ ΑΡΚΔΣΔ ΟΟΝ ΑΦΟΡΑ 
ΣΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΓΔΩΡΓΗΑ ΚΑΗ ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΗΟΝΣΑ ΚΑΗ 
ΚΑΣΑ ΠΟΟ; 

 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 34 33% 

ΛΙΓΟ 25 25% 

ΜΕΣΡΙΑ 25 25% 

ΠΟΛΤ 14 14% 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΤ 4 4% 

 

 

Εδϊ μποροφμε εφκολα να βγάλουμε το ςυμπζραςμα ότι υπάρχει 

ςθμαντικι ζλλειψθ ςτθν ενθμζρωςθ των καταναλωτϊν τθσ 

Θεςςαλονίκθσ για τα βιολογικά προιόντα και τθ βιολογικι γεωργία. 
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28.ΓΝΩΡΗΕΔΣΔ ΣΗ ΑΠΑΗΣΖΔΗ ΣΖ ΔΤΡΩΠΑΗΚΖ ΔΝΩΖ ΓΗΑ 
ΣΑ ΒΗΟΛΟΓΗΚΑ ΠΡΟΗΟΝΣΑ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ  84 83% 

ΝΑΙ 17 17% 

 

 

 

  Εδϊ γίνεται ςαφζσ ότι οι καταναλωτζσ δε γνωρίηουν τισ απαιτιςεισ τθσ 

Ε.Ε. για τα βιολογικά προιόντα. Το 83% απάντθςε ότι δε γνωρίηει και το 

17% ότι γνωρίηει. 
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29.ΚΑΣΑ ΠΟΟ ΤΜΦΩΝΔΗΣΔ ΜΔ ΑΤΣΔ; 

 

 

 

 

 

ΚΑΘΟΛΟΤ 14 30% 

ΠΟΛΤ ΛΙΓΟ 7 15% 

ΛΙΓΟ 19 40% 

ΠΟΛΤ 7 15% 

ΠΑΡΑ ΠΟΛΤ 0 0% 

 

 

Πςοι από τουσ ερωτθκζντεσ γνωρίηουν τισ απαιτιςεισ τθσ Ε.Ε. για τα 

Β.Ρ. δε ςυμφωνοφν ιδιαίτερα με αυτζσ, ενω οι απαιτιςεισ αυτζσ δε 

βρίςκουν κανζναν εξ’ ολοκλιρου ςφμφωνο. 
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30.ΠΗΣΔΤΔΣΔ ΟΣΗ ΜΔ ΣΖ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΓΔΩΡΓΗΑ ΓΗΝΔΣΑΗ ΩΣΖ 
ΥΡΖΖ ΣΩΝ ΦΤΗΚΩΝ ΠΟΡΩΝ ΚΑΗ ΣΖ ΠΡΟΣΑΗΑ ΣΟΤ 
ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΟ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 19 19% 

ΝΑΙ 83 81% 

 

 

 

Το 81% πιςτεφει ότι με τθ βιολογικι γεωργία γίνεται ςωςτι διαχείρθςθ 

των φυςικϊν πόρων και προςταςίασ του περιβάλλοντοσ, ενϊ το 19% 

πιςτεφει πωσ όχι. 
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31.ΓΝΩΡΗΕΔΣΔ ΟΣΗ ΣΖΝ ΒΗΟΛΟΓΗΚΖ ΓΔΩΡΓΗΑ 
ΠΔΡΗΛΑΜΒΑΝΟΝΣΑΗ ΚΑΗ ΑΛΛΟΗ ΣΟΜΔΗ ΠΔΡΑ ΑΠΟ ΣΗ 
ΒΗΟΛΟΓΗΚΔ ΚΑΛΛΗΔΡΓΗΔ; 

 

 

 

 

 

ΟΥΙ 58 57% 

ΝΑΙ 44 43% 

 

 

 

Για το εάν γνωρίηουν οι κάτοικοι τθσ Θεςςαλονίκθσ ότι θ βιολογικι 

γεωργία δεν περιλαμβάνει μόνο τισ βιολογικζσ καλλιζργιεσ αλλά 

περιλαμβάνει και άλλουσ τομείσ, όπωσ π.χ. οι βιολογικι κτθνοτροφία, οι 

απαντιςεισ είναι κάπωσ μοιραςμζνεσ. Το 57% απάντθςε όχι και το 43% 

ναι. 
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ΤΜΠΕΡΑΜΑ 

  Στθν ζρευνα πιραν μζροσ όλεσ οι θλικίεσ (παιδιά,ενιλικεσ) , όλεσ οι 

εργαςιακζσ ομάδεσ (δθμόςιοι,ιδιωτικοί υπάλλθλοι και ελεφκεροι 

επαγγελματίεσ) αλλά και ςυνταξιοφχοι φοιτθτζσ και άνεργοι. 

  Εξετάηοντασ τισ απαντιςεισ που μασ δϊκθκαν καταλιξαμε ςτο 

ςυμπζραςμα πωσ ενϊ θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων γνωρίηει τθν 

φπαρξθ των βιολογικϊν προιόντων ουςιαςτικά δεν γνωρίηει τι είναι το 

βιολογικό προιόν και θ βιολογικι γεωργία,κακϊσ θ ενθμζρωςθ είναι 

ελειπισ. Φυςικά υπάρχουν και εξαιρζςεισ οι οποίεσ παρατθρικθκαν 

κυρίωσ ςτουσ μακθτζσ-φοιτθτζσ κακϊσ πλζον ςτα ςχολεία υπάρχει ζνα 

εκτεταμζνο κομμάτι διδαςκαλίασ που αφορά ςτα βιολογικά προιόντα. 

Επομζνωσ όπωσ είναι φυςικό από τθ ςτιγμι που οι γνϊςεισ τουσ είναι 

ελλειπζισ δεν εμπιςτεφονται οφτε τα εγχϊρια αλλά οφτε και του 

εξωτερικοφ μζνοντασ προςκολλθμζνοι ςτα ςυμβατικά προιόντα. 

  Βζβαια ζνασ ακόμθ λόγοσ που οι καταναλωτζσ αποφεφγουν τα 

βιολογικά προιόντα είναι ότι οι τιμζσ των βιολογικϊν προιόντων είναι 

υψθλότερεσ από αυτζσ των ςυμβατικϊν και όπωσ είναι φυςικό ςτισ 

μζρεσ μασ λόγω τθσ οικονομικισ κρίςθσ προςπακοφν να βρουν τθν πιο 

ςυμφζρουςα προςφορά.  

Τζλοσ βλζπουμε ότι ενϊ λίγοι αχολοφνται με τθν βιολογικι 

γεωργία,αρκετοί είναι αυτοί που δεν απορρίπτουν τθν ιδζα και κα 

ικελαν μελλοντικά να μάκουν περιςςότερα πράγματα και να 

αςχολθκοφν με αυτιν κακϊσ  οι περιςςότεροι πιςτεφουν πωσ οι 

βιολογικζσ καλλιζργιεσ προςτατεφουν ι είναι ζνασ τρόποσ προςταςίασ 

του περιβάλλοντοσ. 
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ΒΙΟΛΟΓΙΚΕ ΛΑΙΚΕ 

Μετά τθν επίςκεψθ μασ ςτισ βιολογικζσ λαϊκζσ τθσ Νεαπόλεωσ και τθσ 

Καλαμαριάσ και ςυηιτθςθ με τουσ παραγωγοφσ αποκομίςαμε χριςιμεσ 

πλθροφορίεσ για τον τρόπο λειτουργίασ των βιολογικϊν λαϊκϊν ,τθν 

πορεία που ακολοφκθςαν από τθν ζναρξθ λειτουργίασ των βιολογικϊν 

ςτθν Ελλάδα.Επίςθσ ςυηθτικθκε με τουσ παραγωγοφσ το κζματου 

τρόπου αντιμετϊπιςθσ από τον κόςμο που τισ επιςκζπτεται και το 

κράτοσ. 

Στθν Θεςςαλονίκθ οι βιολογικζσ λαϊκζσ αγορζσ ξεκίνθςαν το 2001,δυο 

χρόνια μετά τθν Ακινα και αρχικά εμφανίςτθκαν ςτισ ανατολικζσ 

ςυνοικίεσ και ςταδιακά εξαπλϊκθκαν και ςτισ υπόλοιπεσ περιοχζσ. Στθν 

αρχι ενϊ οι διμοι ιταν ευνοικοί και προςπακοφςαν να τουσ 

βοθκιςουν,οι γεωπόνοι και οι ςυμβατικοί παραγϊγοι τουσ χλεφαηαν 

και ιταν δφςπιςτοι και αρνθτικοί απζναντί τουσ.Επίςθσ θ τεχνογνωςία 

πάνω ςτον ςυγκεκριμζνο τομζα ιταν ςχεδόν ανφπαρκτθ με αποτζλεςμα 

αυτό να τουσ δθμιουργεί επιπρόςκετα προβλιματα κακϊσ δεν υπιρχε 

οφτε βιβλιογραφία αλλά και οφτε ανάλογθ εμπειρία θ οποία κα 

μποροφςε να τουσ φανεί χριςιμθ και να ανατρζξουν ςε αυτιν.Τζλοσ 

μασ διευκρίνθςαν πωσ οι τιμζσ των προϊόντων είναι αυξθμζνεσ,αν και 

όχι τόςο όςο ιταν ςτισ αρχζσ,εξαιτίασ των αυξθμζνων εργατοϊρων 

αλλά μασ είπαν επίςθσ πωσ οι τιμζσ κα μειϊνονταν αιςκθτά εαν υπιρχε 

παραγωγι βιολογικϊν λιπαςμάτων ςτο ίδιο επίπεδο όπωσ τθσ 

παραγωγισ των ςυμβατικϊν λιπαςμάτων. 

Πςον αφορά το κράτοσ οι παραγωγοί των βιολογικϊν προϊόντων 

προςδοκοφςαν και ακόμα ελπίηουν, ςε μία ευνοϊκότερθ αντιμετϊπιςθ, 

δθλαδι ςυχνότερεσ και μεγαλφτερεσ επιδοτιςεισ (οι οποίεσ δίνονται ςε 

ςυνεργαςία με τθν Ε.Ε.), αλλά και τθν παραμονι τουσ ςτο Υπουργείο 

Αγροτικισ Ανάπτυξθσ και όχι τθν υποβάκμιςι τουσ με τθν προςχϊρθςι 

τουσ ςτο Υπουργείο Εμπορίου, κακϊσ με αυτόν τον τρόπο από αγρότεσ 

μετατρζπονται ςε απλοφσ εμπόρουσ.  

Ριο ςυγκεκριμζνα θ βοικεια από τθ μεριά τθσ Ε.Ε. τθν τελευταία 

πενταετία, δθλαδι από τθ ςτιγμι που ξεκίνθςε θ οικονομικι κρίςθ, 

είναι υποτυπϊδθσ και ενϊ με τα λόγια ςτθρίηουν και παρακινοφν τουσ 
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αγρότεσ να αςχολθκοφν με τισ βιολογικζσ καλλιζργειεσ, τελικά δεν 

παραχωροφν επιδοτιςεισ με αποτζλεςμα οι αγρότεσ να δυςκολεφονται 

πολφ. Τζλοσ το παράπονο των καλλιεργθτϊν με τουσ οποιοφσ μιλιςαμε 

είναι θ μεγάλθ προϊκθςθ και θ οικονομικι ενίςχυςθ ςτον τομζα των 

βιοκαυςίμων. 

Το γενικότερο ςχόλιο των παραγωγϊν όςον αφορά τον κόςμο είναι πωσ 

ςτθν αρχι (περίπου 13 χρόνια πριν) δυςπιςτοφςαν και ςνόμπαραν τα 

βιολογικά προϊόντα και τισ βιολογικζσ λαϊκζσ αλλά αυτό ςταδιακά 

άρχιςε να αλλάηει,παρατθρικθκε αφξθςθ ςτθ ηιτθςθ των βιολογικϊν 

προϊόντων και αφξθςθ τθσ κίνθςθσ ςτισ λαϊκζσ. Βζβαια με τθν ζλευςθ 

τθσ οικονομικισ κρίςθσ θ ηιτθςθ και θ κίνθςθ ςτισ λαϊκζσ μειϊκθκε 

αιςκθτά τα πρϊτα δφο χρόνια αλλά ςτθ ςυνζχεια επανιλκε ςταδιακά 

ςτα ςυνθκιςμζνα επίπεδα. 

Στθ Θεςςαλονίκθ υπάρχουν 60  παραγωγοί όπου ο κακζνασ πουλάει 

διαφορετικά προϊόντα και ςυνεργάηονται άψογα μεταξφ τουσ. Πμωσ 

εκτόσ από τισ δυςκολίεσ που αντιμετωπίηουν από το κράτοσ και τθν 

ευρωπαικι ζνωςθ,ςθμαντικά προβλιματα επίςθσ τουσ δθμιουργοφν 

και οι διμοι κακϊσ δεν ζχουν τθν ίδια αντιμετϊπιςθ με τισ ςυμβατικζσ 

λαϊκζσ αγορζσ,τουσ κζτουν ςυνεχϊσ εμπόδια και επίςθσ ζχουν ζνα 

υψθλό κόςτοσ ενοικίαςθσ για τθ κζςθ που καταλαμβάνουν ςε κάκε 

λαϊκι αγορά. 
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