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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία έζεζε σο ζηφρν ηε δηεξεχλεζε ηεο αλαγλψξηζεο θαη 

δηαρείξηζεο ησλ παηδηψλ πνπ θαθνπνηνχληαη απφ άιια παηδηά, απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο 

Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κνδάλεο. Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζή ηεο εθαξκφζηεθαλ νη αξρέο 

ηεο πνηνηηθήο κεζνδνινγίαο κε εξγαιείν ζπιινγήο δεδνκέλσλ ηελ εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε. 

Γείγκα απνηέιεζαλ 14 εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κνδάλεο, 7 πνπ έρνπλ 

αληηκεησπίζεη εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ κεηαμχ ησλ καζεηψλ ηνπο θαη 7 φρη. Γηα ηελ επηινγή 

ηνπο ρξεζηκνπνηήζεθε ζπλδπαζκφο ζηξαηεγηθψλ ηεο ζθφπηκεο δεηγκαηνιεςίαο: 

δεηγκαηνιεςία επθνιίαο θαη κέγηζηεο πνηθηιίαο-αλνκνηνγέλεηαο. Σα δεδνκέλα αλαιχζεθαλ κε 

ηε κέζνδν ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο. Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ απαληήζεθαλ δηεξεπλνχλ 

ηηο κνξθέο θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ πνπ αλαγλσξίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί, ηηο ελδείμεηο 

πνπ αληηιακβάλνληαη ζηα ζχκαηα θαη ηηο ελέξγεηεο κε ηηο νπνίεο δηαρεηξίδνληαη ηα ζχκαηα ηεο 

θαθνπνίεζεο απφ άιια παηδηά. Απφ ηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο πξνθχπηεη 

φηη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο αληηιακβάλνληαη ηνλ ιεθηηθφ, ζσκαηηθφ, ςπρνινγηθφ, 

ζεμνπαιηθφ θαη ξαηζηζηηθφ εθθνβηζκφ ζηελ απιή, ζηελ ηάμε, ζηηο ηνπαιέηεο θαη φπνπ δελ 

ππάξρεη επηηήξεζε επεκβαίλνληαο ζε φιεο ηηο κνξθέο πνπ ζεσξνχληαη ζεκαληηθέο. Δλδείμεηο 

εληνπίδνπλ θπξίσο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχκαηνο θαη ζην ζψκα ηνπ κε ζεκάδηα. Πξνρσξνχλ 

ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ζπλήζσο κε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνλ Γηεπζπληή,  

ηνπο γνλείο ηνπ ζχηε, ηνπ ζχκαηνο θαη κε ζπλεξγαζία κε θάπνηνλ εηδηθφ ελψ γηα λα 

δηαρεηξηζηνχλ ην ζχκα ζπρλφηεξα επηιέγνπλ λα ζπδεηνχλ καδί ηνπ. Δπηζπκνχλ ηε κεηαμχ 

ηνπο ζπδήηεζε γηα ηε δηαρείξηζε ζπκβάλησλ ψζηε λα αληαιιάζζνπλ απφςεηο. ΢πγθξηηηθά κε 

φζνπο έρνπλ αληηκεησπίζεη εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ θαη κε φζνπο φρη, ν ςπρνινγηθφο 

εθθνβηζκφο γίλεηαη αληηιεπηφο απφ φζνπο έρνπλ έξζεη αληηκέησπνη κε θάπνην εθθνβηζηηθφ 

ζπκβάλ ελψ ν ζεμνπαιηθφο απφ φζνπο δελ αληηκεηψπηζαλ θάηη ηέηνην. Οη πξψηνη επίζεο 

αλαθέξνπλ πεξηζζφηεξεο ελδείμεηο απφ ηνπο δεχηεξνπο αιιά θαη πεξηζζφηεξνπο ηξφπνπο 

αληηκεηψπηζεο πεξηζηαηηθψλ. Σέινο ε πινπνίεζε ησλ πξνηάζεσλ κπνξεί λα επηθέξεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ζηελ αλαγλψξηζε θαη ζηελ απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ ζρνιηθνχ 

εθθνβηζκνχ. 

 

Λέμεηο-θιεηδηά: παηδηθή θαθνπνίεζε, εθθνβηζκφο, ζχκα, θαθνπνηεκέλν παηδί απφ άιια 

παηδηά, εθπαηδεπηηθνί. 
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ABSTRACT 

The present thesis aimed at an investigation of the way teachers in primary schools of Kozani 

recognize and handle abused children by other children. In order to develop this research, the 

fundamentals of qualitative methodology were implemented, using as tool for the data 

collection the semi-constructed interviews. The sample consisted of 14 primary school 

teachers from Kozani, 7 of whom have dealt with school bullying amongst their students and 

7 who haven’t. For choosing them a combination of mixed purposeful sampling was used: 

convenience sampling and maximum variation heterogeneity sampling. The data were 

analyzed by the thematic analysis method. The research questions which were answered 

investigate the forms of abuse amongst students which are recognized by teachers, the 

indications that teachers perceive from the victims and their actions to deal with the abused 

victims by other children. From the survey data analysis it is configured that the teachers of 

this sample realize verbal, physical, relational, sexual and racial bullying at schoolyard, 

classroom, toilettes and in places that there isn’t any teacher’s supervision intervening in all 

forms consider significant. Indications detected mostly in the victim’s behavior and their 

injured body. They progress to deal with the phenomenon usually by briefing/discussing with 

the headmaster, the bully’s parents, the victim’s parents, and by collaborating with someone 

who is a specialist on those issues while they mostly prefer to discuss with the victim in order 

to handle him. They desire their between discussion for dealing with bullying situations in 

order to brainstorm. Comparatively to teachers who have dealt with bullying and those who 

haven’t, relational bullying is recognized from those who have faced bullying whereas sexual 

bullying from those that haven’t. Also, the first group of teachers refers more indications than 

the second and more ways to handle the situations. Finally the implementation of the 

recommendations may positively affect the identification and efficient handling of school 

bullying. 

 

Key words: child abuse, bullying, victim, abused child by other children, teachers. 
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Δηζαγσγή 

Ο ζρνιηθφο εθθνβηζκφο, είδνο ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο (Νηθνιαΐδεο, 2009), 

απνηειεί έλα θνηλσληθφ, παγθφζκην, αλεζπρεηηθφ θαηλφκελν ην νπνίν έρεη βξεη πξφζθνξν 

έδαθνο θαη ζην ζρνιηθφ ρψξν (Εαραξίνπ θαη Αλησλίνπ, 2016). Σα παηδηά πνπ βηψλνπλ 

θαθνπνηεηηθέο ζπκπεξηθνξέο απφ άιια παηδηά δέρνληαη ηηο ζπλέπεηεο ηνπ θαηλνκέλνπ. Ο 

εθπαηδεπηηθφο, επεηδή βξίζθεηαη ζην θνληηλφ πεξηβάιινλ ησλ παηδηψλ απηψλ, πξέπεη λα ηα 

ππνζηεξίμεη (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). Χο εθ ηνχηνπ, ζθνπφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο 

ηέζεθε ε δηεξεχλεζε ηεο αλαγλψξηζεο θαη δηαρείξηζεο ησλ παηδηψλ πνπ θαθνπνηνχληαη απφ 

άιια παηδηά, απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κνδάλεο. Δπηπιένλ 

ιφγνη πνπ νδήγεζαλ ζην ζθνπφ απηφ ήηαλ φηη θαηά ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε, ελψ 

αλαδείρζεθαλ αξθεηέο έξεπλεο πνπ αζρνιήζεθαλ κε ηνλ εθθνβηζκφ, δελ πξνέθπςε θάπνηα 

πνπ λα εζηηάδεη ζηα ζχκαηα ηνπ θαηλνκέλνπ ή ζε δείγκα εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο 

ηνπ λνκνχ Κνδάλεο. Δπίζεο δελ εληνπίζηεθε έξεπλα θαηά ηελ νπνία ην δείγκα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ είλαη δηαρσξηζκέλν ζε φζνπο έρνπλ ή φρη εκπεηξία ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

εθθνβηζκνχ ψζηε λα θαηαγξαθνχλ δηαθνξέο κεηαμχ ησλ δχν ππνδεηγκάησλ ην νπνίν 

πξαγκαηνπνηείηαη ζηελ παξνχζα έξεπλα.  Δπνκέλσο ν ζθνπφο, ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη 

ην δείγκα ηεο έξεπλαο ζπληεινχλ ζηελ εμαζθάιηζε ηεο πξσηνηππίαο ηεο. 

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ δηαηππψζεθαλ έρνληαο επίθεληξφ ηνπο ηα ζχκαηα ηεο 

θαθνπνίεζεο, αλαθέξνληαη ζηηο κνξθέο θαθνπνίεζεο πνπ δηαθξίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηα 

θαθνπνηεκέλα παηδηά-ζχκαηα θαθνπνίεζεο απφ άιια παηδηά ζην ζρνιείν, ζηηο ελδείμεηο πνπ 

αληηιακβάλεηαη ν εθπαηδεπηηθφο ζηα παηδηά απηά θαη ζηνπο ηξφπνπο πνπ ηα αληηκεησπίδεη. 

΢ηφρνη απηψλ είλαη ε δηεξεχλεζε ησλ κνξθψλ θαθνπνίεζεο πνπ αλαγλσξίδνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ ηνπο ζην ζρνιηθφ ρψξν, ησλ 

ελδείμεσλ πνπ δηαθξίλνπλ ζηα παηδηά πνπ πθίζηαληαη ηελ θαθνπνίεζε απφ άιια παηδηά, ησλ 

ελεξγεηψλ πνπ πξνβαίλνπλ ή ζα πξνβνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ψζηε λα αληηκεησπίζνπλ ηα παηδηά-

ζχκαηα ηεο θαθνπνίεζεο.  

Ο ζθνπφο θαη ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα νδήγεζαλ ζηελ επηινγή ηεο πνηνηηθήο 

έξεπλαο κε εξγαιείν ζπιινγήο δεδνκέλσλ ηελ εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε. Γείγκα απνηέιεζαλ 

14 ελ ελεξγεία εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κνδάλεο, δηαθνξνπνηεκέλνη ζε 

δχν ηζάξηζκα ππνδείγκαηα: φζνπο αληηκεηψπηζαλ εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ θαη φζνπο φρη. 

 Ζ εξγαζία δηαξζξψλεηαη ζε επηά θεθάιαηα. ΢ην πξψην εμ’ απηψλ,  αθνχ 

παξνπζηάδεηαη ζχληνκα ε πνξεία ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο κέζα ζην ρξφλν, 

παξαηίζεηαη ν νξηζκφο θαη νη κνξθέο ηεο θαζψο θαη ν νξηζκφο, νη κνξθέο, νη αηηίεο ηνπ 
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ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ. Δπηπιένλ ζε απηφ ην θεθάιαην αλαδεηθλχεηαη ε έθηαζε θαη έληαζε 

ησλ θαηλνκέλσλ ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο γεληθφηεξα θαη ηνπ εθθνβηζκνχ εηδηθφηεξα κέζα 

απφ απνηειέζκαηα εξεπλψλ αλά ηνλ θφζκν.  

Σν επφκελν θεθάιαην πεξηγξάθεη φζνπο εκπιέθνληαη άκεζα ή έκκεζα ζην ζρνιηθφ 

εθθνβηζκφ δίλνληαο έκθαζε ζην ζχηε  θαη θπξίσο ζην ζχκα. Γηα ηνπο δχν απηνχο άκεζα 

εκπιεθφκελνπο θαηαγξάθνληαη επίζεο ελδείμεηο θαη ζπλέπεηεο ηνπ θαηλνκέλνπ. 

Σν ηξίην θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηε αληηκεηψπηζε ηεο θαθνπνίεζεο παηδηψλ απφ άιια 

παηδηά θαη δηαξζξψλεηαη ζε επηκέξνπο ελφηεηεο πνπ πεξηέρνπλ ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ κε πνιηηηθέο θαη πξνγξάκκαηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, κε πνιηηηθέο, 

ηερληθέο θαη ελέξγεηεο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο, κε ελέξγεηεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. 

Αθνινπζεί ην ηέηαξην θεθάιαην πνπ παξνπζηάδεη απνηειέζκαηα εξεπλψλ ζε Διιάδα 

θαη εμσηεξηθφ γηα ην θαηλφκελν ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ θαηαιήγνληαο ζην ζθνπφ, ζηνπο 

ζηφρνπο θαη ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ ζπληάρζεθαλ γηα ηελ παξνχζα έξεπλα. ΢ε απηφ 

ην θεθάιαην δηαθαίλεηαη ην εξεπλεηηθφ θελφ πνπ θαιχπηεη ε έξεπλα απηή. 

Σν πέκπην θεθάιαην, ε κεζνδνινγία έξεπλαο, παξέρεη φιεο ηηο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά 

κε ηε κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε πνπ επηιέρζεθε απφ ηελ εξεπλήηξηα, ηε δεηγκαηνιεςία θαη 

ην δείγκα ηεο έξεπλαο, ηελ εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε σο εξγαιείν ζπιινγήο δεδνκέλσλ, ηε 

δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε ψζηε λα ζπιιερζνχλ ηα δεδνκέλα. Αθφκα ζπδεηηνχληαη 

δεηήκαηα ζρεηηθά κε ηελ αμηνπηζηία θαη ηελ εγθπξφηεηα ηεο έξεπλαο θαη πεξηγξάθεηαη ε 

κέζνδνο ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο πνπ επηιέρζεθε γηα ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ.  

΢ην έθην θεθάιαην αξρηθά παξαηίζεληαη ιεπηνκεξεηαθά ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

ρσξίο απηά λα εξκελεπηνχλ. Έπεηηα ζρνιηάδνληαη θαζψο παξάιιεια ζπλδένληαη κε ηα 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη ην ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο.  

΢ην ηειεπηαίν θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηα 

δεδνκέλα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ θαη θαηαγξάθνληαη πξνηάζεηο γηα πεξαηηέξσ έξεπλα αιιά θαη 

πξνηάζεηο πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ θαιχηεξε δηαρείξηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο θαθνπνίεζεο 

κεηαμχ ησλ παηδηψλ. 
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1. Ζ παηδηθή θαθνπνίεζε 

 

1.1. Ζ παηδηθή θαθνπνίεζε  θαη νη κνξθέο ηεο 

 

Σν θαηλφκελν ηεο θαθνπνίεζεο ησλ παηδηψλ δελ είλαη θάηη λέν. Απνηειεί πξφβιεκα 

πνπ έρεη απαζρνιήζεη εξεπλεηέο θαη επηζηήκνλεο εδψ θαη πάξα πνιιά ρξφληα σζηφζν, είλαη 

αδχλαην λα θαηαγξαθεί ε έθηαζή ηνπ αλά ηνλ θφζκν αθνχ πνιιά πεξηζηαηηθά παηδηθήο 

θαθνπνίεζεο δελ αλαθέξνληαη πνηέ θαη δελ θαηαγξάθνληαη απφ ηηο επίζεκεο αξρέο (Unicef, 

2009). 

Οδεγείηαη θαλείο ζην ζπκπέξαζκα φηη ε παηδηθή θαθνπνίεζε είλαη παλάξραην 

θαηλφκελν, αλ αλαινγηζηεί φηη ζηελ ειιεληθή κπζνινγία θαη έπεηηα ζηελ επξσπατθή ηζηνξία 

γίλνληαη αλαθνξέο ζε δηάθνξεο κνξθέο άζθεζεο βίαο ελαληίνλ αλειίθσλ (Αγάζσλνο-

Γεσξγνπνχινπ, 1998). Σελ ηαηξηθή, θαίλεηαη λα ηελ απαζρφιεζε κεηά ην 2
ν
 Παγθφζκην 

Πφιεκν (Παηνλίδεο, 1990) φπνπ ην 1946 ν Caffey, Ακεξηθαλφο Παηδναθηηλνιφγνο, αλάθεξε 

θαηάγκαηα θαη ρξφληα αηκαηψκαηα ζε κηθξά παηδηά ππνζηεξίδνληαο φηη πξνέξρνληαη απφ 

θαθνπνίεζε πνπ έρνπλ δερζεί ηα ίδηα απφ ελήιηθεο (Lazoritz & Bier, 2001). ΢εκαληηθφ 

γεγνλφο ζηελ ηζηνξία ηεο θαθνπνίεζεο απνηέιεζε ε Γηαθήξπμε ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ 

Παηδηνχ ην 1959 κε ηελ νπνία αλαγλσξίδνληαη ζην παηδί δηθαηψκαηα φπσο ε ειεπζεξία, ε 

αζθάιεηα, ε εθπαίδεπζε, ε πγεία, ε ηαηξηθή πεξίζαιςε, ε ςπραγσγία θαη ην παηρλίδη (Ο.Ζ.Δ-

Unicef, 1959). Με ηε δηαθήξπμε απηή θάλεθε ε επαηζζεζία ησλ θξαηψλ θαη ε αλάγθε 

πξνζηαζίαο ηεο παηδηθήο ειηθίαο.  Αξγφηεξα, ζχκθσλα κε ηνπο Αγάζσλνο-Γεσξγνπνχινπ 

(1998), Σζαθηαξίδε (2004) θαη Παηνλίδε (1990) ν Henry Kempe ήηαλ ν πξψηνο πνπ 

αλαθέξζεθε ζε άξζξν ηνπ ζηελ  ζσκαηηθή θαθνπνίεζε σο έλα ζχλδξνκν: «Σν ζχλδξνκν ηνπ 

θαθνπνηεκέλνπ παηδηνχ». Ζ θξάζε απηή ρξεζηκνπνηήζεθε γηα παηδηά πνπ δέρνληαη 

θαθνπνίεζε απφ κέινο ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο (Kempe, Silverman, Droegmueller & Silver, 

1962). Απφ ην «ζχλδξνκν ηνπ θαθνπνηεκέλνπ παηδηνχ» κε ην πέξαζκα ησλ εηψλ θηάλνπκε 

ζηνλ φξν «κε ηπραία θάθσζε» ψζηε λα ππάξρεη ζαθήο δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ ησλ 

θαθψζεσλ πνπ είλαη απνηέιεζκα αηπρήκαηνο θαη απηψλ πνπ γίλνληαη εζθεκκέλα απφ θάπνην 

πξφζσπν θαη  ηειηθά θαηαιήγνπκε ζηνλ γεληθφηεξν φξν, πνπ ρξεζηκνπνηείηαη κέρξη ζήκεξα, 

«θαθνπνίεζε- παξακέιεζε» (Αγάζσλνο-Γεσξγνπνχινπ, 1990). 

΢ηε ρψξα καο ε θαθνπνίεζε απνηέιεζε ζεκαληηθφ δήηεκα θαη απαζρφιεζε γηα πξψηε 

θνξά επηζηήκνλεο απφ ην Η.Τ.Π. ηεο Αζήλαο ην 1977 νη νπνίνη αζρνιήζεθαλ κε ηελ 
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ππνζηήξημε θαη ζεξαπεία θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ θαη ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο (Παηνλίδεο, 

1990). 

Πνιινί ήηαλ νη εξεπλεηέο θαη νη επηζηήκνλεο πνπ πξνζπάζεζαλ λα νξίζνπλ ην 

θαηλφκελν ηεο θαθνπνίεζεο. Πξνέθπςε, ινηπφλ, ην δήηεκα ηεο χπαξμεο πνιιψλ 

δηαθνξεηηθψλ νξηζκψλ θαζέλαο απφ ηνπο νπνίνπο αληαλαθινχζε ηηο πεπνηζήζεηο θαη 

αληηιήςεηο ηνπ θάζε εξεπλεηή (Νηθνιαΐδεο, 2009). Σν πξφβιεκα επηιχζεθε φηαλ επηθξάηεζε 

ν νξηζκφο πνπ δηαηππψζεθε απφ ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (1999) ζχκθσλα κε ηνλ 

νπνίν: «Ζ θαθνπνίεζε ή θαθνκεηαρείξηζε ηνπ παηδηνύ πεξηιακβάλεη όιεο ηηο κνξθέο 

ζσκαηηθήο ή ζπλαηζζεκαηηθήο θαθήο κεηαρείξηζεο, ζεμνπαιηθήο παξαβίαζεο, παξακέιεζεο ή 

παξακειεκέλεο ζεξαπεπηηθήο αληηκεηώπηζεο ή εθκεηάιιεπζεο γηα εκπνξηθνύο ζθνπνύο, ε νπνία 

θαηαιήγεη ζε ζπγθεθξηκέλε ή ελ δπλάκεη βιάβε πνπ αθνξά ηε δσή θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ 

παηδηνύ, ζην πιαίζην κηαο ζρέζεο επζύλεο, εκπηζηνζύλεο θαη δύλακεο» (W.H.O., 1999:15). 

΢ηνλ νξηζκφ απηφ ν Νηθνιαΐδεο (2008) δίλεη έκθαζε ζε δχν ζεκεία: ζηελ θαηάιεμε ηνπ 

θαθνπνηεηηθνχ πεξηζηαηηθνχ ε νπνία είλαη ίζεο ζνβαξφηεηαο είηε πξνθαιεί θάπνηα βιάβε 

ζην ζχκα είηε φρη θαη ζηελ αληζφηεηα ησλ δχν εκπιεθνκέλσλ ζρεηηθά κε ηε δχλακε. 

Δπηπιένλ, ζηνλ νξηζκφ απηφ δηαθξίλνληαη ηέζζεξηο βαζηθέο κνξθέο θαθνπνίεζεο: ε ζσκαηηθή 

θαθνπνίεζε, ε ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε, ε παξακέιεζε θαη ε εθκεηάιιεπζε σο 

ππνκνξθή ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο (W.H.O., 1999). 

 

΢σκαηηθή θαθνπνίεζε είλαη ε κνξθή ηεο θαθνπνίεζεο θαηά ηελ νπνία ν ελήιηθαο πνπ είλαη 

ππεχζπλνο γηα ηελ πξνζηαζία θαη πεξηπνίεζε ηνπ παηδηνχ πξνζπαζεί κε βίαην ηξφπν λα 

ηξαπκαηίζεη ή λα εμνληψζεη ην παηδί πνπ έρεη ππφ ηελ πξνζηαζία ηνπ θαη ην θξνληίδεη. Ο 

ηξαπκαηηζκφο βέβαηα κπνξεί λα είλαη θαη απνηέιεζκα ηεο ακέιεηαο ηνπ ελήιηθα (Gil, 1985). 

Ζ Σζίηνπξα (2009) ζε έλα πην ζχγρξνλν νξηζκφ ηεο γηα ηε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε πνπ 

δέρνληαη ηα παηδηά ζπκθσλεί κε ηνλ νξηζκφ ηνπ Gil θαη πξνζζέηεη φηη γηα λα ζεσξεζεί έλα 

παηδί ζσκαηηθά θαθνπνηεκέλν ζα πξέπεη ε θάθσζε πνπ πξνθαιείηαη  ζε απηφ λα είλαη πην 

ζνβαξή απφ ηηο πνιηηηζηηθά απνδεθηέο θαθψζεηο. 

 

Ζ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε, ε νπνία αλαθέξεηαη απφ θάπνηνπο επηζηήκνλεο θαη σο αηκνκημία 

ή ζεμνπαιηθή παξαβίαζε (Αγάζσλνο-Γεσξγνπνχινπ, 1998; Αζαλαζνπνχινπ, 2013; 

Λάγγαξε, 2008), ζηνρεχεη ζηελ ζεμνπαιηθή ηθαλνπνίεζε ηνπ ελήιηθα κέζσ ηεο 

αλαγθαζηηθήο ζπκκεηνρήο ή έθζεζεο ηνπ αλήιηθνπ ζε ζεμνπαιηθέο πξάμεηο (Αγάζσλνο-

Γεσξγνπνχινπ, 1998). Ο ελήιηθαο δξάζηεο ζπλήζσο πξνέξρεηαη απφ ην νηθνγελεηαθφ ή 

θηιηθφ πεξηβάιινλ ηνπ ζχκαηνο (Λάγγαξε, 2008). ΢χκθσλα κε ηε Λάγγαξε (2008) ε 



15 
 

ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε δελ είλαη απαξαίηεην λα ζπλππάξρεη κε θάπνηα έλδεημε ζσκαηηθήο 

βίαο. Δπίζεο δελ είλαη απαξαίηεην λα πξαγκαηνπνηείηαη κε άκεζε ζσκαηηθή επαθή κεηαμχ 

ζχκαηνο θαη δξάζηε (Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην Κχπξνπ, 2017).   

 

΢πλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε είλαη ε κνξθή θαθνπνίεζεο θαηά ηελ νπνία δηαηαξάζζεηαη ε 

ςπρηθή πγεία ηνπ παηδηνχ εμαηηίαο ηεο αδπλακίαο ή αληθαλφηεηαο ηνπ θεδεκφλα ή ηνπ ίδηνπ 

ηνπ γνλέα λα ηνπ πξνζθέξεη έλα θαηάιιειν πεξηβάιινλ ζηελ θαζεκεξηλή ηνπ δσή 

(Σζίηνπξα, 2011). ΋ηαλ έλα παηδί πθίζηαηαη ζεμνπαιηθή παξαβίαζε, ζσκαηηθή θαθνπνίεζε, 

παξακέιεζε ή εθκεηάιιεπζε θαθνπνηείηαη παξάιιεια θαη ζπλαηζζεκαηηθά. Έηζη ε 

ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε ζπλππάξρεη κε ηα ππφινηπα είδε παηδηθήο θαθνπνίεζεο 

(Νηθνιαΐδεο, 2009). 

 

Παξακειεκέλν είλαη έλα παηδί φηαλ ν γνληφο ή θεδεκφλαο ηνπ δελ θξνληίδεη γηα ην ξνπρηζκφ, 

ηελ ηξνθή, ηε δηακνλή, ηελ εθπαίδεπζε, ηελ πγεία, ηελ αζθάιεηά ηνπ κε απνηέιεζκα ην παηδί 

λα θηλδπλεχεη ζπλαηζζεκαηηθά θαη ζσκαηηθά (Αγάζσλνο-Γεσξγνπνχινπ, 1998; 

Παπαδνκαξθάθε, 2011). 

 

Με ηελ εθκεηάιιεπζε ελλνείηαη ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ παηδηνχ απφ ηνλ ελήιηθα κε ζθνπφ λα 

επηθέξεη θέξδνο ζηνλ ηειεπηαίν (W.H.O., 1999). 

΢χκθσλα, φκσο κε ηνλ Νηθνιάνπ (2009), νη κνξθέο θαθνπνίεζεο-παξακέιεζεο πνπ 

κπνξεί βηψλεη έλα παηδί είλαη πνιχ πεξηζζφηεξεο θαη ζπλερψο ε ιίζηα απηή  απμάλεηαη φζν 

εμειίζζνληαη θαη κεηαβάιινληαη νη ζπλζήθεο ηεο θνηλσλίαο. Έηζη, ινηπφλ, πέξα απφ ηα 

βαζηθά είδε θαθνπνίεζεο πνπ ππνδεηθλχνληαη απφ ηνλ νξηζκφ ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ 

Τγείαο, έξρνληαη εδψ λα πξνζηεζνχλ ηα εμήο: 

 «Τπνιεηπόκελε αλάπηπμε κε νξγαληθήο αηηηνινγίαο» 

 «΢ύλδξνκν Μηλράνπδελ δη’ αληηπξνζώπνπ» 

 «΢σκαηηθή ηηκσξία» 

 «΢ύλδξνκν ηνπ ακέηνρνπ ζεαηή» 

 «Παηδηθό trafficking» 

  «΢πζηεκηθή θαθνπνίεζε» 

 «Καθνπνίεζε- παξακέιεζε παηδηώλ ζε ηδξύκαηα» 

 «Γηαδηθηπαθή θαθνπνίεζε»  
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 «Παηδηθή εξγαζία» 

 «Δθθνβηζκόο (Bullying)» (Νηθνιαΐδεο, 2009:35,36). 

Τπνιεηπφκελε αλάπηπμε κε νξγαληθήο αηηηνινγίαο παξνπζηάδεη έλα παηδί φηαλ ε αλάπηπμή 

ηνπ είλαη θάησ απφ ηα θπζηνινγηθά φξηα ρσξίο λα ππάξρεη ζπγθεθξηκέλε αηηηνινγία 

(Αγάζσλνο-Γεσξγνπνχινπ, 1998). 

Σν ΢χλδξνκν Μηλράνπδελ δη΄ αληηπξνζψπνπ  ή Munchausen by proxy syndrome (Ξαθάθε θαη 

Λνπξίδα, 2007) αθνξά παηδηά ηα νπνία ελψ δελ παξνπζηάδνπλ θάπνην πξφβιεκα πγείαο, είλαη 

αλαγθαζκέλα απφ ηνπο γνλείο ηνπο λα επηζθέπηνληαη ζπλερψο γηαηξνχο θαη λα ππνβάιινληαη 

ζε εμεηάζεηο (Καξβνπληδήο θαη ΢θάιηζαο, 2011). 

΢ε ζσκαηηθή ηηκσξία ππνβάιινληαη ηα παηδηά κε ζθνπφ λα πεηζαξρήζνπλ θαη λα 

ζπκκνξθσζνχλ. Ζ ζσκαηηθή ηηκσξία κπνξεί λα πξνέιζεη είηε απφ ηνλ γνληφ είηε απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ (Μπαινχξδνο θαη Φξνλίκνπ, 2011; Νηθνιαΐδεο, 

2009). Θεσξείηαη απαξαίηεην εξγαιείν απφ ηνπο ελήιηθεο γηα λα επηηχρνπλ λα πεξηνξίζνπλ 

ηελ παξαβαηηθφηεηα ησλ παηδηψλ ελψ θαίλεηαη λα έρεη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ζηελ 

ζπκπεξηθνξά θαη ηελ αλάπηπμε ησλ λέσλ (Κίθηια θαη Κνπηειέθνο, 2011). Ζ ζσκαηηθή 

ηηκσξία κπνξεί λα πάξεη πνιιέο κνξθέο φπσο: ζπξψμηκν, ηξάβεγκα καιιηψλ, «μχιν», 

ραζηνχθη, ηαξαθνχλεκα θ.α. (Η.Τ.Π. θαη Η.Κ.Π.Α., 2007). 

΢χκθσλα κε ην ΢χλδξνκν ηνπ ακέηνρνπ ζεαηή ην παηδί δελ πθίζηαηαη ηξαπκαηηζκνχο θαη 

θαθψζεηο είλαη φκσο ζεαηήο γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα, ζε δηάθνξεο κνξθέο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηηο νπνίεο εκπιεθφκελνη κπνξεί λα είλαη νπνηαδήπνηε απφ ηα κέιε 

ηεο νηθνγέλεηάο ηνπ, ζπλήζσο νη γνλείο (Αγάζσλνο-Γεσξγνπνχινπ, 1998). 

Σν παηδηθφ trafficking αθνξά ηελ θαηαλαγθαζηηθή ζπλαίλεζε ηνπ παηδηνχ ζηελ νηθνλνκηθή 

ηνπ εθκεηάιιεπζε απφ πξφζσπν πνπ είλαη ππεχζπλν γηα ηνλ έιεγρν ηνπ ή έρεη ηελ επηκέιεηά 

ηνπ (Λνπθά, 2011). 

΢πζηεκηθή θαθνπνίεζε είλαη ην είδνο ηεο θαθνπνίεζεο πνπ αλαθέξεηαη ζε βιάβεο πνπ 

πθίζηαληαη ηα παηδηά απφ επηθίλδπλεο πνιηηηθέο, πξαθηηθέο, πξνγξάκκαηα ή απφ ηελ θαθή 

δηαρείξηζή απηψλ, πνπ ελψ αξρηθά είραλ σο ζηφρν ηελ πξνζηαζία θαη ην ζπκθέξνλ ησλ 

παηδηψλ θαηαιήγνπλ λα έρνπλ ην εληειψο αληίζεην απνηέιεζκα (Αγάζσλνο-Γεσξγνπνχινπ, 

1998). 
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Ζ θαθνπνίεζε-παξακέιεζε ησλ παηδηψλ ζε ηδξχκαηα εκπεξηέρεη ηε ζσκαηηθή, ζεμνπαιηθή, 

ςπρνινγηθή θαθνπνίεζε θαη παξακέιεζε ησλ παηδηψλ απφ ην πξνζσπηθφ ησλ ηδξπκάησλ πνπ 

είλαη ππεχζπλν γηα ηε θξνληίδα ησλ παηδηψλ πνπ δνπλ ζε απηά (Νηθνιαΐδεο, 2009). 

Γηαδηθηπαθή θαθνπνίεζε είλαη ην είδνο ηεο θαθνπνίεζεο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη φηαλ ν ζχηεο 

θαη ην ζχκα επηθνηλσλνχλ κέζσ ηνπ δηαδηθηχνπ. ΢ηε δηαδηθηπαθή θαθνπνίεζε αλήθεη ν 

δηαδηθηπαθφο εθθνβηζκφο, ην εθδηδφκελν πνξλνγξαθηθφ πιηθφ θαη ε παξάλνκε 

παξαθνινχζεζε (Mishna, Cook, Saini, Wu & McFadden, 2011). 

Ζ παηδηθή εξγαζία είλαη ε κνξθή θαηά ηελ νπνία ην παηδί εξγάδεηαη πνιιέο ψξεο θαη ν 

κηζζφο ηνπ είλαη πνιχ ρακειφο (Σζαθηαξίδεο, 2004). ΋πσο επηζεκαίλεηαη ζην Π.Γ. 62/1998 

θαη ζπγθεθξηκέλα ζην άξζξν 4, ηα παηδηά θάησ ησλ 16 εηψλ απαγνξεχεηαη λα εξγάδνληαη 

(Φ.Δ.Κ. 67/Α/26-3-1998). 

Ο εθθνβηζκφο είλαη νη επαλαιακβαλφκελεο παξαβαηηθέο πξάμεηο κεηαμχ αλειίθσλ 

(΢ππξφπνπινο, 2009) κε ζθνπφ ηελ ηξνκνθξάηεζε ησλ αλήιηθσλ ζπκάησλ (Νηθνιαΐδεο, 

2009). 

Απφ φια ηα είδε θαθνπνίεζεο-παξακέιεζεο ηα νπνία κπνξεί λα ππνζηεί θαη λα 

ππνθέξεη έλα παηδί, ν εθθνβηζκφο είλαη ε κνλαδηθή κνξθή θαθνπνίεζεο πνπ αλαθέξεηαη ζε 

παηδηά ζχηεο θαη ζχκαηα. Οη ππφινηπεο κνξθέο αλαθέξνληαη ζε ζχηε ελήιηθα εθηφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θαθνπνίεζεο κνξθή ηεο νπνίαο είλαη ν δηαδηθηπαθφο εθθνβηζκφο πνπ απνηειεί 

θαη κνξθή ηνπ εθθνβηζκνχ. Ο ζρνιηθφο εθθνβηζκφο παξαηεξείηαη κε πνιιέο δηαθνξεηηθέο 

κνξθέο, ίδηεο κε ηεο θαθνπνίεζεο φπσο θαηαγξάθεηαη παξαθάησ, ζπκβαίλεη φκσο κεηαμχ 

ησλ αλήιηθσλ παηδηψλ. 

 

1.1.1. Ζ έθηαζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο 

΋πσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, είλαη δχζθνιν λα ππνινγηζηεί ε αθξηβήο έθηαζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο θαθνπνίεζεο ζε αλήιηθνπο γηα ην ιφγν φηη πνιιά πεξηζηαηηθά 

απνθξχπηνληαη θαη δελ θαηαγξάθνληαη επίζεκα (Unicef, 2009). Απφ ηα ζηνηρεία πνπ 

ζπγθέληξσζε ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Τγείαο ην 2002, πξνθχπηνπλ γηα ην 2000 57.000 

ζάλαηνη παηδηψλ θάησ ησλ 15 εηψλ απφ αλζξσπνθηνλία. Οη ειηθίεο παηδηψλ θάησ ησλ 5 εηψλ 

εκθαλίδνληαη κε πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο γηα ηε κνξθή απηή ζαλάηνπ. Δπίζεο, δηαθνξέο 

ζηε ζπρλφηεηα αλζξσπνθηνληψλ παξνπζηάδνληαη κεηαμχ ησλ γεσγξαθηθψλ πεξηνρψλ. Υψξεο 

κε πςειά εηζνδήκαηα παξνπζηάδνπλ κηθξφηεξε ζπρλφηεηα ζε ζρέζε κε απηέο κε κεζαία θαη 
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ρακειά εηζνδήκαηα. Υψξεο κε ρακειά εηζνδήκαηα ζηελ πεξηνρή ηεο Αθξηθήο 

θαηαγξάθνληαη κε ηε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα αλζξσπνθηνληψλ ζε παηδηά θάησ ησλ 5 εηψλ 

(W.H.O., 2002). 

Αλαθνξηθά κε ηηο κνξθέο ηεο βίαο πνπ δέρνληαη ηα παηδηά, αιιά δελ είλαη ζαλαηεθφξεο, 

ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ παξνχζα εξγαζία ζχγρξνλεο έξεπλεο απφ ρψξεο ζε ηξεηο 

δηαθνξεηηθέο επείξνπο γηα λα ππάξρεη κηα πην νινθιεξσκέλε φςε ηεο έθηαζεο θαη ηεο 

ζπρλφηεηαο ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο. Ζ πην πξφζθαηε έξεπλα πνπ εληνπίζηεθε ζηελ 

Κακπφηδε θαηαγξάθεη φηη ην 6,4% ησλ θνξηηζηψλ κεηαμχ 13-17 εηψλ έρνπλ ππνζηεί 

ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ελψ ζηα αγφξηα ην 5,2% (Unicef Cambodia, 2014). ΢ε αληίζηνηρε 

έξεπλα ζηε Νηγεξία ηα πνζνζηά ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ζηα παηδηά είλαη πεξηζζφηεξν 

απμεκέλα. Σν 16,4% ησλ θνξηηζηψλ θαη ην 8,4% ησλ αγνξηψλ κεηαμχ 13-17 εηψλ έρνπλ 

θαθνπνηεζεί ζεμνπαιηθά ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν θαη απφ απηνχο ην 64,1% ησλ θνξηηζηψλ θαη ην 

76% ησλ αγνξηψλ έρνπλ θαθνπνηεζεί ζεμνπαιηθά πεξηζζφηεξεο απφ κία θνξά ζηε κέρξη ηφηε 

δσή ηνπο.  ΢ε αγφξηα πνπ είραλ θαθνπνηεζεί ζεμνπαιηθά πξηλ ηελ ειηθία ησλ 18 εηψλ ν ζχηεο 

ήηαλ ζπλήζσο θάπνηνο γείηνλαο ή ζπκκαζεηήο (Unicef Nigeria, 2016). ΢ηηο Ζλσκέλεο 

Πνιηηείεο Ακεξηθήο νη Finkelhor, Vanderminden, Turner, Hamby θαη Shattuck (2014) 

θαηέγξαςαλ ζε ειηθίεο 0-17 εηψλ 0,1% ζεμνπαιηθψο παξαβηαζκέλα παηδηά ηνλ ηειεπηαίν 

ρξφλν θαη 0,7% θαθνπνηήζεθαλ ζεμνπαιηθά ζηε δηάξθεηα ηεο κέρξη ηφηε δσήο ηνπο. 

΢ρεηηθά κε ηε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ησλ αλειίθσλ ζηελ Κακπφηδε ην πνζνζηφ ησλ 

θνξηηζηψλ απφ 13-17 εηψλ αληηζηνηρεί ζην 61,1% θαη ησλ αγνξηψλ ζην 58,2% θαη είλαη ε πην 

ζπρλή κνξθή παηδηθήο βίαο (Unicef Cambodia, 2014). Σα αληίζηνηρα πνζνζηά γηα ην 

ηειεπηαίν δσδεθάκελν ζηε Νηγεξία είλαη 38,1% θαη 42,1% θαη ην 90% απηψλ έρνπλ ππνζηεί 

ζσκαηηθή βία πεξηζζφηεξεο απφ κία θνξά ζηε δσή ηνπο. Οη ζχηεο ζηελ πεξίπησζε απηή είλαη 

ελήιηθνη γείηνλεο, γνλείο, ζπγγελείο θαη ζπλνκήιηθνη (Unicef Nigeria, 2016). ΢ηηο Ζ.Π.Α. ην 

πνζνζηφ ησλ ζσκαηηθά θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ θάησ ησλ 17 είλαη 4% (Finkelhor et al., 

2014). 

΢ηελ Κακπφηδε ην 24,3% ησλ θνξηηζηψλ θαη ην 27,3% ησλ αγνξηψλ κεηαμχ 13-17 

έρνπλ βηψζεη ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε (Unicef Cambodia, 2014) ελψ ζηε Νηγεξία 

αληρλεχζεθε ην 12,8% θαη ην 18,8% αληίζηνηρα ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν (Unicef Nigeria, 2016). 

Οη θαθνπνηνί είλαη ελήιηθεο (Unicef Nigeria, 2016). 5,6% ησλ παηδηψλ κέρξη ηα 17 βίσζαλ 

ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο 

(Finkelhor et al., 2014). 

Γηα ηηο Ζ.Π.Α. ηα πνζνζηά παξακέλνπλ ρακειά θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο παηδηθήο 

παξακέιεζεο. 4,7% ησλ παηδηψλ δειψλνπλ παξακειεκέλα ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν θαη 11,6% 
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έρνπλ παξακειεζεί απφ ηελ αξρή ηεο δσήο ηνπο έσο ζήκεξα (Finkelhor et al., 2014). Γηα ηηο 

άιιεο δχν ρψξεο δελ ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζηνηρεία γηα ηελ παηδηθή παξακέιεζε. Έιιεηςε 

ζηαηηζηηθψλ δεδνκέλσλ παξαηεξνχληαη θαη γηα ηελ  ππνκνξθή ηεο ζεμνπαιηθήο 

θαθνπνίεζεο, ηελ εθκεηάιιεπζε. 

Γηα ηελ Διιάδα αληινχκε ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα ηα πνζνζηά ησλ παηδηψλ πνπ 

έρνπλ βηψζεη ηελ θαθνπνίεζε-παξακέιεζε κέζα απφ ηελ Δπηδεκηνινγηθή Έξεπλα γηα ηελ 

Καθνπνίεζε-Παξακέιεζε ησλ Παηδηψλ ζηα Βαιθάληα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ην 2009 

έσο ην 2013. ΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία πνπ θαηαγξάθεθαλ, ε κνξθή θαθνπνίεζεο πνπ 

ζπγθεληξψλεη ηα πςειφηεξα πνζνζηά ζε καζεηέο ΢η΄ Γεκνηηθνχ έσο θαη καζεηέο Α΄ 

Λπθείνπ είλαη ε ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε, αθνινπζεί ε ζσκαηηθή βία, ηελ ηξίηε ζέζε 

θαηαιακβάλεη ε παξακέιεζε θαη ηελ ηειεπηαία ε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε. Με πνζνζηά 

κηιψληαο, ην 83,16% έρεη ππνζηεί ζπλαηζζεκαηηθή βία, ην 76,37% ζσκαηηθή, ην 37,2% 

παξακέιεζε  θαη ην 15,86% ζσκαηηθή θαθνπνίεζε γηα ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ζηε δσή ηνπο 

(Η.Τ.Π., 2013). 

 

 

1.2.  Καθνπνίεζε παηδηώλ από άιια παηδηά ζην ζρνιείν 

 

Καηά ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο νη ζχηεο ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο αλήθνπλ 

ζε θάπνηα απφ ηηο εμήο θαηεγνξίεο: 

 «γνλείο ή άιια κέιε ηεο νηθνγέλεηαο 

 θξνληηζηέο 

 θίινη 

 γλσζηνί 

 άγλσζηνη 

 άηνκα ζε ζέζε ηζρύνο – όπσο θαζεγεηέο, ζηξαηηώηεο, αζηπλνκηθνί θαη 

Κιεξηθνί 

  εξγνδόηεο 

 εξγαδόκελνη ζηηο ππεξεζίεο πγείαο 

 άιια παηδηά» (W.H.O. & ISPCAN, 2006:7). 

Ζ βία κεηαμχ αλειίθσλ απνδίδεηαη κε ηνλ ειιεληθφ φξν «εθθνβηζκφο». Ο αληίζηνηρνο 

φξνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ αγγιηθή γιψζζα είλαη «bullying» (Νηθνιαΐδεο, 2009; 
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΢ππξφπνπινο, 2008) θαη φπσο εηπψζεθε παξαπάλσ απνηειεί κία απφ ηηο κνξθέο ηεο παηδηθήο 

θαθνπνίεζεο (Garrett, 2003; Νηθνιαΐδεο, 2009; Olweus, 1994b). Αλαθνξέο ζην ζρνιηθφ 

εθθνβηζκφ κάιηζηα πξαγκαηνπνηνχληαη κε ηε ρξήζε ηεο θξάζεο «θαθνπνίεζε κεηαμύ 

ζπλνκειίθσλ» (Olweus, 1994b:1173).  

Απφ ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ζπκπεξαίλεηαη φηη πνιινί ήηαλ απηνί πνπ έδσζαλ 

δηάθνξνπο νξηζκνχο  ζε απηή ηε κνξθή θαθνπνίεζεο πξνθεηκέλνπ λα απνδψζνπλ κε 

ζαθήλεηα ην πνιχπιεπξν απηφ θαηλφκελν. Ζ δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ θνηλσληθφ-πνιηηηζκηθνχ 

πεξηβάιινληνο φπνπ  αλαπηχζζεηαη θάζε παηδί είλαη έλαο απφ ηνπο βαζηθφηεξνπο ιφγνπο γηα 

ηνπο νπνίνπο ππάξρεη απηή ε πιεζψξα νξηζκψλ (Βιάζε θαη Μπέθα, 2016). Ο φξνο bullying 

κειεηήζεθε γηα πξψηε θνξά ζπζηεκαηηθά απφ ηνλ Ννξβεγφ θαζεγεηή ςπρνινγίαο Daniel 

Olweus  ηε δεθαεηία ηνπ 1970 (Νηθνιάνπ, 2013). ΢χκθσλα κε ηνλ θαζεγεηή «έλα άηνκν 

εθθνβίδεηαη ή ζπκαηνπνηείηαη όηαλ απηόο ή απηή είλαη εθηεζεηκέλνο επαλαιακβαλόκελα θαη 

ζηαδηαθά ζε αξλεηηθέο ελέξγεηεο ελόο ή πεξηζζόηεξσλ αηόκσλ» (Olweus, 1994a:98). Οη 

«αξλεηηθέο πξάμεηο» αλαθέξνληαη ζε φιεο ηηο ελέξγεηεο πνπ έρνπλ ζθνπφ λα βιάςνπλ ην 

άηνκν (Κέληξν Δπξσπατθνχ ΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ, 2015). Κάζε ζπκπεξηθνξά πνπ 

εθιακβάλεηαη σο απεηιή απφ ην άηνκν ζεσξείηαη εθθνβηζηηθή (Εαραξίνπ θαη Αλησλίνπ, 

2016).  

Γπζηπρψο νη θαηαζηάζεηο βίαο βξήθαλ ηδηαίηεξα πξφζθνξν έδαθνο θαη ζην ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ (Εαραξίνπ θαη Αλησλίνπ, 2016). Καηά ηνλ ΢ππξφπνπιν (2008) ην bullying 

εκθαλίδεηαη αξρηθά ζην δεκνηηθφ θαη ζπλερίδεη θαη ζηηο ππφινηπεο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο. 

΢ηα πιαίζηα ηνπ ζρνιείνπ, ινηπφλ, απνθηά ηνλ φξν ζρνιηθφ bullying ή ζρνιηθφο εθθνβηζκφο 

(Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). Σνλ ίδην νξηζκφ θαηαγξάθεη ν Olweus θαη ζηελ πεξίπησζε ηνπ 

ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ ζηνλ νπνίν φκσο αλαθέξεηαη ζε αλήιηθνπο (Olweus, 1993). Ο ίδηνο 

ππνζηεξίδεη φηη έλα γεγνλφο γηα λα απνηειέζεη πεξηζηαηηθφ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ πξέπεη λα 

πιεξνί θάπνηεο πξνυπνζέζεηο: Σν πεξηζηαηηθφ ζα πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη απφ δηάξθεηα, λα 

έρνπλ επαλαιεθζεί αξλεηηθέο πξάμεηο απφ ηνλ αλήιηθν δξάζηε πξνο ην παηδί πνπ 

θαθνπνηείηαη θαη επίζεο λα ππάξρεη αληζφηεηα δχλακεο κεηαμχ δξάζηε θαη ζχκαηνο. Ο ζχηεο 

ζα πξέπεη λα είλαη πην ηζρπξφο ψζηε ην ζχκα λα κελ κπνξεί λα ηνλ αληηκεησπίζεη κε 

απνηέιεζκα λα αηζζάλεηαη αβνήζεην θαη αλίζρπξν απέλαληη ζηνλ άιιν καζεηή (Olweus, 

1993) θαη αλίθαλν λα ππεξαζπηζηεί ηνλ εαπηφ ηνπ (Espelage & Swearer, 2003). Ζ  αληζφηεηα 

δχλακεο, σο απαξαίηεηε πξνυπφζεζε, κεηαμχ ησλ δχν εκπιεθνκέλσλ ζην ζρνιηθφ 

εθθνβηζκφ είλαη ην ζηνηρείν πνπ θάλεη ην ζπγθεθξηκέλν θαηλφκελν λα ζεσξείηαη κνξθή ηεο 

παηδηθήο θαθνπνίεζεο θαη ην δηαρσξίδεη απφ άιιεο παξαβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο ησλ αλειίθσλ 

ζην ζρνιηθφ ρψξν (Νηθνιαΐδεο, 2008). 
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Πην ζχγρξνλνη εξεπλεηέο θαίλεηαη λα δηαθσλνχλ κε νξηζκέλα ζεκεία ηνπ νξηζκνχ 

ηνπ Olweus γηα ην ζρνιηθφ εθθνβηζκφ θαη πξνηείλνπλ λέν, ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν έλα 

πεξηζηαηηθφ κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί εθθνβηζηηθφ αλ:  

o είλαη ζηνρεπκέλν,  

o ζχηεο θαη ζχκα έρνπλ δηαθνξά σο πξνο ηε δχλακε,  

o ε ελέξγεηα βιάπηεη ην ζχκα (Volk, Dane & Marini, 2014).  

Απφ ηνλ πην ζχγρξνλν απηφ νξηζκφ απνπζηάδεη ην ζηνηρείν ηεο επαλαιακβαλφκελεο 

ζπκπεξηθνξάο πνπ αλαθέξεηαη σο απαξαίηεηε πξνυπφζεζε εθθνβηζηηθήο πξάμεο ζηνλ πξψην 

νξηζκφ. Καηά ηνπο Κνληνγηάλλε (2016) θαη Ραζηδάθε (2015) έλα πεξηζηαηηθφ είλαη 

εθθνβηζηηθφ: φηαλ έρεη σο ζηφρν λα πξνθιεζεί πφλνο ζην ζχκα, φηαλ ππάξρεη πξφζεζε 

δειαδή ιφγνο γηα ηνλ νπνίν αλαπηχζζεηαη ε επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, φηαλ ππάξρεη δηαθνξά 

δχλακεο, φηαλ ην θαηλφκελν δηαξθεί θαη επαλαιακβάλεηαη θαη ζπαληφηεξα φηαλ ην ίδην ην 

ζχκα πξνθαιεί ην δξάζηε. ΢ηελ ηειεπηαία απηή πεξίπησζε αλαγλσξίδνληαη σο 

ραξαθηεξηζηηθά ελεξγεηψλ bullying ζηνηρεία θαη απφ ηνπο δχν παξαπάλσ νξηζκνχο.  

΢εκαληηθφ, ζην ζεκείν απηφ, είλαη λα δηαθνξνπνηεζεί ε κνξθή απηή ηεο θαθνπνίεζεο 

απφ ηηο ζπγθξνχζεηο πνπ ζπκβαίλνπλ κεηαμχ ησλ καζεηψλ. ΋ηαλ δχν αλήιηθνη θίινη ίζεο 

δχλακεο θαη ίζσλ ηθαλνηήησλ θαη δπλαηνηήησλ δηαθσλήζνπλ θαη θαβγαδίζνπλ ην 

πεξηζηαηηθφ απηφ δελ κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί εθθνβηζηηθφ αιιά σο κηα ζχγθξνπζε κεηαμχ 

δχν ζπκκαζεηψλ νη νπνίνη κάιηζηα είλαη θίινη θαη δελ δηαθέξνπλ ζε ηζρχ (Garrett, 2003).  

Καηά ηελ Ραζηδάθε (2015) ηα πεξηζηαηηθά θαθνπνίεζεο κεηαμχ αλειίθσλ κπνξνχλ 

λα θαηεγνξηνπνηεζνχλ ζε ρακεινχ, ελδηάκεζνπ θαη πςεινχ επηπέδνπ εθθνβηζκφ. ΢ηα 

ρακεινχ επηπέδνπ αλήθνπλ νη βξηζηέο θαη ηα πεηξάγκαηα, ζηα κέηξηνπ επηπέδνπ ηα 

πεηξάγκαηα πνπ δηαξθνχλ ρξνληθά θαη πιεγψλνπλ ην ζχκα θαη ζην ηειεπηαίν επίπεδν 

εθθνβηζκνχ πεξηιακβάλνληαη νη ζθιεξέο ζπκπεξηθνξέο ηνπ ζχηε (επηζέζεηο ζσκαηηθέο, 

ιεθηηθέο θαη κε) πνπ δηαξθνχλ ζε κεγάιν δηάζηεκα θαη ην ζχκα πιεγψλεηαη έληνλα θαη 

απνβάιιεηαη απφ ηελ νκάδα ζπλνκήιηθσλ.  

 

1.2.1. Μνξθέο ζρνιηθνύ εθθνβηζκνύ θαη ζπκπεξηθνξέο πνπ εθδειώλνληαη ζηα 

θαθνπνηεκέλα παηδηά 

Ο ζρνιηθφο εθθνβηζκφο δελ εκθαλίδεηαη πάληα κε ηελ ίδηα κνξθή. Γηαθέξεη. Μπνξεί 

λα είλαη άκεζνο φηαλ κηιάκε γηα αληηπαξάζεζε πξφζσπν κε πξφζσπν ή έκκεζνο φηαλ νη 

ελέξγεηεο ηνπ δξάζηε δελ γίλνληαη κε δηαπξνζσπηθή επαθή αιιά κπνξεί λα είλαη γηα 

παξάδεηγκα κε ηε δηάδνζε κηαο θαθήο θήκεο (Κνληνγηάλλεο, 2016).  
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΢χκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθία, αλάινγα κε ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ αλαπηχζζνληαη απφ 

ην δξάζηε ηεο θαθνπνίεζεο, δηαθξίλεηαη επίζεο ζηηο εμήο κνξθέο: 

 Λεθηηθφο εθθνβηζκφο: είλαη ε ζπλεζέζηεξε κνξθή  ε νπνία πεξηγξάθεηαη κε 

πβξηζηηθέο θαη πξνζβιεηηθέο εθθξάζεηο, παξαηζνχθιηα θαη άζρεκα ιφγηα ηνπ δξάζηε 

πξνο ηνλ ζπκκαζεηή ηνπ ζπλήζσο κπξνζηά ζε άιινπο καζεηέο. Ο δξάζηεο, 

ρξεζηκνπνηψληαο ηε δχλακε ηεο γιψζζαο,  έρεη ζαλ ζθνπφ ηνπ λα πξνθαιέζεη ζην 

ζπκκαζεηή ηνπ αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα ψζηε λα ηνλ θάλεη λα ληψζεη επάισηνο 

(Κνληνγηάλλεο, 2016). Με ηε κνξθή απηή ηνπ εθθνβηζκνχ ηα παηδηά πνπ δέρνληαη ηα 

θαθφβνπια ζρφιηα ζπρλά ζηηγκαηίδνληαη θπξίσο ζηηο κηθξφηεξεο θνηλσλίεο (Ρεληίθεο, 

2016). 

 ΢σκαηηθφο εθθνβηζκφο: είλαη ην είδνο ηνπ εθθνβηζκνχ πνπ εθδειψλεηαη κε 

ζπκπεξηθνξέο φπσο κπνπληέο, γξνζηέο, ρηππήκαηα, θισηζηέο, δαγθσληέο ή αθφκα θαη 

κε έλα απιφ ζπξψμηκν. Πεξηιακβάλεη, επίζεο, ηε βίαηε αξπαγή αληηθεηκέλσλ ή 

ρξεκάησλ κε παξάιιειε εθηφμεπζε απεηιψλ (Σζηαληήο,  2010). Σα απνηειέζκαηα 

απφ απηή ηε κνξθή θαθνπνίεζεο είλαη ζπλήζσο νξαηά ζε αληίζεζε κε ηηο άιιεο 

κνξθέο (Sullivan, Cleary & Sullivan, 2004). 

 Κνηλσληθφο εθθνβηζκφο: πξφθεηηαη γηα ηε κνξθή κε ηελ νπνία ν δξάζηεο θξνληίδεη 

ψζηε ν ζπκκαζεηήο ηνπ λα κελ γίλεηαη απνδεθηφο θαη αξεζηφο ζηελ νκάδα έηζη ψζηε 

λα κελ κπνξεί λα ζπκκεηέρεη ζε ζπιινγηθέο δξάζεηο, λα ληψζεη απφξξηςε θαη κνλαμηά 

ζην ζρνιηθφ ρψξν (Ρεληίθεο, 2016). 

 Ζιεθηξνληθφο εθθνβηζκφο γλσζηφο θαη σο cyber-bullying: ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή 

ρξεζηκνπνηεί ηηο λέεο ηερλνινγίεο (θηλεηά, tablets θ.α.) ζε ζπλδπαζκφ κε δηάθνξα 

εξγαιεία επηθνηλσλίαο φπσο ηα ειεθηξνληθά κελχκαηα, ηηο ζειίδεο θνηλσληθήο 

δηθηχσζεο, κε ηα νπνία απνζηέιινληαη πβξηζηηθά κελχκαηα, πξνζβιεηηθέο 

θσηνγξαθίεο ή βίληεν (Κνληνγηάλλεο, 2016). 

 Ραηζηζηηθφο εθθνβηζκφο: είλαη νη θαθφβνπιεο ελέξγεηεο πξνο ην άηνκν εμαηηίαο ηεο 

δηαθνξεηηθήο ηνπ εζληθφηεηαο ή θπιήο (Παπάδνγινπ, 2014). 

 Φπρνινγηθφο εθθνβηζκφο: αλαθέξεηαη ζηνλ ζπλαηζζεκαηηθφ εθβηαζκφ φπνπ ην άηνκν 

ληψζεη λα απεηιείηαη ε αζθάιεηά ηνπ (Κνληνγηάλλεο, 2016).  

 ΢εμνπαιηθφο εθθνβηζκφο: ζρεηίδεηαη κε αγγίγκαηα, ρεηξνλνκίεο θαη γεληθφηεξα κε 

πεηξάγκαηα κε ζεμνπαιηθφ πεξηερφκελν. Σν άηνκν κπνξεί αθφκε  λα ληψζεη ηελ πίεζε 

λα ζπκκεηέρεη ζε ζεμνπαιηθέο πξάμεηο (Αληδνπιή θαη Ζιηνπνχινπ, 2016). ΢χκθσλα 
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κε ηνλ Ρεληίθε (2016) ε κνξθή απηή ηνπ εθθνβηζκνχ εκθαλίδεηαη ζην ζρνιηθφ ρψξν 

πνιχ ζπρλά ηα ηειεπηαία ρξφληα κε ζχκαηα θπξίσο ηα θνξίηζηα. 

 Γηαπξνζσπηθφο εθθνβηζκφο: ζχκθσλα κε ηε κνξθή απηή ην άηνκν ή νκάδα αηφκσλ 

πεξηζσξηνπνηείηαη αθνχ δηαδίδνληαη  ςεχδε θαη θαθφβνπια ζρφιηα ή απεηιείηαη κε ηε 

γλσζηνπνίεζε πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ (Κνληνγηάλλεο, 2016). 

    

Οη θαθνπνηεηηθέο πξάμεηο κεηαμχ ησλ αλειίθσλ δηαθνξνπνηνχληαη ζχκθσλα κε ηελ 

ειηθία θαη ην θχιν ησλ παηδηψλ πνπ εκπιέθνληαη. ΢ε κηθξφηεξεο ειηθίεο ηα παηδηά  δέρνληαη 

πεξηζζφηεξν ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ ελψ νη κεγαιχηεξεο ειηθίεο βξίζθνληαη αληηκέησπεο 

ζπρλφηεξα κε ηε δχλακε ηεο γιψζζαο (Σζηαληήο, 2010). Δπίζεο, έλα λεφηεξν παηδί βηψλεη 

ηνλ εθθνβηζκφ ζπλήζσο πην έληνλα θαη ζπρλά απ’ φηη παηδηά ζε κεγαιχηεξεο ειηθίεο (Rigby, 

2007) αθνχ ην θαηλφκελν έρεη επηβεβαησζεί φηη εληείλεηαη ζηελ πξψηε ηάμε ηνπ γπκλαζίνπ 

(Sullivan et el., 2004).  ΢ε ζρέζε κε ην θχιν, ελψ αγφξηα θαη θνξίηζηα πέθηνπλ ην ίδην ζπρλά 

ζχκαηα εθθνβηζκνχ ζην ζρνιείν (Fekkes, 2005), ηα θνξίηζηα ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν 

έκκεζεο κνξθέο εθθνβηζκνχ  ελψ ηα αγφξηα άκεζεο (Rigby, 2007; Salmon, James & Smith, 

1998; Smith & Sharp, 1994; Σζηαληήο, 2010). 

΢ηελ έξεπλα ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο γηα ην ζρνιηθφ εθθνβηζκφ πνπ ζπκκεηείραλ 

3667 καζεηέο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο νη απαληήζεηο ησλ καζεηψλ γηα ηηο κνξθέο 

ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ πνπ αλαπηχζζνληαη ζηα ζρνιεία ηνπο αλαθέξνληαη θπξίσο ζηνλ 

ιεθηηθφ κε πνζνζηφ 56% θαη ζην ζσκαηηθφ κε 30% ελψ ε ιεθηηθή βία αλαθέξεηαη θαη ζηηο 

ρεηξφηεξεο κνξθέο ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ (Αξληηλνπνχινπ, Μπακπάιεο θαη 

Νηθνιφπνπινο, 2016). 

Λακβάλνληαο ππφςε ηα φζα έσο ηψξα εηπψζεθαλ ζπκπεξαίλεηαη φηη φηαλ γίλεηαη 

αλαθνξά ζε παηδηά πνπ εθθνβίδνληαη ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ  ππνδεηθλχνληαη θαθνπνηεκέλα 

παηδηά. Ο ζρνιηθφο εθθνβηζκφο  παίξλεη κνξθέο, θάπνηεο απφ ηηο νπνίεο είλαη ίδηεο ζε 

πεξηερφκελν κε ηηο κνξθέο παηδηθήο θαθνπνίεζεο δηαθέξνπλ φκσο ζην φηη ν δξάζηεο ζηελ 

πεξίπησζε ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ είλαη θάπνηνο αλήιηθνο απφ ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. 

 

1.2.2. Υώξνη θαθνπνίεζεο ησλ παηδηώλ κέζα θαη έμσ από ην ζρνιείν 

Αλαθνξηθά κε ηνλ ηφπν πνπ ζπλήζσο θαθνπνηνχληαη νη καζεηέο εληφο ηνπ ζρνιηθνχ 

ρψξνπ ε Ραζηδάθε (2015) αλαθέξεη φηη ηα πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά θαηαγξάθνληαη ζηε 

ζρνιηθή απιή, ζηηο ηνπαιέηεο ζηνπο δηαδξφκνπο θαη ζηηο αίζνπζεο αιιά ζε ζεκεία πνπ δελ 

επηβιέπνληαη απφ εθπαηδεπηηθνχο.  ΢ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε καζεηέο ιπθείσλ 

ζηελ πφιε ησλ Σξηθάισλ γηα ηνπο ρψξνπο ζηνπο νπνίνπο εκθαλίδνληαη ζπρλφηεξα 
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ζπκπεξηθνξέο θαθνπνίεζεο απφ καζεηέο ζε καζεηέο ηα απνηειέζκαηα ζπκθσλνχλ κε φζα 

αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ. Μεγαιχηεξε ζπρλφηεηα πεξηζηαηηθψλ θαηαγξάθνληαη ζηε ζρνιηθή 

απιή θαη αθνινπζνχλ νη ηνπαιέηεο, ν δηάδξνκνο θαη ζην ηέινο ε ζρνιηθή ηάμε (Σζηαληνχια, 

2011). Παξφκνηα απνηειέζκαηα ζπγθέληξσζαλ θαη νη έξεπλεο ησλ Sapouna (2008) θαη 

Fekkes (2005) ζην δεκνηηθφ ζρνιείν. Σα γεγνλφηα απηά φκσο εθδειψλνληαη θαη εθηφο 

ζρνιηθνχ θηηξίνπ, ζην δξφκν γηα ην ζρνιείν, ζην ζρνιηθφ ιεσθνξείν ή ζην θνληηλφ πάξθν 

(Ραζηδάθε, 2015).  

Γηαθνξέο ζηε ζπρλφηεηα εκθάληζεο παξνπζηάδνληαη αλάκεζα ζηα ζρνιεία αιιά θαη 

ζηηο βαζκίδεο εθπαίδεπζεο. Σν πξφβιεκα μεθηλά απφ κηθξέο ειηθίεο εληείλεηαη ζην γπκλάζην 

θαη κεηψλεηαη ζην ιχθεην. Πεξηζζφηεξα πεξηζηαηηθά αλαθέξνληαη ζε ζρνιεία πνπ βξίζθνληαη 

ζε πεξηνρέο φπνπ ν πιεζπζκφο παξνπζηάδεη κεγάιε αλνκνηνγέλεηα ή ζε πεξηνρέο ρακεινχ 

θνηλσληθννηθνλνκηθνχ επηπέδνπ αλζξψπσλ ή ππνβαζκηζκέλεο. ΢ρνιεία κε θαθφ θιίκα 

(άζρεκεο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ εκπιεθνκέλσλ ζηε ζρνιηθή δσή) θαη ζρνιεία απζηεξά κε 

ζηφρνπο ηηο πςειέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ είλαη απηά πνπ ζπλήζσο αληηκεησπίδνπλ 

θαηλφκελα θαθνπνίεζεο κεηαμχ αλειίθσλ (Ραζηδάθε, 2015).  

 

1.2.3. Έθηαζε-έληαζε ηνπ θαηλνκέλνπ ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηώλ από άιια 

παηδηά ζην ζρνιείν 

Με ηελ θαθνπνίεζε παηδηψλ απφ άιια παηδηά έρνπλ αζρνιεζεί πιήζνο εξεπλεηψλ θαη 

έρνπλ δεκνζηεπζεί αξθεηέο έξεπλεο απφ πνιιέο ρψξεο ηνπ θφζκνπ. ΢χκθσλα κε ηνλ Olweus 

(1993), απφ ηηο έξεπλεο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε δηάθνξεο ρψξεο πξνθχπηεη φηη ε 

θαθνπνίεζε κεηαμχ αλειίθσλ είλαη ζέκα πνπ απαζρνιεί θάζε θξάηνο, ζε κεγαιχηεξν ή 

κηθξφηεξν βαζκφ. 

΢ην εμσηεξηθφ ε πξψηε έξεπλα θαίλεηαη λα πξαγκαηνπνηήζεθε ζηε Ννξβεγία ην 1983 

απφ ηνλ Olweus. Απφ ηνπο 84.000 Ννξβεγνχο καζεηέο δεκνηηθνχ θαη γπκλαζίνπ ην 15%  

είρε εκπιαθεί ζε πεξηζηαηηθφ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ. Σν 7% ελεπιάθεζαλ σο δξάζηεο, ην 9% 

σο ζχκαηα ελψ θάπνηνη άιινηε ήηαλ δξάζηεο θαη άιινηε ζχκαηα. Σα επξήκαηα απηά 

νδήγεζαλ ηνλ εξεπλεηή ζην ζπκπέξαζκα πσο ν ζρνιηθφο εθθνβηζκφο απνηειεί δήηεκα γηα ηα 

ζρνιεία ηεο Ννξβεγίαο (Olweus, 1993). ΢ηελ Οιιαλδία αληίζηνηρε έξεπλα ζε 2.766 καζεηέο 

δεκνηηθνχ ην 1999 απέδεημε φηη 16,2% ησλ παηδηψλ έρνπλ βξεζεί ζηε ζέζε ηνπ ζχκαηνο 

αξθεηέο θνξέο θαη ην 7% θαθνπνηείηαη πνιιέο θνξέο κέζα ζηελ εβδνκάδα. Σν 5,5% έρεη 

θαθνπνηήζεη ζπκκαζεηή ηνπ αξθεηέο θνξέο ελψ ην 31,9% έρεη κπεη ζηε ζέζε ηνπ δξάζηε 

ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ην ηειεπηαίν εμάκελν. Ζ κνξθή εθθνβηζκνχ πνπ βξίζθεηαη ζηελ 

πξψηε ζέζε ζε ζπρλφηεηα εκθάληζεο είλαη ε ιεθηηθή βία κε ηα παξαηζνχθιηα θαη ηηο θήκεο 
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θαηά ησλ καζεηψλ-ζπκάησλ (Fekkes, 2005). Καηά ηελ έξεπλα ζε δεκνηηθά ζρνιεία ηνπ 

Υφλγθ Κφλγθ απφ ηα 7.025 εξσηεκαηνιφγηα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ ζε πεξηζζφηεξα απφ ηα 

κηζά νη εξσηψκελνη καζεηέο είραλ εκπιαθεί ζε πεξηζηαηηθφ εθθνβηζκνχ. Ζ έξεπλα επίζεο 

αλέδεημε ηε ζσκαηηθή βία σο κία ηδηαίηεξα ζεκαληηθή κνξθή ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ κε 

ηελ νπνία  έρνπλ θαθνπνηεζεί ην 31,7% ησλ καζεηψλ-ζπκάησλ (Wong, 2002 φπσο 

αλαθέξεηαη ζην Wong, 2004). Καη ζε έξεπλα ζηνλ Καλαδά ηα απνηειέζκαηα αλέδεημαλ ηελ 

χπαξμε αξθεηψλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ αθνχ απφ ηνπο 3.684 καζεηέο δηαθνξεηηθψλ 

εζληθνηήησλ, ην 38%  έρεη εκπιαθεί ζε πεξηζηαηηθφ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ (Larochette, 

2009). ΢ε έξεπλα 2000 καζεηψλ ζηηο Ζ.Π.Α. θαηαγξάθεθε φηη ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο 

καζεηέο θαθνπνηεηηθέο ζπκπεξηθνξέο θαη ηα πνζνζηά ζπρλφηεηαο ηεο θάζε κίαο θπκαίλνληαη 

απφ 6,5% έσο 27,7% (Hinduja & Patchin, 2010) θαη ζε ζρνιείν ηεο Βξαδηιίαο ηo 7,2% ησλ 

καζεηψλ έρεη απνηειέζεη ζχκα εθθνβηζηηθνχ επεηζνδίνπ (Malta, Porto, Crespo, Silva, 

Andrade, Mello, Monteiro & Silva, 2014). 

΢ηελ Διιάδα νη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα 

γεγνλφο πνπ νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα φηη ην θαηλφκελν ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ήηαλ θάηη πνπ δελ απαζρνινχζε ηδηαίηεξα ηνπο εξεπλεηέο ηεο ρψξαο 

καο. Χζηφζν, θαη ζηελ Διιάδα ε θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ παηδηψλ ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο 

είλαη έλα θαηλφκελν πνπ εκθαλίδεηαη ζπρλά αθνχ ζχκθσλα κε έξεπλα απφ ην «Υακφγειν ηνπ 

Παηδηνχ», ε ρψξα καο βξίζθεηαη ζηελ ηέηαξηε ζέζε κεηαμχ έμη ρσξψλ ηεο Δπξψπεο κε 

πνζνζηφ εκθάληζεο θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ 31,98%. Οη κνξθέο ηεο βίαο κε ηε κεγαιχηεξε 

ζπρλφηεηα εκθάληζεο είλαη ε ιεθηηθή, ε ζσκαηηθή θαη ε δηαδηθηπαθή (Κέληξν Δπξσπατθνχ 

΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ, 2015). Καηά ηελ αλαζθφπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο ε πξψηε έξεπλα 

ζηνλ ειιεληθφ ρψξν είλαη ησλ Pateraki θαη Houndoumadi (2001) ζε καζεηέο ηεο Αζήλαο 

φπνπ ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ην 14,7% ππήξμαλ ζχκαηα ζρνιηθήο θαθνπνίεζεο, ην 

6,2% ππήξμαλ δξάζηεο θαη ην 4,8% ζχκαηα θαη δξάζηεο. Αξγφηεξα ζηελ έξεπλα ηεο Sapouna 

(2008) ζε καζεηέο δεκνηηθψλ θαη γπκλαζίσλ ην 8,2% δήισζαλ φηη έρνπλ βξεζεί ζηε ζέζε 

ηνπ ζχκαηνο, ην 5,8% ζηε ζέζε ηνπ ζχηε θαη ην 1,1% ζηε ζέζε ηνπ ζχηε αιιά θαη ηνπ 

ζχκαηνο. ΢ηελ παλειιήληα έξεπλα ηνπ 2010 ην 8,5% ησλ καζεηψλ δήισζαλ ζχκαηα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ θαθνπνίεζε απφ άιια παηδηά δχν κε ηξεηο θνξέο ην κήλα (Κνθθέβε, 

΢ηαχξνπ, Φσηίνπ θαη Καλάβνπ, 2011). ΢ε επφκελε έξεπλα ησλ Παπαγηάλλε θαη Γαιαλάθε 

(2013) πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε καζεηέο γπκλαζίσλ ηεο Αζήλαο θαη ηνπ Αγξηλίνπ ην 11,4% 

δήισζαλ ζχηεο, ην 12,5% ζχκαηα ελψ ην 5,8% ζχηεο θαη ζχκαηα. ΢ηε Θεζζαινλίθε  ηα 

απνηειέζκαηα απφ εξσηεκαηνιφγηα ζε καζεηέο ιπθείνπ αλέδεημαλ ηε ζπρλφηεηα εκθάληζεο 

ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ. Σα παξαηζνχθιηα θαη ε δηάδνζε θεκψλ απνηεινχλ ηε 
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ζπρλφηεξε κνξθή θαθνπνηεηηθήο ζπκπεξηθνξάο (Bibou-Nakou, Asimopoulos, Hatzipemou, 

Sioumaki & Tsiantis, 2013). ΢ηελ Αζήλα ζε 60 καζεηέο δεκνηηθνχ ζρνιείνπ ην 53 % έρεη 

δερηεί θάπνηα κνξθή θαθνπνίεζεο απφ ζπκκαζεηή θαη θπξίσο ιεθηηθή (Αληδνπιή θαη 

Ζιηνπνχινπ, 2016). Ζ πξψηε ζπζηεκαηηθή κειέηε ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ ζηε ρψξα καο 

πινπνηήζεθε απφ ην Τπνπξγείνπ Παηδείαο ζε καζεηέο ηεο Πξσηνβάζκηαο θαη 

Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο απφ φιε ηε ρψξα. Οη καζεηέο ηεο Πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

ππέδεημαλ ζαλ πην ζπρλή κνξθή εθθνβηζκνχ ηνλ ιεθηηθφ κε ρακειέο σζηφζν ηηκέο 

εκθάληζεο. Υακειέο είλαη επίζεο θαη νη ηηκέο ησλ καζεηψλ πνπ δειψλνπλ ζχκαηα ζην 

ζρνιηθφ ρψξν αιιά θαη απηψλ πνπ δειψλνπλ ζχηεο ηεο θαθνπνίεζεο (Αξληηλνπνχινπ θαη 

ζπλ., 2016). 

΢πγθξίλνληαο ηηο έξεπλεο ζην εμσηεξηθφ κε ηηο έξεπλεο ζην εζσηεξηθφ ηεο ρψξαο 

ζπκπεξαίλεηαη φηη ηα θαθνπνηεκέλα παηδηά απφ ζπκκαζεηέο ηνπο απνηέιεζαλ πξφβιεκα γηα 

δηεξεχλεζε πνιχ λσξίηεξα ζε ρψξεο ηνπ εμσηεξηθνχ παξά ζηελ Διιάδα. Απηφ ζα κπνξνχζε 

ίζσο λα δηθαηνινγεζεί αλ εζηηάζεη θαλείο ζηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ. Σα πνζνζηά 

απνδεηθλχνπλ φηη ην θαηλφκελν ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ εθηείλεηαη ζε πνιιέο ρψξεο ηνπ 

θφζκνπ αιιά ζην εμσηεξηθφ δείρλεη λα είλαη πεξηζζφηεξν έληνλν. 

 

1.2.4. Αηηηνινγηθνί παξάγνληεο ηεο θαθνπνίεζεο ησλ παηδηώλ 

Έλα παηδί πνπ θαθνπνηείηαη ή θαθνπνηεί άιια παηδηά βξίζθεηαη ζηε ζέζε απηή φρη 

εμαηηίαο κίαο αηηίαο αιιά εμαηηίαο ηεο αιιειεπίδξαζεο πνιιψλ παξαγφλησλ. Οη παξάγνληεο 

απηνί είλαη νη αηνκηθνί, νη νηθνγελεηαθνί, ην ζρνιείν, ε θνηλφηεηα θαη ε θνηλσλία 

(Καξαβφιηζνπ, 2013).  

 

Αηνκηθνί παξάγνληεο 

Παηδηά ηα νπνία δηαθέξνπλ απφ ηα ππφινηπα κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ ζηφρν γηα 

εθθνβηζηηθά θαηλφκελα ή λα αλαπηχμνπλ ηα ίδηα ζπκπεξηθνξά θαθνπνηνχ κέζα ζην ζρνιείν. 

Παηδηά αιιφγισζζα, κε άιιε θαηαγσγή, κε εηδηθέο ηθαλφηεηεο, εηδηθέο αλάγθεο, αζζέλεηεο, 

δηαηαξαρέο αλάπηπμεο έρνπλ απμεκέλεο πηζαλφηεηεο  λα βξεζνχλ ζηε ζέζε ζχηε ή ζχκαηνο 

(Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). Με ηελ άπνςε απηή ζπκθσλεί έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 

αλάκεζα ζε παηδηά ηαιαληνχρα θαη ζε παηδηά κε θπζηνινγηθή λνεκνζχλε ζε ζρνιεία 

Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηελ Σνπξθία. Γηαπηζηψζεθε, ινηπφλ, φηη ηα ηαιαληνχρα 

παηδηά θαθνπνηνχληαη ζπρλφηεξα ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα (Saricam & Centikaya, 2017). 

Άιιε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε εξγαζηήξη εηδηθήο επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο ηεο 

Αηηηθήο θαη είρε σο δείγκα καζεηέο κε ειαθξά λνεηηθή πζηέξεζε θαηέιεμε ζε απνηειέζκαηα 
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πνπ ζπκθσλνχλ κε φζα ήδε αλαθέξζεθαλ. Σα λνεηηθά θαζπζηεξεκέλα παηδηά θαλεξψλνπλ 

φηη θαηά ηε θνίηεζή ηνπο ζηα γεληθά ζρνιεία αληηκεηψπηδαλ πην έληνλα πεξηζηαηηθά 

θαθνπνίεζεο απφ άιια παηδηά ζε ζχγθξηζε κε ηελ θνίηεζή ηνπο ζηα εηδηθά ζρνιεία. Σα ίδηα 

πηζηεχνπλ φηη απνηεινχζαλ ζχκαηα θαθνπνηεηηθψλ ελεξγεηψλ εμαηηίαο ησλ ρακειψλ ηνπο 

επηδφζεσλ θαη ηεο ληξνπαιήο ζηάζεο ηνπο (Καινγεξάθε, 2011). 

Καηά ηνλ Νηθνιάνπ (2013) ε θαηαγσγή ηνπ παηδηνχ απφ ππνβαζκηζκέλεο ρψξεο θαη 

ην ρακειφ θνηλσληθφ-νηθνλνκηθφ ππφβαζξν κπνξνχλ λα θέξνπλ ηνλ καζεηή ζηε ζέζε ηνπ 

ζχκαηνο. ΢ε απηφ ζπλεγνξεί έξεπλα ζηελ Διιάδα ην 2010 φπνπ έθεβνη πνπ πξνέξρνληαη απφ 

νηθνγέλεηεο κε ρακειφ νηθνλνκηθφ επίπεδν θαθνπνηνχληαη πεξηζζφηεξν ζε ζχγθξηζε κε 

απηνχο πνπ νη νηθνγέλεηέο ηνπο είλαη ζε νηθνλνκηθά θαιχηεξε θαηάζηαζε (Κνθθέβε θαη ζπλ., 

2011).  

Αλαθνξηθά κε ην θχιν, ηα αγφξηα θαίλεηαη λα έρνπλ πεξηζζφηεξν απμεκέλεο 

πηζαλφηεηεο λα θαθνπνηήζνπλ ή λα θαθνπνηεζνχλ απφ άιια παηδηά (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014).  

Δπηπιένλ παξάγνληεο πνπ επζχλνληαη γηα ηηο επηζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ κπνξεί λα είλαη ν αληαγσληζκφο κεηαμχ ηνπο, ε πίεζε απφ ηηο απμεκέλεο 

ππνρξεψζεηο ζηηο νπνίεο πξνζπαζεί λα αληαπνθξηζεί ν καζεηήο, ε αδπλακία ηνπ παηδηνχ λα 

θαηαλνήζεη ηη ζέινπλ νη άιινη απφ εθείλν θαη ν ραξαθηήξαο ηνπ (Πνχινπ, 2000 φπσο 

αλαθέξεηαη ζην Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). 

 

Παξάγνληεο ζρεηηθνί κε ηελ νηθνγέλεηα 

Ο ραξαθηήξαο ησλ παηδηψλ δηακνξθψλεηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηελ νηθνγέλεηα θαη 

παξφιν πνπ ε δνκή ηεο νηθνγέλεηαο δελ είλαη πηα ηφζν ζηαζεξή ζηηο κέξεο καο θαη δελ έρεη ηε 

ζπλνρή πνπ είρε παιαηφηεξα, ε επηξξνή ηεο ζηε δηακφξθσζε ηνπ ραξαθηήξα ησλ παηδηψλ 

παξακέλεη κεγάιε (Rigby, 2007).  

Σα παηδηά πνπ θαθνπνηνχληαη απφ άιια παηδηά ίζσο πξνέξρνληαη, φπσο αλαθέξζεθε 

παξαπάλσ, απφ νηθνγέλεηεο θάπνηαο κεηνλφηεηαο. Δπίζεο είλαη ζπλήζσο απφ νηθνγέλεηεο κε 

πνιχ θαιή ή θαθή νηθνλνκηθή θαηάζηαζε, νηθνγέλεηεο  κνλνγνλετθέο εμαηηίαο ζαλάηνπ, 

δηαδπγίνπ ή θπιάθηζεο ηνπ ελφο εθ ησλ δχν γνληψλ (Φσκά, 2011). 

Απφ ηελ άιιε, έλα παηδί πνπ εκπιέθεηαη σο ζχηεο ζε επεηζφδην θαθνπνίεζεο κέζα 

ζην ζρνιείν πηζαλφηαηα πξνέξρεηαη απφ νηθνγέλεηα ζηελ νπνία νη γνλείο είλαη ηδηαίηεξα 

απζηεξνί, απηαξρηθνί θαη βίαηνη κεηαμχ ηνπο θαη πξνο ην παηδί. Υξεζηκνπνηνχλ ηελ ηηκσξία 

γηα ηε ζπκκφξθσζε ηνπ παηδηνχ, αδηαθνξνχλ γη’ απηφ θαη ηηο απξεπείο ζπκπεξηθνξέο ηνπ θαη 

ην παξακεινχλ (Καξαβφιηζνπ, 2013). Δπίζεο, απνθιίλνπζα θαη βίαηε ζπκπεξηθνξά είλαη 
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πηζαλφ λα παξνπζηάζνπλ παηδηά πνπ έρνπλ δήζεη ηελ απψιεηα θάπνηνπ γνληνχ, ην δηαδχγηφ 

ηνπο, ηε κεηαμχ ηνπο βίαηε ζπκπεξηθνξά θαη ηνλ εζηζκφ ησλ γνλέσλ ζην αιθνφι ή ζηα 

λαξθσηηθά (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). 

Ζ έξεπλα ηνπ Γεκάθνπ (2005) ζε καζεηέο γπκλαζίνπ ηεο Πάηξαο έξρεηαη λα 

επηβεβαηψζεη ηα παξαπάλσ αθνχ ζχκθσλα κε ηα επξήκαηά ηεο νη γνλείο επεξεάδνπλ ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ. ΢πγθξνχζεηο θαη δηελέμεηο ζην εζσηεξηθφ ηεο νηθνγέλεηαο ή 

αδηαθνξία θαη παξακέιεζε έρνπλ σο απνηέιεζκα ην παηδί λα αλαπηχμεη αξλεηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο ζηελ θνηλσληθή ηνπ δσή. ΋ζν πην ζεηηθέο είλαη νη εηθφλεο πνπ έρεη ην παηδί 

κέζα απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπ, ηφζν πην επγεληθφο θαη άκεκπηνο ζα είλαη θαη ν ηξφπνο πνπ ην 

παηδί ζα πιεζηάδεη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ.  Οηθνγέλεηεο ζηηο νπνίεο εθδειψλνληαη επηζεηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο κεηαμχ ησλ κειψλ έρνπλ κεγάιε πηζαλφηεηα λα εκθαλίζνπλ επηζεηηθφηεηα θαη 

ηα παηδηά ηνπο (Espelage & Swearer, 2003). Άξα νη θαθνπνηεηηθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ 

εθδειψλνληαη ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ κπνξεί λα νθείινληαη ζηα φζα ζπκβαίλνπλ εληφο ηεο 

νηθνγελεηαθήο εζηίαο. 

 

Παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζρνιείν 

΢ε έλα ζρνιείν φπνπ δελ ηεξνχληαη θαλφλεο, δελ ππάξρεη θιίκα ζπλεξγαζίαο κεηαμχ 

ησλ εκπιεθνκέλσλ ζηε ζρνιηθή δσή θαη νη επηδφζεηο ησλ καζεηψλ είλαη ρακειέο είλαη 

πηζαλφ νη επηζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο κεηαμχ ησλ καζεηψλ λα βξίζθνπλ πξνζθνξφηεξν έδαθνο 

γηα λα εθδεισζνχλ απφ ζρνιεία φπνπ καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνί εξγάδνληαη απφ θνηλνχ, 

ζπιινγηθά, δηακνξθψλνπλ έλα πιαίζην θαλφλσλ γηα ηελ ηήξεζε ηεο ηάμεο θαη νη καζεηέο 

επηηπγράλνπλ πςειέο επηδφζεηο (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014).  

Έλαο αθφκε ζεκαληηθφο παξάγνληαο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ εθδήισζε απνθιίλνπζαο 

ζπκπεξηθνξάο ζην ζρνιείν είλαη ν πξνζαλαηνιηζκφο ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο ζηελ 

επηηπρία ησλ καζεηηθψλ εμεηάζεσλ. Θέηνληαο ην ζρνιείν σο ζηφρν ηηο πςειέο επηδφζεηο ησλ 

καζεηψλ ζηηο εμεηάζεηο, ε δηδαζθαιία κεηαηξέπεηαη ζε κηα αληαξή δηαδηθαζία. Ο καζεηήο 

κέζα ζε απηφ ην ζρνιηθφ πιαίζην είλαη θαηαλνεηφ λα αλαπηχμεη ζπκπεξηθνξέο πνπ 

δηαηαξάζζνπλ ην θιίκα ηνπ ζρνιείνπ (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). 

΢ε φια ηα παξαπάλσ έξρεηαη λα πξνζηεζεί θαη ην αίζζεκα θαηαπίεζεο ησλ καζεηψλ 

ζην ζρνιηθφ ρψξν. Σα παηδηά ληψζνπλ λα αλαγθάδνληαη λα θαηαθηήζνπλ γλψζεηο θαη λα 

αζρνιεζνχλ κε αληηθείκελα πνπ ηνπο είλαη αδηάθνξα. ΢αλ απνηέιεζκα απηήο ηεο θαηαπίεζεο 

είλαη ε εθδήισζε πξνβιεκαηηθήο ζπκπεξηθνξάο (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). Ζ Καξαβφιηζνπ 

(2013) πξνζζέηεη επηπιένλ ζηνπο αηηηνινγηθνχο παξάγνληεο ηνλ αληαγσληζκφ κεηαμχ ησλ 
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καζεηψλ, ηελ αλεθηηθφηεηα ηνπ ζρνιείνπ ζηελ παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά, ηελ έιιεηςε 

ελδηαθέξνληνο γηα ηε ζπλαηζζεκαηηθή δσή ησλ καζεηψλ θαη ηελ έιιεηςε πξνγξακκάησλ 

ςπρνθνηλσληθήο αγσγήο πνπ επίζεο κπνξνχλ λα επηδξάζνπλ ζεηηθά ζηελ αλάπηπμε ηεο 

θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ αλειίθσλ ελψ θαηά ηελ ΢ηαπξή (2016 ) ην κέγεζνο ηεο ηάμεο ή ηνπ 

ζρνιείνπ πνπ θνηηά ν καζεηήο δελ επηδξά ζηελ αλάπηπμε ή κε εθθνβηζηηθνχ θιίκαηνο.  

Σα απνηειέζκαηα ηεο παλειιήληαο έξεπλαο γηα ην ζρνιηθφ εθθνβηζκφ ζπκθσλνχλ 

ζην φηη ν ρψξνο ηνπ ζρνιείνπ επεξεάδεη θαηά πνιχ ηελ εθδήισζε παξαβαηηθψλ 

ζπκπεξηθνξψλ απφ ηνπο καζεηέο. Οη ζπκπεξηθνξέο απηέο κεηαμχ ησλ καζεηψλ ζα εθιείςνπλ 

αλ ηα παηδηά εθθξάδνληαη ειεχζεξα θαη ληψζνπλ αζθάιεηα ζην πεξηβάιινλ ηνπ ζρνιείνπ 

(Αξληηλνπνχινπ θαη ζπλ., 2016). 

 

Παξάγνληεο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ θνηλφηεηα θαη ηελ θνηλσλία 

Σν ζρνιείν σο έλα αλνηθηφ ζχζηεκα αιιειεπηδξά κε ην πεξηβάιινλ ζην νπνίν 

βξίζθεηαη. Τπφ απηή ηελ έλλνηα επεξεάδεηαη απφ ηελ θνηλσλία θαη ηελ επεξεάδεη (΢ατηεο, 

2008α). Άξα νη ζπλζήθεο ηεο εθάζηνηε θνηλσλίαο θαη νη αληηιήςεηο ηεο επεξεάδνπλ ην ρψξν 

ηνπ ζρνιείνπ. 

΢χκθσλα κε ηε Σξίγθα-Μεξηίθα (2015) νη αληηιήςεηο θαη νη ζπλζήθεο πνπ 

επηθξαηνχλ ζε κία θνηλσλία κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ηε βία. Οη αληηιήςεηο απηέο έρνπλ λα 

θάλνπλ κε ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ αλζξψπσλ ελψ νη ζπλζήθεο κπνξεί λα αλαθέξνληαη ζε 

κηα νηθνλνκηθή θξίζε, ζε έλα πφιεκν αιιά θαη ζχκθσλα κε ηελ Καξαβφιηζνπ (2013) ζηελ 

αχμεζε ηεο αλεξγίαο, ηεο εγθιεκαηηθφηεηαο θαη ησλ θνηλσληθψλ αληζνηήησλ. Δθφζνλ, 

ινηπφλ, είλαη απνδεθηφ φηη ην ζρνιείν επεξεάδεηαη απφ ηελ θνηλσλία, φηαλ ζηελ θνηλσλία 

αλαπηχζζνληαη βίαηεο ζπκπεξηθνξέο είλαη επφκελν νη ζπκπεξηθνξέο απηέο λα πεξάζνπλ θαη 

ζην εζσηεξηθφ ηνπ ζρνιείνπ. 

Σν ζρνιείν παξάιιεια, νθείιεη λα παξακείλεη πηζηφ ζηηο αξρέο ηεο θνηλσλίαο θαη κε 

ηελ έλλνηα απηή πξέπεη λα αληηκεησπίζεη θαη λα θαηαπνιεκήζεη ηηο εθθνβηζηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο πνπ αλαπηχζζνληαη κέζα ζην ρψξν ηνπ. Απφ ηελ άιιε κεξηά φκσο, φηαλ 

γίλεηαη αληηιεπηφ απφ ηνπο εκπιεθφκελνπο ζηε ζρνιηθή δσή φηη ε θνηλσλία δελ ππνζηεξίδεη 

ηηο αλζξψπηλεο αμίεο, ην ζρνιείν πξέπεη λα δξα ελάληηα ζε απηή (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015) . 

 

Πέξα απφ ηνπο αηηηνινγηθνχο παξάγνληεο πνπ αλαιχζεθαλ ππάξρνπλ θαη άιινη, πνπ 

ζπληεινχλ ζηελ χπαξμε θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ απφ άιια παηδηά ζην ζρνιείν ζχκθσλα κε 

θάπνηνπο εξεπλεηέο.  
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Έλαο ζπληειεζηήο είλαη ε νκάδα ζπλνκειίθσλ ε νπνία επεξεάδεη ηελ γεληθφηεξε 

αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014) αθνχ ην ίδην ην παηδί ηελ αληηιακβάλεηαη σο 

ζηάδην κεηάβαζεο απφ ηελ εμάξηεζε ηεο νηθνγέλεηαο ζηελ αλεμαξηεζία (Σξίγθα-Μεξηίθα, 

2015). Οη ζπλνκήιηθνη κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηελ επίδνζε θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ 

κέζα ζην ζρνιείν (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015) άξα θαη λα απνηειέζνπλ αηηία γηα ηελ εκθάληζε 

θάπνηαο κνξθήο θαθνπνίεζεο. Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζε παηδηά  απνδεηθλχεηαη φηη καζεηέο πνπ αλήθνπλ ζηελ ίδηα νκάδα 

παξνπζηάδνπλ νκνηφηεηεο ζηε ζπκπεξηθνξά ζε πεξηζηαηηθά εθθνβηζκνχ. Άξα παηδηά πνπ 

ζπκπεξηθέξνληαη θαηά ηνλ ίδην ηξφπν ζε ηέηνηεο θαηαζηάζεηο ζπλεζίδεηαη λα απνηεινχλ κέιε 

ηεο ίδηαο νκάδαο ζπλνκειίθσλ (Salmivalli et al., 1997). 

Δπφκελνο παξάγνληαο είλαη ηα Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο κε ηα αξλεηηθά πξφηππα 

πνπ πξνβάινπλ (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). Σα παηδηά, ηδηαίηεξα νη κηθξφηεξεο ειηθίεο, 

καζαίλνπλ κέζσ ηεο κίκεζεο θαη αξθεηέο θνξέο απνθηνχλ πξφηππα απφ ηα Μ.Μ.Δ. πνπ 

παξνπζηάδνπλ επηζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο. Ζ αχμεζε ησλ επηζεηηθψλ επεηζνδίσλ κεηαμχ ησλ 

παηδηψλ απνδίδεηαη θαη ζε παηδηθά πξνγξάκκαηα πνπ πξνβάιινληαη ζηελ ηειεφξαζε 

(Γθνπιηάκα θαη Πίληνπ, 2016). Γπζηπρψο ηα παηδηθά πξνγξάκκαηα πξνβάιινπλ κνξθέο 

επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο, άπνςε πνπ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηα επξήκαηα έξεπλαο ζε 50 

δεκνθηιή παηδηθά πξνγξάκκαηα πνπ παξαθνινπζνχλ παηδηά ειηθίαο 2-11 εηψλ. Απφ ηα 150 

επεηζφδηα πνπ πξνβιήζεθαλ ην 92% πεξηείρε κνξθέο επηζεηηθφηεηαο (Martins & Wilson, 

2012). 

O εθπαηδεπηηθφο αλαθέξεηαη σο ηδηαίηεξα ζεκαληηθφο αηηηνινγηθφο παξάγνληαο 

ελδνζρνιηθήο εθθνβηζηηθήο ζπκπεξηθνξάο. ΋ηαλ ε ελαληησκαηηθή ή εθθνβηζηηθή 

ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ δελ απνδίδεηαη ζε εμσζρνιηθνχο παξάγνληεο, ε αηηία αλαδεηάηε 

κέζα ζην ζρνιείν θαη ζπγθεθξηκέλα ζε παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ. 

Απηνί κπνξεί λα αλαθέξνληαη ζηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηνπο καζεηέο, ζηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο, ζηηο απαηηήζεηο πνπ έρνπλ απφ ηνπο καζεηέο, ζηηο αλεπαξθείο γλψζεηο 

ηνπο, ζηελ κε επαξθή πξνεηνηκαζία ηνπ καζήκαηνο, ζηελ επηβνιή ηηκσξηψλ (Σξίγθα-

Μεξηίθα, 2014, 2015). Έηζη, ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, ν εθπαηδεπηηθφο είλαη απηφο πνπ κε 

ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ απμάλεη ή κπνξεί θαη λα θαιχπηεη ηε ζρνιηθή θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ 

αλειίθσλ. Σφηε αλήθεη ζε κία απφ ηηο εμήο θαηεγνξίεο: Ο απηαξρηθόο εθπαηδεπηηθόο πνπ 

ηηκσξεί θαη απεηιεί θαη δελ δέρεηαη ζπκπεξηθνξέο πνπ ζεσξεί φηη είλαη αλάξκνζηεο κε ην 

ζρνιηθφ ρψξν. Ο λαξθηζζηζηήο εθπαηδεπηηθόο ν νπνίνο ελδηαθέξεηαη γηα ην θχξνο ηνπ κέζα 

ζηελ ηάμε. Γηα ην ιφγν απηφ εθδειψλεη ζπκπάζεηεο πξνο ηνπο καζεηέο πνπ ηνπ δείρλνπλ 

ζεβαζκφ θαη ζαπκαζκφ θαη αληηπάζεηεο πξνο ηνπο ππφινηπνπο καζεηέο. Σε ζπκπεξηθνξά ηνπ 
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απηή κηκνχληαη νη ζπκπαζείο ζε απηφλ καζεηέο νη νπνίνη πεξηζσξηνπνηνχλ ή έρνπλ ζην 

ζηφραζηξν ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. Ο αδηάθνξνο εθπαηδεπηηθόο πνπ αζρνιείηαη απιψο κε ην 

κάζεκα ηνπ ρσξίο λα ηνλ απαζρνινχλ άιια δεηήκαηα κέζα ζηελ ηάμε. Ο άλεηνο αιιά 

αδύλακνο εθπαηδεπηηθόο είλαη απηφο πνπ ελψ είλαη αγαπεηφο απνθεχγεη λα πάξεη ζέζε ζε 

πεξηζηαηηθά θαη παξαβιέπεη ελδείμεηο φηη θάηη ζπκβαίλεη κεηαμχ ησλ καζεηψλ. Ο εθθνβηζηήο 

εθπαηδεπηηθόο ν νπνίνο αζθεί εμνπζία απφ ηε ζέζε ηνπ θαη θάλεη ηνπο καζεηέο λα 

αηζζάλνληαη ζχκαηά ηνπ εθκεηαιιεπφκελνο ηε ζεηηθή άπνςε πνπ έρνπλ ζρεκαηίζεη νη 

ππφινηπνη ελήιηθεο γηα απηφλ (Sullivan et al., 2004). Απφ κηα άιιε νπηηθή, ν εθπαηδεπηηθφο 

πξνζπαζψληαο πνιιέο θνξέο λα επηιχζεη ηα δεηήκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη κέζα ζην ρψξν 

ηνπ ζρνιείνπ νδεγείηαη ζε αληίζεηα απνηειέζκαηα θαη επηδεηλψλεη ηηο ήδε πξνβιεκαηηθέο 

θαηαζηάζεηο. Απηφ κπνξεί λα ζπκβεί φηαλ δξνπλ νη ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί θαθνπνηεηηθά 

απέλαληη ζηνπο καζεηέο, εζθεκκέλα ή κε, φηαλ γηα παξάδεηγκα ρξεζηκνπνηείηαη ε 

βαζκνινγία σο κέζν επηβνιήο ζηνπο καζεηέο, φηαλ ν εθπαηδεπηηθφο θαηαβάιιεηαη απφ 

πξνθαηαιήςεηο ή αθφκε φηαλ θαθνπνηεί ζσκαηηθά θάπνην παηδί θαη ζε αθξαία πεξίπησζε 

φηαλ ζπλάπηεη εξσηηθή ζρέζε κε αλήιηθν καζεηή (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). Δπνκέλσο, ν 

εθπαηδεπηηθφο παίδεη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηεο ζσζηήο ζπκπεξηθνξάο 

ησλ καζεηψλ κέζα ζηελ ηάμε αιιά θαη ζηε δηακφξθσζε ηνπ ζεηηθνχ θιίκαηνο γεληθφηεξα 

ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). 

Σέινο, πξνζηίζεηαη αθφκε κία αηηία χπαξμεο θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ ζην ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ απφ ηνλ Σζηαληή (ρ.ρ.) : ε άγλνηα ησλ ελειίθσλ πνπ βξίζθνληαη ζην πεξηβάιινλ ηνπ 

παηδηνχ λα δηαρεηξηζηνχλ ζπγθξνπζηαθέο θαηαζηάζεηο θαη θξίζεηο ζηηο νπνίεο ζπκκεηέρεη ην 

παηδί θαη ε ειιηπήο ελεκέξσζή ηνπο. 
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2. Οη εκπιεθόκελνη ζηελ θαθνπνίεζε κεηαμύ αλειίθσλ ζην 

ζρνιείν 

 

  Οη εκπιεθφκελνη ζηελ θαθνπνίεζε κεηαμχ αλειίθσλ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ είλαη: 

 ην παηδί-ζχκα,  

 ην παηδί-ζχηεο, 

 νη παξαηεξεηέο, 

 νη γνλείο,  

 νη εθπαηδεπηηθνί ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο (Europe’s AntiΒullying Campaign, 2013). 

Κάζε καζεηήο κπνξεί λα αλήθεη ζε θάπνηα απφ ηηο ηξεηο πξψηεο θαηεγνξίεο. Δπίζεο κπνξεί 

λα απνηειεί ζχηε θαη ζχκα ηαπηφρξνλα (Espelage & Swearer, 2003). 

 

 

2.1. Θύηεο/Γξάζηεο 

 

Σα παηδηά πνπ αζθνχλ βία ζε άιια παηδηά κέζα ζην ζρνιηθφ ρψξν απνηεινχλ ηνπο 

ζχηεο ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ (Αλδξένπ θαη Smith, 2002) θαη ζεσξείηαη φηη παξνπζηάδνπλ 

έλα ζπλδπαζκφ επηζεηηθφηεηαο θαη ζσκαηηθήο δχλακεο (Olweus, 1994b). Οη ζχηεο (bullies), 

ζχκθσλα κε ηνλ Κνληνγηάλλε (2016), είλαη αλππάθνπνη, αληηδξαζηηθνί θαη ιφγσ ηεο 

αλαζθάιεηαο πνπ ληψζνπλ πξνζπαζνχλ λα αλαπηεξψζνπλ ην εζηθφ ηνπο, λα ληψζνπλ δπλαηνί 

κέζα απφ άζρεκεο πξάμεηο ελαληίνλ ζπκκαζεηψλ ηνπο. Καηά ηνλ Σζηαληή (2010) είλαη 

ζπρλφηεξα παηδηά επηζεηηθά, ππεξδξαζηήξηα, ππεξθηλεηηθά θαη ραξαθηεξίδνληαη απφ έιιεηςε 

εζηθψλ ελδνηαζκψλ θαη απφ ηθαλφηεηα λα δηαθεχγνπλ απφ πξνβιεκαηηθέο θαηαζηάζεηο. Γελ 

δέρνληαη ηελ επζχλε ησλ πξάμεσλ ηνπο αθνχ ζεσξνχλ φηη ην ζχκα ηνπο πξνθαιεί 

(Καξαβφιηζνπ, 2013). Ο Οlweus (2015) επηζεκαίλεη φηη είλαη ζπλήζσο εξηζηηθνί, 

παξνξκεηηθνί καζεηέο θαη ληψζνπλ επραξίζηεζε λα επηβάιινληαη θαη ε Ραζηδάθε (2015) 

ηνπο ραξαθηεξίδεη ιανθηιείο ή αληηπαζείο, κε απμεκέλε ζσκαηηθή δχλακε, δπζθνιία 

ζπγθέληξσζεο θαη κε απηνπεπνίζεζε ε νπνία κάιινλ ιεηηνπξγεί σο άκπλα ηνπ ζπκνχ θαη ηνπ 

θφβνπ πνπ ληψζνπλ. Πνιιέο θνξέο έρνπλ δερζεί θαη ηα ίδηα ηα παηδηά-ζχηεο θάπνηα κνξθή 

θαθνπνίεζεο πηζαλφηαηα απφ ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). Ζ 

επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ κε ηε ρξήζε βίαο κέζα ζην ζπίηη ηνπο δίλεη έλα θαιφ παξάδεηγκα 

γηα ην πψο πξέπεη λα επηιχνπλ ηα δεηήκαηά ηνπο θαη έμσ απφ απηφ. Δπηπιένλ, φηαλ νη ίδηνη νη 
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γνλείο αδηαθνξνχλ, παξακεινχλ ηα παηδηά θαη δελ δείρλνπλ ίρλνο θαηαλφεζεο ε ζπκπεξηθνξά 

ηνπο απηή έρεη ζαλ απνηέιεζκα νη λένη λα κελ έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα θαη ηελ αλάγθε λα κπνπλ 

ζηε ζέζε ησλ άιισλ, λα ζθέθηνληαη ζαλ απηνχο (΢ηνγηαλλίδεο, 2013). Γηα ην ιφγν απηφ 

ηέηνηνπ είδνπο παηδηά ραξαθηεξίδνληαη απφ λεπξηθφηεηα, ζπκφ θαη θπξίσο έιιεηςε 

ελζπλαίζζεζεο (Espelage & Swearer, 2003).  ΋ζσλ αθνξά ζηηο επηδφζεηο ηνπο ζηα καζήκαηα 

ηνπ ζρνιείνπ ζπλεζίδνπλ λα είλαη ρακειέο (Ραζηδάθε, 2015; Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). 

Σα παηδηά-θαθνπνηνί θαζψο πεξλνχλ ηα ρξφληα θαη θηάλνπλ ζην ιχθεην 

απνκνλψλνληαη απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη αλαδεηνχλ παξέεο ζπλνκειίθσλ κε ηα ίδηα 

ραξαθηεξηζηηθά κε απηνχο (Ραζηδάθε, 2015).  

Γηα ηνπο Sullivan et al. (2004) ην πην ζεκαληηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ παηδηψλ πνπ 

θαθνπνηνχλ άιια παηδηά είλαη ν ηξφπνο πνπ απηά ρεηξίδνληαη ηε δχλακή ηνπο. Έηζη 

θαηεγνξηνπνηνχλ ηνπο δξάζηεο ηεο θαθνπνίεζεο ζε ηξεηο νκάδεο: «ν έμππλνο ζύηεο, ν όρη θαη 

ηόζν έμππλνο ζύηεο θαη ν ζύηεο ζύκα» (Sullivan et al., 2004:17).  

Οη έμππλνη ζχηεο είλαη παηδηά πνπ ελψ θαθνπνηνχλ ζπκκαζεηέο ηνπο δελ γίλνληαη 

εχθνια αληηιεπηνί απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο γηαηί είλαη ζπλήζσο καζεηέο έμππλνη κε πςειέο 

επηδφζεηο. Βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο είλαη ε αδηαθνξία γηα ηα ζπλαηζζήκαηα απηψλ πνπ 

θαθνπνηνχλ, ε αιαδνλεία θαη ε απηνπεπνίζεζε. Μεγαιψλνληαο νη έμππλνη ζχηεο βειηηψλνπλ 

ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο θαζψο πξννδεχνπλ γεληθφηεξα ζηε ζρνιηθή ηνπο πνξεία ζην γπκλάζην 

(Sullivan et al., 2004). 

Οη δξάζηεο ηεο δεχηεξεο θαηεγνξίαο είλαη παηδηά κε αξλεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ 

θνηλσλία πνπ εμαηηίαο ησλ εκπεηξηψλ ηνπο ρεηξίδνληαη ιαλζαζκέλα ηα δεηήκαηα ηεο 

θαζεκεξηλφηεηάο ηνπο. Έρνπλ βηψζεη ηελ απφξξηςε, ηελ απνηπρία θαη ηελ παξακέιεζε θαη 

ζπκπεξηθέξνληαη βίαηα γηαηί έηζη έρνπλ κάζεη λα παίξλνπλ απηφ πνπ ζέινπλ θαη λα θεξδίδνπλ 

κηα ζέζε ζηελ νκάδα ζπλνκειίθσλ. Γξνπλ θαθνπνηεηηθά, κε ζπκφ, ζπκπεξηθνξά πνπ 

ιεηηνπξγεί σο αζπίδα ηεο ρακειήο ηνπο απηνεθηίκεζεο. Πεξηβάιινληαη απφ παηδηά ζηα νπνία 

δελ είλαη ζπκπαζείο αιιά ηνπο αθνινπζνχλ είηε γηαηί αξέζθνληαη ζηελ αληηθνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξά είηε γηαηί ηνπο θνβνχληαη. Ζ ζρνιηθή ηνπο επίδνζε ζπλήζσο δελ είλαη θαιή ζε 

αληίζεζε κε ηνπο έμππλνπο ζχηεο. Δλψ νη έμππλνη ζχηεο θαίλεηαη λα αιιάδνπλ κεγαιψλνληαο 

θαη λα θαιπηεξεχνπλ ηνλ ηξφπν πνπ ζπλαλαζηξέθνληαη ηνπο γχξσ ηνπο, νη φρη θαη ηφζν 

έμππλνη ζχηεο δελ παξνπζηάδνπλ πξφνδν, αληίζεηα γίλνληαη αληηπαζείο θαη πηζαλφηαηα 

ζηακαηνχλ ηε θνίηεζε ζην ζρνιείν (Sullivan et al., 2004). 

΢ηελ ηειεπηαία νκάδα αλήθνπλ ηα παηδηά πνπ άιινηε θαθνπνηνχλ θαη άιινηε 

θαθνπνηνχληαη απφ άιινπο καζεηέο (Sullivan et al., 2004). Απηή ε θαηεγνξία αληρλεχζεθε ζε 

έξεπλα ζηελ Απζηξαιία ζε 38.000 καζεηέο (Rigby, 2007). Οη καζεηέο απηνί θαθνπνηνχλ 
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λεφηεξνπο καζεηέο θαη θαθνπνηνχληαη απφ κεγαιχηεξνπο. Ίζσο θάπνηνη απφ απηνχο λα 

θαθνπνηνχληαη ζην ζπίηη θαη λα δξνπλ σο ζχηεο ζην ζρνιείν ή φηαλ εθθνβίδνληαη απφ άιινπο 

ηφηε κπαίλνπλ θαη απηνί ζην ξφιν ηνπ ζχηε γηα λα θεξδίζνπλ ηε δχλακε ηνπο μαλά. 

Δκθαλίδνπλ ηαπηφρξνλα θάπνηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπηψλ θαη θάπνηα ησλ ζπκάησλ, κπνξεί 

λα είλαη δειαδή επηζεηηθνί αιιά θαη επάισηνη. Γηα ην ιφγν απηφ νη εθπαηδεπηηθνί δελ 

κπνξνχλ λα απνθαζίζνπλ πνηα είλαη ε θαηαιιειφηεξε πξαθηηθή ψζηε λα δηαρεηξηζηνχλ 

απνηειεζκαηηθά απηνχο ηνπο καζεηέο. Σν κφλν ζίγνπξν είλαη φηη ν εθθνβηζκφο απφ 

νπνηαδήπνηε πιεπξά (ηνπ ζχηε ή ηνπ ζχκαηνο) πξέπεη λα εμαιεηθζεί (Sullivan et al., 2004). 

Απφ έξεπλα ζε Έιιελεο καζεηέο πξνθχπηεη φηη ηα παηδηά πνπ αλήθνπλ ζε απηή ηελ 

θαηεγνξία καζεηψλ ραξαθηεξίδνληαη απφ ρακειή απηνεθηίκεζε, θνηλσληθή απνδνρή θαη 

έιιεηςε εζηθψλ θξαγκψλ πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζνχλ νη ζηφρνη ηνπο (Andreou, 2000). 

 

2.1.1. ΢πλέπεηεο- ΢εκάδηα 

Οη αλήιηθνη πνπ θαθνπνηνχλ πηζαλφηαηα εμειίζζνληαη ζε ελήιηθεο πνπ θαθνπνηνχλ ή 

έρνπλ παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά (Κέληξν Δπξσπατθνχ ΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ, 2015). 

Δκθαλίδνπλ σο αλήιηθνη ή αξγφηεξα σο ελήιηθεο: 

o άγρνο, θαηάζιηςε, ρξήζε νπζηψλ θαη αιθνφι  

o δπζθνιία ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο  

o ηάζεηο πξνο ηελ εγθιεκαηηθφηεηα (Καξαβφιηζνπ, 2013) 

o πξνβιήκαηα κε ην λφκν (Europe’ s AntiBullying Campaign, 2013) 

o ρακειέο επηδφζεηο, αηειήο ζρνιηθή θνίηεζε  

o ηξαπκαηηζκφ, κφληκε βιάβε ή ζάλαην εμαηηίαο ηεο βίαηεο επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο 

ηνπο (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015) 

o ζθέςεηο γηα απηνθηνλία (Hinduja & Patchin, 2010). 

 

Ζ Ραζηδάθε (2015) ζην βηβιίν ηεο παξαζέηεη κηα ζεηξά απφ ζεκάδηα πνπ 

πξνεηδνπνηνχλ φηη έλαο καζεηήο θαθνπνηεί ζπκκαζεηέο ηνπ. Σα ζεκάδηα απηά είλαη: 

o νη αξρεγηθέο ηάζεηο 

o ε έιιεηςε ελζπλαίζζεζεο 

o ε δήιεηα 

o ν αληαγσληζκφο 

o ν απζνξκεηηζκφο 

o ε απνηχπσζε βίαησλ ζθελψλ ζηηο δσγξαθηέο 

o ν εληππσζηαζκφο γηα ηα φπια 



35 
 

o ην πξνβιεκαηηθφ νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ 

o νη ζπρλέο αιιαγέο ζηε ζπκπεξηθνξά 

o ε απνθπγή ζπλεπεηψλ 

o ε πβξηζηηθή ζπκπεξηθνξά 

o ε πςειή απηνεθηίκεζε 

Ζ πςειή απηνεθηίκεζε, ζχκθσλα κε ηα φζα θαηαγξάθεθαλ, δελ ηζρχεη γηα φινπο ηνπο 

καζεηέο-ζχηεο ηνπ εθθνβηζκνχ αθνχ θάπνηνη απφ απηνχο παξαηεξνχληαη κε ρακειή 

απηνεθηίκεζε. 

 

 

2.2. Θύκαηα 

 

Δίλαη νη καζεηέο πνπ δέρνληαη ηηο άζρεκεο πξάμεηο ησλ ζπκκαζεηψλ ηνπο (Βεγηάλλε, 

2011) θαη πεξηζσξηνπνηνχληαη (Ραζηδάθε, 2015), γεινηνπνηνχληαη θαη ππνβάιινληαη ζε 

πξάμεηο πνπ δελ επηζπκνχλ λα ζπκκεηέρνπλ (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015).  Σα ζχκαηα ηεο 

θαθνπνίεζεο απφ ζπκκαζεηέο ηνπο εκθαλίδνπλ ραξαθηεξηζηηθά πξηλ ηα εθθνβηζηηθά 

πεξηζηαηηθά θαη ραξαθηεξηζηηθά ζαλ ζπλέπεηεο ηνπ εθθνβηζκνχ πνπ δέρνληαη. 

Σα ζχκαηα (victims) είλαη παηδηά πνπ πξνέξρνληαη απφ έλα ππεξπξνζηαηεπηηθφ 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ θαη ραξαθηεξίδνληαη απφ ρακειή απηνεθηίκεζε θαη 

απηνπεπνίζεζε, άγρνο, αλαζθάιεηα, κνλαρηθφηεηα, εζσζηξέθεηα, ζσκαηηθή θαη πλεπκαηηθή 

αδπλακία (Κνληνγηάλλεο, 2016; Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). Χζηφζν ηα ραξαθηεξηζηηθά απηά 

δελ είλαη βέβαην φηη ππήξραλ εμαξρήο ζηα ζχκαηα ηεο θαθνπνίεζεο ή αλ είλαη απνηέιεζκα 

ηεο θαθνπνίεζεο πνπ έρνπλ δερηεί θαηά θαηξνχο (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). Σα άηνκα απηά 

δηαηεξνχλ κηα παζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηε βία θαη εθδειψλνπλ ηελ αδπλακία λα 

ππεξαζπηζηνχλ ηνπο εαπηνχο ηνπο (Σζηαληήο, 2010). ΋πσο αλαθέξζεθε ζην πξνεγνχκελν 

θεθάιαην, είλαη ζπλήζσο απφ νηθνγέλεηεο κε πνιχ θαιή ή θαθή νηθνλνκηθή θαηάζηαζε, 

νηθνγέλεηεο κνλνγνλετθέο εμαηηίαο ηνπ ζαλάηνπ θάπνηνπ εθ ησλ δχν γνληψλ, ιφγσ δηαδπγίνπ ή 

ιφγσ ηεο θπιάθηζεο θάπνηνπ γνλέα (Φσκά, 2011). ΢χκθσλα κε ηνλ Νηθνιάνπ (2013) παηδηά-

ζχκαηα κπνξεί λα είλαη θαη απηά κε δηαθνξεηηθή θαηαγσγή ζε ζπλδπαζκφ κε ην ρακειφ 

θνηλσληθφ-νηθνλνκηθφ ππφβαζξν ηεο νηθνγέλεηαο ηνπο  ελψ ε Ραζηδάθε (2015) έξρεηαη λα 

πξνζζέζεη θαη ηα παηδηά κε αλαπεξίεο, κε αζζέλεηεο, κε θαιέο ή θαθέο επηδφζεηο ζην ζρνιείν, 

κε δηαθνξεηηθέο ζεμνπαιηθέο πξνηηκήζεηο θαη ηα αιιφζξεζθα.  
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Κάπνηνη εξεπλεηέο δηαρσξίδνπλ ηα ζχκαηα ζε «πξνθιεηηθά ζύκαηα θαη παζεηηθά 

ζύκαηα» (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015:49). Σα πξνθιεηηθά ζχκαηα είλαη απηά πνπ πξνθαινχλ ην 

ζχηε κε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο. Δίλαη παηδηά ελνριεηηθά θαη ππεξδξαζηήξηα. ΢ηελ θαηεγνξία 

ησλ παζεηηθψλ ζπκάησλ αλήθνπλ ηα παηδηά κε ραξαθηεξηζηηθά πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ, 

φζα δειαδή είλαη αδχλακα, απνκνλσκέλα, αλαζθαιή θ.ιπ. (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). 

Οη Theriot, Dulmus, Sowers θαη Johnson (2005) ζε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ ζε 

ζρνιεία ησλ Ζ.Π.Α. θαηαλέκνπλ ηα ζχκαηα ζε δχν άιιεο θαηεγνξίεο: ζηα παηδηά πνπ 

αλαγλσξίδνπλ ζηνλ εαπηφ ηνπο ηελ θαθνπνίεζε θαη ζε απηά πνπ δελ ηελ αλαγλσξίδνπλ. Σα 

παηδηά ηεο πξψηεο θαηεγνξίαο θαθνπνηνχληαη ζπρλφηεξα απφ ζπκκαζεηέο ηνπο θαη 

πεξηζσξηνπνηνχληαη ελψ απηά ηεο δεχηεξεο θαηεγνξίαο δελ δέρνληαη ηνλ φξν ηνπ ζχκαηνο ηεο 

θαθνπνίεζεο είηε γηαηί θνβνχληαη φηη ν ηίηινο απηφο ζα ηνπο απνδψζεη θάπνηα 

ραξαθηεξηζηηθά είηε γηαηί ιφγσ ησλ δηάθνξσλ κνξθψλ εθθνβηζκνχ πνπ δέρνληαη δελ 

αλαγλσξίδνπλ ηα πεξηζηαηηθά σο θαθνπνηεηηθά.  

 

2.2.1. ΢πλέπεηεο- Δθδειώζεηο 

Κάζε παηδί-ζχκα ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ αλειίθσλ, νπνηαζδήπνηε κνξθήο, 

παξνπζηάδεη σο ζπλέπεηεο πξνβιήκαηα ζηελ αλάπηπμε (λνεηηθή, ζσκαηηθή, ζπλαηζζεκαηηθή) 

θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ. ΢πγθεθξηκέλα, εθδειψλνπλ εθηφο απφ άγρνο (Bowes & Arsenault, 

2013), δπζθνιίεο ζηε δεκηνπξγία θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, ζηα καζήκαηα θαη ζηε ζπκπεξηθνξά. 

Φπζηθά ε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε κπνξεί λα πξνθαιέζεη έλαλ απιφ ή ζνβαξφ ηξαπκαηηζκφ, 

αθφκε θαη ζάλαην (Μπαινχξδνο θαη Φξνλίκνπ, 2011).  

΢ην ζρνιηθφ ρψξν επεηδή ηα παηδηά-ζχκαηα πνιιέο θνξέο πηζηεχνπλ φηη αμίδνπλ ηελ 

θαθνπνηεηηθή ζπκπεξηθνξά απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη φηη φια φζα ζπκβαίλνπλ 

νθείινληαη ζηνπο ίδηνπο βηψλνπλ σο ζπλέπεηα ηεο θαθνπνίεζεο ηελ έιιεηςε απηνεθηίκεζεο, 

ηελ θαηάζιηςε κε απνηέιεζκα θάπνηεο θνξέο ηνλ απηνηξαπκαηηζκφ θαη ζαλ πην αθξαία 

πεξίπησζε ηελ απφπεηξά απηνθηνλίαο (Sullivan et al., 2004). Βηψλνπλ ζπκφ επεηδή δελ 

κπνξνχλ λα αληηκεησπίζνπλ απηφ πνπ ηνπο ζπκβαίλεη, ληξνπή γηα φηη ηνπο ζπκβαίλεη θαη γηα 

ην φηη δελ κπνξνχλ λα αληηδξάζνπλ θαη ελνρή γηαηί πηζηεχνπλ φηη νη ίδηνη θηαίλε (Δurope’ s 

AntiBullying Campaign, 2013). Ζ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ νη Hinduja θαη Patchin 

(2010) ζηηο Ζ.Π.Α. ζρεηηθά κε ηηο ηάζεηο απηνθηνλίαο καζεηψλ πνπ θαθνπνηνχληαη απφ άιια 

παηδηά ζην ζρνιείν νδήγεζε ζην ζπκπέξαζκα φηη παηδηά πνπ βηψλνπλ εθθνβηζκφ θαη 

δηαδηθηπαθφ εθθνβηζκφ θάλνπλ ζθέςεηο γηα απηνθηνλία. Οη πεξηζζφηεξεο ζθέςεηο γίλνληαη 

απφ ηα ζχκαηα ηεο θαθνπνίεζεο θαη ιηγφηεξν απφ ηνπο ζχηεο.  
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Δπηπιένλ, ληψζνπλ θφβν (Europe’ s AntiBullying Campaign, 2013; Πεληαξβάλε, 

2011), απνκνλψλνληαη (Bowes & Arsenault, 2013) έρνπλ δηαηαξαρέο ζηνλ χπλν, πφλνπο ζην 

θεθάιη θαη ζην ζηνκάρη (Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Γάθλε ΗΗ, 2008). Απφ έξεπλα πνπ έγηλε ζην 

δεκνηηθφ ζρνιείν, ηα ζπλαηζζήκαηα πνπ εμέθξαζαλ ηα παηδηά πνπ θαθνπνηήζεθαλ ήηαλ 

θφβνο, ιχπε θαη άγρνο ελψ έλα κηθξφ πνζνζηφ απηψλ αλέθεξε ηε κνλαμηά, ην ζπκφ θαη ηελ 

ηαπείλσζε (Μαθξίδνπ, 2015). 

Πέξα φκσο απφ ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο ππάξρνπλ θαη νη δηαηαξαρέο ζηε 

ζπκπεξηθνξά θαη δηαθνξέο ζρεηηθά κε ηελ εμσηεξηθή ηνπο εκθάληζε (πξηλ ηελ θαθνπνίεζε 

θαη κεηά). Απνηέιεζκα ηνπ bullying είλαη θαη ε αδηαθνξία ησλ καζεηψλ-ζπκάησλ πξνο ηηο 

ζρνιηθέο εξγαζίεο αιιά θαη νη ζπρλέο απνπζίεο πξνθεηκέλνπ λα απνθχγνπλ ηελ θαθνπνίεζε 

πνπ πθίζηαληαη. Δμαηηίαο απηψλ νη καζεηέο δελ είλαη επηκειείο, ράλνπλ ψξεο καζεκάησλ θαη 

εξγαζίεο. Απηά ζπληεινχλ ζηελ πηψζε ηεο ζρνιηθήο ηνπο επίδνζεο (Sullivan et al., 2004). 

΢ηα δηαιείκκαηα πξνηηκνχλ λα κέλνπλ ζηελ ηάμε θαη θνληά ζην δάζθαιφ ηνπο, απνθεχγνπλ 

ηηο ηνπαιέηεο θαη φηαλ ηηο ρξεζηκνπνηνχλ, πξνζέρνπλ ψζηε λα είλαη κφλνη ηνπο ζε απηέο. Σελ 

ψξα ηνπ καζήκαηνο δείρλνπλ αδηάθνξνη θαη αθεξεκέλνη, ράλνπλ ηα πξάγκαηά ηνπο θαη φηαλ 

εθθξάδνληαη ζην ραξηί δσγξαθίδνπλ θαηαζιηπηηθέο εηθφλεο. Ζ φςε ηνπο είλαη ρισκή θαη 

άηνλε (Ραζηδάθε, 2015). Αθφκε παξαηεξείηαη θαζπζηέξεζε θαηά ηελ έιεπζή ηνπο ζην 

ζρνιείν θαη θαηά ηελ επηζηξνθή ηνπο ζην ζπίηη πξνηηκνχλ λα αιιάδνπλ δηαδξνκέο.  ΋ηαλ 

θηάλνπλ ζε απηφ, νη γνλείο ηνπο παξαηεξνχλ ζθηζκέλα ξνχρα, ηξαπκαηηζκνχο, ρακέλα 

αληηθείκελα, άξλεζε λα αζρνιεζνχλ κε ηηο ζρνιηθέο εξγαζίεο θαη  ηε δηάζεζε ηνπο λα 

αιιάδεη ζπλερψο (Sullivan et al., 2004; Σζηαληήο, 2010). Πνιιέο θνξέο κάιηζηα δεηνχλ 

ρξήκαηα γηα λα ηα δψζνπλ ζηνλ εθθνβηζηή (Σζηαληήο, 2010; Φσκά, 2011). ΋ια απηά ηα 

ζηνηρεία απνηεινχλ, πέξα απφ ζπλέπεηεο, θαη ελδείμεηο φηη ην παηδί θαθνπνηείηαη ζην ρψξν 

ηνπ ζρνιείνπ. ΢ηελ παλειιήληα έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε γηα ηνλ εθθνβηζκφ ηα 

απνηειέζκαηα απνδεηθλχνπλ φλησο φηη νη καζεηέο-ζχκαηα έρνπλ απμεκέλν αξηζκφ απνπζηψλ, 

δελ είλαη επραξηζηεκέλνη απφ ηελ εμσηεξηθή ηνπο εκθάληζε θαη εκθαλίδνπλ ςπρνινγηθέο 

δηαηαξαρέο (Κνθθέβε θαη ζπλ., 2011). 

Πέξα φκσο απφ ηα παηδηά πνπ εκθαλίδνπλ φιεο απηέο ηηο δηαηαξαρέο θαη ηηο 

ζπκπεξηθνξέο ζαλ ζπλέπεηεο ηνπ εθθνβηζκνχ ππάξρεη θαη άιιε κία θαηεγνξία ζπκάησλ ηα 

νπνία δελ εθδειψλνπλ πξνβιήκαηα θνηλσληθά θαη ςπρηθά. Σα παηδηά απηά θαηαθέξλνπλ θαη 

αληηκεησπίδνπλ ηηο θαηαζηάζεηο απηέο ρσξίο βιαβεξέο ζπλέπεηεο γηα ηνλ εαπηφ ηνπο. Δίλαη ηα 

ιεγφκελα «αλζεθηηθά παηδηά» (Bowes & Arsenault, 2013:167) ηα νπνία νθείινπλ ίζσο ηελ 

ηθαλφηεηά ηνπο απηή ζε παξάγνληεο φπσο ε ππνζηεξηθηηθή νηθνγέλεηα, ην ζεηηθφ ηεο θιίκα, 

ηα ππνζηεξηθηηθά αδέξθηα θαη νη πξνζηαηεπηηθέο θηιίεο (Bowes & Arsenault, 2013). 
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Παξάδεηγκα ζα κπνξνχζε λα απνηειέζνπλ ηα απνηειέζκαηα έξεπλαο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 

ζε καζεηέο πνπ θαθνπνηνχληαη ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ηελ εβδνκάδα ζε αξθεηά κεγάιν 

πνζνζηφ θαη παξφια απηά δήισζαλ πσο δελ ελνρινχληαη απφ απηφ (36% γηα ηα αγφξηα θαη 

26% γηα ηα θνξίηζηα). Βέβαηα ππάξρεη ην ελδερφκελν νη καζεηέο λα αξλνχληαη λα δνπλ ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα φζσλ ζπκβαίλνπλ. Μαζεηέο πνπ εθθνβίδνληαλ γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα 

απφ ηνλ ίδην ζχηε απάληεζαλ πσο ληψζνπλ ελνριεκέλνη θαη ζπκσκέλνη (Rigby, 2007). 

Οη ζπλέπεηεο ηεο θαθνπνίεζεο παηδηψλ απφ παηδηά ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ δελ 

αλαθέξνληαη κφλν ζην άκεζν κέιινλ αιιά κπνξεί λα απνηειέζνπλ επηπηψζεηο πνπ ζα 

επεξεάζνπλ ην παηδί κεηά ηελ ζρνιηθή ηνπ απνθνίηεζε γηα φιε ηελ ππφινηπε δσή ηνπ 

(Κέληξν Δπξσπατθνχ ΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ, 2015) θαζψο ζχκθσλα κε ηνπο Venter θαη Du 

Plessis (2012) πηζαλφηαηα λα ππνθέξνπλ απφ ρακειή απηνεθηίκεζε, δηαηαξαρέο ζηε 

δηαηξνθή θαη πξνβιήκαηα ζηελ θνηλσληθή ηνπο ζπκπεξηθνξά θαη αθνχ ελειηθησζνχλ. 

 

Δλψ ν ζχηεο θαη ην ζχκα είλαη δχν δηαθνξεηηθά πξφζσπα ζηα γεγνλφηα ηεο 

θαθνπνίεζεο θαη νη δχν θαίλεηαη λα έρνπλ θνηλά ραξαθηεξηζηηθά ηελ αλαζθάιεηα θαη ην 

αίζζεκα θαησηεξφηεηαο (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). Ο Romain (1997) ππνζηεξίδεη φηη θνηλφ 

ηνπο ζηνηρείν είλαη επίζεο ν ζπκφο αθνχ νη ζχηεο εμσηεξηθεχνπλ ην ζπκφ ηνπο ζηα ζχκαηα 

θαη ηα ζχκαηα ζπκψλνπλ κε ηε ζπκπεξηθνξά ησλ ζπηψλ. 

 

2.2.2. ΢ε πνηνπο απεπζύλνληαη 

Σα ζχκαηα δελ απνθαιχπηνπλ εχθνια ζε ελήιηθεο ηη ζπκβαίλεη ζην ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ θαη απηφ γηαηί πηζηεχνπλ φηη: νη εθπαηδεπηηθνί δελ ζα πξνβνχλ ζε θάπνηα 

απνηειεζκαηηθή ελέξγεηα, δελ είλαη επηηξεπηφ λα απνθαιχπηεηο πξάμεηο ησλ ζπκκαζεηψλ 

ζνπ, νη καζεηέο-ζχηεο ζα ηνπο εθδηθεζνχλ, θαλείο δελ κπνξεί πξαγκαηηθά λα βνεζήζεη ζε φηη 

πεξλνχλ (Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Γάθλε ΗΗ, 2008). ΢χκθσλα κε ηηο παξαθάησ έξεπλεο φκσο, 

ηα παηδηά πνπ θαθνπνηνχληαη ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ φηαλ απνθαζίζνπλ λα κηιήζνπλ, 

απνθαιχπηνπλ φηη ηνπο ζπλέβε ζε θάπνηνλ ελήιηθα ή ζπλνκήιηθν ηνπο.  

Απφ έξεπλα πνπ έγηλε ζε καζεηέο δεκνηηθνχ ζρνιείνπ ηεο Οιιαλδίαο πξνέθπςε φηη 

απφ ηνπο καζεηέο πνπ θαθνπνηνχληαη ζπζηεκαηηθά ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ (75%) ην 

αλαθέξεη ζε ηνπιάρηζηνλ έλαλ ελήιηθα. Απφ απηνχο ην 53% ην απνθαιχπηεη ζηνπο 

δαζθάινπο ηνπ θαη ην 67% ζηνπο γνλείο (Fekkes, 2005). Οη Έιιελεο καζεηέο βέβαηα θαη 

θπξίσο ηα αγφξηα ζηε δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε πηζηεχνπλ φηη κπνξνχλ λα ιχλνπλ κφλνη 

ηνπο ηηο δηαθνξέο ηνπο αθνχ ζεσξνχλ φηη ν εθθνβηζκφο ζρεηίδεηαη κε πξνζσπηθέο δηαθνξέο. 

Σν λα κηιήζνπλ ζε εθπαηδεπηηθνχο θαηά ηε γλψκε ηνπο δελ ζα έρεη ζεηηθφ απνηέιεζκα αθνχ 
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νη ηειεπηαίνη δελ ελδηαθέξνληαη γηα ηα πεξηζηαηηθά απηά θαη ε αλαθνξά ησλ γεγνλφησλ 

ζηνπο γνλείο πηζαλφλ λα θέξεη αξλεηηθά απνηειέζκαηα. Σα θνξίηζηα σζηφζν, θαίλεηαη φηη ζα 

κηινχζαλ ζε θάπνηα θίιε ή ζηνπο γνλείο αιιά φρη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο αθνχ πηζηεχνπλ γηα 

απηνχο φηη θαη ηα αγφξηα (Athanasiades & Deliyanni-Kouimtzis, 2010). ΢ηελ πην πξφζθαηε 

παλειιήληα έξεπλα ζηελ Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε ηα πεξηζζφηεξα ζχκαηα αλέθεξαλ πσο ζα 

απεπζχλνληαλ πξψηα ζηελ νηθνγέλεηα, έπεηηα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηειεπηαία ζε θάπνην 

θίιν (Αξληηλνπνχινπ, θαη ζπλ., 2016). 

 

΋ηαλ έλα πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο ζπκβεί ζην ζρνιηθφ ρψξν, εθηφο απφ ηνπο δχν 

βαζηθνχο ζπκκεηέρνληεο πνπ θαηέρνπλ ηνπο θπξίαξρνπο ξφινπο ζην γεγνλφο, εκπιέθνληαη κε 

θάπνην ηξφπν θαη νη ππφινηπνη καζεηέο πνπ ήηαλ παξφληεο ζηε ζθελή ηεο βίαηεο 

ζπκπεξηθνξάο, νη παξαηεξεηέο. 

 

 

2.3. Παξαηεξεηέο 

 

Παξαηεξεηήο είλαη ην άηνκν πνπ είλαη παξψλ ζε πεξηζηαηηθά ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ, ν 

ίδηνο φκσο δελ ζπκκεηέρεη ελεξγά (Κνληνγηάλλεο, 2106). Καη ν Σζηαληήο, (2010) αλαθέξεηαη 

ζε παξαηεξεηέο πνπ δελ γλσξίδνπλ πψο λα ελεξγήζνπλ θαη ζηέθνληαη απιά ζην ζεκείν  

παξαθνινπζψληαο ηα φζα ζπκβαίλνπλ ζην ζπκκαζεηή ηνπο ζθεπηφκελνη φηη θαη νη ίδηνη 

κπνξεί λα βξεζνχλ ζηε ζέζε ηνπ. Γηαθξίλεη φκσο θαη απηνχο πνπ ζπκκεηέρνπλ 

δεησθξαπγάδνληαο θαη επεπθεκψληαο ηνλ ζχηε ή πξνζπαζνχλ λα πξνζθέξνπλ βνήζεηα ζην 

ζχκα. Οη ηειεπηαίνη, σο ππεξαζπηζηέο ηνπ ζχκαηνο, είλαη απηνί νη νπνίνη κπνξνχλ λα θέξνπλ 

ηελ αιιαγή ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ αθνχ αληηζηέθνληαη ζηα βίαηα επεηζφδηα (Sullivan et al., 

2004). Γπζηπρψο φκσο ηέηνηνη καζεηέο είλαη δπζεχξεηνη ζηα ζρνιεία (Ραζηδάθε, 2015). Μία 

ηέηαξηε θαηεγνξία καζεηψλ παξαηεξεηψλ ηεο θαθνπνίεζεο είλαη ηα παηδηά αθφινπζνη ηνπ 

ζχηε (Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Γάθλε ΗΗ, 2008). Δίλαη παηδηά πνπ ππαθνχλ ζην δξάζηε ν 

νπνίνο άιινηε ηνπο θέξεηαη ζαλ θίινο θαη άιινηε ηνπο θέξεηαη άζρεκα. Πηζαλφηαηα θαη 

απηνί λα κπαίλνπλ ζηε ζέζε ηνπ δξάζηε, δελ έρνπλ φκσο ηα ίδηα ραξαθηεξηζηηθά κε απηφλ 

θαη έηζη γίλνληαη εχθνια αληηιεπηνί (Ραζηδάθε, 2015).   

Οη πεξηζζφηεξνη καζεηέο-κάξηπξεο ησλ πεξηζηαηηθψλ αηζζάλνληαη αλήκπνξνη λα 

βνεζήζνπλ ζε φηη ζπκβαίλεη θαη ληψζνπλ ηχςεηο γη’ απηφ. Πηζηεχνπλ φηη αλ αλαθέξνπλ φζα 

είδαλ δελ ζα θαηαθέξνπλ θάηη ζεκαληηθφ αθνχ ηίπνηα δελ πξφθεηηαη λα αιιάμεη θαη επηπιένλ 
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ζα θαηεγνξεζνχλ σο «θαξθηά» απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. Απηφ πνπ έρεη ζεκαζία είλαη λα 

θαηαλνήζνπλ ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο ζπκβνιήο ηνπο. Θα πξέπεη λα αληηδξνχλ ζε πεξηζηαηηθά 

θαθνπνίεζεο φηαλ νη ίδηνη δελ δηαηξέρνπλ θίλδπλν, λα ππνζηεξίδνπλ θαη λα βνεζνχλ ην ζχκα, 

λα απεπζχλνληαη ζην δάζθαιν γηα φηη παξαηεξνχλ λα ζπκβαίλεη θαη λα πείζνπλ θαη ην ζχκα 

λα θάλεη ην ίδην (Καξαβφιηζνπ, 2013). ΢εκαληηθνί παξάγνληεο γηα ην αλ ζα αλαθέξνπλ ηα 

παηδηά-ζεαηέο ηα φζα έρνπλ αληηιεθζεί είλαη ε ζρέζε πνπ έρνπλ κε ην παηδί-ζχκα,  ν ηξφπνο 

πνπ ζα αληηκεησπίζεη ην ζχκα ηελ θαηάζηαζε θαη ε χπαξμε ελζπλαίζζεζεο ζηνλ ζεαηή 

(Εαραξίνπ θαη Αλησλίνπ,  2016). 

Θεηηθά είλαη ηα απνηειέζκαηα θάπνησλ εξεπλψλ ζχκθσλα κε ηα νπνία ηα 

πεξηζζφηεξα παηδηά-παξαηεξεηέο ληψζνπλ έηνηκα λα παξέκβνπλ ζε ζπκβάληα ζρνιηθνχ 

εθθνβηζκνχ ελψ ηα κηζά ην έρνπλ ήδε θάλεη ππεξαζπηδφκελα θάπνηνλ ζπκκαζεηή ηνπο 

(Εαραξίνπ θαη Αλησλίνπ,  2016). ΢ε έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε καζεηέο δεκνηηθνχ 

ζρνιείνπ ζηελ Αηηηθή ην 70% ηνπ δείγκαηνο απάληεζε φηη έρεη παξαθνινπζήζεη εθθνβηζηηθφ 

πεξηζηαηηθφ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ  θαη κφλν ην 10% απηψλ δελ έθαλε ηίπνηα. Οη ππφινηπνη 

ην αλέθεξαλ ζε θάπνηνλ ελήιηθφ ή βνήζεζαλ ην ζχκα (Αληδνπιή θαη Ζιηνπνχινπ, 2016). 

 

 

2.4. Γνλείο θαη ζρνιείν 

 

΋πσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ ην θαηλφκελν ηεο θαθνπνίεζεο επεξεάδεη άκεζα φζνπο 

ζπκκεηέρνπλ ζε ηέηνηνπ είδνπο πεξηζηαηηθά ή είλαη παξφληεο. Ζ θαθνπνίεζε πνπ πθίζηαληαη 

ηα παηδηά ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ δελ επεξεάδεη απνθιεηζηηθά ηνπο ζπκκεηέρνληεο αιιά ε 

επίδξαζή ηεο κεηαθέξεηαη θαη ζε άιιεο πεξηνρέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα πξφζσπα απηά. 

΢χκθσλα κε ηνπο Sullivan et al. (2004), απηνί πνπ επεξεάδνληαη ζε κεγάιν βαζκφ 

είλαη νη γνλείο ηνπ ζχκαηνο νη νπνίνη αηζζάλνληαη ζπκφ γηα φηη έρεη ζπκβεί θαη δεηνχλ ηελ 

ηηκσξία ηνπ δξάζηε, ηελ εθδίθεζε. Οη ίδηνη παξνπζηάδνληαη αδχλακνη λα ρεηξηζηνχλ ηελ 

θαηάζηαζε θαη λα βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο. 

΢εκαληηθή επίδξαζε δέρεηαη θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ. Δπεηδή ηα γεγνλφηα 

εθδειψζεθαλ ζην πξναχιην, ζηηο ηνπαιέηεο ή ζε θάπνηα αίζνπζα ηνπ ζρνιείνπ είλαη επφκελν 

λα επεξεαζηεί ε ιεηηνπξγία ηνπ εθφζνλ ζε απηφ πιένλ επηθξαηεί θφβνο θαη αλαζθάιεηα. Σν 

θιίκα θφβνπ επεξεάδεη ηνπο καζεηέο νη νπνίνη δελ κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ ηηο θνηλσληθέο 

ηνπο δεμηφηεηεο κε απνηέιεζκα λα εκθαλίδνπλ ζπκπεξηθνξέο θνηλσληθά κε απνδεθηέο. Σν 

αίζζεκα θφβνπ θαη αλαζθάιεηαο είλαη ινγηθφ λα ππάξρεη ζε παηδηά-ζχκαηα ηεο θαθνπνίεζεο 
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αιιά θαη ζηνπο παξαηεξεηέο νη νπνίνη ληψζνπλ ζαλ πηζαλφ επφκελν ζχκα ηνπ δξάζηε. Απφ 

ηελ άιιε, είλαη γλσζηφ φηη ην ζρνιείν είλαη κηα κηθξνγξαθία ηεο θνηλσλίαο κέζα ζηελ νπνία 

ην παηδί καζαίλνληαο λα ζπκβηψλεη, γλσξίδεη ηα δηθαηψκαηα θαη ηηο ππνρξεψζεηο ηνπ. 

Πεξηζηαηηθά θαθνπνίεζεο απνκαθξχλνπλ ην ζρνιείν απφ απηφ ην ξφιν εθφζνλ ππάξρεη ε 

αλαζθάιεηα ησλ παηδηψλ ζηελ θαζεκεξηλή ζπκβίσζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. Δπηπιένλ κε 

ηελ άζθεζε βίαο  θαηαπαηψληαη ηα δηθαηψκαηα πνπ έρεη θάζε παηδί.  Απνηέιεζκα απηψλ 

είλαη ε ζρνιηθή κνλάδα λα απνπξνζαλαηνιίδεηαη απφ ηνπο δηδαθηηθνχο ηεο ζηφρνπο (Κέληξν 

Δπξσπατθνχ ΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ, 2015). ΢πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, ην ζρνιείν ζην νπνίν 

εθδειψλεηαη ε θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ αλειίθσλ δελ πξνζθέξεη αζθάιεηα ζηνπο καζεηέο 

θαη δελ ηθαλνπνηεί γλσζηηθνχο θαη θνηλσληθνπνηεηηθνχο ζηφρνπο. 

Σν ζρνιείν σο θνηλσληθφ ζχζηεκα αιιειεπηδξά κε ην πεξηβάιινλ ηνπ (Καηζαξφο, 

2007; ΢ατηεο, 2008α). Δίλαη θαηαλνεηφ φηη εθθνβηζηηθά πεξηζηαηηθά ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ 

ζα επεξεάζνπλ θαη ην πεξηβάιινλ έμσ απφ απηφ εάλ ην ζρνιείν δελ πάξεη κέηξα. Οη καζεηέο-

θαθνπνηνί ζα βξνπλ επθαηξία λα δξάζνπλ θαη εθηφο ζρνιηθνχ ρψξνπ, ζην δξφκν γηα ην 

ζρνιείν, ζην ζηλεκά θαη νπνπδήπνηε αιινχ δνζεί ε επθαηξία. Αλ φκσο ην ζρνιείν ιάβεη ηα 

θαηάιιεια κέηξα ελάληηα ζηηο θαηαζηάζεηο απηέο, ζεηηθά ζα είλαη ηα απνηειέζκαηα εληφο θαη 

εθηφο ησλ ρψξσλ εθπαίδεπζεο (Sullivan et al., 2004). 
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3. Ζ αληηκεηώπηζε ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηώλ από άιια 

παηδηά 

 

 Σα παηδηά εμαηηίαο ηεο κηθξήο ηνπο ειηθίαο ρξεηάδνληαη πξνζηαζία θαη θξνληίδα. 

Έηζη, ην 1989 ε Γεληθή ΢πλέιεπζε ηνπ Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ςήθηζε ηε Γηεζλή 

΢χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Παηδηνχ ε νπνία εθηφο ησλ άιισλ πεξηιακβάλεη ηελ 

πξνζηαζία ηνπ παηδηνχ απφ ηελ θαθνπνίεζε. ΢ην ξφιν ηνπ ζρνιείνπ πεξηέρεηαη θαη ε 

δηαθχιαμε ησλ Γηθαησκάησλ ηνπ Παηδηνχ (Κέληξν Δπξσπατθνχ ΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ, 

2015). Χζηφζν, νη κνξθέο θαθνπνίεζεο πνπ αλαπηχζζνληαη ζηε ζρνιηθή κνλάδα δελ 

αλαγλσξίδνληαη ή ίζσο παξαβιέπνληαη εμαηηίαο ηεο άγλνηαο ησλ κειψλ ηεο. Κάπνηεο θνξέο 

παξαβιέπνληαη εζθεκκέλα ψζηε λα κελ ζηηγκαηηζηεί ε ζρνιηθή κνλάδα απφ θάπνην αξλεηηθφ 

ραξαθηεξηζκφ. Απηφ έρεη άζρεκεο ζπλέπεηεο γηα ηνπο καζεηέο θαη θπξίσο γηα ηα 

θαθνπνηεκέλα παηδηά πνπ εκθαλίδνπλ δηάθνξα πξνβιήκαηα ζηελ πγεία θαη ηελ εμέιημή ηνπο 

σο απφξξνηα ησλ θαηαζηάζεσλ πνπ βηψλνπλ (Σζηαληήο, ρ.ρ.). Δπνκέλσο ε αληηκεηψπηζε ηεο 

θαθνπνίεζεο ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ εληφο θαη εθηφο ηεο ρψξαο καο θξίλεηαη επηβεβιεκέλε. 

 

  

3.1. Πνιηηηθέο αληηκεηώπηζεο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ ζπζηήκαηνο θαη 

δηαθξαηηθά πξνγξάκκαηα 

 

 Απφ ηελ επηηαθηηθή αλάγθε αληηκεηψπηζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ 

αλειίθσλ ζηε ζρνιηθή κνλάδα, πινπνηήζεθε ην δηαθξαηηθφ πξφγξακκα «Πξφγξακκα 

δηεξεχλεζεο θαη αληηκεηψπηζεο ηνπ εθθνβηζκνχ θαη ηεο ζπκαηνπνίεζεο ζην ζρνιείν» ζηα 

πιαίζηα ηεο Δπξσπατθήο δξάζεο «Γάθλε- γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο βίαο ζηα παηδηά θαη ηηο 

γπλαίθεο». ΢ην πξφγξακκα απηφ ζπκκεηείραλ εξεπλεηηθά θέληξα θαη παλεπηζηήκηα απφ ηε 

Γεξκαλία, ηελ Διιάδα, ηελ Κχπξν θαη ηε Ληζνπαλία. ΢ηελ Διιάδα εθαξκφζηεθε ζε δεκνηηθά 

ζρνιεία θαη γπκλάζηα απφ ην Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο θαη ηελ Δ.Φ.Τ.Π.Δ.. 

Σν πξφγξακκα ζηφρεπε ζηελ πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε ηνπ εθθνβηζκνχ ζε καζεηέο 

δεκνηηθνχ θαη γπκλαζίνπ, ζηελ ελεκέξσζε γηα ην θαηλφκελν θαη αμηνιφγεζε ηεο δξάζεο. Ζ 

πινπνίεζή ηνπ έγηλε κε ηε κνξθή έξεπλαο ζε καζεηέο, εθπαηδεπηηθνχο θαη γνλείο ψζηε λα 

ζπγθεληξσζνχλ δεδνκέλα γηα ηε κνξθή απηήο ηεο θαθνπνίεζεο αιιά θαη λα γλσζηνπνηεζνχλ 

ζηάζεηο θαη γλψζεηο ησλ εκπιεθνκέλσλ ζηε ζρνιηθή δσή ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν 
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(Αζεκφπνπινο, Υαηδεπέκνο, ΢νπκάθε, Γηαξεκέ, Γηαλλαθνπνχινπ θαη Σζηαληήο, 2008). 

Πξαγκαηνπνηήζεθε, δειαδή, δηεξεχλεζε κέζσ ηεο πινπνίεζεο παξεκβαηηθψλ δξάζεσλ. Σν 

ζχλνιν ησλ ελεξγεηψλ απηψλ απνηέιεζαλ ην πξψην δηαθξαηηθφ πξφγξακκα Γάθλε ΗΗ (2006-

2008) (Σζηαληήο, ρ.ρ.). 

 Σν επφκελν δηαθξαηηθφ πξφγξακκα ήηαλ ην Γάθλε ΗΗΗ (2008-2010) κε ζπκκεηέρνληεο 

ηελ Πνισλία, ηε Κχπξν, ηελ Διιάδα θαη ηε Ληζνπαλία. Ζ πινπνίεζε ηνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 

ζε δεκνηηθά ζρνιεία ηεο Αζήλαο θαη ηνπ Έβξνπ θαη ζηεξίρηεθε ζηελ εθαξκνγή ελφο 

εγρεηξηδίνπ πνπ δφζεθε ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Σν εγρεηξίδην απηφ ζπληάρζεθε ζχκθσλα κε 

ηηο γλψζεηο θαη εκπεηξίεο πνπ απνθηήζεθαλ απφ ην Γάθλε ΗΗ θαη πεξηειάκβαλε 11 εξγαζηήξηα 

κε δξαζηεξηφηεηεο κέζα ζηελ ηάμε. Οη εθπαηδεπηηθνί πξνηνχ εθαξκφζνπλ ηηο δξάζεηο απηέο 

επηκνξθψζεθαλ απφ εηδηθνχο ςπρηθήο πγείαο. Οη ζηφρνη ηνπ Γάθλε ΗΗΗ ήηαλ ε πξφιεςε, ε 

αληηκεηψπηζε κέζσ ηεο παξέκβαζεο θαη ε ελεκέξσζε θαη επαηζζεηνπνίεζε ζρεηηθά κε ηνλ 

εθθνβηζκφ θαη ηε ζπκαηνπνίεζε. Ζ δηαδηθαζία ηνπ πξνγξάκκαηνο αθνινχζεζε ηα εμήο 

βήκαηα: αθνχ ζπιιέρζεθαλ ηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα πνπ αθνξνχζαλ ζηηο ζηάζεηο θαη 

αληηιήςεηο ησλ εκπιεθφκελσλ κεξψλ ηνπ ζρνιείνπ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν, ζπληάρζεθε 

ζχκθσλα κε απηά έλα εγρεηξίδην κε ιεπηνκεξείο νδεγίεο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ηνπο γνλείο 

θαη ηνπο καζεηέο. Οη εθπαηδεπηηθνί παξαθνινχζεζαλ επηκφξθσζε 30 σξψλ γηα λα 

θαηαθηήζνπλ ηηο απαξαίηεηεο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ εγρεηξηδίνπ γλψζεηο θαη αθνινχζεζε ε 

παξέκβαζε ζε καζεηέο ησλ ηξηψλ ηειεπηαίσλ ηάμεσλ ηνπ δεκνηηθνχ. Ζ παξέκβαζε έγηλε απφ 

ηνλ ίδην ην δάζθαιν κε ηελ πξνυπφζεζε φηη είρε εθπαηδεπηεί. Σν πξφγξακκα νινθιεξψζεθε 

κε ηε ζπγγξαθή ηνπ εγρεηξηδίνπ γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ηελ έθδνζε ηνπ βηβιίνπ «Μίια Με 

Φνβάζαη», ηε δεκνζίεπζε άξζξσλ γηα ην πξφγξακκα,  θαη ηελ έθδνζε θπιιαδίνπ κε νδεγίεο 

γηα ηνλ ζρνιηθφ εθθνβηζκφ (Σζηαληήο, ρ.ρ.). Δπηπξφζζεηα, ην Γάθλε ΗΗΗ ρξεκαηνδφηεζε ην 

έξγν «Europe’s Antibullying Campaign» ζηα πιαίζηα ηνπ νπνίνπ δεκηνπξγήζεθε ην 

Γηαδξαζηηθφ Δθπαηδεπηηθφ Δξγαιείν θαηά ηνπ ΢ρνιηθνχ Δθθνβηζκνχ πνπ έρεη σο ζθνπφ ηε 

βειηίσζε ηεο δηαρείξηζεο ησλ πεξηζηαηηθψλ θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ ζην ζρνιείν 

(Europe’ s AntiBullying Campaign, 2013). 

 Μεηά ηα δχν απηά δηαθξαηηθά πξνγξάκκαηα πνπ εθαξκφζηεθαλ ν Σζηαληήο (ρ.ρ.) 

πξνηείλεη ζην Τπνπξγείν Παηδείαο ηελ πινπνίεζε ελφο πξνγξάκκαηνο γηα ην γπκλάζην κε 

ηίηιν: «Πξφγξακκα Πξφιεςεο θαη Αληηκεηψπηζεο ηνπ Δθθνβηζκνχ θαη ηεο Βίαο κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ ζην Γπκλάζην» ηνπ νπνίνπ νη ζηφρνη είλαη παξφκνηνη κε ηνπο ζηφρνπο πνπ ηέζεθαλ 

ζην Γάθλε ΗΗ θαη Γάθλε ΗΗΗ πξνζζέηνληαο ηελ θαζηέξσζε εβδνκάδαο θαηά ηνπ εθθνβηζκνχ 

θαηά ηελ νπνία ζα πξαγκαηνπνηνχληαη ζρεηηθέο δξάζεηο, ηε δηθηχσζε ησλ ζπκκεηερφλησλ 

ζρνιείσλ θαη ηε δεκνζίεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ πξνγξάκκαηνο. 
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 Πέξα απ’ ηα δηαθξαηηθά πξνγξάκκαηα πνπ πξνηείλνληαη θαη απφ απηά πνπ ε ρψξα καο 

ζπκκεηείρε, ην Τπνπξγείν Παηδείαο ηα ηειεπηαία ρξφληα δείρλεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γχξσ 

απ’ ην θαηλφκελν ηεο ελδνζρνιηθήο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κέζα απφ 

ζπλεξγαζίεο πνπ αλαπηχζζεη κε δηάθνξνπο νξγαληζκνχο  (Δ.Φ.Τ.Π.Δ., ΢πλήγνξνο ηνπ 

Πνιίηε, Υακφγειν ηνπ παηδηνχ) γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ πεξηζηαηηθψλ θαθνπνίεζεο 

(Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). Δπίζεο, θαηαγξάθνληαη νη παξαθάησ πνιηηηθέο πνπ αλαπηχρζεθαλ 

απφ ην ζπγθεθξηκέλν Τπνπξγείν: 

 Ζ αλνηρηή πξφζθιεζε ηνπ Τπνπξγείνπ γηα ηελ Πξάμε «Μεραληζκόο Άκεζεο 

Παξέκβαζεο γηα ηελ αληηκεηώπηζε θαη πξόιεςε ηεο ζρνιηθήο βίαο θαη ηνπ εθθνβηζκνύ» 

(Α.Π. 3014/24-02-2012) φπνπ ζχκθσλα κε ηελ 2
ε
 ηξνπνπνίεζε ηεο αλαγλσξίδεηαη ε 

αλαγθαηφηεηα παξέκβαζεο γηα ηε δηαρείξηζε ησλ θαθνπνηήζεσλ κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

ζην ζρνιηθφ ρψξν θαη δεκηνπξγείηαη γηα ην ζθνπφ απηφ ν Μεραληζκφο Άκεζεο 

Παξέκβαζεο. Ο Μεραληζκφο απηφο απνηειείηαη απφ κία γξακκή επηθνηλσλίαο γηα ηελ 

επαθή θαη ηε ζηήξημε ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ κηα θηλνχκελε κνλάδα ε νπνία 

θηλεηνπνηείηαη θαη εθαξκφδεη δξάζεηο γηα βίαηα πεξηζηαηηθά θαη απφ κία 

ζπκβνπιεπηηθή πιαηθφξκα γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κέζσ ηνπ δηαδηθηχνπ (Α.Π. 

4124/26-02-2014).  

 ΢ην ίδην έγγξαθν αλαθέξεηαη θαη ε Πξάμε «Αλάπηπμε θαη ιεηηνπξγία δηθηύνπ 

πξόιεςεο θαη αληηκεηώπηζεο ησλ θαηλνκέλσλ ηεο ζρνιηθήο βίαο θαη εθθνβηζκνύ» 

(Α.Π. 4124/26-02-2014) ζηελ νπνία αλαθέξεηαη ε δεκηνπξγία ηνπ Παξαηεξεηεξίνπ 

Πξφιεςεο ηεο ΢ρνιηθήο Βίαο θαη ηνπ Δθθνβηζκνχ ην νπνίν ζηνρεχεη ζηε κειέηε θαη 

πξφιεςε ηνπ θαηλνκέλνπ. Γηα ηε ζσζηή θαη απνηειεζκαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ 

Παξαηεξεηεξίνπ απαηηνχληαη ελέξγεηεο φπσο:  

α) ε ζχζηαζε ηεο Οκάδαο Γξάζεσλ Πξφιεςεο. ΢ε θάζε Πεξηθεξεηαθή Γηεχζπλζε νη 

΢ρνιηθνί ΢χκβνπινη νξίδνληαη σο κέιε ηεο Οκάδαο Γξάζεσλ Πξφιεςεο ε νπνία 

κεζνιαβεί αλάκεζα ζηηο ΢ρνιηθέο Μνλάδεο θαη ην Παξαηεξεηήξην Πξφιεςεο θαη ζα 

ζπγθεληξψλεη ζηνηρεία απφ ηηο ζρνιηθέο κνλάδεο ζρεηηθά κε ηα θαθνπνηεκέλα παηδηά, 

ηνπο ηξφπνπο θαθνπνίεζεο, ηνπο ρψξνπο θ.ιπ.  

β) ε ελεκέξσζε, ππνζηήξημε θαη επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ θαη ΢ρνιηθψλ 

΢πκβνχισλ (Α.Π. 4124/26-02-2014). 

 Ζ επηθξάηεζε ηεο Παλειιήληαο ζρνιηθήο εκέξαο θαηά ηεο βίαο ζην ζρνιείν θάζε 

ρξφλν ζηηο 6 Μαξηίνπ θαηά ηελ νπνία εθπαηδεπηηθνί, γνλείο θαη καζεηέο 
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ελεκεξψλνληαη γηα ην θαηλφκελν, αληαιιάζζνπλ απφςεηο θαη παξαζέηνπλ ηξφπνπο 

αληηκεηψπηζεο θαη πξφιεςεο κέζα ζηε ζρνιηθή κνλάδα (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). 

 Ζ εγθχθιηνο ππ’ αξ. πξση. 4077/28-04-2014 κε ζέκα ηελ πινπνίεζε πξάμεο  γηα ηελ 

πξφιεςε θαη ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ ηα δχν ζπλερφκελα ζρνιηθά 

έηε 2013-2014 θαη 2014-2015 θαηά ηελ νπνία ζπκκεηείραλ φινη νη εκπιεθφκελνη ζηε 

ζρνιηθή δσή απφ φιε ηελ Διιάδα κε ζθνπφ λα επηκνξθσζνχλ εθπαηδεπηηθνί θαη 

ζηειέρε εθπαίδεπζεο, λα ελεξγνπνηεζνχλ φινη νη εκπιεθφκελνη, λα ιεηηνπξγήζεη 

δνκή γηα ηελ πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ θαη λα αλαγλσξηζηεί λσξίο 

ψζηε λα αληηκεησπηζηεί απνηειεζκαηηθά ε ζρνιηθή βία.  

 Ζ εγθχθιηνο ππ’ αξ. πξση. 9103/03-10-2014 κε ζέκα ηε ζρνιηθή βία ζχκθσλα κε ηελ 

νπνία θαινχληαη θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί λα θαηαρσξεζνχλ σο κέιε ηνπ δηθηχνπ 

πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο ηεο βίαο θαη λα πξνρσξήζνπλ ζην ζρεδηαζκφ δξάζεσλ 

γηα ηελ επφκελε ζρνιηθή ρξνληά. ΢ην έγγξαθν αλαθέξνληαη, εθηφο ησλ άιισλ, νη 

αξκνδηφηεηεο ηνπ δηθηχνπ θαη ε επηκφξθσζε ησλ κειψλ ηνπ.  

Δθηφο απφ ηα φζα πινπνηεί ην Τπνπξγείν Παηδείαο, ην Ίδξπκα Θεκηζηνθιή θαη Γεκήηξε 

Σζάηζνπ θαη ην Κέληξν Δπξσπατθνχ ΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ (2015) πξνηείλεη γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε θαηλνκέλσλ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ ηελ ελδπλάκσζε καζεκάησλ πνπ 

αζρνινχληαη κε ηηο επηζηήκεο ηεο ςπρνινγία θαη ηεο θνηλσληνινγίαο θαζψο θαη λα δνζεί 

έκθαζε ζε δνκέο πνπ κπνξνχλ λα ππνζηεξίμνπλ θαθνπνηεηηθά πεξηζηαηηθά κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ φπσο είλαη ηα ΚΔ.Γ.Γ.Τ. θαη νη ΢πκβνπιεπηηθνί ΢ηαζκνί Νέσλ. Δπηπιένλ 

αλαθέξεηαη ε δεκηνπξγία λέσλ δνκψλ πνπ ζα παξέρνπλ ζπκβνπιεπηηθή, ππεξεζίεο 

ςπρνινγίαο θαη αγσγήο πγείαο. Σέινο, πξνηείλεηαη ε δεκηνπξγία θαη ρξήζε κηαο βάζεο 

δεδνκέλσλ ζηελ νπνία ζα θαηαγξάθνληαη φια ηα ζρεηηθά κε ηνλ ζρνιηθφ εθθνβηζκφ 

ζηνηρεία, ηα νπνία ζα έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ρξεζηκνπνηεί ην Τπνπξγείν πξνθεηκέλνπ λα 

ελεκεξψλεηαη γηα ηελ έληαζε ηνπ θαηλνκέλνπ, ηε δηαρείξηζή ηνπ απφ ην εθάζηνηε ζρνιείν 

αιιά θαη λα ειέγρεη ηηο πξαθηηθέο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ. ΢ηε βάζε δεδνκέλσλ πξνηείλεηαη 

λα έρεη πξφζβαζε νπνηνζδήπνηε δεηά ελεκέξσζε.  

 

 

3.2. Πνιηηηθή αληηκεηώπηζεο από ηε ζρνιηθή κνλάδα θαη ελέξγεηεο 

 

΋πσο θάλεθε παξαπάλσ, ε θνηλσλία δείρλεη ην ελδηαθέξνλ ηεο ζηα παηδηά πνπ 

θαθνπνηνχληαη απφ άιια ζην ζρνιείν. ΢εκαληηθή δνπιεηά φκσο θαίλεηαη λα κπνξεί λα θάλεη 
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θαη ε ίδηα ε ζρνιηθή κνλάδα νξγαλψλνληαο κηα πνιηηηθή αληηκεηψπηζεο ηεο θαθνπνίεζεο 

κεηαμχ ησλ αλειίθσλ ή πξνρσξψληαο ζε ελέξγεηεο πνπ απνζθνπνχλ ζηε δηαρείξηζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ. 

 Αθήλνληαο πίζσ ην αξρηθφ ζηάδην ηεο παξαδνρήο ηεο χπαξμεο θαθνπνηεκέλσλ 

παηδηψλ ζην ζρνιηθφ ρψξν, φινη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ ζρνιείνπ πξνρσξνχλ ζηε δηακφξθσζε 

κηαο πνιηηηθήο ελάληηα ζηε βία θαη ηελ θαθνπνίεζε πνπ εθδειψλεηαη κεηαμχ ησλ καζεηψλ. 

Οπζηαζηηθά είλαη έλαο ηξφπνο λα κπνξέζεη ην ζρνιείν λα μεπεξάζεη ηηο εζσηεξηθέο θξίζεηο 

πνπ αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ησλ καζεηψλ πηνζεηψληαο κέηξα πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο 

(Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Γάθλε ΗΗ, 2008). Πξφθεηηαη γηα έλα έγγξαθν πνπ ζπληάζζνπλ ηα 

κέιε ηεο θνηλφηεηαο ηνπ ζρνιείνπ (καζεηέο, εθπαηδεπηηθνί, γνλείο) κε ην νπνίν φινη 

δεζκεχνληαη λα αθνινπζήζνπλ ζπγθεθξηκέλεο πξαθηηθέο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

εθθνβηζκνχ (Ραζηδάθε, 2015). Σν ζρέδην πνπ ζα ζπληαρζεί, ζα πεξηιακβάλεη ζχκθσλα κε ην 

Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Γάθλε ΗΗ (2008): 

o ην φξακα ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο  

o πιεξνθφξεζε πξνο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο γηα ην θαηλφκελν  

o πιεξνθφξεζε ησλ γνλέσλ ησλ καζεηψλ γηα ηελ πνιηηηθή θαη ηνλ ηξφπν εκπινθήο 

ηνπο 

o ζπιινγή ζηνηρείσλ ζρεηηθά κε ην θαηλφκελν ζηε ζρνιηθή κνλάδα 

o θαηαγξαθή ππνρξεψζεσλ θαη δηθαησκάησλ ησλ κειψλ ηεο θνηλφηεηαο πνπ 

εκπιέθνληαη ελεξγά ζηελ πνιηηηθή 

o θαζνξηζκφ ηεο δηαδηθαζίαο γλσζηνπνίεζεο ησλ πεξηζηαηηθψλ θαθνπνίεζεο απφ 

φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο θαη ηεο ζεκαζίαο ηεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ 

o θαηαγξαθή ησλ ηξφπσλ δηαρείξηζεο ησλ πεξηζηαηηθψλ 

o πξφιεςε ηνπ θαηλνκέλνπ 

o αμηνιφγεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο πνιηηηθήο. 

΢ηα πιαίζηα ηεο πνιηηηθήο απηήο, ν εθπαηδεπηηθφο πνπ έρεη αλαιάβεη ηε δηαρείξηζε 

ησλ πεξηζηαηηθψλ θαθνπνίεζεο, θαη θαη’ επέθηαζε ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ, ζα πξέπεη 

λα είλαη άκεζα δηαζέζηκνο θαη έηνηκνο λα επέκβεη ρξεζηκνπνηψληαο ρψξν πνπ ηα παηδηά ζα 

ληψζνπλ αζθαιή. Σα ζχκαηα δελ ζα έξρνληαη ζε επαθή κε ην δξάζηε θαζψο ν εθπαηδεπηηθφο 

ζα ελεκεξψλεηαη γηα ην πεξηζηαηηθφ δηαβεβαηψλνληάο ηα πξψηα πσο δελ δηαηξέρνπλ θάπνην 

θίλδπλν θαη φηη ν ίδηνο πξφθεηηαη λα βνεζήζεη. Ηδηαίηεξε ζεκαζία πξέπεη λα δίλεηαη ζηα 

ζπλαηζζήκαηα ηνπ θαθνπνηεκέλνπ παηδηνχ αιιά θαη ηνπ ζχηε θαζψο θαη ζηελ απνθαηάζηαζε 

ησλ κεηαμχ ηνπο ζρέζεσλ. Αλαθνξηθά κε ηνπο καζεηέο-ζχηεο ν εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα 
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ηνπο θαιιηεξγήζεη ηελ ελζπλαίζζεζε θαη ηελ ππεπζπλφηεηα θαη παξάιιεια θαη άκεζα λα 

επηθνηλσλήζεη κε ηνπο γνλείο ηνπ. Απφ ηνπο παξαηεξεηέο ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα 

εθκεηαιιεπηεί ηηο παξερφκελεο πιεξνθνξίεο γηα ην γεγνλφο (Δπξσπατθφ Πξφγξακκα Γάθλε 

ΗΗ, 2008).  

Πέξα απφ ηελ πνιηηηθή πνπ κπνξεί λα ζπληαρζεί θαη λα πινπνηεζεί απφ θάζε ζρνιηθή 

κνλάδα γηα ηελ εμάιεηςε ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ε 

Καξαβφιηζνπ (2013) αλαθέξεη θαη θάπνηεο επηπιένλ ελέξγεηεο πνπ ιεηηνπξγνχλ 

απνηειεζκαηηθά ζην πιαίζην ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο: λα πξνηαζνχλ θαη λα θαηαγξαθνχλ 

ζηξαηεγηθέο αληηκεηψπηζεο θαη πξφιεςεο γηα θάζε ειηθηαθή νκάδα καζεηψλ, λα νξγαλσζνχλ 

ζπλειεχζεηο θαη επηκνξθψζεηο εθπαηδεπηηθψλ πάλσ ζην ζέκα, νκηιίεο θαη εκεξίδεο, λα 

αλαπηπρζνχλ θαιέο ζρέζεηο ζπλεξγαζίαο κε ην ζχιινγν γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ ψζηε λα 

εκπιέθνληαη θαη λα ππνζηεξίδνπλ δξάζεηο, λα βειηησζεί ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ 

(δηαθφζκεζε, δσγξαθηθή ζηνπο ηνίρνπο θ.α.), λα πινπνηεζνχλ εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα 

δξαζηεξηνηήησλ κε ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ παηδηψλ, λα 

ζπκκεηάζρεη ην ζρνιείν ζε πξνγξάκκαηα ςπρνθνηλσληθήο αγσγήο, λα επνπηεχνληαη 

απνηειεζκαηηθφηεξα νη ρψξνη ηνπ ζρνιείνπ, λα θαηαγξάθνληαη ηα πεξηζηαηηθά θαθνπνίεζεο, 

λα επηιχνληαη ηα δεηήκαηα ησλ παηδηψλ κε ηε δηακεζνιάβεζε ζπλνκειίθσλ θαη θαηά ην 

Κέληξν Δπξσπατθνχ ΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ (2015) λα δηαρσξίδνληαη ηα παηδηά ζην ρψξν 

ηνπ ζρνιείνπ ζχκθσλα κε ηελ ειηθία ηνπο ζε κηθξφηεξα θαη κεγαιχηεξα.  

Σειεηψλνληαο, ην Ίδξπκα Θεκηζηνθιή θαη Γεκήηξε Σζάηζνπ θαη ην Κέληξν Δπξσπατθνχ 

΢πληαγκαηηθνχ Γηθαίνπ (2015) πξνζζέηεη ζαλ ελέξγεηεο απφ πιεπξάο ζρνιηθήο κνλάδαο ηελ 

δεκηνπξγία θαη εθαξκνγή κηαο βάζεο δεδνκέλσλ γηα ηελ θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

θαη ηελ παξαρψξεζε κηαο αίζνπζαο ηνπ ζρνιείνπ ψζηε λα απνηειέζεη αίζνπζα δεκηνπξγηθήο 

απαζρφιεζεο γηα ηα παηδηά ηνπ ζρνιείνπ. Ζ βάζε δεδνκέλσλ ζα απνζεθεχεη ζηνηρεία γηα ηελ 

εκθάληζε θαη αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζηψλεηαη ε 

απνηειεζκαηηθή ή κε δηαρείξηζε ησλ εκπιεθφκελσλ καζεηψλ ζε ηέηνηνπ είδνπο πεξηζηαηηθά 

θαη ε αίζνπζα δεκηνπξγηθήο απαζρφιεζεο ζα ιεηηνπξγεί σο ρψξνο γηα ηελ ςπραγσγία ησλ 

καζεηψλ θαηά ηνλ ειεχζεξν ρξφλν ηνπο θαη ζα ζηνρεχεη ζηε βειηίσζε ηεο  επηθνηλσλίαο 

κεηαμχ ηνπο.  

 

 

 

 

 



48 
 

3.3. Παξεκβαηηθέο ηερληθέο κέζα ζηελ ηάμε ή ηε ζρνιηθή κνλάδα 

 

 Ζ Salmivalli (1999) αληηκεησπίδνληαο ηελ ελδνζρνιηθή θαθνπνίεζε σο έλα νκαδηθφ 

θαηλφκελν φπνπ νη εκπιεθφκελνη έρνπλ δηαθνξεηηθνχο ξφινπο ππνζηεξίδεη φηη ε ίδηα νκάδα 

ζπλνκειίθσλ κπνξεί λα δξάζεη ελάληηα ηνπ θαηλνκέλνπ θαη λα δψζεη έλα ηέινο ζε απηφ. 

΢χκθσλα κε ηελ ηερληθή πνπ θαηαγξάθεη, ζε έλα πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο δελ ζπκκεηέρνπλ 

κνλάρα ν ζχηεο θαη ην ζχκα αιιά θαη νη παξαηεξεηέο νη νπνίνη αλάινγα κε ηε ζηάζε πνπ 

θξαηνχλ εληζρχνπλ ή φρη ηνλ καζεηή πνπ θαθνπνηεί ζπκκαζεηέο ηνπ. Γηα λα ιεηηνπξγεί ν 

ξφινο ησλ παξαηεξεηψλ ελάληηα ζηνλ εθθνβηζκφ είλαη απαξαίηεηε ε αιιαγή ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπο αιιά θαη ε αιιαγή ηεο ζπκπεξηθνξάο φισλ ησλ κειψλ ηεο ζρνιηθήο 

ηάμεο πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε. Ζ αιιαγή ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ παξαηεξεηψλ ζα 

επηδξάζεη ζεηηθά ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχηε. Οη ξφινη πνπ ζα αλαιάβνπλ νη καζεηέο θαηά 

ηνπ εθθνβηζκνχ εληζρχνληαη κε:  

α) ηελ ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο θαθνπνίεζεο: νη καζεηέο ζα ελεκεξσζνχλ γηα 

ηνπο εκπιεθφκελνπο θαη ην ξφιν ηνπ θαζελφο θαη ζα θαηαλνήζνπλ πνηεο πξέπεη λα είλαη νη 

θαηάιιειεο ζπκπεξηθνξέο ηνπο γηα λα απνηξέπνπλ ηελ θαθνπνίεζε ησλ ζπκκαζεηψλ ηνπο. 

β) ζπδεηήζεηο φπνπ ηα παηδηά αλαθέξνληαη ζε ζπκπεξηθνξέο δηθέο ηνπο θαηά ηελ θαθνπνίεζε 

ζπκκαζεηή ηνπο θαη δέρνληαη ηελ παξαηήξεζε ηνπ δαζθάινπ ζρεηηθά κε ην πφζν ζσζηά ή 

φρη έπξαμαλ. 

γ) ην παηρλίδη ξφισλ ην νπνίν κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ ηξνπνπνίεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο αθνχ 

κέζα απφ ην παηρλίδη καζαίλνπλ ηξφπνπο λα αληηζηέθνληαη ζηελ πίεζε πνπ ηνπο αζθείηαη απφ 

ην ζχηε. 

 Ζ νκάδα ππνζηήξημεο είλαη αθφκε κία ηερληθή πνπ αθνξά ζηελ αιιαγή ζπκπεξηθνξάο 

ησλ καζεηψλ αιιά ζπγθεθξηκέλα απηψλ πνπ θαθνπνηνχλ. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχηε αιιάδεη 

γηαηί έξρεηαη αληηκέησπνο κε ηελ αιιειεγγχε θαη ηε ζπκπφληα πνπ δείρλνπλ νη ζπκκαζεηέο 

ηνπ ζην παηδί-ζχκα ηεο θαθνπνίεζεο. Νηψζνληαο επάισηνο απνθαιχπηεη ζεηηθέο πηπρέο ηνπ 

εαπηνχ ηνπ (Ραζηδάθε, 2015). 

 Ζ απνθαηάζηαζε ηεο δηθαηνζύλεο βαζίδεηαη ζηελ αιιειεπίδξαζε ησλ άκεζα 

εκπιεθνκέλσλ ζην εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ κε ζθνπφ λα θαηαλνήζνπλ ν έλαο ηε ζέζε ηνπ 

άιινπ, λα αλαιάβνπλ ηελ επζχλε ησλ πξάμεσλ ηνπο θαη λα απνθαηαζηήζνπλ ηε ζρέζε ηνπο 

(Ραζηδάθε, 2015). Οη καζεηέο ζπλαληηνχληαη ζε ρψξνπο φπνπ είλαη αζθαιείο θαη ζπδεηνχλ 

ππφ ηελ επίβιεςε θάπνηνπ αξκφδηνπ ελήιηθα. Σν ζχκα ζπκκεηέρεη ελεξγεηηθά, ν ζχηεο 
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αληηιακβάλεηαη ηη έρεη πξνθαιέζεη θαη πξνρσξνχλ θαη νη δχν πξνο ηελ επαλφξζσζε ησλ 

ζρέζεψλ ηνπο (Βιάζζε θαη Μπέθα, 2016). 

  Άιιε κία ηερληθή κε ζθνπφ ηελ επίιπζε ησλ δηαθνξψλ θαη ηελ απνθαηάζηαζε ησλ 

ζρέζεσλ κεηαμχ ησλ παηδηψλ είλαη ε ζρνιηθή δηακεζνιάβεζε (Θάλνο, Σζαηζάθεο, ΢ηαγάθεο 

θαη Καηζηνχιαο, 2013). Καηά ηε Ραζηδάθε (2015) είλαη κηα ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή 

ηερληθή γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ ηνπ ζρνιείνπ. Ο ζχηεο 

θαη ην ζχκα έξρνληαη ζε επαθή γηα λα ιχζνπλ ηα κεηαμχ ηνπο δεηήκαηα θαη παξψλ ζε απηή 

ηε ζπλάληεζε είλαη ν δηακεζνιαβεηήο, έλαο καζεηήο πνπ έρεη εθπαηδεπηεί ζην λα 

δηαρεηξίδεηαη ηέηνηεο δηαδηθαζίεο (Αξληηλνπνχινπ, 2010 φπσο αλαθέξεηαη ζην Ραζηδάθε, 

2015). 

Δπφκελε πξαθηηθή αληηκεηψπηζεο ηεο θαθνπνίεζεο ησλ παηδηψλ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη 

ζηελ ηάμε ή ζηε ζρνιηθή κνλάδα γεληθφηεξα είλαη ε επηβνιή θπξώζεσλ ζε καζεηέο-ζχηεο ηεο 

θαθνπνίεζεο (Καλάιε, 2016).  Ζ πξαθηηθή απηή κπνξεί λα εθαξκνζηεί κε ηξεηο 

δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο: κε ηηκσξίεο πνπ ε έληαζή ηνπο απμάλεηαη βαζκηαία αλάινγα κε ηε 

ζνβαξφηεηα ηνπ δεηήκαηνο, κε πξνεηδνπνίεζε ηνπ δξάζηε γηα ηηο ζπλέπεηεο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ, κε ηηκσξίεο πνπ έρνπλ απνθαζηζηεί θαη ζπκθσλεζεί απφ ηνπο καζεηέο 

ηεο ηάμεο ή ηεο κνλάδαο. ΢ηελ πξψηε πεξίπησζε νη καζεηέο γλσξίδνπλ εμαξρήο ηηο 

επηπηψζεηο ησλ πξάμεψλ ηνπο θαη έηζη πξνζαξκφδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο, ζηε δεχηεξε 

πεξίπησζε επίζεο νδεγνχληαη ζηελ αιιαγή ζπκπεξηθνξάο ε νπνία είλαη πξνο ην ζπκθέξνλ 

ηνπο αθνχ έηζη απνθεχγνπλ ηηο ζπλέπεηεο θαη ζηελ ηξίηε θξνληίδνπλ λα ηεξνχλ θαλφλεο πνπ 

ζέζπηζαλ νη ίδηνη (Ραζηδάθε, 2015). ΢χκθσλα κε ηελ Καλάιε (2016) απηφ πνπ πξέπεη λα 

απνθεχγεηαη θαηά ηελ επηβνιή θπξψζεσλ ζηνπο καζεηέο είλαη ε ζπκθηιίσζε αλάκεζα ζην 

ζχηε θαη ην ζχκα γηαηί ζε πεξίπησζε πνπ ν ζχηεο επηηεζεί μαλά, ε θαηάζηαζε ζα είλαη αθφκε 

πην επψδπλε γηα ην ζχκα. Δπηπιένλ θαιφ είλαη νη εθπαηδεπηηθνί λα κελ θαηαθεχγνπλ ζε 

απνβνιέο αθνχ δηαπηζηψζεθε φηη δελ έρνπλ ζαλ πξαθηηθή θαλέλα ζεηηθφ απνηέιεζκα. 

Αληίζεηα ν δξάζηεο επηζηξέθεη ζην ζχκα κε εθδηθεηηθέο πξνζέζεηο. 

Σειεπηαία αιιά ηδηαίηεξα απνδνηηθή κέζνδνο αληηκεηψπηζεο ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ 

ησλ καζεηψλ είλαη ε πξόιεςε. Σν ζρνιείν θαη νη εθπαηδεπηηθνί θαηά ηελ έλαξμε ηεο 

ζρνιηθήο ρξνληάο ζα πξέπεη λα νξίζνπλ ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ είλαη επηηξεπηέο θαη πξέπνπζεο 

ζην ζρνιηθφ ρψξν θαη λα ηηο γλσζηνπνηήζνπλ ζε γνλείο θαη παηδηά (Καλάιε, 2016). Πέξα απφ 

απηφ, ζην πξνγξακκαηηζκφ πνπ πξαγκαηνπνηεί ν ΢χιινγνο Γηδαζθφλησλ ζηελ αξρή ηεο 

ρξνληάο (΢αΐηεο, 2008β) νη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα απνθαζίζνπλ ηελ πινπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ (project) κε ζέκαηα ζρεηηθά κε ηελ νκαιή αλάπηπμε ησλ 

παηδηψλ ζην ζρνιηθφ ρψξν (Καλάιε, 2016). 
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΋ια φζα θαηαγξάθεθαλ παξαπάλσ απνηεινχλ πξαθηηθέο πνπ κπνξνχλ λα επηθέξνπλ 

ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηελ ηάμε θαη ηε ζρνιηθή κνλάδα κε απαξαίηεηε φκσο πξνυπφζεζε ηε 

ζσζηή ζπκπεξηθνξά θαη αληηκεηψπηζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. 

 

 

3.4. Αληηκεηώπηζε από ηνλ εθπαηδεπηηθό 

 

΋ζνη βξίζθνληαη ζην γχξσ πεξηβάιινλ ηνπ παηδηνχ (γνλείο, εθπαηδεπηηθνί, καζεηέο) 

έρνπλ ηελ επζχλε λα ππνζηεξίμνπλ ην θαθνπνηεκέλν παηδί (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015). Ο 

εθπαηδεπηηθφο φκσο είλαη απηφο πνπ κπνξεί λα πξνιάβεη, λα αλαγλσξίζεη θαη λα 

αληηκεησπίζεη ηελ παηδηθή θαθνπνίεζε θαη απηφ γηαηί: 

o έρεη ζηελή, θαζεκεξηλή επαθή κε ηνπο καζεηέο,  

o έρεη σο θαζήθνλ λα αλαγλσξίδεη δεηήκαηα πνπ δπζθνιεχνπλ ηελ απφθηεζε 

λέαο γλψζεο θαη  

o έρεη ηελ επθαηξία λα αλαπηχμεη νξγαλσκέλεο ζηξαηεγηθέο πνπ ζα 

ππνζηεξίμνπλ θάζε θαθνπνηεκέλν παηδί (Crosson-Tower, 2003).  

Πξηλ, φκσο, ηελ αληηκεηψπηζε ησλ παηδηψλ πνπ θαθνπνηνχληαη θαη θαθνπνηνχλ ζεκαληηθφ 

είλαη ν εθπαηδεπηηθφο λα αλαγλσξίδεη ηελ χπαξμε θαθνπνίεζεο ζην ζρνιηθφ ρψξν, ζε 

αληίζεηε πεξίπησζε νη καζεηέο εκθαλίδνπλ ηελ ηάζε λα εκπιέθνληαη φιν θαη πεξηζζφηεξν ζε 

ηέηνηεο θαηαζηάζεηο. Δθπαηδεπηηθνί πνπ δελ αληηκεησπίδνπλ κε ζνβαξφηεηα ηελ θαθνπνίεζε 

θαηαιήγνπλ λα είλαη παζεηηθνί θαη αλαπνηειεζκαηηθνί (Craig, Bell & Leschied, 2011).  

Δθηφο απφ ηελ αλαγλψξηζε θαη αληηκεηψπηζε ησλ πεξηζηαηηθψλ θαθνπνίεζεο ζην 

ρψξν ηνπ ζρνιείνπ (Crosson-Tower, 2003; Κνληνγηάλλεο, 2016) ν εθπαηδεπηηθφο επζχλεηαη 

ζε θάπνην βαζκφ γηα ηε ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ ηνπ, φπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί (Σξίγθα-

Μεξηίθα, 2014). Άξα ν ξφινο ηνπ ζρεηηθά κε ηελ θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ αλειίθσλ ζην 

ζρνιείν είλαη δηπιφο. Ο εθπαηδεπηηθφο είλαη απηφο, πνπ ζε κεγάιν βαζκφ, επζχλεηαη γηα ηελ 

νκαιή έληαμε ησλ καζεηψλ ηνπ ζην θνηλσληθφ ζχλνιν παξέρνληαο ηνπο φια ηα θαηάιιεια 

εθφδηα γηα ηελ αληηκεηψπηζε κειινληηθψλ δπζθνιηψλ (Βεγηάλλε 2011) θαη αλάινγα κε ηε 

ζηάζε ηνπ, δηακνξθψλεη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ ηνπ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ (Σξίγθα-

Μεξηίθα, 2014). Ο εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα είλαη απηφο ν νπνίνο κέζα απφ ην έξγν ηνπ θαη 

ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζα δηακνξθψζεη  ραξαθηήξεο κε ηα ηδαληθά ραξαθηεξηζηηθά κέζα ζηε 

κηθξή θνηλσλία ηνπ ζρνιείνπ πνπ απνηειεί κηθξνγξαθία ηεο επξχηεξεο θνηλσλίαο. Θα πξέπεη 
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λα εληζρχεη ηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο θαη ησλ εζηθψλ αμηψλ θαη λα είλαη θνληά ζε 

καζεηέο κε πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο (Βεγηάλλε, 2011). ΢πκπεξαίλνπκε, ινηπφλ, πσο ν 

εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα ζεσξεζεί, θαηά έλα βαζκφ, ππεχζπλνο γηα ηελ θαθνπνίεζε πνπ 

δέρνληαη ηα παηδηά ζην ζρνιείν εηδηθά φηαλ θαηά ηνπο Venter θαη Du Plessis (2012) δελ 

δηαζέηεη ηα θαηάιιεια εθφδηα γηα λα ηελ αληηκεησπίζεη. 

 

3.4.1. Δλέξγεηεο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ 

Σν πξψην ζηάδην αληηκεηψπηζεο ηεο θαθνπνίεζεο κέζα ην ζρνιείν είλαη λα 

εληνπηζηεί ε χπαξμε πξνβιήκαηνο (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014). Απφ ηε ζηηγκή εθείλε, ζαλ 

παξαηεξεηήο ν εθπαηδεπηηθφο αλαδεηά πιεξνθνξίεο, πξέπεη λα εληνπίζεη δειαδή ηα 

εκπιεθφκελα παηδηά, ηνλ ηξφπν, ηνλ ηφπν θαη ηελ ζπρλφηεηα ησλ ελεξγεηψλ ελάληηα ζην 

θαθνπνηεκέλν παηδί (Φσκά, 2011). Γηα λα βεβαησζεί ν εθπαηδεπηηθφο φηη ζηελ ηάμε ηνπ 

ππάξρνπλ παηδηά πνπ θαθνπνηνχληαη απφ άιια κπνξεί πέξα απφ ηελ παξαηήξεζε, λα 

πξνρσξήζεη ζηελ νξγάλσζε κηαο έξεπλαο κέζα ζηελ ηάμε. Οη καζεηέο ζπκπιεξψλνπλ 

αλψλπκα έλα εξσηεκαηνιφγην θαη απαληνχλ αλ έρνπλ βξεζεί θάπνηα ζηηγκή ζηε ζέζε ηνπ 

ζχκαηνο, πφζεο θνξέο, ζε πνηνπο ρψξνπο έρεη ζπκβεί απηφ. Αλ επηηξαπεί απφ ην Γηεπζπληή 

ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο κπνξνχλ λα αλαθεξζνχλ νλνκαζηηθά ζηνπο ζχηεο ησλ πεξηζηαηηθψλ. 

Πξηλ ηε ζπκπιήξσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαιφ είλαη ν εθπαηδεπηηθφο λα βεβαησζεί φηη 

έρνπλ θαηαλνήζεη νη καζεηέο ηνπ ηε ζεκαζία ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ. Γεκηνπξγνχλ, γηα ην 

ιφγν απηφ, έλαλ δηθφ ηνπο νξηζκφ ζηνλ νπνίν αλαθέξνπλ φιεο ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ είλαη 

εθθνβηζηηθέο παξαζέηνληαο παξαδείγκαηα. Οη εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο θαηαγξάθνληαη 

ζηνλ πίλαθα (Wright, 2004). ΢ε δεχηεξν ζηάδην, κφιηο ν εθπαηδεπηηθφο αληηιεθζεί λα 

εμειίζζεηαη θάπνηα κνξθή θαθνπνίεζεο απνκαθξχλεη ηνπο άκεζα εκπιεθφκελνπο ζην 

πεξηζηαηηθφ (Ραζηδάθε, 2015; Σξίγθα-Μεξηίθα, 2014) γηαηί πξέπεη λα εμαζθαιηζηεί φηη ην 

παηδί-ζχκα ζα ζηακαηήζεη λα θηλδπλεχεη (Ραζηδάθε, 2015). ΢ηε ζπλέρεηα ν εθπαηδεπηηθφο 

εθαξκφδεη ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηεο απαξαίηεηεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαθνπνίεζεο 

γεληθφηεξα θαη ηνπ θαθνπνηεκέλνπ παηδηνχ εηδηθφηεξα.  

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ θαηαγξάθνληαη απφ ηνλ Σζηαληή (2010) έλα 

πιήζνο ελεξγεηψλ γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ. Αξρηθά αλαθέξεη ηε ζπδήηεζε. Ο εθπαηδεπηηθφο 

ζπδεηά κε ηνπο καζεηέο ηνπο ζσζηνχο ηξφπνπο ζπκπεξηθνξάο κέζα αιιά θαη έμσ απφ ην 

ζρνιείν θαζψο θαη ηνπο θαλφλεο, ηνπο ελεκεξψλεη γηα ηα δηθαηψκαηά ηνπο αιιά θαη γηα ην 

πψο αληηκεησπίδεηαη ν ζρνιηθφο εθθνβηζκφο. Σα πεξηζηαηηθά βίαο επίζεο ζπδεηνχληαη κέζα 

ζηε ζρνιηθή αίζνπζα γηαηί αθνξνχλ νιφθιεξε ηελ νκάδα ηεο ηάμεο. Ο εθπαηδεπηηθφο 

μεθαζαξίδεη φηη ζε ελδερφκελν πεξηζηαηηθφ βνεζά, ζηεξίδεη θαη πξνζηαηεχεη ηνπο καζεηέο-
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ζχκαηα θαη αλ ρξεηαζηεί ζα δεηήζεη ηε ζηήξημε ελφο εηδηθνχ ςπρηθήο πγείαο ζε πεξίπησζε 

πνπ αηζζάλεηαη αδχλακνο ν ίδηνο λα αληηκεησπίζεη ηελ θαηάζηαζε. Ζ ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ 

είλαη επίζεο κηα ελέξγεηα πνπ πξέπεη λα γίλεη ψζηε θαη απηνί λα δηαρεηξηζηνχλ απφ ηε κεξηά 

ηνπο ην γεγνλφο. Δπηπιένλ, βαζηθφ είλαη ν δάζθαινο λα πείζεη ηνπο καζεηέο-ζχκαηα φηη δελ 

είλαη ππεχζπλνη  γηα φηη ηνπο έρεη ζπκβεί, φηη πξέπεη λα κηινχλ γηα ηα πεξηζηαηηθά 

εθθνβηζκνχ πνπ αληηκεησπίδνπλ νη ίδηνη αιιά  θαη γηα ηα πεξηζηαηηθά πνπ αληηιακβάλνληαη 

ζην ζρνιηθφ ρψξν.  

΢χκθσλα κε ηνλ Οδεγφ Δθαξκνγήο ηνπ Πξσηνθφιινπ Γηεξεχλεζεο, Γηάγλσζεο θαη 

Γηαρείξηζεο Καθνπνίεζεο-Παξακέιεζεο Παηδηψλ, ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη κε ηε ζηάζε ηνπ 

λα δείμεη ζην καζεηή πνπ βίσζε ηελ θαθνπνίεζε πσο αλαγλσξίδεη ηελ εκπηζηνζχλε πνπ ηνπ 

δείρλεη, λα ηνλ παξαθνινπζεί κε πξνζνρή θαη λα ηνλ παξαθηλεί λα ηνπ κηιήζεη ρσξίο λα ηνλ 

πηέδεη. Οη εξσηήζεηο πνπ θαηεπζχλνπλ ηελ απάληεζε ηνπ καζεηή πξέπεη λα απνθεχγνληαη 

θαζψο θαη ην ιεμηιφγην πνπ δελ είλαη θαηαλνεηφ απφ ηνπο καζεηέο. Καηά ηελ αθήγεζε ηνπ 

παηδηνχ νη αληηδξάζεηο πξέπεη λα είλαη ειεγρφκελεο θαη λα κελ εθθξάδεηαη θαλέλα ζρφιην απφ 

ηε κεξηά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. ΢ην ηέινο ηεο ζπδήηεζεο δελ πξέπεη λα δνζεί θακία ππφζρεζε 

φηη φζα αλαθέξζεθαλ δελ ζα γλσζηνπνηεζνχλ, ελψ ζα πξέπεη ν θαθνπνηεκέλνο καζεηήο λα 

ελεκεξσζεί γηα ηηο επφκελεο θηλήζεηο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο. 

Αλαθνξηθά κε ηνπο γνλείο, νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πξνηείλνπλ ηελ επαθή κε θνξείο 

φπσο ηα Κέληξα Φπρηθήο Τγείαο ή ηηο Κνηλσληθέο Τπεξεζίεο ησλ Γήκσλ αιιά θαη νη ίδηνη νη 

εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα απεπζπλζνχλ ζε θνξείο γηα λα πιεξνθνξεζνχλ γηα ηα πεξηζηαηηθά 

κεηαμχ ησλ καζεηψλ ηνπο θαη ηε δηαρείξηζή ηνπο (Η.Τ.Π., ρ.ρ.). Δθηφο ζρνιηθήο αίζνπζαο, ν 

εθπαηδεπηηθφο ελεκεξψλεη ηνλ Γηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ (Η.Τ.Π., ρ.ρ.; Ραζηδάθε, 2015) θαη ην 

΢χιινγν Γηδαζθφλησλ πξνθαιψληαο ηελ επαηζζεηνπνίεζε φισλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε 

νξγάλσζε ελφο ζρεδίνπ δξάζεο (Φσκά, 2011). Γηα λα κεηψζεη ν εθπαηδεπηηθφο ηηο 

πηζαλφηεηεο λα βξεζεί ν ίδηνο καζεηήο ζηε ζέζε ηνπ ζχκαηνο, αλαδεηά παηδηά ζηελ ηάμε ή 

ζην επξχηεξν πεξηβάιινλ ηνπ ζρνιείνπ κε ηα νπνία ην θαθνπνηεκέλν παηδί κπνξεί λα 

αλαπηχμεη θηιηθέο ζρέζεηο θαη βνεζά ην ίδην πξνο απηήλ ηελ θαηεχζπλζε. Παηδηά πνπ έρνπλ 

θάπνην θίιν, δπζθνιφηεξα πξνζεγγίδνληαη απφ ηνπο ζχηεο (Wright, 2004). 

Σέινο, ππάξρνπλ θαη θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζεσξνχλ φηη δελ πξέπεη λα πξνβνχλ 

ζε θάπνηα ελέξγεηα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ παηδηψλ ζηεξηδφκελνη 

ζηελ άπνςε φηη ηα παηδηά πξέπεη λα βξίζθνπλ ηξφπνπο λα ιχλνπλ κφλα ηνπο ηα κεηαμχ ηνπο 

πξνβιήκαηα θαη απηφ ζα ιεηηνπξγήζεη ζαλ κνριφο ζηελ επίιπζε δεηεκάησλ ζηελ κεηέπεηηα 

δσή ηνπο. Χζηφζν, αλ παξαηεξεζεί κέζα ζηελ ηάμε φηη έλα παηδί δέρεηαη ζπλερψο 

ρηππήκαηα, βξηζηέο θαη θνξντδίεο ν εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα αλεζπρήζεη θαη λα ιάβεη 
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κέηξα αθνχ δελ κπνξεί λα αθήλεη έλα παηδί αβνήζεην λα βαζαλίδεηαη θαη λα πεξάζεη ηα 

καζεηηθά ηνπ ρξφληα κε θφβν θαη αλαζθάιεηα. ΢θνπφο είλαη θαλέλα παηδί λα κελ 

απνκνλψλεηαη θαη λα κελ δέρεηαη επηζέζεηο (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015).  
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4. Έξεπλεο ζε εθπαηδεπηηθνύο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο γηα 

ηελ θαθνπνίεζε ησλ παηδηώλ από άιια παηδηά ζην ζρνιείν 

 

4.1. Έξεπλεο ζην εμσηεξηθό 

 

Γηα ην εμσηεξηθφ παξνπζηάδεηαη παξαθάησ έλαο ηθαλνπνηεηηθφο αξηζκφο εξεπλψλ ζηηο 

νπνίεο νη εθπαηδεπηηθνί απαληνχλ ζρεηηθά κε ηελ αλαγλψξηζε, ηελ έλλνηα θαη ηηο κνξθέο ηεο 

παηδηθήο θαθνπνίεζεο  κεηαμχ ησλ αλειίθσλ κέζα ζην ζρνιείν, ηε δηαρείξηζε ησλ παηδηψλ 

πνπ εκπιέθνληαη κε δηάθνξεο ζηξαηεγηθέο θαη ελέξγεηεο. 

 Οη απαληήζεηο 225 εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ζηελ Αγγιία ζρεηηθά 

κε ηελ έλλνηα ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ αλαθέξνληαλ θπξίσο ζηε ζσκαηηθή βία (75,6%), ηελ 

αληζφηεηα δχλακεο κεηαμχ ηνπ ζχκαηνο θαη ηνπ ζχηε (70,7%) ελψ ιηγφηεξν ζπρλέο ήηαλ νη 

αλαθνξέο ηνπο ζηηο άιιεο κνξθέο εθθνβηζκνχ, ηελ επαλαιακβαλφκελε επηζεηηθή 

ζπκπεξηθνξά θαη ην ζθνπφ ηνπ ζχηε λα βιάςεη ην ζχκα (Naylor, Cowie, Cossin, de 

Bettencourt & Lemme, 2006). Ζ ζσκαηηθή θαθνπνίεζε αλαθέξεηαη θαη ζηελ έξεπλα ησλ 

Venter θαη Du Plessis (2012) καδί κε ηε ιεθηηθή σο νη θπξηφηεξεο κνξθέο πνπ 

αλαγλσξίδνληαη απφ ην 87% ησλ 80 εθπαηδεπηηθψλ δεκνηηθψλ θαη γπκλαζίσλ ζην 

Γθανπηέλγθ ηεο Αθξηθήο ελψ ιηγφηεξα είλαη ηα πεξηζηαηηθά ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 

κεηαμχ ησλ παηδηψλ.  ΢ηελ ίδηα έξεπλα, ν κεγαιχηεξνο αξηζκφο ησλ πεξηζηαηηθψλ πνπ 

εθδειψλεηαη εληφο ηνπ ζρνιείνπ ζπκβαίλνπλ ζηελ απιή. Ζ έξεπλα ζε 116 δάζθαινπο 

θνηηεηέο απέδεημε φηη νη εθπαηδεπηηθνί πηζηεχνπλ πσο νη βίαηεο ζπκπεξηθνξέο κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ ζεσξνχληαη εθθνβηζηηθέο θαη θαη’ επέθηαζε θαθνπνηεηηθέο. ΢ε ηέηνηνπ είδνπο 

ζπκπεξηθνξέο νη θνηηεηέο ιακβάλνληάο ηεο σο πην ζνβαξέο ζα επέκβνπλ ζε αληίζεζε κε ηηο 

ιεθηηθέο επηζέζεηο ησλ καζεηψλ. Οη ιεθηηθέο επηζέζεηο ζεσξνχληαη ζνβαξέο θαη απαηηνχλ 

δηαρείξηζε κφλν αλ ζπκβνχλ κπξνζηά ζηα κάηηα ησλ θνηηεηψλ. Οη θνηηεηέο αληηιακβάλνληαη 

πεξηζζφηεξν ηε ζσκαηηθή θαη ηε ιεθηηθή βία κεηαμχ ησλ καζεηψλ σο εθθνβηζκφ ελψ 

ιηγφηεξν ηνλ θνηλσληθφ απνθιεηζκφ ηνπ ζχκαηνο θαη απηφ γηαηί ζηηο δχν πξψηεο πεξηπηψζεηο 

νη επηδξάζεηο ζην ζχκα είλαη πεξηζζφηεξν νξαηέο. Απφ ηε ζνβαξφηεηα ησλ επηδξάζεσλ 

αληηιακβάλνληαη θαη ηε ζνβαξφηεηα ηνπ πεξηζηαηηθνχ (Craig, Henderson & Murphy, 2000). 

Σε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ζεσξνχλ σο ζνβαξφηεξε νη Απζηξαινί εθπαηδεπηηθνί (Ellis & 

Shute, 2007). Μαδί κε απηή θαη ηε ιεθηηθή θαθνπνίεζε ζεσξνχλ σο ζεκαληηθφηεξεο κνξθέο 

θαη νη 82 θνηηεηέο δάζθαινη ζηελ έξεπλα ησλ Bauman θαη Del Rio (2006) θαζψο 
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ππνζηεξίδνπλ πσο ν ςπρνινγηθφο εθθνβηζκφο είλαη ν ιηγφηεξν ζνβαξφο. Οη δχν απηέο 

κνξθέο αλαθέξνληαη θαη απφ δαζθάινπο ησλ Ζ.Π.Α. σο νη πην ζπρλά παξαηεξήζηκεο 

ππνδεηθλχνληαο ην ζεμνπαιηθφ θαη δηαδηθηπαθφ εθθνβηζκφ σο ηνπο δχν ζπαληφηεξνπο 

ηχπνπο. Σν 43% ησλ δαζθάισλ δέρεηαη φηη ε θαθνπνίεζε κεηαμχ καζεηψλ απνηειεί 

πξφβιεκα γηα ηα ζρνιεία ηνπο θαζψο παξαηεξνχλ ζπρλά ηέηνηα πεξηζηαηηθά ή γίλνληαη 

γλσζηά απφ καζεηέο αθφκα θαη γνλείο (Bradshaw, Waasdorp, O’Brennan & Gulemetova, 

2013).  

΢ρεηηθά κε ηα αηνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπκάησλ πνπ επηδξνχλ σο αηηίεο ηεο 

ζρνιηθήο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ παηδηψλ νη δάζθαινη αλαθέξνληαη θπξίσο ζην βάξνο ησλ 

καζεηψλ (Bradshaw et al., 2013) ελψ γηα ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ ίδησλ κεηά ην ζπκβάλ ηεο 

θαθνπνίεζεο νη Άγγινη δάζθαινη δήισζαλ θαηά 57,8% φηη ηα παηδηά πιεγψλνληαη θαη ην 

44,9% φηη βηψλνπλ ην θφβν (Naylor et al., 2006). 

Γηα πηζαλή παξέκβαζε ζε θάπνην θαλεξφ πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο αλάκεζα ζε 

αλήιηθνπο κίιεζαλ νη 62 δάζθαινη απφ ηελ Απζηξαιία (Byers, Caltabiano & Caltabiano, 

2011) ελψ 142 άιινη δάζθαινη ζηελ ίδηα ήπεηξν παξαδέρζεθαλ φηη θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί 

είλαη πην ελεξγεηηθνί ζην λα παξέκβνπλ ζε θαηαζηάζεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ ρξεζηκνπνηψληαο ηερληθέο επίιπζεο πξνβιεκάησλ. Αλάινγα κε ηε ζνβαξφηεηα ησλ 

πεξηζηαηηθψλ θξίλνπλ αλ ζα παξέκβνπλ ψζηε λα δηαρεηξηζηνχλ ηελ θαηάζηαζε. Κάπνηνη 

εθπαηδεπηηθνί αλαθέξνπλ πσο δελ είλαη ζηελ αξκνδηφηεηά ηνπο λα παξέκβνπλ θαη θάπνηνη φηη 

δελ έρνπλ ρξφλν λα αζρνιεζνχλ. Χζηφζν νη πεξηζζφηεξνη πηζηεχνπλ φηη πξέπεη ηα παηδηά λα 

ιχλνπλ κφλνη ηνπο ηα δεηήκαηά ηνπο (Ellis & Shute, 2007). ΢ε αλνηρηέο εξσηήζεηο πνπ έγηλαλ 

ζε δάζθαινπο ζρεηηθά κε ηνπο ηξφπνπο παξέκβαζήο ηνπο, νη πεξηζζφηεξνη απάληεζαλ φηη 

αλαδεηνχλ ηελ αηηία ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ θαθνπνηψλ θαη πνιινί πσο αληηκεησπίδνπλ ην 

θαηλφκελν κέζσ ηεο πξφιεςεο κε ζπδεηήζεηο πνπ γίλνληαη κε ηνπο καζεηέο ζρεηηθά κε ηνλ 

εθθνβηζκφ θαη ηηο ζπλέπεηεο ζηα εκπιεθφκελα κέιε. Οη ελέξγεηεο πνπ θάλνπλ είλαη λα 

ππνζηεξίδνπλ ην ζχκα, λα δεηνχλ ηε βνήζεηα ςπρνιφγνπ, λα κεηαθηλνχλ ηνπο δξάζηεο ζε 

άιιν ηκήκα θαη λα παξέρνπλ ζηνπο καζεηέο ηηο γλψζεηο λα αληαπεμέξρνληαη ζε ηέηνηα 

πεξηζηαηηθά. Οη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη νη καζεηέο πξέπεη λα γλσξίδνπλ ηα δηθαηψκαηά 

ηνπο θαη λα ζέβνληαη ηνπο γχξσ ηνπο (Venter & Du Plessis, 2012). 82 δάζθαινη θνηηεηέο ζα 

επελέβαηλαλ ζε πεξηζηαηηθά ζσκαηηθήο θαη ιεθηηθήο θαθνπνίεζεο κε ελέξγεηεο πξνο ηνπο 

εκπιεθφκελνπο ρσξίο λα είλαη ηδηαίηεξα ζπκπνλεηηθνί πξνο ην ζχκα. Οη ηερληθέο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη πεξηζζφηεξν απφ απηνχο γηα λα δηαρεηξηζηνχλ ην ζχκα είλαη ε ελζάξξπλζή 

ηνπ θαη ε εθκάζεζε ηξφπσλ γηα λα αληηδξάεη. Οη δχν απηέο ηερληθέο ρξεζηκνπνηνχληαη 

γεληθφηεξα γηα φινπο ηνπο ηχπνπο ηεο θαθνπνίεζεο ζην ζρνιείν (Bauman & Del Rio, 2006). 
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΢ηηο Ζ.Π.Α. ην 92% ησλ δαζθάισλ αλέθεξε φηη ην ζρνιείν ηνπο είρε πξνρσξήζεη ζηελ 

νξγάλσζε κηαο πνιηηηθήο παξέκβαζεο γηα ην θαηλφκελν ηεο θαθνπνίεζεο θαη ην 75% 

παξαδέρεηαη φηη είλαη μεθάζαξε θαη εχθνιε ζηελ εθαξκνγή ηεο. Αλαθνξηθά κε ηελ πξφιεςε 

ζρεδφλ νη κηζνί εθπαηδεπηηθνί έρνπλ δειψζεη φηη ηα ζρνιεία ηνπο θάλνπλ ελέξγεηεο γηα ηελ 

πξφιεςε ηνπ θαηλνκέλνπ θαη ην 42% έρεη ζπκκεηάζρεη ζε θάπνηα απφ απηέο ζην ζρνιείν ηνπ 

(Bradshaw et al., 2013).  

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πεξηζηαηηθψλ θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί δελ ληψζνπλ ηθαλνί 

αξθεηά λα αληηκεησπίζνπλ απηέο ηηο θαηαζηάζεηο, θάπνηνη επεκβαίλνπλ ζηηο επηφηεξεο 

κνξθέο ελψ είλαη θαη θάπνηνη πνπ δειψλνπλ φηη θνβνχληαη ηα παηδηά πνπ θαθνπνηνχλ (Ellis 

& Shute, 2007). Καη ζηελ έξεπλα ησλ Venter θαη Du Plessis (2012) νη εθπαηδεπηηθνί θαηά ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ (66%) ληψζνπλ αλίθαλνη λα αληηκεησπίζνπλ ηα παηδηά πνπ εκπιέθνληαη 

ζηνλ εθθνβηζκφ αθνχ κφλν ην 30% απάληεζε ζεηηθά φηη έρεη εθπαηδεπηεί πάλσ ζην 

αληηθείκελν. Οη ζπνπδαζηέο εθπαηδεπηηθνί ζην Οληάξην ηνπ Καλαδά δήισζαλ πσο φζνη είραλ 

εκπιαθεί πξνζσπηθά ζε πεξηζηαηηθφ εθθνβηζκνχ ήηαλ ζε ζέζε λα αλαγλσξίδνπλ θαιχηεξα 

ηνλ εθθνβηζκφ θαη λα ηνλ δηαρεηξηζηνχλ απφ άιινπο πνπ δελ είραλ εκπιαθεί. Δπίζεο έλησζαλ 

πην ζίγνπξνη ζην λα δηαρεηξηζηνχλ πεξηζηαηηθά απφ άιινπο πνπ είραλ επηκνξθσζεί (Craig, 

Bell & Lescied, 2011).  

Γηα επηκφξθσζε έγηλε αλαθνξά θαη απφ εθπαηδεπηηθνχο ηεο Φιφξηληα αθνχ ην 

ζπληξηπηηθφ πνζνζηφ εθπαηδεπηηθψλ (93%) ζπκθψλεζε λα εθπαηδεπηνχλ ψζηε λα 

απνθηήζνπλ πεξηζζφηεξεο γλψζεηο γηα ηελ πξφιεςε πεξηζηαηηθψλ θαθνπνίεζεο κέζα ζην 

ζρνιείν θαη ην 93,4% ππνζηεξίδεη φηη ε πξφιεςε πξέπεη λα απνηειέζεη κάζεκα ηνπ ζρνιηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ηνπ δεκνηηθνχ (Kennedy, Russom & Kevorkian, 2012). Δπηζπκία λα 

επηκνξθσζνχλ ζρεηηθά κε φιεο ηηο κνξθέο πνπ κπνξεί λα πάξεη ε θαθνπνίεζε ησλ καζεηψλ 

ζην ζρνιείν εμέθξαζαλ θαη νη δάζθαινη ζηηο Ζ.Π.Α. δείρλνληαο πεξηζζφηεξν ελδηαθέξνλ γηα 

ηνλ δηαδηθηπαθφ εθθνβηζκφ (Bradshaw et al., 2013).  

  

 

4.2. Έξεπλεο ζηελ Διιάδα 

 

Αληίζηνηρεο έξεπλεο βξέζεθαλ θαη ζηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία. 

Οη 32 εθπαηδεπηηθνί Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Αηηηθήο θαηά ηελ πνηνηηθή 

έξεπλα ησλ Αζεκφπνπινπ θαη ζπλ. (2008) πξνζπαζψληαο λα δψζνπλ έλαλ νξηζκφ γηα ηνλ 

ζρνιηθφ εθθνβηζκφ αλαθέξζεθαλ ζηε ζσκαηηθή βία θαη ηελ θαθνπνίεζε. Αλαγλσξίδνληαο ην 
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θαηλφκελν ζεκαληηθφ κφλν φηαλ αλαπηχζζεηαη κε ηε κνξθή ηεο ζσκαηηθήο θαθνπνίεζεο, δελ 

δίλνπλ ηδηαίηεξε βαξχηεηα ζηελ αληηκεηψπηζε αλ νη ζπλέπεηέο ηνπ δελ πεξηιακβάλνπλ θάπνην 

ηξαπκαηηζκφ ν νπνίνο ζα πξνθαιέζεη ηελ αλάκεημε ησλ γνλέσλ θαη ηελ επίξξηςε ηεο επζχλεο 

ζε θάπνην καζεηή. Σε ζεκαληηθφηεηα ηνπ θαηλνκέλνπ σο πξφβιεκα αλαγλσξίδεη ην 40% ησλ 

δαζθάισλ ηεο έξεπλαο ηνπ Παηζάιε (2015) θαη ην 70% αληηιακβάλεηαη ζπκπεξηθνξέο 

ζσκαηηθήο θαθνπνίεζεο, νη πεξηζζφηεξεο απφ ηηο νπνίεο εθδειψλνληαη ζηελ απιή. 

΢εκαληηθφ δήηεκα απνηειεί θαη γηα ηνπο 522 θνηηεηέο ηνπ Παηδαγσγηθνχ Σκήκαηνο ηνπ 

Δζληθνχ Καπνδηζηξηαθνχ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ νη νπνίνη πξνζπαζψληαο λα νξίζνπλ ηνλ 

εθθνβηζκφ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ αλαθέξζεθαλ ζηε ζσκαηηθή βία, ζηε ιεθηηθή, ζηελ 

επηζπκία πξφθιεζεο βιάβεο θαη ζην ζχκα (Ακαλάθε θαη Γαιαλάθε, 2014). Ζ έξεπλα ησλ 

Nikolaou θαη Christofi (2015) ππνδεηθλχεη σο ζπρλφηεξεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο ζην 

δεκνηηθφ ζρνιείν ηηο γθξηκάηζεο, ηηο ρεηξνλνκίεο θαη ηε ιεθηηθή βία ελψ ηα ζρνιεία κεζαίνπ 

κεγέζνπο εκθαλίδνπλ θαηά ηνπο δαζθάινπο ζπρλφηεξα θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ καζεηψλ. Ζ 

Βεγηάλλε (2011) αληίζεηα, ζηε δηθή ηεο έξεπλα θαηαιήγεη φηη νη ρεηξνλνκίεο θαη ν ιεθηηθφο 

εθθνβηζκφο δελ εθδειψλνληαη ηφζν ζπρλά φζν ε ζσκαηηθή βία (ζπξψμηκν, ρηππήκαηα ζηα 

άθξα) ζην δεκνηηθφ ζρνιείν. 

Αλαθνξηθά κε ηηο αηηίεο ηνπ θαηλνκέλνπ, νη δάζθαινη αλαθέξνπλ ηελ ςπρνπαζνινγία 

ησλ καζεηψλ, ηελ θαηάζηαζε ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ παηδηνχ απφ ηνπο 

γνλείο, ηελ ειιηπή ζπλεξγαζία ησλ γνλέσλ κε ην ζρνιείν, ηελ θαηαγσγή ησλ καζεηψλ, ηελ 

αληθαλφηεηα ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ λα ζηεξίμνπλ ςπρνθνηλσληθά ηνπο καζεηέο ηνπο, ηηο 

αδπλακίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηελ αληαξή  γηα ηνπο καζεηέο γλψζε (Αζεκφπνπινο θαη 

ζπλ., 2008). Άιινη δάζθαινη απνδίδνπλ ηελ αλάπηπμε ηνπ θαηλνκέλνπ ζηελ χπαξμε παηδηψλ 

κεηαλαζηψλ (Nikolaou & Christofi, 2015) αθνχ ε δηαθνξεηηθή θαηαγσγή ηνπ ζχηε θαη ηνπ 

ζχκαηνο επεξεάδεη ηελ εκθάληζε πεξηζηαηηθψλ θαθνπνίεζεο (Βεγηάλλε, 2011). ΢ηελ έξεπλα 

ηεο Βεγηάλλε (2011) αλαθέξνληαη επηπιένλ σο παξάγνληεο εκθάληζεο ηνπ θαηλνκέλνπ εθηφο 

απφ ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, ηα πξνβαιιφκελα πξφηππα απφ ηα Μ.Μ.Δ, ε ρακειή 

απηνεθηίκεζε ηνπ δξάζηε θαη ηνπ ζχκαηνο θαη ε αδπλακία ησλ γνλέσλ λα ρεηξηζηνχλ ηέηνηα 

πεξηζηαηηθά. 

Γηα ηελ αληηκεηψπηζε εθθνβηζηηθψλ πεξηζηαηηθψλ νη εθπαηδεπηηθνί δειψλνπλ κφλνη 

θαη αβνήζεηνη. Γελ έρνπλ θακία ζηήξημε απφ ηε ζρνιηθή κνλάδα θαη απφ ηελ εθπαίδεπζε 

γεληθφηεξα. Γελ ππάξρνπλ θαηεπζχλζεηο θαη ηξφπνη γηα λα έξζνπλ αληηκέησπνη 

απνηειεζκαηηθά κε ηέηνηεο θαηαζηάζεηο νχηε ζπγθεθξηκέλεο πνιηηηθέο. Γελ δηαζέηνπλ 

γλψζεηο θαηάιιειεο πάλσ ζην ζέκα, δελ επηθνηλσλνχλ νπζηαζηηθά κεηαμχ ηνπο, δελ 

ζπλεξγάδνληαη κε ηνπο γνλείο, δελ ππάξρνπλ ζηα ζρνιεία εηδηθνί ςπρηθήο πγείαο ελψ 
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αληίζεηα ππάξρεη κεγάινο αξηζκφο καζεηψλ (Αζεκφπνπινο θαη ζπλ., 2008). Παξφια απηά νη 

δάζθαινη αλαθέξνπλ φηη παξεκβαίλνπλ ζηα πεξηζηαηηθά (Γηαλλαθνπνχινπ θαη ζπλ., 2010; 

Παηζάιεο, 2015). Σν 55,55% ηνπ δείγκαηνο ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη έηνηκνη λα 

αληηκεησπίζνπλ ηελ θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ αλειίθσλ ελψ κφλν ην 38,9% έρνπλ ιάβεη 

ζρεηηθέο γλψζεηο. Έλα κεγάιν πνζνζηφ εθπαηδεπηηθψλ (83,34%) επηζπκνχλ λα επηκνξθσζνχλ 

ζρεηηθά κε ην πψο λα κηινχλ ζην ζχηε θαη ην ζχκα, ηελ πξφιεςε θαη ηελ παξέκβαζε, ηε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ην νπνίν ζεσξνχλ θαη δπζθνιφηεξν γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

εθθνβηζκνχ (Γηαλλαθνπνχινπ θαη ζπλ., 2010). 

Αλαθνξηθά κε ηηο ελέξγεηεο ησλ δαζθάισλ γηα ηε δηαρείξηζε  ησλ πεξηζηαηηθψλ 

θαηαγξάθεηαη ε ζπδήηεζε κε ην ζχηε (83%) θαη ε επαθή ησλ δχν άκεζα εκπιεθνκέλσλ 

(52,6%) (Παηζάιεο, 2015) ελψ νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ Αζήλα απάληεζαλ πσο εθηφο απφ ηε 

ζπδήηεζε κέζα ζηελ ηάμε, ζηέιλνπλ ηνλ καζεηή ζην γξαθείν ηνπ Γηεπζπληή θαη θαινχλ ηνπο 

γνλείο (Αζεκφπνπινο θαη ζπλ., 2008). Οη πξαθηηθέο πνπ ζπλεζίδνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ 

«Πνιχ ζπρλά» νη δάζθαινη ζηελ έξεπλα ηεο Βεγηάλλε (2011) είλαη ε ζπδήηεζε κε ηα παηδηά 

θαη ε απφ θνηλνχ εξγαζία κε ηνπο γνλείο: ζπλνκηιία κε ην παηδί πνπ θαθνπνηείηαη θαη ην ζχηε 

(48,4%), ζπδήηεζε κε ην ζχκα (45,2%), ζπδήηεζε κε ην ζχηε (43,2%), ζπδήηεζε ζηελ ηάμε 

(40,8%), ζπλεξγαζία κε ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ηνπ ζχηε (33,2%), απφ θνηλνχ εξγαζία 

κε ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ηνπ θαθνπνηεκέλνπ καζεηή (29,6%) θαη θνηλή πξνζπάζεηα 

αληηκεηψπηζεο εθπαηδεπηηθψλ θαη ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ καζεηή πνπ 

θαθνπνηεί θαη απηνχ πνπ θαθνπνηείηαη (28,8%) ΢πάληα είλαη ε παξέκβαζε θάπνηνπ εηδηθνχ 

απφ ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ ηνπ ζρνιείνπ. Με αξθεηά πςειά πνζνζηά εκθαλίδνληαη ε 

επίβιεςε ηνπ ζχηε θαη ηνπ ζχκαηνο  θαη ε ζηήξημε ηνπ ζχκαηνο απφ έλα θίιν ηνπ. ΢ε κηα 

πνηνηηθή έξεπλα ζε εθπαηδεπηηθνχο πξσηνβάζκηαο ηεο Αραΐαο, ε πιεηνςεθία ησλ δαζθάισλ 

αθνχ εληνπίζεη ή ελεκεξσζεί γηα θάπνην πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

αξρηθά κηιά ζθιεξά ζην δξάζηε θαη παξεγνξεηηθά ζην ζχκα, έπεηηα απεπζχλεηαη ζηε 

Γηεχζπλζε ηνπ ζρνιείνπ ψζηε λα ιχζεη ην δήηεκα, λα θαιέζεη ηνπο γνλείο θαη νη καζεηέο λα 

δερηνχλ ηηο ζπλέπεηεο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο. Κάπνηνη εθπαηδεπηηθνί θαινχλ νη ίδηνη ηνπο 

γνλείο γηα λα ελεκεξψζνπλ γηα ην ζπκβάλ ψζηε νη κεηέξα θαη παηέξαο λα πξνβνχλ ζε δηθέο 

ηνπο ελέξγεηεο γηα λα βειηηψζνπλ ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ ηνπο ελψ θάπνηνη άιινη 

εθπαηδεπηηθνί πξνζπαζνχλ λα δηεπζεηήζνπλ ηα πξνβιήκαηα κέζα ζηελ ηάμε 

θνπβεληηάδνληαο, πινπνηψληαο δξάζεηο ζηηο νπνίεο ζπκκεηέρνπλ θαη θνξείο απφ ην εμσηεξηθφ 

πεξηβάιινλ ηνπ ζρνιείνπ κε ζθνπφ ζχηεο θαη ζχκα λα ζπλππάξρνπλ ζηελ ίδηα παξέα 

καζεηψλ (Μάλεζεο θαη Λακπξνπνχινπ, 2014). ΢ε άιιε έξεπλα νη δάζθαινη ππνζηεξίδνπλ 

πσο νη καζεηέο πξέπεη λα αληηκεησπίδνπλ κφλνη ηνπο ηηο θαηαζηάζεηο θαθνπνίεζεο 
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πηνζεηψληαο απνηειεζκαηηθέο πξαθηηθέο (Γηαλλαθνπνχινπ θαη ζπλ., 2010). Σηο πξαθηηθέο 

απηέο πξνηείλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ έξεπλα ηνπ Παηζάιε (2015). Ζ θπξίαξρε είλαη λα 

απεπζπλζνχλ ζε έλαλ εθπαηδεπηηθφ θαη αθνινπζνχλ: ε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ, ην ζχκα λα 

κηιήζεη ζην ζχηε θαη ζε θίινπο ηνπ.  

Σειεηψλνληαο, πξέπεη λα αλαθεξζεί φηη νη δάζθαινη αλαγλσξίδνπλ ηε ζεκαζία ηεο 

χπαξμεο ζεηηθνχ θιίκαηνο κέζα ζηε ζρνιηθή κνλάδα θαη ηεο αλαγθαίαο ζπκβνιήο ηνπο ψζηε 

νη καζεηέο λα εληζρχζνπλ ηελ απηνεθηίκεζή ηνπο θαη λα απνδέρνληαη φινπο ηνπο ζπκκαζεηέο 

ηνπο (Βεγηάλλε, 2011). 

 

Απφ ηα παξαπάλσ είλαη νξαηή ε χπαξμε θαη ζπρλφηεηα ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ αλειίθσλ ζε φιεο ηηο έξεπλεο πνπ αλαθέξζεθαλ. Άξα πξφθεηηαη γηα 

έλα θαηλφκελν πνπ απαζρνιεί ηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε γεληθφηεξα. Δπίζεο, έγηλε 

θαηαλνεηή ε ζεκαζία ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ αλειίθσλ. Οη έξεπλεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε Διιάδα θαη 

εμσηεξηθφ ρξεζηκνπνίεζαλ άιιεο ηελ πνηνηηθή θαη άιιεο ηελ πνζνηηθή κεζνδνινγία θαη 

ζπγθέληξσζαλ απνηειέζκαηα γηα ηελ αλαγλψξηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο θαθνπνίεζεο θαη 

ζπγθεθξηκέλα ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ, ηηο αηηίεο ηνπ θαηλνκέλνπ, ηηο παξεκβάζεηο θαη ηηο 

ελέξγεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα αληηκεηψπηζε. Χζηφζν, εληνπίζηεθαλ θάπνηα εξεπλεηηθά 

θελά πνπ νδήγεζαλ ζην ζθεπηηθφ ηεο πινπνίεζεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο. 

 

 

4.3. ΢θνπόο- ΢ηόρνη- Δξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

 

Μειεηψληαο ηε βηβιηνγξαθία ζρεηηθά κε ην ζέκα ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ απφ 

άιια παηδηά ζην ζρνιείν δηαπηζηψλνληαη ηα εμήο θελά:  δελ εληνπίζηεθε θάπνηα έξεπλα πνπ 

επηθεληξψλεηαη ζηα ζχκαηα ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ αλειίθσλ θαη ζηε δηαρείξηζή ηνπο 

θαη δελ έρεη θαηαγξαθεί ζρεηηθή έξεπλα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο  Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ηνπ λνκνχ Κνδάλεο θαζψο θαη ζε δείγκα δηαρσξηζκέλν ζε εθπαηδεπηηθνχο κε εκπεηξία ή φρη 

ζηνλ εθθνβηζκφ. Σα θελά απηά έξρεηαη λα θαιχςεη ε παξνχζα έξεπλα πνπ σο εξεπλεηηθφ 

ζθνπφ ζέηεη ηε δηεξεχλεζε ηεο αλαγλψξηζεο θαη δηαρείξηζεο ησλ παηδηψλ πνπ έρνπλ 

θαθνπνηεζεί απφ άιια παηδηά, απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο 

Κνδάλεο. Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ πξνθχπηνπλ είλαη ηα εμήο: 
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1.Πνηεο κνξθέο θαθνπνίεζεο δηαθξίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηα θαθνπνηεκέλα 

παηδηά-ζχκαηα θαθνπνίεζεο απφ άιια παηδηά ζην ζρνιείν; 

2.Πνηεο ελδείμεηο αληηιακβάλνληαη νη εθπαηδεπηηθνί ζηα παηδηά πνπ θαθνπνηνχληαη 

απφ άιια παηδηά; 

3.Πψο αληηκεησπίδνπλ ή ζα αληηκεηψπηδαλ νη εθπαηδεπηηθνί ηα θαθνπνηεκέλα 

απηά παηδηά; 

Με ηα παξαπάλσ εξσηήκαηα ζηνρεχεηαη ε δηεξεχλεζε: 

 ησλ κνξθψλ θαθνπνίεζεο πνπ αλαγλσξίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ ηνπο ζην ζρνιηθφ ρψξν. 

 ησλ ελδείμεσλ πνπ δηαθξίλνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηα παηδηά πνπ πθίζηαληαη ηελ 

θαθνπνίεζε απφ άιια παηδηά, νη νπνίεο ηνπο νδεγνχλ ζην λα αλαγλσξίδνπλ ηελ 

χπαξμε ηνπ θαηλνκέλνπ κεηαμχ ησλ παηδηψλ. 

 ησλ ελεξγεηψλ πνπ πξνβαίλνπλ ή πηζηεχνπλ φηη ζα πξνβνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ψζηε λα 

αληηκεησπίζνπλ ηα παηδηά-ζχκαηα ηεο θαθνπνίεζεο. 
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5. Δξεπλεηηθή Μεζνδνινγία 

 

5.1.  Μεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε 

 

Ζ κεζνδνινγία ζρεηίδεηαη κε ην πσο ν εξεπλεηήο ζα πιαηζηψζεη ηα εξεπλεηηθά ηνπ 

εξσηήκαηα, ηηο ηερληθέο θαη κεζφδνπο πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεη γηα λα ζπιιέμεη θαη λα 

αλαιχζεη ηα δεδνκέλα (Ίζαξε θαη Πνπξθφο, 2015). Άξα ε κεζνδνινγία είλαη θάηη πνπ πξέπεη 

λα απνθαζίζεη ν εθάζηνηε εξεπλεηήο ζην αξρηθφ ζηάδην ηνπ ζρεδηαζκνχ ηεο έξεπλαο 

(Εαξνγηάλλεο, 2016). Καηά ηνλ Silverman (2000) θακία κεζνδνινγία έξεπλαο δελ κπνξεί λα 

ραξαθηεξηζηεί θαιχηεξε απφ ηελ άιιε. Ζ επηινγή ηεο κίαο ή ηεο άιιεο έρεη λα θάλεη κε απηφ 

πνπ αλαδεηά ν εξεπλεηήο. Δπνκέλσο, δελ ππεξηεξεί ε κία έλαληη ηεο άιιεο αιιά θάζε θνξά 

θξίλεηαη ε θαηαιιειφηεηα ηεο θάζε κίαο. Γηα ηελ παξνχζα έξεπλα θξίζεθε απφ ηελ 

εξεπλήηξηα θαηάιιειε ε εθαξκνγή ηεο πνηνηηθήο πξνζέγγηζεο εθφζνλ δηεξεπλάηαη εηο βάζνο 

έλα θαηλφκελν πνπ αλαγλσξίδεηαη ζηελ θνηλσλία (Ρφληνο θαη Παπάλεο, 2006; Silverman, 

2000) θαη απηφ πνπ ελδηαθέξεη δελ είλαη ε ζπκθσλία ησλ απφςεσλ ησλ εξσηψκελσλ 

(Creswell, 2011) νχηε ε ζπρλφηεηά εκθάληζεο ηνπ θαηλνκέλνπ αιιά ε εξκελεία ηνπ (Ίζαξε 

θαη Πνπξθφο, 2015; Ρφληνο θαη Παπάλεο, 2006) θαη ε αλάδεημε λέσλ παξακέηξσλ ηνπ 

(Σζηψιεο, 2013). Γελ ελδηαθέξεη επίζεο «ε γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ζε έλαλ πιεζπζκό, 

αιιά ην πώο ζα εμειηρζεί ε δηεξεύλεζε ελόο θεληξηθνύ θαηλνκέλνπ ζε βάζνο» (Creswell, 2011: 

243). Σέινο, γηα λα γίλεη πεξηζζφηεξν ζαθήο ε θαηαιιειφηεηα ηεο πνηνηηθήο πξνζέγγηζεο, ν 

ζθνπφο θαη ηα εξσηήκαηα πνπ ηέζεθαλ παξαπάλσ είλαη γεληθά θαη απαληψληαη κέζα απφ ηηο 

εκπεηξίεο ησλ εξσηψκελσλ, ραξαθηεξηζηηθφ ηεο πξνζέγγηζεο απηήο (Creswell, 2011). 

΢πλεπψο, ε επηινγή ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο δελ έγηλε ηπραία, αιιά ζε απηήλ νδήγεζαλ ν 

ζθνπφο θαη ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ ζπληάρζεθαλ απφ ηελ εξεπλήηξηα. 

Καηά ηνλ Λαγνπκηληδή (2015) έλα απφ ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο επηζηεκνληθήο 

έξεπλαο είλαη ε αληηθεηκεληθφηεηα θαηά ηελ αλάιπζε δεδνκέλσλ θαη θαηά ηελ εμαγσγή ησλ 

ζπκπεξαζκάησλ. Γηα λα είλαη αμηφπηζηε κία έξεπλα πξέπεη θαζ’ φιε ηε δηάξθεηά ηεο λα 

απνπζηάζεη ε ππνθεηκεληθφηεηα ηνπ εξεπλεηή. Ζ έιιεηςε αληηθεηκεληθφηεηαο φκσο πνπ 

παξαηεξείηαη ζηελ πνηνηηθή έξεπλα (Παξαζθεπνπνχινπ-Κφιιηα, 2008) δεκηνπξγεί 

εξσηήκαηα σο πξνο ηελ εγθπξφηεηά ηεο. ΢χκθσλα κε ηνλ Robson (2010) ε εγθπξφηεηα κηαο 

πνηνηηθήο έξεπλαο απεηιείηαη απφ ηελ παξνπζία ηνπ εξεπλεηή ζηε δηαδηθαζία δηεμαγσγήο ηεο 

έξεπλαο, απφ ηελ ππνθεηκεληθφηεηα ηνπ θάζε εξσηψκελνπ θαη απφ ηελ ππνθεηκεληθφηεηα ηνπ 

εξεπλεηή.  Απφ ηελ άιιε φκσο, θαηά ηνλ ίδην ζπγγξαθέα, θαη ε πνζνηηθή έξεπλα 
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παξνπζηάδεη ην εμήο κεηνλέθηεκα: πεξηνξίδεηαη ζηε κέηξεζε ηεο ζπρλφηεηαο εκθάληζεο κηαο 

ζπκπεξηθνξάο  ή πιήζνπο ζπκπεξηθνξψλ ρσξίο λα παξέρεη ηε δπλαηφηεηα αλαγλψξηζεο 

δηαθνξεηηθψλ αλζξψπηλσλ ζπκπεξηθνξψλ ή ησλ δηαθνξεηηθψλ ζηνηρείσλ ηνπο. 

Οη αδπλακίεο απηέο κπνξνχλ λα απνθεπρζνχλ ρξεζηκνπνηψληαο ν εξεπλεηήο 

πεξηζζφηεξεο απφ κία κεζφδνπο ζπιινγήο δεδνκέλσλ. Ζ δηαδηθαζία απηή νλνκάδεηαη 

ηξηγσλνπνίεζε (Cohen & Manion, 1994; Robson, 2010; Σζηψιεο, 2013) θαη ζηνρεχεη ζηελ 

εμαγσγή πεξηζζφηεξν αδηακθηζβήηεησλ εξεπλεηηθψλ απνηειεζκάησλ (Σζηψιεο, 2013) κέζσ 

ηεο ζπγθέληξσζεο πνζνηηθψλ θαη πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέγεη ν εξεπλεηήο 

κειεηψληαο θάζε αληηθείκελν απφ δηαθνξεηηθέο ζθνπηέο (Cohen & Manion, 1994). ΋πσο, 

φκσο, θαηαγξάθεηαη απφ ηνλ Σζηψιε (2013) ππάξρνπλ θαη ππνζηεξηθηέο ηεο άπνςεο πσο ε 

ηξηγσλνπνίεζε δελ είλαη απφιπην φηη εμαζθαιίδεη ηελ αμηνπηζηία κηαο έξεπλαο αθνχ ην 

αληηθείκελν πνπ κειεηάηαη επεξεάδεηαη απφ ηελ εθάζηνηε κέζνδν θαη επηπιένλ θάζε κέζνδνο 

πξνζεγγίδεη ην αληηθείκελν δηεξεχλεζεο δηαθνξεηηθά. Σειεηψλνληαο, ε κέζνδνο απηή 

ρξεζηκνπνηείηαη ζπαληφηεξα απφ ηνπο εξεπλεηέο (Cohen & Manion, 1994) θαη απνηειεί 

ηδηαίηεξα ρξνλνβφξα δηαδηθαζία (Robson, 2010). Γηα ηνλ ιφγν απηφ δελ πξαγκαηνπνηήζεθε 

ζηελ παξνχζα εξγαζία. 

 

 

5.2. Γεηγκαηνιεςία 

 

Πιεζπζκφο είλαη ην επξχηεξν ζχλνιν αηφκσλ ή ζηνηρείσλ ζην νπνίν αλαθέξνληαη ηα 

ζπκπεξάζκαηα κηαο έξεπλαο, ελψ πιεζπζκφο ηεο έξεπλαο είλαη ην κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ ηα 

ζηνηρεία ηνπ νπνίνπ είλαη ππνςήθηα γηα ηε ζχζηαζε ηνπ δείγκαηνο (Εαθεηξφπνπινο, 2005). 

Σνλ πιεζπζκφ γηα απηή ηελ έξεπλα απνηεινχλ νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ηεο Κνδάλεο. Δπεηδή ζχκθσλα κε ηνπο Cohen θαη Manion (1994) θάζε 

εξεπλεηήο αδπλαηεί λα ζπιιέμεη δεδνκέλα απφ έλαλ πιεζπζκφ, πξέπεη λα επηιέμεη έλα 

κηθξφηεξν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο έξεπλαο. Σν κέξνο απηφ ιέγεηαη δείγκα. Σν δείγκα ζηελ 

πνηνηηθή έξεπλα δελ ρξεηάδεηαη λα είλαη κεγάιν αιιά ηδαληθφ. ΢πλήζσο εθθξάδεηαη κε 

δηςήθην αξηζκφ αιιά αθφκα θαη κε κνλνςήθην (Μαληδνχθαο, 2007). Γείγκα εδψ απνηέιεζαλ 

14 ελ ελεξγεία εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηνπ λνκνχ Κνδάλεο 7 απφ ηνπο 

νπνίνπο είραλ έξζεη αληηκέησπνη κε θαθνπνηεκέλα παηδηά-ζχκαηα εθθνβηζκνχ θαη 7 νη νπνίνη 

δελ αληηκεηψπηζαλ πνηέ θαθνπνηεκέλν καζεηή απφ άιιν παηδί ζηε κέρξη ηψξα ζεηεία ηνπο 

σο εθπαηδεπηηθνί ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε. 
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Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα πνπ βαζίδεηαη ζε δείγκα θαη άξα είλαη δεηγκαηνιεπηηθή 

(Καξαγεψξγνο, 2002) ρξεζηκνπνίεζε σο ελδεδεηγκέλν ηχπν δεηγκαηνιεςίαο ηε ζθφπηκε 

δεηγκαηνιεςία ε νπνία δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εξεπλεηή λα επηιέμεη ηα άηνκα πνπ ζα 

ζπκκεηέρνπλ ζηε δηαδηθαζία ηεο ζπλέληεπμεο θαη ζα πξνζθέξνπλ ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο πνπ 

ζα ηθαλνπνηνχλ ηνπο ζηφρνπο θαη ηνλ ζθνπφ ηεο έξεπλαο (Μαληδνχθαο, 2007). ΢πγθεθξηκέλα, 

ρξεζηκνπνηήζεθε ζπλδπαζκφο ζηξαηεγηθψλ ηεο ζθφπηκεο δεηγκαηνιεςίαο ψζηε λα 

ηθαλνπνηνχληαη νη αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο (Patton, 2002 φπσο αλαθέξεηαη ζην Ίζαξε 

θαη Πνπξθφο, 2015). Ζ πξψηε ζηξαηεγηθή ζθφπηκεο δεηγκαηνιεςίαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε 

είλαη ε δεηγκαηνιεςία επθνιίαο  θαηά ηελ νπνία εξεπλάηαη έλα θαηλφκελν ζε δείγκα πνπ 

κπνξεί εχθνια λα πξνζεγγίζεη ν εξεπλεηήο (Patton, 2002 φπσο αλαθέξεηαη ζην Ίζαξε θαη 

Πνχξθνο, 2015). Σν δείγκα πξέπεη λα απνηεινχλ άηνκα πνπ λα κπνξνχκε εχθνια «λα βξνύκε, 

λα επηθνηλσλήζνπκε θαη λα θαλνλίζνπκε λα ζπλαληεζνύκε καδί ηνπο γηα ηε ζπλέληεπμε» 

(Κεδξάθα, 2008:2). ΢ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα θξίζεθε αλαγθαίν λα γλσξίδεη ε εξεπλήηξηα 

πφζνη απφ ην δείγκα είραλ ή δελ είραλ αληηκεησπίζεη παηδί ζχκα ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ ρσξίο 

φκσο λα ηνπο γλσζηνπνηεζεί ην ζέκα ηεο εξγαζίαο. Γη’  απηφ εξσηήζεθαλ ζηελ πξψηε επαθή 

πνπ ππήξμε κε ηελ εξεπλήηξηα αλ έρνπλ έξζεη αληηκέησπνη κε δπζθνιίεο πνπ εκθαλίδνπλ νη 

καζεηέο ηνπο, πξηλ απνθαζηζηεί λα απνηειέζνπλ κέξνο ηνπ δείγκαηνο. Ήηαλ βνιηθφ 

επνκέλσο, πνπ ε εξεπλήηξηα είρε ζπλεξγαζηεί ή είρε κία ηππηθή γλσξηκία κε ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο. ΢αλ δεχηεξε ζηξαηεγηθή ινηπφλ, ρξεζηκνπνηήζεθε ε δεηγκαηνιεςία κέγηζηεο 

πνηθηιίαο-αλνκνηνγέλεηαο αθνχ ην δείγκα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Κνδάλεο 

πεξηέρεη κηθξφηεξα δείγκαηα εθπαηδεπηηθψλ ηα νπνία δηαθέξνπλ σο πξνο έλα ζηνηρείν 

(Creswell, 2011): αλ νη εθπαηδεπηηθνί είραλ ή δελ είραλ αληηκεησπίζεη κία θαηάζηαζε 

ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ θαη επνκέλσο αλ είραλ έξζεη αληηκέησπνη κε παηδί θαθνπνηεκέλν απφ 

άιιν παηδί. Με ηελ επηινγή ησλ κηθξφηεξσλ δεηγκάησλ επηηπγράλεηαη λα δηεξεπλεζεί ην ίδην 

θαηλφκελν κέζα απφ ηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ πεξηερνκέλσλ ησλ δεηγκάησλ (Patton, 2002 

φπσο αλαθέξεηαη ζην  Ίζαξε θαη Πνπξθφο, 2015).  

Δπεηδή κε ηε ζθφπηκε δεηγκαηνιεςία ηα δείγκαηα είλαη κε πηζαλνηήησλ, δελ είλαη θαη 

αληηπξνζσπεπηηθά θαη δελ κπνξνχλ έηζη λα γεληθεπζνχλ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

(Cohen & Manion, 1994). Καηά ηνλ Μαληδνχθα (2007) φκσο ζε κηα πνηνηηθή έξεπλα ην 

δείγκα δελ απαηηείηαη λα είλαη αληηπξνζσπεπηηθφ θαη νχηε θαη ηδηαίηεξα κεγάιν. ΢ηφρνο δελ 

είλαη ε γελίθεπζε ησλ επξεκάησλ αιιά ζεκαζία έρεη ν πινχηνο ησλ επξεκάησλ θαη ε 

δηαθνξεηηθφηεηα ησλ εκπεηξηψλ ησλ ζπκκεηερφλησλ (Ίζαξε θαη Πνπξθφο, 2015).  

΢ηνρεχνληαο ζηε ζπγθέληξσζε ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο πξνζεγγίζηεθαλ αξρηθά 

απφ ηελ εξεπλήηξηα ηειεθσληθά ή κε θπζηθή επαθή δάζθαινη θαη εθπαηδεπηηθνί εηδηθνηήησλ 



64 
 

ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Κνδάλεο ρσξίο λα ηνπο απνθαιπθζεί ν ζθνπφο ηεο 

έξεπλαο. Πξφθεηηαη γηα άηνκα πνπ ε εξεπλήηξηα γλψξηζε ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ εξγάζηεθε 

ζε δεκνηηθά ζρνιεία ηνπ λνκνχ Κνδάλεο, επνκέλσο ε πξφζβαζε ήηαλ ζρεηηθά εχθνιε. Απφ 

απηνχο, επηιέρζεθαλ άηνκα ηα νπνία ζα απνηεινχζαλ κέιε ησλ δχν κηθξφηεξσλ δεηγκάησλ, 

ηα νπνία δηαθέξνπλ σο πξνο ηελ αληηκεηψπηζε ή κε ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. Έηζη 

ινηπφλ, έλα κηθξφηεξν δείγκα απνηειείηαη απφ επηά εθπαηδεπηηθνχο πνπ έρεη ηχρεη λα 

αληηκεησπίζνπλ παηδηά ζχκαηα θαη έλα άιιν απφ επηά εθπαηδεπηηθνχο πνπ δελ ηνπο έρεη 

ζπκβεί θάηη ηέηνην σο ηψξα. 

Οη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ήηαλ ηδηαίηεξα δηζηαθηηθνί θαη δήισλαλ 

πσο δελ έρνπλ ζπκκεηάζρεη μαλά ζε ζπλέληεπμε παξά κφλν έρνπλ ζπκπιεξψζεη αλψλπκα 

εξσηεκαηνιφγηα. Ηδηαίηεξε αληίζεζε εμέθξαζαλ κε ηε καγλεηνθψλεζε ησλ ζπλεληεχμεσλ. 

Πείζηεθαλ λα ιάβνπλ κέξνο ζηε δηαδηθαζία αθνχ δηαβεβαηψζεθαλ φηη ηα νλφκαηά ηνπο δελ 

ζα αλαθεξζνχλ πνπζελά θαη ηα αξρεία ήρνπ ζα παξακείλνπλ ζηα ρέξηα ηεο εξεπλήηξηαο θαη 

ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο έξεπλαο. ΢ε δεχηεξν ζηάδην, εθφζνλ 

ζπκθψλεζαλ λα απνηειέζνπλ πιεξνθνξηνδφηεο, έπξεπε λα πξνζδηνξηζηεί αλ έρνπλ 

αληηκεησπίζεη θαθνπνηεκέλα παηδηά απφ άιια ζην ζρνιείν ηνπο ή αλ αλήθνπλ ζηελ 

θαηεγνξία απηψλ πνπ δελ έρεη ηχρεη αθφκε λα αληηκεησπίζνπλ ηέηνηα πεξηζηαηηθά. Γηα ην 

ιφγν απηφ εξσηήζεθαλ πξνθνξηθά αλ έρνπλ έξζεη αληηκέησπνη ζην ζρνιείν κε δπζθνιίεο πνπ 

εκθαλίδνπλ νη καζεηέο ηνπο ρσξίο λα γίλεη αθξηβήο αλαθνξά ζηνλ ζρνιηθφ εθθνβηζκφ θαη 

επεξεαζηνχλ νη απαληήζεηο ηνπο. Πξφζεζε ηεο εξεπλήηξηαο ήηαλ λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζην 

δείγκα πέξα απφ δαζθάινπο Γεληθήο Αγσγήο ηνπ λνκνχ Κνδάλεο θαη εθπαηδεπηηθνί Δηδηθήο 

Αγσγήο, Γηεπζπληέο θαη εηδηθφηεηεο.  

Μεηά απφ ηελ αλάιπζε ησλ πξνζσπηθψλ ζηνηρείσλ ησλ κειψλ ηνπ δείγκαηνο 

θαηαγξάθνληαη παξαθάησ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. Ο αξηζκφο πνπ δίλεηαη ζε θάζε 

ζπλεληεπμηαδφκελν ζρεηίδεηαη κε ηε ζεηξά πνπ ιήθζεθαλ νη ζπλεληεχμεηο θαη δελ ζπλδέεηαη 

κε θαλελφο άιινπ είδνπο ηεξάξρεζε, δειαδή ν ΢1 είλαη ν πξψηνο πνπ παξαρψξεζε 

ζπλέληεπμε θαη ε ΢14 ε ηειεπηαία: 

 ΢1: Άλδξαο παληξεκέλνο, 48 εηψλ, δάζθαινο, Γηεπζπληήο, επηκφξθσζε ζε 

ΣΠΔ θαη ζεκηλάξηα, 18 έηε πξνυπεξεζία σο εθπαηδεπηηθφο, δελ έρεη 

αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢2: Γπλαίθα παληξεκέλε, 38 εηψλ, εηδηθφηεηα πιεξνθνξηθήο, επηκφξθσζε ζε 

ΣΠΔ, 13 έηε πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, δελ έρεη αληηκεησπίζεη 

πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 
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 ΢3: Γπλαίθα παληξεκέλε, 42 εηψλ, δαζθάια, δεχηεξν πηπρίν ζηε Γηνίθεζε 

Δπηρεηξήζεσλ, επηκφξθσζε ζηε δηαρείξηζε ζρνιηθήο ηάμεο θαη ζηελ Δηδηθή 

Αγσγή, 18 έηε πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, έρεη αληηκεησπίζεη 

πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢4: Γπλαίθα παληξεκέλε, 50 εηψλ, εηδηθφηεηα Αγγιηθήο γιψζζαο, επηκφξθσζε 

ζε ΣΠΔ θαη ζεκηλάξηα, 27 έηε πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, έρεη 

αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢5: Άλδξαο παληξεκέλνο, 49 εηψλ, γπκλαζηήο, επηκφξθσζε ζε ΣΠΔ θαη 

ζεκηλάξηα, 16 έηε πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, έρεη αληηκεησπίζεη 

πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢6: Άλδξαο παληξεκέλνο, 32 εηψλ, δάζθαινο, Τπνδηεπζπληήο, επηκφξθσζε ζε 

ΣΠΔ, αγγιηθά θαη ζεκηλάξηα, 9 έηε πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, δελ έρεη 

αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢7: Άλδξαο παληξεκέλνο, 37 εηψλ, δάζθαινο, Γηεπζπληήο, θνηηεηήο 

κεηαπηπρηαθνχ, επηκφξθσζε ζε ΣΠΔ θαη ζεκηλάξηα, 15 έηε πξνυπεξεζίαο σο 

εθπαηδεπηηθφο, έρεη αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢8: Άλδξαο παληξεκέλνο, 51 εηψλ, δάζθαινο, παξαθνινχζεζε ζεκηλαξίσλ, 18 

έηε πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, δελ έρεη αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ 

θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢9: Γπλαίθα αλχπαληξε, 26 εηψλ, δαζθάια Δηδηθήο Αγσγήο, θνηηήηξηα 

κεηαπηπρηαθνχ, 4 έηε πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, έρεη αληηκεησπίζεη 

πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢10: Άληξαο αλχπαληξνο, 40-50 εηψλ, δάζθαινο, δεχηεξν πηπρίν ζηε 

Γεσπνλία, επηκφξθσζε ζε ΣΠΔ θαη ζεκηλάξηα, 15 έηε πξνυπεξεζίαο σο 

εθπαηδεπηηθφο, έρεη αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢11: Γπλαίθα παληξεκέλε, 46 εηψλ, δαζθάια, επηκφξθσζε ΠΔΚ θαη ζε ΣΠΔ, 

16 έηε πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, δελ έρεη αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ 

θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢12: Γπλαίθα παληξεκέλε, 33 εηψλ, Γηεπζχληξηα, κεηαπηπρηαθφ ζηελ Δηδηθή 

Αγσγή, επηκφξθσζε ζηελ ελδνζρνιηθή βία, ζην πξνζθπγηθφ πξφβιεκα, ζηα 

καζεκαηηθά, ζηελ Δηδηθή Αγσγή θαη ζηα ζεαηξνπαηδαγσγηθά, 11 έηε 

πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο, δελ έρεη αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ 

θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 
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 ΢13: Γπλαίθα παληξεκέλε, 31 εηψλ, δαζθάια Δηδηθήο Αγσγήο, κεηαπηπρηαθφ 

ζηελ Δηδηθή Αγσγή, επηκφξθσζε ζε ΣΠΔ, 10 έηε πξνυπεξεζίαο σο 

εθπαηδεπηηθφο, έρεη αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ. 

 ΢14: Γπλαίθα παληξεκέλε, 32 εηψλ, δαζθάια, κεηαπηπρηαθφ ζηηο καζεζηαθέο 

δπζιεηηνπξγίεο, παξαθνινχζεζε ζεκηλαξίσλ, 10 έηε πξνυπεξεζίαο σο 

εθπαηδεπηηθφο, δελ έρεη αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ θαθνπνίεζεο κεηαμχ 

καζεηψλ. 

 

 

5.3. Δξεπλεηηθό εξγαιείν 

 

΢πλεζέζηεξεο κέζνδνη ζπιινγήο δεδνκέλσλ ζηελ πνηνηηθή έξεπλα είλαη ε ζπλέληεπμε 

θαη ε παξαηήξεζε (Μαληδνχθαο, 2007). ΢ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ρξεζηκνπνηήζεθε σο 

εξεπλεηηθφ εξγαιείν ε ζπλέληεπμε γηα ην ιφγν φηη ζηε ζπλέληεπμε ν εξεπλεηήο πεξηνξίδεηαη 

ζην λα ζπιιέγεη κφλν ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ηνλ ελδηαθέξνπλ απεπζχλνληαο ηηο θαηάιιειεο 

εξσηήζεηο ζηνπο εξσηψκελνπο θαη επηπιένλ δελ απαηηείηαη ε άκεζε θαη ζπλερήο 

παξαθνινχζεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ζην πεξηβάιινλ ηνπο γηα ηε ζπγθέληξσζε ησλ 

εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ (Creswell, 2011). Αλαθνξηθά κε ηνλ ηξφπν πνπ πξνζεγγηζηήθαλ ηα 

άηνκα γηα ηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, επηιέρζεθε ε πξνζσπηθή ζπλέληεπμε εθφζνλ ε 

εξεπλήηξηα πιεζίαζε ηνλ θάζε εξσηψκελν ρσξηζηά (Creswell, 2011).  

΢ηε ζπλέληεπμε, θάζε εξεπλεηήο έξρεηαη ζε επαθή κε ηνλ εξσηψκελν αλαδεηψληαο 

απφ απηφλ ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα ην δήηεκα πνπ εξεπλά. Με άιια ιφγηα, είλαη κία 

ζπλάληεζε κεηαμχ ησλ δχν πξνζψπσλ πνπ έρεη ηε κνξθή δηαιφγνπ κε ηελ νπνία ζπιιέγνληαη 

δεδνκέλα (Kvale, 2006). Ο ζπλεληεπθηήο ζέηεη εξσηήζεηο ζηνλ ζπκκεηέρνληα θαη θαηαγξάθεη 

ηηο απαληήζεηο ηνπ (Creswell, 2011) κε ζηφρν ηε βαζχηεξε δηεξεχλεζε ηνπ θαηλνκέλνπ 

(Ρφληνο θαη Παπάλεο, 2006).  

Μία ζπλέληεπμε κπνξεί λα είλαη: «πιήξσο δνκεκέλε», «εκηδνκεκέλε» ή «κε 

δνκεκέλε» (Robson, 2010:321). Ζ δνκεκέλε ζπλέληεπμε ραξαθηεξίδεηαη απφ εξσηήζεηο 

ζπγθεθξηκέλεο θαη πξνθαζνξηζκέλεο (Robson, 2010; Ρφληνο θαη Παπάλεο, 2006) νη νπνίεο 

απεπζχλνληαη ζηνλ εξσηψκελν κε ζπγθεθξηκέλε ζεηξά (Robson, 2010). Αληίζεηα, ζηελ 

εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε ε ζεηξά ησλ εξσηήζεσλ κπνξεί λα ηξνπνπνηεζεί θαη θάπνηεο ίζσο 

παξαιεηθζνχλ. Δπηπιένλ, δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηνλ εξεπλεηή λα αιιάμεη ηε δηαηχπσζε ησλ 

εξσηήζεσλ εάλ ην θξίλεη ζθφπηκν (Robson, 2010). Ζ ηειεπηαία θαηεγνξία ζπλεληεχμεσλ 
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παξνκνηάδεηαη κε κηα ζπλνκηιία κεηαμχ εξεπλεηή θαη εξσηψκελνπ φπνπ πάλσ ζηελ θνπβέληα 

ν εξεπλεηήο απεπζχλεη εξσηήζεηο ζχκθσλα κε ηε πνξεία ηνπ δηαιφγνπ θαη ηηο πιεξνθνξίεο 

πνπ ζπγθεληξψλεη (Ρφληνο θαη Παπάλεο, 2006). Μηα άιιε δηάθξηζε ππάξρεη ζηε δηάξζξσζε 

ησλ δηαγξακκάησλ  πνπ θαηαζθεπάδνληαη απφ ηα άηνκα πνπ νξγαλψλνπλ ηηο ζπλεληεχμεηο.  

Σα δηαγξάκκαηα απηά κπνξνχλ λα πεξηέρνπλ εξσηήζεηο αλνηρηνχ ηχπνπ, εξσηήζεηο κε 

ζπγθεθξηκέλεο απαληήζεηο ή θαη εξσηήζεηο πνπ νη απαληήζεηο ρξεζηκνπνηνχλ θιίκαθεο 

(Cohen & Manion, 1994). Δδψ, επηιέρζεθε ε εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε αθνχ επηδηψρζεθε λα 

ζπγθεληξσζνχλ δεδνκέλα γηα ην ζέκα πνπ αθνξά ηελ έξεπλα θαη κφλνλ απηφ αιιά 

ηαπηφρξνλα λα ππάξρεη θαη κία ειεπζεξία θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαδηθαζίαο (Robson, 2010). 

Δπίζεο, νη εξσηήζεηο ηνπ εξγαιείνπ ηεο ζπλέληεπμεο είλαη αλνηρηέο ψζηε λα δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα ζηνλ ζπλεληεπθηή λα δηεξεπλήζεη ηηο απφςεηο θαη εκπεηξίεο ηνπ εξσηψκελνπ 

βάδνληαο ν ίδηνο φξηα αιιά θαη λα ιάβεη απαληήζεηο πνπ δελ αλακέλεη (Cohen & Manion, 

1994). Παξφιν πνπ ζηηο πξνζσπηθέο ζπλεληεχμεηο ππάξρεη ν θίλδπλνο λα κελ δνζνχλ 

αθξηβείο θαη ζρεηηθέο κε ην ζέκα απαληήζεηο φηαλ ν εξεπλεηήο επηηαρχλεη ηε δηαδηθαζία θαη 

πηέδεη ηνλ εξσηψκελν (Παξαζθεπνπνχινπ-Κφιιηα, 2008) ην εξεπλεηηθφ απηφ εξγαιείν 

επηιέρζεθε θαη εθαξκφζηεθε έρνληαο ε εξεπλήηξηα θαηά λνπ θάζε θνξά πνπ εξρφηαλ ζε 

επαθή κε ηνπο εξσηψκελνπο πσο ε δηαδηθαζία ηεο ζπλέληεπμεο πξέπεη λα επηθέξεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα γηα ηελ έξεπλα αιιά θαη ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζπλεληεπμηαδφκελνπο 

(Παξαζθεπνπνχινπ-Κφιιηα, 2008).  

 Οη εξσηήζεηο πνπ θαηαγξάθνληαη ζην δηάγξακκα ηεο ζπλέληεπμεο πξνέθπςαλ απφ ην 

πεξηερφκελν ηνπ ζεσξεηηθνχ κέξνπο ηεο έξεπλαο θαη έγηλε πξνζπάζεηα λα εμππεξεηνχλ ην 

ζθνπφ ηεο έξεπλαο θαη λα ζρεηίδνληαη άκεζα κε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα. Σν δηάγξακκα ηεο 

ζπλέληεπμεο (φπσο παξνπζηάδεηαη ζην Παξάξηεκα Α) απνηειείηαη απφ:  

 Σν πξψην κέξνο πνπ νπζηαζηηθά πξφθεηηαη γηα πιεξνθνξίεο πνπ πξέπεη λα γλσξίδεη ν 

εξσηψκελνο θαη άιιεο πνπ ηνπ ππελζπκίδνληαη. 

 Αθνινπζνχλ νη εηζαγσγηθέο εξσηήζεηο νη νπνίεο παξέρνπλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθέο κε 

ηα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ ζπκκεηερφλησλ. (Παξάξηεκα Α, εξσηήζεηο 1-6) 

 Σν επφκελν είλαη ην θχξην θνκκάηη κε ηηο αλνηρηνύ ηύπνπ εξσηήζεηο ην νπνίν 

ρσξίδεηαη ζε ηξεηο ελφηεηεο ζχκθσλα κε ηα ηξία εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ ηέζεθαλ, 

ηα νπνία δηεξεπλνχλ ηηο κνξθέο θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ πνπ δηαθξίλνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί, ηηο ελδείμεηο πνπ αληηιακβάλνληαη ζηα ζχκαηα θαη ηηο ελέξγεηεο κε ηηο 

νπνίεο δηαρεηξίδνληαη ηα ζχκαηα ηεο θαθνπνίεζεο απφ άιια παηδηά: 

o Ζ θαθνπνίεζε παηδηψλ απφ άιια παηδηά (Παξάξηεκα Α, εξσηήζεηο 7-11) 
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o Δλδείμεηο θαθνπνίεζεο παηδηψλ απφ άιια παηδηά (Παξάξηεκα Α, εξψηεζε 12) 

o Αληηκεηψπηζε ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ (Παξάξηεκα Α, εξσηήζεηο 13-15) 

 

 

5.4. Γηαδηθαζία ζπιινγήο δεδνκέλσλ 

 

Αθνχ νινθιεξψζεθε ην δηάγξακκα ηεο ζπλέληεπμεο θαη πξηλ ηελ έλαξμε ιήςεο ησλ 

ζπλεληεχμεσλ πξαγκαηνπνηήζεθε κία πηινηηθή ζπλέληεπμε ζε εθπαηδεπηηθφ ηεο 

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κνδάλεο, θάηνρν κεηαπηπρηαθνχ ηίηινπ ν νπνίνο έρεη 

δηελεξγήζεη εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο γηα ηηο αλάγθεο ηεο δηθήο ηνπ δηπισκαηηθήο 

εξγαζίαο. Ζ πηινηηθή ζπλέληεπμε ζηνρεχεη ζηε δηφξζσζε ηπρφλ αδπλακηψλ πνπ ζα 

παξνπζηαζηνχλ ζε απηή (Κεδξάθα, 2008). Απνηέιεζκα ηεο πηινηηθήο ζπλέληεπμεο ήηαλ ε 

δηαηήξεζε ησλ εξσηήζεσλ πνπ είραλ θαηαγξαθεί ζην δηάγξακκα ηεο ζπλέληεπμεο αιιά θαη ε 

εμνηθείσζε ηεο εξεπλήηξηαο κε ηελ δηαδηθαζία ηεο ζπλέληεπμεο, εθφζνλ πξφθεηηαη γηα λέα 

εξεπλήηξηα ρσξίο εκπεηξία ζηε δηαδηθαζία. 

Οη ζπλεληεχμεηο πινπνηήζεθαλ ην Μάην ηνπ 2018 θαη ε δηάξθεηα ηεο θάζε κίαο 

θπκάλζεθε απφ 12 έσο 40 ιεπηά. Ο ηφπνο πνπ ιήθζεθαλ νη πεξηζζφηεξεο ζπλεληεχμεηο ήηαλ 

ηα ζρνιεία πνπ εξγάδνληαλ νη εθπαηδεπηηθνί θαη ζε ιίγεο πεξηπηψζεηο ρξεζηκνπνηήζεθε κηα 

ήζπρε θαθεηέξηα ηεο πφιεο ηεο Κνδάλεο ψζηε λα αηζζάλνληαη άλεηα νη πιεξνθνξεηέο θαη λα 

εθθξάζνπλ φζα ζέινπλ ειεχζεξα. Ο ηφπνο θαη ε ψξα πνπ δφζεθαλ νη ζπλεληεχμεηο 

απνθαζίζηεθαλ θαηά ηελ ηειεθσληθή ή πξνζσπηθή επαθή πνπ είρε ε εξεπλήηξηα κε ηνλ θάζε 

έλα ζηελ νπνία είραλ ελεκεξσζεί γηα ηε θχζε ηεο έξεπλαο θαη ηε δηάξθεηα ηεο ζπλέληεπμεο. 

Ζ εξεπλήηξηα δηαβεβαίσζε ηνπο ζπκκεηέρνληεο φηη ζα ηεξεζεί αλσλπκία θαη νη απαληήζεηο 

πνπ ζα καγλεηνθσλεζνχλ, ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ ηελ ίδηα κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο 

έξεπλαο. Οη πεξηζζφηεξνη εμέθξαζαλ ηελ άξλεζή ηνπο σο πξνο ηελ καγλεηνθψλεζε ησλ 

ζπλεληεχμεσλ, ην δήηεκα φκσο ιχζεθε αθνχ δηαβεβαηψζεθαλ φηη ηα ερεηηθά αξρεία ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν απφ ηελ εξεπλήηξηα. Αθνινχζεζε ε φιε δηαδηθαζία θαη 

νινθιεξψζεθε ρσξίο πξνβιήκαηα θαη νη πιεξνθνξεηέο θάλεθε λα ηελ απφιαπζαλ. Ζ 

εξεπλήηξηα δελ ζηάζεθε κνλάρα ζηηο ιεθηηθέο εθθξάζεηο ησλ εξσηψκελσλ αιιά θξφληηδε λα 

αλαγλσξίδεη θαη εμσιεθηηθά κελχκαηα φπσο εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ, θηλήζεηο ησλ ρεξηψλ 

θαη δηαθνξέο ζηνλ ηφλν ηεο θσλήο ηα νπνία ζπληεινχλ ζηε βαζχηεξε εξκελεία ησλ φζσλ 

ιέγνληαλ (Παξαζθεπνπνχινπ-Κφιιηα, 2008) αλ θαη πάληα ππάξρεη ν θίλδπλνο ηεο 

κεξνιεςίαο ηνπ εξεπλεηή (Robson, 2010).  
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Οη ζπλεληεχμεηο καγλεηνθσλήζεθαλ ζε θνξεηφ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, 

ρξεζηκνπνηψληαο ην ειεχζεξν ινγηζκηθφ ‘Audasity’ θαη έρνληαο γηα πεξηζζφηεξε αζθάιεηα 

ζαλ δεχηεξε ζπζθεπή καγλεηνθψλεζεο ην θηλεηφ ηειέθσλν. Δπηπιένλ, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

θάζε ζπλέληεπμεο, ε εξεπλήηξηα θξαηνχζε ζεκεηψζεηο γηα ηα κε ιεθηηθά κελχκαηα πνπ 

ιάκβαλε απφ ηνλ πιεξνθνξεηή. 

Καηά ηελ απνκαγλεηνθψλεζε ησλ ζπλεληεχμεσλ, ηαπηφρξνλα αλαιχνληαλ θαη ηα 

δεδνκέλα πνπ ζπιιέρζεθαλ αθνχ ζχκθσλα κε ηνλ Creswell (2011) ε ζπγθέληξσζε 

δεδνκέλσλ θαη ε αλάιπζε είλαη δχν δηαδηθαζίεο πνπ ζηελ πνηνηηθή έξεπλα κπνξνχλ λα 

γίλνληαη ηελ ίδηα ζηηγκή. Ζ δηαδηθαζία ηεο απνκαγλεηνθψλεζεο ήηαλ ηδηαίηεξα ρξνλνβφξα 

σζηφζν δελ ρξεζηκνπνηήζεθε θάπνην ινγηζκηθφ αλάιπζεο δεδνκέλσλ. ΢ηηο 

απνκαγλεηνθσλήζεηο ρξεζηκνπνηήζεθαλ απφ ηελ εξεπλήηξηα ζχκβνια γηα ηα κε ιεθηηθά 

κελχκαηα πνπ ιάκβαλε απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο (φπσο παξνπζηάδεηαη ζην Παξάηεκα Β). 

Αθνχ θαηαγξάθεθαλ ηα ιεγφκελα ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηάιζεθαλ πίζσ ζε απηνχο ψζηε λα 

επηθπξψζνπλ νη ίδηνη ηα φζα είπαλ. Με ηελ απνκαγλεηνθψλεζε ε εξεπλήηξηα ήξζε ζε πξψηε 

επαθή κε ην πεξηερφκελν ηεο θάζε ζπλέληεπμεο (Creswell, 2011). Έπεηηα πξνρψξεζε ζηελ 

θσδηθνπνίεζε,  εξκήλεπζε δειαδή ζεκεία ησλ ζπλεληεχμεσλ δίλνληαο ζε απηά θσδηθνχο. Οη 

θσδηθνί πνπ απεπζχλνληαη ζην ίδην ζέκα απνηεινχλ κία ζεκαηηθή ελφηεηα (Μαληδνχθαο, 

2007). Σα ζέκαηα πνπ νξγαλψζεθαλ ζρεηίδνληαη κε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα. 

 

 

5.5. Εεηήκαηα εγθπξόηεηαο θαη αμηνπηζηίαο 

 

΢ε  απηφ ην ζεκείν ηεο εξγαζίαο ζα αλαιπζνχλ δεηήκαηα εγθπξφηεηαο θαη 

αμηνπηζηίαο ηεο δηαδηθαζίαο ηεο έξεπλαο θαη ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο. Γηα λα απνθεπρζεί πάλησο ν θίλδπλνο ηεο κε 

εγθπξφηεηαο θαηά ηνλ Robson (2010) ρξήζηκε είλαη ε ζηξαηεγηθή ηνπ ηξηγσληζκνχ. 

Έλα δήηεκα εγθπξφηεηαο πνπ παξνπζηάζηεθε ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα είλαη ε κία 

κνξθή δεηγκαηνιεςίαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ επηινγή ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο. 

΋ηαλ ρξεζηκνπνηείηαη ε δεηγκαηνιεςία επθνιίαο ακθηζβεηείηαη αλ «ηα επξήκαηα είλαη 

αληηπξνζσπεπηηθά ή όρη» (Robson, 2010:314)  άξα δελ κπνξνχλ λα γεληθεπζνχλ. Γηα ην παξφλ 

δείγκα ρξεζηκνπνηήζεθε θαη ε δεηγκαηνιεςία επθνιίαο εθφζνλ ε εξεπλήηξηα έπξεπε λα 

κπνξεί λα έρεη εχθνιή πξφζβαζε ζε απηφ, ψζηε ζε δεχηεξε θάζε λα είλαη πην εχθνιν λα 

ελεκεξσζεί ψζηε λα ζπκπεξηιάβεη ζην δείγκα ηζάξηζκνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ είραλ θαη δελ 



70 
 

είραλ αληηκεησπίζεη πεξηζηαηηθφ εθθνβηζκνχ. Πξηλ ηελ έλαξμε ησλ ζπλεληεχμεσλ, ινηπφλ, 

γηα λα ηνπο επηιέμεη ήξζε ζε επαθή καδί ηνπο, δηεξεχλεζε ζε πνηα θαηεγνξία αλήθνπλ θαη 

έπεηηα απνθάζηζε αλ ζα ηνπο ζπκπεξηιάβεη ή φρη ζην δείγκα. 

Έλα δεχηεξν δήηεκα εγθπξφηεηαο θαη αμηνπηζηίαο ζέηεη ε κεξνιεςία ηνπ εξεπλεηή, ε 

έιιεηςε ηεο νπνίαο απνηειεί βαζηθή δεμηφηεηα ζχκθσλα κε ηνλ Robson (2010) ελφο θαινχ 

εξεπλεηή κηαο πνηνηηθήο έξεπλαο. Ο εξεπλεηήο θαηά ηνλ ίδην πξέπεη λα κελ δηαθαηέρεηαη απφ 

πξνθαηαιήςεηο θαη λα δέρεηαη ηηο απφςεηο ησλ εξσηψκελσλ αθφκε θαη αλ είλαη αληίζεηεο κε 

ηηο δηθέο ηνπο. Πξνθεηκέλνπ, ινηπφλ, λα απνθεπρζεί θάζε είδνπο κεξνιεςίαο θαη 

ππνθεηκεληθφηεηαο ηνπ εξεπλεηή νη ζπλεληεχμεηο πνπ πάξζεθαλ ερνγξαθήζεθαλ ζε δχν κέζα 

γηα λα βεβαησζεί ε εξεπλήηξηα φηη θαηέρεη ερεηηθά αξρεία. Δπηπιένλ, ε εξεπλήηξηα άθνπζε 

πνιιέο θνξέο ηα αξρεία ήρνπ θάζε ζπλέληεπμεο θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο απνκαγλεηνθψλεζεο 

ψζηε λα κελ ππάξρεη θάπνηα παξεξκελεία ησλ φζσλ ιέρζεθαλ απφ ηνπο πιεξνθνξεηέο θαη 

λα κελ ηεο δηαθχγεη θακία πιεξνθνξία. ΋πσο εηπψζεθε πξνεγνπκέλσο, θαηά ηε δηάξθεηα 

ησλ ζπλεληεχμεσλ, ε εξεπλήηξηα θξαηνχζε ζεκεηψζεηο γηα ηα κε ιεθηηθά κελχκαηα πνπ 

ιάκβαλε απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ηα νπνία πξνζζέηνπλ πιεξνθνξίεο ζηα ιεγφκελά ηνπο. Σν 

γξαπηφ θείκελν πνπ πξνέθπςε απφ ηελ απνκαγλεηνθψλεζε ηεο θάζε ζπλέληεπμεο 

παξαδφζεθε ζε θάζε ζπλεληεπμηαδφκελν γηα έιεγρν θαη επηθχξσζε, επηζηξάθεθε ζηελ 

εξεπλήηξηα θαη δηαβάζηεθε πνιιέο θνξέο. Παξφηη ε εξεπλήηξηα δελ είρε εκπεηξία ζηε 

δηαδηθαζία ζπλεληεχμεσλ πξνζπάζεζε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ιήςεο θαη ηεο 

απνκαγλεηνθψλεζεο λα θξαηήζεη νπδέηεξε ζηάζε θαη ζε θακία πεξίπησζε δελ πξνζπάζεζε 

λα επηβάιεη δηθέο ηεο απφςεηο ή λα επεξεάζεη κε θάπνηνλ ηξφπν ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηηο 

ζπλεληεχμεηο. Μάιηζηα ζε πνιιά ζηάδηα ηεο έξεπλαο θαηέθεπγε ζε αλαζηνραζκφ πνπ 

απνηειεί «κία από ηηο ζεκειηώδεηο δηαζηάζεηο ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο» (Ίζαξε θαη Πνπξθφο, 

2015:41). Αλαθνξηθά κε ηηο εξσηήζεηο ηεο εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεο, απηέο 

δεκηνπξγήζεθαλ απφ ην ζεσξεηηθφ πιαίζην ηεο εξγαζίαο, ην ζθνπφ θαη ηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα πνπ ηέζεθαλ γηα ηελ παξνχζα έξεπλα. Σέινο, ζρεηηθά κε ηελ αμηνπηζηία ηνπ 

εξεπλεηή πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη φινη νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα σο ζπλεληεπμηαδφκελνη 

ελεκεξψζεθαλ γηα ηε δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε θαζψο θαη γηα ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο 

ζπκκεηνρήο ηνπο. 

 Μία πνηνηηθή έξεπλα είλαη αμηφπηζηε επεηδή «πεξηιακβάλεη ηελ αθνζίσζε ζηελ 

πξαγκαηηθόηεηα, ζην πεξηερόκελν θαη ζηελ ηδηαηηεξόηεηα ηεο θαηάζηαζεο, ζηελ απζεληηθόηεηα, 

ζηελ αληηιεπηηθόηεηα, ζηε ιεπηνκέξεηα, ζηελ εηιηθξίλεηα, ζην βάζνο ηεο απάληεζεο θαη ζηε 

κεζηόηεηα πεξηερνκέλνπ πξνο ηνπο απαληώληεο» (Cohen, Manion & Morrison, 2008:204).  
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5.6. Δπεμεξγαζία θαη αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ 

 

΢ηελ παξνχζα έξεπλα ηα δεδνκέλα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ απφ ηηο ζπλεληεχμεηο 

επηιέρζεθε λα αλαιπζνχλ κε ηε κέζνδν ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο. Ζ ζεκαηηθή αλάιπζε 

ρξεζηκνπνηείηαη πνιχ ζπρλά απφ ηνπο εξεπλεηέο ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο θαη ζεσξείηαη ν 

ππξήλαο ησλ ππφινηπσλ κεζφδσλ αλάιπζεο ζε απηφ ηνλ ηχπν έξεπλαο (Ίζαξε θαη Πνπξθφο, 

2015). Δίλαη ε κέζνδνο ε νπνία εθνδηάδεη ηνπο εξεπλεηέο κε γλψζεηο θαη δεμηφηεηεο γηα ηηο 

ππφινηπεο κεζφδνπο αλάιπζεο πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ. Γηα ην ιφγν απηφ πξέπεη λα είλαη ε 

πξψηε πνπ ν εθάζηνηε εξεπλεηήο ζα εμνηθεησζεί θαη ζα ρξεζηκνπνηήζεη (Braun & Clarke, 

2006). Υαξαθηεξίδεηαη απφ «επειημία» θαη «ζεσξεηηθή ειεπζεξία» (Braun & Clarke, 2006:82) 

ηα νπνία απνηεινχλ πιενλεθηήκαηά ηεο εθφζνλ ράξε ζε απηά ν εξεπλεηήο έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα παξάγεη δεδνκέλα πινχζηα θαη πνιπζχλζεηα. ΢χκθσλα κε ηε κέζνδν απηή, ηα 

δεδνκέλα πνπ ζπιιέγνληαη, αλαγλσξίδνληαη θαη νξγαλψλνληαη ζε ζέκαηα. (Braun & Clarke, 

2006). 

Καηά ηνπο Braun θαη Clarke (2006) έμη είλαη ηα ζηάδηα πνπ πξέπεη λα αθνινπζήζεη ν 

εξεπλεηήο ψζηε λα δηεμάγεη ζεκαηηθή αλάιπζε πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ: 

 Δμνηθείσζε κε ηα ζηνηρεία ηεο έξεπλαο πνπ έρνπλ ζπιιερζεί. Απηφ 

επηηπγράλεηαη κε πνιιαπιέο αλαγλψζεηο θαη εληνπηζκφ ζεκάησλ (Ίζαξε θαη 

Πνπξθφο, 2015). 

 Δξκελεία ησλ δηαθνξεηηθψλ λνεκάησλ κε θσδηθνχο (Ίζαξε θαη Πνπξθφο, 

2015). 

 Δληνπηζκφο θαη νξγάλσζε ζε ζέκαηα, ησλ θσδηθψλ ηνπ πξνεγνχκελνπ 

ζηαδίνπ  (Braun & Clarke, 2006). 

 Έιεγρνο ησλ ζεκάησλ πνπ έρνπλ εληνπηζηεί ζην πξνεγνχκελν ζηάδην (Ίζαξε 

θαη Πνπξθφο, 2015). 

 Απφδνζε νλνκαζηψλ ζηα ζέκαηα πνπ εληνπίζηεθαλ θαη ειέγρζεθαλ ψζηε λα 

πξνζδηνξηζηεί ην πεξηερφκελν ηνπ θαζελφο (Ίζαξε θαη Πνπξθφο, 2015). 

 ΢πγγξαθή θεηκέλνπ ψζηε λα παξνπζηαζηνχλ ηα εξεπλεηηθά επξήκαηα πνπ 

ζπιιέρζεθαλ θαη αλαιχζεθαλ (Braun & Clarke, 2006).   

 Σα ζηάδηα απηά αθνινχζεζε θαη ε εξεπλήηξηα ψζηε λα αλαιχζεη ζην επφκελν 

θεθάιαην ηα δεδνκέλα πνπ ζπγθέληξσζε απφ ηηο ζπλεληεχμεηο ηεο έξεπλαο. 
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6. Παξνπζίαζε, αλάιπζε θαη ζρνιηαζκόο ησλ απνηειεζκάησλ 

 

΢ην παξφλ θεθάιαην παξνπζηάδνληαη θαη αλαιχνληαη ηα απνηειέζκαηα πνπ 

ζπγθεληξψζεθαλ απφ ηελ πνηνηηθή έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε 14 ελ ελεξγεία 

εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κνδάλεο. Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ 

ρξεζηκνπνηήζεθε σο  εξγαιείν ε εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε ελψ γηα ηελ αλάιπζή ηνπο 

εθαξκφζηεθε ε κέζνδνο ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο. 

 

 

6.1. Παξνπζίαζε θαη αλάιπζε απνηειεζκάησλ 

 

6.1.1. Παξνπζίαζε ηνπ δείγκαηνο 

1.Φχιν θαη νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε: 

Άληξαο αλύπαληξνο 1 

Άληξαο παληξεκέλνο 5 

Γπλαίθα αλύπαληξε 1 

Γπλαίθα παληξεκέλε 7 

 

2.Ζιηθία: 

22-35 5 

36-50 8 

51-67 1 

 

3.΢ρνιή: 

Παηδαγσγηθό Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο 9 

Γπκλαζηηθή Αθαδεκία 1 

ΣΔΗ Βηνκεραληθήο Πιεξνθνξηθήο 1 

Αγγιηθή Φηινινγία 1 

Δθπαηδεπηηθή θαη Κνηλσληθή Πνιηηηθή 1 

Παηδαγσγηθή Αθαδεκία 1 

 

Μεηαπηπρηαθέο ΢πνπδέο: 3      Μεηαπηπρηαθνί θνηηεηέο: 2 
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Γεχηεξν πηπρίν: 2 

Δπηκφξθσζε ζε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ: 2 

4.Δθπαηδεπηηθφο Δηδηθήο Αγσγήο: 2 

5.Γηεπζπληέο: 4 

6.Πξνυπεξεζία: 

3-5 έηε 1 

5-10 έηε 3 

10-20 έηε 9 

20-30 έηε 1 

 

 

6.1.2. 1
ν
 Δξεπλεηηθό εξώηεκα 

΢ην πξψην εξεπλεηηθφ εξψηεκα ηέζεθε σο ζηφρνο ε δηεξεχλεζε ησλ κνξθψλ 

θαθνπνίεζεο πνπ αλαγλσξίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηα παηδηά ζχκαηα θαθνπνίεζεο απφ άιια 

παηδηά. 

Αξρηθά ιήθζεθε κέξηκλα λα δηαπηζησζεί αλ νη εθπαηδεπηηθνί αλαγλσξίδνπλ ηα 

θαθνπνηεκέλα παηδηά κέζα απφ εθδειψζεηο πνπ παξνπζηάδνπλ ηα ίδηα ηα ζχκαηα. Σν 

απνηέιεζκα πνπ πξνέθπςε ήηαλ φηη φινη νη εθπαηδεπηηθνί απέδσζαλ ηηο εθδειψζεηο απηέο ζε 

πξνβιήκαηα πνπ έξρεηαη αληηκέησπν ην παηδί ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. Δθηφο απφ ηε ΢4 φινη 

νη άιινη έθαλαλ ιφγν γηα πξνβιήκαηα ζηηο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ παηδηψλ, θάλνληαο θαη 

θάπνηνη ρξήζε ησλ ελλνηψλ bullying, θαθνπνίεζε, εθθνβηζκφ: 

΢1: «κήπσο ππάξρεη πξόβιεκα κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. Δθεί είλαη ζεκαληηθό. Απηό πνπ ζα 

πξέπεη λα δηεξεπλήζσ αλ έξρεηαη ζε ζύγθξνπζε, δηακάρε κε ζπκκαζεηή ηνπ». 

΢4: «Σν πξόβιεκα απηό ή ζρεηίδεηαη κε ην νηθνγελεηαθό ηνπ πεξηβάιινλ, θάπνην πξόβιεκα 

δειαδή ζηελ νηθνγέλεηα είηε ζην ζρνιηθό.» 

΢7: «ελδερνκέλσο έρεη δερηεί θάπνηνπ είδνπο θαθνπνίεζε από ηα ζπγθεθξηκέλα παηδηά» 

΢9: «Απ΄ όηη θαηαιαβαίλσσσ ην παηδί πηζαλό λα έρεη πέζεη ζύκα ζρνιηθνύ εθθνβηζκνύ.» 

΢10: «Δ λα έθαλε θάηη θάπνηνο ζπκκαζεηήο ηνπ; Μεγαιύηεξνο. Να πθίζηαηαη θαη΄ 

εμαθνινύζεζε bullying, απεηιέο; Κάηη ηέηνην.» 

 Ζ ΢3 ζηα ιφγηα ηεο πεξηγξάθεη εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ δέρνληαη νη καζεηέο: 

«Να ην θνξντδεύνπλ γηα θάπνηνπο ιόγνπο, όηη είλαη αξγόο ζηα καζήκαηα, όηη είλαη αξγόο ζηε 

γπκλαζηηθή, όηη δελ ηα θαηαθέξλεη ζην νκαδηθό παηρλίδη.» θαη ν ΢7 θάλεη αλαθνξά ζε 
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ζπγθεθξηκέλε κνξθή βίαο: «ελδερνκέλσο έρεη δερηεί θάπνηνπ είδνπο θαθνπνίεζε από ηα 

ζπγθεθξηκέλα παηδηά είηε ιεθηηθή». 

Δθηφο απφ ηηο ζπγθξνχζεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη κεηαμχ ησλ καζεηψλ ν ΢1 έθαλε ιφγν 

θαη γηα πηζαλφ άγρνο πνπ δεκηνπξγεί ν ίδηνο ζην παηδί: «ην άγρνο ηνπ πνπ ηνπ δεκηνπξγείηαη 

ζην ρώξν ηνπ ζρνιείνπ. Θα θνηηάμσ κήπσο ην δεκηνπξγώ εγώ, πξώηα πξώηα απηό» θαη ε ΢3 

γηα πξνβιήκαηα πνπ δεκηνπξγεί «ην ζύζηεκα» θαη ηε δπζθνιία πξνζαξκνγήο ζην ζρνιηθφ 

πεξηβάιινλ: «Γηαηί έηζη όπσο γίλεηαη ην κάζεκα θαη έηζη όπσο είλαη ην παηδαγσγηθό, ην 

αλαιπηηθό πξόγξακκα θαη ηα βηβιία απεπζύλνληαη κόλν ζε πνιύ θαινύο καζεηέο θαη νη άιινη 

απιώο ηξέρνπλ λα θηάζνπλ ην επίπεδν ην θαιό ηεο ηάμεο.», «Ναη, απηό ζπκβαίλεη ζπλήζσο ζηα 

πην κηθξά παηδηά ζην πξώην δηάζηεκα κέρξη λα πξνζαξκνζηνύλ,». 

Βέβαηα νη ΢11 θαη ΢14 κίιεζαλ γηα πξφβιεκα κεηαμχ ησλ παηδηψλ θαη εθηφο ζρνιηθήο 

κνλάδαο. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη ε ΢11: «Δεε κπνξεί λα ελνριείηε από άιιν παηδηά κέζα ή 

έμσ από ην ζρνιείν.».  

Οη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο (΢2, ΢3, ΢4, ΢5, ΢6, ΢7, ΢10, ΢12, ΢14) 

πέξα απφ ηα πξνβιήκαηα κεηαμχ ησλ παηδηψλ εληφο θαη εθηφο ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, 

αλαθέξζεθαλ θαη ζε πξνβιήκαηα πνπ ππάξρνπλ ζην εζσηεξηθφ ηεο νηθνγέλεηαο: 

΢14: «είηε ζην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ». 

 Δπηπιένλ ε ΢12 πξνζζέηεη σο αηηία γηα ηηο εθδειψζεηο απηέο ην πέλζνο πνπ βηψλεη ην 

παηδί: «Δ ζεσξώ όηη πηζαλόλ λα ππάξρνπλ θάπνηα ςπρνινγηθά ζέκαηα ίζσο ιόγσ πέλζνπο πνπ 

ζύληνκα πέξαζε ην παηδί ην ηειεπηαίν δηάζηεκα».  

  

 ΢ηελ επφκελε εξψηεζε εμαθξηβψζεθε πφζνη απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο έρνπλ 

αληηκεησπίζεη ή φρη θάπνην πεξηζηαηηθφ εθθνβηζκνχ ζηελ κέρξη ηψξα πνξεία ηνπο σο 

εθπαηδεπηηθνί. Δπηά απφ απηνχο έρνπλ εκπεηξίεο κε παηδηά ζχκαηα θαη ζχηεο θαθνπνίεζεο 

(΢3, ΢4, ΢5, ΢7, ΢9, ΢10, ΢13) θαη επηά φρη (΢1, ΢2, ΢6, ΢8, ΢11, ΢12, ΢14). Μάιηζηα νη ΢4, 

΢7 θαη ΢10 πνπ αληηκεηψπηζαλ ηνλ εθθνβηζκφ, αλαθέξζεθαλ ζηηο απαληήζεηο ηνπο κε 

πεξηζζφηεξεο ιεπηνκέξεηεο γηα ην πεξηζηαηηθφ ηνπο: 

΢2: «Δκέλα πξνζσπηθά δελ κνπ έρεη ηύρεη.» 

΢4: «Μνπ έρεη ηύρεη αιιά όηαλ έπηαζα ην παηδάθη θαη ην ξώηεζα ηη ηνπ ζπκβαίλεη κνπ 

αλνίρηεθε ακέζσο. Μνπ εμήγεζε όηη δέρεηαη από έλα ζπγθεθξηκέλν ζπκκαζεηή ηνπ 

ΔΚΦΟΒΗ΢ΜΟ επεηδή έγηλε έλα γεγνλόο ζε έλαλ αγώλα κπάζθεη θαη δέρηεθε βξηζηέο, απεηιέο 

όηη αλ ζε βξσ ζην δξόκν ζα ζε δείξσ, ζα ζε θάλσ, ζα ζε ξάλσ νπόηε κπνξέζακε θαη ην ιύζακε 

ην πξόβιεκα ζε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνληνύο θαη ησλ δύν παηδηώλ θαη ην πξόβιεκα ιύζεθε ζηε 

ξίδα ηνπ.» 
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΢10: «Δίρα, είρα πεξηζηαζηηθόννν (…) πέξπζη, πξόπεξζη από κηα νκάδα ηξηώλ θνξηηζηώλ (…) 

ηα νπνία αζθνύζαλεεε ιεθηηθή βία θπξίσο θαη ςπρνινγηθή [θίλεζε θεθαιηνύ γηα 

επηβεβαίσζε]ζε έλα βαζκό ζε εεε καζήηξηα ίδηαο ειηθίαο εεε ππήξρε κία επαλαιεςηκόηεηα θαη 

ζηόρεπαλ άηνκν πνπ έπαηδαλ κε ηα όξηα ηνπ.». 

 Ο ΢8 βέβαηα έρεη αληηιεθζεί θάπνηεο εθδειψζεηο απφ απηέο πνπ αλαθέξζεθαλ ζηελ 

πξνεγνχκελε εξψηεζε ζε καζεηέο ηνπ, αιιά απφ ηα ιεγφκελά ηνπ θαίλεηαη λα κελ 

αλαγλσξίδεη ηελ θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ παηδηψλ: «Κάπνηα κνλνκεξή από απηά αιιά όρη ζε 

ηέηνην βαζκό.». 

 ΋ινη φζνη δελ αληηκεηψπηζαλ πεξηζηαηηθά κεηαμχ ησλ καζεηψλ ηνπο, έρνπλ αθνχζεη 

γεγνλφηα απφ ζπλαδέιθνπο ηνπο εθηφο απφ ηνπο ΢8 θαη ΢11 πνπ νχηε ρεηξίζηεθαλ, νχηε 

άθνπζαλ θάπνην γεγνλφο: 

΢2: «Ναη έρσ αθνύζεη εεε κία πεξίπησζε ιεθηηθήο εεεεε βίαο θαη ζσκαηηθήο βίαο ζε έλα 

ζπκκαζεηή ηνπ γηνπ κνπ.». 

΢11: «Απ΄ όζν ζπκάκαη, όρη.». 

 Απηνί πνπ είραλ αθνχζεη γηα πεξηπηψζεηο θαθνπνίεζεο κεηαμχ καζεηψλ ξσηήζεθαλ 

γηα ηνπο ηξφπνπο πνπ δηαρεηξίζηεθαλ ηα πεξηζηαηηθά ζπλάδειθνί ηνπο ψζηε λα θαηαγξαθνχλ 

νη αληηδξάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην θαηλφκελν. ΋ινη  εθηφο απφ κία εθπαηδεπηηθφ (΢2) ε 

νπνία δήισζε πσο δελ γλσξίδεη γηα ηηο ελέξγεηεο ησλ ζπλαδέιθσλ ηεο, απάληεζαλ πσο νη 

εθπαηδεπηηθνί επελέβεζαλ ζηα πεξηζηαηηθά κε ζθνπφ λα ηα θαηαζηείινπλ θαη θάπνηνη απφ 

απηνχο (΢6, ΢12, ΢14) αλαθέξνπλ θαη ηηο αθξηβείο ελέξγεηεο πνπ αθνινπζήζεθαλ απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο φπσο θαίλεηαη ζηα παξαθάησ απνζπάζκαηα: 

΢12: «Δεε μέξσ όηη θηλήζεθαλ νη δηαδηθαζίεο ΢ρνιηθώλ ΢πκβνύισλ θαη ΢πιιόγνπ 

Γηδαζθόλησλ ώζηε λα ελεκεξσζνύλ νη εθαηέξσζελ πιεπξέο θαη λα βξεζεί ιύζε.». 

΢14: «Δεε ζίγνπξα ζε πξώηε θάζε έξρεηαη ζε επαθή ζηελή κε ην παηδί, όρη ζε ζεκείν βέβαηα λα 

έξρεηαη ζε δύζθνιε ζέζε αιιά ην παξαθνινπζεί πην ζηελά ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ όρη κόλν κέζα 

ζηελ ηάμε αιιά θαη έμσ από απηήλ. Δεε επηθνηλώλεζε πξώηα από όια κε ηνπο γνλείο γηα λα 

γλσζηνπνηήζεη απηή ηελ αιιαγή ζπκπεξηθνξάο, εεε λα κάζεη ΑΝ ήηαλ δπλαηόλ απ΄ ηνπο γνλείο 

αλ είρε αιιάμεη θάηη Ή αλ έρεη κπεη θάηη θαηλνύξγην ζηε δσή ηνπ πνπ κπνξεί λα ηνπ πξνθαιεί 

απηό ην ζηξεο θαη ην άγρνο θαη ηελ επηζεηηθόηεηα θαη εεε ζηε ζπλέρεηαααα πξνζπάζεζε κέζα 

απόνν θάπνηεο ώξεο εε ηεο Δπέιηθηεο Εώλεο λααα επαηζζεηνπνηήζεη όρη κόλν ηνλ ίδην ην 

καζεηή αιιά θαη ηελ ππόινηπε ηάμε εε ζρεηηθά κε ζπκπεξηθνξέο εεε bullying, επηζεηηθόηεηαο 

θαη ινηπά, λααα βγάιεη κηα, λα ΔΚΜΑΗΔΤ΢ΔΗ ηέινο πάλησλ θάπνηεο εε απόςεηο ησλ παηδηώλ 

θαη από εθεί ίζσο λα βξεη κήπσο νθείιεηαη θάηη κέζα από ηελ ίδηα ηελ ηάμε.». 
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 Πξηλ εξσηεζνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο γηα ηηο κνξθέο θαθνπνίεζεο πνπ 

αλαγλσξίδνπλ ζηα ζρνιεία ηνπο θξίζεθε ζθφπηκν λα αλαθεξζνχλ ζηνπο ρψξνπο πνπ 

αληηιακβάλνληαη λα εθδειψλνληαη εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο κεηαμχ ησλ καζεηψλ. Σα 

απνηειέζκαηα ζπγθεληξψλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 

 

Πίλαθαο 1:      Υώξνη πνπ θαθνπνηείηαη έλα παηδί από άιια 

1.Δληφο ζρνιείνπ 1.απιή 

2.ηνπαιέηεο 

3.αίζνπζα 

4.δηαδξφκνπο 

5.φπνπ δελ ππάξρεη 

επηηήξεζε 

6.ζε κεγάια ζρνιεία 

 

2.Δθηφο ζρνιείνπ 1.εμσζρνιηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο 

2.πάξθν 

3.ζηελ πξνζέιεπζε ζην 

ζρνιείν 

4.ζηελ απνρψξεζε 

5.γεηηνληά 

 

3.Γεληθφηεξνη ρψξνη 1.ρψξνη κε παηδηά 

2.ρψξνη πνπ είλαη κφλν 

ηνπ ην παηδί 

 

  

 Οη ρψξνη πνπ θπξηαξρνχλ ζηηο πεξηζζφηεξεο απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη 

εληφο ηνπ ζρνιηθνχ θηηξίνπ: ε απιή (΢1, ΢5, ΢10, ΢11, ΢12, ΢13), ε ζρνιηθή ηάμε (΢3, ΢5, 

΢6, ΢9, ΢10, ΢11), νη ηνπαιέηεο (΢1, ΢2, ΢3, ΢7, ΢11) θαη νη ρψξνη πνπ δελ επηηεξνχληαη (΢1, 

΢2, ΢8, ΢11, ΢14). Ο δηάδξνκνο ηνπ ζρνιείνπ αλαθέξεηαη κφλν απφ ηνλ ΢7 θαη ηα κεγάια 

ζρνιεία απφ ηνλ ΢8 ν νπνίνο δελ αλαθέξεη άιινπο ρψξνπο: 

΢1: «Δεεε απηό πνπ θνβάκαη εγώ θαη έρσ ζην κπαιό κνπ ζε ρώξνπο ηνπο νπνίνπο είλαη 

δύζθνιε ε επηηήξεζε από ηνλ εθπαηδεπηηθό, ηνπαιέηεο, ζε θάπνηα θξπθά ζεκεία ηεο απιήο ή 

θαη ρώξνπο ηνπ εμσηεξηθνύ ηνπ ζρνιείνπ ηνπ θηηξίνπ.». 
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΢7: «ζε έλα δηάιεηκκα αλ παηδηά δηαθνξεηηθώλ ηάμεσλ ζηηο ηνπαιέηεο ή ζε θάπνην δηάδξνκν ζε 

ώξα καζεκάησλ». 

΢8: «Δ λνκίδσ κπνξεί λα ζπκβεί ίζσο ζε κεγαιύηεξα ζρνιεία, κε πάξα πνιινύο καζεηέο». 

Πνιινί εθπαηδεπηηθνί (΢1, ΢3, ΢5, ΢6, ΢7, ΢8, ΢10, ΢11, ΢13, ΢14) πξνζδηνξίδνπλ 

εθηφο απφ ην ρψξν θαη ην ρξφλν πνπ αλαπηχζζνληαη ζπλήζσο απηέο νη ζπκπεξηθνξέο κέζα 

ζην ζρνιηθφ σξάξην: 

΢6: «Μπνξεί λα ζπκβεί πηζηεύσ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο, δε ζέισ λα πηζηεύσ όηη 

έγηλε κέζα ζην κάζεκα ή θαηά ηε δηάξθεηα θάπνηνπ καζήκαηνο εηδηθόηεηαο γπκλαζηηθή, 

κνπζηθή πνπ ηα πξάγκαηα είλαη πην ραιαξά θαη θαιώο ή θαθώο βιέπνπκε όηη ηα παηδηά 

απειεπζεξώλνληαη παξαπάλσ.». 

΢11: «Δεε εληόο ζρνιείνπ ζηα δηαιείκκαηα, ζε θάπνην ρώξν πην ηδηαίηεξν όπσο νη ηνπαιέηεο, 

ζε θάπνην ζεκείν ηεο απιήο πνπ πηζαλόλ δελ θπθινθνξνύλ πνιιά παηδηά ή αθόκα θαη κέζα 

ζηελ ηάμε ζηα δηαζηήκαηα πνπ θάλεη ν δάζθαινο λα εκθαληζηεί από ηελ ώξα πνπ ζα ρηππήζεη 

ην θνπδνύλη, κέρξη λα κπνύκε γηα κάζεκα.».  

 Παξφιν πνπ φινη νη εθπαηδεπηηθνί παξαδέρνληαη φηη ην θαηλφκελν ππάξρεη κέζα ζηα 

ζρνιεία, νη κηζνί θάλνπλ αλαθνξέο θαη γηα ρψξνπο εθηφο ζρνιείνπ (΢1, ΢4, ΢7, ΢8, ΢10, ΢11, 

΢14) φπσο θαηαγξάθεηαη παξαθάησ: 

΢1: «Πηζαλόηαηα λα ππάξρνπλ θαη θάπνηα ζηελ πξνζέιεπζε ηνπ παηδηνύ ζην ρώξν ηνπ ζρνιείνπ 

ή ζηελ απνρώξεζή ηνπ.». 

΢7: «Φαληάδνκαη όπσο θαη ζην ζρνιείν όπνπ ζπλππάξρνπλ παηδηά. ΢ε έλα ρνξεπηηθό, ζε κηα 

αζιεηηθή δξαζηεξηόηεηα ζε κηα θαηαζθήλσζε ή θαη θάπνπ ηπραία. ΢ε κηα παηδηθή ραξά». 

 Σέινο, πέξα απφ ηνπο ρψξνπο εληφο θαη εθηφο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ε ΢4 κηιά 

γεληθφηεξα γηα ρψξνπο φπνπ βξίζθνληαη πνιιά παηδηά καδί: «΢ίγνπξα όηαλ είλαη ηα παηδηά 

πνιιά καδί.» θαη ν ΢7 κηιά γηα κέξε πνπ ην παηδί είλαη κφλν ηνπ: «αλ είλαη κόλν ηνπ ή αλ 

είλαη εεε εθηεζεηκέλν ζε παηδηά πνπ έρνπλ απηήλ ηελ ηάζε, ηελ πξόζεζε, όρη κόλν ζην ζρνιείν 

πάλησο, πην γεληθό.».  

 

 ΢ην επφκελν εξψηεκα θαηαγξάθνληαη νη εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο ή κνξθέο 

εθθνβηζκνχ πνπ αλαγλσξίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηα παηδηά πνπ θαθνπνηνχληαη απφ άιια 

παηδηά. Οη δειψζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πεξηέρνπλ ηνλ ιεθηηθφ εθθνβηζκφ πνπ αλαθέξεηαη 

απφ φινπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο εθηφο ηνπ ΢7 πνπ αλαγλσξίδεη ηελ χπαξμή ηνπ, απιά δελ ηνλ 

εληφπηζε ζην πεξηζηαηηθφ πνπ αλέθεξε. Έληεθα εθπαηδεπηηθνί (΢1, ΢2, ΢3, ΢4, ΢5, ΢6, ΢7, 

΢8, ΢11, ΢12, ΢14) θάλνπλ ιφγν γηα ζσκαηηθή βία ελψ ζπαληφηεξα κηινχλ γηα ςπρνινγηθή 

(΢5, ΢7, ΢10), ζεμνπαιηθή (΢8, ΢11) θαη ξαηζηζηηθή (΢12, ΢13). Δλψ θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί 
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αλαθέξζεθαλ ζε κνξθέο εθθνβηζκνχ, επέιεμαλ λα πεξηγξάςνπλ ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ 

βίσζαλ ηα ζχκαηά ηνπο. Υαξαθηεξηζηηθά είλαη ηα παξαθάησ απνζπάζκαηα: 

΢5: «Δεε θαη ιεθηηθέο αιιά πξνρσξνύζαλ θαη πην πέξα.», «Γειαδή αζθνύζαλ θαη ζσκαηηθή βία 

ζην παηδί. Κπξίσο ήηαλ ε ςπρνινγηθή βία αιιά εθόζνλ εε ην παηδί δελ έθαλε πίζσ θαη ζπλέρηδε 

λα θάλεη απηό πνπ απηό ήζειε εε πξνρσξνύζαλ θαη ζε ζσκαηηθή βία.». 

΢7: «έρεη δερηεί θάπνηνπ είδνπο θαθνπνίεζε από ηα ζπγθεθξηκέλα παηδηά είηε ιεθηηθή», «Σν 

ζπγθεθξηκέλν παηδί αξρηθά ηνπ δεηήζεθε λα δίλεη κέξνο ή όιν ην πνζό ησλ ρξεκάησλ ηνπ εε 

ζηα παηδηά εεε θαη πξνθαλώο δελ δέρηεθε κε απνηέιεζκα λα ηελ πξώηε θνξά απιώο λα ηνπ ηα 

πάξνπλ αιιά ηηο επόκελεο λα ππάξρνπλ έηζη θαη θάπνηεο ζσκαηηθέο εε αο ην πνύκε επηζέζεηο, 

όρη πάξα πνιύ έληνλεο αιιάαααααα όρη όκσο θαη θάηη πνπ πξέπεη λα πεξάζεη απαξαηήξεην. 

Δεεε εληάμεη ην παηδί δελ ην αλέθεξε αξρηθά νύηε ζηνλ θαζεγεηή ζην θξνληηζηήξην, νύηε θαη ζην 

ζπίηη, αιιάαα πξνθαλώο απηό έγηλε κεηά πην ζπζηεκαηηθό νπόηε θάπνηα ζηηγκή άξρηζε λα 

θαίλεηαη όηη θάηη ππάξρεη. Αιιά θπξίσο απηό ήηαλ όηη ηνλ ρηύπεζαλ θάπνηεο θνξέο θαη ηνπ 

πήξαλ ηα ρξήκαηα.».. 

΢12: «Κπξίσο ιεθηηθό, εε ιεθηηθό εθθνβηζκό, ζσκαηηθή βία θαη ππήξμε θαη έλα πεξηζώξην ίζσο 

ξαηζηζκνύ θαζώο ην παηδάθη ήηαλ αιινδαπό θαη ππεξηνλίζηεθε ζηε ιεθηηθή βία απηό.». 

Ο ΢8 δπζθνιεχεηαη λα παξαδερηεί ηελ χπαξμε ηνπ ζεμνπαιηθνχ εθθνβηζκνχ εθφζνλ 

νη καζεηέο ηνπ δεκνηηθνχ δελ είλαη ζεμνπαιηθά ελεξγνί, σζηφζν ηνλ αλαθέξεη: «Γελ είλαη 

δειαδή ζεμνπαιηθά ΔΝΔΡΓΑ γηα λα ην θάλνπλ απηό.», «ίζσο πξνζπαζήζνπλ λα ηα θάλνπλ ζε 

απηό κε ζθνπό ηνλ εμεπηειηζκό ηνπ ή γηα λα κηκεζνύλ.». 

  

 Οη αληηιήςεηο ηνπο θαη νη ηνπνζεηήζεηο ηνπο γηα ηηο κνξθέο βίαο πνπ αλέθεξαλ νη 

εθπαηδεπηηθνί ηεο Κνδάλεο παξνπζηάδνληαη ζηα απνηειέζκαηα ηεο επφκελεο εξψηεζεο 

ζχκθσλα κε ηα νπνία φινη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο αλαθέξζεθαλ ζηε ζνβαξφηεηα θαη 

ζεκαληηθφηεηα ησλ κνξθψλ. Οη πεξηζζφηεξνη παξαδέρνληαη φηη νη κνξθέο πνπ αλαθέξνπλ 

είλαη εμίζνπ ζεκαληηθέο ή ζνβαξέο ελψ θάπνηνη (΢2, ΢3, ΢4, ΢5, ΢8, ΢14) ηηο μερσξίδνπλ θαη 

δίλνπλ άιιν βαζκφ ζνβαξφηεηαο ζηε θάζε κία απφ απηέο πνπ αλαθέξνπλ. Μάιηζηα ν ΢6 

πεξηγξάθεη ην ιεθηηθφ θαη ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ: 

΢2: «Μ΄ έλα βαζκό πην ζεκαληηθή ηελ εεεεε ηε βία ηε ζσκαηηθή.». 

΢6: «Σε κία ηελ αληηιακβάλνκαη όηη έρεη λα θάλεη κε ηα ιόγηα ηε ιεθηηθή θαη ηελ πξνζβνιή 

όζσλ αθνξά ηελ πξνζσπηθόηεηα θάζε παηδηνύ θαη ηε ζσκαηηθή ηελ αληηιακβάλνκαη όηαλ έρεη 

θάηη λα θάλεη κε ρεηξνδηθία, μπινδαξκό, ηξηθινπνδηά, θιείζηκν ζηηο ηνπαιέηεο, αθόκα θαη απηό 

είλαη κηα κνξθή ζσκαηηθήο βίαο.» «άξα θαη νη δύν γηα κέλα είλαη πνιύ ζεκαληηθέο». 
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Απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ δηαβαζκίδνπλ ηε ζνβαξφηεηα ησλ κνξθψλ εθθνβηζκνχ, 

νη ηξείο (΢3, ΢5, ΢14) ζεσξνχλ ηε ιεθηηθή σο κνξθή κε ηηο ζνβαξφηεξεο ζπλέπεηεο, δχν ηε 

ζσκαηηθή (΢2, ΢4) θαη ν ΢8 ηε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε: 

΢4: «΢ίγνπξα ε ζσκαηηθή είλαη πνιύ πην επηθίλδπλε από ηε ιεθηηθή» 

΢8: «Πην ζνβαξή όκσο κάιινλ ηε ζεμνπαιηθή ζα έιεγα.» 

΢14: «Ναη. Θεσξώ όηη είλαη εμίζνπ ζνβαξέο θαη νη δύν θαη ίζσο ιίγν παξαπάλσ ε ιεθηηθή 

βία». 

Ζ ΢11 ελψ ζην ζεκείν απηφ ηεο ζπλέληεπμεο αλαθέξεη φηη ν ιεθηηθφο, ν ζσκαηηθφο 

θαη ν ζεμνπαιηθφο εθθνβηζκφο είλαη κνξθέο ίδηαο ζνβαξφηεηαο, ζε άιιν ζεκείν ηεο 

ζπλέληεπμεο, ππνζηεξίδεη πσο ρεηξφηεξνο είλαη ν ζεμνπαιηθφο εθθνβηζκφο, ελψ ε ΢13 ζε 

άιιε εξψηεζε ζηε ζπλέληεπμε απαληά φηη ν ξαηζηζηηθφο εθθνβηζκφο είλαη δπζθνιφηεξνο ζην 

λα αληηκεησπηζηεί: 

΢11: «΋ιεο είλαη ζνβαξέο», «Ζ ρεηξόηεξε κνξθή γηα κέλα είλαη ε ζεμνπαιηθή βία.». 

΢13: «θαη νη δύν ήηαλ ζνβαξέο γηαηί επεξεάζηεθε ην παηδί», «είλαη από ηηο πην δύζθνιεο 

κνξθέο εθθνβηζκνύ ν ξαηζηζκόο». 

Ο ΢8 δειψλεη πσο ε ζσκαηηθή είλαη πην δηαδεδνκέλε θαη ε ΢12 πην επδηάθξηηε 

κνξθή: 

΢8: «Να ην ρηππήζνπλ είλαη ην πην δηαδεδνκέλν» 

΢12: «Δεε ζεσξώ όηη είλαη ζαθώο πην εύθνιν λα δηαθξίλεηο ηε ζσκαηηθή βία, ιεθηηθά ηα παηδηά 

έρνπλ ηελ ηδηόηεηα θαη ηελ ηθαλόηεηα λα ην θάλνπλ λα κελ είλαη ηόζν εκθαλέο ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνύο». 

Γχν εθπαηδεπηηθνί (΢5, ΢10) ζπλδένπλ ην ιεθηηθφ εθθνβηζκφ κε ηνλ ςπρνινγηθφ θαη 

κία (΢4) ηνλ ιεθηηθφ κε ην ζσκαηηθφ: 

΢4: «ε ιεθηηθή πνιιέο θνξέο απνζθνπεί, έρεη ζθνπό, θιηκαθώλεηαη νπόηε ινγηθά ζα θηάζεη θαη 

ζηε ζσκαηηθή. ΢ίγνπξα ε ζσκαηηθή είλαη πνιύ πην επηθίλδπλε από ηε ιεθηηθή αιιά λνκίδσ όηη 

ζα θιηκαθσζεί, αλ εε αλ δελ πάξεηο κέηξα ζα θιηκαθσζεί.». 

΢10: «Δεε είλαη ζνβαξέο θαη βαζηθά δελ ηηο μερσξίδσ ηειείσο. Γειαδή εεεε ε ςπρνινγηθή 

ππήξμε αθνύ ππήξμε ιεθηηθή αθνύ επεξεαδόηαλ ε ςπρνινγία ηνπ.». 

Οη ΢3, ΢12 θαη ΢14 ελψ δελ αλαθέξνληαη ζε ςπρνινγηθφ εθθνβηζκφ, απνδίδνπλ ζην 

ιεθηηθφ, πξνβιήκαηα ζηελ ςπρνινγία ηνπ παηδηνχ: 

΢3: «ε ιεθηηθή κπνξεί λα έρεη ηξαύκαηα ζηνλ ςπρηθό θόζκν ηνπ παηδηνύ». 

 ΢ρεηηθά κε ην πψο ηνπνζεηνχληαη απέλαληη ζηηο κνξθέο εθθνβηζκνχ πνπ αλέθεξαλ νη 

εθπαηδεπηηθνί, εθφζνλ αλαγλσξίδνπλ ηε ζεκαζία ηεο χπαξμεο ησλ πεξηζηαηηθψλ φινη κηινχλ 

γηα παξέκβαζή ηνπο ζε απηά ψζηε λα ηα εμαιείςνπλ θάλνληαο αξθεηνί (΢3, ΢4, ΢9, ΢11, ΢12, 
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΢14) θαη αλαθνξά ζηηο ελέξγεηεο πνπ ζα πξνέβαηλαλ γηα λα ηα θαηαζηείινπλ φπσο θαίλεηαη 

ζηα παξαθάησ ραξαθηεξηζηηθά απνζπάζκαηα: 

΢13: «Φπζηθά θαηαδηθάδνπκε ηέηνηεο ελέξγεηεο θαη πξνζπαζνύκε λα βξνύκε ιύζεηο λα 

αληηκεησπίζνπκε θαη λα εμαιείςνπκε ηέηνηεο πεξηπηώζεηο.». 

΢14: «κε παξόκνην ηξόπν, δειαδήεεε κέζα από πξώηα, αξρηθά κέζα από ζπδήηεζε θαη 

ύζηεξααα εεε εθαξκόδνληαο θάπνηεο εε ηερληθέο εε θάπνηα εεε πξνγξάκκαηα ίζσο, κέζα από 

έλα παηρλίδη, κέζα από κηα δξαζηεξηόηεηα κπνξεί λα εεε ηνπο θέξεη πξν ησλ επζπλώλ ηνπο.». 

Γχν εθπαηδεπηηθνί (΢7, ΢12) κάιηζηα, κηινχλ θαη γηα πξφιεςε ησλ θαηλνκέλσλ: 

΢12: «Δ ζεσξώ όηη αξρηθά εε ηίζεληαη ηα όξηα από ηελ, από ηνπο θαλόλεο ηεο ηάμεο. Έπεηηα 

ρξεζηκνπνηώληαο δηάθνξεο ηερληθέο θξνληίδνπκε από ηελ αξρή λα θάλνπκε ηα παηδηά νκάδα, λα 

θαηαιάβνπλ όηη είλαη έλα ηκήκα, είλαη κία ηάμε ε νπνία ιεηηνπξγεί νκαδηθά θαη πξέπεη λα έρεη 

θνηλνύο ζηόρνπο θαη λα έρεη αο πνύκε ην δηθό ηεο ΚΑ΢ΣΡΟ. Άξα δελ πεξηκέλνπκε λα 

εκθαληζηεί πξόβιεκα γηα λα ην ιύζνπκε θαη είλαη θαη πην εύθνιν ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

έπεηηα. Αλ βξεζεί βέβαηα πξόβιεκα μεθηλάκε ηελ αληηκεηώπηζε κέζα ζηελ ηάμε. Δίηε ζα είλαη 

θάπνηα πξνβνιή, είηε ζα είλαη θάπνην ζεαηξνπαηδαγσγηθό παηρλίδη, θάπσο έηζη.». 

Γχν άιινη (΢6, ΢12) κηινχλ γηα αηηίεο αλάπηπμεο εθθνβηζηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ 

αλάκεζα ζηα παηδηά ελψ θάπνηνη (΢3, ΢4, ΢5, ΢6) αλαθέξνπλ θαη ζπλέπεηεο ζηα ζχκαηα ηεο 

θαθνπνίεζεο κε ηελ αλάπηπμε ηέηνησλ ζπκπεξηθνξψλ απφ παηδηά ζχηεο: 

΢6: «Δεε πνιιέο θνξέο εεε κε ηα ιόγηα κπνξνύκε λα πξνζβάινπκε ηνλ άιιν ζε ηέηνην επίπεδν 

πνππππ λα κελ έρεη όξεμε όρη λα βγεη ην παηδάθη ζην δηάιεηκκα, νύηε θαλ λα ΄ξζεί ζην ζρνιείν 

άξα θαη νη δύν γηα κέλα είλαη πνιύ ζεκαληηθέο θαη δελ ζα πξέπεη λα ππάξρνπλε.», «΢αλ 

εθπαηδεπηηθόο πξνζπαζώ εθόζνλ παξαηεξώ θάηη ηέηνην λα ην δηαθόςσ ελ ηε γελέζεη. ΋ζν 

κπνξώ δειαδή θη εγώ θαη όζν πεξλάεη από ην ρέξη κνπ αιιά θάηη ηέηνην μέξνπκε όηη έρεη λα 

θάλεη θαη κε ηελ νηθνγέλεηα θαη ην πεξηβάιινλ πνπ είλαη κεγαισκέλν ην παηδάθη.». 

  

6.1.3. 2
ν
 Δξεπλεηηθό εξώηεκα 

΢ην ζεκείν απηφ ηεο εξγαζίαο παξαηίζεληαη ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ  γηα ην 

δεχηεξν εξεπλεηηθφ εξψηεκα, δειαδή πνηεο ελδείμεηο αληηιακβάλνληαη νη εθπαηδεπηηθνί ζε 

παηδηά πνπ θαθνπνηνχληαη απφ άιια παηδηά. ΢πγθεθξηκέλα εξσηήζεθαλ γηα ελδείμεηο πνπ 

αλαγλσξίδνπλ ζε θάζε κνξθή εθθνβηζκνχ πνπ αλέθεξαλ. Δλψ εξσηήζεθαλ γηα δείγκαηα πνπ 

αλαγλσξίδνπλ ζηα ζχκαηα, νη απαληήζεηο ηνπο δελ πεξηνξίζηεθαλ κνλάρα ζ’ απηφ, αιιά 

αλαθέξζεθαλ θαη ζε ελδείμεηο πνπ γεληθφηεξα ηνπο πξνεηδνπνηνχλ φηη έλα παηδί δέρεηαη 

θάπνηα κνξθή θαθνπνίεζεο. Αλαιπηηθά εληνπίδνπλ ελδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά, ζηελ 

επίδνζε θαη ζηελ εκθάληζε ηνπ ζχκαηνο, ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχηε φκσο κπνξεί λα 
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εληνπίζνπλ πεξηζηαηηθφ απφ καξηπξίεο ζπκάησλ ή άιισλ παηδηψλ. ΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα 

θαηαγξάθνληαη νη θαηεγνξίεο ελδείμεσλ πνπ αλάθεξαλ νη εθπαηδεπηηθνί: 

 

Πίλαθαο 2: Δλδείμεηο θαθνπνίεζεο παηδηώλ από άιια παηδηά 
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1.ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχκαηνο . . . . . 

2.ζηελ επίδνζε ηνπ ζχκαηνο . . .  . 

3.ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ  ζπηψλ . . .  . 

4.Σν καξηπξά ην ίδην ην ζχκα  . .  .  

5.Σν καξηπξνχλ άιια παηδηά . .    

6.ζηελ εμσηεξηθή εκθάληζε ηνπ ζχκαηνο  .    

 

1. Λεθηηθφο εθθνβηζκφο 

Δθηφο ηεο ΢9, νη ππφινηπνη δψδεθα εθπαηδεπηηθνί πνπ αλέθεξαλ ηνλ ιεθηηθφ 

εθθνβηζκφ αλαγλψξηζαλ ζην παηδί πνπ δέρεηαη θαθνπνίεζε απφ άιια παηδηά ελδείμεηο ζηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη επηπιένλ νη  εθπαηδεπηηθνί ΢1, ΢2, ΢3, ΢12 θαη ΢13 κηινχλ γηα ελδείμεηο 

ζηελ επίδνζε ηνπ παηδηνχ. Γχν εθπαηδεπηηθνί (΢8, ΢10) ζπκθσλνχλ φηη ην ίδην ην παηδί 

απνθαιχπηεη φηη βηψλεη ιεθηηθή βία απφ ζπκκαζεηέο ηνπ θαη νη ΢8 θαη ΢12 ππνζηεξίδνπλ φηη 

ην καξηπξνχλ ζε απηνχο άιια παηδηά. Οη ΢5, ΢9 θαη ΢10 πξνζζέηνπλ θαη ηηο ελδείμεηο ζηηο 

ζπκπεξηθνξέο ησλ παηδηψλ πνπ θαθνπνηνχλ.  

Λεπηνκεξέζηεξα, (φπσο παξνπζηάδεηαη ζηνλ Πίλαθα 2α ζην Παξάξηεκα Γ) απφ ηηο 

ελδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ ζχκαηνο απηέο πνπ ζπγθεληξψλνπλ ηηο πεξηζζφηεξεο 

αλαθνξέο είλαη ε απνκφλσζε ηνπ παηδηνχ (΢1, ΢10, ΢12, ΢13) θαη ε αιιαγή ζπκπεξηθνξάο 

(΢4, ΢8, ΢12, ΢14). Αθνινπζεί ε ρακειή απηνπεπνίζεζε ηνπ ζχκαηνο κε ηξείο αλαθνξέο (΢5, 

΢11, ΢12). Γχν εθπαηδεπηηθνί (΢2, ΢3) αλαγλσξίδνπλ ην αίζζεκα ηνπ θφβνπ θαη νη ΢4 θαη 

΢13 ηελ άξλεζε ηνπ παηδηνχ πνπ θαθνπνηείηαη λα βγεη ζην δηάιεηκκα. 

΢ηηο ελδείμεηο απφ ηε ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ ζπηψλ ε δεκνθηιέζηεξε αλαθνξά 

είλαη νη βξηζηέο, νη θνξντδίεο θαη νη ραξαθηεξηζκνί ησλ ζπηψλ πξνο ην ζχκα (΢5, ΢9, ΢10). Οη 

ππφινηπεο ελδείμεηο ζηελ επίδνζε ηνπ ζχκαηνο θαη ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ πνπ 

θαθνπνηνχλ άιια παηδηά απνηεινχλ απαληήζεηο απφ δηαθνξεηηθνχο εθπαηδεπηηθνχο. 

Υαξαθηεξηζηηθά θαηαγξάθνληαη ηα παξαθάησ απνζπάζκαηα: 
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΢2: «Πηζαλόηαηα λα ΄ηαλε πην καδεκέλν, εεε πην θνβηζκέλν, πηνννν ακήραλν κέζα ζηελ ηάμε.», 

«Βέβαηα θαη ζηελ επίδνζή ηνπ πηζαλόηαηα λαη, ζα επεξέαδε ζίγνπξα ηελ επίδνζή ηνπ.». 

΢4: «Σν θαηάιαβα απ΄ ηνλ ηξόπν ηνπ. Δλώ ήηαλ έλα ραξνύκελν παηδί πνπ ζην δηάιεηκκα έηξερε, 

έπαηδε εεε θιείζηεθε ζην δηάιεηκκα κέζα.». 

΢5: «Πξώηα απ΄ όια δελ ην αθήλαλ λα ζπκκεηέρεη ζε θαλέλα παηρλίδη, ην ζεσξνύζαλ αο πνύκε 

ππνδεέζηεξν λα ζπκκεηέρεη καδί ηνπο εε ην παηδί ήζειε λα παίμεη, ην απνκάθξπλαλ 

ζπξώρλνληαο, ζηελ αξρή βξίδνληάο ην, κεηά ζπξώρλνληαο θαη κεηά θαηέιεγαλ ζε ρεηξνδηθία αο 

πνύκε, έηζη. Δεε απηό ηελ ώξα ηνπ δηαιείκκαηνο. Καηά ηελ ώξα ηνπ καζήκαηόο κνπ εεε εγώ 

πάληα ζέινληαο λα ηνλώζσ ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ ην όξηδα αξρεγό ηεο νκάδαο. ΋ζα παηδηά 

επέιεγε εθδήισλαλ αληίζεζε ζην λα πάλε κε ηελ νκάδα ηνπ θαη κάιηζηα ραξαθηεξίδνληαο όηη 

δελ κπνξνύκε εκείο κε απηόλ, είλαη άρξεζηνο, είλαη έηζη, είλαη αιιηώο ζην θνκκάηη ηεο ιεθηηθήο 

βίαο». 

΢8: «Πεξηζζόηεξν από αθνύζκαηα. Σν αλ ζην αλαθέξεη ή όρη. Σν αλ ζην αλαθέξεη θάπνηνο 

άιινο αιιά θαη ζπλήζσο επεηδή ηα παηδηά όηαλ ηννν ηνπο γίλεηαη απηόο νννν ιεθηηθόο 

εθθνβηζκόο θαηά θάπνην ηξόπν δηακαξηύξνληαη.», «Άζρεηα κε ην αλ κηινύζε ζα έβιεπεο όια 

απηά πνπ αλέθεξεο ζηελ αξρή όηη αλ ζπκβαίλεη θάηη από απηά γηαηί [δπζθνιία λα ην 

πεξηγξάςεη] έλα καζεηή πνπ ηνλ γλσξίδεηο θαη είλαη εεε μέξεηο ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ  ζα 

κπνξνύζεο λα θαηαιάβεηο αλ δηαθνξνπνηνύληαλ ε ζπκπεξηθνξά ηνπ γεληθόηεξα».  

΢12: «΢πλήζσο δελ πιεζηάδνπλ ηα παηδάθηα ή δελ θάλνπλ παξέα, εηδηθά ζηα δηαιείκκαηα θαη 

πόζν κάιινλ ζε κηθξά ζρνιεία πνπ κπνξείο λα ην θαηαιάβεηο ακέζσο γηαηί γλσξίδεηο όια ηα 

παηδηά, πόζνννν ζηακαηάεη λα έρνπλ επαθέο, είηε λα παίδνπλ αθόκε αθόκε όινη καδί, από εθεί 

μεθηλάεη. Μεηέπεηηα εληάμεη, αξρίδεη θαη εε ε εεε αξρίδνπλ ηα ππόινηπα παηδάθηα θαη ξσηάλε 

θπξία ηη ζπκβαίλεη ή ππνδεηθλύνπλ θάπνηα πεξηζηαηηθά, όηη ηνλ είπε έηζη ηνλ είπε αιιηώο μέξσ 

γσ εεκ λνκίδσ έηζη αληηιακβαλόκαζηε όηη θάηη ππάξρεη γηα αξρή.», «Α! Γύζθνια ην παηδάθη 

πνπ ππόθεηηαη ζε ζρνιηθό εθθνβηζκό ζα κηιήζεη ή ζα παξαπνλεζεί αιιά αιιάδεη απηνκάησο ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ, πξώηα πξώηα από ζέκα απηνπεπνίζεζεο. ΢ηακαηάεη λα λα ζπκκεηέρεη ελεξγά, 

ζηακαηάεη λα είλαη κέινο νκάδαο πηζαλόλ ζε θάπνην πξνηδεθη νπόηε, ζε πξώην ζηάδην είλαη 

εθεί. Από εθεί μεθηλάκε.». 

 

2. ΢σκαηηθφο εθθνβηζκφο 

Απφ ηνπο έληεθα εθπαηδεπηηθνχο πνπ κηινχλ γηα ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ, νη επηά (΢1, 

΢2, ΢6, ΢7, ΢8, ΢12, ΢14) θάλνπλ ιφγν γηα ελδείμεηο ζηελ εμσηεξηθή εκθάληζε ηνπ παηδηνχ 

πνπ θαθνπνηείηαη θαη πέληε εθπαηδεπηηθνί (΢2, ΢3, ΢11, ΢12, ΢14) δηαθξίλνπλ ελδείμεηο ζηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ ζπκάησλ. Οη ΢2 θαη ΢3 παξαηεξνχλ δηαθνξέο ζηελ επίδνζε ησλ ζπκάησλ 
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θαη νη ΢1 θαη ΢11 πηζηεχνπλ φηη ην ίδην ην ζχκα καξηπξά φηη ηνπ ζπκβαίλεη ελψ ν ΢1 

πξνζζέηεη φηη καξηπξνχλ ηέηνηεο ζπκπεξηθνξέο άιια παηδηά θαη ν ΢5 φηη ε ζπκπεξηθνξά ησλ 

παηδηψλ ζπηψλ απνδεηθλχεη ηελ θαθνπνίεζε πνπ δέρεηαη ην ζχκα.  

Αλαιπηηθφηεξα, γηα ηηο ελδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχκαηνο, εθηά εθπαηδεπηηθνί 

(΢1, ΢2, ΢6, ΢7, ΢8, ΢12, ΢14) αλαθέξζεθαλ ζηα ζεκάδηα ζην ζψκα ηνπ ζχκαηνο, ηξεηο (΢2, 

΢3, ΢7) κηινχλ γηα θφβν πνπ ληψζνπλ ηα παηδηά πνπ θαθνπνηνχληαη, δχν εθπαηδεπηηθνί (΢3, 

΢14) θάλνπλ ιφγν γηα θφβν ηνπ ζχκαηνο ζην άγγηγκα θαη άιινη δχν (΢5, ΢12) γηα ρακειή 

απηνπεπνίζεζε. Καη νη ηξεηο ελδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ ζπηψλ (ρεηξνδηθία, θιείζηκν 

δξφκνπ, ζπξψμηκν) αλαθέξνληαη απφ ηνπο ΢5 θαη ΢7. Ζ αδπλακία ζπγθέληξσζεο απνηέιεζε 

έλδεημε ζηελ επίδνζε ησλ παηδηψλ πνπ θαθνπνηνχληαη γηα δχν εθπαηδεπηηθνχο (΢3, ΢7) ελψ 

φιεο νη ππφινηπεο ελδείμεηο ηνπ ζσκαηηθνχ εθθνβηζκνχ πνπ θαηαγξάθνληαη ζηνλ Πίλαθα 2α 

(Παξάξηεκα Γ) αλαθέξνληαη απφ δηαθνξεηηθνχο εθπαηδεπηηθνχο: 

΢1: «Σώξα γηα ην ζσκαηηθό εθθνβηζκό ζα κπνξνύζα απηό λα ην αληηιεθζώ  βιέπνληαο όηη ην 

παηδί έρεη πάλσ ηνπ θάπνηνπο κώισπεο εεε θάπνηα ζεκάδηα ή ην ίδην ην παηδί κνπ ην 

εθκπζηεξεπηεί.», «Καη θάπνην παηδάθη πνπ ζα ήηαλ κάξηπξαο θάπνηαο ζθελήο εεε θαηά ηελ 

νπνία έρνπκε έλα παηδάθη ζύκα θαη έλα παηδί ζύηε. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε λαη, πηζηεύσ είλαη 

πνιύ πηζαλό έλα ηξίην παηδί λα ηνννν εθκπζηεξεπηεί, λα κε ελεκεξώζεη.».  

΢3: «Έλα παηδί πνπ είλαη δπζηπρηζκέλν θαη θνπβαιάεη όιν απηό ην βγάδεη θαη ζηελ επίδνζε. 

Γελ κπνξεί λα ζπγθεληξσζεί εεε πνιιέο θνξέο ράλεηαη κέζα ζην κάζεκα εεε αθαηξείηαη έρεη εε, 

ζνπ δίλεη ηελ εληύπσζε όηη ζέιεη λα εθθξάζεη, ζε εκπηζηεύεηαη αιιά δελ κπνξεί, είλαη πνιύ 

θνβηζκέλν…», «Από ηε ζπκπεξηθνξά, ηώξα όζν αθνξά ηε ζσκαηηθή δελ κνπ έρεη ηύρεη θάηη 

ηξαγηθό ή θξαπγαιέν αιιά κνπ έρεη ηύρεη εεε παηδάθη πξώηεο δεκνηηθνύ λα, ην αλέθεξεο θαη εζύ 

ζε κηα, ζηααα πξώηα πνπ δηαβάζακε, εεε λα θνβάηαη όηαλ ην πιεζηάδσ αθόκε θαη λα ηνπ δείμσ 

θάηη, λα ηνπ πηάζσ ην ρεξάθη,». 

΢5: «Πξώηα απ΄ όια δελ ην αθήλαλ λα ζπκκεηέρεη ζε θαλέλα παηρλίδη, ην ζεσξνύζαλ αο πνύκε 

ππνδεέζηεξν λα ζπκκεηέρεη καδί ηνπο εε ην παηδί ήζειε λα παίμεη, ην απνκάθξπλαλ 

ζπξώρλνληαο, ζηελ αξρή βξίδνληάο ην, κεηά ζπξώρλνληαο θαη κεηά θαηέιεγαλ ζε ρεηξνδηθία αο 

πνύκε, έηζη. Δεε απηό ηελ ώξα ηνπ δηαιείκκαηνο. Καηά ηελ ώξα ηνπ καζήκαηόο κνπ εεε εγώ 

πάληα ζέινληαο λα ηνλώζσ ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ ην όξηδα αξρεγό ηεο νκάδαο.». 

΢6: «΢ηε ζσκαηηθή βία πηζηεύσ ζα βιέπακε θάπνηα ζεκάδηα, ζα βιέπακε εεε κώισπεο θαη ηα 

ινηπά, γξαηζνπληέο, ζα βιέπακε καιιηά ηξαβεγκέλα ηέινο πάλησλ αλάθαηα, δηάθνξα.» . 

΢11: «Από ζπκκαζεηή ηνπ, πηζαλόηαηα λα καο ην πεη γηαηί είκαζηε πνιύ θνληά ζηα παηδηά, 

πξνζπαζνύκε δειαδή όζν γίλεηαη εε λνκίδσ δελ μέξσ πάιη.», «Ίζσο, ζπγλώκε, ίζσο λα κελ 

ήζειε λα πάεη ηνπαιέηα κε θάπνηνλ άιιν καδί ή λα ήηαλ κόλνο ηνπ, λα ζθεθηόηαλε αιιά δελ ζα 
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κπνξνύζα λα θαηαιάβσ ζίγνπξα κε ηελ πξώηε εληύπσζε αλ είλαη ζέκα ζεμνπαιηθήο ή 

ζσκαηηθήο θαθνπνίεζεο.». 

΢14: «΢ηε ζσκαηηθή ζίγνπξααα πνιύ πηζαλόλ λα δνύκε θάπνηα ζεκάδηα ζην ζώκα ηνπ παηδηνύ, 

θάπνηνπο κώισπεο, θάπνηααα, θάπνηεο εθδνξέο», «Ή α ή θαη ην απόηνκν, ηελ απόηνκε 

απνζηξνθή ηνπ παηδηνύ ζε έλα άγγηγκά καο.». 

  

3. Φπρνινγηθφο εθθνβηζκφο 

Οη ηξεηο εθπαηδεπηηθνί πνπ έθαλαλ ιφγν γηα ςπρνινγηθφ εθθνβηζκφ (΢5, ΢7, ΢10) 

κηινχλ γηα δηαθνξεηηθά δείγκαηα ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαθνπνηεκέλνπ παηδηνχ θαη ν έλαο 

απφ απηνχο (΢7) ππνζηεξίδεη φηη ην παηδί δελ απνδίδεη πηα ην ίδην ζηα καζήκαηα. Ο ΢5 

δηαθνξνπνηείηαη απφ ηνπο δχν ππνζηεξίδνληαο φηη δηαθξίλεη ελδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

ζπηψλ. Οη απαληήζεηο ηνπο θαηαγξάθνληαη ζηνλ Πίλαθα 2
α
 (Παξάξηεκα Γ) γηα ηηο νπνίεο δελ 

πξνθχπηνπλ θνηλέο δειψζεηο γηα ελδείμεηο ςπρνινγηθνχ εθθνβηζκνχ κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ: 

΢5: «ζέινληαο λα ηνλώζσ ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ», «αιιά εδώ αζθνύληαλ θαη ςπρνινγηθή βία 

ζην παηδί δηόηη έβιεπε ηελ άξλεζε από ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ.». 

΢7: «Δεε ζην ζπγθεθξηκέλν παηδί πάξα πνιύ θαλεξό ήηαλ όηη κεηά ην δηάιεηκκα εθείλν θαη πνπ 

ν εθεκεξεύσλ ηνπο κίιεζε θαη ήξζε ζηελ ηάμε πάξα πνιύ αγρσκέλν, ρισκό θαη δελ είρε 

δηάζεζε λα κηιήζεη ώζπνπ βξεζήθακε νη δπν καο θαη άξρηζε λα κνπ αλνίγεηαη θαη λα θιαίεη. 

Δπίζεο εε έδεημε λα μαθληάδεηαη δπζάξεζηα όηαλ αλαθνηλώζεθαλ νη νκάδεο πνπ ζπρλά 

κπαίλακε ζε νκάδεο εε θαη ζηε ζύλζεζε ησλ έμη παηδηώλ, ηα ηξία ήηαλ εθείλα ηα παηδηά νπόηε 

έδεημε κηα δηάζεζε ηέηνηα. Δλώ γεληθά ήηαλ έλα παηδί, έλαο κέηξηνο καζεηήο αιιά πνπ όκσο 

εύθνια ζπκκεηείρε αθόκα θη αλ έθαλε ιάζνο, ζηακάηεζε θάπνηεο κέξεο λα παίξλεη ην ιόγν, κνπ 

έδεημε λα θιείλεηε, νπόηε θαηαιαβαίλεηο όηη θάηη ζπκβαίλεη.», «΢ίγνπξα  κπνξώ λα πσ όηη είρε 

κηααα πηώζε ζηελ επίδνζή ηνπ, όρη θάηη ξαγδαίν γηαηί ελδερνκέλσο λα κελ ήηαλ θάηη ηόζν 

ζεκαληηθό ή ηόζν θνβεξό αιιά ζίγνπξα έδεημε όηη θάηη ηνλ απαζρνιεί, εεε όηη ηνπ δεκηνύξγεζε 

έλαλ θόβν ζην λα αληηκεησπίδεη ηα ζπγθεθξηκέλα άηνκα νπόηε απηό πξνθαλώο δελ ηνλ άθελε 

λα ζπγθεληξσζεί ζην κάζεκα. Δλδερνκέλσο όηη όηαλ πιεζηάδεη ην δηάιεηκκα  λα ήμεξε όηη απηό 

κπνξεί λα ζεκαίλεη όηη πξέπεη λα ζπλαληήζεη ηα ίδηα παηδηά εεε ζίγνπξα απέθεπγε πηα λα βγεη 

κόλνο ηνπ αο πνύκε, δελ κνπ μαλαδήηεζε ην είδα κεηά απηό βιέπνληαο ηα γεγνλόηα, λα πάεη 

ηνπαιέηα, εε λνκίδσ όηηηηη ην ζπδήηεζα απηό θαη κε ηνπο γνλείο ηνπ, δήηεζε από ην ζπίηη λααα, 

ηε ζπγθεθξηκέλε βδνκάδα λα κελ πεγαίλεη κόλνο ηνπ, λα ηνλ πεγαίλνπλ ζην ζρνιείν.». 

  

4. ΢εμνπαιηθφο εθθνβηζκφο 
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΢ην ζεμνπαιηθφ εθθνβηζκφ νη ελδείμεηο πνπ αλαθέξνπλ νη δχν εθπαηδεπηηθνί (΢8, 

΢11) είλαη ζηε ζπκπεξηθνξά θαη ζηηο καξηπξίεο ησλ παηδηψλ πνπ βηψλνπλ ηελ θαθνπνίεζε. 

Αλαθνξηθά κε ηε ζπκπεξηθνξά, ν ΢8 κηιά γηα γεληθφηεξε αιιαγή ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

ζπκάησλ ελψ ε ΢11 θάλεη ιφγν γηα ζπκπεξηθνξέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ρψξν ηεο ζρνιηθήο 

ηνπαιέηαο φπσο παξνπζηάδεηαη ζηνλ Πίλαθα 2α  (Παξάξηεκα Γ) θαη ζηα παξαθάησ 

απνζπάζκαηα: 

΢8: «Πάιη απ΄ ηα ιεγόκελα πνπ κπνξεί λα είρεο απ΄ ηνλ καζεηή», «Ίζσο θαη ε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ.» 

΢11: «Απηό δελ είλαη ηόζν εύθνιν λα ην θαηαιάβεηο, εεε ζα έπξεπε θαηαξρήλ εκείο νη δάζθαινη 

λα θάλνπκε θάπνηεο θνπβέληεο ζε ζρέζε κε ην ζώκα ηνπ παηδηνύ θαη όηη δελ πξέπεη λα 

δερόκαζηε λα καο αθνπκπάλε ζε ζεκεία απόθξπθα θαη ζε ζεκεία πνπ εκείο δελ ζέινπκε λα καο 

αθνπκπάλε. Απηό ζα ήηαλ κηα θαιή αθνξκή γηα θνπβέληα θαη γηα λα εθδεισζεί νπνηνδήπνηε 

πξόβιεκα κπνξεί λα ππάξρεη κε θάπνην παηδί. Δεε ζε πεξίπησζε πνπ δελ έρεη γίλεη θαζόινπ 

απηό δελ είλαη εύθνιν λα ην αληηιεθζείο.», «Ίζσο, ζπγλώκε, ίζσο λα κελ ήζειε λα πάεη 

ηνπαιέηα κε θάπνηνλ άιιν καδί ή λα ήηαλ κόλνο ηνπ, λα ζθεθηόηαλε αιιά δελ ζα κπνξνύζα λα 

θαηαιάβσ ζίγνπξα κε ηελ πξώηε εληύπσζε αλ είλαη ζέκα ζεμνπαιηθήο ή ζσκαηηθήο 

θαθνπνίεζεο.» 

  

5. Ραηζηζηηθφο εθθνβηζκφο 

Σξεηο είλαη νη θαηεγνξίεο ελδείμεσλ πνπ ζπγθεληξψλνληαη απφ ηηο απαληήζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζην ξαηζηζηηθφ εθθνβηζκφ πνπ αλαπηχζζεηαη κεηαμχ ησλ παηδηψλ. Ζ πξψηε 

πνπ αλαθέξεηαη θαη απφ ηηο δχν εθπαηδεπηηθνχο πνπ αλαγλσξίδνπλ απηή ηε κνξθή ηνπ 

εθθνβηζκνχ (΢12, ΢13) αθνξά ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ πνπ δέρνληαη θαθνπνίεζε απφ 

άιια παηδηά. Ζ δεχηεξε θαη ε ηξίηε θαηεγνξία ππνδεηθλχεηαη κνλάρα απφ ηε ΢12 θαη 

αλαθέξνληαη ζε ελδείμεηο πνπ έρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ επίδνζε ησλ ζπκάησλ απηνχ ηνπ 

είδνπο ηνπ εθθνβηζκνχ θαη ζε δείγκαηα ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ ζπηψλ. Αλαιπηηθφηεξα, νη 

ελδείμεηο θαηαγξάθνληαη ζηνλ Πίλαθα 2
α
 (Παξάξηεκα Γ) θάζε κία φκσο απνηειεί απάληεζε 

ελφο εθπαηδεπηηθνχ φπσο παξνπζηάδεηαη ζηα παξαθάησ απνζπάζκαηα: 

΢12: «΢ην ξαηζηζκό ε αιήζεηα είλαη όηη ιίγν πνιύ όινη καο όηαλ αλαιακβάλνπκε κηα ηάμε εεε 

εξεπλνύκε ιίγν ηη ζπκβαίλεη κε αιινδαπνύο, κε Ρνκά, κε πξόζθπγεο πηζαλόλ θαη ηα ινηπά θαη 

εεε έρνπκε ιίγν ην λνπ καο παξαπάλσ. Γίλεηαη αθόκα πην έληνλε δνπιεία ζε πεξίπησζε βέβαηα 

πνπ εκθαληζηεί εε λνκίδσ όηη μεθηλάεη από ην ίδην ην παηδάθη πνπ πεξηζσξηνπνηείηαη γηα αξρή 

κέζα ζηελ ηάμε θαη εε κεηά ην, κεηά εμειίζζεηαη θαη θηάλεη ζε επίπεδα πνπ δελ ζέιεη λα έξζεη 
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ζην ζρνιείν, δε ζπκκεηέρεη νύηε ζην κάζεκα, νύηε ζε δξάζεηο εε, αδηαθνξεί θαη θάλεη ηα δηθά 

ηνπ εε, απηά θπξίσο.». 

΢13: «Δεε γηα ην ξαηζηζκό πάιη ηα ζπκπηώκαηα ήηαλε ζην καζεηή, ε ζπκπεξηθνξά ηνπ, εε ε 

έθθξαζή ηνπ, ην βιέκκα ηνπ, θαηλόηαλ ηα παγσκέλα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, θνβηζκέλνο, κε 

αθνινπζνύζε ζηα δηαιείκκαηα ζπλέρεηα.». 

 

6.1.4. 3
ν 

 Δξεπλεηηθό εξώηεκα 

Σν ηξίην εξεπλεηηθφ εξψηεκα αθνξά ηε δηεξεχλεζε ησλ ζηξαηεγηθψλ πνπ πξνβαίλνπλ 

νη εθπαηδεπηηθνί γηα λα δηαρεηξηζηνχλ ηα παηδηά πνπ θαθνπνηνχληαη απφ άιια παηδηά.  

Αξρηθά νη εθπαηδεπηηθνί πεξηέγξαςαλ ηηο ελέξγεηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ψζηε λα 

αληηκεησπίζνπλ πεξηζηαηηθά ησλ κνξθψλ θαθνπνίεζεο πνπ αλέθεξαλ ζε πξνεγνχκελε 

εξψηεζε ηεο ζπλέληεπμεο. Οη απαληήζεηο πνπ θαηαγξάθνληαη ζηνλ Πίλαθα 3, αλαθέξνληαη 

ζε ελέξγεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο εκπιεθφκελνπο καζεηέο, ηνπο γνλείο ηνπο, ηνπο 

καζεηέο ηεο ηάμεο, εηδηθνχο θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ. 
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Πίλαθαο 3: Δλέξγεηεο δηαρείξηζεο εθθνβηζηηθώλ πεξηζηαηηθώλ 
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1.ζπδήηεζε κε ην ζχηε . . .   

2.ζπδήηεζε/ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ηνπ 

ζχηε 

. . . .  

3.δηεξεχλεζε απφ ηα παηδηά . .    

4.δηεξεχλεζε απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο . .    

5.ζπλεξγαζία κε εηδηθφ . . . .  

6.ζπλεξγαζία κε ΢ρνιηθφ ΢χκβνπιν . . . .  

7.ζπδήηεζε κε ην ζχκα . . .   

8.νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο . . .   

9.θαιιηηερληθέο δξάζεηο . . .   

10.ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνλ Γηεπζπληή . . . . . 

11.ζπδήηεζε/ζπλεξγαζία κε ην δάζθαιν 

ηεο ηάμεο 

. . .   

12.ζπδήηεζε/ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο 

ηνπ ζχκαηνο 

. . . .  

13.ζπδήηεζε/ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθψλ . . . . . 

14.παξαηήξεζε . . .   

15.ππφδεημε ζσζηήο ζπκπεξηθνξάο . . . .  

16.ππελζχκηζε θαλφλσλ ζρνιείνπ . .  .  

17.ζπδήηεζε κε ηνπο καζεηέο ηεο ηάμεο . . .  . 

18.παξαηήξεζε ζηνπο ζχηεο .  .   

19.ζπδήηεζε κε καζεηέο θαη Γηεπζπληή .  .   

20.ζπδήηεζε κε ηνπο καζεηέο πξηλ ην . .    
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ζπκβάλ 

21.ζπκκεηνρή γνλέσλ ζε πξφηδεθη . .   . 

22.νξγάλσζε ζπκβνπιεπηηθήο ελεκέξσζεο 

γηα γνλείο 

. .   . 

23.πινπνίεζε εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο  . . .  . 

24.πξνβνιή βίληεν/ηαηλίαο ζηελ ηάμε . . .  . 

25.πινπνίεζε βησκαηηθψλ παηρληδηψλ . .    

26.ζπδήηεζε κε ην ζχκα θαη ην ζχηε . . .   

27.παηρλίδηα/δξάζεηο πνπ αλαδεηθλχνπλ ηηο 

ηθαλφηεηεο ηνπ ζχκαηνο 

. . .   

28.επί ηφπνπ παξέκβαζε  .    

29.ηηκσξία  .    

 

1. Λεθηηθφο εθθνβηζκφο 

Απφ ηηο δξάζεηο ηνπο γηα αληηκεηψπηζε ηνπ ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ, ε δεκνθηιέζηεξε 

είλαη ε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε ηνπ Γηεπζπληή (΢2, ΢4, ΢5, ΢6, ΢8, ΢9, ΢10, ΢12). Αθνινπζνχλ 

ε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνπο γνλείο ηνπ ζχηε ε νπνία ππνζηεξίδεηαη απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ΢1, ΢2, ΢4, ΢5, ΢6, ΢10, ΢14, ε ζπλεξγαζία κε θάπνηνλ εηδηθφ (΢1, ΢3, ΢6 

΢12, ΢14), ε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνπο γνλείο ηνπ ζχκαηνο (΢4, ΢5, ΢6, ΢14), ε ζπδήηεζε 

κε ην ζχηε (΢1, ΢2, ΢5, ΢6) θαη ε ζπδήηεζε κε ηνπο καζεηέο ηεο ηάμεο (΢9, ΢11, ΢13, ΢14). 

Δλέξγεηεο πνπ ζπγθεληξψλνπλ απαληήζεηο δχν εθπαηδεπηηθψλ είλαη ε ζπλεξγαζία κε ην 

΢ρνιηθφ ΢χκβνπιν (΢1, ΢6), ε ζπδήηεζε κε ην ζχκα (΢3, ΢6), ε ππφδεημε απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ ηεο ζσζηήο ζπκπεξηθνξάο (΢5, ΢8), ε πινπνίεζε ηεο ζπκβνπιεπηηθήο 

ελεκέξσζεο γηα ηνπο γνλείο ηνπ ζρνιείνπ (΢12, ΢14), ε πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ (΢12,΢14), ε ζπδήηεζε κε ην δάζθαιν ηεο ηάμεο (΢4, ΢9), ε 

ζπδήηεζε/ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθψλ (΢5, ΢12) θαη ε πινπνίεζε δξάζεσλ γηα ηελ αλάδεημε 

ησλ ηθαλνηήησλ ηνπ ζχκαηνο (΢5, ΢9). Κάζε κία απφ ηηο ππφινηπεο δξάζεηο αλαθέξεηαη απφ 

έλαλ εθπαηδεπηηθφ. Ο ΢8 παξνπζηάδεη ζηηο απαληήζεηο θάηη δηαθνξεηηθφ ζε ζρέζε κε ηνπο 

ππφινηπνπο εθπαηδεπηηθνχο αθνχ αλαθέξεη ζαλ ελέξγεηα ηελ ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ, ε νπνία 

φκσο δελ γίλεηαη απφ ηνλ ίδην αιιά θαηά ηελ γλψκε ηνπ είλαη δξάζε ζηελ νπνία πξέπεη λα 

πξνρσξήζεη ν Γηεπζπληήο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο εθφζνλ ελεκεξσζεί γηα θάπνην γεγνλφο: 
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΢1: «Από ηε ζηηγκή πνπ κνπ ην εθκπζηεξεύηεθε ην κπαιάθη έξρεηαη ζε εκέλα. Σώξα ηη θάλσ 

εγώ; (…)Θα κηιήζσ θαη κε ην ζύηε θαη πηζαλόηαηα θαη κε ηνπο γνλείο ηνπ θαη λα δηεξεπλήζσ ην 

όιν ζέκα.», «Θα ξσηνύζα άιια παηδηά λα δσ αλ μέξνπλ θάηη θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνύο.», «ζα 

θαιέζσ ην παηδάθη, ζα δηεξεπλήζσ ηελ ππόζεζε, αλ όλησο είλαη αιεζηλό ην γεγνλόο, αλ όλησο 

ππάξρεη απηό ην δήηεκα ζηε ζπλέρεηα ζα κηιήζσ κε ηνπο γνλείο ηνπ θαη ζα πεξίκελα έλα 

δηάζηεκα λα δσ αλ ηειείσζε όιν απηό. Αλ ππάξρεη ζπλέρεηα ηνπ ζέκαηνο ηόηε πξέπεη λα πεξάζσ 

ζε ζέκαηα πην δξαζηηθά.», «Να κηιήζσ κε θάπνηνπο εμεηδηθεπκέλνπο επηζηήκνλεο, κε ΢ρνιηθό 

΢ύκβνπιν, κε ςπρνιόγν θαη λα δνύκε πσο ζα βξεζεί κηα ιύζε θαη λα ηειεηώλεη απηό.». 

΢5: «θσλάδσ ηελ παξέα απηή ησλ παηδηώλ εε θάλνπκε κηα ζπδήηεζε καδί ηνπο όηη δελ είλαη 

ζσζηό θαη ινηπά αο πνύκε, λα ιεηηνπξγείηε έηζη απέλαληη ζε έλα ζπκκαζεηή ζαο νπνηνζδήπνηε 

είλαη απηόο εεε καδί θαη ην παηδί, κηιάσ θαη κε ην παηδί, κήπσο εζύ έρεηο θάλεη θάηη θαη ηέηνηα. 

Αθνύ βιέπσ, παξαηεξώ όηη ην παηδί απηό δελ νύηε πξνζβάιεη νύηε εε δίλεη έλα πάηεκα ζηνπο 

άιινπο λα ζπκπεξηθεξζνύλ έηζη εεε πηάλσ κόλν ηελ παξέα θαη κηιάσ κόλν κε ηελ παξέα, ηνπο 

δίλσ λα θαηαιάβνπλ όηη έηζη πξέπεη λα ιεηηνπξγήζνπλ ζην κάζεκα είηε ηνπο αξέζεη είηε όρη, 

ζηελ αξρή κε θαιό ηξόπν, ζηε ζπλέρεηα αγξίεςα ιίγν παξαπάλσ γηαηί δελ ζπκκνξθσλόηαλ κε 

απηά πνπ έιεγα εγώ εεε όξηδα ην παηδί απηό όπσο είπα θαη πξηλ, αξρεγό ηεο νκάδαο ηνπ γηα λα 

ηνπ ηνλώζσ ηελ ςπρνινγία θαη λα γίλεη απνδεθηόο από ηνπο άιινπο, έηζη; Πξνηηκνύζα εεε ηελ 

ώξα πνπ θάλακε παηρλίδη, λα παίδσ παηρλίδηα πνπ απηό ην παηδί επέιεγε άξαγεο ήηαλε θαη 

θαιύηεξνο από θάπνηα άιια γηα λα κελ ηνλ εθζέζσ όηη λα δελ είλαη θαιόο θαη ινηπά θαη έηζη 

ζηγά ζηγά έγηλε απνδεθηόο από ηελ πιεηνςεθία ησλ καζεηώλ θαη από απηήλ ηελ παξέα πνπ ηνλ 

αληηκεηώπηδαλ αο πνύκε σο εεε ν γθαθαηδήο, ν ρεηξόηεξνο, ν έηζη, ν αιιηώο», «Ναη ηνπ παηδηνύ 

θαη κε ηνπο γνλείο ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ πνπ αζθνύζαλ ηελ ςπρνινγηθή θαη ζσκαηηθή βία ζε απηό ην 

παηδί.», «Βεβαίσο λαη κε ην ΢ύιινγν όιν, Γηδαζθόλησλ, κε ην Γηεπζπληή εεε γηα λα δνύκε αλ 

απηό παξαηεξείηαη εληάμεη ζην κάζεκά κνπ, εγώ είδα θαη ζηελ εθεκεξία κνπ όηη γηλόηαλ, αλ ην 

είδαλ θαη άιινη ζπλάδειθνη», «Σώξα εληάμεη ηε ζσκαηηθή βία δελ ηελ επέηξεπα πνηέ, έηζη; 

Κπξίσο ήηαλ ςπρνινγηθή βία πνπ ηνπ αζθνύζαλ αιιά όηαλ έλα παηδί ην ζπξώρλεηο αο πνύκε ή 

ην θισηζάο, έρνπκε ζσκαηηθή βία έζησ θη αλ είλαη ειαθξηάο κνξθήο εεε αιιά ην ζηακαηάο, εγώ 

ηνπιάρηζηνλ ην ζηακάηαγα επί ηόπνπ  όηαλ έπεθηε ζηελ αληίιεςή κνπ.». 

΢8: «Δεε ζα πξνζπαζνύζα λα ππνδείμσ ην ζσζηό ηξόπν ζπκπεξηθνξάο εε θαη γηα πνην ιόγν 

γίλεηαη όιν απηό αο πνύκε, αιιά πεξηζζόηεξν λα ηνπο ππελζπκίζσ θάπνηνπο θαλόλεο 

ζπκπεξηθνξάο πνπ ππάξρνπλ κέζα ζην ζρνιείν θαη ηνπο βιέπνπκε θαζεκεξηλά θαη ζπλέρεηα.», 

«όπσο θαη ζηελ πξώηε πεξίπησζε, ζα πξέπεη λα έρεη γλώζε ν Γηεπζπληήο ν νπνίνο ζαααα 

λνκίδσ όηη ζα έπξαηηε ην ζσζηό ίζσο θαη κε ηελ, ην λα θαινύζε θαη ηνπο γνλείο θαη ησλ δύν 
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παηδηώλ θαη λα ηνπο έθαλε, λα ηνπο αλέθεξε ην γεγνλόο θαη λα πξνζπαζνύζε λα βξεη κηα ιύζε 

πάλσ ζηε ζπκπεξηθνξά, πεξηζζόηεξν πάλσ ζην γηαηί γίλεηαη.». 

΢14: «Θα πξνζπαζνύζα λα θέξσ ζε ζπδήηεζε ζε ΟΛΖ ΣΖΝ ΣΑΞΖ», «ζίγνπξα ζα ζπδεηνύζα, 

ζα ελεκέξσλα ηνπο γνλείο ζε πξώηε θάζε,», «ζα πξέπεη κεηά λααα ιύζνπκε κέζα από κηάαα 

ζπκβνπιεπηηθή γνλέσλ.», «Δεε ππάξρνπλ αξθεηάααα, αξθεηνί, αξθεηά πξνγξάκκαηα πνπ 

κπνξνύκε λα αθνινπζήζνπκε  θαη κάιηζηααα θαη κε ζπλεξγαζία εμσηεξηθώλ παξαγόλησλ όπσο 

θάπνηννν, θάπνην παηδνςπρνιόγν, θάπνηνλ εεεκ, αληίζηνηρα θάπνην θέληξν έηζη 

ζπκβνπιεπηηθήο εεκ ην νπνίν, κε ην νπνίν κάιηζηα ζα κπνξνύζακε λα, αλ εηδηθά έηζη ππήξρε ε 

δπλαηόηεηα λα έξζνπκε ζε επαθή θαη κε θάπνηνλ πην εηδηθό, εεε λα γίλνπλ θάπνηεο ζπλαληήζεηο, 

θάπνηεο ζπδεηήζεηο, θάπνηα ε ίζσο βησκαηηθά παηρλίδηα». 

 

2. ΢σκαηηθφο εθθνβηζκφο 

Καη ζηε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε κεηαμχ ησλ παηδηψλ θαηαγξάθνληαη πνιιέο ελέξγεηεο 

ζηνλ Πίλαθα 3. Ζ ζπλεξγαζία κε θάπνηνλ εηδηθφ (΢1, ΢3, ΢4, ΢6, ΢7, ΢12, ΢14), ε 

ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνλ Γηεπζπληή ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο (΢2, ΢4, ΢5, ΢6, ΢8, ΢11, ΢12) 

θαη ε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνπο γνλείο ηνπ ζχηε (΢1, ΢4, ΢5, ΢6, ΢11, ΢14) απνηέιεζαλ 

ηηο πην ζπρλά αλαθεξφκελεο. Πέληε εθπαηδεπηηθνί απφ φζνπο αληηιακβάλνληαη πεξηζηαηηθά 

ζσκαηηθνχ εθθνβηζκνχ ελεκεξψλνπλ θαη ζπδεηνχλ κε ηνπο γνλείο ηνπ ζχκαηνο (΢4, ΢5, ΢6, 

΢7, ΢14). Αθνινπζνχλ ε ζπδήηεζε κε ην ζχηε (΢1, ΢5, ΢6), ε ζπλεξγαζία κε ην ΢ρνιηθφ 

΢χκβνπιν (΢1, ΢6, ΢7), ε ζπδήηεζε κε ην παηδί ζχκα απηνχ ηνπ είδνπο ηεο θαθνπνίεζεο (΢3, 

΢6, ΢7), ε πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ (΢7, ΢12, ΢14), ε ζπδήηεζε/ζπλεξγαζία 

κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο (΢5, ΢7, ΢12) θαη ε επί ηφπνπ παξέκβαζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ψζηε λα ζηακαηήζεη ην ζπκβάλ (΢2, ΢3, ΢5). Οη εθπαηδεπηηθνί ΢12 θαη ΢14 

ππνζηεξίδνπλ φηη ζα νξγάλσλαλ ζπκβνπιεπηηθή ελεκέξσζε γηα ηνπο γνλείο ελψ νη ΢4 θαη ΢7 

κηινχλ γηα ζπλεξγαζία πνπ είραλ κε ηνλ δάζθαιν ηεο ηάμεο πνπ εθδειψζεθε ην πεξηζηαηηθφ. 

΢χκθσλνη είλαη θαη νη ΢3 θαη ΢7 πνπ θάλνπλ ιφγν γηα πινπνίεζε νκαδηθψλ θαη 

θαιιηηερληθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Δπηπιένλ άιινη δχν εθπαηδεπηηθνί (΢5, ΢8) πξνζζέηνπλ ηελ 

ππφδεημε ζσζηήο ζπκπεξηθνξάο ζηνπο καζεηέο ηνπο. Οη ππφινηπεο ζπκπεξηθνξέο 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ θαηαγξάθνληαη ζηνλ πίλαθα αλαθέξζεθαλ κνλάρα απφ έλαλ εθπαηδεπηηθφ 

ε θάζε κία: 

΢2: «Δεε αλ ήκνπλα παξνύζα κπξνζηά ζην γεγνλόο ηελ ώξα πνπ ζπλέβαηλε εεε θπζηθά ζα 

ζηακαηνύζαααα ακέζσο ην πεξηζηαηηθό.», «Καη ακέζσο κεηά ζα ελεκέξσλα ηνλ Γηεπζπληή γηα 

όηη έρεη ζπκβεί, γηα όηη είδα.». 
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΢4: «Αθνύ θαηάιαβα πνιύ θαιά ην πεξηζηαηηθό, ην αλέθεξα ζην Γηεπζπληή.», «Καζίζακε ζην 

γξαθείν ηνπ Γηεπζπληή, εγώ ε δαζθάια, νη γνλείο θαη ν Γηεπζπληήο θαη κόιηο ελεκεξώζεθαλ νη 

γνλείο, νη ίδηνη εε έδσζαλ ηε ιύζε.». 

΢7: «έρεη γίλεη κηα θνπβέληα δηαθξηηηθά θαη ζσζηά κε ηνλ εθπαηδεπηηθό ηεο άιιεο ηάμεο εε θαη 

ζηε ζπλέρεηα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνύο αθόκα πην γεληθά αιιά ιέγνληαο θάπνηα ζηνηρεία πνπ 

πξέπεη γηα ηελ εθεκεξία θαη γηα λα ζπιιέμνπκε ζηνηρεία αιιά θπξίσο θαη γηα λα 

πξνζηαηεύζνπκε ηα παηδηά εε κία γεληθόηεξε θνπβέληα ζηελ ηάμε ρσξίο λα αλαθεξζώ ζε 

πεξηζηαηηθά», «Δεε όηαλ έγηλε ζαθέο κεηά από ην παηδί ζηελ θαη ηδίαλ θνπβέληα εε όηη ηνπ 

παίξλνπλ ηα ρξήκαηα ζην θξνληηζηήξην θαη ηνλ ζπξώρλνπλ ηνλ ΥΣΤΠΑΝΔ», «Φπζηθά ηελ άιιε 

κέξα ην πξσί εε είρα ζθνπό λα κηιήζσ κε ηνλ ζπλάδειθν εθπαηδεπηηθό θαη λα δνύκε ηη ζα 

θάλνπκε κε ηνπο γνλείο αιιά ήξζε ε κεηέξα ηνπ παηδηνύ ζην ζρνιείν», «Πξνζπαζήζακε θάπνηεο 

θνξέο, απηό δελ απέδσζε ζηα ζπγθεθξηκέλα παηδηά, λα ηα βάινπκε λα ζπλεξγαζηνύλ», «θάλακε 

έλα ΢ύιινγν νη εθπαηδεπηηθνί θαη ζέιακε θάηη άκεζα εε πνπ λαη κελ ζα δεκηνπξγήζεηο κηα 

εηθόλα ζηα παηδηά αιιά ρσξίο λα πνύκε όηη ν ηάδε από ηνπο ηάδε, λα ελνρνπνηήζνπκε, εε 

θαηαιήμακε όηη αξρηθά γηα ηηο πην κηθξέο ηάμεηο, ζε όιεο ηηο ηάμεηο ζα πξνβάινπκε κηα ηαηλία 

πνπ ζα έρεη έλα ηέηνην πεξηερόκελν», «΢ηηο πην κηθξέο ειηθίεο, άξεζαλ παηρλίδηα όπσο θαη ζε 

εκάο, θαηαηγηζκνύ ηδεώλ θαη λα θηηάρλνληαη αο ην πνύκε έηζη, κηθξέο αθηζνύιεο, κπνξεί λα 

΄ηαλε γεληθόηεξεο γηα ηα δηθαηώκαηα ελόο παηδηνύ θαη πνηνο ηνπ ηα θαιύπηεη θαη πνηνλ 

ρξεηάδεηαη,», «Δεε κεηά από κηα βδνκάδα είρακε ζθνπό λα θάλνπκε κηα εθδήισζε έηζη θη 

αιιηώο γηα ηε παηδηθή δηαηξνθή αιιά ιόγσ απηνύ εεε θέξακε ζην ζρνιείν κία λνλά παηδηνύ πνπ 

είλαη ςπρνιόγνο θαη αζρνιείηαη πεξηζζόηεξν κε ζέκαηα παηδηώλ εεε θαη εθεί έγηλε κηα 

θνπβέληα.», «ηα πξνγξάκκαηα ζρνιηθώλ δξαζηεξηνηήησλ ήηαλε πην πνιύ πξνο ηε 

δηαθνξεηηθόηεηα θαη όρη ηόζν ζην πεξηβαιινληηθό ή ζε θάπνηα άιια ζέκαηα. Οπόηε κέζα από 

δσγξαθηθή, θάπνηεο ιέμεηο, θάπνηεο εηθόλεο θαη θπζηθά κέζα από ζπδεηήζεηο κε ηα παηδηά 

πξνζπαζνύζακε λα βξνύκε θάζε επθαηξία λα δείμνπκε γηαηί είλαη ζεκαληηθό λα είκαζηε όινη 

θαη όρη ν θαζέλαο κόλνο ηνπ, είλαη ζεκαληηθό λα βνεζάκε. Δεε θπζηθά εγώ σο Γηεπζπληήο ηνπ 

ζρνιείνπ επηθνηλσλνύζα θαη κε ηε ΢ρνιηθή ΢ύκβνπιν εε ηεο αλέθεξα όηη είρακε έλα 

πεξηζηαηηθό εε θη όηη ζθεθηόκαζηε λα θάλνπκε θάπνηεο δξάζεηο. Σεο είπα ην ζθεπηηθό καο εε 

κνπ είπε όηη ζπκθσλεί θαη κεηά από ιίγεο κέξεο ήξζε θαη ζην ζρνιείν γηα λα καο δώζεη 

πεξηζζόηεξεο νδεγίεο». 

΢11: «Δεε ην ίδην, πάιη ζπδεηάσ κε ηα παηδηά γηαηί εληάμεη ζπκβαίλεη, εθεί πάιη ζπδεηάκε όηη, 

όηη δελ καο αξέζεη λα καο θάλνπλ δελ ην θάλνπκε νύηε εκείο, ππάξρεη άιινο ηξόπνο λα ιύζνπκε 

ηηο δηαθνξέο καο θαη λνκίδσ όηη ηα πεξηζζόηεξα παηδηά ην αληηιακβάλνληαη ε όηαλ έρνπκε θάηη 
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πεξηζζόηεξν δειαδή όηαλ επηκέλεη θάπνην παηδί λα εθθξάδεηαη κε βία εε εθεί ηνπ ιέσ όηη ζα 

θσλάμσ ηε κεηέξα ζνπ θαη ζα ην ζπδεηήζνπκε ή όηη ζα ηνλ αλαθέξσ ζηε Γηεπζύληξηα.». 

 

3. Φπρνινγηθφο εθθνβηζκφο 

Ο ςπρνινγηθφο εθθνβηζκφο αλαθέξζεθε απφ ηξεηο εθπαηδεπηηθνχο. Ζ κνλαδηθή 

ελέξγεηα πνπ αλαθέξεηαη θαη απφ ηνπο ηξεηο (΢5, ΢7, ΢10) είλαη ε ζπδήηεζε/ζπλεξγαζία κε 

ηνπο γνλείο ηνπ ζχκαηνο. Δλέξγεηεο αλαθεξφκελεο απφ δχν εθπαηδεπηηθνχο είλαη ε 

ζπδήηεζε/ελεκέξσζε κε ηνπο γνλείο ηνπ ζχηε (΢5, ΢10), ε ζπδήηεζε κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (΢5, ΢7) θαη ε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνλ Γηεπζπληή ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο 

(΢5, ΢10). Κάζε άιιε θαηαγεγξακκέλε δξάζε απνηέιεζε απάληεζε ελφο εθπαηδεπηηθνχ: 

΢5: «θσλάδσ ηελ παξέα απηή ησλ παηδηώλ εε θάλνπκε κηα ζπδήηεζε καδί ηνπο όηη δελ είλαη 

ζσζηό θαη ινηπά αο πνύκε, λα ιεηηνπξγείηε έηζη απέλαληη ζε έλα ζπκκαζεηή ζαο νπνηνζδήπνηε 

είλαη απηόο εεε καδί θαη ην παηδί, κηιάσ θαη κε ην παηδί, κήπσο εζύ έρεηο θάλεη θάηη θαη ηέηνηα. 

Αθνύ βιέπσ, παξαηεξώ όηη ην παηδί απηό δελ νύηε πξνζβάιεη νύηε εε δίλεη έλα πάηεκα ζηνπο 

άιινπο λα ζπκπεξηθεξζνύλ έηζη εεε πηάλσ κόλν ηελ παξέα θαη κηιάσ κόλν κε ηελ παξέα, ηνπο 

δίλσ λα θαηαιάβνπλ όηη έηζη πξέπεη λα ιεηηνπξγήζνπλ ζην κάζεκα είηε ηνπο αξέζεη είηε όρη, 

ζηελ αξρή κε θαιό ηξόπν, ζηε ζπλέρεηα αγξίεςα ιίγν παξαπάλσ γηαηί δελ ζπκκνξθσλόηαλ κε 

απηά πνπ έιεγα εγώ εεε όξηδα ην παηδί απηό όπσο είπα θαη πξηλ, αξρεγό ηεο νκάδαο ηνπ γηα λα 

ηνπ ηνλώζσ ηελ ςπρνινγία θαη λα γίλεη απνδεθηόο από ηνπο άιινπο, έηζη; Πξνηηκνύζα εεε ηελ 

ώξα πνπ θάλακε παηρλίδη, λα παίδσ παηρλίδηα πνπ απηό ην παηδί επέιεγε άξαγεο ήηαλε θαη 

θαιύηεξνο από θάπνηα άιια γηα λα κελ ηνλ εθζέζσ όηη λα δελ είλαη θαιόο θαη ινηπά θαη έηζη 

ζηγά ζηγά έγηλε απνδεθηόο από ηελ πιεηνςεθία ησλ καζεηώλ θαη από απηήλ ηελ παξέα», «Ναη 

ηνπ παηδηνύ θαη κε ηνπο γνλείο ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ πνπ αζθνύζαλ ηελ ςπρνινγηθή θαη ζσκαηηθή βία 

ζε απηό ην παηδί.», «Βεβαίσο λαη κε ην ΢ύιινγν όιν, Γηδαζθόλησλ, κε ην Γηεπζπληή εεε γηα λα 

δνύκε αλ απηό παξαηεξείηαη εληάμεη ζην κάζεκά κνπ, εγώ είδα θαη ζηελ εθεκεξία κνπ όηη 

γηλόηαλ, αλ ην είδαλ θαη άιινη ζπλάδειθνη». 

΢10: «Σνπ ηύπνπ εε λα ην ζπδεηήζσ εε ζηελ αξρή, ζηα αξρηθά ζηάδηα παξαηήξεζε όηη απηό πνπ 

θάλεηε δελ είλαη ζσζηό θαη ηα ινηπά όηη ζηελαρσξηέηαη, ζε δεύηεξν ρξόλννν εθόζνλ 

ζπλερίδνληαλ, θνπβέληα κε ηνλ Γηεπζπληή θαη καδί κε ην Γηεπζπληή θνπβέληα κε ηα παηδηά πνπ 

είραλ απηή ηε ζπκπεξηθνξά θαη ζε ηξίην ρξόλνννν ηνπο γνλείο ησλ παηδηώλ πνπ εθδήισλαλ 

παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά. Ήδε όκσο νη γνλείο ηνπ παηδηνύ πνπ ήηαλ ην ζύκα είραλ ελεκεξώζεη 

ην δάζθαιν γηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεηώπηδε ην παηδί ηνπο εεε εληόο θαη εθηόο ζρνιηθνύ 

σξαξίνπ, εληόο ή εθηόο ζρνιηθνύ πεξηβάιινληνο.». 
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4. ΢εμνπαιηθφο εθθνβηζκφο 

Γηα απηή ηε κνξθή νη δχν εθπαηδεπηηθνί (΢8, ΢11) πνπ ηελ αλαγλσξίδνπλ ζηα 

δεκνηηθά ζρνιεία ζπκθσλνχλ φηη γηα λα ηελ αληηκεησπίζνπλ ζα ελεκέξσλαλ/ζπδεηνχζαλ κε 

ηνλ Γηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ ηνπο. Κάζε έλαο απφ ηνπο δχν απηνχο εθπαηδεπηηθνχο αλαθέξεη 

θαη άιιεο δξάζεηο, ρσξίο φκσο λα ζπγθιίλνπλ νη απφςεηο ηνπο: 

΢8: «Δεε ζα πξνζπαζνύζα λα ππνδείμσ ην ζσζηό ηξόπν ζπκπεξηθνξάο εε θαη γηα πνην ιόγν 

γίλεηαη όιν απηό αο πνύκε, αιιά πεξηζζόηεξν λα ηνπο ππελζπκίζσ θάπνηνπο θαλόλεο 

ζπκπεξηθνξάο», «όπσο θαη ζηελ πξώηε πεξίπησζε, ζα πξέπεη λα έρεη γλώζε ν Γηεπζπληήο ν 

νπνίνο ζαααα λνκίδσ όηη ζα έπξαηηε ην ζσζηό». 

΢11: «εε ζα ζπδεηνύζακε ζίγνπξα κε ην ΢ύιινγν Γηδαζθόλησλ, ηε Γηεπζύληξηα θαη πηζαλόλ κε 

ηε ΢ρνιηθή ΢ύκβνπιν θαη πηζαλόλ λα ζπκβνπιεπόκαζηαλ εε θάπνηνλ εηδηθό θαη ζε δεύηεξε 

θάζε λα ελεκεξώζνπκε ηνπο γνλείο λα γίλεη κία θνπβέληα, λα καο πνπλ αλ έρεη πέζεη θάηη ζηελ 

αληίιεςή ηνπο θαη από εθεί θαη πέξα λα δξνκνινγεζνύλ άιιεο ελέξγεηεο ΠΑΝΣΑ κε ηε βνήζεηα 

θάπνηνπ εηδηθνύ.». 

 

5. Ραηζηζηηθφο εθθνβηζκφο 

Ο ξαηζηζηηθφο εθθνβηζκφο πνπ αλαδεηθλχεηαη ζηα ιεγφκελα δχν εθπαηδεπηηθψλ (΢12, 

΢13) αληηκεησπίδεηαη ζχκθσλα θαη κε ηνπο δχν απηνχο εθπαηδεπηηθνχο κέζσ ηεο πινπνίεζεο 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ. ΋ιεο νη ππφινηπεο ελέξγεηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ Πίλαθα 3 

απνηεινχλ δξάζεηο πνπ αθνινπζεί ή ζα αθνινπζνχζε θάζε έλαο απφ ηνπο δχν δαζθάινπο: 

΢12: «Δεε λνκίδσ όηη όια μεθηλάλε θπξίσο απ’ ην ζπίηη, δειαδή ε πξώηε θξνύζε ζηηο 

νηθνγέλεηεο ζα ήηαλ κία ζπλάληεζε γηα θάπνην πξόηδεθη ίζσο λα εκπιαθνύλ θαη νη γνλείο ή 

θάπνηα παξνπζίαζε, εε ελεκέξσζε πνπ ζα είρε λα θάλεη θαζαξά κε ζπκβνπιεπηηθό πην πνιύ 

ραξαθηήξα θαη έπεηηα κε θαζνδεγεηηθό.», «Ννκίδσ όηη ζα έθαλα έλα πξνγξακκαηάθη ίζσο 

ζεαηξνπαηδαγσγηθό εεκ θάπνην εξγαζηήξην ίζσο κε θάπνηνλ εηδηθό ή κία εεκ θάπνηα 

ζεαηξνιόγν αλ είρε ην ζρνιείν ή κε θάπνηνλ εμσηεξηθό ζπλεξγάηε ώζηε λα κπνξέζνπλ ηα παηδηά 

θπξίσο λα ιεηηνπξγήζνπλ ζαλ νκάδα, λα ειεπζεξσζνύλ από ηα ππάξρνληα ζπλαηζζήκαηα θαη 

ζθέςεηο ηνπο θαη λα αληηκεησπίζνπλ ηελ θαηάζηαζε κε ηα παπνύηζηα ηνπ άιινπ, κηα 

ελζπλαίζζεζε πνπ ζα ηα έθαλε λα εεε λα θαηαιάβνπλ ηελ θαηάζηαζε εθ ησλ έζσ.», «ε 

αληηκεηώπηζε λα είλαη όζν γίλεηαη εεε ζπιινγηθή δνπιεηά, ηάμεο, εθπαηδεπηηθώλ, Γηεπζπληή.». 

΢13: «Γηα ην ξαηζηζκό αθνινπζήζακε έλα πξόγξακκα ηεο Unicef κε δξαζηεξηόηεηεο θαηά ηνπ 

ξαηζηζκνύ αιιά θαη όια ηα παξαπάλσ λα ζπδεηήζνπκε εε κε ηα παηδηά, λα εμεγήζνπκε ηη πξέπεη  

θαη ηη δελ πξέπεη, ηη είλαη ζσζηό θαη ηη δελ είλαη.». 



94 
 

 Οινθιεξψλνληαο ηελ παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο εξψηεζεο απηήο πξέπεη λα 

ζπκπιεξσζεί πσο νη εθπαηδεπηηθνί ΢6, ΢12, ΢14 δειψλνπλ πσο ρξεζηκνπνηνχλ ζρεδφλ φιεο 

ηηο ελέξγεηεο πνπ αλάθεξαλ φηη εθάξκνζαλ ζπλάδειθνί ηνπο ζε πξνεγνχκελε εξψηεζε, νη 

νπνίνη αληηκεηψπηζαλ θη εθείλνη ηνλ εθθνβηζκφ. 

 

 Απφ ηηο απαληήζεηο ζηελ επφκελε εξψηεζε πξνθχπηεη πσο νη ΢1, ΢3, ΢4, ΢5, ΢6, ΢7, 

΢8, ΢10, ΢12, ΢14 αληηκεησπίδνπλ ή ζα αληηκεηψπηδαλ κε ηηο ίδηεο ελέξγεηεο θάζε κνξθή 

εθθνβηζκνχ πνπ αλαθέξνπλ, ππνζηεξίδνληαο νη πεξηζζφηεξνη (΢1, ΢3, ΢6, ΢12, ΢14) πσο νη 

κνξθέο απηέο είλαη εμίζνπ ζεκαληηθέο: 

΢1: «Δ λαη. Θεσξώ όηη είλαη εμίζνπ ζεκαληηθά ζπκβάληα.» 

Ζ ΢4 ηνλίδεη φηη ηηο αληηκεησπίδεη κε ηνπο ίδηνπο ηξφπνπο αθνχ θαη νη δχν κνξθέο πνπ 

αλαθέξεη είλαη θαθνπνηεηηθέο: «Γηαηί δελ παύεη λα είλαη απνηέιεζκα θαθνπνίεζεο παηδηνύ. 

Δίηε είλαη ιεθηηθή, βέβαηα πνιύ ζνβαξόηεξε αλ είλαη ζσκαηηθή, πάιη πξέπεη λα απεπζπλζείο ζην 

Γηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ, πάιη λα  ΄ξζνύλε νη γνλείο, λα βξεζεί θάπνηα ιύζε.» θαη ν ΢5 αλαθέξεη 

πσο ν ίδηνο απνθάζηζε λα θηλεζεί κε απηφλ ηνλ ηξφπν θαη γηα ηηο ηξεηο κνξθέο πνπ 

αληηκεηψπηζε γηαηί θαη ζηηο ηξεηο πεξηπηψζεηο ηα απνηειέζκαηα γηα ην παηδί πνπ δέρεηαη ηελ 

θαθνπνίεζε είλαη αξλεηηθά: «Έθξηλα όηη έηζη πξέπεη λα ιεηηνπξγήζσ εεε θαη έηζη ιεηηνύξγεζα. 

Γελ είλαη δειαδή όηη θάπνπ πήξα εληνιή λα ιεηηνπξγήζσ έηζη γηα ηε κία κνξθή ή έηζη γηα ηελ 

άιιε. ΋ιεο ιεηηνπξγνύλ αξλεηηθά πάλσ ζην παηδί.».  

Ο ΢7 δίλεη ηξεηο δηαθνξεηηθνχο ιφγνπο γηα ηνπο νπνίνπο δελ ελέξγεζε δηαθνξεηηθά 

απηφο θαη νη ζπλάδειθνί ηνπ ζην πεξηζηαηηθφ ζσκαηηθνχ θαη ςπρνινγηθνχ εθθνβηζκνχ πνπ 

αλαθέξεη: α) δελ είραλ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο γηα λα δηαρσξίζνπλ ηηο κνξθέο εθθνβηζκνχ 

θαη λα ηηο δηαρεηξηζηνχλ δηαθνξεηηθά, β) δελ ήζειαλ λα απνθαιπθζεί ζηα παηδηά ην 

πεξηζηαηηθφ θαη γ) γηα λα απνθηήζνπλ ηα παηδηά κηα γεληθφηεξε ζηάζε απέλαληη ζηε βία: 

«Δκείο ζην κπαιό καο πξνθαλώο πξνζπαζνύζακε λα ην πεξάζνπκε ΟΛΑ εεε αιιά δελ ην 

εμεηδηθεύακε, ζήκεξα ζα θάλνπκε απηή ηε δξάζε… ήηαλ έλα γεληθόηεξν εεε πιαίζην», «γηα λα 

βάινπκε ηα παηδηά ζε κηα γεληθόηεξε ζηάζε, θαη όρη γεληθά γηα απηό ην γεγνλόο ε εηδηθά γηα 

απηό ην γεγνλόο θαη απηά ηα ηξία παηδηά, ιίγν πην γεληθό κε αθνξκή απηό ην γεγνλόο θαη ίζσο 

λα καο βνήζεζε ην γεγνλόο όηη ιύζεθε πάξα πνιύ γξήγνξα κε ην γεγνλόο όηη ην παηδί,», «δελ 

είρακε γλώζεηο λα ην ρεηξηζηνύκε θάπσο δηαθνξεηηθά αλ απηό δελ ήηαλ αξθεηό. Έλα άιιν 

θνκκάηη ήηαλ, ε δηθή κνπ ζθέςε, αλ ην εμεηδίθεπα ίζσο απνθάιππηα εεε ζπγθεθξηκέλεο πηπρέο 

ηνπ δεηήκαηνο γηαηί γηα ηα παηδηά ήηαλ θάηη γεληθό,».  

Ο ΢8 δηαρεηξίδεηαη ην ίδην ηα πεξηζηαηηθά ηνπ εθθνβηζκνχ αθνχ φπσο ιέεη γηα θάζε 

πεξίπησζε ν Γηεπζπληήο πξέπεη λα είλαη ελήκεξνο φπσο θαη νη γνλείο ησλ παηδηψλ πνπ 
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ζπκκεηέρνπλ: «πξέπεη λα έρνπλε γλώζε θαη νη θαη όινη νη άκεζα ελδηαθεξόκελνη γηα ην ζέκα, 

γη΄ απηό.» θαη ν ΢10 δελ δηαρσξίδεη ηε ιεθηηθή απφ ηελ ςπρνινγηθή βία θαη άξα ηηο 

αληηκεησπίδεη κε ηνλ ίδην ηξφπν: «Απηά έγηλαλ, δελ έγηλε θάηη άιιν αθνύ ην ςπρνινγηθό 

θνκκάηη εξρόηαλ ζαλ εεε ζπλέπεηα από ην ιεθηηθό εε εθθνβηζκό. Γελ μέξσ ζηε βηβιηνγξαθία 

γηαηί δηαρσξίδεηαη απηό, ε ιεθηηθή βία είλαη ςπρνινγηθή βία, δελ βιέπσ γηαηί λα 

δηαρσξίδεηαη.». 

 Οη ΢3, ΢4, ΢5 παξφιν πνπ παξαδέρνληαη φηη πξνρσξνχλ ζηελ ίδηα δηαρείξηζε θάζε 

κνξθήο θαθνπνίεζεο πνπ εμειίζζεηαη κεηαμχ ησλ παηδηψλ, ζην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ 

πξνβαίλνπλ θαη ζε επηπιένλ ελέξγεηεο. Οη ΢3 θαη ΢5 ζηακαηνχλ ακέζσο ην πεξηζηαηηθφ αθνχ 

απεηιείηαη ε αζθάιεηα ηνπ καζεηή, ε ΢3 πξνρσξάεη ζε ηηκσξία ηνπ καζεηή ζχηε θαη ε ΢4 

ζπλεξγάδεηαη κε θάπνηνλ εηδηθφ πνπ δελ ζα ρξεηαδφηαλ ζηε ιεθηηθή βία αθνχ ηε ζεσξεί 

αξρηθφ ζηάδην θαη πην απιφ λα αληηκεησπηζηεί: 

΢3: «ε ζσκαηηθή επεηδή εκπεξηέρεη θηλδύλνπο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ παηδηώλ θαη γηα ηε 

ζσκαηηθή ηνπο αθεξαηόηεηα ζε απηό είκαη θάζεηε, δειαδή επεκβαίλσ άκεζα ίζσο θαη κε 

απζηεξό ηξόπν κε θάπνηνπ είδνπο ηηκσξία εκ όζν γίλεηαη λα ηηκσξνύκε ηα παηδηά βέβαηα κέζα 

ζην ζρνιείν». 

΢4: «Γηαηί  ε ιεθηηθή επεηδή ηε ζεσξώ όηη είλαη ην πξώην ζηάδην, λνκίδσ όηη είκαζηε ηθαλνί λα 

ηελ αληηκεησπίζνπκε. ΋ηαλ έρεη ήδε θιηκαθσζεί, ζαλ λα έρνπκε πεξάζεη ζην δεύηεξν ζηάδην, εε 

πξέπεη λα αλαδεηήζνπκε θαη ηε βνήζεηα θάπνηνπ εηδηθνύ, λαη ελόο ςπρνιόγνπ.». 

 Οη εθπαηδεπηηθνί ΢2, ΢11 θαη ΢13 ζα ιεηηνπξγνχζαλ δηαθνξεηηθά πξνθεηκέλνπ λα 

αληηκεησπίζνπλ θάζε κία απφ ηηο κνξθέο εθθνβηζκνχ πνπ αλέθεξαλ θαη απηφ γηαηί ζχκθσλα 

κε ηε ΢2 ε ζσκαηηθή βία δεκηνπξγεί πεξηζζφηεξα πξνβιήκαηα ζην ζχκα θαη ε ΢11 δελ έρεη 

ηηο θαηάιιειεο γλψζεηο ζηε δηαρείξηζε ηέηνησλ πεξηζηαηηθψλ θαη ζεσξεί φηη ε ιεθηηθή βία 

είλαη πην εχθνια αληηκεησπίζηκε ελψ ε ζεμνπαιηθή βία είλαη ε ρεηξφηεξε κνξθή. Σέινο, ε 

΢13 ππνζηεξίδεη φηη ν ξαηζηζηηθφο εθθνβηζκφο είλαη δχζθνιε κνξθή ζην λα αληηκεησπηζηεί 

εηδηθά ζε ζρνιεία πνπ θνηηνχλ καζεηέο δηαθνξεηηθήο θνπιηνχξαο: 

΢2: «Γηαηί ζεσξώ όηη ε ιεθηηθή βία δελ είλαη ηόζν έληνλε όζν ε ζσκαηηθή.», «Έληνλε γηα ην 

παηδί. Δεεε λα ηνπ πξνθαιεί πην πνιύ πξόβιεκα.». 

΢11: «Γηαηί πξώησλ δελ έρσ θαη ηελ εηδίθεπζε, λα ην πσ έηζη, λα ην θάλσ κε ηνλ θαηάιιειν 

ηξόπν θαη θνβάκαη λα κελ θάλσ θάπνην ιάζνο πνπ ζα ζηνηρήζεη πεξηζζόηεξν ζην παηδί θαη 

δεύηεξνλ γηαηί ζεσξώ όηη κηα ιεθηηθή, ε ιεθηηθή βία, κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί πην εύθνια από 

ηε ζσκαηηθή θαη ηελ ζεμνπαιηθή. Ζ ρεηξόηεξε κνξθή γηα κέλα είλαη ε ζεμνπαιηθή βία.». 
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΢13: «είλαη από ηηο πην δύζθνιεο κνξθέο εθθνβηζκνύ ν ξαηζηζκόο θαη θαζόηη ην ζρνιείν πνπ 

ππεξεηνύζα ήηαλ ηα πεξηζζόηεξα Ρνκά ήηαλ έλα ζέκα ην νπνίν καο απαζρόιεζε θαη πξέπεη λα 

ην δηεπξύλνπκε ιίγν παξαπάλσ». 

 

 Αθνχ νη 14 εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ ηξφπνπο πνπ αληηκεησπίδνπλ ή ζα αληηκεηψπηδαλ 

εθθνβηζηηθά πεξηζηαηηθά, ξσηήζεθαλ πψο ζα αληηκεηψπηδαλ ην παηδί πνπ απνηειεί ζχκα 

ηέηνηαο θαηάζηαζεο. Οη απαληήζεηο ηνπο ζπγθεληξψλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα: 

 

Πίλαθαο 4: Δλέξγεηεο αληηκεηώπηζεο ησλ παηδηώλ πνπ θαθνπνηνύληαη από άιια παηδηά 

 

Λ
εθ

η
ηθ

ό
ο 

εθ
θ

ν
β

ηζ
κ

ό
ο 

΢
σ

κ
α

η
ηθ

ό
ο 

εθ
θ

ν
β

ηζ
κ

ό
ο 

Φ
π

ρ
ν

ι
ν

γ
ηθ

ό
ο 

εθ
θ

ν
β

ηζ
κ

ό
ο 

΢
εμ

ν
π

α
ι
ηθ

ό
ο 

εθ
θ

ν
β

ηζ
κ

ό
ο 

Ρ
α

η
ζ

ηζ
η
ηθ

ό
ο 

εθ
θ

ν
β

ηζ
κ

ό
ο 

1.ζπδήηεζε . . .  . 

2.ζπδήηεζε θαη κε ηνπο γνλείο . . .   

3.ηνπνζέηεζή ηνπ ζε ζξαλίν κε 

ζπκκαζεηή ηνπ 

. .   . 

4.βειηίσζε αζιεηηθψλ επηδφζεσλ . . .   

5.δελ αληηκεησπίδεηαη ρσξηζηά . .   . 

6.αιιαγή ζπκπεξηθνξάο 

εθπαηδεπηηθνχ 

 . .   

7.πεξίζαιςε  .    

8.επίδεημε ππνζηεξηθηήο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

 . .   

9. ζπδήηεζε κε ηνπο γνλείο ηνπ θαη 

ηνλ Γηεπζπληή 

 .  .  

10.ηνπνζέηεζή ηνπ ζε αζθαιέο κέξνο  .    

11.ζπδήηεζε κε εηδηθφ    .  

 

1. Λεθηηθφο εθθνβηζκφο 

Δθηφο απφ ηνπο ΢10 θαη ΢12, νη ππφινηπνη εθπαηδεπηηθνί ζπδεηνχλ κε ην ζχκα ψζηε 

λα δηαρεηξηζηνχλ θάπνην πεξηζηαηηθφ ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ. Οη ΢10 θαη ΢12 

δηαθνξνπνηνχληαη ιέγνληαο ν πξψηνο φηη κηιά ζην ζχκα αιιά ζηε ζπδήηεζε ζπκκεηέρνπλ θαη 

νη γνλείο ηνπ ζχκαηνο θαη ε δεχηεξε φηη βάδεη ην ζχκα λα θαζίζεη ζε ζξαλίν κε ζπκκαζεηή 
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ηνπ πνπ κπνξεί λα αλαπηχμεη θηιηθέο ζρέζεηο. Ο ΢5 πξνζζέηεη φηη θξνληίδεη λα βειηηψζεη ηηο 

αζιεηηθέο ηνπ επηδφζεηο. Οη ΢9 θαη ΢12 αξρηθά ηνλίδνπλ πσο δελ ελεξγνχλ ρψξηα ζην ζχκα, 

ζην ζχηε θαη ζηα ππφινηπα παηδηά ηεο ηάμεο, σζηφζν ζε δεχηεξν ρξφλν αλέθεξαλ ελέξγεηέο 

ηνπο. 

΢5: «Μίιεζα καδί ηνπ λα δσ ηη αθξηβώο ζπκβαίλεη,», «Να πξνζπαζήζνπκε καδί λα 

βειηηώζνπκε όπνπ πζηεξνύζε από άπνςε αζιεηηθήο δξαζηεξηόηεηαο». 

΢10: «Δπεηδήεε απηό πνπ κέρξη λα ιπζεί ην ζέκα κε ηνπο ζύηεο, απηό πνπ (…)απηό πνπ έθαλα 

ήηαλ εε κία θνπβέληα κεηαμύ εκέλα ηνπ εθπαηδεπηηθνύ, ηνπ γνληνύ θαη ηνπ καζεηή». 

΢12: «Δεε λνκίδσ όηη δελ ζα ην αληηκεηώπηδα ΣΟ΢Ο μερσξηζηά εεεκ ην ζύηε θαη ην ζύκα. 

Θεσξώ όηη θαη ν ζύηεο είλαη έλα ζύκα. Οπόηε κάιινλ ζα πξνζπαζνύζα πεξηζζόηεξν λα ηνπο 

θέξσ όινπο θνληά θαη λα θαηαιάβνπλ ΟΛΟΗ όισλ ηε ζέζε, παξά λα μερσξίζσ κόλν ην παηδάθη 

πνπ δέρεηαη ξαηζηζκό ή ιεθηηθή θαη ζσκαηηθή βία ή ηέινο πάλησλ νπνηαδήπνηε κνξθή 

εθθνβηζκνύ ώζηε λα ην θάλσ λα μερσξίδεη αθόκα πην πνιύ.», «Δ λνκίδσ όηη ην θάηη πνπ ζα 

έθαλα ζα ήηαλε λα βάισ λα θάηζεη έλα παηδάθη πνπ δέρεηαη εθθνβηζκό εε κε θάπνην πνπ ζα 

κπνξνύζε λα θάλεη πην εύθνια ΠΑΡΔΑ,». 

 

2. ΢σκαηηθφο εθθνβηζκφο 

Καη ζε απηή ηε κνξθή εθθνβηζκνχ πνιινί εθπαηδεπηηθνί ππνζηεξίδνπλ φηη ζα 

κηινχζαλ ζην ζχκα. Απφ ηελ άπνςε απηή δηαθνξνπνηνχληαη νη ΢8, ΢10 θαη ΢12 ελψ ν ΢7 

θάλεη ιφγν γηα ζπδήηεζε κε «αλνηρηέο εξσηήζεηο». Οη ΢8 θαη ΢10 κηινχλ γηα ζπδήηεζε κε ην 

ζχκα θαη ηνπο γνλείο ηνπ θαη ν ΢8 πξνζζέηεη θαη ηνλ Γηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ, ελψ ε ΢12 κηιά 

γηα ελέξγεηεο πνπ δελ δηαρσξίδνπλ ην ζχκα απφ ην ζχηε θαη ηελ ππφινηπε ηάμε θαη γηα 

αιιαγή ζέζεο ηνπ ζχκαηνο κέζα ζηελ ηάμε. Ο ΢7 άιιαμε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ απέλαληη ζην 

ζχκα θαη ηνπ έδεηρλε φηη είλαη ζην πιάη ηνπ. Ο ΢6 θξνληίδεη λα ηνλ πεξηζάιςεη ζσκαηηθά θαη 

ν ΢5 λα βειηηψζεη ηηο αζιεηηθέο ηνπ επηδφζεηο. Σέινο, ε ΢11 ελδηαθέξεηαη λα βξίζθεηαη ην 

ζχκα ζε θάπνην κέξνο πνπ δελ θηλδπλεχεη. 

΢2: «Ναη, λαη ζα ζπδεηνύζα καδί ηνπ» 

΢6: «Γηα ηε ζσκαηηθή βία ζα πξνζπαζνύζα πάιη ελλνείηαη λα πεξηζάιςσ ην παηδί ηαηξηθά αλ 

είρε θάπνην εκθαλέο ζεκάδη, ζα θαινύζα θάπνην παηδίαηξν ελλνείηαη ή ζα ην πήγαηλα ζην 

λνζνθνκείν» 

΢7: «Αξρηθά λα πξνζπαζήζσ λα βξσ ην ρξόλν λα δείμσ όηη είκαη δίπια ηνπ», «πξνζπάζεζα 

θάλνληάο ηνπ πην αλνηρηέο εξσηήζεηο  γηα ην πεξηζηαηηθό θαη όρη πώο έγηλε, ηη έγηλε, πνύ ζην 

θάλαλε», «Δε από ηελ επόκελε θηόιαο κέξα μεθίλεζα λα έρσ πεξηζζόηεξν ην λνπ κνπ, όρη κε 

ηελ έλλνηα όηη πξηλ δελ ππήξρε ελδηαθέξνλ, αιιά όηαλ μέξεηο όηη έλα παηδί εε έρεη ηηο θνβίεο 



98 
 

ηνπ, πξνζπαζνύζα λα είκαη θαη πην πνιύ θνληά ηνπ αθόκα θαη ζσκαηηθά κέζα ζηελ αίζνπζα θαη 

λα έρσ πεξηζζόηεξν ην λνπ κνπ ζην δηάιεηκκα, εε πνιιέο θνξέο ην επεδίσθα λα ειέγμσ ηελ 

πνξεία ηνπ ζην δηάιεηκκα,» 

΢8: «΋ηη λνκίδσ όηη ζα έπξεπε λα ιπζεί έηζη κέζσ ηνπνπνπνπ Γηεπζπληή θαη ησλ γνλέσλ ηνπ.», 

«Α απηό λαη ίζσο λα ηνπ κηινύζα αιιά λνκίδσ όηη πξέπεη λα γίλεη εε κε παξνπζία θαη ησλ 

αλζξώπσλ πνπ είλαη άκεζα ελδηαθεξόκελνη  όπσο νη γνλείο ηνπ θαη νη, δελ λνκίδσ όηη πξέπεη 

λα ην δηεξεπλήζσ ΔΓΧ από ΜΟΝΟ΢ ΜΟΤ έηζη.» 

΢11: «ζα πξνζπαζνύζα λα ην πξνζηαηεύζσ κε ηελ έλλνηα όηη ζα ην είρα ιίγν ζε θάπνην 

πεξηβάιινλ πνπ δελ ζα εξρόηαλ ζε επαθή κε ην άηνκν πνπ ηνπ πξνθαιεί ηε βία» 

΢12: «Δεε λνκίδσ όηη δελ ζα ην αληηκεηώπηδα ΣΟ΢Ο μερσξηζηά εεεκ ην ζύηε θαη ην ζύκα. 

Θεσξώ όηη θαη ν ζύηεο είλαη έλα ζύκα. Οπόηε κάιινλ ζα πξνζπαζνύζα πεξηζζόηεξν λα ηνπο 

θέξσ όινπο θνληά θαη λα θαηαιάβνπλ ΟΛΟΗ όισλ ηε ζέζε, παξά λα μερσξίζσ κόλν ην παηδάθη 

πνπ δέρεηαη ξαηζηζκό ή ιεθηηθή θαη ζσκαηηθή βία ή ηέινο πάλησλ νπνηαδήπνηε κνξθή 

εθθνβηζκνύ», «Δ λνκίδσ όηη ην θάηη πνπ ζα έθαλα ζα ήηαλε λα βάισ λα θάηζεη έλα παηδάθη 

πνπ δέρεηαη εθθνβηζκό εε κε θάπνην πνπ ζα κπνξνύζε λα θάλεη πην εύθνια ΠΑΡΔΑ,». 

 

3. Φπρνινγηθφο εθθνβηζκφο 

Οη δχν (΢5, ΢7) απφ ηνπο ηξεηο εθπαηδεπηηθνχο πνπ κηινχλ γηα ςπρνινγηθφ εθθνβηζκφ 

πνπ δέρεηαη έλα παηδί απφ άιια παηδηά ζπκθσλνχλ φηη ζα κηινχζαλ κε ην ζχκα θαη ν ΢7 ιέεη 

ζπγθεθξηκέλα φηη ζα ρξεζηκνπνηνχζε «αλνηρηέο εξσηήζεηο». Ο ΢10 κηιά κε ην ζχκα αιιά κε 

ηε ζπκκεηνρή ησλ γνληψλ ηνπ. Ο ΢5 θξνληίδεη λα βειηηψζεη ηηο αζιεηηθέο ηνπ επηδφζεηο ελψ 

ν ΢7 αιιάδεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ απέλαληη ζην παηδί πνπ θαθνπνηείηαη κεηά ην ζπκβάλ θαη 

ηνπ δείρλεη πσο είλαη δίπια ηνπ. 

΢5: «Μίιεζα καδί ηνπ λα δσ ηη αθξηβώο ζπκβαίλεη,», «Να πξνζπαζήζνπκε καδί λα 

βειηηώζνπκε όπνπ πζηεξνύζε από άπνςε αζιεηηθήο δξαζηεξηόηεηαο». 

΢7: «Αξρηθά λα πξνζπαζήζσ λα βξσ ην ρξόλν λα δείμσ όηη είκαη δίπια ηνπ», «πξνζπάζεζα 

θάλνληάο ηνπ πην αλνηρηέο εξσηήζεηο  γηα ην πεξηζηαηηθό θαη όρη πώο έγηλε, ηη έγηλε, πνύ ζην 

θάλαλε», «Δε από ηελ επόκελε θηόιαο κέξα μεθίλεζα λα έρσ πεξηζζόηεξν ην λνπ κνπ, όρη κε 

ηελ έλλνηα όηη πξηλ δελ ππήξρε ελδηαθέξνλ, αιιά όηαλ μέξεηο όηη έλα παηδί εε έρεη ηηο θνβίεο 

ηνπ, πξνζπαζνύζα λα είκαη θαη πην πνιύ θνληά ηνπ αθόκα θαη ζσκαηηθά κέζα ζηελ αίζνπζα θαη 

λα έρσ πεξηζζόηεξν ην λνπ κνπ ζην δηάιεηκκα, εε πνιιέο θνξέο ην επεδίσθα λα ειέγμσ ηελ 

πνξεία ηνπ ζην δηάιεηκκα,» 

΢10: «απηό πνπ έθαλα ήηαλ εε κία θνπβέληα κεηαμύ εκέλα ηνπ εθπαηδεπηηθνύ, ηνπ γνληνύ θαη 

ηνπ καζεηή». 
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4. ΢εμνπαιηθφο εθθνβηζκφο 

΢ην ζεμνπαιηθφ εθθνβηζκφ δχν ελέξγεηεο αλαθέξνληαη απφ ηνπο δχν εθπαηδεπηηθνχο 

πνπ κηινχλ γηα απηφλ. Ο ΢8 ζπδεηά κε ην ζχκα παξνπζία γνλέσλ θαη Γηεπζπληή ελψ ε ΢11 

παξνπζία θάπνηνπ εηδηθνχ: 

΢8: «΋ηη λνκίδσ όηη ζα έπξεπε λα ιπζεί έηζη κέζσ ηνπνπνπνπ Γηεπζπληή θαη ησλ γνλέσλ ηνπ.», 

«Α απηό λαη ίζσο λα ηνπ κηινύζα αιιά λνκίδσ όηη πξέπεη λα γίλεη εε κε παξνπζία θαη ησλ 

αλζξώπσλ πνπ είλαη άκεζα ελδηαθεξόκελνη  όπσο νη γνλείο ηνπ θαη νη, δελ λνκίδσ όηη πξέπεη 

λα ην δηεξεπλήζσ ΔΓΧ από ΜΟΝΟ΢ ΜΟΤ έηζη.». 

΢11: «Δθεί δελ ζα πξνηηκνύζα λα θάλσ θάηη εγώ θαη ην ζύκα, ζα πξνηηκνύζα λα ππάξρεη θαη 

θάπνηνο εηδηθόο καδί». 

 

5. Ραηζηζηηθφο εθθνβηζκφο 

Καη ζην ξαηζηζηηθφ εθθνβηζκφ θαηαγξάθνληαη ηξεηο ελέξγεηεο απφ δχν 

εθπαηδεπηηθνχο. Ζ κελ πξψηε (΢12) δελ αληηκεησπίδεη ρσξηζηά ην ζχκα απφ ηελ ππφινηπε 

ηάμε θαη ζα ην έβαδε λα θαζίζεη καδί κε θάπνην παηδί κε ην νπνίν ζα κπνξνχζαλ λα 

αλαπηχμνπλ θηιηθέο ζρέζεηο ελψ ε ΢13 ζπδεηά κε ην ζχκα: 

΢12: «Δεε λνκίδσ όηη δελ ζα ην αληηκεηώπηδα ΣΟ΢Ο μερσξηζηά εεεκ ην ζύηε θαη ην ζύκα. 

Θεσξώ όηη θαη ν ζύηεο είλαη έλα ζύκα. Οπόηε κάιινλ ζα πξνζπαζνύζα πεξηζζόηεξν λα ηνπο 

θέξσ όινπο θνληά θαη λα θαηαιάβνπλ ΟΛΟΗ όισλ ηε ζέζε, παξά λα μερσξίζσ κόλν ην παηδάθη 

πνπ δέρεηαη ξαηζηζκό ή ιεθηηθή θαη ζσκαηηθή βία ή ηέινο πάλησλ νπνηαδήπνηε κνξθή 

εθθνβηζκνύ ώζηε λα ην θάλσ λα μερσξίδεη αθόκα πην πνιύ.», «Δ λνκίδσ όηη ην θάηη πνπ ζα 

έθαλα ζα ήηαλε λα βάισ λα θάηζεη έλα παηδάθη πνπ δέρεηαη εθθνβηζκό εε κε θάπνην πνπ ζα 

κπνξνύζε λα θάλεη πην εύθνια ΠΑΡΔΑ,». 

΢13: «Πξώηα έθαηζα λα ζπδεηήζσ εγώ καδί ηνπ ζαλ δαζθάια ηνπ, πξνζπάζεζα λα εθκαηεύζσ 

ηη έρεη γίλεη γηαηί ΓΔΝ κηινύζε θαη λα κάζσ ηη αθξηβώο ζπκβαίλεη». 

 

 Έπεηηα νη εθπαηδεπηηθνί αηηηνιφγεζαλ ηε ρξήζε ηεο θάζε ελέξγεηαο πξνο ην ζχκα. 

΢πγθεληξσηηθά, νη ιφγνη αθνξνχλ ζην ζχκα, ζηνλ εθπαηδεπηηθφ, ζηα παηδηά ηεο ηάμεο θαη ζην 

θαηλφκελν ηνπ εθθνβηζκνχ. 

Αλαιπηηθά, κηινχλ ζην παηδί πνπ θαθνπνηείηαη γηα λα απνθηήζεη ηελ ηθαλφηεηα λα 

κηιάεη (΢1, ΢2, ΢3, ΢4, ΢9, ΢11, ΢14), λα δηεξεπλήζνπλ ην πεξηζηαηηθφ (΢3, ΢5, ΢6, ΢7, ΢11, 

΢13, ΢14), λα ηνλσζεί ε απηνπεπνίζεζή ηνπ (΢3, ΢5, ΢6, ΢7, ΢9, ΢11), λα βξίζθεη ιχζεηο 

κφλν ηνπ (΢1, ΢3, ΢4, ΢7, ΢9), λα θεξδίζνπλ ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ (΢3, ΢7, ΢13), λα 
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θαηαιάβεη φηη αληηδξά κε ιάζνο ηξφπν (΢4, ΢5, ΢9), λα ζηακαηήζεη ε βία (΢3, ΢5), λα πάξνπλ 

κέηξα γηα ην ζχηε (΢11, ΢13), λα μεπεξάζεη ην γεγνλφο (΢6), λα δεη φπσο θάζε παηδί (΢7), λα 

εκπηζηεπηεί μαλά ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ, λα ηνπ δψζεη ιχζε, λα αληηκεησπίδεη θαηαζηάζεηο κε 

ςπρξαηκία (΢3), λα θαηαιάβεη φηη δελ θηαίεη (΢4), λα αληηιεθζεί ηελ θαηάζηαζε (΢5), λα 

εμνκαιχλνπλ θαη λα απνκπζνπνηήζνπλ ηελ θαηάζηαζε (΢8). Ο ΢7 πνπ κηιά ζην ζχκα κε 

«αλνηρηέο εξσηήζεηο» αηηηνινγεί ηελ ελέξγεηά ηνπ απηή ιέγνληαο πσο δελ ζέιεη λα ην θέξεη ζε 

δχζθνιε ζέζε. 

΢3: «δειαδή ζα ζπδεηνύζα πνιύ καδί ηνπ θαη ζα ην έθαλα λα κε εκπηζηεπηεί λα βγάιεη από 

κέζα ηνπ εεε νηηδήπνηε ην πξνβιεκαηίδεη θαη ην πιεγώλεη. Θα ην έθαλα βέβαηα όρη λα 

εκπηζηεπηεί κόλν εκέλα, ζα δνύιεπα πνιύ θαη κέζα ζηελ ηάμε θαη ζηε ιεθηηθή θαη ζηε ζσκαηηθή 

εε ώζηε λα κπνξέζεη λα εκπηζηεπηεί θαη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ μαλά. Να κελ μαλαζπκβεί ην 

ηξαγηθό γηα απηόλ γεγνλόο.», «Γηα λα ην θάλσ λα πηζηέςεη, ην παηδί απηό πνπ έρεη απηό ην 

πξόβιεκα εεε όηη θάζε πξόβιεκα κπνξεί λα ιπζεί δειαδή λα ην πνιιέο θνξέο ηα παηδηά εδώ θαη 

εκείο νη κεγάινη πληγόκαζηε ζε κηα θνπηαιηά λεξό ίζσο αλ ην βγάιεη από κέζα ηνπ όιν απηό πνπ 

ηνλ πξνβιεκαηίδεη θαη δεη όηη δελ είλαη κόλνο όηη ζπκβαίλεη όηη είλαη έλα γεγνλόο, έλα 

θαηλόκελν πνπ πάληα ζπλέβαηλε ζηε ζρνιηθή θνηλόηεηα, εδώ ζπκβαίλεη θαζεκεξηλά ζηε δσή 

καο εεεκ αλ ινηπόλ θαηαθέξνπκε λα θάλνπκε ηα παηδηά λα δνύλε κε άιιν κάηη ην πξόβιεκα πνπ 

ηνπο απαζρνιεί κε άιιε σξηκόηεηα εε κε πεξηζζόηεξε αηζηνδνμία ηόηε λαη ίζσο λα κπνξεί λα 

βξεη θαη κόλνο ηνπ κεηά λα ςάρλεη ηξόπνπο θαη λα ιύλεη ηα πξνβιήκαηά ηνπ κόλνο ηνπ λα γίλεη 

πην δπλαηόο πην δπλακηθόο.». 

΢5: «Να ζηακαηήζεη πξώηα απ΄ όια λα αζθείηε ε βία πάλσ ηνπ, λα κελ δίλεη εξεζίζκαηα ν ίδηνο 

κε ηελ κε παζεηηθή ζηάζε αο πνύκε απέλαληη ζε εθείλα ηα παηδηά θαη ην θπξηόηεξν ήηαλ λα ηνλ 

ηνλώζσ ςπρνινγηθά, ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ θαη λα πηζηέςεη ν ίδηνο ζηηο ηθαλόηεηέο ηνπ θαη λα 

κελ ζεσξεί όηη ην όηη νη άιινη ηνλ απνθαινύλ άρξεζην ή νηηδήπνηε άιιν γηαηί ρξεζηκνπνηνύζαλ 

πνιιά επίζεηα ηέινο πάλησλ εεε όηη απηό είλαη θαη ε πξαγκαηηθόηεηα.», «Μίιεζα καδί ηνπ λα 

δσ ηη αθξηβώο ζπκβαίλεη, λα πξνζπαζήζσ λα αληιήζσ πιεξνθνξίεο γηαηί ζπκβαίλεη απηό. Δεε 

αθνύ κεηά ηελ θνπβέληα πνπ θάλακε κε ην παηδί θάλεθε όηη πεξηζζόηεξν ρσξίο λα πξνθαιεί ν 

ίδηνο όιε απηή ε βία πνπ αζθνύλ απάλσ ηνπ, είλαη ππνθηλνύκελε από ηελ παξέα ησλ παηδηώλ 

εεε ζηε ζπλέρεηα πξνζπάζεζα λα ηνλ ηνλώζσ ιίγν ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ εεε λα ηνπ δώζσ λα 

θαηαιάβεη όηη εληάμεη είλαη παηδηά θαη θάλνπλ ιάζε πηζαλόλ θαη απηνί ζα ην θαηαιάβνπλ θαη 

ζα αιιάμνπλ ζηάζε θαη απηόο λα αξρίζεη λα ζπκκεηέρεη θαη λα κελ κέλεη ζε απηά πνπ ηνπ ιελ νη 

άιινη.». 

΢7: «γηα λα κελ ην δπζθνιέςσ,». 



101 
 

΢11: «Γηαηί ην ζύκα πξέπεη λα εμσηεξηθεύζεη απηό πνπ βηώλεη γηαηί έηζη ζεσξώ όηη ειαθξύλεηαη 

ε ςπρνινγία ηνπ θαη γηαηί έηζη ίζσο λα κπνξνύζα λα δσ θαη πώο λα αληηκεησπίζσ ηνλ ζύηε, αλ 

κπνξνύζα λα κάζσ πνηνο είλαη θαη ηη αθξηβώο πξόβιεκα έρεη κε ην ζύκα.». 

΢14: «ζα πξνζπαζνύζα λα ηνπ δεκηνπξγήζσ έλα αζθαιέο πεξηβάιινλ γηα λα κηιήζεη, ρσξίο 

θόβν θαη αθόκα θαη αλ έρεη δερζεί κέζα από απηέο ηηο ιεθηηθέο εε απεηιέο, αλ έρεη δερζεί 

θάπνηα απεηιή εε όηη αλ κηιήζεη ή νηηδήπνηε ζααα, ζα ηνπ δεκηνπξγεζεί θάπνην θαθό.», «΢ε 

πξώηε θάζε λαη θαη λα δνύκε ηη αθξηβώο έρεη ζπκβεί γηαηίηηη, γηαηί ζπκβαίλνπλ απηά, αλ έρεη 

πξνεγεζεί θάηη άιιν από ηελ πιεπξά ηνπ θαη έθηαζαλ ζε απηό ην ζεκείν κε θάπνην ζπκκαζεηή 

ηνπ θαη δέρεηαη ηέινο πάλησλ απηή ηε κνξθή εθθνβηζκνύ, εεε κηα δηεξεύλεζε γύξσ από ην 

ζέκα.». 

 Ζ ζπδήηεζε κε ην ζχκα θαη ηνπο γνλείο ηνπ (΢10) έρεη σο ζθνπφ λα ληψζεη ην ζχκα 

αζθάιεηα εθφζνλ έρεη αλζξψπνπο πνπ ην ζηεξίδνπλ θαη λα ζηακαηήζεη λα δεηά ηελ παξέα 

ησλ παηδηψλ πνπ ην θαθνπνηνχλ ελψ ζηε ζπδήηεζε κε ην ζχκα, ηνπο γνλείο ηνπ θαη ηνλ 

Γηεπζπληή ν ΢8 απφ θφβν κελ εθηεζεί δεηά θαη ηε ζπκκεηνρή ησλ ππνινίπσλ. Ζ ζπδήηεζε 

κε θάπνηνλ εηδηθφ πξνθπιάζζεη ηνλ εθπαηδεπηηθφ απφ ελδερφκελε ιαλζαζκέλε ελέξγεηα 

(΢11). 

΢8: «Δεε γηα λα κελ βξεζώ εθηεζεηκέλνο εεε αλ ε θαηάζηαζε, αλ ε θαηάζηαζε είλαη αξθεηά 

ζνβαξή λα κελ βξεζώ εθηεζεηκέλνο κεηά, θαηάιαβεο;». 

΢10: «Γηα λα ληώζεη αζθάιεηα, όηη δειαδή είκαζηε καδί ηνπ», «Γηα λα ζηακαηήζεη λα πθίζηαηαη 

απηή ε παξέα». 

΢11: «ζα πξνηηκνύζα λα ππάξρεη θαη θάπνηνο εηδηθόο καδί γηαηίηηη θαη ηνλ εαπηό κνπ ζέισ λα 

πξνζηαηεύζσ σο εθπαηδεπηηθό». 

 Ζ ηνπνζέηεζε ηνπ ζχκαηνο ζε αζθαιέο κέξνο ζηνρεχεη ζηελ πξνζηαζία ηνπ (΢11) θαη 

ε ηνπνζέηεζή ηνπ ζε ζξαλίν κε θάπνην ζπκκαζεηή ηνπ πνπ κπνξεί λα θάλεη παξέα γίλεηαη 

ψζηε λα θαηαιάβεη ην ζχκα φηη κπνξεί λα έρεη παξέεο θαη φηη φινη κέζα ζηελ ηάμε απνηεινχλ 

νκάδα (΢12): 

΢11: «ζα πξνζπαζνύζα λα ην πξνζηαηεύζσ κε ηελ έλλνηα όηη ζα ην είρα ιίγν ζε θάπνην 

πεξηβάιινλ πνπ δελ ζα εξρόηαλ ζε επαθή κε ην άηνκν πνπ ηνπ πξνθαιεί ηε βία.». 

΢12: «Γηα λα κπνξεί ην παηδάθη λα αληηιεθζεί όηη ζα, όηη είλαη ζε ζέζε λα θάλεη παξέα, όηη δελ 

ε απνηειεί εμαίξεζε κηαο ηάμεο, κηαο νκάδαο, είκαζηε όινη καδί, πξνζπαζνύκε όινη καδί, δελ ηα 

θαηαθέξλνπκε όινη, ππάξρνπλ θάπνηνη πνπ ηα θαηαθέξλνπλ, θάπνηνη όρη θαη καο βνεζάεη ν 

εθάζηνηε ζπκκαζεηήο, δάζθαινο όπνηνο κπνξεί ηέινο πάλησλ, από όπνηνλ κπνξνύκε λα 

δεηήζνπκε βνήζεηα.».  
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 Ο ΢5 πξνζπαζεί λα βειηηψζεη ηηο αζιεηηθέο επηδφζεηο ηνπ ζχκαηνο γηα λα ηνλσζεί ε 

απηνπεπνίζεζε ηνπ, λα αιιάμεη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη λα ζηακαηήζνπλ ηα θαηλφκελα 

θαθνπνίεζεο: «Να ζηακαηήζεη πξώηα απ΄ όια λα αζθείηε ε βία πάλσ ηνπ, λα κελ δίλεη 

εξεζίζκαηα ν ίδηνο κε ηελ κε παζεηηθή ζηάζε αο πνύκε απέλαληη ζε εθείλα ηα παηδηά θαη ην 

θπξηόηεξν ήηαλ λα ηνλ ηνλώζσ ςπρνινγηθά, ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ θαη λα πηζηέςεη ν ίδηνο ζηηο 

ηθαλόηεηέο ηνπ θαη λα κελ ζεσξεί όηη ην όηη νη άιινη ηνλ απνθαινύλ άρξεζην ή νηηδήπνηε άιιν 

γηαηί ρξεζηκνπνηνύζαλ πνιιά επίζεηα ηέινο πάλησλ εεε όηη απηό είλαη θαη ε πξαγκαηηθόηεηα.» 

θαη ν ΢6 πεξηζάιπεη ην ζχκα: «Γηα λα βνεζήζσ ην παηδί λα ην μεπεξάζεη ΚΑΗ ΢ΧΜΑΣΗΚΑ». 

 Ο ΢7 αιιάδεη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ απέλαληη ζην ζχκα θαη δείρλεη φηη ηνλ ππνζηεξίδεη 

ψζηε λα ηνλ βνεζήζεη λα ιπζεί ην πξφβιεκα αιιά λα κάζεη λα βξίζθεη θαη ιχζεηο κφλν ηνπ: 

«Δεε δελ κε ελδηέθεξε κόλν λα ιπζεί ην πξόβιεκα από εκέλα θαη κόλν αιιά πσο ζα βνεζνύζα 

ην παηδί λα ην δηαρεηξηζηεί γηα λα  κπνξέζεη λα ην αληηκεησπίζεη θαη ζε κηα απνπζία δηθή κνπ ή 

όπνηνπ ην βνήζεζε.». 

 Σέινο, νη ΢9 θαη ΢12 ππνζηεξίδνπλ φηη δελ πξέπεη ζχηεο, ζχκα θαη φιε ε ηάμε λα 

αληηκεησπίδνληαη ρσξηζηά γηαηί φινη νη καζεηέο πηζαλφλ λα θαθνπνηεζνχλ απφ θάπνην άιιν 

παηδί αιιά θαη λα θαθνπνηήζνπλ. Δπηπιένλ δελ πξέπεη λα δνζεί ε εληχπσζε φηη θάπνηα 

παηδηά έρνπλ εηδηθή κεηαρείξηζε απφ ην δάζθαιν: 

΢9: «Γηαηί πηζαλόλ ζηε ζέζε πνπ κπνξεί λα ήηαλ ν καζεηήο πνπ ηνλ εθθόβηζε ιεθηηθά ζα 

κπνξνύζε λα είλαη θαη θάπνηνο άιινο καζεηήο πνπ δελ είλαη απαξαίηεην όηη ην έθαλε 

εζειεκέλα, ζα κπνξνύζε λα ην θάλεη θαη άζειά ηνπ, εε νπόηε ίζσο ήηαλ θαιό λα ην αθνύζνπλ 

όινη.». 

΢12: «Οπόηε κάιινλ ζα πξνζπαζνύζα πεξηζζόηεξν λα ηνπο θέξσ όινπο θνληά θαη λα 

θαηαιάβνπλ ΟΛΟΗ όισλ ηε ζέζε,», «Ννκίδσ δελ πξέπεη λα δνζεί ε αληίιεςε όηη παο λα 

βνεζήζεηο ζπγθεθξηκέλα ην έλα νπόηε θάηη παίδεη εθεί πέξα άξα δελ πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί 

δηαθνξεηηθά.». 

 

 ΢ηελ ηειεπηαία εξψηεζε έμη (΢1, ΢3, ΢4, ΢6, ΢13, ΢14) εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ πσο 

έρνπλ ζπδεηήζεη κε άιινλ εθπαηδεπηηθφ γηα ηε δηαρείξηζε εθθνβηζηηθψλ πεξηζηαηηθψλ, φινη 

φκσο ζεσξνχλ βνεζεηηθέο ηηο ζπκβνπιέο πνπ ζα ιάκβαλαλ απφ ηέηνηεο ζπδεηήζεηο θπξίσο 

γηαηί κέζα απφ απηέο νη εθπαηδεπηηθνί αληαιιάζνπλ απφςεηο, γλψζεηο θαη εκπεηξίεο γηα ηα 

πεξηζηαηηθά θαη ηε δηαρείξηζή ηνπο. Άιινη ιφγνη πνπ εθθξάζηεθαλ ήηαλ νη ειιηπείο γλψζεηο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ πάλσ ζην ζέκα (΢3, ΢7), ε εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ εθθνβηζκνχ θαη ε ζχγθξηζε κε ηηο ελέξγεηεο πνπ 

πξνβαίλνπλ νη ίδηνη (΢11).  
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΢3: «Ζ αληαιιαγή εκπεηξηώλ από  κόλε ηεο είλαη ζεηηθή.», «΋ηη κάζακε ν θαζέλαο ζηε ζρνιή 

ηνπ αθόκε θαη πξηλ ηξηάληα ρξόληα πνπ πνπ ζπνύδαζε, κεηά από εθεί θαη πέξα αλ δελ ην ςάμεη 

κόλνο ηνπ ην άηνκν εεε ζε δηάθνξα ζεκηλάξηα ζηα νπνία πξέπεη λα πιεξώζεηο, δηάθνξεο 

επηκνξθσηηθέο ζπλαληήζεηο.» 

΢11: «Γηαηί ζα είρα, ζα έβιεπα ζε ζρέζε κε κέλα πώο ην αληηκεησπίδνπλ θαη νη άιινη. Πηζαλόλ 

κέζα από ηελ θνπβέληα βγαίλνπλ ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα, ε κπνξεί θάπνην αηόπεκα πνπ είρε 

θάλεη ν εθπαηδεπηηθόο λα είλαη γηα κέλα έλαο ιόγνο λα ζθεθηώ πεξηζζόηεξν θαη λα 

πξνβιεκαηηζηώ γηα ην πώο λα αληηκεησπίζσ κηα αλάινγε πεξίπησζε, απηό.» 

΢ην ζεκείν απηφ εθθξάδνληαη θαη επηζπκίεο δχν εθπαηδεπηηθψλ: ε ΢3 επηζπκεί 

πεξηζζφηεξν δηάινγν κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ γηα ηέηνηα ζέκαηα θαη ν ΢7 έλα 

βηβιίν-νδεγφ γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κε πεξηπηψζεηο εθθνβηζκνχ. 

΢3: «Καη ζα ΄ζεια λα ππάξρεη ζην ζρνιείν κηα δπλαηόηεηα όρη ν θαζέλαο λα ςάρλεηαη από 

κόλνο ηνπ αιιά ζε απηέο ηηο ζπλεδξηάζεηο πνπ γίλνληαη ηηο πεξηζζόηεξεο παηδαγσγηθέο θαη 

κεηαμύ ησλ ζπλαδέιθσλ αιιά θαη κε ηνπο γνλείο ζα ήζεια λα ππάξρεη πην νπζηαζηηθόο 

δηάινγνο.». 

΢7: «είλαη πνιύ ζεκαληηθό απηό γηα όινπο καο λα ππήξρε έλα αο πνύκε βηβιίν κειεηώλ, έηζη 

πεξηπηώζεσλ εε αλώλπκσλ, ζααα ήηαλ έλαο κπνύζνπιαο,». 

 

 

6.2. ΢ρνιηαζκόο απνηειεζκάησλ 

 

 ΢ην πξψην εξεπλεηηθφ εξψηεκα δηεξεπλψληαο ηηο κνξθέο εθθνβηζκνχ πνπ 

αληηιακβάλνληαη νη εθπαηδεπηηθνί ζηα παηδηά ζχκαηα, νη εθπαηδεπηηθνί αλαγλψξηζαλ απφ 

εθδειψζεηο ησλ παηδηψλ, πξνβιήκαηα ζηηο ζρέζεηο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, σζηφζν 

θάπνηνη ππέδεημαλ θαη πξνβιήκαηα ζην εζσηεξηθφ ηεο νηθνγέλεηαο σο επίζεο βαζηθή αηηία 

ησλ εμσηεξηθεχζεσλ ησλ καζεηψλ, εθφζνλ ε ζπκπεξηθνξά ησλ γνλέσλ επεξεάδεη ηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ (Γεκάθνο, 2005). Αλ έρνπλ έξζεη ή φρη αληηκέησπνη κε 

εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ, επηά εθπαηδεπηηθνί απαληνχλ ζεηηθά θαη επηά αξλεηηθά. 

Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη φηη θαη νη δχν εθπαηδεπηηθνί εηδηθήο αγσγήο αληηκεηψπηζαλ 

πεξηζηαηηθφ αθνχ νη καζεηέο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απηψλ έρνπλ δπζθνιίεο ζηε γιψζζα, ζηε 

κάζεζε, ζηελ αλάπηπμε. Παηδηά κε ηέηνηεο δπζθνιίεο έρνπλ απμεκέλεο πηζαλφηεηεο  λα 

βξεζνχλ ζηε ζέζε ηνπ ζχκαηνο ή ηνπ ζχηε (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015).  
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 ΢ηε ζπλέρεηα νη εθπαηδεπηηθνί εξσηήζεθαλ γηα ρψξνπο πνπ εληνπίδνπλ ηελ 

θαθνπνίεζε αλάκεζα ζηα παηδηά. Σα δεκνθηιέζηεξα κέξε πνπ αλέδεημαλ είλαη ε απιή, ε 

ηάμε, νη ηνπαιέηεο θαη νη ρψξνη ρσξίο επηηήξεζε. Βέβαηα δελ απνπζηάδνπλ θαη πνιιέο 

αλαθνξέο ζε εμσζρνιηθνχο ρψξνπο παξφιν πνπ νη ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί δελ είλαη παξφληεο. 

Σα απνηειέζκαηα ζπκθσλνχλ κε ηε Ραζηδάθε (2015) θαη ε απιή αλαθέξεηαη σο 

δεκνθηιέζηεξν κέξνο θαη ζηηο έξεπλεο ησλ Venter θαη Du Plessis (2012) θαη Παηζάιε (2015).  

 Γηα ηηο κνξθέο εθθνβηζκνχ πνπ αληηιακβάλνληαη νη εθπαηδεπηηθνί κεηαμχ ησλ 

παηδηψλ, ηελ θπξίαξρε ζέζε έρεη ν ιεθηηθφο θαη ακέζσο κεηά ν ζσκαηηθφο εθθνβηζκφο. Οη 

δχν απηέο κνξθέο θπξηαξρνχλ θαη ζηηο έξεπλεο ησλ Craig et al., (2000), ησλ Venter θαη Du 

Plessis θαη ησλ Bradshaw et al., (2013). Φπρνινγηθφο, ζεμνπαιηθφο θαη ξαηζηζηηθφο 

εθθνβηζκφο αλαθέξνληαη απφ πνιχ κηθξφ αξηζκφ εθπαηδεπηηθψλ ελψ νη ππφινηπεο κνξθέο, 

δειαδή ν θνηλσληθφο εθθνβηζκφο (Ρεληίθεο, 2016), ν ειεθηξνληθφο θαη ν δηαπξνζσπηθφο 

(Κνληνγηάλλεο, 2016) δελ αλαθέξζεθαλ θαζφινπ. Ο ςπρνινγηθφο εθθνβηζκφο ππνδεηθλχεηαη 

κνλάρα απφ άληξεο εθπαηδεπηηθνχο πνπ έρνπλ αληηκεησπίζεη θάπνην πεξηζηαηηθφ 

ππνζέηνληαο φηη δελ δηαθξίλεηαη εχθνια απφ φζνπο δελ ηνλ δηαρεηξίζηεθαλ ζε θαθνπνηεκέλα 

παηδηά. Παξάιιεια, ελψ θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί ππνζηεξίδνπλ φηη ε ιεθηηθή βία επηδξά ζηνλ 

ςπρηθφ θφζκν ηνπ παηδηνχ δελ θάλνπλ ρσξηζηή αλαθνξά ζε απηή. Ο ζεμνπαιηθφο εθθνβηζκφο 

δφζεθε σο απάληεζε απφ δχν εθπαηδεπηηθνχο πνπ δελ έρνπλ έξζεη αληηκέησπνη κε ην 

θαηλφκελν παξφια απηά ζεσξνχλ φηη ππάξρεη ζην δεκνηηθφ ζρνιείν. Ο ξαηζηζηηθφο 

εθθνβηζκφο αλαγλσξίδεηαη απφ δχν γπλαίθεο, θαηφρνπο κεηαπηπρηαθνχ ζηελ εηδηθή αγσγή 

θαη δελ θαίλεηαη λα είλαη ηδηαίηεξα δεκνθηιήο απφ άιιεο έξεπλεο ζηα δεκνηηθά ζρνιεία 

Διιάδαο θαη εμσηεξηθνχ, σζηφζν ππνδεηθλχεηαη σο αηηία εκθάληζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ε 

δηαθνξεηηθή θαηαγσγή ησλ καζεηψλ (Nikolaou & Christofi, 2015).  

 ΢ηηο αληηιήςεηο ηνπο, νη εθπαηδεπηηθνί κίιεζαλ γηα ζνβαξφηεηα θαη ζεκαληηθφηεηα 

ησλ κνξθψλ. ΢ρεδφλ νη κηζνί εθπαηδεπηηθνί δέρνληαη πσο θάζε αλαγλσξίζηκε κνξθή είλαη 

ζνβαξή/ζεκαληηθή ελψ νη ππφινηπνη ηηο δηαβαζκίδνπλ. ΢νβαξφηεξε εμαηηίαο ησλ ζπλεπεηψλ 

ζην ζχκα γηα θάπνηνπο είλαη ε ιεθηηθή, γηα άιινπο ε ζσκαηηθή ή ε ζεμνπαιηθή ελψ πην 

επδηάθξηηε ζεσξείηαη ε ζσκαηηθή φπσο ππνζηεξίδνπλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί ησλ Craig et al., 

(2000) πνπ φκσο αλαθέξνπλ θαη ηε ιεθηηθή. Ο ξαηζηζηηθφο εθθνβηζκφο, θαηά ηελ άπνςε 

κηαο εθπαηδεπηηθνχ ρσξίο εκπεηξία ζηνλ εθθνβηζκφ, είλαη ε δπζθνιφηεξε κνξθή ζηελ 

αληηκεηψπηζε.  

 Δθφζνλ αλαγλσξίδνπλ ηηο κνξθέο εθθνβηζκνχ ζηα ζρνιεία ηνπο θαη ηε ζνβαξφηεηά 

ηνπο, φινη ηνπο κηινχλ γηα παξέκβαζε φπσο θαη ζηηο έξεπλεο ησλ Παηζάιε (2015) θαη 

Γηαλλαθνπνχινπ θαη ζπλ. (2010) θαη κάιηζηα δχν Γηεπζπληέο κε κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο 
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θάλνπλ ιφγν εθηφο απφ παξέκβαζε θαη γηα πξφιεςε φπσο θαη ε Καλάιε (2016), ελψ ηξφπνη 

αληηκεηψπηζεο αλαθέξνληαη ζην ζεκείν απηφ κφλν απφ γπλαίθεο. Δπίζεο δειψζεηο γηα 

άξλεζε ή αδηαθνξία αληηκεηψπηζεο ηνπ θαηλνκέλνπ απνπζηάδνπλ, αληίζεηα κε ηελ έξεπλα 

ησλ Ellis θαη Shute (2007). 

 

 Σν δεχηεξν εξεπλεηηθφ εξψηεκα αλαδεηά ελδείμεηο πνπ αληηιακβάλνληαη νη 

εθπαηδεπηηθνί ζηα ζχκαηα θαθνπνίεζεο απφ άιια παηδηά θαη ελψ νη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ 

αξθεηά, δελ πεξηνξίζηεθαλ κνλάρα ζε ελδείμεηο ζηα ζχκαηα αιιά θαη ζε γεληθφηεξεο πνπ 

ηνπο θάλνπλ λα ππνςηάδνληαη ή λα αλαγλσξίδνπλ ηα πξνβιήκαηα ζηηο ζρέζεηο ησλ καζεηψλ 

ηνπο. Οη κνξθέο κε ηηο πεξηζζφηεξεο ελδείμεηο είλαη ν ιεθηηθφο θαη ν ζσκαηηθφο εθθνβηζκφο, 

αθνχ είλαη θαη νη πην ζπρλά αλαθεξφκελεο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Ζ θαηεγνξία ελδείμεσλ 

πνπ θαηαγξάθεηαη θαη ζηηο πέληε εθθνβηζηηθέο κνξθέο θαη πεξηέρεη ηηο πεξηζζφηεξεο ελδείμεηο 

είλαη ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζχκαηνο. Ζ έλδεημε φκσο πνπ αλαθέξζεθε πεξηζζφηεξν είλαη νη 

κψισπεο θαη νη εθδνξέο ζην ζψκα ηνπ ζχκαηνο ηεο ζσκαηηθήο θαθνπνίεζεο αθνχ θαη θαηά 

ηνπο Μπαινχξδν θαη Φξνλίκνπ (2011) ην ζχκα ηξαπκαηίδεηαη.  Δπηπιένλ αξθεηνί 

αλαγλσξίδνπλ ζην ζχκα ηελ ρακειή απηνεθηίκεζε φπσο θαηαγξάθεη θαη ε Sullivan et al. 

(2004), ηελ απνκφλσζε, πνπ δηαπηζηψλνπλ νη Bowes θαη Arsenault (2013) ε νπνία 

αλαθέξεηαη κφλν απφ δαζθάινπο ή Γηεπζπληέο, ην θφβν φπσο δειψλεη θαη ε Πεληαξβάλε 

(2011) θαη Άγγινη δάζθαινη (Naylor et al., 2006) θαη γεληθφηεξα ηελ αιιαγή ζηε 

ζπκπεξηθνξά, ελψ ζαλ έλδεημε ηνπ εθθνβηζηηθνχ πεξηζηαηηθνχ θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί 

ζπκθψλεζαλ ζηηο βξηζηέο πνπ αθνχλ ην νπνίν απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ζχηε (Ραζηδάθε, 

2015). Ζ έλδεημε ηεο αιιαγήο ζπκπεξηθνξάο, ηεο ρακειήο απηνεθηίκεζεο θαη ησλ εθδνξψλ 

ζην ζψκα ηνπ ζχκαηνο αλαθέξζεθαλ θπξίσο απφ εθπαηδεπηηθνχο πνπ δελ έρνπλ 

αληηκεησπίζεη εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ θαζψο είλαη πην επδηάθξηηα, ελψ ν θφβνο θαη νη 

θνξντδίεο θπξίσο απφ φζνπο αληηκεηψπηζαλ. ΢πλνιηθά νη πεξηζζφηεξεο αλαθνξέο ζε ελδείμεηο 

έγηλαλ απφ φζνπο αληηκεηψπηζαλ θάπνην πεξηζηαηηθφ παξά απφ εθείλνπο πνπ κηινχλ γηα 

ππνζεηηθή αληηκεηψπηζε. Δπίζεο, ηηο πεξηζζφηεξεο ηηο ππέδεημαλ φζνη έρνπλ ζπνπδέο 

πεξηζζφηεξεο απφ έλα πηπρίν. 

 

 Καηά ην ηξίην εξεπλεηηθφ εξψηεκα δηεξεπλψληαη νη ελέξγεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζχκαηνο. Αξρηθά νη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ ηξφπνπο αληηκεηψπηζεο 

ησλ πεξηζηαηηθψλ. Αλαδείρζεθε κηα πιεζψξα ηδεψλ. Οη πεξηζζφηεξεο ελέξγεηεο 

θαηαγξάθνληαη ζην ιεθηηθφ θαη ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ θαη αθνινπζνχλ ν ςπρνινγηθφο, ν 

ζεμνπαιηθφο θαη ν ξαηζηζηηθφο. Οη ελέξγεηεο κε ηηο πεξηζζφηεξεο αλαθνξέο είλαη ε 
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ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνλ Γηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ φπσο πξνηείλεη ε Ραζηδάθε (2015), ε 

ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνπο γνλείο ηνπ ζχηε ή ηνπ ζχκαηνο νη νπνίεο αλαδεηθλχνληαη θαη 

ζηελ έξεπλα ηεο Βεγηάλλε (2011), ε ζπλεξγαζία κε θάπνηνλ εηδηθφ πνπ ζπαληφηεξα 

εθαξκφδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο ηεο Βεγηάλλε (2011). Αξθεηέο ήηαλ θαη νη 

αλαθνξέο γηα πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ πξνηείλεηαη απφ ηελ Καλάιε 

(2016), ε ζπδήηεζε κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ αλαθέξεη ε Φσκά (2011), ε ζπδήηεζε κε 

ηνπο καζεηέο ηνπ ηκήκαηνο ε νπνία αλαδείρζεθε θαη ζηελ έξεπλα ηεο Βεγηάλλε (2011) θαη 

ζηνπο Αζεκφπνπινο θαη ζπλ. (2008) θαη ε ζπλεξγαζία κε ην ΢ρνιηθφ ΢χκβνπιν. Οη ελέξγεηεο 

πνπ ρξεζηκνπνηνχλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηελ αληηκεηψπηζε φισλ ησλ κνξθψλ εθθνβηζκνχ είλαη 

ε κεηαμχ ηνπο ζπλεξγαζία θαη ε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνλ Γηεπζπληή. Ζ πιεηνςεθία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ δηαρεηξίδεηαη ην ίδην ηηο κνξθέο εθθνβηζκνχ πνπ αλαγλσξίδεη ψζηε λα ηηο 

αληηκεησπίζεη αθνχ ηηο ζεσξεί εμίζνπ ζεκαληηθέο, σζηφζν ηξεηο εθπαηδεπηηθνί πνπ ήξζαλ 

αληηκέησπνη κε ην θαηλφκελν παξφιν πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη πξνβαίλνπλ ζηελ ίδηα δηαρείξηζε, 

ζην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ ρξεζηκνπνηνχλ πξφζζεηεο ελέξγεηεο (δηαθνπή ηνπ πεξηζηαηηθνχ, 

ηηκσξία ζχηε, ζπλεξγαζία κε εηδηθφ) γηαηί θπξίσο απεηιείηαη ε αζθάιεηα ηνπ παηδηνχ. Οη 

πεξηζζφηεξεο αλαθνξέο ζε ελέξγεηεο αληηκεηψπηζεο πεξηζηαηηθψλ θαηαγξάθνληαη απφ 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ έρνπλ έξζεη αληηκέησπνη κε ηελ θαθνπνίεζε κεηαμχ αλειίθσλ αιιά θαη 

απφ άληξεο εθπαηδεπηηθνχο.  

 ΢ηελ επφκελε εξψηεζε ζρεηηθά κε ελέξγεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

ηνπ ζχκαηνο θαηαγξάθνληαη δξάζεηο ιηγφηεξεο ζπγθξηηηθά κε ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ. Οη πεξηζζφηεξεο πξνηείλνληαη ζηε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ελψ δελ ππάξρεη 

θνηλή ελέξγεηα ζηελ αληηκεηψπηζε φισλ ησλ κνξθψλ. Ζ ελέξγεηα πνπ θαηαγξάθεηαη κε ηηο 

πεξηζζφηεξεο αλαθνξέο είλαη ε ζπδήηεζε κε ην ζχκα πνπ ππνδεηθλχεηαη θαη απφ ην Η.Τ.Π. 

(ρ.ρ.) ε νπνία αλαδείρζεθε θαη ζηελ έξεπλα ηεο Βεγηάλλε (2011). Οη θχξηνη ιφγνη πνπ 

πξνρσξνχλ ζηελ ελέξγεηα απηή είλαη γηα λα γίλεη ηθαλφ ην ζχκα λα κηιάεη φπσο ζπκθσλεί θαη 

ν Σζηαληήο (2010), λα ηνλσζεί ε απηνπεπνίζεζή ηνπ, πνπ αλαθέξνπλ θαη νη εξεπλεηέο 

Bauman θαη Del Rio (2006), λα κάζεη λα βξίζθεη ιχζεηο κφλνο φπσο θαηαγξάθεη ε Σξίγθα-

Μεξηίθα (2015) θαη φπσο θαηαιήγνπλ θαη ζηηο έξεπλέο ηνπο νη Ellis θαη Shute (2007), νη 

Bauman θαη Del Rio (2006) θαη νη Venter θαη Du Plessis (2012)  αιιά θαη γηα λα δηεξεπλνχλ 

νη εθπαηδεπηηθνί ην θάζε πεξηζηαηηθφ φπσο ζπκθσλεί θαη ην δείγκα ησλ Venter θαη Du 

Plessis (2012). Γχν γπλαίθεο εθπαηδεπηηθνί, θάηνρνη κεηαπηπρηαθνχ, ππνζηεξίδνπλ φηη ην 

ζχκα δελ αληηκεησπίδεηαη ρψξηα απφ ηελ ππφινηπε ηάμε γηα λα κελ δηαρσξηζηεί απφ ηνπο 

ππφινηπνπο ή γηαηί πηζαλφλ λα βξεζνχλ θαη θάπνηνη άιινη καζεηέο ζηηο ζέζεηο ηνπ ζχηε ή ηνπ 

ζχκαηνο. ΢ηηο ελέξγεηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ ζχκαηνο, νη αλαθνξέο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ 
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θιίζεθαλ λα αληηκεησπίζνπλ θάπνην εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ είλαη ζρεδφλ ηζάξηζκεο κε 

απηέο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ δελ αληηκεηψπηζαλ ηνλ εθθνβηζκφ σο ζήκεξα, θαη άξα δελ 

εληνπίδεηαη δηαθνξά κεηαμχ ηνπο. Χζηφζν παξαηεξείηαη φηη φζνη αληηκεηψπηζαλ πεξηζηαηηθφ 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξεο αηηηνινγίεο γηα ηηο ελέξγεηέο ηνπο. 

΢ηελ ηειεπηαία εξψηεζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Κνδάλεο ελψ 

ζρεδφλ ηζάξηζκα δηαρσξίζηεθαλ ζε απηνχο πνπ έρνπλ ζπδεηήζεη κε άιινπο εθπαηδεπηηθνχο 

πνπ δηαρεηξίζηεθαλ ην θαηλφκελν ηνπ εθθνβηζκνχ θαη ζε απηνχο πνπ δελ έηπρε λα 

ζπδεηήζνπλ, φινη ηνπο παξαδέρνληαη φηη κηα ηέηνηα θνπβέληα ζα βνεζνχζε θπξίσο ζηελ 

αληαιιαγή ηδεψλ, γλψζεσλ θαη απφςεσλ γηα λα αληηκεησπίδνπλ ηέηνηεο θαηαζηάζεηο, ζηάζε 

πνπ ππνδειψλεη ηελ επηζπκία ηνπο γηα πεξαηηέξσ εμνηθείσζε κε ην θαηλφκελν. 

Αμηνζεκείσηε είλαη ε δηαθνξνπνίεζε ελφο άληξα δαζθάινπ, ηνπ κεγαιχηεξνπ ειηθηαθά θαη 

κε ηηο ιηγφηεξεο ζπνπδέο θαη επηκνξθψζεηο, ν νπνίνο ελψ δειψλεη φηη ζα ηνλ βνεζνχζε κία 

ηέηνηα ζπδήηεζε, είλαη άθακπηνο ζηελ ηξνπνπνίεζε ησλ ηξφπσλ πνπ δηαρεηξίδεηαη ηνλ 

εθθνβηζκφ. 
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7. ΢πκπεξάζκαηα θαη πξνηάζεηο-Δπίινγνο 

 

΢ηελ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία ηέζεθε σο ζθνπφο ε δηεξεχλεζε ηεο 

αλαγλψξηζεο θαη δηαρείξηζεο ησλ παηδηψλ πνπ έρνπλ θαθνπνηεζεί απφ άιια παηδηά, απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. Σν δείγκα απνηέιεζαλ εθπαηδεπηηθνί ηεο 

Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηνπ λνκνχ Κνδάλεο, δηαθνξνπνηεκέλνη ζε απηνχο πνπ έρνπλ 

έξζεη αληηκέησπνη κε ηνλ εθθνβηζκφ ζηα ζρνιεία ηνπο θαη ζε απηνχο πνπ δελ αληηκεηψπηζαλ 

αθφκε παηδηά θαθνπνηεκέλα απφ άιια. Ζ έξεπλα αθνινχζεζε ηελ πνηνηηθή κεζνδνινγία κε 

εξεπλεηηθφ εξγαιείν ηελ εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε. Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ πξναλαθεξζέληνο 

ζθνπνχ ηέζεθαλ ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ αθνξνχζαλ ζηηο κνξθέο εθθνβηζκνχ πνπ 

αλαγλσξίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί, ζηηο ελδείμεηο πνπ αληηιακβάλνληαη ζηα θαθνπνηεκέλα παηδηά 

θαη ζηνπο ηξφπνπο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά απηά. Ο ζθνπφο, ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα, 

ην δείγκα ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ν δηαρσξηζκφο ηνπ εμαζθαιίδεη ηελ πξσηνηππία ηεο 

έξεπλαο αθνχ απφ ηελ βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε δελ πξνέθπςαλ έξεπλεο κε επίθεληξφ ηνπο 

ην θαθνπνηεκέλν παηδί νχηε έρεη δηεξεπλεζεί ην θαηλφκελν ηνπ εθθνβηζκνχ ζε ηέηνην δείγκα. 

Οη εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Κνδάλεο  εθηφο ηνπ φηη δελ έρνπλ 

ζπκκεηάζρεη ζε έξεπλα γηα ην ζρνιηθφ εθθνβηζκφ, ζηελ παξνχζα έξεπλα ρσξίζηεθαλ ζε δχν 

ππνδείγκαηα (εθπαηδεπηηθνί κε εκπεηξία ή φρη ζηνλ εθθνβηζκφ) φπνπ αλαδείρζεθαλ θαη νη 

κεηαμχ ηνπο δηαθνξέο, νη νπνίεο πξνζηίζεληαη ζηα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ.  

Ζ εξγαζία δηαξζξψζεθε ζε επηά θεθάιαηα. Σα ηέζζεξα πξψηα απνηέιεζαλ ην 

ζεσξεηηθφ κέξνο θαη ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε. Σν πξψην θεθάιαην αλαθέξζεθε ζηελ 

παηδηθή θαθνπνίεζε θαη ην ζρνιηθφ εθθνβηζκφ γηα ηα νπνία παξνπζηάζηεθαλ νη νξηζκνί θαη 

νη κνξθέο ηνπο θαζψο θαη ηα αίηηα ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ. ΢ηε ζπλέρεηα έγηλε αλαθνξά 

ζηνπο εκπιεθφκελνπο ηεο θαθνπνίεζεο κεηαμχ ησλ παηδηψλ θαη έπεηηα ζηνπο ηξφπνπο πνπ 

αληηκεησπίδεηαη ην θαηλφκελν απφ ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα, ην ζρνιείν θαη ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο. ΢ην ηέηαξην θεθάιαην θαηαγξάθεθαλ έξεπλεο πνπ εληνπίζηεθαλ γηα ην 

ζρνιηθφ εθθνβηζκφ θαη δηαηππψζεθαλ ν ζθνπφο, νη ζηφρνη θαη ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα. 

Σν επφκελν θεθάιαην, ε εξεπλεηηθή κεζνδνινγία, πεξηέιαβε ηε κεζνδνινγηθή 

πξνζέγγηζε, ηε δεηγκαηνιεςία, ην εξεπλεηηθφ εξγαιείν, ηελ δηαδηθαζία ζπιινγήο θαη κέζνδν 

αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ πνπ εθάξκνζε ε εξεπλήηξηα φπσο θαη δεηήκαηα αμηνπηζηίαο θαη 

εγθπξφηεηαο ηεο έξεπλαο. 
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΢ην έθην θεθάιαην παξνπζηάζηεθαλ αλαιπηηθά ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, 

ζρνιηάζηεθαλ θαη ζπλδέζεθαλ κε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη ην ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο 

εξγαζίαο. 

΢ην παξφλ θεθάιαην, κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο, ζπλνςίδεηαη 

ε εξγαζία θαη εμάγνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα, γηα ηα νπνία έγηλε παξαπάλσ εθηελήο αλαθνξά 

θαη εδψ παξνπζηάδνληαη επηγξακκαηηθά: 

 Απφ εθδειψζεηο ησλ παηδηψλ νη εθπαηδεπηηθνί αληηιακβάλνληαη πξνβιήκαηα πνπ 

αληηκεησπίδεη έλαο καζεηήο ζε ζρέζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ θαη φηη δέρεηαη 

θαθνπνηεηηθέο ζπκπεξηθνξέο απφ απηνχο. Δπηά εθπαηδεπηηθνί έρνπλ έξζεη αληηκέησπνη κε 

ηέηνηεο ζπκπεξηθνξέο αλάκεζα ζε καζεηέο θαη επηά φρη. Οη δχν δαζθάιεο εηδηθήο αγσγήο 

αλήθνπλ ζηελ πξψηε νκάδα αθνχ νη καζεηέο ηνπο έρνπλ ραξαθηεξηζηηθά ψζηε λα 

απνηειέζνπλ ζχκαηα (Σξίγθα-Μεξηίθα, 2015).  

 Οη ρψξνη πνπ αλαπηχζζνληαη ηέηνηα θαηλφκελα δελ πεξηνξίδνληαη κνλάρα ζην εζσηεξηθφ 

ηνπ ζρνιείνπ αιιά θαη έμσ απφ απηφ παξφιν πνπ ζηνπο ηειεπηαίνπο ν εθπαηδεπηηθφο δελ 

κπνξεί λα έρεη ηελ άκεζε αληίιεςε ηνπ ζπκβάληνο. Πην ζπλεζηζκέλνη είλαη ε απιή, ε 

ηάμε, νη ηνπαιέηεο θαη νη ρψξνη πνπ δελ επηηεξνχληαη. 

 Οη κνξθέο εθθνβηζκνχ πνπ αλαγλσξίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηνπο ρψξνπο απηνχο είλαη 

θπξίσο ν ιεθηηθφο θαη ν ζσκαηηθφο, σζηφζν αλαθέξνληαη θαη πεξηζηαηηθά ςπρνινγηθνχ, 

ζεμνπαιηθνχ θαη ξαηζηζηηθνχ εθθνβηζκνχ ελψ δελ θαηαγξάθεηαη ν θνηλσληθφο, ν 

ειεθηξνληθφο θαη ν δηαπξνζσπηθφο. Ο ςπρνινγηθφο εθθνβηζκφο θαηαγξάθεηαη κνλάρα 

απφ άληξεο εθπαηδεπηηθνχο πνπ ηνλ αληηκεηψπηζαλ ελψ θάπνηνη απφ απηνχο ηνλ ζπλδένπλ 

άκεζα κε ην ιεθηηθφ. Ο ζεμνπαιηθφο αλαγλσξίδεηαη απφ εθπαηδεπηηθνχο πνπ δελ έρνπλ 

δηαρεηξηζηεί εθθνβηζηηθά πεξηζηαηηθά θαη ν ξαηζηζηηθφο απφ εθπαηδεπηηθνχο θαηφρνπο 

κεηαπηπρηαθνχ ηίηινπ.  

 Απφ ηηο αληηιήςεηο ηνπο γηα ην ζέκα πξνθχπηεη φηη αλαγλσξίδνπλ ηε ζνβαξφηεηα θαη 

ζεκαληηθφηεηα ησλ πεξηζηαηηθψλ. Οη πεξηζζφηεξνη ζεσξνχλ θάζε κνξθή εθθνβηζκνχ 

εμίζνπ ζεκαληηθή ελψ ππάξρνπλ θαη κεξηθνί πνπ ηηο δηαβαζκίδνπλ. Γελ ππάξρεη αλαθνξά 

ζε αδηάθνξε ζηάζε εθπαηδεπηηθνχ απέλαληη ζε νπνηαδήπνηε εθθνβηζηηθή ζπκπεξηθνξά ή 

κνξθή. Απνηέιεζκα ησλ αληηιήςεψλ ηνπο απηψλ είλαη ε παξέκβαζή ηνπο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζή ηνπ θαηλνκέλνπ ηελ νπνία παξαδέρνληαη φινη αλεμαηξέησο θαη κάιηζηα 

γίλνληαη αλαθνξέο θαη ζε πξφιεςε ηνπ θαηλνκέλνπ. 

 ΢ηηο ελδείμεηο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ αλαγλψξηζε ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ νη 

πεξηζζφηεξεο απαληήζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζπγθεληξψλνληαη ζην ιεθηηθφ θαη ζην 
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ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ. Ζ θαηεγνξία ελδείμεσλ πνπ θαηαγξάθεηαη θαη ζηηο πέληε 

εθθνβηζηηθέο κνξθέο θαη πεξηέρεη ηηο πεξηζζφηεξεο ελδείμεηο είλαη ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

ζπκάησλ, σζηφζν ε πιεηνςεθία ησλ αλαθνξψλ ζπγθεληξψλεηαη ζηα εμσηεξηθά ζεκάδηα 

ηνπ ζσκαηηθνχ εθθνβηζκνχ πνπ είλαη εκθαλή ζηα παηδηά απηά. Δλδείμεηο φκσο ππάξρνπλ 

θαη ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ ζπηψλ θαη ζηηο ζρνιηθέο επηδφζεηο ησλ ζπκάησλ. Δπηπιένλ, 

θάπνηνη εθπαηδεπηηθνί αληηιακβάλνληαη πεξηζηαηηθά θαη απφ ηα ιεγφκελα παηδηψλ ή είλαη 

νη ίδηνη κάξηπξεο. Απφ ηελ πιεζψξα ησλ ελδείμεσλ πνπ ζπγθεληξψζεθαλ πξνθχπηεη φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί δελ δπζθνιεχνληαη λα αληηιεθζνχλ ηνλ εθθνβηζκφ, θπξίσο φζνη ήδε ηνλ 

αληηκεηψπηζαλ θαη φζνη έρνπλ πεξηζζφηεξεο ζπνπδέο. Οη δχν απηέο θαηεγνξίεο  

αλαθέξνπλ ηηο πεξηζζφηεξεο ελδείμεηο, ζπκπέξαζκα ζην νπνίν δελ θαηαιήγεη άιιε έξεπλα. 

 Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πεξηζηαηηθψλ ζπγθεληξψζεθε έλαο κεγάινο αξηζκφο ελεξγεηψλ 

απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηδίσο ζην ιεθηηθφ θαη ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ. ΢πρλφηεξεο 

ελέξγεηεο πνπ εθαξκφδνληαη απνηεινχλ ε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε ηνπ Γηεπζπληή, ε 

ζπδήηεζε/ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ ηνπ ζχηε, ε ζπλεξγαζία κε θάπνηνλ εηδηθφ θαη ε 

ζπδήηεζε κε ηνπο γνλείο ηνπ ζχκαηνο. Οη θνηλέο ελέξγεηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ζηελ αληηκεηψπηζε φισλ ησλ κνξθψλ εθθνβηζκνχ είλαη ε κεηαμχ ηνπο 

ζπλεξγαζία θαη ε ελεκέξσζε/ζπδήηεζε κε ηνλ Γηεπζπληή. Πνιινί είλαη απηνί πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηηο κνξθέο πνπ αλαθέξνπλ κε ηηο ίδηεο ηερληθέο. Κάπνηνη εθαξκφδνπλ ηηο 

ίδηεο θαη πξνζζέηνπλ θαη άιιεο ζηε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ελψ θάπνηνη δηαθνξνπνηνχλ 

ιηγφηεξν ή πεξηζζφηεξν ηηο δξάζεηο ηνπο. ΢ηελ παξνχζα έξεπλα ζπκπεξαίλεηαη φηη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ αληηκεηψπηζαλ εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ είλαη απηνί κε ηηο 

πεξηζζφηεξεο δειψζεηο ηξφπσλ αληηκεηψπηζεο φπσο θαη ην αληξηθφ θχιιν. 

 Αλαθνξηθά κε ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζχκαηνο νη πξνηάζεηο είλαη εκθαλψο ιηγφηεξεο απφ 

ην πξνεγνχκελν εξψηεκα.  Οη πεξηζζφηεξεο αθνξνχλ ζηε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ελψ δελ 

ππάξρεη θνηλή ελέξγεηα ζηελ αληηκεηψπηζε φισλ ησλ κνξθψλ. Ζ πξαθηηθή πνπ 

θαηαγξάθεηαη κε ηηο πεξηζζφηεξεο αλαθνξέο είλαη ε ζπδήηεζε κε ην ζχκα ψζηε λα είλαη 

ηθαλφ λα κηιάεη γηα φηη ηνπ ζπκβαίλεη, λα κάζεη λα βξίζθεη ιχζεηο κφλν ηνπ, λα ηνλσζεί ε 

απηνπεπνίζεζή ηνπ αιιά είλαη θαη έλαο ηξφπνο λα δηεξεπλήζνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ην 

ζπκβάλ. Αλαδείρζεθε βέβαηα θαη ε άπνςε φηη ην ζχκα δελ αληηκεησπίδεηαη ρσξηζηά απφ 

ηελ ππφινηπε ηάμε. ΢ην πιήζνο ελεξγεηψλ αληηκεηψπηζεο ηνπ ζχκαηνο πνπ θαηαγξάθεθαλ, 

δελ ππάξρεη δηαθνξά αλάκεζα ζε φζνπο αληηκεηψπηζαλ ή φρη θάπνηα κνξθή θαθνπνίεζεο 

ζηνπο καζεηέο ηνπο. Γηαθνξά παξαηεξείηαη ζηηο αηηηνινγίεο ησλ ελεξγεηψλ ηνπο φπνπ νη 

εθπαηδεπηηθνί κε εκπεηξία ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ εθθνβηζκνχ αλαθέξνπλ πεξηζζφηεξεο 
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θάηη πνπ δελ πξνθχπηεη απφ άιιεο έξεπλεο. Άξα ράξε ζηελ εκπεηξία ηνπο νη εθπαηδεπηηθνί 

κπνξνχλ λα αηηηνινγήζνπλ θαιχηεξα ηηο ελέξγεηέο ηνπο. 

 Σέινο, νη κηζνί ζρεδφλ εθπαηδεπηηθνί παξαδέρζεθαλ φηη έρνπλ πξαγκαηνπνηήζεη 

ζπδεηήζεηο κε εθπαηδεπηηθνχο πνπ δηαρεηξίζηεθαλ ηνλ εθθνβηζκφ, παξφια απηά φινη 

δέρνληαη φηη κηα ηέηνηα θνπβέληα κφλν ζεηηθά κπνξεί λα ηνπο επεξεάζεη αθνχ δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα θπξίσο αληαιιαγήο απφςεσλ θαη γλψζεσλ γηα ηε δηαρείξηζε ηνπ εθθνβηζκνχ 

πνπ ηνπο ελδηαθέξεη.  

 

Σειεηψλνληαο, παξαηίζεληαη πξνηάζεηο γηα πεξαηηέξσ έξεπλα θαη θαιχηεξε δηαρείξηζε 

ηνπ εθθνβηζκνχ ζην ζρνιείν: 

Γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο παξνχζαο έξεπλαο ην δείγκα πξνέθπςε απφ 

δεηγκαηνιεςία επθνιίαο θαη κέγηζηεο πνηθηιίαο-αλνκνηνγέλεηαο. Με δεδνκέλν ινηπφλ, φηη ην 

δείγκα δελ είλαη αληηπξνζσπεπηηθφ ηνπ πιεζπζκνχ θαη άξα ηα απνηειέζκαηα δελ κπνξνχλ λα 

γεληθεπζνχλ, πξνηείλεηαη ε κειινληηθή επαλάιεςε ηεο έξεπλαο ζε αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα 

ρξεζηκνπνηψληαο θαη ηε κέζνδν ηνπ ηξηγσληζκνχ ψζηε λα απνθεπρζνχλ δεηήκαηα 

εγθπξφηεηαο θαη αμηνπηζηίαο. Δλδηαθέξνλ επίζεο ζα παξνπζίαδε ε πινπνίεζε ηεο έξεπλαο ζε 

δείγκα εθπαηδεπηηθψλ ρσξηζκέλν ζε δχν κηθξφηεξα: απηνχο πνπ έρνπλ επηκνξθσζεί ζηε 

δηαρείξηζε εθθνβηζηηθψλ πεξηζηαηηθψλ θαη ζε απηνχο πνπ δελ έρνπλ ιάβεη ηέηνηνπ είδνπο 

επηκφξθσζε ψζηε λα δηαθαλνχλ ηπρφλ δηαθνξέο κεηαμχ ησλ δχν νκάδσλ. 

Πέξα απφ ηηο πξνηάζεηο γηα πεξαηηέξσ έξεπλα νδεγνχκαζηε θαη ζε άιιεο πνπ ζα 

βνεζήζνπλ ζηελ επίιπζε ηνπ δεηήκαηνο ηεο θαθνπνίεζεο κέζα ζην ζρνιείν. Δπεηδή νη 

εθπαηδεπηηθνί είλαη πνιχ πηζαλφ απφ ηελ θαζεκεξηλή επαθή ηνπο κε παηδηά λα αληηιεθζνχλ 

θαηλφκελα θαθνπνίεζεο κε ζχκαηα ηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο ηνπο πξνθχπηεη ε αλάγθε γηα 

επηκφξθσζε ηνπο ψζηε αξρηθά λα επαηζζεηνπνηεζνχλ γηα ην ζέκα, λα κάζνπλ λα ην 

αληηιακβάλνληαη θαη έπεηηα λα γλσξίζνπλ πσο λα αληηκεησπίζνπλ ην ζχκα θαη ην 

εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ γεληθφηεξα. Θα κπνξνχζε επίζεο λα δεκηνπξγεζεί έλαο νδεγφο, 

δηαζέζηκνο ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζην αξρείν θάζε ζρνιείνπ, ηνλ νπνίν ζα ζπκβνπιεχνληαη 

γηα νηηδήπνηε αθνξά ηελ θαθνπνίεζε κεηαμχ αλειίθσλ θαη ηε δηαρείξηζή ηεο. Ο 

ζπγθεθξηκέλνο νδεγφο πέξα απφ ελδεδεηγκέλεο ελέξγεηεο αληηκεηψπηζεο κπνξεί λα αλαθέξεη 

θαη δξάζεηο γηα ηελ πξφιεςε ηνπ θαηλνκέλνπ αιιά θαη πξνηάζεηο δηαρείξηζεο γηα ηνπο γνλείο 

ησλ εκπιεθφκελσλ παηδηψλ.  

Δπεηδή ζηελ θαζεκεξηλή ζρνιηθή δσή δελ εκπιέθνληαη κνλάρα εθπαηδεπηηθνί θαη 

καζεηέο αιιά θαη γνλείο, θαιφ ζα ήηαλ λα νξγαλψλνληαη απφ ην ζρνιείν ζπγθεληξψζεηο καδί 

ηνπο ψζηε λα είλαη ελήκεξνη γηα φηη ζπκβαίλεη αιιά θαη λα πξαγκαηνπνηνχληαη σθέιηκεο 
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ζπδεηήζεηο κε επίθεληξν ηνπο κηθξνχο καζεηέο. Άιιε πξφηαζε πξνο ηα ζρνιεία είλαη λα 

κεξηκλήζνπλ ψζηε λα δηνξγαλψλνπλ επηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα γηα ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ 

ψζηε λα γλσξίζνπλ ην θαηλφκελν πνπ απεηιεί ηηο ζρέζεηο ησλ παηδηψλ αιιά θαη πψο 

αληηκεησπίδεηαη.   

Υξήζηκε ζα ήηαλ ε χπαξμε λνκνζεζίαο πνπ ζα πεξηγξάθεη ηα αθξηβή βήκαηα πνπ 

πξέπεη λα αθνινπζεί ν εθπαηδεπηηθφο κφιηο αληηιακβάλεηαη έλα θαθνπνηεκέλν απφ 

ζπκκαζεηή ηνπ παηδί θαη ηειεηψλνληαο, αδηακθηζβήηεηα ζεκαληηθή ζα ήηαλ ε χπαξμε 

ςπρνιφγνπ ζηα δεκνηηθά ζρνιεία ν νπνίνο κε ηηο εμεηδηθεπκέλεο γλψζεηο ηνπ ζα βνεζάεη θαη 

ζα ζηεξίδεη εθπαηδεπηηθνχο, γνλείο θαη καζεηέο ζηελ εμάιεηςε ηέηνησλ θαηλνκέλσλ. 
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Παξάξηεκα A 

Γηάγξακκα ΢πλέληεπμεο 

 

Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζαο επραξηζηήζσ πνπ δερηήθαηε λα 

ζπκκεηέρεηε ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» 

ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ ηειεθσληθή επηθνηλσλία/ 

επαθή πνπ είρακε  ζαο επηζήκαλα φηη ε ζπκκεηνρή ζαο λαη κελ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή 

αιιά είλαη θαη πξναηξεηηθή. Δπίζεο νη απαληήζεηο ζαο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο 

αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζαο. Δάλ ην επηζπκείηε, 

κπνξψ λα ζαο γλσζηνπνηήζσ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή 

δηαδηθαζία. Μπνξείηε επίζεο λα επηθνηλσλήζεηε καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε πιεξνθνξία ή 

απνξία. 

 Αλ νπνηαδήπνηε ζηηγκή ληψζεηε άβνια, κε ελεκεξψλεηε θαη ζηακαηάκε ηε ζπλέληεπμε. 

 

Πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο  

1. Πνην είλαη ην θχιν ζαο θαη ε νηθνγελεηαθή ζαο θαηάζηαζε; 

 

 Άλδξαο αλχπαληξνο 

 Άλδξαο παληξεκέλνο 

 Άλδξαο ρσξηζκέλνο 

 Αλχπαλδξνο παηέξαο 

 Γπλαίθα αλχπαληξε 

 Γπλαίθα παληξεκέλε 

 Γπλαίθα ρσξηζκέλε 

 Αλχπαλδξε κεηέξα 

 

2. Πνηα είλαη ε ειηθία ζαο; 

 

  22 έσο 35 εηψλ  51 έσο 67 εηψλ 

  36 έσο 50 εηψλ  

 

3. Πνηα ΢ρνιή έρεηε ηειεηψζεη; …………………………… 

 

 Μεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο……………….. 

 

 Γηδαθηνξηθέο ζπνπδέο……….………… 

 Δπηκφξθσζε……………………………… 

 

 

4. Δίζηε ζηελ Δηδηθή Αγσγή : 

 ΝΑΗ 

 

 ΟΥΗ  

 

5. Δίζηε Γηεπζπληήο ; 

     ΝΑΗ 

 

 ΟΥΗ  

 

 

6. Πφζνλ θαηξφ έρεηε εξγαζζεί σο Δθπαηδεπηηθφο ; 

 

 Ληγφηεξν απφ 6 κήλεο  

 3 έσο 5 έηε 

 5 έσο 10 έηε 

 6 έσο 12 κήλεο  10 έσο 20 έηε 

 1 έσο 3 έηε  20 έσο 30 έηε 

 Πεξηζζφηεξν απφ 30 έηε 
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Α. Ζ θαθνπνίεζε παηδηώλ από άιια παηδηά -1
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα 

 

΋ηαλ έλα παηδί εθδειψλεη ηα παξαθάησ : 

 

Παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο (κψισπεο, επηθαλεηαθέο πιεγέο).  

Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ/ηεο άιιαμε μαθληθά θαη παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηαγκφ λα 

βγεη ζην δηάιιεηκα ή λα πάεη ζε ζπγθεθξηκέλν κέξνο ή λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα.  

Παξνπζηάδεη μαθληθά παξαβαηηθή ή αζπλήζηζηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, εθξήμεηο ζπκνχ 

ή μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, «παγσκέλν βιέκκα», θφβν ζην άγγηγκα 

(ζηε ζσκαηηθή επαθή), επηθπιαθηηθφηεηα. 

Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο (π.ρ. ελνχξεζε),  

Παξνπζηάδεη αιιαγή ζηε ζρνιηθή επίδνζε, αδηαθνξία γηα ηα καζήκαηα, απφζπξζε απφ 

ηνπο θίινπο θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνλ/ηελ ελδηέθεξαλ θαηά ην παξειζφλ. Αξγεί λα 

έιζεη ζην ΢ρνιείν. 

Δκθαλίδεη ρακειή απηνεθηίκεζε (π.ρ. πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ/ηεο σο θαθφ, αηζζάλεηαη 

πσο ε ηηκσξία ηνπ/ηεο αμίδεη, απνζχξεηαη, κέλεη κφλνο/ε.  

Μηιά γηα απηνθηνλία, γίλεηαη  απηνθαηαζηξνθηθφο/ε, παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο 

ζπκπεξηθνξέο. 

  

7) Οη παξαπάλσ δπζθνιίεο ζπκπεξηθνξάο πνηα δπζθνιία πηζηεχεηε φηη 

πεξηγξάθνπλ;  

 

8) ΢αο έρεη ηχρεη ή δελ ζαο έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηε θάπνην πεξηζηαηηθφ κε 

καζεηή ζαο ζαλ απηφ πνπ πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ; 

 Αλ φρη, έρεηε αθνχζεη ηέηνηα πεξίπησζε απφ ζπλάδειθφ ζαο; Ση 

έθαλαλ; 

 

9) Πνχ έγηλε ην πεξηζηαηηθφ ηνπ εθθνβηζκνχ ή πνπ ζαο είπαλ φηη έγηλε απηφ ή πνχ 

πηζηεχεηε φηη εθθνβίδεηαη έλα παηδί απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ; 

 

10) Πνηεο κνξθέο βίαο/εθθνβηζκνχ δέρηεθε ην πεξηζηαηηθφ ζαο ή ηνπ ζπλαδέιθνπ 

ζαο ή πηζηεχεηε φηη ζα κπνξνχζε λα έρεη δερηεί έλαο καζεηήο ζαο απφ 

ζπκκαζεηέο ηνπ; 

 

11) Ση αληίιεςε έρεηε εζείο γηα θάζε κία απφ απηέο ηηο κνξθέο βίαο θαη πψο 

ηνπνζεηείζηε απέλαληη ζηελ θάζε κία; 
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Β. Δλδείμεηο θαθνπνίεζεο παηδηώλ από άιια παηδηά -2
ν
 εξεπλεηηθφ εξψηεκα 

12) Απφ πνχ θαηαιάβαηε ή ζα θαηαιαβαίλαηε φηη ην παηδί ήηαλ ζχκα θαθνπνίεζεο;  

 

Γ. Αληηκεηώπηζε ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηώλ -3
ν 
εξεπλεηηθφ εξψηεκα 

13) Πψο ρεηξηζηήθαηε ή ζα ρεηξηδφζαζηαλ ην γεγνλφο; Ση θάλαηε ή ζα θάλαηε;  

 Γηαηί δηαρεηξίδεζηε ην ίδην ή δηαθνξεηηθά θάζε κνξθή 

βίαο/εθθνβηζκνχ; 

 

14) Ση θάλαηε ή ζα θάλαηε κε ην ίδην ην παηδί; (γηα θάζε κνξθή βίαο) 

 Γηαηί θάλαηε απηφ ή απηά; 

 

 

15) Έρεηε ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθφ ζαο, πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη κέζα ζε 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην θάπνην πεξηζηαηηθφ ζαλ απηφ πνπ πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ, 

αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

 Αλ λαη, ζαο έδσζε θάπνηεο ζπκβνπιέο πνπ ζαο βνήζεζαλ ή ζα ζαο 

βνεζήζνπλ; Γηαηί λαη ή γηαηί φρη; 

 Αλ φρη, πηζηεχεηαη φηη νη ζπκβνπιέο ηνπ ζα ζαο βνεζνχζαλ; Γηαηί λαη ή 

γηαηί φρη; 

 

΢αο επραξηζηψ θαη πάιη! 
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Παξάξηεκα Β 

΢χκβνια απνκαγλεηνθψλεζεο 

[όηη γξάθεηε κέζα ζε αγθύιεο] Δπεμεγεκαηηθέο πιεξνθνξίεο 

Τπνγξάκκηζε Λέμεηο πνπ εθθσλνχληαη κε έκθαζε 

ΛΔΞΔΗ΢ ΜΔ ΚΔΦΑΛΑΗΑ Λέμεηο πνπ εθθσλνχληαη δπλαηφηεξα 

(…) Μηθξή παχζε 

(…..) Μεγάιε παχζε 
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Παξάξηεκα Γ 

Πίλαθαο 2α: Δλδείμεηο θαθνπνίεζεο παηδηώλ από άιια παηδηά ζε θάζε κνξθή 

εθθνβηζκνύ 

1.Λεθηηθόο 

εθθνβηζκόο 

1.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ζχκαηνο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Δλδείμεηο ζηελ επίδνζε ηνπ ζχκαηνο 

 

 

 

 

 

3.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ  

ζπηψλ 

 

4.Σν καξηπξά ην ίδην ην παηδί ζχκα 

 

5.Σν καξηπξνχλ άιια παηδηά 

1.απνκφλσζε 

2.άγρνο 

3.έληνλε ελνχξεζε 

4.θφβνο 

5.ακεραλία 

6.έθθξαζε πξνζψπνπ 

7.κεηαπηψζεηο ζπκπεξηθνξάο 

8.αιιαγή ζπκπεξηθνξάο 

9.ζηελαρψξηα 

10.ρακειή απηνπεπνίζεζε 

11.θιάκα 

12.άξλεζε λα βγεη δηάιεηκκα 

13.άξλεζε λα βγεη απφ ηελ ηάμε 

14.βιέκκα 

15.ζθεπηηθφο 

 

1.κείσζε απφδνζεο 

2.αθαηξείηαη 

3.κε ελεξγφο ζπκκεηνρή 

4.αδηαθνξία 

5.αδπλακία ζπγθέληξσζεο 

 

1.πεξηζσξηνπνίεζε ζχκαηνο 

2.βξηζηέο/ραξαθηεξηζκνί/θνξντδίεο 

2.΢σκαηηθόο 

εθθνβηζκόο 

1.Δλδείμεηο ζηελ εμσηεξηθή εκθάληζε 

ηνπ ζχκαηνο 

1.κψισπεο, εθδνξέο, ακπρέο, 

γξαηζνπληέο 
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2.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ζχκαηνο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

ζπηψλ 

 

 

4.Δλδείμεηο ζηελ επίδνζή ηνπ ζχκαηνο 

 

 

5.Σν καξηπξά ην ίδην ην παηδί 

 

6.Σν καξηπξνχλ άιια παηδηά 

2 καιιηά αλάθαηα 

 

1.θφβνο ζην άγγηγκα 

2.ρακειή απηνπεπνίζεζε 

3.ζπρλή επίζθεςε ζηελ ηνπαιέηα 

4.άξλεζε λα πάεη ζηελ ηνπαιέηα κφλνο 

5.άξλεζε λα πάεη ζηελ ηνπαιέηα κε 

άιινλ 

6.αιιαγή ζπκπεξηθνξάο 

7.άξλεζε λα ζπλεξγαζηεί 

8.αλεζπρία 

9.απνθπγή επαθήο κε ηνπο ζχηεο 

10.απνκφλσζε 

11.θφβνο 

12.βιέκκα 

13.ζηάζε ζψκαηνο 

14.ακεραλία 

15.άξλεζε λα βγεη δηάιεηκκα 

16.ζθεπηηθφο 

 

1.ζπξψμηκν 

2.θιείζηκν δξφκνπ 

3. ρεηξνδηθία 

 

1.αδπλακία ζπγθέληξσζεο 

2.αθαηξείηαη 

3.Φπρνινγηθόο 

εθθνβηζκόο 

1.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ζχκαηνο 

 

1.ζηελαρψξηα 

2.άγρνο 

3.φςε πξνζψπνπ 
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2.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ  

ζπηψλ 

 

3.Δλδείμεηο ζηελ επίδνζή ηνπ ζχκαηνο 

4.θιάκα 

5.έθθξαζε πξνζψπνπ 

6.θφβνο 

7.απνθπγή λα κέλεη κφλνο 

8.ρακειή απηνπεπνίζεζε 

9.απνκφλσζε 

10.ζθεπηηθφο 

 

1.πεξηζσξηνπνίεζε ζχκαηνο 

 

 

1.κε ελεξγφο ζπκκεηνρή 

2.πηψζε επίδνζεο 

3.αδπλακία ζπγθέληξσζεο 

4.΢εμνπαιηθόο 

εθθνβηζκόο 

1.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ζχκαηνο 

 

 

 

2.Σν καξηπξά ην ίδην ην παηδί ζχκα 

1.άξλεζε λα πάεη ζηελ ηνπαιέηα κε 

άιινλ 

2.άξλεζε λα πάεη ζηελ ηνπαιέηα κφλνο 

3.αιιαγή ζπκπεξηθνξάο 

 

5.Ραηζηζηηθόο 

εθθνβηζκόο 

1.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

ζχκαηνο 

 

 

 

 

2.Δλδείμεηο ζηελ επίδνζε ηνπ ζχκαηνο 

 

 

3.Δλδείμεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

ζπηψλ 

1.άξλεζε λα έξζεη ζρνιείν 

2.έθθξαζε πξνζψπνπ 

3.βιέκκα 

4.θφβνο 

5.παξακνλή θνληά ζηνλ εθπαηδεπηηθφ 

 

1.αδηαθνξία 

2.κε ελεξγφο ζπκκεηνρή  

 

1.πεξηζσξηνπνίεζε ζχκαηνο 
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Παξάξηεκα Γ 

ΑΠΟΜΑΓΝΖΣΟΦΧΝΖΜΔΝΔ΢ ΢ΤΝΔΝΣΔΤΞΔΗ΢ 

Δ: Δξεπλήηξηα 

΢1: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 1 

 

Δ: Καηαξρήλ λα ζαο επραξηζηήζσ πνπ δερηήθαηε λα ζπκκεηέρεηε ζηελ έξεπλα πνπ 

πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ 

πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» ηνπ Αιεμάλδξεηνπ 

Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ επαθή πνπ είρακε ζαο επηζήκαλα φηη λαη κελ ε 

ζπκκεηνρή ζαο είλαη ζεκαληηθή αιιά θαη πξναηξεηηθή. Οη απαληήζεηο ζαο ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα δηαζθαιηζηεί ε 

αλσλπκία ζαο. Δάλ ην επηζπκείηε κπνξψ λα ζαο γλσζηνπνηήζσ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. Μπνξείηε επίζεο λα επηθνηλσλήζεηε καδί κνπ 

γηα νπνηαδήπνηε απνξία ή πιεξνθνξία. Αλ γηα νπνηνδήπνηε ιφγν, νπνηαδήπνηε ζηηγκή 

αηζζαλζείηε άβνια, κε ελεκεξψλεηε θαη ζηακαηάκε ηε ζπλέληεπμε. πνπ δερηήθαηε λα 

ζπκκεηάζρεηε ζηε ζπλέληεπμε. (…)Θέισ θάπνηεο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο. Δίζηε 

παληξεκέλνο; 

΢1:Ναη. 

Δ: Δηψλ; 

΢1:48. 

Δ: Πνηα ζρνιή ηειεηψζαηε; 

΢1: Παηδαγσγηθφ Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο. 

Δ:(…)Μεηαπηπρηαθφ, δηδαθηνξηθφ; 

΢1: ΋ρη, φρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢1: Δ δηάθνξα, δελ ζπκάκαη. 

Δ: ΣΠΔ; 

΢1: Ναη, ήκνπλ επηηπρψλ θαη πνιιά ζεκηλάξηα αιιά φρη ηίπνηα καθξνρξφλην. 

Δ: Κάηη ζρεηηθφ κε ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ καζεηψλ; 

΢1: ΋ρη, φρη. 

Δ: Δίζηε ζηελ Δηδηθή; 

΢1: ΋ρη. 

Δ: Δίζηε Γηεπζπληήο; 
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΢1: Ναη, ζε 4/ζέζην ζρνιείν. 

Δ: Πξνυπεξεζία σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢1:18 ρξφληα. 

Δ: Χξαία. Να μεθηλήζνπκε ην θχξην κέξνο ηεο ζπλέληεπμεο.(…..) ΋ηαλ έρνπκε έλα καζεηή 

ζην ζρνιείν πνπ εθδειψλεη: ηξαπκαηηζκνχο δειαδή κειαληέο, κψισπεο, πιεγέο Ζ 

ζπκπεξηθνξά ηνπ μαθληθά άιιαμε, θνβάηαη, έρεη άγρνο ή ζην δηάιεηκκα βγαίλεη έμσ κε 

δηζηαγκφ ή δελ πεγαίλεη ζε έλα ζπγθεθξηκέλν κέξνο θαη κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα. 

Παξνπζηάδεη μαθληθά παξαβαηηθή ή αζπλήζηζηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, εθξήμεηο ζπκνχ ή 

μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, θφβν ζην άγγηγκα, «παγσκέλν βιέκκα» θαη είλαη 

επηθπιαθηηθφο. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ελνχξεζε. Ζ ζρνιηθή ηνπ επίδνζε αιιάδεη, αδηαθνξεί γηα ηα καζήκαηα, 

απνζχξεηαη απφ θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξηλ ηνλ ελδηέθεξαλ. Αξγεί λα έξζεη ζην 

ζρνιείν. Έρεη ρακειή απηνεθηίκεζε (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ θαη αηζζάλεηαη πσο 

ε ηηκσξία ηνπ αμίδεη), απνζχξεηαη, κέλεη κφλνο. Μηιά γηα απηνθηνλία, είλαη 

απηνθαηαζηξνθηθφο θαη έρεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο, φια απηά πνηα δπζθνιία ζαο θάλνπλ 

λα ζθέθηεζηε; 

΢1: Να ξσηήζσ θάηη;  

Δ: Μκκ λαη. 

΢1: Δλλνείηαη πνχ ην νθείισ εγψ; 

Δ: Καηά ηε δηθή ζαο άπνςε πνηα δπζθνιία πεξηγξάθεηαη; 

΢1: Σν πξψην πνπ ζα πάεη ην κπαιφ κνπ είλαη ην άγρνο ηνπ πνπ ηνπ δεκηνπξγείηαη ζην ρψξν 

ηνπ ζρνιείνπ. Θα θνηηάμσ κήπσο ην δεκηνπξγψ εγψ, πξψηα πξψηα απηφ θαη ζε δεχηεξν βήκα 

κήπσο ππάξρεη πξφβιεκα κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. Δθεί είλαη ζεκαληηθφ. Απηφ πνπ ζα 

πξέπεη λα δηεξεπλήζσ αλ έξρεηαη ζε ζχγθξνπζε, δηακάρε κε ζπκκαζεηή ηνπ, (…) εεε ζα ην 

ξσηήζσ (…) ζα πξνζπαζήζσ δειαδή λα πάξσ απαληήζεηο απφ ην ίδην ην παηδί εεε έρνληαο 

ζην κπαιφ κνπ κήπσο θάπνην κεγαιχηεξν παηδί, κήπσο θάπνηνο ζπκκαζεηήο ηνπ πξνθαιεί 

φια απηά. 

Δ:Αρά. ΢αο έρεη ηχρεη εζάο λα αληηκεησπίζεηε θάηη ηέηνην; ΢ηελ ηάμε ζαο; 

΢1: ΋ρη, φρη. 

Δ: Έρεηε αθνχζεη γηα θάπνην ηέηνην πεξηζηαηηθφ απφ ζπλαδέιθνπο ζαο; Tη έθαλαλ; 

΢1: Αθνχσ γεληθά ηέηνηα πεξηζηαηηθά θαη πάληα έρσ ζην κπαιφ κνπ κελ ηπρφλ θαη 

δεκηνπξγεζεί ηέηνην ζέκα. Σψξα ηη έθαλαλ αθξηβψο, ζίγνπξα πξνζπαζνχλ λα ην 

ζηακαηήζνπλ θαληάδνκαη. 

Δ: Χξαία. Απηά ηα πεξηζηαηηθά πνπ έρεηε αθνχζεη, ζαο έρνπλ αλαθέξεη πνπ έρνπλ ζπκβεί;  
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΢1: Σα πεξηζζφηεξα εληφο ηνπ ζρνιείνπ. Πηζαλφηαηα λα ππάξρνπλ θαη θάπνηα ζηελ 

πξνζέιεπζε ηνπ παηδηνχ ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ή ζηελ απνρψξεζή ηνπ. 

Δ: Πνιχ σξαία! Κάηη πην ζπγθεθξηκέλν; 

΢1: (…)Δεεε απηφ πνπ θνβάκαη εγψ θαη έρσ ζην κπαιφ κνπ ζε ρψξνπο ηνπο νπνίνπο είλαη 

δχζθνιε ε επηηήξεζε απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ, ηνπαιέηεο, ζε θάπνηα θξπθά ζεκεία ηεο απιήο ή 

θαη ρψξνπο ηνπ εμσηεξηθνχ ηνπ ζρνιείνπ ηνπ θηηξίνπ [έλδεημε ρεξηψλ]. 

Δ: Πάξα πνιχ σξαία! Δεεε πνηεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο πηζηεχεηε εζείο φηη ζα 

κπνξνχζαλ λα ζπλέβαηλαλ ζε έλα παηδί;  Ή απφ απηά πνπ έρεηε αθνχζεη, πνηεο κνξθέο 

εθθνβηζκνχ εθδειψλνπλ ηα παηδηά ζε ζπκκαζεηέο ηνπο; 

΢1: Ο εθθνβηζκφο κπνξεί λα είλαη ζσκαηηθφο κπνξεί θαη ιεθηηθφο. Δεεε θαη νη δχν κνξθέο 

πηζηεχσ είλαη εμίζνπ ζνβαξέο θαη επίζεο θαη νη δχν κνξθέο βίαο είλαη πηζαλφλ λα 

εκθαληζηνχλε ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ, κέζα ζην ζρνιείν. 

Δ: Ση αληίιεςε έρεηε γηα απηέο ηηο δχν κνξθέο; 

΢1: ΢αο είπα θαη νη δχν είλαη εμίζνπ ζνβαξέο. 

Δ: Πψο ηνπνζεηείζηε απέλαληη ζηελ θάζε κία; 

΢1: Δεεε θαη νη δχν είλαη ζνβαξέο θαη ρξεηάδνληαη παξέκβαζε, ζίγνπξα ζα έπαηξλα κέηξα. 

Απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα ελεκεξσζψ ή ζα ην αληηιεθζψ φηη ππάξρεη ηέηνηα πεξίπησζε ζα 

θνηηάμσ λα πάξσ ηα αλάινγα κέηξα. 

Δ: Απφ πνχ ζα θαηαιαβαίλαηε εζείο φηη έλα παηδί είλαη ζχκα θαθνπνίεζεο; Αο μεθηλήζνπκε 

κε ην ιεθηηθφ εθθνβηζκφ πνπ είπαηε. 

΢1: Πνιιά ηα αλαθέξαηε θαη εζείο ε ίδηα ζε πξνεγνχκελν εξψηεκα φπσο είλαη ην άγρνο ηνπ 

παηδηνχ ε έληνλε ελνχξεζε, ε κείσζε ηεο απφδνζήο ηνπ ζην ζρνιείν εεε ε απνκφλσζε απφ 

άιια παηδηά. 

Δ: Άξα ζα είραηε ελδείμεηο θαη ζηε ζπκπεξηθνξά θαη ζηελ επίδνζε; 

΢1: Ναη, ζίγνπξα λαη. 

Δ:Γηα ην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ; 

΢1: Σψξα γηα ην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ ζα κπνξνχζα απηφ λα ην αληηιεθζψ  βιέπνληαο φηη ην 

παηδί έρεη πάλσ ηνπ θάπνηνπο κψισπεο εεε θάπνηα ζεκάδηα ή ην ίδην ην παηδί κνπ ην 

εθκπζηεξεπηεί.  

Δ: Να ζαο ην έιεγε ην ίδην ην παηδί δειαδή; 

΢1: Ναη πνιχ πηζαλφ λαη. Καη θάπνην παηδάθη πνπ ζα ήηαλ κάξηπξαο θάπνηαο ζθελήο εεε 

θαηά ηελ νπνία έρνπκε έλα παηδάθη ζχκα θαη έλα παηδί ζχηε. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε λαη, 

πηζηεχσ είλαη πνιχ πηζαλφ έλα ηξίην παηδί λα ηνννν εθκπζηεξεπηεί, λα κε ελεκεξψζεη. 

Δ: Πψο ζα ρεηξηδφζαζηαλ κηα ηέηνηα πεξίπησζε; 
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΢1: Απφ ηε ζηηγκή πνπ κνπ ην εθκπζηεξεχηεθε ην κπαιάθη έξρεηαη ζε εκέλα. Σψξα ηη θάλσ 

εγψ; (…)Θα κηιήζσ θαη κε ην ζχηε θαη πηζαλφηαηα θαη κε ηνπο γνλείο ηνπ θαη λα δηεξεπλήζσ 

ην φιν ζέκα. 

Δ: Πψο ζα ην δηεξεπλνχζαηε; 

΢4: Θα ξσηνχζα άιια παηδηά λα δσ αλ μέξνπλ θάηη θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο.  

Δ: Καη γηα ηε ιεθηηθή θαη γηα ηε ζσκαηηθή βία ζα θάλεηε ην ίδην γηα λα ηηο αληηκεησπίζεηε; 

΢1: Δ λαη. Θεσξψ φηη είλαη εμίζνπ ζεκαληηθά ζπκβάληα. Δεε αλ δσ θαη ρηππήκαηα, ζα 

θαιέζσ ην παηδάθη, ζα δηεξεπλήζσ ηελ ππφζεζε, αλ φλησο είλαη αιεζηλφ ην γεγνλφο, αλ 

φλησο ππάξρεη απηφ ην δήηεκα ζηε ζπλέρεηα ζα κηιήζσ κε ηνπο γνλείο ηνπ θαη ζα πεξίκελα 

έλα δηάζηεκα λα δσ αλ ηειείσζε φιν απηφ. Αλ ππάξρεη ζπλέρεηα ηνπ ζέκαηνο ηφηε πξέπεη λα 

πεξάζσ ζε ζέκαηα πην δξαζηηθά.  

Δ: Ση δειαδή; 

΢1: Να κηιήζσ κε θάπνηνπο εμεηδηθεπκέλνπο επηζηήκνλεο, κε ΢ρνιηθφ ΢χκβνπιν, κε 

ςπρνιφγν θαη λα δνχκε πσο ζα βξεζεί κηα ιχζε θαη λα ηειεηψλεη απηφ. 

Δ: Με ην ίδην ην παηδί πνπ θαθνπνηείηαη ηη ζα θάλαηε γηα θάζε κία απφ ηηο δχν κνξθέο; 

΢1: Αλ ήηαλ ιεθηηθά, ιεθηηθή βία αιιά θαη ζσκαηηθή θαη ην κάζαηλα απφ αιινχ ζα ηνπ έιεγα 

φηη πξέπεη λα κηιήζεη αιιά απφ ηε ζηηγκή πνπ ήξζε θαη κνπ ην είπε άξα έγηλε απηφ. Σν 

δεχηεξν είλαη φηη κφλν ηνπ πξέπεη λα πςψζεη ην αλάζηεκά ηνπ θαη λα αληηζηαζεί θαη απφ εθεί 

θαη πέξα απφ ηε ζηηγκή πνπ ήξζε ζε κέλα θαη κνπ ην αλέθεξε απηφ ην γεγνλφο έξρεηαη ην 

κπαιάθη ζε εκέλα θαη πξέπεη εγψ λα θάλσ ηηο αλάινγεο ελέξγεηεο. 

Δ: Γηαηί ζα θάλεηε απηά; 

΢1: Δεεε γηα λα θαηαιάβεη φηη δελ πξέπεη ηέηνηα ζέκαηα λα κέλνπλ θξπθά θαη φηη είλαη 

ζνβαξά, αιιά πξέπεη θαη κφλα ηνπο λα κάζνπλ λα αληηζηέθνληαη. 

Δ: Πνιχ θαιά! Δεε έρεηε ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθφ ζαο πνπ ηνπ έρεη ζπκβεί θάηη ηέηνην ζην 

ζρνιείν ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢1: Δ έρσ κηιήζεη αξθεηέο θνξέο κε ζπλαδέιθνπο πνπ κέζα ζηελ ηάμε βιέπνπλ φηη 

εκθαλίδνληαη θαηλφκελα ζπλήζσο ιεθηηθήο βίαο ζε απηή ηελ πεξίπησζε ην ζπδεηάκε ην 

ζέκα, βιέπνπκε ηη κπνξνχκε λα θάλνπκε γηα λα ην ιχζνπκε. 

Δ: ΢αο έρεη δψζεη ζπκβνπιέο πνπ ζαο βνήζεζαλ; 

΢1: Βέβαηα, βέβαηα. 

Δ: Γηαηί; 

΢1: Δεεε αλ είλαη έλα ζπκβάλ πνπ έρεη ζπκβεί κέζα ζηελ ηάμε ηνπ ζπλαδέιθνπ εεε πηζηεχσ 

φηη ν ζπλάδειθνο γλσξίδεη θαιχηεξα ηα παηδηά, γλσξίδεη θαιχηεξα ην θιίκα κέζα ζηελ ηάμε 

θαη κπνξεί λα κε δηαθσηίζεη αξθεηά. 
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Δ: ΢αλ Γηεπζπληή; 

΢1: Ναη, λαη ζηελ πεξίπησζε πάληα πνπ δελ είλαη δηθφο κνπ καζεηήο. 

Δ: Αλ είλαη δηθφο ζαο, ζαο βνεζάεη ην λα ζαο δψζεη θάπνηνο ζπκβνπιέο γηα ην ηη έθαλε ζε κηα 

πεξίπησζε; 

΢1:Ναη πηζηεχσ λαη φηη βνεζάεη. 

Δ:Με πνην ηξφπν; 

΢1: Μηα δεχηεξε άπνςε, έλα δεχηεξν κπαιφ κπνξεί λα δψζεη θάπνηεο φρη απαξαίηεηα πάληα 

αιιά είλαη πνιχ πηζαλφ λα βνεζήζεη.  

Δ:Να δψζεη ιχζεηο; 

΢1: Ναη ηδέεο, ιχζεηο… 

Δ: Πνιχ σξαία! Οινθιεξψζακε! ΢αο επραξηζηψ! 

΢1: Χξαία, σξαία! 

 

 

 

΢2: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 2 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζαο επραξηζηήζσ πνπ δερηήθαηε λα 

ζπκκεηέρεηε ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» 

ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ επαθή πνπ είρακε ζαο 

επηζήκαλα φηη λαη κελ ε ζπκκεηνρή ζαο είλαη ζεκαληηθή αιιά θαη πξναηξεηηθή. Οη 

απαληήζεηο ζαο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα 

δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζαο. Δάλ ην επηζπκείηε κπνξψ λα ζαο γλσζηνπνηήζσ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. Μπνξείηε επίζεο λα 

επηθνηλσλήζεηε καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε απνξία ή πιεξνθνξία. Αλ γηα νπνηνδήπνηε ιφγν, 

αηζζαλζείηε άβνια, κε ελεκεξψλεηε θαη ζηακαηάκε ηε ζπλέληεπμε. Δληάμεη; 

΢2: Ναη λαη, εληάμεη. 

Δ: Λίγεο πιεξνθνξίεο γηα ζέλα πξψηα. Δεε είζαη παληξεκέλε; 

΢2: Ναη, κε ηξία παηδηά. 

Δ: Ζιηθία; 

΢2: 38. 

Δ: Πνηα ζρνιή ηειείσζεο; 
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΢2: ΣΔΗ Βηνκεραληθήο Πιεξνθνξηθήο. 

Δ: Αρα! Καη δνπιεχεηο ζαλ πιεξνθνξηθφο ε; 

΢2: Ναη λαη. 

Δ: Μεηαπηπρηαθφ, δηδαθηνξηθφ; 

΢2: ΋ννρη, φρη 

Δ: Κάπνηα επηκφξθσζε; 

΢2: Β΄ επίπεδν. Σν Α΄ εκείο δελ ην θάλνπκε, αλαγλσξίδεηαη απφ ηε ζρνιή. 

Δ: Ναη, ινγηθφ. Κάπνηα επηκφξθσζε ζρεηηθά κε δηαρείξηζε ζπκπεξηθνξάο καζεηψλ; 

΢2: (…) Μκκ δελ ζπκάκαη, αιιά (…) φρη, φρη. 

Δ:΢ηελ Δηδηθή Αγσγή είζαη; 

΢2: ΋ρη 

Δ: Γηεπζχληξηα; 

΢2: ΋ρη φρη. 

Δ: Πφζα ρξφληα δνπιεχεηο σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢2: 1 ρξφλν δνχιεςα σξνκίζζηα θαη κεηά σο κφληκε. 

Δ: Γειαδή ζχλνιν; Πεξίπνπ; 

΢2: Δεεε ην 2006 δηνξίζηεθα άξα βάιε 13. 

Δ: Πάκε ηψξα ζην θχξην θνξκφ ηεο ζπλέληεπμεο. Δεε έλα παηδί πνπ εθδειψλεη ηα παξαθάησ 

ε δειαδή παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, επηθαλεηαθέο πιεγέο. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ 

αιιάδεη μαθληθά θαη παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηαγκφ λα βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη 

ζε θάπνην ζπγθεθξηκέλν κέξνο λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα, μαθληθά ε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ γίλεηαη παξαβαηηθή, αζπλήζηζηα επηζεηηθή, έρεη ζπκφ, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, 

επηθπιαθηηθφηεηα, μεζπάεη, ην βιέκκα ηνπ είλαη παγσκέλν, θνβάηαη λα ην αγγίμνπλ. 

Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο, γηα παξάδεηγκα ελνχξεζε. 

Ζ επίδνζή ηνπ απφ ηελ άιιε αιιάδεη, αδηαθνξεί γηα ηα καζήκαηα, απνζχξεηαη απφ θίινπο 

θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπ άξεζαλ πξηλ, αξγεί ζπρλά λα έξζεη ζην ζρνιείν. Ζ απηνεθηίκεζή 

ηνπ είλαη ρακειή (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ θαη αηζζάλεηαη πσο ε ηηκσξία ηνπ 

αμίδεη), απνζχξεηαη θαη κέλεη κφλνο. Μηιά γηα απηνθηνλία, γίλεηαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη 

παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Απηά φια, απηέο νη εθδειψζεηο, πνηα δπζθνιία 

πηζηεχεηο φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢2: (…)Λνηπφνννλ, ππάξρεη θάπνην πξφβιεκα ζην νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ ή 

αληηκεησπίδεη θάπνην πξφβιεκα ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα. 

Δ: Υκκκ! Μάιηζηα. [κε δηαθφπηεη] 

΢2:Πηζαλφηαηα… 
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Δ:Πηζαλφηαηα; 

΢2:  Να δέρηεθε θάπνηα επίζεζε ζην ζρνιείν ιέσ απφ θάπνην ζπκκαζεηή ηνπ. 

Δ: Υκ. Χξαία! ΢νπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο θάπνην πεξηζηαηηθφ ηέηνην ή φρη; 

΢2: (…) ΋ρη. 

Δ: ΋ρη. 

΢2: Δκέλα πξνζσπηθά δελ κνπ έρεη ηχρεη. 

Δ: Μάιηζηα. Χξαία! Έρεηο αθνχζεη ηέηνηα πεξίπησζε απφ ζπλάδειθν; 

΢2: Ναη έρσ αθνχζεη εεε κία πεξίπησζε ιεθηηθήο εεεεε βίαο θαη ζσκαηηθήο βίαο ζε έλα 

ζπκκαζεηή ηνπ γηνπ κνπ.  

Δ: Χξαία! ΢νπ είπαλ ηη έθαλε ν ζπλάδειθνο; 

΢2: Πψο ην ρεηξίζηεθε; 

Δ: Αρά. 

΢2: Γελ ην μέξσ αθξηβψο. 

Δ: Σν πεξηζηαηηθφ απηφ πνχ ζνπ είπαλ φηη ζπλέβε ή πνχ λνκίδεηο φηη ζπκβαίλνπλ; 

΢2: (…) ΢πλέβε ζηηο ηνπαιέηεο ηνπ ζρνιείνπ. ΢πκβαίλνπλ φπνπ δελ ππάξρνπλ εθπαηδεπηηθνί 

γηα λα ηα εληνπίζνπλ. 

Δ: Υκ! Καη πνηεο κνξθέο; Α, κνπ είπεο φηη δέρηεθε ζσκαηηθή θαη ιεθηηθή βία, ζσζηά; 

΢2: ΢σζηά, ζσζηά! 

Δ: Χξαία. Πνηα είλαη ε αληίιεςή ζνπ γηα θάζε κία απφ απηέο ηηο κνξθέο; 

΢2: (…..) ΋ηη ζε θακία πεξίπησζε δελ ζα πξέπεη λα ζπκβαίλνπλε θακία απφ ηηο κνξθέο βίαο 

ζε θαλέλα παηδάθη, ζε θαλέλα ρψξν, νχηε ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ νχηε ζην ζπίηη. Δεεεεε 

εμίζνπ ζεκαληηθέο είλαη. Μ΄ έλα βαζκφ πην ζεκαληηθή ηελ εεεεε ηε βία ηε ζσκαηηθή. 

Δ: Χξαία! Πψο ζα ηνπνζεηνχζεο ηνλ εαπηφ ζνπ απέλαληη ζηελ θάζε κία; 

΢2: Βνήζα κε ιίγν. Ση πξέπεη λα πσ εδψ; 

Δ: Δεε δειαδή, πψο ηνπνζεηείζαη ζε θάζε κία απ΄ ηηο δχν; 

΢2: Δεεε ζα παξέκβαηλα θαη ζηηο δχν κνξθέο, απηφ. Πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη. 

Δ: Υκ, απφ πνχ ζα θαηαιάβαηλεο φηη ην παηδί ήηαλ ζχκα ιεθηηθήο βίαο; 

΢2: (…) Απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ κέζα ζηελ ηάμε. 

Δ: Γειαδή; Πνην ζπγθεθξηκέλα θάηη; 

΢2: Πηζαλφηαηα λα ΄ηαλε πην καδεκέλν, εεε πην θνβηζκέλν, πηνννν ακήραλν κέζα ζηελ ηάμε. 

Δ:Υκ. 

΢2: Βέβαηα θαη ζηελ επίδνζή ηνπ πηζαλφηαηα λαη, ζα επεξέαδε ζίγνπξα ηελ επίδνζή ηνπ. 

Δ: Πξνο ην θαιχηεξν, ρεηξφηεξν; 

΢2: Υεηξφηεξν, πξνο ην ρεηξφηεξν. 
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Δ: Μάιηζηα σξαία. ΢ηε ζσκαηηθή βία; Ση ελδείμεηο πηζηεχεηο φηη ζα είρεο; 

΢2: ΢ηε ζσκαηηθή βία πηζηεχσ ζα ππήξραλ θαη ζεκάδηα, εκθαλή ζεκάδηα, ζην ζψκα ηνπ 

ίζσο θαη φια απηά λα ήηαλ πην κεγεζπκέλα πνπ αλέθεξα. Ο θφβνο ηνπ, ε καηηά ηνπ, ε ζηάζε 

ηνπ ζψκαηφο ηνπ. 

Δ: Άξα φια ηα παξαπάλσ ζπλ…[κε δηαθφπηεη] 

΢2: ΋ια ηα παξαπάλσ θαη θάπνηα ζεκάδηα, λαη. Αθξηβψο. 

Δ: Σν γεγνλφο πψο ζα ην ρεηξηδφζνπλ; 

΢2: (…) Δεε αλ ήκνπλα παξνχζα κπξνζηά ζην γεγνλφο ηελ ψξα πνπ ζπλέβαηλε εεε θπζηθά ζα 

ζηακαηνχζαααα ακέζσο ην πεξηζηαηηθφ. 

Δ: Ναη. 

΢2: Καη ακέζσο κεηά ζα ελεκέξσλα ηνλ Γηεπζπληή γηα φηη έρεη ζπκβεί, γηα φηη είδα. 

Δ: Μάιηζηα. Σν ίδην ζα έθαλεο θαη γηα ηηο δχν κνξθέο; Καη γηα ηε ιεθηηθή θαη γηα ηε 

ζσκαηηθή; 

΢2: ΋ρη. 

Δ: Γειαδή; 

΢2: Γηα ηε ιεθηηθή πηζαλφηαηα, γηα ηε ιεθηηθή ζα ζπκβνχιεπα ην παηδί λα κελ ην 

μαλαθάλεη… 

Δ: Υκκ. 

΢2: Δεεεε ελψ ζηε ζσκαηηθή ζίγνπξα ζα αθνινπζνχζα ηελ πξνεγνχκελε νδφ. 

Δ: Χξαία! Δε γηαηί ρεηξίδεζαη δηαθνξεηηθά ηηο δχν απηέο κνξθέο; 

΢2: Γηαηί ζεσξψ φηη ε ιεθηηθή βία δελ είλαη ηφζν έληνλε φζν ε ζσκαηηθή. 

Δ: ΋ηαλ ιεο έληνλε; 

΢2: Έληνλε γηα ην παηδί. Δεεε λα ηνπ πξνθαιεί πην πνιχ πξφβιεκα. 

Δ: Δληάμεη. Με ην παηδί ζχκα ηη ζα έθαλεο;  

΢2: Θα ην θαζεζχραδα ζε πξψηε θάζε δειαδή ε ζα ηνπ έιεγα λα κελ αλεζπρεί φηη ηψξα πνπ 

ην γεγνλφο είλαη εεεε (…) γλσζηφ, ζα ελεκεξψζσ ΟΛΟΤ΢ ηνπο ππεχζπλνπο θαη ηνλ 

Γηεπζπληή θαη ηνπο γνλείο ηνπ ζχκαηνο θαη ηνπο γνλείο ηνπ ζχηε έηζη ψζηε λα ελεκεξσζνχλ 

φινη γηα φηη έρεη ζπκβεί θαη λα κελ μαλαζπκβεί. 

Δ: Χξαία. Καη γηα ηηο δπν κνξθέο; 

΢2: Μκκ λαη. (…)Θα παίξλακε ινηπφλ, φια εθείλα ηα απαξαίηεηα κέηξα πνπ ζα έπξεπε λα 

πάξνπκε γηα λα κελ μαλαπιεγσζεί απηφ ην παηδάθη. 

Δ: Οπζηαζηηθά ζα ζπδεηνχζεο καδί ηνπ ινηπφλ; 

΢2: Ναη, λαη ζα ζπδεηνχζα καδί ηνπ, αθξηβψο, πνιχ σξαία! 

Δ: Γηαηί ζα ην έθαλεο απηφ; 
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΢2: Γηα λα κάζεη λα κηιάεη φηαλ αληηκεησπίδεη ηέηνηα θαηάζηαζε. ΋ινη νη καζεηέο πξέπεη λα 

ην κάζνπλ απηφ. 

Δ: Χξαία. Δε κία ηειεπηαία εξψηεζε: Έρεηο ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθν πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα 

αληηκεησπίζεη θάηη ηέηνην, αλαθνξηθά κε δηαρείξηζε;  

΢2: (…)΄΋ρη(…) φρη. 

Δ: Θα ζε βνεζνχζε, λα ζπδεηνχζεο; 

΢2: Ννκίδσ ζα κε βνεζνχζε λα ζπδεηνχζα λαη γηαηί αθνχγνληαο ηε γλψκε ελφο άιινπ 

ζπλαδέιθνπ πνπ έρεη ρεηξηζηεί  κηα ηέηνηα θαηάζηαζε εεεεεκ έρνληάο ηελ σο παξαθαηαζήθε 

κέζα κνπ, ζπγθξίλνληάο ηελ θαη κε ηηο δηθέο κνπ πεπνηζήζεηο πηζαλφηαηα απηά, λα κε 

βνεζνχζε λα θαηαιάβσ θαιχηεξα πσο ζα ρεηξηζηψ κηα παξφκνηα θαηάζηαζε ζην κέιινλ. 

Δ: Υκ. Χξαία! Σειεηψζακε! Δπραξηζηψ θαη πάιη! 

΢2: Αιίκνλν! ΋ια θαιά!  

 

 

΢3: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 3 

 

Δ: Να μεθηλήζνπκε; 

΢3: Ναη, λαη! 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζαο επραξηζηήζσ πνπ δερηήθαηε λα 

ζπκκεηέρεηε ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» 

ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ ηειεθσληθή επηθνηλσλία 

πνπ είρακε ζαο επηζήκαλα φηη λαη κελ ε ζπκκεηνρή ζαο είλαη ζεκαληηθή αιιά θαη 

πξναηξεηηθή. Οη απαληήζεηο ζαο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο θαη ζα δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζαο. Δάλ ην επηζπκείηε κπνξψ λα ζαο 

γλσζηνπνηήζσ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. 

Μπνξείηε επίζεο λα επηθνηλσλήζεηε καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε απνξία ή πιεξνθνξία. Αλ γηα 

νπνηνδήπνηε ιφγν, νπνηαδήπνηε ζηηγκή αηζζαλζείηε άβνια, κε ελεκεξψλεηε θαη ζηακαηάκε 

ηε ζπλέληεπμε. 

΢3: Χξαία! 

Δ: Λίγα πξάγκαηα γηα ζέλα λα κνπ πεηο. 

΢3: Να γξάςσ; 

Δ: ΋ρη. Πεο κνπ. Γπλαίθα παληξεκέλε ε; 
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΢3: Ναη. 

Δ: Δηψλ; 

΢3:42. 

Δ:Χξαία! ΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢3: Δεε ζηε Θεζζαινλίθε Αξηζηνηέιεην. 

Δ: Παηδαγσγηθφ ηκήκα έηζη; 

΢3: Ναη, λαη. 

Δ: Χξαία! Καη άιιεο ζπνπδέο; 

΢3: Άιιεο κεηαπηπρηαθέο; 

Δ: Ναη. 

΢3: Γεχηεξν πηπρίν, Γηνίθεζε Δπηρεηξήζεσλ. 

Δ: Χξαία! Γεχηεξν πηπρίν. (…..) Κάπνηα επηκφξθσζε; 

΢3: ΢ηελ Δηδηθή Αγσγή, ην ζεκηλάξην πνπ θάλεη ε έλσζε θπζηθψλ θαη δηαρείξηζε ζρνιηθή 

ηάμεο. 

Δ: Α θαη δηαρείξηζε ζρνιηθήο ηάμεο! 

΢3: Ναη. 

Δ: Πνιχ σξαία! Δ ζηελ Δηδηθή αγσγή είζαη; ΋ρη; 

΢3: ΋ρη, φρη. 

Δ: Οχηε Γηεπζχληξηα; 

΢3: ΋ρη. 

Δ: ΢ην ζρνιείν. 

΢3: ΋ρη. 

Δ: Υξφληα πξνυπεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο; (…..) Πφζα πεξίπνπ; 

΢3: Κάηζε λα αζξνίζσ. 

Δ: ΢ην πεξίπνπ. 10-20; 

΢3: 18. 

Δ: Χξαία. Σέιεηα! Λνηπφλ (…) ηειεηψζακε κε ηηο πξνζσπηθέο ηψξα ζα πάκε ζην θχξην κέξνο. 

Λνηπφλ, εε ζα ζνπ δηαβάζσ εθδειψζεηο πνπ εκθαλίδεη έλα παηδί. Παξνπζηάδεη 

ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, πιεγέο, . Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ άιιαμε μαθληθά, έρεη θφβνπο, άγρνο 

ή δηζηαγκφ λα βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη ζε ζπγθεθξηκέλν κέξνο, λα βξεζεί κε 

ζπγθεθξηκέλα άηνκα. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ μαθληθά είλαη παξαβαηηθή ή αζπλήζηζηα επηζεηηθή, 

έρεη εθξήμεηο ζπκνχ ή μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, «παγσκέλν βιέκκα», 

θνβάηαη ην άγγηγκα. Ζ ζρνιηθή ηνπ επίδνζε παξνπζηάδεη αιιαγή, αδηαθνξεί γηα καζήκαηα, 

απνζχξεηαη απφ ηνπο θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ αξρηθά ηνλ ελδηέθεξαλ, αξγεί λα έξζεη 
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ζην ζρνιείν, ε απηνεθηίκεζή ηνπ είλαη ρακειή (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ θαη 

αηζζάλεηαη πσο ε ηηκσξία ηνπ αμίδεη), κέλεη κφλνο, απνζχξεηαη θαη  κηιάεη γηα απηνθηνλία, 

είλαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. (…) Οη παξαπάλσ 

απηέο εθδειψζεηο ζπκπεξηθνξάο πνηα δπζθνιία πηζηεχεηο φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢3: (…) Γπζθνιία ηνπ καζεηή; 

Δ: Ναη απηνχ ηνπ παηδηνχ πνπ ζνπ πεξηέγξαςα. 

΢3:  Δληάμεη, είλαη πνιχπιεπξεο νη δπζθνιίεο πνπ κπνξεί λα έρεη έλα παηδί πνπ εκθαλίδεη 

ηέηνηεο ζπκπεξηθνξέο. 

Δ: Κάπνηεο πνπ κπνξνχλ λα ζνπ έξζνπλ ζην κπαιφ; 

΢3: ΋ηη θάηη ζνβαξφ κπνξεί λα ζπκβαίλεη ζην νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ. 

Δ: Υκκ. 

΢3: Να δέρεηαη ην ίδην θάπνηα θαηαπίεζε, κπνξεί θαη ζσκαηηθή βία εε θαη κέζα ζην ζρνιηθφ 

ρψξν κπνξεί λα δέρεηαη ηελ απφξξηςε νηη δελ είλαη θαιφο καζεηήο, δελ ηα θαηαθέξλεη.. 

Δ: Απφξξηςε απφ πνηνλ; 

΢3: Πξψηα απφ ζπκκαζεηέο, πνιιέο κέζα θαη απφ καο, κέζα απφ ην ίδην ην ζχζηεκα. 

Δ: Υκκ. 

΢3: Γηαηί έηζη φπσο γίλεηαη ην κάζεκα θαη έηζη φπσο είλαη ην παηδαγσγηθφ, ην αλαιπηηθφ 

πξφγξακκα θαη ηα βηβιία απεπζχλνληαη κφλν ζε πνιχ θαινχο καζεηέο θαη νη άιινη απιψο 

ηξέρνπλ λα θηάζνπλ ην επίπεδν ην θαιφ ηεο ηάμεο. 

Δ: ΋ηαλ δελ ζέιεη λα βγεη ζην δηάιεηκκα, απηφ πνπ ζε παξαπέκπεη πην πνιχ; 

΢3: Ναη, απηφ ζπκβαίλεη ζπλήζσο ζηα πην κηθξά παηδηά ζην πξψην δηάζηεκα κέρξη λα 

πξνζαξκνζηνχλ, εηδηθά ηα πξσηάθηα εεε ήηαλ καζεκέλα λα είλαη πνιχ θνληά ζηε κακά λα 

ππάξρεη έλαο, λα είλαη ε κακά πνιχ ππεξπξνζηαηεπηηθή θαη απηά έρνπλ κάζεη ζε απηφ ην 

κνληέιν θαη αιιά ζηγά ζηγά πξνζαξκφδνληαη δειαδή … 

Δ: ΋ηαλ ην βιέπεηο φκσο λα ζπκβαίλεη ζπρλά, λα κελ ζέιεη λα βγεη κε ηα άιια παηδηά ή λα 

θνβάηαη λα πάεη ζε ζπγθεθξηκέλα κέξε;  

΢3: Δ ηφηε ίζσο θάηη ζπκβαίλεη κε ζπκκαζεηέο ζην δηάιεηκκα… 

Δ: Ση κπνξεί; 

΢3: Να ην θνξντδεχνπλ γηα θάπνηνπο ιφγνπο, φηη είλαη αξγφο ζηα καζήκαηα, φηη είλαη αξγφο 

ζηε γπκλαζηηθή, φηη δελ ηα θαηαθέξλεη ζην νκαδηθφ παηρλίδη. 

Δ: Άξα θάηη ζπκβαίλεη κε ηνπο ζπκκαζεηέο; 

΢3: Ναη. 

Δ: Υκκ. ΢νπ έρεη ηχρεη ή δελ ζνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο θάπνην ηέηνην πεξηζηαηηθφ κε 

καζεηή ζνπ; 
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΢3: Ναη κνπ έρεη ηχρεη αξθεηά απφ απηά πνπ δηάβαζεο λα ηα δσ ζηελ πξάμε. 

Δ: Υκ. Χξαία! Δ έλα ηέηνην πεξηζηαηηθφ πνπ έρεηο ζην κπαιφ ζνπ πνπ ζπλέβε;  

΢3: ΢ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο. Δεε ην πην επηθίλδπλν είλαη ζηηο ηνπαιέηεο νπφηε εθεί 

πξέπεη λα έρνπκε ηα κάηηα καο δεθαηέζζεξα. Κάπνην παηδί πνπ δελ είλαη ηφζν δπλαηφ 

ζσκαηηθά λα δέρεηαη επίζεζε απφ θάπνην άιιν παηδί πνπ είλαη πην δπλαηφ ζσκαηηθά αιιά ε 

απφξξηςε είλαη κέζα, βηψλεηαη θαη κέζα ζηελ ηάμε φηαλ έλα παηδί δελ ηα θαηαθέξλεη θαη ηα 

άιια δελ έρνπλ κάζεη λα πξνζαξκφδνληαη ζε απηφ θαη αγαλαθηνχλ άληε ηειείσλε ή γηαηί 

αξγείο (…) κνπ έρνπλ ηχρεη θαη ηψξα πνπ πξνζπαζψ λα ην δνπιέςσ θαη ηψξα πνπ είλαη ηα 

κηθξά ηα πξσηάθηα ην βιέπσ. 

Δ: Άξα εληφο ηνπ ζρνιείνπ. 

΢3: Πξνβιήκαηα ππάξρνπλ θαη εθηφο ηνπ ζρνιείνπ. Σψξα ηα ζπγθεθξηκέλα πνπ αλαθέξνπκε 

λαη εληφο ην ζρνιείνπ.  

Δ: Χξαία. Πνηεο κνξθέο εθθνβηζκνχ πηζηεχεηο φηη δέρεηαη θάπνηνο καζεηήο ή αλ έρεηο θάπνην 

πεξηζηαηηθφ ζην κπαιφ ζνπ πνηεο κνξθέο εθθνβηζκνχ δέρηεθε; 

΢3: Καη ζσκαηηθφ εεε κεηαμχ ζνβαξνχ θαη αζηείνπ θαη κεο ζην παηρλίδη αιιά γεληθά ππάξρεη 

κηα επηζεηηθφηεηα ζε πνιιά παηδηά θαη ιεθηηθή βία. Πξνθαλψο ηα παηδηά αθνχλ απφ άιινπο 

θαη απφ πην κεγάινπο, απφ κεγαιχηεξα αδέξθηα θάπνηεο εθθξάζεηο θαη ηηο ιέλε ηηο 

κεηαθέξνπλ ζην ζρνιείν ζε άιινπο, ζε ζπκκαζεηέο ηνπο. (…) Απηέο θπξίσο. 

Δ: Απηέο θπξίσο. (…) Ση αληίιεςε έρεηο εζχ γηα θάζε κία απφ απηέο ηηο δχν πνπ κνπ 

αλέθεξεο; 

΢3: (…..) ΋ηη ππάξρνπλ, ππάξρνπλ, εεε ην ζέκα είλαη πψο κπνξνχκε εκείο λα ην πεξηνξίζνπκε 

φιν απηφ λα πεξάζνπκε ζηα παηδηά φηη εδψ είκαζηε κηα δεχηεξε νηθνγέλεηα φηη εδψ πεξλάκε 

ηηο πεξηζζφηεξεο θαιέο ψξεο θαη δεκηνπξγηθέο ψξεο ζην ζρνιείν. Πξέπεη λα ην δνπιέςνπκε 

πνιχ ζαλ εθπαηδεπηηθνί θαη ζαλ ζχζηεκα λα θχγνπκε ιίγν απφ ην πνιχ γλσζηηθφ γξάθσ, 

γξάθσ, δηαβάδσ απνζηεζίδσ θαη λα επηθεληξσζνχκε πην πνιχ ζηε ζπκπεξηθνξά θαη ζηελ εεε 

ζην λα εθιείςνπλ ηέηνηα θαηλφκελα απνθιεηζκνχ, ξαηζηζκνχ.  

Δ: Χξαία! Πψο..[κε δηαθφπηεη] 

΢3: Δίλαη ζεκαληηθφ εεε είλαη ζεκαληηθέο θαη νη δχν απηέο κνξθέο. Πνιιέο θνξέο ηε ιεθηηθή 

ηε ζεσξψ θαη πηνννν βάξβαξε γηαηί ε ζσκαηηθή κπνξεί λα είλαη θαη θάηη ζηηγκηαίν, κπνξεί λα 

γίλεη θαη σο αηχρεκα ή είλαη θάηη πνπ γίλεηαη κεηαμχ ησλ παηδηψλ θαη σο παηρλίδη πνιιέο 

θνξέο ελψ ε ιεθηηθή κπνξεί λα έρεη ηξαχκαηα ζηνλ ςπρηθφ θφζκν ηνπ παηδηνχ πνπ λα 

κείλνπλ, λα κελ κπνξεί λα ην μεπεξάζεη. 

Δ: Πνιχ σξαία. Δ πψο ηνπνζεηείζαη απέλαληη ζηηο δχν απηέο κνξθέο; ΢ηε ιεθηηθή θαη ζηε 

ζσκαηηθή; (……) [κνξθαζκφο απνξίαο]  
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΢3: Δίκαη αληίζεηε ζε φιν απηφ θπζηθά. Με ην πνπ πέθηεη θάηη ζηελ αληίιεςή κνπ είηε ζε  

καζεηέο κνπ ή φηαλ είκαη ππεξεζία θαη ζε παηδηά άιισλ ηκεκάησλ εεε πξνζπαζψ έηζη πάιη 

κε θνπβέληα θαη αλάιπζε λα δείμσ ζηα παηδηά φηη δελ είλαη ζσζηφ απηφ πνπ γίλεηαη. 

Δ: Καη ζηηο δπν κνξθέο; 

΢3: Καη ζηηο δχν λαη. Βέβαηα εληάμεη ζηε ζσκαηηθή φηαλ ην βιέπεηο λα γίλεηαη δίπια ζνπ 

επεκβαίλεηο άκεζα. 

Δ: Υκ! 

 ΢3: Τπάξρνπλ θη άιινη θίλδπλνη αιιά θαη ζηε ιεθηηθή απηφ πνπ αλέθεξα θαη πξηλ κε 

ζπδήηεζε, κε… ην ζέκα είλαη λα θαηαιάβνπλ, ηα παηδηά θαηαιαβαίλνπλ, έρνπλ ηελ 

σξηκφηεηα λα θαηαιάβνπλ, ην ζέκα είλαη πφζν εκείο ην θαιιηεξγνχκαη θαη πφζν επηκέλνπκε 

ζε απηφ. 

Δ: Χξαία. Απφ πνχ ζα θαηαιάβαηλεο φηη ην παηδί είλαη ζχκα θαθνπνίεζεο απφ άιια παηδηά; 

Αλ έρεηο θάπνην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ ζην κπαιφ ζνπ απφ πνχ ην θαηάιαβεο; 

΢3: Γίλεηαη πνιχ εχθνια αληηιεπηφ αθφκα θαη απφ ηελ έθθξαζε ηνπ παηδηνχ εε ππάξρνπλ 

έηζη νη κεηαπηψζεηο ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ εηδηθά ζηα πην κηθξά παηδηά είλαη άκεζν, ην 

βιέπεηο φηη κε ην πνπ ζπλλεθηάδεη ην βιέκκα θαηαιαβαίλεηο φηη θάηη δελ πάεη θαιά θαη πξέπεη 

λα ην εξεπλήζεηο. 

Δ: Άξα απφ ηε ζπκπεξηθνξά. 

΢3: Απφ ηε ζπκπεξηθνξά, ηψξα φζν αθνξά ηε ζσκαηηθή δελ κνπ έρεη ηχρεη θάηη ηξαγηθφ ή 

θξαπγαιέν αιιά κνπ έρεη ηχρεη εεε παηδάθη πξψηεο δεκνηηθνχ λα, ην αλέθεξεο θαη εζχ ζε 

κηα, ζηααα πξψηα πνπ δηαβάζακε, εεε λα θνβάηαη φηαλ ην πιεζηάδσ αθφκε θαη λα ηνπ δείμσ 

θάηη, λα ηνπ πηάζσ ην ρεξάθη, λα θάλνπκε πην ζηξνγγπιά ηα γξακκαηάθηα, ηηο θηλήζεηο πνπ 

καζαίλνπκε ζηα πξσηάθηα θαη εθεί θαηάιαβα θαη κεηά δειαδή πνπ έγηλε κηα ζπδήηεζε 

επξχηεξε κέζα ζην ζρνιείν, κε ελεκέξσζε ν Γηεπζπληήο φηη φλησο απηφ ην παηδί πξνθαλψο 

θαη απφ άιια πνπ έρεη αθνχζεη θαη απηφο απφ άιιεο πεγέο δερφηαλε ζσκαηηθή βία απφ ην 

νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ.  

Δ: Απ΄ ηελ νηθνγέλεηα. 

΢3: Ναη, λαη. 

Δ: Αλ δερφηαλ θάηη ηέηνην απφ ζπκκαζεηή ηνπ; 

΢3: Απηφ δερφηαλ απφ ηελ νηθνγέλεηα, αιιά πηζηεχσ φηη ην ίδην ζα έθαλε αλ ην ρηππνχζε 

θάπνηνο ζπκκαζεηήο ηνπ ζπζηεκαηηθά. 

Δ: Υκ. Δ ππάξρεη θάπνπ αιινχ θάηη πνπ θαηαιαβαίλεηο; 

΢3: ΢ηα ζπγθεθξηκέλα παηδηά πνπ δέρνληαη απηή ηε… 

Δ: Ναη, απηέο ηηο δχν κνξθέο. Τπάξρεη θάπνηα άιιε έλδεημε;   
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΢3: Ναη βέβαηα. (…) Έλα παηδί πνπ είλαη δπζηπρηζκέλν θαη θνπβαιάεη φιν απηφ ην βγάδεη θαη 

ζηελ επίδνζε. Γελ κπνξεί λα ζπγθεληξσζεί εεε πνιιέο θνξέο ράλεηαη κέζα ζην κάζεκα εεε 

αθαηξείηαη έρεη εε, ζνπ δίλεη ηελ εληχπσζε φηη ζέιεη λα εθθξάζεη, ζε εκπηζηεχεηαη αιιά δελ 

κπνξεί, είλαη πνιχ θνβηζκέλν… 

Δ: Καη γηα ηηο δχν κνξθέο βίαο ην πηζηεχεηο απηφ; 

΢3: Ναη θαη γηα ηηο δχν κνξθέο. 

Δ: Υκ! Πψο ζα ρεηξηδφζνπλ ην γεγνλφο απηφ, ηη ζα έθαλεο ζε έλα γεγνλφο ιεθηηθήο βίαο; 

΢3: Δεεε ζα πξνζπαζνχζα λα ζπδεηήζσ πξψηα κε ην παηδί, λα ην θξαηήζσ ζε έλα δηάιεηκκα  

ρσξίο λα δψζνπκε ζηφρν εεε ψζηε λα αξρίζνπλ θαη πάιη ηα παηδηά λα ζρνιηάδνπλ δηάθνξα 

πξάγκαηα. Θα πξνζπαζνχζα πξψηα απηφ, λα θεξδίζσ ηελ εκπηζηνζχλε ηνπ. 

Δ: Δλλνείο ην παηδί ζχκα; 

΢3: Ναη εεε αλ αθνξά ελδννηθνγελεηαθή βία θαη επέθηαζε ζα κηινχζα θαη ζηνπο γνλείο. 

Μεεε είλαη έλα δχζθνιν θνκκάηη αιιά ζα πξνζπαζνχζα επεηδή κνπ έρεη ηχρεη θαη απηφ, κνπ 

εκπηζηεχηεθε ε κεηέξα θάπνηα πξάγκαηα, θάπνηα πξνβιήκαηα πνπ ππήξραλ ζην ζπίηη 

σζηφζν δελ κπνξψ λα παξέκβσ πεξηζζφηεξν σο εθπαηδεπηηθφο. Μεηά ην πξάγκα 

κεηαηνπίδεηαη άιινπ, δελ δελ κπνξνχκε εκείο λα ιχζνπκε ην πξφβιεκα, κπνξνχκε φκσο φηαλ 

ηα παηδηά επεηδή έρεη ην παηδί ηελ ηθαλφηεηα ζαλ κηθξή παηδηθή ςπρή λα μερληέηαη εχθνια θαη 

λα πεξλάεη φκνξθεο ζηηγκέο κπνξνχκε ηνπιάρηζηνλ ηηο ψξεο πνπ είλαη ζην ζρνιείν εε φζν 

γίλεηαη λα κελ ην θνπβαιάεη απηφ, λα θεχγεη απφ ην ηελ εεε ςπρή ηνπ, απφ ην κπαιφ ηνπ. 

Δεεε παξάιιεια αλ ππάξρεη βία θαη απνθιεηζκφο θαη ζην ζρνιείν εθεί κπνξνχκε λα ην 

θαιιηεξγήζνπκε θαη λα ην ζηακαηήζνπκε, κπνξνχκε λα θάλνπκε ζαχκαηα ζε απηφ. Αλ 

ληψζνπκε, εκ αλ θάλνπκε ηα παηδηά λα ληψζνπλ εκ (…) ηελ ηάμε σο θάηη δεκηνπξγηθφ, σο 

θάηη πνπ καο ελψλεη κε θαηάιιειεο δξαζηεξηφηεηεο, κε δξάζεηο εκ, κε ζπκκεηνρή φισλ, κε 

ίζε αληηκεηψπηζε, αλ ληψζνπλ ηα παηδηά αζθάιεηα ζην ζρνιείν πξαγκαηηθά κπνξνχλ ηηο ψξεο 

απηέο πνπ είλαη ζην ζρνιείν λα είλαη επηπρηζκέλα. Δκ, απφ εθεη θαη πέξα φζσλ αθνξά πάιη 

ηελ νηθνγέλεηα ίζσο λα κελ ππάξρεη θαη ν ηξφπνο, λα κελ ππήξρε κέρξη λα ην αλαιεθζνχκε 

εκείο λα δψζνπκε έλα βήκα ζην γνληφ εκ ν ηξφπνο λα αληηκεησπηζηεί απηφ ην πξφβιεκα. Αλ 

ην ςάμνπκε ιίγν πεξηζζφηεξν κε εηδηθνχο, κε ζπδεηήζεηο θαη πάιη πηζηεχσ κπνξνχκε λα 

θάλνπκε πξάγκαηα, λα ιχζνπκε σο έλα κεγάιν βαζκφ ην πξφβιεκα. 

Δ: Χξαία. Αο εζηηάζνπκε ιίγν ζηε βία κέζα ζην ζρνιείν, πνπ δεκηνπξγείηε δειαδή απφ 

καζεηή ζε καζεηή, ζηε ιεθηηθή θαη ζηε ζσκαηηθή ζα έθαλεο ηα ίδηα πξάγκαηα; Γηα λα ηελ 

αληηκεησπίζεηο ζαλ γεγνλφο. 

΢3:  ΢ηε ζσκαηηθή, κπνξεί λα αλέθεξα πην πξηλ φηη ε ιεθηηθή κπνξεί λα έρεη βαζηά ζεκάδηα 

πνπ ίζσο λα κελ θχγνπλ κε ην ρξφλν σζηφζν ε ζσκαηηθή επεηδή εκπεξηέρεη θηλδχλνπο γηα 
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ηελ αζθάιεηα ησλ παηδηψλ θαη γηα ηε ζσκαηηθή ηνπο αθεξαηφηεηα ζε απηφ είκαη θάζεηε, 

δειαδή επεκβαίλσ άκεζα ίζσο θαη κε απζηεξφ ηξφπν κε θάπνηνπ είδνπο ηηκσξία εκ φζν 

γίλεηαη λα ηηκσξνχκε ηα παηδηά βέβαηα κέζα ζην ζρνιείν παξάδεηγκα εεε ζε απηφ ην 

δηάιεηκκα δελ ζα βγεηο ζα κείλεηο καδί κνπ ζηελ ηάμε λα θαηαιάβεηο φηη ππάξρεη επίπησζε 

φηη ππάξρεη θάπνην θάπνηα ηηκσξία ζε απηφ πνπ θάλεηο. Δθεί είκαη θάζεηε, δειαδή δελ 

επηηξέπσ λα ππάξρεη ζσκαηηθή βία κέζα ζηελ ηάμε. Δκ ζηε ιεθηηθή ηνπο ηξφπνπο πνπ 

αλέθεξα. Αλ ηα παηδηά ληψζνπλ θνληά, αλ ληψζνπλ νκάδα, αλ ληψζνπλ φηη αληηκεησπίδνληαη 

ην ίδην εκ αλ θαιιηεξγήζνπκε αμίεο φπσο αιιεινθαηαλφεζε θαη αιιεινζεβαζκφο κπνξνχκε 

λα θάλνπκε ζαχκαηα. Να εθιείςνπλ ηέηνηα πξνβιήκαηα. 

Δ: Μπνξείο λα κνπ πεηο ιηγάθη γηα λα θαηαιάβσ θαιχηεξα, εκ απφ φηη θαηαιαβαίλσ ζέιεηο λα 

βειηηψζεηο ην θιίκα κέζα ζηελ ηάμε; 

΢3: Ναη θαη απηφ αλ ην θάλνπκε ν θαζέλαο κέζα εε ζηελ ηάμε ηνπ αιιά θαη αλ απηφ ην θιίκα 

επεθηαζεί θαη ζε φιεο ηηο ηάμεηο ηφηε λαη πηζηεχσ φηη ππάξρεη  κπνξεί λα ππάξμεη ην ζρνιείν 

ρσξίο ηέηνηα θαηλφκελα. (…) Σν ΄ρσ δεη κέζα ζε κέζα απ΄ ηελ εκπεηξία κνπ φηη φηαλ ηα 

παηδηά εεε θεχγνπλ απφ ηελ θαηαπίεζε απηφ πνπ πξέπεη ζπλέρεηα λα γξάθνπλε, πξέπεη 

ζπλέρεηα λα γίλεηαη ην κάζεκα κε απηφλ ηνλ απζηεξφ ηξφπν πνπ ην θάλνπκε εε θαη ραίξνληαη 

κε ηε δεκηνπξγία  ή κε καζήκαηα φπσο είλαη ε κνπζηθή, ηα εηθαζηηθά θαη ε ζεαηξηθή αγσγή 

εε κέζα απφ ζπκκεηνρή ζπκάκαη ζπγθεθξηκέλα ζε ζηηο γηνξηέο πνιπγισζζίαο πνπ είραλ γίλεη 

πξηλ δπν ρξφληα πνπ ζπκκεηείρε θαη ην ηκήκα ηνπ γηνπ κνπ πνπ ήηαλ έλα δσεξφ ηκήκα κε 

πνιιά θαηλφκελα θαη ιεθηηθήο θαη ζσκαηηθήο βίαο εεε κία εθπαηδεπηηθφο αγγιηθψλ ηνπο είρε 

θάλεη έλα πνιχ σξαίν ηξαγνπδάθη κε ζεαηξηθή αγσγή κέζα θαη κε δεκηνπξγίεο εηθαζηηθψλ ζε 

ζπλεξγαζία θαη κε ηελ δαζθάια ησλ εηθαζηηθψλ εε ηα παηδηά απφ εθεη θαη πέξα πξαγκαηηθά 

αιιάμαλε. Ήηαλε πην δεκέλα, ήηαλ ζαλ νκάδα. Σν βιέπνπκε θη εκείο, κφιηο θάλνπκε θάηη ζε 

κηα γηνξηνχια, έλα ζεαηξηθφ ηα παηδηά έξρνληαη πην θνληά. Δκ λνκίδσ πξέπεη λα εληζρχζνπκε 

πξνο ηε δξάζε. 

Δ: Υκ 

΢3: Ζ νκαδηθή δνπιεηά πνπ θάλνπλ ηα παηδηά λα είλαη ιίγν, λα μεθχγνπλ απφ απηά ηα 

ζηεξεφηππα, ηα απζηεξά γξάθσ, καζαίλσ, απνζηεζίδσ, ιέσ κάζεκα. Πξέπεη λα βξνχκε πην 

δεκηνπξγηθνχο ηξφπνπο λα καζαίλνπλ ηα παηδηά. 

Δ: Πνιχ σξαία, πνιχ σξαία.    

΢3: Υαίξνληαη θαη ηα ίδηα, ληψζνπλ πην δεκηνπξγηθά. Σν άιιν ην ζχζηεκα κε θαζαξά ηα ηεζη, 

κε ηε βαζκνινγία κε απηφ πνπ ζην θάζε ηξίκελν πνηνο ζα πάξεη ην δέθα πνηνο ζα πάξεη ην 

άξηζηα εθεί είλαη έλαο βαζηθφο παξάγνληαο πνπ ράλνπκε ην παηρλίδη. Σν παηδί πνπ απφ ηε 

θχζε ηνπ ή πνπ δελ έρεη ηηο ίδηεο εεε πξνζιακβάλνπζεο θαη δπλαηφηεηεο εεκ είλαη ρακέλν απφ 
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ρέξη. Απηφ βιέπνπκε κέζα απφ ηελ εκπεηξία κνπ απηά ηα ρξφληα. ΋ηη ννν θαη δελ ζα μεράζσ 

εε φηαλ είρα Πέκπηε πάιη πξφπεξζη, φηαλ ήξζε ε ζηηγκή ηεο θιήξσζεο γηα ηνλ ζεκαηνθφξν 

πνπ κπαίλνπλ ηα θαζαξά δεθάξηα ηνπο πην αδχλακνπο καζεηέο, ην πφζν ζιηκκέλα ήηαλ 

εθείλε ηε ζηηγκή, ηε ζηηγκή πνπ θαηεβάδνπλ ην βιέκκα θάησ θαη ληψζνπλ φηη κηα δσή είλαη 

παξαγθσληζκέλα θαη απνηπρεκέλα. Άξα θαη απηφ είλαη έλαο παξάγνληαο πνπ θαη΄ εκέλα 

πξέπεη λα , είκαη ελάληηα ζηε βαζκνινγία κε απηφ ηνλ ηξφπν. 

Δ: Άξα γηαηί δελ ηηο ρεηξίδεζαη ην ίδην ηηο κνξθέο απηέο;  

΢3: ΋ρη, ην ίδην ηηο ρεηξίδνκαη απιά ζηε ζσκαηηθή, φηαλ ζπκβαίλεη κπξνζηά ζνπ αληηδξάο 

εθείλε ηε ζηηγκή κε ηηκσξία ίζσο. ΢ηε, ζηε ιεθηηθή ζπλήζσο δελ ην θάλεηο. 

Δ: Χξαία. Με ην ίδην ην παηδί ην ζχκα ηη ζα έθαλεο ζε θάζε κνξθή, ζηε ιεθηηθή θαη ζηε 

ζσκαηηθή; 

΢3: ΢ηε ζσκαηηθή, γηα κέζα ζην ζρνιείν κηιάκε εκ ζα ζπδεηνχζα καδί ηνπ πξψηα ζε αηνκηθφ 

επίπεδν, ζα ηνπ έιεγα φπσο είπα θαη πξηλ λα κε εκπηζηεπηεί, εκ λα κνπ πεη αθξηβψο ηη 

αηζζάλεηαη γηαηί δεκηνπξγείηαη απηφ. Θα θνηηνχζα αλ ππάξρνπλ θάπνηεο επζχλεο θαη ζηε δηθή 

ηνπ ηελ πιεπξά, κήπσο ην πξνθαιεί εεε κήπσο δίλεη πνιχ κεγάιε ζεκαζία, κήπσο δελ είλαη 

ηειηθά ηφζν γηαηί ηπραίλνπλ θαη απηά λα είλαη θαηαζηάζεηο πνιχ ηξαβεγκέλεο. Αλ ην έθαλα 

λα κε εκπηζηεπηεί θαη αλ θαηαιάβαηλα εε αθξηβψο ηελ αηηία ηνπ πξνβιήκαηνο κεηά ζα έθαλα 

θαη ζπιινγηθή δνπιεηά. ΢πδήηεζε. Υξεηάδεηαη κεγάιε, πνιχ ζπδήηεζε κέζα ζηελ ηάμε θάηη 

πνπ δελ ην θάλνπκε. 

Δ: Υκ! 

΢3: Οη εθπαηδεπηηθνί πηεδφκελνη απφ, πηεζκέλνη απφ φια απηά πνπ πξέπεη λα πξνιάβνπκε, 

[γέιην] λα πξνιάβνπκε λα θάλνπκε θαη αθήλνπκε έλα πνιχ ζεκαληηθφ εθεί λνκίδσ είλαη ε 

αηηία φηη δελ ζπδεηάκε πνιχ κε ηα παηδηά θαη κε ηνπο γνλείο ππάξρεη ην ίδην πξφβιεκα, δελ 

αθήλνπλ ηα παηδηά πνιχ λα εθθξαζηνχλ, ρακέλνη κεζα ζηα πξνβιήκαηα, κέζα ζην ηξειφ 

ηξέμηκν ην θαζεκεξηλφ εε δελ ππάξρεη αξθεηφο ρψξνο θαη ρξφλνο λα εθθξαζηνχλ ηα παηδηά λα 

κηιήζνπλ λα ληψζνπλ αζθάιεηα (…).  

Δ: Χξαία. Θα έθαλεο θάηη δηαθνξεηηθφ φζσλ αθνξά ηε ιεθηηθή θαη ζσκαηηθή βία; Θα 

ρεηξηδφζνπλ ην ζχκα δηαθνξεηηθά; 

΢3: (…) Θεσξψ φηη πνιχ ζεκαληηθέο θαη νη δχν εμίζνπ φπσο είπα θαη πξηλ. Δλλνείο αηνκηθά 

ζην ζχκα; 

Δ: Ναη, λαη. 

΢3: Πάλσ θάησ ηα ίδηα ζα έθαλα φζσλ αθνξά ην ζχκα εεε αθφκα θαη ε ζσκαηηθή βία εεε ηελ 

ψξα πνπ ζπκβαίλεη λα ην ρηππήζεη θάπνην άιιν παηδάθη εεε πεξλάεη. Δίλαη ζηηγκηαίν αιιά γη΄ 

απηφ πάλσ θάησ ζα έθαλα ην ίδην δειαδή ζα ζπδεηνχζα πνιχ καδί ηνπ θαη ζα ην έθαλα λα κε 
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εκπηζηεπηεί λα βγάιεη απφ κέζα ηνπ εεε νηηδήπνηε ην πξνβιεκαηίδεη θαη ην πιεγψλεη. Θα ην 

έθαλα βέβαηα φρη λα εκπηζηεπηεί κφλν εκέλα, ζα δνχιεπα πνιχ θαη κέζα ζηελ ηάμε θαη ζηε 

ιεθηηθή θαη ζηε ζσκαηηθή εε ψζηε λα κπνξέζεη λα εκπηζηεπηεί θαη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ 

μαλά. Να κελ μαλαζπκβεί ην ηξαγηθφ γηα απηφλ γεγνλφο. 

Δ: Γηαηί ζα ην έθαλεο απηφ; 

΢3: Γηα λα ην θάλσ λα πηζηέςεη, ην παηδί απηφ πνπ έρεη απηφ ην πξφβιεκα εεε φηη θάζε 

πξφβιεκα κπνξεί λα ιπζεί δειαδή λα ην πνιιέο θνξέο ηα παηδηά εδψ θαη εκείο νη κεγάινη 

πληγφκαζηε ζε κηα θνπηαιηά λεξφ ίζσο αλ ην βγάιεη απφ κέζα ηνπ φιν απηφ πνπ ηνλ 

πξνβιεκαηίδεη θαη δεη φηη δελ είλαη κφλνο φηη ζπκβαίλεη φηη είλαη έλα γεγνλφο, έλα θαηλφκελν 

πνπ πάληα ζπλέβαηλε ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα, εδψ ζπκβαίλεη θαζεκεξηλά ζηε δσή καο εεεκ 

αλ ινηπφλ θαηαθέξνπκε λα θάλνπκε ηα παηδηά λα δνχλε κε άιιν κάηη ην πξφβιεκα πνπ ηνπο 

απαζρνιεί κε άιιε σξηκφηεηα εε κε πεξηζζφηεξε αηζηνδνμία ηφηε λαη ίζσο λα κπνξεί λα βξεη 

θαη κφλνο ηνπ κεηά λα ςάρλεη ηξφπνπο θαη λα ιχλεη ηα πξνβιήκαηά ηνπ κφλνο ηνπ λα γίλεη 

πην δπλαηφο πην δπλακηθφο. 

Δ: Α! Πνιχ σξαία! Σψξα ζέισ κηα δηεπθξίληζε γηα θάηη πνπ κνπ είπεο πξηλ.  Μνπ είπεο αλ ε 

βία είλαη κέζα ζηελ νηθνγέλεηα ζα κηινχζεο κε ηνλ γνλέα. Αλ ε βία γίλεηαη απφ ζπκκαζεηέο 

ζα κηινχζεο κε ηελ νηθνγέλεηα;  

΢3: ΢πλήζσο φηαλ έλα παηδί είλαη ζχκα εε νη γνλείο δελ κέλνπλ ακέηνρνη. Έξρνληαη θαη 

ζπδεηνχλ θαη θαιά θάλνπλ. Έλα κεγάιν θαη ζεκαληηθφ κέξνο ηεο δνπιεηάο καο είλαη απηφ λα 

πξνζηαηεχνπκε ηα παηδηά θαη λα ληψζνπλ θαη νη γνλείο εκπηζηνζχλε θαη αζθάιεηα, δελ κπνξεί 

έλαο γνληφο λα αλέρεηαη λα ζηέιλεη ην παηδί ηνπ πνπ κπνξεί λα κελ έρεη αληηκεησπίζεη πνηέ 

ζσκαηηθή ηνπιάρηζηνλ βία κέζα ζην ζπίηη θαη λα γπξλάεη ζην ζπίηη μπινδαξκέλν θαη κε 

λπρηέο. 

Δ: ΢σζηά! 

΢3: Άξα ζα κηινχζα, καο πξνιαβαίλνπλ νη γνλείο ζηελ πεξίπησζε ηνπ ζχκαηνο. 

Δ: Χξαία. 

΢3: Πξνζπαζνχκε ζε πξψηε θάζε λα κελ θηάζεη γηαηί πνιιέο θνξέο γνλείο κεηαμχ ηνπο 

εμαηηίαο απηψλ ησλ πεξηζηαηηθψλ ζπγθξνχνληαη δελ κπνξεί ν δάζθαινο λα θάλεη ην δηαηηεηή 

άξα πηζηεχσ φηη πξψηα πξέπεη λα γίλεη ζπδήηεζε κε ην παηδί, κε ηνπο γνλείο πνπ πάληα καο 

πξνιαβαίλνπλ ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο θαη λαη άκεζα πξέπεη λα ελεκεξσζνχλ θαη νη γνλείο 

ηνπ άιινπ παηδηνχ θαη εθεί λα ην ςάμνπκε ζε βάζνο. Γηαηί απηφ ην παηδί θέξεηαη έηζη, 

θέξεηαη κφλν ζην ζρνιείν έηζη, θέξεηαη θαη ζε άιινπο ρψξνπο γηαηί πνιιέο θνξέο αθνχο θαη 

ην γνληφ δελ ην πηζηεχεη δελ ην παξαδέρεηαη κα ζην ζπίηη είλαη αξλί λαη αιιά ζην ζρνιείν 

γηαηί βγάδεη φιε απηή ηελ επηζεηηθφηεηα.  
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Δ: Άξα είλαη έλαο ηξφπνο αληηκεηψπηζεο θαη απηφο, ε ζπλνκηιία κε ηνπο γνλείο θαη ησλ δχν;. 

΢3: Ζ ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο θαη ησλ δχν βέβαηα. 

Δ: Καη γηα ηηο δχν κνξθέο βίαο; 

΢3: Ναη, λαη. 

Δ: Χξαία. Έρεηο ζπδεηήζεη πνηέ κε ζπλάδειθν πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη κέζα ζην 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην ηέηνην πεξηζηαηηθφ, αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢3: Αλ έρνπλ ζπκβεί ηέηνηα πεξηζηαηηθά; 

Δ: Αλ έρεηο ζπδεηήζεη καδί ηνπο γηα ηε δηαρείξηζε ηνπο; 

΢3: Ναη, έρνπκε ζπδεηήζεη κε ζπλαδέιθνπο γηα παξφκνηα πεξηζηαηηθά, γηα ην πψο ηα 

αληηκεησπίδνπλ. Γελ ηα αληηκεησπίδνπλ φινη ην ίδην ε αιήζεηα είλαη. Άιινο εεε αζρνιείηαη 

πεξηζζφηεξν, άιινο ιηγφηεξν, άιινο απιφο ηα εκ ζα βάιεη ίζσο θάπνηα φξηα, κπνξεί ηα 

παηδηά λα ηα ππεξβνχλ εεε επαλαιακβάλεηαη θαηά θάπνην ηξφπν εκκ λνκίδσ φηη δελ γίλεηαη 

ζε βάζνο ε δνπιεηά πνπ πξέπεη λα γίλεη γη΄ απηφ θαη επαλαιακβάλνληαη απηά ηα θαηλφκελα γη΄ 

απηφ θαη ζπλερίδνπλ λα ζπκβαίλνπλ. 

Δ: ΢νπ έδσζαλ θάπνηεο ζπκβνπιέο πνπ ζε βνήζεζαλ; Ζ θνπβέληα απηή πνπ είρεο κε 

ζπλαδέιθνπο; 

΢3: εεε 

Δ: Ή ζα ζε βνεζνχζαλ; Ση πηζηεχεηο ζα ζε βνεζνχζαλ; 

΢3: Ζ αιήζεηα είλαη πάληα κέζα απφ απφ ζπδήηεζε θαη απφ αληαιιαγή εκπεηξηψλ κπνξνχκε 

λα βνεζήζνπκε ν έλαο ηνλ άιινλ. Σν παξάπνλν κνπ είλαη θαη γηα απηφ έηζη ρακνγέιαζα πξηλ 

φηη (…) δελ βιέπσ ζε πνιινχο ζπλαδέιθνπο ηελ πξνζπκία λα αζρνιεζνχλ πην βαζηά. 

Φνβνχληαη κε βξνπλ ην κπειά ηνπο, δελ ζέινπλ λα ην πάλε παξαπέξα λα κελ αθνπζηεί εκ ην 

ζρνιείν φηη έρεη άζρεκε θήκε ή Γηεπζπληήο αιινχ θάλεη ηα ζηξαβά κάηηα θαη αιινχ δίλεη 

πεξηζζφηεξε έκθαζε ζε θάπνην γεγνλφο εεε απηά είλαη ηα παξάπνλά κνπ φηη δελ ππάξρνπλ 

πνιινί πνπ ζέινπλ λα ην ςάμνπλ πην πνιχ, πεξηζζφηεξν, ζε βάζνο θαη φηη δελ ππάξρεη πνιιέο 

θνξέο απφ ηνπο Γηεπζπληέο ίζε αληηκεηψπηζε ησλ καζεηψλ. Ζ αληαιιαγή εκπεηξηψλ απφ  

κφλε ηεο είλαη ζεηηθή. Γελ ζηακαηάεη θαλείο λα καζαίλεη θαη κέζα απφ ηηο εκπεηξίεο ηνπ θαη 

κέζα απφ απηά πνπ ζα αθνχζεη απφ άιινπο θαη κέζα απφ ζπκβαίλεη θαζεκεξηλά αθφκα θαη 

γηα θάηη απιφ θάηη πνπ ζέισ λα δηδάμσ, κπνξεί λα ζθεθηψ θάηη πνπ εζχ δελ ην ζθέθηεθεο.  

Δ: Αρα! 

΢3: Καη ζα ΄ζεια λα ππάξρεη ζην ζρνιείν κηα δπλαηφηεηα φρη ν θαζέλαο λα ςάρλεηαη απφ 

κφλνο ηνπ αιιά ζε απηέο ηηο ζπλεδξηάζεηο πνπ γίλνληαη ηηο πεξηζζφηεξεο παηδαγσγηθέο θαη 

κεηαμχ ησλ ζπλαδέιθσλ αιιά θαη κε ηνπο γνλείο ζα ήζεια λα ππάξρεη πην νπζηαζηηθφο 

δηάινγνο. Υσξίο λα θνβφκαζηε γηαηί θαη απηά ηα πεξηζηαηηθά κνπ έρνπλ ηχρεη εεε ελψ ηα 
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ηειεπηαία ρξφληα κπαίλνπλ θαη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί κέζα ζηα ζρνιεία εεε εθπαηδεπηηθνί 

ζπλάδειθνη δελ ΄ζέιαλ θακηά ζπλεξγαζία κελ ηπρφλ αθνπζηεί παξά έμσ φηη έρνπλ δσεξά 

παηδηά θαη δελ κπνξνχλ νη ίδηνηηηη ηνπο αθπξψλνπλ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, δελ κπνξνχλ λα ην 

δηαρεηξηζηνχλ νη ίδηνη ελψ είλαη θαιφ λα είκαζηε αλνηρηνί ζε ηέηνηεο εεε βνήζεηεο., Τπάξρεη 

κηα βνήζεηα, νη άλζξσπνη απηνί ην έρνπλ ζπνπδάζεη θαη κάιηζηα πξέπεη λα ην εληείλνπκε 

θηφιαο, λα κπνχλε ςπρνιφγνη, λα ππάξρεη έλαο ςπρνιφγνο απαξαίηεηα ζε θάζε ζρνιείν θαη 

θνηλσληθφο ιεηηνπξγφο εκ γηαηί ε αιήζεηα είλαη φηη δελ ππάξρεη επηκφξθσζε ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ζπλερήο απφ ην θξάηνο. ΋ηη κάζακε ν θαζέλαο ζηε ζρνιή ηνπ αθφκε θαη πξηλ 

ηξηάληα ρξφληα πνπ πνπ ζπνχδαζε, κεηά απφ εθεί θαη πέξα αλ δελ ην ςάμεη κφλνο ηνπ ην 

άηνκν εεε ζε δηάθνξα ζεκηλάξηα ζηα νπνία πξέπεη λα πιεξψζεηο, δηάθνξεο επηκνξθσηηθέο 

ζπλαληήζεηο. Γελ ππάξρεη ζπζηεκαηηθή δνπιεηά γηα απηφ θαη πνιινί δελ μέξνπλ λα 

αληηκεησπίζνπλ ηέηνηα θαηλφκελα.   

Δ: Αλέθεξεο ςπρνιφγν θαη θνηλσληθφ ιεηηνπξγφ.  

΢3: Αρα! 

Δ: Θα κπνξνχζε λα είλαη έλαο ηξφπνο αληηκεηψπηζεο ηέηνησλ θαηλνκέλσλ ην λα δεηήζεηο 

βνήζεηα απφ ηέηνηεο εηδηθφηεηεο; 

΢3: ΋ρη μεθνκκέλνη απφ ηε δηθή καο ηε δνπιεηά θαη απφ ηνπο γνλείο. Φαληάδνκαη είλαη θαη ε 

θχζε ηεο δνπιεηάο ηνπο ηέηνηα. Δ λαη, πξέπεη λα ππάξρνπλ, λα ππάξρεη ζπλεξγαζία εεεκ θαη 

κπνξεί λα ιπζεί θαη ην πξφβιεκα λαη. 

Δ: Θα θαηέθεπγεο δειαδή ζε θάηη ηέηνην; Αλ ζνπ ζπλέβαηλε έλα πεξηζηαηηθφ..Γηα λα 

αληηκεησπίζεηο πνηα κνξθή εθθνβηζκνχ; 

΢3: Γηα θάζε κία. Αλ έβιεπα φηη απφ κφλε κνπ δελ κπνξνχζα λα έρσ ιχζε ζην πξφβιεκα εε 

φηη δελ ππάξρεη απνηέιεζκα θαη μαλαγπξίδνπκε ζηα ίδηα θάηη κάιινλ δελ θάλσ ζσζηά ή δελ 

μέξσ λα θάλσ ζσζηά θαη δελ κπνξνχζα λα ην ιχζσ λαη βεβαίσο, βεβαίσο ζα θαηέθεπγα ζε 

βνήζεηα απφ εηδηθφ επηζηεκνληθφ πξνζσπηθφ. Καλείο δελ ηα μέξεη φια θαη απηέο νη επηζηήκεο 

εμειίζζνληαη ζπλερψο. Πιάζνπκε ςπρέο, πιάζνπκε ραξαθηήξεο, πιάζνπκε αλζξψπνπο πνπ 

ζα αλαιάβνπλ ηα ηλία αξγφηεξα ζα ηνπο βγάινπκε ζηελ θνηλσλία άξα ην πξφβιεκα πξέπεη λα 

ρηππεζεί ζηε ξίδα ηνπ. 

Δ: Δπραξηζηψ πάξα πνιχ! Διπίδσ λα κελ ζε έθεξα ζε δχζθνιε ζέζε! 

΢3: ΋ρη, ην επραξηζηήζεθα θαη εγψ αλ θαη ίζσο ήκνπλ θαιχηεξε αλ δελ είρα ηφζε θνχξαζε 

αιιά ήκνπλ εηιηθξηλήο. Άλεηα έλησζα. Καιή επηηπρία! 

Δ: Δπραξηζηψ! 
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΢4: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 4 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ζέισ λα ζε επραξηζηήζσ πνπ δέρηεθεο λα ζπκκεηέρεηο ζηελ έξεπλα γηα 

ηε δηπισκαηηθή κνπ εξγαζία ζην κεηαπηπρηαθφ «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ 

Μνλάδσλ» ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεεζαινλίθεο. ΢ηελ επαθή πνπ 

είρακε πξηλ ζνπ έρσ πεη φηη ε ζπκκεηνρή ζνπ είλαη ζεκαληηθή αιιά εληειψο πξναηξεηηθή. Οη 

απαληήζεηο ζνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα 

δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζνπ. ΢ην ηέινο ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο αλ ζέιεηο κπνξψ λα 

ζνπ γλσζηνπνηήζσ ηα απνηειέζκαηά ηεο αλ ζε ελδηαθέξεη. Αλ ληψζεηο άβνια θάπνηα ζηηγκή 

κνπ ην ιεο θαη ζηακαηάκε, δηαθφπηνπκε απεπζείαο θαη αλ έρεηο επίζεο θάπνηα απνξία κε 

ξσηάο ή επηθνηλσλείο καδί κνπ. Λνηπφλ, ιίγεο πιεξνθνξίεο γηα ζέλα ηψξα ζα ήζεια λα κνπ 

πεηο. Δεε γπλαίθα παληξεκέλε; 

΢4: Ναη. 

Δ: Χξαία! Ζιηθία; 

΢4: 50, έρσ θαη γελέζιηα αχξην. 

Δ: Υξφληα Πνιιά! ΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢4:Αγγιηθή Φηινινγία Θεζζαινλίθεο ΑΠΘ. 

Δ: Χξαία! Μεηαπηπρηαθφ, δηδαθηνξηθφ; 

΢4: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢4: ΋ηη θάλεη ν θιάδνο εδψ ζηελ πφιε καο. 

Δ: Δεε θάηη άιιν; ΣΠΔ έρεηο θάλεη αο πνχκε; Σελ επηκφξθσζε ην Α, Β επίπεδν; 

΢4: Δλλνείο ηνπο ππνινγηζηέο; 

Δ: Ναη. 

΢4: Σν Α επίπεδν. 

Δ: Χξαία. Κάηη ζρεηηθά κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ; 

΢4: ΋ρη. 

Δ: ΋ρη. Χξαία! ΢ηελ Δηδηθή αγσγή είζαη; 

΢4: ΋ρη. 

Δ: Γηεπζχληξηα ζε ζρνιείν; 

΢4: ΋ρη. 

Δ: Έηε πξνυπεξεζίαο; 
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΢4: 24  ζην δεκφζην ζπλ 3 ζηνλ ηδησηηθφ. 

Δ: Πάιη σο εθπαηδεπηηθφο θαη εθεί; 

΢4: Πάιη, πάιη. Άξα 27 πάκε ζχλνιν. 

Δ: Υκ. Πνιχ σξαία! Λνηπφλ, ηειεηψζακε κε ηα πξνζσπηθά ζηνηρεία θαη ηψξα πάκε ζηνλ 

θχξην θνξκφ ηεο ζπλέληεπμεο. Θα ζνπ δηαβάζσ εθδειψζεηο πνπ εκθαλίδεη έλα παηδί. Λνηπφλ, 

παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, πιεγέο, ε ζπκπεξηθνξά ηνπ άιιαμε μαθληθά θαη 

παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηάδεη λα βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη ζε ζπγθεθξηκέλν 

κέξνο ή λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ μαθληθά είλαη παξαβαηηθή ή 

αζπλήζηζηα επηζεηηθή, έρεη μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, ην βιέκκα ηνπ λα 

είλαη παγσκέλν, θνβάηαη ην άγγηγκα. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα 

αλάπηπμεο, π.ρ. ελνχξεζε. Αιιάδεη ε ζρνιηθή ηνπ επίδνζε, είλαη αδηάθνξνο πξνο ηα 

καζήκαηα. Απνζχξεηαη απφ θίινπο ηνπ θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξηλ είρε θάπνην ελδηαθέξνλ. 

Αξγεί λα έξζεη ζην ζρνιείν, ε απηνεθηίκεζή ηνπ είλαη ρακειή (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο 

θαθφ θαη αηζζάλεηαη πσο ε ηηκσξία ηνπ αμίδεη), απνζχξεηαη, κέλεη κφλνο θαη κηιά γηα 

απηνθηνλία, είλαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. ΋ιεο 

απηέο νη εθδειψζεηο ζπκπεξηθνξάο, πνηα δπζθνιία πηζηεχεηο φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢4: Πεξηγξάθνπλε ηε δπζθνιία ηνπ παηδηνχ λα εθθξάζεη απηά πνπ ληψζεη, κε άιια ιφγηα θάηη 

δεη αιιά δελ δείρλεη εκπηζηνζχλε ή θνβάηαη λα πεη ην πξφβιεκά ηνπ είηε ζηελ νηθνγέλεηα είηε 

ζην ζρνιείν, νπφηε θνπβαιάεη απηφ ην πξφβιεκα κέζα ηνπ θαη έρεη θάπνηεο εθδειψζεηο, φιεο 

απηέο πνπ πξναλέθεξεο. 

Δ: Μάιηζηα. Άξα ηη πηζηεχεηο φηη κπνξεί λα ηνπ έρεη ζπκβεί; 

΢4: Μπνξεί λα, ζίγνπξα έρεη θάπνην πξφβιεκα. Σν πξφβιεκα απηφ ή ζρεηίδεηαη κε ην 

νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ, θάπνην πξφβιεκα δειαδή ζηελ νηθνγέλεηα είηε ζην ζρνιηθφ. 

΢ην ζρνιηθφ βέβαηα ππεχζπλνη είκαζηε ελ΄ νιίγεο νη εθπαηδεπηηθνί πνπ (…) φρη φηη 

αδηαθνξνχκε αιιά δελ έπεζε ζηελ αληίιεςή καο έλα γεγνλφο πνπ λα εμεγεί ηε ζπκπεξηθνξά 

ηνπ παηδηνχ. 

Δ: Υκ. 

΢4: Με άιια ιφγηα δελ έρνπκε θαηαιάβεη αθφκα ηη ηνπ ζπκβαίλεη. 

Δ: Πνιχ σξαία! Πάξα πνιχ σξαία! ΢νπ έρεη ηχρεη ή δελ ζνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο 

θάπνην ηέηνην πεξηζηαηηθφ; 

΢4: Μνπ έρεη ηχρεη αιιά φηαλ έπηαζα ην παηδάθη θαη ην ξψηεζα ηη ηνπ ζπκβαίλεη κνπ 

αλνίρηεθε ακέζσο. Μνπ εμήγεζε φηη δέρεηαη απφ έλα ζπγθεθξηκέλν ζπκκαζεηή ηνπ 

ΔΚΦΟΒΗ΢ΜΟ επεηδή έγηλε έλα γεγνλφο ζε έλαλ αγψλα κπάζθεη θαη δέρηεθε βξηζηέο, απεηιέο 

φηη αλ ζε βξσ ζην δξφκν ζα ζε δείξσ, ζα ζε θάλσ, ζα ζε ξάλσ νπφηε κπνξέζακε θαη ην 
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ιχζακε ην πξφβιεκα ζε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνληνχο θαη ησλ δχν παηδηψλ θαη ην πξφβιεκα 

ιχζεθε ζηε ξίδα ηνπ. Γελ, δελ επεθηάζεθε. Γελ πήξε άιιεο, άιιε ηξνπή. 

Δ: Υκ. Πνιχ σξαία! Μνπ είπεο, δειαδή, φηη απηφ ην πεξηζηαηηθφ έγηλε εθηφο ζρνιείνπ. 

΢4: Έγηλε εθηφο ζρνιείνπ αιιά κεηαθέξζεθε  κέζα ζην ζρνιείν θαη ην παηδί αηζζάλζεθε 

θφβν κέζα ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ. Γελ έβγαηλε έμσ ζην δηάιεηκκα, θαζφηαλ κέζα θαη φηαλ 

ην ξψηεζα γηαηί δελ βγαίλεηο γηαηί έηπρε λα είκαη εγψ ππεξεζία εθείλε ηε κέξα, κνπ είπε 

ακέζσο ην ηη έγηλε. Οπφηε εγψ ην αλέθεξα ζην Γηεπζπληή θαη κεηά πήξακε θαη ηειέθσλν 

ηνπο γνλείο, ήξζαλ νη γνλείο θαη έηζη ιχζεθε ην ζέκα… αιιά ήηαλ θαη νη γνλείο 

ζπγθαηαβαηηθνί θαη απφ ηα δχν παηδηά δφζεθε ε ιχζε θαη απφ απηνχο. 

Δ: Καηάιαβα. Ήηαλ ζπλεξγάζηκνη. 

΢4: Ο ξφινο ηνπ λαη ήηαλε θαίξηνο. 

Δ: Πνιχ σξαία! Δε άξα ην ζπγθεθξηκέλν έγηλε εθηφο ζρνιείνπ πνιχ σξαία, κεηαθέξζεθε 

εληφο κνπ είπεο. 

΢4: Δληφο λαη! Καη δφζεθε ιχζε κέζα απ΄ ην ζρνιείν. 

Δ: Υκ. Πνιχ σξαία. Πνχ πηζηεχεηο φηη κπνξεί λα ζπκβεί έλα πεξηζηαηηθφ εληφο ή εθηφο πέξα 

απφ ην γεγνλφο πνπ κνπ αλέθεξεο;  

΢4: ΢ίγνπξα φηαλ είλαη ηα παηδηά πνιιά καδί. 

Δ: Υκ. 

΢4: Δλψ θάζε παηδί θέξεηαη δηαθνξεηηθά φηαλ είλαη κνλάδα, κέζα ζην ζχλνιν γηα πνιινχο 

ιφγνπο αιιάδεη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ. Έλα παηδί πνπ κπνξεί ζαλ άηνκν δειαδή ε κεηέξα ηνπ 

λα έρεη κηα εληειψο δηαθνξεηηθή άπνςε γηα ην παηδί ηεο κέζα ζην ζχλνιν λα ελεξγεί εληειψο 

δηαθνξεηηθά γη΄ απηφ θαη πέθηνπλ πνιινί γνλείο απφ ηα ζχλλεθα ην δηθφ κνπ ην παηδί έθαλε 

ηέηνην πξάγκα; Ναη γηαηί θέξεηαη αιιηψο. (…) Σν γηαηί ην θάλεη κπνξεί λα ππάξρνπλ πάξα 

πνιινί ιφγνη. Ννκίδσ φηη ν θπξηφηεξνο είλαη γηα επηδεηρζεί, λα δείμεη φηη έρεη κία δχλακε ζηα 

ρέξηα ηνπ, αιιά δελ κπνξεί λα ηε δηαρεηξηζηεί απηή ηε δχλακε ιφγσ ειηθίαο, ιφγσ 

αλσξηκφηεηαο θαη ηελ εθθξάδεη κε απηφ ηνλ ηξφπν. Σν παηδάθη φκσο πνπ δέρεηαη φκσο απηή 

ηελ θαθνκεηαρείξηζε θαη απηφ δελ κπνξεί λα ην δηαρεηξηζηεί. 

Δ: Καηάιαβα. 

΢4: Οπφηε έηζη δεκηνπξγείηε έλα ζέκα. ΢ηηο ειηθίεο ηψξα ηνπ δεκνηηθνχ πνπ έρνπκε εκείο, ε 

ιχζε είλαη εχθνιε ζρεηηθά γηαηί δελ έρεη πεξάζεη πνιχο ρξφλνο απφ ηε ζηηγκή πνπ 

εθδειψλεηαη έλα θαηλφκελν θαθνπνίεζεο αο ην πσ έηζη. Αλ ην ζρνιείν αιιά ζε ζπλεξγαζία 

κε ηελ νηθνγέλεηα ιάβεη κέηξα, είλαη πνιχ ζεκαληηθφο ν ξφινο ηεο νηθνγέλεηαο εδψ, κπνξεί 

ακέζσο λα ηειεηψζεη ην πξφβιεκα. Να ην πξνιάβνπκε θαη, νπφηε φηαλ ζπλερίζνπλ ηε 

καζεηηθή ηνπο πνξεία λα κελ μαλαδεκηνπξγεζεί απηφ ην πξφβιεκα.  
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Δ: Χξαία! 

΢4: Αιιά δπζηπρψο δελ ζπλεξγάδνληαη πάληα νη γνλείο, εγψ απηφ βιέπσ. 

Δ: Σν πεξηζηαηηθφ κνπ είπεο πξηλ φηη δέρηεθε ιεθηηθφ εθθνβηζκφ; 

΢4: Ναη κε απεηιή ζσκαηηθνχ βέβαηα. 

Δ: Αρά!  

΢4: Απηφ ήηαλ φηη εεε αλ ζε ζπλαληήζσ θαη είζαη κφλνο ζνπ ζα θαο πνιχ μχιν. 

Δ: Αρά! Χξαία!  

΢4: Πην ζπλεζηζκέλε είλαη απηή. 

Δ: Ζ ιεθηηθή; 

΢4: Ζ ιεθηηθή πνπ έρεη ηε δπλαηφηεηα βέβαηα λα γίλεη ζσκαηηθή αιιά θπξίσο πεξηνξηδφκαζηε 

ζηε ιεθηηθή. 

Δ: Ζ αληίιεςή ζνπ γηα απηή ηε κνξθή; Σε ιεθηηθή. 

΢4: Δεε πψο δεκηνπξγείηε δειαδή; 

Δ: Πψο ηελ αληηιακβάλεζαη εζχ; 

΢4: Σελ αληηιακβάλνκαη ζαλ απεηιή. Δθηφο ηνπ φηη κπνξνχλ λα αλαθεξζνχλ θάπνηεο βξηζηέο 

εεε άζρεκα ιφγηα πνπ ξίρλνπλ ηελ απηνπεπνίζεζε απηνχ πνπ ηα δέρεηαη γηαηί είλαη ινγηθφ εε 

δηαπινπηίδεηαη θαη κε απεηιή ζσκαηηθήο βίαο νπφηε εθεί είλαη πνπ ην άηνκν πνπ ηα δέρεηαη 

φια απηά θηάλεη ζε έλα ζεκείν πνπ δελ μέξεη πψο λα αληηδξάζεη. Φνβάηαη. Φφβν. 

Δ: Σψξα αλέθεξεο πάιη θαη ηε ζσκαηηθή καδί. 

΢4: Ναη γηαηί ε ιεθηηθή πνιιέο θνξέο απνζθνπεί, έρεη ζθνπφ, θιηκαθψλεηαη νπφηε ινγηθά ζα 

θηάζεη θαη ζηε ζσκαηηθή. ΢ίγνπξα ε ζσκαηηθή είλαη πνιχ πην επηθίλδπλε απφ ηε ιεθηηθή 

αιιά λνκίδσ φηη ζα θιηκαθσζεί, αλ εε αλ δελ πάξεηο κέηξα ζα θιηκαθσζεί. 

Δ: Θα πεξάζεη δειαδή ζε απηή; 

΢4: Ναη. Γειαδή ην παηδί φηαλ εεε μεθηλήζεη λα αζθεί έζησ θαη ιεθηηθή βία ζηγά ζηγά ζα ηελ 

εκπινπηίζεη ηε βία. Θα αηζζαλζεί ζπνπδαίνο, ζα αηζζαλζεί αξρεγφο, εε νπφηε ζα ην 

θιηκαθψζεη. 

Δ: Πψο ηνπνζεηείζαη εζχ απέλαληη ζε απηέο ηηο δχν κνξθέο πνπ κνπ αλέθεξεο; 

΢4: Σν φηη δελ κνπ αξέζεη, δελ κνπ αξέζεη. Απηφ πνπ πξνζπαζψ εγψ λα θάλσ φηαλ ην 

αληηιεθζψ είλαη λα κηιήζσ ζην παηδί πνπ αζθεί απηνχ ηνπ είδνπο ηε βία θαη λα ηνπ εμεγήζσ 

φηη δελ είλαη ν ζσζηφο ηξφπνο. 

Δ: ΢ην ζχηε δειαδή. 

΢4: Ναη ππάξρνπλ άιινη ηξφπνη λα θαηαθέξεηο απηφ πνπ ζέιεηο κέζσ ηεο ζπδήηεζεο  εεε 

δεηψληαο βνήζεηα θη απφ άιινπο θαη απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ ηνπο ίδηνπο γηαηί βιέπνπκε φηη 

πνιιέο θνξέο θαη ην ζχλνιν ησλ καζεηψλ φηαλ ΓΝΧΡΗ΢ΔΗ απηφ πνπ ζπκβαίλεη παίξλεη ζέζε. 
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Καη παίξλεη ζέζε θαηά απηνχ πνπ αζθεί ηε βία, αιιά απηφλ αληί λα ηνλ ζπλεηίζεη, ζαλ λα ηνλ 

δπλακψλεη, νπφηε πξέπεη λα επέκβεη ν δάζθαινο, ν γνληφο, θάπνηνο.  

Δ: Πάξα πνιχ σξαία! Απφ πνχ ζα θαηαιάβαηλεο ή θαηάιαβεο ζην πεξηζηαηηθφ πνπ κνπ είπεο 

φηη ην παηδί είλαη ζχκα θαθνπνίεζεο; 

΢4: Σν θαηάιαβα απ΄ ηνλ ηξφπν ηνπ. Δλψ ήηαλ έλα ραξνχκελν παηδί πνπ ζην δηάιεηκκα 

έηξερε, έπαηδε εεε θιείζηεθε ζην δηάιεηκκα κέζα. Γελ έβγαηλε απ΄ ηελ ηάμε, θνβφηαλ λα βγεη 

απ΄ ηελ ηάμε. 

Δ: Άξα απφ ηε ζπκπεξηθνξά. 

΢4: Ναη, ζέκα ζπκπεξηθνξάο. 

Δ: Κάηη άιιν ππήξρε; 

΢4: ΋ρη, ήηαλ θαζαξά ζέκα ζπκπεξηθνξάο. 

Δ:  Σν ζπγθεθξηκέλν γεγνλφο πψο ην αληηκεηψπηζεο; 

΢4: Αθνχ θαηάιαβα πνιχ θαιά ην πεξηζηαηηθφ, ην αλέθεξα ζην Γηεπζπληή. 

Δ: Χξαία! 

΢4: Ο Γηεπζπληήο εεε κίιεζε κε ηε δαζθάια ηνπ ηκήκαηνο, ε νπνία θαη απηή είρε αληηιεθζεί 

φηη θάηη δελ πάεη θαιά αιιά ππέζεζε φηη απιά κάισζαλ, παξεμεγήζεθαλ, δελ ήηαλ ηφζν 

ζνβαξφ ην ζέκα θαη εθείλε θάιεζε ηνπο γνλείο. Καζίζακε ζην γξαθείν ηνπ Γηεπζπληή, εγψ ε 

δαζθάια, νη γνλείο θαη ν Γηεπζπληήο θαη κφιηο ελεκεξψζεθαλ νη γνλείο, νη ίδηνη εε έδσζαλ ηε 

ιχζε. Γειαδή φηη ζα κηιήζνπκε θαη εκείο ζηα παηδηά θαη κάιηζηα ην έθαλαλ ακέζσο. Μφιηο 

βγήθαλ απ΄ ην γξαθείν, θψλαμαλ ηα παηδηά ηνπο, ηνπο κίιεζαλ. Ζ κία, ην παηδί ηεο άζθεζε ηε 

βία, ηνπ εμήγεζε ηνπο ιφγνπο πνπ δελ πξέπεη λα ην θάλεη. ΢χληνκα ηνπ είπε, ηα ππφινηπα ηα 

είπαλε ζην ζπίηη θαη ε άιιε κάλα είπε ζην παηδί ηεο αθνχ έγηλαλ απηά γηαηί δελ καο ηα είπεο. 

Μφιηο ήξζεο απ΄ ην κπάζθεη έπξεπε ακέζσο λα καο ηα πεηο. 

Δ: Άξα ππήξμε ζπλεξγαζία; 

΢4: Ναη θαη ζπλεξγαζηήθακε θαη πάξα πνιχ θαιά κε ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο γνλείο θαη κεηαμχ 

καο. Άιιεο θνξέο πνπ ππάξρνπλ θάπνηα ζπκβάληα ζην ζρνιείν ρσξίο εγψ λα έρσ ελεξγή 

ζπκκεηνρή εε πνιινί γνλείο δελ ην απνδέρνληαη θαη απηφ είλαη ην πξφβιεκα. 

Δ: Καηάιαβα. 

΢4: Καη αλ δελ βξεηο ηε ξίδα ηνπ πξνβιήκαηνο δελ κπνξείο θαη λα ην ιχζεηο. ΋ηαλ δελ 

παξαδέρεηαη ν γνληφο ην πξφβιεκα δελ κπνξεί ην ζρνιείν λα είλαη ηφζν παξεκβαηηθφ. 

Δ: Χξαία. Γηα ηε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ηη ζα έθαλεο;  

΢4: Γελ κνπ έρεη ηχρεη αιιά λνκίδσ φηη ζα ελεξγνχζα κε ηνλ ίδην ηξφπν θαη πάιη. 

Δ: Πνιχ θαιά! Γηαηί ην ίδην; 
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΢4: Γηαηί δελ παχεη λα είλαη απνηέιεζκα θαθνπνίεζεο παηδηνχ. Δίηε είλαη ιεθηηθή, βέβαηα 

πνιχ ζνβαξφηεξε αλ είλαη ζσκαηηθή, πάιη πξέπεη λα απεπζπλζείο ζην Γηεπζπληή ηνπ 

ζρνιείνπ, πάιη λα  ΄ξζνχλε νη γνλείο, λα βξεζεί θάπνηα ιχζε. 

Δ: Με ην ίδην ην παηδί ζηε ιεθηηθή βία ηη έθαλεο; Με ην ζχκα. 

΢4: Σνπ εμήγεζα φηη δελ θηαίεη απηφ, αιιά αθφκα θαη λα έθηαηγε, ΦΣΑΗΔΗ Ο ΑΛΛΟ΢  πνπ 

αληηδξά κ΄ απηφλ ηνλ ηξφπν θαη ζα πξνζπαζνχζα λα ην πείζσ πξψηνλ φηη δελ είλαη δηθφ ηνπ 

ιάζνο θαη φηη δεχηεξνλ αληηδξά κε ιάζνο ηξφπν. Πξέπεη λα κάζνπλ ηα παηδηά απφ κηθξά ην 

πξφβιεκά ηνπο λα ην ιέλε, λα αλαδεηνχλ ιχζεηο  θαη φρη λα ην θξαηνχλ κέζα ηνπο. Δεεε έλα 

κηθξφ παηδί πνπ ζα ηξέμεη; ΢ην γνληφ θαη ζηε δαζθάια ηνπ. Απηφ πεξηκέλνπκε. 

Δ: Καηάιαβα. ΢ηε ζσκαηηθή ζα ην αληηκεηψπηδεο αιιηψο ην ζχκα; 

΢4: ΢ίγνπξα πάιη ην ίδην ζα ην αληηκεηψπηδα ην ζχκα ίζσο λα ήκνπλα πην απζηεξή κε ην 

άιιν παηδί πνπ άζθεζε ηνλ εθθνβηζκφ. Δθεί ίζσο λα ελεξγνχζα δηαθνξεηηθά δειαδή ζα, 

πηζηεχσ φηη ζα ην κάισλα, ζα ήκνπλα απζηεξή καδί ηνπ. 

Δ: Με ην ζχηε. 

΢4: Ναη, πνπ αληέδξαζε θη έθαλε απηφ πνπ έθαλε. 

Δ: Γηαηί ζα έθαλεο απηέο ηηο ελέξγεηεο κε ην ζχκα; 

΢4: Γηαηί ζα ηνπ κηινχζα; 

Δ: Ναη 

΢4: Δεε γηα λα θαηαιάβεη φηηηηη πξέπεη λα βξεη ηε δχλακε, απφ κφλνο ηνπ λα αληιήζεη δχλακε, 

λα αληηκεησπίζεη θαη λα κελ ην ζάβεη θάησ απ΄ ηφ ραιί. Απφ απηή ηελ ειηθία γηαηί ζα ηνπ 

ηχρνπλ απηά θαη άιια πξνβιήκαηα. ΢ε φινπο καο ηπραίλνπλ. Πξέπεη λα κάζνπλ ηα 

πξνβιήκαηά ηνπο λα ηα αληηκεησπίδνπλ. Κη αλ δελ κπνξνχλ λα βξνπλ κφλα ηνπο ηε ιχζε, 

γηαηί ην ζπγθεθξηκέλν είλαη θαη δχζθνιν θνκκάηη, λα ηελ αλαδεηνχλ. 

Δ: Πνιχ σξαία! Έρεηο ζπδεηήζεη αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζε κε ζπλάδειθφ ζνπ πνπ ηνπ έρεη 

ηχρεη λα αληηκεησπίζεη ηέηνηα πεξίπησζε; 

΢4: Μεηαμχ καο λαη, ηα ζπδεηάκε απηά εε θαη ηδηαίηεξα παηδηά πνπ έρνπλε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο, γη΄ απηά είλαη έλαο εχθνινο ηξφπνο αθνχ δελ κπνξνχλ κε ηα καζήκαηα λα δείμνπλ 

κία αλσηεξφηεηα, ηελ αλσηεξφηεηα πξνζπαζνχλ λα ηελ θαηαθηήζνπλ κε ηέηνηεο 

ζπκπεξηθνξέο. Γειαδή ζηα ζρνιεία έρνπκε πνιιά παηδάθηα ηα νπνία έρνπλ καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο , άιιεο ιηγφηεξν ζνβαξέο, άιιεο πνιχ ζνβαξέο. Δθεί ππάξρεη έληνλν ην πξφβιεκα. 

Απηά ηα παηδηά δειαδή αζθνχλ βία. 

Δ: Δίλαη ζηε ζέζε ηνπ ζχηε δειαδή. 

΢4: Κη εθεί ιίγν νη γνλείο δπζθνιεχνληαη λα ην θαηαιάβνπλ θη εθεί ππάξρεη ην κεγαιχηεξν 

πξφβιεκα. 
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Δ: Μάιηζηα. ΢ε απηή ηελ θνπβέληα πνπ θάλεηε κε ζπλαδέιθνπο γηα ηε δηαρείξηζε, ζνπ έρνπλ 

δψζεη θάπνηεο ζπκβνπιέο πνπ ζε βνήζεζαλ ή ζα ζε βνεζνχζαλ; 

΢4: Δεεε ζπκβνπιή πνπ έρσ πάξεη είλαη λα κελ πξνζπαζψ λα ιχζσ ην πξφβιεκα κφλε κνπ 

αιιά πάληα ζε ζπλεξγαζία κε ην Γηεπζπληή θαη ίζσο θάπνην εηδηθφ θνξέα πνπ κπνξεί λα 

βνεζήζεη. ΋ρη αηνκηθέο πξσηνβνπιίεο.    

Δ: Άξα κπαίλνπλ θαη εμσζρνιηθνί; 

΢4: ΢ε ζπλεξγαζία. Ναη. ΋ηαλ παξνπζηαζηεί ην πξφβιεκα λα αλαδεηήζνπκε θαη θάπνηνλ 

εηδηθφ γηα λα καο βνεζήζεη πην ζσζηά. 

Δ: Απηφ ζε πνηα κνξθή βίαο ζα ην ρξεζηκνπνηνχζεο; 

΢4: Κπξίσο ζηε ζσκαηηθή. 

Δ: Κπξίσο ζηε ζσκαηηθή. Γηαηί; 

΢4: Γηαηί  ε ιεθηηθή επεηδή ηε ζεσξψ φηη είλαη ην πξψην ζηάδην, λνκίδσ φηη είκαζηε ηθαλνί λα 

ηελ αληηκεησπίζνπκε. ΋ηαλ έρεη ήδε θιηκαθσζεί, ζαλ λα έρνπκε πεξάζεη ζην δεχηεξν ζηάδην, 

εε πξέπεη λα αλαδεηήζνπκε θαη ηε βνήζεηα θάπνηνπ εηδηθνχ, λαη ελφο ςπρνιφγνπ. 

Δ: Πάξα πνιχ θαιά. Άξα ζε βνήζεζαλ νη ζπκβνπιέο. 

΢4: Ναη θαη ηα ζπδεηάκε πνιχ κεηαμχ καο, δειαδή φηαλ ζπλαληηφκαζηε κε ζπλαδέιθνπο 

ζίγνπξα ην ζέκα απηφ καο απαζρνιεί. 

Δ: Γηαηί άξα είλαη βνεζεηηθφ; 

΢4: Γηαηί αληαιιάζνπκε απφςεηο θαη επεηδή δελ έρνπκε ηδηαίηεξε γλψζε επί ηνπ ζέκαηνο, 

καζαίλνπκε θη εκείο άξα ην ηη έρεη ζπκβεί ζηνλ θάζε έλα, πεξηζηαηηθά, πψο 

αληηκεησπίζηεθαλ, βγάδνπκε θάπνηα ζπκπεξάζκαηα. Αλ ήηαλ ζσζηή αληηκεηψπηζε θαη αλ 

ήηαλ ιάζνο ηη ΔΠΡΔΠΔ  λα γίλεη. 

Δ: Πνιχ Χξαία! Απηά! ΢ε επραξηζηψ πάξα πνιχ. 

΢4: Σίπνηα. Χξαία ήηαλ! 

 

 

΢πλεληεπμηαδόκελνο 5 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ζέισ λα ζαο επραξηζηήζσ πνπ δερηήθαηε λα ζπκκεηέρεηε ζηελ έξεπλα 

πνπ εθπνλψ γηα ηε δηπισκαηηθή κνπ ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε 

Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ 

επαθή πνπ είρακε ζαο επηζήκαλα φηη ε ζπκκεηνρή ζαο είλαη πνιχ ζεκαληηθή αιιά θαη 

πξναηξεηηθή. Οη απαληήζεηο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηελ παξνχζα έξεπλα θαη ζα 
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δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζαο. Δάλ επηζπκείηε κπνξψ λα ζαο γλσζηνπνηήζσ ηα 

απνηειέζκαηά ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί θαη κπνξείηε νπνηαδήπνηε απνξία ή 

πιεξνθνξία ρξεηαζηείηε λα κε ξσηήζεηε ή λα επηθνηλσλήζεηε καδί κνπ. Αλ θάπνηα ζηηγκή 

ληψζεηε άβνια, κε δηαθφπηεηε θαη ζηακαηάκε ηε δηαδηθαζία. Λίγεο πιεξνθνξίεο γηα εζάο ζα 

ήζεια. Άληξαο παληξεκέλνο; 

΢5: Παληξεκέλνο. 

Δ: Ζιηθία; 

΢5: 49. 

Δ: ΢ρνιή πνπ ηειεηψζαηε; 

΢5: Δε γπκλαζηηθή αθαδεκία, ΣΔΦΑΑ. 

Δ: Μεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο; 

΢5: ΋ρη 

Δ:Γηδαθηνξηθφ; 

΢5: ΋ρη. 

Δ: Κάπνηα επηκφξθσζή; 

΢5: Πάλσ ζε πνην ζέκα; 

Δ: Οηηδήπνηε. 

΢5: Δεεε ζηνπο ππνινγηζηέο. 

Δ: Κάπνην ζέκα ζρεηηθφ κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ. 

΢5: ΢εκηλάξηα έρσ παξαθνινπζήζεη, αξθεηά. 

Δ: Δίζηε ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢5: ΋ρη 

Δ: Γηεπζπληήο: 

΢5: ΋ρη. 

Δ: Πφζν θαηξφ έρεηε εξγαζηεί σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢5:Δεε ζπλνιηθά θαη σο αλαπιεξσηήο; 

Δ: Ναη. 

΢5: Δεε 16 ρξφληα. 

Δ: Χξαία! Σψξα μεθηλάκε κε ην θχξην κέξνο ηεο ζπλέληεπμεο. (…)Έλα παηδί πνπ εθδειψλεη 

ηα παξαθάησ: ηξαπκαηηζκνχο δειαδή κειαληέο, κψισπεο, πιεγέο Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ 

μαθληθά άιιαμε, θνβάηαη, έρεη άγρνο ή ζην δηάιεηκκα βγαίλεη έμσ κε δηζηαγκφ ή δελ πεγαίλεη 

ζε έλα ζπγθεθξηκέλν κέξνο θαη κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα. Παξνπζηάδεη μαθληθά παξαβαηηθή ή 

αζπλήζηζηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, εθξήμεηο ζπκνχ ή μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, 

επεξεζηζηφηεηα, θφβν ζην άγγηγκα, «παγσκέλν βιέκκα» θαη είλαη επηθπιαθηηθφο. 
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Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο, φπσο γηα παξάδεηγκα 

ελνχξεζε. Ζ ζρνιηθή ηνπ επίδνζε αιιάδεη, αδηαθνξεί γηα ηα καζήκαηα, απνζχξεηαη απφ 

θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξηλ ηνλ ελδηέθεξαλ. Αξγεί λα έξζεη ζην ζρνιείν. Έρεη 

ρακειή απηνεθηίκεζε (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ θαη αηζζάλεηαη πσο ε ηηκσξία ηνπ 

αμίδεη), απνζχξεηαη, κέλεη κφλνο. Μηιά γηα απηνθηνλία, είλαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη έρεη 

επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο, φια απηά πνηα δπζθνιία ζαο θάλνπλ λα ζθέθηεζηε; 

΢5: Οη εθδειψζεηο απηέο ζπκπεξηθνξάο ζεσξψ φηη πξψηα, πξψηα πξέπεη ςαρηνχλ ζην 

καζεηηθφ πεξηβάιινλ εάλ αζθείηαη πίεζε απφ θάπνηα παηδηά πξνο ην ζπγθεθξηκέλν παηδί θαη 

ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ εθφζνλ δηαζηαπξψζνπκε φηη δελ ππάξρεη θάηη ζην ζρνιείν 

άξαγεο, κπνξεί λα μεθηλάεη απ΄ ην ζπίηη. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ δείρλεη φηη απφ θάπνπ  

εθθνβίδεηαη θαη απηφ πξέπεη λα ςαρηεί. Δκείο πξψηα πξέπεη λα δνχκε ηη γίλεηαη ζην ζρνιείν. 

Πηζαλφηαηα νη ζπκκαζεηέο ηνπ κε θάπνηνλ ηξφπν ην θνβίδνπλ ην παηδί θαη πξέπεη λα δνχκε 

γηαηί ζπκβαίλεη, απφ πνηνπο ζπκβαίλεη θαη άκεζα λα επέκβνπκε έηζη ψζηε λα κελ πξνρσξήζεη 

θαη ρεηξνηεξέςεη ε θαηάζηαζε. 

Δ: ΢αο έρεη ηχρεη ή δελ ζαο έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηε ηέηνην πεξηζηαηηθφ; 

΢5: Μνπ έρεη ηχρεη. 

Δ: Πνιχ σξαία! Πνχ έγηλε ην πεξηζηαηηθφ; 

΢5: ΢ε ζρνιείν ζπγθεθξηκέλν; Να αλαθέξσ ην ζρνιείν. 

Δ: ΋πσο λνκίδεηε. 

΢5: ΢ην 8
ν
  Γεκνηηθφ Βχξσλα. 

Δ: Πνην ζπγθεθξηκέλα; 

΢5: Καη ζηελ ηάμε αιιά θαη ηελ  εε ψξα ηεο γπκλαζηηθήο πνπ έθαλα κάζεκα καδί ηνπο, ζην 

πξναχιην έμσ, απφ κία ΟΜΑΓΑ παηδηψλ, φρη απφ έλα ζπγθεθξηκέλν παηδί. 

Δ: Πνιχ σξαία! Άξα εληφο ζρνιηθήο κνλάδαο; 

΢5: Δληφο ζρνιηθήο λαη. 

Δ: Πνηεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο δέρηεθε ην πεξηζηαηηθφ απηφ; 

΢5: Δεε θαη ιεθηηθέο αιιά πξνρσξνχζαλ θαη πην πέξα. 

Δ: Γειαδή; 

΢5: Γειαδή αζθνχζαλ θαη ζσκαηηθή βία ζην παηδί. Κπξίσο ήηαλ ε ςπρνινγηθή βία αιιά 

εθφζνλ εε ην παηδί δελ έθαλε πίζσ θαη ζπλέρηδε λα θάλεη απηφ πνπ απηφ ήζειε εε 

πξνρσξνχζαλ θαη ζε ζσκαηηθή βία. 

Δ: Υκ! Ση αληίιεςε έρεηε γηα θάζε κία απφ ηηο ηξεηο απηέο κνξθέο πνπ κνπ αλαθέξαηε; 

Λεθηηθή, ςπρνινγηθή θαη ζσκαηηθή βία. 
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΢5: Δ ζεσξψ φηη ρεηξφηεξε είλαη ε ςπρνινγηθή βία. ΢ε δηαβάζκηζε δειαδή ε ρεηξφηεξε είλαη 

ε ςπρνινγηθή βία πνπ αζθείηαη ζε έλα παηδί γηαηί δελ μέξνπκε πνπ κπνξεί λα νδεγήζεη θαη 

πηζαλφηαηα νη θχξηεο αηηίεο πνπ θάπνηα παηδηά νδεγνχληαη ζε απηνθηνλίεο θαη νηηδήπνηε άιιν 

είλαη ε ςπρνινγηθή βία πνπ ηνπο αζθείηαη απ΄ φπνπ θη αλ ηνπο αζθείηαη. Βέβαηα ρσξίο λα 

ζεσξνχκε φηη νη άιιεο είλαη ειαθξηέο κνξθέο βίαο απιά ζεσξψ φηη πην ζεκαληηθή είλαη απηή 

θαη απηή πνπ ζα πξέπεη λα θαηαπνιεκεζεί ΠΡΧΣΖ. Απφ εθεί θαη κεηά θαη ε ζσκαηηθή 

βέβαηα είλαη εεε δελ πξέπεη λα πθίζηαηαη πνπζελά δελ ην ζπδεηάκε απηφ. 

Δ: Βάδεηε ηειεπηαία ηε ιεθηηθή; 

΢5: Ζ ιεθηηθή πάεη ζην θνκκάηη ηεο ςπρνινγηθήο βίαο δειαδή εεε ε ςπρνινγηθή γίλεηαη κε 

ηε ιεθηηθή ηεο κνξθή, έηζη; Οπφηε νπζηαζηηθά ηα ρσξίδσ ζε δχν κέξε θαη φρη ζε ηξία. Σν 

πξψην είλαη ε ςπρνινγηθή θαη ε ιεθηηθή βία θαη ην δεχηεξν θνκκάηη είλαη ε ζσκαηηθή. 

Δ: Χξαία! Πψο ηνπνζεηείζηε απέλαληη ζηελ θάζε κία απφ απηέο ηηο ηξεηο; 

΢5: Πψο ηνπνζεηνχκε εγψ; 

Δ: Υκ. 

΢5: (…)Δλλνείηαη φηη είκαη θάζεηα αληίζεηνο κε νπνηαδήπνηε κνξθή βίαο θαη ε πξφζεζε 

πάληα πνπ έρσ είλαη λα δσ απφ πνχ αζθείηαη θαη λα ην ζηακαηήζσ ην δπλαηφλ γξεγνξφηεξα. 

Αθφκα θαη αλ πέζεη ζηελ αληίιεςή κνπ νηηδήπνηε θαη έμσ απφ ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ ζε πην 

κεγάινπο, φρη κφλν ζε παηδηά ε άπνςή κνπ είλαη φηη πξέπεη λα παξέκβνπκε θαη λα πάξνπκε 

ζέζε. 

Δ: Καη γηα ηηο ηξεηο κνξθέο; 

΢5: Καη γηα ηηο ηξεηο κνξθέο, λαη. 

Δ: Απφ πνχ θαηαιάβαηε φηη ην παηδί ήηαλ ζχκα θαθνπνίεζεο θάζε κνξθήο πνπ αλαθέξαηε; 

΢5: Δεε ην παηδί πξψηα απφ φια έπεζε ζηελ αληίιεςή κνπ γηαηί γηλφηαλ ζηελ ψξα ηνπ 

καζήκαηφο κνπ ζην πξναχιην αιιά θαη θάπνηεο ζηηγκέο πνπ είρα εθεκεξία θαη έβιεπα ην 

παηδί αο πνχκε θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηεο άιιεο παξέαο παηδηψλ πνπ αζθνχζε απηή ηε βία 

πάλσ ηνπ εεε έπεζε ζηελ αληίιεςή κνπ θαη ακέζσο αο πνχκε βέβαηα ην ζπδήηεζα θαη κε ηνπο 

γνλείο θαη κε ηνπο γνλείο ησλ άιισλ παηδηψλ θαη κε ηνπο ζπλαδέιθνπο θαη πήξακε ζέζε θαη 

ζαλ ζχιινγνο θαη ζαλ εε εγψ πξνζσπηθά παξελέβελ γηα λα ζηακαηήζεη απηή εεεε, ζε έλα 

βαζκφ ην θαηαθέξακε δελ μέξσ ζηε ζπλέρεηα γηαηί έθπγα κεηά απφ απηφ ην ζρνιείν. Γελ 

μέξσ κεηά πην είλαη ην κέιινλ απηνχ ηνπ παηδηνχ αιιά φζν ήκνπλα εθεί ηνπιάρηζηνλ θάπνηα 

πξάγκαηα ηα παιέςακε θαη θαηαθέξακε λα έρνπκε έλα απνηέιεζκα, ΜΗΚΡΟ  αιιά είρακε 

έλα απνηέιεζκα. 

Δ: Υκ. Ση βιέπαηε δειαδή ζην παηδί απηφ ζε θάζε κνξθή θαθνπνίεζεο; 
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΢5: Πξψηα απ΄ φια δελ ην αθήλαλ λα ζπκκεηέρεη ζε θαλέλα παηρλίδη, ην ζεσξνχζαλ αο πνχκε 

ππνδεέζηεξν λα ζπκκεηέρεη καδί ηνπο εε ην παηδί ήζειε λα παίμεη, ην απνκάθξπλαλ 

ζπξψρλνληαο, ζηελ αξρή βξίδνληάο ην, κεηά ζπξψρλνληαο θαη κεηά θαηέιεγαλ ζε ρεηξνδηθία 

αο πνχκε, έηζη. Δεε απηφ ηελ ψξα ηνπ δηαιείκκαηνο. Καηά ηελ ψξα ηνπ καζήκαηφο κνπ εεε 

εγψ πάληα ζέινληαο λα ηνλψζσ ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ ην φξηδα αξρεγφ ηεο νκάδαο. ΋ζα 

παηδηά επέιεγε εθδήισλαλ αληίζεζε ζην λα πάλε κε ηελ νκάδα ηνπ θαη κάιηζηα 

ραξαθηεξίδνληαο φηη δελ κπνξνχκε εκείο κε απηφλ, είλαη άρξεζηνο, είλαη έηζη, είλαη αιιηψο 

ζην θνκκάηη ηεο ιεθηηθήο βίαο αιιά εδψ αζθνχληαλ θαη ςπρνινγηθή βία ζην παηδί δηφηη 

έβιεπε ηελ άξλεζε απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. Απηφ ην αιιάμακε, είλαη έλα θνκκάηη πνπ ην 

αιιάμακε. Δγψ ζπλέρηδα λα ην βάδσ αξρεγφ, ζπλέρηδα λα παίδσ παηρλίδηα πνπ επέιεγε ην 

παηδί, δειαδή ην ξψηαγα: «Δζχ πνην παηρλίδη ζέιεηο;» θαη απηφ παίδακε. Λίγν ηνλψζεθε ε 

απηνπεπνίζεζή ηνπ γηαηί πξνο ην ηέινο ηεο ρξνληάο άξρηζαλ λα έρνπλ δηαθνξεηηθή 

αληηκεηψπηζε εε απέλαληη ζην παηδί θαη ζηηο επηινγέο ηνπ παηδηνχ εεε απηφ έθαλα εγψ, έηζη. 

Πξνζπάζεζα ηνπιάρηζηνλ λα ην θαηαπνιεκήζσ θαη κέρξη έλα ζεκείν ην θαηαθέξακε. 

Δ: Άξα ην θαηαιάβαηε απφ ηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ πνπ αζθνχζαλ ηελ θαθνπνίεζε; 

΢5: Ναη, λαη. 

Δ: Γηα θάζε κνξθή απηή ήηαλ ε έλδεημε; 

΢5: Ναη. 

Δ: Κάηη κνπ είπαηε πξηλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ γεγνλφηνο. Θέιεηε λα κνπ πείηε πην 

αλαιπηηθά πψο αληηκεησπίζαηε ηελ θάζε κνξθή θαθνπνίεζεο πνπ δέρηεθε ην παηδί; Αο πνχκε 

γηα ηελ ςπρνινγηθή. 

΢5: Σν πεξηέγξαςα, εεε πξψηα απ΄ φια εληνπίδσ φηη ην παηδί δελ ζέιεη λα ζπκκεηέρεη επεηδή 

δελ ην ζέινπλ νη ζπκκαζεηέο ηνπ, βιέπσ ζην πξναχιην θαηά ηελ ψξα ηνπ δηαιείκκαηνο ηε 

ζπκπεξηθνξά, βιέπσ ζην κάζεκά κνπ ηε ζπκπεξηθνξά εεε θσλάδσ ηελ παξέα απηή ησλ 

παηδηψλ εε θάλνπκε κηα ζπδήηεζε καδί ηνπο φηη δελ είλαη ζσζηφ θαη ινηπά αο πνχκε, λα 

ιεηηνπξγείηε έηζη απέλαληη ζε έλα ζπκκαζεηή ζαο νπνηνζδήπνηε είλαη απηφο εεε καδί θαη ην 

παηδί, κηιάσ θαη κε ην παηδί, κήπσο εζχ έρεηο θάλεη θάηη θαη ηέηνηα. Αθνχ βιέπσ, παξαηεξψ 

φηη ην παηδί απηφ δελ νχηε πξνζβάιεη νχηε εε δίλεη έλα πάηεκα ζηνπο άιινπο λα 

ζπκπεξηθεξζνχλ έηζη εεε πηάλσ κφλν ηελ παξέα θαη κηιάσ κφλν κε ηελ παξέα, ηνπο δίλσ λα 

θαηαιάβνπλ φηη έηζη πξέπεη λα ιεηηνπξγήζνπλ ζην κάζεκα είηε ηνπο αξέζεη είηε φρη, ζηελ 

αξρή κε θαιφ ηξφπν, ζηε ζπλέρεηα αγξίεςα ιίγν παξαπάλσ γηαηί δελ ζπκκνξθσλφηαλ κε 

απηά πνπ έιεγα εγψ εεε φξηδα ην παηδί απηφ φπσο είπα θαη πξηλ, αξρεγφ ηεο νκάδαο ηνπ γηα 

λα ηνπ ηνλψζσ ηελ ςπρνινγία θαη λα γίλεη απνδεθηφο απφ ηνπο άιινπο, έηζη; Πξνηηκνχζα εεε 

ηελ ψξα πνπ θάλακε παηρλίδη, λα παίδσ παηρλίδηα πνπ απηφ ην παηδί επέιεγε άξαγεο ήηαλε θαη 
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θαιχηεξνο απφ θάπνηα άιια γηα λα κελ ηνλ εθζέζσ φηη λα δελ είλαη θαιφο θαη ινηπά θαη έηζη 

ζηγά ζηγά έγηλε απνδεθηφο απφ ηελ πιεηνςεθία ησλ καζεηψλ θαη απφ απηήλ ηελ παξέα πνπ 

ηνλ αληηκεηψπηδαλ αο πνχκε σο εεε ν γθαθαηδήο, ν ρεηξφηεξνο, ν έηζη, ν αιιηψο θαη απφ 

απηήλ ηελ παξέα ή ζπκπεξηθνξά άιιαμε απέλαληί ηνπ, φρη βέβαηα εε 180
 
κνίξεο αιιά είρακε 

αιιαγή. 

Δ: Υκ. 

΢5: Πξνο ην θαιχηεξν, έηζη; Μίιεζα βέβαηα κε ηνπο γνλείο γηα λα δσ κήπσο θάηη μεθηλάεη 

θαη απ΄ ην ζπίηη θαη απφ απηά. 

Δ: Με ηνπο γνλείο ηνπ ζχκαηνο; 

΢5: Ναη ηνπ παηδηνχ θαη κε ηνπο γνλείο ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ πνπ αζθνχζαλ ηελ ςπρνινγηθή θαη 

ζσκαηηθή βία ζε απηφ ην παηδί. Οη γνλείο βέβαηα ησλ παηδηψλ δελ κπνξνχζαλ λα δερηνχλ φηη 

ηα παηδηά ηνπο ιεηηνπξγνχλ έηζη γηαηί έλα παηδί δηαθνξεηηθή εηθφλα έρεη ζην ζπίηη θαη 

δηαθνξεηηθή παξνπζηάδεη ζην ζρνιείν εεε φκσο θαη απηνί βνήζεζαλ ζε απηφ ην θνκκάηη πνιχ 

κε ηε δνπιεηά πνπ ΄θάλαλ ζην ζπίηη κε ηα παηδηά ηνπο θαη εγψ βέβαηα ζην ζρνιείν κε ηε 

ζπγθεθξηκέλε παξέα παηδηψλ αιιά θαη κε ην ζχκα θαη πηζηεχσ φηη θαηαθέξακε θάηη. Σψξα 

δελ κπνξψ λα πσ φηη πεηχρακε απφιπηα απηφ πνπ ζέιακε αιιά φκσο είρακε απνηέιεζκα 

ζεηηθφ.  

Δ: Δίπαηε πξηλ φηη κηιήζαηε θαη κε ηνπο ζπλαδέιθνπο; 

΢5: Βεβαίσο λαη κε ην ΢χιινγν φιν, Γηδαζθφλησλ, κε ην Γηεπζπληή εεε γηα λα δνχκε αλ απηφ 

παξαηεξείηαη εληάμεη ζην κάζεκά κνπ, εγψ είδα θαη ζηελ εθεκεξία κνπ φηη γηλφηαλ, αλ ην 

είδαλ θαη άιινη ζπλάδειθνη. Καη είδακε, λα έρνπκε κηα ζθαηξηθή εηθφλα πσο είλαη κέζα ζηελ 

ηάμε απφ ηνπο δαζθάινπο πνπ κπαίλνπλ κέζα ζηελ ηάμε, πψο ζπκπεξηθέξεηαη ε άιιε παξέα 

απέλαληί ηνπ ή ην ζχλνιν ησλ καζεηψλ θαη ην ίδην ην παηδί. Καη αθνχ είραλ κηα ζθαηξηθή 

εηθφλα, δνπιέςακε φινη καδί θαη κε ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ έηζη ψζηε λα αιιάμνπκε απηήλ 

ηελ θαηάζηαζε. 

Δ: Χξαία. 

΢5: Δεε ην δηάζηεκα πνπ είρε κείλεη, ήηαλε πεξίπνπ 4 κήλεο, απηνχο ηνπο 4 κήλεο είδακε 

ζεκαληηθή βειηίσζε αιιά δελ μέξσ ηη έγηλε απφ εθεί θαη κεηά. Έθπγα εγψ. 

Δ: Χξαία. Καη γηα ηηο ηξεηο κνξθέο εθθνβηζκνχ πνπ κνπ αλαθέξαηε θάλαηε ηα ίδηα πξάγκαηα; 

΢5: ΢ην ζρνιείν λαη ηα ίδηα. Σα ίδηα πξάγκαηα έθαλα. Σψξα εληάμεη ηε ζσκαηηθή βία δελ ηελ 

επέηξεπα πνηέ, έηζη; Κπξίσο ήηαλ ςπρνινγηθή βία πνπ ηνπ αζθνχζαλ αιιά φηαλ έλα παηδί ην 

ζπξψρλεηο αο πνχκε ή ην θισηζάο, έρνπκε ζσκαηηθή βία έζησ θη αλ είλαη ειαθξηάο κνξθήο 

εεε αιιά ην ζηακαηάο, εγψ ηνπιάρηζηνλ ην ζηακάηαγα επί ηφπνπ  φηαλ έπεθηε ζηελ αληίιεςή 
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κνπ. Σψξα ζε θάπνην δηάιεηκκα πνπ δελ ήκνπλα εγψ εθεκεξία θαη ινηπά ιεηηνπξγνχζαλ νη 

ζπλάδειθνη θαληάδνκαη θάπσο εε θάπσο έηζη. 

Δ: Γηαηί δηαρεηξίδεζηε θαη ηηο ηξεηο κνξθέο κε ηνλ ίδην ηξφπν; 

΢5: (…)Έηζη έθξηλα, εθείλε ηε ζηηγκή έηζη έθξηλα φηη πξέπεη λα ιεηηνπξγήζσ. Γελ μέξσ αλ 

ήηαλ ζσζηφ ή ιάζνο. Έθξηλα φηη έηζη πξέπεη λα ιεηηνπξγήζσ εεε θαη έηζη ιεηηνχξγεζα. Γελ 

είλαη δειαδή φηη θάπνπ πήξα εληνιή λα ιεηηνπξγήζσ έηζη γηα ηε κία κνξθή ή έηζη γηα ηελ 

άιιε. ΋ιεο ιεηηνπξγνχλ αξλεηηθά πάλσ ζην παηδί. Δθείλε ηε ζηηγκή έηζη έθξηλα φηη πξέπεη λα 

θηλεζψ, έηζη θηλήζεθα θαη εθφζνλ θαη ην απνηέιεζκα ήηαλ θαιφ, ζεσξψ φηη θηλήζεθα ζηε 

ζσζηή πιεπξά.  Σψξα ίζσο λα ππήξραλ θη άιια πνπ πηζαλφλ δελ έθαλα, εληάμεη ζεβαζηφ θη 

απηφ. 

Δ: Χξαία! Με ην ίδην ην παηδί ηη θάλαηε γηα ηελ θάζε κνξθή βίαο; Αο μεθηλήζνπκε κε ηνλ 

ςπρνινγηθφ εθθνβηζκφ πνπ δερφηαλ. 

΢5: Μίιεζα καδί ηνπ λα δσ ηη αθξηβψο ζπκβαίλεη, λα πξνζπαζήζσ λα αληιήζσ πιεξνθνξίεο 

γηαηί ζπκβαίλεη απηφ. Δεε αθνχ κεηά ηελ θνπβέληα πνπ θάλακε κε ην παηδί θάλεθε φηη 

πεξηζζφηεξν ρσξίο λα πξνθαιεί ν ίδηνο φιε απηή ε βία πνπ αζθνχλ απάλσ ηνπ, είλαη 

ππνθηλνχκελε απφ ηελ παξέα ησλ παηδηψλ εεε ζηε ζπλέρεηα πξνζπάζεζα λα ηνλ ηνλψζσ ιίγν 

ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ εεε λα ηνπ δψζσ λα θαηαιάβεη φηη εληάμεη είλαη παηδηά θαη θάλνπλ 

ιάζε πηζαλφλ θαη απηνί ζα ην θαηαιάβνπλ θαη ζα αιιάμνπλ ζηάζε θαη απηφο λα αξρίζεη λα 

ζπκκεηέρεη θαη λα κελ κέλεη ζε απηά πνπ ηνπ ιελ νη άιινη. Να πξνζπαζήζνπκε καδί λα 

βειηηψζνπκε φπνπ πζηεξνχζε απφ άπνςε αζιεηηθήο δξαζηεξηφηεηαο, πείζηεθε ην παηδί θαη 

ζπκκεηείρε θαλνληθά θαη κεηά ζηξάθεθα ζηελ παξέα ησλ άιισλ παηδηψλ.  

Δ: Γηα ην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ ηη θάλαηε κε ην παηδί; 

΢5: Απηά έθαλα, δελ έθαλα θάηη άιιν. 

Δ: Ζ θίλεζή ζαο απηή ηη ζθνπφ είρε; 

΢5: Ο ζθνπφο κνπ ήηαλ μαθάζαξνο. Να ζηακαηήζεη πξψηα απ΄ φια λα αζθείηε ε βία πάλσ 

ηνπ, λα κελ δίλεη εξεζίζκαηα ν ίδηνο κε ηελ κε παζεηηθή ζηάζε αο πνχκε απέλαληη ζε εθείλα 

ηα παηδηά θαη ην θπξηφηεξν ήηαλ λα ηνλ ηνλψζσ ςπρνινγηθά, ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ θαη λα 

πηζηέςεη ν ίδηνο ζηηο ηθαλφηεηέο ηνπ θαη λα κελ ζεσξεί φηη ην φηη νη άιινη ηνλ απνθαινχλ 

άρξεζην ή νηηδήπνηε άιιν γηαηί ρξεζηκνπνηνχζαλ πνιιά επίζεηα ηεινο πάλησλ εεε φηη απηφ 

είλαη θαη ε πξαγκαηηθφηεηα.  

Δ: Έρεηε ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθφ ζαο πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη ηέηνην 

πεξηζηαηηθφ, ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢5: Δ φρη δελ έηπρε. 

Δ: Αλ ζπδεηνχζαηε, νη ζπκβνπιέο πνπ ζα παίξλαηε ζα ζαο βνεζνχζαλ; 
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΢5: Πηζαλφηαηα. 

Δ: Γηαηί; 

΢5: Γηαηί πάληα φηαλ έλα πξάγκα εδψ θαη κε ηνπο ζπλαδέιθνπο πνπ κηιήζακε απηφ 

θαληάδνκαη φκσο φηη δελ είλαη ζπκβνπιή, κε ηνπο ζπλαδέιθνπο πνπ κηιήζακε θαηάιαβα φηη 

απφ ηελ θνπβέληα πνπ έγηλε κέζα εθεί βνεζεζήθακε φινη γηαηί ν θαζέλαο έρεη κηα άπνςε, 

βιέπεη απφ κία, απφ ηελ πιεπξά ηε δηθή ηνπ ηέινο πάλησλ ηελ θαηάζηαζε θαη εθηηκάεη απ΄ ηε 

δηθή ηνπ πιεπξά πσο πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί θαη κπνξεί ζηηο 10 απφςεηο νη 9 λα ΄λαη ιάζνο 

αιιά κία ζα είλαη ζσζηή. Δπνκέλσο ζίγνπξα ζα βνεζεζείο έζησ θαη ειάρηζηα, αιιά ζα 

βνεζεζείο ζίγνπξα. 

Δ: Σειεηψζακε. ΢αο επραξηζηψ πνιχ! 

΢5: Κη εγψ επραξηζηψ! 

      

΢6: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 6 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζέισ λα ζε επραξηζηήζσ πνπ δέρηεθεο λα ζπκκεηέρεηο 

ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηε δηπισκαηηθή κνπ ζην κεηαπηπρηαθφ «Οξγάλσζε θαη 

Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο 

Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ ηειεθσληθή επηθνηλσλία πνπ είρακε ζνπ επηζήκαλα φηη ε ζπκκεηνρή 

ζνπ είλαη πάξα πνιχ ζεκαληηθή αιιά θαη πξναηξεηηθή. Οη απαληήζεηο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

κφλν γηα ηελ παξνχζα έξεπλα, ζα δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζνπ. Αλ ην επηζπκείο κπνξψ λα 

ζνπ γλσζηνπνηήζσ ηα απνηειέζκαηα ηεο εξεπλεηηθήο δηαδηθαζίαο. Μπνξείο λα 

επηθνηλσλήζεηο καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε πιεξνθνξία ή απνξία θαη αλ ληψζεηο άβνια, κε 

ελεκεξψλεηο θαη ζηακαηάκε ηε ζπλέληεπμε. 

΢6: Βεβαίσο! 

Δ: Χξαία! Λνηπφλ. Σν θχιν θαη ε νηθνγελεηαθή ζαο θαηάζηαζε. Άληξαο. 

΢6: Άληξαο. 

Δ: Παληξεκέλνο; 

΢6: Παληξεκέλνο. 

Δ: Ζιηθία; 

΢6: 31 ζηα 32. 

Δ: Χξαία. ΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢6: Παηδαγσγηθφ Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο, Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Μαθεδνλίαο. 

Δ: Άςνγα. Μεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο; 
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΢6: ΋ρη. 

Δ: Γηδαθηνξηθφ; 

΢6: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢6: Α επίπεδν, αγγιηθά θαη αξθεηά ζεκηλάξηα θαη εκεξίδεο. 

Δ: Έρεηο θάλεη θάηη ζρεηηθφ κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ; 

΢6: Πέξα απφ θάπνηεο εκεξίδεο πνπ έρσ παξαθνινπζήζεη θαη ζεκηλάξηα απφ ζρνιηθνχο 

ζπκβνχινπο ζηελ πεξηθέξεηα, φρη. 

Δ: Δίζαη ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢6: ΋ρη. 

Δ: Γηεπζπληήο; 

΢6: Γηεπζπληήο έρσ θάλεη ζε 4/ζέζην, 3/ζέζην θαη δχν ρξφληα ζε 1/ζέζην δεκνηηθφ ζρνιείν. 

Δ: Φέηνο είζηε Γηεπζπληήο; 

΢6: Φέηνο είκαη πξντζηάκελνο νινεκέξνπ. 

Δ: Τπνδηεπζπληήο δειαδή; 

΢6: Ναη 

Δ: Πφζν θαηξφ έρεηε εξγαζηεί σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢6: Σα ηειεπηαία 9 ρξφληα εξγάδνκαη σο εθπαηδεπηηθφο. 9 ζρνιηθά έηε. 

Δ: Πνιχ σξαία. Λνηπφλ, ηειεηψζακε κε απηφ ην θνκκάηη. Σψξα ζα πάκε ζην θχξην κέξνο. 

(…..)Λνηπφλ, έλα παηδί εθδειψλεη ηα παξαθάησ: παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, 

επηθαλεηαθέο πιεγέο. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ αιιάδεη μαθληθά θαη παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή 

δηζηαγκφ λα βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη ζε θάπνην ζπγθεθξηκέλν κέξνο λα βξεζεί κε 

ζπγθεθξηκέλα άηνκα, μαθληθά ε ζπκπεξηθνξά ηνπ γίλεηαη παξαβαηηθή, αζπλήζηζηα επηζεηηθή, 

έρεη ζπκφ, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, επηθπιαθηηθφηεηα, μεζπάεη, ην βιέκκα ηνπ είλαη 

παγσκέλν, θνβάηαη λα ην αγγίμνπλ. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα 

αλάπηπμεο, γηα παξάδεηγκα ελνχξεζε. Ζ επίδνζή ηνπ απφ ηελ άιιε αιιάδεη, αδηαθνξεί γηα ηα 

καζήκαηα, απνζχξεηαη απφ θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπ άξεζαλ πξηλ, αξγεί ζπρλά λα 

έξζεη ζην ζρνιείν. Ζ απηνεθηίκεζή ηνπ είλαη ρακειή (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ θαη 

αηζζάλεηαη πσο ε ηηκσξία ηνπ αμίδεη), απνζχξεηαη θαη κέλεη κφλνο. Μηιά γηα απηνθηνλία, 

γίλεηαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Απηέο νη εθδειψζεηο 

ζπκπεξηθνξάο, πνηα δπζθνιία πηζηεχεηο φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢6: (…)Πηζηεχσσσσ πεξηγξάθνπλ ηε δπζθνιία ηεο επηθνηλσλίαο θαη κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ 

αιιά θαη κε ηνπο γνλείο ζην ζπίηη ηνπ. Πεξηγξάθνπλ έλα παηδί πνπ έρεη θιεηζηεί ζηνλ εαπηφ 

ηνπ. 
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Δ: Γηα πην ιφγν ζπκβαίλεη απηφ θαη φια ηα παξαπάλσ; 

΢6: Γηα πνιινχο ιφγνπο πνπ έρνπλ λα θάλνπλε θαη κε ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνλ εθθνβηζκφ ν 

νπνίνο κπνξεί λα πξνήιζε θαη ζην ζρνιείν ή νπνπδήπνηε αιινχ. 

Δ: Μάιηζηα. ΢ε πεξίπησζε πνπ εεε θνβάηαη λα βγεη ζην δηάιεηκκα θαη λα ζπλαληεζεί κε 

ζπγθεθξηκέλα άηνκα; 

΢6: Παξαηεξνχκε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ απηή θαη πξνζπαζνχκε λα ηνπ δψζνπκε ζάξξνο θαη 

λα ηνλ εληάμνπκε ζηελ νκάδα ησλ παηδηψλ πνπ ήηαλ πξηλ ζπκβεί απηφ ην γεγνλφο. 

Δ: Άξα ινηπφλ, θάηη ππάξρεη κε ηελ νκάδα παηδηψλ; 

΢6: Πξνθαλψο! Γηα λα κελ αηζζάλεηαη άλεηα λα βγεη ζην δηάιεηκκα λα παίμεη κε παηδηά πνπ 

έπαηδε πξηλ ζεσξψ φηη θάηη έρεη γίλεη απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ θαη πξέπεη λα επηκειεζεί εθεί 

πέξα ν δάζθαινο, ν Γηεπζπληήο, εγψ, θάπνηνο απφ ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, εθφζνλ είλαη 

καθξηά νη γνλείο. 

Δ: ΢νπ έρεη ηχρεη ή δελ ζνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο θάπνην πεξηζηαηηθφ ζαλ απηφ πνπ 

πεξηγξάθεθε παξαπάλσ; 

΢6: ΋ρη, ηφζν αθξαίν πεξηζηαηηθφ δελ κνπ έρεη ηχρεη. 

Δ: Έρεηε αθνχζεη θάηη ηέηνην απφ ζπλάδειθν; 

΢6: Έρσ αθνχζεη ζε δηάθνξα ζεκηλάξηα πνπ έρσ παξεπξεζεί δηάθνξα ηέηνηα πεξηζηαηηθά φρη 

ηφζν αθξαία, αιιά παηδηά πνπ θνβνχληαη λα βγνπλ δηάιεηκκα, λα παίμνπλε κε άιια ή πνπ 

θιαίλε κφιηο πάλε, έρνπλε κηζήζεη ην ζρνιείν, έρσ αθνχζεη ηέηνηα πεξηζηαηηθά λαη. 

Δ: Ξέξεηε γηα απηά ηα πεξηζηαηηθά ηη έρνπλ θάλεη νη ζπλάδειθνί ζαο; 

΢6: Οη πεξηζζφηεξνη ζε επίπεδν Γηεπζπληή ή ζρνιηθνχ ζπκβνχινπ θαιέζαλε γνλείο παξνπζία 

ηνπ καζεηή θαη έγηλε κία ζπδήηεζε κε ζθνπφ ηε ιχζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Αλ θαη εθφζνλ 

ππήξρε κεηαμχ καζεηψλ. 

Δ: Παξα πνιχ σξαία! Έλα πεξηζηαηηθφ ζαλ θη απηφ, πνχ ζνπ είπαλ κπνξεί λα έγηλε; Ή πνχ 

λνκίδεηο εζχ φηη κπνξεί λα ζπκβεί; 

΢6: Μπνξεί λα ζπκβεί πηζηεχσ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο, δε ζέισ λα πηζηεχσ φηη 

έγηλε κέζα ζην κάζεκα ή θαηά ηε δηάξθεηα θάπνηνπ καζήκαηνο εηδηθφηεηαο γπκλαζηηθή, 

κνπζηθή πνπ ηα πξάγκαηα είλαη πην ραιαξά θαη θαιψο ή θαθψο βιέπνπκε φηη ηα παηδηά 

απειεπζεξψλνληαη παξαπάλσ. 

Δ: Πνηεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο πηζηεχεηο φηη ζα κπνξνχζε λα δερηεί έλα παηδί απφ άιια 

παηδηά; 

΢6: Πνιιά απφ ην κηθξφηεξν, πνπ ζα κπνξνχζαλ λα ηνπ πάξνπλ ην θαγεηφ θαη λα ην θάλε ή 

απεηιέο κέρξη θαη γηα μπινδαξκφ, θνξφηδεκα, πνιιά ζα κπνξνχζαλε. Καη ΞΤΛΟ. Θα 

κπνξνχζαλ λα θηάζνπλ κέρξη θαη ζην μχιν. 
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Δ: Πνιχ σξαία. Γηα απηέο ηηο δχν κνξθέο πνπ κνπ αλέθεξεο πνηα είλαη ε αληίιεςή ζνπ; Μνπ 

αλέθεξεο δχν κνξθέο ηε ιεθηηθή θαη ηε ζσκαηηθή, ζσζηά; 

΢6: ΢σζηά λαη. 

Δ: Χξαία. Πνηα είλαη ε αληίιεςή ζνπ γηα απηέο ηηο δχν; 

΢6: ΋ηαλ ιέηε αληίιεςε, ηη παξαηεξψ, ηη γίλεηαη παξαπάλσ; 

Δ: Πψο αληηιακβάλεζαη απηέο ηηο δχν κνξθέο; Σελ θάζε κία ρψξηα. 

΢6: Σε κία ηελ αληηιακβάλνκαη φηη έρεη λα θάλεη κε ηα ιφγηα ηε ιεθηηθή θαη ηελ πξνζβνιή 

φζσλ αθνξά ηελ πξνζσπηθφηεηα θάζε παηδηνχ θαη ηε ζσκαηηθή ηελ αληηιακβάλνκαη φηαλ 

έρεη θάηη λα θάλεη κε ρεηξνδηθία, μπινδαξκφ, ηξηθινπνδηά, θιείζηκν ζηηο ηνπαιέηεο, αθφκα 

θαη απηφ είλαη κηα κνξθή ζσκαηηθήο βίαο. Δεε πξέπεη λα πσ θάηη άιιν; 

Δ: ΋ηη λνκίδεηο. 

΢6: (…)Δεε πνιιέο θνξέο εεε κε ηα ιφγηα κπνξνχκε λα πξνζβάινπκε ηνλ άιιν ζε ηέηνην 

επίπεδν πνππππ λα κελ έρεη φξεμε φρη λα βγεη ην παηδάθη ζην δηάιεηκκα, νχηε θαλ λα ΄ξζεί 

ζην ζρνιείν άξα θαη νη δχν γηα κέλα είλαη πνιχ ζεκαληηθέο θαη δελ ζα πξέπεη λα ππάξρνπλε. 

 Δ: Πνιχ θαιά! Πψο ηνπνζεηείζαη απέλαληη ζηελ θάζε κία; 

΢6: ΢αλ εθπαηδεπηηθφο πξνζπαζψ εθφζνλ παξαηεξψ θάηη ηέηνην λα ην δηαθφςσ ελ ηε 

γελέζεη. ΋ζν κπνξψ δειαδή θη εγψ θαη φζν πεξλάεη απφ ην ρέξη κνπ αιιά θάηη ηέηνην 

μέξνπκε φηη έρεη λα θάλεη θαη κε ηελ νηθνγέλεηα θαη  ην πεξηβάιινλ πνπ είλαη κεγαισκέλν ην 

παηδάθη. 

Δ: Απφ πνχ ζα θαηαιάβαηλεο φηη έλα παηδί είλαη ζχκα ιεθηηθήο θαθνπνίεζεο; 

΢6: (…)Καζαξά απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη απ΄ ηνλ ηξφπν πνπ θηλείηαη αλάκεζα ζηα άιια 

παηδηά κεηαμχ ηνπο ζην δηάιεηκκα, ζηε γπκλαζηηθή, αλ έρεη φξεμε λα παίμεη θαη γεληθά ζα ην 

θαηαιάβαηλα απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ. Απηφ είλαη απφ ηελ εκπεηξία πνπ έρεη θάζε 

εθπαηδεπηηθφο, δελ δηδάζθεηαη απηφ. 

Δ: ΢ηε ζσκαηηθή βία απφ πνχ ζα ην θαηαιάβαηλεο; 

΢6: ΢ηε ζσκαηηθή βία πηζηεχσ ζα βιέπακε θάπνηα ζεκάδηα, ζα βιέπακε εεε κψισπεο θαη ηα 

ινηπά, γξαηζνπληέο, ζα βιέπακε καιιηά ηξαβεγκέλα ηέινο πάλησλ αλάθαηα, δηάθνξα. 

Δ: Πψο ζα ρεηξηδφζνπλ έλα πεξηζηαηηθφ ιεθηηθήο βίαο; 

΢6: Θα πξνζπαζνχζα πξψηα λα κηιήζσ κε ην παηδί ζχκα. 

Δ: Ναη. 

΢6: Καη ζηε ζπλέρεηα, εμαηνκηθεπκέλα βέβαηα, κε ην παηδί ζχηε, ζε κνξθή ζπδήηεζεο. ΢ηε 

ζπλέρεηα ην επφκελν ζηάδην ζα είλαη λα επηθνηλσλήζσ κε ην Γηεπζπληή θαη ην ΢ρνιηθφ 

΢χκβνπιν ηεο κνλάδαο θαη κε ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ απηψλ θαη ησλ δχν. 

Δ: Γηα ηε ζσκαηηθή βία; 
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΢6: Γηα ηε ζσκαηηθή βία ην ίδην, ην ίδην δελ ππάξρεη ιχζε άιιε πέξα απφ ην δηάινγν θαη ηελ 

νκαδηθφηεηα ησλ παηδηψλ λα κελ ηελ δηαζπάζνπκε, λα κελ δεκηνπξγήζνπκε ερζξηθέο 

ζπκπεξηθνξέο κεηαμχ ηνπο. Άξα ζα πξνζπαζνχζα λα ην θάλσ πξψηα κε ζπδήηεζε, κε 

ζρνιηθνχο ζπκβνχινπο, κε γνλείο θαη Γηεπζπληέο. 

Δ: Γηαηί ρεηξίδεζαη θαη ηηο δχν κνξθέο κε ηνλ ίδην ηξφπν; 

΢6: Γηαηί φπσο είπα θαη πξηλ ηηο ζεσξψ εμίζνπ ζεκαληηθέο θαη ζπκπεξηθνξέο πνπ δελ πξέπεη 

λα ππάξρνπλ ζε έλα ζρνιείν δεκνηηθφ φπσο δνπιεχσ εγψ νχηε ζε κεγαιχηεξε βαζκίδα 

ελλνείηαη αιιά εηδηθά ζε έλα δεκνηηθφ είλαη πάξα πνιχ άζρεκν λα ππάξρεη θάηη ηέηνην. 

Δ: Ση ζα έθαλεο ζε κία πεξίπησζε ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ κε ην ίδην ην παηδί, ην ζχκα; 

΢6: Δίπεο ιεθηηθήο βίαο; 

Δ: ΢σζηά.  

΢6: Θα πξνζπαζνχζα λα ηνπ κηιήζσ, λα θαηαιάβσ ηη είλαη αθξηβψο απηφ πνπ ηνλ πεηξάδεη, 

ηνλ ζπγθεθξηκέλν καζεηή θαη λα ηνπ εμεγήζσ φηη φζν ην δπλαηφλ παξαπάλσ απηνπεπνίζεζε 

λα έρεη αλ γίλεηαη θαη λα ην ζεσξήζεη ηίπνηα απηή ηελ πξνζβνιή, λα ηελ πξνζπεξάζεη. Θα 

πξνζπαζνχζα κε ηε βνήζεηά κνπ λα πξνζπεξάζεη απηφ πνπ ηνλ πείξαμε ηφζν. 

Δ: Γηαηί ζα ην έθαλεο απηφ; 

΢6: Γηαηί είλαη θαζαξά ζέκα ςπρνινγίαο εεε θαη ζα πξέπεη λα ηνλψζνπκε ην εζηθφ θαη ηελ 

ςπρνινγία ηνπ παηδηνχ ζε κία ηφζν κηθξή θαη θξίζηκε ειηθία φπσο είλαη ή ειηθία ηνπ 

παηδηνχ. 

Δ: Γηα ηε ζσκαηηθή βία ηη ζα έθαλεο κε ην ίδην ην παηδί ην ζχκα; 

΢6: Γηα ηε ζσκαηηθή βία ζα πξνζπαζνχζα πάιη ελλνείηαη λα πεξηζάιςσ ην παηδί ηαηξηθά αλ 

είρε θάπνην εκθαλέο ζεκάδη, ζα θαινχζα θάπνην παηδίαηξν ελλνείηαη ή ζα ην πήγαηλα ζην 

λνζνθνκείν, ζα θαινχζα ηνπο γνλείο ηνπ, πνιιά εθεί πέξα κηιάκε γηα άιια πξάγκαηα. Ίζσο 

δειαδή λα ρξεηάδεηαη ζπλεξγαζία θαη κε θνξείο έμσ απφ ην ζρνιείν απηφ ελλνψ. Με ην παηδί 

πάιη ζα θνηηνχζα λα κηιήζσ εθφζνλ είλαη θαιά βέβαηα. 

Δ: Γηαηί ζα ηα θάλαηε απηά; 

΢6: Γηα λα βνεζήζσ ην παηδί λα ην μεπεξάζεη ΚΑΗ ΢ΧΜΑΣΗΚΑ, ΚΑΗ ΦΤΥΟΛΟΓΗΚΑ.  

Δ: Υκ. Έρεηε ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθφ ζαο πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη ζην 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην έλα πεξηζηαηηθφ, αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢6: Έρνπκε ζπδεηήζεη δηάθνξα ζαλ ζπλάδειθνη απ΄ φηη ζαο είπα νη πεξηζζφηεξνη λνήκνλεο 

ζα θάλαλε απηφ πνπ ζαο είπα θαη εγψ φηη ζα ΄θαλα εεε θαη πάληα ζε ζπλεξγαζία κε 

΢ρνιηθνχο ΢πκβνχινπο θαη ηα ινηπά. Καη ςπρνιφγνπο, ηψξα ηειεπηαία εληάμεη, ππάξρεη 

ζπλεξγαζία θαη κε ηα δεκνηηθά εδψ ηεο πεξηνρήο πνπ δνπιεχσ. 

Δ: Υκ. 
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΢6: Καη πηζηεχσ πξέπεη λα ππάξρεη ζε θάζε ζρνιηθή κνλάδα ςπρνιφγνο. Πνιχ βαζηθφ. 

Δ: Οη ζπλάδειθνη κε ηνπο νπνίνπο ζπδεηήζαηε ζαο έδσζαλ θάπνηεο ζπκβνπιέο πνπ ζαο 

βνήζεζαλ; 

΢6:Θεσξψ πσο λαη πάλσ θάησ λαη, θάπνηα κηθξή βνήζεηα λαη, ελλνείηαη. 

Δ: Γηαηί; 

΢6: Γηαηί αληηκεησπίδνπκε παξφκνηα πεξηζηαηηθά ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο φζν πεξλάεη ν 

θαηξφο θαη πεξηζζφηεξν είλαη ην ζέκα ηνπ εθθνβηζκνχ παξαηεξνχκε. 

Δ: Καη είλαη βνεζεηηθφ λα έρεηε ηέηνηεο θνπβέληεο θαη ζπκβνπιέο. 

΢6: ΢ίγνπξα λαη, ζίγνπξα θαη απφ θάπνηνπο ζηε ζρνιηθή κνλάδα αλψηεξνπο απφ εκάο φπσο 

είπακε ζχκβνπινπο θαη ηα ινηπά αιιά θαη απφ ζπλαδέιθνπο πνπ έρνπλ πεξάζεη θάηη 

παξφκνην. ΢ίγνπξα κηα άπνςε πψο ην δηαρεηξίζηεθε θαη αλ είρε απνηέιεζκα ζα βνεζνχζε θαη 

ζε εκάο ζεσξψ βεβαίσο. 

Δ: Δίπεο πξηλ γηα ςπρνιφγν λα ππάξρεη ζε θάζε ζρνιείν. 

΢6: Ναη. 

Δ: Θα ηνλ ρξεζηκνπνηνχζεο γηα λα αληηκεησπίζεηο έλα πεξηζηαηηθφ. 

΢6: Καιψο ή θαθψο ςπρνιφγν ρξεηάδνληαη φια ηα ζρνιεία πξψηα απ΄ φια λα θνηηάκε θαη ηνλ 

εαπηφ καο θαη νη εθπαηδεπηηθνί ρξεηάδνληαη ςπρνιφγν κε απηά πνπ αληηκεησπίδνπλ 

θαζεκεξηλά κε ηνπο γνλείο. Βέβαηα ζα ρξεζηκνπνηνχζα ςπρνιφγν, παηδνςπρνιφγν αλ έβιεπα 

έλα παηδί πσο έρεη πξνβιεκαηηθή ζπκπεξηθνξά κε βάζε ηνλ εθθνβηζκφ ή αθφκα θαη ζαλ 

ζχηεο αλ έρεη παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά εε θαη πξνζπαζεί λα θάλεη θαθφ ζε άιινπο αθφκα θαη 

ζηνλ εαπηφ ηνπ ελλνείηαη ζα ην ρξεζηκνπνηνχζα θαη πηζηεχσ είλαη κία επηζηήκε πνπ 

ζπλδέεηαη κε ηελ επηζηήκε ηε δηθηά καο αιιά θαη απφ κφλε ηεο ζα κπνξνχζε λα βνεζήζεη 

πνιχ παξαπάλσ έλα καζεηή κε πξφβιεκα. 

Δ: Άξα θαη γηα ην ζχηε θαη γηα ην ζχκα. 

΢6: Καη γηα ην ζχηε θαη γηα ην ζχκα γηαηί ηα παηδάθηα ηα θνηηάκε ζαλ (…) αλζξψπνπο, 

κηθξνχο αλζξψπνπο. Πιάζνπκε κηα κηθξή θνηλσλία εθεί ζην δεκνηηθφ. 

Δ: ΢ε πνηα κνξθή εθθνβηζκνχ ζα ήηαλ ρξήζηκνο ν ςπρνιφγνο γηα αληηκεηψπηζε; 

΢6: Δίπα φηη ζεσξψ ζεκαληηθέο θαη ηηο δχν άξα ζα πσ πάιη θαη ζηηο δχν. Καη ζηηο δχν. 

Δ: Χξαία! Απηά! Σειεηψζακε. 

΢6: Δπραξηζηψ πνιχ! Καιή επηηπρία ζην έξγν ζνπ ζπλάδειθε. 

Δ: Δπραξηζηψ πάξα πνιχ! 

  

΢7: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 7 
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Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζε επραξηζηήζσ πνπ δέρηεθεο λα 

ζπκκεηέρεηο ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηε δηπισκαηηθή κνπ εξγαζία ζην 

κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» ηνπ 

Αιεμαλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ ηειεθσληθή επηθνηλσλία πνπ 

είρακε ζνπ επηζήκαλα φηη ε ζπκκεηνρή ζνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή αιιά θαη πξναηξεηηθή. 

Οη απαληήζεηο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα 

δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζνπ. Αλ ην επηζπκείο κπνξψ λα ζνπ γλσζηνπνηήζσ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία θαη κπνξείο λα 

επηθνηλσλήζεηο καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε πιεξνθνξία ή απνξία. Αλ θάπνηα ζηηγκή, γηα 

νπνηνδήπνηε ιφγν αηζζαλζείο άβνια, κε ελεκεξψλεηο θαη ζηακαηάκε άκεζα ηε δηαδηθαζία. 

Δληάμεη; 

΢7: Μάιηζηα 

Δ: Σψξα θάπνηεο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο γηα ζέλα ζα ήζεια. Άληξαο παληξεκέλνο; 

΢7: Ναη. 

Δ:Δηψλ;  

΢7: 37. 

Δ:37. ΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢7: Παηδαγσγηθφ Σκήκα Ησαλλίλσλ. 

Δ: Μεηαπηπρηαθφ; 

΢7: ΋ρη αθφκα. 

Δ: Φνηηεηήο; 

΢7: Ναη, λαη θνηηεηήο. 

Δ: Γηδαθηνξηθφ; 

΢7: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢7: Δεε θάπνηεο ελδνζρνιηθέο, φρη θάηη, Β επίπεδν ππνινγηζηέο. 

Δ: Απηά έηζη; 

΢7: Καη ζεκηλάξηα. 

Δ: Κάπνηα επηκφξθσζε ζρεηηθά κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ; 

΢7:Κάπνηα ζεκηλάξηα νιηγφσξα κε ηε ζρνιηθή ζχκβνπιν. 

Δ: Πνιχ σξαία! Δίζαη ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢7: ΋ρη. 

Δ: Γηεπζπληήο; 
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΢7: Ναη. 

Δ: Καη πφζν θαηξφ εξγάδεζαη σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢7: 15. 

Δ: 15 σξαία. Σειεηψζακε κε ηηο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο θαη ηψξα ζα πεξάζνπκε ζην θχξην 

κέξνο. Λνηπφλ, έλα παηδί εθδειψλεη ηα παξαθάησ: παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο δειαδή 

κψισπεο, πιεγέο. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ άιιαμε μαθληθά, έρεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηάδεη λα βγεη 

ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη ζε ζπγθεθξηκέλν κέξνο ή λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα. 

Παξνπζηάδεη μαθληθά παξαβαηηθή ή αζπλήζηζηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, εθξήμεηο ζπκνχ, 

μεζπάζκαηα ή κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, επηθπιαθηηθφηεηα. Φνβάηαη ην άγγηγκα, ην 

βιέκκα ηνπ είλαη παγσκέλν. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο, 

γηα παξάδεηγκα ελνχξεζε, αιιαγή ζηε ζρνιηθή επίδνζε, αδηαθνξία γηα ηα καζήκαηα, 

απφζπξζε απφ θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνλ ελδηέθεξαλ πξηλ. Αξγεί λα έξζεη ζην 

ζρνιείν. Ζ απηνεθηίκεζή ηνπ είλαη ρακειή ()πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ, αηζζάλεηαη 

φηη ε ηηκσξία ηνπ αμίδεη) απνζχξεηαη, κέλεη κφλνο θαη κηιά γηα απηνθηνλία, γίλεηαη 

απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Οη παξαπάλσ εθδειψζεηο 

ζπκπεξηθνξάο, πνηα δπζθνιία πηζηεχεηο φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢7: (…)Ση κπνξεί λα, πνην κπνξεί λα είλαη ην πξφβιεκα ηνπ παηδηνχ; 

Δ: ΢σζηά. 

΢7: Δ απηφ δείρλεη ζηνηρεία θαηαζιηπηηθνχ παηδηνχ ελδερνκέλσο, ε πξνβιήκαηα θαθνπνίεζεο 

ζην ζπίηη,  αξθεηά εε πνιιέο νηηη εθδειψζεηο πνπ είλαη αλεζπρεηηθέο, εε ε θαθνπνίεζε πνπ 

νδεγεί ζε θαηάζιηςε. Έλαο ζπλδπαζκφο απηψλ αξρηθά. 

Δ: Αλ παξαηεξνχζεο έλα ηέηνην παηδί ζην ζρνιείν πνπ δελ ήζειε λα βγεη δηάιεηκκα, λα 

ζπλαληηέηαη κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα φπσο είπα πξηλ, ηη ζα ζθεθηφζνπλα; 

΢7: Δάλ ήηαλ ζπγθεθξηκέλα παηδηά φηη ελδερνκέλσο ππάξρεη πξφβιεκα κε ηα ζπγθεθξηκέλα 

παηδηά, ελδερνκέλσο έρεη δερηεί θάπνηνπ είδνπο θαθνπνίεζε απφ ηα ζπγθεθξηκέλα παηδηά είηε 

ιεθηηθή νπφηε ζα ζθεθηφκνπλ απηφ αξρηθά ηη αθξηβψο ζπκβαίλεη κε ηε ζπγθεθξηκέλε ζρέζε 

ησλ παηδηψλ. 

Δ: Πνιχ θαιά. ΢νπ έρεη ηχρεη ή δελ ζνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο έλα ηέηνην πεξηζηαηηθφ; 

΢7: Μνπ έρεη ηχρεη λα απνθεχγεη παηδί ζπγθεθξηκέλα παηδηά, βέβαηα κε φρη ηα πξνεγνχκελα 

ηα έηζη πην έληνλα θαη αλεζπρεηηθά θαηλφκελα απιψο λα απνθεχγεη λα βξεζεί κφλνο ηνπ καδί 

ηνπο, λα είλαη θη άιια παηδηά δελ είρε ζέκα ζε έλα νκαδηθφ παηρλίδη, αιιά αλ έπξεπε λα είλαη 

κφλν κε δπν, ηξία ζπγθεθξηκέλα παηδηά ην απέθεπγε. 

Δ: Γηαηί ηα απέθεπγε; 
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΢7: Δεεε αξρηθά δελ ήηαλ γλσζηφ ζε εκάο αιιά κεηά απφ θάπνηεο ελέξγεηέο καο 

δηαπηζηψζακε φηη έρεη ππάξμεη θάπνην πεξηζηαηηθφ εθηφο ζρνιηθνχ σξαξίνπ, ζε θνηλή ηνπο 

δξαζηεξηφηεηα εμσζρνιηθή εε ζε θξνληηζηήξην αγγιηθψλ ζπγθεθξηκέλααα εεε νπφηε απηφ 

κεηαθέξζεθε ζην ζρνιείν κεηά, απηή ε αλεζπρία θαη ε πίεζε ηνπο, ησλ ζπηψλ πξνο ην ζχκα. 

Δ: Πνιχ σξαία! Μνπ είπεο φηη ην πεξηζηαηηθφ έγηλε εθηφο ζρνιείνπ, ην ζπγθεθξηκέλν. 

΢7: Ναη. 

Δ: Πνχ αιινχ κπνξεί λα ζπκβεί θάηη ηέηνην; 

΢7: Φαληάδνκαη φπσο θαη ζην ζρνιείν φπνπ ζπλππάξρνπλ παηδηά. ΢ε έλα ρνξεπηηθφ, ζε κηα 

αζιεηηθή δξαζηεξηφηεηα ζε κηα θαηαζθήλσζε ή θαη θάπνπ ηπραία. ΢ε κηα παηδηθή ραξά έλα 

παηδί κπνξεί λα βξεζεί εεε αλ είλαη κφλν ηνπ ή αλ είλαη εεε εθηεζεηκέλν ζε παηδηά πνπ έρνπλ 

απηήλ ηελ ηάζε, ηελ πξφζεζε, φρη κφλν ζην ζρνιείν πάλησο, πην γεληθφ. 

Δ: Υκ. Καη εθηφο δειαδή θαη εληφο. 

΢7: Ναη θαη εληφο. 

Δ: Δληφο. 

΢7: Καη ζην ζρνιείν, ζε έλα δηάιεηκκα αλ παηδηά δηαθνξεηηθψλ ηάμεσλ ζηηο ηνπαιέηεο ή ζε 

θάπνην δηάδξνκν ζε ψξα καζεκάησλ εεε νπνπδήπνηε. ΚΤΡΗΧ΢ ζην δηάιεηκκα ζα ζπκβεί 

φηαλ ζπκβαίλεη αιιά κπνξεί λα ζπκβεί νπνηαδήπνηε ζηηγκή. 

Δ: Πνιχ θαιά! Πνηεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο, κνξθέο βίαο είρε ην πεξηζηαηηθφ απηφ πνπ 

κνπ αλέθεξεο πξηλ; 

΢7: Σν ζπγθεθξηκέλν παηδί αξρηθά ηνπ δεηήζεθε λα δίλεη κέξνο ή φιν ην πνζφ ησλ ρξεκάησλ 

ηνπ εε ζηα παηδηά εεε θαη πξνθαλψο δελ δέρηεθε κε απνηέιεζκα λα ηελ πξψηε θνξά απιψο 

λα ηνπ ηα πάξνπλ αιιά ηηο επφκελεο λα ππάξρνπλ έηζη θαη θάπνηεο ζσκαηηθέο εε αο ην πνχκε 

επηζέζεηο, φρη πάξα πνιχ έληνλεο αιιάαααααα φρη φκσο θαη θάηη πνπ πξέπεη λα πεξάζεη 

απαξαηήξεην. Δεεε εληάμεη ην παηδί δελ ην αλέθεξε αξρηθά νχηε ζηνλ θαζεγεηή ζην 

θξνληηζηήξην, νχηε θαη ζην ζπίηη, αιιάαα πξνθαλψο απηφ έγηλε κεηά πην ζπζηεκαηηθφ νπφηε 

θάπνηα ζηηγκή άξρηζε λα θαίλεηαη φηη θάηη ππάξρεη. Αιιά θπξίσο απηφ ήηαλ φηη ηνλ ρηχπεζαλ 

θάπνηεο θνξέο θαη ηνπ πήξαλ ηα ρξήκαηα. 

Δ: Πνιχ σξαία! Ση αληίιεςε έρεηο εζχ γηα απηή ηε κνξθή βίαο πνπ κνπ αλαθέξεηο ζην 

πεξηζηαηηθφ ζνπ; 

΢7: Πξνθαλψο είλαη πάξα πνιχ άζρεκν ζε παηδηά θαη είλαη πάξα πνιχ άζρεκν θαη γηα ην 

παηδί πνπ ηε δέρεηαη θαη ην παηδί πνπ ηελ θάλεη γηαηί θαη ηα δχν παηδηά πξέπεη λα βνεζεζνχλ, 

ην κελ πξψην πψο λα ππεξαζπηζηεί ηνλ εαπηφ ηνπ θαη ην κελ δεχηεξν λα κελ πξνβαίλεη ζε 

ηέηνηεο θηλήζεηο.  Σν ζχκα λα ππεξαζπηζηεί ηνλ εαπηφ ηνπ έηζη ψζηε λα είλαη πην έηνηκν, πην 

ηθαλφ λα ην δηαρεηξηζηεί φιν απηφ εε γηαηί αλ μεθχγεη κπνξεί λα έρεη πνιχ ζεκαληηθέο θαη 
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έηζη πνιχ άζρεκεο επηπηψζεηο γηα ην ζχκα εε αιιά ρσξίο λα παξαβιέπνπκε θαη ηε βνήζεηα 

πξνο ην ζχηε. Θεσξψ αθφκα ρεηξφηεξν ην λα ρεηξνδηθείο ζε έλα παηδί γηαηί πέξα απφ ην 

ςπρνινγηθφ θνκκάηη ή ην φπνην νηθνλνκηθφ εε βάξνο ηνπ παηδηνχ πνπ κπνξεί λα έραζε ηα 

ρξήκαηά ηνπ, ην λα ην ρηππήζεηο, πέξα πνπ θη εθεί έρνπκε κία ζσκαηηθή, ςπρνινγηθή βία εε 

ελδερνκέλσο ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο λα πξνθχςνπλ θαη δεηήκαηα πην ζνβαξά εε ζαθψο 

ππάξρνπλ πνιχ πην επηθίλδπλεο επηζέζεηο πξνο παηδηά αιιά γηα ηε ζπγθεθξηκέλε ζεσξψ φηη 

είλαη ζνβαξέο θαη νη δχν. 

Δ: Υκ. Πψο ηνπνζεηείζαη εζχ απέλαληη ζηε ζσκαηηθή βία θαη ηελ ςπρνινγηθή; 

΢7: Δεεε θαη νη δχν είλαη ζεκαληηθέο φπσο είπα θαη πξέπεη λα πξνιεθζνχλ ψζηε λα 

ζηακαηήζνπλ άκεζα. 

Δ: Υκ. Απφ πνχ θαηάιαβεο εζχ φηη ην παηδί ήηαλ ζχκα θαθνπνίεζεο απφ ζπκκαζεηέο ηνπ; 

΢ηε ζσκαηηθή βία πνπ κνπ είπεο. 

΢7: Αξρηθά δηαπίζησζα φηη δελ ήζειε λα αλαιάβεη κία δξάζε εε πνπ ζα γηλφηαλ κεηαμχ ησλ 

ηκεκάησλ θαη ζα ζπκκεηείραλε 6- 7 παηδηά εθ ησλ νπνίσλ φκσο ηα 3 ήηαλε ηα 3 

ζπγθεθξηκέλα παηδηά πνπ δέρηεθε ηελ επίζεζε. Δεε ζηελ αξρή ιεηηνχξγεζα φπσο θάζε θνξά 

φηη θαιφ είλαη λα ζπλεξγαδφκαζηε φινη, πνιιέο θνξέο ηα παηδηά πξνθαζίδνληαη ιφγνπο είηε 

ιφγσ νκάδαο είηε φηη δελ είλαη απηνί νη θνιιεηνί κνπ, φκσο ζην ηέινο δέρνληαη θαη κε ραξά 

ζπλεξγάδνληαη, εθεί ινηπφλ ππήξρε κηα απξνζπκία πνιχ έληνλε εεε θαη κίιεζα θαη κε ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ ηεο άιιεο ηάμεο αλ είρε πξνζέμεη θάηη. Φπζηθά θαλείο απ΄ ηνπο δχν δελ είρε 

πξνζέμεη θάηη νπφηε βιέπνληαο ιηγάθη ζην δηάιεηκκα βιέπσ φηη ηνπο απέθεπγε εεε θαη κεηά 

ην πεξηζηαηηθφ απηφ ηνπ δεηήζακε λα ζπλεξγαζηεί κε ηα παηδηά φρη κφλν εθείλα εεε ήηαλ ιίγν 

πην φρη ηφζν ζπγθεληξσκέλνο ζηελ ηάμε, έδεηρλε θάηη λα ηνλ απαζρνιεί θάηη λα ηνλ αλεζπρεί 

εεε ίζσο ηψξα πνπ ην ζθέθηνκαη λαααα πξνθαζίζηεθε ιφγνπο γηα λα κελ βγεη δηάιεηκκα, 

ηφηε θάλεθαλ θπζηνινγηθνί εεε γηα λα απνθχγεη ελδερνκέλσο πξάγκαηα πνιχ πηζαλφλ λα κελ 

πήγε θαη ζηα αγγιηθά ηνπ, απηφ δελ κπνξνχκε λα ην μέξνπκε αιιά έδεημε ιίγν λα θιείλεηαη 

πεξηζζφηεξν ζηνλ εαπηφ ηνπ, λα δείρλεη πην θνβηζκέλνο θαη θαηαιάβακε φηη ζίγνπξα θάηη 

ππάξρεη εθεί, θηλεηνπνηεζήθακε πεξηζζφηεξν φηαλ εληνπίζακε έρνληαο ελεκεξψζεη θαη ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο γηαηί ζηελ εθεκεξία λα έρνπλ ην λνπ ηνπο εεε θάπνηα ζηηγκή πνπ θηλήζεθαλ 

ελαληίνλ ηνπ ηα ηξία παηδηά ζην πξναχιην ηνπ ζρνιείνπ, ρσξίο λα βιέπνπκε ηη αθξηβψο ιέλε 

αιιά ζπξψρλνληαο ην, θιείλνληάο ηνπ ην δξφκν, δελ ηνλ ρηχπεζαλ αιιά θαηλφηαλ φηη 

ππάξρεη έηζη κηαο κνξθήο δηακάρε κεηαμχ ηνπο εεε νπφηε φηαλ πήγε ν εθπαηδεπηηθφο ηεο 

εθεκεξίαο θαη νη ηξεηο, ηέζζεξηο ζχηεο θαη ην παηδί ζχκα είπαλ φηη δελ ππάξρεη θάηη, άιια 

φηαλ ην παηδί ηεο ηάμεο κφλν ηνπ πηα απνπζία ησλ ηξηψλ, κίιεζα εγψ καδί ηνπ θαη ηδίαλ, 

έρνληαο αλαπηχμεη απφ ηελ αξρή ηεο ρξνληάο κηα θαιή ζρέζε, επηπρψο απηφ ζπλέβε πξνο ην 
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ηέινο ηεο ρξνληάο γηα λα έρνπκε ήδε απνθηήζεη κηα θαιή ζρέζε, ε κνπ είπε φηη ΄ζέιαλ 

ρξήκαηα απφ εθείλνλ θαη φηη έρεη μαλαζπκβεί θαη φηη θαηεπζείαλ ην είδα δάθξπζε νπφηε δελ 

ζπλέρηζα ηελ θνπβέληα γηαηί είδα φηη δελ ήηαλ ζηελ θαιχηεξε ζέζε. Σνλ άθεζα λα κνπ πεη 

κφλν απηά πνπ ήζειε λα κνπ πεη. Δληάμεη, εγψ ηνπ είπα απιψο φηη φ,ηη ρξεηαζηεί κπνξεί λα κε 

εκπηζηεπηεί αιιά δελ άξρηζα αο πνχκε λα ηνπ θάλσ εξσηήζεηο πφζεο θνξέο θαη ηη αθξηβψο 

θάλαλε θαη πφηε, πνηεο ζηηγκέο θαη πνηνο ην μέξεη θαη ηα ινηπά, πηζηεχσ ζα ηνλ άγρσλα 

πεξηζζφηεξν εε νπφηε έηζη έγηλε ζε εκάο ζαθέο αθξηβψο φηη πξφθεηηαη θαη γηα απεηιέο 

αληίζηνηρεο κε απηέο ηνπ ζρνιείνπ, θπζηθά κεηά απφ θακηά βδνκάδα φηαλ εεελεκέξσζε ν 

ίδηνο επηπρψο ηνπο γνλείο ηνπ θαη ην ζπδεηήζακε, απνθάιπςε φηη θάπνηεο θνξέο είρε δερηεί 

θαη δπν, ηξία πην έληνλα ζπξσμίκαηα, ηα ιεο θαη ραζηνχθηα γηαηί έγηλαλ ζην πξφζσπν ηα 

ζπξσμίκαηα, έζπξσρλε ζην πξφζσπν. 

Δ: Χξαία. 

΢7: Απηά βέβαηα ηα ρηππήκαηα έγηλαλ ζην ρψξν ηνπ θξνληηζηεξίνπ, φρη ζην ζρνιείν. 

Δ:Υκ.Γηα ηα ρηππήκαηα, ην θαηάιαβεο απφ θάπνπ αιινχ; 

΢7: ΋ρη γηαηί απφ ηε ζηηγκή πνπ ήηαλ κφλν απηφ θαη έγηλε ην ζρνιείν εεε δελ είρε εκθαλή 

ζεκάδηα, δελ ην θαηάιαβαλ νχηε νη γνλείο ζην ζπίηη δειαδή επεηδή ην παηδί ην πεξηέγξαςε 

ζηνλ παηέξα ηνπ, αθνπκπνχζε ην παηδί ην κάγνπιφ ηνπ θαη ηνλ έζπξσρλε. Γελ ηνλ ρηππνχζε 

εμ απνζηάζεσο ψζηε λα καο βνεζήζεη λα ην θαηαιάβνπκε πην γξήγνξα ή θάπνην άιιν 

ζεκάδη, ηνπιάρηζηνλ ηα ζεκεία πνπ είλαη εκθαλή ζε εκάο, ηψξα αλ ππήξρε θάηη πνπ 

θξπβφηαλ θάησ απφ ηα ξνχρα απηφ ζα ην βιέπαλ νη γνλείο αλ θαη φηαλ κηιάκε γηα έλα παηδί 

έθηεο δεκνηηθνχ πηα δελ είλαη θαη ηφζν εχθνιν θαη απηφ είλαη ην πξφβιεκα εεε δελ αο πνχκε 

βιέπεη ηφζα πνιιά ζεκεία ηνπ ζψκαηφο ηνπ πηα ε κεηέξα ηνπ φπσο έλα παηδάθη πξψηεο, 

δεπηέξαο αο πνχκε. Οπφηε απηφ δελ ήηαλ έλα ζηνηρείν πνπ ζα καο βνεζνχζε. Αλ ην παηδί δελ 

ην έιεγε δελ ζα ην καζαίλακε πνηέ. 

Δ: Γηα ηελ ςπρνινγηθή βία είραηε θάηη ζπγθεθξηκέλν πνπ ην θαηαιάβαηε; 

΢7: Δεε ζην ζπγθεθξηκέλν παηδί πάξα πνιχ θαλεξφ ήηαλ φηη κεηά ην δηάιεηκκα εθείλν θαη 

πνπ ν εθεκεξεχσλ ηνπο κίιεζε θαη ήξζε ζηελ ηάμε πάξα πνιχ αγρσκέλν, ρισκφ θαη δελ είρε 

δηάζεζε λα κηιήζεη ψζπνπ βξεζήθακε νη δπν καο θαη άξρηζε λα κνπ αλνίγεηαη θαη λα θιαίεη. 

Δπίζεο εε έδεημε λα μαθληάδεηαη δπζάξεζηα φηαλ αλαθνηλψζεθαλ νη νκάδεο πνπ ζπρλά 

κπαίλακε ζε νκάδεο εε θαη ζηε ζχλζεζε ησλ έμη παηδηψλ, ηα ηξία ήηαλ εθείλα ηα παηδηά νπφηε 

έδεημε κηα δηάζεζε ηέηνηα. Δλψ γεληθά ήηαλ έλα παηδί, έλαο κέηξηνο καζεηήο αιιά πνπ φκσο 

εχθνια ζπκκεηείρε αθφκα θη αλ έθαλε ιάζνο, ζηακάηεζε θάπνηεο κέξεο λα παίξλεη ην ιφγν, 

κνπ έδεημε λα θιείλεηε, νπφηε θαηαιαβαίλεηο φηη θάηη ζπκβαίλεη. Πξνθαλψο κπνξεί λα ΄ηαλε 

θάπνηα ίσζε, θάηη ζπλέβε ζην ζπίηη, δελ έρεη θνηκεζεί θαιά, φια ηα ζθέθηεζαη αιιά φηαλ 
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βιέπεηο φηη απηφ ζπλερίδεηαη κέξεο αξρίδεηο θαη ςάρλεηο πεξηζζφηεξα πξάγκαηα ζε ζρέζε κε 

ηνπο καζεηέο, θάηη ζην ζπίηη εε θάηη φρη ηφζν ζπλεζηζκέλν δειαδή. ΢ίγνπξα  κπνξψ λα πσ 

φηη είρε κηααα πηψζε ζηελ επίδνζή ηνπ, φρη θάηη ξαγδαίν γηαηί ελδερνκέλσο λα κελ ήηαλ θάηη 

ηφζν ζεκαληηθφ ή ηφζν θνβεξφ αιιά ζίγνπξα έδεημε φηη θάηη ηνλ απαζρνιεί, εεε φηη ηνπ 

δεκηνχξγεζε έλαλ θφβν ζην λα αληηκεησπίδεη ηα ζπγθεθξηκέλα άηνκα νπφηε απηφ πξνθαλψο 

δελ ηνλ άθελε λα ζπγθεληξσζεί ζην κάζεκα. Δλδερνκέλσο φηη φηαλ πιεζηάδεη ην δηάιεηκκα  

λα ήμεξε φηη απηφ κπνξεί λα ζεκαίλεη φηη πξέπεη λα ζπλαληήζεη ηα ίδηα παηδηά εεε ζίγνπξα 

απέθεπγε πηα λα βγεη κφλνο ηνπ αο πνχκε, δελ κνπ μαλαδήηεζε ην είδα κεηά απηφ βιέπνληαο 

ηα γεγνλφηα, λα πάεη ηνπαιέηα, εε λνκίδσ φηηηηη ην ζπδήηεζα απηφ θαη κε ηνπο γνλείο ηνπ, 

δήηεζε απφ ην ζπίηη λααα, ηε ζπγθεθξηκέλε βδνκάδα λα κελ πεγαίλεη κφλνο ηνπ, λα ηνλ 

πεγαίλνπλ ζην ζρνιείν. 

Δ: Υκ. 

΢7: Καη ην κεηαθέξσ ζαλ πιεξνθνξία πνπ κνπ ηε κεηέθεξαλ νη γνλείο φηαλ θαη απηνί ΄βάιαλ 

θάησ ηα γεγνλφηα θαη είραλ θαη απηνί θάπνηα θακπαλάθηα ζην ζπίηη πνπ εεε αθνχ κάζακε ην 

απνηέιεζκα θαη ην ζπδεηήζακε κε ην παηδί θαηαιάβακε φηη εθεί νθείιεηαη. Οπφηε θαη απηφ, 

δελ ήζειε λα θπθινθνξεί κφλνο ηνπ, είρε κία θνβία αιιά ζηα καζήκαηα λνκίδσ πεξηζζφηεξν 

δελ ήηαλ ηφζν ζπγθεληξσκέλνο νπφηε δελ ζπκκεηείρε γηαηί δελ κπνξνχζε πνιιέο θνξέο λα 

παξαθνινπζήζεη πνπ αθξηβψο είκαζηε, ηη αθξηβψο ςάρλακε γηαηί ην κπαιφ ηνπ ήηαλ αιινχ. 

Ο θφβνο δειαδή δελ ηνλ άθελε λα αθνινπζήζεη ηα άιια παηδηά. 

Δ: Πνιχ θαιά! Πψο ρεηξίζηεθεο ην ζπγθεθξηκέλν γεγνλφο; Μνπ είπεο βέβαηα θάπνηα 

πξάγκαηα, ζα κπνξνχζεο λα κνπ ηα πεηο πην νξγαλσκέλα; Ση έθαλεο γηα ηελ θάζε κνξθή. Να 

μεθηλήζνπκε κε ην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ; 

΢7: Ναη, αξρηθά βιέπνπκε έλα παηδί πνπ, ζπρλά ζπκβαίλεη ζε κηα ηάμε, λα κελ είλαη ηφζν 

δπλαηφ ζε εηζαγσγηθά, κε ηηο πξνεγνχκελεο βδνκάδεο θαη είλαη εχθνιν ζε έλα ζρνιείν λα ην 

θαηαιάβεηο ζηελ ηάμε ζνπ. Δεε νπφηε εθεί είλαη έλα πξψην θακπαλάθη, ηηο πξψηεο θνξέο, δελ 

ζεκαίλεη θάηη, είλαη έλα ηπραίν πεξηζηαηηθφ εεε φηαλ φκσο εε δηαπηζηψλνπκε φηη αξρίδεη θαη 

λα απνθεχγεη λα βγεη έμσ θαη γίλεηαη θαη ην πεξηζηαηηθφ ζην δηάιεηκκα εε ηφηε ζίγνπξα έρεη 

γίλεη κηα θνπβέληα δηαθξηηηθά θαη ζσζηά κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο άιιεο ηάμεο εε θαη ζηε 

ζπλέρεηα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο αθφκα πην γεληθά αιιά ιέγνληαο θάπνηα ζηνηρεία πνπ 

πξέπεη γηα ηελ εθεκεξία θαη γηα λα ζπιιέμνπκε ζηνηρεία αιιά θπξίσο θαη γηα λα 

πξνζηαηεχζνπκε ηα παηδηά εε κία γεληθφηεξε θνπβέληα ζηελ ηάμε ρσξίο λα αλαθεξζψ ζε 

πεξηζηαηηθά ή ζην παηδί γηα ηε ζεκαζία ηνπ λα ζεβφκαζηε ηνπο άιινπο θαη κελ θάλνπκε 

πξάγκαηα πνπ δελ ζέινπλ λα καο θάλνπλ αιιά θαη γηα ην φηη αλ θαη εθφζνλ ζπκβνχλ θαιφ 

είλαη λα ηα εκπηζηεπφκαζηε ζε αλζξψπνπο πνπ πηζηεχνπκε είηε απηνί είλαη νη ζπκκαζεηέο 
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καο είηε εθπαηδεπηηθνί ή γνλείο ή θαη φινη απηνί εε θαη επίζεο πφζν ζεκαληηθφ είλαη, απηφ 

λνκίδσ ζπδήηεζα πεξηζζφηεξν, λα βνεζήζνπλ κηα ηέηνηα πεξίπησζε νη νπδέηεξνη ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ παξάγνληεο, νη παξαηεξεηέο αο ην πνχκε, πνπ πνιχ πην εχθνια ζα αληηιεθζνχλ 

ην πεξηζηαηηθφ εε σο θίινη ησλ ζπηψλ θαη ηνπ ζχκαηνο θαη κπνξνχλ εθείλνη λα 

πξνζπαζήζνπλ ελεκεξψλνληαο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ή ηνπο γνλείο ηνπο φηη ζπκβαίλεη θάηη γηα 

λα ην ιχζνπκε. Δεε δελ μέξσ θαηά πφζν βνήζεζε απηή ε θνπβέληα, δελ ππήξμε θάπνηνο 

καζεηήο σο παξαηεξεηήο είηε γηαηί ην είδε θαη ην ακέιεζε είηε γηαηί δελ ην είδε ή γηαηί ην 

είδε θαη θνβήζεθε ηα άιια παηδηά, πάλησο δελ είρακε ηέηνηα πιεξνθνξία. Δεε φηαλ έγηλε 

ζαθέο κεηά απφ ην παηδί ζηελ θαη ηδίαλ θνπβέληα εε φηη ηνπ παίξλνπλ ηα ρξήκαηα ζην 

θξνληηζηήξην θαη ηνλ ζπξψρλνπλ ηνλ ΥΣΤΠΑΝΔ εεε ηφηε ηνπ είπα φηη κπνξεί λα κνπ πεη φηη 

εθείλνο ζεσξεί φηη ζα είλαη ρξήζηκν ζε εκέλα γηα λα ηνλ βνεζήζσ, δελ ηνπ έθαλα εξσηήζεηο 

φκσο γηαηί θαηεπζείαλ δάθξπζε δελ μέξσ, ελδερνκέλσο θαη λα ξσηνχζα θαη δελ είλαη θαη 

πνιχ ζσζηφ απηφ, απιψο κνπ είπε φηαλ ηνλ ξψηεζα ηη αθξηβψο ζπκβαίλεη κε ηα παηδηά απηά 

θαη αλ κπνξψ λα βνεζήζσ ζε θάηη φηη κνπ δεηάλε ρξήκαηα. Δεε ην δηεπθξίληζα, έγηλε ζην 

δηάιεηκκα; ΋ρη κνπ ιέεη έγηλε ρηεο ζην θξνληηζηήξην αιιά δελ ηνπο ηα έδσζα. Μνπ είπαλ 

ηψξα φηη αλ δελ ηνπο ηα δψζσ θαη ην απφγεπκα ζα κε ρηππήζνπλ εε θαη επεηδή ηνπο έρσ 

δψζεη αξθεηέο θνξέο, πνιιέο θνξέο φλησο δελ έρσ, δελ είλαη φηη ηα θξχβσ θαη (…)αλεζπρψ 

γηαηί πξέπεη λα έρσ ρξήκαηα καδί κνπ γηα λα κελ εεε ην αληηκεησπίζσ, λα έρσ θάηη λα ηνπο 

δψζσ.  Απ΄ φηη θαληάδνκαη ην παηδί έκπαηλε ζηε δηαδηθαζία λα βξεη κηα δηθαηνινγία λα έρεη 

καδί ηνπ ρξήκαηα, λα βξεη θάηη λα ηνπο δψζεη. 

Δ: Υκ. 

΢7: Γηα 2, 3 επξψ, φρη φηη έρεη ζεκαζία ην πνζφ. Δεε ηνλ ξψηεζα αλ ην ζπδήηεζεο κε θάπνηνλ 

άιιν απηφ κε ην κπακπά, κε ζπκκαζεηέο κνπ είπε φρη εε εληάμεη απηφ γηα κέλα ήηαλ πνιχ 

κεγάιε επζχλε φηη κνπ ην εκπηζηεχζεθε εε αιιά δελ ην ζπλέρηζα, ηνπ είπα αλ ζέιεη θάηη 

άιιν λα κνπ πεη, αλ ζέιεη θάηη λα θάλσ, κνπ είπε φρη εε θαη φηη ζα ην έιεγε εθείλνο ζηε  

κεηέξα ηνπ ην απφγεπκα. Οπφηε έλαο πξψηνο θχθινο ελεξγεηψλ ήηαλ νη ζπγθεθξηκέλεο. 

Φπζηθά ηελ άιιε κέξα ην πξσί εε είρα ζθνπφ λα κηιήζσ κε ηνλ ζπλάδειθν εθπαηδεπηηθφ θαη 

λα δνχκε ηη ζα θάλνπκε κε ηνπο γνλείο αιιά ήξζε ε κεηέξα ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν εε νπφηε 

πξνρψξεζε ε δηαδηθαζία πνιχ πην γξήγνξα εε πάξα πνιχ ήξεκε ρσξίο θακία έηζη δφζε 

επίζεζεο πξνο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο  πνπ δελ πξνζηάηεπζαλ ην παηδί, αληηζέησο ηεο είπε ην 

παηδί φηη ην ζπδεηήζακε, βέβαηα ζηελ πεξίπησζε απηή κηιάκε γηα έλα παηδί έθηεο δεκνηηθνχ 

νπφηε είλαη πην εχθνιν λα ζπδεηήζεη κε ηνπο γνλείο ηνπ θαη λα κεηαθέξεη αθξηβψο ηα 

πξάγκαηα σο έρνπλ. Δεε ηεο εμεγήζακε ινηπφλ φηη ήκαζηαλ κάξηπξεο πεξηζηαηηθνχ πνπ καο 

κεηέθεξε ην παηδί απφ ην θξνληηζηήξην, καο κεηέθεξε θη εθείλε φηη ζα πάεη θαη ζην 
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θξνληηζηήξην, εε ηεο δεηήζακε λα κελ θάλεη θακία ελέξγεηα φζσλ αθνξά ηνπο άιινπο γνλείο 

θαη ηα άιια παηδηά γηαηί θακηά θνξά ζπκβαίλεη θαη απηφ θαη απμάλεηαη ε έληαζε, λα ζέινπλ 

νη γνλείο λα, εληφο εηζαγσγηθψλ, λα βάινπλ κπαιφ ζηα παηδηά ζχηεο θαη απηφ δπζθνιεχεη ηελ 

θαηάζηαζε. Να αθήζνπλ εκάο λα ην ρεηξηζηνχκε εε νπφηε κεηά ήκαζηαλ ζε κηα δηαδηθαζία 

ηέηνηα φινη καο λα έρνπκε πεξηζζφηεξν ην λνπ καο εεε πξνθαλψο κεηά έγηλαλ θαη θάπνηεο 

δξάζεηο ζην ζρνιείν θαη φηαλ ιέσ ακέζσο κεηά ζε βάζνο θάπνησλ εκεξψλ, φρη ηελ ίδηα κέξα 

εεε ην λα ζπδεηήζνπκε ρσξίο λα θνηλνπνηήζνπκε ην γεγνλφο ζηηο άιιεο ηάμεηο, πφζν 

ζεκαληηθφ είλαη λα θάλνπκε πξάγκαηα πνπ δελ δείρλνπλ ζεβαζκφ ζηνπο άιινπο, πφζν 

ζεκαληηθφ είλαη αλ ζπκβεί θάηη ζε εκάο λα δεηήζνπκε βνήζεηα απφ αλζξψπνπο πνπ 

πξαγκαηηθά ζα καο ηε δψζνπλ θαη πφζν ζεκαληηθφ, απηφ ηνλίζακε θαη ηφηε γηαηί νη 

παξαηεξεηέο είλαη ΠΟΛΛΑΠΛΑ΢ΗΟΗ ησλ ζπκάησλ, είλαη φηαλ βξεζνχκε, φρη κφλν ζην 

δεκνηηθφ γηαηί πνιιά ζα βξεζνχλ σο παξαηεξεηέο ζην γπκλάζην, ζην ιχθεην, ζηνλ εξγαζηαθφ 

ηνπο ρψξν, λα κελ αθήλνπλ ηα γεγνλφηα λα πεξλάλε έηζη. Δεε βνήζεζε πάξα πνιχ φηη δελ 

ππήξμε ζπλέρεηα ιφγσ ειηθίαο ησλ παηδηψλ, δελ έδεημαλ δειαδή εθδηθεηηθέο ηάζεηο γηαηί εε 

δελ ην καξηχξεζε ην παηδί, κπξνζηά ζην εθεκεξεχνληα έγηλε, πνπ θαη απηφο είδε θάηη, 

αληηζέησο ην αλαθάιπςαλ νη εθπαηδεπηηθνί νπφηε δελ ππήξμε ζπλέρεηα θαη γηα αξθεηνχο 

κήλεο κέρξη λα, ηνπο κήλεο πνπ έκεηλαλ γηαηί απηφ έγηλε θνληά ζην Πάζρα, κέρξη ηνλ Ηνχλην 

δελ είρακε θαλέλα πεξηζηαηηθφ νχηε ζην ζρνιείν, νχηε ζην θξνληηζηήξην απ΄ φηη είπε ην παηδί 

θαη νη γνλείο εεε θαη φια πήγαλ θαιά. Πξνζπαζήζακε θάπνηεο θνξέο, απηφ δελ απέδσζε ζηα 

ζπγθεθξηκέλα παηδηά, λα ηα βάινπκε λα ζπλεξγαζηνχλ, αο πνχκε ηψξα δελ ήηαλ ζε κία ηάμε 

θαη δελ ήηαλ ινγηθφ μαθληθά λα αιιάμνπκε ηάμεηο κέζα ζηε ρξνληά αιιάααα ζε θάπνηα 

πξνγξάκκαηα αλαθχθισζεο, ζε θάπνηεο εθδξνκέο πνπ βάδακε θάπνηνπο ξφινπο, δελ ήηαλ ζε 

κηα νκάδα κφλν φρη απαξαίηεηα απηνί νη 4, ζε δηάθνξεο ζπλζέζεηο, αιιά απηφ δελ απέδηδε. 

Έκπαηλαλ ρσξίο λα δηακαξηπξεζνχλ γηαηί μέξαλ φηη δελ έρνπλ δηθαηνινγία άιια δελ εεε 

αιιάδαλε θνπβέληεο εληειψο ηππηθά, ζηε ζπλεξγαζία ηνπο δειαδή. ΢πλεξγάδνληαλ ζαλ 

νκάδα αιιά εληειψο ηππηθά. Ώζπνπ έιεμε ε ρξνληά ρσξίο άιιν πεξηζηαηηθφ ηνπιάρηζηνλ ζε 

εκάο γλσζηφ. Σψξα ππάξρεη θαη ε αλεζπρία καο ην ηη κπνξεί λα ζπκβεί ζην γπκλάζην αιιά 

θαληάδνκαη φηη έρνπλ φινη ην λνπ ηνπο πεξηζζφηεξν πηα. 

Δ: Μάιηζηα! ΋ηαλ ιεο δξάζεηο πνπ θάλαηε, έρεηο θάηη ζπγθεθξηκέλν ζην κπαιφ ζνπ λα κνπ 

πεηο; 

΢7: Ναη, θάλακε έλα ΢χιινγν νη εθπαηδεπηηθνί θαη ζέιακε θάηη άκεζα εε πνπ λαη κελ ζα 

δεκηνπξγήζεηο κηα εηθφλα ζηα παηδηά αιιά ρσξίο λα πνχκε φηη ν ηάδε απφ ηνπο ηάδε, λα 

ελνρνπνηήζνπκε, εε θαηαιήμακε φηη αξρηθά γηα ηηο πην κηθξέο ηάμεηο, ζε φιεο ηηο ηάμεηο ζα 

πξνβάινπκε κηα ηαηλία πνπ ζα έρεη έλα ηέηνην πεξηερφκελν. Κάπνηνπ παηδηνχ, εληφο 
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εηζαγσγηθψλ αδχλακνπ, γηαηί εθηηκάκε φηη φια ηα παηδηά κπνξνχλ αλ βξεζνχλ σο δπλαηνί ή 

σο αδχλακνη, εεε απιψο έλα πην παηδηθφ αο ην πνχκε γηα ηηο πην κηθξέο ειηθίεο θαη ππάξρνπλ 

αξθεηά, είηε παηδηθέο ηαηλίεο, ελφο κηθξνχ θαη αδχλακνπ πνπ μαθληθά γίλεηαη ήξσαο, είηε θαη 

άιιεο πνπ θπθινθνξνχλ γηα πην κεγάια παηδηά, νπφηε απηφ έγηλε έλα ηειεπηαίν δίσξν ρσξίο 

λα έρνπκε πξνεηνηκάζεη ηα παηδηά γηα απηφ, φηη ζα δνχκε θάηη ζήκεξα, εε θαη ηελ επφκελε 

κέξα, θάζε εθπαηδεπηηθφο ζηελ ηάμε ηνπ, ην είρακε ζπδεηήζεη εκείο, ζπδήηεζε κε ηα παηδηά 

ζρεηηθά κε ην έξγν θαη αλ πηζηεχνπκε φηη είλαη ζεκαληηθφ λα έρνπκε βνήζεηα αλ βξεζνχκε  

ζε θάπνηα δπζθνιία, εεε πφζν ζεκαληηθφ είλαη λα βνεζάκε εκείο ηνπο άιινπο, πφζν 

ζεκαληηθφ είλαη λα βξνχκε θάπνηνλ πνπ ρξεηάδεηαη ηε βνήζεηά καο. ΢ηηο πην κηθξέο ειηθίεο, 

άξεζαλ παηρλίδηα φπσο θαη ζε εκάο, θαηαηγηζκνχ ηδεψλ θαη λα θηηάρλνληαη αο ην πνχκε έηζη, 

κηθξέο αθηζνχιεο, κπνξεί λα ΄ηαλε γεληθφηεξεο γηα ηα δηθαηψκαηα ελφο παηδηνχ θαη πνηνο ηνπ 

ηα θαιχπηεη θαη πνηνλ ρξεηάδεηαη, πνηνλ έρνπκε αλάγθε θαη πνηεο είλαη νη ππνρξεψζεηο καο 

θαη ηα δηθαηψκαηά καο εε ζε φιεο ηηο ηάμεηο δηαθνξεηηθέο δξάζεηο. Αο πνχκε εκείο ζηελ έθηε, 

βξήθακε θάπνηεο ιέμεηο πνπ λα έρνπλ λα θάλνπλ κε ηηο δπζθνιίεο ησλ παηδηψλ ηεο ειηθίαο 

θαη πξνζπαζνχζακε κεηά λα θηηάμνπκε θάπνηεο πξνηάζεηο, λα θηηάμνπκε έλα θείκελν, λα ιέεη 

έλα παηδί ηη θνβίδεη έλα παηδί ζην ζρνιείν ή ζηε δσή ηνπο  ζε απηή ηελ ειηθία, πνηνη είλαη 

απηνί πνπ κπνξνχλ λα ην βνεζήζνπλ, εε πνηεο είλαη νη απεηιέο ηνπ, βγήθαλ πνιχ σξαία 

πξάγκαηα, θπζηθά ηα παηδηά βάιαλε θη άιια πξάγκαηα εκπιέμαλε, φρη κφλν ζρνιηθφ 

εθθνβηζκφ. Βάιαλ ηα ηξνραία αηπρήκαηα, βάιαλ ηελ θαθή δηαηξνθή, αιιά ζηγά, ζηγά, ζηγά 

πξνζπαζνχζακε λα θηηάμνπκε έλα κεγάιν πιαίζην θηλδχλσλ θαη λα θαηαιήμνπκε ζην πην 

ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. Δεε κεηά απφ κηα βδνκάδα είρακε ζθνπφ λα θάλνπκε κηα εθδήισζε έηζη 

θη αιιηψο γηα ηε παηδηθή δηαηξνθή αιιά ιφγσ απηνχ εεε θέξακε ζην ζρνιείν κία λνλά 

παηδηνχ πνπ είλαη ςπρνιφγνο θαη αζρνιείηαη πεξηζζφηεξν κε ζέκαηα παηδηψλ εεε θαη εθεί 

έγηλε κηα θνπβέληα. Απηή ε ζπδήηεζε έγηλε απφγεπκα θπξίσο ζηνπο γνλείο, βέβαηα είρακε 

δεηήζεη λα είλαη ηα πην κεγάια παηδηά, ήηαλ αξθεηά, φρη φια, εεε θαη γεληθφηεξα ζπλερίζακε 

κε δηάθνξεο δξάζεηο δειαδή βέβαηα ήηαλ μαλαιέσ πξνο ην ηέινο ηεο ρξνληάο, πξνο ην 

Πάζρα, εε αο πνχκε ηελ επφκελε ρξνληά κηα δξάζε πνπ δελ αθνξνχζε απηφ κφλν, ηα 

πξνγξάκκαηα ζρνιηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ήηαλε πην πνιχ πξνο ηε δηαθνξεηηθφηεηα θαη φρη 

ηφζν ζην πεξηβαιινληηθφ ή ζε θάπνηα άιια ζέκαηα. Οπφηε κέζα απφ δσγξαθηθή, θάπνηεο 

ιέμεηο, θάπνηεο εηθφλεο θαη θπζηθά κέζα απφ ζπδεηήζεηο κε ηα παηδηά πξνζπαζνχζακε λα 

βξνχκε θάζε επθαηξία λα δείμνπκε γηαηί είλαη ζεκαληηθφ λα είκαζηε φινη θαη φρη ν θαζέλαο 

κφλνο ηνπ, είλαη ζεκαληηθφ λα βνεζάκε. Δεε θπζηθά εγψ σο Γηεπζπληήο ηνπ ζρνιείνπ 

επηθνηλσλνχζα θαη κε ηε ΢ρνιηθή ΢χκβνπιν εε ηεο αλέθεξα φηη είρακε έλα πεξηζηαηηθφ εε θη 

φηη ζθεθηφκαζηε λα θάλνπκε θάπνηεο δξάζεηο. Σεο είπα ην ζθεπηηθφ καο εε κνπ είπε φηη 
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ζπκθσλεί θαη κεηά απφ ιίγεο κέξεο ήξζε θαη ζην ζρνιείν γηα λα καο δψζεη πεξηζζφηεξεο 

νδεγίεο πψο λα δηαρεηξηζηνχκε ηελ ηαηλία, ηνλ θαηαηγηζκφ ηδεψλ, ηε δσγξαθηθή νπφηε κε φιν 

απηφ ην πιαίζην λνκίδσ φηη ζίγνπξα έηζη, ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ παηδηψλ βειηίσζε ιίγν 

ηνλ ηξφπν πνπ ζθάθηεηαη. Απηφ ην θνκκάηη ην πφζν θαιφ είλαη λα πεηξάδσ ηνπο άιινπο, 

πφζν θαθφ είλαη λα αθήλσ λα κε πεηξάδνπλ, πφζν θαθφ είλαη λα βιέπσ λα πεηξάδνπλ θαη λα 

κελ θάλσ ηίπνηα. Πήγαλ έλα ζθαιί πην πάλσ. 

Δ: Πνιχ σξαία. Δεε γηα φιεο ηηο κνξθέο πνπ αλαθέξζεθαλ ζην πεξηζηαηηθφ έγηλαλ απηέο νη 

δξάζεηο ή έγηλε θάηη μερσξηζηφ γηα ηελ θάζε κία; 

΢7: ΋ρη, φρη, δελ έγηλε θάηη μερσξηζηφ. Δκείο ζην κπαιφ καο ζέιακε λα βάινπκε θαη ην 

θνκκάηη θαη ηνννν έηζη δείγκαηα ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο θαη ηεο ζσκαηηθήο βίαο αιιά δελ εεε ν 

καζεηήο σο ζεαηήο απηψλ ησλ δξαζηεξηνηήησλ δελ είρε έηζη θάπνηεο αο πνχκε ζεκαηηθέο 

ελφηεηεο. Δκείο ζην κπαιφ καο πξνθαλψο πξνζπαζνχζακε λα ην πεξάζνπκε ΟΛΑ εεε αιιά 

δελ ην εμεηδηθεχακε, ζήκεξα ζα θάλνπκε απηή ηε δξάζε… ήηαλ έλα γεληθφηεξν εεε πιαίζην 

πνπ κπνξεί λα αθνξά απηφλ πνπ κπνξεί λα ζέιεη  καο πάξεη ην θαγεηφ, απηφλ πνπ ζέιεη λα 

καο εε ρηππήζεη, κπνξεί λα ζέιεη νηηδήπνηε δειαδή, γηα λα βάινπκε ηα παηδηά ζε κηα 

γεληθφηεξε ζηάζε, θαη φρη γεληθά γηα απηφ ην γεγνλφο ε εηδηθά γηα απηφ ην γεγνλφο θαη απηά 

ηα ηξία παηδηά, ιίγν πην γεληθφ κε αθνξκή απηφ ην γεγνλφο θαη ίζσο λα καο βνήζεζε ην 

γεγνλφο φηη ιχζεθε πάξα πνιχ γξήγνξα κε ην γεγνλφο φηη ην παηδί, φηαλ έγηλε ην πεξηζηαηηθφ 

ζην ζρνιείν εεε ηεο ζσκαηηθήο βίαο πνπ ηνπ έθιεηζαλ ην δξφκν θαη ηνλ έζπξσμαλ, ιίγν κελ 

αιιά είλαη ζσκαηηθή βία, απηφ έγηλε πεξίπνπ κία κε δχν βδνκάδεο ην πνιχ  αθνχ 

πξσηνμεθίλεζε ην θξνληηζηήξην, ακέζσο ήξζε ε κεηέξα θαη ζε εκάο θαη ζην θξνληηζηήξην 

νπφηε δελ ζπλερίζηεθε θαη κε πην άζρεκεο εμειίμεηο, νπφηε ελδερνκέλσο λα έπξεπε λα 

θάλνπκε αθφκα πην πνιιά αιιά εκείο ην ρεηξηζηήθακε έηζη, σο πην γεληθή ελφηεηα. 

Δ: Υκ. Γηαηί ηηο δηαρεηξίζηεθεο ινηπφλ θαη ηηο δχν κνξθέο κε ηνλ ίδην ηξφπν; 

΢7: Έλα θνκκάηη, ηψξα ην ζθέθηνκαη βέβαηα, θαη νη ππφινηπνη ζην ΢χιινγν Γηδαζθφλησλ, 

βέβαηα ήηαλ δηθή κνπ ε πξσηνβνπιία θαη ε ζεκαηνινγία θαη νη πξνηάζεηο γηα ηε δξάζε, 

ζπκθψλεζαλ θαη νη άιινη ζπλάδειθνη, έλα θνκκάηη αθνξά ελδερνκέλσο γηαηί  απηέο ήηαλ νη 

γλψζεηο θαη ε δηθή κνπ εκπεηξία θαη ίζσο δελ ππάξρεη επαξθήο ελεκέξσζε ζε ηέηνηα ζέκαηα 

ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο εε είλαη πνιχ ζεκαληηθφ, νπφηε ελδερνκέλσο εεε δελ μέξσ αλ είλαη 

ζσζηφ ή ιάζνο, εθ ηνπ απνηειέζκαηνο δελ είρακε ρεηξφηεξα απνηειέζκαηα, εεε έλα θνκκάηη 

ινηπφλ είλαη απηφ, ελδερνκέλσο  δελ είρακε γλψζεηο λα ην ρεηξηζηνχκε θάπσο δηαθνξεηηθά αλ 

απηφ δελ ήηαλ αξθεηφ. Έλα άιιν θνκκάηη ήηαλ, ε δηθή κνπ ζθέςε, αλ ην εμεηδίθεπα ίζσο 

απνθάιππηα εεε ζπγθεθξηκέλεο πηπρέο ηνπ δεηήκαηνο γηαηί γηα ηα παηδηά ήηαλ θάηη γεληθφ, 

φπσο είρακε θάλεη θαη γηα ηα Υξηζηνχγελλα ή γηα θάηη άιιν, αιιά γηα κέλα ήηαλ θάηη 
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εμεηδηθεπκέλν εεε ίζσο απφ θφβν κήπσο εεε απνθαιχςσ ην κπζηηθφ ησλ ηεζζάξσλ παηδηψλ 

θπξίσο εε αιιά θαη γεληθφηεξα ηνπ πεξηζηαηηθνχ πνπ ζην ζρνιείν ηίπνηα δελ κέλεη θξπθφ. 

Δ: Χξαία. Με ην ίδην ην παηδί ην ζχκα, πνηεο ήηαλ νη ελέξγεηεο πνπ έθαλεο ζηελ θάζε κνξθή; 

΢7: Αξρηθά λα πξνζπαζήζσ λα βξσ ην ρξφλν λα δείμσ φηη είκαη δίπια ηνπ ζε φηη απηφ 

ρξεηαζηεί εεε μαλαιέσ πνιχ ζεκαληηθφ έρεη λα θάλεη θαη κε ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ, φηαλ 

έρεηο έλα παηδί πην κεγάιν γηαηί κπνξείο πην εχθνια λα ην θαηαιάβεηο, αιιά θαη εθείλν ζε 

ζρέζε κε έλα πην κηθξφ παηδί εε πξνζπάζεζα θάλνληάο ηνπ πην αλνηρηέο εξσηήζεηο  γηα ην 

πεξηζηαηηθφ θαη φρη πψο έγηλε, ηη έγηλε, πνχ ζην θάλαλε γηα λα κελ ην δπζθνιέςσ, λα κε 

εκπηζηεπηεί λα κνπ κεηαθέξεη ην πξφβιεκά ηνπ έηζη ψζηε λα ην κνηξαζηνχκε θαη λα ην 

ιχζνπκε. Βέβαηα εληάμεη ήηαλ πάξα πνιχ ζεκαληηθφ ην φηη έγηλε πνιχ γξήγνξα, δελ πέξαζε 

αξθεηφο θαηξφο πνπ ζα κπνξνχζε λα ην ππνζηεί φιν απηφ γηαηί ελδερνκέλσο λα ηνλ έθαλε 

πεξηζζφηεξν θιεηζηφ θαη ην πηζηεχσ φηη αλ έλα παηδί ην ππνζηεί απηφ γηα αξθεηφ θαηξφ 

ελδερνκέλσο λα ραζεί ε φπνηα επθαηξία επηθνηλσλίαο, λα δερηεί ηε κνίξα ηνπ πνπ ιέκε. 

Βέβαηα θαη ηψξα δελ μέξσ ηη ζα γηλφηαλ αλ  δελ ζπλέβαηλε απηφ ζηελ εθεκεξία. Δε απφ ηελ 

επφκελε θηφιαο κέξα μεθίλεζα λα έρσ πεξηζζφηεξν ην λνπ κνπ, φρη κε ηελ έλλνηα φηη πξηλ 

δελ ππήξρε ελδηαθέξνλ, αιιά φηαλ μέξεηο φηη έλα παηδί εε έρεη ηηο θνβίεο ηνπ, πξνζπαζνχζα 

λα είκαη θαη πην πνιχ θνληά ηνπ αθφκα θαη ζσκαηηθά κέζα ζηελ αίζνπζα θαη λα έρσ 

πεξηζζφηεξν ην λνπ κνπ ζην δηάιεηκκα, εε πνιιέο θνξέο ην επεδίσθα λα ειέγμσ ηελ πνξεία 

ηνπ ζην δηάιεηκκα, ρσξίο βέβαηα απηφ λα είλαη νξαηφ ζην παηδί γηαηί ήζεια λα δσ θαη ην ίδην 

πσο αληηδξά, πσο αληηκεησπίδεη ηελ θαηάζηαζε. Δεε δελ κε ελδηέθεξε κφλν λα ιπζεί ην 

πξφβιεκα απφ εκέλα θαη κφλν αιιά πσο ζα βνεζνχζα ην παηδί λα ην δηαρεηξηζηεί γηα λα  

κπνξέζεη λα ην αληηκεησπίζεη θαη ζε κηα απνπζία δηθή κνπ ή φπνηνπ ην βνήζεζε. Δεε 

βνήζεζε πάξα πνιχ θαη λνκίδσ απηφ είλαη πνιχ ζεκαληηθφ  ζε φπνηνλ αληηκεησπίδεη θάηη 

ηέηνην, γηα ην νηη είρε ήδε δεκηνπξγεζεί έλα θαιφ θιίκα κέζα ζηελ ηάμε θαη γεληθφηεξα αιιά 

θαη κε ην ζπγθεθξηκέλν παηδί. Ννκίδσ αλ απφ ην 0 μεθηλάο λα  ρηίζεηο κηα ζρέζε, ράλεηαη 

πάξα πνιχο πνιχηηκνο ρξφλνο ή αληηζέησο ζε κέλα θεξδίδεηο ρξφλν φηαλ έρεηο ήδε κηα θαιή 

ζρέζε θαη μέξεη ην παηδί ζε αληίζηνηρε πεξίπησζε κπνξψ λα ηνλ εκπηζηεπηψ, δελ ζα κε 

θνξντδέςεη ή ζα ην πάξεη σο αζηείν, εεε λνκίδσ απηφ ήηαλ ην πην ζεκαληηθφ γηα ηηο ελέξγεηέο 

κνπ. Να δηαηεξήζσ ηελ ήδε θεξδηζκέλε εκπηζηνζχλε ηνπ θαη λα ηνπ δείμσ φηη είκαη 

ζχκκαρφο ηνπ θαη φρη θάπνηνο πνπ ζα ην θξίλεη εε ή θάπνηνο πνπ απιά ζα καιψζεη ηα άιια 

παηδηά θαη δελ έγηλε ηίπνηα, ζπλέρηζε ηε δσή ζνπ. 

Δ: Απηφο ήηαλ ν ιφγνο δειαδή πνπ έθαλεο θάζε ελέξγεηα. 

΢7: Ναη, λαη, λαη. Γηα λα είκαη δίπια ηνπ θαη λα βνεζήζσ απηφ ην παηδί λα ληψζεη άλεηα ζην 

ζρνιείν, λα ληψζεη φκνξθα θαη λα απνθηήζεη πεξηζζφηεξεο δπλάκεηο, κάιινλ λα ηηο 
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αλαθαιχςεη γηαηί φια ηα παηδηά έρνπλ δπλάκεηο. Να κπνξεί λα ηηο δηαρεηξηζηεί γηα λα δεη πην 

θαιά, λα δεη πηννν φπσο αμίδεη ζε θάζε παηδί. 

Δ: Υκ. ΢ε θάζε κνξθή έθαλεο θάηη άιιν, αλαθνξηθά κε ην ίδην ην παηδί ην ζχκα; 

΢7: ΋ρη δελ κπνξψ λα πσ φηη θη εθεί εμεηδίθεπζα. Γηα ην φηη ηνπ έπαηξλαλ ηα ρξήκαηα, ην 

ρηππνχζαλ θαη ηνλ επεξέαδαλ ζπλαηζζεκαηηθά ήηαλ ζηνρεπκέλεο νη ελέξγεηέο κνπ ζην λα 

πξνζπαζήζσ λα κάζσ, λα κνπ εμεγήζεη πνην αθξηβψο ήηαλ ην πξφβιεκα καδί ηνπο, λα κνπ 

απνθαιπθζεί θαη γηα ηα δχν, λα κπνξεί λα κε εκπηζηεπηεί θαη γηα ηα δχν, λα έρεη ην ζάξξνο 

θαη ηε δηάζεζε λα κνπ εθκπζηεξεχεηαη πξάγκαηα πνπ πηζηεχεη φηη κπνξψ λα ηνλ βνεζήζσ 

θαη κε βνήζεζε πνιχ ε εκπηζηνζχλε πνπ ήδε ππήξρε θαη ζηελ πνξεία κάιηζηα φηαλ εξέκεζε 

ε θαηάζηαζε ππήξραλ θάπνηεο θνπβέληεο, νη πεξηζζφηεξεο δελ ήηαλ θάηη νξγαλσκέλν κέζα 

ζηελ ηάμε, ρσξίο λα αλαθέξσ βέβαηα ην πεξηζηαηηθφ, λα ηνλίζσ φηη είλαη πάξα πνιχ 

ζεκαληηθφ λα κελ εεε απαηηνχκε θαη παίξλνπκε πξάγκαηα απφ ηνπο άιινπο παξά ηε ζέιεζή 

ηνπο. Δεε ζην ζπγθεθξηκέλν παηδί λα ηνπ ηνλίζσ φηη είλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα κελ δέρεηαη 

πξάγκαηα ηα νπνία δελ είλαη ζχκθσλν κε θαηάρξεζε φρη κφλν ησλ ρξεκάησλ αιιά θαη ηεο 

αμηνπξέπεηάο ηνπ θαη φηη αλ δελ κπνξεί λα δηαρεηξηζηεί, γηαηί αξηζκεηηθά είλαη ηξία παηδηά 

δπλαηφηεξα θαη δελ κπνξεί λα ηα βάιεη καδί ηνπο, ε ηφηε λα κελ δηζηάδεη λα δεηήζεη βνήζεηα 

θαη φηη είλαη πνιχ ζεκαληηθφ ηα πξνβιήκαηά ηνπ λα ηα αληηκεησπίδεη ζην μεθίλεκά ηνπο, 

παξά λα ηα αθήλεη λα ηνλ θαηαβάινπλ, λα ηνλ δπζθνιεχνπλ, λα ηνπ δεκηνπξγνχλ 

πεξηζζφηεξα πξνβιήκαηα απφ απηά πνπ ήδε ππάξρνπλ. Δ νπφηε απηφο ήηαλ ν ζηφρνο κνπ 

δειαδή, λα θηλεζψ εθεί. ΋ρη εμεηδηθεπκέλα άιιν πξάγκα γηα ηελ αξπαγή ησλ ρξεκάησλ, άιιν 

γηα ηε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε, άιιν γηα ηελ ςπρνινγία γηαηί γηα κέλα είλαη είδε θαθνπνίεζεο 

φια απηά ζε έλα παηδί. Πξνθαλψο ρεηξφηεξν ην λα ζε ρηππάλε απφ ην λα ζνπ παίξλνπλ ηα 

ρξήκαηα, αιιά ζηελ ςπρή ηνπ παηδηνχ έρνπλ πξνβιήκαηα θαη ηα δχν. Γελ ππνηίκεζα ζε 

θακία πεξίπησζε ηα ρξήκαηα ιέγνληαο εληάμεη ηα ρξήκαηα λα πνπ ζε ρηχπεζαλ. Έκκεζα ηνπ 

ιεο φηη θάπνηνο αλ κφλν ηα ρξήκαηα ζνπ αξπάμεη κελ θάλεηο ηίπνηα. Ίζσο απηφ λα ΄ζεια λα 

απνθχγσ, ή λα ληψζεη ην παηδί φηη ππνηηκψ ην έλα απφ ηα δχν, ζε ρηχπεζαλ άξα ζαλ αλ ιέσ 

φηη ηα ΑΛΛΑ  δχν παηδηά γηαηί ν έλαο ην έθαλε, ηα άιια δχν πνπ απιψο βγαίλαλ κεηά θαη 

ηξψγαλ παγσηφ κε δηθά ζνπ ρξήκαηα, δελ έγηλε θάηη αθνχ δελ ζε ρηχπεζαλ, φρη. Δθεί λα 

ηνλίζσ φηη είλαη ΠΑΡΑ πνιχ ζεκαληηθφ ην γεγνλφο θαη ζηα άιια παηδηά πνπ θάλακε 

θνπβέληα κέζα ζηελ ηάμε κε αθνξκέο θη άιια πξάγκαηα, καζήκαηα ηνπνπνπ βηβιίνπ ρσξίο 

λα αλαθεξζψ ζαλ πεξηζηαηηθφ, φηη παηδηά ρζεο ζην θξνληηζηήξην παηδηά πήξαλ 3 επξψ απφ 

έλα παηδί θαη πψο ην βιέπεηε, δελ θάλακε ηέηνηεο θνπβέληεο δειαδή ζπγθεθξηκέλεο.  

Δ: Μάιηζηα. Χξαία! ΢νπ έρεη ηχρεη λα ζπδεηήζεηο κε ζπλάδειθν πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα 

αληηκεησπίζεη ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην ηέηνην γεγνλφο, αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 
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΢7: Δ θάηη αληίζηνηρν κε απηφ φρη. Δπηπρψο θάπνηεο θνξέο  ζπδεηάκε κε εθπαηδεπηηθνχο 

θπξίσο ζε κέλα σο δηεπζπληήο έξρνληαη γηα ηέηνηεο θνπβέληεο έηζη πάληα παξνπζία φισλ, 

γνλέσλ, εθπαηδεπηηθψλ εε πνπ λα έρνπλε ππνςίεο, ζε εκέλα εληάμεη δελ επηβεβαηψζεθαλ 

πνηέ. Έρνπκε ην λνπ καο φηη θάπνηα παηδηά έρνπλε αο ην πνχκε ζπζηεκαηηθά θαθή 

ζπκπεξηθνξά πξνο ζπγθεθξηκέλα παηδηά. 

Δ: Χξαία. 

΢7: Βέβαηα λα παξαηεξήζσ φηη έλα ζπγθεθξηκέλν παηδί ηφζν πνιχ, ελδερνκέλσο πην 

κεγαιφζσκν ζσκαηηθά ιίγν πην εε δπλακηθφ σο ραξαθηήξαο, λα επηιέγεη έλα παηδί θαη λα ηνλ 

ρηππήζεη ειαθξά, ελλνψ έηζη κηααα έλα ραζηνπθάθη, θάηη πξνθαλψο δελ είλαη θάηη ζνβαξφ 

αιιά δε είλαη θαη θάηη ακειεηέν, νπφηε εθεί ζε απαζρνιεί αιιά κε δηάθνξνπο ηξφπνπο, 

βάδνληάο ηα λα ζπλεξγαζηνχλ ζε νκάδεο, πξνζέρνληαο θαη εγψ ιίγν παξαπάλσ γηαηί απηφ 

γεληθεχεηαη, πξνζπαζνχκε ιίγν παξαπάλσ ρσξίο απηφ λα πάξεη δηαζηάζεηο θαη ρσξίο ην έλα 

παηδί λα ην παξαθάλεη έλαληη ηνπ άιινπ. 

Δ: Οη ζπκβνπιέο πνπ ζα έπαηξλεο  απφ θάπνηνλ άιιν ζπλάδειθν πνπ έρεη ρεηξηζηεί ηέηνην 

πεξηζηαηηθφ ζα ζε βνεζνχζαλ; 

΢7: Ναη ζίγνπξα. Ζ εκπεηξία, αθφκα θη αλ θάπνηνο ην ρεηξηζηεί, δελ ζα πσ ιάζνο, κε έλα 

ηξφπν πνπ δελ ήηαλ απφιπηα ζσζηφο ζίγνπξα ζε βνεζάεη. 

Δ: Γηαηί; 

΢7: Γηαηί (…) γηαηί πξψηνλ είλαη έλα θνκκάηη πνπ φπσο είπα πξηλ δελ έρνπκε εε νχηε ζην 

παλεπηζηήκην εε ππήξραλ ηφζα πνιιά καζήκαηα θαη φιεο απηέο νη πιεξνθνξίεο, νχηεεεε 

έρνπκε κηιήζεη πνηέ γηααα ζπκπηψκαηα, ηηο ΔΝΓΔΗΞΔΗ΢ ζα κπνξνχζα λα πσ δελ είκαζηε 

γηαηξνί, εε ηηο ελδείμεηο πνπ κπνξνχλ λα ζε βνεζήζνπλ λα ςπιιηαζηείο, γηαηί ζε κέλα ζε έλαλ 

εθπαηδεπηηθφ ην ζεκαληηθφ δελ είλαη λα επέκβεη σο εηδηθφο, γηαηί δελ είλαη εηδηθφο, είλαη λα 

ςπιιηαζηεί θάηη θαη λα πξνζπαζήζεη λα ην δηεξεπλήζεη. ΋ηαλ θάπνηνο ήδε έρεη αληηκεησπίζεη 

έλα ζέκα, πξνθαλψο ζα έρεη κηιήζεη κε γνλείο, ηε ζχκβνπιν εεε άξα κπνξεί λα ζνπ αλαθέξεη 

πξάγκαηα πνπ πνιχ πηζαλφ λα ζπκβνχλ θαη ζε εζέλα, κπνξεί θαη φρη, αιιά λνκίδσ είλαη πάξα 

πνιχ ζεκαληηθφ νη εθπαηδεπηηθνί φηαλ έρνπλ ηέηνηεο εκπεηξίεο λα ηηο κνηξάδνληαη πξνθαλψο 

ρσξίο λα αλαθέξνπλ αξηζκνχο, εκεξνκελίεο ή νλφκαηα αιιά λα κνηξάδνληαη ηη ηνπο άγρσζε, 

ηη βνήζεζε, ηη θάλαλε, ηη ζθέθηεθαλ πξηλ, ηη έγηλε κεηά, φρη βεβαίσο είλαη πνιχ ζεκαληηθφ 

απηφ γηα φινπο καο λα ππήξρε έλα αο πνχκε βηβιίν κειεηψλ, έηζη πεξηπηψζεσλ εε αλψλπκσλ, 

ζααα ήηαλ έλαο κπνχζνπιαο, θπζηθά θάζε παηδί είλαη δηαθνξεηηθφ αιιάαααα θαη ζχηεο θαη 

ζχκα αιιά αλ έρεηο έλα κπνχζνπια ελδείμεσλ, ελδεδεηγκέλσλ ιχζεσλ, ελδεδεηγκέλσλ 

θηλδχλσλ πνπ δεκηνπξγνχληαη αο πνχκε αλ κηιήζεηο αλνηρηά ζε φιε ηελ ηάμε ή αλ δελ 

κηιήζεηο αλνηρηά, κφλν θέξδνο έρεηο. 



186 
 

Δ: Χξαία. Σειεηψζακε. Δπραξηζηψ πάξα πνιχ! 

΢7: Πάξα πνιχ σξαία, θαιή επηηπρία ζηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο! 

 

΢8: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 8 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ζέισ λα ζε επραξηζηήζσ πνπ δέρηεθεο λα ζπκκεηέρεηο ζηελ έξεπλα πνπ 

εθπνλψ γηα ηε δηπισκαηηθή κνπ ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε 

Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ 

επαθή πνπ είρακε ζνπ επηζήκαλα φηη ε ζπκκεηνρή ζνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθή αιιά θαη 

πξναηξεηηθή. Οη απαληήζεηο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηελ παξνχζα έξεπλα θαη ζα 

δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζνπ. Δάλ επηζπκείο κπνξψ λα ζνπ γλσζηνπνηήζσ ηα απνηειέζκαηά 

ηεο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία θαη κπνξείο νπνηαδήπνηε απνξία ή 

πιεξνθνξία ρξεηαζηείο λα κε ξσηήζεηο ή λα επηθνηλσλήζεηο καδί κνπ. Αλ θάπνηα ζηηγκή 

ληψζεηο άβνια, κε δηαθφπηεηο θαη ζηακαηάκε ηε ζπλέληεπμε. Σψξα θάπνηεο πξνζσπηθέο 

πιεξνθνξίεο. Άληξαο παληξεκέλνο; 

΢8: Ναη. 

Δ: Ζιηθία; 

΢8: 51. 

Δ: 51. ΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢8: Παηδαγσγηθή Αθαδεκία. 

Δ: Χξαία. 

΢8: Γηεηνχο θνίηεζεο. 

Δ: Γηεηνχο. 

΢8: Ναη 

Δ: Μεηαπηπρηαθφ; 

΢8: ΋ρη. 

Δ: Γηδαθηνξηθφ; 

΢8: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; [έθθξαζε απνξίαο]Σερλνινγία, ηα ΣΠΔ, Α, Β επίπεδν; 

΢8: ΋ρη 

Δ: Κάπνην ζεκηλάξην, επηκφξθσζε γηα ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ; 

΢8: Δπηκφξθσζε; Με ην ζχκβνπιν κφλν δηάθνξα. 

Δ: Με ην ζχκβνπιν. Πνιχ θαιά. Δίζαη ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 
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΢8: ΋ρη. 

Δ: Γηεπζπληήο; 

΢8: ΋ρη. 

Δ: Πφζν θαηξφ εξγάδεζαη σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢8: Απφ ην 2000. 

Δ: 18. Σειεηψζακε κε απηά, πάκε ζην θχξην κέξνο ηψξα. Θα ζνπ δηαβάζσ εθδειψζεηο πνπ 

έρεη έλα παηδί. Παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, επηθαλεηαθέο πιεγέο. Ζ ζπκπεξηθνξά 

ηνπ αιιάδεη μαθληθά θαη παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηαγκφ λα βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα 

πάεη ζε θάπνην ζπγθεθξηκέλν κέξνο λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα, μαθληθά ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ γίλεηαη παξαβαηηθή, αζπλήζηζηα επηζεηηθή, έρεη ζπκφ, κεηαπηψζεηο, 

επεξεζηζηφηεηα, επηθπιαθηηθφηεηα, μεζπάεη, ην βιέκκα ηνπ είλαη παγσκέλν, θνβάηαη λα ην 

αγγίμνπλ. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο, γηα παξάδεηγκα 

ελνχξεζε. Ζ επίδνζή ηνπ απφ ηελ άιιε αιιάδεη, αδηαθνξεί γηα ηα καζήκαηα, απνζχξεηαη 

απφ θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπ άξεζαλ πξηλ, αξγεί ζπρλά λα έξζεη ζην ζρνιείν. Ζ 

απηνεθηίκεζή ηνπ είλαη ρακειή (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ θαη αηζζάλεηαη πσο ε 

ηηκσξία ηνπ αμίδεη), απνζχξεηαη θαη κέλεη κφλνο. Μηιά γηα απηνθηνλία, γίλεηαη 

απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Απηέο νη εθδειψζεηο 

ζπκπεξηθνξάο, πνηα δπζθνιία πηζηεχεηο φηη πεξηγξάθνπλ; 

 ΢8: Δεε θάηη πνπ έρεη ζρέζε κε ην ζρνιείν πξνθαλψο.  

Δ: Πην ζπγθεθξηκέλα; 

΢8: Ναη. Σν λα, ε θάηη θνβάηαη απφ ην ζρνιείν θαη απφ ηελ ε απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ θαη 

απφ ην φηη γεληθά βξίζθεηαη ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ. 

Δ: Πάξα πνιχ σξαία. ΢νπ έρεη ηχρεη ή δελ ζνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο ηέηνην 

πεξηζηαηηθφ; 

΢8: ΋ρη ζε ηέηνην βαζκφ φπσο ην πεξηγξάθεηο. 

Δ: Κάηη άιιν; 

΢8: Κάπνηα κνλνκεξή απφ απηά αιιά φρη ζε ηέηνην βαζκφ. 

Δ: ΋ρη. Έρεηο αθνχζεη ηέηνηα πεξίπησζε απφ ζπλάδειθν; 

΢8: Ααα φρη ηδηαίηεξα. 

Δ: ΋ρη, σξαία. Έλα ηέηνην πεξηζηαηηθφ πνχ πηζηεχεηο φηη κπνξεί λα γίλεηαη, πνχ κπνξεί λα 

εθθνβίδεηαη έλα παηδί απφ ζπκκαζεηέο ηνπ; 

΢8: Δλλνείο ζε πνην ρψξν; 

Δ: Υψξν. 

΢8: ΢ε πνην ζρνιείν νπζηαζηηθά; 
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Δ: Καη απηφ θαη πην ζπγθεθξηκέλα. 

΢8: Δ λνκίδσ κπνξεί λα ζπκβεί ίζσο ζε κεγαιχηεξα ζρνιεία, κε πάξα πνιινχο καζεηέο θαη 

εεε ζπλήζσο μεθηλάεη έμσ απφ ην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ, κπνξεί λα μεθηλάεη απφ κέζα ε αηηία 

αιιά έμσ απ΄ ην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ, ίζσο κεηά ην ζρφιαζκα εθεί λα, λα κπνξεί λα πθίζηαηαη 

πξαθηηθά απηφ. 

Δ: ΋ρη κέζα ιεο. 

΢8: Δεε κέζα επεηδή ππάξρνπλε κηα ζρεηηθή επίβιεςε λνκίδσ ζα κπνξνχζε λα απεπζπλζεί 

θάπνπ ίζσο θαη απηνί πνπ ην θάλνπλε λαααα είραλ πεξηζζφηεξν θφβν. 

Δ: Υκ. 

΢8: Καη λα επηρεηξήζνπλ λα ην θάλνπλε εθηφο ζρνιείνπ αιιά απηφ ζίγνπξα ην επεξεάδεη φηαλ 

ζα μαλαέξζεη ζην ζρνιείν φηη ζα έρεη ην λνπ ηνπ θαη ζα θνβάηαη απφ ηα ζπγθεθξηκέλα άηνκα. 

Δ: Πνηεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο, κνξθέο βίαο πηζηεχεηο φηη κπνξεί λα δερηεί έλα παηδί 

απ΄ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ; 

΢8: Δ γεληθά απ΄ φηη έρνπκε αθνχζεη θαη θάπνηεο αθξαίεο γηα παηδηά ζπκπεξηθνξέο αο πνχκε. 

Δ: Γειαδή; 

΢8: Πέξα απ΄ ην λα ην ρηππήζνπλε, κπνξνχλ λα ην μεπηειίζνπλ θαηά θάπνην ηξφπν δειαδή 

λα πξνζπαζήζνπλ λα ηνπ θάλνπλ πξάγκαηα πνπ εμεπηειίδνπλ αθφκα θαη ηνπο κεγάινπο 

εθφζνλ ην βξνπλ αδχλακν. 

Δ: Με ιφγηα ελλνείο; 

΢8: Καη κε ιφγηα θαη κε πξάμεηο. 

Δ: Με πξάμεηο; 

΢8: Να πξνζπαζήζνπλ λα ην γδχζνπλ, λα ηνπ ζθίζνπλ θάπνην ξνχρν θαη ρεηξφηεξα πέξα απ΄ 

ην λα ην βξίζνπλ. 

Δ: Άξα κηιάο γηα ιεθηηθή ζίγνπξα, ιεθηηθφ εθθνβηζκφ. 

΢8: Ναη θαη αλ πξνρσξήζεη ηφζν πνιχ ε φηη ζα κπνξνχζαλ λα ηνπ θάλνπλ πξάγκαηα πνπ λα 

ην εμεπηειίζνπλ πεξηζζφηεξν βαζηζκέλα ζην φηη ζα ηνπ θάλνπλ θάηη θαη νη ππφινηπνη ζα 

θνξντδέςνπλ αο πνχκε. 

Δ: ΢εμνπαιηθφ δειαδή εθθνβηζκφ; 

΢8: Δ φρη ηφζν ηδίσο ζε κηθξφηεξεο ηάμεηο, ζε κεγαιχηεξεο ζα έιεγα, εμαξηάηαη θαη ηη 

εξεζίζκαηα έρνπλ ηα παηδηά απφ ηνλ πεξίγπξφ ηνπο γηα λα θηάζνπλ ζε ηέηνηα ζεκεία. 

Δ: Μάιηζηα. Χξαία. Μνπ αλέθεξεο θαη ρηχπεκα; 

΢8: Ναη ζίγνπξα. Να ην ρηππήζνπλ είλαη ην πην δηαδεδνκέλν θαη ην πην άκεζν δειαδή ζην λα 

θάλνπλ θάηη. 

Δ: Άξα νπζηαζηηθά, κε ιέμεηο, κε ρηππήκαηα θαη πην αθξαία ίζσο θαη ζεμνπαιηθά; 
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΢8: Δ εληάμεη ζεμνπαιηθά δελ μέξσ γηαηί δελ λνκίδσ φηη έρνπλ απηήλ ηελ αίζζεζε ηφζν πνιχ 

λα ην εμεπηειίζνπλ ζεμνπαιηθά αο πνχκε. Γελ είλαη δειαδή ζεμνπαιηθά ΔΝΔΡΓΑ γηα λα ην 

θάλνπλ απηφ. Με ρεηξνλνκίεο αο πνχκε πνπ λα ππνλννχλ θάηη αιιά ρσξίο λα ην 

θαηαιαβαίλνπλ. 

Δ: Καηάιαβα. 

΢8: Αιιά πεξηζζφηεξν απφ απηά ηα εξεζίζκαηα πνπ έρνπλ απφ ηννν απφ ηελ ηειεφξαζε ή 

απφ θαη ηα ζεσξνχλε πξάγκαηα ηα νπνία δελ πξέπεη λα θάλνπλ, ίζσο πξνζπαζήζνπλ λα ηα 

θάλνπλ ζε απηφ κε ζθνπφ ηνλ εμεπηειηζκφ ηνπ ή γηα λα κηκεζνχλ. 

Δ: Υκ. Πνιχ σξαία! Αο αλαθεξζνχκε ζε απηέο ηηο ηξεηο κνξθέο, πψο ηηο αληηιακβάλεζαη; 

[έθθξαζε απνξίαο]Ση αληίιεςε έρεηο γηα θάζε κία απφ απηέο; 

΢8: Γειαδή; 

Δ: Γειαδή πψο αληηιακβάλεζαη ηελ θάζε κία απφ ηηο ηξεηο; 

΢8: Δ λνκίδσ φηη ζην πξαθηηθφ κέξνο δειαδή απηφ πνπ ζα ην θάλεη άκεζα απνηειέζκαηα, 

θαθά απνηειέζκαηα ε λνκίδσ είλαη ην λα ην δείξνπλ αο πνχκε. Πην ζνβαξή φκσο κάιινλ ηε 

ζεμνπαιηθή ζα έιεγα. 

Δ: Αρα. Χξαία. Πψο ηνπνζεηείζαη απέλαληη απφ ηελ θάζε κία απφ απηέο;  

΢8: ΋ζσλ αθνξά ηη; 

Δ: Πψο ηνπνζεηείζαη εζχ ζαλ εθπαηδεπηηθφο απέλαληη ζηελ θάζε κία; 

΢8: Δλλνείηαη φηη πξνζπαζείο λα ηηο ζηακαηήζεηο αλ ππάξρνπλ. 

Δ: Παξεκβαίλεηο θαη ζηηο ηξεηο; 

΢8: Παξεκβαίλεηο ζε φιεο λαη πξνθεηκέλνπ λα ππάξμεη κηα νκαιφηεηα αιιά πξέπεη λα 

παξέκβεηο κε έλαλ ηξφπννν θαηά θάπνην ηξφπνννν ζσζηφ, φρη δηαθξηηηθφ αο πνχκε κφλν γηαηί 

θαη απηνί πνπ ην θάλαλ είλαη θαη απηνί καζεηέο θαη ίζσο πξέπεη λα θέξεηο θαη απηνχο ζε έλα 

ζσζηφ δξφκν. 

Δ: Πνιχ σξαία. Απφ πνχ ζα θαηαιάβαηλεο φηη έλα παηδί είλαη ζχκα ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢8: Πεξηζζφηεξν απφ αθνχζκαηα. Σν αλ ζην αλαθέξεη ή φρη. Σν αλ ζην αλαθέξεη θάπνηνο 

άιινο αιιά θαη ζπλήζσο επεηδή ηα παηδηά φηαλ ηννν ηνπο γίλεηαη απηφο νννν ιεθηηθφο 

εθθνβηζκφο θαηά θάπνην ηξφπν δηακαξηχξνληαη.  

Δ: Χξαία. ΢ην ζσκαηηθφ απφ πνχ ζα ην θαηαιάβαηλεο; 

΢8: Θα ην θαηαιάβεηο αλ δεηο θάπνηεο ακπρέο, αλ δεηο εεε νηηδήπνηε ζα πξνζπαζήζεηο λα 

κάζεηο απφ ηη κπνξεί λα είλαη. Γηαηί πάληα κπνξεί λα κελ είλαη απφ, λα αθνξνχλ ην ζρνιείν, 

έηζη; Θα πξέπεη λα δεηο αλ δελ αθνξνχλ ην ζρνιείν. 

Δ: Πνιχ σξαία. Αθνχ αλαθέξζεθε θαη ν ζεμνπαιηθφο εθθνβηζκφο, εθεί απφ πνχ ζα 

κπνξνχζεο λα ην θαηαιάβεηο; 
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΢8: Πάιη απ΄ ηα ιεγφκελα πνπ κπνξεί λα είρεο απ΄ ηνλ καζεηή γηαηί απηά ίζσο λα είλαη, θαη 

απηφο πνπ ζα ην θάλεη λα ην θάλεη κε πξνθχιαμε, ην λα ην πεη, δελ ζα ην πεη, ζα ην πεη κφλν 

ζην άηνκν πνπ ζα εθθνβίζεη. Δ θαη πάιη ζα πξνζπαζήζεηο λα ην εξεπλήζεηο έρνληαο κηα 

πξνζσπηθή ζπλέληεπμε κε απηφλ πνπ ην θάλεη. 

Δ: Πέξα απφ ηελ εμσηεξηθή εκθάληζε ηνπ καζεηή πνπ είπεο φηη εθεί έρεηο ελδείμεηο, ππάξρεη 

θαη θάηη άιιν πάλσ ζε απηφλ, ζην ζχκα πνπ ζα ζνπ έδεηρλε πξάγκαηα; 

΢8: Ίζσο θαη ε ζπκπεξηθνξά ηνπ. 

Δ: Γειαδή;  

΢8: Άζρεηα κε ην αλ κηινχζε ζα έβιεπεο φια απηά πνπ αλέθεξεο ζηελ αξρή φηη αλ ζπκβαίλεη 

θάηη απφ απηά γηαηί [δπζθνιία λα ην πεξηγξάςεη] έλα καζεηή πνπ ηνλ γλσξίδεηο θαη είλαη εεε 

μέξεηο ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ  ζα κπνξνχζεο λα θαηαιάβεηο αλ δηαθνξνπνηνχληαλ ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ γεληθφηεξα γηα λα ςάμεηο λα βξεηο γηαηί κπνξεί λα έρεη αιιάμεη. Καη ζην 

ζέκα ηνννν ε γηα ην πψο ζπκπεξηθέξεηαη κεο ζηελ, ζηελ ηάμε φρη ααα[δπζθνιία λα 

εθθξαζηεί] πψο λα ην πσ (…) ε ζίγνπξα ζα έδεηρλε θάπνηα ζεκάδηα ηα νπνία ζαααα 

θαηαιάβαηλεο φηη θάηη ζπκβαίλεη. Φάρλνληαο απηφ ην θάηη, ζπκβαίλεη ίζσο λα θαηαιήμεηο εεε 

θαη ζε θάηη ηέηνην. 

Δ: Ζ δηαθνξεηηθή ζπκπεξηθνξά γηα πνηα κνξθή είλαη έλδεημε; 

΢8: Δε γηα φιεο λνκίδσ λαη. Δεε ζην παηδί ππάξρνπλ εεε αξλεηηθά απνηειέζκαηα ζε φιεο ηηο 

κνξθέο αο πνχκε, ηφηε ζε φιεο εεε [δπζθνιία λα εθθξαζηεί] ζε φιεο ζα ην έβιεπεο. 

Δ: Πψο ζα ρεηξηδφζνπλ έλα γεγνλφο ιεθηηθήο βίαο; 

΢8: (…)Απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα κνπ ην αλέθεξε ν καζεηήο; 

Δ:  Ή αλ ζα ην έβιεπεο εζχ. 

΢8: Ή αλ ζα ην έβιεπα, ή αλ ζα ην άθνπγα. Δεε ζα πξνζπαζνχζα λα ππνδείμσ ην ζσζηφ 

ηξφπν ζπκπεξηθνξάο εε θαη γηα πνην ιφγν γίλεηαη φιν απηφ αο πνχκε, αιιά πεξηζζφηεξν λα 

ηνπο ππελζπκίζσ θάπνηνπο θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο πνπ ππάξρνπλ κέζα ζην ζρνιείν θαη ηνπο 

βιέπνπκε θαζεκεξηλά θαη ζπλέρεηα. 

Δ: Χξαία. Γηα ηε ζσκαηηθή; Σν ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ πψο ζα ηνλ αληηκεηψπηδεο; 

΢8: Δεεε ελδερνκέλσο ζα έπξεπε λα έρεη γλψζε φπσο θαη ζηελ πξψηε πεξίπησζε, ζα πξέπεη 

λα έρεη γλψζε ν Γηεπζπληήο ν νπνίνο ζαααα λνκίδσ φηη ζα έπξαηηε ην ζσζηφ ίζσο θαη κε ηελ, 

ην λα θαινχζε θαη ηνπο γνλείο θαη ησλ δχν παηδηψλ θαη λα ηνπο έθαλε, λα ηνπο αλέθεξε ην 

γεγνλφο θαη λα πξνζπαζνχζε λα βξεη κηα ιχζε πάλσ ζηε ζπκπεξηθνξά, πεξηζζφηεξν πάλσ 

ζην γηαηί γίλεηαη. 

Δ: Πνιχ σξαία! Αο πάκε θαη ζην ζεμνπαιηθφ, εθεί ηη ζα έθαλεο; 
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΢8: Δ λνκίδσ πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί πάιη φρη δελ κπνξείο λα πάξεηο κφλνο ζνπ κηα ηέηνηα 

πξσηνβνπιία, πάιη κέζσ ησλ εε ηνπ Γηεπζπληή θαη ησλ εε γνλέσλ ίζσο γηα λα, πεξηζζφηεξν 

δελ λνκίδσ φηη ππάξρεη ζαλ πξάμε ή ζαλ ζθέςε πνπ λα έρεη θαη ηελ πξαγκαηηθή ζεμνπαιηθή 

αο πνχκε παξελφριεζε, πεξηζζφηεξν γίλεηαη γηα ιφγνπο εμεπηειηζκνχ θαη φηη ζα έπξεπε θαη 

φηη ζα πξέπεη λα ηνπο ππνδεί.. θαηά θάπνην ηξφπν λα ηνπο ππνδείμεηο ην ζσζηφ δξφκν, 

δειαδή φηη δελ πξέπεη λα ην θάλνπλε γηα θαλέλα ιφγν. 

Δ: Αρα. Άξα απηέο ηηο ηξεηο κνξθέο ηηο δηαρεηξίδεζαη κε ηνλ ίδην ηξφπν; 

΢8: Δ λαη κε ηνλ ίδην. 

Δ: Γηαηί; 

΢8: Δ δελ μέξσ πσο ζα ελεξγνχζα αλ ήκνπλ Γηεπζπληήο, έηζη δελ είλαη; 

Δ: ΢αλ εθπαηδεπηηθφο. 

΢8: Απφ ηε ζηηγκή πνπ δελ είκαη, πξέπεη λα έρνπλε γλψζε θαη νη θαη φινη νη άκεζα 

ελδηαθεξφκελνη γηα ην ζέκα, γη΄ απηφ. 

Δ: Πνιχ θαιά. Με ην ίδην ην παηδί ηη ζα έθαλεο ζε έλα ιεθηηθφ εθθνβηζκφ; Σν παηδί ην ζχκα. 

΢8: Σν ζχκα. (…)Δ ζα ηνπ κηινχζα πξνθαλψο ζα πξνζπαζνχζα λα ηνπ κηιήζσ φπσο θαη ην 

ζχηε αλ ην θάλνπκε έηζη, λνκίδσ φηη ζα πξνζπαζνχζα λα ηνπο ε κηιήζσ γηα λα ιπζεί ην ζέκα 

γηαηί πνιιά πξάγκαηα δηνγθψλνληαη ίζσο εεε κέζα απφ νπνηαδήπνηε θνπβέληα ε νπνίααα 

βαθηίδεηαη θαηά θάπνην ηξφπν κε έληνλν ηξφπν ζαλ κπνπιηλγθ αο πνχκε εεε λε ην εμνκαιχλσ 

δειαδή λα κελ, λα κελ ηνπ δψζσ ηφζν κεγάιε ζεκαζία ψζηε λα δηνγθσζεί λα, λνκίδσ δελ 

πξέπεη λα δίλνπκε φρη, φρη ζεκαζία κε ηελ έλλνηα φηη δελ είλαη ζεκαληηθφ αιιά πνιιά 

πξάγκαηα ηα δίλνπκε εεε κεγάιε ζεκαζία ιεθηηθά θαη εκείο αο πνχκε θαη γίλεηαη θάηη 

ζεκαληηθφ, φηη γίλεηαη θάηη ζεκαληηθφ γηα απηνχο δειαδή φηη θάλνπλ θάηη ζεκαληηθφ άξα 

κπνξεί λα ην επηδεηλψζεηο αληί λα ην εμνκαιχλεηο. 

Δ: Μάιηζηα. Κάηη άιιν κε ην παηδί ην ζχκα ζην ιεθηηθφ πέξα απφ ηελ θνπβέληα; 

΢8: (…)Δ φρη απφ ηε ζηηγκή πνπ είλαη ιεθηηθφο ν, φρη δε λνκίδσ. 

Δ: Χξαία. Καη είπεο γηα λα εμνκαιχλεηο ηελ θαηάζηαζε; 

΢8: Ναη λαη. Ννκίδσ φηη πξέπεη λα ην απνκπζνπνηήζεηο πεξηζζφηεξν κε ηελ θνπβέληα παξά 

λα ηνπ δψζεηο έκθαζε. 

Δ: Με ην παηδί ζην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ, ην ζχκα, ηη ζα έθαλεο; 

΢8: Δεε ηη ζα έθαλα, εθηφο λνκίδσ λα ην αλαθέξσ θαη λα παξζνχλ γηαηί εληάμεη φηαλ γίλεηαη 

ζσκαηηθφο εθθνβηζκφο ηφηε ηα πξάγκαηα είλαη πην ζνβαξά. 

Δ: Υκ. 

΢8: ΋ηη λνκίδσ φηη ζα έπξεπε λα ιπζεί έηζη κέζσ ηνπνπνπνπ Γηεπζπληή θαη ησλ γνλέσλ ηνπ. 

Δ: ΢ην ίδην ην παηδί φκσο ζα έθαλεο θάηη; ΢ην ζχκα; 
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΢8: ΢αλ ηη λα έθαλα; 

Δ: Γελ μέξσ, θάπνηα ελέξγεηα κπνξεί λα έθαλεο κε ην ζπγθεθξηκέλν καζεηή, φρη γεληθά 

δειαδή ζαλ γεγνλφο λα αληηκεησπηζηεί, λα έπαηξλεο ην ζχκα θαη λα έθαλεο θάηη 

ζπγθεθξηκέλν κε ην ζχκα γηα αληηκεηψπηζε. 

΢8: ΋ρη. 

Δ: ΋ρη. ΢ην ζεμνπαιηθφ; 

΢8: Δ ην ίδην, είπα ην δξφκν. 

Δ: Γηαηί δελ ζα έθαλεο θάηη κε ην ζχκα; 

΢8: Ση ζα κπνξνχζα λα θάλσ; 

Δ: Γηα παξάδεηγκα ζα κπνξνχζεο λα ηνπ κηιήζεηο φπσο ζα έθαλεο ζην ιεθηηθφ; 

΢8: Α απηφ λαη ίζσο λα ηνπ κηινχζα αιιά λνκίδσ φηη πξέπεη λα γίλεη εε κε παξνπζία θαη ησλ 

αλζξψπσλ πνπ είλαη άκεζα ελδηαθεξφκελνη  φπσο νη γνλείο ηνπ θαη νη, δελ λνκίδσ φηη πξέπεη 

λα ην δηεξεπλήζσ ΔΓΧ απφ ΜΟΝΟ΢ ΜΟΤ έηζη. 

Δ: Γηαηί φκσο; 

΢8: Δεε γηα λα κελ βξεζψ εθηεζεηκέλνο εεε αλ ε θαηάζηαζε, αλ ε θαηάζηαζε είλαη αξθεηά 

ζνβαξή λα κελ βξεζψ εθηεζεηκέλνο κεηά, θαηάιαβεο; 

Δ: Υκ. Πνιχ σξαία. Έρεηο ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθφ ζνπ πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη 

ηέηνην πεξηζηαηηθφ, ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢8: ΋ρη. 

Δ: ΋ρη. Αλ ζπδεηνχζεο, ζα ζε βνεζνχζε απηφ; 

΢8: ΢ην λα ρεηξηζηψ θάπσο δηαθνξεηηθά; 

Δ: Ναη, ζην λα ρεηξηζηείο κηα θαηάζηαζε ηέηνηα. Θα ζε βνεζνχζε ε θνπβέληα απηή πνπ ζα 

είρεο καδί ηνπ; 

΢8: Ναη, αλ θαη δε λνκίδσ φηη φια ηα πεξηζηαηηθά είλαη ην ίδην αιιά πάιη ζα αθνινπζνχζα 

λνκίδσ ηνλ ίδην δξφκν. Γελ ζα ην έθαλα κφλνο κνπ. 

Δ: Μάιηζηα. Γελ ζα άιιαδεο άπνςε. 

΢8: Ναη. Αλ ήκνπλ εγψ ππεχζπλνο γηα απηφ ίζσο… 

Δ: Ναη. 

΢8: Να ην έςαρλα πεξηζζφηεξν, δειαδή λα έθαλα ηελ έξεπλα πνπ ζα έπξεπε λα θάλσσσ εγψ 

απφ ηε ζέζε πνπ ζα είρα. 

Δ: Γηεπζπληή ελλνεηο. 

΢8: Γηεπζπληή ελλνψ ή αλ ήηαλε δηθφ κνπ ην παηδί ζα έθαλα ηελ εεεε… 

Δ: ΢αλ γνληφο; 
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΢8: ΢αλ γνληφο, λνκίδσ φηη απηνί είλαη νη άκεζα ελδηαθεξφκελνη, ίζσο απηνί ζα πξέπεη λαααα 

αζρνιεζνχλε πην δηεμνδηθά κε ην ζέκα θαη λα πάξνπλ ηηο ζσζηέο απνθάζεηο. 

Δ: Άξα δελ ζα ζε βνεζνχζε λα ζπδεηήζεηο έλα γεγνλφο κε θάπνηνλ πνπ ην έρεη αληηκεησπίζεη 

θάηη ηέηνην. 

΢8: Θα κε βνεζνχζε λα έρσ κηα άπνςε γηα κηα δηαθνξεηηθή ίζσο πεξίπησζε αιιά ζίγνπξα 

φηη καζαίλεηο γηα ην κπνπιηλγθ  είλαη θαιφ αο πνχκε γηαηί απνθηάο θαη εζχ άπνςε γηα ηα 

γεγνλφηα. Αιιά ην λα έθαλα θάηη κφλνο κνπ, δελ ζα ην έθαλα, φρη. 

Δ: Χξαία. Απηά. Δπραξηζηψ πάξα πνιχ! 

 

΢9: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 9 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζε επραξηζηήζσ πνπ δέρηεθεο λα 

ζπκκεηέρεηο ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθή κνπ 

εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» 

ζην Αιεμάλδξεην Σερλνινγηθφ Ίδξπκα Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ ηειεθσληθή επηθνηλσλία πνπ 

είρακε ζνπ επηζήκαλα φηη ε ζπκκεηνρή ζνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή άιια θαη πξναηξεηηθή. 

Οη απαληήζεηο ζνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα 

δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζνπ. Δάλ ην επηζπκείο, κπνξψ λα ζνπ γλσζηνπνηήζσ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. Μπνξείο επίζεο λα 

επηθνηλσλήζεηο καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε απνξία ή πιεξνθνξία θαη αλ θάπνηα ζηηγκή γηα 

νπνηνδήπνηε ιφγν ληψζεηο άβνια, κε ελεκεξψλεηο θαη ζηακαηάκε ηε δηαδηθαζία.  

΢9: Πνιχ σξαία. 

Δ: Γπλαίθα παληξεκέλε; 

΢9: Γπλαίθα άγακε. 

Δ: Χξαία. Ζιηθία; 

΢9: 26. 

Δ: ΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢9: Δθπαηδεπηηθήο θαη θνηλσληθήο πνιηηηθήο ηνπ ΠΑΜΑΚ. 

Δ: Χξαία. Μεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο; 

΢9: Σψξα εθπνλψ ην κεηαπηπρηαθφ κνπ ζην Διιεληθφ Αλνηρηφ Παλεπηζηήκην. 

Δ: Φνηηήηξηα επνκέλσο. 

΢9: Φνηηήηξηα, λαη. 

Δ: Γηδαθηνξηθέο ζπνπδέο; 
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΢9: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢9: ΋ρη.  

Δ: Δεε θάηη ζπγθεθξηκέλα κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ. 

΢9: ΋ρη. ΋ρη θάηη ζπγθεθξηκέλν. 

Δ: Χξαία. Δίζαη ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢9: Ναη. 

Δ: Γηεπζχληξηα; 

΢9: ΋ρη. 

Δ: Καη πφζν θαηξφ εξγάδεζαη σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢9: Φέηνο είλαη ε ηέηαξηε ρξνληά. 

Δ: Σέηαξηε ρξνληά. Χξαία. Λνηπφλ, πάκε ζην θχξην κέξνο ηψξα ηεο ζπλέληεπμεο. (…)Έλα 

παηδί πνπ εθδειψλεη ηα παξαθάησ: παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, επηθαλεηαθέο 

πιεγέο. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ αιιάδεη μαθληθά θαη παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηαγκφ λα 

βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη ζε θάπνην ζπγθεθξηκέλν κέξνο λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα 

άηνκα, μαθληθά ε ζπκπεξηθνξά ηνπ γίλεηαη παξαβαηηθή, αζπλήζηζηα επηζεηηθή, έρεη ζπκφ, 

κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, επηθπιαθηηθφηεηα, μεζπάεη, ην βιέκκα ηνπ είλαη παγσκέλν, 

θνβάηαη λα ην αγγίμνπλ. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο, γηα 

παξάδεηγκα ελνχξεζε. Παξνπζηάδεη αιιαγή ζηε ζρνιηθή ηνπ επίδνζε, αδηαθνξεί γηα ηα 

καζήκαηα, απνζχξεηαη απφ θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπ άξεζαλ ζην παξειζφλ, αξγεί 

ζπρλά λα έξζεη ζην ζρνιείν. Ζ απηνεθηίκεζή ηνπ είλαη ρακειή (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο 

θαθφ θαη αηζζάλεηαη πσο ε ηηκσξία ηνπ αμίδεη), απνζχξεηαη θαη κέλεη κφλνο. Μηιά γηα 

απηνθηνλία, γίλεηαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Οη 

παξαπάλσ εθδειψζεηο ζπκπεξηθνξάο, πνηα δπζθνιία πηζηεχεηο φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢9: Απ΄ φηη θαηαιαβαίλσσσ ην παηδί πηζαλφ λα έρεη πέζεη ζχκα ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ. 

Δ: Πνιχ σξαία! ΢νπ έρεη ηχρεη ή δε ζνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο θάπνην πεξηζηαηηθφ ζαλ 

απηφ; 

΢9: Γε κνπ έρεη ηχρεη λα αζρνιεζψ κε θάπνην ηέηνην πεξηζηαηηθφ. Σα πεξηζηαηηθά πνπ έρσ 

δεη είλαη πνιχ πην ήπηα εε θπξίσο θάπνηα κνξθή ιεθηηθήο βίαο, φρη θάηη ηφζν ζνβαξφ. 

Δ: Υκ. ΢νπ έρεη πεη θάπνηνο ζπλάδειθνο γηα θάπνην πεξηζηαηηθφ ζαλ απηφ; 

΢9: ΋ρη. 

Δ: Σν πεξηζηαηηθφ ιεθηηθήο βίαο πνπ κνπ αλέθεξεο, πνπ ζπλέβαηλε; 

΢9: ΢πλέβαηλε ζην ζρνιείν θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ ηάμε κνπ. 

Δ: Υκ. Μέζα δειαδή ζηε ζρνιηθή ηάμε.  
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΢9: Ναη. 

Δ: Πνηεο ζπκπεξηθνξέο εθθνβηζκνχ δερφηαλε; 

΢9: Ο ζπγθεθξηκέλνο καζεηήο ήηαλ βαξήθννο θαη νη ππφινηπνη καζεηέο αξθεηέο θνξέο ηνλ 

θνξφηδεπαλ εε φηαλ δελ άθνπγε θάηη, φηαλ δελ γπξλνχζε ζηηο δηθέο ηνπο έηζη εεε πξνηξνπέο. 

Δ: Πνιχ σξαία. Ση αληίιεςε έρεηο εζχ γηα απηή ηε κνξθή βίαο; 

΢9: Δίλαη θάηη ην νπνίν ζίγνπξα πξέπεη λα δηεπζεηεζεί. Σν παηδί ήδε έρεη εε, ήδε έρεη 

ηαιαηπσξεζεί φια απηά ηα ρξφληα θαη ζα ήηαλ, είλαη αξθεηά ζνβαξφ. ΢ίγνπξα ζα ΄πξεπε λα 

δηεπζεηεζεί. 

Δ: Χξαία. Δζχ πψο ηνπνζεηείζαη απέλαληη ζε απηή ηε κνξθή βίαο; 

΢9: ΢πδεηάκε πάξα πνιχ κε ηνπο καζεηέο, ζπδεηάκε γηα απηφ ην πεξηζηαηηθφ. ΢ρνιηάδνπκε 

θαη ιέκε πσο απηφ πνπ ζπλέβε ζην καζεηή, ζα κπνξνχζε λα ππάξρεη ζε φινπο ηνπο καζεηέο. 

΋ινη ζα κπνξνχζαλ λα έξζνπλ ζε απηή ηελ θαηάζηαζε. ΋ηη φινη κπνξνχλ λα βειηησζνχλ 

κέζα απφ απηφ, φηη δελ είλαη απαξαίηεην λα ηνπ κηιάο έηζη θαη λα ζπκπεξηθέξεζαη κε απηφ 

ηνλ ηξφπν. ΢ίγνπξα άκα έρεηο ζέιεζε, κπνξείο λα ηνλ πξνζεγγίζεηο θαη δηαθνξεηηθά θαη ζα 

έρεηο απηφ πνπ δεηάο, δειαδή ηελ επηθνηλσλία νπζηαζηηθά. 

Δ: Πνιχ σξαία. Απφ πνχ θαηάιαβεο φηη ην παηδί ήηαλ ζχκα ιεθηηθήο βίαο; 

΢9: Ήκνπλ κπξνζηά φηαλ ζπλέβε απηφ. 

Δ: Υκ. Γειαδή κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ; 

΢9: Ήηαλ κπξνζηά λαη. Ήκαζηαλ κέζα ζηελ ηάμε, ήηαλ κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ, θάπνηνο ηνλ 

απνθάιεζε θνπθφ, ηνπ είπε δελ αθνχο, δελ αθνχεη πνηέ. 

Δ: Αρα. Σν παηδί έδεηρλε θάηη; 

΢9: Σν παηδί φρη. Σν έρεη αθνχζεη θη άιιεο θνξέο απηφ, νπφηε δελ έδσζε ηδηαίηεξε ζεκαζία. 

Δ: Πψο ρεηξίζηεθεο απηφ ην πεξηζηαηηθφ ηεο ιεθηηθήο βίαο; 

΢9: Καζίζακε φινη καδί, ζπδεηήζακε. 

Δ: Με ηνπο καζεηέο. 

΢9: Με ηνπο καζεηέο, λαη. Δίπακε φηη απηφ πνπ έρεη ν ζπγθεθξηκέλνο καζεηήο ζα κπνξνχζε 

λα ην έρεη ν νπνηνζδήπνηε καζεηήο. 

Δ: Υκ. 

΢9: ΢ίγνπξα είλαη κηα, ν καζεηήο απηφο έξρεηαη ζε άζρεκα θαηάζηαζε. Πξνζπαζεί ήδε απφ 

πνιχ κηθξφο λα πξνζπεξάζεη απηφ ην πξφβιεκά ηνπ θαη κε απηφ ην πξάγκα πνπ θάλνπλ νη 

καζεηέο είλαη, νπζηαζηηθά δπζθνιεχνπλ ηελ ήδε ππάξρνπζα θαηάζηαζε ηνπ. Δκ, απηφ. 

Δ: Κάηη άιιν έθαλεο; 
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΢9: Κάηη άιιν ζαλ δξάζε εε φρη γηα ην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ βέβαηα, ν ζηφρνο κνπ φιεο 

ηεο ρξνληάο ήηαλ λα πξνζπαζήζσ λα εληάμσ ηνλ καζεηή ζηελ ηάμε, λα ληψζεη θη απηφο ν 

ΗΓΗΟ΢ ηζφηηκνο κε ηνπο ππφινηπνπο. 

Δ: Υκ. 

΢9: Ο καζεηήο απηφο είρε πνιχ έληνλεεεε, είρε πνιιέο εε εθξήμεηο ζπκνχ, ήηαλ πνιχ 

αληηδξαζηηθφο, δελ ήζειε λα έρεη, αθφκα θη εκέλα δελ κε ήζειε δίπια ηνπ. Ήζειε λα είλαη 

απηφλνκνο, εεε γεληθφηεξα θαη απφ καζεζηαθά επεηδή ππνιείπνληαλ απφ ηνπο ππφινηπνπο, εε 

απνζχξνληαλ κνλίκσο ήηαλ ζην δηθφ ηνπ θφζκν, αζρνινχληαλ κε δηθά ηνπ ελδηαθέξνληα. Δεε 

πξνζπαζήζακε κέζα απφ ηελ ηξνπνπνίεζε ηνπ πιηθνχ, ηνπ δηδαθηηθνχ πιηθνχ, λα έρεη θάζε 

κέξα λα παξνπζηάδεη θάηη δηαθνξεηηθφ θαη ν ίδηνο γηα παξάδεηγκα είρακε ηελ αλάγλσζε ησλ 

καζεηψλ, είρακε θαη ηελ αλάγλσζε ηνπ καζεηή κνπ, ηνπ Γξεγφξε, νπφηε απηφο είρε πιηθφ λα 

δηαβάζεη, ζε άιιν επίπεδν. ΢ην ηέινο, φια ηα παηδηά ρεηξνθξνηνχζαλ θάζε πξνζπάζεηά ηνπ. 

Μέζα απφ φιν απηφ θαηάθεξε θαη ζίγνπξα αηζζάλζεθε θαη απηφο πην ζίγνπξνο γηα ηνλ εαπηφ 

ηνπ θαη είδακε πσο έθαλε βήκαηα, άξρηζε λα απνθηά ελδηαθέξνλ γηα ην ζρνιείν, αθφκα θαη 

έλα πνίεκα πνπ δελ κπνξνχζε λα πεη νχηε κία πξφηαζε. Καηάθεξε λα πεη ηξεηο ιέμεηο θαη 

αηζζάλζεθε πνιχ πεξήθαλνο γηα απηφ.  

Δ: Πνιχ σξαία. Με ηνλ ίδην ην καζεηή φηαλ ζπλέβε απηφ ην πεξηζηαηηθφ ηεο ιεθηηθήο βίαο ηη 

έθαλεο; 

΢9: Με ην καζεηή απηφλ; 

Δ: Σν ζχκα, ηη έθαλεο φηαλ ζπλέβε απηφ ην πεξηζηαηηθφ ηεο ιεθηηθήο βίαο, φηαλ ηνλ 

θνξφηδεςαλ νη άιινη; 

΢9: Σνπο πήξα φινπο καδί ζηελ ηάμε θαη ζπδεηήζακε. Απηφ ην πξάγκα, φηη ν θαζέλαο ζα 

κπνξνχζε λα είλαη ζε απηή ηε ζέζε θαη φηη δελ είλαη φκνξθν απηφ. 

Δ: Πξνζσπηθά κίιεζεο καδί ηνπ ή φινη καδί ζαλ ζχλνιν; 

΢9: ΋ινη καδί ζπλνιηθά. 

Δ: Γηαηί ζπλνιηθά, γηαηί κηιήζαηε φινη καδί; 

΢9: Γηαηί πηζαλφλ ζηε ζέζε πνπ κπνξεί λα ήηαλ ν καζεηήο πνπ ηνλ εθθφβηζε ιεθηηθά ζα 

κπνξνχζε λα είλαη θαη θάπνηνο άιινο καζεηήο πνπ δελ είλαη απαξαίηεην φηη ην έθαλε 

εζειεκέλα, ζα κπνξνχζε λα ην θάλεη θαη άζειά ηνπ, εε νπφηε ίζσο ήηαλ θαιφ λα ην 

αθνχζνπλ φινη. 

Δ: Άξα ζπγθεθξηκέλα κε ηνλ καζεηή δελ έθαλεο θάηη. 

΢9: Με ην ζπγθεθξηκέλν καζεηή φρη. Βέβαηα ζε πεξίπησζε πνπ ην επαλαιάκβαλε, ίζσο 

ζθεθηφκνπλ λα θάλσ θάηη παξαπάλσ, ίζσο θαη λα επηθνηλσλήζσ θηφιαο κε ηνλ Γηεπζπληή, κε 

ηε δαζθάια ηεο ηάμεο. 



197 
 

Δ: ΢ην ζπγθεθξηκέλν καζεηή; 

΢9: ΢ην ζπγθεθξηκέλν καζεηή … 

Δ: ΢ην ζχκα, αλ εμαθνινπζνχζε λα ζπκβαίλεη θαη άιιε θνξά; 

΢9: ΢ίγνπξα πηζηεχσ πσο ζα ηνπ έιεγα λα κελ δίλεη ζεκαζία ζην ζπγθεθξηκέλν πεξηζηαηηθφ 

θαη ζε νηηδήπνηε άζρεκν αθνχεη θαη ζίγνπξα ζα ηνλ πξνέηξεπα αλ ε θαηάζηαζε μέθεπγε λα 

επηθνηλσλήζεη καδί κνπ θαη λα κνπ πεη φηη δέρεηαη απηά ηα ζρφιηα απφ ην ζπκκαζεηή ηνπ 

αιιά πηζηεχσ φηη είλαη θαιχηεξα κέζα απφ φιε απηήλ ηελ έηζη, κέζα απφ φιν απηφ λα, λα 

ηνλψζσ ηνννν, ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ, ηελ απηνεθηίκεζή ηνπ έηζη ψζηε λα κπνξεί κφλνο 

ηνπ λα αληαπνθξίλεηαη ζε ηέηνηεο θαηαζηάζεηο θαη λα κελ εθθεχγεη θαηεπζείαλ ζηνλ ε ζην 

δάζθαιν λα ηνπ πεη ην πεξηζηαηηθφ. 

Δ: Άξα ζα κηινχζεο καδί ηνπ γηα λα ηνλψζεηο ην εζηθφ ηνπ; 

΢9: ΝΑΗ 

Δ; Χξαία.  

΢9: Γηα λα ηνλ θάλσ λα αηζζαλζεί ηθαλφο λα αληηκεησπίζεη κηα ηέηνηα θαηάζηαζε κε 

σξηκφηεηα. 

Δ: Πνιχ σξαία!  

΢9: ΢ίγνπξα θαη ην λα κελ κηιάεη θαζφινπ δελ είλαη ε ιχζε λνκίδσ, ζε πνιχ δχζθνιεο 

πεξηπηψζεηο ζίγνπξα ζα απεπζπλζεί ζηνλ εεε δάζθαιν ή φπνηε ληψζεη απηφο άβνια ή φπνηε 

ληψζεη φηη δελ κπνξεί λα ρεηξηζηεί ηελ θαηάζηαζε αιιά ίζσο απψηεξνο ζθνπφο είλαη απηφο. 

Μφλνο ηνπ λα κπνξεί λα αληηκεησπίδεη θάπνηεο θαηαζηάζεηο. 

Δ: Χξαία. Έρεηο ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθν πνπ έρεη αληηκεησπίζεη κία θαηάζηαζε ηέηνηα ζην 

ζρνιηθφ πιαίζην, αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζή ηεο; 

΢9: ΋ρη. 

Δ: ΋ρη. Δ πηζηεχεηο φηη νη ζπκβνπιέο ζα ζε βνεζνχζαλ; 

΢9: ΢ίγνπξα λαη. 

Δ: Γηαηί; 

΢9: Θα κε βνεζνχζαλ γηαηί (…)ζε ηέηνηεο θαηαζηάζεηο είλαη δχζθνιν λα αληηδξάζεηο 

΢Χ΢ΣΑ θαη ππάξρνπλ πάξα πνιιά είδε εε θαθνπνίεζεο εε ζηα πιαίζηα ζρνιείνπ, νπφηε ζα 

΄ηαλ θαιφ, έρνληαο δηάθνξεο απφςεηο θαη ζπκβνπιέο λαα κπνξείο λα ηηο θξαηήζεηο θαη λα 

ρεηξηζηείο αλάινγα ζηελ πεξίπησζε πνπ κπνξεί λα ζνπ ζπκβεί. 

Δ: Σειεηψζακε. ΢ε επραξηζηψ πάξα πνιχ! 

΢9: Κη εγψ επραξηζηψ. 
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΢10: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 10 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζε επραξηζηήζσ πνπ δέρηεθεο λα 

ζπκκεηέρεηο ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηε δηπισκαηηθή κνπ ζην κεηαπηπρηαθφ 

πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» ηνπ Αιεμάλδξεηνπ 

Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ επαθή πνπ είρακε ζνπ επηζήκαλα φηη ε 

ζπκκέηνρε ζνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή θαη πξναηξεηηθή. Οη απαληήζεηο ζα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα δηαζθαιηζηεί ε 

αλσλπκία ζνπ. Αλ ην επηζπκείο, κπνξψ λα ζνπ γλσζηνπνηήζσ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία, αλ έρεηο νπνηαδήπνηε απνξία επηθνηλσλείο καδί 

κνπ θαη αλ ληψζεηο άβνια γηα νπνηνδήπνηε ιφγν, νπνηαδήπνηε ζηηγκή κνπ ην ιεο θαη 

ζηακαηάκε ηε δηαδηθαζία. 

΢10: Οk! 

Δ: Σψξα θάπνηεο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο γηα ζέλα ζα ήζεια. Άληξαο παληξεκέλνο; 

΢10: ΋ρη, αλχπαληξνο. 

Δ: Ζιηθία; 

΢10: Πάλσ απφ 40. 

Δ: 40 κε 50; 

΢10: Ναη, εθεί. 

Δ: Χξαία. ΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢10: ΑΠΘ Γεσπνλίαο, Φιψξηλα Σκήκα Γεκνηηθήο. 

Δ: Μεηαπηπρηαθφ; 

΢10: ΋ρη. 

Δ: Γηδαθηνξηθφ; 

΢10: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢10: ΋ρη. 

Δ: ΣΠΔ; 

΢10: Ναη, λαη Α επίπεδν. 

Δ: Κάηη ζρεηηθά κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ; 

΢10: Δπηκφξθσζε; 

Δ: Ναη. 

΢10: Δ έθαλα θάηη ζεκηλάξηα παιηά, κνλνήκεξα, θάηη ηέηνηα. 
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Δ: Χξαία, εληάμεη. Δίζαη ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢10: ΋ρη. 

Δ: Γηεπζπληήο; 

΢10: ΋ρη. 

Δ: Έηε ππεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢10: 15; Κάηζε. Ναη 15. 

Δ: Υκ. Πάκε ηψξα ζην θχξην κέξνο ηεο ζπλέληεπμεο. Έλα παηδί εθδειψλεη ηα παξαθάησ: 

Παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, πιεγέο. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ άιιαμε μαθληθά. 

Παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηαγκφ λα βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη ζε ζπγθεθξηκέλν 

κέξνο ή λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα. Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ μαθληθά είλαη παξαβαηηθή ή 

αζπλήζηζηα επηζεηηθή. Έρεη εθξήμεηο ζπκνχ ή μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, 

«παγσκέλν βιέκκα» θαη θνβάηαη ην άγγηγκα. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα 

ζηάδηα αλάπηπμεο,γηα παξάδεηγκα ελνχξεζε, αιιαγή ζηε ζρνιηθή επίδνζε, αδηαθνξία γηα ηα 

καζήκαηα, απνζχξεηαη απφ θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζην παξειζφλ ηνλ ελδηέθεξαλ, 

αξγεί λα έιζεη ζην ζρνιείν, ε απηνεθηίκεζή ηνπ είλαη ρακειή (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο 

θαθφ, αηζζάλεηαη φηη ηνπ αμίδεη ε ηηκσξία), απνζχξεηαη θαη κέλεη κφλνο. Μηιά γηα 

απηνθηνλία, γίλεηαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Οη 

εθδειψζεηο ζπκπεξηθνξάο πνπ αλέθεξα, πνηα δπζθνιία πηζηεχεηο φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢10: (…..)Πνηα δπζθνιία; 

Δ: Υκ. 

΢10:Δεεε έθθξαζεο εεε. Ση αθξηβψο; 

Δ: Ση ηνπ ζπκβαίλεη; 

΢10: Κάηη έρεη πάζεη ζηελ πξνζσπηθή ηνπ δσή, ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ θαη θνβάηαη λα 

ην εθθξάζεη. 

Δ: ΢ηελ νηθνγέλεηα ζπγθεθξηκέλα; 

΢10: Κπξίσο νηθνγέλεηα πηζηεχσ κε ηφζα πνιιά αιιά ε [έθθξαζε απνξίαο] ίζσο θαη ζην 

ζρνιείν; 

Δ: Ση ζην ζρνιείν; 

΢10: Δ μέξσ γσ, θάηη λα έγηλε. 

Δ: ΢αλ ηη; 

΢10: Δ λα έθαλε θάηη θάπνηνο ζπκκαζεηήο ηνπ; Μεγαιχηεξνο. Να πθίζηαηαη θαη΄ 

εμαθνινχζεζε κπνχιηλγθ, απεηιέο; Κάηη ηέηνην. 

Δ: Αρα! Δζέλα ζνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο ηέηνην πεξηζηαηηθφ ζην ζρνιείν; 

΢10: Μπα φρη. 
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Δ: ΋ρη. Έρεηο αθνχζεη θάπνην ηέηνην πεξηζηαηηθφ απφ ζπλάδειθν; 

΢10: ΋ρη, φρη. 

Δ; Πνχ πηζηεχεηο φηη ζπκβαίλνπλ πεξηζηαηηθά εθθνβηζκνχ;  

΢10: Λέκε γηα αλάκεζα ζηα παηδηά; 

Δ: Ναη. 

΢10: Απιή. Απνγεχκαηα. Αιιά θαη ζην δηάιεηκκα ηελ ψξα ηνπ ζρνιείνπ. Κάηζε, ηη είπα πξηλ; 

΋ηη δελ έρσ αληηκεησπίζεη; Γηαηί είπα φρη; Δίρα, είρα πεξηζηαζηηθφννν (…) πέξπζη, πξφπεξζη 

απφ κηα νκάδα ηξηψλ θνξηηζηψλ (…) ηα νπνία αζθνχζαλεεε ιεθηηθή βία θπξίσο θαη 

ςπρνινγηθή [θίλεζε θεθαιηνχ γηα επηβεβαίσζε]ζε έλα βαζκφ ζε εεε καζήηξηα ίδηαο ειηθίαο 

εεε ππήξρε κία επαλαιεςηκφηεηα θαη ζηφρεπαλ άηνκν πνπ έπαηδαλ κε ηα φξηα ηνπ. 

Δ: Πνχ ην ΄θάλαλ απηφ; 

΢10: ΢ην ζρνιείν. 

Δ: ΢πγθεθξηκέλα; 

΢10: Δεε θπξίσο ζηα δηαιείκκαηα ε ηψξα είηε εληφο ζρνιηθνχ θηηξίνπ ζηελ αίζνπζα ή ζηελ 

απιή θαη θπζηθά θαη ηα απνγεχκαηα εε γηαηί επεηδή ην παηδί απηφ βίσλε κηα ζπκπεξηθνξά 

αξλεηηθή, ηε κεηέθεξε ζηνπο γνλείο ηνπ, νπφηε νη γνλείο ήξζαλ ζην ζρνιείν λα ην 

ζπδεηήζνπκε. 

Δ: Μνπ είπεο φηη νη εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ δερφηαλ ήηαλ ιεθηηθή θαη ςπρνινγηθή 

βία; 

΢10: Ναη. 

Δ: Ση αληίιεςε έρεηο γηα θάζε κία απφ απηέο ηηο κνξθέο θαη πψο ηνπνζεηείζαη απέλαληη ζε 

απηέο; 

΢10: Ση αληίιεςε έρσ. (…)Δεε είλαη ζνβαξέο θαη βαζηθά δελ ηηο μερσξίδσ ηειείσο. Γειαδή 

εεεε ε ςπρνινγηθή ππήξμε αθνχ ππήξμε ιεθηηθή αθνχ επεξεαδφηαλ ε ςπρνινγία ηνπ. Ση 

άιιν κε ξψηεζεο; 

Δ: Πψο ηνπνζεηείζαη απέλαληη ζηελ θάζε κία; 

΢10: Δεεε φηαλ ην δηαθξίλσ ζε φπνηα κνξθή, ζα πξνζπαζήζσ λα θάλσ θάηη λα ζηακαηήζεη. 

Δεε απηφ. 

Δ: Απφ πνχ θαηάιαβεο φηη ην παηδί ήηαλ ζχκα ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢10: Δεε κνπ ην είπε ε καζήηξηα, φηαλ ηέιεησζε ην δηάιεηκκα ήξζε θαη κνπ ην είπε. Μεηά 

ήξζαλ θαη νη γνλείο ηεο θαη ην ζπδεηήζακε. 

Δ: Κάηη άιιν; 
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΢10: Κνίηα, έβιεπα φηη θαζφηαλ κφλε ηεο θαη φηαλ πιεζίαδε ηηο άιιεο φηη θάηη γηλφηαλ, 

δειαδή δελ έπαηδαλ αιιά θάηη έιεγαλ θαη κεηά απηή ήηαλ ζηελαρσξεκέλε εθεί θαηαιάβαηλα 

φηη θάηη γίλεηαη. 

Δ: Απφ πνχ θαηάιαβεο φηη ήηαλ ζχκα ςπρνινγηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢10: Δεε ήηαλ ζηελαρσξεκέλε. Γελ είρε θάηη άιιν. 

Δ: Πψο αληηκεηψπηζεο ην πεξηζηαηηθφ ηνπ ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢10: ΋ηαλ ην αληηιακβαλφκνπλ εγψ εληφο γηαηί έμσ απφ ην ζρνιείν δελ κπνξείο λα ην 

αληηιεθζείο, εε έθαλα εγψ κία δηαρείξηζε. 

Δ: Σνπ ηχπνπ; 

΢10: Σνπ ηχπνπ εε λα ην ζπδεηήζσ εε ζηελ αξρή, ζηα αξρηθά ζηάδηα παξαηήξεζε φηη απηφ 

πνπ θάλεηε δελ είλαη ζσζηφ θαη ηα ινηπά φηη ζηελαρσξηέηαη, ζε δεχηεξν ρξφλννν εθφζνλ 

ζπλερίδνληαλ, θνπβέληα κε ηνλ Γηεπζπληή θαη καδί κε ην Γηεπζπληή θνπβέληα κε ηα παηδηά 

πνπ είραλ απηή ηε ζπκπεξηθνξά θαη ζε ηξίην ρξφλνννν ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ πνπ 

εθδήισλαλ παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά. Ήδε φκσο νη γνλείο ηνπ παηδηνχ πνπ ήηαλ ην ζχκα 

είραλ ελεκεξψζεη ην δάζθαιν γηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεηψπηδε ην παηδί ηνπο εεε εληφο θαη 

εθηφο ζρνιηθνχ σξαξίνπ, εληφο ή εθηφο ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο. 

Δ: Χξαία. Σνλ ςπρνινγηθφ εθθνβηζκφ πψο ηνλ αληηκεηψπηζεο; 

΢10: Απηά έγηλαλ, δελ έγηλε θάηη άιιν αθνχ ην ςπρνινγηθφ θνκκάηη εξρφηαλ ζαλ εεε 

ζπλέπεηα απφ ην ιεθηηθφ εε εθθνβηζκφ. Γελ μέξσ ζηε βηβιηνγξαθία γηαηί δηαρσξίδεηαη απηφ, 

ε ιεθηηθή βία είλαη ςπρνινγηθή βία, δελ βιέπσ γηαηί λα δηαρσξίδεηαη. 

Δ: Υκ. Με ην ζχκα ηη έθαλεο; Πψο αληηκεηψπηζεο ην παηδί ζηνλ ιεθηηθφ εθθνβηζκφ; 

΢10: (…) Με ην ζχκα; 

Δ: Ναη. 

΢10: (…) Οπσζδήπνηε ζπδήηεζα κε ηνπο γνλείο, εεε πξνζπάζεζα κε ηνπο γνλείο λα 

εληνπίζσ θάπνηα ζηνηρεία ηα νπνία δελ έπεθηαλ ζηελ αληίιεςή κνπ, εε δεηνχζα ζε πξψην 

ρξφλν λα κελ ππάξμεη αληίδξαζε απφ ηνλ γνληφ, απηφ λα ιπζεί εε ζε πξψην ζηάδην κεηαμχ 

εθπαηδεπηηθνχ θαη καζεηψλ, ζε δεχηεξν ρξφλν, εθφζνλ απηά ζπλερηδφηαλ, νη παξαβαηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο ζπλερηδφηαλ, θαιέζακε θαη ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ πνπ εθδήισλαλ 

παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά. 

Δ: Με ην ζχκα έθαλεο θάηη ζπγθεθξηκέλν, κε ην παηδί πνπ ην βίσλε απηφ; 

΢10: Ξαλά. 

Δ: Με ην παηδί πνπ ην βίσλε απηφ αλ έθαλεο θάηη ζπγθεθξηκέλν. Με ην ζπγθεθξηκέλν παηδί. 

΢10: Δπεηδήεε απηφ πνπ κέρξη λα ιπζεί ην ζέκα κε ηνπο ζχηεο, απηφ πνπ (…)απηφ πνπ έθαλα 

ήηαλ εε κία θνπβέληα κεηαμχ εκέλα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ηνπ γνληνχ θαη ηνπ καζεηή φηη εκείο 
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είκαζηε εδψ θαη εε πξνζπαζνχκε λα ηνπ δεκηνπξγήζνπκε έλα πεξηβάιινλ 

ΠΡΟ΢ΣΑΣΔΤΣΗΚΟ, φηη έρνπκε αλαιάβεη πξσηνβνπιία θαη πξνζπαζνχκε λα ην αληη λα ην 

δηαρεηξηζηνχκε θαη απφ ηελ άιιε κεξηά, εε φηη αληηιακβαλφκαζηε φηη γηα ζέλα είλαη θάηη 

δχζθνιν θαη ζε πξψην ρξφλν εε λα κελ επηδηψθεη ζίγνπξα ηελ επαθή κε ηελ νκάδα απηήλ. 

Δ: Γηαηί έθαλεο φιε απηή ηε θνπβέληα; 

΢10: Γηα λα ληψζεη αζθάιεηα, φηη δειαδή είκαζηε καδί ηνπ θαη γηαηί πνιιέο θνξέο παηδηά πνπ 

δέρνληαη βία, ιεθηηθή ή ςπρνινγηθή, δελ αληηιακβάλνληαη φηη ην πξφβιεκα πεγάδεη απφ ηελ 

νκάδα πνπ αζθεί ηε βία θαη θάπνηνπο ιφγνπο επηδεηνχλ ηελ παξέα θαη ηελ ζπλχπαξμε θαη ην 

λα παίδνπλ καδί, λα κηιάλε θαη εε ζε κεγαιχηεξεο ειηθίεο αλ ζπκάκαη θαιά απηφ ιέγεηαη 

ζχλδξνκν ΢ηνθρφικεο φηη ηαπηφρξνλα απηφο πνπ ζνπ αζθεί βία γηα θάπνηνπο ιφγνπο εζχ ηνλ 

ζεσξείο απαξαίηεην θαη ελψ είζαη ζχκα, ηαπηφρξνλα επηδεηείο ηελ παξέα ηνπ εεε.  

Δ: Αξά γηα λα [κε δηαθφπηεη] 

΢10: Γηα λα ζηακαηήζεη λα πθίζηαηαη απηή ε παξέα ηνπιάρηζηνλ ζηε θάζε πνπ είλαη ην ζέκα 

ζε έμαξζε εε εληάμεη πεηάο έλα πξνζηαηεπηηθφ δίρηπ κέρξη λα πξνζπαζήζνπκε λα ην 

δηαρεηξηζηνχκε θαιχηεξα. Να ην μεδηαιχλνπκε ηη γίλεηαη. 

Δ: Γηα ηελ ςπρνινγηθή βία έθαλεο θάηη άιιν κε ην ζχκα; 

΢10: ΋ρη, φρη. 

Δ: Μάιηζηα. Έρεηο ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθφ ζνπ πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη ηέηνην 

πεξηζηαηηθφ ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην, αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢10: ΢πδήηεζα θαη κάιηζηα κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ πνπ είρε ηελ ίδηα νκάδα καζεηψλ ηελ 

πξνεγνχκελε ρξνληά. ΢ην ηέινο ηεο ρξνληάο είραλ μεθηλήζεη θάπνηα, έβιεπε θαη ν ίδηνο 

θάπνηα ζηνηρεία θαη ην ζπδήηεζα καδί ηνπ γηα ην πψο ην αληηκεηψπηζε ζε εθείλε ηε θάζε. Σν 

ζπδήηεζα γηα λα δσ πσο ζα ην αληηκεησπίζσ θη εγψ. Αιιά ηψξα άιιν πεξηζηαηηθφ, γηα άιιε 

νκάδα καζεηψλ φρη δελ έρσ ζπδεηήζεη. 

Δ: Αλ ζπδεηνχζεο ζα ζε βνεζνχζε; 

΢10: Απηφ πνπ ζπδήηεζα εε εληάμεη νπσζδήπνηε θαιφ ήηαλ πνπ ην ζπδήηεζα θαη γεληθά 

βνεζάεη. 

Δ: Γηαηί; 

΢10: Δεε γηαηί κπνξεί λα γλσξίδεη θάηη πνπ δελ γλσξίδσ, γηα παξάδεηγκα πέξπζη ζε έλα 

ζεκηλάξην έκαζα ηελ χπαξμε ςπρνιφγνπ ζηα ζρνιεία. Αλ δελ πήγαηλα ζε έλα ζεκηλάξην ζα 

κπνξνχζα λα ην κάζσ απφ έλαλ άιιν εθπαηδεπηηθφ. Γλσξίδεηο πξάγκαηα. 

Δ: Χξαία. ΢ε επραξηζηψ πνιχ! 

΢10: Καη εγψ. 
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΢11: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 11 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζαο επραξηζηήζσ πνπ δερηήθαηε λα 

ζπκκεηέρεηε ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» ηνπ 

Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ ηειεθσληθή επηθνηλσλία πνπ 

είρακε ζαο επηζήκαλα φηη ε ζπκκεηνρή ζαο είλαη λαη κελ ζεκαληηθή αιιά θαη πξναηξεηηθή. Οη 

απαληήζεηο ζαο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ  κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα 

δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζαο. Δάλ ην επηζπκείηε, κπνξψ λα ζαο γλσζηνπνηήζσ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο εθφζνλ νινθιεξσζεί  θαη κπνξείηε επίζεο λα επηθνηλσλήζεηε 

καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε πιεξνθνξία ή απνξία. Αλ θάπνηα ζηηγκή ληψζεηε άβνια γηα 

νπνηνδήπνηε ιφγν, κνπ ην ιέηε θαη ζηακαηάκε ηε ζπλέληεπμε. 

΢11: Δπραξηζηψ πνιχ. 

Δ: Λίγεο πιεξνθνξίεο πξνζσπηθέο γηα εζάο. Σν θχιν ζαο θαη ε νηθνγελεηαθή ζαο θαηάζηαζε; 

΢11: Δίκαη γπλαίθα παληξεκέλε κε 3 παηδηά. 

Δ: Χξαία. Ζιηθία; 

΢11: 46. 

Δ: ΢ρνιή πνπ έρεηε ηειεηψζεη; 

΢11: Παηδαγσγηθφ Σκήκα Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο εε Παλεπηζηεκίνπ Ησαλλίλσλ. 

Δ: Χξαία! Μεηαπηπρηαθφ; 

΢11: ΋ρη. 

Δ: Γηδαθηνξηθέο ζπνπδέο; 

΢11: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢11: Δεε ηελ βαζηθή ησλ ΠΔΚ θαη ηααα ππνινγηζηέο Α θαη Β επίπεδν. 

Δ: ΣΠΔ. 

΢11: ΣΠΔ λαη. 

Δ: Πάξα πνιχ σξαία. Κάηη κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ; 

΢11: ΋ρη. 

Δ: Δίζηε ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢11: ΋ρη. 

Δ: Γηεπζχληξηα; 
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΢11: Γπλαίθα, αα αλ είκαη εγψ; 

Δ: Ναη. 

΢11: ΋ρη, φρη. 

Δ: Πφζν θαηξφ έρεηε εξγαζηεί σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢11: 15 εεε ζηα 16 ρξφληα είκαη. 

Δ: Πνιχ σξαία. Καη ηψξα πεξλάκε ζην θχξην κέξνο ηεο ζπλέληεπμεο. Λνηπφλ, έλα παηδί 

εθδειψλεη ηα παξαθάησ: Έρεη ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, πιεγέο, ε ζπκπεξηθνξά ηνπ άιιαμε 

μαθληθά θαη παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηαγκφ λα βγεη ζην δηάιεηκκα, λα πάεη ζε 

ζπγθεθξηκέλν κέξνο ή λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα. Παξνπζηάδεη μαθληθά παξαβαηηθή 

ή αζπλήζηζηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, έρεη εθξήμεηο ζπκνχ ή μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, 

επεξεζηζηφηεηα, παγσκέλν βιέκκα, θφβν ζην άγγηγκα. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε 

πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο, φπσο γηα παξάδεηγκα ελνχξεζε, αιιαγή ζηε ζρνιηθή ηνπ 

επίδνζε, αδηαθνξία γηα ηα καζήκαηα, απνζχξεηαη απφ θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ αξρηθά 

ηνλ ελδηέθεξαλ θαη αξγεί λα έξζεη ζην ζρνιείν. Δκθαλίδεη ρακειή απηνεθηίκεζε (πεξηγξάθεη 

ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ, πηζηεχεη φηη ηνπ αμίδεη ε ηηκσξία), απνζχξεηαη θαη κέλεη κφλνο ηνπ. 

Μηιά γηα απηνθηνλία, γίλεηαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο 

ζπκπεξηθνξέο. Οη παξαπάλσ εθδειψζεηο ζπκπεξηθνξάο, πνηα δπζθνιία πηζηεχεηε φηη 

πεξηγξάθνπλ; 

΢11: Δεε πξνθαλψο εε έρεη ςπρνινγηθά ζέκαηα πνπ ηνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί ίζσο κέζα απφ 

ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ ή εθηφο. 

Δ: Ση δειαδή κπνξεί λα ηνπ έρεη δεκηνπξγεζεί;  

΢11: Δεε κπνξεί λα ελνριείηε απφ άιιν παηδηά κέζα ή έμσ απφ ην ζρνιείν. 

Δ: Χξαία! ΢αο έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηε  θάπνην πεξηζηαηηθφ κε καζεηή ζαο ζαλ απηφ πνπ 

πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ; 

΢11: ΋ρη δελ κνπ έρεη ηχρεη. 

Δ: Έρεηε αθνχζεη θάηη ηέηνην απφ ζπλάδειθν; 

΢11: Απ΄ φζν ζπκάκαη, φρη. 

Δ: Πνχ πηζηεχεηε φηη εθθνβίδεηε έλα παηδί απφ άιια; 

΢11: Δληφο ζρνιείνπ ελλνείηε; 

Δ: ΋πνπ λνκίδεηε. 

΢11: Δεε εληφο ζρνιείνπ ζηα δηαιείκκαηα, ζε θάπνην ρψξν πην ηδηαίηεξν φπσο νη ηνπαιέηεο, 

ζε θάπνην ζεκείν ηεο απιήο πνπ πηζαλφλ δελ θπθινθνξνχλ πνιιά παηδηά ή αθφκα θαη κέζα 

ζηελ ηάμε ζηα δηαζηήκαηα πνπ θάλεη ν δάζθαινο λα εκθαληζηεί απφ ηελ ψξα πνπ ζα 

ρηππήζεη ην θνπδνχλη, κέρξη λα κπνχκε γηα κάζεκα. 
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Δ: Τπάξρεη θαη πεξίπησζε εθηφο ζρνιείνπ; 

΢11: ΢αθψο θαη ππάξρεη, απηφ φκσο δελ ζα κπνξνχζακε, δελ είλαη θάηη πνπ εκείο λα 

κπνξνχκε λα εληνπίζνπκε εχθνια, αλ ζπκβαίλεη θάηη ηέηνην αιιά βέβαηα θαη ζηε γεηηνληά, 

ζηηο παξέεο πνπ έρεη εθηφο ζρνιείνπ. 

Δ: Μάιηζηα, πνιχ σξαία. Πνηεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο ζα κπνξνχζε λα έρεη δερηεί έλαο 

καζεηήο απφ ζπκκαζεηέο ηνπ; 

΢11: Δθθνβηζηηθέο εεε, ελλννχκε ηψξα κνξθέο ε λαη ιεθηηθέο, ζσκαηηθή βία θαη πηζαλφλ θαη 

ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε. 

Δ: Πνιχ σξαία. Ση αληίιεςε έρεηε εζείο γηα θάζε κία απφ απηέο ηηο κνξθέο; 

΢11: ΋ηαλ ιέηε ηη αληίιεςε, ηη ελλνείηαη; 

Δ: Πψο ηηο αληηιακβάλεζηε θάζε κία απφ απηέο; 

΢11: (…)΋ιεο είλαη ζνβαξέο. Δμαξηάηαη ηψξα, κπνξεί λα είλαη κηα ζνβαξή θνξντδία, πνπ ην 

παηδί ην εηζπξάηηεη θαη ην βηψλεη πην έληνλα απφ θάπνην άιιν παηδί γηαηί κπνξεί ε ςπρνινγία 

ηνπ λα είλαη πην επαίζζεηε αιιά κπνξεί λα είλαη θαη θάηη πην ζνβαξφ πνπ λα έρεη λα θάλεη κε 

εεε εκκνλέο ελφο παηδηνχ απέλαληη ζε θάπνην άιιν, λα ην έρεη ζηνρνπνηήζεη εε θαη λα ην 

απεηιεί, λα ην εθθνβίδεη γηα δηάθνξα πξάγκαηα, λα ην θνξντδεχεη είηε γηα θάπνηα θπζηθά ηνπ 

εεκ κεηνλεθηήκαηα δειαδή φζσλ αθνξά ηελ ε εκθάληζή ηνπ εεκ ή αθφκα θαη ην πφζν έμππλν 

είλαη έλα παηδί κέζα ζηελ ηάμε, πψο ζπκπεξηθέξεηαη γηαηί ππάξρνπλ παηδηά πνπ είλαη πην 

δεηιά, παηδηά πνπ  ε δελ έρνπλ ηελ ίδηα λνεκνζχλε ησλ ππνινίπσλ, είλαη ππνδεεζηέξα αο 

πνχκε ζηε λνεκνζχλε ηνπο, ππνιείπνληαη θαη απηά ζίγνπξα κπνξεί λα γίλνληαη ζηφρνο.  

Δ: Καη πψο ηνπνζεηείζηε απέλαληη ζηελ θάζε κία απφ απηέο; 

΢11: Καηαξρήλ αλ έπεθηε ζηελ αληίιεςή κνπ, κέζα ζην πεξηβάιινλ ην ζρνιηθφ θαη ζηελ 

ηάμε κνπ ηδηαίηεξα Ή θαη φρη κφλν, ε ζα ην, ζα ελεκέξσλα εθφζνλ αληηκεηψπηδα θάηη ηέηνην 

ζε ζπρλή βάζε, ζα ελεκέξσλα ην ΢χιινγν Γηδαζθφλησλ θαη ηε Γηεπζχληξηα. 

Δ: Άξα ππάξρεη παξέκβαζε. 

΢11: Ννκίδσ είλαη απαξαίηεηε. 

Δ: Χξαία. Καη γηα ηηο ηξεηο κνξθέο πνπ κνπ αλαθέξαηε; 

΢11: Ναη. 

Δ: Χξαία. Απφ πνχ ζα θαηαιαβαίλαηε φηη έλα παηδί είλαη ζχκα θαθνπνίεζεο, ιεθηηθνχ 

εθθνβηζκνχ; 

΢11: Πηζαλφλ λα έβαδε ηα θιάκαηα, λα γηλφηαλε δεηιφ εε ζπλήζσο έηζη μεθηλάεη θάπσο έηζη. 

Δ: ΢ε πεξίπησζε ζσκαηηθνχ εθθνβηζκνχ; 
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΢11: Θα έδεηρλε θάπνην θφβν φηαλ ην πιεζίαδα γηαηί ηέηνηεο πεξηπηψζεηο κπνξείο λα ηηο 

αληηκεησπίζεηο, φηαλ παο ζε έλα παηδάθη ην νπνίν κπνξεί λα έρεη θάεη μχιν ζην ζπίηη, βιέπεηο 

φηη ηξαβηέηαη, θνβάηαη λα πιεζηάζεηο.  

Δ: Αλ έρεη θάεη μχιν απφ ζπκκαζεηή ηνπ δείρλεη ηα ίδηα; 

΢11: Απφ ζπκκαζεηή ηνπ, πηζαλφηαηα λα καο ην πεη γηαηί είκαζηε πνιχ θνληά ζηα παηδηά, 

πξνζπαζνχκε δειαδή φζν γίλεηαη εε λνκίδσ δελ μέξσ πάιη. 

Δ: ΢ε ζεμνπαιηθφ εθθνβηζκφ απφ πνχ ζα ην θαηαιαβαίλαηε; 

΢11: Απηφ δελ είλαη ηφζν εχθνιν λα ην θαηαιάβεηο, εεε ζα έπξεπε θαηαξρήλ εκείο νη 

δάζθαινη λα θάλνπκε θάπνηεο θνπβέληεο ζε ζρέζε κε ην ζψκα ηνπ παηδηνχ θαη φηη δελ πξέπεη 

λα δερφκαζηε λα καο αθνπκπάλε ζε ζεκεία απφθξπθα θαη ζε ζεκεία πνπ εκείο δελ ζέινπκε 

λα καο αθνπκπάλε. Απηφ ζα ήηαλ κηα θαιή αθνξκή γηα θνπβέληα θαη γηα λα εθδεισζεί 

νπνηνδήπνηε πξφβιεκα κπνξεί λα ππάξρεη κε θάπνην παηδί. Δεε ζε πεξίπησζε πνπ δελ έρεη 

γίλεη θαζφινπ απηφ δελ είλαη εχθνιν λα ην αληηιεθζείο. 

Δ: Υκ. Πψο ζα [κε δηαθφπηεη] 

΢11: Ίζσο, ζπγλψκε, ίζσο λα κελ ήζειε λα πάεη ηνπαιέηα κε θάπνηνλ άιιν καδί ή λα ήηαλ 

κφλνο ηνπ, λα ζθεθηφηαλε αιιά δελ ζα κπνξνχζα λα θαηαιάβσ ζίγνπξα κε ηελ πξψηε 

εληχπσζε αλ είλαη ζέκα ζεμνπαιηθήο ή ζσκαηηθήο θαθνπνίεζεο. 

Δ: Πψο ζα ρεηξηδφζαζηαλ έλα γεγνλφο ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢11: ΢πλήζσο είκαη θάζεηε ζε απηά δειαδή αθφκα θαη αλ ζπκβεί κέζα ζηελ ηάμε θάηη ηέηνην 

εε ζε ζηηγκέο αο πνχκε πνπ θάπνην παηδί κπνξεί απζφξκεηα λα πεη θάηη θαη θάπνηνο άιινο λα 

ηνλ θφςεη ηε θφξα θαη λα ηνπ κηιήζεη άζρεκα ή λα ηνλ απνπάξεη θαη ηέηνηα, εεε δελ επηηξέπσ 

βαζηθά λα ζπκβαίλεη απηφ κέζα ζηελ ηάμε θαη θάλσ θνπβέληα απφ πξηλ. Μπνξεί λα θξαηήζεη 

κεξηθά ιεπηά, απιά πεξλάσ ην κήλπκα ζηα παηδηά φηη είκαζηε ειεχζεξνη λα εθθξαδφκαζηε 

γηα νηηδήπνηε καο απαζρνιεί  εε ίζσο φρη πάληα γηα φια ηα ζέκαηα λα δηαθφπηνπκε ην 

κάζεκά καο θαη λα ην θάλνπκε αιιά φηη έρνπκε ηελ επθαηξία λα εθθξαζηνχκε θαη δελ κπνξεί 

θαλείο λα καο θφςεη απηή ηελ επθαηξία πνπ έρνπκε θαη ηε δπλαηφηεηα λα ην θάλνπκε. 

Δ: Χξαία! Άξα ινηπφλ ζηε ιεθηηθή έρνπκε θνπβέληα κέζα ζηελ ηάμε; 

΢11: Κνπβέληα θαη πξηλ γίλεη γηα λα κελ γίλεη θαη αθνχ γίλεη. 

Δ: Υκ. Σν ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ πψο ζα ηνλ ρεηξηδφζαζηαλ; 

΢11: Δεε ην ίδην, πάιη ζπδεηάσ κε ηα παηδηά γηαηί εληάμεη ζπκβαίλεη, εθεί πάιη ζπδεηάκε φηη, 

φηη δελ καο αξέζεη λα καο θάλνπλ δελ ην θάλνπκε νχηε εκείο, ππάξρεη άιινο ηξφπνο λα 

ιχζνπκε ηηο δηαθνξέο καο θαη λνκίδσ φηη ηα πεξηζζφηεξα παηδηά ην αληηιακβάλνληαη ε φηαλ 

έρνπκε θάηη πεξηζζφηεξν δειαδή φηαλ επηκέλεη θάπνην παηδί λα εθθξάδεηαη κε βία εε εθεί ηνπ 
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ιέσ φηη ζα θσλάμσ ηε κεηέξα ζνπ θαη ζα ην ζπδεηήζνπκε ή φηη ζα ηνλ αλαθέξσ ζηε 

Γηεπζχληξηα. 

Δ: Απηά ζα ηα θάλαηε φκσο; 

΢11: Ναη ζα ηα έθαλα. 

Δ: Καη ζε έλα πεξηζηαηηθφ ζεμνπαιηθήο βίαο; Δθεί ηη ζα θάλαηε; 

΢11: Δθεί επεηδή είλαη ιίγν ιεπηά ηα πξάγκαηα, εε ζα ζπδεηνχζακε ζίγνπξα κε ην ΢χιινγν 

Γηδαζθφλησλ, ηε Γηεπζχληξηα θαη πηζαλφλ κε ηε ΢ρνιηθή ΢χκβνπιν θαη πηζαλφλ λα 

ζπκβνπιεπφκαζηαλ εε θάπνηνλ εηδηθφ θαη ζε δεχηεξε θάζε λα ελεκεξψζνπκε ηνπο γνλείο λα 

γίλεη κία θνπβέληα, λα καο πνπλ αλ έρεη πέζεη θάηη ζηελ αληίιεςή ηνπο θαη απφ εθεί θαη πέξα 

λα δξνκνινγεζνχλ άιιεο ελέξγεηεο ΠΑΝΣΑ κε ηε βνήζεηα θάπνηνπ εηδηθνχ. 

Δ: Ση ελέξγεηεο; 

΢11: Δλέξγεηεο πνπ ζα πξφηεηλαλ νη εηδηθνί θπζηθά. 

Δ: Γηαηί ππάξρεη δηαθνξεηηθή δηαρείξηζε ζηηο κνξθέο απηέο; 

΢11: Γηαηί πξψησλ δελ έρσ θαη ηελ εηδίθεπζε, λα ην πσ έηζη, λα ην θάλσ κε ηνλ θαηάιιειν 

ηξφπν θαη θνβάκαη λα κελ θάλσ θάπνην ιάζνο πνπ ζα ζηνηρήζεη πεξηζζφηεξν ζην παηδί θαη 

δεχηεξνλ γηαηί ζεσξψ φηη κηα ιεθηηθή, ε ιεθηηθή βία, κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί πην εχθνια 

απφ ηε ζσκαηηθή θαη ηελ ζεμνπαιηθή. Ζ ρεηξφηεξε κνξθή γηα κέλα είλαη ε ζεμνπαιηθή βία. 

Δ: Με ην ίδην ην παηδί ην ζχκα ζε έλα ιεθηηθφ εθθνβηζκφ ηη ζα θάλαηε; 

΢11: Δ ζα ηνλ έπαηξλα ζηελ άθξε, ζα ηνλ ξσηνχζα πνηνο θαη ηη ηνπ είπε αθξηβψο, ε ζα 

πξνζπαζνχζα λα ην εκςπρψζσ θαη λα ηνπ πσ φηη δελ ππάξρεη ιφγνο λα εζσηεξηθεχεη απηά 

πνπ αθνχεη θαη πηζαλφλ απφ εθεί θαη πέξα λα αθνινπζνχζαλ θαη επφκελεο θνπβέληεο καο 

πάλσ ζην ζέκα φζν ζα έβιεπα φηη ην παηδί δελ απνθνξηίδεηαη. 

Δ: Γηαηί απηή ε ελέξγεηα;  

΢11: Γηαηί ην ζχκα πξέπεη λα εμσηεξηθεχζεη απηφ πνπ βηψλεη γηαηί έηζη ζεσξψ φηη 

ειαθξχλεηαη ε ςπρνινγία ηνπ θαη γηαηί έηζη ίζσο λα κπνξνχζα λα δσ θαη πψο λα 

αληηκεησπίζσ ηνλ ζχηε, αλ κπνξνχζα λα κάζσ πνηνο είλαη θαη ηη αθξηβψο πξφβιεκα έρεη κε 

ην ζχκα. 

Δ: Χξαία. ΢ε έλα πεξηζηαηηθφ ζσκαηηθνχ εθθνβηζκνχ ηη ζα θάλαηε κε ην ζχκα; 

΢11: Δ πάιη θνπβέληα ζα έθαλα εθ πξψηεο θαη ζα πξνζπαζνχζα λα ην πξνζηαηεχζσ κε ηελ 

έλλνηα φηη ζα ην είρα ιίγν ζε θάπνην πεξηβάιινλ πνπ δελ ζα εξρφηαλ ζε επαθή κε ην άηνκν 

πνπ ηνπ πξνθαιεί ηε βία θαη θπζηθάααα ζα ελεκέξσλα είπακε πάιη ην ΢χιινγν θαη αλ 

ρξεηαδφηαλ θαη ηνπο γνλείο βεβαίσο γηαηί λνκίδσ ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο λα έρνπλ γλψκε 

θαη νη γνλείο. 

Δ: Κνπβέληα κε ην ζχκα γηα πνην ιφγν ζα θάλαηε; 
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΢11: Γηα ηνλ ίδην πνπ είπα πξηλ. 

Δ: Χξαία. Καη ζε έλα πεξηζηαηηθφ ζεμνπαιηθνχ εθθνβηζκνχ πάιη κε ην ζχκα ηη ζα θάλαηε; 

΢11: Δθεί δελ ζα πξνηηκνχζα λα θάλσ θάηη εγψ θαη ην ζχκα, ζα πξνηηκνχζα λα ππάξρεη θαη 

θάπνηνο εηδηθφο καδί γηαηίηηη θαη ηνλ εαπηφ κνπ ζέισ λα πξνζηαηεχζσ σο εθπαηδεπηηθφ εε 

δεδνκέλν φηη δελ μέξσ πσο ζα αληηδξνχζαλ ίζσο νη γνλείο αλ κάζαηλαλ φηη εγψ πιεζίαζα ην 

παηδί θαη ηνπ ζπδήηεζα γηα ζέκαηα πνπ είλαη πην πξνζσπηθά θαη δεχηεξνλ γηαηί ζα ήζεια λα 

ππάξρεη θάπνηνο εηδηθφο ν νπνίνο ζα μέξεη πψο λα θαηεπζχλεη ηελ θνπβέληα, έηζη ψζηε λα κελ 

δεκηνπξγεζνχλ κεγαιχηεξα πξνβιήκαηα. 

Δ: Μάιηζηα. Έρεηε ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθφ ζαο πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη έλα 

πεξηζηαηηθφ κέζα ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην, αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢11: Γελ έρεη ηχρεη έηζη θάπνην έληνλν ζέκα λα έρνπκε ζηα ρξφληα πνπ ππεξεηψ, εεε κε 

θάπνηνπο παιηφηεξα έηζη έρνπκε θάλεη θάπνηεο αλαθνξέο, δελ αζρνιήζεθαλ ηδηαίηεξα κε ηα 

ζέκαηα απηά παξφιν πνπ κπνξεί λα έβιεπαλ φηη ππήξρε ζέκα κπνχιηλγθ ζε θάπνηα παηδηά κε 

ηνπο γνλείο θπξίσο, απ΄ ηνπο γνλείο δειαδή εθθνβηζκφ δειαδή φηη δέρνληαλ. 

Δ: Δθθνβηζκφ απ΄ ηνπο γνλείο; 

΢11: Αρα, ζε ζέκα κε ηελ επίδνζε ηνπ παηδηνχ. Ο κφλνο ηξφπνο πνπ ην αληηκεηψπηζαλ ήηαλ ε 

ζπκβνπιεπηηθή γνλέσλ. ΋ρη θάηη ην ηδηαίηεξν. 

Δ: Μεηαμχ ζπλαδέιθσλ έρεη ηχρεη λα ζπδεηήζεηε γηα ηε δηαρείξηζε; Να έρεη αληηκεησπίζεη 

θάπνηνο έλα πεξηζηαηηθφ κεηαμχ καζεηψλ θαη λα ζπδεηήζαηε γηα ην πψο ην δηαρεηξίζηεθε. 

΢11: ΋ρη δελ έρνπκε θάλεη ηέηνηνπ είδνπο θνπβέληεο, γηαηί δελ έρνπλ γίλεη αλαθνξέο ή δελ 

έρνπλ πέζεη ζηελ αληίιεςή καο. 

Δ: Αλ γηλφηαλ κηα ηέηνηα θνπβέληα, νη ζπκβνπιέο πνπ ζα ζαο έδηλε ζα ζαο βνεζνχζαλ; 

΢11: Οη ζπκβνπιέο ηνπ παηδηνχ; 

 Δ: Σνπ εθπαηδεπηηθνχ γηα ηε δηαρείξηζε. 

΢11: Α! Δλλνείηαη, ελλνείηαη. 

Δ: Γηαηί; 

΢11: Γηαηί ζα είρα, ζα έβιεπα ζε ζρέζε κε κέλα πψο ην αληηκεησπίδνπλ θαη νη άιινη. Πηζαλφλ 

κέζα απφ ηελ θνπβέληα βγαίλνπλ ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα, ε κπνξεί θάπνην αηφπεκα πνπ είρε 

θάλεη ν εθπαηδεπηηθφο λα είλαη γηα κέλα έλαο ινγνο λα ζθεθηψ πεξηζζφηεξν θαη λα 

πξνβιεκαηηζηψ γηα ην πψο λα αληηκεησπίζσ κηα αλάινγε πεξίπησζε, απηφ. Γηα απηφ ην 

ιφγν. 

Δ: Πνιχ σξαία! Δδψ ηειεηψζακε! 

΢11: Να είζαζηε θαιά! 
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΢12: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 12 

 

Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζαο επραξηζηήζσ πνπ δερηήθαηε λα 

ζπκκεηέρεηε ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» 

ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ επαθή πνπ είρακε ζαο 

επηζήκαλα φηη λαη κελ ε ζπκκεηνρή ζαο είλαη ζεκαληηθή αιιά θαη πξναηξεηηθή. Οη 

απαληήζεηο ζαο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα 

δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζαο. Δάλ ην επηζπκείηε κπνξψ λα ζαο γλσζηνπνηήζσ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. Μπνξείηε επίζεο λα 

επηθνηλσλήζεηε καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε απνξία ή πιεξνθνξία. Αλ γηα νπνηνδήπνηε ιφγν, 

νπνηαδήπνηε ζηηγκή αηζζαλζείηε άβνια, κε ελεκεξψλεηε θαη ζηακαηάκε ηε ζπλέληεπμε. 

Λίγεο πιεξνθνξίεο γηα εζάο ζα ήζεια. Σν θχιν ζαο θαη ε νηθνγελεηαθή ζαο θαηάζηαζε; 

΢12: Έγγακε. 

Δ: Γπλαίθα παληξεκέλε. Ζιηθία; 

΢12: 33. 

Δ: Πνηα ζρνιή έρεηε ηειεηψζεη; 

΢12: Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Μαθεδνλίαο Παηδαγσγηθή ΢ρνιή Φιψξηλαο. 

Δ: Μεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο; 

΢12: Ναη ζηελ Δηδηθή Αγσγή ζην Παλεπηζηήκην Tor Vergata ηεο Ηηαιίαο. 

Δ: Γηδαθηνξηθφ; 

΢12: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢12: ΢ε επίπεδν σξψλ κφλν. 

Δ: Με ζέκαηα; 

΢12: Δεε πξνζθπγηθφ πξφβιεκα, εε καζεκαηηθά, Δηδηθή Αγσγή, ζεαηξνπαηδαγσγηθά απηά. 

Δ: Κάηη ζρεηηθά κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ; 

΢12: Ναη, ελδνζρνιηθή βία. 

Δ: Δίζηε ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢12: ΋ρη. 

Δ: Γηεπζχληξηα; 

΢12: Ναη. 

Δ:Πφζν θαηξφ έρεηε εξγαζηεί σο εθπαηδεπηηθφο; 
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΢12: 11 ρξφληα. 

Δ: Πνιχ σξαία! Σειεηψζακε κε απηά. Αο πάκε ζην θχξην κέξνο ηεο ζπλέληεπμεο. Έλα παηδί 

εθδειψλεη ηα παξαθάησ: Παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, πιεγέο, ε ζπκπεξηθνξά ηνπ 

άιιαμε μαθληθά θαη παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηαγκφ λα βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη 

ζε ζπγθεθξηκέλν κέξνο ή λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα. Παξνπζηάδεη μαθληθά 

παξαβαηηθή ή αζπλήζηζηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, έρεη εθξήμεηο ζπκνχ ή μεζπάζκαηα, 

κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, «παγσκέλν βιέκκα», θφβν ζην άγγηγκα, επηθπιαθηηθφηεηα. 

Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο, γηα παξάδεηγκα ελνχξεζε, 

αιιαγή ζηε ζρνιηθή ηνπ επίδνζε, αδηαθνξία γηα ηα καζήκαηα, απνζχξεηαη απφ θίινπο θαη 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξηλ ηνλ ελδηέθεξαλ. Αξγεί λα έξζεη ζην ζρνιείν. Δκθαλίδεη ρακειή 

απηνεθηίκεζε (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο θαθφ, αηζζάλεηαη φηη ηνπ αμίδεη ε ηηκσξία), 

απνζχξεηαη θαη κέλεη κφλνο ηνπ. Μηιά γηα απηνθηνλία, γίλεηαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη 

παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Οη παξαπάλσ εθδειψζεηο ζπκπεξηθνξάο, πνηα 

δπζθνιία πηζηεχεηε φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢12: (…)Δ ζεσξψ φηη πηζαλφλ λα ππάξρνπλ θάπνηα ςπρνινγηθά ζέκαηα ίζσο ιφγσ πέλζνπο 

πνπ ζχληνκα πέξαζε ην παηδί ην ηειεπηαίν δηάζηεκα εε είηε ίζσο θάπνην πξφβιεκα ζηελ 

νηθνγέλεηα είηε θάπνην πξφβιεκα ζην ζρνιείν ην νπνίν δελ έρεη πέζεη ζηελ αληίιεςή καο 

άκεζα. 

Δ: ΋ηαλ αλαθέξεζηε ζην ζρνιείν; 

΢12: Με ηα άιια παηδηά λα έρεη ζπκβεί θάηη. Θεσξψ ίζσο κπνξεί λα έρεη πέζεη ζχκα βίαο απφ 

άιιν παηδί, παηδηά ίζσο. 

Δ: Έρεηε αληηκεησπίζεη θάπνην πεξηζηαηηθφ κε καζεηή ζαο ζαλ απηφ πνπ πεξηγξάθεηαη 

παξαπάλσ; 

΢12: Δ δελ έρσ αληηκεησπίζεη θάηη ηφζν αθξαίν εε κηθξνζπκπησκαηάθηα ζα πσ λαη. 

Δ: ΢πκπηψκαηα απφ ηη; 

΢12: Γηαπηζησκέλα έρσ δχν πεξηζηαηηθά ζην κπαιφ κνπ. ΢ην πξψην ην παηδί βίσζε πέλζνο 

θαη ζην δεχηεξν ην παηδί εμαηηίαο θάπνησλ ηδηαηηεξνηήησλ ηνπ δερφηαλ ζρφιηα απφ 

ζπληνπίηεο ηνπ. Απηφ γηλφηαλ φηαλ ήκνπλ ζε έλα ρσξηφ ηνπ Ναππιίνπ. Ηδηαίηεξα κηθξή 

θνηλσλία. 

Δ: Πεξηζηαηηθφ κεηαμχ παηδηψλ έρεηε αληηκεησπίζεη; 

΢12: ΋ρη, δελ κνπ έηπρε. 

Δ: Χξαία! Έρεηε αθνχζεη ηέηνηα πεξίπησζε; 

΢12: Ναη θπζηθά. 

Δ: Ση έθαλε ν ζπλάδειθνο; 
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΢12: Δεε ήηαλ ζε κεγάιν ζρνιείν πνπ έρεη θαη ηελ νκάδα αληηκεηψπηζεο ηνπ ζρνιηθνχ 

εθθνβηζκνχ. Δεε μέξσ φηη θηλήζεθαλ νη δηαδηθαζίεο ΢ρνιηθψλ ΢πκβνχισλ θαη ΢πιιφγνπ 

Γηδαζθφλησλ ψζηε λα ελεκεξσζνχλ νη εθαηέξσζελ πιεπξέο θαη λα βξεζεί ιχζε. Απ΄ φζν 

γλσξίδσ ήηαλ επηπρψο ζηελ αξρή ηνπ, νπφηε αληηκεησπίζηεθε γξήγνξα. 

Δ: Πνχ ζαο είπαλ φηη έγηλε απηφ ην πεξηζηαηηθφ; 

΢12: Ση κε ξσηήζαηε; 

Δ: Πνχ ζαο είπαλ φηη έγηλε ην πεξηζηαηηθφ; 

΢12: Έγηλε ζην ζρνιείν θαη ζπγθεθξηκέλα ζηνλ πξναχιην ρψξν. Δθεί γίλνληαη ζπλήζσο θαη 

φπνπ δελ ππάξρεη επίβιεςε εθπαηδεπηηθνχ. 

Δ:Πνηεο εθθνβηζηηθέο κνξθέο δέρηεθε ην πεξηζηαηηθφ ηνπ ζπλαδέιθνπ ζαο; 

΢12: Κπξίσο ιεθηηθφ, εε ιεθηηθφ εθθνβηζκφ, ζσκαηηθή βία θαη ππήξμε θαη έλα πεξηζψξην 

ίζσο ξαηζηζκνχ θαζψο ην παηδάθη ήηαλ αιινδαπφ θαη ππεξηνλίζηεθε ζηε ιεθηηθή βία απηφ. 

Δ: Ση αληίιεςε έρεηε γηα θάζε κία απφ απηέο ηηο ηξεηο κνξθέο; Λεθηηθφ, ζσκαηηθφ θαη 

ξαηζηζηηθφ εθθνβηζκφ; 

΢12: Δεε ζεσξψ φηη είλαη ζαθψο πην εχθνιν λα δηαθξίλεηο ηε ζσκαηηθή βία, ιεθηηθά ηα 

παηδηά έρνπλ ηελ ηδηφηεηα θαη ηελ ηθαλφηεηα λα ην θάλνπλ λα κελ είλαη ηφζν εκθαλέο ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο αιιά αξθεηά αηρκεξφ γηα ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη γηα ην ξαηζηζκφ λνκίδσ 

φηη ππάξρεη πάξα πνιχ έληνλα ζηα ζρνιεία γηαηί μεθηλάεη φιν απηφ απφ ηελ νηθνγέλεηα πνπ 

ππάξρεη εεε πίζσ απφ θάζε παηδάθη θαη πξνζπαζεί θαη απηφ λα κελ έιζεη ζε ξήμε κε ηνπο 

γνλείο ηνπ απφ ηε κηα αιιά νχηε κε ηνπο δαζθάινπο ηνπ απφ ηελ άιιε θαη κπαίλνπλ ηα παηδηά 

ζε κία δπγαξηά πνπ πξνζπαζνχλ λα ηζνξξνπήζνπλ. Σψξα βέβαηα είλαη ζνβαξφ ην λα ζνπ 

έξζεη ην παηδί ζην ζπίηη ρηππεκέλν ή λα ζηαιεί ην παηδί ρηππεκέλν ζην ζπίηη ηνπ αιιά ζεσξψ 

φηη ε δεκηά πνπ θάλεη θαη ν ιεθηηθφο εθθνβηζκφο αιιά θαη ν ξαηζηζκφο ζηελ ςπρνχια ηνπ 

είλαη ην ίδην θαη ην απηφ. Απιά ίζσο δελ ΦΑΗΝΔΣΑΗ ηφζν πνιχ. Άξα θαη νη ηξεηο ην ίδην 

ζνβαξέο ζεσξψ. 

Δ: Πψο ηνπνζεηείζηε απέλαληη ζηηο ηξεηο κνξθέο; 

΢12: Δ ζεσξψ φηη αξρηθά εε ηίζεληαη ηα φξηα απφ ηελ, απφ ηνπο θαλφλεο ηεο ηάμεο. Έπεηηα 

ρξεζηκνπνηψληαο δηάθνξεο ηερληθέο θξνληίδνπκε απφ ηελ αξρή λα θάλνπκε ηα παηδηά νκάδα, 

λα θαηαιάβνπλ φηη είλαη έλα ηκήκα, είλαη κία ηάμε ε νπνία ιεηηνπξγεί νκαδηθά θαη πξέπεη λα 

έρεη θνηλνχο ζηφρνπο θαη λα έρεη αο πνχκε ην δηθφ ηεο ΚΑ΢ΣΡΟ. Άξα δελ πεξηκέλνπκε λα 

εκθαληζηεί πξφβιεκα γηα λα ην ιχζνπκε θαη είλαη θαη πην εχθνιν ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία έπεηηα. Αλ βξεζεί βέβαηα πξφβιεκα μεθηλάκε ηελ αληηκεηψπηζε κέζα ζηελ ηάμε. 

Δίηε ζα είλαη θάπνηα πξνβνιή, είηε ζα είλαη θάπνην ζεαηξνπαηδαγσγηθφ παηρλίδη, θάπσο έηζη. 

Δ: Χξαία. Απφ πνχ ζα θαηαιαβαίλαηε φηη ην παηδί είλαη ζχκα ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 
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΢12: ΢πλήζσο δελ πιεζηάδνπλ ηα παηδάθηα ή δελ θάλνπλ παξέα, εηδηθά ζηα δηαιείκκαηα θαη 

πφζν κάιινλ ζε κηθξά ζρνιεία πνπ κπνξείο λα ην θαηαιάβεηο ακέζσο γηαηί γλσξίδεηο φια ηα 

παηδηά, πφζνννν ζηακαηάεη λα έρνπλ επαθέο, είηε λα παίδνπλ αθφκε αθφκε φινη καδί, απφ 

εθεί μεθηλάεη. Μεηέπεηηα εληάμεη, αξρίδεη θαη εε ε εεε αξρίδνπλ ηα ππφινηπα παηδάθηα θαη 

ξσηάλε θπξία ηη ζπκβαίλεη ή ππνδεηθλχνπλ θάπνηα πεξηζηαηηθά, φηη ηνλ είπε έηζη ηνλ είπε 

αιιηψο μέξσ γσ εεκ λνκίδσ έηζη αληηιακβαλφκαζηε φηη θάηη ππάξρεη γηα αξρή. 

Δ: Υκ. 

΢12: Α! Γχζθνια ην παηδάθη πνπ ππφθεηηαη ζε ζρνιηθφ εθθνβηζκφ ζα κηιήζεη ή ζα 

παξαπνλεζεί αιιά αιιάδεη απηνκάησο ε ζπκπεξηθνξά ηνπ, πξψηα πξψηα απφ ζέκα 

απηνπεπνίζεζεο. ΢ηακαηάεη λα λα ζπκκεηέρεη ελεξγά, ζηακαηάεη λα είλαη κέινο νκάδαο 

πηζαλφλ ζε θάπνην πξνηδεθη νπφηε, ζε πξψην ζηάδην είλαη εθεί. Απφ εθεί μεθηλάκε. 

Δ: Μάιηζηα. ΢ε ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ, απφ πνχ ζα ην θαηαιαβαίλαηε; 

΢12: Δ λνκίδσ φηη πέξα απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη ηελ απηνπεπνίζεζή ηνπ, είλαη εκθαλή ηα 

ζεκάδηα πηζαλφλ, αλ φρη απηφ πνπ ζθέθηνκαη είλαη φηη ε πνιχ ζπρλή επίζθεςε ζηελ 

ηνπαιέηα, απφ εθεί πνπ δελ είρε απηή ηε ζπρλφηεηα ην παηδί εεε ε επίζθεςή ηνπ λα είλαη πνιχ 

ζπρλή. Αλ απνθιείζνπκε παζνινγηθά αίηηα. 

Δ: ΢ην ξαηζηζκφ, απφ πνχ ζα ην θαηαιαβαίλαηε; 

΢12: ΢ην ξαηζηζκφ ε αιήζεηα είλαη φηη ιίγν πνιχ φινη καο φηαλ αλαιακβάλνπκε κηα ηάμε εεε 

εξεπλνχκε ιίγν ηη ζπκβαίλεη κε αιινδαπνχο, κε Ρνκά, κε πξφζθπγεο πηζαλφλ θαη ηα ινηπά 

θαη εεε έρνπκε ιίγν ην λνπ καο παξαπάλσ. Γίλεηαη αθφκα πην έληνλε δνπιεία ζε πεξίπησζε 

βέβαηα πνπ εκθαληζηεί εε λνκίδσ φηη μεθηλάεη απφ ην ίδην ην παηδάθη πνπ πεξηζσξηνπνηείηαη 

γηα αξρή κέζα ζηελ ηάμε θαη εε κεηά ην, κεηά εμειίζζεηαη θαη θηάλεη ζε επίπεδα πνπ δελ 

ζέιεη λα έξζεη ζην ζρνιείν, δε ζπκκεηέρεη νχηε ζην κάζεκα, νχηε ζε δξάζεηο εε, αδηαθνξεί 

θαη θάλεη ηα δηθά ηνπ εε, απηά θπξίσο. 

Δ: Πψο ζα ρεηξηδφζαζηαλ έλα γεγνλφο ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢12: (…)Μνπ επαλαιακβάλεηαη παξαθαιψ; 

Δ: Πψο ζα ρεηξηδφζαζηαλ έλα πεξηζηαηηθφ ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢12: Δεε λνκίδσ κε ηνλ ίδην ηξφπν ε απιά κε ζπρλφηεξε εε κεγαιχηεξε έληαζε. Γειαδή ην 

ίδην πνπ ζα αληηκεηψπηδα έλα ιεθηηθφ εεε εθθνβηζκφ ζίγνπξα ζα ην, ζα έθαλα ηα ίδηα ίζσο κε 

πεξηζζφηεξν έληαζε ζε έλα ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ θαη ζίγνπξα έλα κεγάιν πξφηδεθη 

αληηξαηζηζκνχ.  

Δ: Πνην ζπγθεθξηκέλα. Ση ελέξγεηεο ζα θάλαηε; 

΢12: Δεε λνκίδσ φηη φια μεθηλάλε θπξίσο απ΄ ην ζπίηη, δειαδή ε πξψηε θξνχζε ζηηο 

νηθνγέλεηεο ζα ήηαλ κία ζπλάληεζε γηα θάπνην πξφηδεθη ίζσο λα εκπιαθνχλ θαη νη γνλείο ή 
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θάπνηα παξνπζίαζε, εε ελεκέξσζε πνπ ζα είρε λα θάλεη θαζαξά κε ζπκβνπιεπηηθφ πην πνιχ 

ραξαθηήξα θαη έπεηηα κε θαζνδεγεηηθφ. 

Δ: Απηά ζα ηα θάλαηε θαη γηα ηηο ηξεηο κνξθέο; 

΢12: Ναη λαη, αλ έβιεπα φηη δελ κπνξψ λα αληηκεησπίζσ ζε επίπεδν ηάμεο ζα, ζίγνπξα ζα 

έπξεπε λα εκπιαθνχλ θαη νη γνλείο. 

Δ: ΢ε επίπεδν ηάμεο ηη ζα θάλαηε; 

΢12: Ννκίδσ φηη ζα έθαλα έλα πξνγξακκαηάθη ίζσο ζεαηξνπαηδαγσγηθφ εεκ θάπνην 

εξγαζηήξην ίζσο κε θάπνηνλ εηδηθφ ή κία εεκ θάπνηα ζεαηξνιφγν αλ είρε ην ζρνιείν ή κε 

θάπνηνλ εμσηεξηθφ ζπλεξγάηε ψζηε λα κπνξέζνπλ ηα παηδηά θπξίσο λα ιεηηνπξγήζνπλ ζαλ 

νκάδα, λα ειεπζεξσζνχλ απφ ηα ππάξρνληα ζπλαηζζήκαηα θαη ζθέςεηο ηνπο θαη λα 

αληηκεησπίζνπλ ηελ θαηάζηαζε κε ηα παπνχηζηα ηνπ άιινπ, κηα ελζπλαίζζεζε πνπ ζα ηα 

έθαλε λα εεε λα θαηαιάβνπλ ηελ θαηάζηαζε εθ ησλ έζσ. 

Δ: Πνιχ σξαία! Θα ην θάλαηε θαη γηα ηηο ηξεηο κνξθέο; 

΢12: Ναη! 

Δ: Γηαηί ηηο ρεηξίδεζηε κε ηνλ ίδην ηξφπν; 

΢12: Γηαηί ηηο ζεσξψ εμίζνπ ζεκαληηθέο. ΢ην ιεθηηθφ εθθνβηζκφ θαη ζην ξαηζηζκφ δελ 

ππάξρεη εε κψισπαο ή εθδνξά πνπ λα απνδεηθλχεη ηνλ εθθνβηζκφ δελ ζεκαίλεη φηη δελ 

γίλεηαη δεκηά. 

Δ: Χξαία! Με ην ίδην ην παηδί ην ζχκα ηη ζα θάλαηε ζε θάζε κηα κνξθή απφ απηέο πνπ 

αλαθέξζεθαλ; 

΢12: Δεε λνκίδσ φηη δελ ζα ην αληηκεηψπηδα ΣΟ΢Ο μερσξηζηά εεεκ ην ζχηε θαη ην ζχκα. 

Θεσξψ φηη θαη ν ζχηεο είλαη έλα ζχκα. Οπφηε κάιινλ ζα πξνζπαζνχζα πεξηζζφηεξν λα ηνπο 

θέξσ φινπο θνληά θαη λα θαηαιάβνπλ ΟΛΟΗ φισλ ηε ζέζε, παξά λα μερσξίζσ κφλν ην 

παηδάθη πνπ δέρεηαη ξαηζηζκφ ή ιεθηηθή θαη ζσκαηηθή βία ή ηέινο πάλησλ νπνηαδήπνηε 

κνξθή εθθνβηζκνχ ψζηε λα ην θάλσ λα μερσξίδεη αθφκα πην πνιχ. Ννκίδσ δελ πξέπεη λα 

δνζεί ε αληίιεςε φηη παο λα βνεζήζεηο ζπγθεθξηκέλα ην έλα νπφηε θάηη παίδεη εθεί πέξα άξα 

δελ πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί δηαθνξεηηθά. 

Δ: Γελ ζα ππήξρε δειαδή θακία δηαρείξηζε γηα ην παηδί ζχκα ζε θακία απφ ηηο ηξεηο κνξθέο; 

΢12: (…)Δ λνκίδσ φηη ην θάηη πνπ ζα έθαλα ζα ήηαλε λα βάισ λα θάηζεη έλα παηδάθη πνπ 

δέρεηαη εθθνβηζκφ εε κε θάπνην πνπ ζα κπνξνχζε λα θάλεη πην εχθνια ΠΑΡΔΑ, ζηα πιαίζηα 

κηαο αιιαγήο ζέζεσλ πηζαλφλ, ΣΤΥΑΗΑ΢ πνπ γίλεηαη κηα θνξά ην κήλα ίζσο. 

Δ: Γηαηί ζα ην θάλαηε απηφ; 

΢12: Γηα λα κπνξεί ην παηδάθη λα αληηιεθζεί φηη ζα, φηη είλαη ζε ζέζε λα θάλεη παξέα, φηη δελ 

ε απνηειεί εμαίξεζε κηαο ηάμεο, κηαο νκάδαο, είκαζηε φινη καδί, πξνζπαζνχκε φινη καδί, δελ 
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ηα θαηαθέξλνπκε φινη, ππάξρνπλ θάπνηνη πνπ ηα θαηαθέξλνπλ, θάπνηνη φρη θαη καο βνεζάεη 

ν εθάζηνηε ζπκκαζεηήο, δάζθαινο φπνηνο κπνξεί ηέινο πάλησλ, απφ φπνηνλ κπνξνχκε λα 

δεηήζνπκε βνήζεηα. 

Δ: Άξα απηή ζα ήηαλ ε κνλαδηθή ελέξγεηα φζσλ αθνξά απνθιεηζηηθά ην ζχκα; 

΢12: Ναη! 

Δ: Έρεη ηχρεη λα ζπδεηήζεηε κε ζπλάδειθν πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη έλα παξφκνην 

πεξηζηαηηθφ ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην, ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢12: Δεεε απ΄ φηη, εε αλαιπηηθά φρη ζίγνπξα. Αιιά ζε γεληθέο γξακκέο θαηαιήγνπλ φινη ζην 

απνηέιεζκα φηη εε πξψηα ε πξφιεςε φζν κπνξνχκε πεξηζζφηεξν θαη ε αληηκεηψπηζε λα είλαη 

φζν γίλεηαη εεε ζπιινγηθή δνπιεηά, ηάμεο, εθπαηδεπηηθψλ, Γηεπζπληή. ΢ίγνπξα πνιιά κπαιά 

θαιχηεξα απφ έλα. 

Δ: Άξα ζα αληηκεησπίδαηε έλα εθθνβηζηηθφ πεξηζηαηηθφ νπνηαζδήπνηε απφ ηηο ηξεηο κνξθέο 

εκπιέθνληαο εθπαηδεπηηθνχο θαη Γηεπζπληή. 

΢12: ΢ίγνπξα λαη. Θα κηινχζακε φινη καδί λα δνχκε ηη ζπκβαίλεη θαη κε ην ζχηε θαη ην ζχκα 

θαη έπεηηα ζα νξγαλψλακε πξφηδεθη γηα ηελ ηάμε ή φιν ην ζρνιείν θαη κε ηνπο γνλείο. Θα 

κπνξνχζαλ λα ζπκκεηέρνπλ φινη, αθνχ πάξνπκε πιεξνθνξίεο απφ φινπο, λα ζπκκεηέρνπλ 

θαη φινη. 

Δ: Άξα θαη απφ ην ζχκα ζα παίξλαηε πιεξνθνξίεο; 

΢12: Ναη φκσο φρη μερσξηζηά. Γελ πξέπεη λα δηαρσξηζηεί ην παηδάθη απφ ηα άιια. ΋ινη καδί 

λα δνχκε ηη γίλεηαη, φινη καδί λα ην ιχζνπκε. 

Δ: Χξαία! Αλ ζπδεηνχζαηε κε θάπνηνλ εθπαηδεπηηθφ γηα ηε δηαρείξηζή ηνπ ζα ζαο έδηλε 

θάπνηεο ζπκβνπιέο πνπ ζα ζαο βνεζνχζαλ; 

΢12: Ναη, λαη, ζίγνπξα. 

Δ: Γηαηί; 

΢12: Γηαηί ζεσξψ φηη δελ ζθαθηφκαζηε φινη ηα ίδην γηα λα αληηκεησπίζνπκε ηνλ εθθνβηζκφ 

νπφηε απνθηάο ηδέεο πνπ ίζσο ρξεηαζηνχλ θάπνηα ζηηγκή, λα εθαξκνζηνχλ. 

Δ: Χξαία. Σειεηψζακε! ΢αο επραξηζηψ! 

΢12: Κη εγψ. 

 

΢13: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 13 

 

Δ: Να μεθηλήζνπκε; 

΢13: Να μεθηλήζνπκε. 
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Δ: Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζε επραξηζηήζσ πνπ δέρηεθεο λα 

ζπκκεηέρεηο ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» 

ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ επαθή πνπ είρακε ζνπ 

επηζήκαλα φηη λαη κελ ε ζπκκεηνρή ζνπ είλαη ζεκαληηθή αιιά θαη πξναηξεηηθή. Οη 

απαληήζεηο ζνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα 

δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζνπ. Δάλ ην επηζπκείο κπνξψ λα ζνπ γλσζηνπνηήζσ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. Μπνξείο επίζεο λα 

επηθνηλσλήζεηο καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε απνξία ή πιεξνθνξία. Αλ γηα νπνηνδήπνηε ιφγν, 

νπνηαδήπνηε ζηηγκή ληψζεηο άβνια, κε ελεκεξψλεηο θαη ζηακαηάκε ηε ζπλέληεπμε.  

΢13: Ναη. 

Δ: Σψξα ιίγεο πιεξνθνξίεο γηα ζέλα ζα ήζεια. Γπλαίθα παληξεκέλε, αλχπαληξε; 

΢13: Γπλαίθα παληξεκέλε. 

Δ: Ζιηθία; 

΢13: 31. 

Δ:΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢13: Παηδαγσγηθφ Σκήκα. 

Δ: Μεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο; 

΢13: Ναη, ζηελ Δηδηθή Αγσγή. 

Δ: Γηδαθηνξηθφ; 

΢13: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢13: (…)Ναη. 

Δ: Δεε θάπνπ ζπγθεθξηκέλα; Τπνινγηζηέο; 

΢13: Ναη, λαη, λαη, ππνινγηζηέο. 

Δ: Κάπνηα επηκφξθσζε ζρεηηθά κε ζπκπεξηθνξέο καζεηψλ; 

΢13: ΋ρη. 

Δ: Δίζηε ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢13: Ναη. 

Δ: Γηεπζχληξηα ζε ζρνιείν; 

΢13: ΋ρη. 

Δ: Καη πφζν θαηξφ εξγάδεζαη σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢13: 10ηε ρξνληά θέηνο. 
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Δ: Πνιχ σξαία! Λνηπφλ, ηψξα ζα πάκε ζην θχξην κέξνο ηεο ζπλέληεπμεο αθνχ ηειεηψζακε 

ηηο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο. (…)Έλα παηδί εθδειψλεη ηα παξαθάησ: Παξνπζηάδεη 

ηξαπκαηηζκνχο, κψισπεο, πιεγέο Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ άιιαμε μαθληθά. Παξνπζηάδεη θφβνπο, 

άγρνο ή δηζηαγκφ λα βγεη ζην δηάιεηκκα ή λα πάεη ζε ζπγθεθξηκέλν κέξνο ή λα βξεζεί κε 

ζπγθεθξηκέλα άηνκα. Παξνπζηάδεη  παξαβαηηθή ή αζπλήζηζηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, 

εθξήμεηο ζπκνχ ή μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, «παγσκέλν βιέκκα» θαη 

θνβάηαη ζην άγγηγκα. Παξνπζηάδεη επίζεο παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα 

αλάπηπμεο, γηα παξάδεηγκα ελνχξεζε, αιιαγή ζηε ζρνιηθή επίδνζε, αδηαθνξεί γηα ηα 

καζήκαηα, απνζχξεηαη απφ θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζην παξειζφλ ηνλ ελδηέθεξαλ. 

Αξγεί λα έξζεη ζην ζρνιείν. Δκθαλίδεη ρακειή απηνεθηίκεζε (πεξηγξάθεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο 

θαθφ, αηζζάλεηαη φηη ηνπ αμίδεη ε ηηκσξία), απνζχξεηαη, κέλεη κφλνο ηνπ. Μηιά γηα 

απηνθηνλία, γίλεηαη απηνθαηαζηξνθηθφο θαη παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Οη 

παξαπάλσ εθδειψζεηο ζπκπεξηθνξάο, πνηα δπζθνιία πηζηεχεηε φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢13: (…..)Πξνθαλψο ην παηδί είλαη ζχκα κηαο θαηάζηαζεο. 

Δ: Μηαο θαηάζηαζεο; 

΢13: Ναη εεε είλαη ζχκα εθθνβηζκνχ. 

Δ: Απφ πνηνλ; 

΢13: Δεε απφ ην επξχηεξν ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, απφ θάπνην ζπκκαζεηή πξνθαλψο ή απφ 

νκάδα ζπκκαζεηψλ. 

Δ: Χξαία. ΢νπ έρεη ηχρεη ή δελ ζνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηο θάπνην πεξηζηαηηθφ κε 

καζεηή ζαο ζαλ απηφ πεξίπνπ πνπ πεξηγξάθεθε; 

΢13: Μνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζσ παξφκνηεο θαηαζηάζεηο ζε ζρνιείν φπνπ ππεξεηνχζα 

εε θαη κε ηδηαίηεξα εππαζείο νκάδεο φπσο νη Ρνκά φπνπ ππάξρεη ξαηζηζκφο θαη είλαη ζπρλά 

ππθλά ηα πεξηζηαηηθά απηά. Καη ιεθηηθήο κνξθήο θαη ξαηζηζηηθήο κνξθήο εθθνβηζκφο. 

Δ: Χξαία! Πνχ έγηλε ην πεξηζηαηηθφ απηφ πνπ έρεηο ζην κπαιφ ζνπ; 

΢13: Δεε ζηελ απιή ηελ ψξα ηεο γπκλαζηηθήο. (…)΢πλήζσο εθεί γίλνληαη. 

Δ: Πνηεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο κνπ είπεο φηη αλαπηχρζεθαλ κεηαμχ ησλ παηδηψλ; 

΢13: Δ ιεθηηθή θαη ξαηζηζηηθή ζε έλα αγφξη Ρνκά ην νπνίν ην θνξφηδεπαλ θπξίσο γηα ηελ 

επίδνζή ηνπ ζην ζρνιείν αιιά θαη ηελ θαηαγσγή ηνπ. 

Δ: Ση αληίιεςε έρεηο γηα απηέο ηηο δχν κνξθέο εθθνβηζκνχ; 

΢13: (…)Πψο ην αληηιήθζεθα εγψ ελλνείηαη; 

Δ: Πψο αληηιακβάλεζαη απηέο ηηο δχν κνξθέο; 
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΢13: Καηαξράο εε θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο έηπρε λα είκαη κπξνζηά γηα απηφ αληηιήθζεθα ην 

πεξηζηαηηθφ, θαη νη δχν ήηαλ ζνβαξέο γηαηί επεξεάζηεθε ην παηδί αιιά θνβφκαζηε κελ 

αθνινπζήζνπλ θαη ζπλέπεηεο κε ηνπο γνλείο ησλ παηδηψλ.  

Δ: Πψο ηνπνζεηείζαη απέλαληη ζε θάζε κία απφ ηηο δχν κνξθέο; 

΢13: Φπζηθά θαηαδηθάδνπκε ηέηνηεο ελέξγεηεο θαη πξνζπαζνχκε λα βξνχκε ιχζεηο λα 

αληηκεησπίζνπκε θαη λα εμαιείςνπκε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο. 

Δ: Απφ πνχ θαηάιαβεο φηη ην παηδί ήηαλ ζχκα εε ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢13: Δεε ην παηδί θνβφηαλε, δελ ήζειε λα, λα βγαίλεη ζηα δηαιείκκαηα, εε ήηαλε ιίγν 

θιεηζκέλνο ζηνλ εαπηφ ηνπ, δελ ελδηαθεξφηαλε γηα ηα καζήκαηα, ήηαλ πνιχ ζθεπηηθφο θαη 

απνκνλσκέλνο κέζα ζηελ ηάμε θαη γεληθά δελ πνιπεπηθνηλσλνχζε. 

Δ: Γηα ην ξαηζηζκφ, απφ πνχ θαηάιαβεο φηη ην παηδί ήηαλ ζχκα; 

΢13: Δεε γηα ην ξαηζηζκφ πάιη ηα ζπκπηψκαηα ήηαλε ζην καζεηή, ε ζπκπεξηθνξά ηνπ, εε ε 

έθθξαζή ηνπ, ην βιέκκα ηνπ, θαηλφηαλ ηα παγσκέλα ζπλαηζζήκαηά ηνπ, θνβηζκέλνο, κε 

αθνινπζνχζε ζηα δηαιείκκαηα ζπλέρεηα. 

Δ: Πνιχ θαιά! Πψο ρεηξίζηεθεο ην πεξηζηαηηθφ ηνπ ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢13: Δεε απηφ πνπ έθαλα θπζηθά είλαη πξψηα απφ φια λα θαιέζσ ηα παηδηά θαη λα 

ζπδεηήζνπκε πνιηηηζκέλα, λα βξνχκε ηελ αηηία. 

Δ: Πνηα παηδηά; 

΢13: Σν παηδί ην Ρνκά θαη ηελ νκάδα παηδηψλ πνπ είρε απηέο ηηο εε ζπκπεξηθνξέο. 

Δ: Αρα. 

΢13: Μεηά κέζα ζηελ ηάμε λα ζπδεηήζνπκε γηα απηή ηε κνξθή ιεθηηθήο βίαο θαη λα δνχκε 

θαη έηζη θάπνηα βηληεάθηα πνπ πξνσζνχλε ιίγν έηζη ηε ζπλεξγαζία γεληθφηεξα ησλ καζεηψλ 

θαη φηη αλήθνπλε ζε έλα θνηλφ ζχλνιν. 

Δ: Υκ. 

΢13: Να θαηαιάβνπλ ηα παηδηά. 

Δ: Μάιηζηα. Κάηη άιιν; 

΢13: Δεε φρη, απηά. 

Δ: Δε γηα ην ξαηζηζηηθφ εθθνβηζκφ ηη έθαλεο; 

΢13: Γηα ην ξαηζηζκφ αθνινπζήζακε έλα πξφγξακκα ηεο Unicef κε δξαζηεξηφηεηεο θαηά ηνπ 

ξαηζηζκνχ αιιά θαη φια ηα παξαπάλσ λα ζπδεηήζνπκε εε κε ηα παηδηά, λα εμεγήζνπκε ηη 

πξέπεη  θαη ηη δελ πξέπεη, ηη είλαη ζσζηφ θαη ηη δελ είλαη. 

Δ: Υκ! 

΢13: Ννκίδσ ην επηηχρακε. 
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Δ: Πνιχ σξαία! Άξα ινηπφλ ην ρεηξηζηήθαηε ιίγν δηαθνξεηηθά, ην ξαηζηζκφ ζε ζρέζε κε ηνλ 

ιεθηηθφ εθθνβηζκφ. 

΢13: Ναη. 

Δ: Γηαηί ην ρεηξηζηήθαηε δηαθνξεηηθά; 

΢13: (…..)Γηαηί ζεσξψ φηη είλαη πνιχ ζεκαληηθφ εεε είλαη απφ ηηο πην δχζθνιεο κνξθέο 

εθθνβηζκνχ ν ξαηζηζκφο θαη θαζφηη ην ζρνιείν πνπ ππεξεηνχζα ήηαλ ηα πεξηζζφηεξα Ρνκά 

ήηαλ έλα ζέκα ην νπνίν καο απαζρφιεζε θαη πξέπεη λα ην δηεπξχλνπκε ιίγν παξαπάλσ θάζε 

θνξά πνπ έρνπκε ηέηνηα πεξηζηαηηθά. 

Δ: Πνιχ σξαία. Με ην ίδην ην παηδί ζχκα ζην ιεθηηθφ εθθνβηζκφ ηη θάλαηε; 

΢13: Κάλακε εεε γηα ην παηδί ζην ιεθηηθφ εθθνβηζκφ; 

Δ: Ναη. Πψο ην δηαρεηξίζηεθεο; 

΢13: (…) Πξψηα έθαηζα λα ζπδεηήζσ εγψ καδί ηνπ ζαλ δαζθάια ηνπ, πξνζπάζεζα λα 

εθκαηεχζσ ηη έρεη γίλεη γηαηί ΓΔΝ κηινχζε θαη λα κάζσ ηη αθξηβψο ζπκβαίλεη γηαηί ζε ηέηνηα 

πεξηζηαηηθά ηα παηδηά θιείλνληαη θαη δελ αλνίγνληαη εχθνια θαη εηδηθά απηέο νη εππαζείο 

νκάδεο φπσο είπακε νη Ρνκά, δελ εκπηζηεχνληαη ηφζν εχθνια. Οπφηε κε ηε ζπδήηεζε θαη ην 

δηάινγν θαηάθεξα λα κάζσ ηη ζπκβαίλεη θαη έηζη κε εκπηζηεχηεθε θαη απνθάζηζα λα ην πάξσ 

κε ην κέξνο κνπ, λα ην βνεζήζσ, λα κελ θνβάηαη αιιά θαη κεηά λα ιχζσ ην ζέκα κε ην ζχηε. 

Δ: Υκ. 

΢13: Πάληα ζε ηέηνηα πεξηζηαηηθά κε Ρνκά πξέπεη λα πξνρσξήζεηο πξνζεθηηθά γηαηί πέξα 

απφ ην φηη δελ εκπηζηεχνληαη εχθνια είλαη θαη επέμαπηνη θαη κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ θαη 

επηπιένλ πξνβιήκαηα. 

Δ: Άξα ε ζπδήηεζή ζαο είρε ζηφρν λα ην θάλεηο λα αλνηρηεί θαη λα κάζεηο ηη ζπκβαίλεη, 

ζσζηά; 

΢13: Ναη, λα κε εκπηζηεπηεί ψζηε λα κνπ πεη. 

Δ: Σν παηδί ζχκα ζην ξαηζηζηηθφ εθθνβηζκφ πψο ην ρεηξίζηεθεο; 

΢13: Δεε δελ έθαλα θάηη άιιν. ΢πδεηήζακε γηα λα κνπ κηιήζεη θαη λα κάζσ ηη είρε γίλεη, εε 

απηά πνπ αλέθεξα πξηλ. 

Δ: Χξαία! Πνιχ σξαία! Έρεηε ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθν πνπ ηνπ έρεη ηχρεη έλα ηέηνην 

πεξηζηαηηθφ ζρεηηθά κε ην πψο ην δηαρεηξίζηεθε; 

΢13: Ναη, αξθεηέο θνξέο! 

Δ: Έρεηο πάξεη ζπκβνπιέο πνπ ζε βνήζεζαλ ή ζα ζε βνεζνχζαλ; 

΢13: Απφ θάπνηνπο πην έκπεηξνπο ζπλαδέιθνπο, λαη. 

Δ: Γηαηί ζεσξείο φηη είλαη βνεζεηηθέο ηέηνηνπ είδνπο ζπκβνπιέο; 
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΢13: Δ γηαηί, εε γηα λα εε εκπινπηίδνπκε ιίγν ηηο ηδέεο καο θαη λα δνχκε ηη άιιεο πεξηπηψζεηο 

ππάξρνπλ θαη πνηνη άιινη ηξφπνη αληηκεηψπηζεο ππάξρνπλ εθηφο απφ απηνχο πνπ 

ζθεθηφκαζηε εκείο 

Δ: Χξαία! Απηά! Σειεηψζακε. ΢ε επραξηζηψ θαη πάιη! 

΢13: Παξαθαιψ. 

 

 

΢14: ΢πλεληεπμηαδόκελνο 14 

 

Δ: Λνηπφλ μεθηλάκε; 

΢14: Ναη. 

Δ: Χξαία! Πξηλ μεθηλήζνπκε ηε ζπλέληεπμε ζα ήζεια λα ζε επραξηζηήζσ πνπ δέρηεθεο λα 

ζπκκεηέρεηο ζηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηψ γηα ηελ εθπφλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ 

εξγαζίαο ζην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα «Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε Δθπαηδεπηηθψλ Μνλάδσλ» 

ηνπ Αιεμάλδξεηνπ Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο Θεζζαινλίθεο. ΢ηελ ηειεθσληθή επηθνηλσλία 

πνπ είρακε ζνπ επηζήκαλα φηη λαη κελ ε ζπκκεηνρή ζνπ είλαη ζεκαληηθή αιιά είλαη θαη 

πξναηξεηηθή. Δπίζεο νη απαληήζεηο ζνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο 

παξνχζαο έξεπλαο θαη ζα δηαζθαιηζηεί ε αλσλπκία ζνπ. Δάλ ην επηζπκείο κπνξψ λα ζνπ 

γλσζηνπνηήζσ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο αθνχ νινθιεξσζεί ε εξεπλεηηθή δηαδηθαζία. 

Μπνξείο επίζεο λα επηθνηλσλήζεηο καδί κνπ γηα νπνηαδήπνηε απνξία ή πιεξνθνξία. Αλ γηα 

νπνηνδήπνηε ιφγν, νπνηαδήπνηε ζηηγκή ληψζεηο άβνια, κε ελεκεξψλεηο θαη ζηακαηάκε ηε 

ζπλέληεπμε. 

΢14: Χξαία. 

Δ: Χξαία. Λίγεο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο ηψξα. Δε θχιν θαη νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε. 

Γπλαίθα παληξεκέλε; 

΢14: Παληξεκέλε κε έλα παηδί. 

Δ: Πνιχ σξαία. Ζιηθία; 

΢14: 32. 

Δ: 32.΢ρνιή πνπ ηειείσζεο; 

΢14: Δε Παηδαγσγηθφ Σκήκα Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο ζηε Φιψξηλα. 

Δ: Μεηαπηπρηαθφ; 

΢14: Ναη. 

Δ: Πνχ; 
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΢14: ΢ην Παλεπηζηήκην ηεο ε Tor Vergata ηεο Ηηαιίαο. 

Δ: Πάλσ ζε ηη; 

΢14: Πάλσ ζε εεε δε ζπκάκαη ηψξα πέξαζε θαη θαηξφο, εε καζεζηαθέο δπζιεηηνπξγίεο ηέινο 

πάλησλ ηεο παηδηθήο ειηθίαο, θάηη ζρεηηθφ. 

Δ: Χξαία. Γηδαθηνξηθέο ζπνπδέο; 

΢14: ΋ρη. 

Δ: Δπηκφξθσζε; 

΢14: Δεε λαη δηάθνξα ζεκηλάξηα είηε ζηελ Δηδηθή είηε ζηε Γεληθή Αγσγή θαηά θαηξνχο. 

Δ: Δ θάηη κε ζπκπεξηθνξά καζεηψλ; 

΢14: Σψξα θάηη ζπγθεθξηκέλν δελ κνπ έξρεηαη ζην κπαιφ. Πξέπεη λα πσ ζπγθεθξηκέλν; 

Δ: ΋ρη. Οηηδήπνηε ζπκάζαη, αλ ζπκάζαη. 

΢14: (…)Γε ζπκάκαη. 

Δ: Δληάμεη. Δίζαη ζηελ Δηδηθή Αγσγή; 

΢14: ΋ρη. Παξφηη έρσ αζρνιεζεί κε απηφ, φρη.  

Δ: Γηεπζχληξηα ζρνιείνπ; 

΢14: ΋ρη, φρη. 

Δ: Υξφληα ππεξεζίαο σο εθπαηδεπηηθφο; 

΢14: Δεε γχξσ ζηα 10; 

Δ: Χξαία. Γχξσ ζηα 10, σξαία. Σειεηψζακε κε ηηο πξνζσπηθέο εξσηήζεηο θαη πεξλάκε ηψξα 

ζην θχξην κέξνο ηεο ζπλέληεπμεο.  

΢14: Υκ. 

Δ: Λνηπφλ, έλα παηδί εθδειψλεη ηα παξαθάησ: Παξνπζηάδεη ηξαπκαηηζκνχο (κψισπεο, 

πιεγέο). Ζ ζπκπεξηθνξά ηνπ άιιαμε μαθληθά θαη παξνπζηάδεη θφβνπο, άγρνο ή δηζηαγκφ λα 

βγεη ζην δηάιιεηκα ή λα πάεη ζε ζπγθεθξηκέλν κέξνο ή λα βξεζεί κε ζπγθεθξηκέλα άηνκα. 

Παξνπζηάδεη μαθληθά παξαβαηηθή ή αζπλήζηζηα επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, εθξήμεηο ζπκνχ ή 

μεζπάζκαηα, κεηαπηψζεηο, επεξεζηζηφηεηα, «παγσκέλν βιέκκα», θφβν ζην άγγηγκα, 

επηθπιαθηηθφηεηα. Παξνπζηάδεη παιηλδξφκεζε ζε πξνγελέζηεξα ζηάδηα αλάπηπμεο. 

Παξνπζηάδεη αιιαγή ζηε ζρνιηθή επίδνζε, αδηαθνξία γηα ηα καζήκαηα, απφζπξζε απφ 

θίινπο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνλ ελδηέθεξαλ ζην παξειζφλ. Αξγεί λα έιζεη ζην ζρνιείν. 

Δκθαλίδεη ρακειή απηνεθηίκεζε, απνζχξεηαη, κέλεη κφλνο. Μηιά γηα απηνθηνλία, γίλεηαη  

απηνθαηαζηξνθηθφο, παξνπζηάδεη επηθίλδπλεο ζπκπεξηθνξέο. Οη παξαπάλσ εθδειψζεηο 

ζπκπεξηθνξάο πνηα δπζθνιία πηζηεχεηε φηη πεξηγξάθνπλ; 

΢14: Δεε πνηα δπζθνιία;  

Δ: Υκ. 
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΢14: Ναη, εεε νη παξαπάλσ ζπκπεξηθνξέο ζίγνπξα πξνέξρνληαη, ε δπζθνιία ιίγν κε 

κπεξδεχεη, εε ζεσξψ φηη ζίγνπξα θάηη έρεη αιιάμεη εε ζην θαηάαα βα.. θαηάαα αο πνχκε θαηά 

πξψησλ ζην νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ εθφζνλ είπακε θαη γηα, αλαθεξζήθαηε ζε εεε 

ζπκπεξηθνξά επηζεηηθή, ζπκπεξηθνξά εθξεθηηθφ ραξαθηήξα θαη ινηπά θάηη ην νπνίν δελ 

εκθάληδε κέρξη πξηλ. 

Δ: Υκ. 

΢14: Καη ζηξεο θαη φια απηά εε θάηη έρεη αιιάμεη ζίγνπξα ζε δηαπξνζσπηθφ επίπεδν ίζσο 

ζηηο ζρέζεηο ηνπ κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ ή κε θάπνηνπο ζπγθεθξηκέλνπο εε είηε ζην 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ είηε ζε πεξηβάιινλ φπσο εε δξαζηεξηφηεηεο εμσζρνιηθέο θαη ινηπά. 

Δεεε λαη. 

Δ: Απηφ; 

΢14: Απάληεζα; 

Δ: Χξαία. Δζάο ζην ζρνιείν, ζαο έρεη ηχρεη ή δελ ζαο έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεηε θάπνην 

πεξηζηαηηθφ κε καζεηή ζαο ζαλ απηφ πνπ πεξηγξάθεθε παξαπάλσ; 

΢: Δεε αθξηβψο ην ίδην, φρη δελ κνπ ΄ρεη ζπκβεί θάηη, αιιά κηα αιιαγή ζηε ζπκπεξηθνξά εε 

ζε θάπνηα απφ απηά ηα ζεκεία πνπ αλαθέξαηε λαη κνπ έρεη ζπκβεί θαη έηζη θαη αλ ην ζπλε.. 

αλ ην αλαιχζνπκε ιίγν νθεηιφηαλε θπξίσο ζε, ζε θάπνηεο αιιαγέο ζηε δσή ηνπ  εε ηηο νπνίεο 

αδπλαηνχζε λα αληηκεησπίζεη θαη λα δηαρεηξηζηεί θαη ηηο εμέθξαδε κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζην 

ζρνιείν. 

Δ: Ήηαλε δειαδή αιιαγέο ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ; 

΢14: Ναη, θπξίσο λαη. 

Δ: Γελ ήηαλε θάηη κεηαμχ παηδηψλ, καζεηψλ; 

΢14: ΋ρη, ην ζπγθεθξηκέλν γεγνλφο φρη, φρη φκσο φηη δελ κπνξεί λα νθείιεηαη θαη ζε θάηη 

ηέηνην αιιά ην ζπγθεθξηκέλν γεγνλφο νθεηιφηαλε ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ θπξίσο. 

Δ: Υκ. Αο δνχκε ιηγάθη ζε πεξηβάιινλ αλάκεζα ζηα παηδηά. Έρεηε αθνχζεη ηέηνηα πεξίπησζε 

απφ ζπλάδειθν; 

΢14: Ναη. 

Δ: Ση έθαλε; 

΢14: Σηο ελέξγεηεο πνπ έθαλε ν ζπλάδειθνο; 

Δ: Ναη, αλ μέξεηε θάηη. 

΢14: Δεε ζίγνπξα ζε πξψηε θάζε έξρεηαη ζε επαθή ζηελή κε ην παηδί, φρη ζε ζεκείν βέβαηα 

λα έξρεηαη ζε δχζθνιε ζέζε αιιά ην παξαθνινπζεί πην ζηελά ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ φρη κφλν 

κέζα ζηελ ηάμε αιιά θαη έμσ απφ απηήλ. Δεε επηθνηλψλεζε πξψηα απφ φια κε ηνπο γνλείο 

γηα λα γλσζηνπνηήζεη απηή ηελ αιιαγή ζπκπεξηθνξάο, εεε λα κάζεη ΑΝ ήηαλ δπλαηφλ απ΄ 
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ηνπο γνλείο αλ είρε αιιάμεη θάηη Ή αλ έρεη κπεη θάηη θαηλνχξγην ζηε δσή ηνπ πνπ κπνξεί λα 

ηνπ πξνθαιεί απηφ ην ζηξεο θαη ην άγρνο θαη ηελ επηζεηηθφηεηα θαη εεε ζηε ζπλέρεηαααα 

πξνζπάζεζε κέζα απφνν θάπνηεο ψξεο εε ηεο Δπέιηθηεο Εψλεο λααα επαηζζεηνπνηήζεη φρη 

κφλν ηνλ ίδην ην καζεηή αιιά θαη ηελ ππφινηπε ηάμε εε ζρεηηθά κε ζπκπεξηθνξέο εεε 

κπνχιηλγθ, επηζεηηθφηεηαο θαη ινηπά, λααα βγάιεη κηα, λα ΔΚΜΑΗΔΤ΢ΔΗ ηέινο πάλησλ 

θάπνηεο εε απφςεηο ησλ παηδηψλ θαη απφ εθεί ίζσο λα βξεη κήπσο νθείιεηαη θάηη κέζα απφ 

ηελ ίδηα ηελ ηάμε. 

Δ: Σειηθά ήηαλ θάηη απφ ηελ ηάμε; 

΢14: Δεε ΝΑΗ, λαη. Ζ αιήζεηα είλαη φηηηηη κεηά, κεηά απφ απηφ ην πξφγξακκα ηέινο πάλησλ 

πνπ αθνινχζεζε εε βγήθαλ πνιιά ζπκπεξάζκαηα φζσλ αθνξά ηηο ζρέζεηο ησλ παηδηψλ 

κεηαμχ ηνπο θαη εε εμνκαιχλζεθαλ σο έλα βαζκφ. 

Δ: Χξαία. Πνχ έγηλε απηφ ην πεξηζηαηηθφ; ΢αο έρεη πεη ν ζπλάδειθνο; 

΢14: Δεε ζην ΢ΥΟΛΔΗΟ κέζα. ΢ην ζρνιηθφ ρψξν. ΢ηνλ ελδνζρνιηθφ ρψξν ηέινο πάλησλ. 

Δ: Δ θάηη πην ζπγθεθξηκέλν; Πνχ δειαδή εθδειψλνληαλ απηέο νη εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο 

κεηαμχ ησλ καζεηψλ [κε δηαθφπηεη]; 

΢14: Α! Ναη. Δεε θπξίσο ζην δηάιεηκκα ή θαη θαηά ηελ ψξα ηεο εε ηεο πξνζέιεπζεο ηεο 

πξσηλήο. 

Δ: Υκ. Πάξα πνιχ σξαία! Δε πηζηεχεηαη φηη γίλνληαη θαη θάπνπ άιινπ ή εθεί θπξίσο; 

΢14: Δεε πνιχ πηζαλφλ εε θαη εε ζε ζην πάξθν πνπ βξίζθνληαη ηα παηδηά πνιιέο θνξέο εθηφο 

ζρνιείνπ θαη εθεί δελ έρνπλ θαη ηελ επίβιεςε ησλ δαζθάισλ θαη είλαη ίζσο ιίγν πην εχθνιν 

λα εθδεισζνχλ θάπνηεο ζπκπεξηθνξέο ηέηνηεο, εεε λαη γεληθάααα εληφο θαη εθηφο ζρνιηθνχ 

ρψξνπ. 

Δ: Υκ. Πνιχ σξαία! Πνηεο εθθνβηζηηθέο ζπκπεξηθνξέο δέρηεθε ην ζπγθεθξηκέλν παηδί ηνπ 

πεξηζηαηηθνχ πνπ αλαθέξαηε πξηλ ή γεληθά πνηεο πηζηεχεηε φηη δέρεηαη ζην ζρνιηθφ 

πεξηβάιινλ; 

΢14: Ναη εε θπξίσο ήηαλε ιεθηηθήο κνξθήο ζπκπεξηθνξέο, αιιάαα φζσλ αθνξά ηνλ 

εθθνβηζκφνν ππάξρεη θαη ε ιεθηηθή θαη ε ζσκαηηθή εε βία αο ην πνχκε έηζη θαη πνιιέο θνξέο 

απεηιέο εε λαη θφβνο, δεκηνπξγία, αίζζεκα θφβνπ φηη αλ ζα απνθαιχςνπλ θάηη ζε δάζθαιν ή 

ζε εε γνλέα ζααα ηνπο ζπκβεί θάηη θαθφνν, λαη. 

Δ: Χξαία. Ση αληίιεςε έρεηε εζείο γηα απηέο ηηο δχν κνξθέο; Σε ιεθηηθή θαη ηε ζσκαηηθή βία. 

΢14:  Ναη. Θεσξψ φηη είλαη εμίζνπ ζνβαξέο θαη νη δχν θαη ίζσο ιίγν παξαπάλσ ε ιεθηηθή βία 

γηαηί επεξεάδεη αξθεηά ηελ ςπρνινγία ηνπ καζεηή, ηνπ παηδηνχ θαη εε πνιιέο θνξέο κπνξεί 

λαααα επηθέξεη πεξηζζφηεξα άζρεκα απνηειέζκαηα ζηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ ίδηνπ ηνπ παηδηνχ 

θαη ζηελ ςπρνινγία παξά θακηά θνξά ε ζσκαηηθή βία, έλα ζπξψμηκν ή θάηη άιιν.  
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Δ: Υκ. 

΢14: Αιιά παξφια απηά θαη ηα δχν ζεσξψ φηη είλαη πνιχ ζεκαληηθά θαη ζα πξέπεη λα 

ιακβάλνληαη ππφςε φηαλ ηα βιέπνπκε έζησ θαη ηπραία ζε έλα δηάιεηκκα ή γεληθφηεξα κέζα 

ζην, ζηελ ηάμε. 

Δ: Πψο ηνπνζεηείζηε απέλαληη ζηελ θάζε κία; 

΢14: Δεεε λνκίδσ φηη επεηδή είλαη θαη εμίζνπ ζεκαληηθέο θαη νη δχν κνξθέο εεε ζίγνπξα κε 

ηνλ ίδην, κε παξφκνην ηξφπν, δειαδήεεε κέζα απφ πξψηα, αξρηθά κέζα απφ ζπδήηεζε θαη 

χζηεξααα εεε εθαξκφδνληαο θάπνηεο εε ηερληθέο εε θάπνηα εεε πξνγξάκκαηα ίζσο, κέζα απφ 

έλα παηρλίδη, κέζα απφ κηα δξαζηεξηφηεηα κπνξεί λα εεε ηνπο θέξεη πξν ησλ επζπλψλ ηνπο. 

Δ: Πνιχ σξαία. Απφ πνχ θαηαιαβαίλεηε, απφ πνχ ζα θαηαιαβαίλαηε φηη έλα παηδί είλαη ζχκα 

θαθνπνίεζεο ιεθηηθήο; 

΢14: Ναη εληάμεη, απηφ είλαη θάηη ην νπνίν δελ είλαη εχθνιν λα ην θαηαλνήζνπκε γηαηί λαη δελ 

είλαη φπσο ε ζσκαηηθή πνπ ζα δνχκε θάπνηεο εε θάπνηα ζεκάδηα αιιάααα θπξίσο ε αιιαγή 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ, ε ΑΠΟΣΟΜΖ αιιαγή ζπκπεξηθνξάο εε ζα είλαη έλα δείγκα. 

Δ: Υκ. ΢ηε ζσκαηηθή ηη κνπ είπεο; 

΢14: ΢ηε ζσκαηηθή ζίγνπξααα πνιχ πηζαλφλ λα δνχκε θάπνηα ζεκάδηα ζην ζψκα ηνπ 

παηδηνχ, θάπνηνπο κψισπεο, θάπνηααα, θάπνηεο εθδνξέο [έθθξαζε απνξίαο]. 

Δ: Πνιχ σξαία [κε δηαθφπηεη] 

΢14: Ή α ή θαη ην απφηνκν, ηελ απφηνκε απνζηξνθή ηνπ παηδηνχ ζε έλα άγγηγκά καο.  

Δ: Χξαία. Πψο ζα ρεηξηδφζνπλ έλα γεγνλφο ιεθηηθνχ εθθνβηζκνχ; 

΢14: Ναη. 

Δ: Ση ζα έθαλεο; 

΢14: Ναη αα, αλ ζπλέβαηλε κπξνζηά κνπ; 

Δ: ΢ηελ ηάμε. 

΢14: Θα πξνζπαζνχζα λα θέξσ ζε ζπδήηεζε ζε ΟΛΖ ΣΖΝ ΣΑΞΖ θαη φρη κφλν κεκνλσκέλα 

ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο καζεηέο πνπ έγηλε απηφ θαη λα εθθξάζνπλ φινη ηηο απφςεηο ηνπο γηα ην 

πψο ζα αηζζαλφληνπζαλ αλ ηνπο ζπλέβαηλε θάηη ηέηνην, εεε λα κπνπλ ζηε ζέζε ηνπ ζχκαηνο 

εεε θαη αξγφηεξα ίζσο θαη ζηε ζέζε ηνπ ζχηε, λα ςάμνπκε ιίγν ηα αίηηα πνπ κπνξεί λααα 

πξνθιήζεθε απηφ, γηα πνην ιφγν, αθφκα θαη απφ ηελ πιεπξά ηνπ ζχηε έρεη ηελ αλάγθε λα 

εθθνβίζεη λα κεηψζεη ςπρνινγηθά θάπνην ζπκκαζεηή ηνπ. 

Δ: Σα αίηηα πψο ζα ηα έςαρλεο; 

΢14: Δεε λα δνχκε ιίγν ην πψο αηζζάλεηαη ν ζχηεο, αλ ηειηθά θαη ν ίδηνο εε θξχβεη θάπνηα 

πξάγκαηα κέζα ηνπ πνπ ίζσο ηνλ ζηελαρσξνχλ θαη αληηδξά κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζε έλα 
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ζπκκαζεηή ηνπ, κε επηζεηηθφηεηα εε θαη ίζσο έηζη λα θέξνπκε ηα παηδηά λα θαηαιάβνπλ νηηηηη 

δελ είλαη ιχζε απηφ θαη ζα πξέπεη λα αλαδεηήζνπλ αιινχ εεε ηε ιχζε ηνπ πξνβιήκαηφο ηνπο. 

Δ: Κάηη άιιν ζα έθαλεο; Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ γεγνλφηνο; 

΢14: Μκκκ λαη ηψξα απηή ηε ζηηγκή, λα ζθεθηψ εεεε (…..)εεε δε, ζίγνπξα ζα ζπδεηνχζα, ζα 

ελεκέξσλα ηνπο γνλείο ζε πξψηε θάζε, δελ μέξσ αλ, πξέπεη λα ην είρακε πεη θαη ζηελ αξρή 

απηφ. 

Δ: Υκ. 

΢14: Ναη εε γηαηί ζίγνπξααα εληάμεη, κέζα απφ ηνπο καζεηέο θαη κέζα απφ ηελ ζπδήηεζε ζα 

βγάινπκε θάπνηα ζπκπεξάζκαηα, αιιά πνιιέο θνξέο ηα παηδηά δελ κπνξνχλ λα 

θαηαλνήζνπλε γηαηί ηνπο ζπκβαίλνπλ θάπνηα πξάγκαηα ζηε ζπκπεξηθνξά θαη άξα ζα ήηαλ 

θαιφ λα ελεκεξψζνπκε πξψηα θαη ηνπο γνλείο, λα δνχκε αλ ηέηνηεο ζπκπεξηθνξέο ΔΗΝΑΗ 

γεληθφηεξα επηηξεπηέο ζην ζπίηη θη αλ ην παηδί εε ηηο παίξλεη σο παξάδεηγκα άξα εθεί ζα είλαη 

θάηη ην νπνίν ζα πξέπεη κεηά λααα ιχζνπκε κέζα απφ κηάαα ζπκβνπιεπηηθή γνλέσλ. 

Δ: Υκ. 

΢14: Δεεκ θαη γεληθφηεξα λα δνχκε ηη ζπκβαίλεη ζε δηαπξνζσπηθφ επίπεδν θαη ζην ζπίηη θαη 

έμσ απ΄ ην ζρνιείν, πέξα απφ απηά πνπ κπνξνχκε λα δνχκε εκείο κέζα ζην ζρνιείν θαη ζηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ. 

Δ: Χξαία. Γηα έλα πεξηζηαηηθφ ζσκαηηθνχ εθθνβηζκνχ, ηη ζα έθαλεο; 

΢14: ΢σκαηηθνχ εθθνβηζκνχ. ΢ίγνπξα φια ηα παξαπάλσ, δειαδή ζα θαινχζα πξψηα, βέβαηα 

πξψηα ζα θαινχζα ηνπο γνλείο εεεκ (…)γηα λα δνχκε αλ ην ίδην ην παηδί πνπ αζθεί ην 

κπνχιηλγθ, αζθεί ην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ, δέρεηαη θαη ην ίδην θάηη αληίζηνηρν θαη αληηδξάεη 

έηζη γηαηί ην ζεσξεί θπζηνινγηθφ εεεκ λαη θαη ζηε ζπλέρεηα αθνχ θαινχζα θαη απφ ηηο δχν 

πιεπξέο ηνπο γνλείο θαη πξνζπαζνχζα λα θαηαιάβσ θάπνηα πξάγκαηα ζαααα εεκ ζα έδηλα 

ιίγεο πεξηζζφηεξεο ψξεο γηα λα αζρνιεζνχκε απηφ ην θνκκάηη ησλ ζρέζεσλ ησλ 

δηαπξνζσπηθψλ ησλ παηδηψλ θαη ην θαηά πφζν ζα πξέπεη λαα ζπκπεξηθέξνληαη ζσζηά θαη 

ινηπά. 

Δ: Γηα ηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο, πψο λα ζπκπεξηθέξνληαη, πψο ζα ην έθαλεο; 

΢14: Δεε ππάξρνπλ αξθεηάααα, αξθεηνί, αξθεηά πξνγξάκκαηα πνπ κπνξνχκε λα 

αθνινπζήζνπκε  θαη κάιηζηααα θαη κε ζπλεξγαζία εμσηεξηθψλ παξαγφλησλ φπσο θάπνηννν, 

θάπνην παηδνςπρνιφγν, θάπνηνλ εεεκ, αληίζηνηρα θάπνην θέληξν έηζη ζπκβνπιεπηηθήο εεκ ην 

νπνίν, κε ην νπνίν κάιηζηα ζα κπνξνχζακε λα, αλ εηδηθά έηζη ππήξρε ε δπλαηφηεηα λα 

έξζνπκε ζε επαθή θαη κε θάπνηνλ πην εηδηθφ, εεε λα γίλνπλ θάπνηεο ζπλαληήζεηο, θάπνηεο 

ζπδεηήζεηο, θάπνηα ε ίζσο βησκαηηθά παηρλίδηα γηα λα ληψζνπλ ηα παηδηά, λα δνχλε πσο είλαη 

απηφ φηαλ ζπκβαίλεη εεε θαη ζίγνπξα κέζα απφ αξθεηέο ψξεο εεε ελαζρφιεζεο ελφο 
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πξνγξάκκαηνο πάλσ ζε απηφ ην θνκκάηη, δειαδή εε ζα αθηέξσλα ίζσο θαη νιφθιεξε ηε 

ζρνιηθή ρξνληά, ζηελ Δπέιηθηε Εψλε λα αζρνιεζνχκε κε απηφ εθφζνλ είλαη θάηη ην νπνίν 

είλαη έλα γεγνλφο πνπ ππάξρεη κέζα ζηελ ηάμε. 

Δ: Απηά, ην πξφγξακκα, ηνπο παηδνςπρνιφγνπο θαη ηα ινηπά ζα ηα έθαλεο θαη γηα ην ιεθηηθφ 

εθθνβηζκφ ή κφλν γηα ην ζσκαηηθφ; [κε δηαθφπηεη] 

΢14:  Ναη, λαη ζεσξψ φηη είλαη εμίζνπ ζεκαληηθνί θαη νη δπν, θαη νη δπν κνξθέο. 

Δ: Γη΄ απηφ ηα δηαρεηξίδεζαη ην ίδην; 

΢14: Ναη. 

Δ: Χξαία! Με ην ίδην ην παηδί ην ζχκα ηψξα, ηη ζα έθαλεο ζε έλαλ ιεθηηθφ εθθνβηζκφ; 

΢14: Γελ ην είπακε απηφ; Α είπακε γηα ην ζχηε. Δεε ζε έλα ιεθηηθφ εθθνβηζκφ, εεεκ πάιη 

ζεσξψ φηη νη ελέξγεηεο δελ κπνξνχλ λα δηαθέξνπλε γηαηί φπσο πξέπεη λα αλαδεηήζνπκε ηα 

αίηηα πνπ θάπνηνο κπνξεί λα εθθνβίδεη ή λα δεκηνπξγεί φιν απηφ, έηζη ζα πξέπεη λα έξζνπκε 

θνληά ζην ζχκα γηα λα δνχκε πψο αηζζάλεηαη εεεκ. 

Δ: Πψο ζα ην έθαλεο απηφ ινηπφλ κε ην ζχκα, γηα λα δεηο πψο αηζζάλεηαη; 

΢14:  Δεε ζε πξψηε θάζε ζααα ην ζπδεηνχζα θαη ηδίαλ κε ην ίδην ην παηδί ρσξίο λα 

ππάξρνπλε άιινη πνπ πνιχ πηζαλφλ λα κελ ζέιεη λα εθθξαζηεί κπξνζηά ζε φινπο ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπ εεε 

Δ:Υκ. 

΢14: Καη ζηε ζπλέρεηα ίζσο θαη κε ηε βνήζεηα ησλ εεε ησλ γνλέσλ γηαηί εληάμεη, ζίγνπξα ν 

δάζθαινο είλαη θνληά ζην παηδί, αιιά θακηά θνξά αηζζάλνληαη θαη πην άλεηα λα εθθξαζηνχλ 

φηαλ είλαη θαη νη γνλείο κπξνζηά εεε θαη γεληθφηεξα ζα πξνζπαζνχζα λα ηνπ δεκηνπξγήζσ 

έλα αζθαιέο πεξηβάιινλ γηα λα κηιήζεη, ρσξίο θφβν θαη αθφκα θαη αλ έρεη δερζεί κέζα απφ 

απηέο ηηο ιεθηηθέο εε απεηιέο, αλ έρεη δερζεί θάπνηα απεηιή εε φηη αλ κηιήζεη ή νηηδήπνηε 

ζααα, ζα ηνπ δεκηνπξγεζεί θάπνην θαθφ. 

Δ: Άξα ε θνπβέληα γίλεηαη γηα λα αηζζαλζεί άλεηα θαη λα κηιήζεη επνκέλσο; 

΢14: ΢ε πξψηε θάζε λαη θαη λα δνχκε ηη αθξηβψο έρεη ζπκβεί γηαηίηηη, γηαηί ζπκβαίλνπλ απηά, 

αλ έρεη πξνεγεζεί θάηη άιιν απφ ηελ πιεπξά ηνπ θαη έθηαζαλ ζε απηφ ην ζεκείν κε θάπνην 

ζπκκαζεηή ηνπ θαη δέρεηαη ηέινο πάλησλ απηή ηε κνξθή εθθνβηζκνχ, εεε κηα δηεξεχλεζε 

γχξσ απφ ην ζέκα. 

Δ: ΢ην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφ ηη ζα έθαλεο κε ην ζχκα; 

΢14: ΢ην ζσκαηηθφ εθθνβηζκφννν πάιη ζίγνπξα ηα ίδηα, ηελ ίδηα δηαδηθαζία ζα 

αθνινπζνχζα. Γελ λνκίδσ φηη ππάξρεη δηαθνξά, είλαη εμίζνπ ζεκαληηθή, εμίζνπ ζεκαληηθέο 

θαη νη δχν κνξθέο εθθνβηζκνχ. 
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Δ: Πνιχ σξαία. Έρεηε ζπδεηήζεη κε ζπλάδειθν πνπ ηνπ έρεη ηχρεη λα αληηκεησπίζεη 

πεξηζηαηηθφ εθθνβηζκνχ ζην εθπαηδεπηηθφ ηνπ πιαίζην, αλαθνξηθά κε ηε δηαρείξηζή ηνπ; 

΢14: Ναη εληάμεη θαηά θαηξνχο φπσο είπα πξνεγνπκέλσο ππήξρε θάπνην γεγνλφο ην νπνίν 

γλψξηδα απφ έλα ζπλάδειθν. Έγηλε κία ζπδήηεζε, λαη. 

Δ: ΢αο έδσζε θάπνηεο ζπκβνπιέο πνπ ζαο βνήζεζαλ ή ζα ζαο βνεζνχζαλ; 

΢14: Ναη, πνιχ πηζαλφλ λαααα λα κε βνεζήζνπλ απηέο νη ζπκβνπιέο αιιά πηζηεχσ φηη είλαη 

θαη ιίγν ζηννν ζηνλ θάζε εθπαηδεπηηθφ πσο ζα αληηκεησπίζεη έλα ζέκα. ΢ΗΓΟΤΡΑ ππάξρεη 

έλαο κπνχζνπιαο θαη θάηη ην νπνίν ζα αθνινπζήζνπκε φινη, αιιάααα εεε βγαίλεη λνκίδσ 

θπζηθά θαη ζην θάζε έλα. 

Δ: Γηαηί ζα ζαο βνεζνχζε; 

΢14: Δεε ζα κε βνεζνχζε γηαηί, γηαηί ζην ίδην απηέο νη ηερληθέο επέθεξαλ θάπνην απνηέιεζκα 

ζεηηθφ. 

Δ: Πνιχ σξαία! Σειεηψζακε! Δπραξηζηψ πάξα πνιχ! 

΢14: Δγψ ζαο επραξηζηψ! Καιή επηηπρία κε ην κεηαπηπρηαθφ ζαο! 

Δ: Δπραξηζηψ! 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


