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Περίληψη 

 

Τα «Τετράδια Ψυχιατρικής» είναι το πρώτο επιστημονικό περιοδικό από δημόσιο φορέα για 

τον ελληνικό ψυχιατρικό τύπο, που εκδίδεται από το έτος 1984 από την Επιστημονική Ένωση 

του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής – Δαφνί. Τα άρθρα των πρώτων πενήντα τευχών 

καλύπτουν ένα μεγάλο εύρος θεμάτων ψυχιατρικής, ψυχικής υγείας και συγγενών πεδίων. 

Στην παρούσα εργασία τα τεύχη 1-50 (1984-1995) αποδελτιώνονται και ευρετηριάζονται 

θεματικά ταυτόχρονα με την εισαγωγή τους σε μία βάση δεδομένων διαμορφωμένη 

κατάλληλα, ώστε να παρέχει τη δυνατότητα αναζήτησης και προβολής των άρθρων σε 

ψηφιακή μορφή. Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι να αποτελέσει ένα χρήσιμο εργαλείο 

για τις παρεχόμενες υπηρεσίες του Τμήματος Βιβλιοθήκης, Αρχείου και Εκδόσεων της 

Ανεξάρτητης Αρχής «Συνήγορος του Πολίτη». 
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Abstract 

 

“Tetradia Psychiatrikis” (Notebooks of Psychiatry) is the first greek psychiatric journal 

published by a state institution, which has been published since 1984 by the Scientific 

Association of Psychiatric Hospital of Attica – Dafni. The articles of the first fifty issues cover 

a wide range of topics in psychiatry, mental health and related fields. In this study, the issues 

1-50 (1984-1995) are being subject indexed and entered in a database that has been designed 

suitable for search and preview of the articles in digital format. The purpose of the study is to 

be a useful tool for the services provided by the department of Library of The Greek 

Ombudsman.  
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Εισαγωγή 

 

Η παρούσα πτυχιακή εργασία με θέμα την «Αποδελτίωση των τευχών 1-50 του επιστημονικού 

περιοδικού «Τετράδια Ψυχιατρικής» πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια του προγράμματος 

σπουδών του Τμήματος Βιβλιοθηκονομίας, Αρχειονομίας και Συστημάτων Πληροφόρησης 

της Σχολής Κοινωνικών Επιστημών του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος. 

Για την εκπόνηση της παρούσας εργασίας, χρησιμοποιήθηκε η ψηφιοποιημένη μορφή 

των τευχών, η οποία παραχωρήθηκε από το Τμήμα Βιβλιοθήκης, Αρχείου και Εκδόσεων της 

Ανεξάρτητης Αρχής «Συνήγορος του Πολίτη»1. Το συγκεκριμένο περιοδικό επιλέχθηκε για 

την αποδελτίωση, θεματική ευρετηρίαση και καταχώρηση των άρθρων σε βάση δεδομένων, 

με σκοπό την εξυπηρέτηση των χρηστών της. Επιπλέον στόχο της σχεδίασης βάσης δεδομένων 

αποτέλεσε η διασύνδεση του ηλεκτρονικού υλικού της βιβλιοθήκης με το αποδελτιωμένο 

υλικό της. 

Λαμβάνοντας το ήδη ψηφιοποιημένο υλικό (με χρήση scanner), η παρούσα εργασία 

επικεντρώθηκε στη δυνατότητα αναζήτησης με βάση τον τίτλο, τις/τους συγγραφείς ή τους 

θεματικούς όρους. Αυτό επιχειρείται μέσω της αποδελτίωσης με συγκεκριμένες παραμέτρους 

που τίθενται κατά την εισαγωγή των δεδομένων που αφορούν τα άρθρα. Μια τέτοια 

παράμετρος είναι να καταγράφονται τα ονοματεπώνυμα συγγραφέων τηρώντας δύο σημεία 

πρόσβασης:  

 ως καθιερωμένοι όροι στο ευρετήριο συγγραφέων (πίνακας Authors)  

 όπως αναγράφονται στο εκάστοτε άρθρο2 στη φόρμα Articles (πίνακας Articles). 

Επιπρόσθετα, η δυνατότητα προβολής του περιεχομένου κάθε άρθρου προστέθηκε στη 

συνέχεια, με σκοπό την αμεσότερη δυνατή εξυπηρέτηση των χρηστών, αλλά και ως 

παρακαταθήκη για την εξέλιξη των παρεχόμενων από τη βιβλιοθήκη υπηρεσιών. Το στάδιο 

αυτό προϋπόθετε την επιβεβαίωση της αρτιότητας του ψηφιοποιημένου υλικού και την 

οργάνωσή του σε αριθμημένα αρχεία, ένα ανά άρθρο. 

Κατά την εκπόνηση της εργασίας εντοπίστηκαν ελλείψεις αναφορικά με την ορθότητα 

και πληρότητα του ηλεκτρονικού αρχείου. Αντιμετωπίστηκαν μέσω επικοινωνίας με το 

προσωπικό της βιβλιοθήκης, όπως περιγράφεται αναλυτικότερα στην ενότητα Μεθοδολογία. 

Οι προβληματισμοί που προέκυψαν αναφορικά με την αποδελτίωση και θεματική 

                                                           
1 Στη συνέχεια του εγγράφου αντικαθίσταται με τον όρο «βιβλιοθήκη», για συντομία και αποφυγή επανάληψης. 
2 Με επεξεργασία του ονόματος μετατρέποντας σε ονομαστική πτώση, όπου χρειάζεται.  
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ευρετηρίαση, καθώς και τη σχεδίαση της βάσης δεδομένων για την καταχώρηση των άρθρων, 

καταγράφονται εκτενώς στην ίδια ενότητα. 

Αναφορικά με το περιεχόμενο του περιοδικού, ευρετηριάστηκαν τα άρθρα και οι 

συνεντεύξεις ασθενών και προσωπικού, ενώ επιστολές προς φορείς, αποφάσεις διοικητικών 

συμβουλίων, αναφορές, υπομνήματα, επιστολές και σχολιασμοί, ποιήματα και 

βιβλιοπαρουσιάσεις δεν συμπεριλαμβάνονται στην παρούσα εργασία. 

Στην ενότητα Μεθοδολογία περιγράφονται τα στάδια και οι μέθοδοι που 

χρησιμοποιήθηκαν για την υλοποίηση της εργασίας. Κατά την αποδελτίωση των άρθρων 

διατηρήθηκε η ορθογραφία των τίτλων, με ελάχιστες εξαιρέσεις που καταγράφονται στην ίδια 

ενότητα. Τα ονόματα των συγγραφέων σημειώνονται στη βάση δεδομένων με τη σειρά, που 

καταγράφονται στο εκάστοτε άρθρο, και συμπεριλαμβάνονται όλα, ανεξάρτητα από το πλήθος 

των συντακτών, ώστε να τηρηθούν ως σημεία πρόσβασης. Οι συγγραφείς, για τους οποίους 

δεν εντοπίζονται περισσότερες πληροφορίες στον Κατάλογο της Εθνικής Βιβλιοθήκης της 

Ελλάδος (2017), είτε στον Κατάλογο της Βιβλιοθήκης του Κογκρέσου (2019)3, καθιερώνονται 

ακριβώς όπως εμφανίζονται στο άρθρο.  

Στη συνέχεια παρουσιάζεται η δημιουργία και χρήση της Βάσης δεδομένων, με την 

περιγραφή των τεχνικών διαδικασιών για τη σχεδίαση και τη συμπλήρωσή της, με τη χρήση 

του προγράμματος Access 2007–2013  της σουίτας Microsoft Office 2013. 

Συμπεριλαμβάνονται οι θεωρητικές έννοιες, που τεκμηριώνουν κάθε επιμέρους διαδικασία.  

Ακολουθούν ο Θεματικός Κατάλογος, στον οποίο παρουσιάζονται αλφαβητικά τα 

θέματα και ακολουθούνται από τις πλήρεις αναγραφές των άρθρων, το Ευρετήριο συγγραφέων, 

όπου παρατίθενται αλφαβητικά τα καθιερωμένα ονόματα των συγγραφέων, και το Ευρετήριο 

τίτλων άρθρων, επίσης με αλφαβητική σειρά. Για τις βιβλιογραφικές αναγραφές, τα ευρετήρια, 

τις παραπομπές και τη βιβλιογραφία της παρούσας εργασίας χρησιμοποιήθηκε το πρότυπo 

American Psychological Association (2020).  

Τέλος, στο παράρτημα περιλαμβάνεται ο Οδηγός χρήσης της βάσης δεδομένων με τις 

απαραίτητες οδηγίες σχετικά με δυνητικές τροποποιήσεις και προσθήκες, χρήσιμες για την 

μελλοντική επέκταση της βάσης από το προσωπικό της βιβλιοθήκης. 

                                                           
3 Οι δύο βιβλιοθήκες στη συνέχεια του εγγράφου αντικαθίστανται με τα αρχικά τους «ΕΒΕ» και «LC», για 

συντομία και αποφυγή επανάληψης, όταν γίνεται αναφορά στους καταλόγους τους. 



3 

 

Τετράδια Ψυχιατρικής 

 

«Το τριμηνιαίο επιστημονικό περιοδικό «Τετράδια 

Ψυχιατρικής» άρχισε να εκδίδεται το 1984 από την 

Επιστημονική Ένωση του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 

Αθηνών στο Δαφνί» (Μπιλανάκης, 2016). «Αποτέλεσε το 

πρώτο επιστημονικό περιοδικό από δημόσιο φορέα υγείας 

για τον ελληνικό ψυχιατρικό τύπο. Υπεύθυνη σύνταξης το 

1997 υπήρξε η Κατερίνα Μάτσα» (Βαρλάμη & 

Χριστοπούλου - Αλετρά, 2019). Σκοπός της έκδοσης ήταν η 

προαγωγή της επιστήμης, αλλά και να αποτελέσει «βήμα 

ανταλλαγής απόψεων σε ψυχιατρικά και γενικότερα 

κοινωνικά ζητήματα», όπως αναφέρει η Συντακτική 

Επιτροπή (1984) στο πρώτο τεύχος που εκδίδει.  

Στα τεύχη του δημοσιεύονται όχι μόνο επιστημονικά άρθρα ψυχιατρικού 

ενδιαφέροντος, αλλά και πληθώρα άρθρων, συνεντεύξεων και δελτίων τύπου για τα 

δικαιώματα των ψυχικά πάσχοντων, την κατάσταση των ψυχιατρικών δομών, τις συνθήκες 

νοσηλείας για τους νοσηλευόμενους και τις συνθήκες εργασίας για το ιατρικό και νοσηλευτικό 

προσωπικό, καθώς και τις νομοθετικές ρυθμίσεις. Τέλος, αρκετά από τα τεύχη των Τετραδίων 

Ψυχιατρικής αποτελούν αφιερώματα σε επίκαιρα ψυχιατρικά ζητήματα, όπως για παράδειγμα 

το αφιέρωμα «Ψυχιατρική και δικαιοσύνη» στο διπλό τεύχος 21-22 και «Παιδοψυχιατρική» 

στο τεύχος 26.  

Με τη θεματολογία αυτή, τα Τετράδια Ψυχιατρικής αποτελούν σημαντική πηγή 

πληροφορίας για τους χρήστες της βιβλιοθήκης και περιλαμβάνονται μεταξύ άλλων στη 

συλλογή περιοδικών εκδόσεων που διαθέτει σε έντυπη και ψηφιοποιημένη μορφή. Η εν λόγω 

βιβλιοθήκη είναι «θεματικά προσδιορισμένη και συμβάλλει στην επιστημονική υποστήριξη 

και τεκμηρίωση του έργου» (Χαραλάμπους, χ.χ.) επιστημόνων, που υποστηρίζουν και 

υπερασπίζονται δικαιώματα πολιτών, ανεξαρτήτως φύλου, ηλικίας, καταγωγής, κ.ά. 
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Μεθοδολογία 

 

Η αποδελτίωση των πρώτων πενήντα τευχών του περιοδικού «Τετράδια Ψυχιατρικής» 

πραγματοποιείται μέσω της εισαγωγής των άρθρων σε μία βάση δεδομένων. Τα δεδομένα αυτά 

αφορούν το ηλεκτρονικό αρχείο (έγγραφο) κάθε άρθρου και τα στοιχεία που το περιγράφουν. 

Στο σημείο αυτό, ο πρωταρχικός στόχος της εργασίας διαχωρίζεται σε επιμέρους σκοπούς, 

όπως την αναζήτηση και την πρόσβαση. Συνεπώς, η πληροφορία εκλαμβάνεται στην πιο 

πλήρη μορφή της από τα περισσότερα δυνατά σημεία. Στη συνέχεια, μπορεί να αναζητηθεί 

ευρύτερα ή συγκεκριμένα: 

1. Ανοίγοντας τον πίνακα Articles και με τη χρήση της Εύρεσης (ή τον συνδυασμό 

πλήκτρων ctrl+f), μπορεί να πραγματοποιηθεί αναζήτηση στη βάση δεδομένων, σε όλα 

τα πεδία όλων των εγγραφών (Current document, Any Part of Field), όπως φαίνεται 

παρακάτω: 

 
Εικόνα 1: Αναζήτηση σε όλα τα πεδία 

2. Επιλέγοντας τη συγκεκριμένη στήλη και ρυθμίζοντας την παράμετρο Look In στο τρέχον 

πεδίο (Current field, Any Part of Field), για να πραγματοποιηθεί αναζήτηση σε ένα 

συγκεκριμένο πεδίο: 

 
Εικόνα 2: Αναζήτηση σε ένα συγκεκριμένο πεδίο 
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Η δυνατότητα προβολής κάθε άρθρου ξεχωριστά, ως αρχείο (PDF), εξυπηρετεί την 

πρόσβαση στο περιεχόμενο των άρθρων. Επιπλέον, συνεπάγεται η περαιτέρω χρήση και 

αξιοποίησή του, ως παράγωγο αλλά και ως προϊόν. Πρακτικά αυτό θα μπορούσε να επιτελείται 

μέσω της δυνατότητας αποθήκευσης και ηλεκτρονικής αποστολής του εντός της υπηρεσίας, 

στην οποία υπάγεται η βιβλιοθήκη, προς τους επιστημονικούς συνεργάτες. Ο εσωτερικός 

διαμοιρασμός αρχείων αποτελεί ήδη παρεχόμενη υπηρεσία της βιβλιοθήκης και η παρούσα 

εργασία προσβλέπει με αυτόν τον τρόπο στο να συνεισφέρει στην ταχύτερη και στοχευμένη 

διεκπεραίωση των επιμέρους διαδικασιών του.  

Για την επίτευξη των σκοπών και με βάση τα παραπάνω κριτήρια, η φόρμα εγγραφής 

σχεδιάστηκε ως εξής: 

 
Εικόνα 3: Φόρμα εγγραφής 

Τέλος, για να εξασφαλιστεί η διευκόλυνση ενδεχόμενης μελλοντικής προσθήκης 

περισσότερων εγγραφών, στη  φόρμα προστέθηκαν τα κουμπιά “Add Record” και “Save 

Record”, με τη χρήση των οποίων ανοίγει μία κενή φόρμα για την εισαγωγή των δεδομένων 

(add) και διασφαλίζει την αποθήκευσή τους (save). 

Αναφορικά με το περιεχόμενο και για λόγους επιστημονικού ενδιαφέροντος, εκτός των 

άρθρων, ευρετηριάζονται εισηγήσεις ημερίδων και συνεντεύξεις ασθενών και εργαζομένων 

στον τομέα της ψυχικής υγείας, όπως κρίθηκε ωφέλιμο από το προσωπικό της βιβλιοθήκης, 

κατόπιν συζητήσεως. Οι συνεντεύξεις ασθενών που έχουν πραγματοποιηθεί και δημοσιευτεί 
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ανώνυμα, καταχωρούνται ως συνέντευξεις με άγνωστο συγγραφέα, όπως για παράδειγμα στην 

εγγραφή με ID 9 (Εικόνα 4). Αυτό σημειώνεται στο πεδίο Authors με τον όρο «άγνωστο». Ενώ 

στην περίπτωση της επώνυμης συνέντευξης ιατρικού/νοσηλευτικού προσωπικού, όπως στην 

εγγραφή με ID 239, το ονοματεπώνυμο του συνεντευξιαζόμενου καταχωρείται στο πεδίο 

Authors. Εξαίρεση αποτελούν οι συνεντεύξεις, στις οποίες το όνομα του συνεντευξιαζόμενου 

αναγράφεται στον τίτλο και το όνομα του συνεντευξιάζοντα στο συντάκτη. Η εξαίρεση αυτή 

εξασφαλίζει την πιστή μεταφορά του τίτλου από την πηγή και το άρθρο συνδέεται με το 

συνεντευξιαζόμενο ιατρό μέσω του Ευρετηρίου τίτλων άρθρων (πίνακας Articles). 

 
Εικόνα 4: Εγγραφή ανώνυμης συνέντευξης 

Για τη δυνατότητα προεπισκόπησης (preview) του κάθε άρθρου, χρειάστηκε η 

επεξεργασία του κάθε αρχείου, ώστε να αντιστοιχεί ένα αρχείο με αριθμημένο ID σε κάθε 

άρθρο, διαδικασία για την οποία γίνεται εκτενέστερη αναφορά παρακάτω (Βάση δεδομένων), 

περιγράφοντας το τεχνικό κομμάτι της. Ως προεργασία για τη σωστή ονομασία των αρχείων 

και την αντιστοίχισή τους με κάθε εγγραφή στην ίδια αριθμητική σειρά, τα αρχεία χωρίστηκαν 

σε ομάδες των δέκα συνεχόμενων τευχών. Κατά την εισαγωγή του ηλεκτρονικού υλικού 

(σαρωμένα αρχεία) αντιμετωπίστηκαν κυρίως δύο προβλήματα, οι ελλείψεις και τα σφάλματα 

των αρχείων ως προς τη διάταξη. 
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Ελλείψεις και προβληματισμοί 

 

Αναφορικά με το υλικό, οι πρώτες ελλείψεις εντοπίστηκαν στα τεύχη 2 και 9. Το 

σαρωμένο αρχείο του τεύχους 2 περιέχει τη σελίδα 60 ως τελευταία σελίδα, ενώ βάσει των 

περιεχομένων θα έπρεπε να αριθμεί άνω των 87 σελίδων. Από το αρχείο του τεύχους 9 έλειπε 

η σάρωση της σελίδας 25, η οποία αποτελεί τμήμα άρθρου και άρα είναι απαραίτητη. Κατόπιν 

επικοινωνίας με το προσωπικό της βιβλιοθήκης, σαρώθηκε μεμονωμένα η σελίδα 25 του 

τεύχους 9 και απεστάλη ηλεκτρονικά, οπότε και αποκαταστάθηκε το αρχείο του άρθρου στη 

βάση. Ωστόσο, για το τεύχος 2 δεν μπορούσε να εφαρμοστεί ο ίδιος τρόπος επίλυσης, επειδή 

δεν είναι διαθέσιμο το έντυπο τεύχος, ώστε να σαρωθεί εκ νέου. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα την 

παράλειψη των άρθρων των τελευταίων σελίδων του τεύχους 2 από τη βάση δεδομένων. Για 

τους ίδιους λόγους παραλείπονται οι σελίδες: 5 του τεύχους 12 (ID 75), 64-66 του τεύχους 19-

20 (δεν αντιστοιχεί σε κανένα ID, γιατί παραλείπεται εξ ολοκλήρου το άρθρο), 66 του τεύχους 

21-22 (ID 168), 59 του τεύχους 24 (ID 193), 56 του τεύχους 44 (ID 501), 74 του τεύχους 45 

(ID 615). 

Μια σημαντική διευκρίνηση αφορά το τεύχος 13, το οποίο παραλείφθηκε στην 

αρίθμηση των τευχών κατά την έκδοσή τους και συνεπώς δεν συμπεριλαβάνεται στη βάση 

δεδομένων. Αποτελεί, δηλαδή, λάθος στην αρίθμηση, καθώς το τεύχος 12 είναι το τελευταίο 

του έτους 1986 (Οκτώβριος – Νοέμβριος – Δεκέμβριος) και το διπλό τεύχος 14-15 είναι το 

πρώτο του έτους 1987 (Ιανουάριος – Φεβρουάριος – Μάρτιος). Επιπρόσθετα, αυτό 

επιβεβαιώθηκε μέσω επικοινωνίας με το προσωπικό της βιβλιοθήκης. 

Το τεύχος 27 έχει ψηφιοποιηθεί μόνο έως τη σελίδα 41 (ID 238 έως 244). Κατόπιν 

επικοινωνίας με το προσωπικό της βιβλιοθήκης και βάσει έλλειψης της δυνατότητας για 

σάρωση των υπόλοιπων σελίδων, επιλέχθηκε ο δανεισμός του σε έντυπη μορφή ώστε να 

αποδελτιωθεί μέσα στην παρούσα εργασία. Για το λόγο αυτό παραλείπεται η ηλεκτρονική του 

μορφή (PDF) από τη βάση δεδομένων για τα άρθρα που δημοσιεύονται στις σελίδες 42-134 

(ID 624 έως 632). Το ίδιο ισχύει για τη σελίδα 56 του τεύχους 44 (ID 501), η οποία είναι η 

πρώτη σελίδα άρθρου και άρα απαραίτητη για την αποδελτίωσή του.  

Στα άρθρα του τεύχους 27 μετά τη σελίδα 41 έχει αποδοθεί ID 624 - 632, εξαιρώντας 

τα από την αριθμητική σειρά αντιστοίχισης των αρχείων με τις εγγραφές, λόγω του ότι δεν 

διατίθενται σε ηλεκτρονική μορφή σε συνδυασμό με το γεγονός ότι παραχωρήθηκαν σε έντυπη 

μορφή μετά το πέρας του τεύχους 50. Αυτή είναι η μοναδική περίπτωση εξαίρεσης του τρόπου 

ονομασίας και οργάνωσης των εγγραφών, για την αποφυγή εκ νέου επεξεργασίας των δύο 
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τρίτων του συνολικού όγκου δεδομένων που ήδη έχουν καταχωρηθεί. Σημειώνεται ότι σε 

περίπτωση ψηφιοποίησης ολόκληρου του τεύχους 27 τα συμπληρωματικά αρχεία που 

αφορούν τα παραπάνω άρθρα, θα πρέπει να είναι ομώνυμα αρχεία PDF, προτού να εισαχθούν 

στη βάση δεδομένων (πχ. στο άρθρο με ID 624 θα προστεθεί το αντίστοιχο PDF που θα 

ονομάζεται 624).  

Το τεύχος 45 είχε σαρωθεί έως τη σελίδα 22. Από την σελίδα 22 έως τη σελίδα 151 

εντοπίστηκε στο ηλεκτρονικό υλικό της βιβλιοθήκης εκ των υστέρων και απεστάλη 

ηλεκτρονικά μετά το πέρας του τεύχους 50, δηλαδή μετά το 607ο άρθρο και αρχείο που είχε 

ήδη εισαχθεί. Το πρόβλημα αυτό αντιμετωπίστηκε με τον εξής τρόπο: 

1. Αρχικά μετονομάζοντας τα αρχεία που περιέχουν όλα τα άρθρα των τευχών 46-50, δηλαδή 

τα PDF 517-607 σε PDF 533-623, από το τέλος προς την αρχή.  

2. Δημιουργώντας το χώρο για να εισαχθούν τα PDF 517-532 στη σωστή σειρά, δηλαδή μετά 

το 516, το πρώτο άρθρο και το μόνο του τεύχους 45 που είχε περαστεί ήδη. 

3. Αμέσως μετά, διαγράφοντας τα αντίστοιχα PDF 517-607 από τη βάση δεδομένων και 

συγκεκριμένα από τον πίνακα Preview, ώστε να μπορούν να επανεισαχθούν τα PDF 

μετονομασμένα και στη σωστή θέση. Αυτό επίσης ξεκλειδώνει την μετονομασία και 

ανακατάταξη των ArticleID. 

4. Στη συνέχεια διορθώνοντας τα ArticleID των άρθρων 517-607 σε 533-623 και 

παρεμβάλλοντας το τεύχος 45 στις εγγραφές 517-532. 

5. Τέλος, επανεισάγοντας στον πίνακα Preview όλα τα PDF των εγγραφών 517-623. 

Παρόλο που τα τεύχη κατανεμήθηκαν ανά δέκα συνεχόμενα για να εισαχθούν ακριβώς 

όπως συμπεριλαμβάνονται στο υλικό της βιβλιοθήκης σε συγχρονισμό με την επικοινωνία περί 

ελλείψεων, σε αυτό το σημείο (τεύχος 45) δεν κατέστη δυνατό. Συμπερασματικά, αναδείχθηκε 

και εκ του αποτελέσματος, η αναγκαιότητα της σταθερότητας του αρχείου, ως προς το 

περιεχόμενο και την αρτιότητά του, κατά τη διάρκεια της εισαγωγής του στη βάση για τη 

διατήρηση του τρόπου οργάνωσης που επιλέχθηκε, είτε η επιλογή διαφορετικών κριτηρίων 

οργάνωσης από αυτά που τέθηκαν στην παρούσα εργασία.  

Το δεύτερο κύριο πρόβλημα που παρουσιάστηκε είναι εκείνο της ανάποδης σάρωσης 

μεμονωμένων σελίδων εντός των άρθρων (πχ. ID 79, 106, 122, όλα τα άρθρα του τεύχους 18 

σελίδα παρά σελίδα, κ.ά.). Αντιμετωπίστηκε με την περιστροφή κάθε σελίδας μέσω της 

ιστοσελίδας  https://www.rotatepdf.net/ και την επανένωσή τους σε ενιαίο αρχείο ανά άρθρο 

μέσω της ιστοσελίδας https://docupub.com/pdfmerge/. Ομοίως διορθώθηκε η αλληλουχία των 

https://www.rotatepdf.net/
https://docupub.com/pdfmerge/
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σελίδων, όπως για παράδειγμα στο τεύχος 48 (Εικόνα 5), όπου η σειρά των σελίδων ήταν 138, 

73, 101, 100. Αντίστοιχα, οι σελίδες διαχωρίζονται και επανενώνονται με τη σωστή σειρά, 

βάσει σελιδαρίθμησης και περιεχομένου. 

 

Εικόνα 5: Ανακολουθία στον αύξοντα αριθμό σελίδων 

Κατά την αποδελτίωση και την εισαγωγή των δεδομένων στη βάση, και αναφορικά με 

τα πεδία του τίτλου και συγγραφέων άρθρου, αντιμετωπίστηκαν δύο κυρίως προβλήματα. 

Αφενός, οι τίτλοι των περισσότερων άρθρων αναγράφονται με κεφαλαία γράμματα. Αφετέρου, 

σε πολλές περιπτώσεις οι συγγραφείς αναγράφονται στη γενική πτώση, καθώς εισάγονται με 

την πρόθεση «υπό». Συνακόλουθα, η εισαγωγή του τίτλου εμπεριέχει τη διαδικασία 

μετατροπής από κεφαλαία σε μικρά και τον τονισμό των λέξεων, ενώ η εισαγωγή των 

συγγραφέων προϋποθέτει την αναζήτηση του ονοματεπώνυμου, χωρίς να είναι εμφανές το 

φύλο ενίοτε. Αυτό αντιμετωπίστηκε ανατρέχοντας στη σελίδα των περιεχομένων ως 

δευτερεύουσα πηγή, όπου ο τίτλος κάθε άρθρου αναγράφεται με μικρά γράμματα και οι 

συγγραφείς στην ονομαστική πτώση σε αρκετές περιπτώσεις. Ωστόσο, τα σαρωμένα αρχεία 

δεν περιλαμβάνουν τα περιεχόμενα για όλα τα τεύχη και ορισμένοι τίτλοι διαφέρουν στα 

περιεχόμενα.  

Ένας ειδικότερος προβληματισμός, που προέκυψε τόσο κατά την εισαγωγή των 

δεδομένων όσο και κατά την ευρετηρίαση των τίτλων, αφορά τον τρόπο καταγραφής αριθμών 

και ημερομηνιών. Στα τεύχη του περιοδικού, οι ημερομηνίες αναγράφονται άλλοτε ως 
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«1.1.86» και άλλοτε ως «28-5-87» . Για την αποφυγή χρήσης της τελείας (.), ως σημείο στίξης 

για τις ημερομηνίες, προτιμήθηκε η παύλα, όπως στο δεύτερο από τα παραπάνω παραδείγματα.  

Οι όροι, που γράφονται με συντομογραφία στον τίτλο, καταχωρούνται ολόκληροι, 

όπως εντοπίζονται στο κείμενο του άρθρου, λόγω του ότι δεν επικρατεί ένα κριτήριο ή 

πρότυπο, σχετικά με το ποιοί όροι παρουσιάζονται συντομογραφημένοι και πώς 

συντομογραφούνται. Για παράδειγμα, ο όρος «Κοινοτική ψυχιατρική» εντοπίζεται σε έναν 

τίτλο ως «Κοινοτ. Ψυχ/κή» και σε επόμενο τίτλο του ίδιου τεύχους ως «κοιν. ψυχιατρική». 

Αυτό οδηγεί στο συμπέρασμα ότι οι συντομογραφίες εξυπηρετούν είτε στην στοιχειοθεσία του 

περιοδικού από άποψη χώρου εκτύπωσης, είτε στην αποφυγή επαναλήψεων ιδιαίτερα οικείων 

όρων για το αναγνωστικό κοινό, παρά στην περιγραφή των άρθρων, που αποτελεί αντικείμενο 

της αποδελτίωσης. Από αυτό εξαιρούνται τα αρχικά νοσοκομείων και θεραπευτηρίων. 

Οι τίτλοι των άρθρων, που αναφέρονται στο «Σεμινάριο τρίτο: Οι ψυχώσεις» του 

Λακάν, περιέχουν τα κεφάλαια που μεταφράζονται και δημοσιεύονται σε διάφορα τεύχη. Στον 

υπότιτλο («Κεφάλαιο 1» κτλ.), ξεκινώντας από το άρθρο με ID 209, διατηρείται η αρίθμηση 

των μεταφρασμένων κεφαλαίων με αριθμούς, σύμφωνα με το πρότυπο APA.  

Αναφορικά με τους τίτλους, εσφαλμένα επίσης αναγράφεται ο όρος "manque-á-être" 

στο άρθρο με ID 156, ο οποίος θα μπορούσε να αναζητηθεί στη βάση σωστά τονισμένος, ως 

"manque-à-être" (η έλλειψη ύπαρξης), ακολουθώντας το γαλλικό συντακτικό και ταυτόχρονα 

τον επιστημονικό όρο που εισήγαγε ο Ζακ Λακάν (“Lack”, 2019). Για το λόγο αυτό και 

συγκεκριμένα σ’αυτό το σημείο, διακόπτεται η πιστή και ακριβής μεταφορά του τονισμού από 

τον τίτλο στην εγγραφή και διορθώνεται πριν την καταχώρηση, ώστε να εξασφαλιστεί η 

δυνατότητα εύρεσης του άρθρου βάσει ορολογίας. Ομοίως διορθώνεται, ο όρος 

«ναρκισσισμός», που αναγράφεται ως «ναρκισισμός» στον τίτλο του άρθρου με ID 413, λόγω 

τυπογραφικού λάθους, διότι μέσα στο κείμενο εντοπίζεται σωστά.  

Επιπρόσθετα, μεταξύ των συγγραφέων αναγράφεται εσφαλμένα το όνομα «Gervis, J.», 

λόγω τυπογραφικού λάθους, το οποίο σημειώνεται διορθωμένο στη βάση ως «Jervis, 

Giovanni». Παρόμοια αντιμετωπίζεται το όνομα «Kabanov, M. K.», το οποίο επιβεβαιώνεται 

ως «Kabanov, M. M.» στην LC σε συνδυασμό με περαιτέρω αναζήτηση βάσει βιογραφικών 

στοιχείων του συγγραφέα, όπως συμπεριλαμβάνονται σε υποσημείωση του άρθρου με ID 195 

(τεύχος 24, σελ. 65-74). Αντίστοιχα, ο «Κρασανάκης, Στέλιος» δεν καταχωρείται ως 

«Κρασανάκις» στο άρθρο με ID 118, αλλά αναγράφεται όπως είναι καθιερωμένος στην ΕΒΕ 

και όπως εντοπίζεται σε άλλα δύο άρθρα (ID 444 και 446). 
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Προέκυψε επίσης η ανάγκη για περαιτέρω έρευνα, σχετικά με το ονοματεπώνυμο 

συγγραφέων σε επίπεδο τονισμού, όπως για παράδειγμα στο άρθρο 18 (τ. 3-4, 1984), όπου δεν 

περιλαμβάνεται το επώνυμο του συγγραφέα παρά μόνο με κεφαλαία, ενώ ταυτόχρονα δεν 

περιλαμβάνεται στον Κατάλογο της EBE. Η περίπτωση αυτή επιλύθηκε με τη χρήση 

εργαλείων αναζήτησης, που παρέχονται διαδικτυακά από το «Εθνικό Αρχείο Διδακτορικών 

Διατριβών» (χ.χ.) του Εθνικού Κέντρου Τεκμηρίωσης  και τη «Βιβλιοθήκη» (χ.χ.) του 

Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών, για την εύρεση του συγκεκριμένου 

δημιουργού βάσει αντικειμένου, έργου και πιθανών τονισμών του ονοματεπώνυμού του. Κατά 

κανόνα ωστόσο, οι δημιουργοί σημειώνονται ακριβώς όπως καθιερώνονται στον Κατάλογο 

της ΕΒΕ είτε στον Κατάλογο της LC. 

Άλλες περιπτώσεις προβληματισμού γύρω από το ονοματεπώνυμο συγγραφέα, όπως 

προέκυψαν στη συνέχεια, αφορούν σε: 

1. την περίπτωση που καθιερώνονται ξεχωριστά, καθώς δεν επιβεβαιώνεται ότι πρόκειται 

για το ίδιο πρόσωπο, ούτε εντοπίζονται στον Κατάλογο της ΕΒΕ : 

 ομόηχα ονοματεπώνυμα  

πχ.  Διαλλινά, Μαρία και Διαλυνά, Μαρία 

 όμοια επώνυμα   

πχ.  Πατσέα, Κ. και Πατσέα, Ντ.  

(θα μπορούσε να ονομάζεται Κωνσταντίνα / Ντίνα, όμως αυτό δεν επιβεβαιώνεται) 

2. την περίπτωση που εισάγονται στη βάση, όπως εντοπίζονται στον Κατάλογο της ΕΒΕ, 

παρά τον προβληματισμό: 

 σχετικά με τον τονισμό: 

πχ.  ο καθιερωμένος στην ΕΒΕ ως Δεγλερής, Νίκος Ε. (τονίζεται ως Δέγλερης στα 

εξώφυλλα και τους τίτλους της ΕΒΕ, όπως και σε όλα τα άρθρα του στα Τετράδια 

Ψυχιατρικής) 

 σχετικά με δύο καθιερωμένους όρους για το ίδιο πρόσωπο, όπου επιλέχθηκε το πιο 

πλήρες, εντάσσοντας το άλλο σε παραπομπή:  

πχ.  Σαμαρτζή, Μαρία Δ. και Σαμαρτζή - Παπαδοπούλου, Μαρία, (1951- )  

πχ.  Στυλιανίδης, Στυλιανός Δ. και Stylianidis, Stélios 

3. τους συγγραφείς που εντοπίζονται σε υποσημείωση με αστερίσκο, όπως στο άρθρο με 

ID 448 και καθιερώνονται στη βάση δεδομένων 

πχ.  Κανιάρη, Κ.  
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4. τα συλλογικά όργανα που εισάγονται στη βάση όπως εντοπίζονται στην κύρια πηγή 

και η μεταγενέστερη μετονομασία τους, όπως εντοπίζεται στον Κατάλογο της ΕΒΕ, 

εντάσσεται σε παραπομπή 

πχ.  Πανελλαδική Συντονιστική Επιτροπή κατά των Ναρκωτικών (ΠΑΣΕΝ) 

 

Θεματική ευρετηρίαση 

 

Οι θεματικοί όροι για την παρούσα εργασία είναι συνολικά 388. Ελάχιστα (111) ήταν τα άρθρα 

που ευρετηριάστηκαν μόνο με μία θεματική επικεφαλίδα, ενώ στην πλειοψηφία τους (521)  

αντιστοιχούν σε δύο θεματικές. Για τη θεματική ευρετηρίαση των άρθρων χρησιμοποιούνται 

πρωταρχικά οι θεματικοί όροι που έχουν καθιερωθεί από την ΕΒΕ. Οι όροι που δεν 

εντοπίζονται καθιερωμένοι στην ΕΒΕ, αντλήθηκαν από την LC και η μετάφρασή τους 

βασίζεται στο Συλλογικό Κατάλογο Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών, αλλά και στον Ενιαίο 

Κατάλογο Συνεργατικού Δικτύου Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών “Mitos”.  

Επιπλέον, οι υποδιαιρέσεις των θεμάτων χρησιμοποιούνται όπως μεταφράζονται στην 

ΕΒΕ. Για παράδειγμα, η υποδιαίρεση της LC “Case studies” μεταφράζεται ως 

«Περιπτωσιολογικές μελέτες», η υποδιαίρεση “Greece” ως «Ελλάς» και η υποδιαίρεση “Study 

and teaching” ως «Σπουδή και διδασκαλία». Οι υποδιαιρέσεις διακρίνονται με διπλή παύλα  

(πχ. «Καρδιά -- Ασθένειες -- Ψυχολογικές απόψεις»). 

Η ίδια συνέπεια τηρείται και σε εννοιολογικό επίπεδο, όπως για παράδειγμα με τον 

καθιερωμένο στην ΕΒΕ όρο «Υπνωτισμός -- Θεραπευτική χρήση», που χρησιμοποιείται αντί 

της «Υπνοθεραπείας» (Use For), ενώ για παράδειγμα το άρθρο με ID 578 αναφέρεται στην 

υπνοθεραπεία με χορήγηση φαρμάκων (μορφίνη, σκοπολαμίνη, βαρβιτουρικά) ή 

ναρκοθεραπεία, όπως αναφέρεται εντός του κειμένου. Η θεματική του άρθρου δεν αφορά στην 

ύπνωση, την αυθυποβολή ή την υπνοανάλυση, ωστόσο χρησιμοποιείται ο συγκεκριμένος όρος 

αντί του όρου υπνοθεραπεία, σύμφωνα με την ΕΒΕ. 

  Κατά τη θεματική ευρετηρίαση των άρθρων, πολλές ήταν οι περιπτώσεις που θα 

μπορούσαν να καλυφθούν με ευρύτερους όρους, όπως για παράδειγμα ο όρος «Ψυχανάλυση». 

Ωστόσο, προτιμήθηκαν οι ειδικότεροι καθιερωμένοι όροι, που μπορούσαν να βρεθούν, ώστε 

να συγκεκριμενοποιείται όσο περισσότερο γίνεται η θεματική κάθε άρθρου. Αυτό 

επιχειρήθηκε είτε με τον εντοπισμό των ειδικότερων όρων της ίδιας θεματικής, όπως για 

παράδειγμα «Ψυχανάλυση -- Ορολογία», είτε με την αναζήτηση άλλων όρων που εστιάζουν 

στο ίδιο θέμα, όπως για παράδειγμα «Αντικειμενότροπες σχέσεις (Ψυχανάλυση)». Ένα ακόμα 
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ενδεικτικότερο παράδειγμα αφορά στον όρο «Ψυχιατρική», ο οποίος χρησιμοποιήθηκε κατά 

το ελάχιστο δυνατό και στην περίπτωση που δεν έχει καθιερωθεί κάποιος ειδικότερος όρος.  

Στο άρθρο με ID 324, για παράδειγμα, στο οποίο περιγράφεται η διαταραχή πανικού 

και συγκεκριμένα πώς συνδέεται κλινικά με την έγχυση γαλακτικού νατρίου, αποδίδεται 

εξαρχής η θεματική «Κρίσεις πανικού», όπως είναι καθιερωμένη ως διαταραχή. Στη συνέχεια 

όμως δεν εντοπίζεται κάποιος καθιερωμένος όρος αναφορικά με τη διαδικασία ή την ουσία 

που χρησιμοποιείται (Γαλακτικό νάτριο ή Άλας νατρίου γαλακτικού οξέος), καθώς είναι 

μάλλον ένας πολύ ειδικός όρος. Γι’ αυτό χρησιμοποιείται εδώ ο όρος «Ψυχιατρική», ο οποίος 

καλύπτει την κλινική άποψη των ψυχικών διαταραχών, σύμφωνα με τον Ενιαίο Κατάλογο 

Συνεργατικού Δικτύου Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών(χ.χ.): 

 

Εικόνα 6: Λήμμα "Ψυχιατρική" 

 Στην περίπτωση θεματικών όρων, που φέρουν την ίδια σημασία, όπως για παράδειγμα 

η «Οριακή διαταραχή προσωπικότητας» και η «Μεταιχμιακή διαταραχή προσωπικότητας» 

(Borderline Personality Disorder), προτιμήθηκε ο όρος που χρησιμοποιείται ευρύτερα στις 

προαναφερθείσες πηγές και εν προκειμένω ο όρος «Οριακή διαταραχή προσωπικότητας». 

 Ο όρος «Αποϊδρυματοποίηση» χρησιμοποιήθηκε σε άρθρα τα οποία επικεντρώνονται 

στην ευρύτερη διαδικασία της αποϊδρυματοποίησης/αποασυλοποίησης, είτε πρόκειται για 

ιστορικές ή θεωρητικές αναφορές σχετικά με τον τρόπο, που λειτούργησε μεταρρυθμιστικά 

στην ψυχιατρική, είτε πρόκειται για ιατρικές, ψυχολογικές, πολιτικές και κοινωνικές 

προεκτάσεις. Για τα άρθρα που αναφέρονται σε ασθενείς συγκεκριμένων υπηρεσιών ψυχικής 

υγείας ή με συγκεκριμένη διάγνωση, προτιμάται ο ειδικότερος όρος, όπως για παράδειγμα 

«Ψυχωτικοί ασθενείς -- Αποκατάσταση», «Σχιζοφρενείς -- Αποκατάσταση». Κατ’ αυτόν τον 

τρόπο αποφεύγεται η σύγχυση μεταξύ των όρων αποϊδρυματοποίησης, αποασυλοποίησης, 

αποκατάστασης και επανένταξης, μεταξύ των εννοιών που αναφέρονται ευρύτερα στην 

πολιτική των υπηρεσιών ψυχικής υγείας ή ειδικότερα στους ασθενείς. 

 Αντίστοιχα, διακρίνονται οι αναφορές σε ψυχολογικά θέματα γύρω από τα ναρκωτικά, 

με την έννοια της χρήσης (Ναρκωτικά -- Ψυχολογικές απόψεις) και τις αναφορές που 

εστιάζουν στην εξάρτηση (Τοξικομανία -- Ψυχολογικές απόψεις). 
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Ως θεματικός όρος αναφερόμενος σε πρόσωπο (Kurt Lewin) χρησιμοποιείται ο 

καθιερωμένος από την ΕΒΕ: Leuin, Kurt, (1890-1947) - Ερμηνεία και κριτική, καθώς αποτελεί 

πρωταρχική πηγή θεματικών επικεφαλίδων. Ωστόσο, εντοπίστηκε το ορθογραφικό ή 

τυπογραφικό λάθος στο επώνυμο, Leuin, όπως επιβεβαιώνεται τόσο από την LC (Lewin, Kurt, 

1890-1947) όσο και από τους συλλογικούς καταλόγους. Κατά συνέπεια το επώνυμο 

διορθώνεται, προτού εισαχθεί στον θεματικό κατάλογο της παρούσας εργασίας. 

Ο Θεματικός Κατάλογος, που δημιουργήθηκε βάσει των παραπάνω, περιλαμβάνει τις 

θεματικές επικεφαλίδες με αλφαβητική σειρά. Κάτω από το κάθε θέμα συντάσσονται 

αλφαβητικά οι αναγραφές, με την εξής μορφή: 

 

 

 

 

 Κρατικό Θεραπευτήριο - Κέντρο Υγείας Λέρου   
 

 

Αγγελίδης, Γ., & Καραμανωλάκη, Ζ. (1986). Αποϊδρυματοποίηση 

στο Κρατικό Θεραπευτήριο Λέρου: Πόσο εφικτή είναι σήμερα; 

Τετράδια Ψυχιατρικής, 10, 6-9. 

  63 

  

θεματική επικεφαλίδα αριθμός αναγραφής 

συγγραφείς τίτλος περιοδικού τίτλος άρθρου τεύχος σελίδες 

https://catalogue.nlg.gr/Authority/Record?id=au.77186
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Βάση δεδομένων 

 

Για την αποδελτίωση του περιοδικού «Τετράδια Ψυχιατρικής» χρησιμοποιείται ως μέσο μία 

σχεσιακή (relational) βάση δεδομένων, που εξυπηρετεί: 

1. στην καταχώρηση των δεδομένων, που περιγράφουν το άρθρο και είναι τα εξής: ο τίτλος, 

ο/η συγγραφέας ή οι συγγραφείς, η χρονολογία δημοσίευσης, το τεύχος και οι σελίδες που 

το περιέχουν, 

2. στη σύνδεση του εκάστοτε άρθρου με τους θεματικούς όρους που αφορά, 

3. στη σύνδεση του εκάστοτε άρθρου με την παράθεση των ψηφιοποιημένων σελίδων που 

το περιέχουν, η οποία επιτρέπει την επισύναψη των απαραίτητων αρχείων, αλλά και την 

προεπισκόπηση του περιεχομένου από τον ενδιαφερόμενο χρήστη της βάσης, 

4. στη δημιουργία νέας εγγραφής και αποθήκευσης, σε περίπτωση μελλοντικών προσθηκών, 

μέσω κουμπιών (buttons), που εμπεριέχουν τις αντίστοιχες εντολές. 

Το σχεσιακό μοντέλο αναφέρεται σε βάσεις δεδομένων, στις οποίες τα δεδομένα 

συνδέονται με ταυτοποιητικές συσχετίσεις σε ένα ευρύ σχήμα σχέσεων, παρά σε ένα ιεραρχικό 

σχήμα. Για τη δημιουργία της βάσης δεδομένων χρησιμοποιήθηκε το σχεσιακό σύστημα 

βάσης δεδομένων του προγράμματος Microsoft Access 2007–2013. Το συγκεκριμένο 

λογισμικό επιλέχθηκε για το σχεδιασμό και τη διαχείριση της βάσης δεδομένων για λόγους 

συμβατότητας, καθώς στους υπολογιστές της βιβλιοθήκης χρησιμοποιείται αντίστοιχο 

λογισμικό.  

 Η βάση δεδομένων ονομάζεται “TetradiaPsychiatrikis” από το μεταγραμματισμένο 

(“ISO 843”, 2020) τίτλο του περιοδικού. Η ονομασία όλων των πινάκων και των πεδίων τους 

γίνεται στα αγγλικά, για να καλυφθεί το ενδεχόμενο ένταξής τους σε προγραμματιστικές 

γλώσσες, σε περίπτωση μελλοντικής επέκτασης ή βελτίωσης της βάσης δεδομένων. 

 Για τη δυνατότητα προβολής του εκάστοτε άρθρου μέσα από τη βάση δεδομένων, 

επιλέχθηκε ο τύπος αρχείου Portable Document Format (PDF), επειδή «είναι φορμά αρχείου 

που χρησιμοποιείται για την απεικόνιση εγγράφων ανεξαρτήτως λογισμικού, hardware και 

λειτουργικού συστήματος» (“Portable Document Format”, 2020). Έτσι εξασφαλίζεται η 

δυνατότητα υποστήριξης της προεπισκόπησης των άρθρων, ακόμα και στην περίπτωση 

μελλοντικής βελτίωσης, χωρίς τον περιορισμό προϋποθέσεων λειτουργικού συστήματος και 

ψηφιακού περιβάλλοντος της βιβλιοθήκης, των χρηστών ή του εσωτερικού δικτύου της 

υπηρεσίας. Επιπλέον, το σύνολο των αρχείων των άρθρων μπορεί να λειτουργήσει ανεξάρτητα 

από τη συγκεκριμένη βάση δεδομένων, επειδή επιλέγεται ο συγκεκριμένος τύπος αρχείων 
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(PDF) και ως εκ τούτου μπορεί να αποτελέσει πρώτη ύλη για να χρησιμοποιηθεί σε άλλη βάση 

δεδομένων. 

 Η  προσαρμογή και η οργάνωση του υλικού στο προαναφερθέν πλαίσιο, εκκινεί από 

το υπάρχον ηλεκτρονικό υλικό της βιβλιοθήκης, το οποίο περιλαμβάνει τα ψηφιοποιημένα 

τεύχη σε τύπους αρχείων PDF (αρχεία εγγράφων) και TIF (αρχεία εικόνας), ανάλογα με το 

πώς αποθηκεύτηκαν κατά την σάρωσή τους. Κάθε αρχείο PDF περιέχει ένα ενιαίο τεύχος, ενώ 

κάθε αρχείο TIF απεικονίζει μία σελίδα. Επομένως, για να επισυναφθούν τα άρθρα στη βάση 

δεδομένων, εφαρμόστηκε ο κατάλληλος τρόπος προετοιμασίας από τους εξής δύο: 

1. Επιλογή του αρχείου εγγράφου (PDF), που περιέχει τη σάρωση ολόκληρου τεύχους και 

άνοιγμα μέσω προγράμματος πλοήγησης. Στη συνέχεια, αποθήκευση των σελίδων 

κάθε άρθρου χρησιμοποιώντας την επιλογή της προσαρμοσμένης εκτύπωσης και 

αποθήκευση του αρχείου ως PDF, με την απόδοση ονόματος αρχείου τον αριθμό 

ArticleID του άρθρου, ο οποίος είναι μοναδικός. 

2. Επιλογή των αρχείων εικόνας (TIF), που απεικονίζουν ξεχωριστά κάθε σελίδα του 

ίδιου άρθρου, και παράθεσή τους σε ένα αρχείο εγγράφων (DOC), με τη σειρά της 

σελιδαρίθμησης ή της ροής του κειμένου, εάν η σελιδαρίθμηση δεν είναι ορατή. 

Ρύθμιση της διάταξης σελίδας με περιορισμένα περιθώρια, ώστε να υπάρχει ο χώρος 

για να εισαχθεί η εικόνα με ευκρινή εστίαση. Στη συνέχεια, αποθήκευση του αρχείου 

ως PDF, με την απόδοση ονόματος αρχείου το μοναδικό αριθμό ArticleID του άρθρου. 

Ξεκινώντας με το φυσικό επίπεδο (physical layer), «σχεδιάζεται και αναλύεται ο τρόπος, με 

τον οποίο θα αποθηκεύονται τα δεδομένα» (Πηγουνάκης, 2015) και ορίζονται οι τύποι 

δεδομένων που θα χρησιμοποιηθούν. Στο σημείο αυτό δημιουργούνται οι πίνακες (tables) των 

πληροφοριών, στους οποίους οργανώνονται τα δεδομένα. 

Ο πρώτος και βασικός πίνακας ονομάζεται Articles και πρόκειται να 

συνδέσει στοιχεία από όλους τους πίνακες εννοιολογικά, οι οποίοι λειτουργούν 

υποστηρικτικά ως προς το βασικό, και είναι οι εξής: 

 Authors: για τους συγγραφείς 

 Subjects: για τις θεματικές επικεφαλίδες 

 Volumes: για τα τεύχη, με το έτος και τους μήνες δημοσίευσης 

 Preview: για τη σύνδεση του εκάστοτε άρθρου με το επισυναπτόμενο 

αρχείο, που θα επιτρέπει την άμεση προεπισκόπηση του άρθρου. 

Στη συνέχεια σχεδιάζεται κάθε πίνακας στην προβολή σχεδίασης 

(design view), δημιουργώντας και ονομάζοντας τα απαραίτητα πεδία (field) και ρυθμίζοντας 

Εικόνα 7: Πίνακες 
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τους τύπους δεδομένων (data type). Στο σχεσιακό μοντέλο κάθε πίνακας πρέπει να έχει 

τουλάχιστον ένα πεδίο ορισμένο ως πρωτεύον πεδίο/κλειδί (primary key), το οποίο θα περιέχει 

μοναδικές τιμές για κάθε εγγραφή στον πίνακα. Αυτό είναι απαραίτητο για τη μετέπειτα 

δημιουργία ταυτοποιητικών συσχετίσεων (relations). Αναλυτικότερα: 

1. Για τον Πίνακα Άρθρων (Articles), το ArticleID τίθεται ως πρωτεύον πεδίο, με τον 

τύπο δεδομένων να ορίζεται ως αριθμός.  

 

Εικόνα 8: Σχεδίαση Πίνακα Άρθρων 

Επομένως, κάθε άρθρο έχει ένα μοναδικό αριθμό, ο οποίος θα πρέπει απαραίτητα να 

συμπληρώνεται κατά την καταχώρηση του άρθρου. Στα υπόλοιπα πεδία (Τίτλος, Συγγραφείς, 

Περιοδικό, Τεύχος, Σελίδες και Λέξεις-Κλειδιά) ορίζεται το κείμενο ως τύπος δεδομένων, 

εκτός του Έτους δημοσίευσης. Για το πεδίο αυτό (PublYear), ορίζεται ο αριθμός ως τύπος 

δεδομένων, προκειμένου να εισαχθεί μια λίστα αναδίπλωσης των ετών και να επιλέγεται από 

αυτήν το έτος του εκάστοτε άρθρου. 

 

Εικόνα 9: Εύρος δεδομένων  για το έτος δημοσίευσης του 

Πίνακα Articles 

 

 

 

Εικόνα 10: Λίστα επιλογής για το Έτος δημοσίευσης 

 Όπως σχεδιάστηκε για την παρούσα εργασία και την έκτασή της, η λίστα επιλογής για 

το πεδίο Έτος δημοσίευσης καλύπτει το εύρος 1984 έως 1995 (Εικόνα 9). Κατά αυτόν τον 

τρόπο προκύπτει το αποτέλεσμα της παραπάνω ρύθμισης, όπως φαίνεται στην Εικόνα 10. 

Για το ενδεχόμενο μελλοντικής επέκτασης, τα έτη μπορούν να τροποποιούνται από το 

πεδίο Row Source της καρτέλας Lookup σχεδίασης πίνακα (Εικόνα 9), όπως ισχύει για κάθε 

αντίστοιχη τροποποίηση: εάν, για παράδειγμα, προστεθεί το έτος 1996 μετά από το σύμβολο 
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; (semicolon/ άνω κάτω τελεία στην αγγλική γραφή), το πρόγραμμα θα προβεί στην ερώτηση 

εάν ο χρήστης επιθυμεί ενημέρωση του πεδίου για όλα τα σχετικά στοιχεία της βάσης 

δεδομένων. Επιλέγοντας αυτή την ενημέρωση, επιτυγχάνεται η προσθήκη ετών στην λίστα, 

βάσει της παραπάνω τροποποίησης.  

Το πεδίο Σελίδων/Pages (Εικόνα 11) σχεδιάστηκε για την καταχώρηση δύο αριθμών, 

που προσδιορίζουν την πρώτη και την τελευταία σελίδα του άρθρου. Ο τριψήφιος ακέραιος 

αριθμός θεωρήθηκε ως μέγιστη τιμή, καθώς πολλά τεύχη του περιοδικού ξεπερνούν τις 100 

σελίδες, ενώ κανένα τεύχος δεν ξεπερνά τις 999. Έτσι, δημιουργείται το κατάλληλο πλαίσιο 

κειμένου που θα χωράει όλες τις πιθανές αριθμητικές τιμές. Για τους μονοψήφιους και 

διψήφιους αριθμούς, κατά την εισαγωγή των δεδομένων, επιλέχθηκε η χρήση διαστήματος 

(spacebar). Το ίδιο αποτέλεσμα θα μπορούσε να έχει και η χρήση μηδενικών, πχ. σελ. ␣␣2-

6␣␣, είτε 002-006. Η χρήση διαστήματος προτιμήθηκε συνυπολογίζοντας τη δυνατότητα 

εξαγωγής των αναγραφών. Ο τύπος δεδομένων κειμένου (Short Text) επιλέχθηκε, γιατί με τον 

αριθμητικό τύπο θα υποδηλωνόταν η αριθμητική πράξη αφαίρεσης λόγω της παύλας/μείον 

ανάμεσα στους αριθμούς σελίδων. Η Μάσκα Εισαγωγής (Input Mask) σχεδιάστηκε ως ένα 

εύχρηστο πλαίσιο εισαγωγής δεδομένων, ώστε να συμβάλλει στην ευκολότερη και αμεσότερη 

πρόσβαση του χρήστη (βιβλιοθηκονόμου) για την επεξεργασία, προσθήκη και αξιοποίηση των 

ήδη εισαχθέντων εγγραφών. 

 

Εικόνα 11: Ρύθμιση πεδίου Σελίδων 

2. Στον Πίνακα Συγγραφέων (Authors), ως πρωτεύον πεδίο ορίζεται ο συγγραφέας 

(Author), όπου θα καταχωρείται το καθιερωμένο ονοματεπώνυμο συγγραφέα, με τύπο 

δεδομένων ορισμένο ως κείμενο, όπως και των υπόλοιπων πεδίων, δηλαδή για το όνομα, το 

επώνυμο και τις παραπομπές τους (UseFor και SeeAlso). Εξαίρεση αποτελεί το πεδίο 
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AuthorID, που έχει αριθμητικό τύπο δεδομένων, ώστε να συνδέσει ένα αριθμό με κάθε 

συγγραφέα, που μετέπειτα θα συνδεθεί με τα άρθρα του. 

 

Εικόνα 12: Σχεδίαση Πίνακα Συγγραφέων 

Για τα στοιχεία των συγγραφέων που εντοπίζονται στα τεύχη, χωρίς να προστίθενται 

μέσω της καθιέρωσης, χρησιμοποιείται το πεδίο AuthorName. Αυτό λειτουργεί δυναμικά σαν 

ενδιάμεσο μεταξύ του καθιερωμένου όρου (εάν υπάρχει ήδη στον Κατάλογο της ΕΒΕ) και του 

όρου πριν καθιερωθεί (εάν δεν υπάρχει στον Κατάλογο της ΕΒΕ). Στη δεύτερη περίπτωση, 

δηλαδή πριν καθιερωθεί, εξυπηρετεί, όχι το ίδιο το ευρετήριο, αλλά την προεργασία για τη 

δημιουργία του. Με αυτό τον τρόπο διατηρούνται στοιχεία για κάθε συγγραφέα που δεν 

εμπεριέχονται στο στάδιο της καθιέρωσης αρχικά και που πιθανόν να επιβεβαιώνονται σε 

επόμενο τεύχος, ώστε να συμβάλλουν στην πληρέστερη καθιέρωση του όρου. Για παράδειγμα, 

ο Παναγούλιας εντοπίζεται στο άρθρο ως Ευστ. Παναγούλιας και δεν είναι καθιερωμένος στην 

ΕΒΕ. Καθιερώνεται στη βάση ως Παναγούλιας, Ε. και στο πεδίο του ονόματος διατηρείται το 

πληρέστερο «Ευστ.». 

Ο Πίνακας Συγγραφέων είναι ανεξάρτητος με το πεδίο Authors του Πίνακα Άρθρων, 

καθώς αυτό περιλαμβάνει τους συγγραφείς όπως εμφανίζονται στο άρθρο. Ο Πίνακας 

Συγγραφέων περιλαμβάνει τους καθιερωμένους συγγραφείς και συντελεί στη δημιουργία του 

Ευρετηρίου Συγγραφέων. Για να γίνει αυτό χρειάζεται ένας ενδιάμεσος πίνακας 

(AuthorsBridge), όπου συνδέονται τα άρθρα με τους συγγραφείς. Η χρήση ενδιάμεσου πίνακα 

κρίνεται απαραίτητη, για να συνδεθούν πολλοί συγγραφείς με πολλά άρθρα. Πρόκειται δηλαδή 

για σχέση «πολλά-προς-πολλά», το οποίο ισχύει και στην περίπτωση των θεματικών 

επικεφαλίδων. Στον Πίνακα AuthorsBridge συνδέονται δύο πεδία μέσω της συσχέτισής τους 

(Relationship), τα οποία αποτελούν πρωτεύοντα κλειδιά δύο άλλων πινάκων, των Άρθρων και 

των Συγγραφέων, όπως φαίνεται στην Εικόνα 13. Τα δύο αυτά πεδία ορίζονται ως πρωτεύοντα 

κλειδιά, έχουν ως τύπο δεδομένων τον ίδιο με αυτόν στους δύο άλλους πίνακες και 

δημιουργούν έτσι μία ξεχωριστή εγγραφή ανά συνδυασμό. Δηλαδή, ο μοναδικός συγγραφέας 

συνδέεται με τα πολλά μοναδικά άρθρα και το μοναδικό άρθρο συνδέεται με πολλούς και 

μοναδικούς συγγραφείς. 
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Εικόνα 13: Σχεδίαση Πίνακα AuthorsBridge 

Με τον παραπάνω τρόπο εξασφαλίζεται η δυνατότητα να προστίθενται καθιερωμένοι 

όροι συγγραφέων και μετά να συνδέονται με τα άρθρα που έχουν συντάξει, μέσω του Πίνακα 

Συγγραφέων (Εικόνα 14), εισάγοντας το ArticleID. 

 

Εικόνα 14: Άρθρα ανά συγγραφέα 

3. Στον Πίνακα Θεμάτων (Subjects) ως πρωτεύον πεδίο ορίζεται η θεματική 

επικεφαλίδα (SubjectHeading). Από αυτό συνεπάγεται ότι δεν μπορεί να επαναληφθεί στον 

πίνακα ένας θεματικός όρος, που επιπλέον εξυπηρετεί στην εξοικονόμηση πόρων. Αντίστοιχα, 

δημιουργείται το πεδίο SubjectID, για να συνδεθεί μετέπειτα το κάθε άρθρο με κάθε θεματική 

επικεφαλίδα, σε μία σχέση πολλών προς πολλά (many-to-many relationship).  

 

Εικόνα 15: Σχεδίαση Πίνακα Θεματικών Επικεφαλίδων 
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Ο τύπος δεδομένων ορίζεται ως κείμενο, ακόμα και για το πεδίο SubjectID, 

προκειμένου να προσδιοριστούν τα ψηφία που θα δέχεται το πεδίο, ως δεδομένα, μέσω της 

μάσκας εισαγωγής. Όπως φαίνεται στην Εικόνα 16, αυτό εξυπηρετεί στην εμφάνιση του 

αριθμού μηδέν, στους αριθμητικούς κωδικούς των θεματικών όρων.  

 

Εικόνα 16: SubjectID σε προβολή σχεδίασης και φύλλου δεδομένων 

Για την εισαγωγή θεματικών όρων στη βάση, δημιουργείται μία φόρμα εισαγωγής 

δεδομένων, που ονομάζεται SubjectsForm (Εικόνα 17). Περιλαμβάνει όλα τα πεδία του 

Πίνακα Θεμάτων και επιπλέον έξι κουμπιά για λόγους ευχρηστίας: πρώτος όρος, 

προηγούμενος όρος, επόμενος όρος, τελευταίος όρος, αποθήκευση και προσθήκη. 

 

Εικόνα 17: Φόρμα Εισαγωγής Θεμάτων (SubjectsForm) 

Αφού καταχωρηθεί κάθε θεματικός όρος, είναι διαθέσιμος να συνδεθεί με οποιοδήποτε 

άρθρο. Ακολουθώντας την ίδια λογική με την καταχώρηση συγγραφέων, χρειάζεται ένας 

ενδιάμεσος πίνακας (SubjectsBridge), στον οποίο δημιουργείται μία μοναδική εγγραφή για 
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κάθε θέμα κάθε άρθρου (Εικόνα 18). Εξασφαλίζεται έτσι η δυνατότητα συσχέτισης των 

άρθρων και των θεμάτων βάσει σχέσης πολλά-προς-πολλά. 

 

Εικόνα 18: Σχεδίαση Πίνακα SubjectsBridge 

Στη συνέχεια, από τον Πίνακα SubjectsBridge σχεδιάζεται μία φόρμα, η οποία 

ονομάζεται SubjectsBridgeSF και λειτουργεί σαν υποφόρμα (Εικόνα 19) εντός της 

ArticlesForm. Η υποφόρμα αυτή θα εξυπηρετεί στην εισαγωγή των θεμάτων κάθε άρθρου, με 

μόνη προϋπόθεση ότι τα εν λόγω θέματα έχουν ήδη καταχωρηθεί στη βάση. Επιπλέον, 

εξασφαλίζει την ποιότητα και ακεραιότητα των δεδομένων, από άποψη αποφυγής 

τυπογραφικών λαθών και επαναλήψεων, επειδή ο κάθε θεματικός όρος πρέπει να εισαχθεί στη 

φόρμα του άρθρου ακρίβως όπως προϋπάρχει στη βάση. Ειδάλλως, θα πρέπει να εισαχθεί εκ 

νέου στη Φόρμα Θεμάτων (SubjectsForm). 

 

Εικόνα 19: Υποφόρμα Θεμάτων 

Για τη δημιουργία της υποφόρμας, χρησιμοποιείται ως κριτήριο το ArticleID από τη 

φόρμα ArticlesForm και το κριτήριο ArticleID από την υποφόρμα SubjectsBridgeSF, τα οποία 

αποτελούν κοινή παράμετρο που συντονίζει τη φόρμα με την υποφόρμα. Το κουμπί (button) 

“Open Selected Subject Heading” (Εικόνα 19) εξυπηρετεί στη μετάβαση στην εγγραφή του 

εκάστοτε θεματικού όρου. Η λειτουργία του κουμπιού καθορίζεται από το δείκτη του 
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ποντικιού και τον κέρσορα. Δηλαδή, εάν επιλεχθεί με το ποντίκι ο δεύτερος θεματικός όρος 

του άρθρου, το πάτημα του κουμπιού “Open Selected Subject Heading” θα ανοίξει τη Φόρμα 

Θεμάτων στο συγκεκριμένο θεματικό όρο. Εάν δεν επιλεχθεί τίποτα, το πάτημα του ίδιου 

κουμπιού ανοίγει αυτόματα τον πρώτο θεματικό όρο του άρθρου. 

4. Στον Πίνακα Τευχών (Volumes) πρωτεύον πεδίο είναι ο μοναδικός αριθμός τεύχους 

(Volume). Ο τύπος δεδομένων ορίζεται ως κείμενο, ώστε να μπορούν να καταχωρηθούν και 

τα διπλά τεύχη. Για παράδειγμα, το διπλό τεύχος 3-4 δε θα μπορούσε να καταχωρηθεί ως 

αριθμός, για τους ίδιους λόγους που αφορούν στην καταχώρηση των σελίδων στον Πίνακα 

Άρθρων. Αυτό συνεπάγεται ότι, αν στον Πίνακα Τευχών επιλεχθεί η ταξινόμηση κατά 

αριθμητική σειρά τευχών στο πεδίο Volume, η κατάταξη θα οργανωθεί ως: 1, 10, 11, [...], 19, 

2, 20. Για αριθμητική σειρά, η ταξινόμηση θα πρέπει να γίνει στο πεδίο VolumeID. 

 

Εικόνα 20: Σχεδίαση Πίνακα Τευχών 

Όπως σχεδιάστηκε ο Πίνακας Τευχών για την καταχώρηση του υλικού της παρούσας 

εργασίας, περιλαμβάνει τα πενήντα πρώτα τεύχη. Για τη μελλοντική ενδεχόμενη επέκταση του 

υλικού, θα πρέπει να συμπληρωθούν πρώτα τα αντίστοιχα τεύχη στον Πίνακα Τευχών (Εικόνα 

21) σε προβολή φύλλου δεδομένων (Datasheet View), δηλαδή πριν την καταχώρηση των 

άρθρων άλλων τευχών. 

 

Εικόνα 21: Φύλλο δεδομένων Πίνακα Τευχών 
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5. Στον Πίνακα Προεπισκόπησης πρωτεύον πεδίο είναι το PreviewID, που ορίζεται ως 

αριθμός και αποτελεί το όνομα του κάθε ψηφιοποιημένου αρχείου. Το πεδίο Previewpdf 

χρησιμοποιείται για τις επισυνάψεις αρχείων, γι’ αυτό ο τύπος δεδομένων ορίζεται ως 

Attachment.  

 

Εικόνα 22: Σχεδίαση Πίνακα Προεπισκόπησης 

Ο μοναδικός αριθμός PreviewID συνδέει τα άρθρα με τις επισυνάψεις τους και 

ακολουθεί την αρίθμηση του πρωτεύοντος κλειδιού ArticleID. Αυτό εξυπηρετεί στην ακριβή 

αντιστοιχία των εγγραφών, των τίτλων και των ψηφιοποιημένων αρχείων (Εικόνα 23). Για 

παράδειγμα, κατά την καταχώρηση δεδομένων της πρώτης εγγραφής, το πρώτο άρθρο του 

πρώτου τεύχους θα έχει ως ArticleID τον αριθμό 1 και το αρχείο (.pdf), που θα περιέχει το 

πρώτο άρθρο, θα έχει το όνομα “001.pdf”, όπως φαίνεται παρακάτω: 

 

Εικόνα 23: Αριθμητική συνοχή μεταξύ ηλεκτρονικού και αποδελτιωμένου υλικού 

Όλοι οι πίνακες συνδέονται μέσω σχέσεων (Relationships), όπως φαίνεται στην Εικόνα 

24. Συνολικά χρησιμοποιούνται δύο βοηθητικοί πίνακες για να εξασφαλίσουν τη δυνατότητα 

σχέσης πολλά-προς-πολλά και χαρακτηρίζονται με το συνθετικό “–bridge” στο όνομά τους. 



25 

 

 

Εικόνα 24: Σχέσεις 

Η βάση δεδομένων “Tetradia Psychiatrikis”, όπως σχεδιάστηκε, θα μπορούσε να 

επεκταθεί φτάνοντας ακόμα και στο τρέχον τεύχος του περιοδικού, πέραν της αρχειακής 

ιδιότητάς της. Περαιτέρω, θα μπορούσε να διαμορφωθεί με ελάχιστες τροποποιήσεις, για τη 

δημιουργία αντίστοιχων βάσεων δεδομένων άλλων επιστημονικών περιοδικών της 

βιβλιοθήκης. Οι τροποποιήσεις αυτές συνυπολογίστηκαν ως προϋπόθεση ενδεχόμενης 

μελλοντικής επέκτασης των υπηρεσιών της βιβλιοθήκης. Για το λόγο αυτό, 

ελαχιστοποιήθηκαν κατά το δυνατόν φτάνοντας σε δύο μόνο επίπεδα, τα οποία 

παρουσιάζονται στο Παράρτημα.  

Συνεπώς, η βιβλιοθήκη θα μπορούσε να αξιοποιήσει αυτή τη δυνατότητα στο μέλλον, 

αναλόγως των επιμέρους στόχων και σχεδιασμού των υπηρεσιών της, χωρίς ωστόσο να 

χρειάζεται το χρόνο και την τεχνική κατάρτιση, που προϋποθέτει η εκ νέου δημιουργία. Η 

απλοποίηση αυτής της διαδικασίας επιτρέπει και ταυτόχρονα στοχεύει σε τρία κύρια σημεία: 

～ τη διεύρυνση της χρηστικότητάς της και τη δυναμική αξιοποίησής της σε επίπεδο 

υπηρεσίας, 

～ την αναπαραγωγή της βάσης δεδομένων με την ελάχιστη τεχνική επεξεργασία, 

～ και τη σύνδεση του αποδελτιωμένου υλικού της βιβλιοθήκης με το 

ψηφιοποιημένο υλικό της. 
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 Lew, René 294, 373, 510 

 Lobrot, Michel 451, 456, 616 

 Londres, Albert, (1884-1932) 468 

 Louzoun, Claude 83 

 Lowenthal, Alan 104 

M   

 Mauri, Diana 125 

 Montgomery, Stuart A. 57 

 Morrissey, Joseph P. 180 

O   

 Ogasawara, Shinʾya, 1935- 158 

 Olievenstein, Claude, (1933-) 121 

 Ottolenghi, Fabrizio 182 

P   

 Pandolfi, Mariella 425 

 Perris, Carlo 383 

 Petit, Patrick 143 



141 

 

 Pirella, Agostino 557 

 Platteau, Geneviève 528 

 Pomini, Μ. Valeria 529 

 Pommier, Gérard 141, 409 

Q   

 Quinet, Antonio, 1951- 147 

R   

 Rabinovitch, Solal 151, 280, 295, 369, 410 

 Reali, M. 82 

 Rogialli, Sandra 194 

 Rotelli, Franco 124, 262 

S   

 Sala, Chiara 269 

 Samuel - Lajeunesse, Bertrand 38, 48 

 Schneider, Pierre Bernard 40 

 Soler, Colette 152 

 Steadman, Henry J. 180 

 Sternschuss, S. 79 

 Strutti, Chiara 42 

T   

 Tardits, Annie 372, 617 

 Tomov, T., Dr. 240 

 Tomov, Tomas 

βλέπε Tomov, T., Dr. 

 

 Tuerin, Olivier 10 

V   

 Vanto, Maria A. 268 

 Vazi︠ u︡lin, V. A. (Viktor Alekseevich) 580 

 Vesti, Peter 384 

 Viallard, Alain 556 

W   

 Wartel, Roger 140 

   

Α   

 Αγγελής, Π. 204, 466 

 Αγγελίδης, Γιώργος Φ. (1952-) 63, 136, 198, 314, 341, 

475, 499, 573, 595 

 Αγγελόπουλος, Νικηφόρος Β., (1943-) 482, 569 

 Αγγελοπούλου, Α. 309 

 Αγτζίδου, Βαλεντίνα - Αρχοντή 174, 196 

 Αδαμίδης, Δ. 527 

 Αζορίδου, Δ. 499 



142 

 

 Αϊβαζιάν, Θ. 136, 198, 314, 475 

 Αλεβιζόπουλος, Γιώργος Αρ. 310, 362, 588, 597 

 Αλεξανδρής, Β. 130, 436 

 Αλεξανδρίδης, Αθανάσιος 232 

 Αλεξόπουλος, Α. 176, 205 

 Αμολοχίτου, Έλενα 459 

 Αμπατζόγλου, Γρηγόρης, (1951-) 23, 37, 376, 424 

 Αναγνωστόπουλος, Γιώργος 183 

 Αναγνωστόπουλος, Φώτιος Γ. 480 

 Αναστασόπουλος, Γεώργιος Κ. 305 

 Ανδρεάδου, Π. 534 

 Ανδριανάκη, Ε. 196 

 Ανδρουλάκη, Όλγα 329 

 Ανδρουτσοπούλου, Αθηνά 611 

 Ανδρούτσος, Γεώργιος Ι., (1948-) 449 

 Άντζελ, Β. 177, 334 

 Αντωνοπούλου, Μαρία Ν. 494 

 Ανυφαντάκης, Γιάννης Α. 546 

 Αξελός, Κώστας Μιλτ., (1924-2010) 394 

 Αρβανίτη, Χρύσα 290, 298, 312, 318, 330, 

334, 347, 348 

 Αργυρίου, Α. 387, 502 

 Αρμενιάκος, Στάθης Γ. 252 

 Ασέρ, Αριέλα 561 

 Ασπραδάκη, Μ. 527 

 Αστρινάκης, Γιώργος 126, 207, 210, 309, 310, 

315, 339, 423, 450, 

452, 534, 538 

Β   

 Βαϊδάκης, Νίκος, (1942- ) 46 

 Βαλαβάνης, Π. 507, 590 

 Βαλλιανάτος, Διονύσης Ν. (1951-) 186 

 Βαρδής, Παναγιώτης 365 

 Βαρκάδου, Γιάννα  343 

 Βαρουχάκης, Χαρίλαος Χ. 1, 4, 7, 8, 12, 16, 19, 52, 

108, 116, 541 

 Βασιλείου, Βάσω Γ. 516 

 Βασιλείου, Γιώργος Α. 273, 516 

 Βασλαματζής, Γρηγόρης 44 

 Βαχτσεβάνος, Παύλος 4, 19, 74, 81, 99, 108, 

116, 122, 160, 175, 

187, 201, 217, 219, 

257, 266, 304, 324, 
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331, 385, 441, 443, 

463, 474, 493, 631 

 Βερβενιώτης, Σπύρος 355 

 Βουδούρη, Αλεξάνδρα 398, 628 

 Βούλγαρης, Α. 242 

 Βούλγαρης, Κ. 4, 19, 108, 116 

 Βουτσά, Ο. 359 

Γ   

 Γαλανοπούλου - Κατσαντώνη, Καίτη 97 

 Γαλλής, Δ. 431 

 Γαλλιάνου, Σ. 309, 534 

 Γεροντάκη, Π. 339 

 Γέροντας, Άγγελος Δ., (1962- ) 112, 560 

 Γέρου, Κωστής 343 

 Γερουκάλης, Δημήτρης Κ., (1950-) 6 

 Γεωργάκας, Παναγιώτης, (1949-) 71 

 Γεωργίου, Γ. 589 

 Γεωργοτάς, Α. 265 

 Γιαννακάκης, Θ. 176 

 Γιωσαφάτ, Ματθαίος 230 

 Γιωτάκος, Ορέστης, (1961-) 503 

 Γκαιτατζή, Χρυσή 499, 573, 595 

 Γκάτσιτς, Ν. 584 

 Γκίκας, Νικόλας 343 

 Γκιωνάκης, Νίκος 284, 429, 586 

 Γκολφινόπουλος, Γ. 39 

 Γκολφινοπούλου, Μ. 418 

 Γκοτζαμάνης, Κώστας 592 

 Γοζαδίνος, Θ. 427 

 Γουρνάς, Γ. 88, 418 

Δ   

 Δαμίγος, Δημήτρης 377 

 Δανιά, Π. 588 

 Δαρβούδης, Αθανάσιος 527 

 Δέβρης, Δ. 242 

 Δεγλερής, Νίκος Ε. 38, 135, 173, 221, 270, 

303, 492, 508, 536 

 Δεμίση, Αγγελική 474 

 Δημητροπούλου, Κωνσταντίνα 457 

 Διαλλινά, Μ. 415 

 Διαλυνά, Μαρία 208 

 Διαούρτα - Τσιτουρίδου, Μαρία 132, 133, 167 
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 Διδασκάλου, Θ. 598 

 Δικαιάκος, Μιχάλης Ι., (1957- ) 123, 296, 421, 625 

 Δουλγεράκη, Γεωργία 99, 108, 116, 175, 187, 

266 

 Δουρούκου, Λούκα 54 

 Δριμύλης, Ε. 237, 325 

 Δρόσος, Α. 572 

Ε   

 Ελευθεριάδου, Μαρία 511 

 Εμμανουηλίδου, Άννα 433, 610 

 Επιστημονική Επιτροπή ΨΝΑ 114 

 Επιτροπή των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων 178 

 Επιτροπή Υπουργών του Συμβουλίου της Ευρώπης 11 

 Επιτροπή Ψυχιάτρων ΕΙΝΑΠ 114 

 Ερωδιάδης, Α. 223 

 Εσαγιάν, Γκάρο 244, 277, 378, 442, 461, 

498, 608 

 Ευριπίδου, Ε. 377 

Ζ   

 Ζαγανιάρης, Παναγιώτης 549 

 Ζαφειρίδης, Φοίβος, (1945-) 67 

 Ζαχαριάδης, Ηλίας 445, 520 

 Ζαχαριάδης, Νικόλαος Α. 299, 329, 349, 361 

 Ζαχαριάς, Βαγγέλης 571 

 Ζαχαριουδάκης, Χ. 101, 107 

 Ζάχος, Άγγελος 432 

 Ζέλα, Παρασκευή 499, 573, 595 

 Ζήση, Αναστασία 587 

 Ζουμβρούλη, Α. 355 

 Ζούμπου - Σπύρου, Βασιλική, (1950- ) 475 

 Ζώγες, Δ. 18, 128 

 Ζωγράφου - Παπαχατζή, Μαρία 614 

Η   

 Ηπιώτου, Μ. 1 

Θ   

 Θεοδοσίου, Ε. 534 

 Θεοδωροπούλου, Μ. 358 

 Θεοφιλάτου, Μαρία 189 

 Θωμάς, Α. 322, 357, 476 

Ι   

 Ιακωβίδης, Βασίλειος Ι. 480 

 Ιακώβου, Λ. 216 
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 Ιωακείμ, Λάμπρος 498 

 Ιωσηφίδου, Δ. 339 

Κ   

 Καββαδία, Μαρίνα 170 

 Καίρης, Δ. 325 

 Κακαφλίκας, Ι. 320 

 Καλανδράνης, Δημήτριος 342, 484 

 Καλαντζή - Αζίζι, Αναστασία 276, 513 

 Καλαντζή, Βαρβάρα 457 

 Καλλιτεράκη, Ευτυχία 96 

 Καναβάκης, Εμμανουήλ 289, 515 

 Κανακάκη, Καίτη 458 

 Κανδύλης, Δημήτρης 378, 432, 442, 461, 497, 

498, 501, 533, 570, 

572, 589, 608 

 Κανιάρη, Κ. 448, 511, 527 

 Καπανίδης, Κ. 499, 595 

 Καπράλος, Γ. 351 

 Καπρίνης, Γεώργιος Στ. 497, 533, 572, 589 

 Καράβατος, Θανάσης, (1940- ) 469 

 Καραγιάννη, Ε. 4 

 Καραγιάννης, Δ. 4 

 Καραγιάννης, Δημήτριος Φ. 251, 521 

 Καραμανωλάκη, Ζ. 63 

 Καραμανωλάκη, Χ. 99, 108, 116, 175, 187 

 Καράμπελας, Α. 478 

 Καρβούνη, Θ. 490 

 Καρεκλάς, Χ. 101 

 Καρίκη, Νίκη 368 

 Καρούζος, Γ. 318, 330 

 Καρούζος, Χ. 279, 290, 293 298, 312, 

318, 330, 334, 347, 

348, 357 ,381, 388, 

390, 417, 467, 477, 

506, 578, 612 

 Κατάκη, Χάρις Δ. 382, 522 

 Κατζιάρα, Ε. 588 

 Κάτσα, Α. 548 

 Κατσαρού, Αλίκη 322 

 Κατσαρού, Μαίρη 620 

 Κατσαφούρος, Κ. 256 

 Κατσώρχης, Θεόδωρος 495 

 Καυκούλα, Σ. 292 



146 

 

 Καφετζόπουλος, Ευάγγελος, (1951- ) 1 

 Καψάλη, Αφροδίτη 428, 429 

 Καψαμπέλης, Βασίλης 56 

 Κελεσίδης, Γ. 448 

 Κεραμάρη, Εύα 300, 472 

 Κεραμάρης, Γιάννης 577 

 Κερασιώτης, Γ. 19 

 Κλαδούχος, Β. 354 

 Κονδυλιά, Γεωργία 620 

 Κονιός, Ν. 4, 19 

 Κόντης, Κ. 4, 19, 267, 279, 290, 293, 

298, 312, 318, 330, 

334, 347, 348, 355, 

357, 381, 388, 390, 

417, 467, 476, 477, 

506, 578, 612 

 Κόντου, Φωτεινή 591 

 Κορλού, Σ. 290, 348 

 Κοσμάτος, Κώστας, (1967-) 574 

 Κουγιανού, Κ. 474 

 Κουκά, Πελαγία 474 

 Κούκη, Ελισάβετ 399 

 Κούνουπα, Η. 578 

 Κούριας, Γιώργος 264 

 Κούρος, Ιωάννης Κλ., (1949-) 439, 481, 505 

 Κούστα, Α. 339 

 Κουτουβίδης, Νικόλαος 575, 613 

 Κουτσανέλλου, Δώρα 603 

 Κουτσαυλή, Α. 292 

 Κουτσελίνης, Αντώνιος Σ., (1935-) 588, 597 

 Κραβαρίτη, Χρύσα 343 

 Κρανιδιώτης, Παντελής 168, 411 

 Κρασανάκης, Στέλιος 118, 444, 446 

 Κυριακίδης, Π. 99, 108, 116, 175, 187 

 Κωβαίου, Δέσπω 47 

 Κωστόπουλος, Γ. 495, 623 

 Κωστούλη, Μαρία 432 

 Κωτσίδας, Φώτης 523, 524 

Λ   

 Λαδάκης, Κωνσταντίνος 621 

 Λαζανάκης, Μ. 387, 459 

 Λάλος, Ν. 489 

 Λαμπίδη, Άννα 419 
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 Λαμπρόπουλος, Κ. 101 

 Λαμπροπούλου, Β. 359 

 Λαυρέντζου, Ευανθία 196, 330, 357 

 Λέβας, Σπύρος 301, 438 

 Λειβαδίτης, Μίλτος Δ., (1946-) 169, 287, 511, 527, 554, 

624 

 Λεμπέση, Βαγγελιώ 50 

 Λεοντόπουλος, Ιάκωβος 128, 131, 133, 166, 170, 

350 

 Λευθέρη, Γαρυφαλιά 432 

 Λιάκος, Άρης 482 

 Λιάρος, Διονύσης 172 

 Λινού, Αθηνά 515 

 Λίποβατς, Θάνος, (1943-) 139, 150, 403, 563 

 Λουκάς, Ιωάννης 247, 286, 328, 342, 379, 

485 

 Λουκίσα, Δήμητρα Α. 543 

 Λυριντζής, Σωτήρης 482 

 Λύτρα, Αθανασία 421, 485 

Μ   

 Μαδιανός, Μιχάλης Γ., (1941-) 25, 496 

 Μαλιδέλης, Δημήτρης 351, 479 

 Μανηφάβας, Χ. 355 

 Μανθάτης, Κ. 474 

 Μανωλόπουλος, Σωτήρης 547, 629 

 Μαργαρίτη-Τζωρτζάκη, Αλέξια 202, 602 

 Μαρινάκης, Θ. 176 

 Μαρινοπούλου, Α. 490 

 Μαρινοπούλου, Ματούλα 203, 464 

 Μαρίνος, Βασίλης 218, 302, 319, 332, 387, 

416, 440, 459, 472, 

473, 504 

 Μαρκίδης, Μάριος, 1940-2003 323, 338, 402, 562, 596 

 Μάρκοβ, Γιάνκοβιτς 584 

 Μαρσέλος, Μάριος Σ. 626 

 Ματένογλου, Ε. 328 

 Μάτσα, Κατερίνα, 1947- 1, 5, 13, 15, 16, 61, 70, 

78, 87, 109, 238, 260, 

353, 355, 444, 489 525, 

545, 552, 599, 619 

 Μαχαίρα, Ράνια 229 

 Μεγαλοοικονόμου, Θεόδωρος 73, 84, 126, 165, 196, 

200, 207, 211, 215, 
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246, 286, 297, 308, 

328, 342, 375, 379, 

422, 434, 483, 500, 

594, 605 

 Μικιρδιτσιάν, Ο. Κ. 601 

 Μιχαήλ, Σάββας, (1947-) 142, 363, 564 

 Μιχαηλίδης, Μ. 99, 108, 116, 175, 187 

 Μιχαλακέας, Α. Χ. 387, 416, 459, 472, 540, 

548 

 Μιχελιδάκης, Κωνσταντίνος 609 

 Μιχοπούλου, Αναστασία 131 

 Μολφέτας, Μαρίνος 343 

 Μορφίρη, Ιφιγένεια 331 

 Μόσχου, Φ. 20 

 Μούγια, Βασιλική 311 

 Μουσσάς, Γ. 515, 601 

 Μπαϊρακτάρης, Κώστας 30, 214, 248, 259, 316 

 Μπακιρτζής, Κωνσταντίνος Ν. 228, 453, 454, 455 

 Μπακλέζος, Ε. 612 

 Μπάλας, Κώστας 329 

 Μπαλατσός, Αθανάσιος 119, 129, 352, 526 

 Μπαλλιάς, Ηλίας 301 

 Μπαρούνη, Άρτεμη 341 

 Μπάσδρας, Α. 324 

 Μπατάκης, Νικόλαος Α. 623 

 Μπατσαλιάς, Κώστας 600 

 Μπεχράκης, Θεόδωρος Ε. 102 

 Μπιλανάκης, Νίκος 243, 278, 291, 299, 358, 

380, 544, 581 

 Μπιρμπίλης, Α. 298, 312 

 Μπίτζας, Ε. 309 

 Μπολοβίνος, Α. 404 

 Μπούκης, Δημοσθένης Κ. 270 

 Μπουλουγούρης, Γιάννης 45 

 Μπούρα, Μίνα 144 

 Μπρισίμη, Γ. 499, 595 

 Μπρούμας, Βασίλης 507, 590 

 Μώρος, Νίκος 34, 242 

Ν   

 Νικητόπουλος, Α. 101, 107 

 Νικολάου, Κ. 319, 332 

 Νικολάρα, Ρ. 511, 527 

 Νικολόπουλος, Περρωνής Π. 476 
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 Νταγκουνάκη, Ελευθερία 92 

 Νταϊλιάνης, Κωνσταντίνος 333 

 Νταλέκος, Γ. 204, 237, 325, 466 

 Ντιγριντάκη, Μ. 257, 266 

Ξ   

 Ξηρουχάκης, Μάρκος 288 

 Ξύγκη, Μ. 237 

Ο   

 Ομάδα Εθελοντών Λέρου 344 

 Ουλής, Παναγιώτης 437, 460, 471, 551, 618 

Π   

 Παλαιολόγου, Άτζυ Μαρία 579 

 Παναγούλιας, Ε. 333 

 Πανελλαδική Συντονιστική Επιτροπή κατά των 

Ναρκωτικών 

68 

 Πανέττας, Χρήστος 327, 355, 356, 431, 487, 

535, 538 

 Πανούσης, Γιάννης Απ., 1949- 103, 171, 226, 413, 514, 

632 

 Παντέ, Β. 355, 431 

 Πανυπέρης, Α. 271, 279, 290, 293, 347, 

567, 568 

 Παξινός, Γιάννης 593 

 Παπαγεωργίου - Βασιλοπούλου, Αλεξάνδρα 95 

 Παπαγιάννης, Γ. 511 

 Παπαδάκη, Α. 606 

 Παπαδή, Μ. 444, 489 

 Παπαδημητρίου, Γεώργιος Β. 307, 389, 449, 604 

 Παπαδημητρίου, Γεώργιος Δ. 495, 623 

 Παπαδοκωστάκης, Ι. 200 

 Παπαδόπουλος, Ιωάννης Στ. 212, 548 

 Παπαδόπουλος, Κ. 204 

 Παπαδόπουλος, Π. 333 

 Παπαϊωάννου, Η. 101, 107 

 Παπαμανώλη, Π. 534 

 Παπαμιχαήλ, Επαμεινώνδας Ελ. 28, 32, 53, 98, 112, 115, 

615, 622 

 Παπανικολάου, Παρσένια 313, 414 

 Παπαντωνίου, Νικόλαος Σ. 542 

 Παπασπυρόπουλος, Σωτήρης Γ. 206 

 Παπουτσάκης, Βασίλης 185, 197 

 Παππάς, Δημήτρης 482 

 Παρασκευάς, Γ. 622 
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 Παρασχάκης, Κ. 110, 279, 290, 293, 298, 

312, 318, 330, 334, 

347, 348, 381, 612 

 Παράσχος, Ιωάννης Α. 486 

 Πασχάλη, Α. Α. 386 

 Πασχάλη, Α. Φ. 386 

 Πάσχου, Εύη 196, 207, 213 

 Πατσέα, Κ. 309 

 Πατσέα, Ντ. 200 

 Πελλένη, Ανθή 490 

 Περάκης, Δ. 204 

 Περιστέρης, Ανδρέας 218, 302, 387, 416, 440, 

459, 472, 473, 504, 548 

 Πινίου - Καλλή, Μαρία 420 

 Πλουμπίδης, Δημήτρης Ν., (1948-) 23, 51, 90, 163, 272 

 Πολυχρόνης, Πέτρος 94 

 Προκοπίου, Α. 256, 266 

 Πυροκάκου, Κάλλι 509 

Ρ   

 Ρήγας, Δ. 1 

 Ρηγάτος, Γεράσιμος Α. (1945-) 111, 134, 176, 199  205 

,321, 447, 465, 555 

 Ρίζου, Α. 187 

 Ρογκότης, Χ. 598 

 Ρόντος, Ιωάννης 216, 320, 438 

 Ρούμπος, Β. 478 

Σ   

 Σακελλαρίου, Γεωργία 185, 197, 360 

 Σακελλαρίου, Δημήτρης 371 

 Σακελλαρόπουλος, Παναγιώτης Χ. 26, 231, 317, 329, 448 

 Σακκάς, Διονύσης 93, 283, 418, 516, 530 

 Σαλεσιώτης, Ιωάννης 350 

 Σαμακουρή, Μ. 448 

 Σαμαρτζή - Παπαδοπούλου, Μαρία, (1951- ) 199, 321, 576 

 Σαραντίδης, Δημόκριτος Ε., (1945- ) 89, 241, 265, 346, 354, 

435, 503, 537 

 Σαραντόγλου, Γιώργος 1, 2, 15, 16, 21, 29, 33, 

36, 62, 66, 72, 80, 100, 

137, 161, 205, 236 

 Σάρδη, Α. 474 

 Σγουρός, Ξ. 473, 548, 565 

 Σιμάτης, Προκόπης 242, 255 

 Σκαρόπουλος, Χρήστος 329 
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 Σκαρπαλέζου, Ανδρομάχη 146, 364 

 Σκλείδη, Ολυμπία 59, 306 

 Σκλήρη, Έφη 17, 54 

 Σκλήρη, Έφη  

 Σκολίδης, Βλάσης 366 

 Σκούτας, Χ. Γ. 319, 332, 356, 416, 431, 

459, 472 

 Σολής, Ε. 381, 388 

 Σόλιας, Β. 266 

 Σόλιας, Γ. 237 

 Σολομών, Ιωσήφ 64 

 Σουγιουλτζόγλου, Μαριλένα 222 

 Σουμάκη, Ευγενία Α. 175, 187, 441 

 Σπηλιωπούλου, Χ. 588 

 Σπινάρης, Βασίλειος 615, 622, 630 

 Σταθοπούλου, Δ. 290, 318, 348 

 Σταμούλη, Μ. 466 

 Σταυρακάκη, Ε. 339 

 Σταυρακάκη, Θ. 511 

 Σταυρακάκης, Ι. 205 

 Σταυριανίδης, Η. 205 

 Σταυρινίδης, Σ. 502 

 Στεργίου, Αλέξανδρος 343, 421 

 Στεφανάκη, Εύα 225 

 Στεφανάτος, Γεράσιμος Ν., (1950- ) 400 

 Στεφανής, Κωνσταντίνος Ν., (1928-2016) 539 

 Στίνης, Δημήτρης 368, 630 

 Στυλιανίδης, Στυλιανός Δ. 24, 41, 42, 60, 83, 91, 

163, 184, 191, 220, 

261, 275, 284, 345, 

429, 430, 488, 586 

 Σφηκάκη, Μ. 444, 489 

 Σωτηροπούλου, Γεωργία 420 

Τ   

 Ταουίλ, Γεώργιος 113 

 Τάτση, Σοφία 499, 573 

 Τεγοπούλου - Φωτιάδου, Κωνσταντινιά 314 

 Τελλίδου, Χ. 511 

 Τζαβάρα - Αγγελοπούλου, Ιωάννα 200 

 Τζαβάρας, Θανάσης 190, 391, 392, 553 

 Τζαβέλλας, Οδυσσέας Κ. 3 

 Τζούλης, Θανάσης Χ., (1932- ) 412, 491, 512 

 Τζούμα, Χιονάτη 499, 573, 595 
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 Τομαράς, Βλάσης, (1948- ) 27, 531 

 Τόντη, Α. 328 

 Τουλούμης, Χαράλαμπος 201, 217, 219, 256, 257, 

266, 304, 324, 331, 

355, 385, 443, 463, 

474, 493, 631 

 Τουρνής, Σ. 99, 108, 116, 175, 187, 

331, 404, 441, 474 

 Τούσινα, Α. 572 

 Τράκκα, Ν. 279, 347 

 Τριανταφυλλίδης, Χ. 196, 339 

 Τριανταφύλλου, Γιάννης 69, 245, 582 

 Τρίμπας, Δ. 279, 318, 347 

 Τριποδιανάκης, Ιωάννης 241, 265, 346, 354, 503 

 Τσαβαλής, Σ. 417, 477 

 Τσακίρης Α. 271 

 Τσακνάκη, Μ. 598 

 Τσαλίκογλου, Φωτεινή 164 

 Τσίκολης, Πόλης 86, 420 

 Τσίλη, Σωσώ 583 

 Τσιλιμιγκάκη, Βίνα 270 

 Τσιτουρίδης, Σάββας Γ. (1948- ) 133 

 Τσιχλάκης, Ε. 339 

 Τυροβολάς, Μ. 438 

 Τυχόπουλος, Γ. 333 

Υ   

 Υφαντή, Κ. 527 

Φ   

 Φαζάκης, Ε. 607 

 Φαφαλιού, Μαρία Σ., (1950- ) 566 

 Φερέτης, Α. 623 

 Φερρερί, Μιχαήλ 367 

 Φλώρα, Άννα 498 

 Φόρτος, Ανδρέας 462, 478 

 Φραγκοπούλου, Ζωή 156, 258, 281, 374, 401 

 Φράγκου, Γιάννης 224 

 Φραγκούλη, Αθηνά 512, 538 

 Φραντζιός, Γ. 22 

 Φωκάς, Κ. 589 

 Φωτιάδης, Π. Κ. 598 

 Φωτιάδου, Α. 622 

 Φωτόπουλος, Βασίλειος 85, 196, 200, 309, 310, 

339, 340 
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Χ   

 Χαβάκη - Κονταξάκη, Μπεάτα Ι. 112 

 Χαϊδεμένος, Α. 476 

 Χαραλαμπάκη, Αικατερίνη 331, 518, 532 

 Χαραλάμπους, Αντιγόνη 387, 416, 459, 472 

 Χαρτοκόλλης, Πέτρος 35, 105, 117 

 Χατζηαντωνίου, Γιάννης Σ. 293 

 Χρηστίδης, Δημήτρης Α. 550 

 Χριστογιώργος, Σ. 571 

 Χριστοδουλάκης, Θ. 467, 506 

 Χριστοδουλάκου, Στέλλα 440, 504 

 Χριστοδούλου, Γεώργιος Ν. 249 

 Χριστοφής, Γιώργος 218 

 Χρόνη, Λ. 571 

Ψ   

 Ψιλόλιγνος, Π. 216, 320 

 Ψωμιάδης, Μ. 416 
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Ευρετήριο τίτλων άρθρων 

 

 ΤΙΤΛΟΣ  ΑΡΘΡΟΥ ID 

  30 min έντονη χαλάρωση κατά Jacobson. 39 

  8ο Παγκόσμιο Ψυχιατρικό Συνέδριο: Η επανένταξη των σοβιετικών στην 

Παγκόσμια Ψυχιατρική Εταιρεία. 

238 

A AIDS και ψυχιατρική. 505 

  AIDS ως παραληρητική ιδέα, Το 217 

D Dance therapy: Πρωτόγονη έκφραση. 202 

  DYBBUK: ή, ο άνθρωπος των μεταιχμίων. 564 

F Forclusion - Verwerfung - Η διάκλειση, La  151 

  Freud και Εμπεδοκλής. 404 

G "Guided imagery in music" και ατομική ψυχοθεραπεία: Πρώτα συμπεράσματα. 98 

R Rectification επιδιόρθωση: Ψυχιατρική και ψυχανάλυση. 371 

S Steno Enurex και το Franil: Παιδοψυχιατρική: Διδασκαλία (με το ζόρι) ή 

φροντίδα της οικογένειας; 

49 

T "Typus Psychosomaticus" και η φιλοδοξία ολιστικής θεώρησης του ανθρώπινου 

πάθους, Ο 

72 

U Unheimliche - γύρω απ' "το αν - οικειο", Das 405 

Α Αγία Μαρκέλλα - Δρομοκαΐτειο. 311 
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επανένταξης του ΨΝΘ. 

259 

  Έννοια της δομής στην ψυχανάλυση, Η 141 

  Έννοια της ψυχικής αρρώστειας διαχρονικά, Η 5 

  Έννοια του μεταβατικού πλαισίου, Η 377 

  Έννοιες της επιθυμίας και του αιτήματος στην "ερμηνεία των ονείρων", Οι 157 

  Ένοπλος λόγος, Ο 56 

  Εξ ων συνετέθη: Αναλύοντας ένα ίδρυμα εγκλεισμού. 64 
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  Επίπεδα παρέμβασης στην θεραπεία των σεξουαλικών διαταραχών. 593 

  Επίπεδα φυσικής ραδιενέργειας: Επιτρεπόμενες δόσεις. 623 

  Επισκέπτης/ρια υγείας στο κέντρο κοινοτικής ψυχικής υγείας. 95 

  Επιστημονική χαλάρωση. 303 

  Εποχιακότητα των ψυχιατρικών επειγόντων περιστατικών στη ψυχιατρική 

εφημερία του ΨΝΑ. 

291 

  Εργαλειακή επιστήμη και κοινωνία: Η περίπτωση της ιατρικής. 494 

  Εργασία στο ψυχιατρείο, Η 534 

  Εργασιακή αποκατάσταση: Τα παραγωγικά εργαστήρια. 486 

  Εργαστήριο κηπουρικής. 224 

  Εργοθεραπεία και ψυχομπαλέτο: Εντυπώσεις μιας μπριγαδίστριας για το 

ψυχιατρείο της Αβάνας. 

50 

  Έρευνα - δράση στην ψυχική υγεία, ανάγκες πληθυσμού και κοινοτική εργασία: 

Προβλήματα μεθοδολογίας και πεδία εφαρμογών. 

191 

  Έρευνά μου, Η 451 

  Έρκος της γλώσσας, Το 160 

  "Ερμηνευτική" θεμελίωση της ψυχανάλυσης: Η κριτική του Adolf Gruenbaum. 618 

  Ερωτήματα γύρω από την έρευνα - παρέμβαση στην ψυχική υγεία και τον 

ευρωπαϊκό χώρο. 

261 

  Ευθανασία και ιατρική δεοντολογία: Σύγχρονες απόψεις και προσεγγίσεις. 173 

  Ευθανασία στους ψυχασθενείς κατά τον δεύτερο παγκόσμιο πόλεμο στην 

Γερμανία, Η 

558 

  Έφηβος και χρήση ουσιών: Η κρίση της μετάβασης στην ενήλικη ζωή. 599 

Ζ Ζητήματα θεωρίας και πράξης της αποϊδρυματοποίησης: Στο φως της εμπειρίας 

της παρέμβασης στη Λέρο. 

308 

Η Ηλικιωμένοι γονείς που φροντίζουν τα ενήλικα ψυχικά άρρωστα παιδιά τους. 198 

  Ημερίδα 28-5-87 στο ΨΝΑ: Ψυχιατρικό άσυλο - Αποασυλοποίηση - Νέες δομές. 114 

  Ηπατίτιδα τύπου Β: Έλεγχος και εμβολιασμός του υγιειονομικού προσωπικού 

του ΚΘΨΠΑ. 

20 

Θ Θεραπεία Gestalt, Η 47 

  Θεραπεία απεξάρτησης: μια διαδικασία απελευθέρωσης: Βασικές αρχές του 

προγράμματος της μονάδας απεξάρτησης του ΨΝΑ. 

353 

  Θεραπεία δυσλειτουργιών του νευρομυικού συστήματος με biofeedback 

(βιοανατροφοδότηση). 

550 

  Θεραπεία οικογένειας στην παιδοψυχιατρική, Η 521 

  Θεραπεία οικογένειας στο γενικό νοσοκομείο: Η σημασία της διεργασίας 

συμβολαίου με το πλαίσιο στη θεραπευτική συνεργασία με τον πάσχοντα και 

την πάσχουσα οικογένεια του. 

530 

  Θεραπεία της καθοδηγούμενης ονειροπόλησης του Leuner, Η 577 

  Θεραπευτική κοινότητα ARCA: Μια συνέντευξη του Don Aldo Fortunato. 546 
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  Θεραπευτική Κοινότητα Ιθάκη: Εισήγηση στο 1ο Πανευρωπαϊκό Συμπόσιο για 

καινοτομικές θεραπείες τοξικομανών. 

67 

  Θέση και αντικείμενο των μεταβατικών θεραπειών στην θεραπευτική 

αντιμετώπιση των σκληρών τοξικομανών. 

121 

  Θεσμοί της βίας, Οι 253 

  Θεσμός των εργαστηρίων επαγγελματικής εκπαίδευσης (ΥΕΕΑ) και η συμβολή 

τους στην αποκατάσταση και κοινωνική επανένταξη χρονίων ψυχωσικών, Ο 

536 

  Θεωρητικές και μεθοδολογικές βάσεις της αποκατάστασης, Οι 195 

  Θεωρία και η πράξη στο χώρο της άσκησης της ψυχικής υγείας, Η 543 

  Θεωρία της γνωσιακής ψυχοθεραπείας της κατάθλιψης, Η 507 

  Θεωρία των αντικειμενοτρόπων σχέσεων, Η 322 

Ι Ιατρικές και άλλες εμπειρίες στην Κεντρική Αμερική. 206 

  Ιδανικό του εγώ και ιδανικό εγώ. 154 

  Ιδεολογία και πρακτική σε θέματα ψυχικής υγείας. 65 

  "Ίδρυμα" και οι θεραπείες του, Το 37 

  Ιερά Οδός 343: Μαρτυρίες από το Δρομοκαΐτειο. 566 

  ΙΚΑ και ψυχική υγεία. 189 

  Ικανοποίηση ενοίκων προστατευμένων διαμερισμάτων από την προσφερόμενη 

κοινοτική ψυχιατρική νοσηλευτική φροντίδα. 

573 

  Ινσουλινικό shock. 417 

  Ιστορία της εξέλιξης των ομάδων, Η 456 

Κ Και χρώματα και φως απερίγραπτο: Περιπτώσεις θανάτου. 321 

  Κακόηθες σύνδρομο εκ νευροληπτικών: Neuroleptic malignant syndrome. 219 

  Καλός μετεκπαιδευτής, Ένας 127 

  Καπνιστικές συνήθειες των νοσηλευομένων στο ΨΝΑ. 331 

  Κάποιες ενδείξεις από μια πρώτη απόπειρα διερεύνησης βιωματικών παραμέτρων 

του profile των νοσοκόμων του ΚΘΨΠΑ. 

15 

  Καταθλίψεις στα παιδιά, Οι 229 

  Κατάθλιψη και απώλεια διανοητικής όρασης. 301 

  Κατάργηση του Ψυχιατρείου Τεργέστης, Η 124 

  Κατασκευή και η εξέλιξη της εικόνας του τοξικομανή στην Ελλάδα τη δεκαετία 

'80 - '90, Η 

583 

  Κατάσταση της ιταλικής ψυχιατρικής, Η 83 

  Κατάσταση των κρατικών ψυχιατρείων μέσα από βιώματα γιατρών τους, Η 16 

  Κατατομή δυσκολιών περίθαλψης νοητικώς ανεπαρκών ατόμων, Η 441 

  Κέντρο κοινοτικής ψυχικής υγείας και η σχέση του με την κοινότητα, Το 428 

  Κέντρο Ψυχικής Υγείας Περιστερίου: Στοιχεία οργάνωσης, λειτουργίας του και 

χαρακτηριστικά των πρώτων πελατών του. 

333 

  Κέντρο Ψυχικής Υγείας Χανίων. 606 

  Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής Αιγάλεω: Μια κριτική προσέγγιση σε θέματα 

κοινωνικής ψυχιατρικής. 

243 

  Κινηματογράφος, ιστορία και πολιτισμός: Η περίπτωση της Λέρου. 603 

  Κινητή μονάδα ψυχιατρικής περίθαλψης υπαίθρου στη Φωκίδα. 26 
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  Κινητή μονάδα ψυχιατρικής περίθαλψης υπαίθρου στη Φωκίδα: Mια διαφορετική 

παρουσίαση. 

54 

  Κινητή ψυχιατρική μονάδα Φωκίδας: Σκέψεις - προβληματισμοί. 130 

  Κίνητρα του παρανοϊκού εγκλήματος: Το έγκλημα των αδελφών Παπέν. 188 

  Κληρονομιά λησμονημένης αλήθειας, Μια 410 

  Κλινικά και κοινωνικά χαρακτηριστικά χρονίων ασθενών των ψυχιατρικών 

ιδρυμάτων Αθαλάσσας και δυνατότητες αποκατάστασης. 

502 

  Κλινική εγκληματολογία και επικινδυνότητα: Ψυχιατρική μεταρρύθμιση και 

κλινική εγκληματολογία. 

169 

  Κλινικό περιστατικό. 368 

  Κλοζαπίνη. 304 

  Κοινοτικό Σπίτι "Η Θέτις": Πρώτος χρόνος λειτουργίας: Σκέψεις και 

παρατηρήσεις: Από την στατική καθημερινότητα του ασύλου στην αέναη 

κίνηση της ζωής. 

571 

  Κοινωνικά προβλήματα οικογενειών με μειονεκτούντα παιδιά. 527 

  Κοινωνική αποκατάσταση - Ένταξη ατόμων με ψυχιατρικές ασθένειες στην 

κοινότητα - Προβληματισμοί. 

92 

  Κοινωνική επανένταξη και η επαγγελματική αποκατάσταση εξαρτημένων, στα 

πλαίσια της ελληνικής πραγματικότητας, Η 

620 

  Κοινωνική επανένταξη: Μια δύσκολη φάση του προγράμματος απεξάρτησης. 489 

  Κονστρουκτιβισμός στον πραγματικό κόσμο, Ο 518 

  Κρατικό Θεραπευτήριο Λέρου. 17 

  Κρατικό Θεραπευτήριο Λέρου: Οι εργαζόμενοι στην πάλη του μετασχηματισμού. 433 

  Κρήτη: Πρόκληση στα κίνητρα και τη λογική μας. 360 

  Κρίση και ταυτότητα: Αποσπάσματα από τη θεωρία του Φράνκο Μπαζάλια. 192 

  Κρίση του κράτους κοινωνικής αρωγής και συστήματα υγείας και κοινωνικής 

πρόνοιας. 

31 

  Κριτική παρουσίαση της σημερινής κατάστασης στις νέες υπηρεσίες ψυχιατρικής 

περίθαλψης στα πλαίσια της κοινοτικής ψυχιατρικής. 

87 

  Κριτική προσέγγιση της εξέλιξης της γαλλικής ψυχιατρικής των τελευταίων 

τριάντα χρόνων: Από το κίνημα της psychotherapie institutionnelle στην 

πολιτική του τομέα (secteur). 

23 

  Κτήρια οξέων. 129 

  Κυοφορία της λογοθεραπείας μέσα στη φρίκη των στρατοπέδων συγκέντρωσης, 

Η 

560 

Λ Λακανική θεωρία αναφορικά με την ψυχανάλυση των παιδιών, Η 148 

  Λακανικοί γνώμονες για την ψύχωση. 366 

  Λειτουργία υπηρεσίας επαγγελματικής εκπαίδευσης και αποκατάστασης Πειραιά: 

ΥΕΕΑ. 

222 

  Λέρος για πάντα: Η πρόσφατη εκστρατεία του Τύπου για τη Λέρο 

ενορχηστρώθηκε επ' ευκαιρία του 8ου Παγκοσμίου Συνεδρίου Ψυχιατρικής; 

245 

  Λέρος και ψυχιατρική μεταρρύθμιση. 344 

  Λέρος: Μια ζωντανή αμφισβήτηση της κλασσικής ψυχιατρικής: Εισαγωγικές 

σημειώσεις για μια παρέμβαση στη Λέρο. 

246 
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  Λέρος - Περίπτερο "16": Μια άλλη άποψη και πράξη στο ψυχιατρείο της Λέρου. 286 

  Λέρος: Σπιναλόγκα των τρελλών ή αποδιοπομπαίος τράγος; 117 

  "Λέρος" υπάρχει παντού, H 289 

  Λίγες σκέψεις για τον αλκοολισμό. 69 

  Λόγος συνηγορίας - ή περίπου - για τον Αρμάνδο Βερδιλιόνε. 80 

  Λόγος του υποκειμένου, Ο 587 

  Λοιμώξεις στην ψυχιατρική, Οι 506 

  Λουδοβίκος ΧΙ (1423 - 1483), Ο 449 

Μ Μαθητεία, η συνάντηση με τα παιδιά. 414 

  Μεγάλη υστερία του Charcot: Παρουσίαση τεσσέρων περιπτώσεων. 216 

  Μέθοδοι και περιεχόμενο της συμβουλευτικής πριν από το HIV τεστ: Η 

βρετανική εμπειρία. 

611 

  Μεθοδολογία και στατιστική ανάλυση δεδομένων. 102 

  "Μείζων τρίτος" του συστήματος, Ο 519 

  Μελέτη δεικτών εργασιακού στρες και ψυχικής υγείας στον χώρο του ΨΝΑ. 355 

  Μελέτη διαχρονικής παρακολούθησης εξωτερικών ψυχιατρικών ασθενών στο 

ΨΝΑ. 

330 

  Μελέτη εφαρμογής προγραμμάτων σωματικής και ψυχικής απεξάρτησης 

τοξικομανών κρατουμένων. 

270 

  Μελέτη της φαρμακευτικής εξάρτησης, χρήση και κατάχρηση των 

ψυχοφαρμάκων στην Ελλάδα. 

292 

  Μελέτη των εξετασθέντων για πρώτη φορά στα εξωτερικά ιατρεία του ΨΝΑ στην 

Αθήνα. 

290 

  Μελέτη των εξετασθέντων ψυχιατρικών ασθενών στα εξωτερικά ιατρεία του 

ΨΝΑ (Ψαρών 17). 

348 

  Μέλλον της εγκληματολογίας στην Ελλάδα, Το 632 

  Μερικά επιδημιολογικά στοιχεία αναφερόμενα στους εισαχθέντες στο ΨΝΑ 

(ΚΘΨΠΑ) αρρώστους από 1-1-86 μέχρι 31-3-86. 

108 

  Μερικά χαρακτηριστικά των αρρώστων που παρακολουθούνται στα εξωτερικά 

ιατρεία του ΨΝΑ. 

318 

  Μερικές βασικές σκέψεις του Γιούνγκ. 307 

  Μερικές επισημάνσεις για το πρόβλημα της Λέρου. 250 

  Μερικές παρατηρήσεις για το νομοσχέδιο για την ψυχική υγεία. 375 

  Μερικές σκέψεις για την ψυχιατρική μεταρρύθμιση από μελέτη στοιχείων του 

ΨΝΑ. 

298 

  Μετά είκοσι έτη: Η αποστολή μιας σκιάς. 338 

  Μεταβαλλόμενη πραγματικότητα της ψυχιατρικής περίθαλψης στην Ευρώπη, Η 488 

  Μεταβολές των επαγγελματικών ρόλων στο ιταλικό ψυχιατρικό κίνημα. 194 

  Μεταιχμιακή διαταραχή της προσωπικότητας: ή, οριακή διαταραχή της 

προσωπικότητας (Borderline Personality Disorder). 

479 

  Μεταιχμιακή προσωπικότητα: Οικογενειακό περιβάλλον και θεραπεία 

οικογένειας. 

524 

  Μεταρρυθμιστικό κίνημα στο ποινικό και στο ψυχιατρικό σύστημα, Το 165 

  Μετασχηματισμός της ψυχιατρικής περίθαλψης και το Δρομοκαΐτειο, Ο 211 
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  Μη αναστρέψιμες νευρολογικές βλάβες που προκαλούνται από το λίθιο. 442 

  Μικρός αυτοσχεδιασμός στην ποίηση της ζωής: Mια θεατρική παράσταση με τη 

δροσιά του θεατρικού παιχνιδιού. 

549 

  Μονάδα αποκατάστασης του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Πέτρας Ολύμπου: 

Τέσσερα χρόνια λειτουργίας: Εμπειρίες - προβλήματα - προοπτικές. 

341 

  Μονάδα αποκατάστασης χρόνιων ψυχασθενών Θεραπευτηρίου Ψυχικών 

Παθήσεων Ιεράς Μονής Πέτρας Ολύμπου: Επιλογή ασθενών - μέθοδος 

υλοποίησης του προγράμματος - στατιστικά στοιχεία. 

71 

  Μουσικοθεραπεία (μέρος δεύτερο). 32 

  Μουσικοθεραπεία (μέρος πρώτο). 28 

  Μουσικοθεραπεία: Περιληπτική εισήγηση της ιστορίας και εξέλιξης. 509 

  Μπιονικές αναγνώσεις. 336 

  Μπουκέττο λουλούδια, Ένα 146 

  Μυθολογική διάσταση των νεανικών θανάτων από ναρκωτικά, Η 626 

 Ν Ναρκισσισμός. 630 

 Ναρκισσισμός και έγκλημα. 413 

  Νάρκωση στον μέλλοντα να χειρουργηθεί ψυχασθενή, Η 101 

  Ναρκωτικά στη νεοελληνική λογοτεχνία (μέρος δεύτερο), Τα  465 

  Νέο νομοσχέδιο για τα ναρκωτικά, Το 70 

  Νευροβιολογία: Παρελθόν, παρόν και μέλλον (μέρος δεύτερο). 443 

  Νευροβιολογία: Παρελθόν, παρόν και μέλλον (μέρος πρώτο). 385 

  Νευροβιολογία: Παρελθόν, παρόν και μέλλον (μέρος τέταρτο). 493 

  Νευροβιολογία: Παρελθόν, παρόν και μέλλον (μέρος τρίτο). 463 

  Νομική προστασία προσώπων που πάσχουν από ψυχική διαταραχή και 

εισάγονται ως ακούσιοι πάσχοντες. 

11 

  Νομοθετικό Διάταγμα 104/73, Το 8 

  Νόμος και η τάξη, Ο 179 

  Νοσηλευτική δουλειά σε κλειστό τμήμα χρονίων: Αγ. Μαρκέλλα - Δρομοκαΐτειο. 174 

  Νοσηλευτική φροντίδα των καταθλιπτικών γερόντων σε δομές του ψυχιατρικού 

τομέα. 

570 

  Νοσοκομείο ημέρας, Το 501 

  Νόσος των Creutzfeldt - Jacob: Υποξεία σπογγειόμορφη εγκεφαλοπάθεια: 

Βιβλιογραφικά δεδομένα. 

621 

Ξ Ξενώνας μέσα στην πόλη. 264 

  Ξεπέρασμα του ψυχιατρείου μια πρόκληση για την Λέρο του αύριο, Το 434 

Ο Οικογένεια και καρκίνος. 111 

  Οικογενειακή θεραπεία νεαρών αλκοολικών: Δέκα χρόνια θεραπεία και πράξη. 335 

  Οικογενειακή τοποθέτηση ψυχασθενών, Η 244 

  Οικογενειακή ψυχοθεραπεία: Λίγα λόγια για τη θεωρία και πρακτική του Murray 

Bowen. 

59 

  Οικογενειακός κύκλος ζωής και αλκοολισμός. 326 

  "Ολιγοφαγία εξ ισχνοεφέσεως" ως υπόδειγμα (μοντέλο) ψυχοσωματικής νόσου, 

Η  

100 
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  Ομάδες αυτοεπιβεβαίωσης σε ψυχιατρικό περιβάλλον (κλινικο-εργαστηριακή 

μελέτη). 

38 

  Ομαδική θεραπεία περιπτώσεων αλκοολισμού σε κέντρα αποκατάστασης και 

ειδικά λουτρά: Πρώτες μελέτες. 

584 

  Ομαδική ψυχοθεραπεία ψυχώσεων με κύρια αναφορά στη σχιζοφρένεια. 300 

  Ονειρική διάλεκτος του Μεγάλου Αλεξάνδρου, Η 615 

  Όνομα του πατέρα, Το 139 

  Ονόματα του υποκειμένου, Τα  145 

  Οξέα ψυχιατρικά περιστατικά: Προσπάθεια εννοιολογικής προσέγγισης. 201 

  Όπως ένα ζώο στον πάσαλο. 470 

  Οργάνωση της εργασίας και ψυχική υγεία. 315 

  Οριακή συνδρομή: Ανασκόπηση και συνθετική θεώρηση. 389 

  Ορισμένες προτάσεις για το ψυχιατρείο της Λέρου, σε συνάρτηση με την 

μελλοντική αναχώρηση των αρρώστων των έντεκα νέων οικοτροφείων που θα 

λειτουργήσουν στην υπόλοιπη Ελλάδα. 

317 

Π Παιδοψυχιατρικό τμήμα Κρατικού Θεραπευτηρίου Λέρου. 251 

  "Παλιόφατσα" του εγκληματία, Η 226 

  Πάνω στην ψυχογενή ανορεξία. 144 

  Παράδοξο "πρόβλημα" για τη ψυχανάλυση, Ένα 392 

  Παραληρήματα πάθους. 350 

  Παράλογα: Acting out ενός ψυχιάτρου. 53 

  Παραπτωματικότητα και επικινδυνότητα των ψυχικά ασθενών στην κοινότητα. 460 

  Παρατηρήσεις. 541 

  Παρατηρήσεις για την κατάσταση της εφαμογής του προγράμματος ψυχιατρικής 

μεταρρύθμισης στην Ελλάδα: Κανονισμός ΕΟΚ 815/84. 

178 

  Παρατηρήσεις γύρω από τη διαδικασία διαμόρφωσης του αιτήματος για 

ψυχιατρική βοήθεια σε αγροτικές περιοχές. 

220 

  Παρατηρήσεις στα άρθρα του νομοσχεδίου για την υγεία που αναφέρονται στην 

ψυχική υγεία. 

539 

  Παρατηρήσεις στην ελληνική μετάφραση του ICD - 10. 592 

  Παρέμβαση της ψυχολόγου στα σχολεία στα πλαίσια της κοινοτικής ψυχιατρικής, 

Η 

97 

  Παρουσία κλειστών ψυχιατρικών περιπτέρων σε σχέση με την επικινδυνότητα 

και τη διαδικασία ασυλοποίησης, Η 

197 

  Παρουσίαση και σχολιασμός τριών συνεδριών με ζεύγος του οποίου ένα μέλος 

έχει πρόβλημα εξάρτησης. 

526 

  Πείραμα της Εύβοιας, Το 430 

  Πειραματισμοί στα στρατόπεδα συγκέντρωσης: Ο βιασμός της ιατρικής απ' το 

φασισμό. 

555 

  Πενταετές πρόγραμμα μεταρρύθμισης της ψυχιατρικής περίθαλψης στην Ελλάδα, 

Το 

241 

  Περί μεταβίβασης αγάπης. 155 

  Περί των κακών συνεπειών του κοινωνικού. 190 

  "Περίεργη" ιατρική ειδικότητα, Μια 567 
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  Περίπτωση θανατηφόρου οξείας νεφρικής ανεπάρκειας μετά από οξεία 

ραβδομυόλυση σε χρήστη ηρωίνης. 

204 

  Περίπτωση κακοήθους συνδρόμου από νευροληπτικά. 256 

  Περίπτωση του ανθρώπου - με - τα - ποντίκια, Η 402 

  Περίπτωση του Ρομπέρ, Η 627 

  Πετώντας πάνω από τα αγαπημένα μέρη: Μια περίπτωση θανάτου. 199 

  Πηνελόπη: Ψυχιατρική προσέγγιση σε μιά ηρωίδα του Ομήρου. 544 

  Πιθανή σχέση καπνίσματος και υπονατριαιμίας σε χρόνιους ψυχικά πάσχοντες 

στο ΨΝΑ. 

476 

  Πλαίσιο θέσεων και προϋποθέσεων για την ανασυγκρότηση του χώρου της 

ειδικής αγωγής, Ένα 

305 

  Ποιες ανάγκες; Μερικές παρατηρήσεις. 193 

  Ποιος φοβάται την κοινότητα: ή, η άρνηση του ψυχιατρικού τομέα. 25 

  Πορεία της μεταρρύθμισης: Παραδείγματα Ψυχιατρείο Θεσσαλονίκης και 

Κρατικό Θεραπευτήριο Λέρου. 

316 

  Πόσο είναι ενημερωμένες για το AIDS γυναίκες με ψυχοδιανοητικές διαταραχές 

οι οποίες ζουν στην κοινότητα. 

475 

  Πού βρίσκεται σήμερα η βουλγαρική ψυχιατρική: Συνέντευξη με το βούλγαρο 

ψυχίατρο Tomas Tomov. 

240 

  Πραγματικότητα του ΨΝΑ όπως αυτή διαμορφώνεται μέσα από την σχετική 

αρθρογραφία της τελευταίας πενταετίας, Η 

380 

  Πρόβλημα της Λέρου, Το 249 

  Πρόβλημα της σχέσης πνεύματος - σώματος και η φύση των ψυχικών 

διαταραχών, Το 

471 

  Πρόβλημα της τοξικοεξάρτησης στην Ιταλία, Το 269 

  Πρόβλημα της τρέλλας, Το 394 

  Πρόβλημα του συμβάντος, Το 254 

  Πρόβλημα των ναρκωτικών στη νεοελληνική λογοτεχνία (μέρος πρώτο), Το 447 

  Προβλήματα αλκοολισμού (κατάχρηση - εξάρτηση) σε ασθενείς νοσηλευόμενους 

με νοσήματα αναπνευστικού συστήματος στο ΠΓΝΝΘΑ "Σωτηρία": 

Ψυχιατρικός τομέας ΠΓΝΝΘΑ. 

515 

  Προβλήματα αλκοολισμού (κατάχρηση - εξάρτηση) σε ασθενείς νοσηλευομένους 

με ορθοπεδικά προβλήματα στο ΠΓΝ Ασκληπιείο Βούλας. 

601 

  Προβλήματα ενός μεγάλου ψυχιατρικού νοσοκομείου (ΨΝΑ) σήμερα, Τα  312 

  Προβλήματα επανένταξης ψυχωτικών ατόμων στην οικογένειά τους. 185 

  Προβλήματα και ανάγκες της οικογένειας του ψυχοδιανοητικού άρρωστου: 

Έρευνα με χρήση ερωτηματολογίου. 

136 

  Προβλήματα περιοχών υποβαθμισμένων από άποψη ψυχιατρικής περίθαλψης. 357 

  Προβληματισμοί σχετικοί με το νομοσχέδιο για τα ναρκωτικά. 103 

  Πρόγραμμα αποκατάστασης ΚΘ Λέρου: Διακοπές στην Πάτμο 1991. 343 

  Πρόγραμμα κοινωνικής προσαρμογής: Η εξάσκηση των χρονίων ψυχωσικών στις 

κοινωνικές δεξιότητες. 

533 

  Πρόγραμμα της ΥΕΕΑ Πειραιά, Το 223 

  Προγράμματα οικογένειας στη δευτεροβάθμια αντιμετώπιση της εξάρτησης, Τα  600 
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  Προθανάτιο πένθος και θρήνος: Κάποιες θεωρητικές, πολιτιστικές και 

ανθρώπινες διαστάσεις. 

576 

  Προληπτική χρήση φαρμάκων διά την αντιμετώπιση των παρενεργειών των 

αντιψυχωτικών φαρμάκων από το αυτόνομο νευρικό σύστημα και το 

καρδιαγγειακό. 

477 

  Πρόληψη στα προβληματικά παιδιά, Η 614 

  Πρόληψη της τοξικομανίας: Η απομυθοποίηση ενός φαινομένου. 444 

  Πρόοδος στην ψυχιατρική θεραπευτική εκ του συνδυασμού ψυχοφαρμάκων και 

ψυχανάλυσης. 

439 

  Προσπάθειες επανένταξης στη Λέρο. 252 

  Προσπάθειες εργασιακής και στεγαστικής αποκατάστασης χρονίων πασχόντων: 

Πρώτες εμπειρίες: Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής "Δρομοκαΐτειο". 

339 

  Προστατευόμενη κατοικία για ψυχικά πάσχοντα πρόσωπα στο πεδίο συνάντησης 

δύο πολιτισμών. 

610 

  Προσωπική μαρτυρία μιας "άρρωστης" μέσα από τη συνέντευξη με τον τελευταίο 

γιατρό της, Η 

9 

  Προσωπικότητα, Η 580 

  Προσωπικότητα και ψυχοπαθολογία: Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. 551 

  Προτάσεις για μεταρρυθμίσεις άρθρων του ποινικού κώδικα που αφορούν τους 

ψυχικά πάσχοντες. 

624 

  Πρόταση για αποασυλοποίηση ασθενών του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 

Τρίπολης. 

186 

  Πρώιμες παιδικές ψυχώσεις και καταθλιπτική θέση κατά M. Klein. 232 

  Πρώτα βήματα της ψυχανάλυσης και η σχέση της με την εκπαίδευση στην 

Ελλάδα, Τα  

581 

  Πρώτα επιδημιολογικά στοιχεία ως προς τον χρόνο νοσηλείας των εισερχομένων 

στο ΚΘΨΠΑ από 1-1-86 μέχρι 31-3-86. 

116 

  Πρώτες διαπιστώσεις και σχολιασμοί επί επιδημιολογικών διαφορών ελλήνων 

και ξένων (τουριστών) εισαγομένων στο ΚΘΨΠΑ. 

4 

  Πρώτες διαπιστώσεις και σχολιασμός επιδημιολογικών διαφορών ελλήνων 

γεννηθέντων στην αλλοδαπή εισαγομένων στο ΚΘΨΠΑ. 

19 

  Πρώτες κλινικές εμπειρίες από την χορήγηση της ρισπεριδόνης σε χρόνιους 

ψυχωτικούς αρρώστους του ΨΝΑ. 

612 

  Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και κοινωνικές υπηρεσίες ψυχικής υγείας: Η 

ανάγκη μιας συνεύρεσης. 

284 

  Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και ψυχιατρική: Σχολιασμός των πρώτων 

ευρημάτων της έρευνας στο νομό Ευβοίας. 

429 

  Πώς προσεγγίζεται "η ψύχωση" με την ψυχανάλυση. 294 

Ρ Ρατσισμός και αντισημιτισμός. 563 

  Ρόλος της ανοικτής γραμμής της μονάδας του ΨΝΑ στον τομέα της εξάρτησης, Ο 490 

  Ρόλος της θεραπευτικής ομάδας στη λειτουργία του ξενώνα χρονίων ψυχωσικών 

(εμπειρίες μια πενταετίας), Ο 

608 

  Ρόλος της θεραπευτικής ομάδας στη λειτουργία του ξενώνα χρονίων ψυχωσικών, 

Ο 

378 
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  Ρόλος της τοπικής αυτοδιοίκησης στον κοινωνικό σχεδιασμό και υγεία, Ο 6 

  Ρόλος του νοσηλευτή, Ο 263 

  Ρόλος του νοσοκομείου ημέρας μέσα στα πλαίσια της κοινοτικής ψυχιατρικής, Ο 96 

  Ρόλος των θεωριών περί υγείας στη θεραπευτική πρακτική, Ο 513 

  Ρόλος των κλειστών τμημάτων στη λειτουργία του ψυχιατρικού ασύλου, Ο 196 

Σ Σεμινάριο τρίτο: Οι ψυχώσεις: Κεφάλαιο 1: Εισαγωγή στο ζήτημα των 

ψυχώσεων. 

209 

  Σεμινάριο τρίτο: Οι ψυχώσεις: Κεφάλαιο 2: Η σημασία του παραληρήματος. 227 

  Σεμινάριο τρίτο: Οι ψυχώσεις: Κεφάλαιο 3: Ο άλλος και η ψύχωση. 235 

  Σεμινάριο τρίτο: Οι ψυχώσεις: Κεφάλαιο 4: Έρχομαι απ' το χασάπη. 282 

  Σεμινάριο τρίτο: Οι ψυχώσεις: Κεφάλαιο 5: Για ένα θεό που δεν εξαπατά και για 

έναν που εξαπατά. 

337 

  Σεξοπάθειες. 171 

  Σεξουαλικότητα και απαγορεύσεις στη γλώσσα. 491 

  Σέρβοι ψυχίατροι στην Αθήνα. 552 

  Σημειώσεις γύρω από την ελληνική πραγματικότητα και την ψυχοθεραπευτική 

διαδικασία με ψυχωσικούς ασθενείς. 

275 

  Σημερινή κατάσταση στο Δρομοκαΐτειο, Η 85 

  Σιωπηλές πίστεις και γνωσιακή ψυχοθεραπεία. 508 

  Σκέψεις για μια αξιολόγηση της εφαρμογής του κανονισμού 815/84 της ΕΟΚ 

(1984-90). 

297 

  Σκέψεις γύρω από την εξέλιξη της εξωνοσοκομειακής ψυχιατρικής στη Γαλλία. 90 

  Σκέψεις γύρω από το έργο του μη ψυχιατρικού προσωπικού ενός μεταβατικού 

ξενώνα. 

498 

  Σκέψεις και προτάσεις για τη λειτουργία του συμβουλευτικού - διασυνδετικού 

ψυχιατρικού μοντέλου στο αντικαρκινικό νοσοκομείο. 

236 

  Σκέψεις με αφορμή τις εξελίξεις στη Λέρο. 287 

  Σκέψεις σκόρπιες για τον αποκλεισμό. 313 

  Σκέψεις σχετικά με το έκτο κεφάλαιο του Νόμου 2071/92. 574 

  Σπάζοντας το κύκλωμα του ελέγχου. 106 

  Στάδιο του καθρέφτη, Το 138 

  Στάση των γιατρών απέναντι στην ψυχιατρική, Η 438 

  Στατιστικά στοιχεία ψυχιατρικών υπηρεσιών Τεργέστης. 125 

  Στεγαστική αποκατάσταση και κοινωνική ένταξη. 594 

  Στη χώρα των τρελλών. 468 

  Στοιχεία από τη νομική και δικαστική ψυχιατρική. 166 

  Στοιχεία για μια θεωρητική ανάγνωση της έννοιας της κρίσης στην ψυχιατρική. 184 

  Στοιχεία και σχόλια των εισαχθέντων στο ΨΝΑ στο εννιάμηνο Φεβρουαρίου - 

Οκτωβρίου 1989 από την περιοχή Πειραιώς. 

347 

  Στοιχεία ψυχιατρικής μεταρρύθμισης. 354 

  Συγκέντρωση μαγνησίου του ορού σε ασθενείς με τρομώδες παραλήρημα από 

στέρηση οινοπνεύματος. 

325 
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  Συγκριτική κλινική μελέτη ψυχαναγκαστικής καταναγκαστικής διαταραχής και 

συνδρόμου Gilles de la Tourette. 

504 

  Σύγχρονες απόψεις πάνω στην αντιμετώπιση της ψυχογενούς ανορεξίας. 622 

  Σύγχρονες απόψεις πάνω στο θέμα της ψυχοθεραπείας ατόμων που υπήρξαν 

θύματα βασανιστηρίων. 

384 

  Συζητώντας με τον ψυχίατρο Γιώργο Α. Βασιλείου: Θεραπεία οικογένειας και 

ομάδας στα πλαίσια της κοινωνικής ψυχιατρικής. 

283 

  Συμβολή ενδονοσοκομειακών μορφών προστατευομένης εργασίας στην 

αποκατάσταση και αποϊδρυματισμό χρόνιων νοσηλευομένων, Η 

431 

  Συμβολή στη μελέτη των διαταραχών της προσωπικότητας. 278 

  Συμβολή στην συζήτηση της ΕΙΝΑΠ με θέμα "Κοινοτική ψυχιατρική": Ειδικό 

αντικείμενο: Παιδοψυχιατρικές υπηρεσίες. 

94 

  Συμβολή της διασύνδεσης των ιατρικών υπηρεσιών και των υπηρεσιών ψυχικής 

υγείας στην προαγωγή της υγείας, Η 

427 

  Συμβουλευτική διασυνδετική ψυχιατρική: Η ψυχιατρική στο γενικό νοσοκομείο. 115 

  Συμπεριφεριολογικού τύπου ψυχοθεραπευτική αντιμετώπιση των ψυχογενών 

σεξουαλικών διαταραχών. 

46 

  Συμπληρωματικότητα των φύλων και οι μυητικές τελετές των εφήβων, Η 228 

  Συμπόσιο: Το κλείσιμο του Ψυχιατρείου Τεργέστης: Συνοπτική παρουσίαση της 

εμπειρίας από το σεμινάριο στις υπηρεσίες ψυχικής υγείας της Τεργέστης 21-9 

έως 3-10-87. 

126 

  Συνάφειες διαταραχών σκέψης και συναισθήματος σκιαγραφούσες την έννοια 

του οξέως ψυχιατρικού περιστατικού. 

257 

  Σύνδρομο Capgras: Συνοπτική ανασκόπηση. 112 

  Σύνδρομο Ganser (διασχιστική διαταραχή). 319 

  Σύνδρομο Koro: Παρουσίαση μιας περιπτώσεως. 320 

  Σύνδρομο κουνελιού, Το 440 

  Σύνδρομο της κοινωνικής κατάρρευσης. 473 

  Συνείδηση και βούληση: Υποθέσεις γύρω απ' τις σχέσεις τους. 122 

  Συνεργασιμότητα των ελλήνων καρκινοπαθών. 176 

  Συνεταιρισμοί, Οι 285 

  Συνεταιριστική μονάδα αγροτικού τύπου του ΚΘ Λέρου. 485 

  Συνεύρεση του Dali και του Freud εκπάγλως δύστοκη καθώς οι εκλάμψεις 

ταξιανθίας ορχουμένων αιγάγρων μέσα σε αρχαίο αμφορέα, Η 

21 

  Συνεύρεση του υπερρεαλισμού με την ψυχανάλυση, Η 2 

  Συνεύρεση φρενολόγων και καλλιτεχνών γύρω από ένα μεθυσμένο λουλά (μέρος 

δεύτερο), Μία 

33 

  Συνεύρεση φρενολόγων και καλλιτεχνών γύρω από ένα μεθυσμένο λουλά (μέρος 

πρώτο), Μία 

29 

  Συνομιλώντας με τον Michel Lobrot. 452 

  Συνοπτικά σημεία από την ημερίδα "Εργασίας - Συνεργασίας". 538 

  Σύντομο ιστορικό του κανονισμού 815/84. 537 

  Σύστημα υπηρεσιών ψυχιατρικής περίθαλψης. 27 
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  Συστηματική οικογενειακή θεραπεία εφήβων αλκοολικών: Παρουσίαση μιας 

περίπτωσης. 

233 

  Συστημική θεραπεία οικογένειας: Η εξελικτική της πορεία. 531 

  Συστημική προσέγγιση και θεραπεία στις εξαρτήσεις. 352 

  Συστημικό πρότυπο, Το 274 

  Σχέσεις θεραπευτού - πελάτη στις θεραπείες της συμπεριφοράς, Οι 276 

  Σχέσεις και αντιστοιχίες μεταξύ ψυχισμών των ατόμων και πολιτειακών θεσμών: 

Μια προσπάθεια σύνθεσης διαφορετικών χώρων του επιστητού. 

604 

  Σχέσεις και όρια ψυχιατρικής και ιατρικής. 424 

  Σχέσεις χρονίων ψυχιατρικών ασθενών και της οικογένειάς τους με το 

ψυχιατρικό τομέα Ασκληπιείου Βούλας: Συστημική προσέγγιση. 

609 

  Σχέση κέντρου και κοινότητας: Σκέψεις και εμπειρίες πάνω στη λειτουργία του 

ΚΚΨΥ Βύρωνα - Καισαριανής. 

88 

  Σχέση μεταξύ ψυχιατρικής μεταρρύθμισης και ποινικής δικαιοσύνης, Η 181 

  Σχέση του insight, σε σχιζοφρενική και συναισθηματική διαταραχή με κλινικά 

και δημογραφικά χαρακτηριστικά. 

472 

  Σχέση των χρονίων ψυχωτικών ασθενών με τα καθημερινά αντικείμενα (καφές, 

χρήματα, ρούχα). 

436 

  Σχόλια γύρω από το Νόμο 180/1978 της ιταλικής ψυχιατρικής εμπειρίας. 91 

  Σχολική φοβία. 629 

  Σώμα, Το 140 

Τ Ταυτίσεις στην εφηβεία και ψυχωσικοί συντελεστές. 231 

  Ταυτότης, Η 631 

  Ταχεία συναισθηματική ανακύκλιση (Rapid Cycling): Παρουσίαση περιστατικού. 332 

  Τι γίνεται με τη Λέρο; 260 

  ΤΚΕ στην ψυχιατρική, Η 334 

  Τοξικομανής και η οικογένειά του, Ο 79 

  Τοξικομανής στο ρόλο του εξιλαστήριου θύματος της οικογένειας και της 

κοινωνίας, Ο 

525 

  Τοξικομανία: Η πρώτη ναρκωτική ουσία. 75 

  Τοξικομανία και πατρική λειτουργία. 143 

  Τοξικομανία και ψυχιατρική: Μερικές απόψεις εν συντομία. 582 

  Τοξικομανία, ψυχοδυναμικές πλευρές. 547 

  Τοξικομανίες και νομολαγνείες: Το χρονικό της μεγάλης του Δαφνίου μάχης το 

έτος 1987 μ.Χ. (6 μ.Σ.). 

123 

  Τόποι της Τεργέστης. 82 

  Τραγωδία του νόμου, Η 562 

  Τραύμα της ιστορίας, Το 363 

  Τραυματική υστερία, Μια 153 

  Τραυματικό βίωμα και ονειρικές διαδικασίες στους επιζήσαντες από τα ναζιστικά 

στρατόπεδα. 

561 

  "Τρέλλα" μια εύκολη διάγνωση και μια επι πολλοίς θεραπεία: Η ιστορική 

διάσταση της τρέλλας στον σύγχρονο κόσμο. 

415 
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  Τρελλή πορεία των αλλαγών της ψυχικής υγείας μέσα από τα μάτια ενός 

νοσοκόμου, μιας βασίλισσας και ενός Αγίου, Η 

128 

  Τρίγωνα της αθλιότητας, Τα  514 

  Τριχοτιλλομανία, Η 386 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

 

Οδηγός χρήσης της βάσης δεδομένων 

 

Στο παρόν παρατίθενται οι κυριότερες πληροφορίες γύρω από τη χρήση της βάσης δεδομένων 

“TetradiaPsychiatrikis”, καθώς και η αντιμετώπιση πιθανών προβλημάτων. 

i. Καταχώρηση άρθρου 

Αρχικά, για να καταχωρηθεί ένα άρθρο στη βάση, θα πρέπει να προετοιμαστεί το 

ψηφιοποιημένο αρχείο που το περιλαμβάνει, με τη μετατροπή ή τη δημιουργία αρχείου PDF, 

όπως περιγράφεται εδώ. Η ονομασία του αρχείου ακολουθεί τον αριθμό της νέας εγγραφής 

(ArticlesForm: ArticleID). πχ. στην επόμενη καταχώρηση που θα μπορούσε να γίνει στη 

φόρμα “ArticlesForm” αποδίδεται το ArticleID 633. Το PDF με το άρθρο θα ονομάζεται 

633.pdf και θα πρέπει να αποθηκευτεί στο φάκελο “ArticlesPreview”, όπου βρίσκονται όλα τα 

αρχεία και από όπου το ανακτά η βάση δεδομένων για να το προβάλλει μετέπειτα. 

 

Εικόνα 25: Νέα καταχώρηση άρθρου 

Ανοίγοντας τη βάση δεδομένων “TetradiaPsychiatrikis.accdb” στη δεξιά μπάρα 

“Navigation Pane” περιλαμβάνονται όλα τα συστατικά μέρη της βάσης (All Access Objects). 

Από εκεί μπορεί να επιλεχθεί η φόρμα ArticlesForm και να ανοίξει με διπλό κλικ. Επιλέγοντας 

το κουμπί “Add Record”, ανοίγει μια κενή φόρμα εγγραφής. Το πρώτο πεδίο που 

συμπληρώνεται είναι το ArticleID, βάσει του αριθμού εισαγωγής που διακρίνεται κάτω 
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αριστερά (Εικόνα 25, I). Στη συνέχεια επισυνάπτεται το ψηφιοποιημένο αρχείο του άρθρου, 

επιλέγοντας με διπλό κλικ το τετράγωνο πλαίσιο στο αμέσως επόμενο πεδίο (Εικόνα 25, II). 

Από το παράθυρο διαλόγου που ανοίγει, πατώντας Add και αφού εντοπιστεί ο φάκελος 

“ArticlesPreview” και ανοίξει, μπορεί να επιλεχθεί με διπλό κλικ το αντίστοιχο αρχείο (εν 

προκειμένω το 633.pdf). Από το ίδιο πεδίο (Εικόνα 25, ΙΙ) μπορεί κατόπιν να προβληθεί το 

άρθρο, επιλέγοντας στο παράθυρο διαλόγου Open, ώστε να είναι ορατά και να καταχωρηθούν 

στη φόρμα τα υπόλοιπα δεδομένα του: 

Πεδίο Δεδομένα Περιορισμοί 

Title: τίτλος άρθρου Σύμφωνα με το πρότυπο APA. 

Authors: όλοι οι συγγραφείς, όπως αναγράφονται στο άρθρο 

Journal: τίτλος περιοδικού Συμπληρώνεται αυτόματα. 

Volume: τεύχος περιοδικού 
Αν δεν αποθηκεύεται, σημαίνει πως δεν υπάρχει στον 

Πίνακα Τευχών. Για επίλυση, βλ. εδώ.  

PublYear: έτος δημοσίευσης 
Θα πρέπει να υπάρχει στη λίστα αναδίπλωσης. Αν όχι, βλ. 

εδώ. 

Pages: σελίδες του άρθρου 
Δε δέχεται μονές τιμές, πχ. σελ. 5. Στην περίπτωση μίας 

σελίδας, αναγράφεται ως 5-5. Για περισσότερα, βλ. εδώ. 

Εικόνα 26: Δεδομένα Φόρμας Άρθρου 

Η σειρά των δεδομένων του παραπάνω πίνακα ακολουθείται επίσης από το πλήκτρο Tab στο 

πληκτρολόγιο. Τέλος, η εγγραφή αποθηκεύεται με το κουμπί “Save Record”. 

 

 

Εικόνα 27: Αναζήτηση καταχωρημένου συγγραφέα 
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Έπειτα, ανοίγοντας τον πίνακα Authors η αναζήτηση συγγραφέα μπορεί να γίνει με 

έναν από τους τέσσερις τρόπους που φαίνονται στην παραπάνω εικόνα, δηλαδή είτε με την 

αλφαβητική ταξινόμηση του πεδίου, είτε με την αναζήτηση. Αφού εντοπιστεί, με το σύμβολο 

“+” στην αρχή της γραμμής (μετατρέπεται σε “-“), ανοίγει μία λίστα στην οποία 

συγκεντρώνονται τα άρθρα που έχει συντάξει το συγκεκριμένο άτομο/συλλογικό όργανο 

(Εικόνα 28). Στο τέλος της λίστας, θα πρέπει να προστεθεί το ArticleID του άρθρου (στο εν 

λόγω παράδειγμα 633). Οι τιμές που δέχεται αυτό το πεδίο είναι μόνο των άρθρων που έχουν 

ήδη καταχωρηθεί και αποθηκευτεί με ArticleID και Τίτλο. Αυτό σημαίνει ότι στην περίπτωση 

που αναγραφεί κατά λάθος 634, δε θα γίνει αποδεκτή σαν τιμή. Στην περίπτωση που αναγραφεί 

632, θα γίνει δεκτό από τη βάση δεδομένων ως υπαρκτό ArticleID, όμως θα είναι λανθασμένα 

συνδεδεμένο με τον συγγραφέα. 

 

Εικόνα 28: Σύνδεση καταχωρημένου συγγραφέα με νέο άρθρο 

ii. Καταχώρηση συγγραφέα 

Εάν ο συγγραφέας δεν εντοπίζεται στο ήδη υπάρχον ευρετήριο συγγραφέων (Πίνακας 

Authors), μπορεί να προστεθεί σε νέα εγγραφή (New/Blank Record) στον ίδιο πίνακα, όπως 

φαίνεται στο μεγενθυμένο απόσπασμα της παρακάτω εικόνας.  

 

Εικόνα 29: Προσθήκη συγγραφέα 
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Ο αριθμός που δίνεται στο πεδίο AuthorID δεν είναι αυτόματος και θα πρέπει να αποδοθεί 

σύμφωνα με την αρίθμηση του πίνακα. Στο παράδειγμα της εικόνας, το AuthorID, θα ήταν 

450, γιατί όλοι οι μικρότεροι του 450 αριθμοί χρησιμοποιούνται ήδη. 

iii. Καταχώρηση θεμάτων 

 

Εικόνα 30: Εισαγωγή θέματος/θεμάτων άρθρου 

Η επόμενη καταχώρηση αφορά τις θεματικές επικεφαλίδες του άρθρου. Εάν πρόκειται για ένα 

νέο θέμα που δεν υπάρχει ήδη στη βάση, καταχωρείται ανοίγοντας τη φόρμα SubjectsForm, 

επιλέγοντας το κουμπί “Add Term” και συμπληρώνοντας τα πεδία για τον νέο θεματικό όρο. 

Για τον αριθμό του κάθε όρου (SubjectsForm: ID), μπορούν να χρησιμοποιούνται οι αριθμοί 

από 0 έως 9 για καθένα από τα τρία ψηφία. Αφού συμπληρωθούν τα δεδομένα, η αποθήκευση 

γίνεται μέσω του κουμπιού “Save Term”. 

 Εάν τα θέματα συμπεριλαμβάνονται ήδη στον Πίνακα Subjects4, μπορούν να 

συνδεθούν με το εκάστοτε άρθρο, χρησιμοποιώντας τη φόρμα ArticlesForm, όπως φαίνεται 

στην Εικόνα 30. Ο αριθμός 5 (στο παράδειγμα της εικόνας) στο πεδίο ArticleID και στο πεδίο 

                                                           
4 σημείωση: Υπενθυμίζεται ότι οι πίνακες και οι φόρμες περιλαμβάνουν τα ίδια στοιχεία σε άλλη μορφή. Εάν 

δηλαδή, ένας θεματικός όρος υπάρχει στον Πίνακα Subjects, ακριβώς ο ίδιος όρος ισχύει και στη Φόρμα 

SubjectsForm.  
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Subject αναφέρεται στο άρθρο. Εάν ο θεματικός όρος δε γίνεται δεκτός, αυτό οφείλεται στο 

ότι δεν έχει καθιερωθεί στον Πίνακα Subjects ακριβώς όπως καταχωρείται εδώ (ορθογραφία, 

τονισμός, κεφαλαία/μικρά, κενά, παύλες, κλπ.). Σ’ αυτή την περίπτωση, θα πρέπει πρώτα να 

γίνει Αναίρεση/Undo/ctrl+Ζ μέχρι να σβηστεί. Μετά να καταχωρηθεί μέσω της φόρμας 

SubjectsForm και να εισαχθεί στο άρθρο βάσει της παραπάνω εικόνας. Τέλος, η ασφαλής 

καταχώρησή του επιβεβαιώνεται με την αποθήκευση (Save Record). 

 Στην περίπτωση που έχει συνδεθεί στο άρθρο ένα θέμα που δεν του αντιστοιχεί και 

έχει γίνει αποθήκευση (οπότε δεν υφίσταται δυνατότητα αναίρεσης), θα πρέπει να αποκοπεί 

με δεξί κλικ στην αρχή της γραμμής του συγκεκριμένου θεματικού όρου και “Cut”. 

 

Εικόνα 31: Διαγραφή θέματος άρθρου 

Εναλλακτικά, η ίδια διαγραφή μπορεί να τελεστεί μέσω του Πίνακα SubjectsBridge, όπου, για 

το εν λόγω παράδειγμα, διαγράφεται η γραμμή που συνδέει αυτό το θέμα (Ψυχική υγεία -- 

Κοινωνικές απόψεις) με αυτό το άρθρο (5), επιλέγοντάς την με δεξί κλικ και πατώντας Delete 

Record, όπως φαίνεται παρακάτω. 
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Εικόνα 32: Διαγραφή θέματος άρθρου –  2ος τρόπος 

iv. Πιθανά προβλήματα και αντιμετώπιση 

 

Εικόνα 33: Διόρθωση στοιχείων συγγραφέα 

 Στις περιπτώσεις που έχει καθιερωθεί το ονοματεπώνυμο συγγραφέων με το αρχικό 

του ονόματος, όμως σε μεταγενέστερο άρθρο εντοπίζονται πληροφορίες για το όνομα 

ολόκληρο.  

π.χ. στο άρθρο με ID 185 οι συγγραφείς είναι οι: Σακελλαρίου, Γ., Παπουτσάκης, Β. Δεν 

υπάρχουν ήδη καθιερωμένοι στην ΕΒΕ. Ωστόσο, στο άρθρο με ID 197 αναγράφονται 

ως: Σακελλαρίου, Γεωργία, Παπουτσάκης, Βασίλης.  
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Δημιουργείται το πρόβλημα της αλλαγής ονόματος στο πεδίο Author, το οποίο είναι πρωτεύον. 

Το πρόβλημα αυτό οφείλεται στο ότι η συγγραφέας έχει ήδη συνδεθεί μέσω του πίνακα 

AuthorsBridge με τα άρθρα 185,197, κ.ά. και αντιμετωπίζεται με την αποσύνδεση (Εικόνα 33) 

των άρθρων από την συγγραφέα. Αυτό μπορεί να γίνει με την αποκοπή (Cut) των άρθρων όπως 

φαίνεται στην εικόνα, τη διόρθωση των στοιχείων της συγγραφέα και μετά την επικόλληση με 

δεξί κλικ και Paste των εν λόγω άρθρων στον Πίνακα Authors. Ωστόσο, είναι πιο ασφαλές να 

αντιγραφούν εκ των προτέρων σε ένα πρόχειρο έγγραφο τα κελιά που πρόκειται να αποκοπούν. 

Εάν για κάποιο λόγο χαθούν αυτές οι πληροφορίες, μπορούν να εντοπιστούν ξανά στη φόρμα 

ArticlesForm ή τον πίνακα Articles, όμως θα χρειαζόταν μια ποσότητα χρόνου ανάλογη με την 

ποσότητα των άρθρων της συγγραφέα. 

Έχοντας αποσυνδέσει τα άρθρα (Record/Article ID), δίνεται η δυνατότητα για τη 

διόρθωση ή συμπλήρωση των στοιχείων συγγραφέων και στη συνέχεια της επανασυσχέτισής 

τους με τα άρθρα. Το ίδιο θα μπορούσε να εφαρμοστεί και στην περίπτωση τυπογραφικού 

λάθους σε κάποιο θεματικό όρο, ο οποίος έχει ήδη εισαχθεί και συνδεθεί με άρθρα.  

 
Εικόνα 34: Διόρθωση αρχείων 

 Στην περίπτωση που έχουν αποθηκευτεί τα δεδομένα ενός άρθρου παρακάμπτοντας την 

επισύναψη του ψηφιοποιημένου αρχείου, μπορεί να δημιουργηθεί επιπλοκή και να μην 

μπορεί να επισυναφθεί εκ των υστέρων μέσω της φόρμας ArticlesForm. Το ίδιο πρόβλημα 

μπορεί να δημιουργείται όταν επιχειρείται επισύναψη αρχείων στη σειρά, δηλαδή 

ανεξάρτητα από τη φόρμα ArticlesForm.  
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Αυτό αντιμετωπίζεται άμεσα μέσω του Πίνακα Preview (Εικόνα 34), όπου συγκεντρώνονται 

όλες τις επισυνάψεις αρχείων. Επιλέγοντας με διπλό κλικ το συνδετήρα (σύμβολο επισύναψης) 

πραγματοποιείται η διαχείριση κάθε αρχείου, χωρίς τα υπόλοιπα δεδομένα του άρθρου. Εάν 

χρειαστεί ωστόσο, τα δεδομένα του προβάλλονται πατώντας στο σύμβολο “+” στην αρχή της 

γραμμής. 

 

v. Επέκταση και αναχρησιμοποίηση 

Για την περαιτέρω χρήση, επέκταση και αξιοποίηση της παρούσας βάσης δεδομένων, οι 

απαραίτητες τροποποιήσεις έχουν ελαχιστοποιηθεί κατά το δυνατόν, φτάνοντας σε δύο βασικά 

επίπεδα: της αλλαγής του πεδίου Journal και του ονόματος της βάσης δεδομένων ως αρχείο. 

Πρακτικά, η παραπάνω τροποποίηση εκτελείται μέσω της δυνατότητας μετονομασίας του 

πεδίου Journal (edit Default Value), η οποία καθορίζεται στον πίνακα Articles (Design View) 

και στη συνέχεια με τη μετονομασία του αρχείου («Αποθήκευση ως») της βάσης δεδομένων. 

 


