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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

Σν ζρνιείν απνηειεί ηνλ ρψξν πνπ θάζε παηδί αθηεξψλεη ηνλ πεξηζζφηεξν ρξφλν ηνπ 

κεηά ηελ νηθνγέλεηά ηνπ. Μέζα ζε απηφ δξα, αλαπηχζζεηαη, καζαίλεη λα ιεηηνπξγεί, 

λα εθθξάδεηαη θαη λα ζπλεξγάδεηαη. Απνηειεί ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο αλάπηπμεο θαη 

ηε δσήο ηνπ θαη απηφ θαζηζηά αλαγθαία ηε ζπλεξγαζία πνιιψλ αλζξψπσλ, νκάδσλ 

θαη εηδηθνηήησλ. Ζ κεγαιχηεξε βέβαηα ζπλεξγαζία πνπ ρξεηάδεηαη λα επηηεπρζεί είλαη 

απηή αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ηελ νηθνγέλεηα/θεδεκφλεο ησλ καζεηψλ, θαζψο κέζα 

απφ απηή ζα ππάξρνπλ επεξγεηηθά απνηειέζκαηα γηα ηνπο καζεηέο. 

Ζ κεγαιχηεξε φκσο, δπζθνιία θαζίζηαηαη ζηε δηαθνξεηηθφηεηα πνπ παξαηεξείηαη 

αλάκεζα ζηνπο καζεηέο, θαζψο ε θάζε πεξίπησζε ρξήδεη δηαθνξεηηθήο κεηαρείξηζεο, 

ηδηαίηεξεο θξνληίδαο θαη πξνζνρήο θαη ζίγνπξα ηηο κεζνδεπκέλεο θαη ζπγρξνληζκέλεο 

πξνζπάζεηεο ηνπ ζρνιηθνχ θαη ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο. 

Έηζη, ε παξνχζα έξεπλα εζηηάδεη ζηε δηαρείξηζε παηδηψλ κε Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο 

θαη ζην πνηνο είλαη ν ξφινο ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ/ θεδεκφλσλ ζηε 

ζσζηή δηαρείξηζή ηνπο. Όπνπ αθνχ έγηλε ζεσξεηηθή δηεξεχλεζε ηνπ ζέκαηνο, 

αθνινχζεζε ε θαηαγξαθή απφ απφςεσλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ζηε Γπηηθή Θεζζαινλίθε.  

΢θνπφο ηεο έξεπλαο είλαη λα δηεξεπλεζεί πνηνο είλαη ν ξφινο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε 

ζπλεξγαζία κε ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ ζηε δηαρείξηζε παηδηψλ κε Γηαηαξαρέο 

Γηαγσγήο. Με απηφ ηνλ ηξφπν ζα γίλεη πξνζπάζεηα λα αλαδεηρηεί θαηά πφζν νη 

εθπαηδεπηηθνί αληηκεησπίδνπλ ηέηνηνπο καζεηέο θαη πψο ε δηθή ηνπο δηαρείξηζε ζα 

βνεζήζεη ηνπο γνλείο λα εληνπίζνπλ ηηο ζπκπεξηθνξέο απηέο, λα κηιήζνπλ γηα απηέο 

θαη ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ λα κπνξέζνπλ λα θαζνδεγεζνχλ, λα 

ελεξγήζνπλ θαηάιιεια θαη λα βνεζήζνπλ ζηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζε 

πξνβιεκάησλ πνπ πξνθχπηνπλ γηα ηελ νκαιφηεξε αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ ζε έλα πγηέο 

θαη φκνξθν πεξηβάιινλ πνπ ζα αλαδείμεη ηα θαιχηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ.  

 

 

Λέμεηο θιεηδηά: ζρνιείν, ζπλεξγαζία ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο, ζπκπεξηθνξηθέο 

δηαηαξαρέο, δηαηαξαρή δηαγσγήο, δηαρείξηζε 
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ABSTRACT 

 

School is the place where every child spends most of his time after his home. Inside 

the school a child acts, develops, learns to be operating, learns to express himself and 

to cooperate. It is an important part of his development and his life and this makes 

necessary the cooperation of many people, groups and specialties. Of course, the 

biggest collaboration that needs to be achieved is the one between the school and the 

students' family / guardians, as through it there will be beneficial results for the 

students. 

 

The biggest difficulty, however, is the difference that is observed between the 

students, as each case needs different treatment, special care and attention and 

certainly the methodical and synchronized efforts of the school and family 

environment. 

 

The present project focuses on the management of children with Behavioral Disorders 

and what is the role of cooperation of teachers and parents / guardians in their proper 

management. Initially, a theoretical investigation of the subject was made and 

followed by the recording from the point of view of teachers of Primary Education in 

Western Thessaloniki. 

 

The purpose of this project is to investigate what is the role of teachers in 

collaboration with the family environment in the management of children with 

Behavioral Disorders. In this way, an attempt will be made to highlight whether 

teachers treat such students and how their own management will help parents identify 

behaviors and then talk about them. 

Furthermore, conclusions will be drawn as to whether working with the teacher will 

be able to guide parents to act appropriately and help better deal with the problems 

that arise. All this will be done with the aim of the smoother development of the child 

in a healthy and beautiful environment that will highlight its best features. 

 

Keywords: school, school-family cooperation, behavioral disorders, conduct disorder, 

management 
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Δηζαγωγή 

 Ζ παηδηθή ειηθία είλαη γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο κηα ραξνχκελε θαη ζεκαληηθή 

πεξίνδνο ηεο δσήο, γηα κεξηθνχο φκσο, είλαη πην δχζθνιε θαη επηθξαηεί κηα ζπλερήο 

αλαζηάησζε. Μεξηθά παηδηά ζπλεζίδνπλ λα επηηίζεληαη ζε άιια παηδηά, γεγνλφο πνπ 

έρεη αξλεηηθά απνηειέζκαηα θαη ζπλέπεηεο θαη κεξηθά πνπ είλαη απνζπξκέλα θαη 

ληξνπαιά θαη είλαη απνκαθξπζκέλα απφ ηνλ πεξίγπξν. Ζ θάζε πεξίπησζε απφ απηέο 

θάλεη ηα παηδηά λα αληηκεησπίδνπλ κεγάια πξνβιήκαηα ζην παηρλίδη ηνπο, ηηο θηιηθέο 

ζρέζεηο ηνπο, αιιά θαη ζηε κάζεζή ηνπο πνπ γίλεηαη κε εμαηξεηηθή δπζθνιία. Σα 

παηδηά απηά ραξαθηεξίδνληαη παηδηά κε δηαηαξαρέο ζπλαηζζεκαηηθέο ή 

ζπκπεξηθνξηθέο. Μέζα ζε απηέο ηηο δηαηαξαρέο άμηα κειέηεο είλαη ε Γηαηαξαρή ηεο 

Γηαγσγήο πνπ κπνξεί λα εθθξάδεηαη κε πνηθίιεο ζπκπεξηθνξέο ζε δηαθνξεηηθνχο 

ζπλδπαζκνχο. Απηή εθδειψλεηαη θπξίσο κε επηζεηηθφηεηα ζε αλζξψπνπο θαη δψα κε 

άιιεο παξαβηάζεηο, φπσο θινπή ή θαηαζηξνθή μέλεο πεξηνπζίαο. Πην ζπγθεθξηκέλα 

ηα παηδηά κε ηε δηαηαξαρή απηή, κπνξεί λα εθθνβίδνπλ, λα απεηινχλ, λα θάλνπλ 

νπινρξεζία κε νπνηνδήπνηε αληηθείκελν ζα κπνξνχζαλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ γηα ηνλ 

ζθνπφ απηφ, λα πξνβαίλνπλ ζε δηαξξήμεηο, θινπέο κηθξναληηθεηκέλσλ, ιεζηείεο, ζε 

βαλδαιηζκνχο ζην ζρνιείν, ζε απηνθίλεηα ή άιινπο δεκφζηνπο θαη ηδησηηθνχο 

ρψξνπο. Δπίζεο, είλαη ζπρλφ ην θαηλφκελν λα κελ ππαθνχνπλ ζε νηθνγελεηαθνχο 

θαλφλεο θαη λα θάλνπλ πξάμεηο, ρσξίο λα έρνπλ ηε ζπγθαηάζεζε ησλ γνλέσλ. Κάλνπλ 

αξθεηέο απνπζίεο ζην ζρνιείν θαη απνθεχγνπλ ηηο ππνρξεψζεηο ζπρλά κε ςέκαηα θαη 

εμαπάηεο. Ζ Γηαηαξαρή Αγσγήο εκθαλίδεηαη θπξίσο κεηά ηα δέθα έηε ηνπ παηδηνχ, 

έρνληαο πηζαλφηεηα λα εκθαληζηεί θαη ζε πην κηθξή ειηθία θαη θπζηθά λα ζπλερηζηεί 

θαη ζηε ελήιηθε δσή κε ζνβαξέο παξαβηάζεηο ηνπ λφκνπ.  

΢ε θάζε πεξίπησζε φκσο, πνπ ππάξρεη θάπνην πξφβιεκα, ρξεηάδεηαη αξρηθά ν 

εληνπηζκφο ηνπ θαη ζηε ζπλέρεηα ε παξέκβαζε θαη ε πξνζπάζεηα επίιπζήο ηνπ. ΢ε 

απηή ηελ πεξίπησζε, θαζψο ην παηδί κνηξάδεη ηηο πεξηζζφηεξεο ψξεο ηηο δσήο ηνπ 

αλάκεζα ζηελ νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν, είλαη αλαγθαίν απηνί νη δχν θνξείο λα 

ζπλεξγαζηνχλ θαη λα πξνζπαζήζνπλ καδί λα βνεζήζνπλ ην παηδί. Σν πξφβιεκα απηφ 

ζπλήζσο μεθηλάεη απφ ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, έηζη κε ηελ θαηάιιειε 

παξέκβαζε ηνπ εηδηθνχ απφ ην ζρνιείν θαη ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ ηνπο ζα κπνξέζνπλ 

λα γίλνπλ νη θαηάιιειεο δξάζεηο γηα λα βειηησζεί ν ηξφπνο πνπ αληηδξά ην παηδί, πνπ 

ζθέθηεηαη θαη πνπ ιεηηνπξγεί ζην πεξηβάιινλ ηνπ, αιιά θαη ζηνπο γχξσ ηνπ. Αλ 
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κειεηεζεί θαη γίλεη αληηιεπηή ε κεγάιε ζεκαζία θαη επίδξαζε πνπ έρεη ζην παηδί ε 

ζπλεξγαζία νηθνγέλεηαο θαη ζρνιείνπ ζα γίλεη θαη πην εχθνιε ε πξνζπάζεηα γηα ηελ 

θαιχηεξε δπλαηή αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Δμάιινπ ηα παηδηά κε 

ζπλαηζζεκαηηθέο ή ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο ζπγθεληξψλνπλ έλα ζεκαληηθφ 

πνζνζηφ καζεηψλ πνπ ε εηδηθή αγσγή είλαη ζεκαληηθά βνεζεηηθή. ΢πλεπψο, θαζψο 

απηά ηα παηδηά ρξήδνπλ ηδηαίηεξεο πξνζνρήο θαη αληηκεηψπηζεο είλαη ζεκαληηθή ε 

νξζή θαη ζπζηεκαηηθή παξαθνινχζεζή ηνπο, αιιά θαη εξγαζία πάλσ ζην ζέκα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ. ΢ίγνπξα νη γνλείο ρξεηάδνληαη ηηο εηδηθέο γλψζεηο πνπ παξέρεη ν 

δάζθαινο θαη ν δάζθαινο ρξεηάδεηαη ηε βνήζεηα, αιιά θαη ηε ζπλερή πξνζπάζεηα θαη 

εξγαζία απφ ην ζπίηη γηα λα θαηαθέξνπλ λα δνπιεχνπλ γηα έλαλ θνηλφ ζηφρν θαη λα 

αθνινπζνχλ ηελ ίδηα θαηεπζπληήξηα γξακκή πνπ δε ζα παξεθθιίλεη θαη δε ζα 

δπζθνιεχεη ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ. 

 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΔΠΙ΢ΚΟΠΗ΢Η 

1.1. ΟΡΙ΢ΜΟΙ 

1.1.1  Οξηζκόο Γηαγωγήο 

΢ηνλ φξν «δηαγσγή» πεξηιακβάλεηαη ε ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ πνπ εθδειψλεηαη 

κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν θαη πξάμεηο εθηφο θαη εληφο ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο. Ζ 

δηαγσγή έρεη ηαπηηζηεί κε ηελ έλλνηα ηνπ ζρνιείνπ θαη απνηειεί ππνρξέσζε ησλ 

καζεηψλ θαη ζεσξείηαη αλαγθαία ε ζπκκφξθσζή ηνπο ζηνπο θαλφλεο ηεο ζρνιηθνχ 

πεξηβάιινληνο, αιιά θαη ζηηο εζηθέο αξρέο ηνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο κέζα ζην 

νπνίν δνπλ. ΢ε θάζε πεξίπησζε κάιηζηα, πνπ παξαηεξείηαη παξάβιεςε  απηήο, 

αθνινπζεί θηλεηνπνίεζε, παηδαγσγηθφο έιεγρνο θαη θάπνηεο θνξέο ε επηβνιή 

θπξψζεσλ. ΢ηα πιαίζηα κάιηζηα, ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηα ε δηαγσγή ραξαθηεξίδεηαη 

«θνζκηνηάηε», «θφζκηα», «επίκεκπηε», αλάινγα κε ηελ αληίζηνηρε ζπκπεξηθνξά ησλ 

καζεηψλ. Χο «θνζκηνηάηε» ζεσξείηαη ε δηαγσγή ηνπ καζεηή πνπ ηεξεί απφιπηα ηνπο 

θαλφλεο ηνπ ζρνιείνπ. Με «θφζκηα» δηαγσγή ραξαθηεξίδνληαη νη καζεηέο πνπ 

εθαξκφδεη ηνπο θαλφλεο ηνπ ζρνιείνπ, αιιά κε θάπνηεο παξεθθιίζεηο. Σέινο, 

«επίκεκπηε» δηαγσγή έρεη ν καζεηήο πνπ παξεθθιίλεη απφ ηνπο θαλφλεο ζε βαζκφ κε 

επηηξεπηφ, αιιά θξίλεηαη επηδεθηηθή ε παηδαγσγηθή βειηίσζε θαη δηφξζσζε ζην 

ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. Αλ θξηζεί φηη δελ κπνξεί λα ππάξμεη βειηίσζε ζην ίδην ζρνιηθφ 

πεξηβάιινλ, γίλεηαη ε κεηαθνξά ηνπ ζε λέν. Ζ δηαγσγή ζηνπο καζεηέο δίλεηαη ζην 
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ηέινο θάζε ζρνιηθήο ρξνληάο θαη θαηαγξάθνληαη ζηα βηβιία ηνπ ζρνιείνπ πηζαλέο 

παξεθθιίζεηο. Ζ πεξηγξαθή ηεο δηαγσγήο ησλ καζεηψλ, κε  θαζαξά παηδαγσγηθφ 

ραξαθηήξα, απνηειεί ζηνηρείν απνθιεηζηηθήο ρξήζεο απφ ην ζρνιείν θαη δελ 

επηηξέπεηαη θακία αιιαγή ηεο δηαγσγήο κεηά ην πέξαο ηνπ καζεηή απφ ζπγθεθξηκέλε 

βαζκίδα.  

1.1.2 Οξηζκόο Γηαηαξαρήο 

Ζ ζπκπεξηθνξά ελφο παηδηνχ πεξηιακβάλεη ηηο πξάμεηο θαη ηηο αληηδξάζεηο ηνπ 

ζε θάζε εξέζηζκα θαη είλαη απαξαίηεην λα παξαηεξεζεί θαη λα θαηαγξαθεί 

ζπζηεκαηηθά(ιακβάλνληαο πάληνηε ππφςε ηηο ζπλζήθεο κέζα ζηηο νπνίεο 

εθδειψλεηαη), γηα λα θαηαλνήζνπκε ηε δηάζεζε ηνπ παηδηνχ απέλαληη ζηνλ εαπηφ ηνπ 

θαη ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν δεη θαη κεγαιψλεη (Υξεζηάθεο, 2010) 

΢χκθσλα ινηπφλ, κε ηνπο Καιαληδή – Αδίδη, 1985, «κηα ζπκπεξηθνξά είλαη 

πξνβιεκαηηθή ή δηαηαξαγκέλε ε αλεπηζχκεηε, φηαλ ελνριεί ην ίδην ην παηδί ή 

ζπγγεληθά ηνπ πξφζσπα θαη πξνθαιεί δπζάξεζηα ζπλαηζζήκαηα ζην ίδην ή ζηα 

πξφζσπα ηνπ πεξηβάιινληφο ηνπ». 

Οη δηαηαξαρέο ζπκπεξηθνξάο ζηελ παηδηθή ειηθία αληηπξνζσπεχνπλ, κε βάζε 

δηεζλή εξεπλεηηθά δεδνκέλα, ηηο πην επίκνλεο θαη θνηλέο κνξθέο δηαπξνζσπηθψλ 

δπζιεηηνπξγηψλ, νη νπνίεο επεξεάδνπλ θαη εκπνδίδνπλ ηε ζρνιηθή πξνζαξκνγή θαη 

έληαμε ηνπ παηδηνχ ( Wilmshurst, 2011). Απηέο θαιχπηνπλ έλα επξχ πεδίν, θάλνληαο 

εκθάληζε νη ήπηεο παξελνριήζεηο, νη θαβγάδεο θαηά ην παηρλίδη, ε αξλεηηθφηεηα θαη 

ζπλερίδνληαο νη πην ζνβαξέο κνξθέο επηζεηηθφηεηαο, φπσο ε βία, νη βαλδαιηζκνί θαη 

νη θινπέο (Κνπξθνχηαο, 2017).  

Γίλεηαη εχθνια θαηαλνεηφ πσο πξνβιεκαηηθέο ζπκπεξηθνξέο, νη νπνίεο δελ 

αληηκεησπίδνληαη εγθαίξσο, κεηαηξέπνληαη ζε αθφκα κεγαιχηεξεο πνπ είλαη πην 

δχζθνιν λα αληηκεησπηζηνχλ ζηελ πνξεία. Οη κηθξέο ειηθίεο ραξαθηεξίδνληαη απφ 

δπζθνιία ειέγρνπ ηεο επηζεηηθφηεηαο θαη ησλ παξνξκήζεσλ πνπ ζηε δηάξθεηα ηεο 

εθεβείαο κπνξνχλ λα παξνπζηάζνπλ αχμεζε ζε έληαζε θαη ζπρλφηεηα θαη λα πάξνπλ 

ηε κνξθή παξαβαηηθήο ζπκπεξηθνξάο (Κνπξθνχηαο, 2017). 

Δίλαη δχζθνιν λα δνζεί έλαο ζαθήο νξηζκφο ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ θαη 

ζπκπεξηθνξηθψλ δηαηαξαρψλ. Ζ αηηία απηήο ηεο δπζθνιίαο νθείιεηαη ζε πνιινχο 

ιφγνπο κε πξσηαξρηθή αηηία ηελ απνπζία δηεπθξίληζεο γηα ην ηη είλαη θαιή ςπρηθή 

πγεία. Πνιιά παηδηά ζπκπεξηθέξνληαη κε ιαλζαζκέλν ηξφπν θαη ζπρλά 

«αθαηάιιεια», αιιά πξέπεη λα κειεηεζεί ε έληαζε, ε ζπρλφηεηα θαη ε δηάξθεηα 
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απηψλ ησλ ζπκπεξηθνξψλ γηα λα ζεσξεζεί «αλαπεξία» ηεο ζπκπεξηθνξάο. Δπηπιένλ, 

δηαθξίλεηαη κε δπζθνιία, θαζψο νξηζκέλεο ζεσξίεο ζρεηηθά κε ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο 

δηαηαξαρέο δηαθέξνπλ κεηαμχ ηνπο θη έηζη δε κπνξεί λα βγεη έλα εληαίν θαη μεθάζαξν 

ζπκπέξαζκα. Αθφκα, ζεκεηψλεηαη κεγάιε δηαθνξά αλάκεζα ζε ρψξεο θαη 

πνιηηηζκνχο γηα ην ηη ζεσξνχλ θαηάιιειε ζπκπεξηθνξά θαη ηέινο, νη 

ζπλαηζζεκαηηθέο θαη ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο ιεηηνπξγνχλ ηαπηφρξνλα κε άιιεο 

αλαπεξίεο, κε βαζηθφ ππξήλα ηηο καζεζηαθέο δπζθνιίεο, θαη δεκηνπξγείηαη ζχγρπζε 

ζην πξνζδηνξηζκφ ηεο ζπλζήθεο κεηαμχ ηεο αηηίαο θαη ηνπ απνηειέζκαηνο. Χο 

θπζηθφ επαθφινπζν ησλ παξαπάλσ είλαη λα έρνπλ πξνηαζεί πνιινί νξηζκνί γηα ηηο 

ζπλαηζζεκαηηθέο θαη ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο, αιιά κε επηθξαηέζηεξνπο απηνχο 

ηεο Ννκνζεηηθήο Πξάμεο γηα ηελ Δθπαίδεπζε ησλ Αηφκσλ κε Αλαπεξίεο (IDEA) θαη 

απηφο πνπ πξνηάζεθε απφ έλαλ ΢πλαζπηζκφ Δπαγγεικαηηθψλ ΢πιιφγσλ πνπ 

αζρνινχληαη κε παηδηά κε ηέηνηνπ είδνπο δηαηαξαρέο.  

 

1.1.3 ΢πλαηζζεκαηηθή Γηαηαξαρή θαη ραξαθηεξηζηηθά. 

 

Μηα απφ ηηο θαηεγνξίεο ηεο IDEA είλαη θαη ε ζπλαηζζεκαηηθή δηαηαξαρή θαη 

ηα παηδηά πνπ ηελ έρνπλ ρξήδνπλ βνήζεηαο ηεο εηδηθήο αγσγήο. Απφ ηελ IDEA 

«ζπλαηζζεκαηηθή δηαηαξαρή είλαη κηα ζπλζήθε εθδήισζεο ελφο ή πεξηζζφηεξσλ απφ 

ηα επφκελα ραξαθηεξηζηηθά γηα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα θαη ζε έληνλν βαζκφ πνπ 

θηάλεη ζην ζεκείν λα επεξεάδεη αξλεηηθά ηελ επίδνζε ζηελ εθπαίδεπζε». Σα 

ζηνηρεία πνπ κπνξεί λα παξνπζηάδεη είλαη αξρηθά, ε δπζθνιία κάζεζεο, ε νπνία δελ 

κπνξεί λα εμεγεζεί απφ λνεηηθνχο θαη αηζζεηεξηαθνχο παξάγνληεο ή παξάγνληεο 

πγείαο. Δπηπιένλ, ε αδπλακία δεκηνπξγίαο ή δηαηήξεζεο ηθαλνπνηεηηθψλ 

πξνζσπηθψλ ζρέζεσλ κε ζπλνκειίθνπο θαη δαζθάινπο θαη ε παξνπζία αθαηάιιεισλ 

κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο ή αηζζεκάησλ ππφ θαλνληθέο ζπλζήθεο. Αθφκα έλα ζηνηρείν 

είλαη αλ παξνπζηάζεη γεληθή δηάρπηε δηάζεζε δπζηπρίαο ή θαηάζιηςεο ή αλ έρεη ηάζε 

αλάπηπμεο ζσκαηηθψλ ζπκπησκάησλ ή θφβσλ ζρεηηθψλ κε πξνζσπηθά θαη ζρνιηθά 

πξνβιήκαηα. ΢ε πξψην ζηάδην ν νξηζκφο θαίλεηαη αξθεηά ζαθήο θαη πξνζδηνξίδεη 

ηξεηο ζπλζήθεο πνπ πξέπεη λα ηθαλνπνηνχληαη :ρξφλνο, ζνβαξφηεηα θαη δπζθνιία ζην 

ζρνιείν. Με κηα δεχηεξε αλάγλσζε φκσο, γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ππάξρνπλ αζάθεηεο 

θαη εμαξηψληαη πνιιά απφ ηελ ππνθεηκεληθή θξίζε φζσλ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

εθπαίδεπζε θαη ηελ αμηνιφγεζε ηνπ παηδηνχ. Πνιιά παηδηά, ηα νπνία αληηκεησπίδνπλ 
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ζεκαληηθέο δπζθνιίεο ζην ζρνιείν εμαηηίαο ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο, δε δηθαηνχληαη 

εηδηθή αγσγή ζχκθσλα κε ηελ «IDEA», γηαηί ηα πξνβιήκαηά ηνπο ζεσξνχληαη  

«απιψο» δηαηαξαρέο δηαγσγήο ή πξνβιήκαηα πεηζαξρίαο ( Forness & Kavale, 2000). 

Έηζη, ε απφθιηζε θάπνησλ παηδηψλ κε βάζε θάπνησλ ραξαθηεξηζηηθψλ θαη 

ππνθεηκεληθψλ θξηηεξίσλ πξνθαιεί έληνλεο αληηδξάζεηο θαη θξηηηθέο γηα ηνλ νξηζκφ. 

 

1.1.4 Οξηζκόο ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο ή ζπκπεξηθνξηθήο δηαηαξαρήο από ην CCBD 

 

Χο αληηζηάζκηζκα ζηνπο πξνβιεκαηηζκνχο γηα ηνλ πξνεγνχκελν νξηζκφ, ην 

΢πκβνχιην γηα ηα Παηδηά κε ΢πκπεξηθνξηθέο Γηαηαξαρέο ( Council for the Chldren 

with Behavioral Disorders – CCBD) (CCBD, 1989, 2000) έθηηαμε έλαλ λέν νξηζκφ, 

ρξεζηκνπνηψληαο ηνλ φξν ζπλαηζζεκαηηθή ή ζπκπεξηθνξηθή δηαηαξαρή. ΢χκθσλα 

ινηπφλ, κε απηφλ «ζπλαηζζεκαηηθή ή ζπκπεξηθνξηθή δηαηαξαρή ζεκαίλεη κία 

αλαπεξία πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ζπλαηζζεκαηηθέο ή ζπκπεξηθνξηθέο αληηδξάζεηο 

ζηα ζρνιηθά πξνγξάκκαηα ηφζν δηαθνξεηηθέο απφ ηα θαηάιιεια ειηθηαθά, 

πνιηηηζκηθά ή εζληθά πξφηππα πνπ επεξεάδνπλ αξλεηηθά ηελ εθπαηδεπηηθή επίδνζε, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ αθαδεκατθψλ, θνηλσληθψλ, επαγγεικαηηθψλ ή 

πξνζσπηθψλ δεμηνηήησλ. Πξφθεηηαη γηα θάηη πεξηζζφηεξν απφ πξνζσξηλέο, 

αλακελφκελεο αληηδξάζεηο ζε ζηξεζνγφλα γεγνλφηα ηνπ πεξηβάιινληνο. Δθδειψλεηαη 

κε ζπλέπεηα θαη ζηαζεξφηεηα ζε δχν δηαθνξεηηθά πιαίζηα, εθ ησλ νπνίσλ 

ηνπιάρηζηνλ ην έλα ζρεηίδεηαη κε ην ζρνιείν θαη παξαηεξείηαη κε δεθηηθφηεηα ζηελ 

άκεζε παξέκβαζε ζηε γεληθή εθπαίδεπζε, ή ε θαηάζηαζε ηνπ παηδηνχ είλαη ηέηνηα 

πνπ ε παξέκβαζε ζην πιαίζην ηεο γεληθήο εθπαίδεπζεο είλαη αλεπαξθήο. Δπίζεο, 

ζχκθσλα κε ηνλ φξν πεξηιακβάλεηαη κηα αλαπεξία πνπ ζπλππάξρεη κε άιιεο θαη 

ηέινο πεξηιακβάλεη θαη ηε ζρηδνθξέλεηα, ηε ζπλαηζζεκαηηθή δηαηαξαρή, ηελ αγρψδε 

δηαηαξαρή ή άιιε πθηζηάκελε δηαηαξαρή ηεο δηαγσγήο ή ηεο πξνζαξκνγήο πνπ 

επεξεάδεη ην παηδί, εθφζνλ ε δηαηαξαρή επεξεάδεη ηελ εθπαηδεπηηθή επίδνζε». ( 

Federal Register, February 10, 1993, ζει. 7938). 

Σα πιενλεθηήκαηα απηνχ ηνπ νξηζκνχ ζχκθσλα κε ην ΢πκβνχιην είλαη ε 

απνζαθήληζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ δηαζηάζεσλ ηεο αλαπεξίαο θαη ηαπηφρξνλα ε άκεζε 

εζηίαζε ζηε ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ ζηα ζρνιηθά πιαίζηα. Δπηπιένλ, νξηνζεηεί ηηο 

θαηάιιειεο ειηθίεο θαη ηα εζληθά θαη πνιηηηζκηθά πξφηππα θαη απμάλεη ηελ 

πηζαλφηεηα πξψηκνπ εληνπηζκνχ ηεο παξέκβαζεο.  
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1.2. ΥΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΣΙΚΑ 

 

Σα παηδηά κε ζπλαηζζεκαηηθέο θαη ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο είλαη απηά πνπ 

ππνιείπνληαη ζεκαληηθά απφ ηα πξφηππα ηεο πνιηηηζκηθήο θαη ειηθηαθήο νκάδαο 

ζρεηηθά κε ζπκπεξηθνξέο εμσηεξίθεπζεο θαη εζσηεξίθεπζεο.  

 Σα παηδηά κε ηέηνηνπ είδνπο δηαηαξαρέο ζπρλά παξνπζηάδνπλ αληηθνηλσληθέο 

ζπκπεξηθνξέο θαη ζπκπεξηθνξέο εμσηεξίθεπζεο. ΢ρεηηθά κε ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

παξνπζηάδνπλ ηα παηδηά κε ζπκπεξηθνξέο εμσηεξίθεπζεο  ζε κεγάιε ζπρλφηεηα είλαη 

ην φηη ζεθψλνληαη απφ ηε ζέζε ηνπο, θσλάδνπλ θαη κηινχλ δπλαηά ή βξίδνπλ, φπσο 

θαη ζπρλά ελνρινχλ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. Αθφκα, ζπλεζίδνπλ λα ρηππνχλ ή λα 

κπιέθνληαη ζε θαζαξίεο, αιιά θαη λα ινγνκαρνχλ ζε κεγάιν βαζκφ. Γελ είλαη 

ζπάλην ην θαηλφκελν λα θιέβνπλ, λα ιέλε ςέκαηα, λα κε ζπκκνξθψλνληαη κε νδεγίεο 

θαη λα έρνπλ εθξήμεηο ζπκνχ. ( H.M. Walker) 

 Χο «κε ζπκκφξθσζε» ζχκθσλα κε ηνπο «Rhode, Jensen θαη Reavis, 1998» 

«νξίδεηαη απιά ε κε εθηέιεζε κηαο νδεγίαο εληφο κηαο ινγηθήο ρξνληθήο πεξηφδνπ. 

Φαίλεηαη πσο νη πεξηζζφηεξεο δηαθσλίεο, εθξήμεηο ζπκνχ, θαβγάδεο ή παξαβίαζε 

θαλφλσλ έρνπλ δεπηεξεχνπζα ζέζε ζε ζρέζε κε ηελ απνθπγή εθθιήζεσλ ή 

απαηηνχκελσλ έξγσλ». Έηζη, ινηπφλ, παηδηά πνπ βξίζθνληαη γηα κεγάιν ρξνληθφ 

δηάζηεκα ζε έλα ηέηνην πιαίζην δπζθνιεχνπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ηφζν ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο, φζν θαη ηε δηδαθηηθή δηαδηθαζία θαη ηε κεηαηξέπνπλ ζε κηα 

δπζάξεζηε θαη δχζθνιε εκπεηξία.  

 Πνιιέο θνξέο είλαη δχζθνιν λα γίλεη δηάθξηζε ησλ παηδηψλ κε 

ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο απφ άιια παηδηά πνπ απιά αξθεηέο θνξέο ελνρινχλ ηνπο 

άιινπο, θιαίλε ή αξλνχληαη λα ζπκκνξθσζνχλ ζε θαλφλεο. Μηα δηαθνξά ησλ παηδηψλ 

κε απηέο ηηο δηαηαξαρέο είλαη πσο ε ζπκπεξηθνξά ηνπο δελ απνξξέεη ζπλήζσο απφ 

θάπνηα αθνξκή ή είλαη κηθξή πνπ δε δηθαηνινγεί ηελ ηφζν έληνλε αληίδξαζε. Σα 

παηδηά απηά θαίλεηαη λα δηαθαηέρνληαη απφ κηα ζπλερή ζχγθξνπζε θαη ε 

επηζεηηθφηεηα κπνξεί λα έρεη ηφζν ιεθηηθή φζν θαη ζσκαηηθή κνξθή. Όιε απηή ε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο είλαη θαη ε αηηία πνπ ζπρλά απηά ηα παηδηά πξνθαινχλ ηε 

δπζαξέζθεηα ηνπ πεξίγπξνπ θαη δε δεκηνπξγνχλ εχθνια θηιηθέο ζρέζεηο.  

 Ο Rutter (1976) δήισζε πσο παξά ηελ πεπνίζεζε πνιιψλ πσο ε θαηάζηαζε 

ησλ παηδηψλ κπνξεί λα βειηησζεί κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ θαη ηελ σξηκφηεηά ηνπο, 
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ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα παξαηεξνχληαη ζε παηδηά κε επηφηεξα πξνβιήκαηα, φπσο 

θφβνο θαη δηαηαξαρέο ιφγνπ. Αληίζεηα, ηα απνηειέζκαηα δελ είλαη ηφζν 

ελζαξξπληηθά γηα ηα παηδηά πνπ εκθαλίδνπλ ζηαζεξά πξφηππα επηζεηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο θαη αληηθνηλσληθήο, παξαβαηηθήο ζπκπεξηθνξάο. ( J.R. Nelson, Stage, 

Duppong – Hurley, Synhorst & Epstein, 2007, Trembley, 2000) 

 Κάπνηα φκσο παηδηά κε ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο δελ παξνπζηάδνπλ 

ζπκπεξηθνξέο εμσηεξίθεπζεο, αιιά αληίζεηα εζσηεξίθεπζεο πνπ πνιιά απφ απηά 

θηάλνπλ ζην ζεκείν ηεο αληηθνηλσληθφηεηαο, ζηνηρείν πνπ απνηειεί κεγάιν εκπφδην 

γηα ηελ αλάπηπμή ηνπο. Απηά ηα παηδηά δε δηαζέηνπλ θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, έηζη δε 

δεκηνπξγνχλ εχθνια θηιίεο θαη ζπρλά νδεγνχληαη ζε νλεηξνπνιήζεηο θαη 

θαληαζηψζεηο. Σνπο δηαθαηέρεη θφβνο γηα ζπγθεθξηκέλα πξάγκαηα, ρσξίο λα 

ζπλδένληαη κε θάπνηνλ ιφγν, ζπρλά παξαπνληνχληαη φηη είλαη αδηάζεηα θαη πεξλνχλ 

πεξηφδνπο θαηάζιηςεο ( King, Heyne & Ollendick, 2005 ˙ Maag & Swearer, 2005). 

Μηα κεγάιε δηαθνξά ζε ζρέζε κε ηα παηδηά εμσηεξίθεπζεο είλαη φηη απηά κπνξνχλ λα 

κε γίλνπλ εχθνια αληηιεπηά απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Βέβαηα παξνπζηάδνπλ κεγάιε 

βειηίσζε αλ γίλεη ε έγθαηξε δηάγλσζε θαη ε ζσζηή πξνζέγγηζή ηνπο. Έηζη, ζχκθσλα 

κε ηνλ Morris, ε πξνζεθηηθή ζηνρνζέηεζε ζε ζρέζε κε ηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο θαη 

ηηο δεμηφηεηεο απηνθαζνξηζκνχ πνπ πξέπεη λα κάζεη ην παηδί, θαη ε ζπζηεκαηηθή 

ξχζκηζε επθαηξηψλ γηα εθδήισζε θαη ελίζρπζε απηψλ ησλ ζπκπεξηθνξψλ ζπρλά 

απνδεηθλχνληαη επηηπρείο. Δίλαη ζεκαληηθφ λα ηνληζηεί ην γεγνλφο φηη δελ πξέπεη λα 

ζεσξείηαη πσο απηά ηα πξνβιήκαηα είλαη πξνζσξηλά.  Σν άγρνο ζε κεγάιν βαζκφ θαη 

νη δηαηαξαρέο ηεο δηάζεζεο απνηεινχλ επηθίλδπλα ζηνηρεία ηφζν γηα ηελ επίδνζε ησλ 

παηδηψλ, αιιά θαη γηα ηελ ίδηα ηελ χπαξμή ηνπο. Αλ δελ ππάξρεη  δηάγλσζε θαη κηα 

νπζηαζηηθή αληηκεηψπηζε κε απνηειεζκαηηθφ ραξαθηήξα, κεξηθά παηδηά κε αθξαίεο 

ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο είλαη δπλαηφ λα νδεγήζνπλ ζε απηνηξαπκαηηζκφ ή 

αθφκα θαη ζε ζάλαην εμαηηίαο ρξήζεο νπζηψλ, ιηκνθηνλίαο ή απηνθηνληθήο 

ζπκπεξηθνξάο ( Webber & Plotts, 2008) 

 

1.3. ΣΤΠΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΧΝ ΢ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΑ΢ – ΓΙΑΣΑΡΑΥΗ ΓΙΑΓΧΓΗ΢ 

 

 Σν DSM 5 ( American Psychiatric Association 2013) δηέθξηλε ηα πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο ζε ηξεηο ηχπνπο: 

1) Δλαληησκαηηθή πξνθιεηηθή δηαηαξαρή 

2) Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο θαη Τπεξθηλεηηθφηεηαο (ΓΔΠ-Τ) 
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3) Γηαηαξαρή Γηαγσγήο 

 

1.3.1 Γηαηαξαρή Γηαγωγήο 

 

Με ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ δηαθξίλνπκε φιν θαη κεγαιχηεξε αχμεζε ηεο παηδηθήο 

εγθιεκαηηθφηεηαο πνπ γελλά κεγάιεο αλεζπρίεο ζηνλ θφζκν γεληθά θαη αθφκα 

πεξηζζφηεξν ζηνλ θφζκν ησλ εηδηθψλ. ΢ην πιαίζην ηεο παηδηθήο ειηθίαο ππάξρνπλ 

πεξηπηψζεηο αληηθνηλσληθφηεηαο θαη επηζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ δεκηνπξγνχλ 

κεγάια πξνβιήκαηα ζηνλ πιεζπζκφ ησλ παηδηψλ θαη έρνπλ θηλεηνπνηήζεη έληνλα ηηο 

επηζηεκνληθέο έξεπλεο γηα ηελ εχξεζε ησλ ηδαληθφηεξσλ κεζφδσλ πξφιεςεο θαη 

αληηκεηψπηζεο απηψλ ησλ πξνβιεκάησλ. Όηαλ απηέο νη κνξθέο αληηθνηλσληθήο 

ζπκπεξηθνξάο είλαη επίκνλεο θαη ζνβαξέο, ζπλαληψληαη ζηνλ ηνκέα ηεο 

ςπρνπαζνινγίαο σο «Γηαηαξαρή Γηαγσγήο» αλ θαη θαιχπηεη έλα κεγάιν θάζκα 

κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο. Βέβαηα, ζηνπο εξεπλεηέο επηθξαηεί ε άπνςε φηη «κφλν έλα 

πνζνζηφ ησλ αλζξψπσλ πνπ εθδειψλνπλ αληηθνηλσληθή ζπκπεξηθνξά εκπίπηνπλ 

πξαγκαηηθά ζην πιαίζην ηεο ςπρνπαζνινγίαο», ( Richters & Cicchetti, 1993 βι. 

Κάθνπξαο & Μαληαδάθε, 2002 ζει. 136). Τπάξρνπλ φκσο, ζηνλ αληίπνδα θαη απηνί 

πνπ πηζηεχνπλ πσο «απηνχ ηνπ είδνπο ε αληηθνηλσληθή ζπκπεξηθνξά πξφθεηηαη γηα ηε 

ιεηηνπξγηθή αληίδξαζε νξηζκέλσλ αηφκσλ ζε πεξηβάιινληα πνπ πξνθαινχλ ηελ 

επηζεηηθφηεηα θαη ππνζάιπνπλ ηελ εγθιεκαηηθφηεηα», ( Hinshaw & Anderson, 1996 

βι. Κάθνπξνο & Μαληαδάθε, 2002 ζει. 136). 

 Έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ε δηαηαξαρή απηή ζπλαληάηαη πνιχ ζπρλφηεξα ζηα 

αγφξηα ζε ζρέζε κε ηα θνξίηζηα, κε αλαινγία ηέζζεξα πξνο έλα ( American Psyciatric 

Assosiation, 1987). ΢πλήζσο ηα παηδηά απηά είλαη επηζεηηθά θαη ζπρλά μεθηλνχλ 

ζσκαηηθνχο θαβγάδεο ή επηηίζεληαη ζε δψα, εθδειψλνπλ καλία θαηαζηξνθήο, είλαη 

αλππάθνπα θαη ιέλε ςέκαηα πνιιά γηα λα απνθχγνπλ ηηο ππνρξεψζεηο ηνπο, είλαη κε 

ζπλεξγάζηκα, επίκνλα θαη δηαηαξάζζνπλ ηε δσή ησλ άιισλ. Δπίζεο, ζπρλά 

εθθνβίδνπλ, απεηινχλ ή ηξνκνθξαηνχλ ηνπ άιινπο θαη κπνξεί λα κέλνπλ έμσ ρσξίο 

ηελ άδεηα ησλ γνληψλ ηνπο ή λα θεχγνπλ απφ ην ζπίηη ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο. Σέινο, 

θάλνπλ αδηθαηνιφγεηεο απνπζίεο ζην ζρνιείν θαη βάδνπλ θσηηά κε πξφζεζε ηελ 

πξφθιεζε θαηαζηξνθψλ. Παξνπζηάδνπλ έηζη, κηα ζηαζεξή θαη επαλαιακβαλφκελε 

αληίδξαζε, ε νπνία παξαβηάδεη ηνπο θνηλσληθνχο θαλφλεο θαη απνηειεί απεηιή γηα ηε 

ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα ηφζν ησλ αλζξψπσλ, φζν θαη ησλ δψσλ.  
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 Σα παξαπάλσ θξηηήξηα νκαδνπνηνχληαη αθφκα πεξηζζφηεξν ζε 4 θαηεγνξίεο 

κε πξψηε ηελ επηζεηηθφηεηα ηφζν ζε αλζξψπνπο φζν θαη ζε δψα κε ηε κνξθή 

εθθνβηζκνχ, ζσκαηηθήο βίαο, νπινρξεζίαο θαη ζεμνπαιηθνχ εμαλαγθαζκνχ. ΢ηε 

δεχηεξε θαηεγνξία βξίζθεηαη ε θαηαζηξνθή ηεο ηδηνθηεζίαο κε θάζε κνξθή, φπσο ε 

θσηηά. ΢ηελ ηξίηε θαηεγνξία αλήθνπλ νη απάηεο θαη νη θινπέο, νη νπνίεο 

εθδειψλνληαη κε δηάξξεμε, θινπέο αληηθεηκέλσλ θαη επαλεηιεκκέλα ςεχδε. ΢ηελ 

ηέηαξηε θαη ηειεπηαία θαηεγνξία βξίζθνληαη νη παξαβηάζεηο θαλφλσλ ζε κεγάιν 

βαζκφ, φπσο ην λα κέλνπλ ηε λχρηα εθηφο ζπηηηνχ, ρσξίο ηελ άδεηα ησλ γνλέσλ, ε 

απνκάθξπλζε γεληθά απφ ηνλ ρψξν ηνπ ζπηηηνχ θαη νη αδηθαηνιφγεηεο απνπζίεο απφ 

ην ζρνιείν.  

Γηα ηελ νξζή δηάγλσζε ρξεηάδεηαη λα εληνπίδνληαη ηνπιάρηζηνλ 3 απφ ηα 

παξαπάλσ ζπκπηψκαηα κέζα ζε έλα ρξνληθφ φξην ησλ 12 κελψλ, ζε δχν ηνπιάρηζηνλ 

πεξηβάιινληα (ζρνιείν, ζπίηη), θαζψο θαη ζεκαληηθή έθπησζε ζηελ αθαδεκατθή θαη 

θνηλσληθή ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ παηδηνχ. ΢χκθσλα κε ην DSM-IV, δηαθξίλνληαη δχν 

ηχπνη κε βάζε ηελ ειηθία έλαξμεο ηεο δηαηαξαρήο. Αλ εκθαληζηεί έζησ έλα θξηηήξην 

πξηλ ηελ ειηθία ησλ 10 εηψλ, ηφηε αλήθεη ζηνλ παηδηθφ ηχπν έλαξμεο, ελψ αληίζεηα 

αλ απνπζηάδεη θάπνην θξηηήξην πξηλ απφ απηή ηελ ειηθία, γίλεηαη ιφγνο γηα ηνλ ηχπν 

εθεβηθήο έλαξμεο. Σν κέγεζφο ηεο βιάβεο πνπ πξνθαινχλ ηα ζπκπηψκαηα ζηνπο 

άιινπο, ρσξίδνπλ ηε δηαηαξαρή δηαγσγήο ζε ήπηα, κέηξηα ή βαξηά.  

Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη κειέηεο θαη νη δηαγλψζεηο γίλνληαη πην εχθνιεο θαη 

αθξηβείο, φηαλ ππάξρνπλ νκαδνπνηήζεηο θαη θαηεγνξηνπνηήζεηο. ΢ηα πιαίζηα απηά 

ινηπφλ, ζρεηηθά κε ηελ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, νη εξεπλεηέο δεκηνχξγεζαλ ηέζζεξηο 

θαηεγνξίεο παηδηψλ κε πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο. ΢ηελ πξψηε θαηεγνξία είλαη ηα 

παηδηά κε επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά, αιιά δελ είλαη θαηαζηξνθηθή, γηα παξάδεηγκα 

έρνπλ πείζκα, είλαη αληηδξαζηηθά θαη επηθξαηνχλ νη ιεθηηθνί δηαπιεθηηζκνί. ΢ηε 

δεχηεξε θαηεγνξία είλαη απηά πνπ εθδειψλνπλ θαηαζηξνθηθή ζπκπεξηθνξά, φπσο ε 

άζθεζε βίαο θαη αθνινπζεί ε θαηεγνξία παηδηψλ κε ζπγθαιπκκέλε θαηαζηξνθηθή 

ζπκπεξηθνξά , φπσο θινπέο θαη πνιιά ςέκαηα. Σέινο, είλαη ε θαηεγνξία ησλ παηδηψλ 

κε ζπγθαιπκκέλε κε θαηαζηξνθηθή ζπκπεξηθνξά, φπνπ βξίζθνληαη φζα παηδηά 

θάλνπλ γηα παξάδεηγκα ρξήζε νπζηψλ θαη κηθξναπάηεο.  

 

1.3.2 Αηηίεο 
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΢χκθσλα κε ηνπο Hinshaw & Anderson, «νη αηηίεο απηήο ηεο δηαηαξαρήο 

κπνξνχλ λα αλαδεηεζνχλ πηζαλφλ ζε βηνινγηθνχο παξάγνληεο, ζηνπο νπνίνπο 

κειεηάηαη ην επίπεδν δηέγεξζεο ηνπ Κεληξηθνχ Νεπξηθνχ ΢πζηήκαηνο, θαζψο θαη 

νξηζκέλνη λεπξνδηαβηβαζηέο θαη νξκφλεο πνπ ζεσξνχληαη φηη ζρεηίδνληαη κε ηελ 

εθδήισζε επηζεηηθφηεηαο, φπσο ε ηεζηνζηεξφλε θαη ε ζεξνηνλίλε», ( Hinshaw & 

Anderson, 1996). Πέξα φκσο, απφ ηνπο βηνινγηθνχο παξάγνληεο ζηε δηαηαξαρή 

δηαγσγήο κεξίδην επζχλεο θαίλεηαη λα έρεη θαη ε νηθνγέλεηα. Ζ χπαξμε ηεο απηήο ηεο 

δηαηαξαρήο ζηνπο γνλείο δίλεη κεγάιεο πηζαλφηεηεο λα εκθαληζηεί κεηέπεηηα θαη ζηα 

παηδηά ( Faraone et al., 1991 βι. Κάθνπξνο & Μαληαδάθε, 2002 ζει 141), κε 

κεγαιχηεξε βαξχηεηα ζηνπο παηεξάδεο ησλ παηδηψλ κε δηαηαξαρή δηαγσγήο ( Lahey 

et al., 1988 βι. Κάθνπξνο & Μαληαδηάθε, 2002 ζει. 141). Δπίζεο, ην νηθνγελεηαθφ 

πεξηβάιινλ είλαη δπλαηφλ λα επεξεάζεη ζε ςπρνινγηθφ επίπεδν, είηε λα επεξεάδεηαη 

απφ γελεηηθνχο παξάγνληεο ή λα είλαη απνηέιεζκα αιιειεπίδξαζεο γνληδίσλ θαη 

πεξηβάιινληνο ( Frick & Jackson, 1993 βι.Κάθνπξνο & Μαληαδάθε, 2002 ζει. 142). 

΢ηνπο ζεκαληηθνχο παξάγνληεο επίζεο, ηεο εθδήισζεο ηεο δηαηαξαρήο εληάζζεηαη 

θαη ε πνηφηεηα ησλ ελδννηθνγελεηαθψλ ζρέζεσλ, θαζψο θαη ν ηξφπνο ιεηηνπξγίαο ηεο 

νηθνγέλεηαο. Δπηπιένλ, νη πηζαλφηεηεο εθδήισζεο ηεο δηαηαξαρήο ηεο δηαγσγήο 

απμάλνληαη κε ηηο άζρεκεο ζπδπγηθέο ζρέζεηο, έλα δηαδχγην ζηελ νηθνγέλεηα, ν 

ζάλαηνο ησλ γνληψλ θαη άιιεο ηξαπκαηηθέο εκπεηξίεο θαηά ηελ παηδηθή ειηθία ( 

Dodge et al., 1990˙ Κάθνπξνο & Μαληαδάθε , 2002 ζει. 143).  

 

1.3.3.  Πξνβιήκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη 

 

Όπσο είλαη ινγηθφ κία δηαηαξαρή, έηζη θαη απηή ζπλνδεχεηαη απφ κεξηθά 

πξνβιήκαηα, ηα νπνία είηε ππάξρνπλ καδί κε ηε δηαηαξαρή, είηε επεξεάδνπλ 

απμεηηθά ηελ πηζαλφηεηα εκθάληζήο ηεο ή απνηεινχλ απνηέιεζκα ηεο δηαηαξαρήο. Ο 

Γείθηεο Ννεκνζχλεο ησλ παηδηψλ κε δηαηαξαρή δηαγσγήο είλαη θαηά κέζν φξν 8 

κνλάδεο ρακειφηεξνο απφ απηφ ησλ ζπλνκειίθσλ ηνπο, ελψ πζηεξνχλ ζηηο 

πξνθνξηθέο δνθηκαζίεο ( Lynam et al., 1993 βι. Κάθνπξνο & Μαληαδάθε, 2002 ζει. 

145). Σα γλσζηηθά θαη γισζζηθά απηά ειιείκκαηα έρεη δηαπηζησζεί ζε πνιιέο 

πεξηπηψζεηο φηη πξνυπάξρνπλ ηεο δηαηαξαρήο δηαγσγήο, ρσξίο φκσο λα ζεκαίλεη φηη 

φζα παηδηά έρνπλ απηά ηα ειιείκκαηα ζα παξνπζηάζνπλ ζηελ πνξεία ζίγνπξα 

δηαηαξαρέο δηαγσγήο. Αλ φκσο, απηά ηα ειιείκκαηα ζπλδπάδνληαη κε άζρεκν 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, θαζίζηαηαη δπζθνιφηεξε ε επηθνηλσλία ηνπ παηδηνχ κε 
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ηνπο γνλείο θαη έρεη σο απνηέιεζκα ηε δεκηνπξγία αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ, ηελ 

αχμεζε ησλ ηηκσξηψλ θαη ηε ζπξξίθλσζε ησλ ζεηηθψλ αιιειεπηδξάζεσλ. Ζ 

παξνπζία ειιεηκκάησλ  επεθηείλεηαη θαη ζηνλ ηνκέα ηεο επεμεξγαζίαο πιεξνθνξηψλ 

πνπ πξνέξρεηαη απφ δηάθνξεο θνηλσληθέο θαηαζηάζεηο θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

πξαγκαηνπνηνχλ απηή ηελ επεμεξγαζία. ( Crick & Dodge, 1994 βι. Κάθνπξνο & 

Μαληαδάθε, 2002 ζει 145). 

΢πρλά, ηα παηδηά απηά ζεσξνχλ ππεχζπλνπο ηνπο άιινπο γηα ηηο επηζεηηθέο 

δηαζέζεηο ηνπο ή ππνηηκνχλ ηηο ζπλέπεηεο ηεο δηθήο ηνπο επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο, 

ελψ δπζθνιεχνληαη λα αληηιεθζνχλ ηηο πξαγκαηηθέο πξνζέζεηο ησλ άιισλ απέλαληί 

ηνπο, κε απνηέιεζκα λα ηηο παξεξκελεχνπλ ( Dodge at al., 1995 βι. Κάθνπξαο & 

Μαληαδάθε, 2002 ζει. 145). Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο καδί κε ηηο ρακειέο ζρνιηθέο 

επηδφζεηο ζπλνδεχνπλ ηε δηαηαξαρή δηαγσγήο αλ θαη πνιινί εηδηθνί ππνζηεξίδνπλ 

πσο απηφο ν ζπλδπαζκφο ζηελ ειηθία ιίγν πξηλ ηελ εθεβεία ηαπηίδεηαη κε ηελ 

παξνπζία ΓΔΠ-Τ θαη κε παξεκβαιιφκελεο κεηαβιεηέο, φπσο ηηο δηαηαξαρέο ζηελ 

αλάπηπμε ηνπ ιφγνπ, ην ρακειφ θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ επίπεδν θ.α. θαη δε βξίζθνληαη 

ζε άκεζε ζχλδεζε κε ηε δηαηαξαρή δηαγσγήο ( Frick et al., 1991 βι. Κάθνπξνο & 

Μαληαδάθε 2002 ζει. 146). Βέβαηα φηαλ πξφθεηηαη γηα ηελ ειηθία ηεο εθεβείαο, ε 

ζρέζε απηή είλαη πην πεξίπινθε θαη πνιιέο θνξέο ζρεηίδεηαη κε ηελ εκθάληζε 

πεξηζηαηηθψλ ζρνιηθήο απνηπρίαο, θαζψο θαη δπζθνιίεο ζηελ θνηλσληθνπνίεζε, ζε 

αιιειεπίδξαζε κε δχζθνιεο ελδννηθνγελεηαθέο ζρέζεηο θαη απφξξηςε απφ ηελ νκάδα 

ησλ ζπλνκειίθσλ ( Hinshaw, 1992 βι. Κάθνπξνο & Μαληαδάθε, 2002 ζει. 147).  

Όπσο έρεη αλαθεξζεί θαη ζηελ αξρή ε δηαηαξαρή είλαη κία θαηεγνξία ησλ 

ζπκπεξηθνξηθψλ πξνβιεκάησλ. Απηά ηα πξνβιήκαηα ηαπηίδνληαη κε παηδηθή 

επηζεηηθφηεηα κε πξνέθηαζε ηελ παηδηθή εγθιεκαηηθφηεηα. Έξεπλεο βέβαηα έρνπλ 

δείμεη πσο ηα παηδηά απηά ζε εθεβηθή θαη ελήιηθε ειηθία ζπλδένληαη κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο απφ ηελ παηδηθή ηνπο ειηθία. Σν Δζληθφ Κέληξν Κξαηηθψλ Γηθαζηεξίσλ 

δηεμήγαγε κηα έξεπλα ( Dunivant, 1982), πνπ έδεημε φηη ην 36% ησλ θπιαθηζκέλσλ 

λέσλ αληηκεηψπηδαλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Αθφκα, ηα παηδηά κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο είλαη δχν θνξέο πεξηζζφηεξν πηζαλφ λα εκθαλίζνπλ παξαβαηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο απφ ηα παηδηά πνπ δελ έρνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο.  

Ο Brier (1989) πξνζπαζψληαο λα κειεηήζεη ηε ζρέζε παηδηθήο 

παξαβαηηθφηεηαο θαη καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαηέιεμε ζε ηξεηο ππνζέζεηο. Ζ πξψηε 

ππφζεζε είλαη απηή ηεο επαηζζεζίαο/ εππάζεηαο, ε νπνία πξνηείλεη φηη νη 

λεπξνινγηθέο θαη δηαλνεηηθέο δπζθνιίεο ησλ παηδηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο 
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νδεγνχλ ζε αληηθνηλσληθή ζπκπεξηθνξά. ΢ε απηέο ηηο δπζθνιίεο πεξηιακβάλνληαη 

πξνβιήκαηα ζρεηηθά κε ηνλ απζνξκεηηζκφ θαη ηελ πξνζνρή, φπσο θαη κε ηελ 

θαηαλφεζε, ηελ θξίζε θαη θνηλσληθή αληίιεςε. Απφ ηα παξαπάλσ πξνθχπηεη πσο ηα 

παηδηά πνπ παξνπζηάδνπλ ζπλδπαζηηθά καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ΓΔΠ-Τ, έρνπλ 

απμεκέλεο πηζαλφηεηεο γηα παξαβαηηθή ζπκπεξηθνξά ζε ζρέζε κε φζα παηδηά έρνπλ 

κφλν καζεζηαθέο δπζθνιίεο. ΢ηα παηδηά κε απμεκέλεο πηζαλφηεηεο αληηθνηλσληθήο 

ζπκπεξηθνξάο είλαη θαη φζα παηδηά κεηνλεθηνχλ ζηε γιψζζα, θαζψο θαζίζηαληαη 

αλίθαλα λα δηαρεηξηζηνχλ θαη λα θαηαλνήζνπλ πιήξσο ηε γιψζζα θαη 

δεκηνπξγνχληαη πξνβιήκαηα ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο, αθνχ δεκηνπξγνχληαη 

παξεμεγήζεηο θαη πξνβιήκαηα πνπ δελ κπνξνχλ λα ιχζνπλ εχθνια. Δμάιινπ, ζε 

πνιιέο πεξηπηψζεηο παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο αδπλαηνχλ λα θαηαλνήζνπλ θαη 

λα εξκελεχζνπλ ηηο εμσηεξηθέο εθθξάζεηο ησλ άιισλ θαη ηνλ ηφλν ηεο θσλήο  θαη 

θαηά ζπλέπεηα παξεξκελεχνπλ ηα κελχκαηα πνπ δέρνληαη θαη αληηδξνχλ κε επηζεηηθφ 

ηξφπν ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο. Ζ δεχηεξε ππφζεζε ζρεηίδεηαη κε ηε ζρνιηθή 

απνηπρία, ε νπνία ζηεξίδεη φηη ε ζρνιηθή απνηπρία πνπ ζπρλά ζρεηίδεηαη κε ηηο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο ησλ καζεηψλ, είλαη ππαίηηα γηα ηελ παξαβαηηθφηεηα. Πνιιέο 

θνξέο ηα παηδηά απηά βηψλνπλ ηελ θξηηηθή θαη ηελ απφξξηςε, ηελ αίζζεζε ηεο 

αξλεηηθήο απηνεηθφλαο, ηελ παξαίηεζε θαη φια απηά νδεγνχλ ζηελ απνκάθξπλζε θαη 

ηελ παξαίηεζε απφ ην ζρνιείν. Ζ ζρνιηθή απηή απνηπρία έρεη απνδεηρηεί φηη ζε 

πνιιέο πεξηπηψζεηο νδεγεί ζηελ παξαβαηηθφηεηα, θαζψο εθείλα ηα παηδηά 

πξνζπαζνχλ πάξα πνιχ γηα λα πεηχρνπλ θάηη, ρξεηάδνληαη πεξηζζφηεξν θφπν θαη 

πξνζπάζεηα απφ ηα ππφινηπα παηδηά, έηζη ε απφξξηςε βηψλεηαη ζε κεγαιχηεξν 

βαζκφ, ε αληίδξαζε είλαη εληνλφηεξε θαη ζπλνδεχεηαη κε παξαβαηηθέο πξάμεηο. ΢ηελ 

ηξίηε θαη ηειεπηαία ππφζεζε πεξηιακβάλεηαη ε δηαθνξεηηθή κεηαρείξηζε. Σα παηδηά 

κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο ππνιείπνληαη ζηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο θη έηζη έξρνληαη 

ζπρλά αληηκέησπα κε ζθιεξέο θξηηηθέο θαη απνξξίςεηο πνπ δε βηψλεηο νη ππφινηπνη 

καζεηέο πνπ δελ παξνπζηάδνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο.  

Έλα άξζξν ησλ Vallance, Cummings θαη Humphries (1998) κειεηά αθξηβψο 

ηηο αηηίεο πνπ ζπλδέεη ηα παηδηά πνπ αληηκεησπίδνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο κε 

ζπκπεξηθνξηθά πξνβιήκαηα. Ο αθξνγσληαίνο ιίζνο ζε απηή ηε ζρέζε θαίλεηαη λα 

είλαη ε έθπησζε πνπ παξαηεξείηαη ζηελ θνηλσληθή νκηιία θαη επηθνηλσλία ζε απηά ηα 

παηδηά. Έξεπλεο έρνπλ απνδείμεη φηη ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

ραξαθηεξίδνληαη απφ έλα εχξνο κεηνλεθηεκάησλ ζηελ έθθξαζε θαη εξκελεία ηνπ 

θνλσληθνχ ιφγνπ ( Lapadat, 1991; Mathinos, 1991).  Δίλαη ζεκαληηθφ πσο ηα παηδηά 
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κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο δελ κπνξνχλ λα εθθξαζηνχλ απφιπηα, λα θαηαλνήζνπλ 

δηθνξνχκελεο πξνηάζεηο, αιιά θαη λα εθθξάζνπλ θαη ηα ίδηα ην ηη ιέεη θάπνην άιινο. 

Χο θπζηθφ επαθφινπζν ησλ παξαπάλσ είλαη λα κελ κπνξνχλ λα βγάινπλ νξζά 

ζπκπεξάζκαηα, αιιά θαη λα κελ θαηαλννχλ ηε κεηαθνξηθή ζεκαζία ηεο γιψζζαο.  

Πάλσ ζε απηφ ηνλ ηνκέα ησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ θαη ηεο δπλαηφηεηαο 

επηθνηλσλίαο θαη δεκηνπξγίαο ζρέζεσλ θαη ηη ζρέζε πνπ έρνπλ φια απηά κε ηελ 

εθδήισζε πξνβιεκάησλ ζπκπεξηθνξάο, κεξηθνί ζεσξεηηθνί ( Cantwell & Baker, 

1991) θαηέιεμαλ ζην  φηη νη κεησκέλεο απηέο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο ζπλδένληαη πην 

άκεζα κε ηελ αλάπηπμε πξνβιεκάησλ ζπκπεξηθνξάο ζε αληίζεζε κε ηηο 

επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, νη νπνίεο επεξεάδνπλ πην έκκεζα ηα παηδηά γηα ηελ 

εθδήισζε ηέηνηνπ είδνπο πξνβιεκάησλ. Οη δπν απηέο ζπληζηψζεο, ν θνηλσληθφο 

ιφγνο θαη ε επηθνηλσλία, ζπλζέηνπλ ην κέζνλ πνπ ηα παηδηά κπνξνχλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο θαη λα θαηαλνήζνπλ ηνλ πεξίγπξφ ηνπο. Αλ 

φκσο, απηά απνηχρνπλ λα θαηαλνήζνπλ ηνπο άιινπο, ηηο ζθέςεηο θαη ηα 

ζπλαηζζήκαηα απηψλ  θαη ηαπηφρξνλα αδπλαηνχλ λα εθθξάζνπλ ηηο δηθέο ηνπο 

ζθέςεηο θαη απφςεηο, νδεγνχληαη ζηελ απνπζία θηιηθψλ ζρέζεσλ θαη θπξίσο ζηελ 

αδπλακία λα αθνινπζήζνπλ θαλφλεο ζπκπεξηθνξάο, λα κπνπλ ζε φξηα θαη πιαίζην 

ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο.  

 ΢πκπεξαίλνληαο, ε Γηαηαξαρή Γηαγσγήο εκθαλίδεη ζε απμεκέλν βαζκφ 

ζπλλνζεξφηεηα κε απηνθηνληθά επεηζφδηα θαη απηνθαηαζηξνθηθέο ηάζεηο, θαζψο θαη 

κε θαηαζιηπηηθά επεηζφδηα. Δπηπιένλ, ζπλππάξρεη ζπρλά κε ηε Γηαηαξαρή 

Διιεηκαηηθήο Πξνζνρήο θαη Τπεξθηλεηηθφηεηα (ΓΔΠ- Τ), κε Γηαηαξαρέο 

΢πλαηζζήκαηνο θαη κε Μεηαηξαπκαηηθή Γηαηαξαρή ηνπ ΢ηξεο. Αθφκα, ζπλδένληαη κε 

Γηαηαξαρέο ζηε ΢θέςε, Νεπξνινγηθέο Γηαηαξαρέο θαη Καηάρξεζε εμαξηεζηνγφλσλ 

νπζηψλ. Γελ είλαη ζπάλην ην θαηλφκελν λα ζπλνδεχνληαη κε γλσζηαθά ειιείκκαηα θαη 

ρακειέο ή ρακειφηεξεο επηδφζεηο ζε λνεηηθφ επίπεδν πνπ βξίζθεηαη θάησ απφ ηα 

θπζηνινγηθά φξηα. Σέινο, έρεη απνδεηρηεί φηη εκθαλίδεηαη παξάιιεια κε Μαζεζηαθέο 

Γπζθνιίεο θαη απμεκέλν πνζνζηφ ζρνιηθήο απνηπρίαο. Έηζη, ζχκθσλα κε ηνπο 

Σζφκπεια & Αξκελάθα, «ε Γηαηαξαρή Γηαγσγήο παξνπζηάδεη πςειφ πνζνζηφ 

ζπλλνζεξφηεηαο κε πνιιέο ςπρηθέο λφζνπο ή δπζθνιίεο ζην ζρνιείν, ζηνηρεία πνπ ην 

θαζέλα απφ απηά είλαη δπλαηφ λα απνηειέζεη έλα αλεμάξηεην θαη επηπξφζζεην 

παξάγνληα επηθηλδπλφηεηαο γηα ηελ εθδήισζε βίαηεο ζπκπεξηθνξάο». ( Σζφπειαο & 

Αξκελάθα, 2012). 
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1.3.4 ΘΔΡΑΠΔΙΑ 

 

 Όπσο φια ηα πξνβιήκαηα έηζη θαη ζε απηφ είλαη θπζηθφ λα έγηλαλ πνιιέο 

πξνζπάζεηεο γηα λα βξεζνχλ ιχζεηο αληηκεηψπηζήο ηνπ, εηδηθά φηαλ πξφθεηηαη γηα 

ζπκπεξηθνξέο παηδηψλ πνπ επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηελ πνξεία, ηελ εμέιημε, αιιά θαη 

ηε βησζηκφηεηά ηνπο. Παξ’ φια απηά, ε θχζε ηνπ πξνβιήκαηνο θαη ε 

πνιππξηζκαηηθή θαη αλνκνηνγελήο αηηηφηεηά ηνπ, ζέηεη δχζθνιε ηελ εχξεζε 

ζπγθεθξηκέλεο θαη απνδεδεηγκέλα απνηειεζκαηηθήο ζεξαπείαο.  

 ΢ηελ πξνζπάζεηα φκσο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο Γηαηαξαρήο ηεο Γηαγσγήο 

πξνηείλνληαη λα αθνινπζεζνχλ κεξηθά ζεξαπεπηηθά ζρήκαηα. Κπξίαξρε ζέζε ζε 

απηέο θαηέρεη ε ζπλάληεζε ηεο νηθνγέλεηαο κε θάπνηνο εηδηθφ θαη ε θαζνδήγεζή ηνπο 

απφ απηνχο, πνπ ζα έρεη σο απνηέιεζκα νη γνλείο λα κπνξνχλ λα θαηαλννχλ θαη λα 

είλαη πην θνληά ζηα παηδηά ηνπο ˙ λα θαηαθέξνπλ λα δεκηνπξγήζνπλ πνηνηηθφ ρξφλν 

καδί ηνπο, καζαίλνληάο ηνπο ηε ζπλεξγαζία θαη γεληθφηεξα λα επηηχρνπλ ηε βειηίσζε 

ησλ νηθνγελεηαθψλ αιιειεπηδξάζεσλ θαη ηελ επηθνηλσλία κεηαμχ ηνπο φια ηα κέιε 

ηεο νηθνγέλεηαο. Ο ζεκαληηθφο ξφινο πνπ παίδεη ε νηθνγέλεηα ζηε ζεξαπεία θαη ηελ 

αληηκεηψπηζε απηήο ηεο δηαηαξαρήο ζα αλαθεξζεί θαη ζα κειεηεζεί θαη ζηε ζπλέρεηα 

θαη είλαη αλαγθαίν λα ηνληζηεί πφζν ζεκαληηθή είλαη ε ζπκβνιή θαη ε ζπλεξγαζία 

ηεο νηθνγέλεηαο. ΢ε απηφ ην πιαίζην ινηπφλ, ζπνπδαίν ξφιν δηαδξακαηίδεη θαη ε 

εθπαίδεπζε ησλ γνλέσλ, φπνπ κε απηήλ νη γνλείο ζα κάζνπλ λα δηαρεηξίδνληαη ηα 

παηδηά ηνπο θαη λα κεηαηξέπνπλ θάζε αξλεηηθή ζπκπεξηθνξά ζε ζεηηθή.  

 ΢ε αηνκηθφ επίπεδν, εμαηξεηηθά βνεζεηηθέο είλαη νη αηνκηθέο ζεξαπείεο- 

ζπκβνπιεπηηθή πνπ ζηνρεχνπλ ζηε ζηήξημε θαη ηε βνήζεηα ησλ παηδηψλ θαη ησλ 

εθήβσλ λα θαηαθέξνπλ λα νξηνζεηήζνπλ ηνλ ζπκφ ηνπο, ψζηε λα θηάζνπλ ζην 

ζεκείν λα επηιχνπλ ηηο δηαθνξέο ηνπο εηξεληθά, φκνξθα θαη κε ηξφπνπο θνηλσληθά 

απνδεθηνχο. Δθηφο απφ ηηο ζεξαπείεο κε ζπκβνπιεπηηθφ ραξαθηήξα, ζεκαληηθέο είλαη 

θαη νη ζεξαπείεο γλσζηηθνχ – ζπκπεξηθνξηθνχ ηχπνπ, νη νπνίεο ζηνρεχνπλ ζηελ 

αλακφξθσζε θαη αλαδηνξγάλσζε ηεο ζθέςεο ηνπ παηδηνχ, γεγνλφο πνπ ζα θαλεί 

βνεζεηηθφο παξάγνληαο ζηε βειηίσζε ησλ δεμηνηήησλ γηα ηελ επίιπζε 

πξνβιεκάησλ, ηε δηαρείξηζε ηνπ ζπκνχ ηνπ, αιιά θαη ηηο δπλαηφηεηεο θαη δεμηφηεηεο 

δενληνινγηθψλ ζπιινγηζηηθψλ ζρεκάησλ.  

 ΢ηηο ζεξαπείεο πνπ ζπλίζηαληαη είλαη θαη νη θαξκαθνινγηθέο, νη νπνίεο δελ 

έρνπλ εγθξηζεί επίζεκα ή δε ζηνρεχνπλ απφιπηα ζηε Γηαηαξαρή Γηαγσγήο, αιιά 

βαζηθά ζε θάπνηα απφ ηα ζπκπηψκαηά ηεο ή ζε αζζέλεηεο πνπ εληνπίδνληαη 
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ηαπηφρξνλα, φπσο ε ΓΔΠ- Τ θαη ε θαηάζιηςε. Σέινο, ρξήζηκεο είλαη θαη νη 

ζεξαπεπηηθέο θνηλφηεηεο κε ζηφρν ηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ θαη 

δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ. Δλ θαηαθιείδη, έρεη απνδεηρηεί φηη ε Γηαηαξαρή ηεο 

Γηαγσγήο είλαη πνιπδηάζηαηε θαη έηζη ρξεηάδεηαη λα είλαη θαη ε ζεξαπεία ηεο γηα λα 

έρεη φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα.  

 

 

1.4. ΢ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΚΑΙ ΢ΥΟΛΔΙΟ 

 

1.4.1 Έλλνηα ηνπ ζρνιείνπ   

 ΢χκθσλα κε ηνλ ΢αΐηε (2002), «ην ζρνιείν απνηειεί έλαλ παηδαγσγηθφ 

νξγαληζκφ πνπ νθείιεη λα πινπνηεί ηνπο παηδαγσγηθνχο ζθνπνχο ηνπ, θαζψο θαη 

εθείλνπο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ θαζεκεξηλή ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα θαη πνπ ηειηθά 

ζπκβάιινπλ ζηελ θνηλσληθή κάζεζε». Απφ ηε κεξηά ηεο θνηλσληθήο επηζηήκεο 

ζχκθσλα κε ηνλ Κηξθηγηάλλε, «ην ζρνιείν εθιακβάλεηαη σο θνηλσληθφ ζχζηεκα 

πςειήο πνιππινθφηεηαο πνπ απνηειείηαη απφ ππνζπζηήκαηα – εθπαηδεπηηθνχο, 

καζεηέο θαη γνλείο πνπ αιιειεπηδξνχλ κεηαμχ ηνπο θαη εληάζζεηαη κέζα ζε έλα 

επξχηεξν πεξηβάιινλ, ην νπνίν επεξεάδεη θαη απφ ην νπνίν επεξεάδεηαη», ( 

Κηξθηγηάλλε, 2009). «Γέρεηαη εηζξνέο απφ ην επξχηεξν πεξηβάιινλ, ηηο 

κεηαζρεκαηίδεη κέζα απφ δηάθνξεο δηεξγαζίεο θαη παξάγεη απνηειέζκαηα, φπσο γηα 

ηηο ζηάζεηο θαη ηηο γλψζεηο ησλ καζεηψλ, ζηνηρεία ηα νπνία εθξέεη ζην πεξηβάιινλ» 

(Παζηάξδεο, 2004: 28-29). 

Σν ζρνιείν απνηειεί έλα πνιχ ζεκαληηθφ κέξνο γηα ηα παηδηά, θαζψο εθεί 

πεξλνχλ ην κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα ηεο θαζεκεξηλφηεηάο ηνπο κεηά ηελ 

νηθνγέλεηα. Απηφ θαη κφλν ην γεγνλφο πξνζδίδεη ζην ζρνιείν κεγάιε βαξχηεηα θαη 

είλαη απαξαίηεην λα γίλεηαη πξνζεθηηθή παξαηήξεζε ησλ καζεηψλ, ηεο πνξείαο ηνπο, 

ηεο εμέιημήο ηνπο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο κε αθφκα κεγαιχηεξε έκθαζε ζηα 

παηδηά πνπ δείρλνπλ δηαηαξαρέο θάζε είδνπο θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζπκπεξηθνξηθέο. Ζ 

παξαηήξεζε ζα βνεζήζεη ζηνλ εληνπηζκφ ησλ παξαγφλησλ πνπ νδεγνχλ ζε ηέηνηνπ 

είδνπο ζπκπεξηθνξέο θαη αθνχ ηα πεξηζζφηεξα παηδηά κε ζπλαηζζεκαηηθέο ή 

ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο δε δηαγηγλψζθνληαη κέρξη λα μεθηλήζνπλ ην ζρνιείν, 

είλαη ινγηθφ λα αλαδεηνχληαη νη πηζαλέο αηηίεο κέζα ζε απηφ. ΢ηηο εθπαηδεπηηθέο 

πξαθηηθέο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ αλάπηπμε ζπλαηζζεκαηηθψλ ή ζπκπεξηθνξηθψλ 

πξνβιεκάησλ ζηα παηδηά, πεξηιακβάλεηαη ε αλαπνηειεζκαηηθή δηδαζθαιία πνπ 
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νδεγεί ζε αθαδεκατθή απνηπρία, νη αζαθείο θαλφλεο θαη πξνζδνθίεο γηα θαηάιιειε 

ζπκπεξηθνξά, νη αζπλεπείο θαη ηηκσξεηηθέο πξαθηηθέο πεηζαξρίαο, ν πεξηνξηζκέλνο 

έπαηλνο θαη απνδνρή απφ ηελ πιεπξά ησλ δαζθάισλ ηεο αθαδεκατθήο θαη θνηλσληθήο 

ζπκπεξηθνξάο θαη ε απνηπρία εμαηνκίθεπζεο ηεο δηδαζθαιίαο, ψζηε λα 

πξνζαξκφδεηαη ζηε δηαθνξεηηθφηεηα ησλ καζεηψλ ( Furlong et al., 2004˙ Lago – 

Delello, 1998˙ Kauffman 2005˙ Sprague & Walker, 2000). 

 Ο εθπαηδεπηηθφο θαη νη ελέξγεηέο ηνπ κπνξεί λα επηδεηλψζνπλ ηηο 

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο αθφκα θαη αλ ζεσξεί φηη βνεζάεη ή πξνζπαζεί γηα απηφ. 

΢πρλφ ζελάξην ζε κηα ηάμε είλαη ν εθπαηδεπηηθφο λα πξνζπαζεί λα επηθνηλσλήζεη κε 

ηνλ καζεηή θαη εθείλνο λα ηνλ αγλνεί θαη απηή ε ζπκπεξηθνξά ηνπ καζεηή ζπρλά 

νδεγεί ζε παξαθάιηα ή απεηιέο ηνπ δαζθάινπ, νη νπνίεο αληηκεησπίδνληαη απφ ηνλ 

καζεηή κε δηθαηνινγίεο, δηαθσλίεο θαη ζην ηέινο πηζαλφλ κε έθξεμε ζπκνχ. Απηή ε 

αληίδξαζε είλαη πάληα απερζήο γηα ηνλ δάζθαιν θαη πνιχ ζπρλά θηάλεη ζην ζεκείν 

λα ζηακαηήζεη λα απεπζχλεη ηνλ ιφγν ζηνλ καζεηή θαη λα κε ηνπ δίλεη πξνζνρή, 

εληζρχνληαο έηζη ηε δηαζπαζηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ καζεηή  θαη ηαπηφρξνλα ν 

καζεηήο ζηακαηάεη ηελ έθξεμε ηνπ ζπκνχ , αιιά εληζρχεη κε απηφ ηνλ ηξφπν ηε 

ζπκπεξηθνξά απφζπξζεο ηνπ αηηήκαηνο ηνπ δαζθάινπ (Gunter, Denny, Jack, Shores 

& Nelson, 1993˙ Maag, 2001). Απηή ε δηαδηθαζία απνθαιείηαη εξαναγκαζηικόρ 

έλεγσορ πόνος, γηαηί ην παηδί καζαίλεη λα ρξεζηκνπνηεί νδπλεξή ζπκπεξηθνξά, φπσο 

νη δηαθσλίεο, νη δηθαηνινγίεο, ν ζπκφο θαη ε ζσκαηηθή επηζεηηθφηεηα, γηα λα πεηχρεη 

απηφ πνπ ζέιεη. ( Patterson, 1982).   

 

1.4.2 ΢ρνιηθό θιίκα – θιίκα ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ- νηθνγέλεηαο 

 

 «Σν ζρνιηθφ θιίκα δηαδξακαηίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηνπο ιφγνπο πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ πηζαλφηεηα γηα κηα ζρνιηθή κνλάδα λα ραξαθηεξηζηεί δξαζηηθή ζε 

ζπλεξγαζία κε ην πξφζσπν ηεο εθπαηδεπηηθήο εγεζίαο, ηε ζπκπεξηθνξά ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, αιιά θαη ηηο πξνζδνθίεο ηνπο, ην δηδαθηηθφ έξγν, ηε ζρνιηθή επίδνζε 

θαη ηε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ», ( Παζηάξδεο & Παζηαξδή, 2000). Χο ζρνιηθφ θιίκα 

νξίδνληαη: «νη ζπιινγηθέο πεπνηζήζεηο φισλ ησλ εκπιεθνκέλσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία γχξσ απφ ην γεληθφηεξν πεξηβάιινλ ηνπ ζρνιείνπ θαη πην ζπγθεθξηκέλα ν 

φξνο πεξηιακβάλεη ηηο έλλνηεο ηεο πνηφηεηαο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ηεο 

ζπλνιηθήο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ ζρνιείνπ» ( Hoy and Miskel, 2005: 185). 
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 ΢ε  κειέηεο ( Μαηζαίνπ θ.α., 2000), γηα ηελ αμηνιφγεζε ηνπ ζρεδηαζκνχ ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ ζην ζρνιείν, έλαο απφ ηνπο έμη δείθηεο πνπ αλαιχεηαη ε 

ζεκαηηθή πεξηνρή « ζρέζεηο – θιίκα» είλαη θαη νη ζρέζεηο ζρνιηθνχ θαη νηθνγελεηαθνχ 

πεξηβάιινληνο. Οη δείθηεο απηνί είλαη ε παξνπζία ηεο κνλάδαο, νη ζρέζεηο κεηαμχ 

ησλ ίδησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, νη ζρέζεηο εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο καζεηέο, αιιά θαη 

καζεηψλ κεηαμχ ηνπο. Δπίζεο, πεξηιακβάλνληαη νη ζρέζεηο ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο  

θαη νη ζρέζεηο ηνπ ζρνιείνπ κε ην ζεζκηθφ ηνπ πεξηβάιινλ.  

 «Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ ην γεγνλφο φηη γίλνληαη πνιιέο επηζεκάλζεηο απφ ηνπο 

παηδαγσγνχο πνπ ηζρπξίδνληαη φηη δελ πθίζηαηαη επνηθνδνκεηηθή αγσγή ρσξίο ηε 

ζπκπαξάζηαζε ηεο νηθνγέλεηαο θαη γη’ απηφ ηνλ ιφγν ε ελεξγνπνίεζε ησλ 

νηθνγελεηψλ ηίζεηαη πιένλ ζπρλά σο ζηφρνο πνιιψλ εθπαηδεπηηθψλ 

κεηαξξπζκίζεσλ», ( Μαηζαγγνχξαο, 2008). Ζ Δπξσπατθή Έλσζε δίλεη κεγάιε 

έκθαζε ζηελ ελίζρπζε απηήο ηεο ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ, νηθνγέλεηαο θαη θνηλφηεηαο, 

ζηνρεχνληαο κεηαμχ άιισλ θαη ζηελ αχμεζε ηεο ζπκκεηνρήο ζηε δηα βίνπ 

εθπαίδεπζε ( Mylonakou & Kekes, 2005), ελψ απνηειεί αθξνγσληαίν ιίζν ζηελ 

επίηεπμε θαη αλαβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο ηεο εθπαίδεπζεο πνπ παξέρεη ε ζρνιηθή 

κνλάδα, απνηειψληαο έλα απφ ηα 16 θξηηήξηα πνηφηεηα ηεο εθπαίδεπζεο ( Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή, 2000 : 47). 

 

1.4.3 Οθέιε ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ - νηθνγέλεηαο 

 

 «Σα νθέιε πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ επηηπρή ζπλεξγαζία ηνπ ζρνιείνπ κε ηελ 

νηθνγέλεηα είλαη πνιιά γηα φινπο ηνπο εκπιεθφκελνπο», ( Γθιηάνπ – Υξηζηνδνχινπ, 

2005 ˙ Μαηζαγγνχξαο & Πνχινπ, 2009 ˙ Μπισλάθνπ – Κεθέ, 2006 ˙ Keyes, 2002). 

Αδηακθηζβήηεηα φκσο, γηα λα ζεκεησζνχλ επηζπκεηά θαη ζεηηθά απνηειέζκαηα γηα 

φινπο, απαηηείηαη θνηλή πξνζπάζεηα, ηφζν απφ ηνπο γνλείο, φζν θαη απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ( Μπισλάθνπ – Κεθέ, 2006 : 41).  

 Αξρηθά, νη ζεηηθέο επηδξάζεηο γηα ην ίδην ην παηδί είλαη ζεκαληηθέο, θαζψο απφ 

απηή ηε ζπλεξγαζία κπνξεί λα επεξεαζηεί ε πνξεία ηνπ παηδηνχ ( Μπξνχδνο, 2002: 

104). Όηαλ νη γνλείο έρνπλ κηα ζπλερή αιιειεπίδξαζε κε ην παηδί, επεξεάδνπλ ηα 

θίλεηξά ηνπο, ηηο ζηάζεηο ζηηο αμίεο, ζηηο αληηιήςεηο, ζηηο θηινδνμίεο ηνπ θαη θαη’ 

επέθηαζε επηδξνχλ ζηε κφξθσζή ηνπ ( Γθιηάνπ – Υξηζηνδνχινπ, 2005 : 75). «Ζ 

ζρνιηθή επίδνζε ησλ καζεηψλ είλαη αλνδηθή, φηαλ ζπλεξγάδνληαη νη δάζθαινη κε 

ηνπο γνλείο, θαζψο ελεκεξψλνληαη γηα ηελ πξφνδφ ηνπ, ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ, ηηο 
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θιίζεηο, ηηο ζπλήζεηέο ηνπ, ηηο θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο κε ην πεξηβάιινλ ηνπ, ελψ 

αηζζαλφκελν ηε θξνληίδα θαη ηελ ελζάξξπλζε απφ δαζθάινπο θαη γνλείο, εξγάδεηαη 

πην επίκνλα, ζθιεξά θαη απνδνηηθά», ( Μπισλάθνπ – Κεθέ, 2006), ελψ έρεη ηδηαίηεξα 

ζεηηθέο ζπλέπεηεο ζηηο ζηάζεηο θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζε φ, ηη αθνξά ηε ζρνιηθή 

δσή ηνπ ( Καζηαλίδνπ, 2004˙ Νφβα – Καιηζνχλε, 2004˙ Hoover – Dempsey et al, 

2005˙ Mapp, 2003) 

 Σα νθέιε θαίλνληαη λα κελ πεξηνξίδνληαη ζηνπο καζεηέο, αιιά λα 

επεθηείλνληαη θαη ζηνπο γνλείο, νη νπνίνη αξρίδνπλ λα αιιάδνπλ ζηάζε απέλαληη ζην 

ζρνιείν θαη δείρλνπλ πεξηζζφηεξν ηελ εθηίκεζή ηνπο ζην έξγν ησλ εθπαηδεπηηθψλ( 

Symeou, 2002˙ Powell et al, 2010). Απφ ηε ζηηγκή πνπ ζπκκεηέρνπλ θαη έρνπλ επαθή 

κε ην ζρνιείν κπνξνχλ λα αληηιακβάλνληαη θαιχηεξα ηα πξνβιήκαηα θαη ηηο 

δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ( Μπφληα, Μπξνχδνο & Κνζζπβάθε, 

2008) θαη έηζη  δείρλνπλ πξφζπκνη λα ζηεξίμνπλ ην έξγν ηνπο θαη λα ηνπο 

ζπκπαξαζηαζνχλ. Δπηπιένλ, ε νπζηαζηηθή επηθνηλσλία είλαη αξσγφο γηα ηνλ γνληφ λα 

πιεξνθνξεζεί γηα ηηο αδπλακίεο ηνπ παηδηνχ ηνπ θαη ηνπο ηξφπνπο λα ηηο 

αληηκεησπίδεη πην απνηειεζκαηηθά, ελψ ηαπηφρξνλα γελληέηαη έλα ζεηηθφ θιίκα 

αλάκεζα ζε γνλείο θαη εθπαηδεπηηθφ, φπνπ αλ πξνθχςνπλ πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο 

ηνπ παηδηνχ ή καζεζηαθά, λα κπνξεί λα εμαζθαιίζεη ηε βνήζεηα ηνπ δαζθάινπ ζε κηα 

ηέηνηα πεξίπησζε ( Γθιηάνπ -–Υξηζηνδνχινπ, 2005˙ Νφβα – Καιηζνχλε, 2004). 

 Σέινο, φπσο είλαη θπζηθφ επεξεάδνληαη ζεηηθά θαη νη ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί, 

θαζψο κε ηελ νξζή ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο, βειηηψλεηαη ε δηδαθηηθή ηνπο 

απφδνζε ( ΢πκενχ, 2003). Με ηνλ ηξφπν απηφ θαηαλννχλ ηηο αηνκηθέο αλάγθεο ησλ 

καζεηψλ, αθνχ έξρνληαη ζε επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο πνπ ηνπο γλσξίδνπλ θαιά θαη 

δηακνξθψλνπλ λέεο δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο θαη είλαη πην επέιηθηνη ζε κεζφδνπο θαη 

πξαθηηθέο. Με απηφ ηνλ ηξφπν νπζηαζηηθνπνηνχλ ηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηνπο γνλείο, 

ηελ νπνία ζεσξνχλ ζεκαληηθφ πεδίν επαγγεικαηηθήο ηθαλνπνίεζεο θαη 

απηνεπηβεβαίσζεο ( Μαηζαγγνχξαο, Μαθξή – Μπφηζαξε, 2003), ελψ ληψζνπλ ηελ 

ππνζηήξημε ησλ γνλέσλ ζην έξγν ηνπο ( Μπισλάθνπ – Κεθέ, 2006). 

 

1.4.4 Η αλαγθαηόηεηα ζπλεξγαζίαο κεηαμύ εθπαηδεπηηθώλ – γνλέωλ γηα ηνπο 

καζεηέο 

 

 Αξθεηέο έξεπλεο έρνπλ απνδείμεη πσο ε απμεκέλε ζρνιηθή επηηπρία ησλ 

παηδηψλ ηαπηίδεηαη θαη κε ηελ απμεκέλε γνλετθή ζπκκεηνρή ( Keith & Keith, 1993˙ 
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Miedel & Reynolds, 1999). Δίλαη άμην λα ζεκεησζεί φηη, «ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ 

έρεη ζπλδεζεί θαη κε ηε γισζζηθή αλάπηπμε κέρξη θαη ηελ θνηλσληθνπνίεζε ησλ 

παηδηψλ», ( Hill, 2001˙ Hill & Craft, 2003). Άιισζηε έρεη απνδεηρηεί πσο «ε 

ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ σθειεί φινπο ηνπο καζεηέο αλεμάξηεηα απφ ηελ ειηθία, ην 

γλσζηηθφ πξνθίι, ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν θαη ην πνιηηηζκηθφ πιαίζην πνπ 

βξίζθνληαη», ( Μπισλάθνπ – Κεθέ, 2009). Αξθεηέο έξεπλεο, φπσο απηέο ησλ Epstein, 

Sanders, Simon, Salinas, Jansorn θαη Van Voorhis (2002), έρνπλ δείμεη πσο ην παηδί 

ηα πιενλεθηήκαηα πνπ έρεη κε απηή ηε ζπλεξγαζία ζρεηίδνληαη κε ηελ πςειφηεξε 

καζεζηαθή αλάπηπμή ηνπ, ηε βειηησκέλε ζπκπεξηθνξά ηνπ ζην ζπίηη, αιιά θαη ζην 

πξνζρνιηθφ πξφγξακκα, φπσο θαη κε ηε βειηίσζε ησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ ηνπ 

θαη ζηε ζρνιηθή πξνζαξκνγή ηνπ.  

  Δπηπιένλ, ε ζηήξημε θαη ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαίδεπζε σζεί ηνπο 

καζεηέο λα βειηηψζνπλ ηε ζηάζε ηνπο απέλαληη ζην ζρνιείν, λα απνθηήζνπλ θίλεηξα 

γηα ηε κάζεζε θαη λα ληψζνπλ επαξθείο ( Fan & Williams, 2010˙ Hill & Craft, 2003˙ 

Sakellariou & Rentzou, 2008). Δπίζεο, φπσο ηνλίδεη ε Epstein (1992)> «νη καζεηέο 

απνδίδνπλ θαιχηεξα ζηε ζρνιηθή εξγαζία, έρνπλ ζεηηθφηεξε ζηάζε απέλαληη ζην 

ζρνιείν θαη εθδειψλνπλ ζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο, φηαλ νη γνλείο ηνπο είλαη θαιά 

ελεκεξσκέλνη, δηαηεξψληαο ζηελή επαθή κε ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ». Όηαλ 

ζπλεξγάδεηαη ε νηθνγέλεηα κε ην ζρνιείν δεκηνπξγείηαη ε βάζε γηα λα 

πξαγκαηνπνηεζνχλ ζπιινγηθέο πξνζπάζεηεο γηα ηελ ελίζρπζε ησλ ηθαλνηήησλ ησλ 

παηδηψλ θαη λα ιχζνπλ ηα πξνβιήκαηά ηνπο ζην ζρνιείν θαη ζην ζπίηη ( Sheridan & 

Kratochwill, 2008).  

 Ζ ζπλεξγαζία απηή είλαη εμίζνπ ζεκαληηθή θαη ζηελ εηδηθή αγσγή, φπνπ 

κειέηεο έρνπλ δείμεη  φηη ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ νδεγεί ζε ζεηηθά απνηειέζκαηα, 

φπσο είλαη ε κεγαιχηεξε γελίθεπζε θαη δηαηήξεζε ησλ σθειεηψλ απφ ηηο ζεξαπείεο 

(Koegel, Koegel & Shreibman, 1991˙ Spann, Kohler & Soenkse, 2003), ε αχμεζε ηεο 

ζπλνιηθήο αθαδεκατθήο επίδνζεο θαη ε δηαξθέζηεξε θνίηεζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ( Walker, Colvin & Ramsey, 1995). Υαξαθηεξηζηηθφ κάιηζηα 

γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο αλάγθεο είλαη ην γεγνλφο πσο, «κε απηφ ηνλ ηξφπν 

δεκηνπξγείηαη ζηαζεξφηεηα ζε δχν ζεκαληηθνχο ρψξνπο (ζρνιείν-νηθνγέλεηα), φπνπ ν 

καζεηήο αλαπηχζζεηαη θαη νη επθαηξίεο γηα κάζεζε είλαη πην πνιιέο, θαζψο εθθηλνχλ 

ζην ζρνιείν θαη νινθιεξψλνληαη ζην ζπίηη», ( Σζηκπηδάθε, 2007). Έρεη απνδεηρηεί 

αθφκα, πσο, «ε αλάκεημε ησλ γνλέσλ ζηε ζρνιηθή δηαδηθαζία απνθέξεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ζηελ επηηπρή κεηάβαζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο απφ ηελ 
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εηδηθή ζηε γεληθή εθπαίδεπζε πνπ είλαη θαη ν απψηεξνο ζηφρνο απηψλ ησλ παηδηψλ», 

( Jordan, Orozco & Averett, 2001). Με απηφ ηνλ ηξφπν κεηψλεηαη θαη ε ζρνιηθή 

δηαξξνή θαη κπνξεί λα βνεζεζεί ε ζρνιηθή ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ καζεηή κε ηε 

βειηίσζε ζπκπεξηθνξψλ θαη θνηλσληθήο επάξθεηαο θαη ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ, 

φπσο καζεηή – εθπαηδεπηηθνχ ή καζεηή – ζπκκαζεηψλ ( Jordan, Orozco & Averett, 

2001).  

 

 

1.4.5 Η αλαγθαηόηεηα ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθώλ – γνλέωλ γηα ηνπο 

εθπαηδεπηηθνύο 

 

 Ζ ζπλεξγαζία ησλ γνλέσλ θαη ηνπ ζρνιείνπ δελ είλαη επεξγεηηθή κφλν γηα 

ηνπο καζεηέο, αιιά θαίλεηαη λα επηδξά ζεηηθά θαη ζηνπο ίδηνπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. 

Όηαλ νη γνλείο ζπλεξγάδνληαη κε ην δηδαθηηθφ πξνζσπηθφ, έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

θαηαλνήζνπλ πεξηζζφηεξν ηε ζέζε πνπ βξίζθεηαη ν εθπαηδεπηηθφο θαη ηηο δπζθνιίεο 

πνπ εθείλνο έρεη λα αληηκεησπίζεη θαζεκεξηλά. Σν γεγνλφο απηφ κεηέπεηηα θάλεη ηνπο 

γνλείο απφ ηελ θαηαλφεζε λα πεξάζνπλ ζηε ζηήξημε θαη ηελ επηζπκία ηεο βνήζεηαο. 

Παξάιιεια δίλεη ηελ επθαηξία ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα θαηαλνήζνπλ θαιχηεξα θαη 

πην νπζηαζηηθά ηνπο καζεηέο θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο ( Γαζθαιάθε, Γξφζνο & 

Κπξίδεο, 2003). Δπίζεο, «ε γνλετθή εκπινθή εληζρχεη ην εζηθφ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

θαη θαη’ απηφλ ηνλ ηξφπν βειηηψλεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο εξγαζίαο ηνπο», ( 

Green, Walker, Hoover – Dempsey & Sandler, 2007˙ Koutrouba, Antonopoulou, 

Tsitsas & Zenakou, 2009).  Δπηπιένλ, ε θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ παηδηψλ θαη ησλ 

αλαγθψλ ηνπο νδεγεί ζηε δεκηνπξγία ελφο εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο πνπ 

πξνζαξκφδεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ καζεηή ( Sakellariou & Rentzou, 2008˙ Salend, 

1990).  

 «Οη εθπαηδεπηηθνί κε  απηφλ ηνλ ηξφπν έρνπλ πξφζβαζε ζε κηα πνηθίιε 

θιίκαθα θνηλσληθψλ εληζρπηψλ πνπ παξέρνπλ νη γνλείο θαη απμάλνληαη νη επθαηξίεο 

γηα ελίζρπζε ησλ θαηάιιεισλ ζπκπεξηθνξψλ εληφο θαη εθηφο ζρνιηθνχ πιαηζίνπ», ( 

Σζηκπηδάθε, 2007). Μέζα ζε κηα ηέηνηα θαηεχζπλζε θαη θιίκα επηηπγράλεηαη ε 

κείσζε ηνπ άγρνπο ( Lazar & Slostad, 1999), κεγαιχηεξε αλαγλψξηζε εθ κέξνπο ησλ 

γνλέσλ ησλ ηθαλνηήησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη εθηίκεζεο πξνο ην πξφζσπφ ηνπο ( 

Christenson & Cleary, 1990˙ Hara & Burke, 1988). Ζ Bainbridge ( φπσο αλαθέξεηαη 

ζην Rentzou, 2004) θαηάθεξε λα ζπλνςίζεη ηα ζεηηθά σο πξνο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο 
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πνπ είλαη ε βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο κε ηνπο γνλείο, ε γλψζε ησλ πξνζδνθηψλ ησλ 

γνλέσλ θαη νη επθαηξίεο λα δνπιεχνπλ ζε αξκνλία κε ηνπο γνλείο κε κείσζε ησλ 

ζπγθξνχζεσλ.  

 

 

1.4.6 Η αλαγθαηόηεηα ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθώλ – γνλέωλ γηα ηνπο γνλείο 

 

 Όια ηα ζηνηρεία ζπγθιίλνπλ ζηα ζεηηθά απνηειέζκαηα πνπ έρεη ε ζπλεξγαζία 

ζρνιείνπ θαη γνλέσλ θαη θαζηζηά αλαγθαία ηε ζχλαςε απηψλ ησλ ζρέζεσλ. Με ηε 

ζπλερή ελεκέξσζε θαη ςπρνινγηθή ππνζηήξημε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνο ηνπο γνλείο, 

νη γνλείο θαηαθέξλνπλ λα ελεκεξψλνληαη γηα ηελ πνξεία ηνπ παηδηνχ ζε ηαθηά 

ρξνληθά δηαζηήκαηα, ληψζνπλ θαιχηεξα θαη βειηηψλνπλ ηελ επηθνηλσλία ηνπο κε ηα 

παηδηά ζην ζπίηη ( Σζηκπηδάθε, 2007). «Ζ παξνρή παξεκβάζεσλ απφ ηνπο γνλείο ζηα 

παηδηά ζε εθπαηδεπηηθά πεξηβάιινληα, πνιιέο θνξέο αλαθέξνπλ απμεκέλν αίζζεκα 

πιεξφηεηαο θαη κεησκέλα ζπλαηζζήκαηα θαηάζιηςεο θαη άγρνπο πνπ ηνπο θαζηζηνχλ 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθνχο ζηε θξνληίδα ηνπο», ( Ozonoff & Cathcart, 1998). 

Σέινο, «ε γνλετθή εκπινθή είλαη απαξαίηεηε γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ ΔΔΠ ηνπ 

καζεηή», ( Smith, 1990˙ Turnbull, Wilcox & Stowe, 2002). ΢ε φια απηά ζπκθσλνχλ 

θαη νη Hoover- Dempsey θαη Sandler (1997),  νη νπνίνη ππνζηεξίδνπλ πσο νη γνλείο 

έρνπλ κεγαιχηεξα επίπεδα ηθαλνπνίεζεο, φηαλ ζπκκεηέρνπλ ζηε δηαδηθαζία 

δηακφξθσζεο ηνπ ΔΔΠ. 

 

1.4.7 Δκπινθή γνλέωλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

 

Οη έλλνηεο «γνλεϊθή εκπινθή», «γνλεϊθή ζπκκεηνρή» θαη «γνλεϊθή ζπλεξγαζία» 

 

Γνλεϊθή εκπινθή 

 

 Μεηά απφ καθξνπεξίνδεο έξεπλεο έρεη θαζηεξσζεί ε άπνςε πσο ηα παηδηά κε 

δπζθνιίεο ζηελ εθπαίδεπζε έρεη επεξγεηηθά απνηειέζκαηα αλ νη γνλείο έρνπλ ελεξγφ 

ξφιν ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη ζπκκεηέρνπλ ζε απηή ηφζν δηα κέζνπ ηνπ 

ζρνιείνπ, αιιά θαη κέζα απφ ην ζπίηη. «Χο απνηέιεζκα ησλ πνιηηηθψλ θαη ησλ 

πξσηνβνπιηψλ, ην δήηεκα ηεο ζρέζεο γνλέσλ – εθπαηδεπηηθψλ ζηελ εηδηθή 
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εθπαίδεπζε έρεη ιάβεη αχμνπζα πξνζνρή ηα ηειεπηαία ρξφληα»,( Cassandra, 2012) 

(Mc Dermott – Fasy, 2009). 

 Έηζη, κέζα απφ απηή ηελ αλάγθε ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ θαη γνλέσλ 

γελλήζεθε ν φξνο «γνλετθή εκπινθή», ε νπνία πεξηιακβάλεη νπνηαδήπνηε κνξθή 

ζπλεξγαζίαο γνλέα – εθπαηδεπηηθνχ, απφ κηα επίζθεςε ηνπ γνλέα ζηνλ ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ κέρξη ηελ πην ζηελή επαθή ηνπ ζρνιείνπ κε ηηο νηθνγέλεηεο ησλ παηδηψλ ( 

Γεσξγίνπ, 2000), αθφκα θαη ηε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζηε ιήςε απνθάζεσλ ηεο 

δηνίθεζεο ηνπ ζρνιείνπ ( Brito & Waller, 1994). Βέβαηα ν Marioribanks, (1983) θαη ν 

Watson, (1983) ελλννχλ κφλν ηελ πξνθνξηθή ζηήξημε ηνπ γνλέα πξνο ην παηδί 

ζρεηηθά κε ζέκαηα ηνπ ζρνιείνπ. Ο Pelco (2000) θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ θαζνξίδνπλ 

ηε ζπλεξγαζία απηή κε ηε κνξθή δξαζηεξηνηήησλ πνπ έρνπλ σο ζηφρν ηελ 

θαιπηέξεπζε ηεο επηθνηλσλίαο κεηαμχ ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο κε απνηέιεζκα λα 

βειηηψζνπλ ηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ (Μπίκπνπ-Νάθνπ, ΢ηνγηαλλίδνπ, 2006). Μηα 

άιιε άπνςε έξρεηαη απφ ηνλ Koutrouba (2009) πνπ κε ηνλ φξν ελλνεί «ηε 

ζπκπεξηθνξά ησλ γνλέσλ ζην ζρνιείν θαη ζην ζπίηη κε ζηφρν ηελ πξφνδν ησλ 

παηδηψλ ηνπο». Δπηπιένλ, κπνξεί λα ελλνεί «ηε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζε κηα πην 

έληνλε θαη ζπλερή επηθνηλσλία πνπ ζθνπφ έρεη ηε βειηίσζε ηεο απφδνζεο ησλ 

καζεηψλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ γίλνληαη ζην ζρνιείν αιιά θαη ζην ζπίηη», ( 

Jeynes, 2012), (Bower & Griffin, 2011). «Οη δξαζηεξηφηεηεο απηέο κπνξεί λα 

ζρεηίδνληαη κε ηε βνήζεηα ησλ γνλέσλ ζην ζπίηη, κε ηε ζπδήηεζε κε ηα παηδηά γηα ηα 

ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ην ζρνιείν, αιιά θαη επηζθέςεηο ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ γηα 

ιήςε απνθάζεσλ πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηελ πνιηηηθή ηνπ», ( Lavenda, 2011). 

 ΢χκθσλα κε φια ηα παξαπάλσ γίλεηαη εχθνια θαηαλνεηφ πσο ε γνλετθή 

εκπινθή κπνξεί λα δηαρσξηζηεί ζε δχν θιάδνπο, ε κία ζην πιαίζην ηνπ ζρνιείνπ θαη 

ε άιιε ζην ζπίηη. «Ζ ζρέζε ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο ζπλζέηεη ηε βάζε ηεο γνλετθήο 

εκπινθήο, φπνπ νη εθπαηδεπηηθνί είλαη εθείλνη πνπ ηελ θαζνξίδνπλ», ( ΢πκενχ, 2003). 

Οη ηξφπνη πνπ κπνξεί λα γίλεη απηή ε εκπινθή είλαη πνηθίιεη. Μπνξεί λα έρεη ηε 

κνξθή ηεο γξαπηήο επηθνηλσλίαο, φπσο ην ηεηξάδην επηθνηλσλίαο. Αθφκα κπνξεί λα 

έρνπλ πξφζβαζε νη γνλείο ζηα αξρεία ησλ παηδηψλ κε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζε 

ζρνιηθέο νξγαλψζεηο θαη νκάδεο γνλέσλ – εθπαηδεπηηθψλ. Σέινο, αμηνζεκείσηε είλαη 

θαη ε επηθνηλσλία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο γνλείο κέζσ επηζθέςεσλ ζην ζπίηη θαη 

ηελ απνζηνιή ελεκεξσηηθψλ εληχπσλ ζηνπο γνλείο ( Σζηκπηδάθε, 2007).  

 Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη ππάξρεη δηαθνξεηηθή νπηηθή αλάκεζα ζηνπο γνλείο 

θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο γηα ηελ έλλνηα ηεο εκπινθήο ησλ γνλέσλ. «Ζ κεξηά ησλ 
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εθπαηδεπηηθψλ ζεσξεί πσο ε γνλετθή εκπινθή αθνξά ηε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζε 

εθδειψζεηο ηνπ ζρνιείνπ, φπσο θαζνξηζκέλεο ελεκεξψζεηο, αιιά θαη ε ελίζρπζε πνπ 

πξνζθέξνπλ ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν. Δλψ ε κεξηά ησλ γνλέσλ 

κε ηε γνλετθή εκπινθή ελλννχλ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηηο αλεπίζεκεο δξαζηεξηφηεηεο, 

φπσο ε βνήζεηα θαη ε θξνληίδα πνπ παξέρνπλ ηα παηδηά ηνπο ζην ζπίηη. Ζ εκπινθή 

ζρεηίδεηαη κε ηε ζπκκεηνρή ηνπ γνλέα ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία αλεμάξηεηα απφ 

ηε ζρέζε ηνπ κε ην ζρνιείν, αιιά αλάινγα κε ηελ πξνζσπηθφηεηα θαη ηηο ζηάζεηο 

ηνπ», (Γεσξγίνπ, 2000). ΢ρεηίδεηαη ινηπφλ, «κε ηε ζπκπεξηθνξά πνπ έρεη ν γνλέαο 

απέλαληη ζην παηδί ηνπ ζρεηηθά κε ηε δξάζε ηνπ ηφζν ζην ζρνιείν , φζν θαη ζην 

ζπίηη, θαζψο θαη κε ηηο πξνζδνθίεο πνπ έρεη γηα ην παηδί ηνπ», ( Reynolds & 

Clements, 2005).  

 Ζ κεγάιε ζεκαζία ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζπλδέεηαη κε ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ επηηπρία ηεο ζσζηήο ιεηηνπξγίαο ελφο «θαινχ» 

ζρνιείνπ. ΢ε δηεζλή έξεπλα ( π.ρ. Hoover – Dempsey, Bassler, Brissie, 1987, 

(Georgiou, 1996) έρεη θαλεί φηη ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ελφο ζρνιείνπ σο 

απνηειεζκαηηθνχ, θαζνξηζηηθφ ξφιν δηαδξακαηίδεη ε ελεξγφο ελαζρφιεζε θαη 

ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ κε ηα ζρνιεία, αιιά θαη ε επηζπκία ηνπο λα βνεζήζνπλ ηα 

παηδηά λα πξννδεχζνπλ. Σα ζρνιεία απηά ελεκεξψλνπλ ηνπο γνλείο γηα ηελ πξφνδν 

ησλ παηδηψλ ηνπο ζε δηάθνξνπο ηνκείο ηνπ αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη γηα ηηο 

ηθαλφηεηέο ηνπο ζην κέιινλ. Δπηπιένλ, «ζηα απνηειεζκαηηθά ζρνιεία είλαη δπλαηή ε 

ειεχζεξε είζνδνο, έηζη ψζηε νη γνλείο λα κπνξνχλ λα επηθνηλσλνχλ θάζε ζηηγκή πνπ 

ρξεηάδεηαη κε ηνλ δηεπζπληή, ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη άιια κέιε ηεο ζρνιηθήο 

κνλάδαο, ζπδεηψληαο θαη εθθξάδνληαο ηε γλψκε ηνπο γηα δηάθνξα ζέκαηα, 

ληψζνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν νηθεία.», ( Παζηαξδήο, 2004).  

 

Γνλεϊθή ζπκκεηνρή 

 

 Ζ γνλετθή εκπινθή είλαη έλαο φξνο πνπ ζπρλά ζπγρέεηαη κε ηε γνλετθή 

ζπκκεηνρή, αιιά αμίδεη λα αλαθεξζεί θαη λα κειεηεζεί. Μία νπζηαζηηθή δηαθνξά 

ηνπο είλαη πσο ε γνλετθή εκπινθή ζρεηίδεηαη κε ηηο δηαδηθαζίεο ζηηο νπνίεο κπνξεί λα 

εκπιαθεί ν γνλέαο ζηε ζρνιηθή δσή ηνπ παηδηνχ, νη νπνίεο θαζνξίδνληαη απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο, ζε αληίζεζε κε ηελ γνλετθή ζπκκεηνρή πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο ίζεο 

αξκνδηφηεηεο γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ ζηε ζρνιηθή δσή ησλ παηδηψλ ( Symeoy, 

2001), ( Oostdam, Hooge, 2013). ΢ηα πιαίζηα ηεο εηδηθήο αγσγήο πνπ ζα γίλεη θαη ε 
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ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, νη γνλείο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα εκπιαθνχλ ιακβάλνληαο 

πνιινχο ξφινπο. Μπνξνχλ λα ζπλεξγάδνληαη σο ππνζηεξηθηέο, εθπαηδεπφκελνη, 

εθπαηδεπηέο ησλ παηδηψλ ηνπο, εζεινληέο ζηελ ηάμε αθφκα θαη σο ζπλεξγάηεο ζηε 

ζρεδίαζε ηεο εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο ( Wolfendale, 1999).  

 

 

 

Γνλεϊθή ζπλεξγαζία 

 

Ζ γνλετθή ζπλεξγαζία  ζε ζρέζε κε ηνλ πην ηππηθφ θαη απνζηαζηνπνηεκέλν 

ξφιν ησλ γνλέσλ ζηε γνλετθή εκπινθή, θαίλεηαη γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνί λα έρνπλ 

έλαλ πην ελσηηθφ ραξαθηήξα. «Μέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο απηήο δειψλνληαη ηα 

δηθαηψκαηα θαη νη ππνρξεψζεηο πνπ έρνπλ ζρνιείν θαη νηθνγέλεηα θαη ε θνηλή 

ζπκκεηνρή ηνπο ζηε ιήςε απνθάζεσλ γηα ηελ πξφνδν ησλ καζεηψλ», ( ΢πκένπ, 

2003). «Ζ ζπλεξγαζία ζηεξίδεηαη ζηελ ίζε εκπινθή ησλ δχν θνξέσλ κε ηελ απφ 

θνηλνχ ιήςε απνθάζεσλ κε ζθνπφ ηα βέιηηζηα νθέιε γηα ηνπο καζεηέο», ( Vincent 

& Tomlinson, 1997). «Όπσο πξνθχπηεη ππάξρεη έλαο θνηλφο ζηφρνο θαη ε δπλαηφηεηα 

αιιαγήο θάπνησλ απνθάζεσλ θαη απφ ηνπο δχν ζπλεξγαδφκελνπο θνξείο, φηαλ απηφ 

θαζίζηαηαη αλαγθαίν», ( Murray, 2000). «Απηή ε δπλαηφηεηα κεηαηξνπήο θάπνησλ 

απνθάζεσλ δειψλεη ηελ ηζνηηκία, δίρσο λα ππεξληθά ε εκπεηξία θαη ε θαηάξηηζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζε νξηζκέλα ζέκαηα «,( Phtiaka, 1996).  

 Όηαλ νη ζρέζεηο ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο βξίζθνληαη ζην πιαίζην ηεο 

ζπκκεηνρήο ηφηε γίλεηαη ιφγνο γηα ζπλεξγαζία ή ζπλεηαηξηζκφ. Μέζα απφ αξθεηέο 

έξεπλεο πξνθχπηεη έλα κνληέιν ηεζζάξσλ ζηαδίσλ αλάπηπμεο ησλ δεζκψλ αλάκεζα 

ζην ζρνιείν θαη ηελ νηθνγέλεηα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε κεηαμχ ηνπο εκπινθή θαη ην πψο 

απηή κπνξεί λα κεηαηξαπεί ζε νπζηαζηηθή θαη ακνηβαία ζπλεξγαζία. Σν πξψην 

ζηάδην πεξηέρεη ηελ εμάξηεζε, φπνπ νη γνλείο είλαη παζεηηθνί απέλαληη ζηηο εκπεηξίεο 

θαη ηηο γλψζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. ΢ην δεχηεξν ζηάδην πεξηέρεηαη ε ζπλδξνκή, ζην 

νπνίν νη εθπαηδεπηηθνί ππνινγίδνπλ πεξηζζφηεξν ηε ζπκκεηνρή ησλ νηθνγελεηψλ θαη 

νη απφςεηο ησλ γνλέσλ γίλνληαη απνδεθηέο. Σν ηξίην ζηάδην είλαη απηφ ηεο 

αιιειεπίδξαζεο ζην νπνίν είλαη αλαπφθεπθηε ε ζπκβνιή ησλ γνλέσλ, θαζψο 

πηζηεχνπλ πσο είλαη απαξαίηεηε ε ελεξγφο ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ εθπαίδεπζε ησλ 

παηδηψλ ηνπο. Σέηαξην θαη ηειεπηαίν ζηάδην είλαη απηφ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε 

ζπλεξγαζία θαη ηνλ ζπλεηαηξηζκφ, φπνπ ν εθπαηδεπηηθφο ζρεδηαζκφο απνηειεί θνηλή 
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ζπληζηακέλε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ ( Martin, Ranson, Tall, 1997(, 

(Μεξθνχξε & ΢ηακάηεο 2009), ( ΢πκενχ, 2002).  

 Δλ θαηαθιείδη ε ρξήζε ηνπ φξνπ ζπλεξγαζία πεξηιακβάλεη ηελ έλλνηα ηεο 

ίζεο ζπκκεηνρήο ησλ θνξέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. «Σα ζηνηρεία πνπ 

θαζνξίδνπλ απηή ηε ζπλεξγαηηθή ζρέζε είλαη ε ελεξγή ζπκκεηνρή ζηε ιήςε 

απνθάζεσλ, κε ηελ ίζε θαηαλνκή ησλ ξφισλ, ηελ αλάζεζε επζπλψλ, δηθαηνδνζηψλ 

θαη δηθαησκάησλ, αιιά θαη κε ηελ απνδνρή θαη ηε βνήζεηα ζε φιεο ηηο ππεξεζίεο», ( 

Σζηκπηδάθε, 2007). ΢ε αληηδηαζηνιή ν φξνο γνλετθή εκπινθή πεξηιακβάλεη ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο εθείλεο πνπ θαζνξίδνληαη θαη μεθηλνχλ απφ ην ζρνιείν, έρνληαο ηνπο 

γνλείο σο απινχο παξαηεξεηέο δξάζεσλ θαη δηαηεξψληαο απνζηάζεηο. 

Αδηακθηζβήηεηα, ε γνλετθή ζπκκεηνρή ζπλδέεηαη κε ηε γνλετθή ζπλεξγαζία.  

 

1.5. Μνληέια ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο 

 

 «Ζ ζπλεξγαζία ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο νηθνγέλεηαο είλαη αθξνγσληαίνο ιίζνο 

γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε ζπιινγηθέο πξνζπάζεηεο πνπ ζα εληζρχζνπλ ηηο ηθαλφηεηεο 

ησλ παηδηψλ γηα ηελ επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ ηνπο ηφζν ζην ζρνιείν, φζν θαη ζην 

ζπίηη», ( Sheridan & Kratochwill, 2008). Ζ κεγάιε ζεκαζία απηήο ηεο ζπλεξγαζίαο 

νδήγεζε ζηελ αλαγθαηφηεηα ζεσξεηηθψλ κνληέισλ κε ζθνπφ ηε βειηίσζε απηήο ηεο 

ζρέζεο. ΢χκθσλα κε ηνλ Γεσξγίνπ (2000) δηαθξίλνληαη έμη κνληέια ζπλεξγαζίαο 

ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο πνπ είλαη ην ζηαδηαθφ, ην νξγαληζκηθφ, ην θνηλσληθφ, ην 

πνιηηηθφ, ην νηθνζπζηεκηθφ θαη ην ζθαηξηθφ. 

 Σν πξψην κνληέιν πνπ αλαπηχρζεθε είλαη ην ζηαδηαθφ, ην νπνίν νξηνζέηεζε 

ηε ζρέζε ηνπ ζρνιείνπ κε ηελ νηθνγέλεηα. Σν κνληέιν απηφ ζηεξίδεηαη ζηηο ζεσξίεο 

ηνπ Erikson θαη ηνπ Piaget, πνπ νξίδεη φηη «ε αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ πεξλάεη ζηαδηαθά 

απφ ηελ νηθνγέλεηα ζην ζρνιείν θαη ζηε ζπλέρεηα ζην ελήιηθν άηνκν.» Βέβαηα, 

εκθαλίδεη θαη κεηνλεθηήκαηα, φπσο φηη «δελ πξνβιέπεηαη, νχηε επηηξέπεηαη ε 

αιιειεπίδξαζε ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο, θαζψο ππνζέηεη φηη ε παξάδνζε ηεο 

επζχλεο απφ ηελ νηθνγέλεηα ζην ζρνιείν ζα ζπκβεί φηαλ ην παηδί βξίζθεηαη ζηε 

ζρνιηθή ειηθία», ( Γεσξγίνπ, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 2007).  

 Απφ ηελ άιιε ην νξγαληζκηθφ κνληέιν βαζίδεηαη ζηηο απφςεηο ησλ Weber θαη 

Parsons, ζην νπνίν «ην ζρνιείν παξνπζηάδεηαη σο νξγαληζκφο θαη νη νξγαληζκνί 

επηηπγράλνπλ ηνπο ζηφρνπο ηνπο, φηαλ νη ηεξαξρηθέο δνκέο έρνπλ μεθάζαξεο 

αξκνδηφηεηεο θαη έηζη απνθεχγεηαη ε επηθάιπςε ξφισλ θαη επζπλψλ δξψληαο 
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ηαπηφρξνλα.» Όπσο θαη ζην πξνεγνχκελν κνληέιν, έηζη θαη ζε απηφ έρνπλ 

παξνπζηαζηεί θάπνηα πξνβιήκαηα κε θπξηφηεξν ηε δηζηαθηηθφηεηα πνπ 

παξνπζηάδνπλ ηφζν νη γνλείο, φζν θαη νη εθπαηδεπηηθνί γηα ηε ζπλεξγαζία. Απηφ έρεη 

σο απνηέιεζκα νη γνλείο λα επηθνηλσλνχλ κε ηνπο γνλείο κφλν φηαλ ην παηδί 

αληηκεησπίδεη καζεζηαθά ή πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο ζην ζρνιείν θαη κε ηε ζεηξά 

ηνπο νη γνλείο απεπζχλνληαη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο κφλν φηαλ ην παηδί παξνπζηάδεη 

δπζθνιίεο ζην ζπίηη. ΢πλεπψο, ην κνληέιν απηφ ιεηηνπξγεί αξθεηά απνζαξξπληηθά σο 

πξνο ηελ αιιειεπίδξαζε ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο ( Γεσξγίνπ, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 

2007).  

 ΢εηξά έρεη ην θνηλσληθφ κνληέιν ή κνληέιν ησλ θνηλσληθψλ ζπζηεκάησλ, ησλ 

Cuba θαη Getzels, ην νπνίν θπκαίλεηαη ζε δχν δηαζηάζεηο, ηε λνκνζεηηθή θαη ηελ 

ηδηνγξαθηθή, νη νπνίεο ιεηηνπξγνχλ παξάιιεια θαη αιιεινεπεξεάδνληαη. «Σν 

ζρνιείν ζηε λνκνζεηηθή δηάζηαζε, σο θνηλσληθφ ζχζηεκα, επεξεάδεηαη απφ ηηο αμίεο 

θαη ηνπο ζηφρνπο ηεο θνηλσλίαο πνπ ππεξεηεί, αιιά θαη ε θνηλσλία επεξεάδεηαη απφ 

ην εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα. ΢ηελ ηδηνγξαθηθή δηάζηαζε, νη ξφινη δηακνξθψλνληαη 

αλάινγα κε ηα πξνζσπηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ εθπαηδεπηηθψλ, πεξηιακβάλνληαο ηηο 

απαηηήζεηο θαη ηηο πξνζδνθίεο. Έηζη, αλ νη εθπαηδεπηηθνί αηζζάλνληαη φηη απεηινχληαη 

απφ ηε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, ζα βξνπλ ηξφπν λα ηελ 

απνζαξξχλνπλ, έζησ θη αλ ε επίζεκε πνιηηηθή ηνπ ζρνιείνπ είλαη ε ελζάξξπλζε ηεο 

ζπκκεηνρήο ησλ γνλέσλ ζηα ζρνιηθά δξψκελα»,( Γεσξγίνπ, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 

2007).  

 ΢ηε ζπλέρεηα, ην πνιηηηθφ κνληέιν ηνπ Easton πεξηγξάθεη ηηο ζπλαιιαγέο 

κεηαμχ ησλ νξγαληζκψλ πνπ αιιεινεμαξηψληαη θαη βξίζθεη εθαξκνγή θαη ζην 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα. «Σν εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ππνζηεξίδεηαη θαη δνθηκάδεηαη 

απφ νκάδεο, φπσο είλαη νη νξγαλσκέλνη γνλείο, νη ζπλδηθαιηζηηθέο νξγαλψζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, ε εθθιεζία θ.α. Οη πηέζεηο πνπ δέρεηαη είλαη πνιιέο θνξέο 

αιιεινζπγθξνπφκελεο θαη ζπρλά απαηηείηαη ζπκβηβαζκφ ησλ αθξαίσλ ζέζεσλ», ( 

Γεσξγίνπ, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 2007).  

 ΢ε έλα άιιν κνληέιν, ην νηθνζπζηεκηθφ, πνπ δηαηππψζεθε απφ ηνλ 

Bronfenbrenner, «ην ζρνιείν θαη ε νηθνγέλεηα αληηκεησπίδνληαη σο νξγαληθά κέξε 

ηνπ ίδηνπ ζπζηήκαηνο, ησλ νπνίσλ ε αιιειεπίδξαζε φρη κφλν δελ εκπνδίδεηαη, αιιά 

ζεσξείηαη απηνλφεηε.» ΢ηε ζεψξεζε απηή ην άηνκν ζπκκεηέρεη ζε πέληε 

δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο ζπζηεκάησλ: ην κηθξνζχζηεκα, ην κεζνζχζηεκα, ην 

εμσζχζηεκα, ην καθξνζχζηεκα θαη ην ρξνλνζχζηεκα. ΢ην παξαθάησ ζρήκα 



35 
 

δηαθξίλνληαη ηα ζπζηήκαηα πνπ αληηζηνηρνχλ ζε θάζε θαηεγνξία ησλ ζπζηεκάησλ 

πνπ αλαθέξζεθαλ. Οη αιιειεπηδξάζεηο ζηα κηθξνζπζηήκαηα είλαη έληνλεο θαη θαζψο 

ην άηνκν αλαπηχζζεηαη. ΢ην κεζνζχζηεκα θαιείηαη λα ιεηηνπξγήζεη θάζε 

πξνζπάζεηα γηα βειηίσζε θαη αιιαγή ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ. ΢ρεηηθά κε ην 

εμσζχζηεκα, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο, απηά πνπ ζπκβαίλνπλ επηδξνχλ ζηε ιεηηνπξγία 

ησλ δχν παξαπάλσ ζπζηεκάησλ θαη ζπλεπψο επεξεάδνπλ έκκεζα ην παηδί. Σν 

καθξνζχζηεκα απνηειεί ην εμσηεξηθφ ζχζηεκα, ην νπνίν δελ είλαη ζηαηηθφ, αιιά 

εμειίζζεηαη δπλακηθά. «Γηάθνξεο νηθνλνκηθέο, θνηλσληθέο, πνιηηηθέο ή ηερλνινγηθέο 

αιιαγέο, θαηαζηξνθέο, κπνξνχλ λα δηαθνξνπνηεζνχλ ηε θηινζνθία ηνπ», ( 

Μπισλάθνπ – Κέθε, 2006˙ Σζηκπηδάθε, 2007). Σέινο, ην ρξνλνζχζηεκα 

αληηπξνζσπεχεη ηε ρξνληθή ζπληζηψζα πνπ εκπεξηέρεηαη ζην ζχλνιν ησλ παξαπάλσ 

ζπζηεκάησλ.  

 

 

 

 

Σν βην- νηθνζπζηεκηθφ κνληέιν ηνπ Bronfenbrenner (Μπισλάθνπ – Κεθέ, 2006:110) 

 

 Σέινο, ην ζθαηξηθφ κνληέιν ή κνληέιν ησλ επηθαιππηφκελσλ ζθαηξψλ 

επηξξνήο πξνηάζεθε απφ ηελ Epstein θαη ζεσξείηαη φηη ε νηθνγέλεηα, ην ζρνιείν θαη ε 

θνηλφηεηα αιιειεπηδξνχλ έρνληαο σο ζεκείν ηνκήο ηνλ καζεηή. Ζ Epstein (Epstein 

& Sheldon, 2002) ππνζηεξίδεη φηη «νη θνηλέο δξάζεηο ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο – 

θνηλφηεηαο κπνξνχλ λα  βνεζήζνπλ ηνπο καζεηέο λα πεηχρνπλ ζε πξψην ζηάδην ζην 

ζρνιείν θαη ζε δεχηεξν ζηε δσή, λα εληζρχζνπλ ηηο ηθαλφηεηεο ησλ γνλέσλ γηα 

απνηειεζκαηηθφηεξε εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνχ ηνπο, αιιά θαη λα βνεζήζνπλ ηνπο 
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εθπαηδεπηηθνχο ζην έξγν ηνπο.» ΢χκθσλα κε ην κνληέιν απηφ, «ε νηθνγέλεηα, ην 

ζρνιείν θαη ε θνηλφηεηα, παξηζηάλνληαη απφ ηξεηο επηθαιππηφκελεο ζθαίξεο πνπ 

έρνπλ σο ζεκείν ηνκήο ηνπο ην παηδί, φπσο θαίλεηαη θαη ζην παξαθάησ ζρήκα. Οη 

ηξεηο ζθαίξεο πιεζηάδνπλ ή απνκαθξχλνληαη κεηαμχ ηνπο αλάινγα κε ηελ ειηθία ηνπ 

παηδηνχ, ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηνλ βαζκφ επαηζζεηνπνίεζεο ηεο 

θνηλφηεηαο ζε ζέκαηα εκπινθήο ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. ΢ηελ 

Διιάδα, σζηφζν, επηθξαηεί δπζπηζηία κεηαμχ ησλ εκπιεθνκέλσλ κεξψλ θαη ε 

ζπλεξγαζία ηνπο δελ είλαη νπζηαζηηθή», ( Γεσξγίνπ, 2000 ˙ Μπισλάθνπ _ Κέθε, 

2006˙ Σζηκπηδάθε, 2007). 

 

 

Οη επηθαιππηφκελεο ζθαίξεο επηξξνήο ηεο Epstein 

 

1.5.1. Θεωξεηηθά κνληέια αιιειεπίδξαζεο εθπαηδεπηηθώλ – γνλέωλ ζηελ εηδηθή 

αγωγή θαη ηύπνη δεζκώλ αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ηελ νηθνγέλεηα 

 

 ΢ηελ εηδηθή αγσγή ε ζπλεξγαζία απηή κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ 

θαίλεηαη λα είλαη αθφκα πην ζεκαληηθή κηαο θαη ρξεηάδνληαη ηα παηδηά απηά 

κεγαιχηεξε βνήζεηα θαη ππνζηήξημε πνπ επηηπγράλεηαη κέζσ απηήο ηεο ζπλεξγαζίαο. 

΢ηνλ θιάδν απηφ νη γνλείο ζηελ αξρή δελ είραλ θάπνηα ππνζηήξημε θαη ν 

εθπαηδεπηηθφο είρε απνθιεηζηηθά ηνλ ξφιν ηνπ εηδηθνχ. Ζ θαηάζηαζε απηή κε ην 

πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ άιιαμε θαη κεηαηξάπεθε ζε ζπλεξγαζία ησλ εκπιεθφκελσλ 

κεξψλ.  «Ζ εμέιημε απηή ηεο ζρέζεο κεηαμχ ησλ γνλέσλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο 

θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ πεξηγξάθεηαη κέζα απφ πέληε κνληέια, φπσο ην κνληέιν ηνπ 

εηδηθνχ, ηεο κεηακφζρεπζεο, ην θαηαλαισηηθφ κνληέιν, ην κνληέιν ηζρπξνπνίεζεο 

θαη ην κνληέιν δηαπξαγκάηεπζεο», ( Dale, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 2007). 
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 Αξρηθά, ην κνληέιν ηνπ εηδηθνχ ζρεηίδεηαη κε ηνλ παξαδνζηαθφ ηξφπν 

εξγαζίαο κεηαμχ ησλ εηδηθψλ θαη ηνπ γνλέα παηδηνχ κε εηδηθέο αλάγθεο. ΢ε απηφ ην 

κνληέιν ν επαγγεικαηίαο κε ηηο εμεηδηθεπκέλεο ηνπ γλψζεηο  θαζνδεγεί ηνλ γνλέα 

ζηηο αλάγθεο πνπ έρεη. «Σν κνληέιν ηνπ εηδηθνχ πεξηγξάθεη έλαλ εηδήκνλα εηδηθφ, ν 

νπνίνο απνθαζίδεη γηα φια ηα δεηήκαηα θαη επηιέγεη ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ρξεηάδεηαη 

ν γνλέαο. Ο ξφινο ηνπ γνλέα είλαη νπζηαζηηθά παζεηηθφο θαη ζπλπθαζκέλνο κε ηελ 

εθηέιεζε νδεγηψλ, απνθιείνληαο ηνπο γνλείο απφ φιεο ηηο δηαδηθαζίεο ζπλνιηθά», ( 

Dale, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 2007). Ζ δεθαεηία ηνπ 1970 ήηαλ απηή πνπ επηθξάηεζε απηφ 

ην κνληέιν κέρξη πνπ έγηλαλ ελζηάζεηο γηα ηε κε νπζηαζηηθή εκπινθή ηνπ γνλέα ζηηο 

εθπαηδεπηηθέο απνθάζεηο , ηε δηαδηθαζία αμηνιφγεζεο θαη ζεξαπείαο θαη έηζη δέρηεθε 

έληνλε θξηηηθή. «Όινη νη εκπιεθφκελνη, δειαδή γνλείο, επαγγεικαηίεο πγείαο, 

θπβεξλεηηθέο αξρέο, πξφβαιιαλ ζπδεηήζεηο γηα κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ, 

κε απνηέιεζκα ην κνληέιν λα δερηεί έληνλε θξηηηθή, θαζψο θαιιηεξγεί ηελ εμάξηεζε 

γνλέσλ απφ εηδηθνχο θαη φρη ηε ζπλεξγαζία κε ην ζρνιείν»,(Dale, 2000).  Παξά ηηο 

επηθξίζεηο απηέο, ππάξρνπλ αθφκα επαγγεικαηίεο πνπ επεξεάδνληαη απφ απηφ ην 

κνληέιν θαη ειινρεχεη ν θίλδπλνο λα αγλνεζνχλ πνιχ ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο πνπ 

ζα κπνξνχζε λα παξέρεη ν γνλέαο θαη αθνξνχλ ζηελ θαηαλφεζε θαη αμηνιφγεζε ηνπ 

καζεηή κε εηδηθέο αλάγθεο ( Cunningham & Davis, 1985˙ Dale, 2000). 

 ΢ηε ζπλέρεηα πξνηάζεθε απφ ηελ Dorothy Jeffree ην κνληέιν ηεο 

κεηακφζρεπζεο, ην νπνίν δίλεη έκθαζε ζην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ θαη ζηνπο 

γνλείο σο βνεζνχο- εθπαηδεπηέο. Ο εηδηθφο κεηακνζρεχεη ηηο γλψζεηο ηνπ ζηνπο 

γνλείο, δίλνληαο θάπνηεο νδεγίεο θαη παίξλνληαο πίζσ θάπνηα αλαηξνθνδφηεζε. Ο 

επαγγεικαηίαο έρεη δειαδή ηνλ ξφιν ηνπ κεηαβηβαζηή γλψζεσλ. Οη γνλείο 

εκπιέθνληαη ελεξγά θαη ζπκκεηέρνπλ ζε φζα ζπκβαίλνπλ ζπλνιηθά ( Dale, 2000˙ 

Σζηκπηδάθε, 2007). Με απηφλ ηνλ ηξφπν εληζρχεηαη ε απηνπεπνίζεζε ησλ γνλέσλ, 

θαζψο ζπκκεηέρνπλ πεξηζζφηεξν, ρσξίο φκσο λα θηάλνπλ ζε επίπεδα 

αιιειεπίδξαζεο, δειαδή ν γνλέαο εθαξκφδεη απιά ηηο απνθάζεηο θαη ηηο νδεγίεο ησλ 

επαγγεικαηηψλ. Ο εηδηθφο έρεη ηνλ θχξην ξφιν κηαο θαη ζρεδηάδεη, παίξλεη απνθάζεηο, 

αμηνινγεί, αθφκα θαη αλ νη γνλείο έρνπλ δηαθνξεηηθέο απφςεηο ( Cunningham & 

Davis, 1985˙ Dale, 2000). 

 Δπφκελν κνληέιν είλαη ην θαηαλαισηηθφ πνπ αλαπηχρζεθε απφ ηνπο 

Cunningham θαη Davis ην 1985 θαη είλαη έλα απφ ηα πξψηα πιαίζηα ζπλεξγαζίαο 

αλάκεζα ζε γνλείο θαη επαγγεικαηίεο ηεο εηδηθήο αγσγήο. Όζνη ζηήξηδαλ απηφ ην 
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κνληέιν ηζρπξίδνληαλ φηη είλαη πξέπνλ λα δνζνχλ δηθαηψκαηα ζηνπο γνλείο κέζσ 

κεηαβίβαζεο ελφο κέξνπο ηεο δχλακεο ησλ επαγγεικαηηθψλ ζε απηνχο. Σν κνληέιν 

απηφ ππνγξακκίδεη φηη ν γνλέαο έρεη θάπνηεο εηδηθέο γλψζεηο γηα ην παηδί θαη είλαη 

μερσξηζηέο απφ ηηο γλψζεηο ηνπ εηδηθνχ ( Dale, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 2007). Δπηπιένλ, 

νη γνλείο έρνπλ ηνλ ξφιν ηνπ θαηαλαισηή γλψζεσλ. Ο γνλέαο επηιέγεη πιένλ ηηο 

πξνηάζεηο ησλ εηδηθψλ πνπ ζεσξεί εθείλνο πην ρξήζηκεο θαη κνηάδεη κε ην κνληέιν 

κεηακφζρεπζεο, φπνπ ν εηδηθφο κεηαβηβάδεη ηηο γλψζεηο ηνπ ζηνπο γνλείο. Ζ δηαθνξά 

βέβαηα ζε απηφ ην κνληέιν είλαη πσο ε ιήςε απνθάζεσλ επηηπγράλεηαη κέζσ 

ακθίδξνκνπ δηαιφγνπ θαη δηαπξαγκάηεπζεο. Ο εηδηθφο δέρεηαη ηελ άπνςε θαη ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ έρεη ν γνλέαο γηα ην παηδί θαη απηφ ηνλ βνεζάεη λα απνθηά κηα πην 

νινθιεξσκέλε άπνςε γηα ηνλ καζεηή. Έηζη, «ε έλλνηα ηεο δηαπξαγκάηεπζεο θάλεη 

πξψηε θνξά ηελ εκθάληζή ηεο θαη βνεζάεη ζεκαληηθά ζηε ιήςε απνθάζεσλ γηα ην 

παηδί θαη νη δπν πιεπξέο πξνζπαζνχλ λα θαηαιήμνπλ ζε ακνηβαία απνδεθηέο 

ζπκθσλίεο», ( Cunningham & Davis, 1985˙ Dale, 2000). 

 Ο Appleton θαη Minchom ην 1991 έθεξαλ έλα λέν κνληέιν, απηφ ηεο 

ηζρπξνπνίεζεο πνπ απνηειεί ζπλδπαζκφ ηνπ θαηαλαισηηθνχ κνληέινπ θαη ηνπ 

θνηλσληθνχ δηθηχνπ. «΢χκθσλα κε απηφ ην κνληέιν νη γνλείο έρνπλ ην δηθαίσκα λα 

επηιέγνπλ σο θαηαλαισηέο βάζεη πξνζσπηθψλ θξηηεξίσλ θαη πξνζθέξεη ηελ 

αλαγλψξηζε απφ ηελ πιεπξά ησλ εηδηθψλ φηη ε νηθνγέλεηα απνηειεί έλα θνηλσληθφ 

δίθηπν. Σν δίθηπν θαη ην ζχζηεκα επηδξνχλ ζην πψο ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο 

ζρεηίδνληαη κε ην παηδί κε εηδηθέο αλάγθεο θαη ζηηο δπλάκεηο πνπ είλαη δπλαηφ λα 

αληιήζνπλ ηα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο», ( Dale, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 2007). Έηζη, νη 

γνλείο κπνξνχλ λα έρνπλ ελεξγφ πιένλ ξφιν, κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγεηηθά 

ζηνλ ζρεδηαζκφ, ηελ νξγάλσζε θαη ηε ιήςε απνθάζεσλ. «Ο εηδηθφο είλαη ππεχζπλνο 

γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο παξέκβαζεο κε ζηφρν ηελ ελδπλάκσζε θαη ζηήξημε ησλ 

γνλέσλ, παξέρνληάο ηνπ εθφδηα πνπ ζα ηνπο επηηξέςνπλ λα ειαρηζηνπνηήζνπλ ηελ 

έμαξζή ηνπο απφ ηνπο επαγγεικαηίεο. Σν κνληέιν απηφ πξνζαξκφδεηαη εχθνια ζε 

θάζε κνξθή νηθνγέλεηαο θαη θνηλσληθνχ δηθηχνπ», ( Dale, 2000). 

 Σέινο, έξρεηαη ην κνληέιν δηαπξαγκάηεπζεο πνπ ζπλδπάδεη ζηνηρεία απφ ην 

θαηαλαισηηθφ κνληέιν θαη ην κνληέιν ηζρπξνπνίεζεο, παξέρνληαο βέβαηα έλαλ 

επηπιένλ ηξφπν ελαιιαθηηθήο εξγαζίαο. Σν κνληέιν δίλεη έκθαζε ζην φηη γνλείο θαη 

εηδηθνί κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ πνιιά ηφζν ζηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, αιιά θαη 

ζηα ππφινηπα κέιε ηεο νηθνγέλεηαο. Με απηφ ηνλ ηξφπν δεκηνπξγείηαη κία ζρέζε 

ζπλεηζθνξάο, πνπ ζπρλά βέβαηα κπνξεί αλ έξζνπλ ζε αληηπαξάζεζε, ιφγσ ησλ 
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δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ ηνπο ξφισλ. Σε γεθχξσζε ησλ δηαθνξψλ πνπ πηζαλφλ λα 

πξνθχςνπλ αλαιακβάλεη ν εηδηθφο δηα κέζνπ ηεο θαιήο θαη νξζήο πιεξνθφξεζεο, 

φπσο θαη ηεο ζσζηήο αθξφαζεο ησλ πξνβιεκαηηζκψλ απφ κεξηάο ησλ γνλέσλ. Ο 

γνλέαο θαη ν εηδηθφο θαινχληαη λα αληηκεησπίδνπλ απφ θνηλνχ ηηο θαηαζηάζεηο πνπ 

πξνθχπηνπλ, λα παξαζέηνπλ ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο θαη λα 

αλαινγίδνληαη ηαπηφρξνλα αλ νη δηαθνξέο ηνπο είλαη επηιχζηκεο θαη ζε πνην βαζκφ 

επεξεάδνληαη απφ ηε ζέζε θαη ηνπο ξφινπο ηεο άιιεο κεξηάο. ΢ην κνληέιν απηφ ν 

εδηθφο δηαηεξεί ηε ζέζε ηνπ, αιιά νη εμνπζίεο ηνπ είλαη αζζελέζηεξεο, θαζψο ν 

γνλέαο κπνξεί λα επεκβαίλεη ζηε ιήςε ησλ απνθάζεσλ ( Dale, 2000˙ Σζηκπηδάθε, 

2007).  

 Δλ θαηαθιείδη, γίλεηαη εχθνια αληηιεπηφ φηη ε ρξνλνινγία πνπ αλαπηχρζεθε 

ην θάζε κνληέιν πνηθίιεη σο πξνο ηηο ζρέζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη αλάκεζα ζε γνλείο 

θαη εηδηθνχο. ΢ε φια ηα κνληέια ππήξραλ νη ζεηηθέο θαη νη αξλεηηθέο θξηηηθέο, αιιά 

ην θαζέλα απφ απηά έβαιε ην δηθφ ηνπ ιηζαξάθη ζηελ εμέιημε θαη ηελ πνξεία απηήο 

ηεο ζπλεξγαζίαο. 

 

1.5.2. Σύπνη δεζκώλ αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ηελ νηθνγέλεηα 

 

 ΢χκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ππάξρνπλ δηάθνξνη δεζκνί 

αλάκεζα ζε ζρνιείν θαη νηθνγέλεηα θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηε γνλετθή εκπινθή. Ο 

πξψηνο δεζκφο θαίλεηαη λα είλαη απηφο πνπ πξνηείλεη ν Fullan ην 1982, ν νπνίνο 

πξνηείλεη ηέζζεξηο ηχπνπο ζπκκεηνρήο ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

Απηφ κπνξεί λα γίλεη είηε κε ηε ζπκκεηνρή ζηε δηδαζθαιία ζην ζπίηη, αιιά θαη ζην 

ζρνιείν, ε εζεινληηθή θνηλνηηθή εξγαζία θαη ηέινο ε ζπκκεηνρή ζηε δηνίθεζε ηνπ 

ζρνιείνπ. Απφ ηελ άιιε ε Epstein (1995) πξνηείλεη έμη ηχπνπο ζρέζεσλ, νη νπνίεο 

έρνπλ πξαθηηθέο κε δηαθνξεηηθνχο ζηφρνπο. «Χο πξψηνο ζηφρνο ηίζεηαη ε 

επηθνηλσλία ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο, φπνπ ε ζρέζε είλαη ακθίδξνκε. Γεχηεξνο ζηφρνο 

είλαη ε εζεινληηθή εξγαζία ησλ γνλέσλ ζην ζρνιείν. Χο ηξίηνο ζηφρνο είλαη ε 

βνήζεηα ηνπ ζρνιείνπ ζην ζπίηη, δειαδή νη ελέξγεηεο πνπ θάλεη ην ζρνιείν, ψζηε ν 

καζεηήο λα κπνξεί λα απνιακβάλεη έλα απνδνηηθφ καζεζηαθφ πεξηβάιινλ ζην ζπίηη. 

Δπηπιένλ, ηέηαξηνο ζηφρνο είλαη ε βνήζεηα θαη’ νίθνλ εξγαζία ηνπ παηδηνχ, έρνληαο 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο αξσγνχο ζην ζπίηη γηα φζν δηάζηεκα ρξεηάδεηαη. ΢αλ πέκπηνο 

ζηφρνο ηίζεηαη ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζε ζέκαηα δηνίθεζεο ηνπ ζρνιείνπ θαη 

εηδηθφηεξα ζηε ιήςε απνθάζεσλ πνπ αθνξνχλ ην παηδί ηνπο. Σέινο, ζηνλ έθην ζηφρν 
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είλαη ε ζπλεξγαζία ζρνιείνπ, νηθνγέλεηαο θαη θνηλφηεηαο, κέζσ ηεο αμηνπνίεζεο 

θνηλνηηθψλ πφξσλ γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ησλ ζρνιείσλ θαη θάπνησλ 

νηθνγελεηψλ.» 

 ΢ηε ζπλέρεηα, νη Martin, Ranson θαη Tall (1997) πξφηεηλαλ έλα ζηάδην 

αλάπηπμεο δεζκψλ κεηαμχ ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο ηεζζάξσλ θάζεσλ πνπ απφ ηελ 

εκπινθή θηάλεη ηειηθά ζηε ζπκκεηνρή. «΢ηελ πξψηε θάζε ηεο εμάξηεζεο, δελ 

ππάξρεη κεγάιε ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο ζρέζεηο ησλ εκπιεθφκελσλ, φληαο νη γνλείο 

παζεηηθνί απέλαληη ζηηο γλψζεηο ηνπ εηδηθνχ. Αθνινπζεί ε δεχηεξε θάζε, ηεο 

ζπλδξνκήο, φπνπ νη εθπαηδεπηηθνί αξρίδνπλ λα ξσηνχλ ηνπο γνλείο, ψζηε λα 

κπνξέζνπλ λα ηνπο ζπκβνπιέςνπλ ζε ζέκαηα πνπ ελδερνκέλσο γλσξίδνπλ νη 

ηειεπηαίνη θαιχηεξα γηα ην παηδί.  Μεηά απφ απηφ έξρεηαη ε ηξίηε θάζε, απηή ηεο 

αιιειεπίδξαζεο, φπνπ ε γνλετθή αλάκεημε εθηφο ηνπ φηη είλαη αλακελφκελε 

ελζαξξχλεηαη, θαζψο νη γνλείο ζεσξνχληαη εθπαηδεπηέο ησλ παηδηψλ ηνπο. Σέινο, ε 

ηέηαξηε θάζε πεξηιακβάλεη ηε ζπλεξγαζία ησλ δχν εκπιεθφκελσλ γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ηνπ καζεηή, φπνπ θηάλνπλ λα δεκηνπξγήζνπλ κηα ακνηβαία ζρέζε 

ζπλεξγαζίαο πνπ ηνπο θαζηζηά ππεχζπλνπο ζηε δηνίθεζε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ 

ζρνιείνπ». 

 ΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ θαη κε ηνλ Γεσξγίνπ (2000) νη ηππνινγίεο πνπ 

αλαθέξζεθαλ είλαη ηδαληθέο θαηαζηάζεηο πνπ ζπάληα επηθξαηνχλ ζηα ζρνιεία. Έηζη, 

θάζε ζρνιείν ιεηηνπξγεί ζχκθσλα κε ηνπο δηθνχο ηνπ θαλφλεο θαη κπνξεί λα 

θπκαίλεηαη απφ ην ειάρηζην επίπεδν ηεο απιήο εκπινθήο σο ην κέγηζην πνπ είλαη ε 

ζπλεξγαζία.  

 

 

1.6. Παξάγνληεο πνπ δηακνξθώλνπλ ηηο ζηάζεηο ηωλ γνλέωλ ζρεηηθά κε ηε 

ζπλεξγαζία ηνπο κε ην ζρνιείν 

 

 «Ζ ζρέζε εθπαηδεπηηθψλ – γνλέσλ επεξεάδεηαη απφ πνιινχο παξάγνληεο, 

φπσο ε θνπιηνχξα, νη αμίεο, ην πεξηβάιινλ πξνέιεπζήο ηνπ, ε εζληθφηεηά ηνπο, ην 

θνηλσληθννηθνλνκηθφ θαη ην κνξθσηηθφ ηνπο επίπεδν, νη επηδξάζεηο ηεο ηερλνινγίαο, 

νη πηέζεηο απφ ην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ, ε αιιαγή ζηηο θνηλσληθέο δνκέο ηεο 

νηθνγέλεηαο, ν ηξφπνο πνπ παξαδνζηαθά γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνί αληηιακβάλνληαη ην 

ξφιν ηνπο, νη πξνζδνθίεο ηνπο, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο θαη ν 

ηξφπνο επηθνηλσλίαο ηνπ», ( Keyes, 2002).  
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 Όινη φκσο νη παξαπάλσ παξάγνληεο αιιειεπηδξνχλ θαη ζρεηίδνληαη ηφζν κε 

ηνλ ίδην ηνλ γνλέα θαη ηε ζρνιηθή κνλάδα, φζν θαη κε ην παηδί θαη ηελ θνηλσλία θαη 

ζίγνπξα φινη επεξεάδνπλ εμίζνπ ηελ πνηφηεηα ηεο ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ θαη 

νηθνγέλεηαο. Αξρηθά, ζα αλαιπζνχλ θάπνηνη απφ ηνπο παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ηνλ 

γνλέα. 

Φύιν ηνπ γνλέα: ΢χκθσλα κε ηνλ ΢. Γεσξγίνπ ( 2000: 74), «νη κεηέξεο εκπιέθνληαη 

πεξηζζφηεξν απφ ηνπο παηέξεο ζηε ζρνιηθή εξγαζία ηνπ παηδηνχ ηνπο, ζηελ 

νξγάλσζε ηνπ ρξφλνπ ηνπ θαη έρνπλ πςειφηεξεο πξνζδνθίεο γηα απηφ. ΢πλεζίδνπλ λα 

ην ελζαξξχλνπλ πεξηζζφηεξν, εθαξκφδνπλ πεηζαξρία θαη έρνπλ ζηελφηεξεο επαθέο κε 

ην ζρνιείν, φρη επεηδή επηιέγνπλ λα ην θάλνπλ, αιιά ίζσο επεηδή ηνπο αλαηίζεηαη 

απηφο ν ξφινο.» «Οη παηέξεο θαηαιακβάλνπλ κηθξφηεξν κεξίδην ζην δηάβαζκα ηνπ 

παηδηνχ ή ζηηο επηζθέςεηο ζην ζρνιείν γηα ηελ ελεκέξσζή ηνπο. Απηφ έρεη σο 

απνηέιεζκα νη άληξεο λα απνζηαζηνπνηνχληαη απφ ην ζρνιείν θαη θαη’ επέθηαζε απφ 

ηα παηδηά ηνπο θαη εκθαλίδνληαη κφλν φηαλ πξφθεηηαη λα δηαδξακαηίζνπλ ηνλ ξφιν 

ηνπ « δεκφζηνπ πξνζψπνπ» ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο», ( ΢πκενχ, 2003: 110). Οη πην 

ζπλεζηζκέλεο δηθαηνινγίεο πνπ πξνβάιινπλ ζπρλά είλαη ε έιιεηςε ρξφλνπ, νη πνιιέο 

άιιεο ππνρξεψζεηο, αιιά θαη φηη απηά είλαη γπλαηθεία θαζήθνληα ( Γεσξγίνπ, 2000). 

Απηή βέβαηα ε ζηάζε είλαη πεξηζζφηεξν ζπλεζηζκέλε ζε θνηλσλίεο, φπσο ε ειιεληθή, 

αιιά παξαηεξείηαη ζπάληα θαη ζε βνξεηνεπξσπατθέο θαη άιιεο ρψξεο ( Γεσξγίνπ, 

2000).  

Ηιηθία ηνπ γνλέα: Έλαο απφ ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδεη αξθεηά ηελ πξνζπάζεηα 

θαη ην θιίκα ηεο ζπλεξγαζίαο είλαη ε ειηθία, θαζψο ζχκθσλα θαη κε έξεπλα ησλ 

Γ.Πλεπκαηηθνχ, Π. Παπαθαλάθε θαη Δ. Γάθε ( 2008:194 – 214) νη λεφηεξνη ειηθηαθά 

γνλείο είλαη πνιχ πην εχθνιν θαη πηζαλφ λα αληέμνπλ ην ζπλαηζζεκαηηθφ θφζηνο ηεο 

δηαδηθαζίαο ηεο γνλετθήο εκπινθήο. ΢ε παξαπιήζηα ζπκπεξάζκαηα θαηαιήγεη θαη ε 

έξεπλα ηνπ ΢. ΢νχιε ( 2008: 254 – 265), ε νπνία έδεημε φηη νη γνλείο κεγαιχηεξεο 

ειηθίαο, δε δείρλνπλ δηαηεζεηκέλνη αλ έρνπλ κηα πην ζηελή ζπλεξγαζία κε ην ζρνιείν.  

Κνηλωληθννηθνλνκηθό – κνξθωηηθό επίπεδν: Έξεπλεο έρνπλ θαηαιήμεη ζην φηη θαη 

ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν ησλ γνλέσλ επεξεάδεη ζεκαληηθά ηηο ζρέζεηο 

ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο ( Hill & Taylor, 2004˙ Vincent & Martin, 

2002˙ Weininger & Lareau, 2003). «Όζν πςειφηεξν είλαη ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ 

επίπεδν ησλ γνλέσλ, ηφζν κεγαιχηεξε είλαη ε ζπρλφηεηα ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζε 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιείνπ θαη ε επαθή ηνπο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο», ( ΢πκενχ, 

2003). «Οη γνλείο απφ πςειά θνηθσληθν – νηθνλνκηθά ζηξψκαηα πξνζθέξνπλ ζην 
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παηδί ηνπο θαιχηεξεο επθαηξίεο δηαπαηδαγψγεζεο εθηφο ζρνιείνπ, νη νπνίεο ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηηο εμίζνπ πςειέο πξνζδνθίεο πνπ ππάξρνπλ, δεκηνπξγνχλ ην 

θαηάιιειν θιίκα γηα κηα επλντθή ζρνιηθή θαξηέξα», ( Hill et al, 2004). 

 ΢ε αληηδηαζηνιή κε ηα παξαπάλσ έξρεηαη ην ρακειφ θνηλσληθννηθνλνκηθφ 

επίπεδν πνπ θαίλεηαη φηη ιεηηνπξγεί σο αλαζηαιηηθφο παξάγνληαο ζρεηηθά κε ηε 

γνλετθή εκπινθή ( Γεσξγίνπ, 2000 ˙ ΢πκενχ, 2003). Απηή ε απνζηαζηνπνίεζε νδεγεί 

ηνπο ζπγθεθξηκέλνπο γνλείο ζηελ άγλνηα ηφζν ηεο ζρνιηθήο δηαδηθαζίαο, φζν θαη ησλ 

πξαθηηθψλ πνπ εθαξκφδνληαη ζε απηφ. Βέβαηα, ππάξρνπλ θαη γνλείο πνπ παξά ην 

πςειφ θνηλσληθννηθνλνκηθφ ππφβαζξφ ηνπο, δελ κπνξνχλ λα ιφγσ ηεο δνπιεηάο 

ηνπο, φπσο ε αδπλακία ιήςεηο αδεηψλ, λα παξαβξεζνχλ θαη λα ζπκκεηέρνπλ ζε 

ζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο (Γεσξγίνπ, 2000), αιιά ίζσο θαη λα έρνπλ ππνρξεψζεηο κε 

άιια παηδηά ζην ζπίηη θαη γεληθά δηάθνξεο ππνρξεψζεηο πνπ δελ κπνξεί λα αζρνιεζεί 

θαλείο άιινο ( ΢αθθάο, 2002). 

 «΢ηνπο γνλείο πνπ έρνπλ κηα απφζηαζε απφ ην ζρνιείν ππάξρεη ε άπνςε πσο 

ε εθπαίδεπζε είλαη απνθιεηζηηθφ θαζήθνλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ζε αληίζεζε κε ηνπο 

γνλείο πνπ αλήθνπλ ζε κεζαία ή αλψηεξα ζηξψκαηα, νη νπνίνη ζεσξνχλ ηνλ εαπηφ 

ηνπο ζπλππεχζπλν γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο», ( Μπφληα, Μπξνχδνο & 

Κνζζπβάθε, 2008). Δπηπιένλ, απφ καθξηά έρνπλ ην ζρνιείν θαη νηθνγέλεηεο πνπ δε 

δείρλνπλ εθηίκεζε ζε απηφ θαη ζεσξνχλ φηη δελ παξέρεη νπζηαζηηθή κφξθσζε ζηα 

παηδηά ηνπο. «Αξθεηέο θνξέο γνλείο κε πςειφ θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν είλαη 

δπλαηφλ λα κε ζεσξνχλ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο άηνκα αξθεηά ηθαλά, γηα λα 

απνηειέζνπλ πξφηππα γηα ηα δηθά ηνπο παηδηά , κε απνηέιεζκα λα ζπκκεηέρνπλ 

ειάρηζηα ζηηο ζρνιηθέο δηαδηθαζίεο», ( Γεσξγίνπ, 2000). Γε ιείπνπλ θαη θνξέο πνπ νη 

πνιηηηζκηθέο δηαθνξέο κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ ή ην ρακειφ 

θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν, θάλνπλ ηνπο γνλείο λα ληψζνπλ παξείζαθηνη ζην 

ζρνιείν ( Γεσξγίνπ, 2000˙ Patrikakou & Weissberg, 2000). Με απηφ ηνλ ηξφπν 

κπνξεί λα ληψζνπλ ακεραλία ζρεηηθά κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, πνπ πνιιέο θνξέο 

εθδειψλεηαη κε αληίζηαζε απφ ηε κεξηά ηνπο ζηελ επαθή κε ην ζρνιείν θαη 

εθιακβάλεηαη σο αδηαθνξία ( Γεσξγίνπ, 2000). 

 Σειεπηαίεο έξεπλεο ( Hanafin & Lynch, 2002) δηαθσλνχλ ζε έλαλ βαζκφ κε 

ηα παξαπάλσ ζπκπεξάζκαηα, θαζψο ζηεξίδνπλ πσο δελ είλαη απφιπην φηη γνλείο κε 

ρακειφ θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν δελ είλαη αξθεηά ηθαλνί γηα λα εκπιέθνληαη ζηε 

ζρνιηθή δσή ηνπ παηδηνχ ή λα είλαη αδηάθνξνη γηα ηελ εθπαίδεπζή ηνπο. ΢ηα ίδηα 

πιαίζηα θπκαίλεηαη θαη ε έξεπλα ηεο Mapp (2003), ζχκθσλα κε ηελ νπνία 
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εκθαλίδνληαη γνλείο κε ρακειφ θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν λα εθθξάδνπλ ηελ 

επηζπκία λα βνεζήζνπλ ηα παηδηά ηνπο φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξν, ψζηε λα 

ζεκεησζεί αθαδεκατθή πξφνδνο. ΢ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο αλαδεηνχληαη νη επζχλεο 

γηα ηε κε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζε θνξείο ιήςεο απνθάζεσλ, ζηηο δνκέο φπσο 

έρνπλ δηακνξθσζεί θαη ζηηο πξαθηηθέο πνπ εθαξκφδνληαη ζην ζρνιηθφ ζχζηεκα θαη 

νη νπνίεο εληζρχνπλ ηηο θνηλσληθέο αληζφηεηεο. 

 ΢ηνλ θνκκάηη ηνπ κνξθσηηθνχ επηπέδνπ, θαίλεηαη πσο νη γνλείο πνπ ην 

θαηέρνπλ, αληηιακβάλνληαη ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζηε ζρνιηθή δσή 

κέζα απφ ηελ ελεκέξσζε θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κε  ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ( Hill & 

Taylor, 2004) θαη εκπιέθνληαη πην απνηειεζκαηηθά ζηα ζρνιηθά ζέκαηα ηνπ παηδηνχ 

ηνπο ( Γεσξγίνπ, 2000). Αθφκα, έξεπλεο ( Kohl et al., 2000) έδεημαλ πσο ε επαθή ηνπ 

γνληνχ κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ επεξεάδεηαη απφ ην κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ γνληψλ, φπσο 

θαη ε γνλετθή εκπινθή ζην ζρνιείν, αιιά θαη ζην ζπίηη. Δπηπιένλ, νη γνλείο πνπ 

θαηαλννχλ ην έξγν ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη δείρλνπλ ηελ εθηίκεζή ηνπο πξνο απηνχο, 

επηηπγράλεηαη ε επηθνηλσλία, ν αιιεινζεβαζκφο θαη ε εκπηζηνζχλε αλάκεζά ηνπο 

γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ησλ παηδηψλ ( Γεσξγίνπ, 2000). ΢ε ζπλάξηεζε κε ηα 

παξαπάλσ έρνπλ παξαηεξεζεί γνλείο κε ρακειφ κνξθσηηθφ επίπεδν, νη νπνίνη δε 

δίλνπλ ηελ απαξαίηεηε ζεκαζία ζηε ζρνιηθή δηαδηθαζία, θαζψο ληψζνπλ θαηψηεξνη 

ζε ζρέζε κε ην κνξθσηηθφ επίπεδν ηνπ δαζθάινπ ( Hill & Taylor, 2004). Οη έξεπλεο 

απνδεηθλχνπλ φηη γνλείο κε ρακειφηεξν κνξθσηηθφ επίπεδν, παξνπζηάδνπλ ακεραλία 

θαη ληξνπή σο πξνο ην ρακειφ ηνπ επίπεδν ή ηνλ κε θαιιηεξγεκέλν γισζζηθφ ηνπο 

θψδηθα ( Νφβα – Καιηζνχλε, 2004˙ Keyes, 2002). Απηφο είλαη θαη έλαο ζεκαληηθφο 

ιφγνο πνπ θξαηνχλ απνζηάζεηο απφ ην ζρνιείν θαη ληψζνπλ φηη ε δηθή ηνπο παξνπζία 

ή ζπλεξγαζία είλαη πεξηηηή ( Μάλεζεο, 2008). Σέινο, νη ιηγφηεξεο κνξθσκέλεο 

κεηέξεο δε γλσξίδνπλ αξθεηά γηα ηελ επίδνζε ηνπ παηδηνχ ηνπο ζην ζρνιείν, δε 

δηαηεξνχλ ζηελή επαθή κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη δελ αλαιακβάλνπλ ελεξγφ δξάζε γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ ηνπ παηδηνχ ( Γεσξγίνπ, 2000˙ Christenson & 

Sheridan, 2001˙ Davis – Kean & Eccles, 2005). 

 

Υώξα θαηαγωγήο: Αλάκεζα ζε φια ηα παξαπάλσ έρεη θαλεί  πσο, «νη νηθνλνκηθνί 

θαη πνιηηηθνί κεηαλάζηεο – γνλείο επεξεάδνπλ ηε ζπλεξγαζία γνλέσλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ. Σα πνιηηηζκηθά πξφηππα επεξεάδνπλ ηνλ βαζκφ εκπινθήο ησλ 

γνλέσλ ζηε ζρνιηθή δσή, αθνχ νη αληηιήςεηο ηεο θάζε θνπιηνχξαο ζρεηηθά κε ηνλ 

ξφιν ησλ γνλέσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζπρλά δηαθνξνπνηνχληαη κεηαμχ ηνπο», ( 
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Mapp, 2003˙ Trumbull, Rothstein – Fish & Hernandez, 2003). Οη αιιφγισζζνη γνλείο 

αλεμάξηεηα απφ ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ ηνπο επίπεδν, κφιηο δελ θαηαλννχλ ηη 

αθξηβψο ζέινπλ λα πνπλ νη ελήιηθεο θαη ηα παηδηά ή φηαλ δελ κπνξνχλ λα δηαβάζνπλ 

ηηο πξνζθιήζεηο ηνπ ζρνιείνπ πνπ ελεκεξψλνπλ ηνπο γνλείο γηα δηάθνξεο 

δξαζηεξηφηεηεο  ζπκκεηνρήο, απνθεχγνπλ ηελ εκπινθή ηνπο ζηελ ηάμε θαη ζην 

ζρνιείν ( Davis – Kean & Eccles, 2005), ελψ πνιιέο θνξέο ληψζνπλ έσο θαη 

παξείζαθηνη, θαζψο ε θαηάζηαζε απηή ηνπο εληείλεη ην αίζζεκα θφβνπ θαη 

θαησηεξφηεηαο ( Pepa, 2000˙ Patrikakou & Weissberg, 2000˙ Γεσξγίνπ, 2000). Όια 

ηα παξαπάλσ έρνπλ σο απνηέιεζκα λα δεκηνπξγνχληαη ρακειέο πξνζδνθίεο απηψλ 

ησλ γνληψλ πξνο ηα παηδηά ηνπο ( Patrikakou & Weissberg, 2000). «Πνιιέο θνξέο νη 

αιινδαπνί γνλείο επί ησλ πιείζησλ απνθεχγνπλ επαθέο κε ηα ζρνιηθά δξψκελα, 

φπσο ζπγθεληξψζεηο ηνπ ζρνιείνπ, ζπλαληήζεηο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ιφγσ ησλ 

πνιηηηζκηθψλ ηνπο δηαθνξψλ κε ηελ θπξίαξρε εζληθή θνπιηνχξα», ( Pepa, 2000) . 

 

Η κνξθή ηεο νηθνγέλεηαο – νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε: Όπσο είλαη αλακελφκελν ε 

θνηλσλία είλαη έλαο δσληαλφο νξγαληζκφο πνπ αιιάδεη κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ θα 

καδί κε απηήλ αιιάδεη θαη ε νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν, θαζψο θαη νη ζρέζεηο πνπ 

αλαπηχζζνληαη κεηαμχ ηνπο. «Ζ δνκή ηεο νηθνγέλεηαο έρεη απνδεηρζεί φηη επηδξά 

ζηνλ βαζκφ εκπινθήο ησλ γνληψλ», ( Patrikakou & Weissberg, 2000). Οη κεηέξεο 

πιένλ κπνξεί λα εξγάδνληαη αξθεηέο ψξεο, ελψ ζπρλά αληηθαζηζηνχλ ηνλ ξφιν ηνπ 

παηέξα. Οη παηέξεο κε ηε ζεηξά ηνπο κπνξεί λα θάλνπλ ηηο δνπιεηέο ηνπ ζπηηηνχ θαη 

ηα κεγαιχηεξα αδέξθηα λα αλαιακβάλνπλ ηνλ ξφιν ηνπ πξνζηάηε γηα ηα κηθξφηεξα 

αδέξθηα. Έηζη, «ην ζρνιείν δελ έρεη πξφζβαζε ζε έλαλ κφλν ελήιηθα γηα λα 

αληαιιάζεη πιεξνθνξίεο καδί ηνπ», ( Keyes, 2002). Δπηπιένλ, «ε έμνδνο ησλ 

γπλαηθψλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο, ηα δηαδχγηα θαη νη κνλνγνλετθέο νηθνγέλεηεο 

αλαηξέπνπλ ηηο παξαδνζηαθέο αμίεο, γεγνλφο πνπ επεξεάδεη ηε ζρέζε θαη ηελ 

επηθνηλσλία γνληψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ», ( Μπακπάιεο, 2005). Δηδηθά γηα έλαλ 

αλχπαληξν γνλέα, ν νπνίνο δελ έρεη λα κνηξαζηεί ηηο επζχλεο κε θάπνηνλ ζχδπγν, 

είλαη ελδερνκέλσο πην δχζθνιν λα ζπκκεηέρεη ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ηε 

ζρνιηθή δσή ηνπ παηδηνχ ηνπ ( Patrikakoy & Weissberg, 2000). 

 

Άιινη παξάγνληεο ζρεηηθά κε ηνπο γνλείο: ΢πκπιεξσκαηηθά κε φια ηα παξαπάλσ 

ζεκαληηθφ παξάγνληα απνκάθξπλζεο ηνπ γνλέα απφ ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία  

είλαη ε έιιεηςε ρξφλνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα, «ην πξφγξακκα εξγαζίαο θαη νη 
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αληαγσληζηηθέο απαηηήζεηο ηνπ γνλετθνχ ρξφλνπ ζήκεξα, εκπνδίδνπλ έληνλα ηε 

ζπλεξγαζία γνλέσλ θαη ζρνιείνπ», ( Baker, 2000). Δπίζεο, νη γνλείο επεξεάδνληαη 

απφ ηηο εκπεηξίεο πνπ είραλ νη ίδηνη απφ ηα ζρνιηθά ρξφληα. «Ζ αληίζηαζε 

πξνθαιείηαη θπξίσο, φηαλ πξνυπάξρεη αξλεηηθή εκπεηξία, φπνπ ε αιιαγή πξνθάιεζε 

πξνβιήκαηα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο νπνίαο ρξεηάδεηαη λα ππάξμεη ππνζηήξημε», ( 

Vakola et al., 2004). «Οη αξλεηηθέο εκπεηξίεο πνπ βίσζαλ νη ίδηνη ηνπο αθνινπζνχλ 

θαη θαζνξίδνπλ ηηο πξνζδνθίεο θαη ηηο απαηηήζεηο ηνπο , κε απνηέιεζκα λα 

ζπκπεξηθέξνληαη κε ηξφπν πνπ απνζαξξχλεη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο», (Μπξνχδνο, 

2002). Δπίζεο, ζεκαληηθφ ξφιν δηαδξακαηίδνπλ θαη νη πξνζδνθίεο ησλ γνλέσλ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηηο πεπνηζήζεηο ηνπο γηα ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. «Γνλείο κε 

πςειέο πξνζδνθίεο γηα ηελ επηηπρία ηνπ παηδηνχ ηνπο θαίλεηαη λα ζπλδένληαη κε ηελ 

ελεξγφηεξε εκπινθή ηνπο ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα», ( Πλεπκαηηθφο, Παπαθαλάθε & 

Γάθε, 2008˙ Γεσξγίνπ, 2000), ελψ αληίζεηα «ζε κηα ζεηηθή απφ ηελ πιεπξά ηνπ 

γνλέα ζεψξεζε ηεο ζπλεηζθνξάο ηνπ ζηελ εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνχ ηνπ, ηνλ σζεί 

ζηελ ελεξγεηηθφηεξε ζπκκεηνρή ηνπ ζηε ζρνιηθή δσή θαη εληζρχεη ην αίζζεκα ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ ξφινπ ηνπ», ( Sheldon, 2002). 

 

Παξαπάλσ αλαιχζεθαλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ζρεηηθά κε ηνπο 

γνλείο. ΢ηε ζπλέρεηα ζα γίλεη αλαθνξά θαη ζε παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ άιινπο 

ηνκείο, φπσο ε ζρνιηθή κνλάδα. Σα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο είλαη 

θαζνξηζηηθά γηα ηελ εκπινθή ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη ηνλ 

βαζκφ πνπ γίλεηαη απηφ. Έξεπλεο ( Feuerstein, 2000˙ Tveit, 2009) ζηεξίδνπλ φηη ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζρνιείνπ, φπσο ε πεξηνρή πνπ βξίζθεηαη απηφ, θαζνξίδνπλ 

ζεκαληηθά ζην θιίκα ζπλεξγαζίαο. Δπηπιένλ, ζρνιεία κεγάια ζε κέγεζνο, 

πνιππξφζσπα θαη κε ζχλζεην ηξφπν νξγάλσζεο, ιεηηνπξγνχλ αλαζηαιηηθά σο πξνο 

ηε γνλετθή εκπινθή, αθνχ ν γνληφο δελ είλαη απνδέθηεο κηαο πξνζσπηθήο επαθήο ( 

Hoover – Dempsey et. Al, 2002).  

Ζ θνηλσλία δε γηλφηαλ λα ιείπεη απφ ηνπο παξάγνληεο, θαζψο καδί κε ην 

ζρνιείν θαη ηελ νηθνγέλεηα απνηεινχλ έλα ζχζηεκα αιιεινεμαξηψκελν πνπ 

αιιειεπηδξά φκσο θαη θαζνξίδεη ζεκαληηθά ηε δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ηνπ 

αηφκνπ. Ζ θνηλσλία κπνξεί λα επεξεάζεη θαη λα θαζνξίζεη ηε ζηάζε πνπ ζα 

πηνζεηήζνπλ νη γνλείο απέλαληη ζηηο εθπαηδεπηηθέο ηάζεηο. Αξρηθά, ζεκαληηθφ ξφιν 

παίδεη ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν πνπ έρεη ε θνηλφηεηα, θαζψο φπσο 

αλαθέξεηαη απφ ηνπο Davis – Kean & Eccles ( 2005: 59-60), «φηαλ ε νηθνγέλεηα 
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δηακέλεη ζε θαθφθεκε ζπλνηθία, εζηηάδεη θαηά θχξην ιφγν ηηο πξνζπάζεηέο ηεο ζηελ 

πξνζηαζία ηνπ παηδηνχ απφ αξλεηηθέο επηδξάζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη 

αιιειεπηδξά κε ην ζρνιείν θπξίσο ζε ζέκαηα αζθάιεηαο ηνπ παηδηνχ, ελψ ζε 

αληίζεηε πεξίπησζε νη γνλείο εκπιέθνληαη ζε πνιιέο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιείνπ». 

Έλαλ αθφκα ζπνπδαίν ξφιν παίδεη θαη ην κέγεζνο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο θνηλφηεηαο, 

θαζψο έξεπλεο έρνπλ απνδείμεη φηη γνλείο ζε κηθξέο επαξρηαθέο θνηλφηεηεο 

ζπκκεηέρνπλ πεξηζζφηεξν ζε δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιείνπ απφ γνλείο πνπ κέλνπλ ζε 

πφιεηο, έρνληαο ην ίδην θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν. «΢ηηο κηθξέο θνηλφηεηεο νη 

γνλείο πξνζθέξνπλ εζεινληηθά ηε βνήζεηά ηνπο ζην ζρνιείν ζε κεγαιχηεξν βαζκφ 

απφ εθείλνπο δηακέλνπλ ζηηο πφιεηο», ( Γεσξγίνπ, 2000). ΢ε απηφ ην ζεκείν ζα γίλεη 

αλαθνξά ζηε ζρέζε ησλ γνλέσλ κε ηνλ δηεπζπληή ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο πνπ θαίλεηαη 

λα είλαη θαζνξηζηηθή γηα ηε δεκηνπξγία ή κε ηεο γέθπξαο επηθνηλσλίαο θαη 

ζπλεξγαζίαο ησλ γνληψλ κε ην ζρνιείν. Ο Παζηαξδήο ( 2004) ηνλίδεη πσο, «ε 

εθπαηδεπηηθή εγεζία είλαη ην «θιεηδί» γηα λα επηηεπρζεί ε ζρνιηθή 

απνηειεζκαηηθφηεηα. Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ζπκπεξηθέξεηαη ε εγεζία ηνπ ζρνιείνπ, 

θαζνξίδεη θαη ηελ έθηαζε ησλ ζρέζεσλ ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο, αθνχ νθείιεη λα 

γλσξίδεη ηελ «ηέρλε» ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο ζπλεξγαζίαο»,  ( Griffith, 2001˙ 

Peiffer, 2003), πξνάγνληαο ηελ νκαδηθφηεηα, ηελ ππεπζπλφηεηα θαη ηελ εκπηζηνζχλε 

( Παζηαξδήο, 2004). Αδηακθηζβήηεηα, ν απνηειεζκαηηθφο δηεπζπληήο είλαη απηφο ν 

νπνίνο γλσξίδεη θαιά κε πνηνλ ηξφπν λα πξνζεγγίζεη ηνπο γνλείο, πψο λα ελζαξξχλεη 

ηνλ ηξφπν αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ θαη πψο λα πξνάγεη ηε 

κεηαμχ ηνπο ζπλεξγαζία, αληηκεησπίδνληαο θξίζηκεο θαηαζηάζεηο φηαλ απηέο 

πξνθχςνπλ ( Griffith, 2001˙ Παζηαξδήο, 2004˙ Υαηδεπαλαγηψηνπ, 2008). «Ο 

δηεπζπληήο είλαη απηφο πνπ ζα ελζαξξχλεη ηνπο γνλείο λα θαηαλνήζνπλ ηε ζεκαζία 

ηεο ζπκκεηνρήο θαη ηεο ζπλεξγαζίαο κε ην ζρνιείν», ( Αζαλαζνχια – Ρέππα, 2008: 

170).  

΢ε φινπο ηνπ παξάγνληεο δελ πξέπεη λα παξαιεθζεί ε ζεκαζία πνπ έρεη ν 

ίδηνο ν εθπαηδεπηηθφο ζε απηή ηε ζπλεξγαζία. Ο ηξφπνο πνπ νη εθπαηδεπηηθνί ζα 

πξνζεγγίζνπλ ηνπο γνλείο είλαη θαζνξηζηηθφο, ψζηε λα πεηζηνχλ νη γνλείο φηη είλαη 

απαξαίηεηε ε βνήζεηά ηνπο γηα ην έξγν ηνπ ζρνιείνπ ( Γθιηάνπ – Υξηζηνδνχινπ, 

2005). «Ζ δηάζεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα μεθηλήζνπλ θαη λα δηαηεξήζνπλ έλαλ 

δηάινγν κε ηνπο γνλείο πξνθεηκέλνπ λα κεηαηξαπνχλ ηα ζρνιεία ζε ρψξνπο θηιηθνχο 

πξνο ηηο νηθνγέλεηεο ησλ καζεηψλ, έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία», ( Γεσξγίνπ, 2000). 

΢πλεπψο, «έλα ζρνιείν πνπ αληηιακβάλεηαη ηνλ νπζηαζηηθφ ξφιν ησλ γνλέσλ ζηε 
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βειηίσζε ηνπ θιίκαηνο κάζεζεο, είλαη πνιχ πηζαλφλ λα νξγαλψζεη κειινληηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα έρνπλ ζηφλν λα εκπιέμνπλ φινπο ηνπο γνλείο θαη φρη κφλν 

απηνχο πνπ ζπκκεηέρνπλ ήδε», ( Γεσξγίνπ, 2000). ΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο φκσο, νη 

ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ πσο είλαη γνλείο είλαη θαιχηεξα λα κέλνπλ καθξηά απφ 

ην ζρνιείν ( Dodd & Konzal, 2000), θαζψο ηζρπξίδνληαη πσο ζαλ επαγγεικαηίεο είλαη 

εηδηθνί γηα ηε κφξθσζε ησλ παηδηψλ θαη νη γνλείο δε ζα πξέπεη λα επεκβαίλνπλ ζην 

έξγν ηνπο ( Μπξνχδνο, 2002) θαη κάιηζηα αξθεηέο θνξέο ζεσξνχλ ηε ζπκκεηνρή ησλ 

γνλέσλ σο απεηιή γηα ηε ζέζε θαη ηνλ επαγγεικαηηζκφ ηνπο ( Baeck, 2010).  

 

1.7.  Βειηίωζε ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ - νηθνγέλεηαο 

 

 Δίλαη πιένλ αλαγλσξηζκέλν ην πφζν αλαγθαία θαζίζηαηαη ε ζπλεξγαζία θαη ε 

επηθνηλσλία γνλέσλ θαη ζρνιείνπ κε απψηεξν ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο εθπαίδεπζεο 

θαη ηελ εηζαγσγή θαηλνηφκσλ πξαθηηθψλ ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα θαη αμίδεη λα 

ζεκεησζεί πσο θαηαβάιινληαη ζνβαξέο πξνζπάζεηεο γηα ηε βειηίσζε θαη ελίζρπζε 

ησλ ζρέζεσλ ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο ( Νφβα – Καιηζνχλε, 2004˙ ΢πκενχ, 2003).  

 Οη λέεο απηέο αληηιήςεηο ηεο παηδαγσγηθήο θαη ηεο ζπκβνπιεπηηθήο γηα ηελ 

ακθίδξνκε θαη ηζφηηκε ζρέζε ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο ζχγρξνλεο 

αληηιήςεηο γηα ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή θαη ηα απμεκέλα δηθαηψκαηα ησλ πνιηηψλ, 

αιιά θαη ηελ απμεκέλε ακθηζβήηεζε ηεο απφιπηεο εμνπζίαο ησλ εηδηθψλ, θαζψο θαη 

ηνπ ίδηνπ ηνπ ζρνιείνπ σο ζεζκνχ ( Husen, 1992˙ Κειπαλίδεο, 2002:268,) πνπ 

αλαδείρηεθε ζην δεχηεξν ήκηζπ ηνπ 20
νπ

 αηψλα, νδήγεζαλ ηνπο γνλείο λα 

απνθηήζνπλ ζεζκνζεηεκέλα δηθαηψκαηα ζπκκεηνρήο ζηε ράξαμε εθπαηδεπηηθήο 

πνιηηηθήο, αιιά θαη ζηε δηακφξθσζε ηεο δσήο ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο, φπνπ θνηηνχλ 

ηα παηδηά ηνπο ( Epstein, 1992 νπ. αλαθ. ζην Μαηζαγγνχξαο & Βεξδήο, 2003:8). 

 Απηφ είρε σο απνηέιεζκα λα ζεζκνζεηεζεί ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ θαη 

θεδεκφλσλ ζηα εθπαηδεπηηθά δξψκελα κε ην άξζξν 53 ηνπ Ν. 1566/85, ελψ κέρξη 

ηφηε ήηαλ πξναηξεηηθή θαη αθελφηαλ ζηε δηαθξηηηθή επρέξεηα ηνπ ζρνιείνπ λα 

θαιέζεη ηνπο γνλείο ζε ζπλεξγαζία. Σν άξζξν απηφ αληηθαηαζηήζεθε απφ ην άξζξν 2 

παξαγξ. 1β ηνπ Ν. 2624/98. Έηζη, ζε θάζε ζρνιείν ζπγθξνηείηαη ΢χιινγνο Γνλέσλ, 

πνπ απνηειείηαη απφ φινπο ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ. Παξ’ φιεο ηηο πξνζπάζεηεο 

φκσο, έρεη απνδεηρηεί φηη ν ξφινο ησλ γνληψλ είλαη αξθεηά πην παζεηηθφο απφ απηφ 

πνπ πξνζδνθνχηαλ. Ζ ζχληαμε ζπιινγηθψλ νξγάλσλ δίλεη έλαλ πην γξαθεηνθξαηηθφ 

ξφιν ζηνλ γνλέα, απνκαθξχλνληάο ηνλ απφ ηελ ελεξγφ θαη νπζηαζηηθή ζπκκεηνρή 
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ζηε ζρνιηθή θαζεκεξηλφηεηα. Καηά ζπλέπεηα είλαη ζηελ επρέξεηα ηνπ εθάζηνηε 

γνλέα λα αλαιάβεη απηνβνχισο έλαλ πην ελεξγφ ξφιν, ψζηε λα ζπκκεηέρεη 

νπζηαζηηθά ζηελ παξνρή παηδείαο ηνπ παηδηνχ ηνπ, αθνχ ηα ζπιινγηθά φξγαλα 

κνηάδνπλ δπζθίλεηα ( ΢θνπξήο & Κνπηνχπα – Ρεγθάηνπ, 2007, νπ. αλαθ. ζην 

Παλεγπξηηδφγινπ, 2009).  

 Σν ειιεληθφ ζρνιείν κε ηε λνκνζεζία πνπ ππήξρε ελέθξηλε ηελ ηππηθή 

εθπξνζψπεζε ή ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ, απνπζηάδνληαο απφ νπζηαζηηθέο ελέξγεηεο 

θαη δξαζηεξηφηεηεο γηα ην κέιινλ ησλ παηδηψλ. ΢ην εμσηεξηθφ φκσο, νη ζπλζήθεο 

είλαη πην επλντθέο γηα ηνπ γνλείο θαη κε κεγαιχηεξεο αξκνδηφηεηεο σο πξνο απηνχο. 

Κάζε γνλέαο πνπ αλήθεη ζε νπνηαδήπνηε ρψξα ηεο Δπξψπεο αληηπξνζσπεχεηαη ζηελ 

εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα κέζσ ησλ νξγαλψζεσλ ησλ γνλέσλ. ΢ε Δπξσπατθφ Δπίπεδν, 

έρεη δεκηνπξγεζεί ν Δπξσπατθφο ΢χιινγνο Γνλέσλ ( γλσζηφο θαη σο EPA- European 

Parents Association), ν νπνίνο κέζσ εθιεγκέλσλ κειψλ απφ φιεο ηηο ρψξεο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο, είλαη ν ππεχζπλνο γηα ηελ αλαγλψξηζε ηεο ζέζεο θαη ησλ 

δηθαησκάησλ ηνπ γνλέα ζηελ εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνχ ηνπ, ψζηε ν γνλέαο λα έρεη ηνλ 

θχξην ιφγν ζηελ αλαηξνθή ησλ παηδηψλ ηνπ, θαζψο θαη λα ζπκκεηέρεη ελεξγά θαη 

νπζηαζηηθά ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

 ΢ε απηά ηα πιαίζηα θηλήζεθαλ αξθεηέο ρψξεο θαη δεκηνχξγεζαλ κεηθηνχο 

ζπιιφγνπο γνλέσλ θαη δαζθάισλ ( Parents and Teachers Associations) (PTA), πνπ 

είραλ σο ζηφρν ηελ εμάιεηςε ηξηβψλ ζηηο ζρέζεηο ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο 

(Μαηζαγγνχξαο & Βέξδεο, 2003). ΢ηελ ίδηα θαηεχζπλζε θηλείηαη θαη ε Ακεξηθή πνπ 

ηειεπηαία θάλεη κεγάιε πξνζπάζεηα γηα λα αλαπηχμεη εθπαηδεπηηθνχ ζπλεηαηξηζκνχο, 

νη νπνίνη ζηνρεχνπλ ζηε γνλετθή εκπινθή θαη ηε ζπκκεηνρή ηεο νηθνγέλεηαο ζηελ 

πξνζπάζεηα γηα θνηλσληθή, ζπλαηζζεκαηηθή θαη αθαδεκατθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ ( 

Γεσξγίνπ, 2000).  

 Ζ αλάγθε εκπινθήο θαη ζπλεξγαζίαο ησλ γνλέσλ κε ην ζρνιείν, θαζψο θαη ε 

αλάγθε ζπγρξνληζκνχ κε ηηο αλάγθεο ηεο λέαο θνηλσλίαο, θαζηζηά ζεκαληηθή ηελ 

επηκφξθσζε ησλ ζεκεξηλψλ θαη κειινληηθψλ γνλέσλ ζε ζέκαηα δηαπαηδαγψγεζεο 

θαη ζπκπεξηθνξάο απέλαληη ζηα παηδηά ηνπο, αιιά θαη ζηελ πξνεηνηκαζία θαη ηελ 

εθπαίδεπζή ηνπο, γηα λα αληαπεμέξρνληαη φζν ην δπλαηφλ θαιχηεξα ζηηο απαηηήζεηο 

ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο. Απηφο αθξηβψο ήηαλ θαη ν ιφγνο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ νη 

΢ρνιέο Γνλέσλ.  

 Οη ΢ρνιέο Γνλέσλ άξρηζαλ λα ιεηηνπξγνχλ ζηελ Διιάδα ην 1962, ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Σνπηθή θαη Ννκαξρηαθή Απηνδηνίθεζε, θαζψο θαη κε ΢πιιφγνπο 
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Γνλέσλ θαη Κεδεκφλσλ Γεκφζησλ θαη Ηδησηηθψλ Δθπαηδεπηεξίσλ. ΢θνπφο ησλ 

ζρνιψλ απηψλ είλαη ε ζηήξημε ηνπ δνθηκαδφκελνπ ζεζκνχ ηεο νηθνγέλεηαο θαη ε 

πξνζηαζία ηεο ςπρηθήο πγείαο αλειίθσλ θαη ελήιηθσλ αηφκσλ κέζα ζην ζχζηεκα ηεο 

νηθνγέλεηαο ( specialeducation.gr, 2006). Πξφθεηηαη θπξίσο γηα επηκνξθσηηθά 

ζεκηλάξηα Γηα Βίνπ κάζεζεο θαη εθπαίδεπζεο ελειίθσλ θαη ζηνρεχνπλ ζηελ 

εθπαίδεπζε ησλ γνλέσλ ζε ζέκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε: 

 Σε βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο κέζα ζηελ νηθνγέλεηα 

 Σελ νπζηαζηηθή επηθνηλσλία ησλ γνλέσλ κε ην ζρνιείν 

 Σε βειηίσζε ησλ γλψζεσλ ησλ γνλέσλ ζρεηηθά κε ηηο ςπρηθέο, θνηλσληθέο, 

πλεπκαηηθέο θαη άιιεο αλάγθεο ησλ παηδηψλ ζε θάζε ζηάδην αλάπηπμήο ηνπο 

 Σελ ελζάξξπλζε ηεο ζπκκεηνρήο ησλ γνλέσλ ζηηο ζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

θαη ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ ζρνιείσλ γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεξε παξνρή βνήζεηαο ζηα παηδηά ηνπο. 

 Σε βειηίσζε ησλ γλψζεσλ ησλ γνλέσλ θαη ζηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ γηα ηελ 

έγθαηξε δηάγλσζε θαη αληηκεηψπηζε δχζθνισλ ζπκπεξηθνξψλ ησλ παηδηψλ 

ηνπο. 

 Σελ απφθηεζε ηθαλνηήησλ έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα αληεπεμέιζνπλ ζηηο 

ζχγρξνλεο απαηηήζεηο ηνπ λεπηαγσγείνπ, δεκνηηθνχ, γπκλαζίνπ θαη ιπθείνπ»  

(ΗΓΔΚΔ, 2003) 

 

 Αλάκεζα ζηνπο ζηφρνπο ησλ ζρνιψλ είλαη θαη ε ζσζηή επηθνηλσλία γνλέα θαη 

ζρνιείνπ θαη ηνλίδεηαη ε ζεκαζία ηεο νξζήο εκπινθήο ζηε ζρνιηθή δηαδηθαζία, 

θαζψο απηή επηδξά ζεηηθά ζηε ζπκπεξηθνξά θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. 

Αληίζηνηρα θαη νη εθπαηδεπηηθνί είλαη απαξαίηεην λα επηκνξθσζνχλ πάλσ ζηελ 

επηθνηλσλία θαη ηε ζπλεξγαζία ζρνιείνπ θαη γνλέσλ, θαζψο δελ ππάξρνπλ ηέηνηνπ 

είδνπο ππεξεζίεο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ( Γθιηάνπ – Υξηζηνδνχινπ, 2005). Γηα 

απηφ ηνλ ιφγν ρξεηάδεηαη λα απνθηήζνπλ παηδαγσγηθή θαηάξηηζε θαη λα 

επηκνξθψλνληαη δηαξθψο ( Μαηζαγγνχξαο, 2008˙ Μπφληα, Μπξνχδνο & Κνζζπβάθε, 

2008). ΢πλεπψο, ζπλίζηαηαη ε νπζηαζηηθή ελεκέξσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηνλ 

θαζνξηζηηθφ ξφιν πνπ θαηέρνπλ νη γνλείο ζηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ.  

 Αδηακθηζβήηεηα φκσο, είλαη ζεκαληηθφ λα νξηνζεηεζνχλ νη ξφινη εθ ησλ 

πξνηέξσλ, λα ελεκεξψλεηαη ε δηνίθεζε ηνπ ζρνιείνπ θαη λα νξγαλψλνληαη θάπνηεο 

ζπλαληήζεηο / ζεκηλάξηα φπνπ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ηφζν ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο φζν 
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θαη ζηνπο γνλείο λα γλσξηζηνχλ θαη λα αληαιιάμνπλ απφςεηο ( Φάιηεο & 

Γαβξηειίδνπ, 1985 νπ. αλαθ. ζην Γθιηάνπ – Υξνζηνδνχινπ, 2005: 79). Σέινο, «νη 

εθπαηδεπηηθνί ζα έπξεπε αθφκα λα ελεκεξψλνληαη γηα απνηειέζκαηα εξεπλψλ πνπ 

απνδεηθλχνπλ ηε ζεηηθή επίδξαζε ηεο ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο, ελψ ζα 

κπνξνχζε λα αλαπηπρζεί έλα πξφγξακκα βαζκηαίαο ζπκκεηνρήο γνληψλ ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία πνπ ζα πεξηιακβάλεη δξαζηεξηφηεηεο εθαξκφζηκεο ζηελ 

ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα», ( Γθιηάνπ – Υξηζηνδνχινπ, 2005).  

 

1.8. Έξεπλεο γηα ηηο πεπνηζήζεηο εθπαηδεπηηθώλ θαη γνλέωλ γηα ηηο ζρέζεηο ηνπο 

ζηελ εηδηθή αγωγή 

  

 Ζ πξνζπάζεηα θαη ε αλάγθε γηα ζπλεξγαζία ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο έρεη 

εμαπισζεί ζε παγθφζκην επίπεδν ηφζν ζηελ εθπαηδεπηηθή, φζν θαη λνκνζεηηθή 

πνιηηηθή, θαζψο ηα πεξηζζφηεξα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο ρξεηάδνληαη θαη ηε 

ζηήξημε θαη ηε ζπλεξγαζία ελφο επξέσο θάζκαηνο εκπιεθνκέλσλ, φπσο είλαη νη 

θνηλσληθέο ππεξεζίεο, ε νηθνγέλεηα, ην ζρνιείν θαη νη ζεξαπεπηέο ( Σζηκπηδάθε, 

2007). ΢ηελ Διιάδα ελψ ππάξρνπλ πνιιέο έξεπλεο γηα ηε ζρέζε απηή γηα ηνπο  

καζεηέο κε ηππηθή αλάπηπμε, δελ ηζρχεη ην ίδην γηα θαη ηηο έξεπλεο πνπ αθνξνχλ ηε 

ζρέζε εηδηθνχ παηδαγσγνχ – γνλέα καζεηή κε αλαπεξία ( Georgiou, 1999).  

 Έξεπλεο ζηελ Διιάδα αλαδεηθλχνπλ πσο ε αιιειεπίδξαζε ζρνιείνπ θαη 

νηθνγέλεηαο καζεηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο πξνβάιιεηαη απφ ηνπο γνλείο σο αλχπαξθηε, 

δχζθνιε θαη σο πεγή άγρνπο ( Παληειηάδνπ, Παπαδηψηνπ, Πξνβφθαο & 

΢αλδξαβέιεο, 1994˙ Σζηκπηδάθε, 2005). ΢ε έξεπλα πνπ δηεμήγαγε ε Σζηκπηδάθε ζε 

ειιεληθέο νηθνγέλεηεο παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο πξνζρνιηθήο αγσγήο (2005), 

βξέζεθε φηη νη γνλείο θαηαθιχδνληαλ απφ άγρνο εμαηηίαο ηεο θαθήο επηθνηλσλίαο ηνπο 

κε ην ζρνιείν ζηελ αξρή ηεο αθαδεκατθήο ρξνληάο. ΢ρεηηθά κε ηελ εηδηθή αγσγή ε 

Phiatka (2001) ζε έξεπλα πνπ έθαλε γηα ηε ζρέζε ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο, 

ζπκπέξαλε πσο ην ζρνιείν θαη ε νηθνγέλεηα δηαθέξνπλ ζηηο πξνζδνθίεο πνπ έρνπλ γηα 

ηνλ καζεηή, γεγνλφο πνπ δεκηνχξγεζε ζπγθξνχζεηο, απνμέλσζε, έιιεηςε 

θαηαλφεζεο θαη ρακειή ελζπλαίζζεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηα πξνβιήκαηα ηεο 

νηθνγέλεηαο. Δπηπιένλ, ε Φηηάθα (2004) κε έξεπλα ηεο ζε γνλείο ζρεηηθά κε ηε ζρέζε 

ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο θαηά ηε θάζε έληαμεο ηνπ καζεηή κε εηδηθέο αλάγθεο, 

θαηέιεμε φηη ππάξρεη δηαθσλία αλάκεζα ζε πξνζδνθίεο ησλ δχν κεξψλ. Απηφ ην 

γεγνλφο πξνθαιεί ζχγθξνπζε κε απνηέιεζκα ηελ έιιεηςε θαηαλφεζεο θαη ηε κείσζε 
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ηεο ελζπλαίζζεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηνπο γνλείο. Ζ θαηάζηαζε απηή 

απνδφζεθε ζην ειαηησκαηηθφ κνληέιν εξκελείαο ησλ ζρέζεσλ κε ηνπο γνλείο απφ 

ηελ πιεπξά ηνπ ζρνιείνπ.   

 Μηα αθφκα έξεπλα ηεο Μαξθνπιάθε (2011) ζρεηηθά κε ηηο αληηιήςεηο 

εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, φζνλ αθνξνχζε 

ηε ζπλεξγαζία ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο θαη ηα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη ε ζρέζε 

ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο παξνπζηάδεη έιιεηςε ζεβαζκνχ, θαηαλφεζεο θαη 

επηθνηλσλίαο εμαηηίαο ιαλζαζκέλσλ αληηιήςεσλ, αλεπαξθνχο θαηάξηηζεο θαη 

έιιεηςεο εκπεηξίαο, θαζψο θαη αδπλακίαο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο λα 

πξνζαξκνζηεί ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ησλ καζεηψλ. Απηή ε έιιεηςε γλψζεσλ θαη 

εκπεηξίαο δεκηνπξγεί δπζθνιίεο ηφζν ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, φζν θαη ζηε 

ζπλεξγαζία ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο. Δάλ θαη νη εκπιεθφκελνη πνπ ξσηήζεθαλ ήηαλ 

ζεηηθνί ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία , ππνζηήξημαλ φηη αληηκεηψπηδαλ δπζθνιίεο θαηά 

ηελ πινπνίεζε ηζνξξνπεκέλσλ θαη ιεηηνπξγηθψλ ζρέζεσλ. ΢πγθεθξηκέλα ην 

ζεκαληηθφ πνζνζηφ ηνπ 71% ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκκεηείρε ζηελ έξεπλα 

δήισζε πσο αληηκεηψπηδε πξνβιήκαηα κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ ηνπο. Οη 

εθπαηδεπηηθνί ζπρλά απνγνεηεχνληαη πνπ θάπνηνη γνλείο δελ αληαπνθξίλνληαη ζεηηθά, 

δίλνληαο έηζη ηελ εληχπσζε φηη δελ ελδηαθέξνληαη γηα ηελ πξφνδν ησλ παηδηψλ ηνπο ( 

Gorman, 2004˙ Seligman, 2000). 

 Ζ Σζηκπηδάθε (2013) κε έξεπλά ηεο ζέιεζε λα δηεξεπλήζεη ηελ επηθνηλσλία 

πνπ αλαπηχζζεηαη αλάκεζα ζηνπο γνλείο παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

θαη ηνπο εξγαδφκελνπο ζηελ εηδηθή αγσγή κέζα απφ ηελ πξννπηηθή ησλ ίδησλ ησλ 

εξγαδνκέλσλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε κειέηε ήζειε λα εξεπλήζεη πψο νη εηδηθνί 

έβιεπαλ ηελ επηθνηλσλία, ηελ πεξηγξαθή ηελ επηθνηλσλίαο ( ηχπνο, ζπρλφηεηα, 

ρψξνο, ηξφπνο, ελέξγεηεο, άηνκα θαη ζέκαηα επηθνηλσλίαο), ηηο δπζθνιίεο θαηά ηελ 

επηθνηλσλία θαη ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δπζθνιηψλ, θαζψο θαη ηηο πξνηάζεηο γηα 

απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη ε 

πιεηνλφηεηα ησλ εξγαδνκέλσλ πξνζδηφξηζε ηελ επηθνηλσλία σο κία ζπλερή επαθή 

θαη αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ. ΢ρεηηθά κε ηελ πεξηγξαθή ηεο επηθνηλσλίαο, ε κεηέξα 

ήηαλ ην βαζηθφ άηνκν πνπ έξρεηαη ζε επηθνηλσλία κε ηνπο εηδηθνχο. Οη εηδηθνί 

έδεημαλ λα κελ είλαη ζίγνπξνη γηα ην αλ νη γνλείο είλαη ηειηθά ζπλεξγάζηκνη, αιιά 

ηφληζαλ φηη νη γνλείο εκθαλίδνληαη λα αθνινπζνχλ ηηο ππνδείμεηο θαη ηηο ζπκβνπιέο 

ηνπο ζε κεγάιν πνζνζηφ. Αθφκα, νη ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ πσο ε επηθνηλσλία 

γίλεηαη ζε ηαθηά δηαζηήκαηα θαη γίλεηαη θπξίσο κε δηαπξνζσπηθή επαθή. Οη αηηίεο 
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γηα ηα εκπφδηα ηεο επηθνηλσλίαο θαίλεηαη λα ζρεηίδνληαη ηφζν κε ηνπο γνλείο κε ηελ 

έιιεηςε δηάζεζεο θαη αξλεηηθή ζηάζε, αιιά θαη κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κε ηελ 

έιιεηςε εκπεηξίαο ή θαη ρξφλνπ, αιιά θαη κε ηνλ ηξφπν επηθνηλσλίαο ηεο ζρνιηθήο 

κνλάδαο κε ηελ νηθνγέλεηα. Χο βαζηθνί θαη απνηειεζκαηηθνί ηξφπνη επηθνηλσλίαο 

πξνηάζεθαλ ε αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ κέζσ επηζηνιψλ, αλαθνξψλ θαη επηζθέςεσλ 

θαη ε παξνπζία, ε εκπινθή ησλ γνλέσλ ζηελ φιε ιεηηνπξγία ησλ κνλάδσλ θαη ε 

πινπνίεζε νκάδσλ γνλέσλ ζηελ φιε ιεηηνπξγία ησλ κνλάδσλ θαη ε πινπνίεζε 

νκάδσλ γνλέσλ, ζπλαληήζεσλ θαη νκηιηψλ. Οη ζπκκεηέρνληεο θάλεθε λα πηζηεχνπλ 

φηη νη γνλείο επηδεηνχζαλ ηελ επηθνηλσλία, ψζηε λα ζπδεηήζνπλ ζέκαηα κε επίθεληξν 

ην παηδί θαη θπξίσο νη εηδηθνί έζεηαλ σο ζέκαηα επηθνηλσλίαο πην πξαθηηθά δεηήκαηα, 

φπσο πξαθηηθέο αληηκεηψπηζεο/ απνθαηάζηαζεο ηνπ παηδηνχ, ην ΔΔΠ, αιιά θαη ηε 

ζεκαληηθφηεηα ηεο θαηαλφεζεο ησλ κελπκάησλ ηνπο απφ ηελ πιεπξά ησλ γνλέσλ. 

 ΢ε κία αθφκα έξεπλα ησλ Γαβάδνγινπ θαη Κνθθίλνπ (2003) ζε γνλείο 

καζεηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο γηα ηε ζρέζε κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ε 

πιεηνςεθία ησλ γνλέσλ επηζπκνχζε ηελ ελεξγφ εκπινθή ηνπο ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία αη ν εθπαηδεπηηθφο είλαη εθείλνο πνπ εληφπηδε θαη ελεκέξσλε ηνπο ίδηνπο 

γηα ηα πξνβιήκαηα ηνπ παηδηνχ. Οη γνλείο θαίλεηαη λα επηζθέπηνληαλ πεξηζζφηεξν ην 

ζρνιείν ζην Γπκλάζην, γηαηί ηφηε ήηαλ πνπ αλεζπρνχζαλ παξαπάλσ γηα ηελ πξφνδν 

ησλ παηδηψλ ηνπο, έλησζαλ φηη ε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ήηαλ αξλεηηθή απέλαληί 

ηνπο θαη επηζθέπηνληαλ ην ζρνιείν ζπρλφηεξα κε δηθή ηνπο πξσηνβνπιία. Όκσο, ε 

ζπλεξγαζία ησλ γνλέσλ κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πινπνηνχληαλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ 

ζηελ πεξίπησζε πνπ ηα παηδηά θνηηνχζαλ ζην Γεκνηηθφ, γηαηί ηφηε νη γνλείο 

αηζζάλνληαλ ιηγφηεξν απφκαθξε ηε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Σα απνηειέζκαηα πνπ 

θαηέιεμε ε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ήηαλ φηη ε εκπινθή ησλ γνλέσλ ζην ζρνιείν είλαη 

αθφκε ζε αξρηθά ζηάδηα, δελ απνηειεί ζπλζήθε πνπ πξνθχπηεη κέζσ θνηλήο 

ζπκθσλίαο γνλέσλ – εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ην είδνο ηεο εκπινθήο πνπ επηζπκνχλ 

θαη δε θαίλεηαη λα είλαη ζπληνληζκέλε. 

΢ε  έξεπλα πνπ δηεμήγαγαλ νη Kayama, Haight, MaryKu, Cho θαη Lee (2017) 

ζηελ νπνία ήζειαλ λα κειεηήζνπλ ηηο αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ζηελ Ηαπσλία, ηε Νφηηα Κνξέα, ηελ Σατβάλ θαη ηηο ΖΠΑ ζρεηηθά κε ην 

πψο ην ζηίγκα ηεο αλαπεξίαο επεξεάδεη ηηο ζρέζεηο κε ηνπο γνλείο καζεηψλ κε 

αλαπεξίεο θαη πψο αληαπνθξίλνληαη νη ίδηνη ζε απηέο ηηο πξνθιήζεηο, είδαλ πσο νη 

εθπαηδεπηηθνί απφ φιεο ηηο πνιηηηζκηθέο νκάδεο ραξαθηήξηζαλ ηελ αλάπηπμε ζρέζεσλ 
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ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο σο θξίζηκε θαη ζεκαληηθή γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο 

ζρνιηθήο επηηπρίαο ησλ παηδηψλ κε αλαπεξίεο. 

Δπίζεο, ζε έξεπλα πνπ δηεμήγαγε ν Wilkinson (2005), δηαπηζηψζεθε πσο 

γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχζαλ λα ζπλεξγαζηνχλ κε πνιχ ζεηηθά απνηειέζκαηα. 

΢ηελ έξεπλα απηή, νη γνλείο θαη νη εθπαηδεπηηθνί δέρηεθαλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε έλα 

πξφγξακκα παξέκβαζεο ζε παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο κε ζθνπφ λα θαηαλνήζνπλ ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ θαη λα βνεζήζνπλ 

έκπξαθηα ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ δπζθνιηψλ ηνπο. Αλάινγν πξφγξακκα 

παξνπζηάζηεθε θαη ζε κηα αθφκε έξεπλα ησλ Shepherd θαη Kervick (2015), νη νπνίνη 

πεξηέγξαςαλ ηα απνηειέζκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε έλα πξφγξακκα αλάπηπμεο 

εγεηηθψλ ηθαλνηήησλ γλσζηφ σο «Parents as Collaborative Leaders», πνπ 

εθαξκφζηεθε ζε γνλείο καζεηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζηηο ΖΠΑ. Σν πξφγξακκα απηφ 

ζηφρεπε ζηελ αλάπηπμε εγεηηθψλ ηθαλνηήησλ κε αμαηνκηθεπκέλεο εκπεηξίεο 

πξαθηηθήο άζθεζεο ζε ηνπηθφ, θξαηηθφ θαη εζληθφ επίπεδν. Οη γνλείο αλέθεξαλ κηα 

ζεηξά ζεηηθψλ απνηειεζκάησλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ δεμηνηήησλ θαη ησλ 

εκπεηξηψλ πνπ απνθηήζεθαλ κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο, ηεο απμεκέλεο ζπκκεηνρήο ζε 

δξαζηεξηφηεηεο εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο, ηεο απμεκέλεο δηθηχσζεο θαη ησλ 

επλντθφηεξσλ ζρέζεσλ κε ην εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ. ΢ηελ έξεπλα ησλ 

Κνληνπνχινπ θαη Σδηβηλίθνπ (2004) δηεξεπλήζεθαλ νη απφςεηο ησλ γνλέσλ γηα ηελ 

ελεκέξσζε, ηε ζπκκεηνρή θαη ηε ζηήξημε πνπ έρνπλ απφ ην λέν ζεζκηθφ πιαίζην ηεο 

εηδηθήο αγσγήο, ηα ηκήκαηα ΄Δληαμεο. Οη γνλείο απάληεζαλ φηη δελ έρνπλ ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ηε ζέζε πνπ ηνπο αλαινγεί ζχκθσλα κε ηνλ λφκν, ηηο αξρέο 

ηεο έληαμεο θαη ην λέν κνληέιν ζπληξνθηθφηεηαο κεηαμχ γνλέσλ θαη επαγγεικαηηψλ. 

 Δπίζεο,  νη Hebel θαη Persitz (2014) ζε έξεπλα ζε 20 γνλείο καζεηψλ κε 

εηδηθέο αλάγθεο πνπ θνηηνχζαλ ζε εηδηθά ζρνιεία ζην Ηζξαήι γηα ηελ άπνςή ηνπο 

πεξί γνλετθήο εκπινθήο ζην ΔΔΠ ησλ παηδηψλ ηνπο, βξήθαλ φηη ε ζεηηθή ζπλεξγαζία 

ησλ γνλέσλ βειηίσζε ηελ αίζζεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ γνλέσλ ζε ζρέζε κε 

ην ΔΔΠ θαη είρε θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζηηο εμαηνκηθεπκέλεο αλάγθεο ησλ 

καζεηψλ. Αθφκα, ην επίπεδν ηεο γνλετθήο ζπκκεηνρήο δηέθεξε αλάινγα κε ηνλ ηχπν 

ηεο αλαπεξίαο θαη ηηο εηδηθέο αλάγθεο ησλ παηδηψλ.  

 ΢πκπεξαζκαηηθά, φιεο νη έξεπλεο έρνπλ επηδείμεη ηα επεξγεηηθά 

απνηειέζκαηα πνπ έρεη ε ζπλεξγαζία ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο ζε φινπο θαη θπξίσο 

ζηα παηδηά θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, ηα νπνία έρνπλ 
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πεξηζζφηεξν απφ φινπο ηε ζηήξημε θαη ηε βνήζεηα γηα λα κπνξέζνπλ λα εμειηρζνχλ 

θαη λα θηάζνπλ ζην θαιχηεξν δπλαηφ ζεκείν πνπ κπνξνχλ.    

 

 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ 

 

2.1. ΢ΚΟΠΟΙ ΚΑΙ ΤΠΟΘΔ΢ΔΙ΢ ΣΗ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη λα δηεξεπλεζεί πνηνη είλαη νη ξφινη πνπ 

δηακνξθψλνληαη απφ ηε ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθψλ – γνλέσλ καζεηή κε Γηαηαξαρέο 

Γηαγσγήο ζηα πιαίζηα ηεο δηαρείξηζήο ηνπ. Μέζα απφ ην βαζηθφ εξψηεκα 

πξνθχπηνπλ θάπνηεο ππνζέζεηο πνπ ζηνρεχνπλ ζηηο απαληήζεηο ηνπο κέζα απφ ηα 

ζπκπεξάζκαηα θαη ηελ αλάιπζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ. Έηζη: 

1. Έλαο βαζηθφο ξφινο ηεο ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθνχ – γνλέσλ ηνπ καζεηή κε 

Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο είλαη ε αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ γηα ηηο απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζην ζπίηη θαη ε δηεχξπλζε ηεο αληηκεηψπηζεο 

απηψλ ησλ ζπκπεξηθνξψλ απφ ηνπο γνλείο ηνπ; 

2. Γηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηε ζπλεξγαζία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε ηνπο 

γνλείο ηνπ καζεηή κε Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο ε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ γηα ηηο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζην ζρνιείν θαη ε ελεκέξσζε 

απηή ζηεξίδεηαη ζηελ αλαθνξά θαη ησλ ζεηηθψλ θαη ησλ αξλεηηθψλ ζηνηρείσλ 

ηνπ καζεηή; 

3. Ο ξφινο ηεο ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθνχ – γνλέσλ ηνπ καζεηή κε Γηαηαξαρέο 

Γηαγσγήο κπνξεί λα γίλεη κε ηελ ππφδεημε απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ ζηνπο γνλείο 

ηνπ γηα ηε ζεηηθή ζπκβνιή ηνπο πνπ εζηηάδεηαη ζηελ αλάιεςε επζχλεο ηνπ 

γνλέαο, αιιά θαη ζηνπο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο απηνί κπνξνχλ λα 

βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο; 

4. Σα δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ εθπαηδεπηηθψλ επεξεάδνπλ ηηο δξάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο; 

 

΢χκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε θαη φζα αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ 

κπνξνχλ λα βγνπλ θάπνηεο ππνζέζεηο γηα ηα επηκέξνπο εξσηήκαηα θαη ηα 

απνηειέζκαηα πνπ ζα πξνθχςνπλ κεηά ηελ αλάιπζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ.  
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1) Τπνζέηνπκε πσο νη εθπαηδεπηηθνί κέζα απφ ηελ ζπλεξγαζία ηνπο κε ηνπο 

γνλείο κπνξνχλ λα ζπιιέμνπλ πιεξνθνξίεο γηα ηηο απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο πνπ παξνπζηάδνπλ νη καζεηέο ζην ζπίηη θαη πψο νη γνλείο ηηο 

δηαρεηξίδνληαη απηέο κέζα ζην ζπίηη, κε απνηέιεζκα λα ππάξρεη κηα πην 

νινθιεξσκέλε εηθφλα ζηνλ εθπαηδεπηηθφ γηα ην παηδί. 

2) Τπνζέηνπκε φηη ε αλαθνξά ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηα ζεηηθά θαη αξλεηηθά 

ζηνηρεία ηνπ καζεηή, δίλεη κηα νινθιεξσκέλε εηθφλα ζηνπο γνλείο γηα ηνλ 

καζεηή θαη βνεζάεη ζηελ νκαιή ζπλεξγαζία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ καδί ηνπο. 

3) Τπνζέηνπκε πσο νη εθπαηδεπηηθνί αλ έρνπλ θαιή ζρέζε κε ηνπο γνλείο, 

κπνξνχλ πην εχθνια λα ππνδείμνπλ ηξφπνπο πνπ κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ην 

παηδί, αιιά θαη λα ηνπο δψζνπλ λα θαηαλνήζνπλ φηη πξέπεη λα αλαιάβνπλ θαη 

νη ίδηνη επζχλεο γηα ηελ θαιχηεξε δπλαηή αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο. 

4) Τπνζέηνπκε πσο ε ζέζε εξγαζίαο, ε ειηθία, ηα ρξφληα πξνυπεξεζίαο θαη ην 

θχιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ επεξεάδνπλ ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο. 

 

 

 

2.2. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟ΢ΔΓΓΙ΢Η 

 

Γηα λα κπνξέζεη ε είλαη αμηφπηζηε κία έξεπλα θαη λα ππάξρεη νξζή θαηαλνκή 

ησλ πφξσλ είλαη απαξαίηεηνο ν ιεπηνκεξήο θαη πξνζεθηηθφο ζρεδηαζκφο ηεο 

κεζνδνινγίαο πνπ ζα δηεμαρζεί ε έξεπλα. Δπηπιένλ, απαξαίηεηεο ζεσξνχληαη θαη νη 

αλαθνξέο ζε ζρεηηθέο έλλνηεο ησλ εξεπλεηηθψλ ππνζέζεσλ ζην θεθάιαην ηεο 

βηβιηνγξαθηθήο επηζθφπεζεο θαη απνηεινχλ αθξνγσληαίν ιίζν γηα ηε δηεπξπκέλε 

αλάπηπμε κηαο έξεπλαο. 

Δίλαη αλαγθαίν νη έξεπλεο λα είλαη απαιιαγκέλεο απφ ππνθεηκεληθφ 

ραξαθηήξα ηνπ θάζε εξεπλεηή. Οη απαληήζεηο ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα βξίζθνληαη 

ζε ζπλάξηεζε θπξίσο κε ηελ επηινγή ηεο κεζφδνπ ζπιινγήο δεδνκέλσλ, ηελ 

πνηφηεηα θαη ηελ πνζφηεηα ηνπ δείγκαηνο. ΢πλεπψο, απνηειεί κέγηζηεο ζεκαζίαο ε 

επηινγή ηνπ εξεπλεηηθνχ δείγκαηνο, θαζψο δηαδξακαηίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν γηα ηε 

δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο. 

 

2.3 ΜΔΘΟΓΟ΢ ΢ΤΛΛΟΓΗ΢ ΓΔΓΟΜΔΝΧΝ 
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Ζ επηινγή ηεο κεζφδνπ ζπιινγήο δεδνκέλσλ είλαη ε πξσηνγελήο έξεπλα θαη 

ηα ζηνηρεία ζπιιέρηεθαλ απφ ηνλ εξεπλεηή. Ζ παξνχζα έξεπλα ζην ηέινο ζα 

επηβεβαηψζεη ή ζα απνξξίςεη ππνζέζεηο κε ηειηθφ ζηφρν ηε δηεχξπλζε ησλ γλψζεσλ 

θαη ησλ ζπκπεξαζκάησλ ζρεηηθά κε ηε ζεκαζία ηεο ζπλεξγαζίαο ζρνιείνπ – 

νηθνγέλεηαο πάλσ ζηα παηδηά κε Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο θαη ζε πνηνλ βαζκφ. Σα 

εξγαιεία έξεπλαο είλαη ηα εξσηεκαηνιφγηα. 

Πξφθεηηαη γηα κία πνζνηηθή έξεπλα, ε νπνία νδεγήζεθε ζηα ζπκπεξάζκαηα 

κέζα απφ ην βαζηθφ ηεο εξγαιείν, ηα εξσηεκαηνιφγηα. Ζ πνζνηηθή έξεπλα 

ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε ζπζηεκαηηθή δηεξεχλεζε θαηλνκέλσλ πνπ ρξεηάδνληαη 

ζηαηηζηηθή αλάιπζε θαη πνζνηηθνπνίεζε απνηειεζκάησλ. Σα εξσηεκαηνιφγηα ζα 

δψζνπλ ζε αξθεηφ βαζκφ ηελ αληηθεηκεληθφηεηα πνπ ρξεηάδεηαη ε έξεπλα, θαζψο 

είλαη αλψλπκα θαη ν εξεπλεηήο δελ επεξεάδεη ηνπο εξσηεζέληεο κε ην πξνζσπηθφ ηνπ 

χθνο κηαο θαη είλαη πην απνζηαζηνπνηεκέλα. Δμάιινπ, ην εξσηεκαηνιφγην ζεσξείηαη 

ε πεκπηνπζία ηεο έξεπλαο, θαζψο παξάγεη λέα γλψζε.  

΢πλνςίδνληαο, ε παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία θάλεη ρξήζε πξσηνγελνχο 

έξεπλαο κε πνζνηηθφ εξγαιείν, ηα εξσηεκαηνιφγηα. 

 

2.4. ΔΡΓΑΛΔΙΑ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

Σν εξσηεκαηνιφγην ζπληζηάηαη γηα ηελ ζπιινγή λέσλ δεδνκέλσλ θαη ηελ 

εμαγσγή απνηειεζκάησλ ζε λνχκεξα ή πνζά, ηα νπνία δχλαηαη λα επεμεξγαζηνχλ κε 

ζηαηηζηηθέο αλαιχζεηο. Οη δνκεκέλεο απαληήζεηο θαζηζηνχλ αμηφπηζηα 

ζπκπεξάζκαηα θαη ηεθκεξηψλνπλ ηηο επηθξαηέζηεξεο απφςεηο. Οη εξσηψκελνη 

ζπκπιήξσζαλ ην εξσηεκαηνιφγην, κέζσ ηεο πιαηθφξκαο “google form”, ηνλ 

Γεθέκβξην ηνπ 2020. 

Σν εξγαιείν ζπιινγήο δεδνκέλσλ ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη ην 

εξσηεκαηνιφγην. Καηαζθεπάζηεθε ειεθηξνληθά δηφηη κε απηφλ ηνλ ηξφπν 

επηηπγράλεηαη  ε εχθνιε θαη γξήγνξε  ζπγθέληξσζεο δεδνκέλσλ (Creswell, 2011). 

Απνηειείηαη απφ ηξεηο ελφηεηεο. 

Ζ πξψηε ελφηεηα απνηειείηαη απφ 6 εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ, νη νπνίεο 

ζρεηίδνληαη κε δεκνγξαθηθά ζηνηρεία (βαζκίδα εθπαίδεπζεο, λνκφο ζρνιηθήο 

κνλάδαο, ζέζε εξγαζίαο, ρξφληα πξνυπεξεζίαο, θχιν, ειηθία). 

Ζ επφκελε ελφηεηα αθνξά ηνπο ηξφπνπο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο ησλ 

παηδηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ δηαηαξαρέο ζπκπεξηθνξάο/δηαγσγήο. Καηά πφζν απηνί 

αλαδεηνχλ πιεξνθνξίεο γηα ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ παηδηνχ ζην ζπίηη, 
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αιιά θαη πνηνη είλαη νη ηξφπνη αληηκεηψπηζεο πνπ αθνινπζνχλ νη γνλείο ζε απηέο. 

Δπίζεο, αλ θαη πφζν ζπρλά ν εθπαηδεπηηθφο ελεκεξψλεη ηνπο γνλείο γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζην ζρνιείν θαη ζηε ζπλέρεηα πφζν ζπρλά 

πξνεηνηκάδεηαη ν εθπαηδεπηηθφο απφ πξηλ γηα ηε ζπλάληεζε κε ηνπο γνλείο, φπνπ ζα 

ζπδεηήζνπλ γηα ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο. Δπφκελεο εξσηήζεηο ζρεηίδνληαη κε 

ην αλ θαη πφζν ζπρλά γίλεηαη αλαθνξά ζηνπο γνλείο γηα ηα ζεηηθά θαη αξλεηηθά 

ζηνηρεία ηνπ καζεηή. Αθνινπζνχλ νη ηξεηο ηειεπηαίεο δξάζεηο πνπ αθνξνχλ θαηά 

πφζν νη εθπαηδεπηηθνί θάλνπλ αίηεκα αλάιεςεο επζχλεο απφ ηνλ γνλέα ζρεηηθά κε 

ηηο δπζθνιίεο ηνπ παηδηνχ ηνπο, αλ ππνδεηθλχνπλ ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη γνλείο 

κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο θαη αλ αηηνχληαη λα απνηαζνχλ νη γνλείο ζε 

θάπνην εηδηθφ πιαίζην.  

 

Αμηνπηζηία θαη εγθπξόηεηα εξωηεκαηνινγίνπ 

΢χκθσλα κε ηνλ Creswell (2011), έλαο απφ ηνπο ζηφρνπο κηαο θαιήο έξεπλαο 

απνηεινχλ νη αμηφπηζηεο θαη έγθπξεο κεηξήζεηο. Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ, ειέγρεηαη ε ζηαζεξφηεηα θαη ε ζπλέπεηα ησλ ηηκψλ. 

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ν 

ζπληειεζηήο εζσηεξηθήο ζπλέπεηαο alpha (a) ηνπ Cronbach. ΢χκθσλα κε ηνπο 

Babbie, Wagner, & Zaino (2018), νη ηηκέο εγθπξφηεηαο πνπ είλαη κεγαιχηεξεο ηεο 

ηηκήο 0,70 ή θνληά ζε απηή ηελ ηηκή ζεσξνχληαη απνδεθηέο. 

Αξρηθά ππνινγίζηεθε ν ζπληειεζηήο αμηνπηζηίαο γηα ην ζχλνιν ησλ εξσηήζεσλ θαη 

ην απνηέιεζκα είλαη 0,915. 

 

2.5. ΓΔΙΓΜΑ ΣΗ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

 Σν δείγκα ηεο έξεπλαο απνηειείηαη απφ εθπαηδεπηηθνχο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ηεο Γπηηθήο Θεζζαινλίθεο πνπ ζηνρεχεη ζηελ πξνζσπηθή ηνπο 

θαηάζεζε ησλ εκπεηξηψλ ηνπο θαη ηεο θαηάζηαζεο πνπ επηθξαηεί ζηα ζρνιεία ηνπο 

ζρεηηθά κε ηα άηνκα πνπ παξνπζηάδνπλ ζπκπεξηθνξηθά πξνβιήκαηα, κε ηηο δξάζεηο 

πνπ πξαγκαηνπνηνχλ ζρεηηθά κε απηφ θαη ηε ζπλεξγαζία ηνπο ηφζν κε ηα κέιε ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο, φζν θαη κε ηνπο γνλείο / θεδεκφλεο ησλ παηδηψλ απηψλ. Ζ επηινγή 

ηνπ δείγκαηνο έγηλε κε γλψκνλα ην ζρνιείν πνπ ππεξεηνχλ θαη ηε ζρνιηθή βαζκίδα. 

Οη εξσηήζεηο είλαη θαηαλνεηέο θαη ζπκπιεξψλνληαη κε ζρεηηθή επθνιία, ζε εχινγν 

ρξνληθφ δηάζηεκα. Σν δείγκα απνηειείηαη απφ 123 εξσηεκαηνιφγηα θαη 
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ζπγθεληξψζεθε ζε δηάζηεκα δεθαπέληε εκεξψλ. ΢ρεηηθά κε ηε κέζνδν 

δεηγκαηνιεςίαο, ρξεζηκνπνηήζεθε ε βνιηθή δεηγκαηνιεςία. ΢ηε βνιηθή δεηγκαηνιεςία 

επηιέγνληαη ηα πιεζηέζηεξα άηνκα γηα λα ρξεζηκεχζνπλ σο απαληψληεο ζην 

εξσηεκαηνιφγην, θαη ε ελ ιφγσ δηαδηθαζία ζπλερίδεηαη κέρξη λα ζπγθεληξσζεί ην 

δείγκα πνπ έρεη νξηζηεί απφ ηνλ εξεπλεηή (Cohen et,al 1994). 

 

΢πκκεηέρνληεο  

Tν 7% εξγάδνληαη ζε παηδηθφ ζηαζκφ λεπηαγσγείν, ην 88% εξγάδνληαη ζε δεκνηηθφ, 

ην 1% ζε εηδηθφ λεπηαγσγείν θαη ην 1% ζε εηδηθφ δεκνηηθφ. Σν 7% είλαη δηεπζπληέο, 

ην 5% είλαη ππνδηεπζπληέο, θαη ην 88% είλαη εθπαηδεπηηθνί. Ο κέζνο φξνο ησλ εηψλ 

εξγαζίαο είλαη 14 έηε (13,55).  

Σν 86% είλαη γπλαίθεο θαη ην 14% είλαη άλδξεο. Ζιηθηαθά ην 52% είλαη έσο 32 εηψλ, 

ην 22% είλαη απφ 36 έσο 50 εηψλ, θαη ην 26% είλαη απφ 51 έσο 67 εηψλ. 

 

Πίλαθαο 1: Γεκνγξαθηθά ζηνηρεία 

 Ν % 

΢ε πνηα βαζκίδα 

εθπαίδεπζεο εξγάδεζηε 

  

Παηδηθφο ζηαζκφο 

λεπηαγσγείν 

9 7.3 

Γεκνηηθφ 108 87.8 

Δηδηθφ λεπηαγσγείν 1 0.8 

Δηδηθφ δεκνηηθφ 5 1 

Πνηα ζέζε εξγαζίαο 

θαηέρεηε ζηνλ 

νξγαληζκό 

  

Γηεπζπληήο 9 7.3 

Τπνδηεπζπληήο 6 4.9 

Δθπαηδεπηηθφο(δηδαθηηθφ 

πξνζσπηθφ) 

108 87.8 

Φύιν   

Άλδξαο 17 13.8 

Γπλαίθα 106 86.2 
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Ηιηθία   

Έσο 36 εηψλ 64 52 

Απφ 36 έσο 50 εηψλ 27 22 

Απφ 51 έσο 67 εηψλ 32 26 

 

 

2.6. ΠΔΡΙΟΡΙ΢ΜΟΙ ΣΗ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

 Ζ έξεπλα δελ παξνπζίαζε κεγάια πξνβιήκαηα γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο. Ο 

κεγαιχηεξνο πεξηνξηζκφο ήηαλ ε θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηε ρψξα κε ηνλ ηφ θαη 

ηελ θαηάζηαζε πεξηνξηζκνχ πνπ βξηζθφκαζηε. Σν γεγνλφο απηφ εκπφδηζε ηελ 

πξνζσπηθή επαθή θαη δηακνηξαζκφ ησλ εξσηεκαηνινγίσλ ζε ζρνιηθέο κνλάδεο θαη 

ζπλαδέιθνπο κηαο θαη ηα ζρνιεία ήηαλ θιεηζηά θαη νη κεηαθηλήζεηο πεξηνξηζκέλεο. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν δελ κπφξεζαλ λα ην ζπκπιεξψζνπλ ην εξσηεκαηνιφγην άηνκα 

πνπ δε γλσξίδνπλ θαιά απφ ππνινγηζηέο, ψζηε λα ζπκπιεξψζνπλ ην 

εξσηεκαηνιφγην ειεθηξνληθά. Δπηπιένλ, ην ζέκα ηεο έξεπλαο είλαη αξθεηά 

πξσηνπφξν πνπ ρξεηάδεηαη ζίγνπξα κεγαιχηεξν δείγκα θαη απφ κεγαιχηεξε 

γεσγξαθηθή κεξίδα γηα λα βγνπλ πην νινθιεξσκέλα ζπκπεξάζκαηα. 

 

 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3: ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ ΣΗ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

Σν ζηαηηζηηθφ πξφγξακκα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ 

δεδνκέλσλ είλαη ην πξφγξακκα ΗΒΜ SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 

θαη πην ζπγθεθξηκέλα ε έθδνζε 25. Καηαρσξήζεθαλ ηα δεδνκέλα ην πξφγξακκα 

θαηεγνξηνπνηήζεθαλ θαη ζηε ζπλέρεηα εμήρζεζαλ ηα απνηειέζκαηα κέζσ ηεο 

πεξηγξαθηθήο θαη επαγσγηθήο ζηαηηζηηθήο. Γηα ηελ πεξαηηέξσ επεμεξγαζία ησλ 

δεδνκέλσλ  κε ζθνπφ λα δηεξεπλεζεί ε ηπρφλ χπαξμε ζπζρεηίζεσο κεηαμχ νξηζκέλσλ 

κεηαβιεηψλ, ρξεζηκνπνηήζεθε ην fisher
,
s exact test. 

Σν παξαηεξνχκελν επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθφηεηαο είλαη 0,05 

Οη δχν ππνζέζεηο πνπ ζέηνπκε είλαη νη εμήο: 

Ζ0: Οη δχν πξνο εμέηαζε κεηαβιεηέο είλαη αλεμάξηεηεο κεηαμχ ηνπο 

Ζ1: Οη δχν πξνο εμέηαζε κεηαβιεηέο είλαη εμαξηεκέλεο κεηαμχ ηνπο 
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4.1. ΠΔΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΢ΣΑΣΙ΢ΣΙΚΗ ΑΝΑΛΤ΢Η 

 

Απνηειέζκαηα 

Δλόηεηα Β 

Σν 39% θαη  46% αλαδεηνχλ πιεξνθνξίεο γηα ην πνηεο είλαη νη απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο, ηνπ καζεηή, ζην ζπίηη ηνπ ζπρλά θαη πάληα αληίζηνηρα, ην 14% ην 

πξάηηνπλ κεξηθέο θνξέο. 

Σν 37% θαη 57% ελεκεξψλνπλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ απνθιηλνπζψλ 

ζπκπεξηθνξψλ ηνπ παηδηνχ, ζην ζρνιείν ζπρλά θαη πάληα αληίζηνηρα. Αμίδεη λα 

ζεκεησζεί πσο θαλείο δελ απαληά πσο δελ ελεκεξψλνπλ πνηέ ή ζπάληα. 

Σν  33% θαη 54%  δεηνχλ  πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ησλ 

απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ καζεηή ζην ζπίηη, θαη ην 11% απαληνχλ πσο ην 

θάλνπλ κεξηθέο θνξέο. 

Σν 39% θαη ην 44% απαληνχλ πσο πξνεηνηκάδνληαη  απφ πξηλ ηε ζπλάληεζε γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζπρλά θαη πάληα αληίζηνηρα, θαη ην 13% ην 

πξνεηνηκάδνληαη κεξηθέο θνξέο. 

Μφιηο ην 2% αλαθέξνπλ κεξηθέο θνξέο  ηα ζεηηθά ζηνηρεία ηνπ καζεηή, ελψ ην 10% 

δελ αλαθέξνπλ πνηέ ηα αξλεηηθά ζηνηρεία θαη ην 11% ην θάλνπλ ζπάληα. 

Σν 23% δελ θάλνπλ πνηέ αίηεκα γηα αλάιεςε επζχλεο απφ ην γνλέα ζρεηηθά κε ηηο 

δπζθνιίεο ηνπ παηδηνχ ηνπο, ην 17% ην θάλνπλ ζπάληα θαη ην 30% ην θάλνπλ κεξηθέο 

θνξέο 

Μφιηο ην 2% ππνδεηθλχνπλ ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη γνλείο κπνξνχλ λα 

βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο, ην 6% ην θάλνπλ ζπάληα, θαη ην 15% ην θάλνπλ κεξηθέο 

θνξέο. 

Σν 6% ησλ εξσηεζέλησλ απαληνχλ πσο δελ αηηνχληαη πνηέ  λα απνηαζνχλ ζε εηδηθφ 

πιαίζην (ΗΠΚ, ΚΔ΢Τ…θιπ), ην 15% ην θάλνπλ ζπάληα, θαη ην 25% κεξηθέο θνξέο. 

 

Πίλαθαο 1: Πφζν ζπρλά θάλεηε ηηο παξαθάησ ελέξγεηεο ζηε ζπλεξγαζία ζαο κε ηνπο 

γνλείο ησλ παηδηψλ πνπ παξνπζηάδνπλ Γηαηαξαρέο ΢πκπεξηθνξάο/Γηαγσγήο 

 

 Πνηέ ΢πάληα Μεξηθέο 

θνξέο 

΢πρλά Πάληα 



61 
 

 % % % % % 

Αλαδεηψ 

πιεξνθνξίεο γηα ην 

πνηεο είλαη νη 

απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο, ηνπ 

καζεηή, ζην ζπίηη 

ηνπ 

0,8 0,8 13,8 39 45,5 

Δλεκεξψλσ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ 

απνθιηλνπζψλ 

ζπκπεξηθνξψλ ηνπ 

παηδηνχ, ζην 

ζρνιείν 

  35,7 36,6 57,7 

Εεηψ πιεξνθνξίεο 

γηα ηνλ ηξφπν 

αληηκεηψπηζεο ησλ 

απνθιηλνπζψλ 

ζπκπεξηθνξψλ ηνπ 

καζεηή ζην ζπίηη 

0,8 1,6 10,6 33,3 53,7 

Πξνεηνηκάδνκαη 

απφ πξηλ ηε 

ζπλάληεζε γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ 

καζεηή 

0,8 3,3 13 39 43,9 

Αλαθέξσ ηα ζεηηθά 

ζηνηρεία ηνπ καζεηή 
  1,6 21,1 77,2 

Αλαθέξσ ηα 

αξλεηηθά ζηνηρεία 

ηνπ καζεηή 

9,8 10,6 28,5 27,6 23,6 

Κάλσ αίηεκα γηα 

αλάιεςε επζχλεο 

22,8 17,1 30,1 17,1 13 



62 
 

απφ ην γνλέα 

ζρεηηθά κε ηηο 

δπζθνιίεο ηνπ 

παηδηνχ ηνπο 

Τπνδεηθλχσ 

ηξφπνπο κε ηνπο 

νπνίνπο νη γνλείο 

κπνξνχλ λα 

βνεζήζνπλ ην παηδί 

ηνπο 

1,6 5,7 15,4 37,4 39,8 

Αηηνχκαη λα 

απνηαζνχλ ζε εηδηθφ 

πιαίζην (ΗΠΚ, 

ΚΔ΢Τ…θιπ) 

5,7 12,2 29,3 36,6 16,3 

 

3.2  ΔΠΑΓΧΓΙΚΗ ΑΝΑΛΤ΢Η 

Ζ πξψηε ζπζρέηηζε αθνξά ηηο εξσηήζεηο 1 θαη 3 απφ ην δεχηεξν κέξνο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζην ζπίηη, θαζψο θαη κε ηελ αλαδήηεζε 

πιεξνθνξηψλ γηα ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ησλ απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ 

ίδηνπ ζην ζπίηη.  

Ζ ζρέζε αλάκεζα ζηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ γηα ην πνηεο είλαη νη                                                                         

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζην ζπίηη ηνπ θαη ζηελ αλαδήηεζε 

πιεξνθνξηψλ γηα ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ησλ απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ζην 

ζπίηη βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή  ρ
2 

=44.932 p=0.000<0.05. 

Πίλαθαο 2: ΢πζρέηηζε (Β1 θαη Β3) 

 Εεηψ πιεξνθνξίεο απφ ηνπο γνλείο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο απνθιίλνπζαο ζπκπεξηθνξάο 

ζην ζπίηη 

Αλαδεηψ πιεξνθνξίεο γηα 

ηηο απνθιίλνπζεο 

P=0.000 
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ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή 

ζην ζπίηη 

 

Γξάθεκα 1 

 Ζ επφκελε ζπζρέηηζε αθνξά ην πφζν ζπρλά νη εθπαηδεπηηθνί ελεκεξψλνπλ ηνπο 

γνλείο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ παηδηνχ ζην 

ζρνιείν ζε ζρέζε κε ηελ πξνεηνηκαζία πνπ θάλνπλ πξηλ ηε ζπλάληεζε γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή. Ζ ζρέζε ινηπφλ, αλάκεζα ζηελ ελεκέξσζε 

γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ απνθιίλνπζσλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ηεο πξνεηνηκαζίαο απφ 

πξηλ βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή  ρ
2
=33.027 p=0.000<0.05 θαη θαίλεηαη νη 

εθπαηδεπηηθνί λα πξνεηνηκάδνληαη ζρεηηθά κε ην ζέκα πξηλ ηε ζπλάληεζε κε ηνπο 

γνλείο.  

Πίλαθαο 3: ΢πζρέηηζε (Β2 θαη Β4) 

 

 Πξνεηνηκάδσ απφ πξηλ ηελ ζπλάληεζε γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή 

Δλεκεξψλσ ηνπο γνλείο 

γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

καζεηή ζην ζρνιείν 

P=0.000 
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Γξάθεκα 2 

 

Μία αθφκα ζπζρέηηζε πνπ είλαη ζεκαληηθή λα κειεηεζεί είλαη απηή αλάκεζα ζηελ 

αλαθνξά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζηα ζεηηθά ζηνηρεία ηνπ καζεηή θαη ζηελ αληίζηνηρε 

αλαθνξά ζηα αξλεηηθά πνπ βξέζεθε λα είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ρ
2
=20.483 

p=0.001<0.05. 

Πίλαθαο 4: ΢πζρέηηζε (Β5 θαη Β6) 

 Αλαθέξσ ηα αξλεηηθά ζηνηρεία ηνπ καζεηή 

Αλαθέξσ ηα ζεηηθά 

ζηνηρεία ηνπ καζεηή 

P=0.001 
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Γξάθεκα 3 

Ζ ζρέζε αλάκεζα ζην αίηεκα γηα αλάιεςε επζχλεο απφ ηνλ γνλέα θαη ηεο ππφδεημεο 

ησλ ηξφπσλ βνήζεηαο ηνπ παηδηνχ θαη ηεο αίηεζεο γηα εηδηθφ πιαίζην βξέζεθε 

ζηαηηζηηθά κε ζεκαληηθή ρ
2   

(16)=18.054 p=0.210>0.05. 

Πίλαθαο 5: ΢πζρέηηζε (Β7 θαη Β8) 

 

 Τπνδεηθλχσ ηξφπνπο πνπ κπνξνχλ, νη γνλείο, λα 

βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο 

Κάλσ αίηεκα ζηνπο 

γνλείο γηα αλάιεςε 

επζχλεο ζρεηηθά κε ηηο 

δπζθνιίεο ηνπ παηδηνχ 

ηνπο 

P=0.210 

 

Αληίζηνηρα, ε ζρέζε αλάκεζα ζην αίηεκα γηα αλάιεςε επζχλεο απφ ηνλ γνλέα θαη 

ζηελ ελεκέξσζε εηδηθνχ πιαηζίνπ (ΗΠΚ, ΚΔ΢Τ) βξέζεθε ζηαηηζηηθά κε ζεκαληηθή 

ρ
2   

(16)=22.887 p=0.072>0.05 

Πίλαθαο 6: ΢πζρέηηζε (Β7 θαη Β9) 

 Αηηνχκαη λα απνηαζνχλ ζε εηδηθφ πιαίζην (ΗΠΚ, 

ΚΔ΢Τ, θιπ) 

Κάλσ αίηεκα ζηνπο 

γνλείο γηα αλάιεςε 

επζχλεο ζρεηηθά κε ηηο 

δπζθνιίεο ηνπ παηδηνχ 

ηνπο 

P=0.072 

 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί ε ζρέζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζηελ ππφδεημε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

ηξφπσλ κε ηνπο νπνίνπο νη γνλείο ζα κπνξνχζαλ λα βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο θαη 

θίλεζε γηα λα γίλεη θάπνηα αίηεζε λα απεπζπλζνχλ νη γνλείο ζε θάπνην εηδηθφ πιαίζην 
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(ΗΠΚ, ΚΔ΢Τ θιπ.). Φαίλεηαη ινηπφλ, απηή ε ζρέζε λα ζεκεηψλεη ζηαηηζηηθά κηα 

ζεκαληηθφηεηα  ρ
2 

=37.540 p=0.000<0.05 

 Πίλαθαο 7: ΢πζρέηηζε (Β8 θαη Β9)  

 Αηηνχκαη λα απνηαζνχλ ζε εηδηθφ πιαίζην (ΗΠΚ, 

ΚΔ΢Τ, θιπ) 

Τπνδεηθλχσ ηξφπνπο πνπ 

κπνξνχλ, νη γνλείο, λα 

βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο 

P=0.000 

 

 

Γξάθεκα 4  

 

 

Παξαθάησ ππάξρνπλ θάπνηεο ζπζρεηίζεηο πνπ αθνξνχλ ηηο δξάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη θαηά πφζν απηέο επεξεάδνληαη απφ ην θχιν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. 

Δλψ ε αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ γηα ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζην 

ζπίηη θαίλεηαη λα κελ επεξεάδεηαη απφ ην θχιν (ρ
2  

=5.870 p=0.195>0.05), δελ ηζρχεη 

ην ίδην θαη κε ηε ζρέζε αλάκεζα ζηελ ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε 

ηνπ καζεηή ζην ζρνιείν θαη ηνπ θχινπ (ρ
2   

(2)=13.774 p=0.001<0.05) 
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Πίλαθαο 8: ΢πζρέηηζε (Β1 θαη Α5) 

 

 Φχιν 

Αλαδεηψ πιεξνθνξίεο γηα 

ηηο απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή 

ζην ζπίηη 

P=0.195 

 

Ζ ζρέζε αλάκεζα ζηελ πιεξνθφξεζε απφ ηνπο γνλείο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

απνθιίλνπζαο ζπκπεξηθνξάο ηνπ καζεηή θαη ηνπ θχινπ βξέζεθε ζηαηηζηηθά κε 

ζεκαληηθή ρ
2  

=5.580 p=0.721>0.05 

 

Πίλαθαο 9: ΢πζρέηηζε (Β3 θαη Α5) 

 Φχιν 

Εεηψ πιεξνθνξίεο απφ 

ηνπο γνλείο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο 

απνθιίλνπζαο 

ζπκπεξηθνξάο ζην ζπίηη 

P=0.721 

 

΢ηαηηζηηθά ζεκαληηθή (ρ
2   

(2)=13.312 p=0.005<0.05) είλαη θαη ε ζρέζε ηνπ θχινπ 

ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε ηελ πξνεηνηκαζία απηνχ απφ πξηλ γηα ηελ αλαθνξά ησλ 

απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ καζεηή.  
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Γξάθεκα 6 

 

΢τθ ςυνζχεια, θ ςχζςθ ανάμεςα ςτθν αναηιτθςθ πλθροφοριϊν για το ποιεσ είναι οι 

αποκλίνουςεσ ςυμπεριφορζσ του μακθτι ςτο ςπίτι και θ κζςθ εργαςίασ φαίνεται να είναι 

ςτατιςτικά μθ ςθμαντικι (ρ
2   

(8)=10.880 p=0.336>0.05) θαη ην ίδην θαίλεηαη λα ηζρχεη 

θαη κε ηε ζρέζε ηεο ελεκέξσζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ απνθιηλνπζψλ 

ζπκπεξηθνξψλ ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν θαη ηε ζέζε εξγαζίαο πνπ θαίλεηαη λα είλαη 

εμίζνπ κε ζεκαληηθή (ρ
2   

(4)=6.868 p=0.111>0.05). 

 

Πίλαθαο 10: ΢πζρέηηζε (Β1 θαη Α3) 

 Θέζε εξγαζίαο 

Αλαδεηψ πιεξνθνξίεο γηα 

ηηο απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή 

ζην ζπίηη 

P=0.336 

 

Πίλαθαο 11: ΢πζρέηηζε (Β2 θαη Α3) 

 

 Θέζε εξγαζίαο 

Δλεκεξψλσ ηνπο γνλείο P=0.111 
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γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 

καζεηή ζην ζρνιείν 

 

΢ηηο ζπζρεηίζεηο κε ηε ζέζε εξγαζίαο θαη ηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ γηα ηνλ ηξφπν 

αληηκεηψπηζεο απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ησλ παηδηψλ ζην ζρνιείν, φπσο θαη ηελ 

απφ πξηλ πξνεηνηκαζία γηα ηε ζπλάληεζε ζρεηηθά κε ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο 

ησλ καζεηψλ, δελ παξνπζηάδεηαη ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα. 

  

Πίλαθαο 12: ΢πζρέηηζε (Β3 θαη Α3) 

 Θέζε εξγαζίαο 

Εεηψ πιεξνθνξίεο απφ 

ηνπο γνλείο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο 

απνθιίλνπζαο 

ζπκπεξηθνξάο ζην ζπίηη 

P=0.458 

Πίλαθαο 13: ΢πζρέηηζε (Β4 θαη Α3) 

 Θέζε εξγαζίαο 

Πξνεηνηκάδσ απφ πξηλ 

ηελ ζπλάληεζε γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή 

P=0.069 

  

Οη επφκελεο ζπζρεηίζεηο αθνξνχλ ηελ ειηθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε νξηζκέλεο 

δξάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη θαηά πφζν ε ειηθία κπνξεί λα ηηο επεξεάδεη. Έηζη, 

ινηπφλ, ε πξψηε ζρέζε ηεο ειηθίαο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ηελ αλαδήηεζε 

πιεξνθνξηψλ γηα ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζην ζπίηη θαίλεηαη λα 

κελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ( ρ
2   

(8)=9.137 p=0.271>0.05). 

Πίλαθαο 14: ΢πζρέηηζε ( Β1 θαη Α6) 

 ειηθία 

Αλαδεηψ πιεξνθνξίεο γηα 

ηηο απνθιίλνπζεο 

P=0.271 
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ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή 

ζην ζπίηη 

 

΢ηα επίπεδα κε ζεκαληηθφηεηαο είλαη θαη νη ζρέζεηο ηεο ειηθίαο κε ηελ αλαδήηεζε 

ησλ πιεξνθνξηψλ απφ ηνπο γνλείο γηα ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο απνθιηλνπζψλ 

ζπκπεξηθνξψλ ησλ παηδηψλ ζην ζρνιείν (ρ
2  

=8.116 p=0.368>0.05), αιιά θαη κε ηελ 

πξνεηνηκαζία απφ πξηλ γηα ηε ζπλάληεζε κε ηνπο γνλείο ζρεηηθά κε ηηο απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή (ρ
2  

=5.211 p=0.785> 0.05). 

 

Πίλαθαο 15: ΢πζρέηηζε ( Β3 θαη Α6) 

 ειηθία 

Εεηψ πιεξνθνξίεο απφ 

ηνπο γνλείο γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο 

απνθιίλνπζαο 

ζπκπεξηθνξάο ζην ζπίηη 

P=0.368 

 

Πίλαθαο 16: ΢πζρέηηζε (Β4  θαη Α6) 

 

 ειηθία 

Πξνεηνηκάδσ απφ πξηλ 

ηελ ζπλάληεζε γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή 

P=0.785 

 

Ζ ζρέζε αλάκεζα ζηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ γηα ην πνηεο είλαη νη απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο, ηεο ελεκέξσζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο ηεο αλαδήηεζεο 

πιεξνθνξηψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο θαη ηεο πξνεηνηκαζίαο πξηλ ηε ζπλάληεζε 

δελ βξέζεθαλ ζηαηηζηηθά  ζεκαληηθέο 

 Πξνυπεξεζία 

Αλαδεηψ πιεξνθνξίεο P=0.379 
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γηα ην πνηεο είλαη νη 

απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο, ηνπ 

καζεηνχ, ζην ζπίηη ηνπ 

Εεηψ πιεξνθνξίεο γηα 

ηνλ ηξφπν 

αληηκεηψπηζεο ησλ 

απνθιηλνπζψλ 

ζπκπεξηθνξψλ ηνπ 

καζεηή ζην ζπίηη 

P=0,490 

Πξνεηνηκάδνκαη απφ 

πξηλ ηε ζπλάληεζε γηα 

ηηο απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ 

καζεηή 

P=0,235 

 

 

3.3. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

Μεηά ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε θαη ηελ αλάιπζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ 

πξνέθπςαλ αξθεηά ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηνλ ξφιν πνπ δηαδξακαηίδεη ε 

ζπλεξγαζία πνπ αλαπηχζζεη ν εθπαηδεπηηθφο κε ηνπο γνλείο θαη νη ξφινη πνπ 

δηακνξθψλνληαη απφ ηε ζπλεξγαζία απηή γηα ηελ νξζή θαη πην απνηειεζκαηηθή 

δηαρείξηζε παηδηψλ κε Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο. Με ηε κειέηε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ 

θάλεθε πσο ε πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ κε πνζνζηφ 88% εξγάδνληαη ζε 

Γεκνηηθφ ζρνιείν θαη ν κέζνο φξνο εξγαζίαο είλαη ηα 14 έηε.  

΢ηε ζπλέρεηα, κειεηήζεθαλ θάπνηεο δξάζεηο εθπαηδεπηηθψλ ζε ζρέζε κε ηε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο. Απφ απηέο θαίλεηαη πσο ην 42% ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

επηθεληξψλεηαη ζπρλά θαη δείρλνπλ ελδηαθέξνλ γηα ηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ ησλ 

απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ καζεηή ζην ζπίηη. Πάλσ απφ ην 80% νη 

εθπαηδεπηηθνί δεηνχλ πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο ησλ απνθιηλνπζψλ 

ζπκπεξηθνξψλ ηνπ καζεηή ζην ζπίηη θαη φινη δήισζαλ είηε ζε κεγάιν βαζκφο, είηε 

ζε κηθξφηεξν πσο πξνεηνηκάδνληαη απφ πξηλ γηα ηε ζπλάληεζε κε ηνπο γνλείο γηα λα 



72 
 

ζπδεηήζνπλ ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή. Δπηπιένλ, κε ηα 

απνηειέζκαηα επηβεβαηψλεηαη φηη νη εθπαηδεπηηθνί επηθεληξψλνληαη ζηα ζεηηθά ηνπ 

καζεηή θαη είλαη πην εχθνια λα κηιήζνπλ γηα απηά ζηνπο γνλείο απφ ην λα 

αλαθεξζνχλ ζηα αξλεηηθά ηνπ ζηνηρεία, θαζψο ην 21% δήισζε πσο δελ αλαθέξνληαη 

πνηέ ή ζπάληα ζε απηά.  

Σν αίηεκα γηα αλάιεςε επζχλεο απφ ηνλ γνλέα ζρεηηθά κε ηηο δπζθνιίεο ηνπ 

παηδηνχ ηνπο θαίλεηαη λα κε ην δεηάεη ην 23% θαη ην πνζνζηφ πνπ ην θάλεη ζπρλά 

είλαη πνιχ ρακειφ. Απηφ ην γεγνλφο επηβεβαηψλεη θαη ε βηβιηνγξαθία πνπ 

επηζεκαίλεη πσο νη γνλείο ζε κεγάιν βαζκφ αξλνχληαη λα δερηνχλ ην πξφβιεκα ηνπ 

παηδηνχ ηνπο θαη δε δηαρεηξίδνληαη εχθνια ηελ θαηάζηαζε «Τπάξρνπλ δηάθνξα 

ςπρνινγηθά κνληέια γηα λα πεξηγξαθνχλ θαη λα εμεγεζνχλ νη αληηδξάζεηο ησλ 

γνλέσλ ζηα πξψηα λέα ή ζηελ δηάγλσζε. Καλέλα απφ απηά δελ κπνξεί λα 

θαζνδεγήζεη πιήξσο θαη λα εμεγήζεη νιφθιεξε ηελ πνηθηιία θαη ηελ έληαζε ησλ 

αληηδξάζεσλ πνπ κπνξεί λα βηψλνπλ νη γνλείο» (Dale 2000: 70). Σα απνηειέζκαηα 

ηεο έξεπλαο κε ην κφιηο 2% ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα δειψλεη πσο «πάληα» πξνζπαζεί 

λα ππνδείμεη ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη γνλείο κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο, 

δείρλεη αθξηβψο φηη επεξεάδνληαη απφ ηε ζηάζε απηή ησλ γνλέσλ. ΢ηελ αξλεηηθή 

απηή πνξεία θηλνχληαη θαη ηα απνηειέζκαηα γηα ην πφζν νη εθπαηδεπηηθνί αηηνχληαη 

λα απνηαζνχλ νη γνλείο ζε θάπνην εηδηθφ πιαίζην, φπσο ην ΗΠΚ, ην ΚΔ΢Τ θιπ., πνπ 

ην 6% δήισζε φηη δελ ην θάλεη πνηέ θαη ην 40% λα ην θάλεη ζπάληα ή θαη κεξηθέο 

θνξέο.  

΢ηε ζπλέρεηα ζα γίλεη αλαθνξά ζηελ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ γηα ηα 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ ηέζεθαλ εμαξρήο ζηελ έξεπλα. Έηζη, ζχκθσλα κε ηε 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε ππνζέηακε πσο νη εθπαηδεπηηθνί κέζα απφ ηε ζπλεξγαζία 

ηνπο κε ηνπο γνλείο κπνξνχλ λα αλαδεηήζνπλ θαη λα ζπιιέμνπλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθά 

κε ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο πνπ εκθαλίδνληαη ζην ζπίηη θαη κε πνηνλ ηξφπν νη 

γνλείο ηηο δηαρεηξίδνληαη. Σελ ππφζεζή καο απηή ηελ επηβεβαηψλνπλ θαη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο θαη κε ηα πςειά πνζνζηά ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ 

δήισζαλ φηη ελδηαθέξνληαη λα κάζνπλ απφ ηνπο γνλείο γηα ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ 

παηδηψλ ζην ζπίηη θαη πψο απηνί ην δηαρεηξίδνληαη, φπσο θαη ξσηνχλ γηα ηνπο ηξφπνπο 

πνπ απηνί δηαιέγνπλ λα ην δηαρεηξηζηνχλ. Δπίζεο, ε ζπζρέηηζε πνπ έγηλε αλάκεζα ζε 

απηέο ηηο δχν δξάζεηο θάλεθε λα δείρλεη κία ζρέζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αλάκεζα ζε 

απηέο ηηο δχν δξάζεηο (p=0.000<0.05). ΢πλεπψο, εμαξηάηαη ε αλαδήηεζε 



73 
 

πιεξνθνξηψλ γηα ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ζην ζπίηη κε ηελ αλαδήηεζε ηεο 

αληηκεηψπηζήο ηνπο απφ ηνπο γνλείο ζε απηφ. 

΢ην δεχηεξν εξψηεκα πνπ ζέζακε, ππνζέζακε πσο ε ζπλεξγαζία 

εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ καζεηψλ κε Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο δηαδξακαηίδεη 

θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ νινθιεξσκέλε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ γηα ηηο ζπκπεξηθνξέο 

ηνπ καζεηή, αλαθεξφκελνο ηφζν ζηα ζεηηθά φζν θαη ζηα αξλεηηθά ζηνηρεία ηνπ 

καζεηή. Φαίλεηαη λαη κελ νη εθπαηδεπηηθνί ζε ζπλαληήζεηο κε ηνπο γνλείο 

αλαθέξνληαη πνιχ ζπρλά ζηα ζεηηθά ζηνηρεία ησλ καζεηψλ κε Γηαηαξαρέο Αγσγήο, 

αιιά δε ζπκβαίλεη ην ίδην θαη κε ηα αξλεηηθά ζηνηρεία, φπνπ ζεκαληηθφ πνζνζηφ 

(21%) δελ αλαθέξεηαη πνηέ ζε απηά. ΢ηε ζπζρέηηζε πνπ έγηλε αλάκεζα ζηελ 

αλαθνξά ησλ ζεηηθψλ θαη ησλ αξλεηηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ καζεηή, θάλεθε φηη ε ζρέζε 

απηή ζηαηηζηηθά είλαη ζεκαληηθή κε P=0.001. Δπνκέλσο, ε ζρέζε πνπ αλαπηχζζεη ν 

εθπαηδεπηηθφο κε ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ θαίλεηαη λα επεξεάδεη ζεκαληηθά ην 

πφζν ζα ζπδεηάλε κεηαμχ ηνπο εμίζνπ ηα ζεηηθά θαη ηα αξλεηηθά ζηνηρεία ηνπ 

καζεηή, γεγνλφο πνπ ζπληειεί ζεκαληηθά ζηελ νινθιεξσκέλε εηθφλα ηνπ καζεηή θαη 

ηελ θαιχηεξε αληηκεηψπηζή ηνπ αξγφηεξα. 

Σν ηξίην εξψηεκα ζρεηίδεηαη κε ηε βνήζεηα πνπ κπνξεί λα πξνζθέξεη ν 

εθπαηδεπηηθφο ζηνπο γνλείο κε ην λα ηνπο ππνδείμεη ηξφπνπο πνπ κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ, ψζηε λα βνεζήζνπλ απνηειεζκαηηθά θαη νπζηαζηηθά ην παηδί ηνπο, 

ζε ζπλδπαζκφ πάληα κε ηελ αλάιεςε επζχλεο πνπ ζα ηνπο δεηεζεί λα πάξνπλ ζε 

απηφλ ηνλ ηνκέα. Τπνζέζακε ινηπφλ, πσο νη εθπαηδεπηηθνί αλ έρνπλ κία δεκηνπξγηθή 

ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο θαη αλαπηχμνπλ κία ζρέζε εκπηζηνζχλεο κπνξνχλ λα ηνπο 

ππνδείμνπλ ηξφπνπο δξάζεο γηα ηελ ελίζρπζε ηνπ παηδηνχ ηνπο, αιιά θαη λα 

θαηαλνήζνπλ ηε ζεκαληηθφηεηα πνπ έρεη ε αλάιεςε ησλ επζπλψλ  απφ κεξηάο ηνπο 

γηα λα ππάξρνπλ απνηειέζκαηα. Παξφια απηά ε έξεπλα έδεημε ρακειά πνζνζηά ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ θάλνπλ αίηεζε γηα αλάιεςε επζχλεο ζηνπο γνλείο θαη αθφκα πην 

ρακειά πνζνζηά, κφιηο 2% πνπ ππνδεηθλχεη πάληα ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη γνλείο 

κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ. Σν γεγνλφο απηφ επηβεβαίσζε ν πίλαθαο ζπζρέηηζεο 

(πίλαθαο 5), ζηνλ νπνίν θαίλεηαη λα κε βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ε ζρέζε 

αλάκεζα ζε απηέο ηηο δχν δξάζεηο ( P= 0.210). ΢ην ίδην πιαίζην θαίλεηαη λα θηλείηαη 

θαη κία αθφκα δξάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ επεξεάδεηαη θαη απνξξέεη απφ ηηο 

παξαπάλσ θαη ζρεηίδεηαη κε ην αλ θάλνπλ θάπνην αίηεκα ζηνπο γνλείο ζην λα 

απεπζπλζνχλ ζε εηδηθφ πιαίζην γηα ηελ εμέηαζε ηνπ παηδηνχ ηνπο. Οη απαληήζεηο πνπ 

δφζεθαλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο δείρλνπλ φηη ρακειφ πνζνζηφ ην θάλεη πάληα 
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(25%), ελψ ην 40% ην θάλεη απφ πνηέ έσο κεξηθέο θνξέο. Φαίλεηαη ινηπφλ, κία κηθξή 

ζπγθξάηεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα θάλνπλ έλαλ ηέηνην αίηεκα ζηνπο γνλείο. Ζ 

ζπζρέηηζε πνπ έγηλε αλάκεζα ζηελ αίηεζε λα απνηαζνχλ νη γνλείο ζε έλα εηδηθφ 

πιαίζην θαη πφζν απηή εμαξηάηαη απφ ηελ αίηεζε γηα αλάιεςε επζχλεο ησλ γνλέσλ 

ζρεηηθά κε ηηο δπζθνιίεο ηνπ παηδηνχ ηνπο θαίλεηαη λα κελ είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή κε P=0.072>0.05. ΢πλεπψο, ε αίηεζε αλάιεςεο επζχλεο ησλ γνλέσλ δελ 

επεξεάδεη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζην λα δεηήζνπλ απφ ηνπο γνλείο λα απεπζπλζνχλ ζε 

θάπνην πην εηδηθφ πιαίζην πνπ ζα βνεζήζεη πεξαηηέξσ ζηε δηάγλσζε θαη ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο. Αληίζεηα φκσο, αμίδεη λα ζεκεησζεί κία άιιε ζρέζε 

πνπ κειεηήζεθε θαη απηή είλαη ε ζρέζε πνπ ζπλδέεη ηελ αίηεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πξνο ηνπο γνλείο ζην λα απεπζπλζνχλ ζε εδηθφ πιαίζην, κε ηελ ππφδεημε ηξφπσλ κε 

ηνπο νπνίνπο νη γνλείο κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο. Ζ ζπζρέηηζε απηή κε 

P=0.000 θαίλεηαη λα είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή θαη απηφ δείρλεη πσο νη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ θαηαθέξλνπλ λα κηιήζνπλ ζηνπο γνλείο θαη λα ηνπο δεηήζνπλ λα 

απεπζπλζνχλ ζε πην εηδηθνχο, είλαη απηνί πνπ κπνξνχλ θαη πην εχθνια λα δείμνπλ 

ζηνπο γνλείο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο κπνξνχλ λα είλαη βνεζεηηθνί θαη 

ππνζηεξηθηηθνί πξνο ηα παηδηά ηνπο.  

΢ε κηα πεξαηηέξσ αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ, ελδηαθέξνλ έδεημαλ θάπνηεο 

ζπζρεηίζεηο πνπ κειεηήζεθαλ αλάκεζα ζηηο δξάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηα 

δεκνγξαθηθά ζηνηρεία. Ζ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ γηα ηηο απνθιίλνπζεο 

ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή ζην ζπίηη θαίλεηαη λα κελ επεξεάδεηαη απφ ην θχιν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ (P=0.195>0.05). Δλ ζπλερεία, ζηε κειέηε ηεο ζρέζεο ηνπ θχινπ κε 

ηελ αλαδήηεζε πιεξνθνξηψλ απφ ηνπο γνλείο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

απνθιίλνπζαο ζπκπεξηθνξάο ζην ζπίηη, θαίλεηαη λα κελ επεξεάδεη, ελψ δε ζπκβαίλεη 

ην ίδην κε ηελ πξνεηνηκαζία απφ πξηλ γηα ηε ζπλάληεζε κε ηνπο γνλείο θαη ηε 

ζπδήηεζε κε απηνχο ησλ απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ καζεηή, κε κεγαιχηεξε 

πξνεηνηκαζία απηή ησλ γπλαηθψλ. 

Ζ επφκελε θαηεγνξία πνπ κειεηήζεθε είλαη ε ζέζε πνπ θαηέρεη ν 

εθπαηδεπηηθφο ζε ζρέζε κε νξηζκέλεο δξάζεηο πνπ αθνινπζεί. Έηζη, ε αλαδήηεζε 

πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ηηο απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ζην ζπίηη ηνπ καζεηή 

δείρλεη λα κελ επεξεάδεηαη απφ ηε ζέζε πνπ θαηέρεη ν εθπαηδεπηηθφο θη έηζη γίλεηαη 

κε ηνλ ίδην ξπζκφ ζε νπνηαδήπνηε ζέζε θαη αλ είρε. Σν ίδην φκσο, θαίλεηαη λα ηζρχεη 

κε ηε ζέζε εξγαζίαο θαη ηελ ελεκέξσζε πνπ γίλεηαη ζηνλ γνλέα γηα ηελ αληηκεηψπηζε 
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απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ παηδηνχ ζην ζρνιείν, ζην νπνίν δελ παξνπζηάδεη 

εμίζνπ ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα (P=0.111). 

΢ηε ζπλέρεηα, εμεηάζηεθε θαηά πφζν ε ειηθία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ επεξεάδεη 

ηηο δξάζεηο ηνπ θαη ην πψο δηαρεηξίδεηαη ηηο θαηαζηάζεηο κε ηνπο γνλείο παηδηψλ κε 

Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο θαη απνδείρηεθε πσο θακία απφ ηηο δξάζεηο πνπ αλαθέξζεθαλ 

δελ επεξεάδεηαη απφ ηελ ειηθία. ΢ηα ίδηα πιαίζηα θηλήζεθε ε κειέηε ησλ ζρέζεσλ 

κεηαμχ ησλ δξάζεσλ θαη ηελ πξνυπεξεζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, φπνπ δελ 

εκθαλίζηεθε θακία ζηαηηζηηθή ζεκαληηθφηεηα ζε απηέο ηηο ζπζρεηίζεηο.  

Δλ θαηαθιείδη, κέζα απφ ηα απνηειέζκαηα έγηλε αληηιεπηφ φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί θάλνπλ κεγάιε πξνζπάζεηα θαη επηζπκνχλ λα αλαπηχμνπλ κηα πγηή 

ζρέζε θαη ζρέζε εκπηζηνζχλεο αλάκεζα ζην ζρνιείν θαη ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ 

θαη κέζα απφ απηήλ λα ληψζεη ν καζεηήο κε Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο κεγαιχηεξε 

αζθάιεηα θαη λα κπνξέζνπλ λα θαλνχλ ζεηηθά απνηειέζκαηα. Φαίλεηαη βέβαηα, πσο 

ππάξρνπλ νξηζκέλνη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηηο δξάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε 

απνηέιεζκα λα πεξηνξίδνπλ ηνλ ξφιν ηνπο σο έλαλ βαζκφ. Ζ ζπλερήο πξνζπάζεηα 

ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ ζίγνπξα ζα βνεζήζεη λα αληηκεησπηζηνχλ νη 

δπζθνιίεο πνπ ππάξρνπλ, λα ληψζνπλ εκπηζηνζχλε θαη αζθάιεηα θαη νη δχν πιεπξέο 

θαη λα νδεγεζνχλ ζηελ αξκνληθή θαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή ζπλεξγαζία ηνπο κε 

επηηπρία.  

 

 

3.4. Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή έξεπλα 

 

    Απφ ηηο πεξηζζφηεξεο έξεπλεο πνπ έρνπλ δηεμαρζεί ζηε ρψξα καο έρεη γίλεη 

αληηιεπηφ πσο ζπιιέγνληαη επί ησλ πιείζησλ νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη 

βγαίλνπλ ζπκπεξάζκαηα απφ απηέο. Θα είρε κεγάιν ελδηαθέξνλ ινηπφλ, ζην ίδην 

ζέκα λα κειεηεζεί ηφζν απφ ηε κεξηά θαη ησλ γνλέσλ παηδηψλ κε Γηαηαξαρέο 

Γηαγσγήο κηαο θαη πξφθεηηαη γηα έξεπλα πάλσ ζηε ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθψλ θαη 

γνλέσλ θαη απνηειεί κηα πην νινθιεξσκέλε έξεπλα φηαλ κειεηψληαη φιεο νη πιεπξέο. 

Δπίζεο, εμαηξεηηθά ρξήζηκν ζα ήηαλ λα γίλεη έξεπλα απφ ηε κεξηά ησλ ίδησλ ησλ 

παηδηψλ κε Γηαηαξαρέο Γηαγσγήο, θαζψο είλαη ζεκαληηθφ λα δνχκε πψο 

αληηιακβάλνληαη θαη νη ίδηνη νη καζεηέο ηελ θαηάζηαζε πνπ βηψλνπλ θαη ηε ζρέζε 

ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο. Σέινο, ζα ήηαλ κηα φκνξθε ηδέα λα γίλεη κία παξαπιήζηα 

έξεπλα απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κεηά απφ επηκφξθσζε θάπνησλ κελψλ πάλσ ζε απηφ 
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ην δήηεκα θαη λα ζπγθξηζνχλ ηα απνηειέζκαηα ησλ δχν εξεπλψλ γηα λα κειεηεζεί θαη 

θαηά πφζν ε επηκφξθσζε θαη ε επηπιένλ πξνζπάζεηα έρεη απνηειέζκαηα.  
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

Α. ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΢ΣΟΙΧΕΙΑ 

1. ΢ε ποια βακμίδα τθσ εκπαίδευςθσ εργάηεςτε : 

 Νεπηαγσγείν – Παηδηθφο ζηαζκφο 

 Γεκνηηθφ 

 Δηδηθφ Νεπηαγσγείν 

 Δηδηθφ Γεκνηηθφ 

 Γπκλάζην  

 Δηδηθφ Γπκλάζην 

 Γεληθφ Λχθεην 

 ΔΠΑΛ-ΔΠΑ΢ 

 Δηδηθφ Λχθεην 

 ΔΔΔΔΚ 

 Δ΢ΠΔΡΗΝΟ 

 Άιιν : ……………………. 

2. ΢ε ποιο νομό εδρεφει θ ςχολικι μονάδα που εργάηεςτε (΢ε ποιο νομό εργάηεςτε) : 

……………………………………………………………………………………………………… 

3. Ποια κζςθ εργαςίασ κατζχετε ςτον οργανιςμό : 

 Γηεπζπληήο/Γπκλαζηάξρεο/Λπθεηάξρεο 

 Τπνδηεπζπληήο 

 Γηδαθηηθφ πξνζσπηθφ 

 

4. Πόςα χρόνια εργάηεςτε, ωσ εκπαιδευτικόσ, ςυνολικά :………………………………… 
 

5. Ποιο είναι το φφλο ςασ : 

 Άνδρασ    
 Γυναίκα 

6. Ποια είναι θ θλικία ςασ : 
 Έσο 35 εηψλ 

 Απφ 36 έσο 50 εηψλ 

 Απφ 51 έσο 67 εηψλ (θαη πιένλ) 

 

 
Β. Πόςο ςυχνά κάνετε τισ παρακάτω ενζργειεσ ςτθ ςυνεργαςία ςασ με τουσ γονείσ των παιδιών 

που παρουςιάηουν Διαταραχζσ ΢υμπεριφοράσ/Διαγωγισ 

 Πνηέ ΢πάληα Μεξηθέο 

θνξέο  

΢πρλά  Πάληα 

1. Αλαδεηψ πιεξνθνξίεο γηα ην πνηεο είλαη νη 

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο, ηνπ καζεηνχ, ζην 

ζπίηη ηνπ 

1 2 3 4 5 

2. Δλεκεξψλσ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ 

απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ παηδηνχ, ζην 

ζρνιείν 

1 2 3 4 5 

3. Εεηψ πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηξφπν αληηκεηψπηζεο 

ησλ απνθιηλνπζψλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπ καζεηή 

ζην ζπίηη  

1 2 3 4 5 

4. Πξνεηνηκάδνκαη απφ πξηλ ηε ζπλάληεζε γηα ηηο 

απνθιίλνπζεο ζπκπεξηθνξέο ηνπ καζεηή 
1 2 3 4 5 

5. Αλαθέξσ ηα ζεηηθά ζηνηρεία ηνπ καζεηή  1 2 3 4 5 

6. Αλαθέξσ ηα αξλεηηθά ζηνηρεία ηνπ καζεηή 1 2 3 4 5 

7. Κάλσ αίηεκα γηα αλάιεςε επζχλεο απφ ην 

γνλέα ζρεηηθά κε ηηο δπζθνιίεο ηνπ παηδηνχ ηνπο 

1 2 3 4 5 

8. Τπνδεηθλχσ ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη γνλείο 

κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ην παηδί ηνπο 

1 2 3 4 5 

9. Αηηνχκαη λα απνηαζνχλ ζε εηδηθφ πιαίζην (ΗΠΚ, 

ΚΔ΢Τ…θιπ) 

1 2 3 4 5 

 
 

 
 
 

 

 


