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 ΠΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
 
    Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι η συγκέντρωση, ταξινόµηση και 
αξιολόγηση, των ιστοτόπων που έχουν σχέση µε την καθηµερινότητα 
των  Α.Μ.Ε.Α και του περιβάλλοντος τους. 
   Επέλεξα να ασχοληθώ µ’ αυτό το θέµα αρχικά, εξαιτίας της δικής µου 
αναπηρίας και των δικών µου αναγκών. Η µορφή που επέλεξα να 
δουλέψω την εργασία µου επέτρεψε να έχω τον πλήρη έλεγχο της 
δουλειάς. Κάτι, που θα ήταν δύσκολο σε άλλη µορφή εργασίας που θα 
απαιτούσε δακτυλογράφηση. 
   Στην πορεία της έρευνάς µου ανακάλυψα ότι δεν υπήρχε στο διαδίκτυο 
συγκεντρωµένο υλικό που να αφορά στην καθηµερινότητα των  
Α.Μ.Ε.Α. Όποιος χρήστης του διαδικτύου που είναι Α.Μ.Ε.Α ή µη 
ενδιαφερόταν  για κάποιο θέµα σχετικό,  έπρεπε να σπαταλήσει αρκετό  
χρόνο για να ενηµερωθεί. Θεώρησα,  λοιπόν, ότι µια τέτοια εργασία θα 
ήταν  χρήσιµη τόσο για τα άτοµα που αντιµετωπίζουν τα παραπάνω 
προβλήµατα όσο και για τον οποιονδήποτε ενδιαφερόµενο. 
   Οι στόχοι της εργασίας είναι: 

• Η συγκέντρωση υλικού από το διαδίκτυο που αφορά τα Α.Μ.Ε.Α. 
Συγκέντρωσα και αξιολόγησα  το  υλικό σύµφωνα µε τα                      
απαιτούµενα  κριτήρια αξιολόγησης  ιστοσελίδων. 

• Η εύκολη  πρόσβαση  
Ο τρόπος που είναι ταξινοµηµένο το υλικό καθιστά εύκολη την 
πρόσβαση ακόµη και για τους αρχάριους  χρήστες. 

• Η ενηµέρωση 
Να µπορούν να χρησιµοποιήσουν οι χρήστες το υλικό για να 
ενηµερωθούν για διάφορα θέµατα που τους αφορούν. 

 
   Ένας από τους σηµαντικότερους  στόχους της εργασίας ήταν το 
συγκεκριµένο  υλικό να µπορέσει να λειτουργήσει  ως έναυσµα προς 
τους χρήστες ώστε να ψάξουν για αντίστοιχες πληροφορίες στον τόπο 
διαµονής τους. Θέλω να ελπίζω πως η εργασία µου θα αποτελέσει ένα 
χρήσιµο εργαλείο-οδηγό για τον οποιονδήποτε. 
  Κλείνοντας θα ήθελα να ευχαριστήσω τον καθηγητή µου κ. 
Χριστοδούλου Γιώργο, διότι δέχτηκε την πρόταση µου για το 
συγκεκριµένο θέµα και έδειξε εµπιστοσύνη στο πρόσωπό µου, καθώς και 
την κ. Τσοχτουρίδου ∆έσποινα - υπεύθυνη  βιβλιοθήκης – στην οποία 
έκανα την πρακτική µου καθώς και όλους τους συµφοιτητές µου για  τη 
βοήθεια και τη συµπαράστασή τους.   
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 ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ Α.Μ.Ε.Α 

 Αθλητικοί φορείς 

 1) IPC 
 
Η ∆ιεθνής Παραολυµπιακή Επιτροπή (IPC) είναι το παγκόσµιο όργανο 
διαχείρισης του Παραολυµπιακού Κινήµατος. Η IPC διοργανώνει τους θερινούς 
και χειµερινούς Παραολυµπιακούς Αγώνες, και χρησιµεύει ως η ∆ιεθνής 
Οµοσπονδία για τα εννέα αθλήµατα, για τα οποία εποπτεύει και συντονίζει τα 
Παγκόσµια Πρωταθλήµατά τους καθώς και άλλες διοργανώσεις. Σκοπός της 
IPC είναι να δίνει την ευκαιρία σε Παραολυµπιακούς αθλητές για την επίτευξη 
αθλητικών διακρίσεων και την ανάπτυξη δυνατοτήτων αθλητισµού σε όλα τα 
άτοµα µε ειδικές ανάγκες από το επίπεδο αρχαρίων ως  και το υψηλότερο 
επίπεδο. Επιπλέον, η IPC έχει ως στόχο να προωθήσει τις αξίες των 
Παραολυµπιακών, η οποία περιλαµβάνει θάρρος, αποφασιστικότητα, έµπνευση 
και ισότητα. 
 

 

 

 
http://www.paralympic.org/  
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1.1 PARALYMPIC SPORT TV 
 

 
 
 
http://player27.narrowstep.tv/assets/players/4304/html/player.html 
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 2) ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Η Ελληνική Παραολυµπιακή Επιτροπή είναι ο υπεύθυνος φορέας για την ανάπτυξη 
και διάδοση του Παραολυµπιακού κινήµατος στην Ελλάδα καθώς και για την 
επιλογή, συγκρότηση και αποστολή των Ελληνικών οµάδων στους Παραολυµπιακούς 
Αγώνες. 
 
Βασικός στόχος της είναι η διεύρυνση του Παραολυµπιακού κινήµατος στην Ελλάδα. 
Στα πλαίσια αυτά δίνει κίνητρα για να παρακινήσει και να ενθαρρύνει άτοµα µε 
αναπηρία και ιδιαίτερα νέους ανθρώπους να συµµετέχουν ενεργά στον αθλητισµό. 
 
 
 

  

 
 
http://www.paralympic.gr/index.php?lang=gr 
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 3) ΕΘΝΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΑΤΟΜΩΝ µε 
ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 

Η Εθνική Αθλητική Οµοσπονδία Ατόµων µε Αναπηρίες ιδρύθηκε το 2002 και λειτουργεί 
σύµφωνα µε τον Αθλητικό νόµο όπως και οι υπόλοιπες Αθλητικές Οµοσπονδίες στην 
Ελλάδα. Εκπροσωπεί όλες τις κατηγορίες αθλητών µε κινητικές αναπηρίες (ακρωτηριασµός, 
κάκωση νωτιαίου µυελού, εγκεφαλική παράλυση κλπ), νοητική αναπηρία και αναπηρίες 
όρασης. Είναι αναγνωρισµένη βάσει νόµου και µέλος όλων των ∆ιεθνών Αθλητικών 
Οµοσπονδιών και Οργανισµών ανά κατηγορία αναπηρίας και ανά άθληµα που είναι µέλη της 
∆ιεθνούς Παραολυµπιακής Επιτροπής (IPC). Στην Ελλάδα µέλος της IPCείναι η Ελληνική 
Παραολυµπιακή Επιτροπή.  

  
 
 

 
 
 
 
http://www.eaom-amea.gr/ 
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 4) ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 
ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ ΜΕ ΚΑΡΟΤΣΙ (ΟΣΕΚΚ) 

 

Η ΟΣΕΚΚ είναι µέλος της διεθνούς οµοσπονδίας µπάσκετ µε καρότσι, International 
Wheelchair Basketball Federation (IWBF), η οποία αποτελεί µέλος της διεθνούς 
οµοσπονδίας καλαθοσφαίρισης, International Wheelchair Basketball Federation 
(FIBA). Πιο συγκεκριµένα, η οµοσπονδία ανήκει στην Ευρωπαϊκή Ζώνη της IWBF, 
που σηµαίνει ότι οι διακριθείσες ελληνικές οµάδες στο πρωτάθληµα και στο κύπελλο 
και η Εθνική οµάδα, συµµετέχουν σε αντίστοιχους ευρωπαϊκούς θεσµούς. 
Σήµερα υπάρχουν σε όλη την Ελλάδα 11 οµάδες, οι οποίες συµµετέχουν στο 
πανελλήνιο πρωτάθληµα Α1 εθνικής κατηγορίας, που διοργανώνει η ΟΣΕΚΚ, καθώς 
επίσης και στο κύπελλο Ελλάδας. Το σύνολο των αθλητών των οµάδων ανέρχεται 
περίπου σε 250.  
Η οµοσπονδία έχει διοργανώσει δέκα τρία (13) Πανελλήνια Πρωταθλήµατα και δέκα 
(10) Κύπελλα Ελλάδος και έχει στη δύναµη της Σύνδεσµο ∆ιαιτητών 
Καλαθοσφαίρισης σε αµαξίδιο µε 80 µέλη. Στις τάξεις του συνδέσµου υπάρχουν 
πέντε διεθνείς διαιτητές, που έχουν συµµετάσχει σε Ολυµπιακούς Αγώνες, 
Παγκόσµια και Πανευρωπαϊκά Πρωταθλήµατα και Ευρωπαϊκά Κύπελλα.  
 

 
 
 
http://osekk.gr/2009/index.php?option=com_content&view=section&layo
ut=blog&id=11&Itemid=115 
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 5)  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΩΦΩΝ 
 

 
Η Ε.Ο.Α.Κ. δεν είναι µέλος της Παραλυµπιακής Επιτροπής και δεν συµµετέχει στην 
Παραλυµπιάδα µε τα υπόλοιπα άτοµα µε ειδικές ανάγκες, λόγω της σωµατικής 
αρτιµέλειας των αθλητών µας, οι οποίοι αντιµετωπίζουν αποκλειστικά προβλήµατα 
ακοής. Η Οµοσπονδία είναι µέλος της ∆ιεθνούς Επιτροπής Αθλητισµού Κωφών – 
C.I.S.S. (Comite International des Spots des Sourds) η οποία είναι αναγνωρισµένη 
από την ∆ιεθνή Ολυµπιακή Επιτροπή και πρόσφατα αναγνωρίστηκε από το  από το 
Ελληνικό Κράτος. Επίσης είναι µέλος της Ευρωπαϊκού Οργανισµού Αθλητισµού 
Κωφών – E.D.S.O. (European Deaf Sports Organization). Τα πρωταθλήµατα στα 
οποία συµµετέχει αφορούν µόνο κωφούς αθλητές και διοργανώνονται από την CISS, 
την  EDSO και τις χώρες  µέλη των παραπάνω οργανισµών. Η Ε.Ο.Α.Κ.  λειτουργεί 
υπό την αιγίδα της Γενικής Γραµµατείας Αθλητισµού και χρηµατοδοτείται 
αποκλειστικά από το Υπουργείο Πολιτισµού. 
 

 
 
 
http://www.hafdeaf.gr/eoak/index.php 
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 6) SPECIAL OLYMPICS ΕΛΛΑΣ 
 

 

Οι Special Olympics Ελλάς, είναι ένας αθλητικός και εκπαιδευτικός Οργανισµός, µη 
κερδοσκοπικού χαρακτήρα. Ιδρύθηκε το 1987 µε στόχο να παρέχει ευκαιρίες 
προπόνησης και συµµετοχής σε αγώνες, σε άτοµα µε διανοητική ανεπάρκεια 
ανεξάρτητα από τον βαθµό του προβλήµατός τους.  
 
Η φιλοσοφία των Special Olympics βασίζεται στην πίστη ότι τα άτοµα µε διανοητική 
ανεπάρκεια, µπορούν µε την κατάλληλη εκπαίδευση και ενθάρρυνση, να αποκτήσουν 
µια σειρά δεξιοτήτων, να απολαµβάνουν τις δραστηριότητες που οργανώνονται γι' 
αυτά και να ωφελούνται από τη συµµετοχή τους σε ατοµικά ή οµαδικά αγωνίσµατα, 
τα οποία είναι προσαρµοσµένα ανάλογα, ώστε να ανταποκρίνονται στις ιδιαίτερες 
ανάγκες τους. 
 

 
 
 
 http://www.specialolympicshellas.gr/index.asp 
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 7)  ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΙΠΠΑΣΙΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 
 

Η θεραπευτική αξία της ιππασίας για άτοµα µε ειδικές ανάγκες ήταν γνωστή στους 
Έλληνες, από τον 5ο π.Χ. αιώνα. Μία φράση που ιστορικοί αποδίδουν στον 
Ιπποκράτη, είναι «Η ιππασία στον καθαρό αέρα δυναµώνει τους µυς και τους κρατά 
σε καλή κατάσταση».  

Το 1952, η ∆ανή Liz Hartel, χτυπηµένη από πολιοµυελίτιδα, µε µερική παράλυση και 
στα δύο κάτω άκρα, κέρδισε το ασηµένιο µετάλλιο Ιππικής ∆εξιοτεχνίας στους 
Ολυµπιακούς Αγώνες του Ελσίνκι, ανοίγοντας το δρόµο για τη δηµιουργία των 
πρώτων κέντρων θεραπευτικής ιππασίας στη Σκανδιναβία και την Αγγλία.  

Το 1983, η θεραπευτική ιππασία αρχίζει να εφαρµόζεται και στην Ελλάδα, µε 
πρωτοβουλία της Aideen Lewis, στον Ιππικό Όµιλο Βαρυµπόµπης. Το 1992, 
συγκροτήθηκε ο «Σύνδεσµος Θεραπευτικής Ιππασίας Ελλάδας» -ΣΘΙΕ, ένα σωµατείο 
εθελοντικού, µη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, µε ουσιαστική κοινωνική 
δραστηριότητα, που ένα χρόνο αργότερα αναγνωρίστηκε και ως αθλητικό σωµατείο. 

 
 
 
http://www.trag.gr/default_gr.htm  
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 8) ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ – 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  

 

 

 

Το Κ.Α.Π.Π.Α. 2000 είναι µία αστική µη κερδοσκοπική εταιρία που ιδρύθηκε µε 
πρωτοβουλία ανθρώπων που η ενασχόλησή τους µε τα αθλητικά και πολιτιστικά 
δρώµενα είναι δεδοµένη και διαχρονική. Η ανάγκη της δηµιουργίας του Κ.Α.Π.Π.Α. 
2000, έγκειται στο γεγονός ότι αν και ο ειδικός αθλητισµός , όπως συνηθίζεται να 
αποκαλείται στη γλώσσα µας ο αθλητισµός των ατόµων µε αναπηρίες, έχει εξελιχθεί 
σηµαντικά, χάρη στις ακούραστες προσπάθειες των ανθρώπων µε αναπηρίες, αλλά 
και χάρη στην βοήθεια καταρτισµένων στελεχών. Παρ΄όλα αυτά, η έλλειψη 
οργάνωσης και η προχειρότητα που υπάρχει στον χώρο κάνουν την προσπάθεια των 
ανθρώπων αυτών να γίνεται ακόµη πιο δύσκολη. 

 

 
 
 
http://www.kappa2000.gr/amea/kappa2000.asp 
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 Αθλητικές Οµάδες-Αθλητές 

 9) ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΠΥΛΑΙΑΣ 1994 Α. Σ. ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 
ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

Ο αθλητικός σύλλογος ατόµων µε κινητικά προβλήµατα "ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ 1994", 
ιδρύθηκε στην Θεσσαλονίκη το 1994, από µια µικρή παρέα που χαρακτηριζόταν από πάθος 
για τον αθλητισµό και, ειδικότερα για το µπάσκετ µε καρότσι. 

Με κύριους στόχους αφ' ενός µεν την ανάπτυξη του ειδικού αθλητισµού, ο οποίος αποτελεί 
και καθοριστικό παράγοντα για την κοινωνική ενσωµάτωση των ατόµων µε ειδικές ανάγκες, 
αφ' ετέρου δε την ευαισθητοποίηση του ευρύτερου κοινωνικού συνόλου όσον αφορά τα 
άτοµα µε αναπηρίες, ο µικρός πυρήνας του 1994 εξελίχθηκε σε ένα δυναµικό, και δραστήριο 
σύλλογο µε αρκετά ενεργά µέλη. Παράλληλα, το πνεύµα πρωταθλητισµού που διέπει την 
διοίκηση και τους αθλητές, στα πλαίσια της ευγενούς άµιλλας, συνέβαλε στην ανάδειξη 
πρωταθλητών µε αρκετές διακρίσεις, οι οποίοι ακολουθούν τους κανόνες της αθλητικής 
δεοντολογίας. 

Επίσης, ο Α.Σ. "ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ 1994", όχι µόνο υπήρξε ιδρυτικό µέλος της 
Οµοσπονδίας Σωµατείων Ελλήνων Καλαθοσφαιριστών µε Καρότσι (ΟΣΕΚΚ), αλλά 
συνέβαλε στην επάνδρωσή της µε διοικητικά στελέχη, τα οποία συνετέλεσαν 
καταλυτικά στην εξέλιξή της.  

 

 http://www.megas94.gr 
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 10)  ΑΕΤΟΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

  

 Αθλητικό Σωµατείο ΑµεΑ 

  

  

http://www.aetoithessalonikis.gr/ 
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 11) ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΤΥΦΛΩΝ ΠΥΡΣΌΣ 

 
 
 

 
 
 
http://www.pirsos.gr/   (η σελίδα είναι υπό κατασκευή) 
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 12)   ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΑΜΠΑΞΗΣ  
 
«Από το 1991 είµαι αθλητής κολύµβησης στπ χώρο των ατόµων µε ειδικές ανάγκες. 
Είµαι µέλος του συλλόγου ΠΑΣΚΑ από το 1993 έως σήµερα είµαι πανελλήνιος 
πρωταθλητής. Η κατηγορία µου είναι η S1 και τα αγωνίσµατά µου είναι 50 µέτρα 
ελεύθερο, 50 µέτρα ύπτιο, 100 µέτρα ελεύθερο και 100 µέτρα ύπτιο. 
 
Παρότι είµαι στην κατηγορία S1, στους παραολυµπιακούς αγώνες στην Ατλάντα και 
το Σύνδεϊ, αγωνίστηκα µε την κατηγορία S2 (αθλητές µε λιγότερα κινητικά 
προβλήµατααπό τα δικά µου). Η I.P.C. (διεθνής αθλητική οργάνωση) αναγνώρισε ως 
παγκόσµιο ρεκόρ την επίδοσή µου στην κατηγορία S1, ενώ ήµουν 5ος στην 
κατηγορία S2. Από το 1994 είµαι µέλος της Εθνικής Οµάδας Ατόµων µε Ειδικές 
Ανάγκες της χώρας µας,» 
 
 

 
 
 
http://www.tampaxis.gr/ 
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 13) ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΙ∆ΗΣ 
 
«Συνολικά µέχρι σήµερα, έχω κατακτήσει οχτώ χρυσά µετάλλια στο ατοµικό (2002-
2009), και πέντε χρυσά (2003, 2006-2009) και ένα αργυρό (2005) στα ζευγάρια της 
κατηγορίας µου σε Πανελλήνια Πρωταθλήµατα, την 37η θέση στο ατοµικό στο 
Παγκόσµιο Κύπελλο του 2003, την 6η θέση στο ατοµικό στους Παραολυµπιακούς 
αγώνες της Αθήνας το 2004, την 7η θέση στο ατοµικό και 4η στα ζευγάρια στο 
Πανευρωπαϊκό Πρωτάθληµα του 2005, το Ασηµένιο Μετάλλιο στο ατοµικό και την 
11η θέση στα ζευγάρια στο Παγκόσµιο Πρωτάθληµα Μπότσια 2006, το Ασηµένιο 
Μετάλλιο στο ατοµικό και την 4η θέση στα ζευγάρια στο Παγκόσµιο Κύπελλο 
Μπότσια 2007, και το Ασηµένιο Μετάλλιο στο ατοµικό και την 7η θέση στα 
ζευγάρια στους Παραολυµπιακούς αγώνες Πεκίνο 2008.» 
 
 

 
 
 
 
http://www.gregpoly.com/index.php?gr=1 
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 14) ΣΙΜΟΣ ΠΑΛΤΣΑΝΙΤΙ∆ΗΣ 
 
«∆ηµιούργησα την προσωπική µου ιστοσελίδα µε σκοπό να αναδείξω τους αγώνες 
µου, αθλητικούς και µη, για να γνωρίσετε την δύναµη, την θέτικη ενέργεια και την 
προσπάθεια που καθηµερινά καταβάλουν οι συνάνθρωποι σας µε αναπηρία.» 
 
 

 
 
 
http://www.paltsanitidis.gr/ 
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 15) ΣΕΛΙ∆ΕΣ ΣΤΟ YOUTUBE ΜΕ ΕΛΛΗΝΕΣ 
ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΕΣ 

  

 

 
 
http://www.youtube.com/watch?v=cmjD52mOMgU 
 
 

 
 
http://www.youtube.com/watch?v=IArq0-NI2iM&feature=related 
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 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΕΣ ΑΡΧΕΣ   

 1) ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ / 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 

Σχολεία για Άτοµα µε Ειδικές Ανάγκες (ΑµΕΑ) 

Ο όρος «άτοµα µε ειδικές ανάγκες» αναφέρεται σε παιδιά ή ενήλικες µε ιδιαίτερες 
εκπαιδευτικές και κοινωνικές ανάγκες. Στα άτοµα που έχουν ειδικές εκπαιδευτικές 
ανάγκες παρέχεται ειδική αγωγή και ειδική επαγγελµατική εκπαίδευση. Στη χώρα µας 
λειτουργούν Σχολικές Μονάδες Ειδικής Αγωγής (ΣΜΕΑ) δύο τύπων: α) Ειδικά 
σχολεία σε όλες τις βαθµίδες και β) ειδικές τάξεις (τµήµατα ένταξης) που 
λειτουργούν µέσα σε «κανονικά» σχολεία.  
Ένα παιδί µπορεί να δυσκολεύεται να παρακολουθήσει το πρόγραµµα ενός γενικού 
σχολείου επειδή αντιµετωπίζει:  

α) µαθησιακές δυσκολίες  
β) προβλήµατα όρασης 
γ) προβλήµατα ακοής 
δ) νοητική στέρηση 
ε) αυτισµό  
στ) νευρολογικές και άλλες παθήσεις  
ζ) σύνθετες γνωστικές, συναισθηµατικές και κοινωνικές δυσκολίες 
η) πολλαπλές αναπηρίες  
θ) προβλήµατα λόγου και 

 

http://www.neagenia.gr/frontoffice/portal.asp?cpage=RESOURCE&cresrc=3
82&cnode=63 
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 2) ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ 

 

Το Ινστιτούτο Επεξεργασίας του Λόγου (Ι.Ε.Λ.) ιδρύθηκε το 1991, µε έδρα την 
Αθήνα ως ανεξάρτητο Ινστιτούτο. Υπάγεται τώρα στο Ερευνητικό Κέντρο «Αθηνά» 
ως ένα από τα Ινστιτούτα του. 

∆ιαρκής στόχος του είναι να αποτελεί κέντρο αριστείας στην βασική και 
εφαρµοσµένη έρευνα στους τοµείς: 

• Επεξεργασία φυσικής γλώσσας  
• Επεξεργασία, σύνθεση και αναγνώριση φωνής, επεξεργασία µουσικής και ήχου  
• Ηλεκτρονική µάθηση και µάθηση από απόσταση σε θέµατα γλώσσας, πολιτισµού και 

µουσικής  

 

 
 
 
http://www.ilsp.gr 
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 3) ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ  

 

Οι κατοικίες του ΟΕΚ µελετώνται µε στόχο να εξυπηρετούν όλους τους χρήστες, 
συµπεριλαµβανοµένων και των ατόµων µε αναπηρίες (Α.µε.Α). 

Οι σχεδιαστικές παράµετροι που λαµβάνονται υπ' όψη κατά τη µελέτη των από τους 
αρχιτέκτονες - µελετητές του ΟΕΚ σύµφωνα πάντα µε αυτές οι οποίες 
περιλαµβάνονται στις οδηγίες σχεδιασµού του γραφείου για Άτοµα µε Ειδικές 
Ανάγκες του ΥΠ.Ε.Χ.Ω.∆.Ε 

 
 

 
 
 
http://www.oek.gr/index.php?option=com_content&task=view&id=9
1&Itemid=95 
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 4) ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 
ΚΑΤΑΡΤΗΣΗΣ  Α.µε.Α(ΟΑΕ∆)  

 

Ο ΟΑΕ∆ ενθαρρύνει και προωθεί την ένταξη των Α.µε.Α στα εκπαιδευτικά 
προγράµµατα Μαθητείας και Συνεχιζόµενης Κατάρτισης, που υλοποιεί για όλο το 
εργατικό δυναµικό της χώρας, όταν η αναπηρία τους το επιτρέπει.  

Για το λόγο αυτό υπάρχει πρόβλεψη, ώστε το 10% των εκπαιδευοµένων που 
εισάγονται κάθε χρόνο στις Σχολές του ΟΑΕ∆ να καλύπτεται από Α.µε.Α. 

Για τα άτοµα που δεν µπορούν να ενταχθούν στα προγράµµατα γενικού πληθυσµού, 
λειτουργούν δύο εξειδικευµένα ΚΕΚ Α.µε.Α µε προγράµµατα προσαρµοσµένα στις 
εξελίξεις και τις ανάγκες της αγοράς εργασίας, καθώς και στα ειδικά χαρακτηριστικά 
των καταρτιζοµένων. 

 

 
 
 
http://www.oaed.gr/Pages/SN_52.pg 
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 5) Ο ΣΥΝΗΓΟΡΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ 

 

Ο Συνήγορος της Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης κατά τη διάρκεια του 
2006, χειρίστηκε αναφορές πολιτών σχετικές µε θέµατα υγείας/πρόνοιας, σε 
ποσοστό που αντιστοιχεί στο 31,81% του συνόλου των υποθέσεων που απασχόλησαν 
τον Κύκλο Κοινωνικής Προστασίας. ∆ιερεύνησε κυρίως προβλήµατα που 
αντιµετώπισαν ασφαλισµένοι τόσο στην επικοινωνία τους µε τους οργανισµούς 
κοινωνικής ασφάλισης στο ζήτηµα των προβλεπόµενων παροχών ασθένειας όσο και 
µε τις υπηρεσίες του ΕΣΥ. Επιπλέον, σηµαντικό ποσοστό των αναφορών του 
Συνηγόρου της Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης θίγει προβλήµατα που έχουν 
σχέση µε την προστασία των ΑµεΑ, καθώς και µε την προστασία της µητρότητας. 
Αναλυτικά, ποσοστό 36,46% αφορά στις υπηρεσίες υγείας των ασφαλιστικών 
οργανισµών, 40,39% στις υπηρεσίες του Ε.Σ.Υ., 12,88 στην προστασία των ΑµεΑ, 
4,80% στην προστασία της µητρότητας και 5,47% στις προνοιακές παροχές. 

 

 
 
 
http://www.synigoros.gr/ygeia/index.htm 
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 ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΕΣ 

 ΑΚΑ∆ΗΜΑΪΚΕΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΕΣ  

 
Μέχρι στιγµής οι ελληνικές ακαδηµαϊκές βιβλιοθήκες στο µεγαλύτερο ποσοστό τους 
δεν έχουν µεριµνήσει για τους χρήστες µε ειδικές ανάγκες. Παρά την ισχνή 
κατάσταση στο ελληνικό χώρο, δύο ελληνικές βιβλιοθήκες λειτουργούν υπηρεσίες 
για τα ΑΜΕΑ και έχουν δηµοσιοποιήσει τον τρόπο λειτουργία και τα αποτελέσµατα 
τους.  
 
Η βιβλιοθήκη του Πανεπιστηµίου της Μακεδονίας αποτέλεσε την εναρκτήρια 
προσπάθεια στον χώρο των βιβλιοθηκών των ανώτατων εκπαιδευτικών ιδρυµάτων. 
Μέσα στα πλαίσια του έργου Accelerate (ACCEss to the modern Library sERvices 
for the blind and pArtially sighTEd people) η βιβλιοθήκη του Πανεπιστηµίου της 
Μακεδονίας, µαζί µε την βιβλιοθήκη του Πανεπιστηµίου της Κύπρου και µε άλλους 
συνεργαζόµενους φορείς από τον ευρωπαϊκό χώρο, κινήθηκε προς την κατεύθυνση 
της παροχής πρόσβασης σε τυφλούς ή µερικώς βλέποντες χρήστες. Η προσέγγιση της 
ήταν ολιστική, και δεν περιορίστηκε στην µελέτη για την παροχή τεχνολογικής 
υποστήριξης, αλλά περιέλαβε όλες τις λειτουργίες που οφείλουν οι βιβλιοθήκες να 
πραγµατοποιήσουν.  
 
Η δεύτερη σηµαντική προσπάθεια που έλαβε χώρα µέσα στα πλαίσια των ελληνικών 
ακαδηµαϊκών βιβλιοθηκών ανήκει στη βιβλιοθήκη του ΤΕΙ Σερρών, η οποία 
προχώρησε στην δηµιουργία ενός σύγχρονου εργαστηρίου για ΑΜΕΑ. Το 
εργαστήριο αυτό µπορεί να παρέχει πρόσβαση στην ηλεκτρονική πληροφορία σε 
ΑΜΕΑ που αντιµετωπίζουν προβλήµατα όρασης, ακοής και κίνησης. 
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 1)  Βιβλιοθήκη Α.Τ.Ε.Ι.Θ AµεA 

 
Με στόχο την αποτελεσµατικότερη πρόσβαση στο υλικό και στις υπηρεσίες της 
Βιβλιοθήκης του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. από περισσότερα µέλη της Ακαδηµαϊκής Κοινότητας 
σχεδιάζονται και αναπτύσσονται νέες υπηρεσίες προσβασιµότητας. 
 
Συγκεκριµένα: 
 
∆ύο Βιβλιοθηκονόµοι από το προσωπικό, η ∆έσποινα Βαΐλου, τηλ. 2310.791467, 
dvailou->lib.teithe.gr και Τριανταφυλλιά Τσούκα, τηλ. 2310791467, ftsouka-
>lib.teithe.gr έχουν καταρτιστεί στη Νοηµατική γλώσσα επικοινωνίας και µπορούν 
να σας εξυπηρετήσουν άµεσα. 
 

 
 
 
http://www.lib.teithe.gr/modules/content/index.php?id=60http://www
.uoa.gr/ 
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 2)   ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
 

Αποστολή της Μονάδας Προσβασιµότητας Φοιτητών µε Αναπηρία του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών είναι: 

η επίτευξη στην πράξη της ισότιµης πρόσβασης στις ακαδηµαϊκές σπουδές των 
φοιτητών µε διαφορετικές ικανότητες και απαιτήσεις, µέσω της παροχής προσαρµογών 
στο περιβάλλον, Υποστηρικτικών  

Τεχνολογιών Πληροφορικής και Υπηρεσιών Πρόσβασης. 
 
 
 

 
 
 
 
http://access.uoa.gr/ 
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 3)  ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΠΑΝΤΕΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ  
 

Η Βιβλιοθήκη – Υπηρεσία Πληροφόρησης του Παντείου Πανεπιστηµίου 
προσφέρει υπηρεσίες για τυφλούς και µερικώς βλέποντες χρήστες. 

Συγκεκριµένα, παρέχεται σταθµός εργασίας Η/Υ στον οποίο έχει εγκατασταθεί το 
λογισµικό SUPERNOVA Reader Magnifier, που συνδυάζει µεγέθυνση και ανάγνωση 
οθόνης ταυτόχρονα µε απεικόνιση σε  πινακίδα Braille, καθώς και τα ακόλουθα 
προγράµµατα 

 
 

 
 
http://library.panteion.gr/index.php?sid=q6WbvcnoGXPYvtjAVgDU
Y6E7a2z3lUV4SN7JqLXWfIQ1413tcA&lang=el&id=23 
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 4)   ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 

 
 
Στα πλαίσια του έργου ∆ιεύρυνση των Υπηρεσιών Πληροφόρησης και Εξυπηρέτησης 
Χρηστών, η Βιβλιοθήκη του Πανεπιστηµίου Κρήτης σε συνεργασία µε το Ίδρυµα 
Τεχνολογίας και Έρευνας προχώρησε στη δηµιουργία Υπηρεσίας Υποστήριξης 
Χρηστών µε Ειδικές Ανάγκες µε την εγκατάσταση ενός ειδικού σταθµού εργασίας, 
κατάλληλου για χρήστες µε κινητικά προβλήµατα στα άνω άκρα αλλά και για 
χρήστες µε προβλήµατα όρασης. 
 

 

 
 
http://www.lib.uoc.gr/info/absrv/amea/?styl 
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 5) ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ & ΚΕΝΤΡΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ - 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

 
«Οι βιβλιοθήκες αποτελούν και παίζουν ένα καταλυτικό ρόλο στις ζωές των ατόµων µε 
ειδικές ανάγκες. Η συνδροµή των βιβλιοθηκών στην διευκόλυνση και εξοµάλυνση της 
ζωής των ΑΜΕΑ είναι πολύπτυχη» 
 
 
 

 
 
 
 
http://www.lis.upatras.gr/Libworld/amea_EL.php 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

34

 6 ) ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 

 

Η Βιβλιοθήκη του Πανεπιστηµίου Μακεδονίας µε βάση την αρχή της ισότιµης 
πρόσβασης στην πληροφορία, υπήρξε η πρώτη Ακαδηµαϊκή Βιβλιοθήκη στην 
Ελλάδα που επέκτεινε τις υπηρεσίες της σε άτοµα µε προβλήµατα όρασης… 

 
 

 
 
 
 
http://www.lib.uom.gr/content/blogcategory/98/68/lang,iso8859-7/ 
 
 
 
 
 

 



 
 

35

 7 ) ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
 
Το κτήριο της Βιβλιοθήκης διαθέτει ειδικές ράµπες και υποδοµές που εξασφαλίζουν τη χρήση της από 
άτοµα µε κινητικά προβλήµατα. 
 
Το κτήριο της Βιβλιοθήκης διαθέτει ειδικές ράµπες και υποδοµές που εξασφαλίζουν τη χρήση της από 
άτοµα µε κινητικά προβλήµατα. 
 
Η Β.Κ.Π.-Π.Ι. διαθέτει ειδική συλλογή βιβλίων σε γραφή Braille για άτοµα µε προβλήµατα όρασης, 
καθώς και ειδικό εξοπλισµό και λογισµικό ανάγνωσης και πρόσβασης στο διαδίκτυο για τυφλούς και 
µερικώς βλέποντες χρήστες. 
 
 
Για τυχόν εξειδικευµένες ανάγκες οι ενδιαφερόµενοι µπορούν να απευθύνονται στον Γκισέ 
Εξυπηρέτησης της Βιβλιοθήκης 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
http://www.lib.uoi.gr/services/amea.php 
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 ∆ΗΜΟΤΙΚΕΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΕΣ 

 
 

 1 ) ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΕΙΟ ∆ΗΜΟΣΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 
ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 

 

Από τις αρχές Απριλίου 2008 στην Παπαχαραλάµπειο ∆ηµόσια Κεντρική Βιβλιοθήκη 
Ναυπάκτου λειτουργούν τρεις (3) ηλεκτρονικοί υπολογιστές µε ειδικά προγράµµατα 
για άτοµα µε ειδικές ανάγκες. Ο ένας απευθύνεται σε άτοµα µε κινητικά προβλήµατα 
και άλλοι δύο σε άτοµα µε προβλήµατα όρασης. Η προµήθεια του εξοπλισµού αυτού 
έγινε σε συνεργασία µε την Ειδική Υπηρεσία Εφαρµογής Προγραµµάτων Κ.Π.Σ. του 
Υπουργείου Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων και στα πλαίσια του υποέργου 
«Προµήθεια Υπολογιστικού και ειδικού Εξοπλισµού για ΑµΕα σε ∆ηµόσιες 
Βιβλιοθήκες»  

 

 
 
 
http://www.nafpaktia.com/localnews/1729/iy-gia-amea-stin-
papaxaralampeio-bibliothiki  
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 2 ) ∆ΗΜΟΣΙΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΛΕΒΑ∆ΕΙΑΣ 

 
 
Η ∆ηµόσια Κεντρική Βιβλιοθήκη Λεβαδείας διευρύνει τις υπηρεσίες της, 
διαθέτοντας υψηλής τεχνολογίας ηλεκτρονικό εξοπλισµό για χρήση τους από Άτοµα 
µε Ειδικές Ανάγκες. Στο χώρο του ∆ηµόσιου Κέντρου Πληροφόρησης της 
Βιβλιοθήκης είναι εγκατεστηµένο εξειδικευµένο σύστηµα ηλεκτρονικών 
υπολογιστών µε κατάλληλες περιφερειακές συσκευές για χρήση τους από τα ΑΜΕΑ: 
 

 
 

http://blogs.sch.gr/vivlivad/category/%CE%B1%CE%BC%
CE%B5%CE%B1/  
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 ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΑΚΕΣ ΠΥΛΕΣ  
 

 1) ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΓΑΠΗ  
 
 

 
 
 
http://www.koagapi.gr/  (δεν λειτουργεί προσωρινά)  
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 2)  ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗ ∆ΥΣΚΟΛΙΑ – ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΠΗΡΙΑ – ΣΤΟ ΑΤΟΜΟ – ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ  

 
Καλώς ήρθατε στην ιστοσελίδα του Special Education.gr 
 
Εδώ µπορείτε να βρείτε χρήσιµες πληροφορίες σχετικά µε τη οργάνωση και 
λειτουργία του ηλεκτρονικού µας περιοδικού καθώς και να ενηµερωθείτε για τις 
τελευταίες εξελίξεις σε θέµατα ειδικής αγωγής.  
 

 
 
 
 

http://www.specialeducation.gr/index.php 
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 3) Ο∆ΗΓΟΣ Συλλόγων ΑµεΑ 

 

 

 

 

 
 
 
 
http://chrisxx.com/pages/odigoss.php 
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 4) ∆ΙΚΤΥΟ ΜΕΣΩΝ ΜΑΖΙΚΗΣ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ 

 

 

 

 

 
 
http://www.kemdkalamarias.gr/InfoServices/%CE%91%CE%BC%CE%95%C
E%91/tabid/72/Default.aspx 
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 5) ΨΗΦΙΑΚΗ ΣΥΓΚΛΙΣΗ  

 

Κατάλογος χρήσιµων διευθύνσεων για άτοµα µε ειδικές ανάγκες (ΑΜΕΑ) 
 

 
 

 
http://www.infosoc.gr/infosoc/el-
GR/services/informational/directories/amea/default.htm 
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 6) ΑMEA- JOBS.GR 

 
Το portal εργασίας για άτοµα µε αναπηρία αποτελεί ένα προϊόν της Αναπτυξιακής 
Σύµπραξης «ΑµεΑ για τη Λειτουργία ∆ικτύου» που υλοποιεί το έργο «Εκπαίδευση 
και Απασχόληση ΑµεΑ µέσα από την Ανάπτυξη Ολοκληρωµένου Πληροφοριακού 
Συστήµατος Προβολής της Περιφέρειας Ηπείρου» το οποίο εντάσσεται στην 
Κοινοτική Πρωτοβουλία Equal.  
 
Είναι µία προσπάθεια καταγραφής πληροφοριών που αφορούν τα δικαιώµατα των 
ατόµων µε αναπηρία στην αγορά εργασίας, περιλαµβάνει µία καταγραφή των 
υπαρχουσών δοµών στήριξης των ατόµων αυτών και τέλος, δίνεται η δυνατότητα 
αναζήτησης εργασίας στην Περιφέρεια της Ηπείρου µέσω αγγελιών που θα 
δηµοσιεύονται στο site. 
 
 

 
 
 
http://www.amea-
jobs.gr/index.cfm?Level1=4&Level2=1&Level3=0&Level4=0&Level
5=0&Level6=0 
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 7) IN.GR – ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ  

 
 
 

 
 
 
http://directory.in.gr/Results.aspx?WordsAll=%ce%91%ce%bc%ce
%b5%ce%91 
 



 
 

45

 8) ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

 
Ιστοσελίδα για Γυµναστές. Περιλαµβάνει πολλά άρθρα και νοµολογία για ΑµεΑ. 

 

 
 
 
‘http://www.fa3.gr/HOME/index.htm 
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9) NOESI.GR 
 
 
Ο ιστότοπος "NOESI.gr : Η Νόηση στο διαδίκτυο"  αποτελείται από σελίδες που 
είναι αφιερωµένες στην Ειδική Αγωγή και την Ψυχική Υγεία µε σκοπό να οργανώσει 
ένα δίκτυο επικοινωνίας µεταξύ ειδικών επιστηµόνων και ανθρώπων που ζουν κοντά 
σε κάποιον άνθρωπο µε ψυχική, αναπτυξιακή ή νευρολογική διαταραχή. 
 
 
 

 
 
 
http://www.noesi.gr/aggregator/sources/2 
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 ∆ΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΑ  ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ  
 

 1) ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ: ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΤΩΡΑ 

 

Εδώ θα βρείτε οποιαδήποτε πληροφορία αφορά στις Κακώσεις Νωτιαίου Μυελού, 
την Παραπληγία, την Τετραπληγία, την Σκλήρυνση κατά Πλάκας, την Εγκεφαλική 
Παράλυση, τη Μυϊκή ∆υστροφία, αλλά και όλες τις άλλες γνωστές αναπηρίες. 

 

 

 
 
http://www.disabled.gr 
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 1.1) AUTONOMIA EXPO 
 
Η Autonomia EXPO, η µεγάλη έκθεση για την αναπηρία, την αποκατάσταση, την 
ανεξάρτητη διαβίωση, την προσαρµοσµένη τεχνολογία, την αισθητική και τον 
πολιτισµό ξεκινά για τρίτη φορά στο Στάδιο Ειρήνης και Φιλίας, από το πρωί στις 
10 η ώρα έως το βράδυ στις 9 η ώρα, απολύτως προσπελάσιµη και πλήρως 
υποστηριζόµενη. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
http://www.autonomiaexpo.org  
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 2) Η ACM  

 
Η ACM εδώ και δεκαπέντε χρόνια είναι από τις πιο εξειδικευµένες εταιρείες στο 
χώρο της δόµησης και της κατασκευής, µε ολοκληρωµένες λύσεις, που καλύπτουν 
κάθε σύγχρονη ανάγκη καθώς και λύσεις εγκαταστάσεων για ΑµεΑ. 
 

 
 
 
http://www.acm.gr/products1.php?wh=1&lang=1&the1id=71&theid=71&ope
n1=71&open2= 
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 3) Europages - ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΓΙΑ ΟΧΗΜΑΤΑ 
Α.Μ.Ε.Α 

 
 
 
 

 
 
 
 
http://www.europages.gr/katalogos-epikheiriseis/did-specif20/hc-
06255E/apotelesmata.html 
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 4) FΙΑΤ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΗΣΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΥΤΟΝΟΜΙΑ. 

 
 «Στη FIAT AUTO HELLAS, πιστεύουµε ότι η ελεύθερη και ανεξάρτητη κίνηση 

είναι προνόµιο όλων. Το όραµά µας είναι να προσφέρουµε αυτή την αυτονοµία σε 
όλους. Για το σκοπό αυτό η FΙΑΤ δηµιούργησε το πρόγραµµα ΑΥΤΟΝΟΜΙΑ. 

 Στο πλαίσιο του προγράµµατος αυτού η FIAT δίνει τη δυνατότητα µετατροπών στα 
µοντέλα της έτσι ώστε να µπορούν να οδηγηθούν από Ατοµα µε Αναπηρία (ΑµεΑ) ή 
απλά να µπορούν να µεταφέρουν τα άτοµα αυτά µε άνεση και ασφάλεια. Στις 
µετατροπές αυτές ακολουθούνται υψηλού επιπέδου προδιαγραφές έτσι ώστε να µην 
επηρεάζονται η κορυφαία άνεση και ασφάλεια των αυτοκινήτων FIAT. 

 Το πρόγραµµα πλαισιώνεται από επιπλέον παροχές υπηρεσιών για τους οδηγούς ή 
επιβάτες ΑµεΑ. 

 Στις ιστοσελίδες αυτές µπορείτε να βρείτε διάφορες χρήσιµες πληροφορίες για το 
πρόγραµµα ΑΥΤΟΝΟΜΙΑ.» 

 
 
http://www.fiat.gr/main/home.cfm?pageid=97&cat=autonomy 
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 5) LSE ΟΡΘΟΣΤΑΤΙΣΗ 

 
Ο διεθνώς βραβευµένος ηλεκτρικός ορθοστάτης – αµαξίδιο ο οποίος κατασκευάζεται 
κατόπιν παραγγελίας από τα καλύτερα υλικά και µε τις αυστηρότερες προδιαγραφές 
ασφαλείας στα δικά σου µέτρα. 
Συνδυάζει τα πλεονεκτήµατα και το design ενός ευέλικτου χειροκίνητου αµαξίδιου 
και τις ευεργετικές ιδιότητες για τον οργανισµό 
 

 
 
 
http://orthostatisi.gr/ 
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 6) OXY THERAPY 

 
Η OxyTherapy δραστηριοποιείται στον τοµέα της προµήθειας, εγκατάστασης και 
υποστήριξης ιατρικών µηχανηµάτων, αναπνευστικών συσκευών και ορθοπεδικών 
ειδών για την κατ' οίκον νοσηλεία. 

 

 
 
 
http://www.oxytherapy.gr/bluedynamic/ 
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7) SCAN-IDEAL 
 
 
Η εξειδίκευσή  στα προϊόντα που  ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ και  
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ  των Ατόµων µε Αναπηρίες, είναι µια καθηµερινή 
διαδικασία εκπαίδευσης όλων των στελεχών της εταιρίας, από ειδικούς επιστήµονες 
και τεχνικούς του χώρου. Η διάθεση των προϊόντων   γίνεται µόνο µετά από 
αναλυτική µελέτη των ιδιαιτεροτήτων κάθε ενδιαφερόµενου, γιατί στόχος   είναι η 
ουσιαστική λύση   προβληµάτων  και όχι η επιδείνωση ήδη υπαρχόντων. Για την 
επίτευξη αυτού του στόχου, στο πλαίσιο  βασικών αρχών και απόψεών ζωής, 
επιδιώκεται πάντα η   επιλογή πραγµατικά πρωτοποριακής τεχνολογίας υψηλής 
ποιότητας,  οδηγώντας  τις εξελίξεις στην αγορά, αλλά και το αύριο της ίδιας της 
εταιρίας\ 
 
 

 
 
 
 

http://www.scanideal.gr/index.files/ΑΡΧΙΚΗ.htm 
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8) ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΕΣ Α.Μ.Ε.Α. 
 
Η ATLAS LIFT δραστηριοποιείται στην ελληνική αγορά από το 1994, µε 
αντικείµενο τη µελέτη-εγκατάσταση- συντήρηση & επισκευή ηλεκτρονικών και 
υδραυλικών ανελκυστήρων για τη µεταφορά ατόµων και φορτίων. 
 
 

 
 
 
 
http://www.atlaslift.gr/gr_index.aspx 
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 9) ∆ιαδικτυακή Πύλη για ΑµεΑ 

 
Προϊόντα Υποστηρικτικής Τεχνολογίας εννοούµε όσα προϊόντα, συσκευές ή 
εξοπλισµό, που αποκτήθηκε εµπορικά, τροποποιήθηκε ή εξατοµικεύτηκε, και που 
χρησιµοποιείται για τη διατήρηση, αύξηση, ή βελτίωση των λειτουργικών 
ικανοτήτων ατόµων µε αναπηρίες. 
 
 

 
 
 
 
 
http://www.amea.gov.gr/IKPA_DisabilityProductCatalog/Products.a
spx 
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 10) ΛΕΟΥΣΗΣ  

 
Ελληνική αντιπροσωπεία της OMRON και AVRON και πλέον αξιόπιστες ιατρικές 
συσκευές για χρήση στο σπίτι 
 

 
 
 
 
 
http://www.leoussis.gr/leousis/default.asp?flag_member=0 
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 11)OΡΘΟΠΑΙ∆ΙΚΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  

 
Τα Ορθοπαιδικά Θεσσαλονίκης αποτελούν έργο της πολύχρονης εµπειρίας του 
Ορθοπεδικού Περικλή Νικόπουλου (διαβάστε το βιογραφικό του). Η επιχείρηση 
αποτελείται από 3 καταστήµατα µε πληθώρα προϊόντων ορθοπαιδικής και 
προσθετικής όπως και ένα ολοκληρωµένο εργαστήριο, το µοναδικό µε πιστοποίηση I-
LIMB (βιονικό χέρι) στη βόρεια Ελλάδα. 

 

 
 
 
 
http://www.orthopedikathessalonikis.gr/company/ 
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 12) ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ&ΟΡθΩΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  

 
Η P & O Rehabilitation αποτελεί τη µεγαλύτερη µονάδα προσθετικής και ορθωτικής 
αποκατάστασης της χώρας µας. Η εταιρεία µας, πλαισιωµένη από άρτια 
εξειδικευµένο προσωπικό, εδώ και 40 χρόνια προσφέρει ιατρική φροντίδα και 
υπηρεσίες υγείας διεθνών προδιαγραφών, γεγονός που πιστοποιείται από τους 
δεκάδες συµπολίτες που µας επισκέπτονται καθηµερινά όχι µόνο από την Ελλάδα 
αλλά και από γειτονικές χώρες. Στόχος µας είναι να προσφέρουµε, τόσο στους 
ασθενείς µας όσο και στο ευρύ κοινό, µια πλούσια πηγή υπηρεσιών για την 
υλοποίηση ολοκληρωµένων λύσεων που να ανταποκρίνεται στις εξειδικευµένες 
απαιτήσεις του χώρου µας. 
 

 
 
http://www.xronopoulos.gr/index.php?option=com_content&view=fr
ontpage&Itemid=90 



 
 

60

 ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΚΑΙ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 1) ΑΜΥΜΩΝΗ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

«Είµαστε γονείς και φίλοι παιδιών µε προβλήµατα όρασης (µερική ή ολική απώλεια 
όρασης) και πρόσθετες αναπηρίες (νοητική υστέρηση, αυτισµός, νευρολογικές 
διαταραχές, κινητικά και αισθητηριακά προβλήµατα κ.ά.) 

∆ηµιουργήσαµε την "ΑΜΥΜΩΝΗ - ΣΥΛΛΟΓΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ" για να 
προσφέρουµε στα παιδιά µας όλες τις προϋποθέσεις για µια αξιοπρεπή και ποιοτική 
διαβίωση, εξέλιξη και εκπαίδευση.» 

Οι σκοποί του Συλλόγου είναι 
• Η εκπαίδευση και επαγγελµατική κατάρτιση των ατόµων µε προβλήµατα όρασης και 

πρόσθετες αναπηρίες 

• Η ψυχολογική και κοινωνική στήριξη των ατόµων αυτών και των οικογενειών τους 

• Η όσο το δυνατόν καλύτερη κάλυψη των αναγκών των ατόµων µε προβλήµατα 

όρασης και πρόσθετες αναπηρίες 

• Η προώθηση της επιστηµονικής έρευνας για την πρόληψη και την ιατρική 

αντιµετώπιση αυτών των προβληµάτων 

• Η προάσπιση και η θεσµική κατοχύρωση των συνταγµατικών δικαιωµάτων των 

ατόµων αυτών 

• Η ενηµέρωση του ευρύτερου κοινωνικού συνόλου για την πολυσύνθετη αυτή 

αναπηρία 

 
 
http://www.amymoni-thes.gr/  
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 2)  ΕΛΕΠΑΠ 

Η ΕΛΕΠΑΠ είναι νοµικό πρόσωπο ιδιωτικού δικαίου, φιλανθρωπικό σωµατείο 
ειδικώς αναγνωρισµένο από το κράτους - ιδρύθηκε από ιδιώτες το 1937 µε τη 
συµπαράσταση του Ιδρύµατος Εγγύς Ανατολή, του υπουργείου Κρατικής Υγιεινής 
και του Ροταριανού Οµίλου Αθηνών και είναι το πρώτο ιδιωτικό ίδρυµα που άνοιξε 
την πόρτα του για την περίθαλψη, την θεραπεία, την εκπαίδευση την αποκατάσταση 
παιδιών µε κινητικές αναπηρίες από λίγων ηµερών έως 16 ετών και από το 1987 στην 
επαγγελµατική αποκατάσταση για ενήλικες από 18 και άνω. 

 

 
 
 
http://www.elepap.gr/ 
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 3) ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΛΛΗ ΟΨΗ 

 

Η Άλλη Όψη είναι ένα Σωµατείο µη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, το οποίο συστάθηκε 
από νέους τον Ιούνιο 2007 στη Θεσσαλονίκη. 

Κύρια δράση της Άλλης Όψης είναι η οργάνωση εκπαιδευτικού προγράµµατος που 
απευθύνεται σε ανθρώπους µε τετραπληγία ή παραπληγία κυρίως λόγω κάκωσης 
νωτιαίου µυελού, καθώς και σε άτοµα µε ακρωτηριασµό. 

Στόχος του προγράµµατος είναι η απόκτηση υψηλότερου επιπέδου αυτονοµίας µέσω 
της οµότιµης υποστήριξης και εκπαίδευσης. 

 

 
 
 
http://alli-opsi.gr/?page_id=22 
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 4) ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΠΑΣΤΙΚΩΝ 

 
 
Η Εταιρεία Προστασίας Σπαστικών πιστεύει ότι η παιδεία είναι καθοριστικός 
παράγοντας της ζωής κάθε ανθρώπου και ότι τα προβλήµατα που συναντούν τα 
παιδιά και οι νέοι µε ειδικές ανάγκες καθώς µεγαλώνουν οφείλονται κυρίως στην 
αποµόνωσή τους και στην έλλειψη άµεσης πείρας. 
Πολλά από τα προβλήµατα αυτά µπορούν να αντιµετωπισθούν αποτελεσµατικά µε 
µια θαρραλέα στάση απέναντι στην παιδεία στις ποικίλες και πολυδιάστατες µορφές 
της. 
Ένας από τους πρωταρχικούς σκοπούς της Εταιρείας Προστασίας Σπαστικών ήταν 
πάντοτε η ίδρυση ενός πρότυπου δηµοτικού σχολείου για παιδιά µε εγκεφαλική 
παράλυση. Ένα σχολείο µοντέλο που θα παρέχει γνώση και εµπειρία όχι µόνο σε 
όσους θα φοιτούν και θα εργάζονται εκεί, αλλά και στην ευρύτερη κοινωνία.  
 Από την 1η Σεπτεµβρίου 2005 λειτουργεί στις εγκαταστάσεις της Πόρτας Ανοιχτής 
Εξαθέσιο Ειδικό ∆ηµοτικό Σχολείο, µε ∆ιευθύντρια, έξι δασκάλους και οκτώ 
ειδικούς βοηθούς. Το σχολείο πλαισιώνεται από πλήρες κλιµάκιο υποστηρικτικών 
υπηρεσιών. 
 
  
 

 
 
 
http://www.eps-ath.gr/category.php?category_id=95 
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 5) ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΣΠΑΣΤΙΚΩΝ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑ∆ΟΣ 

 
 
Η Εταιρεία Σπαστικών Βορείου Ελλάδος (Ε.Σ.Β.Ε.) ξεκίνησε το 1970 στη 
Θεσσαλονίκη ως Σύλλογος Γονέων. Μετατράπηκε σε Εταιρεία το 1980 και από τότε 
µπορούν να γίνουν µέλη της, εκτός από τους γονείς τα ίδια τα άτοµα µε ειδικές 
ανάγκες ή οι συγγενείς τους µέχρι β΄ βαθµού και φίλοι της υπόθεσης. Σύµφωνα µε το 
καταστατικό, την πλειοψηφία στο ∆ιοικητικό Συµβούλιο έχουν πρόσωπα µε 
αναπηρίες και συγγενείς τους. 
 
Οι στόχοι της Ε.Σ.Β.Ε. είναι αφενός να παρέχει υπηρεσίες στα άτοµα µε ειδικές 
ανάγκες και τις οικογένειές τους και αφετέρου να συντελέσει ώστε να δηµιουργηθούν 
στην κοινωνία οι κατάλληλες συνθήκες για την ισότιµη ένταξη των ανάπηρων.  
 
 

 
 
 
http://www.esbe.gr/ 
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 6) ΕΣΤΙΑ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  
(ΕΣ.Ε.ΕΠ.Α) 

 

Η Εστία Ειδικής Επαγγελµατικής Αγωγής (ΕΣ.Ε.ΕΠ.Α) στο Νέο Ψυχικό είναι 
φορέας που δραστηριοποιείται στην παροχή υπηρεσιών σε άτοµα µε Νοητική 
Υστέρηση.  

Η Εστία ιδρύθηκε το 1982 από γονείς και φίλους ατόµων µε νοητική υστέρηση και 
διοικείται από επταµελές ∆ιοικητικό Συµβούλιο. Είναι Νοµικό Πρόσωπο Ιδιωτικού 
∆ικαίου, Ειδικώς Αναγνωρισµένο Φιλανθρωπικό Σωµατείο και εποπτεύεται από το 
Υπουργείο Υγείας Πρόνοιας.  

 
 

 
 
 
 
http://www.eseepa.gr/cms/index.php 
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 7) ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
∆ΡΑΜΑΣ  

 
 
Το 1986 µε τροποποίηση του Οργανισµού δηµιουργήθηκε το Τµήµα Επαγγελµατικής 
Κατάρτισης των ΑµεΑ. Από τις 4 Απριλίου 2005 (νόµος 3329) µετονοµάζεται σε 
Μονάδα Κοινωνικής Φροντίδας (Ν.Π.∆.∆.) και υπάγεται στην 4η ∆.Υ.Π.Ε. 
Μακεδονίας - Θράκης του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης. 
Λειτουργούν 3 τµήµατα 
 
. Τµήµα Χρονίως Πασχόντων  
. Τµήµα Αυτοεξυπηρετούµενων Ηλικιωµένων 
. Τµήµα Φυσικής Αποκατάστασης και Επαγγελµατικής Κατάρτισης  
 
Γίνονται δεκτά άτοµα ηλικίας άνω των 18 ετών µε κινητικές αναπηρίες, νοητική 
υστέρηση και άλλες διαταραχές. 
 
 

 
 
 
 
http://www.therapeftiriodramas.gr/profil.php 
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8)«ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΕΩΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
ΤΥΦΛΩΝ» (Κ.Ε.Α.Τ.) 
 
 

Στο κέντρο δίνεται η δυνατότητα εκπαίδευσης Ατόµων µε Προβλήµατα Όρασης σε 
διάφορα επίπεδα και µε ποικιλία στόχων. Κατά βάση προσφέρεται φροντιστηριακή 
εκπαίδευση σε παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας, ώστε αυτά να µπορούν να 
ακολουθούν το ρυθµό των σχολείων στα οποία φοιτούν η θα φοιτήσουν. Επιπλέον 
στο κέντρο λειτουργεί ∆ηµοτικό Σχολείο και Νηπιαγωγείο υπό την εποπτεία του 
Υπουργείου Παιδείας. 

Επίσης στο κέντρο παρέχεται η δυνατότητα αθλητισµού ψυχολογικής υποστήριξης 
και κυρίως λειτουργεί Τµήµα Κινητικότητας - Προσανατολισµού και ∆εξιοτήτων 
Καθηµερινής ∆ιαβίωσης. 

Το τελευταίο έχει ζωτική σηµασία για την αποτελεσµατική ένταξη των Ατόµων µε 
Προβλήµατα Όρασης. 

 

 
http://www.keat.gr/categories.php?lang=gr&CID=1 
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 8.α) ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΥΣ ΣΤΗΝ ΕΙ∆ΙΚΗ ΑΓΩΓΉ 

 

Επιµορφωτικά σεµινάρια για την ειδική αγωγή σε εκπαιδευτικούς πρωτοβάθµιας και 
δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης, εκπαιδευτές, ψυχολόγους και ειδικούς της 
εκπαίδευσης, διοργανώνει στην Αθήνα και το Κιλκίς η Μονάδα Εφηβικής Υγείας της 
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστηµίου Αθηνών µε την επιστηµονική 
συνεργασία του Κέντρου Εκπαίδευσης και Αποκατάστασης Τυφλών (ΚΕΑΤ). 

 

  

  

  

  

  

 http://www.eidikiagogi.gr/ 
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 9)  ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ∆ΥΣΚΟΛΙΕΣ  

 
Ιστότοπος ((Blog) της Πανελλήνιας Ένωσης Ειδικών Παιδαγωγών 

 

 
 
 
http://www.focusonchild.gr/content/view/77/9/ 
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 10) ΜΟΝΑ∆Α ΑΥΤΙΣΤΙΚΟΥ ΠΑΙ∆ΙΟΥ ΕΛΠΙ∆Α  

 

 
Η µονάδα Αυτιστικού Παιδιού "ΕΛΠΙ∆Α" ιδρύθηκε το 1980, από τον φιλανθρωπικό 
σύλλογο Γονέων και Φίλων του Ειδικού Παιδιού "ΕΛΠΙ∆Α" και είναι µέλος της 
'Ευρωπαϊκής Οργάνωσης 'ΆUΤΙSΜΕ-ΕURΟΡΕ". Είναι Νοµικό Πρόσωπο Ιδιωτικό 
∆ικαίου και επιχορηγείται από το Υπουργείο Υγείας Πρόνοιας και Κοινωνικής 
Ασφαλίσεων. ∆ιοικείται από το ∆ιοικητικό Συµβούλιο το οποίο απαρτίζουν οι γονείς. 
Η δυναµικότητα της Μονάδας είναι για 50 εξωτερικά άτοµα, ηλικίας 4-28 χρόνων. 
 

 
 
 
http://www.autism-elpida.gr/ 
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  11) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 
ΕΙ∆ΙΚΟΥ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 
 Είναι Πρωτοβάθµιος Συνδικαλιστικός Φορέας. Εκπροσωπεί και υποστηρίζει τα 
συµφέροντα του Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού(ΕΕΠ), το οποίο απαρτίζεται 
από Παιδοψυχιάτρους, Ψυχολόγους, Λογοθεραπευτές, Εργοθεραπευτές, Κοινωνικούς 
Λειτουργούς, Φυσικοθεραπευτές, Σχολικούς Νοσηλευτές, Συµβούλους 
Επαγγελµατικού Προσανατολισµού Τυφλών, Ειδικούς στην Νοηµατική Γλώσσα 
Κωφών, Ειδικούς στη Κινητικότητα τον Προσανατολισµό Τυφλών, Συµβούλους στον 
Επαγγελµατικό Προσανατολισµό και του Ειδικού Βοηθητικού Προσωπικού(ΕΒΠ), 
που υπηρετούν µε µόνιµο διορισµό,ή σαν αναπληρωτές, στις  Σχολικές Μονάδες 
Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης (Σ.Μ.Ε.Α.Ε.), στα Ειδικά Εργαστήρια Εκπαίδευσης 
Επαγγελµατικής Κατάρτισης (Ε.Ε.Ε.Ε.Κ.) και σε Κέντρα ∆ιαφοροδιάγνωσης 
∆ιάγνωσης και  Υποστήριξης (ΚΕ.∆.∆.Υ.) του Υπουργείου Παιδείας, στο νοµό 
Αττικής. 
 
 

 
 
 

http://www.seepeaa.gr/displayITM1.asp?ITMID=17 
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 12) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝEΩN ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ 
ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ DOWN, BOP. ΕΛΛΑ∆ΟΣ 

 
Ο σύλλογός ιδρύθηκε το 1990, είναι Ν.Π.Ι.∆ (σωµατείο µη κερδοσκοπικό). Αυτήν τη 
στιγµή, τα µέλη του είναι περίπου 200 οικογένειες (ο αριθµός αυτός συνεχώς 
αυξάνεται) από την ευρύτερn περιοχή της Βορ. Ελλάδος, οι 90 από αυτές τις 
οικογένειες ζουν στην πόλη της Θεσσαλονίκης. Είναι η πρώτη οργανωµένη οµάδα 
γονέων µε παιδιά µε σύνδροµο Down και µέχρι τώρα η µοναδική στην Ελλάδα. 
 

 
 
 
http://www.down.the.gr/idrisi.htm  
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 13) ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΝΑΥΤΙΚΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ 
ΕΙ∆ΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ «Η ΑΡΓΩ» 

 
Το Σωµατείο Ναυτικών Γονέων Παιδιών µε Ειδικές Ανάγκες «Η ΑΡΓΩ», είναι ΝΠΙ∆ 
εποπτευόµενο από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 
αναγνωρισµένο ως ειδικώς φιλανθρωπικό (αριθµός ΦΕΚ 1199, 29 Σεπτεµβρίου 
2000) που προσφέρει εκπαίδευση σε νέους και νέες µε Νοητική Υστέρηση. 

Ιδρύθηκε το 1985 µε πρωτοβουλία µητέρων παιδιών µε ειδικές ανάγκες, συζύγους 
ναυτικών. ∆ιοικείται από 9µελές διοικητικό συµβούλιο, επτά αιρετά µέλη (γονείς 
παιδιών µε αναπηρίες) και δύο διορισµένα (ένας εκπρόσωπος της Πανελλήνιας 
Ναυτικής Οµοσπονδίας και ένας εκπρόσωπος του Ναυτικού Επιµελητηρίου 
Ελλάδας). 

 

 
 
 
http://www.argonauts.gr/ 
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14) ΤΕΕ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

 
Το Τ.Ε.Ε Ειδικής Αγωγής Θεσ/νίκης λειτουργεί απο το 1992 στη Θεσ/νίκη. Το 
σχολείο είναι ενταγµένο στις αρµοδιότητες του Υπουργείου Παιδείας κ' 
Θρησκευµάτων και έχει σκοπό να προσφέρει στους µαθητές του, την δυνατότητα να 
συνδυάσουν την θεωρητική εκπαίδευση και την τεχνική πρακτική εξηδίκευσης στους 
κλάδους της επιλογής τους. Οι ειδικότητες που ήδη λειτουργούν είναι Πληροφορικής 
και Ηλεκρολογίας. Ο καθολικός τρόπος διδασκαλίας είναι διαρθρωµένος και 
µεθοδευµένος απο το έµπειρο προσωπικό του σχολείου, το οποίο διαθέτει την 
κατάλληλη κατάρτιση στην διδασκαλία των ειδικών αυτών παιδιών. Η εργατικότητα 
και η αγάπη του προσωπικού προς το παιδί απο τη µια πλευρά και απο την άλλη η 
άρτια υλικοτεχνική υποδοµή στην επάνδρωση και στον εργαστηριακό εξοπλισµό 
προσφέρουν σηµαντικές προοπτικές εξέλιξης στους µαθητές.  
Επίσης, το γεγονός ότι το Τ.Ε.Ε Ειδικής Αγωγής συνεργάζεται µε τα Τ.Ε.Ε 
Καλαµαριάς κ' Πυλαίας συντελεί καθοριστικά στην οµαλή κοινωνική ένταξη των 
παιδιών µε ειδικές ανάγκες. Η επαφή αυτή οδηγεί τους µαθητές στην αποµάκρυνση 
των ψυχολογικών τους προβληµάτων καθώς και στην οµαλή ενσωµάτωση τους στο 
ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον.  
 

 
 
http://tee-ekv-thess.thess.sch.gr/index.html 
 (το site έχει να ενηµερωθεί από το 2004) 
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 15) ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ  

 
 
Νέα δυναµική και ανεξάρτητη εκπαιδευτική ιστοσελίδα. 
Προσπάθεια παρουσίασης διαφόρων θεµάτων και ζητηµάτων της εκπαιδευτικής 
κοινότητας!  
 

 
 
 
http://www.m-lagoudakis.com/content/category/4/24/47/ 
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 ΕΜΠΟΡΙΚΕΣ ΙΣΤΟΣΕΛΙ∆ΕΣ 
 
 

 1) Ο∆ΗΓΟΣ ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΟΝ ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΩΝ 
∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α 

Η Ιστοσελίδα αυτή παρέχει πληροφορίες προσβασιµότητας για χώρους τουριστικού 
ενδιαφέροντος και ψυχαγωγικής δραστηριότητας των Νοµών της Ελλάδας. 
 

 
 
http://www.esaea.gr/odigos/ 
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 2) TO ERIS RESORT 

 
Το Eria Resort είναι το πρώτο ξενοδοχείο στην Ελλάδα που δηµιουργήθηκε, για να 
προσφέρει τις πιο άνετες και ευχάριστες διακοπές σε άτοµα µε ειδικές ανάγκες, τις 
οικογένειες και τους συνοδούς τους. 
 

 
 
http://www.eria-
resort.gr/index.php?option=com_content&task=view&id=12&Itemid
=27 
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 3) SAILY BEACH 

  
Η οικογένεια Αγριγιάννη και οι άνθρωποι του Saily έχοντας την πεποίθηση ότι η 
διαφορά είναι δικαίωµα προσφέρουν άνετη και ευχάριστη διαµονή στα άτοµα µε 
αναπηρία και τους συνοδούς τους και είναι πρόθυµοι να ικανοποιήσουν κάθε 
ιδιαίτερη απαίτηση των πελατών-ΑµεΑ. Όλοι οι χώροι του ξενοδοχείου µας είναι 
πλήρως προσβάσιµοι µε ράµπες. Τρία ειδικά διαµορφωµένα δωµάτια µε όλες τις 
ανέσεις και µπάνια κατάλληλα για χρήση από άτοµα µε κινητικά προβλήµατα. 
Ειδικά διαµορφωµένη τουαλέτα στο εστιατόριο. Εξειδικευµένα είδη για την 
εξυπηρέτηση ΑµεΑ υπάρχουν µετά από συνεννόηση. Η γύρω περιοχή είναι επίπεδη 
και προτείνεται για περίπατο. 

 
 
 
 
http://www.saily.gr/   
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 4) COSMOTE 

 
«Με ορόσηµο και διαχρονικό σηµείο αναφοράς την πολύπλευρη προσφορά της µέσα 
από τη χορηγία των Παραολυµπιακών Αγώνων ΑΘΗΝΑ 2004, η COSMOTE 
συνεχίζει να εκφράζει το έµπρακτο ενδιαφέρον της για τις ευαίσθητες κοινωνικές 
οµάδες και ειδικότερα τα Άτοµα µε Αναπηρία (ΑµεΑ), εκπονώντας συγκεκριµένα 
προγράµµατα µε στόχο να διευκολύνει την καθηµερινότητά τους και να διασφαλίσει 
την οµαλή ένταξή τους στην κοινωνία.» 

- Υπηρεσίες COSMOTE για ΑµεΑ  
- Ερευνητικά Προγράµµατα για ΑµεΑ  
- Χορηγίες – Συνεργασίες µε άλλους φορείς  

 
 
http://www.cosmote.gr/cosmote/cosmote.portal?locale=el_GR&_nfpb
=true&_pageLabel=cosmote_amea 
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 5) Η WIND 

 

«Στη WIND θεωρούµε αναγκαιότητα την προσπάθεια βελτίωσης των συνθηκών 
διαβίωσης των ευπαθών κοινωνικών οµάδων και υποχρέωσή µας να συµβάλλουµε µε 
κάθε τρόπο προς αυτή την κατεύθυνση.» 

∆ράσεις: 
• Αριστεία Ζωής  
• Στήριξη Παραολυµπιονικών   
• Προγράµµατα & Λογισµικά για 'Aτοµα µε Προβλήµατα Όρασης   
• Μετατροπή Πανεπιστηµιακών Συγγραµµάτων για Φοιτητές µε Προβλήµατα 

Όρασης  
• ΕΛΕΠΑΠ - Ελληνική Εταιρία Προστασίας και Αποκατάστασης Ανάπηρων 

Παιδιών  
• ΣΘΙΕ – Σύνδεσµος Θεραπευτικής Ιππασίας Ελλάδας 
• «Το Μέλλον» - Σύλλογος Ατόµων µε Γενετικά Προβλήµατα  

 

 
 
 
http://www.wind.com.gr/pages.fds?langid=1&pageid=1683 
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 6) VODAFON 

 
«Θεωρούµε υποχρέωσή µας τη βελτίωση των συνθηκών ζωής συγκεκριµένων 
κοινωνικών οµάδων – κυρίως παιδιών και ατόµων µε αναπηρίες – καθώς και την 
ενίσχυση περιβαλλοντικών προγραµµάτων που συµβάλλουν στην αναβάθµιση της 
ποιότητας ζωής όλων µας. Για το λόγο αυτό, υλοποιούµε πολυετή προγράµµατα µε 
µετρήσιµα αποτελέσµατα, σε συνεργασία µε έγκριτους φορείς και ιδρύµατα, µε στόχο 
την ενηµέρωση, την ευαισθητοποίηση, αλλά και την ουσιαστική παρέµβαση στην 
καθηµερινότητα αδύναµων οµάδων του πληθυσµού.» 

 

 
 
 
http://www.vodafone.gr/portal/client/cms/viewCmsPage.action?pageI
d=1661 
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 7)  ΤΣΑΦ-ΤΣΟΥΦ ΠΑΙ∆ΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΕΙΣ 

 
«Έχοντας την πεποίθηση ότι δικαίωµα στις χαρές της ζωής έχουν όλοι οι άνθρωποι, 
δηµιουργήσαµε ένα ειδικά διαµορφωµένο κατασκηνωτικό πρόγραµµα για άτοµα 
µε αναπηρία. Με σκοπό να προσφέρουµε µοναδική εµπειρία ζωής µέσα από 
ασφαλείς συνθήκες διαβίωσης, οργανώνουµε για 8 συνεχόµενα χρόνια το 
κατασκηνωτικό πρόγραµµα». 
 

 

 
 
 
http://www.tsaftsouf.gr/ 
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 ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ  
 
 

 1) ASK-IT 

 

 

Το ENAT δηµιουργήθηκε το 2006 σαν µια πρωτοβουλία εννέα χορηγών οργανισµών 
σε έξι Κράτη Μέλη της ΕΕ. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή - Γενική Γραµµατεία 
Απασχόλησης και Κοινωνικών Υποθέσεων - παρέσχεσε οικονοµική υποστήριξη στο 
∆ίκτυο για τα δύο πρώτα χρόνια της λειτουργίας του. 

Το Φεβρουάριο του 2008 το ΕΝΑΤ εγγράφηκε στα µητρώα του Βελγίου ως το 
European Network for Accessible Tourism (Ευρωπαϊκό ∆ίκτυο για τον Προσβάσιµο 
Τουρισµό), µη-κερδοσκοπική οργάνωση και διορίστηκε ένα ∆ιεθνές ∆ιοικητικό 
Συµβούλιο, αποτελούµενο από τους ιδρυτικούς φορείς-εταίρους του ΕΝΑΤ και 
άλλους οργανισµούς πρωταγωνιστές στον προσβάσιµο τουρισµό. 

 

 
 
http://www.accessibletourism.org/?i=enat.el.ekdhlwseis.460 
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 1α) VIDEO ASK-IT 

 

 
 
 
http://video.google.com/videoplay?docid=-
9123245685654134089&hl=en# 
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 2) ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕ ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΓΙΑ 
ΤΥΦΛΟΥΣ  

 
Το ivisit είναι µία εφαρµογή που µπορεί να εγκατασταθεί εύκολα σε οποιοδήποτε 
κινητό τηλέφωνο διαθέτει κάµερα. Η ικανότητα να αναγνωρίζει αντικείµενα 
χρησιµοποιώντας την κάµερα του κινητού τηλεφώνου και να τα αναφέρει προφορικά 
στον χρήστη το καθιστά ως το πιο χρήσιµο εργαλείο για τους τυφλούς χρήστες, οι 
οποίοι µπορούν να ενσωµατώσουν την συγκεκριµένη εφαρµογή στο κινητό τους 
τηλέφωνο και να τους διευκολύνει στην καθηµερινότητά τους. 

 
 
 
http://troktiko.blogspot.com/2009/06/blog-post_3349.html 
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 ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 1) ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

 

Το Παιδαγωγικό Τµήµα Ειδικής Αγωγής (ΠΤΕΑ) ιδρύθηκε το 1993. Εντάσσεται στη 
Σχολή Επιστηµών του Ανθρώπου του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, έχει έδρα το Βόλο, 
και άρχισε να λειτουργεί το Σεπτέµβριο του 1998.  

Το ΠΤΕΑ είναι το µοναδικό πανεπιστηµιακό τµήµα Eιδικής Aγωγής στην Ελλάδα 

 

 
 
http://www.sed.uth.gr/index.php?lang=gr 
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 2) ΜΟΝΑ∆Α ΑΓΩΓΗΣ ΚΩΦΩΝ 

 
 
 
 
 
Η Μονάδα Αγωγής Κωφών (ΜΑΚ) ανήκει στο Εργαστήριο Παιδαγωγικής Έρευνας 
του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης (Π.Τ.∆.Ε.) του Πανεπιστηµίου 
Πατρών. Το Π.Τ.∆.Ε. υπάγεται στη Σχολή Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών 
Επιστηµών του Πανεπιστηµίου και είναι το µοναδικό τµήµα στην Ελλάδα στο οποίο 
παράγεται και παρέχεται γνώση στο γνωστικό αντικείµενο της κώφωσης και της 
εκπαίδευσης των Κωφών 

 
 
http://www.deaf.elemedu.upatras.gr/ 
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 3) ΤΜΗΜΑ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ  ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟΥ 
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ 

 

«Καλώς ήρθατε στην ιστοσελίδα του Τµήµατος Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης. Η 

ιστοσελίδα µας περιλαµβάνει πληροφορίες για το έργο και τις αρµοδιότητες του 

τµήµατος και παρέχει τη δυνατότητα αναζήτησης και 

µεταφόρτωσης (downloading) εκπαιδευτικού και υποστηρικτικού υλικού. 

Ευελπιστούµε ότι η ιστοσελίδα µας θα είναι σύνδεσµος ανάµεσα στο Παιδαγωγικό 
Ινστιτούτο, την εκπαιδευτική κοινότητα και τους φορείς των αναπήρων.» 
 

 
 
http://www.pi-schools.gr/special_education_new/index_gr.htm 
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90

4) ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ 
(Κ.Ε.Ν.Γ) 
 
Έχει ως σκοπό την παροχή συµβουλευτικών υπηρεσιών σε τρίτα πρόσωπα σχετικώς 
µε την εκµάθηση της Νοηµατικής Γλώσσας, της αναγνωρισµένης πλέον γλώσσας της 
κοινότητας των Κωφών µε ειδική νοµοθετική ψήφιση(2817/2000 της Ειδικής 
Αγωγής) από το Ελληνικό κοινοβούλιο. 
Στόχος όµως του Κ.Ε.Ν.Γ δεν είναι µόνο η εκµάθηση της Ε.Ν.Γ από τους ακούοντες. 
Επεκτείνεται και σε κάτι άλλο ακόµα πιο σηµαντικό.Τη γεφύρωση του χάσµατος 
ανάµεσα σε Ακούοντα και Κωφά άτοµα φέρνοντας σε καθηµερινή επαφή τους 
ακούοντες µαθητές του µε την Κοινότητα των Κωφών. Αυτό έχει σαν αποτέλεσµα τη 
διευκόλυνση και των δυο πλευρών σε όλους τους τοµείς, όπως είναι η συνεργασία 
στον επαγγελµατικό χώρο, η απόκτηση του πτυχίου ∆ιερµηνείας και η διδασκαλία σε 
σχολεία Κωφών, ως καθηγητές και δάσκαλοι. 
 

 
 
 
 
http://www.keng.gr/index.asp 
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 ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 1) ΜΟΝΑ∆Α ΑΓΩΓΗΣ ΚΩΦΩΝ 

 
 
 
 
 
Η Μονάδα Αγωγής Κωφών (ΜΑΚ) ανήκει στο Εργαστήριο Παιδαγωγικής Έρευνας 
του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης (Π.Τ.∆.Ε.) του Πανεπιστηµίου 
Πατρών. Το Π.Τ.∆.Ε. υπάγεται στη Σχολή Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών 
Επιστηµών του Πανεπιστηµίου και είναι το µοναδικό τµήµα στην Ελλάδα στο οποίο 
παράγεται και παρέχεται γνώση στο γνωστικό αντικείµενο της κώφωσης και της 
εκπαίδευσης των Κωφών 

 
 
http://www.deaf.elemedu.upatras.gr/ 
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 2) ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

 

Το Παιδαγωγικό Τµήµα Ειδικής Αγωγής (ΠΤΕΑ) ιδρύθηκε το 1993. Εντάσσεται στη 
Σχολή Επιστηµών του Ανθρώπου του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, έχει έδρα το Βόλο, 
και άρχισε να λειτουργεί το Σεπτέµβριο του 1998.  

Το ΠΤΕΑ είναι το µοναδικό πανεπιστηµιακό τµήµα Eιδικής Aγωγής στην Ελλάδα 

 

 
 
http://www.sed.uth.gr/index.php?lang=gr 
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 3) ΤΜΗΜΑ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ  ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΙΚΟΥ 
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ 

 

«Καλώς ήρθατε στην ιστοσελίδα του Τµήµατος Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης. Η 

ιστοσελίδα µας περιλαµβάνει πληροφορίες για το έργο και τις αρµοδιότητες του 

τµήµατος και παρέχει τη δυνατότητα αναζήτησης και 

µεταφόρτωσης (downloading) εκπαιδευτικού και υποστηρικτικού υλικού. 

Ευελπιστούµε ότι η ιστοσελίδα µας θα είναι σύνδεσµος ανάµεσα στο Παιδαγωγικό 
Ινστιτούτο, την εκπαιδευτική κοινότητα και τους φορείς των αναπήρων.» 
 

 
 
http://www.pi-schools.gr/special_education_new/index_gr.htm 
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4) ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ 
(Κ.Ε.Ν.Γ) 
 
Έχει ως σκοπό την παροχή συµβουλευτικών υπηρεσιών σε τρίτα πρόσωπα σχετικώς 
µε την εκµάθηση της Νοηµατικής Γλώσσας, της αναγνωρισµένης πλέον γλώσσας της 
κοινότητας των Κωφών µε ειδική νοµοθετική ψήφιση(2817/2000 της Ειδικής 
Αγωγής) από το Ελληνικό κοινοβούλιο. 
Στόχος όµως του Κ.Ε.Ν.Γ δεν είναι µόνο η εκµάθηση της Ε.Ν.Γ από τους ακούοντες. 
Επεκτείνεται και σε κάτι άλλο ακόµα πιο σηµαντικό.Τη γεφύρωση του χάσµατος 
ανάµεσα σε Ακούοντα και Κωφά άτοµα φέρνοντας σε καθηµερινή επαφή τους 
ακούοντες µαθητές του µε την Κοινότητα των Κωφών. Αυτό έχει σαν αποτέλεσµα τη 
διευκόλυνση και των δυο πλευρών σε όλους τους τοµείς, όπως είναι η συνεργασία 
στον επαγγελµατικό χώρο, η απόκτηση του πτυχίου ∆ιερµηνείας και η διδασκαλία σε 
σχολεία Κωφών, ως καθηγητές και δάσκαλοι. 
 

 
 
 
 
http://www.keng.gr/index.asp 
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 ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ  KAI AMEA 
 
 

  1) ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 

Η Εθελοντική Εργασία είναι µια µη κερδοσκοπική οργάνωση µε στόχο την 
ευαισθητοποίηση και ενεργοποίηση του πολίτη για προσφορά εθελοντικής 
κοινωνικής εργασίας. 
Η εθελοντική εργασία θεσ/νίκης µέσα από τα προγράµµατα της επιδιώκει να 
εξασφαλίσει τις ίδιες ευκαιρίες σε άτοµα όλων των ικανοτήτων, δηµιουργώντας 
θετικές εµπειρίες που µειώνουν τα στερεότυπα και δίνει στα άτοµα την δυνατότητα 
να ξεπεράσουν τους εαυτούς τους, γι' αυτό δραστηριοποιείται στους τοµείς:. 

• Άτοµα µε Αναπηρία (κινητική, αισθητηριακή, νοητική, κ.ά.). 
• Μειονεκτούσες Οµάδες Πληθυσµού (µειονότητες, ηλικιωµένοι κ.ά.). 

• Προστασία του Περιβάλλοντος. 
 

 

 
http://ethelontiki.gr/  
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  2) ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ  

 

 
Η Εθελοντική Εργασία Καστοριάς δηµιουργήθηκε το ∆εκέµβριο του 1994, είναι µια 
µη κερδοσκοπική οργάνωση µε στόχο την ευαισθητοποίηση και ενεργοποίηση του 
πολίτη για προσφορά εθελοντικής κοινωνικής εργασίας. Η Εθελοντική Εργασία 
Καστοριάς µέσα από τα προγράµµατα της επιδιώκει να εξασφαλίσει τις ίδιες 
ευκαιρίες σε άτοµα όλων των ικανοτήτων, δηµιουργώντας θετικές εµπειρίες που 
µειώνουν τα στερεότυπα και δίνουν στα άτοµα την δυνατότητα να ξεπεράσουν τους 
εαυτούς τους. Ένας από τους τοµείς που σχεδιάζει να ασχοληθεί είναι οι µετανάστες 
που διαβιούν στο νοµό Καστοριάς. 

 

 
 
 
 
http://www.ethelontiki-kastoria.gr/?page_id=2 
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 ΚΕΝΤΡΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
 

 1) ΕΘΝΙΚΟ Ι∆ΡΥΜΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
ΑΝΑΠΗΡΩΝ 

Το  Εθνικό Ίδρυµα Αποκατάστασης Αναπήρων ανήκει  στο  Υπουργείο Υγείας και 
Πρόνοιας, υπάγεται στην ∆ιοίκηση 2ης Υγειονοµικής Περιφέρειας Πειραιώς & Αιγαίου 
ως Αυτόνοµη Μονάδα Κοινωνικής Φροντίδας (ΝΠ∆∆). 
 Στους χώρους του παρέχονται στους πάσχοντες υπηρεσίες αποκατάστασης από την 
οµάδα Αποκατάστασης. 
Σήµερα το Ε.Ι.Α.Α.  είναι το µοναδικό κέντρο στην Ελλάδα, που προσφέρει 
ολοκληρωµένες υπηρεσίες Ιατρικής Αποκατάστασης κατά το οξύ και υποξύ στάδιο 
πληθώρας παθήσεων και τραυµατικών καταστάσεων, από το 
νευρικό,µυοσκελετικό, κυκλοφορικό, αναπνευστικό σύστηµα. 
Λειτουργούν  δύο κλινικές Φ.Ι.Απ στελεχωµένες µε ιατρούς Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης. Η λειτουργία των κλινικών αυτών υποστηρίζεται από πληθώρα 
εργαστηρίων, µερικά των οποίων είναι µοναδικά στην  Ελλάδα. 
Η Ιατρική υπηρεσία του Ε.Ι.Α.Α. έχει ενταχθεί στο Εθνικό Σύστηµα Υγείας. 
Επίσης, παρέχει υπηρεσίες Κοινωνικής Αποκατάστασης σε Άτοµα µε Αναπηρία  (ΑµεΑ). 
Η  εκπαίδευση, κατάρτιση και επαγγελµατική αποκατάσταση  των  ΑµεΑ είναι επίσης 
ένας δραστήριος κλάδος  που έχει αναπτύξει το Ε.Ι.Α.Α.    
 

 
 
http://www.eiaa.gr/arxiki/homegr.htm 
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 2) «ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ» ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  

 
Το Κέντρο Αποθεραπείας - Αποκατάστασης Θεσσαλονίκης "Η Αναγέννηση" παρέχει 
ένα πλήρες πρόγραµµα σε ασθενείς µε κινητικά, φυσιολογικά και νευρολογικά 
προβλήµατα. Λειτουργεί από τον Μάρτιο του 2005 και αποτελεί το µεγαλύτερο 
κέντρο αποκατάστασης στην Ελλάδα, µε 230 κλίνες. Στο Κέντρο εργάζεται µία 
οµάδα αποκατάστασης που απαρτίζεται από εξειδικευµένο ιατρικό και νοσηλευτικό 
προσωπικό, φυσιοθεραπευτές, λογοθεραπευτές, ψυχολόγους και εργοθεραπευτές, 
κοινωνικούς λειτουργούς και πληθώρα άλλων ειδικοτήτων. Το Κέντρο διαθέτει 
ακόµα τον απαραίτητο εξοπλισµό τελευταίας τεχνολογίας για τις θεραπείες των 
ασθενών. Οι ασθενείς που έρχονται στο Κέντρο αντιµετωπίζονται ταυτόχρονα 
µεµονωµένα αλλά και σε οµάδες, ως εσωτερικοί ή εξωτερικοί ασθενείς. Οι παθήσεις 
που αντιµετωπίζονται εδώ περιλαµβάνουν αυτές που προκαλούν κινητικές δυσκολίες, 
δυσκολίες σε δραστηριότητες της καθηµερινής ζωής, στην οµιλία, το λόγο ή την 
κατάποση, καθώς και πολλές άλλες. 
 

 
 
 
 
http://www.anagennisi-ae.gr/ 
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 3) «ΑΝΑΠΛΑΣΗ» ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

 
Στην «ΑΝΑΠΛΑΣΗ» παρέχονται Υπηρεσίες Υγείας και Αποκατάστασης. Ο όρος 
"Υπηρεσίες Αποκατάστασης" περιλαµβάνει το σύνολο των διαγνωστικών 
προσεγγίσεων και θεραπευτικών παρεµβάσεων της Οµάδας Αποκατάστασης 
(ΟΜ.ΑΠ.) προς τον πάσχοντα και την οικογένειά του. 
Οι στόχοι υλοποιούνται από την Οµάδα Αποκατάστασης, που αποτελείται από 
Επιστήµονες των δύο βασικών Θεραπευτικών Τοµέων: 
     Α. Τοµέας Φυσικών Ιατρικών Θεραπειών ( Φυσίατροι, Ιατροί Ειδικοτήτων,    
     Β. Τοµέας Ψυχοκοινωνικών Υπηρεσιών (Νευροψυχολόγοι,Λογοθεραπευτές,        
Ψυχοπαθολόγοι – Κλινικοί Ψυχολόγοι, Κοινωνικοί Λειτουργοί, Σύµβουλοι   
Επαγγελµατικού Προσανατολισµού και Κατάρτισης). 
 
 

,  
 
 
 

http://www.anaplasi-rehab.gr/greek.html 
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4) "ΕΥΕΞΙΑ" ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
 
 Το Κέντρο Αποκατάστασης "Ευεξία" α.ε. είναι εξειδικευµένο διαγνωστικό και 
θεραπευτικό κέντρο κινητικών παθήσεων. Σε µια εποχή µε διαρκώς αυξανόµενες 
ανάγκες, ήρθε να καλύψει ένα τεράστιο κενό της σύγχρονης κοινωνίας.  
 
  Αφιερώθηκαν εκατοντάδες ώρες αναζήτησης της ιδανικής τοποθεσίας όπου και 
κατασκευάστηκε το πιο σύγχρονο Κέντρο Αποκατάστασης της χώρας µας. Μαγευτικό, 
καταπράσινο περιβάλλον µε θεά τη θάλασσα και ιδανικές κλιµατολογικές συνθήκες.  
 
  Το βασικό µας µέληµα ήταν η δηµιουργία ενός χώρου ανθρώπινου, λειτουργικού και 
ευχάριστου. Η παραµονή των ασθενών στον χώρο µας συνδυάζει αρµονικά το 
επιθυµητό αποτέλεσµα µε άριστες συνθήκες διαβίωσης. 

 
  Η φιλοσοφία µας συνοψίζεται σε 3 µόνο λέξεις: σεβασµός, αγάπη, 
αποτελεσµατικότητα.  
 

 
 
 http://www.evexia-ae.gr/index.php 
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5)  ΚΕΝΤΡΟ ΛΟΓΟΥ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΗΣ PLASIS WORL∆D   
 
 
«Το Κέντρο Λόγου και Μάθησης Plasis World λειτουργεί µε την σηµερινή του 
µορφή από το καλοκαίρι του 2000, µε υπεύθυνη την Κλινική Γλωσσολόγο Εβίτα 
Ζιούδρου και έχει να επιδείξει σηµαντική συµβολή στον τοµέα της αποκατάστασης, 
καθώς η σηµερινή µορφή του είναι απόγονος ανάλογου χώρου, ο οποίος 
πρωτοπόρησε και ξεχώρισε στον τοµέα αυτό ήδη από το 1989. 
  
Το έργο του βασίζεται στην έγκαιρη και πολύπλευρη διάγνωση, η οποία µας 
επιτρέπει την οργάνωση εξατοµικευµένων προγραµµάτων αποκατάστασης. Σε ένα 
πρώτο επίπεδο στοχεύουν στο περιορισµό των δυσκολιών που απορρέουν από τις 
ιατροπαιδαγωγικές ανάγκες των ατόµων που απευθύνονται σε εµάς. Κατά βάση η 
θεραπευτική µας προσέγγιση στηρίζεται στη µεγιστοποίηση του υπάρχοντος 
δυναµικού µε απώτερο στόχο την κοινωνική ενσωµάτωση.» 
 

 
 
http://www.plasisworld.gr/  
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 5) «Κινησιοπαιδαγωγική» Αναπτυξιακή 
Κινησιοθεραπεία Παίδων –  

 
Ιστοσελίδα Κινησιοθεραπεύτριας 

 

 

 
http://www.ergokinisi-kinisiopedagogiki.gr/index.html  



 
 

103

 

 ΜΕΣΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

 1) FACEBOOK - ΟΜΑ∆ΕΣ Α.ΜΕ.Α  

 

 

 

 
 
http://www.facebook.com/groups.php?id=100000730031981 
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 1.α) OΜΑ∆Α ΕΛΛΗΝΩΝ ΑΝΑΠΗΡΩΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΙΣΤΩΝ 

  

  

  

  

  

 http://www.facebook.com/group.php?gid=84247713110  
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 1.Β)YOUTUBE –COM 

  

 Οδήγηση µε joystick 

  

  

  

 http://www.youtube.com/watch?v=Q-
NCgJAwtcA&feature=related  
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 2) MSN  

 
 

 
 
http://download.live.com/?sku=messenger 
 
 

 3) SKYRE 

 

 
 
 
http://www.skype.com/intl/en/download/skype/windows/?cm_mmc=google%2Flatsea
rch-_-EU-GR|GR-_-BD-_-kwid%3D3D100009646|creative%3D838902687|-
|100000000000000059020&gclid=CKPs6_XwlpsCFYwVzAodvG1Bjg 
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 4) ΕΤ3 “ΈΚΤΗ  ΑΙΣΘΗΣΗ”   

 
Η µοναδική στο είδος της τηλεοπτική εκποµπή που απευθύνεται στο ένα εκατοµµύριο 
των συµπολιτών µας µε αναπηρία και στο σύνολο της κοινωνίας, είναι ανανεωµένη, 
µε νέες θεµατικές ενότητες και µε γνώµονα πάντα τις ανάγκες και τις απαιτήσεις των 
πολιτών µε αναπηρία και των οικογενειών τους.  
Για ακόµη µια χρονιά η βραβευµένη εκποµπή καταγράφει τις προσπάθειες των 
πολιτών µε αναπηρία να βγουν από το σπίτι τους για να κυκλοφορήσουν, να 
εργασθούν, να αθληθούν. 
 

 
 

http://tvradio.ert.gr/tv/details.asp?pid=3191998&chid=10 
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 4.1 (ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΠΟΜΠΗ) 

 

 
 
http://www.youtube.com/watch?v=xmsfkbQzjPk&feature=related 
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 ΜΕΣΑ ΜΑΖΙΚΗΣ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ 

 1) OLYMPIC AIR 
Η Olympic Air, έχει θεσπίσει διαδικασίες µε υπηρεσίες που καλύπτουν ιδιαίτερες 
ανάγκες επιβατών. Ενδεικτικά υπάρχει η δυνατότητα: 

• Υποδοχής και συνοδείας επιβατών µε µειωµένη όραση ή ακοή 
• Παροχής αναπηρικής καρέκλας προς και από το αεροσκάφος 
• Παροχής ειδικών γευµάτων. 

 
 

 
 
http://www.olympicair.com/Default.aspx?a_id=324  
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 2) ΑΤΤΙΚΟ ΜΕΤΡΟ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ Α.Ε 

 

Τo Μετρό της Αθήvας διαθέτει διευκoλύvσεις στoυς σταθµoύς και τoυς 
συρµoύς για τηv εξυπηρέτηση Ατόµωv µε Αναπηρίες (ΑµεΑ). 

• Βελτιώσεις σε καθίσµατα / χειρoλαβές / ορθoστάτες 
• Ακoυστική ειδoπoίηση για κλείσιµo θυρώv 
• Ηχητική αναγγελία στάσεων – πρόσθετη οπτική αναγγελία αυτών στους νέους 

συρµούς 
• Τοποθέτηση ελαστικών προεξοχών έξω από τις ακραίες θύρες των συρµών, 

για εύκολη επιβίβαση αµαξάδων στο συρµό 
• Κατακόρυφες ανακλαστικές ταινίες στα άκρα των οχηµάτων των συρµών, για 

επισήµανση του κενού µεταξύ αυτών – νέοι συρµοί χωρίς την ύπαρξη κενού 
µεταξύ των οχηµάτων 

• ∆έσµευση θέσεων για ΑµεΑ χωρίς αµαξίδιο 
• Ειδικές θέσεις πρόσδεσης αµαξιδίων ΑµεΑ στους νέους συρµούς  

 

 

 
 
 
http://www.amel.gr/index.php?id=327&L=1%27a 
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 3) ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΣΤΙΚΩΝ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
ΑΘΗΝΩΝ (ΟΑΣΑ) 

Τα εµποδιζόµενα άτοµα βάσει οδηγιών σχεδιασµού του ΥΠΕΧΩ∆Ε είναι 42.5% του 
ελληνικού πληθυσµού. Ανάλυση: 

• 10%ΑµεΑ: Άτοµα µε κάθε είδους Αναπηρία 
• 14% Ηλικιωµένοι 60-74 ετών 
• 6% Υπερήλικες άνω των 75 ετών 
• 11% Νήπια 0-4 ετών και οι συνοδοί των 
• 1,5% Έγκυες γυναίκες 

Η κακή ποιότητα των παρεχοµένων υπηρεσιών δηµιουργούν συνθήκες αποκλεισµού 
των ατόµων µε ανάγκες στη καθηµερινή τους ζωή. Ο σχεδιασµός και η ανάπτυξη των 
µέσων µεταφοράς δεν καλύπτει µόνο τις υπάρχουσες ανάγκες µιας µετακίνησης του 
πληθυσµού αλλά σχεδιάζεται να προσελκύει όλο και περισσότερες οµάδες νέων 
επιβατών, απαλείφοντας προβλήµατα κοινωνικού αποκλεισµού και προσφέροντας 
καλύτερες υπηρεσίες σε όλους τους χρήστες. 

 
 
 
http://www.oasa.gr/amea/access/access.asp 
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 4)   ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΣΤΙΚΩΝ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ (Ο.Α.Σ.Θ.) 

 
Ο Ο.Α.Σ.Θ., µε ιδιαίτερη ευαισθησία στα Άτοµα µε Αναπηρίες (Α.µε.Α.), προσφέρει, από 7-4-2005, το 
πρωτοποριακό πρόγραµµα της δωρεάν εξυπηρέτησης των Α.µε.Α. µε τέσσερα (4) ειδικά διασκευασµένα 
οχήµατα (3 σε τακτικό προγραµµατισµό, 1 εφεδρικό). Η πρωτοποριακή υπηρεσία αυτή παρέχεται ήδη πάνω 
από 4 1/2 χρόνια καθηµερινά από 06:00’ έως 22:00’ και τα Σάββατα, τις Κυριακές και αργίες από 07:00’ έως 
23:00’ µε ιδιαίτερη ικανοποίηση από τα εξυπηρετούµενα Α.µε.Α., τις οικογένειές τους και την κοινωνία της 
πόλης µας. 
 
 

 
 
http://www.oasth.gr/news/announcements.php?id=138 
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 5)  ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΣΙ∆ΗΡΟ∆ΡΟΜΩΝ ΕΛΛΑ∆ΟΣ 
(ΟΣΕ) 

 
Ο Οργανισµός Σιδηροδρόµων Ελλάδος στα πλαίσια της κοινωνικής του πολιτικής 
προς τα Άτοµα µε Αναπηρία, υλοποιεί µε ταχείς ρυθµούς, τόσο την ενσωµάτωση του 
πλαισίου των δραστηριοτήτων του στις αποφάσεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης και της 
Ελληνικής Κυβέρνησης, όσο και την υλοποίηση των µέτρων αυτών στην 
καθηµερινότητα των σιδηροδροµικών µεταφορών µε µια σειρά από έργα και 
εφαρµογές. 
 
Ειδικές ράµπες και σήµανση στους σταθµούς και τις αποβάθρες, ειδικοί χώροι για τα 
Άτοµα µε Αναπηρία και τους συνοδούς τους στις αµαξοστοιχίες, γραφεία 
εξυπηρέτησης των ΑΜΕΑ στους Κεντρικούς Σταθµούς και µια σειρά από άλλες 
διευκολύνσεις είναι µερικές µόνο από τις υπάρχουσες εφαρµογές, τις οποίες ο ΟΣΕ 
φιλοδοξεί να αυξήσει µε την περεταίρω στρατηγική ανάπτυξής του. 
 

 

 
 
 
 
http://www.ose.gr/ose/content/Folder.aspx?d=41&rd=-
1&f=1679&rf=1496212767&m=-1&rm=-1&l=2  
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 6) ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΑΣΤΙΚΩΝ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

 

Το Συµβούλιο µετά από επίµονες και συντονισµένες ενέργειες εξασφάλισε από την 
υπό εκκαθάριση εταιρεία της Ολυµπιακής Αξιοποίησης (του "Αθήνα 2004") ένα 
εξαιρετικό όχηµα (τύπου van) για µεταφορά Ατόµων µε Αναπηρία και κινητικά 
προβλήµατα.  

Το όχηµα παραλήφθηκε από στέλεχος του Συµβουλίου πριν λίγες µέρες και πρόκειται 
να τεθεί στη διάθεση των ΑµεΑ. ∆ιερευνάται ο τρόπος της ένταξης του οχήµατος στα 
ήδη υπάρχοντα δυο µικρά λεωφορεία του ΟΑΣΘ τα οποία από τον Απρίλιο 2005 
λειτουργούν εξυπηρετώντας τα ΑµεΑ της Θεσσαλονίκης εντελώς δωρεάν µετά από 
προσυµφωνηµένα ραντεβού, µε µεγάλη οργανωτική και λειτουργική επιτυχία. Το 
όχηµα (βλ. φωτο) διαθέτει χώρο για δυο (2) αναπηρικά αµαξίδια και επαρκή χώρο για 
(3) συνοδούς έρχεται στην κατάλληλη στιγµή στη Θεσσαλονίκη καθώς η µεγάλη 
ζήτηση για την υπηρεσία είχε εκτοξεύσει σε εκατοντάδες τις κλήσεις προς τον 
τηλεφωνικό άριθµό του ΟΑΣΘ. 

 
 
 
http://www.sasth.gr/website/website/website/amea.htm 
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 ΜΟΥΣΕΙΑ 

 1) ΜΟΥΣΕΙΟ ΑΦΗΣ 

«Αγγίξτε και Γνωρίστε» 
Τα εκθέµατα του Μουσείου Αφής, αγάλµατα, αγγεία, γλυπτά και χρηστικά 
αντικείµενα είναι πιστά αντίγραφα των πρωτοτύπων που εκτίθενται σε Μουσεία της 
χώρας µας όπως το Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο, τα 
Μουσεία Ακροπόλεως, ∆ελφών, Ολυµπίας, Ηρακλείου και το Κυκλαδικό Μουσείο, 
και ανήκουν στην Κυκλαδική, Μινωική, Γεωµετρική, Αρχαϊκή, Αυστηρού Ρυθµού, 
Κλασική, Ελληνιστική και Ρωµαϊκή περίοδο. 
«Ψηλαφίζοντας την οµορφιά» 
Οι επισκέπτες έχουν τη δυνατότητα να αγγίξουν και να ψηλαφήσουν το άγαλµα 
της Αφροδίτης της Μήλου, του Ερµή του Πραξιτέλη, του Ποσειδώνα, του Ηνίοχου 
των ∆ελφών, του Κούρου της Βολαµάνδρας, µακέτα του λόφου της Ακρόπολης κατά 
τον 5ο π.χ. αιώνα και άλλα. 
«Βυζαντινή Συλλογή» 
Εκτός από την αξιόλογη αρχαιολογική συλλογή το Μουσείο Αφής διαθέτει 
και Βυζαντινό τµήµα που αποτελείται από ένα ξυλόγλυπτο τέµπλο, ξυλόγλυπτο 
επιτάφιο, ξυλόγλυπτες εικόνες, µακέτα βυζαντινού ναού και διάφορα ιερατικά 
αντικείµενα. 

 

  
 
http://www.tactualmuseum.gr/html/ekth.htm 
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 2)ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  

 
Σκοπός της έκθεσης είναι να προβάλει για πρώτη φορά στο ελληνικό κοινό την 
ιστορία και την εξέλιξη αυτής της σηµαντικής και σπουδαίας αθλητικής διοργάνωσης 
που ξεκίνησε το 1960 και συνεχίζεται µέχρι σήµερα. Ταυτόχρονα, επιδιώκει να 
προβάλει κατά οµάδες όλα τα παραολυµπιακά αθλήµατα που περιλαµβάνει η 
συγκεκριµένη διοργάνωση, δίνοντας γενικές πληροφορίες, σχετικά µε τους κανόνες 
και τον εξοπλισµό του εκάστοτε αθλήµατος, αλλά και µε τις διακρίσεις που έχουν 
πετύχει στο καθένα από αυτά Έλληνες Παραολυµπιονίκες. Αποστολή του Μουσείου, 
ως φορέα που προάγει τον πολιτισµό και ειδικότερα τον αθλητισµό, είναι η 
ευαισθητοποίηση του κοινού σε ζητήµατα αναπηρίας και η παροχή εξειδικευµένων 
υπηρεσιών σε άτοµα µε αναπηρία επιδιώκοντας την εξοικείωσή τους µε τις νέες 
τεχνολογίες και µε σύγχρονες τεχνικές, όπως αυτή της επαυξηµένης 
πραγµατικότητας. 
 

 
 
 
 
 
http://www.olympicmuseum-thessaloniki.org/ 
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 ΣΥΛΛΟΓΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ 

 1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΡΑΠΛΗΓΙΚΩΝ 

 
«Σας καλωσορίζουµε στον κόµβο του Internet του Πανελληνίου Συλλόγου 
Παραπληγικών. Γνωρίζουµε ότι πολλοί από εσάς είστε ήδη αναγνώστες των εντύπων 
µας και θεωρούµε ότι η συνάντησή µας µέσω του Internet θα µας δώσει τη δυνατότητα 
στενότερης επαφής.  
 
Στις σελίδες του κόµβου, µπορείτε να βρείτε το ιστορικό του Συλλόγου µας, τις 
δραστηριότητές του και κάθε άλλη πληροφορία που µπορεί να σας φανεί χρήσιµη. 
Σταδιακά θα παρουσιάζονται στον κόµβο µας και σελίδες µε τα περιεχόµενα των 
εντύπων µας, όπως αυτά θα περιγράφονται από τους ίδιους τους εκδότες τους.  
 
Είµαστε βέβαιοι, ότι η είσοδος µας στο Internet θα διευκολύνει την καλύτερη και 
αποδοτικότερη ενηµέρωση.» 
 
 

 
 

http://users.otenet.gr/~parapleg/ 
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 2)  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΚΙΝΗΤΙΚΑ 
ΑΝΑΠΗΡΩΝ    Ε.Ο.Κ.Α. 

 
 
Η ΕΟΚΑ είναι το µοναδικό δευτεροβάθµιο όργανο εκπροσώπησης 550.000 χιλ. 
Κινητικά Αναπήρων, εκπροσωπεί τα 3/5 των ανάπηρων πολιτών της χώρας µε βάση 
στοιχεία της Eurostat (2001), υπηρετεί τα νόµιµα συµφέροντά τους απέναντι στην 
Ελληνική πολιτεία και τα όργανα του κράτους. 
 
 
 
 
 

 
 
 
http://www.eoka.com.gr/index.php 
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 3)  ΕΘΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΤΥΦΛΩΝ  

 

Η Εθνική Οµοσπονδία Τυφλών (Ε.Ο.Τ.), ο Επίσηµος Κοινωνικός Εταίρος της 
Πολιτείας για θέµατα τυφλότητας, µέλος της Εθνικής Συνοµοσπονδίας Ατόµων µε 
Αναπηρία (Ε.Σ.Α.µεΑ.) επιθυµεί να συναντηθεί µαζί σας, προκειµένου να 
συζητήσουµε τέσσερα σηµαντικά και επείγοντα θέµατα: 
 

 

 

 
 
 

http://www.eoty.gr/main/index.asp 
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 4) ΕΘΝΙΚΗ ΣΥΝΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 
ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

Η Εθνική Συνοµοσπονδία Ατόµων µε Αναπηρία (ΕΣΑµεΑ) είναι ο τριτοβάθµιος 
κοινωνικοσυνδικαλιστικός φορέας του αναπηρικού κινήµατος στην Ελλάδα. 
Από την ίδρυσή της, το 1989, έως σήµερα, αγωνίζεται για την προώθηση πολιτικών 
που συµβάλλουν στην πλήρη συµµετοχή όλων των ατόµων µε αναπηρία στην 
κοινωνική, οικονοµική, πολιτική και πολιτιστική ζωή της χώρας. 
 

 
 
 

http://www.esaea.gr/  
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 5) ΟΜΟΣΠΟΝ∆ΙΑ ΚΩΦΩΝ ΕΛΛΑ∆ΟΣ   

«Μήνυµα Προέδρου  
Σας καλωσορίζω στην ανανεωµένη ιστοσελίδα της Οµοσπονδίας Κωφών Ελλάδος, η οποία 
φιλοδοξεί να αποτελέσει το καθηµερινό µέσο για την πλήρη, φερέγγυα και έγκαιρη 
ενηµέρωση/πληροφόρησή σας, καταπολεµώντας µε αυτό τον τρόπο τα προβλήµατα που 
αντιµετωπίζουµε στην επικοινωνία µας µε το δηµόσιο, ευρύτερο δηµόσιο και ιδιωτικό τοµέα. Η 
νέα µας ιστοσελίδα επίσης αποσκοπεί στο να αποτελέσει το µέσο για τη µέγιστη δυνατή 
διάχυση των θέσεών µας στην ελληνική Πολιτεία, στους θεσµούς της και στην κοινωνία εν 
γένει. Επιπρόσθετα, επιδιώκει να καταστεί ένα χρήσιµο και εύχρηστο εργαλείο για 
οποιονδήποτε (φοιτητή, επιστήµονα, στέλεχος σχεδιασµού κοινωνικής πολιτικής, εργοδότη 
κλπ.) επιθυµεί να καταπιαστεί µε ζητήµατα που αφορούν σε εµάς και να κατανοήσει σε βάθος 
τα προβλήµατά µας.» 
  

 
 

 
http://www.omke.gr/index.php 
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 6)  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ 
ΓΟΝΕΩΝ ΚΗ∆ΕΜΟΝΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ 

 
Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Εκπαιδευτικών Γονέων Κηδεµόνων Παιδιών Με Αναπηρία 
είναι µια προσπάθεια Αδιόριστων Εκπαιδευτικών Γονέων Παιδιών µε Αναπηρία που 
έχει ξεκινήσει από την άνοιξη του 2008 και επιδιώκει να απαντήσει στην 
αναγκαιότητα συνεύρεσης και συσπείρωσης καταρχάς όλων των Αδιόριστών και 
κατά επέκταση όλων των Εκπαιδευτικών Γονέων Παιδιών µε Αναπηρία, γύρω από 
κοινά αιτήµατα και κοινούς σκοπούς. Υπερασπιζόµαστε την αξιοπρέπεια µας και 
κατά συνέπεια την αξιοπρέπεια των παιδιών µας. 
 
 
 
 

 
 
 
http://goneispaidiwnmeanapiria.blogspot.com/2009/05/blog-post_25.htm 
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 7 )   ΦΑΡΟΣ ΤΥΦΛΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΟΣ 

 
Φάρος Τυφλών της Ελλάδος είναι σωµατείο ειδικώς ανεγνωρισµένο 

Από το 1946 έως σήµερα, σταθερή επιδίωξη όλων των διοικήσεων του ΦΤΕ, 
αποτελεί η αξιοποίηση των τεχνολογικών εξελίξεων προς όφελος των τυφλών 
ατόµων. Στο πλαίσιο αυτό εντάσσεται και η επιλογή µας για παροχή προηγµένων 
υπηρεσιών στους τυφλούς χρήστες του ∆ιαδικτύου. 
 

 
 
 
http://www.fte.org.gr/ 
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 ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟ∆ΟΙΚΗΣΗ  - ΑΜΕΑ 
 

 ΝΟΜΑΡΧΙΕΣ 

 1) ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ    ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 
Η Νοµαρχία Ανατολικής Αττικής συνεχίζει, σε συνεργασία µε τους ∆ήµους 
και τις Κοινότητες της περιοχής, την υλοποίηση του προγράµµατος 
«ΑΤΤΙΚΟΣ ΠΡΩΤΕΑΣ», που στοχεύει στην δηµιουργία συνθηκών άνετης 
πρόσβασης για τα ΑΜΕΑ σε κτήρια δηµοσίων συναθροίσεων (εκκλησίες, 
πολιτιστικά κέντρα, αθλητικούς χώρους, πολυδύναµες αίθουσες κλπ).  
Ως γνωστόν το Νοµαρχιακό Συµβούλιο Ανατολικής Αττικής έχει αποφασίσει 
οµόφωνα, µετά από εισήγηση του Νοµάρχη Λ. Κουρή, την χρηµατοδότηση 
δράσεων από ιδίους πόρους της Νοµαρχίας, ώστε να διευκολύνουν την 
κοινωνικά ενσωµάτωση των ΑΜΕΑ.  
Συγκεκριµένα για την βελτίωση των συνθηκών προσβασιµότητας  ατόµων µε 
κινητικές δυσκολίες έχουν ήδη τοποθετηθεί ηλεκτροκίνητες ράµπες 
κεκλιµένης ανάβασης:    
στο κτήριο των διοικητικών υπηρεσιών της Νοµαρχίας στις Αχαρνές 
στο ∆ηµοτικό Κολυµβητήριο Ν. Μάκρης  
στο Πολιτιστικό Κέντρο του ∆ήµου Σπάτων. 
 

 
 
http://www.atticaeast.gr/index.php?option=com_content&task=
view&id=1523&Itemid=340 
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 2) ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
 
Ενδιαφέρουν τον πολίτη - Ο∆ΗΓΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ  
www.nath.gr/default.aspx?page=71 - Σελίδες  
 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ Ά∆ΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΕΠΙΒΑΤΗΓΟΥ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ Ι∆ΙΩΤΙΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΕΙ∆ΙΚΕΣ 

ΑΝΑΓΚΕΣ (AMEA)  
∆ικαιολογητικά :: ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ & ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ  
www.nath.gr/default.aspx?page=24&docid=162 – ∆ικαιολογητικά  

 

(ΜΟΝΟ ΑΥΤΑ) 

 

 
 
 
http://www.nath.gr/default.aspx?page=71 
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 3) ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
 
Το Ε.Κ.Α.Μ.Ε.Α.Τ. (Εξειδικευµένο Κέντρο Ατόµων µε Ειδικές Ανάγκες της 
Νοµαρχιακής Αυτοδιοίκησης Τρικάλων) ιδρύθηκε από τη Ν. Α. Τρικάλων το Μάιο 
του1997.  
Το Ε.Κ.Α.Μ.Ε.Α.Τ. είναι ο φορέας στον οποίο οι άνθρωποι µε Ειδικές Ανάγκες και οι 
οικογένειές τους µπορούν να απευθύνονται και να βρίσκουν πληροφορίες για 
εκπαίδευση και επαγγελµατική κατάρτιση, υλοποίηση ειδικών προγραµµάτων 
(λογοθεραπεία) υγεία, αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου, βελτίωση της καθηµερινής 
διαβίωσης. 
Ο βασικός στόχος του Ε.Κ.Α.Μ.Ε.Α.Τ. είναι, σε συνεργασία µε όλους τους σχετικούς 
φορείς της πόλης µας και την Τοπική Αυτοδιοίκηση να προασπίσουν τα βασικά 
δικαιώµατα των Ατόµων µε Ειδικές Ανάγκες και να προωθήσουν την εργασιακή 
ένταξη και κοινωνική τους ενσωµάτωση. 
Το Ε.Κ.Α.Μ.Ε.Α.Τ. χρηµατοδοτήθηκε µέσω του προγράµµατος HORIZON, το οποίο 
(ως φορέας – Συντονιστής) υλοποίησε σε συνεργασία µε τη ∆ΕΚΑ και την ΑΝΕΝΤ. 
 

 
 
 
http://www.trikala.gr/index.php?option=com_content&task=view&i
d=349&Itemid=150 
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 4) ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΚΟΖΑΝΗΣ 
 

1. Σχεδιασµός, προώθηση και παρακολούθηση των δράσεων και των ενεργειών 
εξασφάλισης της προσβασιµότητας και των άλλων διευκολύνσεων 
εξυπηρέτησης των ΑµΕΑ στους χώρους των υπηρεσιών της ΝΑ, των 
επιχειρήσεών της και των εποπτευόµενων φορέων. 

2. Μελέτη και εισήγηση για τη λήψη των αναγκαίων διοικητικών και 
νοµοθετικών µέτρων εξασφάλισης της προσβασιµότητας και των άλλων 
διευκολύνσεων εξυπηρέτησης των ΑµΕΑ στους χώρους των υπηρεσιών της 
ΝΑ, των επιχειρήσεών της και των εποπτευόµενων φορέων. 

3. Προώθηση, συντονισµός και παρακολούθηση των δράσεων, των έργων και 
των ενεργειών για την εφαρµογή των µέτρων εξασφάλισης της 
προσβασιµότητας και των άλλων διευκολύνσεων εξυπηρέτησης των ΑµΕΑ. 

4. Καταγραφή των υφιστάµενων προβληµάτων προσβασιµότητας και άλλων 
διευκολύνσεων για τα ΑµΕΑ (προσωπικό και πολίτες) στους χώρους των 
υπηρεσιών της ΝΑ, των επιχειρήσεών της και των εποπτευόµενων φορέων. 

5. Έλεγχος και πιστοποίηση προσβάσιµων κτιρίων µε το ειδικό σήµα 
πιστοποίησης και προσβασιµότητας. 
 

 
 
 
 
 
http://www.kozani.gr/portal/index.php?option=com_content&task=v
iew&id=126  
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 5) ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΚΙΛΚΙΣ   
6.  
7.  Το «Κέντρο Κοινωνικής Στήριξης» (Κ.Κ.Σ) είναι Ν.Π.Ι.∆ µε τη µορφή 

Εταιρείας Αστικού Τύπου µη Κερδοσκοπικού χαρακτήρα που έχει συσταθεί 
από την Νοµαρχία Κιλκίς και το «Σύλλογο Γονέων και Κηδεµόνων ΑΜΕΑ 
Ν.Κιλκίς», σύµφωνα µε το νόµο 2072/92 και τις σχετικές διατάξεις του 
Αστικού Κώδικα ,το Φθινόπωρο του 1994 και άρχισε να λειτουργεί τον Ιούνιο 
του 1995.  

8.   Οι στόχοι του «Κέντρου Κοινωνικής Στήριξης» είναι: 
9. 1.Ευαισθητοποίηση της κοινωνίας απέναντι στα ΑµΕΑ 
10. 2.Υποστήριξη της οικογένειας των ΑµΕΑ ώστε να διευκολυνθεί η παραµονή 

και οι συνθήκες διαβίωσης των ΑµΕΑ στα πλαίσια της οικογένειας. 
11. 3.Ανάπτυξη δεξιοτήτων και ικανοτήτων των ΑµΕΑ για ένταξη τους στην 

κοινωνία και την παραγωγική διαδικασία. 
12.   Πρόκειται για Κέντρο ∆ιηµέρευσης και ∆ηµιουργικής Απασχόλησης των 

ΑΜΕΑ και είναι το µοναδικό στο νοµό µας που υποδέχεται άτοµα ηλικίας 
από 22 ετών εως 40 ετών. Φιλοξενούνται άτοµα που πάσχουν από νοητική 
υστέρηση, σύνδροµο DOWN, επιληψία, και ελαφρά κινητικά προβλήµατα. Το 
καθηµερινό πρόγραµµα ξεκινάει στις 7:30π.µ και ολοκληρώνεται στις 
15:30µ.µ

 
 
 

  
http://www.vimatizo.gr/KKS%20parousiasi.htm 



 
 

129

 

 6  ) ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΗ ΑΥΤΟ∆ΙΟΙΚΗΣΗ    ΧΑΝΙΩΝ 

 
 

• Σε κάθε λεωφορείο της ΕΘΕΛ ΑΕ και του ΗΛΠΑΠ υπάρχουν 4 
επισηµασµένες θέσεις για τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες. Το ίδιο ισχύει στα 
βαγόνια της ΑΜΕΛ ΑΕ (Αττικό Μετρό) και του ΗΣΑΠ 

• Τα περισσότερα από τα καινούργια λεωφορεία της ΕΘΕΛ.ΑΕ διαθέτουν 
ειδικές ράµπες για τη διευκόλυνση ανόδου-καθόδου των ατόµων µε κινητικές 
δυσκολίες. Άτοµα µε Ειδικές Ανάγκες (AMEA) ενώ όλα τα καινούργια 
διαθέτουν και σύστηµα επιγονάτισης (Kneeling) για τον ίδιο λόγο 

 
 
 
 
http://www.chania.eu/    
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 ∆ΗΜΟΙ Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ –ΑΜΕΑ 

 1)∆ΗΜΟΣ   ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

• Ειδικό Ψυχαγωγικό Κέντρο ΑµεΑ Σκοπός του προγράµµατος του Ειδικού 
Ψυχαγωγικού Κέντρου ΑµεΑ είναι η συµβολή του στην κοινωνική 
ενσωµάτωση των ατόµων µε αναπηρίες. Στόχοι του είναι η εκµάθηση 
αποδεκτού κοινωνικού κώδικα συµπεριφοράς, η καλλιέργεια και ανάπτυξη 
κινήτρων ενδιαφερόντων, η ανάπτυξη του κοινωνικού και συναισθηµατικού 
στοιχείου, η ευεργετική επίδραση της τέχνης µε δηµιουργική έκφραση. 

• ∆ίκτυο µεταφοράς Αµ.Ε.Α. 
•  
• Ο ∆ήµος Θεσσαλονίκης, συµβάλλοντας στην προσπάθεια για την αποτροπή 

του κοινωνικού αποκλεισµού των ατόµων µε ειδικές ανάγκες (Α.Μ.Ε.Α.), 
προµηθεύτηκε τρία ειδικά οχήµατα και µετά από πιλοτική λειτουργία ενός 
έτους έθεσε σε εφαρµογή το πρόγραµµα "Αινείας" το 1995. 

• Σκοπός του προγράµµατος είναι η εξυπηρέτηση των ατόµων µε ειδικές 
ανάγκες του ∆ήµου Θεσσαλονίκης, που αντιµετωπίζουν δυσκολίες στις 
µετακινήσεις τους. 

• Χρήστες του δικτύου είναι τα άτοµα, που είναι κάτοικοι και δηµότες του 
∆ήµου Θεσσαλονίκης και δεν µπορούν να εξυπηρετούνται από τον Ο.Α.Σ.Θ. 

•  

•   

 http://www.thessalonkikicity.gr/Koin-
ypiresies/koinonika/epsk.htm  
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 2) ∆ΗΜΟΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΓΙA AMEA 

• Το Πρόγραµµα ∆ηµιουργικής Απασχόλησης για ΑµΕΑ απευθύνεται σε άτοµα 
µε ειδικές και διάχυτες αναπτυξιακές διαταραχές (π.χ. νοητική υστέρηση, 
σύνδροµο down, αυτισµό), διαφορετικών ηλικιών και επιπέδου 
λειτουργικότητας, µε βασική αρχή το σεβασµό αυτής της διαφορετικότητας 
και την αξιοποίηση της µε τρόπους δηµιουργικούς. 

• Βασικοί άξονες που καθοδηγούν τη διαµόρφωση του προγράµµατος 
αποτελούν : 

•   
• α) η εξασφάλιση ίσων ευκαιριών  
• β) η βελτίωση της ποιότητας της καθηµερινής ζωής των ατόµων µε ειδικές 

ανάγκες 
• γ) η ενίσχυση των προσπαθειών ένταξης των ατόµων αυτών στην ευρύτερη 

κοινότητα µε καλύτερες πλέον δεξιότητες επικοινωνίας. 
• Συγκεκριµένα στο Πρόγραµµα ∆ηµιουργικής Απασχόλησης για ΑµΕΑ 2009 

λειτουργούν τα εξής τµήµατα: 
•  

• 
http://www.ampelokipoi.gr/index.php?SCREEN=show_page&sid=8&id=59 
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 3) ∆ΗΜΟΣ  ΠΟΛΙΧΝΗΣ 

  

• Το Κέντρο ∆ηµιουργικής Απασχόλησης των ΑΜΕΑ του ∆ήµου Πολίχνης  
στεγάζεται στον νέο χώρο  που δηµιουργήθηκε επί των οδών Αλ.Παπάγου µε 
∆ωδεκανήσου στην Πολίχνη. 

 

  

 http://www.polichni.gr/administration/amea  
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 4) ∆ΗΜΟΣ  ΝΕΑΠΟΛΗΣ 

 Κέντρο ∆ηµιουργικής Απασχόλησης Ατόµων µε Αναπηρία 

 Το Κέντρο ∆ηµιουργικής Απασχόλησης Ατόµων µε Αναπηρία στελεχώνεται 
από έµπειρο ειδικό επιστηµονικό προσωπικό και λειτουργεί από τις 4 µέχρι τις 
8 το απόγευµα σε ειδικά διαµορφωµένο και εξοπλισµένο χώρο. 
Περιλαµβάνει τµήµατα 
∆ηµιουργικής απασχόλησης, Κοινωνικοποίησης, Ψυχαγωγίας, Ψυχολογικής 
στήριξης των ιδίων και των οικογενειών τους καθώς και δραστηριότητες όπως 
Θεατρικό παιχνίδι, εκγύµναση, λογοπεδία κ.α.  

 Αυτόνοµη διαβίωση 

 Με την προοπτική της αυτόνοµης διαβίωσης τα ΑµΕΑ οµαδοποιούνται 
ανάλογα µε τη σοβαρότητα της κατάστασης και των αναγκών που 
αντιµετωπίζουν σε 2 βασικές κατηγορίες    

  αυτοεξυπηρετούµενα   

 µη αυτοεξυπηρετούµενα 

  

  

 http://www.neapoli.gr/index.php?act=viewCat&catId=1 26 
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 ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΚΑΙ ΑΜΕΑ 

 1 ) ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ∆ΙΚΤΥΟ WORKABLE 

Το Ευρωπαϊκό ∆ίκτυο Workable δηµιουργήθηκε στα πλαίσια του 
ευρωπαϊκού προγράµµατος Leonardo Da Vinci, µε σκοπό να δώσει σε 
φοιτητές και πτυχιούχους µε αναπηρίες τη δυνατότητα πρόσβασης στην 
αγορά εργασίας και την ευκαιρία να δοκιµάσουν τις ικανότητές τους 
µέσα από επαγγελµατικές εµπειρίες και να αναπτύξουν τα προσόντα τους 
για αναζήτηση εργασίας. 
 
Η χώρα µας εντάχθηκε στο δίκτυο µέσα από το Συµβουλευτικό Κέντρο 
Φοιτητών(Σ.Κ.Φ.) του Τοµέα Ψυχολογίας του Πανεπιστηµίου Αθηνών. 
Το Σ.Κ.Φ. ιδρύθηκε το 1990 µε σκοπό να παρέχει υποστήριξη και 
βοήθεια στους φοιτητές που αντιµετωπίζουν ψυχολογικά και κοινωνικά 
προβλήµατα. Ο αριθµός των φοιτητών που καλείται να εξυπηρετήσει 
ανέρχεται στις 84.000, από τους οποίους οι 386 είναι φοιτητές µε 
αναπηρίες. 
 

 
 
 
http://cgi.di.uoa.gr/~gd/doc/workable.html 
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 2) ΕΞ @ΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΟ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

 

Προκειµένου να δείτε τις υπηρεσίες ΑΜΕΑ, διαλέγετε παρακάτω το τύπο που 
ζητάτε: 

• Σταθµός Εργασίας για ΑΜΕΑ 
• Υπηρεσία  Robobraille 
• Οδηγός για συντοµεύσεις πληκτρολογίου (ΑΜΕΑ) 
• Οδηγός για σύστηµα µεγέθυνσης τεκµηρίων (ΑΜΕΑ) 
• Θέση Στάθµευσης για ΑΜΕΑ 

 

 
 
 
http://lib.eap.gr/amea.html 
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 3) Α.Τ.Ε.Ι.Θ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

Οι δυνατότητες που παρέχονται από τους Η/Υ και το ειδικά προσαρµοσµένο 
λογισµικό (π.χ. τον φωνητικό browser SeeBrowser  http://seebrowser.it.teithe.gr), 
δίνουν ίσες ευκαιρίες εξέλιξης, µάθησης και ευκαιριών στους φοιτητές µε ειδικές 
ανάγκες. 

Περαιτέρω µπορούν να ενηµερωθούν για καθηµερινά τους προβλήµατα και να 
υπάρχει υποστήριξη σε θέµατα που αφορούν την ζωή τους µέσα στο Α.Τ.Ε.Ι.Θ. είτε 
αυτά αφορούν προγράµµατα σπουδών, τρόπους εξέτασης, κ.α. είτε αφορούν πιο 
"απλά" προβλήµατα όπως: σηµεία πρόσβασης, ανελκυστήρες, φωνητικές 
ανακοινώσεις, κ.α.  

 

 
 
http://amea.teithe.gr/ 
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 4)  ΤΕΙ   ΛΑΡΙΣΑΣ 

 
 
To TEI Λάρισας στα πλαίσια της κεντρικής Βιβλιοθήκης του, έχει δηµιουργήσει και 
παρέχει στους φοιτητές προς χρήση Εργαστήριο Η/Υ, µε ειδικό εξοπλισµό 
κατάλληλο για χρήση από άτοµα µε ειδικές ανάγκες. Το εργαστήριο περιλαµβάνει 
δύο σύγχρονους Η/Υ µε ειδικά συστήµατα κατάδειξης (trackballs, πληκτρολόγια κλπ) 
και ειδικό λογισµικό για πλοήγηση στο Internet. 

 
 

 
 
 
 
http://disabled.teilar.gr/ 
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 5)   T.E.I ∆ΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ 

 
Χρήσιµες διευθύνσεις 

Πληροφορίες σχετικά µε προγράµµατα, ενώσεις και οργανισµούς που αφορούν άτοµα 
µε ειδικές ανάγκες, υπάρχουν στις παρακάτω διευθύνσεις 
 

 
 
 
 
 
http://career.teikoz.gr/sy_0202.htm 
   


