
ΑΛΔΞΑΝΓΡΔΗΟ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΚΟ ΗΓΡΤΜΑ 

ΘΔ΢΢ΑΛΟΝΗΚΖ΢ 

΢ΥΟΛΖ ΓΗΟΗΚΖ΢Ζ΢ & ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ΢ 

ΣΜΖΜΑ ΣΟΤΡΗ΢ΣΗΚΩΝ ΔΠΗΥΔΗΡΖ΢ΔΩΝ 

 

ΘΔΜΑ: Ο ΣΟΤΡΗ΢ΜΟ΢ ΜΔ ΢ΑΚΗΓΗΟ 

(BACKPACKING TOURISM) 

 

Π Σ Τ Υ Η Α Κ Ζ Δ Ρ Γ Α ΢ Η Α 

Νηθόιαοσ ΥΑΝΣΕΟΠΟΤΛΟΤ ηοσ ΜΑΡΗΟΤ 

(Α.Μ. 061/08) 

 

Δπηβιέπφλ: 

Μπαθάικπαζε Άλζηα 

Καζεγήηρηα 

 

ΘΔ΢΢ΑΛΟΝΗΚΖ, ΢ΔΠΣΔΜΒΡΗΟ΢ 2013 



2 
 

 

Περίιευε 

΢χκθσλα κε αλαθνξέο ζηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία ν ηνπξηζκφο κπνξεί λα δηαθξηζεί 

ζε έμη βαζηθέο θαηεγνξίεο. Έηζη, έρνπκε ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ, ηνλ αηνκηθφ ηνπξηζκφ, 

ηνλ εζσηεξηθφ ηνπξηζκφ, ηνλ εμσηεξηθφ ηνπξηζκφ, ηνλ επνρηαθφ ηνπξηζκφ θαη ηνλ 

ζπλερή ηνπξηζκφ. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ 

πξαγκαηηθά ζέβεηαη ηνλ άλζξσπν θαη ηε θχζε. Μηα κνξθή ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ 

πνπ αλαθέξεηαη ζε άηνκα κε δηαθνξεηηθά θαη πξνζαλαηνιηζκέλα θίλεηξα είλαη ν 

ηνπξηζκφο κε ζαθίδην. Ο ηνπξηζκφο κε ζαθίδην είλαη έλα είδνο ηνπξηζκνχ πνπ 

απνηειείηαη απφ κεηαθηλήζεηο ή θαη εθδειψζεηο πνπ ζε γεληθέο γξακκέο ζπλδπάδνπλ 

ηελ θαζαξά ηνπξηζηηθή δηάζηαζε πνπ πεξηιακβάλεη ηελ αλαςπρή, ηελ μεθνχξαζε, 

ηελ πεξηήγεζε θαη ηνλ παξαζεξηζκφ κε άιια ραξαθηεξηζηηθά, φπσο είλαη ν ζηελφο 

πξνυπνινγηζκφο πνπ έρνπλ νη ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην θαη ε αλάγθε ηνπο λα γλσξίζνπλ 

ηελ θαζεκεξηλφηεηα, ηελ θνπιηνχξα θαη ηνπο αλζξψπνπο ηνπ ηνπξηζηηθνχ 

πξννξηζκνχ. Ο ηνπξηζκφο κε ζαθίδην έρεη δηράζεη ηελ αθαδεκατθή θνηλφηεηα σο πξνο 

ηηο επηπηψζεηο πνπ έρεη γηα ηνλ ηφπν πξννξηζκνχ ησλ ηαμηδησηψλ θαη κάιηζηα, αθφκα 

θαη ζήκεξα απηφ ην ζέκα δελ έρεη μεθαζαξηζηεί. Σν κέιινλ ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην 

νλνκάδεηαη «θιάζπαθηλγθ» θαη πεξηιακβάλεη ηε ρξήζε ζπζθεπψλ ηειεπηαίαο 

ηερλνινγίαο πνπ θνζηίδνπλ αξθεηά, πξάγκα πνπ έξρεηαη αληίζεην κε έλα απφ ηα πην 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην πνπ είλαη ν ζηελφο 

πξνυπνινγηζκφο θαη ε κείσζε ησλ εμφδσλ ησλ ηαμηδησηψλ. 
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SUBJECT: BACKPACING TOURISM 

Summary 

According to reports in the Greek bibliography, tourism can be divided to six basic 

categories. So, we have mass tourism, individual tourism, internal tourism, external 

tourism, seasonal tourism and continuous tourism. Alternative tourism is a form of 

tourism which respects both human and nature. A form of alternative tourism which 

refers to individuals with different and oriented motives is backpacking tourism. 

Backpacking tourism is a kind of tourism which is consisted of trips or events which 

combine the part of tourism that includes relaxation, resting, traveling and holidays 

with characteristics such as the low budget that backpackers have and their need to 

experience the daily life, the culture and the people of a tourism destination. 

Backpacking tourism has bifurcated the academic society as for the consequences it 

has on the destination of the travelers and as a matter of fact this problem has not been 

sorted out yet. The future of backpacking tourism is called “flash packing” and it 

includes the use of hi-tech devices that cost a lot of money, a fact that comes against 

to one of the basic principles of backpacking which is low budget and reduction of the 

expenses travelers have. 
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Δηζαγφγή  

΢θνπφο ηεο παξνχζαο βηβιηνγξαθηθήο πηπρηαθήο εξγαζίαο είλαη λα  εμεηάζεη ην ζέκα 

ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην. Ζ Διιάδα είλαη κηα ρψξα άκεζα ζπλπθαζκέλε κε ηνλ 

ηνπξηζκφ απφ πνιχ παιηά. ΢ε απηφ, θπζηθά, βνήζεζε θαη ην γεγνλφο φηη ζαλ ρψξα 

είλαη επινγεκέλε κε πνιχ ήιην, ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ ρξφλνπ θαη επίζεο ην φηη 

πεξηηξηγπξίδεηαη απφ ζάιαζζα. Καη κάιηζηα, φρη κηα νπνηαδήπνηε ζάιαζζα, αιιά ηε 

Μεζφγεην, πνπ μερσξίδεη γηα ην βαζχ, μερσξηζηφ γαιάδην ρξψκα ηεο θαη ηα 

πεληαθάζαξα λεξά ηεο. Μέζα ζε απηφ ην ηνπίν ζα πξέπεη λα πξνζηεζνχλ θαη ηα 

ππέξνρα βνπλά ηεο ππαίζξνπ, πνπ πξνζθέξνληαη φρη κφλν ηνπο θαινθαηξηλνχο κήλεο 

γηα νξεηλέο δηαθνπέο, αιιά θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα γηα ην ρηφλη ηνπο.  

΢ηε ζπγθεθξηκέλε πηπρηαθή εξγαζία ζα κειεηήζνπκε ηνλ ηνπξηζκφ γεληθά, ζηελ 

αξρή θαη ζα δνχκε ηη αθξηβψο είλαη ν ηνπξηζκφο, ζε πνηεο θαηεγνξίεο ππνδηαηξείηαη, 

πνηα είλαη ηα νθέιε ηνπ γηα ην θνηλσληθφ ζχλνιν θαη πνηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

ζχγρξνλνπ ηνπξηζκνχ. 

΢ην επφκελν θεθάιαην ηεο εξγαζίαο ζα ξίμνπκε κηα πην πξνζεθηηθή καηηά 

ζπγθεθξηκέλα ζηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ ή αιιηψο ηνπξηζκφ ήπηαο κνξθήο. Θα 

δνχκε ηα δηαθνξνπνηεηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ απφ ηνλ 

καδηθφ ηνπξηζκφ, ηηο θαηεγνξίεο πνπ ηνλ δηαθξίλνπλ θαη θπζηθά ζα κειεηήζνπκε θαη 

ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξίζηα, κε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά  θαη θίλεηξα πνπ ηνλ 

θάλνπλ λα μερσξίδεη, ελψ ζα ξίμνπκε κηα καηηά θαη ζηηο επηπηψζεηο ηνπ ελαιιαθηηθνχ 

ηνπξηζκνχ ζην πεξηβάιινλ θαη ζηελ νηθνλνκία ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ. 

Σέινο, ζα εμεηάζνπκε πην δηεμνδηθά κηα πνιχ ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ, ηνλ ηνπξηζκφ κε ζαθίδην. Θα πξνζπαζήζνπκε λα δψζνπκε 

έλαλ νξηζκφ γηα λα θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα απηή ηελ ηφζν μερσξηζηή κνξθή 

ηνπξηζκνχ θαη ζηε ζπλέρεηα ζα δνχκε ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην 

ζε ζρέζε κε ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ γηα λα θαηαιάβνπκε πφζν πνιχ δηαθέξνπλ απηέο νη 

δχν θαηεγνξίεο ηνπ ηνπξηζκνχ. Θα πξνζπαζήζνπκε λα θαηαλνήζνπκε ηνπο ιφγνπο 

πνπ ν ηνπξηζκφο κε ζαθίδην έρεη πνιεκεζεί ηφζν πνιχ θαηά θαηξνχο θαη ζην ηέινο ζα 

δνχκε εάλ ηειηθά ν ηνπξίζηαο κε ζαθίδην είλαη έλαο εζηθφο ηνπξίζηαο πνπ ζέβεηαη θαη 

εθηηκά ην πεξηβάιινλ, ηελ θνηλσλία θαη ηελ νηθνλνκία ηνπ ηφπνπ πνπ επηζθέπηεηαη ή 

απιά είλαη έλαο εγσηζηήο ηνπξίζηαο πνπ ην κφλν πνπ ηνλ ελδηαθέξεη είλαη λα πεξάζεη 
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θαιά θαη λα γεκίζεη εκπεηξίεο ηε βαιίηζα ηνπ. Σέινο, ζε απηφ ην θεθάιαην ζα 

κηιήζνπκε γηα ην κέιινλ ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ εμέιημε 

απηήο ηεο κνξθήο ηνπξηζκνχ πνπ δελ είλαη άιιε απφ ηελ ίδηα κνξθή κε ηα ίδηα 

ραξαθηεξηζηηθά, αιιά κε ηελ πξνζζήθε ειεθηξνληθψλ κηθξνζπζθεπψλ ηειεπηαίαο 

ηερλνινγίαο. 

΢ην ηειεπηαίν θεθάιαην ηεο πηπρηαθήο απηήο εξγαζίαο παξνπζηάδνληαη ηα 

ζπκπεξάζκαηά καο. 
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Κεθάιαηο 1: Σοσρηζκός 

Ο ηνπξηζκφο είλαη έλα θαηλφκελν πνπ έρεη βνεζήζεη θαη έρεη ζπκβάιιεη ζε κεγάιν 

βαζκφ ζηελ αλάπηπμε ελφο ηφπνπ, ζηνλ νηθνλνκηθφ αιιά θαη ζηνλ θνηλσληθφ ηνκέα. 

Ηδηαίηεξα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 20
νπ

 αηψλα ε αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ έγηλε κε πνιχ 

έληνλνπο ξπζκνχο πνπ επεξέαζαλ ζε βάζνο ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο ζεηηθά θαη 

αξλεηηθά (Νίλα-Παδαξδή, 1994). 

Ο ηνπξηζκφο γηα ρψξεο φπσο ε Διιάδα είλαη έλα αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο 

νηθνλνκίαο ηνπο θαη κάιηζηα απνηειεί θαη ζεκαληηθφ πνζνζηφ ηνπ ΑΔΠ 

(Αθαζάξηζην Δηήζην Πξντφλ). ΢πγθεθξηκέλα γηα ηελ Διιάδα, ν ηνπξηζκφο είλαη 

ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο νηθνλνκίαο ηεο ρψξαο, ελψ νη μέλνη έρνπλ ζπλδπάζεη ηνπο 

ειιεληθνχο πξννξηζκνχο κε ήιην, ζάιαζζα θαη απφιπηε μεθνχξαζε θαη ραιάξσζε, 

πξάγκα πνπ ηνπο πξνζθέξεηαη απφ ηελ Διιεληθή θχζε. Έηζη ινηπφλ, είλαη ινγηθφ 

πνιιέο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο λα βαζίδνληαη απνθιεηζηηθά ζηελ ηνπξηζηηθή 

βηνκεραλία γηα ηελ νηθνλνκηθή θαη πεξηθεξεηαθή αλάπηπμε ηνπ ηφπνπ ηνπο 

(Βαξβαξέζνο, ΢., 1998: 15). 

1.1 Ορηζκός ηοσρηζκού 

Ο ηνπξηζκφο ζαλ θαηλφκελν έρεη μεθηλήζεη απφ παιηά, απφ ηηο αξρέο ηνπ 19νπ αηψλα 

ζηε Γπηηθή Δπξψπε, φπνπ παξαηεξνχληαη θαη ηα πξψηα ζηνηρεία ηεο ηνπξηζηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο (Βαξβαξέζνο, ΢., 1998: 15).  Όκσο, πψο κπνξεί λα νξηζηεί ν 

ηνπξηζκφο; 

΢χκθσλα κε ηνπο Makintosh θαη Goeldner (1990) ν ηνπξηζκφο είλαη έλα 

πνιπδηάζηαην θαηλφκελν πνπ έρεη θνηλσληθέο, ςπρνινγηθέο θαη νηθνλνκηθέο 

πξνεθηάζεηο, νη νπνίεο πξνθχπηνπλ απφ ηελ αιιειεπίδξαζε θαη αληίδξαζε ηεζζάξσλ 

παξαγφλησλ. Απηνί νη ηέζζεξεηο παξάγνληεο είλαη ν ηνπξίζηαο πνπ επηζθέπηεηαη κηα 

ρψξα, ε ληφπηα  θνηλσλία πνπ ελεξγνπνηείηαη ζηνλ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ, ε 

ηνπξηζηηθή επηρείξεζε θαη θπζηθά ην θξάηνο.  
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Ο πξψηνο νξηζκφο ηνπ ηνπξηζκνχ ζπλαληάηαη ζην Αγγιηθφ Λεμηθφ ηεο Ομθφξδεο ην 

1877, ελψ ε έλλνηα ηνπ «ηνπξίζηα» ζαλ άηνκν είλαη αθφκε πην παιηά. Απφ ηφηε ε 

ιέμε «ηνπξίζηαο» ρξεζηκνπνηνχηαλ γηα λα ραξαθηεξίζεη έλα άηνκν πνπ ηαμίδεπε γηα 

ηελ πξνζσπηθή ηνπ επραξίζηεζε θαη δηαζθέδαζε θαζψο θαη γηα λα δεη θαη γλσξίζεη 

λένπο ηφπνπο θαη αλζξψπνπο, ηθαλνπνηψληαο έηζη ηελ πεξηέξγεηά ηνπ γηα ην άγλσζην 

θαη γηα ην μέλν θαη ην δηαθνξεηηθφ (Cebalos – Lascurain H., 1996). 

Καλείο δελ κπνξεί λα ακθηζβεηήζεη φηη ν ηνπξηζκφο είλαη κηα έλλνηα πνιπδηάζηαηε 

θαη πνιχπινθε θαη απηή αθξηβψο ε θχζε ηνπ ηνπξηζκνχ δπζθνιεχεη ηα πξάγκαηα 

φζνλ αθνξά ζηνλ νξηζκφ ηνπ ηνπξηζκνχ, γηαηί είλαη δχζθνιν λα απνδνζνχλ φιεο ηνπ 

νη δηαζηάζεηο (Zenaida L., 2006: 2-3). Μάιηζηα,  πηζηεχεηαη φηη ν πξψηνο νξηζκφο 

ηνπ ηνπξηζκνχ δφζεθε απφ ηνπο Hunziker θαη Krapf, νη νπνίνη ήηαλ θαζεγεηέο ζην 

Παλεπηζηήκην ηεο Βέξλεο. Οη δχν απηνί Διβεηνί θαηέιεμαλ φηη ν ηνπξηζκφο είλαη 

έλαο ζπλδπαζκφο απφ ζρέζεηο θαη θαηλφκελα πνπ δεκηνπξγνχληαη κέζα απφ ηα 

ηαμίδηα θαη ηε δηακνλή νξηζκέλσλ αλζξψπσλ, πνπ δνπλ θαη εξγάδνληαη ζε έλαλ ηφπν 

δηαθνξεηηθφ απφ ηνλ ηφπν πνπ επηζθέπηνληαη θαη δελ έρνπλ πξφζεζε λα γίλνπλ 

κφληκνη θάηνηθνη ηνπ ηφπνπ πνπ επηζθέπηνληαη. Ο ζπγθεθξηκέλνο νξηζκφο είλαη 

μεθάζαξνο φζνλ αθνξά ηνλ ηνπξηζκφ θαη ηελ κεηαλάζηεπζε θαη δηαρσξίδεη ηηο δχν 

έλλνηεο, ελψ πεξηθιείεη ηαπηφρξνλα θαη ηελ έλλνηα ηεο κεηαθίλεζεο θαη ηνπ ηαμηδηνχ, 

θαη απνθιείεη ηηο κνλνήκεξεο εθδξνκέο ιφγσ φηη αλαθέξεη πσο ν ηαμηδηψηεο ζα 

πξέπεη λα δηαλπθηεξεχζεη ζηνλ ηφπν πνπ επηζθέπηεηαη (Zenaida L., 2006: 2-3). 

΢ε γεληθέο γξακκέο έρνπλ δνζεί πνιινί νξηζκνί γηα ηνλ ηνπξηζκνχ. Γηα παξάδεηγκα, ν 

Joshke (1954) βιέπεη ηνλ ηνπξηζκφ ζαλ κηα εηδηθή θαη επηπξφζζεηε κνξθή 

θαηαλάισζεο, ελψ ν Kaspar (1975) ηνλ πξνζέγγηζε ζαλ έλα ζχζηεκα ζρέζεσλ θαη 

θαηλνκέλσλ πνπ ελεξγνπνηνχληαη απφ ην ηαμίδη θαη ηελ δηακνλή αηφκσλ ζε θάπνηνλ 

ηφπν-πξννξηζκφ, ν νπνίνο δελ είλαη ν θχξηνο θαη κφληκνο ηφπνο δηακνλήο θαη 

εξγαζίαο ηνπο. Λίγν αξγφηεξα, ν Leiper (1979) φξηζε ηνλ ηνπξηζκφ ζαλ έλα ζχζηεκα 

πνπ πεξηιακβάλεη ηελ εζεινχζηα θαη πξνζσξηλή κεηάβαζε θαη παξακνλή αηφκσλ ζε 

έλαλ ηφπν-πξννξηζκφ πνπ δελ είλαη ν ηφπνο δηακνλήο ηνπο (Βαβκνπιάθε, 2007). 

΢ηε ζπλέρεηα, νη Mathieson & Wall (1982) πξνζέγγηζαλ ηνλ ηνπξηζκφ ζαλ έλα 

γεγνλφο πνπ πεξηιακβάλεη ηελ πξνζσξηλή κεηαθίλεζε θαη παξακνλή αηφκσλ ζε ηφπν 

εθηφο ηνπ ηφπνπ δηακνλήο θαη εξγαζίαο ηνπο, ελψ ηαπηφρξνλα πεξηθιείεη θαη 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη ζηνλ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ, καδί κε ηηο 
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φπνηεο δηεπθνιχλζεηο πνπ ηνπο παξέρνληαη γηα ηελ θάιπςε ησλ φπνησλ ηνπξηζηηθψλ 

αλαγθψλ (Βαβκνπιάθε, 2007). 

Μέζα ζηα πιαίζηα ηνπ νξηζκνχ ηνπ ηνπξηζκνχ νη Burkart θαη Medlik δηαπίζησζαλ 

φηη ν ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη πέληε ζηνηρεηψδεο ραξαθηεξηζηηθέο αξρέο (Zenaida L., 

2006: 2-3). 

1. Ο ηνπξηζκφο είλαη έλα ζχλνιν ζρέζεσλ θαη θαηλνκέλσλ. Απηφ ζεκαίλεη φηη 

ηνπξηζκφο είλαη έλα ηδηαίηεξα πνιχπινθν θαη πνιπζχλζεην ζρήκα, κε 

ηδηάδνπζα θαη μερσξηζηή θχζε. 

2. Ο ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη δχν πνιχ ζεκαληηθά ζηνηρεία, ηα νπνία είλαη ε 

δπλακηθφηεηα θαη ε ζηαηηθφηεηα. Όζνλ αθνξά ηε δπλακηθφηεηα, ν ηνπξηζκφο 

πεξηιακβάλεη ηελ έλλνηα ηνπ ηαμηδηνχ απφ ηνλ έλαλ ηφπν ζηνλ άιιν, ελψ ην 

ζηνηρείν ηεο ζηαηηθφηεηαο πεξηιακβάλεη ηελ έλλνηα ηεο δηακνλήο ζε θάπνηνλ 

ηφπν-πξννξηζκφ. 

3. Ο θάζε ηαμηδηψηεο-ηνπξίζηαο κεηαθηλείηαη θαη δηαλπθηεξεχεη ή δηακέλεη ζε 

ηφπνπο δηαθνξεηηθνχο απφ ηνλ κφληκν ηφπν θαηνηθίαο θαη εξγαζίαο ηνπ. 

4. Ζ ρξνληθή δηάξθεηα ηεο ηνπξηζηηθήο κεηαθίλεζεο είλαη ζχληνκε, κε 

πξνζσξηλφ ραξαθηήξα. Απηφ ζεκαίλεη φηη ν ηνπξίζηαο είλαη αλαγθαζκέλνο λα 

επηζηξέςεη ζηε βάζε ηνπ, ελψ ν ρξφλνο πνπ κπνξεί λα μνδέςεη θάλνληαο 

ηνπξηζκφ θπκαίλεηαη απφ κεξηθέο εκέξεο κέρξη θαη κεξηθνχο κήλεο. 

5. Ο ηνπξηζκφο δελ έρεη ζρέζε κε πιεξσκέλε εξγαζία. Ο ηνπξίζηαο δελ πξέπεη 

λα έρεη ζαλ ζθνπφ ηνπ ηαμηδηνχ ηνπ επαγγεικαηηθνχο ιφγνπο θαη θπζηθά δελ 

πξέπεη λα απνζθνπεί ζε ακνηβή. 

΢χκθσλα κε ηνλ Zenaida (2006: 2-3) ν ηνπξηζκφο είλαη κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ είλαη 

θαηά θχξην ιφγν δηαζθεδαζηηθή. ΢πλερίδεη θαη αλαθέξεη φηη ν ηνπξηζκφο είλαη έλαο 

ηξφπνο γηα λα μνδεχεη ν ηνπξίζηαο κέξνο ηνπ δηαζέζηκνπ εηζνδήκαηφο ηνπ ζηνλ 

ηνπξηζηηθφ ηφπν-πξννξηζκφ. Με άιια ιφγηα, ν ηνπξηζκφο είλαη έλα είδνο 

δηαζθέδαζεο, αιιά δελ πεξηιακβάλεη φια ηα είδε ηεο δηαζθέδαζεο θαη ηεο 

ςπραγσγίαο. Ο ηνπξηζκφο ζαλ έλλνηα πεξηιακβάλεη ηελ έλλνηα ηνπ ηαμηδηνχ, αιιά φρη 

φιεο ηηο κνξθέο ηαμηδίσλ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ν ηνπξηζκφο δελ είλαη νχηε ςπραγσγία, 

αιιά νχηε θαη κεηαλάζηεπζε. 



10 
 

Σειηθά, θάπνηνο ζα κπνξνχζε λα πεη φηη ν πην νινθιεξσκέλνο νξηζκφο ηνπ 

ηνπξηζκνχ είλαη απηφο ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Σνπξηζκνχ ησλ Ζλσκέλσλ 

Δζλψλ (United Nations World Tourism Organizarion - UNWTO). Έηζη ινηπφλ, ν 

ηνπξηζκφο νξίδεηαη ζαλ έλαο ζπλδπαζκφο δξάζεσλ νηθνλνκηθήο, θνηλσληθήο θαη 

πνιηηηζηηθήο θχζεσο πνπ  ελεξγνπνηνχληαη απφ άηνκα ηα νπνία ηαμηδεχνπλ θαη 

δηακέλνπλ ζε πξννξηζκνχο άιινπο απφ ηνπο κφληκνπο ηφπνπο θαηνηθίαο θαη εξγαζίαο 

ηνπο. Ο ίδηνο νξηζκφο αλαθέξεη φηη ν ηνπξηζκφο γίλεηαη κε ζθνπφ ηελ αλαςπρή θαη 

ηελ ςπραγσγία ηνπ ηνπξίζηα θαη λα μεθχγεη ν θάζε άλζξσπνο απφ ηελ 

θαζεκεξηλφηεηα ησλ πξνβιεκάησλ ηνπ. Σέινο, ν ίδηνο νξηζκφο ηνλίδεη φηη ην ηαμίδη 

απηφ δελ κπνξεί λα έρεη ρξνληθή δηάξθεηα κεγαιχηεξε ηνπ ελφο έηνπο (Understanding 

Tourism: Basic Glossary: [http://www.unwto.org/pdf/Understanding_Tourism-

BasicGlossary_EN.pdf]: 1) 

1.2 Γηαθρίζεης ηοσρηζκού 

Ο ηνπξηζκφο ζαλ πνιπδηάζηαην θαηλφκελν έρεη δηαθξίλεηαη θαη πνιιέο θαηεγνξίεο. 

Έηζη ινηπφλ, ππάξρνπλ πνιιά είδε ηνπξηζκνχ ηα νπνία θαηεγνξηνπνηνχληαη αλάινγα 

κε δηάθνξα θξηηήξηα. Σα θξηηήξηα απηά πνπ ζα εμεηάζνπκε είλαη (΢ηαηήξε, 2011).: 

 Ζ ρψξα πξνέιεπζεο ησλ ηνπξηζηψλ 

 Ζ ρξνληθή δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ θαη ησλ ηνπξηζηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

 Ζ θηλεηηθφηεηα ηνπ ηνπξίζηα θαηά ηε δηάξθεηα παξακνλήο ηνπ ζηνλ 

ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ 

 Ο ζθνπφο ηνπ ηαμηδηνχ 

Ζ ρψξα πξνέιεπζεο ησλ ηνπξηζηψλ 

Αλάινγα κε ηε ρψξα απφ ηελ νπνία έλαο ηνπξίζηαο μεθηλάεη γηα λα θάλεη έλα ηαμίδη, 

ν ηνπξηζκφο δηαθξίλεηαη ζε εγτώρηο θαη δηεζλή ηνπξηζκφ. Ο εγρψξηνο ηνπξηζκφο 

αλαθέξεηαη ζηνπο θαηνίθνπο κηαο ρψξαο πνπ θάλνπλ ηνπξηζκφ εληφο ησλ ζπλφξσλ 

ηεο ρψξαο πνπ δνπλ θαη θαηνηθνχλ κφληκα. Γηα παξάδεηγκα, έλαο θάηνηθνο ηεο 

Αζήλαο επηζθέπηεηαη ην λεζί ηεο Νάμνπ γηα ηηο δηαθνπέο ηνπ. Ο δηεζλήο ηνπξηζκφο 

αλαθέξεηαη ζηνλ ηνπξίζηα πνπ ηαμηδεχεη απφ ηε ρψξα-βάζε ηνπ, απφ ηε ρψξα πνπ 

δηακέλεη κφληκα δειαδή, πξνο κία μέλε ρψξα. Ο δηεζλήο ηνπξηζκφο κπνξεί λα 

δηαθξηζεί ζε δχν επηκέξνπο θαηεγνξίεο, ηνλ Δμεξρφκελν θαη ηνλ Δηζεξρφκελν 
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ηνπξηζκφ. Ο εμεξρφκελνο ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη ηνπξίζηεο πνπ ηαμηδεχνπλ ζε κηα 

ρψξα δηαθνξεηηθή απφ ηε ρψξα κφληκεο θαηνηθίαο θαη εξγαζίαο ηνπο, ελψ ν 

εηζεξρφκελνο ηνπξηζκφο αλαθέξεηαη ζηνπο ηνπξίζηεο πνπ δελ είλαη κφληκνη θάηνηθνη 

κηαο ρψξαο θαη ηαμηδεχνπλ πξνο κηα άιιε ρψξα ππνδνρήο. 

Δπηπξφζζεηα, αλάινγα κε ηε ρψξα πξνέιεπζεο ησλ ηνπξηζηψλ, ν ηνπξηζκφο κπνξεί 

λα δηαθξηζεί ζε εζφηερηθό ηοσρηζκό θαη εζληθό ηοσρηζκό. Ο εζσηεξηθφο ηνπξηζκφο 

ρσξίδεηαη ζε εγρψξην θαη εηζεξρφκελν, ελψ ν εζληθφο ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη ηνλ 

εγρψξην θαη ηνλ εμσηεξηθφ ηνπξηζκφ (΢ηαηήξε, 2011). 

Ζ ρξνληθή δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ 

Ζ ρξνληθή δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ θαζνξίδεη ην είδνο ηνπ ηνπξηζκνχ αλάινγα κε ηνλ 

πφζν ρξφλν πεξλάεη έλαο ηνπξίζηαο ζε έλαλ πξννξηζκφ. Έηζη έρνπκε ηνλ ζσλετή 

ηοσρηζκό θαη ηνλ εποτηθό ηοσρηζκό (΢ηαηήξε, 2011). Ο ζπλερήο ηνπξηζκφο κπνξεί 

λα πξαγκαηνπνηεζεί φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο, ελψ ν επνρηθφο ηνπξηζκφο εμαξηάηαη 

ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο ρψξαο ππνδνρήο (Γαιάλε-

Μνπηάθε, 2002). ΢ηελ Διιάδα ην είδνο ηνπ ηνπξηζκνχ πνπ επηθξαηεί είλαη ν 

επνρηθφο αθνχ βιέπνπκε φηη ν ηνπξηζκφο απμάλεηαη θαηαθφξπθα θαηά ηνπο 

θαινθαηξηλνχο κήλεο (΢ηαηήξε, 2011). 

Ζ θηλεηηθφηεηα ηνπ ηνπξίζηα 

΢ε ζρέζε κε ηελ θηλεηηθφηεηα ηνπ ηνπξίζηα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξακνλήο ηνπ ζε 

έλαλ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ, ν ηνπξηζκφο κπνξεί λα θαηεγνξηνπνηεζεί ζε ζηαηηθό θαη 

θηλεηηθό. Ο ζηαηηθφο ηνπξηζκφο αθνξά ηνπξίζηεο πνπ παξακέλνπλ ζηνλ ηφπν-

πξννξηζκφ γηα φιε ή ζρεδφλ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπο, ελψ ν θηλεηηθφο 

ηνπξηζκφο αθνξά άηνκα πνπ ζπλερψο κεηαθηλνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ 

ηνπο (΢ηαηήξε, 2011). 

Ο ζθνπφο ηνπ ηαμηδηνχ 

Ο ζθνπφο ηνπ ηαμηδηνχ είλαη επίζεο πνιχ ζεκαληηθφο φζνλ αθνξά ζηηο δηαθξίζεηο πνπ 

κπνξεί λα πάξεη ε έλλνηα ηνπ ηνπξηζκνχ. ΢πλεπψο, αλάινγα κε ηνλ ζθνπφ ηνπ 

ηαμηδηνχ έρνπκε ηνλ γεληθό ηνπξηζκφ θαη ηνλ εηδηθό ηνπξηζκφ. Ο γεληθφο ηνπξηζκφο 

είλαη πην καδηθφο, ελψ ν εηδηθφο ηνπξηζκφο αλαθέξεηαη ζε ζπγθεθξηκέλνπο ζθνπνχο 
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ηνπ ηαμηδηνχ πνπ κπνξεί λα είλαη επαγγεικαηηθνί, ή ζπλεδξηαθνί ή αθφκα θαη γηα ηελ 

απφθηεζε λέσλ εκπεηξηψλ (΢ηαηήξε, 2011). 

1.3 Ζ Ηζηορία ηοσ Σοσρηζκού 

Ο ηνπξηζκφο θαη κάιηζηα ν ηνπξηζκφο αλαςπρήο είλαη έλα είδνο ηαμηθνχ θαηλνκέλνπ. 

Δίλαη αιήζεηα φηη ε πξαγκαηνπνίεζε ελφο ηαμηδηνχ γηα ηνπξηζηηθνχο ζθνπνχο 

θαζνξίδεηαη ζρεδφλ ε μ‟ νινθιήξνπ απφ ηελ νηθνλνκηθή επηθάλεηα ηνπ θάζε αηφκνπ, 

πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη ην νηθνλνκηθφ ζηνηρείν κπνξεί λα θαζνξίζεη ηε δηάξθεηα ηνπ 

ηαμηδηνχ, ηελ ηνπνζεζία, αθφκα θαη ην είδνο θαηαιχκαηνο ζην νπνίν ζα δηακείλεη (Σν 

ηαμίδη θαη ε ζεκαζία ηνπ – Ο Σνπξηζκφο θαη ε ζεκαζία ηνπ. Αλάθηεζε απφ 

www.inews.gr). 

Σα ηαμίδηα ζε μέλνπο ηφπνπο έρνπλ αξρίζεη λα πξαγκαηνπνηνχληαη απφ πνιχ λσξίο. 

Οη Φνίληθεο θαη νη ΢νπκέξηνη δηεμάγνπλ ηαμίδηα ζε νιφθιεξε ηε ιεθάλε ηεο 

Μεζνγείνπ θαη θηάλνπλ κέρξη ηελ Κίλα, ηελ Ηλδία. Σα ηαμίδηα απηά είραλ θπξίσο 

εκπνξηθφ ραξαθηήξα. Απφ ηελ άιιε κεξηά νη Δπξσπαίνη πξαγκαηνπνηνχζαλ ηαμίδηα 

θπξίσο κε ζξεζθεπηηθφ ραξαθηήξα ζηε Μέζε Αλαηνιή. Καη νη αξραίνη Ρσκαίνη 

ζπλήζηδαλ λα ηαμηδεχνπλ, αιιά κέζα ζηα φξηα ηεο απηνθξαηνξίαο ηνπο θαηά θχξην 

ιφγν. Οη Ρσκαίνη ηαμίδεπαλ θαη ζηελ Διιάδα θαη ζηελ Αίγππην γηα επαγγεικαηηθνχο 

ζθνπνχο, αιιά θαη γηα δηαζθέδαζε. Σα ηαμίδηα ζηελ αξραία Διιάδα είραλ θπξίσο 

ραξαθηήξα αζιεηηθφ, αθνχ γίλνληαλ θαηά θχξην ιφγν γηα ηνπο Οιπκπηαθνχο Αγψλεο. 

Αθφκε θαη πξν Υξηζηνχ ηα ηαμίδηα ήηαλ πξνλφκην ησλ ιίγσλ, θπξίσο ησλ πινπζίσλ, 

πνπ ηαμίδεπαλ γηα λα δνπλ απφ θνληά ηα επηά ζαχκαηα ηνπ ηφηε θφζκνπ. 

Τπάξρνπλ αλαθνξέο φηη αθφκε θαη απφ ηελ επνρή ηνπ Μεγάινπ Αιεμάλδξνπ, 

πεξίπνπ ζηα 334 π.Υ., ππήξραλ θαηά κέζν φξν 700.000 ηνπξίζηεο πνπ επηζθέπηνληαλ 

ηελ Έθεζν εηεζίσο γηα αλαςπρή, αιιά θαη γηα πνιηηηζηηθνχο ιφγνπο. Καηά ηελ 

πεξίνδν ηνπ Μεζαίσλα είρακε ηελ αλάπηπμε ησλ ηαμηδηψλ κε ζξεζθεπηηθφ 

πεξηερφκελν. Οη Μνπζνπικάλνη επηζθέπηνληαλ ηε Μέθθα, ελψ νη Υξηζηηαλνί ηνπο 

Άγηνπο Σφπνπο ζηελ Ηεξνπζαιήκ. Καηά ηνλ 17
ν
 θαη 18

ν
 αηψλα νη δηπισκάηεο πνπ 

δξνχζαλ θαη δνχζαλ ζηελ Δπξψπε, αιιά θαη δηάθνξνη Δπξσπαίνη επηρεηξεκαηίεο θαη 

δηαλννχκελνη πξαγκαηνπνηνχζαλ πνιιά ηαμίδηα ζην Παξίζη, ηε Ρψκε, ηε Φισξεληία 

θαη ζε άιια θέληξα ηερλψλ θαη γξακκάησλ ηεο επνρήο (Σν ηαμίδη θαη ε ζεκαζία ηνπ 

– Ο Σνπξηζκφο θαη ε ζεκαζία ηνπ. Αλάθηεζε απφ www.inews.gr). 
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Πην ζπγθεθξηκέλα, ε πεξίνδνο ησλ ηαμηδηψλ  μεθηλάεη κε ηελ αλαθάιπςε ησλ πξψησλ 

κεηαθνξηθψλ κέζσλ πνπ επηηξέπνπλ ηηο κεηαθηλήζεηο ζε κεγάιεο απνζηάζεηο. Δίλαη 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη πεξίπνπ ην 1600 πρ θαηαζθεπάδεηαη ην πξψην πνιεκηθφ άξκα , ην 

νπνίν φκσο ρξεζηκνπνηείηαη θαη ζαλ κεηαθνξηθφ κέζν (Ζγνπκελάθεο, Κξαβαξίηεο, 

Λχηξαο, 2002). 

Κάηη πνπ πξνψζεζε αθφκε πεξηζζφηεξν ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ ηαμηδηψλ ήηαλ ε 

θαηαζθεπή νδηθψλ δηθηχσλ. Δπίζεο ε εηξήλε αλάκεζα ζηνπο ιανχο θαη ε ρξήζε 

θνηλψο απνδεθηψλ λνκηζκάησλ θαζψο ε χπαξμε κηαο γιψζζαο θαηαλνεηήο απφ ηνπο 

πεξηζζφηεξνπο ήηαλ ζηνηρεία πνπ επίζεο βνήζεζαλ  ηα ηαμίδηα. Οη ΢νπκέξηνη ήηαλ νη 

πξψηνη, ζχκθσλα κε αλαθνξέο, πνπ εθκεηαιιεχηεθαλ φιεο απηέο ηηο παξακέηξνπο 

θαη θαηάθεξαλ λα θάλνπλ κεγάια ηαμίδηα.  ΢ηε ζπλέρεηα αθνινχζεζαλ νη Αζζχξηνη, 

νη Αηγχπηηνη, ε Κξήηεο ηεο κηλσηθήο πεξηφδνπ, νη Αραηνί ησλ Μπθελψλ, νη Πέξζεο, νη 

Έιιελεο απφ ηελ επνρή ηνπ Μ. Αιεμάλδξνπ, νη Ρσκαίνη θαη νη άλζξσπνη ηνπ 

Βπδαληίνπ (Ζγνπκελάθεο et al, 2002). 

Ζ ηζηνξία ηνπ ηνπξηζκνχ κπνξεί λα δηαηξεζεί ζε ηέζζεξεηο κεγάιεο ρξνληθέο 

πεξηφδνπο. Ζ πξψηε αθνξά ην κέζν ηεο ηξίηεο ρηιηεηίαο π.Υ. θαη ηειεηψλεη φηαλ ν 

θφζκνο αξρίδεη λα ρξεζηκνπνηεί ηνπο ζηδεξνδξφκνπο, πεξίπνπ δειαδή ην 1840. Ζ 

δεχηεξε ηζηνξηθή πεξίνδνο ηνπ ηνπξηζκνχ ηειεηψλεη φηαλ ηειεηψλεη θαη ν Γεχηεξνο 

Παγθφζκηνο πφιεκνο. Ζ ηξίηε πεξίνδνο δηαξθεί κέρξη ηε δεθαεηία ηνπ 1970 ελψ ε 

ηέηαξηε ηζηνξηθή πεξίνδνο ηνπ ηνπξηζκνχ θηάλεη κέρξη θαη ζήκεξα. ΢ηηο ηειεπηαίεο 

ρξνληθέο πεξηφδνπο ηνπ ηνπξηζκνχ παξαηεξείηαη κεγάιε αλάπηπμε θαη απηφ θάλεη ηηο 

πεξίνδνο απηέο λα είλαη πην κηθξέο ζε δηάξθεηα ζε ζρέζε κε ηηο πξψηεο (Ζγνπκελάθεο 

et al, 2002). 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, φζνλ αθνξά ζηελ αλάπηπμε ηεο ζχγρξνλεο ηνπξηζηηθήο 

βηνκεραλίαο ζηελ Διιάδα, ε αιήζεηα είλαη φηη απηή μεθίλεζε πεξίπνπ ηε δεθαεηία 

ηνπ 1950. Παξφια απηά, ε Διιάδα δελ γλψξηζε ηνλ ηνπξηζκφ ηφηε. Απφ ηα αξραία 

ρξφληα ππάξρνπλ αλαθνξέο πνπ ζέινπλ λα πξαγκαηνπνηνχληαη ηαμίδηα   ζηελ Διιάδα 

θπξίσο γηα ζξεζθεπηηθνχο ιφγνπο. Απηά ηα ηαμίδηα αθνξνχζαλ πξνζθπλήκαηα θαη ηηο 

δηάθνξεο γηνξηέο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαλ ζηα δηάθνξα κέξε ηεο Διιάδαο 

(Καξαθνπιέθα). 
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Απφ ην 1900 παξαηεξνχληαη ζηελ Διιάδα ηα πξψηα ηαμίδηα κε κνξθή νξγαλσκέλσλ 

εθδξνκψλ. Βέβαηα, νη δχν πφιεκνη πνπ αθνινχζεζαλ δελ άθεζαλ λα αλαπηπρζεί απηφ 

ην εγρείξεκα θαη έηζη ζηαδηαθά απηέο νη νξγαλσκέλεο εθδξνκέο ζηακάηεζαλ. Ζ 

δεθαεηία ηνπ 1950 βξίζθεη ηελ Διιάδα ζε άζιηα θαηάζηαζε, αθνχ είρε πεξάζεη απφ 

ηνπο πνιέκνπο απηνχο. Σελ εχθνιε ιχζε ζηε δχζθνιε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ηεο 

Διιάδαο έξρεηαη λα δψζεη ν ηνπξηζκφο. Ζ ηνπξηζηηθή βηνκεραλία πνπ αξρίδεη λα 

κνξθνπνηείηαη εθκεηαιιεχεηαη ηηο ηνπξηζηηθέο πξνυπνζέζεηο πνπ πιεξεί ε ρψξα καο 

θαη έηζη ν ηνπξηζκφο θάλεη ηα πξψηα ηνπ βήκαηα. Ο ήιηνο, ε γαιάδηα ζάιαζζα, ην 

ήπην θιίκα, ε ηέρλε, ε ηζηνξία, ν πνιηηηζκφο, ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη θπζηθά θαη ε 

θηινμελία ησλ Διιήλσλ βνεζάλε ζεκαληηθά ζηελ αλάπηπμε ησλ πξψησλ ζηαδίσλ ηεο 

ειιεληθήο ηνπξηζηηθήο βηνκεραλίαο (Καξαθνπιέθα). 

Μεηά ηε δεθαεηία ηνπ 1950 ε ηνπξηζηηθή αλάπηπμε ηεο Διιάδαο μεθηλάεη θαη έρεη θαη 

ην θξάηνο λα πξνζπαζεί λα ηε βνεζήζεη. Σα νδηθά δίθηπα βειηηψλνληαη θαη αξρίδνπλ 

λα παξέρνληαη ηα πξψηα δάλεηα γηα ηελ θαηαζθεπή μελνδνρεηαθψλ κνλάδσλ θαη 

δηαθφξσλ ηνπξηζηηθψλ θαηαιπκάησλ. Παξάιιεια μεθηλάεη θαη κηα πξνζπάζεηα γηα 

ηελ εθπαίδεπζε επαγγεικαηηψλ ζηνλ ηνκέα ηνπ ηνπξηζκνχ, ελψ δηνξγαλψλνληαη θαη 

θξνπαδηέξεο ζηα ειιεληθά λεζηά, φπσο επίζεο θαη δηάθνξα θεζηηβάι (Καξαθνπιέθα). 

Απφ ην 1953 πεξίπνπ ην ηνπξηζηηθφ ξεχκα πξνο ηε ρψξα καο αξρίδεη λα απμάλεηαη, 

ελψ πιένλ απφ ην 1965 θαη κεηά ζηαζεξνπνηείηαη. Πεξίπνπ ηελ ίδηα ρξνληθή πεξίνδν, 

ην 1963, αξρίδεη λα αλαπηχζζεηαη θαη ν εζσηεξηθφο ηνπξηζκφο ζηελ Διιάδα, πξάγκα 

πνπ ζεκαίλεη φηη απηφ βνεζάεη ζεκαληηθά θαη ζηελ πεξηθεξεηαθή αλάπηπμε ηνπ 

ηφπνπ (Καξαθνπιέθα). 

Φπζηθά, ν παξαιηαθφο ηνπξηζκφο παξνπζηάδεη ηεξάζηηα αλάπηπμε θαη παίξλεη 

κεγάιεο δηαζηάζεηο. Ζ Διιάδα πιένλ έρεη αξρίζεη λα εθκεηαιιεχεηαη ηηο απέξαληεο 

παξαιίεο πνπ δηαζέηεη, ελψ θάζε πεξηνρή ηνπ ηφπνπ πξνζπαζεί λα εθκεηαιιεπηεί 

ηνπξηζηηθά ηηο νκνξθηέο ηεο (Καξαθνπιέθα). 

΢ηα αζηηθά θέληξα ππάξρεη επίζεο κεγάιε αχμεζε ηνπ ηνπξηζηηθνχ κνληέινπ κε ηε 

δεκηνπξγία κεγάισλ ηνπξηζηηθψλ κνλάδσλ πνιπηειείαο. Σν αξλεηηθφ κε απηά ηα 

κεγάια μελνδνρεία ηεο επνρήο είλαη φηη θαίλεηαη λα ρηίζηεθαλ ρσξίο ηελ χπαξμε 

θάπνηνπ αξρηηεθηνληθνχ ή πνιενδνκηθνχ πεξηνξηζκνχ, αιιά έθεξαλ αλάπηπμε ζε 

νιφθιεξε ηε γχξσ πεξηνρή (Καξαθνπιέθα). 
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1.4 Υαραθηερηζηηθά ηοσ ζύγτρολοσ ηοσρηζκού 

Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ (WTO-World Tourism Organization) 

αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά φηη ην κνληέινπ ηνπξηζκνχ πνπ θαίλεηαη λα θπξηαξρεί ζηηο 

κέξεο καο είλαη απηφ ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ θαη κάιηζηα ζε πνζνζηφ 80%. Ο 

ζχγρξνλνο ηνπξηζκφο είλαη θαηά θχξην ιφγν καδηθφο ιφγσ ηεο επθνιίαο θαη ηεο 

νηθνλνκίαο πνπ πξνζθέξεη απηφ ην ζπγθεθξηκέλν είδνο ηνπξηζκνχ, αθνχ νη ηνπξίζηεο 

επί ηεο νπζίαο δελ ρξεηάδεηαη λα θάλνπλ θαη πνιιά, απιά θαη κφλν απνιακβάλνπλ ηηο 

δηαθνπέο ηνπο, ελψ επηζθέπηνληαη θάπνηνλ δεκνθηιή πξννξηζκφ.  Ζ Αβδειιή (2004) 

πξνζζέηεη φηη  απηφ πνπ θπξίσο ελδηαθέξεη ηνλ ζχγρξνλν ηνπξίζηα είλαη ην ηξίπηπρν 

«Ήιηνο, Θάιαζζα θαη ΢εμ», πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη ν ζχγρξνλνο ηνπξίζηαο πνπ 

ζέιεη λα αθνινπζήζεη ην κνηίβν ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ έρεη ζαλ ζηφρν ηνπ ηελ 

μεθνχξαζε θαη ηε δηαζθέδαζε. 

Έλα απφ ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζχγρξνλνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε 

θνλζεξβνπνηεκέλε δηαζθέδαζε. Απηή ε κνξθή δηαζθέδαζεο δίλεη ζηνλ ηνπξίζηα κηα 

γεχζε απφ ηελ θνπιηνχξα θαη ηνλ πνιηηηζκφ ηνπ ηφπνπ πνπ επηζθέπηνληαη, ρσξίο 

φκσο λα εκβαζχλεη πεξηζζφηεξν. Έλα θαιφ παξάδεηγκα είλαη ην ειιεληθφ ζπξηάθη 

πνπ ρνξεχεηαη ζηνπο ειιεληθνχο πξννξηζκνχο, ή ν παξαδνζηαθφο κνπζαθάο θαη ε 

ρσξηάηηθε ζαιάηα (Αβδειιή, 2004). 

Έλα δεχηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ζχγρξνλνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ηα 

αλακλεζηηθά πνπ πσινχληαη ζηα ηνπξηζηηθά κέξε πνπ ζπρλάδνπλ νη ηνπξίζηεο θαη 

πνπ ζέινπλ λα ηα πάξνπλ καδί ηνπο φηαλ επηζηξέςνπλ ζηε ρψξα ηνπο γηα λα 

ζπκνχληαη ηηο δηαθνπέο ηνπο ζηνλ ζπγθεθξηκέλν ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ. Απηά ηα 

αλακλεζηηθά, ζπλήζσο, είλαη βηνκεραλνπνηεκέλα θαη εξγνζηαζηαθά θηηαγκέλα είδε 

πνπ κνηάδνπλ κε ηα είδε ηεο ιατθήο ηέρλεο πνπ παξάγεη ν ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο, 

αιιά ρσξίο λα δίλνπλ ρξεκαηηθά νθέιε ζηελ ίδηα ηελ πεξηνρή, αιιά ζηηο βηνκεραλίεο 

πνπ ηα παξάγνπλ. ΢ηελ Διιάδα είλαη γλσζηά ηα «ηζνιηαδάθηα» θαη ηα δηάθνξα 

αγαικαηάθηα πνπ απεηθνλίδνπλ θνχξνπο, θφξεο, είδσια θαη άιια (Αβδειιή, 2004). 

Σέινο, έλαο ζχγρξνλνο ηνπξίζηαο πνπ νιφθιεξν ην έηνο εξγάδεηαη ζθιεξά, επηζπκεί 

ζηηο δηαθνπέο ηνπ λα έρεη αλέζεηο δπηηθνχ ηχπνπ πνπ απνιακβάλεη ζηελ παηξίδα ηνπ. 

Απηφ ζεκαίλεη φηη νη ηνπξηζηηθνί πξννξηζκνί πξνζπαζνχλ λα παξέρνπλ ηέηνηνπ 

είδνπο αλέζεηο θαη ππεξεζίεο ζηνλ ζχγρξνλν ηνπξίζηα θαη κάιηζηα πεγαίλνπλ θαη έλα 
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βήκα παξαθάησ θαη παξέρνπλ αθφκα θαη θαγεηά θαη δηαζθέδαζε πνπ ν ηνπξίζηαο 

έρεη ζπλεζίζεη λα έρεη θαη ζηελ παηξίδα ηνπ (Αβδειιή, 2004). 

1.5 Ο θοηλφληθός ρόιος ηοσ ηοσρηζκού 

  Ο ηνπξηζκφο, σο έλα παγθφζκην πιένλ θαηλφκελν πνπ επηδξά θαη επεξεάδεη 

ζεκαληηθά ηελ θνηλσληθή, πνιηηηζηηθή θαη νηθνλνκηθή δσή ηνπ θάζε ηνπξηζηηθνχ 

πξννξηζκνχ, δελ αθνξά κφλν ηελ πξνλνκηνχρα, εχπνξε θνηλσληθή ηάμε, αιιά 

απεπζχλεηαη ζε φινπο θαη απνηειεί κηα επξέσο δηαδεδνκέλε εκπεηξία. Σν θαηλφκελν 

ηνπ ηνπξηζκνχ έρεη πνιιέο επηπηψζεηο ζε δηάθνξνπο ηνκείο, φπσο γηα παξάδεηγκα 

είλαη ε πεξηθεξεηαθή αλάπηπμε, νη κεηαθνξέο, ε δεκφζηα νηθνλνκία, ν πνιηηηζκφο, ην 

θπζηθφ πεξηβάιινλ, ε ηνπηθή απηνδηνίθεζε, ε εξγαζία θαη ε πνιηηηθή ησλ 

θπβεξλήζεσλ θαη άιια πνιιά (Καξαθινχ, 2006). 

Γελ είλαη ιίγνη νη ηνπξηζηηθνί πξννξηζκνί πνπ έρνπλ θαζηεξψζεη σο βαζηθή 

βηνκεραλία ηνπ ηφπνπ ηνπο ηνλ ηνπξηζκφ, αθνχ κε απηφλ ηνλ ηξφπν  έρνπλ άκεζα 

θέξδε θαη δεκηνπξγνχληαη λέεο ζέζεηο εξγαζίαο. Ζ ηνπξηζηηθή βηνκεραλία κπνξεί λα 

είλαη αθφκε θαη ζσηήξηα εηδηθά γηα ρψξεο πνπ δελ έρνπλ αλεπηπγκέλε βηνκεραληθή 

νηθνλνκία θη έηζη βαζίδνληαη ζηνλ ηνπξηζκφ ζαλ θχξηα πεγή εηζνδήκαηνο.  

Βέβαηα ν ηνπξηζκφο δελ πξνζθέξεη κφλν νηθνλνκηθά νθέιε ζε κηα θνηλσλία. Σα 

ηαμίδηα θέξλνπλ αληαιιαγή πνιηηηζκψλ θαη θνπιηνχξαο  απηφ έρεη ζεκαληηθέο 

θνηλσληθέο επηδξάζεηο. Οη άλζξσπνη πνπ έρνπλ ηαμηδέςεη θη έρνπλ γλσξίζεη ηα ήζε 

θαη έζηκα άιισλ ιαψλ είλαη πνιχ πην εχθνιν λα δερηνχλ ηε δηαθνξεηηθφηεηα ηνπ 

άιινπ θη έηζη επηηπγράλεηαη ζηαδηαθά ε αξκνληθή ζπκβίσζε αλάκεζα ζηνπο 

αλζξψπνπο ζε παγθφζκην επίπεδν (Καξαθινχ, 2006). 

Σν 2002 ην Δπξσπατθφ ΢πκβνχιην (Council of the European Union) δηεμήγαγε 

ςήθηζκα γηα ην κέιινλ ηνπ ηνπξηζκνχ ζηελ Δπξψπε. Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί 

φηη εθεί ζεκεηψζεθε πσο ν ηνπξηζκφο ζεσξείηαη έλαο απφ ηνπο πην ζπνπδαίνπο  

ηνκείο γηα ηελ νηθνλνκία ηεο Δπξψπεο, θπξίσο επεηδή ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε 

δηακφξθσζε ηνπ ΑΔΠ (Αθαζάξηζηνπ Δηήζηνπ Πξντφληνο) ησλ θξαηψλ-κειψλ ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο, αιιά θαη επεηδή δεκηνπξγεί ζπλερψο λέεο ζέζεηο εξγαζίαο θαη 

επίπεδα απαζρφιεζεο. Απηφ ζεκαίλεη φηη ν ηνπξηζκφο πξνσζεί ελεξγά ηελ επίηεπμε 

ησλ ζηφρσλ ηεο δηαδηθαζίαο ηεο Ληζζαβφλαο γηα αλνηθηή κέζνδν ζπληνληζκνχ θαη 
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ηεο δηαδηθαζίαο ηνπ Κάξληηθ γηα νηθνλνκηθή κεηαξξχζκηζε, ελψ βνεζάεη ζεκαληηθά 

θαη ηε δεκηνπξγία κηαο πξαγκαηηθήο θαη αιεζηλήο εζσηεξηθήο αγνξάο ππεξεζηψλ. 

Δπίζεο, επηζεκάλζεθε πσο ν ηνπξηζκφο ζπκβάιιεη ζηε δεκηνπξγία πςειψλ ζηφρσλ 

πνπ αθνξνχλ ηελ θνηλσληθή επεκεξία ησλ ιαψλ θαη πςειψλ επηπέδσλ απαζρφιεζεο, 

ελψ ζπληειεί ζηελ αεηθφξν αλάπηπμε ησλ ηφπσλ-πξννξηζκψλ θαη ζηε βειηίσζε ηεο 

πνηφηεηαο δσήο, φια απηά κέζα ζην επίπεδν κηαο ρψξαο. ΢ε παλεπξσπατθφ επίπεδν 

ζπληειεί ζηελ επξσπατθή νινθιήξσζε, ελψ παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ νηθνλνκηθή 

θαη θνηλσληθή ζπλνρή αλάκεζα ζηα θξάηε-κέιε θαη θπζηθά, ζπκβάιιεη ζε κεγάιν 

βαζκφ ζηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ζχγθιηζεο επίπεδν (Καξαθινχ, 2006). 

Απφ απηά κπνξεί εχθνια λα θαηαλνήζεη θάπνηνο φηη ν ηνπξηζκφο, εθηφο απφ φια ηα 

άιια, ζπλεηζθέξεη ζηε κείσζε ησλ πνζνζηψλ ηεο αλεξγίαο θαη κάιηζηα κε ηηο 

επελδχζεηο πνπ πξνζειθχεη ζε ηνπξηζηηθέο ππνδνκέο αλαβαζκίδεη θαη ην βηνηηθφ 

επίπεδν ησλ ληφπησλ θαηνίθσλ. Δίλαη γεγνλφο φηη ν ηνπξηζκφο δεκηνπξγεί λέεο ζέζεηο 

εξγαζίεο θαη νη πεξηζζφηεξεο απφ απηέο δεκηνπξγνχληαη ζε ρψξεο αλαπηπζζφκελεο. 

Απηφ ζεκαίλεη φηη ν ηνπξηζκφο ζηελ νπζία βνεζάεη ζηελ εμίζσζε ησλ νηθνλνκηθψλ 

επθαηξηψλ αλάκεζα ζηηο ρψξεο θαζψο θαη ζηελ ηφλσζε ηεο πεξηθεξεηαθήο ηνπο 

αλάπηπμεο. Σν πεξηνδηθφ Explore (1982) αλαθέξεη φηη ν M. D. Davis είρε θάλεη 

εθηηκήζεηο γηα ην κέιινλ ηνπ ηνπξηζκνχ πνπ έιεγαλ φηη ν ηνπξηζκφο είλαη γηα ηηο 

αλαπηπζζφκελεο ρψξεο ε βαζηθή πεγή ελέξγεηαο πνπ ζα ηνπο δψζεη ηελ θηλεηήξην 

δχλακε λα αλαπηπρζνχλ, φπσο αθξηβψο έθαλε ε αλάπηπμε ηεο βηνκεραλίαο ηνλ 19ν 

αηψλα γηα ηελ Δπξψπε (Καξαθινχ, 2006). 

Ο ξφινο ηνπ ηνπξηζκνχ θαζνξίδεηαη επίζεο ζε κεγάιν βαζκφ θαη απφ ηε ζπλνρή θαη 

δέζηκν ησλ θνηλσληθψλ δνκψλ ησλ ληφπησλ θαηνίθσλ, δηφηη ν ηνπξηζκφο, φπσο θαη 

φια ηα θαηλφκελα, επηδξά ζεκαληηθά ζε φια ηα επίπεδα ηεο δσήο ησλ ληφπησλ 

θαηνίθσλ θαη κάιηζηα απηή ε επίδξαζε κπνξεί λα είλαη θαη ζεηηθή θαη αξλεηηθή. Σα 

ζεηηθά ή αξλεηηθά απνηειέζκαηα ηνπ ηνπξηζκνχ θπξίσο εμαξηψληαη θαη απφ ην είδνο 

ηνπξηζκνχ πνπ πξνζειθχεη ν θάζε πξννξηζκφο (Καξαθινχ, 2006). 

Δίλαη ζπλεζηζκέλε πξαθηηθή, φηαλ έλαο ηφπνο αξρίζεη λα αλαπηχζζεηαη ηνπξηζηηθά, 

νη θάηνηθνη λα έρνπλ ηελ πξφζεζε λα παξαηνχλ ηα επαγγέικαηα πνπ έθαλαλ κέρξη 

εθείλε ηε ζηηγκή θαη λα ζηξέθνληαη πξνο ηα ηνπξηζηηθά επαγγέικαηα, δηφηη πηζηεχνπλ 

φηη έηζη ζα απμεζεί ην εηζφδεκά ηνπο. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα λα 

απνδπλακψλνληαη παξαδνζηαθά επαγγέικαηα πνπ ζπληεξνχζαλ ηελ πεξηνρή γηα 
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αηψλεο. Απηφ πνπ γίλεηαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο είλαη νη λένη λα πξνηηκνχλ ηα 

ηνπξηζηηθά επαγγέικαηα θαη νη γεξαηφηεξνη λα ζπλερίδνπλ ηα παξαδνζηαθά 

επαγγέικαηα ηεο πεξηνρήο, πνπ ζπλήζσο αθνξνχλ ηνλ αγξνηηθφ ή αιηεπηηθφ ηνκέα. 

(Κππξηαθφο Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ, 2005: 41-42). 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά ζεκαληηθή είλαη θαη ε αιιειεπίδξαζε ηνπ ληφπηνπ κε ηνλ μέλν 

ηνπξίζηα, πνπ δελ κέλεη ζε κηα νηθνλνκηθή ζπλαιιαγή, αιιά επεθηείλεηαη ζε 

πνιηηηζηηθφ θαη θνηλσληθφ επίπεδν. Οη δχν θνπιηνχξεο αλαπφθεπθηα έξρνληαη ζε 

επαθή θη απηφ κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζεηηθέο ή αξλεηηθέο επηπηψζεηο καθξνπξφζεζκα 

ζηα ήζε θαη ζηα έζηκα, ηνπο ζεζκνχο θαη ηα θνηλσληθά πξφηππα ησλ θαηνίθσλ πνπ 

δνπλ ζηνλ ηξφπν-πξννξηζκφ. Απηφ ην θαηλφκελν είλαη αθφκα πην έληνλν φηαλ ν 

ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο είλαη ζηα πξψηα ζηάδηα ηεο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο. ΢ε απηή 

ηελ πεξίπησζε νη ληφπηνη θάηνηθνη, θπξίσο νη λεαξνί ζηελ ειηθία, εληππσζηάδνληαη 

θαη επεξεάδνληαη απφ ηελ μέλε θνπιηνχξα πνιχ εχθνια, ελψ ε αξρίδνπλ λα 

κηκνχληαη ηηο μελφθεξηεο ζπκπεξηθνξέο ρσξίο θξηηηθή ζθέςε. Βέβαηα, φζν ε 

ηνπξηζηηθή αλάπηπμε εμειίζζεηαη, νη ληφπηνη θάηνηθνη δελ εληππσζηάδνληαη ηφζν 

εχθνια, αιιά αληίζεηα αξρίδνπλ λα βιέπνπλ ηνλ ηνπξίζηα ζαλ έλα κέζν εχθνινπ 

πινπηηζκνχ. 

Σέινο, ζχκθσλα κε ηνλ Λχηξα (1998) ν ξφινο ηνπ ηνπξηζκνχ δελ κπνξεί λα είλαη 

πνηέ απνθιεηζηηθά ζεηηθφο ή αξλεηηθφο. Αληίζεηα, ν ηνπξηζκφο είλαη έλα κείγκα 

επηδξάζεσλ ηαπηφρξνλα ζεηηθψλ θαη αξλεηηθψλ, πνπ φκσο κπνξνχλ λα ειεγρζνχλ 

κφλν κέζσ κηαο νξζνινγηθήο ηνπξηζηηθήο πνιηηηθήο (Κππξηαθφο Οξγαληζκφο 

Σνπξηζκνχ, 2005: 41-42). 
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Κεθάιαηο 2: Δλαιιαθηηθός ηοσρηζκός 

Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ πξαγκαηηθά ζέβεηαη ηνλ 

άλζξσπν θαη ηε θχζε. Βνεζάεη νπζηαζηηθά ηνλ ηνπξίζηα-ηαμηδηψηε λα 

επαλαπξνζδηνξίζεη ηελ ζρέζε ηνπ κε ην πεξηβάιινλ θαη ηαπηφρξνλα ειαρηζηνπνηεί ηηο 

αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ. 

Δπίζεο είλαη αξθεηά ζεκαληηθφ ην γεγνλφο φηη θαη νη ηνπξίζηεο πιένλ έρνπλ 

θνπξαζηεί απφ ηνλ ηππνπνηεκέλν, καδηθφ ηνπξηζκφ πνπ έρεη θνξεζηεί θαη απνδεηνχλ 

ηνπξηζηηθέο ιχζεηο πνπ ζα ηνπο ραιαξψζνπλ αιιά θαη ζα ηνπο θέξνπλ πην θνληά κε 

ηε θχζε, αλαθαιχπηνληαο θάηη δηαθνξεηηθφ θαη θαηλνχξην. 

2.1 Ορηζκός  

Δίλαη αιήζεηα φηη ζην παξειζφλ ήηαλ αξθεηνί εθείλνη πνπ επέκεηλαλ ζηελ αλάπηπμε, 

ηελ καδηθνπνίεζε θαη ηελ εθβηνκεράληζε ησλ θιαζζηθψλ κνξθψλ ηνπξηζκνχ 

(Barquero 1991). Απηφ είρε ζαλ απνηέιεζκα λα κελ κπνξνχλ νη ηνπξηζηηθνί θνξείο 

λα θαηαλνήζνπλ θαη λα αληηιεθζνχλ φηη ζηελ νπζία φηη ππάξρνπλ θη άιιεο κνξθέο 

ηνπξηζκνχ, ελαιιαθηηθέο, πνπ δελ κέλνπλ κφλν ζηα ηνπξηζηηθά ζηα αζηηθά θέληξα 

αιιά κπνξνχλ λα εθκεηαιιεπηνχλ θαη πεξηνρέο ηεο ππαίζξνπ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν 

δεκηνπξγήζεθε έλα κεγάιν θελφ ζηνλ ηνπξηζκφ πνπ είρε ζαλ ζπλέπεηα λα αξρίζνπλ 

λα ςάρλνπλ νη ηνπξίζηεο φιν θαη πεξηζζφηεξνπο ελαιιαθηηθνχο ηνπξηζηηθνχο 

πξννξηζκνχο. Έηζη ινηπφλ, παξαηεξείηαη κηα αχμεζε ζηε δήηεζε ηνπ ελαιιαθηηθνχ 

ηνπξηζκνχ, πξάγκα ην νπνίν βνήζεζε ζεκαληηθά θαη ζηε κείσζε ησλ αξλεηηθψλ 

επηπηψζεσλ ηνπ  καδηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ άξρηζαλ λα θαίλνληαη ζην νηθνζχζηεκα, 

ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη ζηνλ ληφπην πιεζπζκφ (Romeril 1985). 

Όκσο ηειηθά, ηη είλαη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο θαη πψο κπνξεί λα νξηζηεί; ΢ε 

γεληθέο γξακκέο, ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη ε κεξηθή αληηθαηάζηαζε νξηζκέλσλ 

ζηνηρείσλ ηεο καδηθνπνίεζεο ηνπ ζπκβαηηθνχ ηνπξηζκνχ κε ζηνηρεία ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. Σα ζηνηρεία απηά είλαη νη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ 

καδηθνχ, ζπκβαηηθνχ ηνπξηζκνχ θαη φιεο εθείλεο νη πξαθηηθέο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ 

αλάπηπμε ηνπ. ζπλεπψο, θάπνηνο ζα κπνξνχζε λα πεη φηη κνξθέο ελαιιαθηηθνχ 
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ηνπξηζκνχ είλαη εθείλεο νη κνξθέο ηνπξηζκνχ πνπ ζηελ νπζία είλαη εληειψο αληίζεηεο 

ζε θηινζνθία θαη πξαθηηθή κε ηηο ζπκβαηηθέο καδηθέο κνξθέο ηνπξηζκνχ. 

Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα ζχγρξνλε κνξθή αλάπηπμεο , ε νπνία κε ην 

πέξαζκα ησλ ρξφλσλ έρεη πάξεη πνιιέο νλνκαζίεο. Έηζη, έρνπλ θαηά θαηξνχο 

αθνπζηεί πνιιά πξνζδηνξηζηηθά επίζεηα γηα ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ. Μεξηθά απφ 

απηά είλαη ήπηνο ηνπξηζκφο, ππεχζπλνο ηνπξηζκφο, ειεγρφκελνο ηνπξηζκφο, κηθξήο 

θιίκαθαο ηνπξηζκφο, νηθνηνπξηζκφο, πξάζηλνο ηνπξηζκφο θαη άιια, ελψ δελ είλαη 

ιίγεο νη θνξέο πνπ ην ζπγθεθξηκέλν είδνο ηνπξηζκνχ θέξεη επίζεηα φπσο, 

δηαθνξεηηθφο ηνπξηζκφο, ζπκκεηνρηθφο ηνπξηζκφο θαη παξνξκεηηθφο ηνπξηζκφο. 

Απηνί νη ραξαθηεξηζκνί, βεβαίσο, ζε θακία πεξίπησζε δελ κπνξνχλ λα δψζνπλ κηα 

ζαθή θαη νινθιεξσκέλε εηθφλα γηα ην ηη είλαη αθξηβψο ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο, 

αθνχ ζηελ νπζία πξφθεηηαη γηα αφξηζηεο εθθξάζεηο (Αλδξηψηεο, 2003). 

Έλαο πην νινθιεξσκέλνο θαη θαηαηνπηζηηθφο νξηζκφο γηα ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ 

έξρεηαη απφ ηνλ Inskeep (1991: 166). ΢χκθσλα κε απηφλ ηνλ νξηζκφ,  ν ελαιιαθηηθφο 

ηνπξηζκφο είλαη έλα είδνο ηνπξηζκνχ πνπ έρεη κηθξή θιίκαθα, ελψ ηνλ ραξαθηεξίδεη ε 

αληηζπκβαηηθφηεηα θαη ν ζεβαζκφο πξνο ηελ θνηλσλία θαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ, ζε 

αληίζεζε κε ηνλ ζπκβαηηθφ, καδηθφ ηνπξηζκφ. 

Άιινο έλαο νξηζκφο γηα ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ αλαθέξεη φηη πξφθεηηαη γηα κηα 

πνιχ ζπγθεθξηκέλε κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ δίλεη εθείλε ηελ κνλαδηθή επθαηξία ζηνπο 

ηνπξίζηεο αιιά θαη ζηνπο ληφπηνπο θαηνίθνπο ηνπ ηφπνπ-πξννξηζκνχ λα απνθηήζνπλ 

θαηλνχξηεο εκπεηξίεο απφ θνηλνχ, ελψ ηαπηφρξνλα δείρλνπλ ηνλ απαξαίηεην ζεβαζκφ 

ν έλαο γηα ηνλ άιιν θαη γηα ηελ θνπιηνχξα θαη ηνλ πνιηηηζκφ πνπ ν θαζέλαο ηνπο 

θνπβαιάεη. Ο ίδηνο νξηζκφο επίζεο ππνγξακκίδεη ηνλ ζεβαζκφ ζηηο θνηλέο θνηλσληθέο 

αμίεο θαη αξρέο θαη θπζηθά ηνλ ζεβαζκφ πξνο ην πεξηβάιινλ θαη ηε θχζε ηνπ 

ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ (Eadington, Smith, 1992: 1-12). 

Ο  Butler (1990: 40-45) ζηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα δψζεη έλαλ νξηζκφ γηα ηνλ 

ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ αλαθέξεη φηη  απηή ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή ηνπξηζκνχ δελ έρεη 

πνιιέο αξλεηηθέο επηπηψζεηο, ηφζεο πνιιέο ν καδηθφο ηνπξηζκφο ηνπιάρηζηνλ. Απηή 

ε δηαπίζησζε, βέβαηα, φηη δειαδή ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο δελ θέξεη ηηο αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ δελ νδεγεί απαξαίηεηα ζην ζπκπέξαζκα φηη 

ζηεξείηαη θαη ηηο ζεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ. Απηφ ζεκαίλεη απιά φηη 
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ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ ελψ δελ έρεη ηφζεο πνιιέο 

αξλεηηθέο ζπλέπεηεο φζν ν καδηθφο ηνπξηζκφο, θέξεη θάπνηα απφ ηα πιενλεθηήκαηά 

ηνπ, φπσο γηα παξάδεηγκα είλαη ηα νηθνλνκηθά νθέιε θαη ε πεξηθεξεηαθή αλάπηπμε. 

Σέινο, έλαο άιινο νξηζκφο γηα ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ, ηνπ Fennel (2001: 32) 

αλαθέξεη φηη ηειηθά απηή ε κνξθή ηνπξηζκνχ κπνξεί λα δψζεη επθαηξίεο ζε 

ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο, ψζηε απηνί λα κπνξέζνπλ λα αλαπηχμνπλ θαη λα 

θαηαζθεπάζνπλ ηηο θαηάιιειεο ηνπξηζηηθέο ππνδνκέο θαη ηηο αλσδνκέο, κε ηελ 

νηθνλνκηθή βνήζεηα πνπ ηνπο πξνζθέξεη. Απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα νη ηνπξηζηηθνί 

πξννξηζκνί απηνί λα κελ ρξεηάδνληαη εμσηεξηθή βνήζεηα απφ μέλνπο επηρεηξεκαηίεο, 

αιιά λα ζηεξίδνληαη ζηα δηθά ηνπο πφδηα θαη κε απηφλ ηνλ ηξφπν λα βγαίλνπλ 

θεξδηζκέλνη ζε πνιινχο ηνκείο (Αλδξηψηεο, 2003). 

΢πκπεξαζκαηηθά, ινηπφλ, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα ηδηαίηεξε κνξθή 

ηνπξηζκνχ κηθξήο θιίκαθαο. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο έρεη νξηζκέλα πνιχ 

ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά, κεξηθά εθ ησλ νπνίσλ είλαη ε κε ζπκβαηηθή θχζε ηνπ 

θαη ην γεγνλφο φηη ηδενινγηθά αιιά θαη πξαθηηθά ζηέθεηαη ζε εληειψο αληίζεηεο 

θαηεπζχλζεηο απφ ηνλ καδηθφ, ζπκβαηηθφ ηνπξηζκφ. Οη ηνπξίζηεο πνπ πξνηηκνχλ ηνλ 

ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ δείρλνπλ κεγάιε επαηζζεζία σο πξνο ηελ ηνπηθή θνηλσλία θαη 

θνπιηνχξα, ελψ ζέβνληαη θαη πξνζηαηεχνπλ ην θπζηθφ πεξηβάιινλ ηεο πεξηνρήο. 

΢πλεπψο, απηφ ζεκαίλεη φηη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο πξνσζεί θάζε ηνπξηζηηθή 

κνξθή πνπ επαηζζεηνπνηείηαη θαη ζέβεηαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ ηνπ ηνπξηζηηθνχ 

πξννξηζκνχ θαη ηνπο ληφπηνπο θαηνίθνπο ηνπ, ελψ παξάιιεια παξνπζηάδεη κηα ζεηξά 

απφ ζεηηθέο ζπλεπαθφινπζεο επηδξάζεηο. 

2.2 Καηεγορίες ελαιιαθηηθού ηοσρηζκού 

Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη κηα πνιχ ηδηαίηεξε θαηεγνξία ηνπ ηνπξηζκνχ πνπ 

κπνξεί λα πξνζαξκνζηεί ζηηο αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληα ηνπ θάζε ηνπξίζηα. ΢ε 

γεληθέο γξακκέο ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο κπνξεί λα πάξεη πνιιέο κνξθέο, κεξηθέο 

απφ ηηο νπνίεο είλαη νη αθφινπζεο: (Τπνπξγείν Πεξηβάιινληνο Δλέξγεηαο θαη 

Κιηκαηηθήο Αιιαγήο, 2012) 

 Αγξνηνπξηζκφο 

 Οηθνηνπξηζκφο  
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 Σνπξηζκφο πγείαο 

 Θξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο 

 Αζιεηηθφο ηνπξηζκφο 

 Σνπξηζκφο Πεξηπέηεηαο 

 Θαιάζζηνο ηνπξηζκφο 

 Πνιηηηζκηθφο θαη Δθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο 

 Δπαγγεικαηηθφο – ΢πλεδξηαθφο ηνπξηζκφο 

Θα πξνζπαζήζνπκε λα πεξηγξάςνπκε κεξηθά απφ ηα παξαπάλσ είδε ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πην αλαιπηηθά:  

Αγροηοσρηζκός: 

Ο αγξνηνπξηζκφο είλαη εθείλε ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ 

αλαπηχζζεηαη καθξηά απφ ηηο πφιεηο. Απαζρνιεί θαηά βάζε αλζξψπνπο πνπ 

αζρνινχληαη κε ηνλ πξσηνγελή θαη ηνλ δεπηεξνγελή ηνκέα ηεο παξαγσγήο θαη 

κάιηζηα νη επηρεηξήζεηο πνπ αζρνινχληαη κε ηνλ αγξνηνπξηζκφ έρνπλ ζην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ ηνπο νηθνγελεηαθφ ή ζπλεηαηξηζηηθφ ραξαθηήξα. Δίλαη 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη ν αγξνηνπξηζκφο δελ πξνζθέξεη κφλν ηνπξηζηηθέο ππεξεζίεο 

αιιά θαη ηνπξηζηηθά αγαζά (Απνζηνιφπνπινο & ΢δξάιε, 2009). 

Ο αγξνηνπξηζκφο έρεη ζαλ ζθνπφ ηνπ λα θάλεη ηνλ επηζθέπηε λα γλσξίζεη ηηο 

αγξνηηθέο πεξηνρέο θαη λα έξζεη πξαγκαηηθά θνληά ζηνλ αγξφηε, ηηο θαζεκεξηλέο 

εξγαζίεο ηνπ, ηα πξντφληα πνπ παξάγνληαη ζηνλ ζπγθεθξηκέλν ηφπν θαη θπζηθά κε 

ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ αγξνηψλ, ηελ θνπιηνχξα θαη ηνλ πνιηηηζκφ ηνπο. Ο 

αγξνηνπξίζηαο ζέβεηαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ θαη ηηο 

παξαδφζεηο ηνπ ηφπνπ. Δπίζεο ν αγξνηνπξηζκφο έρεη ζαλ βαζηθφ ηνπ ζηνηρείν φηη 

ζέιεη λα αμηνπνηήζεη ηνπο θπζηθνχο πφξνπο ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ ρσξίο λα 

ηνπο εμαληιεί, ελψ επηδηψθεη θαη ζηελ επηζηξνθή ησλ ληφπησλ πνπ είραλ αθήζεη ηελ 

παηξίδα ηνπο γηα λα βξνπλ κηα θαιχηεξε ηχρε ζε θάπνην κεγάιν αζηηθφ θέληξν. Ο 

αγξνηνπξηζκφο επίζεο εληζρχεη ηελ ηνπηθή νηθνλνκία θαη αλεβάδεη ην βηνηηθφ θαη 

πνιηηηζκηθφ επίπεδν ησλ ληφπησλ θαηνίθσλ (Απνζηνιφπνπινο & ΢δξάιε, 2009). 
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Οηθοηοσρηζκός: 

Ο νηθνηνπξηζκφο έρεη ζαλ ζθνπφ ηνπ ηελ αμηνπνίεζε θαη ηελ αλάδεημε ησλ θπζηθψλ 

πφξσλ θαη ηεο θπζηθήο νκνξθηάο ελφο ηφπνπ. Δίλαη αιήζεηα φηη ππάξρνπλ θάπνηνη 

ηφπνη κε εμαηξεηηθέο θαη πνιχ ηδηαίηεξεο νκνξθηέο πνπ έρνπλ κεγάιε νηθνινγηθή 

αμία. Με ιίγα ιφγηα, ν νηθνηνπξηζκφο είλαη έλα είδνο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ 

ζπκβάιιεη ζηε δηαηήξεζε ησλ βηνηφπσλ θαη ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ 

ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ θαη κάιηζηα ραξαθηεξίδεηαη ζπρλά θαη σο θπζηθφο 

ηνπξηζκφο.  Ο νηθνηνπξηζκφο ζπλδπάδεη ηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε ηνπ ηφπνπ-

πξννξηζκνχ κε ηε δηαηήξεζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληφο ηεο θαη κε ηελ δηαθχιαμε 

ηεο ηζηνξίαο θαη ηνπ πνιηηηζκνχ ηεο.  

Όζνλ αθνξά γηα ηελ Διιάδα, ε ρψξα καο δηαζέηεη κηα κεγάιε πνηθηιία θπζηθνχ 

πεξηβάιινληνο θαη κπνξεί λα ζπλδπάζεη κηα πνιχ ηδηαίηεξε κνξθνινγία εδάθνπο καδί 

κε ηεξάζηηεο αληηζέζεηο πνπ εκθαλίδνληαη ζε βνπλφ θαη ζάιαζζα (Δθεκεξίδα Δμπξέο, 

Δλαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο σο αληίβαξν ζηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ, ζε εκεξίδα ηνπ 

MEDASSET, 2011). 

Σοσρηζκός Τγείας: 

Ο ηνπξηζκφο πγείαο έρεη ζαλ ζθνπφ ηνπ ηελ πξνψζεζε ηεο πγείαο, ε ζσκαηηθή θαη ε 

ςπρηθή θαη δηαθξίλεηαη ζπλήζσο ζε επηκέξνπο θαηεγνξίεο, φπσο ζε ζεξαπεπηηθφ-

ηακαηηθφ ηνπξηζκφ, ζε ηνπξηζκφ πνπ απεπζχλεηαη ζε άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο θαη ζε 

ηνπξηζκφ πγηεηλήο θαη θπζηθήο δηαβίσζεο. 

Ζ Διιάδα δηαζέηεη πνιιέο ηακαηηθέο πεγέο πνπ είλαη βαζηθφ ζηνηρείν ηνπ 

ζεξαπεπηηθνχ – ηακαηηθνχ ηνπξηζκνχ. Απηφ ζεκαίλεη φηη ζηε ρψξα καο ν ηνπξηζκφο 

πγείαο έρεη θάπνηεο βαζηθέο ππνδνκέο θαη κπνξεί λα αλαπηπρζεί αθφκα πεξηζζφηεξν 

ψζηε λα κελ αθνξά κφλν άηνκα ηεο δεχηεξεο θαη ηξίηεο ειηθίαο, αιιά θαη άηνκα 

λεφηεξεο ειηθίαο (Κιεξνλφκνπ, 2012).  

Θρεζθεσηηθός Σοσρηζκός: 

Οη ηνπξίζηεο πνπ πξνηηκνχλ ηνλ ζξεζθεπηηθφ ηνπξηζκφ είλαη άηνκα πνπ επηζπκνχλ λα 

ηαμηδέςνπλ κε ζθνπφ ην πξνζθχλεκα ζε θάπνηνλ ηεξφ ηφπν. Απηά ηα ηαμίδηα 
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ζπλήζσο δελ έρνπλ κφλν ζξεζθεπηηθφ ελδηαθέξνλ, αιιά παξνπζηάδνπλ ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο θαη ηζηνξηθφ θαη πνιηηηζηηθφ ελδηαθέξνλ (΢θαθηαλάθεο, 2000β). 

΢ηελ Διιάδα ν ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο δελ παξνπζηάδεη κεγάιε θηλεηηθφηεηα, αλ 

θαη ππάξρνπλ ζεκεία ζξεζθεπηηθνχ ελδηαθέξνληνο. Ο ζξεζθεπηηθφο ηνπξηζκφο ζηελ 

Διιάδα είλαη θαηά βάζε εζσηεξηθφο κε επηζθέςεηο ζε κνλέο θαη εθθιεζίεο ή αθφκα 

θαη ζε άιια κέξε πνπ παξνπζηάδνπλ θάπνην ζξεζθεπηηθφ ελδηαθέξνλ, αιιά θαίλεηαη 

φηη ην ζπγθεθξηκέλν είδνο ηνπξηζκνχ είλαη ξαγδαία αλαπηπζζφκελν (Πνπηέηζε, 

2011). 

Ορεηλός Σοσρηζκός: 

Ο νξεηλφο ηνπξηζκφο γίλεηαη, φπσο είλαη ινγηθφ, ζε νξεηλά κέξε, δειαδή ζε βνπλά. 

΢ε γεληθέο γξακκέο ν νξεηλφο ηνπξηζκφο είλαη ζπλδπαζκέλνο κε αζιεηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο, φπσο πεδνπνξία, ζθη ζην ρηφλη, ξάθηηλγθ ή αθφκα θαη ζπειαηνινγία 

(Αλδξηψηεο, 2003). 

Σν βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ νξεηλνχ ηνπξηζκνχ είλαη φηη φιεο νη ηνπξηζηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο ιακβάλνπλ ρψξα ζε νξεηλέο πεξηνρέο. Ζ Διιάδα είλαη θαηά θχξην 

ιφγν κηα ρψξα νξεηλή, πνπ κπνξεί λα έρεη κεγάιε αλάπηπμε ζηνλ νξεηλφ ηνπξηζκφ. 

Σν κφλν πνπ ρξεηάδεηαη είλαη λα αλαπηπρζνχλ νη θαηάιιειεο ππνδνκέο θαη ηα 

θαηαιχκαηα πνπ ζα θηινμελήζνπλ ηνπο ηνπξίζηεο, αιιά ζα ήηαλ απαξαίηεηε 

πξνυπφζεζε απηά ηα θαηαιχκαηα λα ήηαλ θαηαζθεπαζκέλα κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα 

ελαξκνλίδνληαη κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ (Αλδξηψηεο, 2003). 

Αζιεηηθός Σοσρηζκός: 

Ο ηνπξίζηαο πνπ πξνηηκά ηνλ αζιεηηθφ ηνπξηζκφ επηιέγεη λα αζθείηαη θαηά ηε 

δηάξθεηα ησλ δηαθνπψλ ηνπ. Ο ζθνπφο, ινηπφλ, ηνπ αζιεηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ε 

πξνβνιή ηεο άζιεζεο θαη ησλ πιενλεθηεκάησλ πνπ απηή παξνπζηάδεη θαη ηελ πγεία. 

΢ηελ νπζία, ν ηνπξηζκφο άζιεζεο είλαη εθείλν ην είδνο ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ 

εζσθιείεη φιεο ηηο κνξθέο αζιεηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ είηε ν ηνπξίζηαο ζπκκεηέρεη 

ελεξγά ζαλ αζιεηήο είηε παζεηηθά ζαλ ζεαηήο θαη πνπ πεξηιακβάλεη θάπνηα 

κεηαθίλεζε καθξηά απφ ηνλ ηφπν δηακνλήο θαη εξγαζίαο ηνπ ηνπξίζηα (Σεξδάθεο, 

2002). 
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Ο ηνπξηζκφο άζιεζεο ρσξίδεηαη ζε ηνπξηζκφ θηιάζισλ πνπ κεηαθηλνχληαη απφ ηνλ 

έλα ηφπν ζηνλ άιινλ γηα λα αθνινπζήζνπλ θαη λα ζηεξίμνπλ ηελ αγαπεκέλε ηνπο 

νκάδα ζηνπο δηάθνξνπο αγψλεο, ζε ηνπξηζκφ αζιεηψλ πνπ κεηαθηλνχληαη γηα λα 

κπνξέζνπλ λα αθνζησζνχλ ζηηο πξνπνλήζεηο ηνπο θαη ηέινο ζε ηνπξηζκφ άζιεζεο 

ηνπξηζηψλ πνπ επηζπκνχλ απιά λα θαηαπηαζηνχλ κε θάπνην άζιεκα εξαζηηερληθά γηα 

θάπνηα ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή πεξίνδν (Σεξδάθεο, 2002). 

Σοσρηζκός Περηπέηεηας: 

Ο ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο αλαθέξεηαη ζε φζνπο ηνπξίζηεο επηζπκνχλ λα πεξάζνπλ ηνλ 

ρξφλν ηνπο ζηελ χπαηζξν θάλνληαο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ηνπο εμηηάξνπλ, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ππαίζξηα δηαλπθηέξεπζε, λπρηεξηλφο πεξίπαηνο, εμεξεπλήζεηο, θαζψο θαη 

νδνηπνξίεο ζε δπζπξφζηηεο πεξηνρέο. Ο ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο πεξηιακβάλεη ην 

ζηνηρείν ηνπ θηλδχλνπ θαη ηεο έθπιεμεο γηα ηα απξνζδφθεηα θαη αλαπάληερα 

γεγνλφηα πνπ κπνξεί λα ζπκβνχλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ. Άιιεο 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηνλ ηνπξηζκφ πεξηπέηεηαο είλαη ην θαγηάθ, ε 

ηζηηνπινΐα, ην ζαθάξη, ε αλαξξίρεζε, ην ξάθηηλγθ, ε θαηαξξίρεζε θαη άιια 

(Βειηζζαξίνπ, 2000). 

Ο ηνπξηζκφο πεξηπέηεηαο κπνξεί λα δηαρσξηζηεί ζε ηνπξηζκφ εμεξεπλήζεσλ, ζε 

ηνπξηζκφ επηβίσζεο θαη πξνζαλαηνιηζκνχ θαη ζε ηνπξηζκφ ζαθάξη ή θπλεγεηηθφο 

ηνπξηζκφο (Βειηζζαξίνπ, 2000). 

Θαιάζζηος Σοσρηζκός: 

Ο ζαιάζζηνο ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη δξαζηεξηφηεηεο ζηε ζάιαζζα. Απηέο νη 

δξαζηεξηφηεηεο έρνπλ ςπραγσγηθφ θαη αζιεηηθφ ραξαθηήξα, ελψ κπνξεί λα 

ζπκπεξηιακβάλνπλ θξνπαδηέξεο, ζαιάζζηεο πεξηεγήζεηο κε ζθάθε θαη 

ζαιαζζνζεξαπείεο (Ζγνπκελάθεο et al, 1989). Ο ηνπξηζκφο ηεο ζάιαζζαο είλαη έλα 

ζχλνιν απφ ηνπξηζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζε πεξηνρέο πνπ είλαη 

θνληά ζε ζάιαζζα ή αθφκα θαη κέζα ζηε ζάιαζζα (Ζγνπκελάθεο, 2008).  

Ο ΢σηεξηάδεο δηαρσξίδεη ηνλ ζαιάζζην ηνπξηζκφ ζε δχν κέξε: ζηηο θξνπαδηέξεο θαη 

ζην yachting (Κιεξνλφκνπ, 2012). 
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Ποιηηηζηηθός / Δθπαηδεσηηθός Σοσρηζκός: 

΢χκθσλα κε ηνλ Gartner (1996) ν πνιηηηζηηθφο ηνπξηζκφο αθνξά ηνπξίζηεο πνπ 

ζέινπλ λα εκπινπηίζνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο θαη λα κάζνπλ ζηνηρεία θαη πιεξνθνξίεο 

γηα ηελ ηζηνξία θαη ηνλ πνιηηηζκφ ηεο πεξηνρήο ζηελ νπνία πξαγκαηνπνηνχλ ηηο 

δηαθνπέο ηνπο. Ο Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ αλαθέξεη φηη ν πνιηηηζκηθφο ή 

εθπαηδεπηηθφο ηνπξηζκφο έρεη ζαλ βαζηθφ ηνπ θίλεηξν ην ζηνηρείν ηνπ πνιηηηζκνχ θαη 

ηεο θνπιηνχξαο, ελψ πεξηιακβάλεη δξαζηεξηφηεηεο φπσο επηζθέςεηο ζε κνπζεία, ζε 

αξραηνινγηθνχο ρψξνπο, ζε παξαζηάζεηο κνπζηθέο, ζεαηξηθέο θαη θεζηηβάι, ελψ δελ 

απνθιείεη θαη ηε κειέηε θαη ηελ πξνζεθηηθή παξαηήξεζε ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο 

ηεο πεξηνρήο θαζψο θαη ησλ ληφπησλ θαηνίθσλ (Κιεξνλφκνπ, 2012). 

Δπαγγεικαηηθός – ΢σλεδρηαθός Σοσρηζκός:  

Ο επαγγεικαηηθφο ηνπξηζκφο πεξηιακβάλεη ηνλ ζπλεδξηαθφ θαη ηνλ εθζεζηαθφ 

ηνπξηζκφ. Απηά ηα ηαμίδηα πξαγκαηνπνηνχληαη ζπλήζσο απφ επαγγεικαηίεο πνπ 

επηζθέπηνληαη άιινπο ηφπνπο γηα επαγγεικαηηθνχο ζθνπνχο. Έηζη ινηπφλ, ζε απηφ ην 

είδνο ηνπξηζκνχ έρνπκε νξγαλψζεηο ζπλεδξίσλ θαη εθζέζεσλ πνπ κπνξεί λα έρνπλ 

ηνπηθφ ή αθφκα θαη δηεζλή ραξαθηήξα. Απηφ ην είδνο ηνπξηζκνχ είλαη αξθεηά 

απαηηεηηθφ, δηφηη νη άλζξσπνη πνπ πξαγκαηνπνηνχλ ηέηνηνπ είδνπο ηαμίδηα είλαη 

άηνκα πνπ απνδεηνχλ μερσξηζηέο ηνπξηζηηθέο ππεξεζίεο. Ο επαγγεικαηηθφο 

ηνπξηζκφο έρεη πνιχ ζπγθεθξηκέλα θαη ηδηαίηεξα θίλεηξα, θαη απηφ ζεκαίλεη φηη ζα 

πξέπεη λα αθνινπζήζεη κηα ζεηξά απφ πνιχ πξνζεθηηθέο θηλήζεηο νξγάλσζεο, ελψ 

θπζηθά ζα πξέπεη λα ππάξρνπλ νη θαηάιιειεο ππνδνκέο θαη ην θαηάιιεια 

εθπαηδεπκέλν πξνζσπηθφ (Κιεξνλφκνπ, 2012). 

Θα αλαθεξζνχκε αλαιπηηθφηεξα ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνπξηζκφ θαη πην ζπγθεθξηκέλα 

ζηνλ ζπλεδξηαθφ ηνπξηζκφ ζε επφκελν θεθάιαην. 

Φπζηθά θαη ππάξρνπλ θαη άιια είδε ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. ΢ην ζπγθεθξηκέλν 

θεθάιαην απνθαζίζακε λα αλαθεξζνχκε ζηα πην ζεκαληηθά θαη ηα πην δηαδεδνκέλα. 
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2.3 Σα Υαραθηερηζηηθά ηοσ Δλαιιαθηηθού Σοσρίζηα  

Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο δελ κπνξεί ζε θακία πεξίπησζε λα ζπγρέεηαη λνεκαηηθά 

κε ηνλ ηνπξίζηα ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ. Ο καδηθφο ηνπξίζηαο είλαη έλαο ηνπξίζηαο 

πνπ ηνπ ζπκπεξηθέξνληαη ζαλ έλα απξφζσπν πειάηε ή θαηαλαισηή. Αληίζεηα, ν 

ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο είλαη έλαο ηνπξίζηαο πνπ επηζπκεί λα ιάβεη ηνπξηζηηθέο 

ππεξεζίεο πξνζαξκνζκέλεο ζηηο δηθέο ηνπ κνλαδηθέο αλάγθεο θαη επηζπκίεο (Cohen 

1979). 

Οη δηαθνξέο πνπ έρεη ν ελαιιαθηηθφο κε ηνλ καδηθφ ηνπξίζηα είλαη πνιιέο θαη 

ζεκαληηθέο θαη κάιηζηα έρεη αξθεηφ ελδηαθέξνλ λα ηηο κειεηήζνπκε ζε απηφ ην 

ζεκείν, γηα λα κπνξέζνπκε λα θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα θαη ζε βάζνο ηελ ςπρνινγία 

ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξίζηα θαη πψο κπνξνχκε λα εμππεξεηήζνπκε θαιχηεξα ηηο 

αλάγθεο ηνπ (Laarman & Durst, 1987). 

Ο ηνπξίζηαο πνπ επηζπκεί λα αθνινπζήζεη κηα πην ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπξηζκνχ 

είλαη έλαο άλζξσπνο πνπ ζέιεη ζπλερψο λα αλαθαιχπηεη λένπο δξφκνπο θαη ηξφπνπο 

γηα ηε δηαζθέδαζή ηνπ, ζέιεη λα βξίζθεη λέα κέξε θαη θπζηθά έρεη έληνλν κέζα ηνπ ην 

αίζζεκα ηεο πεξηπέηεηαο. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο ηνπ πξνζθέξεη φια απηά ηα 

ζηνηρεία, δηφηη ηνπ εμάπηεη ηελ πεξηέξγεηα γηα λέεο εκπεηξίεο θαη ηνλ βγάδεη απφ ηελ 

θνπξαζηηθή θαζεκεξηλφηεηά ηνπ, γεκίδνληάο ηνλ γλψζεηο θαη εκπινπηίδνληαο ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπ. 

Απηφ αθξηβψο είλαη θαη ην βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ 

αξέζεη ζε απηφ ην ζπγθεθξηκέλν είδνο ηνπ ηνπξίζηα. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο 

πξνζπαζεί λα μεθχγεη απφ ηα κεγάια αζηηθά θέληξα πνπ ζπλήζσο δεη θαη εξγάδεηαη 

θαη ζέιεη λα δήζεη δηαθνξεηηθά, λα έρεη μερσξηζηέο εκπεηξίεο θαη ηειηθά λα 

απνκαθξπλζεί απφ ηελ θαζεκεξηλή δσή ηνπ φζν πην πνιχ γίλεηαη. Δίλαη επίζεο 

ζεκαληηθφ γηα ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξίζηα λα κπνξέζεη λα δεκηνπξγήζεη δεζκνχο θαη 

λα θαηαλνήζεη ηνπο ληφπηνπο θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο πνπ επηζθέπηεηαη, έηζη ψζηε λα 

κελ ηνλ βιέπνπλ ζαλ πειάηε, αιιά ζαλ θίιν, παίξλνληαο κέξνο ζηε δηθή ηνπο 

θαζεκεξηλφηεηα (Laarman & Durst, 1987). 
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Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο δελ ςάρλεη λα βξεη ηηο πην εμειηγκέλεο ηνπξηζηηθέο 

ππνδνκέο. Σνπ είλαη αξθεηφ έλα απιφ θαηάιπκα κε ηηο βαζηθέο αλέζεηο. Δπίζεο 

ζεκαληηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξίζηα είλαη θαη ν ρξφλνο πνπ 

δηακέλεη ζε κηα πεξηνρή. Δπεηδή αθξηβψο ζέιεη λα γλσξίζεη ηελ πεξηνρή θαιχηεξα θαη 

λα έξζεη πην θνληά κε ηνπο ληφπηνπο θαηνίθνπο, δηαιέγεη λα κείλεη ζηελ πεξηνρή γηα 

κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα, ζίγνπξα κεγαιχηεξν απφ ηνλ καδηθφ ηνπξίζηα. 

΢ε γεληθέο γξακκέο, είλαη αιήζεηα φηη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ν ελαιιαθηηθφο 

ηνπξίζηαο έρεη κεγαιχηεξν δηαζέζηκν εηζφδεκα απφ φ,ηη ν ηνπξίζηαο ηνπ καδηθνχ 

ηνπξηζκνχ. Απηφ ζεκαίλεη, ινηπφλ, φηη ν ηνπξίζηαο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ δελ 

έρεη ηελ αλάγθε λα επηιέμεη έλα παθέην ηνπξηζκνχ πνπ είλαη ζπλήζσο ζε πξνζθνξά 

θαη άξα ζε ρακειφηεξε ηηκή. Αληί γη‟ απηφ επηιέγεη λα θάλεη ην ηαμίδη κφλνο ηνπ ή 

αθφκε θαη κέζα ζε κηθξέο νκάδεο πνπ φκσο έρνπλ ηελ ίδηα θηινζνθία θαη ηα ίδηα 

θίλεηξα γηα λα πξαγκαηνπνηήζνπλ ην ζπγθεθξηκέλν ηαμίδη (Laarman & Durst, 1987). 

Φπζηθά, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο είλαη έλαο κνξθσκέλνο ηνπξίζηαο. Απηφ ζεκαίλεη 

φηη γεληθφηεξα έρεη πςειφηεξν κνξθσηηθφ επίπεδν απφ ηνλ καδηθφ ηνπξίζηα, αιιά 

ηαπηφρξνλα έρεη θαη κηα θαιή γεληθή θαη ηνπξηζηηθή κφξθσζε. Απηφ ζεκαίλεη φηη ν 

ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο ζα πξνγξακκαηίζεη ην ηαμίδη ηνπ κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα 

κπνξεί λα απνθνκίζεη φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξεο γλψζεηο απφ ηνλ ηνπξηζηηθφ 

πξννξηζκφ πνπ έρεη επηιέμεη, ελψ ζα πξνζπαζήζεη λα νξγαλψζεη ην ηαμίδη ηνπ 

πξνζεθηηθά απφ πξηλ, αθνχ πξψηα έρεη ζπιιέμεη θη έρεη κειεηήζεη πιεξνθνξίεο πνπ 

αθνξνχλ ηνλ ηφπν-πξννξηζκφ πνπ ζα ηαμηδέςεη (Laarman & Durst, 1987). 

Με άιια ιφγηα, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο πξνζπαζεί λα κείλεη καθξηά απφ ηηο 

αζηηθέο κεγαινππφιεηο θαη ηνλ πνιηηηζκφ φζν πεξηζζφηεξν κπνξεί, ελψ δελ ςάρλεη 

λα βξεη θάπνηα ηνπξηζηηθή ππνδνκή, ζε αληίζεζε κε ηνλ ηνπξίζηα ηνπ καδηθνχ 

ηνπξηζκνχ. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο ζέιεη ηελ έμαςε ηεο πεξηέξγεηάο ηνπ, ηνπ 

αξέζεη ην αίζζεκα ηεο πεξηπέηεηαο θαη ηεο πεξηήγεζεο, ελψ ζέιεη λα βξίζθεη κέξε θαη 

ηνπνζεζίεο πνπ θαλείο πξηλ δελ έρεη επηζθεθηεί. Γελ ηνπ αξθεί ε επηθαλεηαθή επαθή 

κε ηνπο ληφπηνπο θαηνίθνπο, αιιά ζέιεη λα δεκηνπξγεί δηαχινπο επηθνηλσλίαο καδί 

ηνπο θαη κάιηζηα ηνπ αξέζεη λα καζαίλεη πξάγκαηα απφ ηνπο ληφπηνπο γηα ηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο θαη γηα ηνλ ηξφπν δσήο ηνπο. Σέινο, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο 

έρεη κεγαιχηεξα έζνδα απφ ηνλ καδηθφ ηνπξίζηα θαη έηζη έρεη ηελ πνιπηέιεηα λα 

κέλεη ζε έλαλ ηφπν γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα (Λαθηάξα, 2010). 
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2.4 Σα θίλεηρα ηοσ ελαιιαθηηθού ηοσρίζηα 

Δίδακε φηη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο είλαη πνιχ δηαθνξεηηθφο απφ ηνλ ηνπξίζηα πνπ 

επηιέγεη ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ, ζπλεπψο ζα δηαθέξνπλ θαηά πνιχ θαη ηα θίλεηξά ηνπο. 

Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο πξαγκαηνπνηεί έλα ηαμίδη επεηδή έρεη ζην κπαιφ ηνπ 

θάπνηνλ ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ θαη επεηδή αλαδεηά ηελ απζεληηθή θαη φρη ηελ 

ηππνπνηεκέλε ηνπξηζηηθή εκπεηξία. Δπίζεο ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο πξαγκαηνπνηεί 

νξηζκέλεο πνιχ ηδηαίηεξεο δξαζηεξηφηεηεο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ηαμηδηνχ ηνπ θαη ηεο 

παξακνλήο ηνπ ζε θάπνηνλ πξννξηζκφ θη έηζη, κέζσ απηήο ηεο μερσξηζηήο εκπεηξίαο 

πξνζπαζεί λα νινθιεξσζεί σο άηνκν θαη λα θαιχςεη έλα κεγάιν κέξνο ησλ 

εζσηεξηθψλ ηνπ αλαγθψλ. 

Έλα απφ ηα πην βαζηθά θίλεηξα ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξίζηα είλαη ε απνκφλσζε. 

Θέινληαο λα μεθχγεη απφ ηελ πνιχβνπε πφιε ζηελ νπνία δεη θαη εξγάδεηαη, επηζπκεί 

ζηηο δηαθνπέο ηνπ λα απνκνλσζεί θαη λα βξεη θαη πάιη ηνλ εαπηφ ηνπ. Μάιηζηα είλαη 

ραξαθηεξηζηηθφ φηη απηή ε απνκφλσζε κπνξεί λα πάξεη δηάθνξεο κνξθέο θαη κέζα 

απφ ηελ θάζε κνξθή απνκφλσζεο λα θαηαθέξεη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο λα 

ηθαλνπνηήζεη δηαθνξεηηθέο αλάγθεο θαη λα εθπιεξψζεη άιιεο επηζπκίεο θαη 

ελδηαθέξνληα ηνπ (Αλδξηψηεο, 2003). 

Έηζη ινηπφλ, ηελ ίδηα ζηηγκή πνπ θάπνηνη λένη ελαιιαθηηθνί ηνπξίζηεο επηζπκνχλ λα 

αζιεζνχλ θαη λα ηαπηφρξνλα λα απνιαχζνπλ έλα ρεηκεξηλφ ηνπίν πάλσ ζε έλα βνπλφ 

ζα επηιέμνπλ ηνλ νξεηλφ ηνπξηζκφ, ελψ θάπνηνη ελαιιαθηηθνί ηνπξίζηεο κεγαιχηεξνη 

ζε ειηθία ζα πξνηηκήζνπλ έλα ηαμίδη πνπ ζθνπφ ηνπ ζα έρεη ην πξνζθχλεκα ζε άγηνπο 

ηφπνπο, δειαδή ηνλ ζξεζθεπηηθφ ηνπξηζκφ ή αθφκα θαη επηζθέςεηο ζε ηακαηηθέο 

ινπηξνπφιεηο, δειαδή ηνλ ηνπξηζκφ πγείαο. Σν δεηνχκελν είλαη φηη θαη νη δχν απηέο 

θαηεγνξίεο έρνπλ θάπνην θίλεηξν γηα λα θάλνπλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ, αθφκα θη αλ 

ην θίλεηξν απηφ θαιχπηεη εληειψο δηαθνξεηηθέο αλάγθεο θαη επηζπκίεο. 

΢ε απηφ ην ζεκείν αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο δηαθέξεη ζε 

πνιχ κεγάιν βαζκφ απφ ηνλ καδηθφ ηνπξίζηα, δηφηη έρεη πνιχ ζπγθεθξηκέλα θίλεηξα 

θαη δεηάεη λα βξεη έλα πην βαζχ λφεκα ζηηο δηαθνπέο ηνπ, ζε αληίζεζε κε ηνλ καδηθφ 

ηνπξίζηα πνπ θαηά βάζε ζεσξείηαη σο άηνκν επηθαλεηαθφ θαη ςπραλαγθαζηηθφ 

(Cazes, 1989). Απηφ δείρλεη φηη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο ζέιεη λα παίξλεη ελεξγά 
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κέξνο θαη λα ζπκκεηέρεη ελεξγά ζε φιεο ηηο ηνπξηζηηθέο ελέξγεηεο θαη δξάζεηο θαη λα 

κελ παξακέλεη παζεηηθφο ζεαηήο ζε απηά πνπ δηαδξακαηίδνληαη γχξσ ηνπ. 

Με άιια ιφγηα, ζπλνςίδνληαο, ηα θίλεηξα πνπ έρεη έλαο ηνπξίζηαο πνπ πξνηηκά ηνλ 

ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ έρνπλ σο βάζε ηνπο ηελ απηνλνκία ηνπ ηαμηδηνχ θαη ηελ 

ελεξγεηηθφηεηα, ελψ κεγάιν θαη ζεκαληηθφ ξφιν παίδνπλ θαη νη ηνπξηζηηθέο 

εκπεηξίεο πνπ ζα απνθηήζεη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο απφ ην ηαμίδη πνπ ζα θάλεη 

(Αλδξηψηεο, 2003).    

2.5  Γηαθορές Δλαιιαθηηθού θαη Μαδηθού Σοσρηζκού 

Όπσο είλαη ινγηθφ λα ζπκπεξάλεη θαλείο, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο δηαθέξεη θαηά 

πνιχ απφ ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ. Έλα απφ ηα πην βαζηθά δηαθνξνπνηεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ην θίλεηξν πνπ έρεη ν 

ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο ζε ζχγθξηζε κε ηνλ ηνπξίζηα ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ. Ζ 

αλάγθε πνπ ληψζεη ν θάζε άλζξσπνο γηα δηαθνπέο θαη νη αλάγθεο πνπ ζέιεη λα 

θαιχςεη ζε απηέο ηηο δηαθνπέο είλαη ην θίλεηξν θαη ε θηλεηήξηα δχλακε πνπ ζπξψρλεη 

ηνλ άλζξσπν λα αλαδεηήζεη ηε κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ ζα ηνπ ηθαλνπνηήζεη ηηο 

αλάγθεο ηνπ φζν ηνλ δπλαηφλ θαιχηεξα (Αλδξηψηεο, 2003). 

Σα θίλεηξα ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξίζηα κπνξεί λα ζέινπλ λα θαιχςνπλ ηελ αλάγθε 

ηνπ ηνπξίζηα γηα πεξηπέηεηα θαη λα πεξηιακβάλεη ε αλαξξίρεζε ζε έλα βνπλφ ή έλα 

πεξίπαην ζε έλα φκνξθν κνλνπάηη,  ή κπνξεί λα έρνπλ θαη εμεξεπλεηηθφ ραξαθηήξα 

θαη λα πεξηιακβάλνπλ ηελ επίζθεςε ζε έλαλ ηζηνξηθφ ηφπν ή αθφκε θαη ηε 

ζπλαλαζηξνθή κε ηνπο ληφπηνπο θαηνίθνπο επεηδή ν ηνπξίζηαο κπνξεί λα ζέιεη λα 

γλσξίζεη ηνλ πνιηηηζκφ θαη ηελ θνπιηνχξα ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρήο. Δπίζεο ηα 

θίλεηξα ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξίζηα κπνξεί λα έρνπλ θαη δεζκεπηηθφ ραξαθηήξα θαη 

ν ηνπξίζηαο λα παίξλεη κέξνο ζε εζεινληηθά πξνγξάκκαηα ζπκκεηέρνληαο, γηα 

παξάδεηγκα, ζε αξραηνινγηθέο αλαζθαθέο ή αθφκα θαη λα εληζρχεη ηνλ ηφπν 

ππνδνρήο πξνζθέξνληαο ηε βνήζεηά ηνπ. 

΢ε απηφ ην ζεκείν ζα ήηαλ ρξήζηκν λα ηνλίζνπκε ν ζπλεζηζκέλνο καδηθφο ηνπξίζηαο 

έρεη ηειείσο δηαθνξεηηθά θίλεηξα, πνπ φπσο είδακε θαη πην πάλσ κπνξνχλ λα 

ζπλνςηζηνχλ ζε ηξεηο ιέμεηο Θάιαζζα, Ήιηνο θαη ΢εμ. Απηφ θάλεη ηνλ καδηθφ 

ηνπξίζηα λα έρεη ην πξνθίι ηνπ απαζή, λεναπνηθηζηή, ιηγφςπρνπ θαη κεξηθέο θνξέο 
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αθφκα θαη άμεζηνπ, ζε ζρέζε κε ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξίζηα πνπ επηζπκεί λα δηεπξχλεη 

ηνπο νξίδνληέο ηνπ κέζσ ηνπ ηνπξηζκνχ (Αλδξηψηεο, 2003). 

΢χκθσλα κε ηνλ Krippendorf (1982) ν καδηθφο ηνπξηζκφο παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο κε ηνλ ελαιιαθηηθφ, ήπην ηνπξηζκφ. ΢ε ζρέζε κε ηηο γεληθέο έλλνηεο πνπ 

αθνξνχλ ηνλ καδηθφ θαη ηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ νη πην θχξηεο δηαθνξέο ηνπο είλαη 

φηη ν ηνπξίζηαο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη θαηά θχξην ιφγν απεξίζθεπηνο, ελψ ν 

ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο είλαη ζπλεηφο. Ο καδηθφο ηνπξηζκφο είλαη απερζήο, 

επηζεηηθφο, παξνξκεηηθφο θαη γξήγνξνο, έρεη γξήγνξνπο ξπζκνχο, είλαη αλεμέιεγθηνο 

ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο θαη ζεσξείηαη αζπληφληζηνο, ππεξβνιηθφο, δελ έρεη κεγάιεο 

αληνρέο, ηνλ ελδηαθέξεη ε πνζφηεηα θαη θπζηθά ε ηηκή ηνπ πξέπεη λα είλαη φζν ηνλ 

δπλαηφλ πην ρακειή. ΢ε αληίζεζε κε φια απηά, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο είλαη 

ακπληηθφο, επηθπιαθηηθφο, δελ έρεη γξήγνξνπο ξπζκνχο αιιά αληίζεηα είλαη 

ζηνραζηηθφο, είλαη ειεγρφκελνο, ζπληνληζκέλνο, πξνζβιέπεη ζε καθξνρξφληεο ζρέζεηο 

θαη είλαη ειεγρφκελνο απφ ηνπο ληφπηνπο, ελψ ζε γεληθέο γξακκέο αληέρεη 

πεξηζζφηεξν ζηνλ ρξφλν, δελ ζηεξίδεηαη ηφζν ζηελ πνζφηεηα θαη ζηελ ρακειή ηηκή, 

αιιά ζηελ πνηφηεηα θαη ζηελ πςειή αμία ησλ πξνζθεξφκελσλ ππεξεζηψλ θαη 

πξντφλησλ. 

Απφ ηελ άιιε κεξηά είλαη θαλεξή θαη ε δηαθνξά πνπ παξνπζηάδεη ν καδηθφο κε ηνλ 

ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ ζε ζρέζε κε ηηο ζηξαηεγηθέο αλάπηπμεο πνπ αθνινπζεί ην 

θάζε είδνο ηνπξηζκνχ μερσξηζηά. Ζ αλάπηπμε ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ δελ έρεη θάπνην 

ζπγθεθξηκέλν ζρεδηαζκφ θαη ε βαζηθή ηνπ ζεψξεζε ζηεξίδεηαη ζηηο αλαπηπμηαθέο 

κειέηεο. Έηζη ινηπφλ ν καδηθφο ηνπξηζκφο έρεη άλαξρε αλάπηπμε θαη θάλεη εληαηηθή 

εθκεηάιιεπζε ησλ ηνπξηζηηθψλ πξννξηζκψλ, ελψ ραξαθηεξίδεηαη απφ αλέγεξζε 

απμαλφκελνπ αξηζκνχ θηηξίσλ πνπ πξννξίδνληαη γηα αφξηζηε δήηεζε. Ο καδηθφο 

ηνπξηζκφο γίλεηαη κε βάζε ηελ αζηηθή αξρηηεθηνληθή, ηνλ απηνκαηηζκφ ησλ 

ηνπξηζηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ, ηε δηαζθάιηζε ησλ επθνιηψλ γηα αχμεζε ηεο 

ηνπξηζηηθήο δήηεζεο, ελψ ηηο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο θαη ηελ αλάππμή ηνπο 

αλαιακβάλνπλ εμσγελείο παξάγνληεο πνπ ελδηαθέξνληαη γηα ην άκεζν θέξδνο θαη φρη 

γηα ηελ επεκεξία ηεο πεξηνρήο. Απηφ ζεκαίλεη φηη ν καδηθφο ηνπξηζκφο πξνθαιεί 

θαηαζηξνθέο ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ θαη θπζηθά 

δηαηαξάζζεη θαη ηνπο θνηλσληθνχο δεζκνχο ηεο πεξηνρήο (Krippendorf, 1982). 

Αληίζεηα, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο πξψηα ζρεδηάδεη πξνζεθηηθά ηελ αλάπηπμή ηνπ  
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θαη κεηά ηελ πινπνηεί κε ζεβαζκφ ζην πεξηβάιινλ θαη ζηελ θνηλσλία ησλ ληφπησλ. Ζ 

βαζηθή ηνπ ζεψξεζε ζηεξίδεηαη ζηε λννηξνπία θαη δελ αθνινπζεί άλαξρε αλάπηπμε, 

αιιά αλάπηπμε νξηζκέλσλ πεξηνρψλ κε ζεβαζκφ ζηελ αμία ηεο εθάζηνηε ηνπξηζηηθήο 

ηνπνζεζίαο. Βαζηθφ ηνπ κέιεκα είλαη λα εθκεηαιιεπηεί ηα ήδε ππάξρνληα θηίξηα, 

ελψ ηηο ηνπξηζηηθέο επηρεηξήζεηο αλαιακβάλνπλ νη ληφπηνη θαη φρη νη «μέλνη». Δπίζεο, 

ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο δελ ζηεξίδεηαη ζε θαηαζθεπέο θηεξίσλ γηα αφξηζηε 

δήηεζε αιιά ζεζπίδεη φξηα απφ ηελ αξρή γηα ζπγθεθξηκέλεο θαηαζθεπέο πνπ 

θξίλνληαη θαηάιιειεο γηα ηελ πεξηνρή. Σέινο, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο δηαηεξεί 

ηνπο θπζηθνχο θξαγκνχο ηεο πεξηνρήο θαη ηελ παξαδνζηαθή αξρηηεθηνληθή ηνπ 

ηφπνπ, ελψ επίζεο ν απηνκαηηζκφο ησλ ηνπξηζηηθψλ εγθαηαζηάζεσλ είλαη 

επηιεθηηθφο θαη πάληνηε αλάινγα κε ηελ πεξίπησζε ηεο θάζε ηνπξηζηηθήο πεξηνρήο 

(Krippendorf, 1982).   

΢ηα πιαίζηα ηεο πνιηηηθήο πνπ αθνινπζείηαη ζηελ αλάπηπμε ηνπ καδηθνχ θαη ηνπ 

ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ εληνπίδεηαη κηα πιεζψξα δηαθνξψλ νη νπνίεο ζπλνςίδνληαη 

γηα ηνλ κελ καδηθφ ηνπξηζκφ ζηελ εμαζθάιηζε ησλ αθίμεσλ ζπγθεληξσηηθά, ζηελ 

πξφζιεςε ππαιιήισλ νη νπνίνη δελ δηαζέηνπλ θάπνηεο ζπγθεθξηκέλεο ηθαλφηεηεο, 

ζηελ κεηά δπζθνιίαο πξνζθνξά ησλ ππεξεζηψλ θαη ζηελ εληχπσζε φηη ηα έζνδα απφ 

ηνλ ηνπξηζκφ απνηεινχλ παλάθεηα. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζηνλ ελαιιαθηηθφ 

ηνπξηζκφ νη δηαθνπέο κνηξάδνληαη θαζφια ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο, νη ππάιιεινη θαη 

γεληθφηεξα φιν ην πξνζσπηθφ είλαη εμεηδηθεπκέλνη, ε πψιεζε ησλ ππεξεζηψλ γίλεηαη 

ζε πξνζσπηθφ επίπεδν θαη φρη απξφζσπα θαη νη ππεχζπλνη απηήο ηεο κνξθήο 

ηνπξηζκνχ αλαδεηνχλ δηαξθψο λένπο ηξφπνπο έθθξαζεο ησλ επηρεηξεκαηηθψλ ηνπο 

αλεζπρηψλ (Krippendorf, 1982).   

Ζ ζχγθξηζε ησλ δχν κνξθψλ ηνπξηζκνχ κπνξεί λα επεθηαζεί επίζεο ζε επίπεδν 

δηάζεζεο εθ κέξνπο ηνπ  πειάηε-ηνπξίζηα. Ο ηνπξίζηαο ζην καδηθφ ηνπξηζκφ 

αλαδεηά κεγάιε ηαρχηεηα ζηα κέζα κεηαθνξάο, ζεσξείηαη πάληα φηη έρεη έιιεηςε 

ρξφλνπ, ζπκκεηέρνληαο ζε πηζαλά group έρεη πξφγξακκα πνπ έρεη πξνζρεδηαζηεί θαη 

είλαη κφλν επηθαλεηαθά εκπλεπζκέλν, αλαδεηά ηα εκπνξηθά ζεάκαηα θαη ηνλ 

εηζαγφκελν ηξφπν δσήο κε κηα ηαπηφρξνλα άλεηε θαη παζεηηθή δηαζθέδαζε. 

Δπηπξφζζεηα δελ επηζπκεί λα κάζεη ηε γιψζζα ηεο ρψξαο πνπ επηζθέπηεηαη, ηνλ 

δηαθαηέρεη κηα αίζζεζε αλσηεξφηεηαο (ηδηαίηεξα θαηά ηελ επίζθεςε ηνπ ζε ρψξεο 

θαηψηεξνπ βηνηηθνχ επηπέδνπ), αλαδεηά ηελ αγνξά αλακλεζηηθψλ ζνπβελίξ θαη 
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ζηηγκηαίσλ θαξη πνζηάι θσηνγξαθηψλ θαη ηέινο ηνλ δηαθαηέρεη πεξηέξγεηα θαη είλαη 

ηδηαίηεξα ζνξπβψδεο.  

΢ε αληίζεζε κε ηα παξαπάλσ ν ηνπξίζηαο ζηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ έρεη σο ζηφρν 

έλα κνλαρηθφ ηαμίδη κε ηνπο θίινπο, ηνλ ή ηελ ζχληξνθν ή ηελ νηθνγέλεηα ηνπ, 

επηζπκεί λα δηαζέηεη κηα αθζνλία φζνλ αθνξά ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηεο αλακνλήο ηνπ 

ελψ ζπγρξφλσο αλαδεηά κέζα κεηαθνξάο φρη ηδηαίηεξα θαη θακηά θνξά άλεηα αξγά 

θαη παξαδνζηαθά. Σν δξνκνιφγην ηνπ είλαη θαηά θαλφλα απζφξκεην θαη φρη 

πξνθαζνξηζκέλν, εκπλεπζκέλν εζσηεξηθά ζχκθσλα κε ηνλ ςπρηζκφ θαη ηνλ 

εζσηεξηθφ ηνπ θφζκν, ηνλ ελδηαθέξεη πνιχ ν ηξφπνο δσήο ηεο ρψξαο ή ηνπ κέξνπο 

πνπ επηζθέπηεηαη θαζψο επίζεο θαη ηα βηψκαηα πνπ ζα απνθνκίζεη απφ ηελ φιε 

ηνπξηζηηθή δηαδηθαζία. Δπίζεο ν ηνπξίζηαο ζηνλ ελαιιαθηηθφ ηνπξηζκφ ζηνρεχεη ζε 

έλα δξαζηήξην θαη ελεξγεηηθφ πξφγξακκα δηαθνπψλ, πξαγκαηνπνηψληαο κηα έξεπλα 

πξηλ ηελ έιεπζε ηνπ, επηζπκεί λα κάζεη λα κηιάεη ηελ γιψζζα ηνπ ηφπνπ πξννξηζκνχ 

ηνπ θαη αγνξάδεη πνηνηηθά δψξα ηα νπνία ζα ηνπ πξνζθέξνπλ κλήκεο θαη λέεο 

πξννπηηθέο ζηελ κεηέπεηηα δσή ηνπ. Σα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ είλαη ε θηλέηζα 

θαη ν ήζπρνο ηξφπνο δηαζθέδαζεο ρσξίο ππεξθίαιεο βξαδηέο ζε λπρηεξηλά θέληξα κε 

θαηαλάισζε κεγάισλ πνζνηήησλ αιθνφι θαη δηαθφξσλ εηδψλ παξεθηξνπέο, νη 

νπνίεο απνηεινχλ πνιιέο θνξέο θαλφλα γηα ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ πνπ αλαθέξεηαη ζηηο 

κηθξφηεξεο ειηθίεο ηνπξηζηψλ (Krippendorf, 1982).   

Άιιε κία εηδνπνηφο δηαθνξά ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ είλαη ν ηνπξηζηηθφο 

πξννξηζκφο. Ο ηνπξίζηαο πνπ ζα αθνινπζήζεη ηελ ελαιιαθηηθή κνξθή ηνπ 

ηνπξηζκνχ αληί ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ πξνζπαζεί λα απνθχγεη ηα θνξεζκέλα, 

«ηνπξηζηηθά» κέξε πνπ είλαη γεκάηα ηνπξίζηεο πνπ δελ ηνπο ελδηαθέξεη ε 

κνλαδηθφηεηα αιιά ςάρλνπλ πιαζηά ςήγκαηα θνπιηνχξαο πνπ είλαη 

θαηαζθεπαζκέλα κφλν θαη κφλν γη΄ απηφλ ηνλ ζθνπφ. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο 

πξνηηκάεη κέξε θαη ηνπνζεζίεο πνπ είλαη αθφκα άγνλεο, παξζέλεο θαη αλεπηηήδεπηεο, 

ζε ήζπρεο πεξηνρέο κε σξαίν πεξηβάιινλ κε ηελ ειπίδα φηη ζα έρεη ηελ επθαηξία λα 

γλσξίζεη θαιχηεξα ηνπο ληφπηνπο θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο.  

Όια απηά, θπζηθά, έξρνληαη ζε αληίζεζε κε ηελ εκπνξεπκαηνπνίεζε ηνπ ηνπξηζκνχ 

θαη ηελ αζηηθνπνίεζε ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ. Θα έιεγε θάπνηνο φηη ν 

ελαιιαθηηθφο ηνπξίζηαο ςάρλεη λα βξεη ηελ αιεζηλή θνπιηνχξα ησλ ληφπησλ θαη φρη 
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ςεχηηθεο παξαζηάζεηο πνπ ζεξβίξνληαη σο ήζε θαη έζηκα ησλ θαηνίθσλ ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ ηφπνπ (Αλδξηψηεο, 2003). 

2.6   Δπηπηώζεης ηοσ ελαιιαθηηθού ηοσρηζκού ζηο περηβάιιολ θαη 

ζηελ οηθολοκία 

Όπσο θαη ν καδηθφο ηνπξηζκφο, έηζη θαη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο έρεη ζεηηθέο θαη 

αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ θνηλσλία, πνπ κπνξνχλ λα είλαη νηθνλνκηθέο, 

πεξηβαιινληηθέο θαη θνηλσληθνπνιηηηζηηθέο (Αλδξηψηεο,  2008). 

Όζνλ αθνξά ζηνλ νηθνλνκηθφ ηνκέα θαλείο δελ κπνξεί λα ακθηζβεηήζεη ηα ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο δεκηνπξγεί 

λέεο ζέζεηο εξγαζίαο θαη ζπλεπψο δεκηνπξγία εηζνδεκάησλ, ελψ δεκηνπξγεί 

παξάιιεια θαη δηαζπλδέζεηο κε άιινπο νηθνλνκηθνχο ηνκείο ηνπ ηνπξηζηηθνχ 

πξννξηζκνχ.  Γελ ζα πξέπεη λα παξαιείςνπκε λα αλαθέξνπκε ηελ πεξηθεξεηαθή 

αλάπηπμε, ηδηαίηεξα ζηηο πεξηνρέο πνπ ππνδέρνληαη ηνπο ηνπξίζηεο, ελψ παξάιιεια 

νη ληφπηνη θάηνηθνη επσθεινχληαη νηθνλνκηθά απφ ηε ρξήζε ησλ πξνζηαηεπκέλσλ 

πεξηνρψλ σο κέξνο ηεο ελαιιαθηηθήο ηνπξηζηηθήο εκπεηξίαο.  

Ο εθάζηνηε ελαιιαθηηθφο ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο παξνπζηάδεη αξρηθά κηα απμεκέλε 

επηζθεςηκφηεηα απφ ελαιιαθηηθνχο ηνπξίζηεο, γεγνλφο ην νπνίν έρεη άκεζε ζεηηθή 

επίδξαζε ζηελ ηνπηθή νηθνλνκία κηαο θαη ηα θεθάιαηα ηα νπνία απνθνκίδνληαη πάλε 

θαηεπζείαλ ζηελ ληφπηα θνηλσλία ρσξίο λα ππάξρνπλ κεζάδνληεο νη νπνίνη 

παξεκβάιινληαη κεηαμχ ησλ ηνπξηζηψλ θαη ησλ ληφπησλ παξαγφλησλ. 

Οη αξλεηηθέο επηπηψζεηο πνπ θέξλεη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο ζηνλ νηθνλνκηθφ 

ηνκέα είλαη ε αζηάζεηα ησλ εηζνδεκάησλ ησλ ληφπησλ θαηνίθσλ, ε αχμεζε ησλ 

ηξερφλησλ εμφδσλ θαη δαπαλψλ γηα λα κπνξέζνπλ λα ζπληεξεζνχλ φιεο απηέο νη 

ππνδνκέο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ, αιιά θαη ηα έμνδα δηαθήκηζεο θαη 

πξνψζεζήο ηνπ θαη θπζηθά νη δηαξξνέο πνπ έρνπλ νη ληφπηνη ζηα εηζνδήκαηά ηνπο 

ιφγσ ησλ εηζαγσγψλ πνπ ρξεηάδεηαη λα θάλνπλ. Σέινο, είλαη πνιχ επηθίλδπλε φιε 

απηή ε εκπνξεπκαηνπνίεζε ηνπ άγξηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο, θαζψο θαη ηνπ 

ληφπηνπ πνιηηηζκνχ θαη θνπιηνχξαο (Αλδξηψηεο,  2008). 
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΢ηνλ ηνκέα πνπ αθνξά ην πεξηβάιινλ νη επηπηψζεηο κπνξεί λα είλαη επίζεο 

ζεκαληηθέο, είηε ζεηηθέο, είηε αξλεηηθέο. Πξψηα απ‟ φια ε θνηλφηεηα έρεη 

πεξηζζφηεξα θίλεηξα γηα λα πξνζηαηεχζεη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ ηεο πεξηνρήο θαη γηα 

ηελ απνθαηάζηαζε ησλ βηφηνπσλ ηεο. Δπίζεο, παξάιιεια κε ηελ αλαβάζκηζε ησλ 

βηνηφπσλ θαη ησλ κλεκείσλ ηεο πεξηνρήο βειηηψλνληαη θαη νη ππνδνκέο ηεο πεξηνρήο 

ππνδνρήο ηνπξηζηψλ θη έηζη επσθεινχληαη θαη νη ληφπηνη θάηνηθνη. 

Απφ ηελ άιιε κεξηά, φκσο, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο θέξλεη θαη γξήγνξνπο ξπζκνχο 

αλάπηπμεο κε ηνπο νπνίνπο κπνξεί λα κελ κπνξεί λα ζπκβαδίζεη ε πεξηνρή, ελψ νη 

δπλαηφηεηεο ηεο πεξηνρήο κπνξεί λα ππεξεθηηκεζνχλ θαη ηειηθά ε πεξηνρή λα 

θαηαζηξέθεηαη ηειηθά αληί λα βειηηψλεηαη. Σέινο, κία πεξηνρή δελ πξνζειθχεη θαηά 

απνθιεηζηηθφηεηα ελαιιαθηηθνχο ηνπξίζηεο. Σελ ίδηα πεξηνρή κπνξεί λα επηιέμνπλ θη 

άιινη ηνπξίζηεο πνπ δελ αθνινπζνχλ απηφλ ηελ ήπηα κνξθή ηνπξηζκνχ θη έηζη λα 

αζθνχληαη αζθπθηηθέο πηέζεηο ζηε ρξήζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ (Αλδξηψηεο,  2008). 

Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο κπνξεί λα έρεη θαη θνηλσληθνπνιηηηθέο επηπηψζεηο. Μία 

ζεηηθή επίδξαζε ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζε απηφλ ηνλ ηνκέα είλαη φηη ν ληφπηνο 

πιεζπζκφο εκπινπηίδεη ηελ πνιηηηζηηθή ηνπ ηαπηφηεηα καζαίλνληαο γηα λένπο 

πνιηηηζκνχο απφ ηνπο ηνπξίζηεο. 

Όκσο, ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο κπνξεί λα πξνθαιέζεη θαη κηα «μελνκαλία» ησλ 

ληφπησλ πηνζεηψληαο έλα μέλεο πξνο απηνχο αμίεο θαη αθήλνληαο πίζσ ηνπο ηα 

παξαδνζηαθά πνιηηηζηηθά ηνπο ζηνηρεία, μερλψληαο ηελ θνπιηνχξα ηνπο. Δπίζεο, κε 

ηελ αλαβάζκηζε ηεο πεξηνρήο μέλνη επηρεηξεκαηίεο κπνξεί λα ελδηαθεξζνχλ γηα ηηο 

πινπηνπαξαγσγηθέο πεγέο ηεο πεξηνρήο θαη λα ζειήζνπλ λα ηηο αγνξάζνπλ θαη έηζη 

νη ληφπηνη λα ράζνπλ ηνλ έιεγρν ησλ πεγψλ απηψλ. Δπηπξνζζέησο, ν ελαιιαθηηθφο 

ηνπξηζκφο κπνξεί λα πξνθαιέζεη ηειηθά θαη ηε δπζαξέζθεηα ή ελφριεζε ησλ 

θαηνίθσλ ηεο πεξηνρήο ιφγσ ηεο αχμεζεο ηνπ ηνπξηζκνχ (Αλδξηψηεο,  2008). 

΢πλνςίδνληαο θαιφ ζα ήηαλ λα ζπκφκαζηε φηη ζε γεληθέο γξακκέο ν ελαιιαθηηθφο 

ηνπξηζκφο έρεη πεξηζζφηεξεο ζεηηθέο επηπηψζεηο ζε κηα ηνπξηζηηθή πεξηνρή απφ φηη ν 

καδηθφο ηνπξηζκφο, θπξίσο επεηδή ν αξηζκφο ησλ ελαιιαθηηθψλ ηνπξηζηψλ είλαη 

ζαθψο κηθξφηεξνο απφ ησλ αξηζκφ ησλ ζπκβαηηθψλ ηνπξηζηψλ.  Απηφ, βέβαηα, δελ 

ζεκαίλεη φηη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο δελ πξνθαιεί θαηαζηξνθέο ζην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ ή ζηα κλεκεία ή φηη δελ επηθέξεη άιιεο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο. Όιεο νη 
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κνξθέο ηνπξηζκνχ έρνπλ θάπνηεο αξλεηηθέο επηπηψζεηο. Γηα λα κεησζνχλ, φκσο, 

απηέο νη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζα πξέπεη ε ηνπξηζηηθή 

αλάπηπμε λα ζπκβαδίδεη θαη λα ζέβεηαη ηε θχζε θαη ηελ πνιηηηζηηθή θιεξνλνκηά ηνπ 

ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ (Αλδξηψηεο, 2008). 

2.6.1 Δπηπηώζεης ζηο Περηβάιιολ  

Ο ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο παξνπζηάδεη θάζε ρξφλν θαη κεγαιχηεξε αχμεζε, κε 

άκεζε ζπλέπεηα λα πξνθαιεί φιν θαη πεξηζζφηεξεο ζπγθξνχζεηο αλαθνξηθά κε ηελ 

ηδηνθηεζία θαη ηε ρξήζε ηεο γεο ηδηαίηεξα ζε πεξηνρέο κε έληνλν αγξνηηθφ 

ελδηαθέξνλ ή πεξηνρέο θνληά ζηε ζάιαζζα. ΢ηηο πεξηπηψζεηο απηέο παξαηεξνχληαη 

αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ ζε επίπεδν πφξσλ θαη παξαγσγήο 

θαζψο απηέο ζπζηάδνληαη γηα ηελ αχμεζε ηεο ρξεζηκνπνίεζεο ηεο γεο γηα 

ηνπξηζηηθνχο ιφγνπο.  

Ζ ηζνξξνπία ηνπ πεξηβάιινληνο δείρλεη λα επεξεάδεηαη έληνλα απφ ηνλ ελαιιαθηηθφ 

ηνπξηζκφ ιφγσ ηεο νινέλα αχμεζεο ησλ απαηηήζεσλ ηνπ ηειεπηαίνπ ζε εθηάζεηο γεο 

θαη φγθνπ ησλ ππνδνκψλ ηνπ. Ζ αλάγθε γηα πξνγξακκαηηζκφ θαη εθαξκνγή ζρεδίνπ 

ηεο αλάπηπμεο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ θαζίζηαηαη επηηαθηηθή εηδηθά ζε 

πεξηνρέο πνπ παξνπζηάδνπλ κεγάιε νηθνινγηθή επαηζζεζία θαη πξνζηαηεπφκελεο 

πεξηνρέο φπσο πγξνβηφηνπνη, παξαζαιάζζηεο πεξηνρέο, νξεηλνί βηφηνπνη θνληά ζε 

Δζληθνχο Γξπκνχο θιπ. Γηα απηφ ην ιφγν ε ηθαλφηεηα γηα απνξξφθεζε  ππνδνκψλ 

θαη ζπγθεθξηκέλνπ αξηζκνχ ηνπξηζηψλ γλσζηή θαη σο θέξνπζα ηθαλφηεηα πξέπεη λα 

είλαη ζπγθεθξηκέλε θαη νξηζκέλε γηα θάζε πεξηνρή ψζηε λα απνθεχγνληαη νη 

αλακελφκελεο ζε πεξίπησζε ππεξθέξαζεο απηψλ δπζκελείο πεξηβαιινληηθέο 

ζπλέπεηεο (Αλδξηψηεο, 2005).  

Έλα ηεξάζηην πξφβιεκα επίζεο, είλαη ε αιιαγή ηεο κνξθήο παξαδνζηαθψλ 

ηνπξηζηηθψλ ζπλφισλ θαζψο θαη πεξηβαιινληηθά παξζέλσλ πεξηνρψλ ζε ηνπξηζηηθά 

ζέξεηξα. Απηφ γηα λα απνθεπρζεί θαη λα ηεξεζνχλ νη θαλφλεο ζρεδηαζκνχ θαη 

πξνγξακκαηηζκνχ πνπ πξναλαθέξζεθε πσο πξέπεη λα ζεζπίδνληαη πξέπεη λα 

ιακβάλεηαη ππφςε ε θέξνπζα ηθαλφηεηα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά θάζε ηφπνπ. 

Δπηπξνζζέησο ε έιιεηςε εκπεηξίαο θαη γλψζεο απφ ηνπο ηνπηθνχο παξάγνληεο κπνξεί 

λα πξνθαιέζεη κεγάιν αξηζκφ πξνβιεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εχξπζκε 

ιεηηνπξγία ησλ ελαιιαθηηθψλ ηνπξηζηηθψλ ζέξεηξσλ, ε δηαηαξαρή ηεο νπνίαο 
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δχλαηαη λα πξνθαιέζεη κεγάια πξνβιήκαηα πεξηβαιινληηθά θαη αιινίσζεο ηεο 

παξαδνζηαθήο κνξθήο ησλ εθάζηνηε ηφπσλ παξφκνησλ κε απηά πνπ 

πξναλαθέξζεθαλ (Αλδξηψηεο, 2005). 

Δίλαη βέβαηα αλαγθαίν λα αλαθεξζεί φηη πέξαλ ησλ αξλεηηθψλ επηπηψζεσλ νη ζεηηθέο 

επηπηψζεηο αλαθνξηθά κε ην πεξηβάιινλ κπνξεί λα είλαη εμαηξεηηθά ζεκαληηθέο θαη 

πνιιέο θνξέο θαη δσηηθήο ζεκαζίαο γηα έλα ηφπν πνπ πξννξίδεηαη γηα ελαιιαθηηθφ 

ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ. Οη ζεηηθέο επηπηψζεηο ινηπφλ ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ 

ζην πεξηβάιινλ απφ νηθνινγηθήο θαη δηαηήξεζεο ηεο παξαδνζηαθήο κνξθήο ησλ 

πξννξηζκψλ άπνςεο, φπσο παξνπζηάδνληαη ζηε κειέηε ηνπ Αλδξηψηε (2005) είλαη 

άκεζεο θαη έκκεζεο θαη είλαη νη παξαθάησ: 

1. Πξσηνβνπιίεο ηδησηψλ γηα αλαζηχισζε πεξηβαιινληηθψλ θαη 

πξνζηαηεπφκελσλ κεξψλ ρσξίο θξαηηθή επηβάξπλζε 

2. Αλαβάζκηζε ησλ παξαδνζηαθψλ θαηνηθηψλ 

3. Γεκηνπξγία πηέζεσλ ζηνπο ππεχζπλνπο ηνπ θξάηνπο γηα πξνζηαζία ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πφξσλ, εμαηηίαο ηεο αλαγθαηφηεηαο πνπ δεκηνπξγείηαη ζηελ 

θνηλή γλψκε κέζσ ηνπ δεζίκαηνο κε ηελ πεξηνρή. 

4. Μεγαιχηεξε επαηζζεζία ηεο θνηλήο γλψκεο ζε ζέκαηα πεξηβάιινληνο 

5. Μέζσ ησλ έξγσλ ππνδνκήο ησλ νπνίσλ ε θαηαζθεπή δελ ζα 

πξαγκαηνπνηνχηαλ, πξνθαιείηαη βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο θαη θπζηθά ησλ 

ζπλζεθψλ πεξηβάιινληνο εμαηηίαο ηεο ελαιιαθηηθήο ηνπξηζηηθήο δηαδηθαζίαο.   

2.6.2  Περηβαιιοληηθά προβιήκαηα θαη ποιηηηθή αληηκεηώπηζες ηοσς 

Τπάξρνπλ πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα ηα νπνία θάλνπλ ηδηαίηεξα πεξίπινθε ηελ 

εθαξκνγή ηεο πνιηηηθήο αλάπηπμεο ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ. Καηά πξψην ιφγν 

θαηλφκελα φπσο απηφ ηνπ θσηνρεκηθνχ λέθνπο, ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ ζεξκνθεπίνπ, 

ηεο φμηλεο βξνρήο θαη ηεο εμαζζέλεζεο ηεο ζηηβάδαο ηνπ φδνληνο απνκνλψλνληαη κε 

ηδηαίηεξε δπζθνιία εμαηηίαο ηνπ  κεγάινπ αξηζκνχ ησλ εζηηψλ ηνπ πξνβιήκαηνο 

νπφηε ε αληηκεηψπηζε ηεο πξέπεη λα γίλεη ζην βαζκφ πνπ κπνξεί λα βνεζήζεη 

ζπλνιηθά θαη ζε επίπεδν ζπλνιηθήο πνιηηηθήο ξχζκηζεο θαη θαζνξηζκνχ ησλ θαλφλσλ 

ηεο ελαιιαθηηθήο ηνπξηζηηθήο αλάπηπμεο. Δδψ πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ε 

αληηκεηψπηζε ηνπο δε κπνξεί λα γίλεη ζε ηνπηθφ επίπεδν ή αθφκα θαη ζε θξαηηθφ αιιά 
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ζε επίπεδν ππεξεζληθφ θαη παγθφζκην, κε ηα δχν ηειεπηαία λα θαιχπηνπλ ηελ έλλνηα 

ζπιινγηθά πνπ πξναλαθέξζεθε (Αλδξηψηεο, 2005). 

Αλαθνξηθά κε ηελ επζχλε ηεο δηαρείξηζεο ησλ θπζηθψλ πφξσλ φπσο γηα παξάδεηγκα 

ζηελ πεξίπησζε αηπρεκάησλ πνπ πξνθαινχλ πεξηβαιινληηθή ξχπαλζε ε 

αληηκεηψπηζε είλαη αλαγθαίν λα γίλεηαη κέζσ ηεο δηάθξηζεο ησλ θξαηηθψλ-δεκφζησλ 

θαη ηδησηηθψλ πεξηβαιινληηθψλ αγαζψλ, αλάγνληαο ην ξφιν ηνπ θξάηνπο ζε ξπζκηζηή 

πνπ πξέπεη λα πάξεη ηα ελία θαη λα πξνζηαηέςεη ηηο πινπηνπαξαγσγηθέο ηνπ πεγέο, 

απνβάιινληαο αζζέλεηεο ηνπ παξειζφληνο φπσο γξαθεηνθξαηία, θαη πξφζιεςε 

αηφκσλ αθαηάιιεισλ ζε λεπξαιγηθέο ζέζεηο. 

 Σέινο, ηδηαίηεξε έκθαζε πξέπεη λα δνζεί ζε πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα πνπ 

δεκηνπξγνχληαη ή δχλαηαη λα δεκηνπξγεζνχλ ζε πεξηνρέο κε δηεζληθφ ελδηαθέξνλ, 

δηαζπλνξηαθέο πεξηνρέο ησλ νπνίσλ ε δηαρείξηζε θαη ε πνιηηηθή επίιπζεο κπνξεί λα 

δεκηνπξγήζεη θαη πξνβιήκαηα δηεζλψλ ζρέζεσλ. (Αλδξηψηεο, 2005).  

 

 



39 
 

 

Κεθάιαηο 3: Σοσρηζκός ΢αθηδίοσ 

3.1 Ορηζκός 

Ο ηνπξηζκφο ζαθηδίνπ ζαλ έλλνηα γελλάεη πνιιά εξσηεκαηηθά γηα ην ηη αθξηβψο είλαη 

απηφ ην είδνο ηνπξηζκνχ θαη ηη ηνπξηζηηθέο ελέξγεηεο πεξηιακβάλεη. Απφ ηελ άιιε 

κεξηά νη πεξηζζφηεξνη έρνπλ κηα κηθξή ηδέα ζην κπαιφ ηνπο γηα ηνλ ηνπξηζκφ 

ηαμηδίνπ ζε γεληθέο γξακκέο, αιιά δελ ππάξρεη κέρξη ζηηγκήο θάπνηνο γεληθά 

απνδεθηφο νξηζκφο γηα ην ζπγθεθξηκέλν είδνο ηνπξηζκνχ απφ ηνπο αθαδεκατθνχο ή 

απφ ηελ ηνπξηζηηθή βηνκεραλία.  

Ο πην απιντθφο νξηζκφο αλαθέξεη φηη ν ηνπξηζκφο ηαμηδίνπ πεξηιακβάλεη άηνκα πνπ 

ηαμηδεχνπλ κε ηα ζαθίδηά ηνπο, πνπ θάλνπλ ηνπξηζκφ κε πνιχ πεξηνξηζκέλα 

νηθνλνκηθά κέζα θαη πνπ ζπλήζσο ηαμηδεχνπλ γηα κεγαιχηεξεο ρξνληθέο πεξηφδνπο 

απφ φηη νη ζπκβαηηθέο ρξνληθέο πεξίνδνη δηαθνπψλ. Σνπξίζηεο κε ζαθίδην ζεσξνχληαη 

ζπλήζσο λένη πνπ πξνέξρνληαη απφ δπηηθέο ρψξεο θαη πνπ πξαγκαηνπνηνχλ ηαμίδηα 

ζε ιηγφηεξν αλαπηπγκέλεο ρψξεο ή ζε αλαπηπζζφκελεο ρψξεο. Φπζηθά, απηφ δελ 

ζεκαίλεη φηη νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην δελ ηαμηδεχνπλ θαη ζε πην πινχζηεο ρψξεο φπσο 

είλαη γηα παξάδεηγκα ην Ζλσκέλν Βαζίιεην θαη άιιεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, αιιά θαη 

νιφθιεξνπ ηνπ θφζκνπ (Speed & Harrison, 2004). Ηζηνξηθά, ν ηνπξηζκφο κε ζαθίδην 

έρεη μεθηλήζεη απφ ρψξεο πνπ ήηαλ πινπζηφηεξεο νηθνλνκηθά, φπσο είλαη ε Γπηηθή 

Δπξψπε, ε Βφξεηα Ακεξηθή θαη ε Απζηξαιαζία. Καηά ηηο αξρέο ηνπ 21
νπ

 αηψλα, 

φκσο, έρνπλ παξαηεξεζεί θαη ηνπξίζηεο κε ζαθίδηα απφ ρψξεο ηεο Αζίαο πνπ 

ηαμηδεχνπλ πξνο ηελ Ννηηναλαηνιηθή Αζία θαη αιινχ (Muzaini, 2006). 

Γελ είλαη γλσζηφο ν αξηζκφο ησλ ηνπξηζηψλ κε ζαθίδην ζε φιν ηνλ θφζκν, θαζψο 

κέρξη θαη ζήκεξα ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο Σνπξηζκνχ δελ έρεη θαηαθέξεη λα 

ζπιιέμεη δεδνκέλα πνπ λα αθνξνχλ ηνλ ηνπξηζκφ κε ζαθίδην. ΢ε εζληθφ επίπεδν, ελψ 

δεδνκέλα γηα ηηο δηεζλείο αθίμεηο ζπιιέγνληαη απφ ηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο, είλαη πνιχ 

ιίγεο νη ρψξεο εθείλεο πνπ δηαρσξίδνπλ θαη εμαηνκηθεχνπλ ηα είδε ησλ επηζθεπηψλ 

ζηε ρψξα ηνπο (Hampton, 2013). 
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Ο ηνπξηζηηθφο νδεγφο «Lonely Planet» πνπ ζεσξείηαη ε Βίβινο ησλ ηνπξηζηψλ κε 

ζαθίδην θαη έρεη ζρεηηζηεί απφ λσξίο κε ηελ αλάπηπμε, ηε δηάδνζε θαη ηελ 

εθιαΐθεπζε ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην θαη ηνπ αλεμαξηήηνπ ηνπξηζκνχ, μεθίλεζε λα 

ρξεζηκνπνηεί ηνλ φξν «ηνπξίζηαο κε ζαθίδην» κφιηο ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

1980. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ν φξνο απηφο εκθαλίζηεθε ζηνλ ηνπξηζηηθφ νδεγφ 

Lonely Planet ην 1981, ζηελ έθδνζε γηα ηνλ νδεγφ «Παπνχα, Νέα Γνπηλέα» 

(Hampton, 2013). 

Ο Riley (1988: ζει 317) αλαθέξεη ηνπο ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην ζαλ ηαμηδηψηεο κε 

πεξηνξηζκέλε νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα. Δπίζεο ιέεη φηη είλαη άηνκα πνπ επηζπκνχλ λα 

παξαηείλνπλ ην ηαμίδη ηνπο γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα απφ ηηο ηππηθέο 

θπθιηθέο δηαθνπέο θαη φηη απηφο είλαη θαη ν βαζηθφο ιφγνο πνπ ηαμηδεχνπλ κε 

πεξηνξηζκέλα νηθνλνκηθά κέζα θαη κε ζηελφ πξνυπνινγηζκφ. ΢αλ άλζξσπνη 

πξαγκαηνπνηνχλ ηαμίδηα κε ζαθίδην δηφηη ζέινπλ λα μεθχγνπλ απφ ηελ βαξεηή θαη 

κνλφηνλε ξνπηίλα ηεο θαζεκεξηλφηεηαο θαη απφ ηηο δνπιεηέο ηνπο, απφ ηηο απνθάζεηο 

πνπ πξέπεη λα παίξλνπλ θαζεκεξηλά γηα ηε δσή θαη γηα ηελ θαξηέξα ηνπο θαη απιψο 

επηζπκνχλ λα αλαβάινπλ ηε ζηηγκή πνπ ζα επηζηξέςνπλ ζε φιεο απηέο ηηο 

ππνρξεψζεηο. 

Πην πξφζθαηα, νη Pearce et al (2009: ζει 10)  πξφζζεζαλ ηξία αθφκα ραξαθηεξηζηηθά 

ζηνλ νξηζκφ ηνπ ηνπξηζκνχ ηαμηδίνπ. Σα ραξαθηεξηζηηθά απηά είλαη ε ειηθία, ε 

επειημία θαη ε θνηλσληθφηεηα. Αλαθέξνπλ, ινηπφλ, φηη έλαο ηνπξίζηαο κε ζαθίδην δελ 

είλαη ζπλήζσο πάλσ απφ 40 ρξνλψλ, φηη έρεη ηελ επειημία λα κεηαβάιιεη ην 

δξνκνιφγηφ ηνπ θαη ην ρξνλνδηάγξακκα ηνπ ηαμηδίνπ ηνπ θαη θπζηθά λα επηζπκεί λα 

ζπκκεηέρεη θνηλσληθά ζε δηάθνξεο ηνπξηζηηθέο θαη κε δξαζηεξηφηεηεο. Δίλαη άμην λα 

ζεκεησζεί φηη ν Pearce ηε δεθαεηία ηνπ 1990 πξψηνο θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνίεζε ηνλ 

φξν «ηνπξηζκφο ζαθηδίνπ» ζηελ αθαδεκατθή ινγνηερλία. 

Ζ Bradt (1995) αλαθέξεη πέληε ζεκεία πνπ ραξαθηεξίδνπλ έλα ηνπξίζηα κε ζαθίδην. 

Σν πξψην αθνξά ην νηθνλνκηθφ ζέκα θαη ιέεη φηη έλαο ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην ζα 

πξέπεη λα είλαη ηθαλφο λα δεη κε ιηγφηεξα απφ 15 δνιάξηα ηε κέξα, πεξίπνπ 11,5 επξψ 

δειαδή. Σν δεχηεξν ραξαθηεξηζηηθφ αθνξά ηηο κεηαθηλήζεηο θαη αλαθέξεη φηη ν 

ηνπξίζηαο κε ζαθίδην ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεί κφλν κέζα καδηθήο κεηαθνξάο γηα 

ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπ. Φπζηθά, έλαο ηνπξίζηαο κε ζαθίδην νθείιεη λα θνπβαιάεη φια 

ηνπ πξάγκαηα ζε έλα ζαθίδην πιάηεο, ελψ ζαλ ηέηαξην ραξαθηεξηζηηθφ αλαθέξεη φηη 



41 
 

ζα πξέπεη λα θάλεη παδάξηα γηα ηηο αγνξέο ηνπ, είηε πξφθεηηαη γηα θαγεηφ, είηε 

πξφθεηηαη γηα θάπνηα ππεξεζία, ελψ νθείιεη λα έρεη ηα κάηηα ηνπ αλνηρηά γηα λα κελ 

ηνλ εμαπαηήζνπλ ζηηο ηηκέο. Σέινο, ν ηνπξίζηαο κε ζαθίδην δελ κέλεη ζε 

πνιπζχρλαζηα κέξε, αιιά ηείλεη λα απνκνλψλεηαη θαη λα αλαθαιχπηεη λέα, παξζέλα 

κέξε. 

Θα κπνξνχζε, ηέινο, θάπνηνο λα πεη φηη ν ηνπξηζκφο κε ζαθίδην είλαη κία 

ππνθαηεγνξία ηνπ ηνπξηζκνχ ζε ιηγφηεξν αλαπηπγκέλεο ρψξεο θαη φηη έρεη νξηζκέλα 

πνιχ ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά.  

 Γίθηπα επηθνηλσλίαο απνθιεηζηηθά γηα ηνπξίζηεο κε ζαθίδην 

 Όιν θαη κεγαιχηεξε δήηεζε γηα νηθνλνκηθά θαη θηελά θαηαιχκαηα 

 Γνκή παξάιιειε κε απηή ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ ζπκπεξηιακβάλεη 

κεηαθηλήζεηο, εζηηαηφξηα, κπαξ, θαηαιχκαηα, θαη δηάθνξεο ππνζηεξηθηηθέο 

ππεξεζίεο φπσο πξαθηνξεία έθδνζεο εηζηηεξίσλ, ελνηθηάζεηο πνδειάησλ θαη 

κνηνπνδειάησλ θαη απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1990 θαη κεηά πεξηιακβάλεη θαη ηε 

ρξήζε δηαδηθηχνπ (Hampton, 2013) 

    

3.2 Υαραθηερηζηηθά ηοσρηζκού κε ζαθίδηο θαη οη δηαθορές κε ηολ 

καδηθό ηοσρηζκό 

Ο ηνπξηζκφο κε ζαθίδην δελ είλαη κηα λέα κνξθή ηνπξηζκνχ. Θα κπνξνχζε θάπνηνο 

λα πεη φηη απηή ε κνξθή ηνπξηζκνχ είλαη έλα είδνο ηνπξηζκνχ εληειψο 

εμαηνκηθεπκέλν πνπ δελ έρεη θαλέλα ζηνηρείν νξγάλσζεο θαη πνπ ηηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο ραξαθηεξίδεηαη απφ κεγάιεο δηάξθεηαο ηαμίδηα ζε πνιιέο ρψξεο θαη αθφκα θαη 

ζε πνιιέο επείξνπο. Μεξηθέο θνξέο ν ηνπξηζκφο ηαμηδίνπ κπνξεί λα βξεζεί θαη ζηελ 

ίδηα θαηεγνξία κε ηνλ ηνπξηζκφ πεξηπέηεηαο. Σα άηνκα πνπ ηαμηδεχνπλ κε ζαθίδην ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο ηαμηδεχνπλ ζε κηθξέο νκάδεο πνπ κνηξάδνληαη ηελ ίδηα 

θηινζνθία ηαμηδίνπ πνπ δελ είλαη άιιε απφ ηελ απξνβιεςηκφηεηα. ΢πρλά απηφ 

ζεκαίλεη φηη νη ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην δελ έρνπλ θάπνην ζπγθεθξηκέλν ηαμηδησηηθφ 

πιάλν θαη κεξηθέο θνξέο δελ γλσξίδνπλ νχηε πφζν αθξηβψο ηα δηαξθέζεη ην ηαμίδη 

ηνπο. Δπίζεο ζα πξέπεη θαλείο λα γλσξίδεη φηη ν ηνπξηζκφο ζαθηδίνπ ραξάζζεηαη κε 

κνλαδηθφ θξηηήξην ην ρακειφ ηνπ θφζηνο, ελψ νη ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην ζπάληα έσο 
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θαη θαζφινπ δελ δεηνχλ θαλελφο είδνπο ππεξεζίεο απφ ηαμηδησηηθά γξαθεία. Ο 

ηνπξηζκφο κε ζαθίδην είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ απαηηεί ζπγθεθξηκέλε ζσκαηηθή, 

ςπρνινγηθή θαη λνεηηθή θαηάζηαζε απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Δίλαη επίζεο ζεκαληηθφ 

λα αλαθεξζεί φηη ν ηνπξηζκφο κε ζαθίδην κπνξεί θαη πξνζθέξεη ζηνπο ηαμηδηψηεο 

εκπεηξίεο εληειψο δηαθνξεηηθέο απφ άιια είδε ηνπξηζκνχ, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα 

ην γεγνλφο φηη δίλεη πξαγκαηηθέο επθαηξίεο λα γλσξίζνπλ νη ηνπξίζηεο ηνπο ληφπηνπο 

θαηνίθνπο θαη ηελ θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Σέινο, ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη νη 

ηνπξίζηεο ζαθηδίνπ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα νη ίδηνη λα θαζνξίδνπλ ηελ πνξεία ηνπ 

ηαμηδηνχ θαη φιεο ηηο ιεπηνκέξεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε απηφ (Gorka, 1998). 

Πνιινί εξεπλεηέο απφ δηάθνξεο ρψξεο έρνπλ δψζεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζην θαηλφκελν 

ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην. Απφ απηνχο νη Richards G. θαη Wilson J. (2009: ζει 3) 

ραξαθηεξίδνπλ ηνλ ηνπξίζηα κε ζαθίδην σο έλα παγθφζκην λνκά. ΢χκθσλα κε 

απηνχο, νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην απνηεινχλ έλα πνιηηηζηηθφ ζχκβνιν ελφο θφζκνπ 

πνπ ζπλερψο θηλείηαη, κεηαβάιιεηαη θαη αιιάδεη θαη θάπνηνο κπνξεί λα ζπλαληήζεη 

ηνπξίζηεο κε ζαθίδην ζρεδφλ ζε φια ηα κέξε ηνπ θφζκνπ. Ο ηνπξίζηαο κε ζαθίδην 

είλαη εχθνια αλαγλσξίζηκνο απφ ην εκβιεκαηηθφ ζαθίδηφ ηνπ πνπ θνπβαιάεη ζηελ 

πιάηε ηνπ, απφ ηνλ νπνίν έρεη πάξεη θαη ην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ φλνκα, αιιά θπζηθά 

θνπβαιάεη καδί ηνπ θαη ηα πνιηηηζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηφπνπ ηνπ θαη ηεο 

παηξίδαο ηνπ. 

Ο Hampton  (1998) αλαθέξεη επηπιένλ φηη ν ηνπξίζηαο κε ζαθίδην ηαμηδεχεη θάλνληαο 

ρξήζε ησλ κέζσλ καδηθήο κεηαθνξάο ηνπ εθάζηνηε ηφπνπ πνπ επηζθέπηεηαη θαη 

επηιέγεη νηθνλνκηθά θαη θηελά θαηαιχκαηα, ελψ κεξηθνί απφ απηνχο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηνχλ θαη θάπνηνπ είδνπο ηνπξηζηηθνχο νδεγνχο φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα 

απηνί ηνπ Lonely Planet. Ο Scheyvens (2002) ζπκπιεξψλεη φηη απηφ πνπ ειθχεη 

πεξηζζφηεξν ηνπο ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην είλαη ε ηάζε λα αλαδεηνχλ θαη λα 

αλαθαιχπηνπλ λέεο, ζπλαξπαζηηθέο θαη αζπλήζηζηεο εκπεηξίεο ζε κέξε απάηεηα θαη 

ζπάληα, θαζψο επίζεο θαη ην γεγνλφο φηη φιε απηή ε δηαδηθαζία εκπεξηέρεη ην 

ζπζηαηηθφ ηνπ θηλδχλνπ θαη έλα κεγάιν βαζκφ δπζθνιίαο πνπ πξνζζέηεη ζηελ φιε 

πξφθιεζε. Ο Sørensen (2003) απφ ηελ άιιε κεξηά δίλεη κεγαιχηεξε έκθαζε ζηηο 

δηαθνξέο πνπ έρνπλ νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην απφ ηνπο άιινπο ηνπξίζηεο ηνπ 

ζπκβαηηθνχ ηνπξηζκνχ. Οη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην δελ δηαθέξνπλ κφλν ζηα θίλεηξά 

ηνπο ζε ζρέζε κε άιινπο ηνπξίζηεο, αιιά θαη ζην θνηλσληθφ ηνπο ππφβαζξν, ηελ 
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ειηθία θαη ηελ νηθνλνκηθή ηνπο θαηάζηαζε. Απηέο νη δηαθνξέο είλαη θαη ν θχξηνο 

ιφγνο πνπ ν Sørensen πηζηεχεη φηη απηή ε μερσξηζηή νκάδα ηνπξηζηψλ νθείιεη λα 

κειεηεζεί ζχκθσλα κε ηηο δηάθνξεο θνηλσληθέο ηάμεηο θαη θαηεγνξίεο. 

Ο ηνπξηζκφο κε ζαθίδην απαηηεί κεγαιχηεξε δέζκεπζε απφ ηνλ ζπκβαηηθφ, 

νξγαλσκέλν ηνπξηζκφ. Ο καδηθφο ηνπξηζκφο είλαη εμ‟ νξηζκνχ νξγαλσκέλνο 

ηνπξηζκφο θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ ηαμίδηα ζχληνκεο δηάξθεηαο πνπ δελ μεπεξλνχλ 

ζπλήζσο ηηο δχν εβδνκάδεο θαη πξαγκαηνπνηνχληαη κε βάζε έλα ιεπηνκεξέο 

πξφγξακκα. Οη ηνπξίζηεο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ ηαμηδεχνπλ ζε νκάδεο, ηα ιεγφκελα 

γθξνππ θαη ην ηαμίδη ηνπο είλαη νξγαλσκέλν κέρξη ηελ ηειεπηαία ιεπηνκέξεηα απφ ην 

ηαμηδησηηθφ γξαθείν πνπ έρεη αλαιάβεη λα πξαγκαηνπνηήζεη ην ζπγθεθξηκέλν ηαμίδη. 

΢ε έλα ηαμίδη καδηθνχ ηνπξηζκνχ νη ηνπξίζηεο ζπλήζσο επηιέγνπλ λα πεξάζνπλ ηνλ 

ειεχζεξν ρξφλν ηνπο παζεηηθά, ελψ νη δξαζηεξηφηεηέο ηνπο πεξηνξίδνληαη θαηά θχξην 

ιφγν ζε εθδξνκνχιεο κεξηθψλ σξψλ πνπ πξνζθέξνληαη απφ ηα μελνδνρεία ζηα νπνία 

δηακέλνπλ. ΢ε αληίζεζε κε ηνλ ηνπξηζκφ κε ζαθίδην, ν καδηθφο ηνπξηζκφο ζπάληα 

δίλεη πξνζνρή θαη ελδηαθέξνλ ζηνλ πνιηηηζκφ θαη ηελ θνπιηνχξα ηνπ ληφπηνπ 

πιεζπζκνχ, ελψ ν ηξφπνο δσήο πνπ αθνινπζεί είλαη ζρεηηθφο θαη αλάινγνο κε ην 

θνηλσληθφ ηνπ ππφβαζξν ελψ είλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη ν καδηθφο ηνπξίζηαο εθηηκάεη 

ηδηαίηεξα ηελ άλεζε ζηηο δηαθνπέο ηνπ (Brzózka, 2012). 

Ο καδηθφο ηνπξηζκφο επίζεο νλνκάδεηαη θαη «ζθιεξφο ηνπξηζκφο» ζε αληίζεζε κε 

άιιεο κνξθέο ηνπξηζκνχ πνπ ραξαθηεξίδνληαη σο ήπηεο, φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα 

θαη ν ελαιιαθηηθφο ηνπξηζκφο, θαηεγνξία ηνπ νπνίνπ είλαη θαη ν ηνπξηζκφο κε 

ζαθίδην. Δίλαη αιήζεηα φηη φζνλ αθνξά ζηε θχζε ηνπ ηαμηδίνπ, νη ηνπξίζηεο κε 

ζαθίδηα ζπλήζσο έρνπλ θξνληίζεη λα έρνπλ ζπιιέμεη πιεξνθνξίεο γηα ηελ πεξηνρή 

ηελ νπνία επηζθέπηνληαη θαη κάιηζηα δείρλνπλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα απηή. 

Δπηζπκνχλ λα έξζνπλ ζε επαθή κε ηε θχζε θαη κε ηηο ηνπηθέο θνηλσλίεο θαη ζέινπλ 

λα παίξλνπλ κέξνο ζηηο θαζεκεξηλέο δξαζηεξηφηεηεο ησλ ληφπησλ, ελψ ζην βαζκφ 

πνπ είλαη απηφ δπλαηφ πξνζπαζνχλ λα κάζνπλ θαη ηε γιψζζα ηνπο (Brzózka, 2012). 

Σέινο, είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί ζε απηφ ην ζεκείν φηη ν ηνπξίζηαο πνπ 

ηαμηδεχεη κε ζαθίδην είλαη πξνεηνηκαζκέλνο λα ζπλαληήζεη αξθεηέο δπζθνιίεο θαη 

αλαπάληερα ζην ηαμίδη ηνπ θαη είλαη θαηάιιεια πξνεηνηκαζκέλνο γη‟ απηά. Μεξηθέο 

δπζθνιίεο θαη εθπιήμεηο πνπ κπνξεί λα ζπλαληήζεη είλαη ν θαηξφο, νη δπζθνιίεο πνπ 

κπνξεί λα πξνθχςνπλ απφ ην ράζκα ησλ πνιηηηζηηθψλ δηαθνξψλ θαη θπζηθά ε 
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απξνβιεςηκφηεηα ηεο θχζεο.  Γηα θάπνηνπο ηνπξίζηεο ε ηδέα ηνπ λα παίξλνπλ ξίζθα, 

ην γεγνλφο φηη δελ ππάξρεη θάπνην πιάλν ζην ηαμίδη θαη ε αβεβαηφηεηα ηεο απξηαλήο 

κέξαο απνηεινχλ πιενλεθηήκαηα πνπ παξέρνπλ ζηνπο ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην κηα 

ηεξάζηηα επθαηξία λα μεθχγνπλ απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή θαη ξνπηίλα. Έλα 

ηαμίδη κε ζαθίδην πξνζθέξεη κηα μερσξηζηή επθαηξία λα γλσξίζεη θάπνηνο ηνλ θφζκν  

φπσο αθξηβψο είλαη θαη φρη φπσο ηνλ παξνπζηάδεη έλα ηαμηδησηηθφ γξαθείν. ΢πλεπψο  

ν ηνπξίζηαο κε πνπ ηαμηδεχεη κε ζαθίδην γλσξίδεη ηνλ θφζκν απφ εληειψο 

δηαθνξεηηθή πξννπηηθή, απφ φηη έλαο ηνπξίζηαο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ, πνπ είλαη 

πεξηνξηζκέλνο ζε έλα μελνδνρείν θαη ζηελ νπζία είλαη απνκνλσκέλνο θαη 

«πξνζηαηεπκέλνο» απφ ηε ηελ απζεληηθφηεηα ηνπ ηφπνπ πνπ επηζθέπηεηαη (Brzózka, 

2012). 

3.2.1 Υαραθηερηζηηθά ηοσ ηοσρίζηα κε ζαθίδηο 

΢ε γεληθέο γξακκέο νη πεξηζζφηεξνη άλζξσπνη ζεσξνχλ  φηη νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην 

είλαη απιψο κηα νκάδα αηφκσλ πνπ ηαμηδεχνπλ ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν κφλν κε ην 

ζαθίδηφ ηνπο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ππάξρνπλ νξηζκέλα δεκνγξαθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά πνπ παξαηεξνχληαη θαηά θχξην ιφγν  ζε ηνπξίζηεο πνπ ηαμηδεχνπλ 

κε ζαθίδην. Οη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην είλαη ζπλήζσο λένη άλζξσπνη θαη αλήθνπλ ζηελ 

ειηθηαθή θαηεγνξία 15-25 εηψλ. Παξφια απηά, ππάξρνπλ αξθεηέο κειέηεο πνπ 

δείρλνπλ φηη ε ειηθία πνπ ν αξηζκφο ησλ ηνπξηζηψλ κε ζαθίδην αξρίδεη θαη απμάλεηαη 

είλαη ε θαηεγνξία 26 κε 44 ρξνλψλ. Σα άηνκα πνπ έρνπλ μεπεξάζεη ην 45ν έηνο ηεο 

ειηθίαο ηνπο ζπλήζσο δελ πξαγκαηνπνηνχλ ηαμίδηα κε ζαθίδην θαη πξνηηκνχλ έλα πην 

νξγαλσκέλν είδνο ηνπξηζκνχ (Sorenson 2003: ζει 851). 

Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηνπξίζηα κε ζαθίδην ζπκθσλνχλ θαη κε ηηο πξνηηκήζεηο 

ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ηαμηδησηψλ γηα νηθνλνκηθά θαηαιχκαηα, πνπ ηνπο πξνζθέξνπλ 

ηε δπλαηφηεηα λα γλσξίζνπλ ηνπο ληφπηνπο θαηνίθνπο, αιιά θαη άιινπο ηαμηδηψηεο 

κε ζαθίδην θαη λα αληαιιάμνπλ εκπεηξίεο. Απηφ πνπ ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί είλαη φηη 

νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην είλαη κηα νκάδα πνπ ελψ κνηξάδεηαη πνιιά θνηλά 

ραξαθηεξηζηηθά είλαη αξθεηά εηεξνγελήο νκάδα φζνλ αλαθνξά ζηηο αηηίεο θαη ζηα 

θίλεηξα πνπ ηνπο σζνχλ λα θάλνπλ έλα ηέηνην ηαμίδη, φπσο θαη ζηα δηάθνξα λνήκαηα 

πνπ δίλεη ν θάζε ηαμηδηψηεο μερσξηζηά ζηηο δηθέο ηνπ εκπεηξίεο. Παξφια ηα 

εηεξνγελή ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, έρνπλ φκσο έλα θνηλφ ζεκείν, ην γεγνλφο φηη κέλνπλ 
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πηζηνί ζε κηα κε-ζεζκνζεηεκέλε κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ θάλεη ην ηαμίδη ηνπο κνλαδηθφ 

(Adkins & Grand, 2007: ζει 188-201). 

΢ε κηθξφηεξεο ειηθίεο ην ηαμίδη κε ζαθίδην απνθηά λφεκα ηειεηήο ελειηθίσζεο. Ο 

ηνπξίζηαο κε ζαθίδην ληψζεη φηη ππνβάιιεη ηνλ εαπηφ ηνπ ζε κηα δνθηκαζία καθξηά 

απφ ηελ αζθάιεηα θαη ηελ πξνζηαζία ηεο νηθνγέλεηαο θαη ησλ θίισλ ηνπ θαη είλαη 

κφλνο ηνπ λα αληηκεησπίζεη ηελ πεξηπέηεηα θαη ην απξφβιεπην ηεο δσήο. Απηφ 

ζπλήζσο γίλεηαη φηαλ ν λένο έρεη ηειεηψζεη ηηο ζπνπδέο ηνπ ή ηελ εθπαίδεπζή ηνπ 

γεληθά θαη εηνηκάδεηαη λα κπεη ζηνλ επαγγεικαηηθφ ρψξν. ΢ηελ πεξίπησζε πνπ ν 

ηνπξίζηαο κε ζαθίδην αλήθεη ζε κεγαιχηεξε ειηθία ζπλήζσο ην ηαμίδη γίλεηαη ζε 

θάπνηα κεηαβαηηθή πεξίνδν ηεο δσήο ηνπ. Μηα ηέηνηα πεξίνδνο κπνξεί λα είλαη έλα 

δηαδχγην, κηα αιιαγή ζηελ θαξηέξα ή αθφκα θαη κηα θξίζε ειηθίαο. Πάλησο θαη ζηηο 

δχν πεξηπηψζεηο ην ηαμίδη γίλεηαη γηα λα ζεκαηνδνηήζεη κηα αιιαγή, κηα πεξίνδν 

κεηαβαηηθή απφ έλα ζηάδην δσήο ζε έλα άιιν. Απηή ε κεηαβαηηθφηεηα πνπ πνιιέο 

θνξέο ραξαθηεξίδεη ηνλ ηνπξίζηα κε ζαθίδην κπνξεί ίζσο λα εμεγήζεη θαη ην γεγνλφο 

φηη νη ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην επηζπκνχλ ηφζν πνιχ λα μεθχγνπλ απφ ηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο θαη λα δήζνπλ ιίγν πην επηθίλδπλα απφ φηη ζπλήζσο (Adkins & 

Grand, 2007: ζει 188-201). 

 

3.2.2 Κίλεηρα 

Οη Niggel C. θαη Benson A. δεκνζίεπζαλ ηελ έξεπλά ηνπο ζην βηβιίν Backpacker 

Tourism: Concepts and Profiles (2008) πνπ ζρεηηδφηαλ κε ηα θίλεηξα ησλ ηνπξηζηψλ 

κε ζαθίδην πνπ ηαμηδεχνπλ ζηε Ν. Αθξηθή. Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα 

πξαγκαηνπνηήζεθε ην 2004 κε εξσηεκαηνιφγηα. Όπσο ζπλεζίδεηαη ζε έξεπλεο πνπ 

αθνξνχλ ηα θίλεηξα κε βάζε ηνλ ηνπξηζκφ, ηα θίλεηξα πνπ σζνχλ ηνπο ηνπξίζηεο λα 

θάλνπλ έλα ηαμίδη ρσξίδνληαη ζε εζσηεξηθά θίλεηξα (push motives) θαη ζε θίλεηξα 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο εμσηεξηθνχο παξάγνληεο (pull motives). Γηα παξάδεηγκα, ε 

αλάγθε λα μεθνπξαζηεί θάπνηνο θαη λα πάεη δηαθνπέο απνηειεί εζσηεξηθφ παξάγνληα 

πνπ έρεη λα θάλεη κε ηηο ςπρνινγηθέο αλάγθεο ηνπ αηφκνπ, ελψ ην ηνπίν, ην θιίκα, ν 

πνιηηηζκφο θαη ν πξννξηζκφο γεληθά απνηεινχλ παξάγνληεο εμσηεξηθνχο. Όπσο είλαη 

θπζηνινγηθφ, νη εμσηεξηθνί παξάγνληεο κπνξνχλ λα επεξεάδνπλ ηνπο εζσηεξηθνχο 

θαη ην αληίζηξνθν. Έηζη ινηπφλ, νη Niggel C. θαη Benson A δηαρσξίδνπλ ηα θίλεηξα 
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πνπ σζνχλ ηνπο ηνπξίζηεο κε ζαθίδην ζε θίλεηξα πνπ επεξεάδνληαη απφ εζσηεξηθνχο 

θαη εμσηεξηθνχο παξάγνληεο. 

Όζνλ αθνξά ηνπο παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ςπρνινγία ηνπ ηνπξίζηα ζα 

έιεγε θαλείο φηη ην κεγαιχηεξν θίλεηξν γηα ηνπο ηνπξίζηεο κε ζαθίδην είλαη ε 

εμεξεχλεζε ελφο λένπ ηφπνπ θαη ην γεγνλφο φηη ζέινπλ λα αλαθαιχςνπλ έλαλ λέν 

ηφπν, λα δνπλ λέα πξάγκαηα θαη λα γεκίζνπλ λέεο εκπεηξίεο. Βέβαηα, έλα εμίζνπ πνιχ 

ηζρπξφ θίλεηξν γηα ηνπο ηνπξίζηεο κε ζαθίδην είλαη θαη νη γλψζεηο πνπ ζέινπλ λα 

απνθηήζνπλ βιέπνληαο θαη γλσξίδνληαο ηνλ θφζκν κε απηφ ηνλ κνλαδηθφ ηξφπν. Γελ 

είλαη ιίγνη εθείλνη πνπ επίζεο ηαμηδεχνπλ κε ζαθίδην γηα λα μεθχγνπλ απφ ηελ 

κνλνηνλία θαη ηελ βαξεηή θαζεκεξηλφηεηά ηνπο, ελψ άιινη απιά ζέινπλ λα πεξάζνπλ 

κηα επράξηζηε πεξηπέηεηα κε θίινπο ηνπο θαη πνιινί ηνπξίζηεο ηειηθά πξνηηκνχλ 

απιά λα ηαμηδεχνπλ κε απηφλ ηνλ ηξφπν δηφηη έηζη αηζζάλνληαη φηη μεθνπξάδνληαη 

θαιχηεξα ζσκαηηθά αιιά θαη πλεπκαηηθά. Ληγφηεξν ζπλεζηζκέλα θίλεηξα είλαη απηά 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πξφθιεζε πνπ απνηειεί έλα ηέηνην ηαμίδη θαη θαηά πφζν έλαο 

ηνπξίζηαο κε ζαθίδην κπνξεί λα μεπεξάζεη ηα φξηά ηνπ θαη λα δνθηκάζεη ηηο 

ηθαλφηεηέο ηνπ. Αθφκα πην ζπάλην θίλεηξν είλαη ε επθαηξία λα θάλεη θαλείο λένπο 

θίινπο κε ην λα ηαμηδεχεη κε ζαθίδην θαη αθφκα πην ζπάλην θίλεηξν είλαη ε 

αλαδήηεζε εξγαζίαο θαη ε αλαδήηεζε λένπ ζπληξφθνπ (Niggel & Benson: ζει 144-

156 2008). 

Δπίζεο ζεκαληηθνί είλαη θαη νη εμσηεξηθνί παξάγνληεο (pull factors) πνπ κπνξεί λα 

επεξεάζνπλ ηελ απφθαζε θάπνηνπ ηνπξίζηα λα ηαμηδέςεη κε ζαθίδην. ΢πγθεθξηκέλα 

γηα ηελ έξεπλα πνπ έγηλε γηα ηελ πεξηνρή ηεο Ν. Αθξηθήο ν πην πςειφο παξάγνληαο 

πνπ επεξέαζε ηα θίλεηξα ησλ ηνπξηζηψλ κε ζαθίδην λα ηαμηδέςνπλ ζε απηφλ ηνλ 

πξννξηζκφ ήηαλ φηη ε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή πξνζθέξεη έλα κνλαδηθφ κίγκα 

πεξηπέηεηαο καδί κε πνιηηηζκηθά αμηνζέαηα θαη ππέξνρε άγξηα θχζε. Απφ ηελ άιιε 

κεξηά, παξάγνληεο φπσο ε θνπιηνχξα ησλ ηζαγελψλ, ηα άγξηα δψα πνπ  πνιιέο θνξέο 

αλαθέξνληαη θαη σο «Οη κεγάινη 5», δειαδή ειέθαληεο, ξηλφθεξνπο, ιενπαξδάιεηο, 

ιηνληάξηα, βνπβάιηα, είλαη επίζεο ζεκαληηθά θίλεηξα. Δπίζεο κεγάιε ζεκαζία 

δείρλνπλ νη ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην ζε παξάγνληεο φπσο ην γεγνλφο φηη ζηε Ν. Αθξηθή 

ππάξρνπλ πνιιέο θαη δηάθνξεο εγθαηαζηάζεηο γηα ηνπξίζηεο κε ζαθίδηα θαη δελ ζα 

πξέπεη θαλείο λα μερλάεη θαη ην θιίκα ηεο Ν. Αθξηθήο, ηνπο θηιηθνχο θαηνίθνπο ηεο, 

ηελ ηζηνξία πνπ έρεη ε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή, ηηο παξαιίεο ηεο θαη θπζηθά ηηο 
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δπλαηφηεηεο πνπ έρεη θαλείο λα θάλεη δηάθνξα αζιήκαηα αιιά θαη εμηξηκ ζπνξ ζηε 

Ν. Αθξηθή. Άιινη ιηγφηεξνη ζεκαληηθνί παξάγνληεο είλαη φηη κεξηθνί ηνπξίζηεο 

επηζπκνχλ λα πάξνπλ κέξνο ζε ζαθάξη, ε ρακειή αμία ηνπ λνκίζκαηνο ηεο Ν. 

Αθξηθήο πνπ ζεκαίλεη φηη ζαλ πξννξηζκφο είλαη αξθεηά νηθνλνκηθφο (Niggel & 

Benson, 2008: ζει 144-156). 

Βέβαηα ππήξραλ θη άιια θίλεηξα γηα θάπνηνπο άιινπο ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην. 

Τπήξραλ νξηζκέλνη πνπ απιά πξαγκαηνπνηνχζαλ έλα ηαμίδη ηέηνηνπ είδνπο απιά γηα 

λα θάλνπλ κηα ελδνζθφπεζε ηνπ εαπηνχ ηνπο θαη λα κάζνπλ πεξηζζφηεξα γηα ηνπο 

ίδηνπο, λα βξνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο θαη λα επαλαπξνζδηνξηζηνχλ. Σέινο, ππήξραλ θη 

άιινη πνπ αλέθεξαλ ηνλ Νέιζνλ Μαληέια σο θίλεηξν γηα λα πξαγκαηνπνηήζνπλ έλα 

ηαμίδη κε ζαθίδην ζηε Ν. Αθξηθή θαη φηη ήζειαλ λα δήζνπλ ηε ρψξα κεηά ην 

άπαξρατλη (Niggel & Benson, 2008: ζει 144-156). 

Απφ απηή ηελ έξεπλα κπνξεί θαλείο λα βγάιεη ζπκπεξάζκαηα θαη λα θαηαλνήζεη ηα 

θίλεηξα πνπ κπνξνχλ λα σζήζνπλ έλαλ ηνπξίζηα λα πξαγκαηνπνηήζεη έλα ηαμίδη κε 

ζαθίδην θαη ρσξίο θακία νξγάλσζε ή βνήζεηα απφ ηνπξηζηηθά γξαθεία. Πξψηα απ‟ 

φια θαίλεηαη φηη έλαο απφ ηνπο βαζηθνχο παξάγνληεο πνπ θάπνηνο ηαμηδεχεη κε 

ζαθίδην είλαη φηη ν ζπγθεθξηκέλνο ηνπξίζηαο ζέιεη λα γλσξίζεη ηνλ θφζκν, ζέιεη λα 

απνθηήζεη λέεο εκπεηξίεο θαη λα μεθχγνπλ απφ ηελ ξνπηίλα ηεο θαζεκεξηλφηεηαο  θαη 

ηελ πιήμε ηεο δνπιεηάο ηνπο θαη λα δήζνπλ κηα πεξηπέηεηα κε ηνπο θίινπο ηνπο, ελψ 

δελ είλαη ιίγνη θαη νη ηνπξίζηεο πνπ απιά κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηνπξηζκνχ ληψζνπλ φηη 

μεθνπξάδνληαη θαιχηεξα θαη φηη ηνπο ηαηξηάδεη πεξηζζφηεξν απηφο ν ηξφπνο δσήο. 

Απφ ηελ άιιε κεξηά, θάπνηνο κπνξεί λα ζπκπεξάλεη φηη επίζεο ζεκαληηθφ θίλεηξν 

γηα έλαλ ηνπξίζηα κε ζαθίδην είλαη ν παξάγνληαο ηεο πεξηπέηεηαο θαη ηνπ άγλσζηνπ 

πνπ απνηεινχλ κηα πξφθιεζε θαη κηα δνθηκαζία γηα ηνλ ζπλεζηζκέλν ηνπξίζηα. 

Αληίζεηα, ζπάληα θάπνηνο ηνπξίζηαο κε ζαθίδην έρεη σο θίλεηξν λα ηαμηδέςεη γηα λα 

θάλεη θαηλνχξηνπο θίινπο ή λα βξεη δνπιεηά ή ζχληξνθν. 

Βέβαηα, φπσο είδακε, δελ ππάξρνπλ κφλν ηα εζσηεξηθά θίλεηξα πνπ κπνξνχλ λα 

σζήζνπλ θάπνηνλ ηνπξίζηα λα θάλεη έλα ηαμίδη κε ζαθίδην, αιιά θαη ηα εμσηεξηθά 

θίλεηξα πνπ ηξαβάλε θαη πξνζειθχνπλ ηνλ ηνπξίζηα ζε έλα πξννξηζκφ. Έλαο 

ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο ζα πξέπεη λα πιεξεί νξηζκέλεο πξνυπνζέζεηο γηα λα 

κπνξέζεη ν ηνπξίζηαο λα ηαμηδέςεη κε ζαθίδην ζε εθείλε ηελ ηνπνζεζία. Γηα 

παξάδεηγκα, ην θιίκα ηεο πεξηνρήο είλαη πνιχ ζεκαληηθφο παξάγνληαο, φπσο θπζηθά 
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θαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ καδί κε δηάθνξεο άιιεο δξαζηεξηφηεηεο γηα ηνλ ηνπξίζηα. 

΢ίγνπξα, ν πνιηηηζκφο, ε θνπιηνχξα θαη ε Ηζηνξία ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ είλαη 

επίζεο ζεκαληηθά θαη πξνζειθχνπλ ηνπξίζηεο ζε έλαλ ηφπν, αιιά εμίζνπ ζεκαληηθέο 

είλαη θαη νη θαηάιιειεο ηνπξηζηηθέο εγθαηαζηάζεηο γηα ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην. 

 

3.3 Προορηζκοί γηα ηολ ηοσρηζκό κε ζαθίδηο 

Ζ αιήζεηα είλαη φηη δελ είλαη θαη πνιχ εχθνιν λα απνθαζίζεη θαλείο ζε πνηνπο 

ηνπξηζηηθνχο πξννξηζκνχο ζα ηαμηδέςεη. Έλαο ηδαληθφο πξννξηζκφο ζα πξέπεη λα 

πιεξεί νξηζκέλεο πξνυπνζέζεηο φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα (Broadhead, 2013): 

 Πνιηηηζκηθά αμηνζέαηα 

 Φπζηθφ πεξηβάιινλ 

 Αζθάιεηα 

 Δπθαηξία λα ζπλαληήζεη θαλείο άιινπο ηαμηδηψηεο 

 Δπθαηξία λα γλσξίζεη θαλείο ληφπηνπο θαηνίθνπο 

Όζνλ αθνξά ζηα πνιηηηζκηθά αμηνζέαηα, δελ είλαη ηπραίν φηη νη θνξπθαίνη 

πξννξηζκνί γηα ηνπξίζηεο κε ζαθίδην ήηαλ κέξε κε πινχζηα αξραία αξρηηεθηνληθή. 

Γηα παξάδεηγκα, ηέηνηα κέξε είλαη ε Γθίδα, ην Κνινζζαίν, ην ΢ηληθφ Σνίρνο, ην 

Άλγθνξ θαη άιια (Broadhead, 2013) 

 

Δηθόλα 1. Γθίδα 
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Δηθόλα 2. Άλγθορ 

Σν θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη νη νκνξθηέο ηεο θχζεο πνπ ππάξρνπλ ζε έλαλ ηφπν είλαη 

επίζεο ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα θάπνηνλ ηνπξίζηα κε ζαθίδην ψζηε λα ηνπ 

πξνθαιέζεη ην ελδηαθέξνλ λα επηζθεθηεί έλαλ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ. Πεξηνρέο φπσο 

ε Κφζηα Ρίθα, ην Δθνπαδφξ, ε Βξαδηιία θαη ν Καλαδάο είλαη πξψηεο ζηηο 

πξνηηκήζεηο ησλ ηνπξηζηψλ κε ζαθίδην. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα, ε Κφζηα Ρίθα έξρεηαη 

πξψηε ζε πξνηηκήζεηο φζνλ αθνξά ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ, κε πιάζκαηα πνπ 

κνηάδνπλ λα έρνπλ βγεη απφ θαξηνχλ θαη απίζηεπηεο θπζηθέο νκνξθηέο, πνπ 

πεξηιακβάλνπλ δνχγθιεο θαη εθαίζηεηα (Broadhead, 2013). 
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Δηθόλα 3. Ζθαίζηεηο ζηελ Κόζηα Ρίθα 
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Δηθόλα 4. Καλαδάς 

 

Ζ αζθάιεηα παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζε θάζε ηαμίδη θαη πνιχ πεξηζζφηεξν φηαλ ν 

ηαμηδηψηεο ηαμηδεχεη ρσξίο ηελ αζθάιεηα ελφο ηαμηδησηηθνχ γξαθείνπ. Δάλ θάπνηνο 

ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην επηζπκεί λα ληψζεη αζθαιείο ζηνλ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ πνπ 

έρεη επηιέμεη ηφηε ε Ηαπσλία είλαη έλα απφ ηα πην αζθαιή κέξε γηα ηνπξίζηεο κε 

ζαθίδην, καδί κε φιεο ηηο ΢θαλδηλαβηθέο ρψξεο. Άιιεο ρψξεο πνπ ζεσξνχληαη 

αζθαιείο ηνπξηζηηθνί πξννξηζκνί είλαη ε Γεξκαλία, ε Νέα Εειαλδία, ε ΢ηγθαπνχξε, 

ε Απζηξαιία, ην Μπνπηάλ θαη ν Καλαδάο (Broadhead, 2013) 
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Δηθόλα 5. Νέα Εειαλδία 

 

Ζ θνηλσληθφηεηα είλαη επίζεο ζεκαληηθφ ζηνηρείν ηνπ ηνπξίζηα κε ζαθίδην θαη 

επηζπκεί λα γλσξίζεη φζν γίλεηαη πεξηζζφηεξνπο ηαμηδηψηεο πνπ κνηξάδνληαη ην ίδην 

πάζνο κε απηφλ θαη λα αληαιιάμνπλ εληππψζεηο θαη εκπεηξίεο θαη ηα ηαμίδηα ηνπο θαη 

ηνπο ηφπνπο πνπ έρνπλ θαηά θαηξνχο επηζθεθηεί. Ζ Απζηξαιία έρεη ηελ πξψηε ζέζε 

ζηηο πξνηηκήζεηο ησλ ηαμηδησηψλ κε ζαθίδην σο ηφπνο πνπ δηεπθνιχλεη ηηο επαθέο κε 

άιινπο ηνπξίζηεο. Ζ Ηλδία, ε Σατιάλδε, ην Πεξνχ, ην Νεπάι, ην Μπνπηάλ, ε Βνιηβία, 

ε Κφζηα Ρίθα θαη ην γλσξίζεη θαλείο άιινπο ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην (Broadhead, 

2013) 
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Δηθόλα 5. Μποσηάλ 

Σέινο, έλαο άιινο πνιχ ζεκαληηθφο παξάγνληαο είλαη θαη ε θηινμελία ησλ ληφπησλ 

θαηνίθσλ. ΢ε θηινμελία έξρνληαη πξψηε νη Ηξαλνί θαη έηζη ην Ηξάλ έρεη ηελ πξψηε 

ζέζε φζνλ αθνξά απηφλ ηνλ ηνκέα. Άιινη θηιφμελνη ηνπξηζηηθνί πξννξηζκνί είλαη ε 

Γθάλα, ε Ηξιαλδία, ε Κνινκβία, νη Φηιηππίλεο, ε Ηλδία, ην Μπνπηάλ, ηα λεζηά Φίηδη 

θαη ε Αηζηνπία (Broadhead, 2013). 

 

Δηθόλα 6. Νεζηά Φίηδη 
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3.4 Δίλαη ο ηοσρίζηας κε ζαθίδηο εζηθός ηοσρίζηας; 

Ο εζηθφο ηνπξίζηαο έρεη ηξεηο βαζηθέο παξακέηξνπο: (Speed, 2008) 

 Σελ πεξηβαιινληηθή 

 Σελ θνηλσληθή  

 Σελ νηθνλνκηθή 

Με άιια ιφγηα, έλαο εζηθφο ηνπξίζηαο φηαλ παίξλεη κηα απφθαζε γηα ην ηαμίδη ηνπ 

ιακβάλεη ππφςε ηνπ απηνχο ηνπ παξάγνληεο θαη πξνζπαζεί ε απφθαζή ηνπ λα έρεη 

ηηο κηθξφηεξεο δπλαηφλ αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηνλ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ. Οη 

ηνπξίζηεο κε ζαθίδην απφ ηελ αξρή ζαλ θαηλφκελν ήηαλ ακθηιεγφκελν θαη ππήξραλ 

εθείλνη πνπ ζεσξνχζαλ ην ζπγθεθξηκέλν είδνο ηνπξίζηα ζαλ θάηη ζεηηθφ, ελψ άιινη 

ην έβιεπαλ ζαλ θάηη αξλεηηθφ. Οη πξψηεο κειέηεο πάλσ ζηνλ ηνπξηζκφ κε ζαθίδην 

έγηλαλ ζπγθξίλνληάο ηνλ κε ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ. Έηζη, νη θνηλσληνινγηθέο 

πξνζεγγίζεηο ηνπ θαηλνκέλνπ αλαθέξνληαλ ζηνλ ηνπξηζκφ κε ζαθίδην ζαλ 

αληηθνπιηνχξα θαη φηη ζηελ νπζία ν ηνπξίζηαο κε ζαθίδην εγθαηαιείπεη ηα απνδεθηά 

ζηάληαξ θαη ηνλ ζπκβαηηθφ ηξφπν δσήο. Απηή ε ζηεξενηππηθή παξνπζίαζε ηνπ 

ηνπξίζηα κε ζαθίδηα ζαλ έλα απεξηπνίεην, αλήζηθν άηνκν έρεη θεξδίζεη πνιινχο θαη 

κάιηζηα απηέο νη εληππψζεηο είραλ δηαδνζεί απφ ηα ηνπξηζηηθά γξαθεία πνπ ήζειαλ 

λα απνζαξξχλνπλ ηελ αλάπηπμε ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην (Speed, 2008). 

Καηά ηελ ηειεπηαία δεθαεηία ν θφζκνο έρεη αιιάμεη ηνλ ηξφπν πνπ βιέπεη ηνλ 

ηνπξηζκφ κε ζαθίδην θαη απηφ θαίλεηαη θαη απφ ηελ αθαδεκατθή ινγνηερλία. Πιένλ 

είλαη αιήζεηα φηη νη ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην απνηεινχλ έλα ζεκαληηθφ θνκκάηη ηεο 

ηνπξηζηηθήο αγνξάο. Ζ αθαδεκατθή ινγνηερλία πιένλ πεξηγξάθεη ηνλ ηνπξηζκφ κε 

ζαθίδην ζαλ κηα έλλνηα πνπ πεξηέρεη ηελ έλλνηα ηνπ κάξθεηηλγθ, πξάγκα πνπ έξρεηαη 

ζε αληηπαξάζεζε κε φζα γξάθνληαλ γηα ην ζπγθεθξηκέλν είδνο ηνπξηζκνχ 

παιαηφηεξα. Ζ Riley ην 1988 ππεξαζπίζηεθε ην θαηλφκελνπ ηνπ ηνπξηζκνχ κε 

ζαθίδην θαη ηφληζε φηη ζα πξέπεη λα ππάξμεη αιιαγή ζηνλ ηξφπν πνπ ν θφζκνο 

αληηιακβάλεηαη απηφ ην είδνο ηνπξηζκνχ. Δπίζεο ηφληζε φηη ην θπλήγη ηεο 

πεξηπέηεηαο, ε ηθαλνπνίεζε ηεο πεξηέξγεηαο θαη ε θπγή απφ ηα θαζεκεξηλά 

πξνβιήκαηα είλαη θίλεηξα πνπ σζνχλ ηνλ θάζε άλζξσπν λα ζέιεη λα ηαμηδέςεη. ΢ε 

απηφ ην ζεκείν είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ε κειέηε ηεο Riley (1988) άιιαμε 
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ηε ζεψξεζε ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην θαη δελ αληηκεησπηδφηαλ ζαλ αληηθνπιηνχξα 

αιιά ζαλ κέξνο κηαο θνπιηνχξαο.  

3.4.1 Περηβαιιοληηθή ζσκπερηθορά ηοσ ηοσρίζηα κε ζαθίδηο 

Όηαλ έλαο ηνπξίζηαο επηδεηθλχεη εζηθή πεξηβαιινληηθή ζπκπεξηθνξά ζεκαίλεη φηη 

ζπκπεξηθέξεηαη ήπηα ζην πεξηβάιινλ ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ θαη φηη θάλεη φζν 

ην δπλαηφλ ιηγφηεξε θαηαζηξνθή ζε απηφ. Οη ίδηνη νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην 

απηναπνθαινχληαη ηνπξίζηεο κε πεξηβαιινληηθή εζηθή δηφηη ζεσξνχληαη άηνκα πνπ 

έρνπλ πεξηβαιινληηθή αθεξαηφηεηα θαη αλαδεηνχλ ηνπνζεζίεο παξζέλεο, πνπ δελ έρεη 

αλαθαιχςεη αθφκα ν ππφινηπνο θφζκνο. Απηφ βέβαηα, επίζεο είλαη έλα θνκκάηη ηεο 

εζηθφηεηαο ηνπ ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην πνπ είλαη αξθεηά ακθηιεγφκελν ζηελ 

ηνπξηζηηθή αθαδεκατθή ινγνηερλία (Cohen, 1982). 

Βέβαηα, ζχκθσλα κε ηνλ Scheyvens (2002) κπνξεί θάπνηνο λα πεη φηη νη ηνπξίζηεο κε 

ζαθίδην επεηδή μνδεχνπλ ιηγφηεξα ρξήκαηα θαη ζπλεπψο θαηαλαιψλνπλ ιηγφηεξεο 

πινπηνπαξαγσγηθέο πεγέο είλαη πεξηζζφηεξν πεξηβαιινληηθά εζηθνί. Απφ ηε κηα 

κεξηά νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην ιφγσ ηνπ φηη θάλνπλ νηθνλνκία ζηα ρξήκαηά ηνπο 

θάλνπλ θξχα κπάληα θαη δηακέλνπλ ζε θηελά θαηαιχκαηα ζε αληίζεζε κε ηνπο 

ηνπξίζηεο ηνπ καδηθνχ ηνπξηζκνχ πνπ δηακέλνπλ ζε μελνδνρεηαθέο κνλάδεο 5 

αζηέξσλ. Απφ ηελ άιιε κεξηθά, φκσο, ππάξρεη θαη ε ζεσξία πνπ ιέεη φηη νη ηνπξίζηεο 

κε ζαθίδην ηαμηδεχνπλ γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα απφ φηη νη ηνπξίζηεο ηνπ 

καδηθνχ ηνπξηζκνχ θαη ζπλεπψο απηφ κπνξεί λα πξνθαιέζεη κεγαιχηεξεο αξλεηηθέο 

επηπηψζεηο ζε κηα πεξηνρή (Loker, 1993). 

Μεγάινο αξηζκφο κειεηεηψλ αλαθέξεη φηη ν ηνπξηζκφο κε ζαθίδην ζηελ νπζία 

ζηξψλεη ηνλ δξφκν γηα ηνλ καδηθφ ηνπξηζκφ. Παξφια απηά, εθηφο θη αλ ηαμηδεχεη, 

έλαο ηνπξίζηαο κε ζαθίδην δελ κπνξεί λα πξνθαιέζεη κεγάιεο θαηαζηξνθέο ζην 

πεξηβάιινλ. Αληίζεηα, κάιηζηα, ζα έιεγε θάπνηνο φηη έλαο ηνπξίζηαο κε ζαθίδην 

επηδεηθλχεη πεξηβαιινληηθά εζηθή ζπκπεξηθνξά εάλ δίλεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζε 

ελέξγεηεο πνπ πξνζηαηεχνπλ ην πεξηβάιινλ (Speed, 2008). 

3.4.2 Κοηλφληθή ζσκπερηθορά ηοσ ηοσρίζηα κε ζαθίδηο 

΢ε γεληθέο γξακκέο νη ηνπξίζηεο έρνπλ εζηθή θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά φηαλ 

γλσξίδνπλ γηα ηελ θνπιηνχξα θαη ηνλ πνιηηηζκφ ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ πνπ 
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επηζθέπηνληαη θαη ζέβνληαη ηνπο αλζξψπνπο πνπ ηνπο ππνδέρνληαη ζηνλ ηφπν ηνπο 

(Mintel, 2001). O Loker (1993) αλαθέξεη φηη νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην ζέινπλ λα 

κνηξαζηνχλ ηνλ ηξφπν δσήο ηνπ ληφπηνπ πιεζπζκνχ θαη φηη επηζπκνχλ λα γλσξίζνπλ 

ηνπο ληφπηνπο, ελψ αθφκε πξνζπαζνχλ λα κάζνπλ θαη ηε γιψζζα ηνπο γηα λα 

κπνξνχλ λα επηθνηλσλήζνπλ θαιχηεξα καδί ηνπο. Απηή ε επαθή ησλ ηνπξηζηψλ κε 

ζαθίδην έρεη κεγαιχηεξε επίδξαζε ζηνπο ληφπηνπο απφ φηη ε επαθή κε άιια είδε 

ηνπξηζηψλ, αιιά νη ληφπηνη ζπλήζσο ζεσξνχλ φηη νη ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην δελ 

επεξεάδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηηο θνηλσληθέο δνκέο θη έηζη απηφκαηα ζεσξνχληαη 

εζηθνί ηνπξίζηεο. 

Απφ ηελ άιιε κεξηά, νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην ζέινπλ ζπλερψο λα αλαθαιχπηνπλ 

λένπο πξννξηζκνχο, ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη φηη θάλνπλ θαη ηελ απαξαίηεηε έξεπλα 

γηα ηα ήζε, ηα έζηκα θαη ηελ θνπιηνχξα ηεο πεξηνρήο πνπ πξφθεηηαη λα επηζθεθηνχλ. 

΢ε απηή ηελ πεξίπησζε νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην ζα επεξεάζνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηελ 

θνηλσλία ηεο πεξηνρήο. Γηα παξάδεηγκα, ην απιφ ληχζηκφ ηνπο, ε θαηάρξεζε αιθνφι 

θαη λαξθσηηθψλ θαζψο θαη ην πεξηζηαζηαθφ ζεμ κπνξεί λα είλαη ελέξγεηεο πνπ 

πξνζβάινπλ ηνπο ληφπηνπο, πνπ επεηδή γλσξίδνπλ φηη ν ηνπξηζκφο ζα ηνπο απνθέξεη 

ρξήκαηα ηείλνπλ λα είλαη πην ειαζηηθνί ζε ηέηνηεο ζπκπεξηθνξέο θαη ηειηθά 

παξεθθιίλνπλ απφ ηα δηθά ηνπο ήζε, έζηκα θαη θνπιηνχξα (Speed, 2008). 

Σέινο, ε πιεηνςεθία ησλ εξεπλεηψλ είλαη δηραζκέλε γηα ην εάλ νη ηνπξίζηεο κε 

ζαθίδην είλαη ηνπξίζηεο κε εζηθή θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά ή απιά είλαη εγσθεληξηθά 

άηνκα πνπ απιά ζέινπλ λα ηθαλνπνηνχλ ηηο δηθέο ηνπο αλάγθεο εηο βάξνο ησλ άιισλ 

θαη ρσξίο ηχςεηο (Speed, 2008). 

3.4.3 Οηθολοκηθή ζσκπερηθορά ηοσ ηοσρίζηα κε ζαθίδηο 

Ζ νηθνλνκηθά εζηθή ζπκπεξηθνξά ελφο ηαμηδηψηε ζεκαίλεη φηη φιεο νη ζπλαιιαγέο 

ηνπ γίλνληαη κε βάζε ηε δίθαηε αληαιιαγή θαη κε βάζε φηη ν ηνπξηζηηθφο πξννξηζκφο 

ηειηθά νθειείηαη απφ απηή ηελ νηθνλνκηθή ζπλαιιαγή (Cleverdon, 2001). Δπίζεο, ε 

νηθνλνκηθή ζπκπεξηθνξά ησλ ηνπξηζηψλ κε ζαθίδην είλαη έλα ζέκα πάλσ ζην νπνίν 

πνιινί κειεηεηέο δηαθσλνχλ.  

Δίλαη αιήζεηα φηη νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην πξνζπαζνχλ λα θάλνπλ νηθνλνκία γηα λα 

ηνπο θηάζνπλ ηα ρξήκαηά ηνπο κέρξη ην ηέινο ηνπ κεγάινπ ηνπο ηαμηδηνχ θη έηζη 
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ζπλήζσο θάλνπλ παδάξηα ζρεδφλ γηα ηα πάληα. Γελ είλαη ιίγνη εθείλνη πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ παιηνχο ηαμηδησηηθνχο νδεγνχο θαη πξνζπαζνχλ λα παδαξέςνπλ ηελ 

ηηκή ελφο θαηαιχκαηνο γηα λα θαηαθέξνπλ λα πιεξψζνπλ φζν ην δπλαηφλ πην ιίγα 

ρξήκαηα. Απφ ηελ άιιε κεξηά, φκσο, νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην πξνζπαζνχλ λα 

αγνξάδνπλ ληφπηα πξντφληα θαη απηφ ζεκαίλεη φηη πξνζθέξνπλ ζηελ νηθνλνκία ηεο 

πεξηνρήο θαη επίζεο επεηδή ηαμηδεχνπλ ζε κέξε πνπ ζπλήζσο δελ ζπρλάδνπλ 

ηνπξίζηεο, πξνσζνχλ ηελ νηθνλνκία ησλ πην αθξηηηθψλ πεξηνρψλ θαη δίλνπλ δσή ζε 

απηέο ηηο πεξηνρέο (Speed, 2008). 

Αθφκα θαη ζήκεξα δελ είλαη μεθάζαξν εάλ ν ηνπξίζηαο κε ζαθίδην είλαη έλαο εζηθφο 

ηνπξίζηαο, δηφηη ην ζέκα απηφ είλαη αξθεηά ακθηιεγφκελν. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθφ φηη 

ν ηαμηδηψηεο κε ζαθίδην είλαη ζπλήζσο επζπλείδεηνο θαη δελ επηζπκεί λα επηθέξεη 

αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηνλ ηνπξηζηηθφ πξννξηζκφ επίηεδεο, αιιά απηφ φκσο δελ 

ζεκαίλεη φηη κπνξεί λα πξνθαιεί αξλεηηθέο επηπηψζεηο άζειά ηνπ. 

 

3.5  Φιάζπαθηλγθ – Flashpacking - Σο κέιιολ ηοσ ηοσρηζκού κε 

ζαθίδηο 

΢χκθσλα κε ηελ ακεξηθάληθε εθεκεξίδα USA TODAY, πιένλ ππάξρεη έλα λέν είδνο 

ηνπξίζηα κε ζαθίδην πνπ νλνκάδεηαη «θιάζπαθεξ». Φπζηθά, ην φλνκα δελ έρεη λα 

θάλεη κε ην πφζν γξήγνξα θαλείο κπνξεί λα παθεηάξεη ηα πξάγκαηά ηνπ θαη λα είλαη 

έηνηκνο λα ηαμηδέςεη θαη δελ έρεη θακία ζρέζε κε θάπνηνλ πεξίεξγν ηχπν πνπ απιά 

ηαμηδεχεη ζε φιν ηνλ θφζκν κε έλα ζαθίδην ζηελ πιάηε ηνπ (USA TODAY, 2006). 

Σν λέν απηφ είδνο ηνπξίζηα κε ζαθίδην δηαηεξεί φια εθείλα ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

παξαδνζηαθνχ ηαμηδηψηε κε ζαθίδην, αιιά απηή ηε θνξά πξνζζέηεη ζην ζαθίδηφ ηνπ 

εθηφο απφ ηα απαξαίηεηα γηα ην ηαμίδη θαη πνιιέο κηθξέο ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο πνπ 

ζα ηνλ βνεζήζνπλ ζεκαληηθά ζην λα πξαγκαηνπνηήζεη κε πεξηζζφηεξε επθνιία ην 

ηαμίδη ηνπ. Μεξηθέο απφ  απηέο ηηο ζπζθεπέο κπνξεί λα είλαη έλα GPS (Global 

Positioning System – Παγθφζκηα ΢χζηεκα Θεζηζεζίαο) γηα λα κπνξεί λα βξίζθεη 

πάληνηε ηνλ δξφκν ηνπ ή κηα θάκεξα γηα λα κπνξεί λα θαηαγξάθεη ηηο εκπεηξίεο ηνπ 

θαη λα ηηο κνηξαζηεί αξγφηεξα κε ηνπο δηθνχο ηνπ αλζξψπνπο θαη ηνπο θίινπο ηνπ 

(USA TODAY, 2006). 
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΢ε γεληθέο γξακκέο πξφθεηηαη γηα κηα λέα ηάζε ζηνλ ηνπξηζκφ κε ζαθίδην πνπ 

ζπλδπάδεη ηνλ αλέκειν ηξφπν δσήο ηνπ ηαμηδηψηε κε ζαθίδην κε ηελ ζχγρξνλε λέα 

ηερλνινγία. Ο κέζνο «θιάζπαθεξ» είλαη ππεξθηλεηηθφο πλεπκαηηθά αιιά θαη 

ζσκαηηθά πνπ ζηελ νπζία ελζσκαηψλεηαη ζε έλα πεξίπινθν πβξίδην πξαγκαηηθνχ θαη 

εηθνληθνχ ρσξνρξφλνπ πνπ ηνπ επηηξέπεη λα δηαηεξεί κηα ζπλερή θαηάζηαζε 

πξνζσπηθήο θηλεηηθφηεηαο. ΢αλ πξνζσπηθφηεηεο είλαη άηνκα πνπ παίξλνπλ ξίζθα, 

ζέηνπλ ηηο λέεο ηάζεηο θαη εμεξεπλνχλ. ΢ηελ νπζία ζα κπνξνχζαλ λα ραξαθηεξηζηνχλ 

θαη σο «ςεθηαθνί λνκάδεο» θαη θαηά θάπνην ηξφπν έλα λέν είδνο κηαο παγθφζκηαο 

ηνπξηζηηθήο ειίη (Paris, 2012). 

Ο  Lee Gimpel, 29 ρξνλψλ, πνπ ζπγθαηαιέγεηαη αλάκεζα ζην λέν απηφ είδνο 

ηαμηδησηψλ κε ζαθίδην θαη πνιιέο ειεθηξνληθέο κηθξνζπζθεπέο αλαθέξεη φηη  κεξηθέο 

θνξέο έλησζε φηη νη κηζέο ζπζθεπέο πνπ θνπβαινχζε ήηαλ πξάγκαηα πνπ ζα 

κπνξνχζε λα είρε καδί ηνπ έλαο ηερληθφο. Δίρε καδί ηνπ ςεθηαθή θάκεξα, USB 

κνλάδα κλήκεο, έλα ιάπηνπ, έλα θηλεηφ, ηξεηο θνξηηζηέο κπαηαξίαο, θακηά δεθαξηά 

επαλαθνξηηδφκελεο κπαηαξίεο, έλαλ κεηαζρεκαηηζηή ξεχκαηνο, θελά CD γηα λα 

θαηαγξάθεη ηηο εκπεηξίεο ηνπ θαη αθφκε θακηά ρνχθηα θαιψδηα (USA TODAY, 

2006). 

Μία έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ην 2006 απνθάιπςε φηη 21 % ησλ ηνπξηζηψλ κε 

ζαθίδην ηαμηδεχνπλ καδί κε ηνλ θνξεηφ ππνινγηζηή ηνπο, ελψ 54 % κε κία 

ειεθηξνληθή ζπζθεπή mp3 γηα λα αθνχλ κνπζηθή. Μεγάιν πνζνζηφ φζσλ ηαμίδεςαλ 

κε ζαθίδην θαη πήξαλ κέξνο ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα, 83 %, είραλ καδί ηνπο ην 

θηλεηφ ηνπο ηειέθσλν θαη αθφκα κεγαιχηεξν πνζνζηφ, 86 %, ηαμίδεπαλ καδί κε κηα 

ςεθηαθή θάκεξα γηα λα απνζαλαηίδνπλ ηηο εκπεηξίεο ηνπο. 

Σν γεγνλφο φηη ν ηνπξίζηαο κε ζαθίδην πιένλ ηαμηδεχεη κε ειεθηξνληθέο 

κηθξνζπζθεπέο ζεκαίλεη απηφκαηα φηη ηα κέξε πνπ ζπλήζσο δηακέλεη ην λέν είδνο 

ηνπξίζηα ζα πξέπεη λα αλαβαζκηζηνχλ γηα λα κπνξέζνπλ λα δερηνχλ ηνπο λένπο 

ηαμηδηψηεο. Σα παλδνρεία λέσλ ζηα νπνία δηακέλνπλ νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην ιφγσ 

ηνπ φηη είλαη αξθεηά νηθνλνκηθά θαη επεηδή κπνξνχλ λα γλσξίζνπλ εθεί θη άιια 

άηνκα ηηο ίδηαο θηινζνθίαο θαη λα κνηξαζηνχλ εκπεηξίεο θη εληππψζεηο έρνπλ αξρίζεη 

λα αλαβαζκίδνπλ ηηο ππεξεζίεο πνπ πξνζθέξνπλ, έηζη ψζηε λα είλαη ελεκεξσκέλνη κε 

ηηο ζχγρξνλεο ηάζεηο ζηνλ ηνπξηζκφ ηαμηδίνπ θαη λα κπνξνχλ λα εμππεξεηνχλ 

θαιχηεξα ηνπο πειάηεο ηνπο (USA TODAY, 2006). 
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Πην ζπγθεθξηκέλα, έλαο ηδηνθηήηεο παλδνρείσλ λέσλ αλέθεξε φηη έρνπλ ήδε 

εγθαηαζηήζεη έλα internet cafe ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπο γηα λα κπνξνχλ λα 

ζπλδένληαη νη πειάηεο ηνπο κέζσ δηαδηθηχνπ θη επίζεο εγθαηέζηεζαλ δνξπθνξηθή 

ηειεφξαζε. Δπηπιένλ, ιφγσ ησλ κηθξνζπζθεπψλ ηειεπηαίαο ηερλνινγίαο πνπ 

ζπλήζσο έρνπλ καδί ηνπο νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην εγθαηέζηεζαλ ζπζθεπέο 

αλάγλσζεο θαξηψλ κλήκεο, φπσο επίζεο έρνπλ εγθαηαζηήζεη θαη βηληενθάκεξεο ζηηο 

αίζνπζεο ησλ ππνινγηζηψλ γηα λα κπνξεί ν θάζε ηνπξίζηαο λα επηθνηλσλεί κέζσ 

βηληενθιήζεσλ κε ηνπο δηθνχο ηνπ αλζξψπνπο ζηελ παηξίδα ηνπ, πνπ κπνξεί λα είλαη 

ζηελ άιιε άθξε ηνπ θφζκνπ. Απηή ε αλάγθε γηα αλαβάζκηζε ήξζε απφ ηε δήηεζε 

ησλ ηνπξηζηψλ θαη θπζηθά ε άιιε πιεπξά, νη μελνδφρνη, έπξεπε απιά λα πξνζθέξνπλ 

ηηο απαξαίηεηεο ππεξεζίεο ζηνπο πειάηεο ηνπο (USA TODAY, 2006). 

Σα πεξηζζφηεξα παλδνρεία λέσλ πιένλ πξνζθέξνπλ ζε φια ηνπο ηα δσκάηηα δσξεάλ 

ζχλδεζε ζην δηαδίθηπν θαη πνιιέο πξίδεο γηα λα κπνξνχλ φινη νη έλνηθνη λα 

εμππεξεηνχληαη κε επθνιία. Καη θπζηθά φιεο απηέο νη ππεξεζίεο πξνζθέξνληαη ελψ 

νη ηηκέο εμαθνινπζνχλ λα είλαη ρακειέο. 

Αλ θαη αθφκα ην θαηλφκελν ηνπ θιάζπαθηλγθ είλαη ζρεηηθά λέν, είλαη ζίγνπξν φηη ζα 

δηαδνζεί ζηνλ ηνκέα ηνπ ηνπξίζηα κε ζαθίδην. Μάιηζηα, ήδε νη κειεηεηέο έρνπλ 

μερσξίζεη δχν ειηθηαθέο θαηεγνξίεο ηνπ λένπ ηνπξίζηα κε ζαθίδην. ΢ηελ πξψηε 

θαηεγνξία αλήθνπλ λένη άλζξσπνη πνπ πεγαίλνπλ αθφκε ζην παλεπηζηήκην θαη είλαη 

πεξίπνπ 20 εηψλ. Απηνί νη ηνπξίζηεο κπνξεί λα κελ έρνπλ πνιιά ρξήκαηα δηαζέζηκα, 

έρνπλ φκσο πνιιέο ειεθηξνληθέο κηθξνζπζθεπέο καδί ηνπο θαη κάιηζηα είλαη ζρεδφλ 

πάληνηε ελεκεξσκέλνη γηα ηηο ηειεπηαίεο ηερλνινγηθέο εμειίμεηο. Ζ δεχηεξε 

θαηεγνξία αθνξά άηνκα πνπ ειηθηαθά βξίζθνληαη αλάκεζα ζηα 25 κε 35. Οη 

ηνπξίζηεο ζε απηή ηελ θαηεγνξία έρνπλ πεξηζζφηεξα ρξήκαηα λα μνδέςνπλ, αιιά 

απηφ δελ ζεκαίλεη φηη ηνπο ιείπνπλ νη κηθξνζπζθεπέο πνπ ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο 

πεξηιακβάλνπλ ςεθηαθή θσηνγξαθηθή κεραλή ή θάκεξα θαη iPod (USA TODAY, 

2006). 
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΢σκπεράζκαηα 

΢ηε ζπγθεθξηκέλε πηπρηαθή εξγαζία κειεηήζακε ην ζέκα ηνπ ηνπξηζκνχ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα κειεηήζακε κία κνξθή ηνπ ελαιιαθηηθνχ ηνπξηζκνχ, ηνλ ηνπξηζκφ κε 

ζαθίδην. 

Ο ηνπξηζκφο κε ζαθίδην είλαη κηα κνξθή ηνπξηζκνχ πνπ έρεη πνιχ ζπγθεθξηκέλα 

θίλεηξα, έρεη ηδηαίηεξνπο πξννξηζκνχο θαη ζε γεληθέο γξακκέο δελ είλαη γηα φινπο. 

Πεξηζζφηεξν λεαξνί άλζξσπνη θάλνπλ ηνπξηζκφ κε ζαθίδην θη απηφ επεηδή πξέπεη λα 

έρεη θαλείο ζσκαηηθή δχλακε, αιιά θαη ςπρηθή δχλακε λα αληέμεη ζε φιεο εθείλεο ηηο 

αληημνφηεηεο  θαη ηηο απξνβιεςηκφηεηεο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηνλ ηνπξηζκφ κε ζαθίδην. 

΢αλ κνξθή ηνπξηζκνχ είλαη ηδηαίηεξα ακθηιεγφκελε, δηφηη πνιινί εξεπλεηέο έξρνληαη 

ζε αληηπαξάζεζε γηα ην εάλ απηή ε κνξθή ηνπξηζκνχ είλαη εζηθά ζσζηή απέλαληη 

ζην πεξηβάιινλ, ηελ θνηλσλία θαη ηελ νηθνλνκία ηνπ ηνπξηζηηθνχ πξννξηζκνχ. 

Οηηδήπνηε θαη λα ηζρχεη, ζίγνπξα ν ηνπξίζηαο κε ζαθίδην δελ ζέιεη λα βιάςεη κε 

θαλέλαλ ηξφπν ηνλ πξννξηζκφ ηνπ θη αλ ηειηθά απηφ γίλεηαη καθξνπξφζεζκα ή 

βξαρππξφζεζκα, γίλεηαη ρσξίο ηε ζέιεζή ηνπ. 

Σέινο, ζηηο κέξεο καο παξαηεξνχκε κηα λέα κνξθή ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην πνπ 

νλνκάδεηαη «θιάζπαθηλγθ». Απηή ε λέα κνξθή ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην πεξηιακβάλεη 

ηαμηδηψηεο πνπ ζην ζαθίδηφ ηνπο έρνπλ εθηφο απφ ηα απαξαίηεηα γηα ην ηαμίδη ηνπο, 

ειεθηξνληθέο κηθξνζπζθεπέο γηα λα ηνπο βνεζήζνπλ ζην ηαμίδη ηνπο ή λα ηνπο 

βνεζήζνπλ λα θαηαγξάςνπλ απηή ηελ εκπεηξία θαη λα ηελ κνηξαζηνχλ κε ηνπο θίινπο 

ηνπο. Οη κηθξνζπζθεπέο απηέο ζπλήζσο θνζηίδνπλ  αξθεηά, πξάγκα πνπ έξρεηαη ζε 

αληίζεζε κε έλα βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ηνπξίζηα κε ζαθίδην, ην ρακειφ θφζηνο 

δσήο. Απηφο ν λένο ηξφπνο ηνπξηζκνχ κε ζαθίδην έρεη θέξεη αιιαγέο θαη ζηα 

θαηαιχκαηα πνπ ζπλήζσο δηακέλνπλ νη ηνπξίζηεο κε ζαθίδην θαη ηα έρεη αλαγθάζεη 

λα αλαβαζκίζνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο γηα λα κπνξέζνπλ λα εμππεξεηήζνπλ κε ηνλ 

θαιχηεξν δπλαηφ ηξφπν ηνπο πειάηεο ηνπο. 
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