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Πρόλογος 
 

Η παρούσα εργασία έγινε στα πλαίσια του προγράµµατος σπουδών του τµήµατος 
Τουριστικών Επιχειρήσεων του Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης. 

Εναλλακτικός τουρισµός είναι εκείνες οι µορφές τουριστικής δραστηριότητας που 
ξεφεύγουν από τις παραδοσιακές µορφές του τουρισµού αναψυχής και οι οποίες 
σχετίζονται µε τα ιδιαίτερα φυσικά χαρακτηριστικά µίας περιοχής ενώ σε µερικές 
µορφές υπάρχει έντονο το στοιχείο της περιπέτειας. Ο εναλλακτικός τουρισµός 
αποσκοπεί στην επιµήκυνση της τουριστικής περιόδου σε 12 µήνες και την 
εκµετάλλευση του δυναµικού κάποιων περιοχών οι οποίες δεν συνδέονται στενά µε 
δραστηριότητες παραδοσιακών µορφών τουρισµού. 

Η συγκεκριµένη εργασία έχει σαν σκοπό να παρουσιάσει τους τουριστικούς πόρους 
του Νοµού Τρικάλων, τις µορφές του εναλλακτικού τουρισµού στο Νοµό, τις 
δυνατότητες ανάπτυξης αυτού µέσω των προγραµµάτων Leader (I,II, plus), Youthstart, 
Equal καθώς και τα οφέλη και τις επιπτώσεις των µεγάλων οδικών έργων στο νοµό. 

 Στο σηµείο αυτό θα ήθελα να ευχαριστήσω την Νοµαρχιακή Αυτοδιοίκηση 
Τρικάλων και την Αναπτυξιακή εταιρεία ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. Α.Ε. (Κέντρο Ανάπτυξης 
Καλαµπάκας- Πύλης), που µου παρείχαν τις πληροφορίες σχετικά µε το νοµό. 

Τέλος θα ήθελα να ευχαριστήσω τον επιβλέπων καθηγητή της εργασίας κ. Γεώργιο 
Κουρτέσα που µε καθοδήγησε και µε στήριξε στην προσπάθεια µου. 
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1.1 Εισαγωγή 
 

Η τουριστική αγορά διαιρείται σε επιµέρους µορφές αγορών µε βάση ορισµένα 
χαρακτηριστικά γνωρίσµατα(π.χ. τη µαζικότητα των µετακινήσεων το βασικό και ειδικό 
κίνητρο ,το χρόνο εµφάνισης της κάθε µορφής τουρισµού), που προσδιορίζουν την 
οργανωτική και λειτουργική δοµή των τουριστών. Οι διάφορες µορφές τουρισµού 
σχετίζονται µε τα κίνητρα και τις ανάγκες που οδηγούν τα άτοµα να κάνουν τουρισµό. 
Γενικά, οι άνθρωποι ταξιδεύουν για δυο λόγους. Είτε γιατί είναι υποχρεωµένοι να πάνε 
κάπου για επαγγελµατικούς λόγους θρησκευτικούς,  φιλικούς οικογενειακούς λόγους  ή 
για λόγους υγείας, είτε γιατί επιθυµούν την αναψυχή, όπως να διασκεδάσουν, να ζήσουν 
την περιπέτεια, να αποδράσουν από την καθηµερινότητα ή να ξεκουραστούν. Τα ταξίδια 
της πρώτης περίπτωσης έχουν τις ρίζες στην αρχαιότητα και εξακολουθούν µέχρι σήµερα 
να πραγµατοποιούνται σε παγκόσµιο επίπεδο. Τα ταξίδια της δεύτερης περίπτωσης 
αποτελούν σηµαντικό συστατικό στοιχείο του σύγχρονου πολιτισµού. Ο τουρισµός 
κατηγοριοποιείται σε τρεις γενικές µορφές: 

• Τον µαζικό τουρισµό (mass tourism), που είναι και η παραδοσιακή αγορά 
διακοπών, η οποία περιλαµβάνει και το µεγαλύτερο τµήµα τουριστών· αναζητούν 
στο ταξίδι τους κυρίως την ξεκούραση και τη διασκέδαση , σε ηλιοτροπικούς 
κυρίως προορισµούς. 

• Τον τουρισµό των ειδικών ενδιαφερόντων (special interest tourism), που 
σχετίζεται µε ένα πλήθος επιµέρους µορφών τουρισµού, οι οποίες 
διαµορφώνονται από τα κοινά ειδικά ενδιαφέροντα των ανθρώπων που τις 
προτιµούν (π.χ. λάτρεις των σπορ ,φυσιολατρία, πολιτιστικά ενδιαφέροντα, 
αναζήτηση νέων συγκινήσεων) 

• Τον εναλλακτικό τουρισµό (alternate tourism), που σχετίζεται µε ένα πλήθος 
επιµέρους µορφών τουρισµού, όπου οι άνθρωποι αναζητούν διαφορετικό τρόπο 
διακοπών, ο οποίος συνδέεται µε την προστασία  της τοπικής κουλτούρας, την 
προστασία του φυσικού και ανθρωπογενούς περιβάλλοντος, την αναζήτηση νέων 
αξιών και τρόπων ζωής. 
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1.2 Εναλλακτικός Τουρισµός 
     
 Ο εναλλακτικός τουρισµός <<περιλαµβάνει µορφές τουρισµού οι οποίες δεν 

αντιβαίνουν τις ευρύτερες κοινωνικές και κοινοτικές αξίες ,καθώς και τις αξίες που 
σχετίζονται µε τη φύση, αλλά παρέχουν στους υποδοχείς και στους τουρίστες  την 
ευκαιρία για θετικές αναδράσεις, καθώς και για απόκτηση κοινών εµπειριών >> 
(Eadington και Smith). 

     Σύµφωνα µε τον Krinppendorf η φιλοσοφία που υπάρχει πίσω από τις 
εναλλακτικές µορφές τουρισµού είναι ότι ο εναλλακτικός τουρισµός κινείται αντίθετα 
από την προσέγγιση του µαζικού τουρισµού, και ότι οι τουριστικές πολιτικές δεν θα 
πρέπει να επικεντρώνονται µόνο στις οικονοµικές και κοινωνικές αναγκαιότητες, αλλά 
να δίνουν έµφαση στη ζήτηση για ένα καθαρό περιβάλλον και στην αναζήτηση των 
αναγκών της τοπικής κοινωνίας. 

    Ο εναλλακτικός τουρισµός στηρίζεται στον διαφορετικό τρόπο των διακοπών, που 
προσδιορίζει τη ζήτηση συγκεκριµένων µορφών τουρισµού, οι οποίοι επιλέγονται από 
τον ταξιδιώτη-τουρίστα. Ο τρόπος αυτός συνδέεται µε συγκεκριµένα θέµατα όπως ο 
αθλητισµός, η περιήγηση, η φυσιολατρία κ.λ.π. Σε κάθε περίπτωση , ο ταξιδιώτης- 
τουρίστας επιλέγει αυτόνοµα τον τρόπο οργάνωσης και διεξαγωγής του ταξιδιού του. 

    Οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού είναι οικονοµικά αποδοτικότερες και λιγότερο 
συνδεδεµένες µε τις θερινές διακοπές , αλλά και λιγότερο εξαρτηµένες από τους 
οργανωτές τουριστικών  ταξιδιών (tour operators), για αυτό και παρέχουν ανταγωνιστικό 
πλεονέκτηµα στις περιοχές που συστηµατικά τις προωθούν. 

    Οι εναλλακτικές µορφές τουρισµού σέβονται το περιβάλλον και τις ανάγκες της 
κοινότητας φιλοξενίας. Έλκουν ταξιδιώτες –τουρίστες , οι οποίοι αποστρέφονται τον 
οργανωµένο µαζικό τουρισµό και επιζητούν εναλλακτικές προτάσεις διακοπών που τους 
εκφράζουν ιδεολογικά και λειτουργικά .Απευθύνεται σε ανθρώπους που αναζητούν την 
κουλτούρα, τις αξίες και τον τρόπο ζωής των µόνιµων κατοίκων του τόπου προορισµού 
και οι οποίοι είναι ευαίσθητοι σε θέµατα περιβάλλοντος και πολιτισµού. 

 
 
 
 

1.3Εναλλακτικές µορφές τουρισµού 
  
Οι κυριότερες εναλλακτικές µορφές τουρισµού που έχουν αναπτυχθεί είναι οι 

ακόλουθες: 
� Αγροτουρισµός (agri-tourism) 
� Τουρισµός υπαίθρου (outdoor tourism) 
� Αθλητικός τουρισµός (sports tourism) 
� Περιηγητικός τουρισµός (sight seeing tourism) 
� Θαλάσσιος τουρισµός (marine tourism) 
� Οικοτουρισµός ή οικολογικός τουρισµός (ecotourism) 
� Πολιτιστικός τουρισµός (cultural tourism) 
� Ορεινός τουρισµός (mountain tourism) 
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� Χειµερινός τουρισµός (winter tourism) 
� Ορειβατικός τουρισµός (naturism tourism) 
� Τουρισµός περιπέτειας (adventure tourism) 
 
 
 
 

1.3.1 Αγροτουρισµός 

 
Ο αγροτουρισµός  είναι δραστηριότητα που αναπτύσσεται στον αγροτικό χώρο, από 

αγρότες κατά κύριο επάγγελµα , οι οποίοι είναι µόνιµοι κάτοικοι µιας περιοχής και έχουν 
ως κύριο σκοπό την ενίσχυση του αγροτικού τους εισοδήµατος και της τοπικής 
οικονοµίας, µε την εκµετάλλευση τουριστικών καταλυµάτων (ενοικιαζόµενα δωµάτια, 
πανσιόν, ξενώνες, κάµπινγκ), την τροφοδοσία των τουριστικών µικροµονάδων  µε 
προϊόντα τοπικής παραγωγής και την ανάπτυξη άλλων δραστηριοτήτων που συνδέονται 
συµπληρωµατικά µε τον τουρισµό. 

    Ο αγροτουρισµός, ως εναλλακτική µορφή τουρισµού, εµφανίζεται τη δεκαετία του 
1960 στις ΗΠΑ µε τη µορφή της φιλοξενίας σε αγροκτήµατα και αγροτουριστικά 
καταλύµατα <<Farm and Ranch hospitality>>, και µε τις παραλλαγές του γεωργικού 
τουρισµού <<Farm/ranch based tourism>> και του αγροτικού τουρισµού <<Hotel/resort 
based tourism>>. 

   Ο αγροτουρισµός στη διεθνή πρακτική έχει επικρατήσει µε τις ακόλουθες δυο 
βασικές µορφές : 

I. Τη µορφή των διακοπών σε αγροκτήµατα(Farm house holidays),που είναι 
ιδιαίτερα διαδεδοµένη σε χώρες όπου η έννοια <<αγρόκτηµα>> είναι 
συνυφασµένη µε τη γεωργική εκµετάλλευση( Αυστρία , Γερµανία κ.λ.π.) και οι 
φιλοξενούµενοι συµµετέχουν στη ζωή των αγροτών και τις αγροτικές 
δραστηριότητες. 

II. Τη µορφή των διακοπών σε αγροτουριστικά καταλύµατα  που παρέχουν <<κλίνη 
και πρωινό>>-(Bed and Breakfast)- που αφορά στη δηµιουργία τουριστικών 
καταλυµάτων και ενοικιαζόµενων δωµατίων σε εξωαστικούς µικροσυνοικισµούς 
ή σε αγροτικά καταλύµατα(αγροικίες) τα οποία βρίσκονται µέσα στον αγροτικό 
συνοικισµό και παρέχουν φιλοξενία τουριστών σε αυτά. Το σύστηµα αυτό 
προσιδιάζει σε χώρες, όπως η Βρετανία, η Γαλλία, η Ιταλία, η Ιρλανδία. 

Ο αγροτουρισµός ανάλογα µε την περιοχή που λαµβάνει χώρα, διακρίνεται στις 
ακόλουθες κατηγορίες: 

� Αγροτουρισµός σε µεγάλες γεωργικές εκµεταλλεύσεις , όπου ο 
επισκέπτης –τουρίστας φιλοξενείται σε κατάλληλα διαµορφωµένους 
χώρους του αγροκτήµατος και εθελοντικά µπορεί να ασχολείται µε τις 
γεωργικές ή αγροτικές εργασίες. 

� Αγροτουρισµός σε αγροτικές περιοχές, όπου ο επισκέπτης- τουρίστας 
φιλοξενείται σε κατάλυµα (ενοικιαζόµενα δωµάτια ή ξενώνες ή πανσιόν) 
και ασχολείται µε αγροτικές εργασίες ή µε ψυχαγωγικές δραστηριότητες 
(πεζοπορία, ορειβασία κ. α.). 
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� Αγροτουρισµός σε παραλιακές ή νησιωτικές περιοχές , όπου ο 
επισκέπτης- τουρίστας φιλοξενείται σε απλά καταλύµατα και ασχολείται 
µε ψυχαγωγικές δραστηριότητες της θάλασσας, της ζωής του χωριού. 

� Αγροτουρισµός σε παραδοσιακούς οικισµούς. Όπου ο επισκέπτης –
τουρίστας φιλοξενείται σε απλά παραδοσιακά καταλύµατα ,που έχουν 
τοπικό χρώµα και διαφορετική αρχιτεκτονική όψη, τους προσφέρονται 
τοπικά προϊόντα  και έχουν ποικίλες δραστηριότητες. 

� Αγροτουρισµός σε χωριά ιδιαίτερου φυσικού κάλλους ή 
προστατευόµενους χώρους, που είναι χωριά ή εθνικά πάρκα  που 
βρίσκονται κοντά σε όµορφες τοποθεσίες( π.χ. λίµνες. Ποτάµια, 
βιότοπους κ.α. )που προτιµούνται από τους τουρίστες λόγω της οµορφιάς 
της φύσης. 

� Αγροτουρισµός σε συνεταιριστικής µορφής συγκροτήµατα που είναι 
πανσιόν µέσα σε ένα φιλικό περιβάλλον, το οποίο περιτριγυρίζεται από 
πολλές γεωργικές εκµεταλλεύσεις που προβάλλουν τα πολιτιστικά και 
φυσικά χαρακτηριστικά της περιοχής. 

 
 
 

 

1.3.2 Τουρισµός υπαίθρου 

 
Στον τουρισµό υπαίθρου (outdoor tourism)  εµπίπτουν οι οργανωµένες 

δραστηριότητες των τουριστών στην ύπαιθρο. Οι δραστηριότητες αυτές σχετίζονται µε 
το ορεινό και παράκτιο περιβάλλον και πραγµατοποιούνται σε κατασκηνώσεις µε 
σταθερές εγκαταστάσεις και σε κάµπινγκ που µπορεί να περιλαµβάνει σκηνές, ξύλινα 
προκατασκευασµένα σπίτια έως και αυτοκινούµενα τροχόσπιτα. Καθοριστικό στοιχείο 
αυτής της εναλλακτικής µορφής τουρισµού είναι ότι οι τουρίστες, που την προτιµούν 
είναι φυσιολάτρες και θέλουν να γνωρίζουν τον τόπο διαµονής τους και το περιβάλλον 
του, διαµένοντας στην ύπαιθρο και όχι σε οργανωµένο κατάλυµα. Η ζήτηση αυτής της 
µορφής τουρισµού αυξάνεται διαρκώς και αφορά κυρίως ταξίδια µικρής διάρκειας. 
 

 
 
 

1.3.3 Αθλητικός τουρισµός 

 
Σ’ αυτή την εναλλακτική µορφή τουρισµού περιλαµβάνονται τα µεγάλα αθλητικά 

γεγονότα (mega events) (π.χ. Ολυµπιακοί Αγώνες), οι αθλητικές δραστηριότητες µε 
επαγγελµατικό χαρακτήρα που σχετίζονται µε τουρισµό όπως για παράδειγµα αθλητικοί 
αγώνες, προετοιµασία αθλητικών οµάδων σε ειδικές εγκαταστάσεις κ.α. Επίσης, 
περιλαµβάνονται πολλές αθλητικές δραστηριότητες µε ερασιτεχνικό χαρακτήρα, οι 
οποίες υλοποιούνται στο πλαίσιο των ταξιδιών, π.χ. wind surfing, ορειβασία, ποδήλατο 
βουνού, kayak, υποβρύχιο ψάρεµα κ.α. 
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1.3.4 Περιηγητικός τουρισµός 

 
Είναι µια εναλλακτική µορφή τουρισµού, η οποία εκδηλώνεται σε περιοχές µε 

πολιτιστική παράδοση και µε ωραίο φυσικό και δοµηµένο περιβάλλον. Οι τουρίστες –
περιηγητές κινούνται αυτόνοµα. Πρόκειται, συνήθως, για οµαδικά ταξίδια (οικογένειες, 
παρέες), όπου σηµαντικό ρόλο έχει το αυτοκίνητο. Εξειδίκευση του περιηγητικού 
τουρισµού θεωρείται ο περιπατητικός τουρισµός, ο οποίος στοχεύει στη γνωριµία µιας 
περιοχής µέσα από τη διέλευση µονοπατιών. 

 
 
 
 

1.3.5 Θαλάσσιος τουρισµός 

 
     Ο θαλάσσιος τουρισµός (marine tourism) είναι εναλλακτική µορφή τουρισµού , 

όπου ο τουρίστας αποφασίζει να περάσει τον περισσότερο καιρό ή και όλο τον χρόνο 
των διακοπών του <<εν πλω>>, επιλέγοντας ως µέσο µετακίνησης και ως τόπο διαµονής 
και ψυχαγωγίας του ένα πλοίο, που του προσφέρει ένα προκαθορισµένο πρόγραµµα 
θαλάσσιας περιήγησης, ή ένα σκάφος, στο οποίο µπορεί να συναποφασίσει για το 
πρόγραµµα της θαλάσσιας περιήγησης που θα εκτελεστεί. 

    Κύρια προϊόντα  του θαλάσσιου τουρισµού  είναι η κρουαζιερoπλοΐα, η ιδιωτική 
θαλάσσια περιήγηση (yachting) που προσφέρει η χρήση σκαφών αναψυχής και η 
παράκτια τουριστική ναυσιπλο·ί·α  µε σκάφη αναψυχής, θαλαµηγούς ή τουριστικά 
σκάφη κ.λ.π. 

    Η Ελλάδα όσον αφορά τις κρουαζιέρες, κατατάσσεται µεταξύ των 
δηµοφιλέστερων προορισµών. Μεγάλο µέρος των ταξιδιών αναψυχής γίνεται από 
κρουαζιερόπλοια µε ελληνική σηµαία, τα οποία πραγµατοποιούν µονοήµερες, τριήµερες, 
τετραήµερες, και γενικά πολυήµερες κρουαζιέρες στα ελληνικά λιµάνια και σε λιµάνια 
γειτονικών χωρών. 
 
 

 
 

1.3.6 Οικοτουρισµός  ή οικολογικός τουρισµός 

 
     Την αγορά του οικοτουρισµού (ecotourism) αποτελούν οι τουρίστες µε ειδικά 

ενδιαφέροντα, οι οποίοι είναι προσανατολισµένοι στη φύση και στην οικολογία. 
Ιδιαίτερα διαδεδοµένη είναι η παρατήρηση της χλωρίδας και της πανίδας, όπως είναι η 
παρατήρηση  πουλιών(bird watching), οι ελεύθερες καταδύσεις (scuba diving), οι 
επισκέψεις σε εθνικούς δρυµούς και εθνικά πάρκα , τα φωτογραφικά σαφάρι, οι 
πολιτιστικές περιηγήσεις, κ.α. 

    Οι περισσότερες από τις δραστηριότητες αυτού του τύπου είναι ευνόητο ότι 
λαµβάνουν χώρα σε περιοχές µε πλούσιους φυσικούς πόρους.. 
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    Οι ορεινές περιοχές είναι αναµφίβολα µέσα στους προορισµούς που προτιµούνται 
για οικοτουρισµό . 

    Ο οικοτουρισµός σχετίζεται άµεσα µε την αειφόρο τουριστική ανάπτυξη, γιατί η 
προστασία του περιβάλλοντος, της κοινωνίας και του πολιτισµού της κάθε περιοχής 
αποτελούν τις βασικές αρχές πάνω στις οποίες οικοδοµείται η ανάπτυξη του(Fennel) 

    Παγκοσµίως, ιδιαίτερα δηµοφιλείς προορισµοί για οικοτουρισµό είναι η Κόστα 
Ρίκα, η Κούβα, η Τανζανία, η Ζανζιβάρη, η Κένυα, η Νότια Αφρική, η Γουατεµάλα, η 
Βολιβία, η Βραζιλία, η Ινδονησία, η Γκάνα κ.λ.π. 
 

 
 
 

1.3.7 Πολιτιστικός τουρισµός 

 
    Η επιθυµία των τουριστών να βιώσουν εµπειρίες και να γνωρίσουν µορφές και 

στοιχεία του υλικού και πνευµατικού πολιτισµού της χώρας που επισκέπτονται, όπως 
µνηµεία, χειροτεχνήµατα, έθιµα, πολιτιστικές δραστηριότητες, µορφές τέχνης κ.α. είναι 
ειδικά κίνητρα, συνυφασµένα µε την έννοια του πολιτιστικού τουρισµού(culture 
tourism). 

       Τα προγράµµατα πολιτιστικού τουρισµού ενισχύουν τις προσπάθειες αναβίωσης 
και προβολής πολλών και διαφορετικών στοιχείων της τοπικής παράδοσης, όπως είναι τα 
αρχιτεκτονικά  µνηµεία της υπαίθρου, οι πολιτιστικές εκδηλώσεις, οι βιοτεχνικές 
παραγωγικές διαδικασίες, η γαστριµαργική παράδοση(φαγητό και κρασί), κ.λ.π. 
Επιπλέον επιδιώκουν να συνδέσουν αυτά τα στοιχεία  µε µία <<διαδροµή>> στην 
ιστορία, στον πολιτισµό ή σε ένα δίκτυο που καταγράφει τις διαφορετικές γεωγραφικές 
περιοχές, οι οποίες έχουν παρόµοιους πόρους και στοιχεία πολιτισµού. 
    Με αυτόν τον τρόπο, η σύγχρονη εκδοχή του πολιτιστικού τουρισµού παρέχει τη 
δυνατότητα να προβληθεί ουσιαστικότερη και ευρύτερη διάσταση του τοπικού 
πολιτισµού, επιτρέποντας σε πολλές περιοχές να αναπτύξουν προγράµµατα που 
προβάλλουν κάποιο στοιχείο αυτής της παράδοσης. 

 
    
 
 

1.3.8 Ορεινός τουρισµός 

 
    Ο ορεινός τουρισµός (mountain tourism) είναι εναλλακτική µορφή τουρισµού, που 

έχει ως χαρακτηριστικό γνώρισµα τη χωρική διάσταση  και τη µεγάλη θεµατική ποικιλία 
των δραστηριοτήτων. Οι τουριστικές δραστηριότητες κάθε µορφής και τύπου, στους 
ορεινούς όγκους, έχουν παράδοση αιώνων  και οι στόχοι τους κατά κύριο λόγο αφορούν 
στη φυσιολατρία, στην υγεία, στη γνωριµία µε τον αγροτικό πολιτισµό. Οι στόχοι αυτοί, 
για ταξίδια στο βουνό ή στις ορεινές περιοχές, είναι διαχρονικοί. Όµως σήµερα έχουν 
αλλάξει σηµαντικά η οργάνωση των υποδοµών και των προσφερόµενων υπηρεσιών, 
καθώς και ο αριθµός και η ποικιλία των δραστηριοτήτων που αναπτύσσονται. 
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1.3.9 Χειµερινός τουρισµός 

 
    Ο χειµερινός τουρισµός(winter tourism) περιλαµβάνει ένα πλήθος τουριστικών 

δραστηριοτήτων, που έχουν ως µόνο κοινό χαρακτηριστικό τη χρονική περίοδο 
πραγµατοποίησης τους. Η ανάπτυξη τουριστικής δραστηριότητας κατά τη χειµερινή 
περίοδο αποτελεί βασική επιδίωξη της ελληνικής τουριστικής πολιτικής, καθώς 
συνδέεται άµεσα µε το πρόβληµα της σύµµετρης δραστηριοποίησης του παραγωγικού 
δυναµικού του τουριστικού κλάδου σε όλη τη διάρκεια του έτους (Παυλόπουλος). 

 
 

 

1.3.10 Ορειβατικός τουρισµός 

 
    Ο ορειβατικός τουρισµός(naturism tourism) ταυτίζεται µε την ορειβασία. Ως 

ορειβασία (mountaineering)  νοείται η ανάβαση, διάσχιση και κατάβαση σε οποιοδήποτε 
µέσο βουνό (500 µέχρι 1500 µέτρα) ή ψηλό βουνό (άνω των 1500 µέτρων), που 
χαρακτηρίζεται είτε βατό οπότε και δεν απαιτούνται ειδικές τεχνικές γνώσεις και 
σύνεργα, είτε δύσβατο, οπότε και απαιτούνται ειδικές γνώσεις και συγκεκριµένες 
τεχνικές. 

    Σήµερα, η ορειβασία µε τη µορφή της περιστασιακής ενασχόλησης, προσελκύει  
όλο και περισσότερους τουρίστες που ενδιαφέρονται για την καλή τους φυσική 
κατάσταση και για µια πιο ουσιαστική επαφή µε τη φύση. 

    Η ορειβασία επίσης αποτέλεσε το κίνητρο για τη δηµιουργία ορεινών πάρκων και 
προστατευόµενων ζωνών. 
 

 

1.3.11 Τουρισµός περιπέτειας 

 
    Ως τουρισµός περιπέτειας(adventure tourism) ορίζεται η δραστηριότητα εκείνη που 

λαµβάνει χώρα σε έναν ασυνήθιστο, εξωτικό, αποµονωµένο ή δυσπρόσιτο προορισµό 
και χαρακτηρίζεται από έναν βαθµό κινδύνου και συγκίνησης για αυτόν που την 
πραγµατοποιεί, αλλά και από την ανάγκη για βαθύτερη γνώση του κόσµου και του ίδιου 
του ανθρώπου. 

    Ανάλογα µε το βαθµό κινδύνου και το επίπεδο ικανοτήτων που απαιτούνται για 
τέτοιου τύπου δραστηριότητες, ο τουρισµός περιπέτειας διακρίνεται σε δύο κατηγορίες. 
Στον τουρισµό ήπιας περιπέτειας(soft adventure tourism), ο οποίος απαιτεί στοιχειώδεις 
δεξιότητες και εµπεριέχει µικρό κίνδυνο και στον τουρισµό ακραίας περιπέτειας(extreme 
ή hard adventure tourism), ο οποίος απαιτεί σηµαντική εµπειρία, εξοικείωση µε τη φύση 
και τους κινδύνους της και καλή φυσική και πνευµατική κατάσταση(Λαγός-Παππάς). 
    Ο τουρισµός περιπέτειας είναι µία νέα, συνεχώς αναπτυσσόµενη εναλλακτική µορφή 
τουρισµού, που προσελκύει κυρίως κατοίκους των µεγαλουπόλεων µε υψηλή οικονοµική 
επιφάνεια, οι οποίοι αναζητούν διέξοδο από τους έντονους εργασιακούς ρυθµούς, το 
άγχος και τη ρουτίνα που αντιµετωπίζουν στην πόλη.( Πηγή: Τουριστική οικονοµική, 
∆ηµήτρης Λαγός).  
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Τουρισµός στο Νοµό 
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2.1 Εισαγωγή 

 
    Η Περιφέρεια Θεσσαλίας καταλαµβάνει το κεντρικό-ανατολικό τµήµα του 

ηπειρωτικού κορµού της Ελλάδας. Αποτελείται από τους Νοµούς Καρδίτσας, Λάρισας, 
Μαγνησίας και Τρικάλων και καταλαµβάνει συνολική έκταση 14.036 χλµ.²,  το 11% 
περίπου της συνολικής έκτασης της χώρας. Συνορεύει προς βορρά µε τις περιφέρειες 
∆υτικής και Κεντρικής Μακεδονίας, προς το νότο µε την Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας, 
δυτικά µε την Περιφέρεια Ηπείρου, ενώ ανατολικά βρέχεται από το Αιγαίο Πέλαγος. Η 
θεσσαλική ύπαιθρος διαθέτει πλούσιο ανάγλυφο, που παρουσιάζει µεγάλες διαφορές σε 
µικρές σχετικά αποστάσεις. Στη Θεσσαλία βρίσκεται η µεγαλύτερη πεδιάδα της 
Ελλάδας, που διαρρέετε από τον ποταµό Πηνειό το τρίτο σηµαντικότερο  ποτάµι της 
χώρας. Ο κάµπος περιβάλλεται από ψηλά βουνά, όπως ο Όλυµπος, το ψηλότερο βουνό 
της Ελλάδας, (ύψος 2.918µ.), ο Κίσσαβος ή Όσσα, το Πήλιο, η Όθρυς, τα Άγραφα και το 
νότιο τµήµα της οροσειράς της Πίνδου, από όπου πηγάζει ένας ακόµη σηµαντικός 
ποταµός, ο Αχελώος. Ιδιαίτερης σηµασίας είναι και η τεχνητή Λίµνη Πλαστήρα ή 
Ταυρωπού, στην Καρδίτσα. 

    Ο Νοµός Τρικάλων βρίσκεται στο κέντρο της Ελλάδας και είναι ένας από τους 4 
Νοµούς της Περιφέρειας Θεσσαλίας. Έχει έκταση 3.389 τ. χλµ. και είναι ο δεύτερος σε 
έκταση του Θεσσαλικού χώρου µετά το Νοµό Λαρίσης και καταλαµβάνει το 
Βορειοδυτικό του τµήµα. Βρίσκεται σε καίρια θέση αφού εδώ συναντούνται κοµβικοί 
οδοί, όπως αυτή που µε αφετηρία την Ήπειρο µέσω της Πίνδου διασχίζει την περιοχή για 
να προχωρήσει προς την υπόλοιπη Ελλάδα και τη δεύτερη που έρχεται από τη ∆. 
Μακεδονία, µέσω της οροσειράς των Χασίων, συναντά το Νοµό Τρικάλων. Συνδέεται µε 
τη Μακεδονία µέσω του Νοµού Γρεβενών, ανατολικά την υπόλοιπη Θεσσαλία µέσω του 
Νοµού Λάρισας, νότια Καρδίτσας και δυτικά µε την Ήπειρο και µε τους Νοµούς Άρτας 
και Ιωαννίνων. 
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Η θέση του Νοµού Τρικάλων στον χάρτη της Ελλάδος  

(Πηγή: http://maps.geoapikonisis.gr) 
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2.2 Νοµός Τρικάλων 
 

Ο Νοµός Τρικάλων µε πρωτεύουσα τα Τρίκαλα που λόγω της θέσης τους αποτελούν 
κέντρο εµπορικής κίνησης από την αρχαιότητα, χωρίζεται σε δύο επαρχίες, αυτή των 
Τρικάλων και δεύτερη της Καλαµπάκας. Όσον αφορά τη µορφολογία του εδάφους  το 
µεγαλύτερο τµήµα του είναι ορεινό και ηµιορεινό( κατά 4/5) ενώ το λιγότερο το πεδινό 
(κατά 1/5) καταλαµβάνει τµήµα της απέραντης ονοµαστής Θεσσαλικής πεδιάδας. Το 
ορεινό του τµήµα το ορίζουν τα Χάσια στα βόρεια, τα Αντιχάσια προς τα 
Βορειοανατολικά και δυτικά κυριαρχεί η επιβλητική σειρά της Πίνδου όπου αµέτρητοι 
ορεινοί όγκοι έχουν καταγραφεί και συνδεθεί µε θρύλους και παραδόσεις:ο Λάκµος ή 
Περιστέρι, Τζουµέρκα ή Κακαρδίτσα, Τριγγία, Νεράιδα, Αυγό, Κόζιακας ή Κερκέτιο. 
Ανάµεσα τους ελίσσονται µεγάλα και µικρά ποτάµια µε πιο γνωστό τον ιστορικό Πηνειό, 
που διασχίζει κατά µήκος το Νοµό µε τις πηγές του µέσα στα δύσβατα της Πίνδου και 
χύνεται στο Αιγαίο Πέλαγος. Στο πέρασµα του συναντά τους παραπόταµους, 
Μαλακασιώτικος, Ίων ή Μουργκάνης, ο Ληθαίος, Νεοχωρίτικος, Πορτα·ι·κός κ.λ.π., ενώ 
στα Βορειοδυτικά ακούγεται έντονα ο χειµαρρώδης ήχος του Αχελώου ή 
Ασπροποτάµου, που θεωρείται και το φυσικό όριο του Νοµού µε την Ήπειρο και µε 
παραποτάµους τον Καµνα·ι·τικό και το ποτάµι του Βαθυρέµµατος.  

    Ο Νοµός Τρικάλων έχει πληθυσµό 161.936 κατοίκους. Λόγω της γεωφυσικής 
υπόστασης, το κλίµα του Νοµού όπως είναι φυσικό είναι ηπειρωτικό µε κρύο το χειµώνα 
και πολύ ζέστη το καλοκαίρι. Επειδή το πεδινό τµήµα  είναι και το πιο εύφορο , το 
µεγαλύτερο τµήµα του πληθυσµού ασχολείται µε τη γεωργία και καλλιεργούνται 
προϊόντα όπως βαµβάκι, καπνός, οπωροκηπευτικά, σιτάρι, καλαµπόκι κ.λ.π. ενώ στα 
ορεινά  είναι αναπτυγµένη η κτηνοτροφία ιδιαίτερα σε αιγοπρόβατα και βοοειδή. Έντονη 
είναι και η βιοµηχανική και η βιοτεχνική δραστηριότητα µε προϊόντα που φηµίζονται 
στην Ελλάδα και στο εξωτερικό .Μία επίσης σηµαντική οικονοµική πηγή για το Νοµό 
είναι και ο δασικός πλούτος. Τέλος ο τουρισµός αποτελεί βασική ενασχόληση για τους 
κατοίκους µεγάλου µέρους του Νοµού ενώ οι ευκαιρίες για ψυχαγωγία και διασκέδαση 
είναι πολλές και υπάρχουν όλο το χρόνο. 
 
 
 
 
 

2.3 Η ιστορία του Νοµού Τρικάλων 
 

Στην αρχαιότητα η περιοχή της Εστιαιώτιδας (του Νοµού Τρικάλων) παίζει 
σηµαντικό ρόλο στις πολιτικές και κοινωνικές ανακατατάξεις στον Ελλαδικό χώρο, το 
Πελλιναίον(περιοχή σηµερινού ∆ήµου Πελλιναίων, ταυτίζεται µε το χώρο µεταξύ 
Ταξιαρχών και Πετροπόρου), η Φαρκαδόνα και η Τρίκκη εµφανίζονται  στα 470 π.Χ. 
στη θεσσαλική νοµισµατική ένωση στην οποία συµµετείχαν οι σηµαντικότερες πόλεις 
της Θεσσαλίας µε τα νοµίσµατα τους να κυκλοφορούν σε όλη την επικράτεια της 
ρωµαϊκής αυτοκρατορίας. Το Αιγίνιον (σηµ. Καλαµπάκα) ήταν η σηµαντικότερη πόλη 
της Τυµφαίας και συνδέεται µε την πορεία και δραστηριότητα πολλών Ρωµαίων 
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αυτοκρατόρων, ενώ µε το βυζαντινό όνοµα Σταγοί θα συνδεθεί το παγκόσµιο φαινόµενο 
πολιτιστικής κληρονοµιάς, τα Μετέωρα. Η αρχαία Φαϋττός (σηµ. Ζάρκο) θα αναπτυχθεί 
και στον Μεσαίωνα και στην Τουρκοκρατία, η Φαλώρεια (στην περιοχή της Μεγάρχης), 
ο Άτραγας, οι Γόµφοι, η ιστορία των οποίων έχει τις ρίζες της στην κλασική εποχή, ενώ 
αναφέρεται η επιµονή που κατέβαλλε ο Ιούλιος Καίσαρας για να την κατακτήσει. Η 
Οιχαλία (σηµ. Νεοχώρι) που ο Όµηρος αναφέρει ότι συµµετείχε στον Τρωικό πόλεµο και 
οι ορεινοί Τυµφαίοι διακρίνονται στη µάχη του Γρανικού ποταµού, ακολουθώντας τον 
Μ. Αλέξανδρο. Τέλος η πρωτεύουσα του Νοµού τα Τρίκαλα, η αρχαία Τρίκκη θα 
ταυτισθεί µε τον θεό της ιατρικής τον Ασκληπιό , ο Όµηρος αναφέρει ότι µετείχαν στον 
Τρωικό πόλεµο του θεού αυτού ενώ η παράδοση τον θέλει να ψάχνει και να βρίσκει τα 
βότανα του στην περιοχή του Κόζιακα και κυρίως στην περιοχή της αρχαίας Πιαλείας. Η 
αρχαία Τρίκκη απλωνόταν ανάµεσα σε δύο φυσικά σηµεία της περιοχής δηλαδή 
ανάµεσα στον ποταµό Ληθαίο  και στο λόφο <<Κάστρο>>, όπου θα πρέπει να υπήρχε 
και αρχαία Ακρόπολις. Η πρώτη σηµαντική µνεία του ονόµατος είναι πάνω σε θραύσµα 
ενεπίγραφης στήλης που βρέθηκε στο χώρο του Ασκληπιείου, σηµαντικά υπολείµµατα 
του οποίου συναντάµε στο κέντρο της πόλης. 

Η βυζαντινή και µεταβυζαντινή εποχή έχει αφήσει έντονα σηµάδια της σε αρκετά 
σηµεία του Νοµού τα οποία µπορούν να δηµιουργήσουν τουριστικές διαδροµές, οι 
οποίες θα συµβάλλουν στην τουριστική και πολιτισµική καθοδήγηση των χιλιάδων 
επισκεπτών που συρρέουν στην περιοχή λόγω της ύπαρξης των Μετεώρων και της 
περιοχής Ελάτης- Περτουλίου. 

Η περιοχή των Τρικάλων έγινε κοιτίδα πολιτισµού από αρχαιοτάτων χρόνων και είναι 
µία από τις πιο σηµαντικές και ενδιαφέρουσες πολιτισµικά και πολιτιστικά. 

Η Θεσσαλία για την καλύτερη διοίκηση της ήταν χωρισµένη σε τέσσερα φυλετικά 
κράτη, τετραρχία ή τετράδες και ένα από αυτά ήταν η Εστιαιώτις ή Ιστιαιώτις, περιοχή 
του σηµερινού Νοµού Τρικάλων µε σπουδαιότερες πόλεις την Τρίκκη (Τρίκαλα) και το 
Αιγίνιο (Καλαµπάκα). Η περιοχή των Τρικάλων περιελάµβανε επίσης και την αρχαία 
Αθαµανία, που ταυτίζεται µε τον ορεινό όγκο της Πίνδου και κυρίως µε την περιοχή 
Ασπροποτάµου. 

Το πεδινό τµήµα του Νοµού κατοικήθηκε πριν από 100.000 και απόδειξη αυτού είναι 
η αποκάλυψη απολιθωµένων οστών και διαφόρων χρηστικών εργαλείων που 
απεκαλύφθησαν στις όχθες του Πηνειού ποταµού. Στο Μεγάλο Κεφαλόβρυσο υπάρχουν 
δύο νεολιθικοί οικισµοί (7000-5000 π.Χ.), ενώ στο Σπήλαιο της Θεόπετρας παρατηρείται 
ανθρώπινη δραστηριότητα όπου αφήνει τα ίχνη της από τα 15000-8000 π.Χ. Στα 
1900π.Χ. καταφθάνουν στην Πίνδο τα πρώτα ελληνικά φύλλα Αθαµάνες, Αρκάδες, 
Αίθικοι , κ.λπ. ενώ στην περιοχή των Χασίων – Αντιχασίων πριν από το έτος αυτό είχαν 
εγκατασταθεί οι Ίωνες. Θα πρέπει να σηµειώσουµε ότι οι Θεσσαλοί χρησιµοποιούν το 
ίδιο σύστηµα γραφής µε τους Κρήτες κατά την Μυκηναϊκή εποχή. Η ιστορική αυτή 
δραστηριότητα θα συνεχισθεί και στη συνέχεια στα κλασικά, ρωµαϊκά, βυζαντινά και 
µεταβυζαντινά χρόνια. Η περιοχή των Τρικάλων παρουσιάζει µία τεράστια συµµετοχή 
στην ιστορία της Ελλάδας από αρχαιοτάτων χρόνων. 
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2.4 Ιστορικό διάγραµµα των Τρικάλων 
 

• Τα Τρίκαλα, η προοµηρική Τρίκκη, είναι η γενέτειρα του Ασκληπιού (1247 π.Χ.). 
• Τα παιδιά του Ασκληπιού, οι επίσης γιατροί Μαχάων και Ποδαλείριος ήταν 

ανάµεσα στους Έλληνες που επιστράτευσαν κατά της Τροίας (Ιλιάδα Β'729). 
• Από τον κάδο του Ποδαλείριου ο οποίος έµεινε στην Κω µετά την πτώση της 

Τροίας, προέρχεται ο Μέγας Ιπποκράτης (17ος απόγονος του Ασκληπιού). 
• Στα Τρίκαλα υπήρξε και λειτούργησε το "επιφανέστερο και αρχαιότατο 

Ασκληπιείον της Τρίκκης" (Στράβων) 
• 5ος  Αιώνας π.Χ. Οι Τρικκαίοι (Τρικαλινοί) συνεννοούνται µε τους υπόλοιπους 

Έλληνες για την απόκρουση των Περσών. 
• 422 π.Χ.  Οι Τρικκαίοι συµµαχούν µε τους Αθηναίους και παρακωλύουν το 

Βασιλέα της Σπάρτης Βρασίδα να βαδίσει εναντίον της Μακεδονίας και της 
Θράκης 

• 352 π.Χ. Οι Τρικκαίοι συνακολουθούν τον Φίλιππο και αργότερα τον Μεγάλο 
Αλέξανδρο στις διάφορες εκστρατείες. 

• 343 π.Χ. Ο Φίλιππος ο Β' εισέρχεται στα Τρίκαλα 
• 290 π.Χ. Η Τρίκκη περιέρχεται στην εξουσία του ∆ηµητρίου του Πολιορκητή, 

διαδόχου του Μεγάλου Αλεξάνδρου 
• 285 π. Χ Ο Βασιλέας της Ηπείρου Πύρρος εµφανίζεται στα Τρίκαλα. 
• 148 π.Χ. Ολόκληρη σχεδόν η Θεσσαλία υποτάσσεται στους Ρωµαίους. 
• 45 π.Χ.  Ο Ιούλιος Καίσαρας βρίσκεται στα Τρίκαλα 
• Τα Τρίκαλα δέχτηκαν τον Χριστιανισµό από τα πρώτα του χρόνια. Ο επίσκοπος 

Τρίκκης Λιόδωρος άσκησε σ' αυτό σηµαντική  επίδραση. Ο ίδιος επίσκοπος 
συµµετείχε και στην Α' Οικουµενική σύνοδο (325 µ.Χ.). 

• 447 µ.Χ. Η Τρίκκη λεηλατείται από τους Ούννους. 
• 530 µ.Χ. Ενισχύεται το Φρούριο των Τρικάλων από τον Ιουστινιανό. 
• 976-1025 µ.Χ. Οι Βούλγαροι υπό την ηγεµόνα Σαµουήλ κατακλύζουν και 

καταστρέφουν τα Τρίκαλα 
• 12ος Αιώνας Η Τρίκκη για πρώτη φορά αναφέρεται ως Τρίκαλα από την Άννα 

Κοµνηνή 
• 1420 µ.Χ. Τα Τρίκαλα καταλαµβάνονται από τους Τούρκους. 
• 1601 µ.Χ.  Ο Επίσκοπος Τρίκκης ∆ιονύσιος ο Φιλόσοφος υψώνει το λάβαρο της 

επανάστασης στο Φρούριο των Τρικάλων. 
• 1770 µ.Χ. 3.000 Τρικαλινοί σφάχτηκαν στην Λάρισα από τους Τούρκους, 

ενεχόµενοι στα Ορλωφικά. 
• 1808 µ.Χ.  Ο θρυλικός Παπαθύµιος Βλαχάβας ξεσηκώνει το λαό της Θεσσαλίας 

και υψώνει το λάβαρο της επανάστασης στην Πίνδο και τα Χάσια 
• 1821 µ. Χ Οι Τρικαλινοί µε τους οπλαρχηγούς τους Στουρνάρη, Χριστόδουλο 

Χατζηπέτρο, Γρ. Λιακατά  συµµετέχουν στον απελευθερωτικό αγώνα 
• 1854 µ.Χ. Οι Θεσσαλοί επαναστατούν ανεπιτυχώς 
• 1878 µ.Χ. Εκρήγνυται η Θεσσαλική επανάσταση. 
• 1881 µ.Χ. Τα Τρίκαλα ενσωµατώνονται στην Ελλάδα 



 19 

• 1941-1944 µ.Χ. Τα Τρίκαλα τελούν υπό Ιταλογερµανική κατοχή και 
απελευθερώνονται στις 18/10/1944.  

 
 
 
 

2.5 Προέλευση του ονόµατος της πόλης των Τρικάλων 
 

Στην αρχαιότητα η πόλη των Τρικάλων λεγόταν Τρίκκη και όφειλε το όνοµα της 
στην οµώνυµη νύµφη, που θεωρούνταν κάτ′ άλλους κόρη του Πηνειού και κατ′ άλλους 
κόρη του Αισώπου ποταµού και µε το ίδιο όνοµα συναντάται µέχρι τα πρώτα βυζαντινά 
χρόνια. 

Για την ετυµολογία του ονόµατος έχουν διατυπωθεί πολλές ερµηνείες όπως ότι 
προέρχεται από το <<τρις καλός>> ή ότι ο τύπος Τρίκαλος είναι ο αρχικός και στη 
συνέχεια επικράτησε ο συνεπτυγµένος Τρίκκη ή τον τύπο Τρίκαλος- Τρίκαλα, ελληνικό. 
Κατά µία άλλη άποψη το όνοµα της πόλης προήλθε από χαρακτηρισµό της θεάς 
Αρτέµιδος (Τρίκαλος Άρτεµις) της οποίας ναός υπήρχε στην περιοχή. Τέλος τονίζουµε 
το γεγονός ότι όλες οι εκκλησιαστικές πηγές ακόµη και µέχρι σήµερα (βλέπε Μητρόπολη 
Τρίκκης και Σταγών) χρησιµοποιούν τον τύπο Τρίκκη, που είναι γνωστή ως επισκοπή 
από τον 4° αιώνα.  
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2.6 Χάρτης του Νοµού Τρικάλων 

 
(Πηγή: www.fatsimare.gr_) 
  
 
 
 

2.7 Ανθρωπογενείς-Πολιτιστικοί τουριστικοί πόροι 
 

2.7.1 Αρχαιολογικά και Βυζαντινά µνηµεία- Αξιοθέατα 

 
 Στην πόλη των Τρικάλων: 

• Ο χώρος ανασκαφών του περίφηµου Ασκληπιείου της Τρίκκης, ανάµεσα στην 
κεντρική πλατεία και τον Αγ. Νικόλαο. 

• Το βυζαντινό φρούριο, χτισµένο από τον αυτοκράτορα Ιουστινιανό, στη θέση της 
αρχαίας ακροπόλεως και το βυζαντινό ρολόι. 

• Το Κουρσούµ Τζαµί ή Τέµενος του Οσµάν Σαχ, χτισµένο στα 1550 από τον Σινάν 
Πασά, ονοµαστό αρχιτέκτονα της εποχής.  

• Τάφος του Κονδύλη 
• Η γέφυρα του Ληθαίου, της Λήθης των αρχαίων, στο κέντρο των Τρικάλων 
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 Το Κουρσούµ Τζαµί στην πόλη των Τρικάλων (Πηγή: 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/el/) 

 
 
 

 Το βυζαντινό φρούριο και το ρολόι στην πόλη των Τρικάλων 
(Πηγή:www.trikalacity.gr) 
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 Στο Νοµό Τρικάλων: 
• Κάστρο του Αθήναιου στην Πύλη 
• Παλιό Χάνι Γώγου στην Παλαιοκαρυά 
• Αρχαιολογικά ευρήµατα και ερείπια από κεραµούς στην Αθαµανία 
• Ίχνη κάστρων ελληνιστικής εποχής και ίχνη τάφων στη θέση Κόρπου, στην κορυφή 

Καζάρµα στο Βροντερό 
• Αρχαίος οικισµός στη θέση Τσιούκα στο Βροντερό 
• Ίχνη παλιού κεραµοποιείου στο Βροντερό 
• Ίχνη αρχαιολογικού οικισµού στη θέση βρύσες στο Παλαιοχώρι Γαρδικίου 
• Ίχνη κάστρου και παλιού οικισµού στις θέσεις <<Ψηλή ράχη>>, <<Φτέρη>> και 

<<Κατώφλι>> στην Ελάτη 
• Ίχνη ερειπωµένου κάστρου ελληνιστικής- ρωµαϊκής εποχής στους Καλόγηρους 
• Τάφοι ελληνιστικής- ρωµαϊκής εποχής στην περιοχή Αγίας Τριάδας στους 

Καλόγηρους 
• Επιτύµβια στήλη του Εχένικου στους Καλόγηρους 
• Παλαιά Καλαµπάκα και προτοµές στην Καλαµπάκα 
• Κάστρο στην Αγριελιά και στον Πλάτανο και αρχαιολογική περιοχή <<Οβριάσα>> 

στο ∆ήµο Παραληθαίων και Παληοκάστρου 
• Αρχαίο νεκροταφείο στην τοποθεσία Πλατιά Μαγούλα στο Ζάρκο 
• Τα φρούρια στο όρος Ιταµός από τους Ελληνιστικούς χρόνους. Στην περιοχή, όπου 

σήµερα σώζονται µόνο ερείπια, τοποθετείται η αρχαία ακρόπολη Αθήναιον. 
 
 
 
 

2.7.2 Μουσεία 

 
 Στην πόλη των Τρικάλων: 

● Λαογραφικό µουσείο  
● Αρχαιολογική Συλλογή Τρίκκης 
● ∆ηµοτικό Ιστορικό Αθλητικό Μουσείο 
● Κέντρο Ελληνικής Μουσικής Τρικαλινών ∆ηµιουργών 
● Κέντρο Ιστορίας και Πολιτισµού εταιρείας "Κλιάφα". 
● Μουσείο ∆ηµήτρη και Λέγκως Κατσικογιάννη 
● Μουσείο Ιεράς Μητρόπολης 
● Μύλος Ματσόπουλου 
● ∆ηµοτική Πινακοθήκη Τρικάλων 
● Βιβλιοθήκη στο πνευµατικό κέντρο του δήµου Τρικάλων 
 
 

 Στο Νοµό Τρικάλων: 
● Λαογραφικό µουσείο στο Χαλίκι 
● Λαογραφικό µουσείο στην Κρανιά 
• Σχολικό Λαογραφικό Ιστορικό Μουσείο στην Πιαλεία 
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• Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης στην Καλαµπάκα  
• Κέντρο Περιβαλλοντικής Ενηµέρωσης Ασπροποτάµου. Η περιβαλλοντική εταιρεία 

ΑΡΚΤΟΥΡΟΣ µελέτησε και κατασκεύασε τα εκθέµατα του Κέντρου. 
 

 
Λαογραφικό µουσείο στο Χαλίκι(Πηγή: www.aspropotamos.org) 

 
 

 
Κέντρο Περιβαλλοντικής Ενηµέρωσης Ασπροποτάµου (Πηγή: www.xlaxanas.gr) 
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2.7.3 Ιεροί ναοί- µοναστήρια 

 
 Στην πόλη των Τρικάλων: 

• Ιερός Ναός Αγίων Αναργύρων , Κοσµά και ∆αµιανού 
• Ιερός Ναός Αγίας Επίσκεψης 
• Μητρόπολη Αγίου Νικολάου 
• Ιερός Ναός Αγίου Στεφάνου 
• Ιερός Ναός  Κωνσταντίνου και Ελένης 
• Ιερός Ναός Αγίου Νεκταρίου 
• Εκκλησάκι του Προφήτη Ηλία 
• Βυζαντινός Ναός της Κοιµήσεως της Θεοτόκου (10-11ος αι.) 
 
 

 Στο δήµο Αιθήκων: 
 Άγιος Νικόλαος  

• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου (1743) 
• Προσκυνητάρι Αγίου Νικολάου στη θέση Ασφάκα 
 

 Αθαµανία  
• Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής (1849) 
• Ιερός Ναός Αγίου Αθανασίου 
• Ιερός Ναός Μεταµόρφωσης του Σωτήρος 
• Ξωκλήσι Αϊ Γιάννη 
• Ξωκλήσι των 12 Αποστόλων 
• Ξωκλήσι Προφήτη Ηλία 
 

 Βροντερό  
• Ιερός Ναός Μεταµόρφωσης του Σωτήρος 
• Ξωκλήσι Προφήτη Ηλία 
• Ξωκλήσι Αγίου Γεωργίου 
 

 Γαρδίκι  
• Ιερά Μονή Ανταποδόσεως της Θεοτόκου 
• Ιερά Μονή Αγίας Τριάδας 
• Ιερός Ναός Αγίου Αθανασίου 
• Ξωκλήσι Προφήτη Ηλία 
• Ιερός Ναός Αγίων Αναργύρων 
• Ιερός Ναός Κοιµήσεως της Θεοτόκου 
• Ναΐσκος Αγίας Ειρήνης 
 

 Ελάτη 
• Ιερός Ναός Κοιµήσεως της Θεοτόκου (1958) 
• Ιερός Ναός Αγίας Τριάδας 
• Ιερός Ναός Αγίων Αναργύρων 
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• Ξωκλήσι του Προφήτη Ηλία 
 

 Καλόγηροι 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου  
• Ιερός Ναός Αγίας Τριάδας 
• Ιερός Ναός Αγίου Φανουρίου 
• Ιερός Ναός Αγίας Μαρίνας 
• Ξωκλήσι Προφήτη Ηλία 
 

 Περτούλι 
• Ιερός Ναός Αγίας Κυριακής 
• Ιερός Ναός Αγίων Αποστόλων  
• Ιερός  Ναός Μεταµορφώσεως του Σωτήρος(1863) 
• Ιερός Ναός Κοιµήσεως της Θεοτόκου 
 

 Νεραϊδοχώρι 
• Ιερά Μονή Αγίας Παρασκευής ή Μεταµορφώσεως του Σωτήρος 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου (1768) 
• Ξωκλήσι Προφήτη Ηλία 
• Ξωκλήσι Αγίου Παντελεήµονα (1648) 
 

 Πύρρα 
• Ιερός Ναός Αγίου Μόδεστου 
• Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου 
• Ξωκλήσι Προφήτη Ηλία 
 

 ∆έση  
• Μοναστήρι Αγίας Τριάδος 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου των βράχων από ∆έση προς Γαρδίκι 
• Εκκλησάκι του Προφήτη Ηλία 
• Ξωκλήσι Αγίας Παρασκευής 
 

 ∆ροσοχώρι  
• Ιερός Ναός Αγίων Αποστόλων (1867) 
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Ιερός Ναός Κοιµήσεως της Θεοτόκου στο Περτούλι 

 
 

 

 
Ιερός Ναός Αγίας Κυριακής στο Περτούλι 
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 Στο δήµο Καλαµπάκας: 
 

 Καλαµπάκα  
• Ιερός Ναός της κοιµήσεως της Θεοτόκου 
• Ιερός Ναός των Αγίων Πάντων 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου και Αγίου Αντωνίου 
• Ιερός Ναός Αγίου Ιωάννη του Προδρόµου 
• Ιερός Ναός  Αγίου Γεωργίου 
• Ιερός Ναός Αγίου Βασιλείου 
• Ιερός Ναός Αγίας Βαρβάρας 
• Ιερός Ναός Αγίου ∆ηµητρίου 
• Ιερός Ναός Αγίου Βησσαρίωνα (καθεδρικός) 
 

 Καστράκι 
• Ιερός Ναός Κοιµήσεως Θεοτόκου (υστεροβυζαντινή) 
• Κοιµητηριακός Ναός Αγίου Νικολάου 
• Ιερός Ναός Αγίου Αθανασίου 
• Ιερός Ναός ∆ούπιανης 
• Τα µοναστήρια των Μετεώρων άρχισαν να χτίζονται από τον 14ο αι. και τα 

σπουδαιότερα από αυτά είναι: το Μεγάλο Μετέωρο, οι µονές Βαρλαάµ, Αγ. 
Στεφάνου, Αγ. Νικολάου, Ρουσάνου και Αγίας Τριάδος 

 
 

 Στο δήµο Καστανιάς: 
 Καστανιά 

• Ιερός Ναός Αγίου Αθανασίου (1757) 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου. Σιαµάδων (1807) 
• Καθολική Μονή ∆ολιανών (1770) 
• Ιερά Ναός Αγίου Γεωργίου 

 
Ιερά Μονή Αγίου Νικολάου Σιαµάδων στην Καστανιά (Πηγή: www.oreinatrikala.gr) 
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 Στο δήµο Κλεινοβού: 
 

 Κλεινοβός 
• Ιερός Ναός Αγίων Αποστόλων 
• Ιερά Μονή Χρυσίνου(1740) 
• Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής 
• Εξωκλήσι του Αγίου Γεωργίου 
 
 

 Στο δήµο Παραληθαίων και Παληοκάστρου: 
• Ιερά Μονή Κορµπόβου 
• Ιερός Ναός Αγίου  Αχίλλειου στον Παλαιόπυργο 
 
 

 Στο δήµο Πύλης : 
 Πύλη  

• Βυζαντινός ναός της Παναγίας των Μεγάλων Πυλών ή Πόρτα Παναγιάς 
• Ιερός Ναός Κοιµήσεως της Θεοτόκου Γκούρας 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου 
 

 ∆ούσικο-Άγιος Βησσαρίωνας  
• Ιερά Μονή Σωτήρος ∆ούσικου ή Αγίου Βησσαρίωνα 
 

 Παλαιοκαρυά  
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου 
• Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής 
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Βυζαντινός Ναός Παναγίας των Μεγάλων Πυλών ή Πόρτα Παναγιάς στην Πύλη 

 
 
 
 
 

 
Ιερά Μονή Σωτήρος ∆ούσικου ή Αγίου Βησσαρίωνα (Πηγή: www.oreinatrikala.gr) 
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 Στην κοινότητα Μυροφύλλου: 
 
• Ιερός Ναός Αγίου Γεωργίου 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου 
 
 

 Στην ∆ιευρυµένη Κοινότητα Ασπροποτάµου: 
 Κρανιά 

• Βυζαντινός Ναός Τιµίου Σταυρού ∆ολιανών µε 13 τρούλους (18ος 
αι.).Χαρακτηρίστηκε ως διατηρητέο µνηµείο από το Υπουργείο Πολιτισµού 

•  Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής 
 

 Κατάφυτο 
• Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου 
 

 Αγία Παρασκευή 
• Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής (1896) 
• Ιερός Ναός Αγίου Γεωργίου 
• Ιερά Μονή Κοιµήσεως της Θεοτόκου 
• Ξωκλήσι Αποστόλου Πέτρου και Παύλου 
• Ξωκλήσι Αγίας Μαρίνας  
 

 Πολυθέα 
• Ιερός Ναός Αγίου Αθανασίου 
• Ιερός Ναός Αγίου ∆ηµητρίου (1830) 
• Ιερός Ναός Παναγίας Φανερωµένης 
 

 Χαλίκι 
• Ιερά Μονή Προφήτη Ηλία (1834) 
• Ιερός Ναός Αγίου Γεωργίου 
• Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής (1725) 
• Ιερός Ναός Μεταµορφώσεως του Σωτήρος (1783) 
• Ιερός Ναός Αγίων Αποστόλων 
• Ιερός Ναός Αγίου Αθανασίου 
 

 Ανθούσα 
• Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής (1730) 
• Ιερά Μονή Γαλακτοτροφούσας (1799) 
• Ιερός Ναός Αγίων Πάντων 
• Ιερός Ναός Αγίου Γεωργίου (1810) 
• Ιερός Ναός Αγίου Αθανασίου (1868) 
 

 Καλλιρόη 
• Ιερός Ναός Κοιµήσεως της Θεοτόκου 
● Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου 
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 Στεφάνι 
• Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής (1770) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Βυζαντινός Ναός Τιµίου Σταυρού ∆ολιανών µε 13τρούλους(18οςαι.).Χαρακτηρίστηκε ως 
διατηρητέο µνηµείο από το Υπουργείο Πολιτισµού.(Πηγή:www.aspropotamos.org) 
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Ιερός Ναός Αγίας Παρασκευής στην Ανθούσα (Πηγή: www.lipinitsa.gr) 

 
 

 
 
 

2.7.4 Παραδοσιακοί οικισµοί 

 
• Βαρούσι 
• Καστανιά 
• Μηλότοπος 
• Καστράκι 
• Βλάχια, Αγ. Γεώργιος, Ξυλοχώρι, Λιόπιστοι στην Ελάτη 
• Περτούλι και ο πύργος του Χατζηγάκη που σήµερα λειτουργεί σαν ξενώνας 
• Ασπροπόταµος 
• Πόρτα Παναγιά 
• Οιχαλία 
• Ξύλινος οικισµός (1820) στην Αθαµανία 
• ∆άσος Πασχαλιώρι στη ∆έση 
• Κατάφυτο στη Μηλιά 
• Χαλίκι 
• Ανθούσα 
• Βροντερό 
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Το Αρχοντικό Χατζηγάκη στο Περτούλι (Πηγή: www.agrotravel.gr) 

 
 
 
 

2.7.5 Μνηµεία λαϊκού πολιτισµού 

 
• Τοξωτή πέτρινη γέφυρα του <<Αγίου Βησσαρίωνα>> στην Πύλη 
• Γέφυρα του <<Κονδύλη>> (1943) στην Πύλη 
• Γέφυρα  <<Γκίκα>> (1960) στην Πύλη 
• Κρεµαστή πεζογέφυρα (1981) στην Πύλη 
• Πέτρινο γεφύρι  <<κεραµίδι>> στο ∆ούσικο 
• Πέτρινη τοξωτή γέφυρα στην Παλαιοκαρυά 
• Γέφυρες <<Παπαχρήστου και Γαρδικίου (Αλεξίου)>> στο Γαρδίκι 
• Πέτρινο <<Γεφύρι της γριάς>> στο φαράγγι της <<Μάνας>> στο Περτούλι 
• Πέτρινο µονότοξο γεφύρι <<Χατζηπέτρου>> ή <<Καµάρα Σµίξη>> στο Νεραϊδοχώρι 
• Μονότοξο γεφύρι <<Καµάρα>> στην Πύρρα 
• Πέτρινα γεφύρια στη ∆έση 
• Πέτρινο γεφύρι της <<Πέτρας ή Σαρακίνας>> στη Σαρακίνα 
• Πέτρινα θολωτά γεφύρια στο Μύλο του <<Γκίκα>> και στο βακούφικο Μύλο στην 

Κρανιά 
• Γεφύρια <<Φίλου και Αγίου Γεωργίου>> στο Χαλίκι 
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• Γεφύρι του<< Μίχου>> (1799) και άλλα πέτρινα γεφύρια του 18αι. στην Ανθούσα 
• Βρύσες στο ∆ούσικο 
• Βρύσες <<Μπατάλα, Αγκαθάκι, Σγουρού>> και βρύση στην κεντρική πλατεία στην 

Αθαµανία 
• Πέτρινη βρύση <<Κόρπου>> στο Βροντερό 
• Βρύση <<Γκούρα>> και πέτρινη βρύση στην πλατεία (1832) στο Γαρδίκι 
• Βρύσες <<Στρατίκη>> και <<∆εσπότη>> στους Καλόγηρους 
• Βρύσες <<Καραγιάννη, Ταµπακού, Μπαταµάρι, Κόκκαλη, Παράγκα, Σουλεϊµάν και 

Χάψα>> στο Νεραϊδοχώρι 
• Βρύσες <<Γκιοντούρι>> στην Πύρρα 
• Πέτρινες βρύσες <<Μπότσια, Μπαντισουρίν, Τσάµαρι, Νάνι, Φαντιναµάρια, Μ ούµα, 

Γκιγκόρ>> στη ∆έση 
• Βρύσες <<Φίλου και Φονίσκα>> στο Χαλίκι 
• Λιθόκτιστες βρύσες <<Σκάλα, Αρµιάνα, Ασκούµπια, Μπέρτη, Σκουπάτη, Λαµσάτα, 

Πέρδικα>> στην Ανθούσα 
• Λιθόκτιστες βρύσες <<Κιάτρα, Νέστορα, Κουκουφλί>> στο Στεφάνι 
• Βρύση στο Περτούλι 
• Παραδοσιακός νερόµυλος στην Πύλη 
• Παλαιός νερόµυλος στο ∆ούσικο 
• Παλιός νερόµυλος και ντριστέλα στην Παλαιοκαρυά 
• Παλαιός νερόµυλος στην Αθαµανία 
• Νερόµυλοι και ντριστέλες στο Βροντερό 
• Νερόµυλος στον ποταµό Καλογερίτη 
• Μπαζέϊκος µύλος στο Περτούλι 
• Παλιός πετρόκτιστος νερόµυλος στη ∆έση 
• Παλαιός Νερόµυλος στην Καλαµπάκα 
• Γραφικός πέτρινος νερόµυλος στην Καστανιά 
• Νερόµυλος στο Κατάφυτο 
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Τοξωτή γέφυρα του Αγίου Βησσαρίωνα στην Πύλη 

 
 
 

 
Κρεµαστή πεζογέφυρα στην Πύλη(1981) 
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Παραδοσιακός νερόµυλος στην Πύλη 

 
 
 
 

 
Πέτρινη βρύση στο Περτούλι 
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Πέτρινη βρύση στην Ανθούσα (Πηγή: www.aspropotamos.org) 

 
 
 
 
 

 
Η βρύση του Φίλου στο Χαλίκι (Πηγή: www.aspropotamos.org) 
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Γραφικός πέτρινος νερόµυλος στην Καστανιά (Πηγή: www.oreinatrikala.gr) 

 

 

 

2.7.6 Λαογραφικές εκδηλώσεις- έθιµα 

 
• Το καρναβάλι της Καλαµπάκας. Την Καθαρά ∆ευτέρα ο δήµος προσφέρει την 

πατροπαράδοτη φασολάδα στην τοποθεσία "Τζέρτσι", όπου γίνεται και διαγωνισµός 
χαρταετού. 

• Οι νέοι του χωριού Καστράκι, ανήµερα του Αγ. Γεωργίου, κρεµούν πολύχρωµα 
µαντήλια και πραγµατοποιούν αναρρίχηση στο εκκλησάκι του Αϊ-Γιώργη του 
Μαντηλά, που βρίσκεται σε σπηλιά των Μετεώρων, ακριβώς πάνω από το χωριό. Εν 
συνεχεία ανάβουν λαµπάδες στη µονή, ενώ τα µαντήλια παραµένουν ως την επόµενη 
γιορτή του αγίου. Σύµφωνα µε το έθιµο, τα µαντήλια θεωρούνται ευχές για υγεία. 
Επίσης στο Καστράκι γίνονται εκδηλώσεις Αποκριάς µε γαϊτανάκι στην πλατεία, ενώ 
τέλη Αυγούστου πραγµατοποιείται γιορτή κρασιού. 

• Τη ∆ευτέρα του Πάσχα γίνεται περιφορά της εικόνας της Παναγίας στην Οιχαλία και 
στη συνέχεια την παραλαµβάνουν οι κάτοικοι στην άκρη του χωριού του 
Αχλαδοχωρίου, που την κρατούν ως τις 14 Αυγούστου, για να την παραδώσουν και 
πάλι στους Οιχαλιώτες.  

• Πολιτιστικές εκδηλώσεις γίνονται όλο το χρόνο στα Τρίκαλα. Ονοµαστή είναι η 
Χορωδία Τρικάλων. 

• Στην Ελάτη: 
- 15 Αυγούστου (τριήµερο πανηγύρι): Ο εορτασµός ξεκινά µε πανηγυρική    

λειτουργία, περιφορά της ανθοστόλιστης εικόνας της Παναγίας και γλέντι στην 
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πλατεία του χωριού. Κατά τη διάρκεια του τριηµέρου γίνονται πολιτιστικές 
εκδηλώσεις µε τη συµµετοχή δηµοτικών και λαϊκών συγκροτηµάτων (µουσικές 
και χορευτικές βραδιές) και φιλοξενούνται θεατρικές παραστάσεις, παραστάσεις 
θεάτρου σκιών και κουκλοθέατρου. 

- Το "Καζάνι", στο προαύλιο του Αγ. Γεωργίου στην Ελάτη, στις 23 Απριλίου,  
όπου προσφέρεται προβατίνα βραστή µε πληγούρι ή κριθαράκι. 

-  Απόκριες: Ο Σύλλογος µε τη συµπαράσταση του ∆ήµου διοργανώνει 
εορταστικές εκδηλώσεις µε τη συµµετοχή του κοινού: οι συµµετέχοντες, 
φορώντας παλιά ρούχα, γυρνούν κατ' οµάδες στα µαγαζιά του χωριού 
σκορπώντας  κέφι και χαρά στους θαµώνες τραγουδώντας και απαγγέλλοντας   
σατυρικά  στιχάκια. 

 -  Καθαρά ∆ευτέρα: ∆ιοργανώνονται εκδηλώσεις στην πλατεία του χωριού: 
στήνονται πάγκοι µε νηστίσιµα εδέσµατα, που προσφέρονται στους 
παρευρισκόµενους µαζί µε ντόπιο κρασί από βαρέλι. Ακολουθεί χορός και  γλέντι 
µε τη συµµετοχή όλων. 

- Των Θεοφανίων: Αναβιώνουν τοπικές παραδόσεις : την παραµονή είτε   ανήµερα 
των Φώτων, οι άντρες του χωριού, φορώντας παλιά «σκούτινα» (µάλλινα) ρούχα 
από ακατέργαστο µαλλί και ζώνοντας στη µέση µεγάλα και µικρά κουδούνια µε 
στόχο να «τροµάξουν» και να διώξουν τους καλικάντζαρους, γυρίζουν στα σπίτια 
του χωριού. Οι µεταµφιεσµένοι στην τοπική διάλεκτο ονοµάζονται 
«Λουκαντζάρια». Οι νοικοκυρές τους προσφέρουν «Φώτες»,µικρά στρογγυλά 
ψωµάκια, τρυπηµένα στο κέντρο και περασµένα σε σκοινί. 

      -     Χριστούγεννα και Πρωτοχρονιά: Αναβιώνουν πατροπαράδοτα έθιµα 
• Στο Περτούλι: 

-6-7 Ιουλίου, πανηγύρι Αγίας Κυριακής 
-5-6 Αυγούστου, της Μεταµόρφωσης του Σωτήρος 
- 14-15 Αυγούστου, της Κοιµήσεως της Θεοτόκου: Οι πανηγυρικές εκδηλώσεις 
ξεκινούν µε λειτουργία, «διάκλησι» , όπου πλούσια προσφέρονται ντόπια εδέσµατα 
(κυρίως κρέας, πίτες, γαλακτοκοµικά) και κορυφώνονται µε γλέντι, µε τη συµµετοχή 
των παρευρισκοµένων, µε δηµοτικά παραδοσιακά συγκροτήµατα. 
- Τον Ιούνιο γίνεται η γιορτή των µελισσοκόµων στην εκκλησία της Αγίας Κυριακής 
- Τέλη Μαΐου, πραγµατοποιείται κάθε χρόνο στα περτουλιώτικα λιβάδια η µεγάλη 
και σχετικά πρόσφατη γιορτή που είναι το «Αντάµωµα των Σαρακατσαναίων»: 
Σαρακατσάνοι από όλη την Ελλάδα συγκεντρώνονται για να αναπαραστήσουν τον 
παλιό νοµαδικό τρόπο ζωής, στήνοντας «κονάκια», αργαλειούς και µαγειρεύοντας 
παραδοσιακά φαγητά υπό τους ήχους της παραδοσιακής µουσικής τους. 
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Το <<Αντάµωµα των Σαρακατσαναίων>> στο Περτούλι(Πηγή:www.dimosaithikon.gr) 
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2.8 Φυσικοί τουριστικοί πόροι 
 

2.8.1 Ποτάµια- Λίµνες 

 
 Ποταµοί: 

• Αχελώος/ Ασπροπόταµος µε παραπόταµους : Καµναΐτικος, Βαθύρρεµα, 
      Χαλικιώτης, Κρανιώτης,Περτουλιώτικος/ Ξεριάς 

• Πηνειός  
• Ληθαίος / Τρικιαλιώτικος  µε παραπόταµους : Κουµέρκης, Ντολερίτης,                        
            Νεοχωρίτικος, Πορταϊκός 
 

 Μικροί ποταµοί 
• Μαλακασιώτικος, Μουργκάνη 
 

 Λίµνες : 
• Λίµνη Κόζιακα ανάµεσα στις κορυφές Αστραπή και Αρβανίτες (1500-1600µ.) 
• Λίµνη Λογγά(τεχνητή) στο ∆ήµο Τυµφαίων  
 

 
 
 

 
Ασπροπόταµος Τρικάλων (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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Κρανιώτικος ποταµός (Πηγή: www.aspropotamos.org) 

 
 
 

 
Τεχνητή λίµνη Λογγά στο δήµο Τυµφαίων (Πηγή: www.meteorameteo.com) 
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2.8.2 Βιότοποι- µνηµεία της φύσης 

 
• Οι βράχοι των Μετεώρων είναι αποτέλεσµα γεωλογικών αναστατώσεων από την 

εποχή που η Θεσσαλία ήταν λίµνη. Η περιοχή των Μετεώρων προστατεύεται ως 
∆ιεθνή Κληρονοµιά. Καταφύγιο Θηραµάτων και Ελεγχόµενη Κυνηγετική Περιοχή. 

• Επίσης το όρος <<Κόζιακας/ Κερκέτιο όρος>> προστατεύεται ως Καταφύγιο 
Θηραµάτων και Ελεγχόµενη Κυνηγετική Περιοχή.  

• Όρος <<Κυνηγός>> στην Καστανιά 
• Όρος  <<Καπ- Γκρας>> 
• Όρος <<Ίταµος>> 
• Όροι <<Μπουντούρα-Βίγγα, Μπέρτα-Βαθύ, Φούρκα, Γκιώνα, Κεπτινέλο>> στο 

Περτούλι 
• ∆άσος στο βουνό Κυνηγός 
• ∆άσος Αστραποκαµένου 
• ∆άσος Χουτιάνας 
• ∆άσος Ασπροποτάµου 
• ∆άσος Ιτάµου στην Αγ. Παρασκευή 
• Βασιλικό ∆άσος(χωριό Καστανιά) 
• Πανεπιστηµιακό δάσος Περτουλίου 
• ∆άσος <<Πασχαλιώρη>> 
• ∆άσος <<Μάνα>> στο Περτούλι 
• ∆άσος των <<Καλογήρων>> 
• Φαράγγι της <<Μάνας>> στο Περτούλι 
• Κορυφή <<Λουπάτα>> (2060µ.) 
• Κορυφή <<Μαρόσα>> (2022µ.) 
• Κορυφή <<Αυγό>> (2148µ.) 
• Κορυφή Κόζιακα <<Αστραπή>> (1901µ.) 
• Κορυφή <<Νεράιδα>> (2074µ.) 
• Κορυφή <<Τρίγγια>> (2204µ.) 
• Κορυφή <<Κέδρος>> (1796µ.) 
• Κορυφή <<Σκλίβα>> (2007µ.) 
• Κορυφή <<Κουρούνα>> (1988µ.) 
• Κορυφή <<Μποτάι>> (2125µ.) 
• Κορυφή <<Τσούκα>> (1727µ.) 
• Κορυφή <<Χατζή>> (2038µ.) 
• Κορυφή <<Κακαρδίτσα>> (2450µ.) 
• Κορυφή <<Τσινύκα>> (1300µ.) 
• Κορυφή <<Μαυροπουλίου>> (1721µ.) 
• Κορυφή <<Μεγάλη Ρόνα>> (1700µ.) 
• Κορυφή <<Γκούρα>> (2200µ.) 
• Κορυφή <<Μπάρος>> (2400µ.) 
• Κορυφή <<Κάµπο Κρύο>> (2300µ.) 
• Κορυφή <<Τζουµακέρτι>> (2300µ.) 
• Κορυφή <<Παλέτζι>> (1800µ.) 
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• Κορυφή <<Πέντε πύργοι>> (2000µ.) 
• Κορυφή <<Καταραχιάς>> (2299µ.) 
• Κορυφή <<Ντάλια>> (1500µ.) 
• Κορυφή <<Κρούτσια Πάπλου>> (1700µ.) 
• Κορυφή <<Μπουρντένι>> (1750µ.) 
• Πηγές <<Βερλίγκα>> στα 2000 µέτρα υψόµετρο στο Χαλίκι 
• Πηγές <<Γκούρα, Γκροζόλι, Μαρτάτα, Αυγό, Γκούρα Μπιανταµάρι>> στη ∆έση 
• Πηγή <<Μάνας>> στο Περτούλι 
• Πηγές << Κανάλια, Καλογεροµάντρι, Γούβες, Ίταµος, Αρβανίτες και Μπέης>> στο 

σπήλαιο <<Αρκουδότρυπα>> µε τους σταλαγµίτες, τους σταλακτίτες και τους διπλούς 
καταρράκτες στην Ελάτη. 

• Πηγές <<Γκρέτσι, Μπράικο, Χάιδω, Μπατζογιάννη>> στο Περτούλι. 
• Πηγές <<Λαύρου, Σκλήθρα, Γκούρα, Μεσοχώρι>> στους Καλόγηρους 
• Πηγές <<Λιανούρα, Ρέντα, Κρανιά, Γούπι>> στην Ανθούσα 
• Πηγές <<Τσόκνα, Ξυνόρι, Μπούτα, Ανάλατα>> στο Κατάφυτο 
• Πηγές <<Λούνι, Σέχα, Γκραίκου, Χασάνη, Μπάντι, Τζουρτσάνα, Γκοντισόρο>> στην 

Αγία Παρασκευή 
• Πηγές <<Κιάρι, Μπάλτα, Σούρβα, Βίγκα, Κότυκα>> στην Πολυθέα 
• Καταρράκτης Αγ. Παρασκευής 
• Καταρράκτες <<Βερλίγκας>> 
• Καταρράκτες <<Γκούρας>> ∆έσης 
• Καταρράκτης Παλαιοκαρυάς 
• Καταρράκτης στο Καστανιώτικο ρέµα 
• Καταρράκτης << Μαντάνι του ∆αίµονα>> στη θέση Λιβάδια στην Αγία Παρασκευή 
• Καταρράκτης του <<Άσπρου >> στο Χαλίκι 
• Καταρράκτης της <<Τζούρτζιας>> 
• Καταρράκτης <<Μάνα του νερού>> στο ∆ροσοχώρι 
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Πηγές Βερλίγκα το Μάιο στα 2000µ. υψόµετρο στο Χαλίκι(Πηγή: 

www.aspropotamos.org) 
 
 

Κοντά στο χωριό Χαλίκι συναντάµε τη δρακολίµνη Βερλίγκα τη τρίτη κατά σειρά της 
Πίνδου που περιγράφει τόσο καλά ο Κώστας Κρυστάλλης(το κείµενο δηµοσιεύτηκε στο 
περιοδικό <<Παρνασσός>>  το 1890).Το καλοκαίρι του 1998 ο δηµοσιογράφος της 
εφηµερίδας <<ΤΑ ΝΕΑ>> Γιάννης Ντρενογιάννης επισκέφτηκε την δρακολίµνη 
Βερλίγκα και έγραψε για αυτήν ένα πολύ παραστατικό άρθρο. Ακολουθεί απόσπασµα. 
"Πέρα από τους δύο γνωστούς δράκους, που ζούσαν ο ένας στην κορυφή του Σµόλικα 
(Λύγγος) και ο άλλος στην Γκαµήλα (ή Τύµφη) και τσακώνονταν µεταξύ τους (µε τις 
αντίστοιχες λίµνες τους), υπήρχε και ένας τρίτος. Ένα θεριό που δεν φαινόταν. Μονάχα 
µια φορά πετάχτηκε µέσα από την πηγή, στριφογύρισε στην τρίτη ∆ρακόλιµνη και µετά 
βρήκε µια τρύπα και χάθηκε πάλι στα σωθικά τού Λάκµωνα (όρος Περιστέρι). Άλλοι 
είπαν ότι έµοιαζε µε φίδι θεόρατο, και άλλοι τον είδαν σαν µαύρο δυνατό κριάρι. Η τρίτη 
αυτή ∆ρακόλιµνη ήταν σχεδόν κυκλική, µικρότερη από τις δύο άλλες, µα είχε το 
χαρακτηριστικό ότι χώνευε τα νερά της σχηµατίζοντας χοάνη για τούτο και οι Βλάχοι 
της περιοχής την ονόµασαν Βρίγγα (κύκλος). Ετούτη η ∆ρακόλιµνη δεν διατηρεί πλέον 
νερό από το καλοκαίρι έως τα τέλη φθινοπώρου, πράγµα φυσιολογικό, αφού «πεθαίνει». 
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Οι ∆ρακόλιµνες αποτελούν ένα γεωλογικό φαινόµενο που οφείλεται στην εποχή των 
παγετώνων. Βέβαια τα ίχνη των παγετώνων έχουν εξαφανιστεί από τα ελληνικά βουνά 
και τα µόνα στοιχεία που έχουν αποµείνει είναι η Μαύρη Πεύκη και οι ∆ρακόλιµνες, οι 
οποίες έχουν και κάποιο όριο ζωής, σίγουρα περιορισµένο. Το Χαλίκι σκαρφαλωµένο 
στα 1.150 µέτρα είναι το βορειότερο χωριό της περιοχής του Ασπροποτάµου και 
µπορείτε να φτάσετε είτε µέσω Πύλης Τρικάλων είτε από την Καλαµπάκα είτε από το 
Μέτσοβο (δύσβατος χωµατόδροµος). 

 
 
 

 
Περτουλιώτικα λιβάδια 
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Μετέωρα (Πηγή: www.meteorameteo.gr) 

 
 
 
 

 
Καταρράκτης << Μαντάνι του ∆αίµονα>> στη θέση Λιβάδια στην Αγία Παρασκευή 

(Πηγή: www.xlaxanas.gr) 
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2.8.3 Περιοχές Natura 2000  

 
Το ∆ίκτυο Natura 2000 είναι ένα δίκτυο που προστατεύει τη βιοποικιλότητα των 

περιοχών που είναι οικότοποι απειλούµενων ειδών. Οι περιοχές αυτές στο Νοµό 
Τρικάλων είναι:  
• Ασπροπόταµος 
• Κερκέτιο όρος (Κόζιακας) 
• Αντιχάσια όρη- Μετέωρα 
• Ποταµός Πηνειός-Αντιχάσια όρη 
• Κορυφές όρους Κόζιακα 
 
 
 
 

2.8.4 Σπήλαια 

 
• Σπήλαια <<Αραίδας>> και <<Νεράιδας>> στους Καλογήρους 
• Σπήλαιο <<Κυδώνια>> στα Στουρναραίικα 
• Σπήλαιο <<Αέρι>> στην Παλαιοκαρυά µε υπόγεια λιµνούλα 
• Σπήλαιο <<Μπέη>> στον Κόζιακα µε υπόγειο ποταµάκι και καταρράκτη 
• Σπήλαιο <<Γκούρα Μπαντιµάρε>> στη ∆έση 
• Σπήλαιο <<Καζάνια>> στην Πυρρά µε υπόγειο καταρράκτη, σταλαγµίτες και 

σταλακτίτες 
• Σπήλαιο <<Σαρµανίτσα>> στην Πυρρά 
• Σπήλαιο <<Της Λέγκως>> στη ∆έση µε σταλαγµίτες και σταλακτίτες 
• Σπήλαιο <<Γκίγκορος>> στην Οξύνεια 
• Σπήλαιο <<Αρκουδότρυπα>> στην Ελάτη 
• Σπήλαιο <<Τσίτα Μάγια>> στην Πολυθέα 
• Σπηλιά µε αντικείµενα Παλαιολιθικής, Μεσολιθικής και Νεολιθικής περιόδου στην 

Θεόπετρα 
• Σπήλαιο <<Ανταλλαξίµων>> στον Κόζιακα 
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Σπήλαιο <<Μπέη>> στον Κόζιακα µε υπόγειο ποταµάκι και καταρράκτη 

 (Πηγή: www.panoramio.gr) 
 

 
 
 

 
Σπήλαιο <<Ανταλλαξίµων>> στον Κόζιακα (Πηγή: www.dimoskoziaka.gr) 
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2.8.5 Χιονοδροµικό κέντρο Περτουλίου 

                                                                     
Γεωγραφική περιοχή:Νότια Πίνδος- ∆ήµος Αιθήκων                                 
Βουνό:Κόζιακας (Κερκέτιο Όρος) 
Τοποθεσία καταφυγίου:Λιβάδια Περτουλίου 
Υψόµετρο:1170µ. µέχρι 1370µ. 
Ιδιοκτήτης του Χιονοδροµικού κέντρου:Επιτροπή Λειτουργίας Χρησιδανείου 
∆ιαχειριστής Χιονοδροµικού κέντρου:ΑΝΕΝΤ Α.Ε 
 
� Αριθµός πιστών αντοχής:1 Αποστάσεις:4743µ. (χωρίς σήµανση) 
 
� Αριθµός πιστών καταβάσεων: 
Παιδικές:1 (Μήκος:350µ., Υψοµετρική διαφορά:50µ.) 
Αρχαρίων:1 (Μήκος:1500µ., Υψοµετρική διαφορά:10µ.) 
Προχωρηµένων:2 (Μήκος:1400µ.,Υψοµετρική διαφορά:200µ.) 
 
� Αριθµός αναβατήρων:Εναέριο(ski-lift) (1) 
Με καθίσµατα (1) 
Συρόµενοι (2) 
Παιδικοί-Baby-lift(1) 
 
� Το χιονοδροµικό διαθέτει επίσης: 

- Σκι ∆ρόµων Αντοχής 
- Χιονορακέτες 
- Χιονοµηχανές (snowmobiles) 

 
Η περιοχή του Περτουλίου προσφέρεται ακόµη για λανγκ- λάουφ. 
∆ιευκολύνσεις:σχολή σκι, κατάστηµα ενοικίασης σκι, καταστήµατα. 
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Πίστα snowmobile στο χιονοδροµικό κέντρο Περτουλίου 

 
 

 
 
 

 
Χιονοδροµικό κέντρο Περτουλίου 
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Εγκαταστάσεις χιονοδροµικού κέντρου Περτουλίου 

 
 
 
 

2.8.6 Κάµπινγκ 

• Συνολικά λειτουργούν έξι κάµπινγκ: στην Καλαµπάκα, στο Καστράκι, στη Θεόπετρα 
και στην Αγία Τριάδα 

 
 
 
 

2.9 Καταφύγια 
• Καταφύγιο Τριγγίας 
     Γεωγραφική περιοχή: Νότια Πίνδος 
     Βουνό: Τριγγία 2204µ. 
     Τοποθεσία καταφυγίου: Ανοιξιάτικα Τριγγίας 
     Υψόµετρο: 1450µ. 
     Ιδιοκτησία και διαχείριση: Ορειβατική Λέσχη Καλαµπάκας  
 

Το καταφύγιο διαθέτει 35 θέσεις ύπνου, τζάκι ξύλων, δεν έχει ηλεκτροδότηση και η 
υδροδότηση είναι εξωτερική σε δεξαµενή πηγής σε απόσταση 30 µέτρων .∆εν διαθέτει 
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κουζίνα, τουαλέτες και νιπτήρες. ∆εν υπάρχει µόνιµος φύλακας-διαχειριστής και 
λειτουργεί µετά από συνεννόηση µε την Ορειβατική Λέσχη Καλαµπάκας. 
 
 
● Καταφύγιο Κατούνας 
      Γεωγραφική περιοχή: Νότια Πίνδος 
      Βουνό: Κατούνα 
      Τοποθεσία καταφυγίου: Μαγγανιάρα Κατούνας 
      Υψόµετρο: 1550µ. 
      Ιδιοκτησία και διαχείριση: ∆ασικός Συν/σµος Κατούνας 
        

Το καταφύγιο διαθέτει 17 θέσεις ύπνου, θέρµανση µε τζάκι ξύλων, ηλεκτροδότηση. 
Υδροδότηση υπάρχει µέσα στο καταφύγιο από δεξαµενή αλλά και έξω από αυτό σε πηγή 
απόστασης 800µέτρων. Επίσης διαθέτει κουζίνα, τουαλέτες και νιπτήρες. Υπάρχει 
µόνιµος φύλακας- διαχειριστής και λειτουργεί µετά από συνεννόηση. 
 
 
● Καταφύγιο Κόζιακα <<Χατζηπέτρος>> 
      Γεωγραφική περιοχή: Νότια Πίνδος 
      Βουνό: Κερκέτιο (Κόζιακας) 
      Τοποθεσία καταφυγίου: θέση Μπακόλα 
      Υψόµετρο: 1720µ. 
      Ιδιοκτησία: ΕΜΟΤ , ∆ιαχείριση: Παραχώρηση Κέντρο Ανάπτυξης Καλαµπάκας–       
      Πύλης. 
 

 Το καταφύγιο διαθέτει 20 θέσεις ύπνου, θέρµανση µε τζάκι ξύλων, ηλεκτροδότηση 
µε γεννήτρια, εξωτερική υδροδότηση µε δεξαµενή πηγής σε απόσταση 50 µέτρων. 
∆ιαθέτει επίσης κουζίνα, τουαλέτες και νιπτήρες. Υπάρχει µόνιµος φύλακας διαχειριστής 
είναι ανοικτό από 1/1 έως 31/12 και λειτουργεί µετά από συνεννόηση.                                                                 
 

 
Καταφύγιο Κόζιακα (Πηγή: www.soxt.gr) 
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Εξωτερικός χώρος καταφυγίου Κατούνας (Πηγή: www.3kala.gr) 

 
 
 
 

2.10 Μετέωρα 
 

   Τα Άγια Μετέωρα αποτελούν το µεγαλύτερο και σηµαντικότερο, µετά το Άγιον 
Όρος, Ορθόδοξο Μοναστικό Κέντρο του Ελλαδικού Χώρου. Στο βορειοδυτικό τµήµα 
της θεσσαλικής γης από τα πανάρχαια χρόνια υψώνονται σιωπηλοί και ακίνητοι, 
περήφανοι και επιβλητικοί , οι πέτρινοι γίγαντες των Αγίων Μετεώρων-ανάµεσα στους 
ορεινούς όγκους της Πίνδου και των Αντιχασίων, κοντά στην αγκαλιά του Πηνειού 
ποταµού, δεσπόζοντες πύργοι της φύσεως και φύλακες άγγελοι της Καλαµπάκας και του 
Καστρακίου. 

Το πέτρινο δάσος των θεόπλαστων βράχων συνθέτει ένα από τα θαυµαστότερα και 
υποβλητικότερα γεωλογικά φαινόµενα του πλανήτη µας. Η επικρατέστερη θεωρία 
υποστηρίζει, ότι η δηµιουργία των βράχων οφείλεται σ΄ έναν δελτογενή κώνο- 
αποτελούµενο από ποταµίσιες πέτρες και λάσπη, που εκβάλλονταν στην αρχέγονη 
θεσσαλική λίµνη. Μετά την γεωλογική απόσχιση των ορεινών όγκων του Ολύµπου και 
της Όσσας τα νερά της λίµνης βρήκαν διέξοδο στο Αιγαίο µέσω των Τεµπών. Τότε, 
αυτός ο δελτογενής όγκος( µε την διαβρωτική επίδραση σεισµών, ανέµων και 
βροχοπτώσεων στη διάρκεια εκατοµµυρίων χρόνων) διασπάστηκε σε πέτρες και σε 
τεράστιους συµπαγείς βράχους- ύψους µέχρι και τετρακοσίων µέτρων!... 

  Τα πρώτα ίχνη της ιστορίας των Αγίων Μετεώρων χάνονται στην αχλύ των θρύλων 
και των παραδόσεων . Ωστόσο, ήδη από τον 11°αι. οι πρώτοι ερηµίτες φώλιασαν στα 
κοιλώµατα των ανεµόδαρτων βράχων. Περί τα τέλη του 11ου   και τις αρχές του 12ου αι 
συγκροτείται υποτυπώδης µικρή ασκητική πολιτεία, η Σκήτη της ∆ούπιανης ή των 
Σταγών µε λατρευτικό κέντρο τον ναό της Θεοτόκου- το "Κυριακό" της Σκήτης. 
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Κατά τον 14ο αι. ο όσιος Αθανάσιος ο Μετεωρίτης συγκροτεί το πρώτο οργανωµένο 
µοναστικό κοινόβιο στον µεγαλύτερο βράχο του πέτρινου δάσους, τον Μέγα Πλατύλιθο 
ή Μεγάλο Μετέωρο- και ορίζοντας το «τυπικό» του, σηµατοδοτεί την παρουσία της 
Μοναστικής Πολιτείας των Βράχων, τα Άγια Μετέωρα. Έκτοτε, εικοσιτέσσερα 
µοναστήρια κι ακόµη προϋπάρχοντα πάρα πολλά µονύδρια, ασκηταριά, κελιά, 
προσευχάδια , ερηµητήρια, σπήλαια, εγκλείστρες, στύλοι κ.λπ.- διάσπαρτα σ
′όλους τους 
µετεωρίτικους βράχους- ανθίζουν, ιδρύονται ή ανακαινίζονται έως τον 16ο αι.- οπότε και 
σηµειώνεται η µεγάλη ακµή της Μοναστικής Πολιτείας- µε αδιάλειπτη παρουσία πλέον 
τον 600 ετών. 

Από τα εικοσιτέσσερα µοναστήρια, σήµερα άλλα βρίσκονται σε ερειπωµένη 
κατάσταση (Άγιο Πνεύµα, Άγιος ∆ηµήτριος, Αγία Μονή, Παντοκράτωρ, Υψηλοτέρα, 
Άγιος Γεώργιος, Υπαπαντή κ.α.) ενώ σώζονται ακέραιες και λειτουργούν οι Ιερές Μονές 
Μεγάλου Μετεώρου (Μεταµορφώσεως του Σωτήρος Χριστού), Βαρλαάµ (Αγίων 
Πάντων), Αγίας Τριάδος, Αγίου Στεφάνου, Ρουσάνου (Αγίας Βαρβάρας) και Αγίου 
Νικολάου Αναπαυσά. 

Τα Άγια Μετέωρα για την χριστιανική, ιστορική, αρχιτεκτονική, αγιογραφική (και 
γενικότερα καλλιτεχνική), και γεωλογική µαρτυρία τους είναι αναγνωρισµένα ως 
διατηρητέο και προστατευόµενο µνηµείο της ανθρωπότητας από την UNESCO και 
άλλους διεθνείς οργανισµούς. 

Ο χώρος των Αγίων Μετεώρων, από τον Οκτώβριο του 1995 µε νόµο της Πολιτείας 
(ν.2531/11.10.95)- και ως συνέχεια σχετικής αποφάσεως από το 1990 της Ιεράς Συνόδου 
της Εκκλησίας της Ελλάδος-, ανακηρύχθηκε «τόπος ιερός, αναλλοίωτος και 
απαραβίαστος», γεγονός που εξασφαλίζει την Ορθόδοξη αυθεντικότητα του και την 
αποτελεσµατική προστασία του. 
 
 
 

 
Μετέωρα (Πηγή: www.digital-camera.gr) 
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Αεροφωτογραφία των Μετεώρων (Πηγή: www.aboutgreece.gr) 

 
 
 
 

2.11 Το ευρωπαϊκό µονοπάτι Ε4 
 

Στην καθιέρωση του περιπατητικού τουρισµού σαν ανεξάρτητης εναλλακτικής 
µορφής τουρισµού, συνετέλεσε η απόφαση της Ευρωπαϊκής Ένωσης Ορειβασίας- 
Πεζοπορίας να καθιερώσει µε τη βοήθεια της Ευρωπαϊκής Ένωσης τα Ευρωπαϊκά 
Μονοπάτια Μεγάλων ∆ιαδροµών τα οποία διασχίζουν όλες τις χώρες της ΕΕ και έχουν 
επισηµανθεί επί του εδάφους. Τα µονοπάτια αυτά είναι οχτώ. ∆ύο από τα µονοπάτια 
αυτά  το Ε4 και το Ε6 καταλήγουν στην Ελλάδα.  

Το ευρωπαϊκό µονοπάτι µεγάλων διαδροµών Ε4 ξεκινάει από τα Πυρηναία και αφού 
διασχίσει τις χώρες της Κεντρικής Ευρώπης , φθάνει στην Ελλάδα µέσω της 
Γιουγκοσλαβίας, στο φυλάκιο της Νίκης βόρεια της Φλώρινας. Από τη Νίκη, αφού 
διασχίσει ολόκληρη τη χώρα, φθάνει µέχρι το Γύθειο και από εκεί επεκτείνεται στην 
Κρήτη. 

Το µονοπάτι αυτό επισηµαίνεται επί του εδάφους µε ενδεικτικές πινακίδες και γίνεται 
βατό µε διευθετήσεις ή διανοίξεις ορισµένων τµηµάτων του, από τους ορειβατικούς 
συλλόγους των περιοχών από τις οποίες διέρχεται, συχνά µε επιδοτήσεις που 
χορηγούνται µε διάφορα προγράµµατα της ΕΕ. Οι ορειβατικοί σύλλογοι επίσης 
προσφέρουν τα ορειβατικά καταφύγια τους στους περιπατητές, όπως και στοιχεία 
πληροφόρησης για τα µονοπάτια, τις υπάρχουσες δυσκολίες, τις καιρικές συνθήκες κ.λπ. 

Το τµήµα εκδόσεων του ΕΟΤ έχει εκδώσει ειδικό έντυπο για το µονοπάτι Ε4 GR στο 
οποίο αναφέρεται η ακριβής διαδροµή του, τα σηµεία από τα οποία διέρχεται, η 
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χιλιοµετρική απόσταση µεταξύ των σηµείων αυτών, οι απαιτούµενες ώρες πεζοπορίας 
για κάθε απόσταση, τα σηµεία που διαθέτουν ευκολίες διανυκτέρευσης και διατροφής κα 
τους υπεύθυνους προς τους οποίους µπορούν να απευθυνθούν οι περιπατητές για κάθε 
βοήθεια ή πληροφορία. 

Το µονοπάτι E4 GR έχει τρία κύρια τµήµατα. Το πρώτο τµήµα που λέγεται βόρειο 
τµήµα διέρχεται από Νίκη- Φλώρινα- Έδεσσα- Νάουσα- Λιτόχωρο- Μετέωρα- 
Καρπενήσι και καταλήγει στους ∆ελφούς. Έχει µήκος πάνω από 1000 χιλιόµετρα και 
χρειάζονται πάνω από 200 ώρες καθαρής πεζοπορίας για να το διασχίσει ένας µέσης 
αντοχής πεζοπόρος.  
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2.12 ∆ραστηριότητες εναλλακτικού τουρισµού στο Νοµό Τρικάλων  
 
 
 

 
Χάρτης-οδηγός εναλλακτικού τουρισµού (Πηγή: Περιοδικό <<4 εποχές στη γειτονιά 

των Μετεώρων>>) 
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 Σκι 
 

Ski στην αγγλική γλώσσα σηµαίνει ένα µόνο ή ένα ζευγάρι ειδικά πέδιλα, από 
στενόµακρα κοµµάτια ξύλου ή πλαστικού ή άλλου συνθετικού Plexiglas, που είναι 
καµπυλωτά στο µπροστινό µέρος τους, έχουν µήκος 1, 70-1, 80 µέτρα και πλάτος 15 cm 
και χρησιµοποιούνται για να γλιστράει αυτός που τα φοράει στα πόδια του, πάνω στο 
χιόνι, στον πάγο ή στο νερό, µόνος του ή επιβοηθούµενος. 

Snow board είναι ski µε ένα πέδιλο. 
 

 Περιοχές δράσης σκι- Snowraft-Snow board 
Στο χιονοδροµικό κέντρο Περτουλίου 
Στα Τρίκαλα λειτουργεί Σύλλογος Ορειβασίας και Χιονοδροµίας (Σ.Ο.Χ.Τ.) 
 

 
 

 
Πίστα snow-mobile στο Περτούλι 
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Snow rafting στο χιονοδροµικό κέντρο Περτουλίου (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 

 
 
 
 

 Rafting- Canoe Kayak 
 

Rafting:  Πρόκειται    για κατάβαση ποταµού µε φουσκωτή βάρκα που κινείται µε 
κουπιά. Το ρεύµα του ποταµού είναι αυτό που καθορίζει την πορεία ενώ τα κουπιά 
χρησιµοποιούνται για την αποφυγή των εµποδίων ή σε άλλη περίπτωση ανάγκης. Ο 
αριθµός των επιβατών καθορίζεται από το µέγεθος της βάρκας, αλλά συνήθως οι βάρκες 
φιλοξενούν 6-10 άτοµα και τον οδηγό. Το rafting είναι ένα πολύ κοινωνικό άθληµα που 
φέρνει τον άνθρωπο σε επαφή µε το παρθένο φυσικό περιβάλλον, ενώ ταυτόχρονα 
ασκείται και διασκεδάζει 

Canoe: Τα κανό είναι ελαφριά, µακρόστενα σκάφη χωρίς καρίνα που κινούνται µε τη 
µυϊκή δύναµη ενός ή περισσότερων κωπηλατών οι οποίοι χρησιµοποιούν κουπί διπλό ή 
µονό. 

Kayak: Τα καγιάκ είναι µικρότερα σε µέγεθος από τα κανό, µε σουβλερές πλώρη και 
πρύµνη και συνήθως µε ένα µόνο άνοιγµα. Εκεί κάθεται ο κωπηλάτης που χρησιµοποιεί 
διπλό µονοκόµµατο κουπί, µε τα πόδια απλωµένα και χωµένα στο µπροστινό µέρος. Έτσι 
το κορµί του από τη µέση και πάνω φαίνεται να αποτελεί προέκταση του σκάφους. Στην 
κυριολεξία καγιάκ σηµαίνει <<βάρκα κυνηγιού>>. Ο κωπηλάτης φορά γύρω από τη 
µέση του ένα αδιάβροχο κάλυµµα (spray skirt) το οποίο στερεώνεται στο καγιάκ, 
καλύπτοντας το άνοιγµα και εµποδίζοντας τα νερά να µπουν στο σκάφος. Το καγιάκ 
λόγω κατασκευής είναι πολύ ελαφρύ και ευέλικτο. Τουµπάρει όµως εύκολα. Ο 
κωπηλάτης σε αυτήν την περίπτωση έχει δύο επιλογές :µπορεί να κάνει µία περιστροφή 
µέσα στο νερό (Eskimo roll) χρησιµοποιώντας τους γοφούς και το κουπί και να ξαναβγεί 
στην επιφάνεια ή να βγει από το καγιάκ, να το γυρίσει στην κανονική του θέση, να το 
αδειάσει από τα νερά και να ξαναµπεί σε αυτό. 
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 Περιοχές δράσης Rafting   
Στον Πηνειό ποταµό, στα Τρία Ποτάµια στον Ασπροπόταµο, στην Μεσοχώρα 

Ασπροποτάµου, στον Μαλακασιώτικο ποταµό και στο ρέµα Μοκόσι, στον Κλεινοβίτικο 
ποταµό, στον Καµναΐτικο ποταµό, στον Ασπροπόταµο από τη γέφυρα Αλεξίου έως το 
φράγµα της Μεσοχώρας(βαθµός δυσκολίας 2), από τα Τρία Ποτάµια έως την γέφυρα 
Αλεξίου(βαθµός δυσκολίας 2 και 3). 

Λειτουργεί σχολή Canoe-Kayak δίπλα στη γέφυρα Αλεξίου στο Γαρδίκι.  
 

 
 

 
Rafting στον Ασπροπόταµο (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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Rafting στη θέση Τρία Ποτάµια Ασπροποτάµου (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 

 
 
 

 Περιοχές δράσης Canoe- Kayak 
Στον Πηνειό ποταµό, από τα Τρία Ποτάµια έως τη γέφυρα Αλεξίου(βαθµός 

δυσκολίας 2-3), στην Μεσοχώρα στον Ασπροπόταµο, στον Μαλακασιώτικο ποταµό και 
στο ρέµα Μοκάσι, στον Κλεινοβίτικο ποταµό, στον Πορταϊκό ποταµό, στον Καµναΐτικο 
ποταµό, στον ποταµό Μήκανη (Ίωνα),στον Μουτσιαρίτικο ποταµό από την Αθαµανία 
έως την γέφυρα Γαρδικίου(βαθµός δυσκολίας 5-6). 

Canoe λίµνης στην τεχνητή λίµνη Λόγγος στο ∆ήµο Τυµφαίων. 
 
 
 
 
 

 Canoying 
 

Η λέξη canoying είναι αγγλική και σηµαίνει <<διάσχιση φαραγγιού>>. Περιγράφει 
µία σύνθετη δραστηριότητα που συνδυάζει πεζοπορία, αναρρίχηση, κατάβαση βράχων, 
πέρασµα ποταµού και κολύµπι. Όταν απαντώνται καταρράκτες, περιλαµβάνει και 
άλµατα από ύψος στο νερό. Σύµφωνα µε το λεξικό ένα φαράγγι <<είναι µία στενή, βαθιά 
και απόκρηµνη χαράδρα που σχηµατίζεται µεταξύ δύο βουνών ή λόφων λόγω της 
συνεχούς διαβρώσεως του εδάφους από τα νερά των ορµητικών χειµάρρων>>.  
Προϋποθέσεις για τη διάσχιση του φαραγγιού είναι : 
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o Να γίνεται πάντα από µικρές οµάδες µε επικεφαλή έναν έµπειρο οδηγό και έπειτα 
από σωστό προγραµµατισµό 

o Τα άτοµα που συµµετέχουν να έχουν καλή φυσική κατάσταση, να γνωρίζουν 
κάποιες βασικές τεχνικές αναρρίχησης και να ξέρουν κολύµπι 

 
Η διάσχιση φαραγγιού γίνεται ξεκινώντας από το υψηλότερο σηµείο που είναι και η 

είσοδος του φαραγγιού. Η έξοδος είναι στο χαµηλότερο σηµείο του φαραγγιού 
ακολουθώντας τη ροή του ποταµού. Πολλές φορές είναι απαραίτητο να βαδίσουν τα 
άτοµα µέσα στο ποτάµι ακόµα και να κολυµπήσουν. Υπάρχουν φυσικά εµπόδια, όπως 
π.χ. µικροί καταρράκτες και βάραθρα, τα οποία κατεβαίνουν µε τη βοήθεια ορειβατικού 
εξοπλισµού και σχοινιών. Το ύψος τους κυµαίνεται από 5 έως και 50 µέτρα. Είναι 
απαραίτητη η γνώση της τεχνικής Rappel. 

Η διάρκεια του canoying εξαρτάται από : 
o Το µήκος του φαραγγιού 
o Τα χαρακτηριστικά και τα δυσκολίες του  
o Τις καιρικές συνθήκες 
o Τον αριθµό των ατόµων( περισσότερα άτοµα περισσότερος χρόνος) 
 
 

 Περιοχές δράσης Canoying 
Στα ρέµατα Καστανιώτικο, Πριόνια και Κλεινοβίτικο, στο ρέµα Κακοπλευρίτης, στον 

Πορταϊκό ποταµό, στον Καµναΐτικο ποταµό, στο ρέµα Κακαρδίτσης, στον 
Βαθυρευµατιώτη ποταµό και στον Αρέντα ποταµό. 

 

 
Το φαράγγι του Καµνιαΐτη (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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Canoying (Πηγή: www.pertouli.gr) 

 
 
 
 
 

 Paintball 
 

1.Εξοπλισµός για Paintball 
•  Κατάλληλος (παλιός) ρουχισµός για µάχες ...βαφής!  
•  Κράνος και προσωπίδα.  
•  Ο αεροβόλος µαρκαδόρος (το "όπλο").  
•  100 χρωµοµπίλιες   
2. Στη συνέχεια επιλογή οµάδας και κατάστρωση του σχεδίου δράσης.  
3. Πεδίο µάχης κάπου στα πυκνά δάση της Πίνδου.  
4. Σκοπός  να τεθούν εκτός παιχνιδιού οι παίκτες της αντίπαλης οµάδας πυροβολώντας 
τους µε χρωµοµπίλιες και να καταληφθεί το οχυρό τους.  
 
 

 Περιοχές δράσης  Paintball 
Στο µεγάλο Κεφαλόβρυσο λειτουργεί club Paintball και (σε συνεννόηση µε τα 

τουριστικά γραφεία) Μετέωρα, Ασπροπόταµος, Τζουµέρκα, Περτούλι. 
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Paintball (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 

 

 

 Ανεµοπτερισµός- Αλεξίπτωτο Πλαγιάς(Parapente) 
 

Το ανεµόπτερο είναι ένα µικρό οµοίωµα αεροπλάνου χωρίς µηχανή που µεταφέρει 
συνήθως έναν επιβάτη/ αθλητή και κινείται µόνο µε τη βοήθεια των ρευµάτων του αέρα. 

Το ανεµόπτερο για να αιωρηθεί ρυµουλκείται από κάποιο όχηµα, αποκτά κάποια 
ταχύτητα και µετά αφήνεται ελεύθερο από ένα µεγάλο ύψος (µία κορυφή ή µία πλαγιά) 
για να πετάξει από µόνο του. Ο χειριστής του πρέπει να εκµεταλλευτεί τα ρεύµατα του 
αέρα και µε κατάλληλους χειρισµούς των πηδαλίων του ανεµοπτέρου να προσπαθήσει να 
αιωρηθεί όσο το δυνατόν µεγαλύτερο χρόνο και να προσγειώσει το ανεµόπτερο 
ασφαλώς. Όταν υπάρχουν ισχυρά ανοδικά ρεύµατα του αέρα το ανεµόπτερο µπορεί να 
πάρει µεγάλο ύψος και να καλύψει µεγάλες αποστάσεις. 

Το αλεξίπτωτο πλαγιάς ή αλλιώς parapente (από το  parachute- αλεξίπτωτο και pente-
πλαγιά στα γαλλικά) δίνει τη δυνατότητα σε οποιονδήποτε να κάνει µία ελεύθερη πτήση. 
Πρόκειται για ένα <<ειδικό>> αλεξίπτωτο, µε το οποίο µπορεί κανείς να απογειωθεί από 
µία πλαγιά, ανεξάρτητα από το ύψος της χωρίς τη βοήθεια µηχανής. Είναι ένα 
αλεξίπτωτο που αποκολλάται από το έδαφος, όντας ήδη ανοιγµένο. Έχει σχήµα 
αεροπορικής πτέρυγας ώστε να ταξιδεύει προς τα εµπρός όταν χάνει ύψος, και να 
εκµεταλλεύεται τον άνεµο κα τα ρεύµατα. Μία πτήση µπορεί να διαρκέσει από λίγα 
λεπτά έως και αρκετές ώρες, αναλόγως τις συνθήκες και τη διάθεση. Έχει πολύ 
µεγαλύτερη ευχέρεια χειρισµών από ένα κανονικό αλεξίπτωτο, παρ' όλο που 
είναι µεγαλύτερο σε διαστάσεις και όγκο, και ο χειριστής του µπορεί να το κατευθύνει µε 
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απόλυτη ακρίβεια στο σηµείο που θέλει. Το parapente ζυγίζει από 10 έως 15 κιλά, 
µαζεύεται εύκολα σε λίγα λεπτά από ένα άτοµο, και µπαίνει σε ένα σάκο που 
µεταφέρεται στην πλάτη. 

Το αλεξίπτωτο πλαγιάς αναπτύσσεται γοργά  λόγω της ευκολίας εκµάθησης, του 
χαµηλού κόστους και της ικανοποίησης που απολαµβάνουν όσοι ασχολούνται µε αυτό.  

 

 Περιοχές δράσης ανεµοπτερισµού –Parapente 
Στην Κοροµηλιά, στη Βλαχάβα, στην Μεγάλη Κερασιά, στο Κράτσοβο και στο Ζυγό, 

στις πλαγιές Μοράβας και Τριγγίας, στον Κόζιακα, στην Καραβούλα και στη Γκρόπα, 
στην κορυφή Αστραπή, στα Μετέωρα. 

 

 

 Αναρρίχηση 
 

Στην αναρρίχηση βράχου ο αθλητής σκαρφαλώνει το <<πρόσωπο>> του βράχου 
αξιοποιώντας τις γνώσεις, την εµπειρία και τη φυσική του δύναµη. Στηρίζεται 
χρησιµοποιώντας το ανάγλυφο της επιφάνειας, δηλαδή τα σηµεία (εσοχές, εξοχές, 
χαραµάδες) στα οποία µπορεί να πιαστεί και να πατήσει. Απαιτούνται συγκέντρωση, 
συντονισµός, ευλυγισία, φυσική κατάσταση, υποµονή, καθαρό µυαλό αλλά και τόλµη 
και φαντασία που αναπτύσσονται µε την εξάσκηση και την πρακτική. 

Η αναρρίχηση βράχου φέρνει τον αθλητή σε επαφή µε τη φύση, γυµνάζει και 
δυναµώνει το κορµί και το µυαλό του, βελτιώνει τη φυσική του κατάσταση και την 
πνευµατική του δύναµη και του χαρίζει έντονες στιγµές. 

 Η αναρρίχηση γίνεται από δύο αθλητές που είναι δεµένοι µεταξύ τους µε                                              
σχοινί (συνήθως µήκους 60-80µ). Καθώς ο ένας σκαρφαλώνει ο άλλος, µένοντας σε ένα 
σταθερό σηµείο, φροντίζει για την ασφάλειά του και τον προστατεύει σε περίπτωση 
πτώσης κρατώντας και φρενάροντας το σχοινί. Στη διάρκεια της αναρρίχησης οι ρόλοι 
εναλλάσσονται. 

Ο εξοπλισµός χρησιµοποιείται αποκλειστικά για την ασφάλεια του αθλητή και όχι για 
να σκαρφαλώσει κατευθείαν στην κορυφή. 
Rapell είναι η  κατάβαση απότοµων βράχων µε τη χρήση αναρριχητικού εξοπλισµού. 
Συνήθως συνδυάζεται µε την αναρρίχηση, αλλά πραγµατοποιείται και σε φαράγγια ή σε 
απότοµες πλαγιές µικρών λόφων. Απαιτεί καλή φυσική κατάσταση και σχετική 
διαβάθµιση της δυσκολίας των βράχων καθώς και αυξηµένη προσοχή κατά την 
κατάβαση και flying fox είναι τα εναέρια περάσµατα. 

 
 

 Περιοχές δράσης  αναρρίχησης 
Στα Μετέωρα, στους βράχους του Γαύρου, στους βράχους του Κόζιακα( µεταξύ 

Πύλης- Κοτρωνίου), στο Χατζή, στην Παχτουρνιάσκα και στον Κοκκινόβραχο στην 
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Ελάτη(αναρριχητικό πεδίο σε ασβεστόλιθο 60 περίπου µέτρων που διαθέτει 6 διαδροµές 
διαφόρων βαθµών δυσκολίας). 
Rapell στα Μετέωρα µε διάφορους βαθµούς δυσκολίας ανάλογα µε το βράχο και flying 
fox στην Πίνδο. 

Στην Πύλη λειτουργεί αναρριχητικό πεδίο. 
 

 
Αναρρίχηση στα Μετέωρα (Πηγή: www.digital-camera.gr) 

 
Το αναρριχητικό πεδίο Πύλης (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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Flying fox (Πηγή : www.pindos-explorer.gr) 

 
 Ορειβασία(Hiking) -Ορεινή πεζοπορία (trekking) 

 
Ορειβασία σηµαίνει το οργανωµένο άθληµα ανάβασης στις ορεινές περιοχές( βουνά 

µε υψόµετρο πάνω από 1500 µέτρα), που µπορεί να έχει τη µορφή του δύσκολου 
ανηφορικού περπατήµατος µέχρι και τη µορφή του σκαρφαλώµατος, του επικίνδυνου 
δηλαδή ανεβάσµατος ή αναρρίχησης στα βουνά και στις απότοµες κορυφές τους µε τα 
χέρια και τα πόδια, και µε τη χρησιµοποίηση ή µη ειδικού εξοπλισµού.  

Η πεζοπορία είναι ένας από τους καλύτερους τρόπους άσκησης. Είναι εύκολο, όχι 
ιδιαίτερα κοπιαστικό, δεν απαιτεί ακριβό εξοπλισµό και µπορεί να γίνει οπουδήποτε. 
Χαρίζει υγεία, µακροζωία και βοηθά στην απόκτηση φυσικής κατάστασης. Είναι εξίσου 
ευεργετική για το πνεύµα, αφού αυξάνει τη ροή του αίµατος προς τον εγκέφαλο και 
µειώνει το άγχος. 
 

 ∆ιαδροµές για ορειβασία και ορεινή πεζοπορία 
Στη σπηλιά του <<Μπέη>> στον Κόζιακα και στο σπήλαιο µε τους καταρράκτες της 

<<Λέγκως>> στη ∆έση, ορειβασία στις κορυφές Αυγό, Μαρόσα, Λουπάτα, Νεράιδα, 
Τριγγία, Αστραπή πάνω από σηµατοδοτηµένα ορειβατικά µονοπάτια, από την Καστανιά 
στις κορυφές Χιόλο και Μοράβια.Άγιος Νικόλαος- Καπ Γκρας(διάρκεια 2 ωρών), 
∆ρακότρυπα στην Αθαµανία έως την κορυφή Περτούσα, στην κορυφή Κακαρδίτσα, στις 
κορυφές Αυγό(2148µ.)- Χαµένο(2135µ.), στις κορυφές Τσούκα- Νεράιδα(2065µ.)-
Μαρόσα(2020µ.),στην Ελάτη στο <<Τρύπιο Λιθάρι>> ακολουθώντας το ορειβατικό 
µονοπάτι Ε4 στην ανατολική πλευρά του Κόζιακα, στις κορυφές Αστραπή-Αρβανίτες, 
στο ορειβατικό καταφύγιο Χατζηπέτρος(1738µ.), από τους Καλογήρους στις κορυφές 
Μαυροπούλι(1721µ.)- Τσιούκα(1300µ.)- Νεράιδα, στο φαράγγι της Μάνας στο Περτούλι 
Αθαµανία, Τριγγία- ∆ολιανά, Μεσοχώρα, Πολυνέρι, Νεράιδα- Αυγό, Κορυφή Αστραπή 
–Περτούλι, Ελάτη, Μονή ∆ούσικου στην Πύλη, στο πανεπιστηµιακό δάσος Περτουλίου, 
στο βασιλικό δάσος Ασπροποτάµου, στα Μετέωρα, στην Ελάτη στο ευρωπαϊκό µονοπάτι 
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Ε4 µε τους διπλούς καταρράκτες, στο Περτούλι στο δάσος της Μάνας, στο δάσος 
Κυνηγός στην Καστανιά, Άγιος Νικόλαος –∆έση –∆ροσοχώρι -Πύρρα, Ελάτη-Βλάχα-
Πύρρα, ∆άσος Περτουλίου –Νεραϊδοχώρι-Άγιος Νικόλαος, Σφάκα- Καπ Γκρας, 
Αθαµανία –Κακαρδίτσα (2424µ.βατή διαδροµή:αγροτικός δρόµος και µετά πεζοπορία 
από µονοπάτι), Αθαµανία-Αγκαθάκι-Βελούσι, Αθαµανία- Άγιος Ιωάννης-Προφήτης 
Ηλίας(δασικός δρόµος), Αθαµανία-Παντεύγενη, Αθαµανία-Άγιοι Απόστολοι, Αθαµανία- 
Γαρδίκι(παραποτάµια διαδροµή), Βροντερό- Βλάχα(δασικός δρόµος καλής βατότητας), 
Βρύση Κόρπου- Σκασµένη-Σµαλτόβαλτος, Βροντερό- Ελάτη- Περτούλι- 
Νεραϊδοχώρι(οδικό δίκτυο), Ελάτη- Βροντερό- Καλόγηροι, Ελάτη- Κόκκινος Βράχος- 
Ίταµος, Ελάτη- Σπηλιά Μπέη,Καλόγηροι- Λιβάδια- Μαυροπούλι(µονοπάτι µε σήµανση 
και σύνδεση µε το Ε4), Περτούλι- Μάνα, Περτούλι- Μπούντουνα, Ελάτη- Περτούλι- 
Νεραϊδοχώρι- Πύρρα- ∆έση- Γαρδίκι-Αθαµανία- Χιονοδροµικό καταφύγιο Κόζιακα- 
Τρύπιο Λιθάρι- Κόρη 

Στην Καλαµπάκα λειτουργεί Ορειβατική Λέσχη και στα Τρίκαλα λειτουργεί  
Σύλλογος Πεζοπορίας και Ορειβασίας (Σ.Π.Ο.Τ.). 
 
 

 
Snow trekking στις πηγές Βερλίγκα (2000µ.) (Πηγή:www.pindos-explorer.gr) 
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Ορειβασία στην Πίνδο (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 

 
 
 

 
Παραποτάµια πεζοπορία(River trekking) (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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Πεζοπορία στην κορυφή Μαρόσα (Πηγή: www.3kala.gr) 

 
 
 
 
 

 
Ορεινή πεζοπορία (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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 Ορεινή ποδηλασία 
 

Το ποδήλατο βουνού (mountain bike) είναι ένα ποδήλατο ειδικά κατασκευασµένο για 
κίνηση µακριά από τους δρόµους της πόλης, σε έδαφος δύσβατο και µε µεγάλες κλίσεις. 
Οι συνθήκες αυτές απαιτούν γερή κατασκευή (επεξεργασµένο ατσάλι και αλουµίνιο), 
ειδικά τρακτερωτά λάστιχα, πολύ δυνατά φρένα και αµορτισέρ, και ειδικό σύστηµα 
σασµάν µε πολλές (18 έως 27 ταχύτητες). 

 
 

 ∆ιαδροµές για ορεινή ποδηλασία 
 Σε όλη την περιοχή Καλαµπάκας, στους δασικούς δρόµους γύρω από τα λιβάδια του 

Περτουλίου, στον Κλεινό, στην Καλοµοίρα, στο Ματονέρι, στο Αµπελοχώρι, στην 
Καστανιά, στον Αµάραντο, στην Οξύνεια, στην Αγναντιά, στο Κακοπλεύρι, στην Πύλη, 
στον Άγιο Βησσαρίωνα, στο Κοτρώνι, στον Άγιο Προκόπιο, στο Ροπωτό, στο 
Πετροχώρι, στην Παλαιοκαρυά, στη ∆έση, κατά µήκος της κοιλάδας του Καµναΐτικου 
ποταµού µέχρι την Πύρρα, κατά µήκος του Ασπροποτάµου, κατά µήκος του 
Μουτσιαρίτικου ρέµατος, στα Στουρναραΐκα, στο Βαθύρρεµα, στο Λιβαδοχώρι, στη Νέα 
Πεύκη, στην Μεσοχώρα, στο Μοσχόφυτο, στα Βαλκάνια, στο Πολυνέρι, στο 
Μυρόφυλλο, στο Αρµατολικό, στο Παχτούρι, στη Νεράιδα, στην Κορυφή, στο 
Βροντερό. 

 
Ορεινή ποδηλασία (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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 Camping 
Η διανυκτέρευση σε σκηνές δεν αποτελεί σκοπό αλλά την αφορµή για µια σειρά από 

δραστηριότητες που ανάλογα την εποχή και το µέρος µπορεί να περιλαµβάνουν:  
Περιβαλλοντική ενηµέρωση και παρατήρηση άγριας ζωής, πεζοπορίες, canoe λίµνης, 
ψάρεµα, ποδήλατο βουνού, τοξοβολία, µαθήµατα προσανατολισµού και επιβίωσης 
κλπ.(κατόπιν συνεννοήσεως µε τα τουριστικά γραφεία) στον Ασπροπόταµο και στον 
Κόζιακα.. 
 

 Περιοχές για camping 
Οργανωµένα camping: στο Καστράκι,  στην Καλαµπάκα, στη Θεόπετρα 

      Ελεύθερο camping :στο Περτούλι, στον Αµάραντο 
 

 
Ελεύθερος κατασκηνωτικός χώρος στο Περτούλι 
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Ορεινή κατασκήνωση στην περιοχή <<Μπέη>> (Πηγή: www.panoramio.gr) 

 
 
 
 
 

 
Ορεινή κατασκήνωση (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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 Σπηλαιοεξερεύνηση 
 

Στη σπηλιές Μπέη, Λέγκω, Γάκη, Ανταλλαξίµων, Καραϊσκάκη(κατόπιν 
συνεννοήσεως µε τα τουριστικά γραφεία). 
 

 

 
Σπηλαιοεξερεύνηση στην Πίνδο (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 

 
 
 
 
 

 Τοξοβολία 
 

 Περιοχές δράσης τοξοβολίας 
Στα Περτουλιώτικα λιβάδια,  στη θέση Τρία Ποτάµια και στην ευρύτερη περιοχή της 

Πίνδου(κατόπιν συνεννοήσεως µε τα τουριστικά γραφεία). 
Λειτουργεί σκοπευτικό κέντρο στη Φήκη και κέντρο σκοποβολής στην Πιαλεία 
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Τοξοβολία (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 

 
 
 
 

 
 Ιππασία 

Ιππασία, ως γνωστόν, είναι η τέχνη να ιππεύεις ένα άλογο και να το ελέγχεις απόλυτα 
κατά τη διάρκεια της ιππασίας. Η ιππασία είναι πολύ δύσκολο να διδαχθεί. Οι τουρίστες 
που αναζητούν µία ιππική εµπειρία διδάσκονται τα απολύτως απαραίτητα και βασικά 
στοιχεία για να κάνουν µε τη βοήθεια και τη µόνιµη συνοδεία των εκπαιδευτών <<µία 
βόλτα>> µε το άλογο, έναντι κάποιας αµοιβής. 

 Περιοχές δράσης ιππασίας 
Στα Περτουλιώτικα λιβάδια, στην Καλαµπάκα, στην Καστανιά, στον Κλεινό, στα 

οροπέδια του Χατζή, στις πλαγιές του Κόζιακα. 
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Ιππασία (Πηγή: www.protothema.gr) 

 
 
 
 
 

 4×4 Crossing 
 

 
 ∆ιαδροµές µε  4×4 
 
Από τις πηγές Βερλίγκα έως το Χαλίκι στα 2000µ., από το Χαλίκι έως τα Τρία 

Ποτάµια, από το Στεφάνι έως την Ανθούσα, στην Καστανιά, στον Κλεινό, στην Τριγγία, 
στο Νεραϊδοχώρι, στο Περτούλι, στα Στουρναραΐκα, στην Κρύα Βρύση, στο Βροντερό, 
Βροντερό- Βρύση Κόρπου- Ξυλογέφυρο- Πύρρα 

Πριν το Περτούλι λειτουργεί πίστα 4×4 και στον Πρίνο πίστα Moto- cross. 
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∆ιαδροµές µε 4× 4. (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 

 
 
 
 
 
 
 

∆ιαδροµές µε 4× 4 στην Πίνδο (Πηγή: www.pindos-explorer.gr)                               
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 Κολύµπι 
   

Στον Μαλακασιώτικο ποταµό και στο ρέµα Μοκόσι, στον Πορταϊκό ποταµό, στο 
∆εσιώτικο ρέµα, στον Καµναΐτικο ποταµό, στον Ασπροπόταµο, στο Μουτσιαρίτικο ρέµα 

 

 Ψάρεµα 
 

Στον Κρανιώτη ποταµό, στον Καµναΐτικο ποταµό, στο ∆εσιώτικο ρέµα στον 
Ασπροπόταµο, στο Μουτσιαρίτικο ρέµα, στον Πηνειό ποταµό και στους παραπόταµους 
του Χαλικιώτη, στον ποταµό Ξεριά, στο ρέµα Κόρπου, στις Βάρες, στο Κρανόρεµα, στις 
ξηρόβαρες Βλάχου, στο Κακόρεµα, στο Γκαλά, στο χείµαρρο Πασχαλιωρίτη, στον 
Ξυφλοσελίτικο ποταµό, στον Καλογερίτικο ποταµό 

Ψάρεµα (Πηγή : www.lipinitsa.gr) 
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 Οικοξενάγηση (eco-training) 
 

Η οικοξενάγηση  περιλαµβάνει την παρατήρηση της χλωρίδας και της πανίδας της 
περιοχής όπως και την αναγνώριση σπάνιων δασοπονικών και φαρµακευτικών βοτάνων 
και φυτών. Επίσης µπορεί να µάθει κάποιος ενδιαφέρουσες πληροφορίες για τη ζωή και 
τις συνήθειες των προστατευόµενων άγριων ζώων της περιοχής, όπως η καφετιά 
αρκούδα, ο λύκος, το ζαρκάδι, ο αγριόχοιρος αλλά και για την άγρια πέστροφα της 
Πίνδου. 
  

 Περιοχές δράσης της οικοξενάγησης: 
Μετέωρα, Ασπροπόταµος, Περτούλι και γενικά στην ευρύτερη περιοχή της Πίνδου. 

 
 

 
Παρατήρηση της χλωρίδας και της πανίδας (Πηγή : www.dimosaithikon.gr) 
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Παρατήρηση της χλωρίδας και της πανίδας (Πηγή : www.dimosaithikon.gr) 

 

 
Ίχνος Αρκούδας (Πηγή: www.pindos-explorer.gr) 
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 Ζωικά είδη Ασπροποτάµου 

Η περιοχή Ασπροποτάµου µε την πυκνή της βλάστηση και την σηµαντική της πανίδα 
θα µπορούσε να είναι εθνικός δρυµός. Άλλωστε γίνονται προσπάθειες προς αυτή την 
κατεύθυνση. Ήδη υπάρχει καταφύγιο θηραµάτων στο χωριό Στεφάνι και 
πεστροφογεννητικός σταθµός στο Κουκουφλή. Στα δάση της περιοχής απαντώνται 
αρκετά άγρια θηλαστικά, µεταξύ των οποίων βρίσκονται η αρκούδα, ο λύκος, ο λαγός, το 
ζαρκάδι, η αγριόγατα, το αγριοκάτσικο, η αλεπού και ο αγριόχοιρος που επιζούν παρά 
την ενοχλητική παρουσία των κυνηγών. Η εµφάνιση των αρκούδων γίνεται συχνά θέµα 
συζήτησης στις πλατείες των χωριών καθώς αυτές είτε πλησιάζουν σε πολύ κοντινή 
απόσταση από τα χωριά είτε όπως και οι λύκοι προξενούν ζηµιές στους κτηνοτρόφους.  

Καφέ Αρκούδα: Η κύρια τροφή της αρκούδας, η οποία 
προστατεύεται, είναι τα κράνα, τα κορόµηλα, τα χαµοκέρασα και οι 
πέστροφες.  

Τα Πτηνά: Πλούσια είναι και η παρουσία πτηνών µε κύριο 
εκπρόσωπο την πανέµορφη πέρδικα. Οι πληθυσµοί της απειλούνται 
κυρίως από τον ανθρώπινο παράγοντα.   

Άγρια πέστροφα (Salmo trutta macrostigma): Η άγρια 
πέστροφα του Ασπροποτάµου θεωρείτε σπάνιο είδος ψαριού 
και την συναντάµε στα ποτάµια της περιοχής. Ο πληθυσµός της 
θεωρείται ο µεγαλύτερος στην Ελλάδα αλλά η υπερβολική και 
συνήθως παράνοµη αλιεία έχει οδηγήσει σε ελάττωση του 

πληθυσµού της. Στην τοποθεσία Κουκοφλί, λίγο πριν το χωριό Κρανιά, υπάρχει 
ιχθυοτροφείο άγριας πέστροφας. 

 
      
 
 
 

 Φυτικά είδη 
 

         Στην διευρυµένη κοινότητα Ασπροποτάµου: 
Η χλωρίδα της περιοχής είναι εξαιρετικά πλούσια. οκτώ δάση Ελάτου, Οξυάς , Πεύκου και 

∆ρυός (Κρανιάς, ∆ολιανών, Πολυθέας, Καλιρρόης, Στεφανίου, Κατάφυτου, Ανθούσας και 
Χαλικίου) αποτελούν το λεγόµενο ∆ασικό Σύµπλεγµα Ασπροποτάµου, ένα από τα ωραιότερα 
δασικά συµπλέγµατα της χώρας. Σηµαντική παρουσία έχουν οι Ιτιές που επιλέγουν τις όχθες του 
Αχελώου για να αναπτυχθούν ενώ επίσης συναντώνται η κρανιά, ο πλάτανος, η καρυδιά, η 
βελανιδιά, η κερασιά και η κοροµηλιά. Ο κύριος θάµνος είναι ο κέδρος. Από τα βότανα ξεχωρίζουν 
το τσάι, το σαλέπι, η τσουκνίδα, η ρίγανη κ.α. Αρκετά από τα βότανα έχουν αποδεδειγµένες 
θεραπευτικές ιδιότητες.  

∆άση ελάτης: Σε υψόµετρο 900-1.700 µ. βρίσκονται εκτεταµένα δάση ελάτης. Το κλίµα στην 
περιοχή είναι ψυχρό, το ύψος των βροχοπτώσεων ξεπερνά τα 1000mm και η ξηρή περίοδος διαρκεί 
µόλις ένα µήνα. 
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Παρυδάτια δάση: Η περιοχή Ασπρoποτάµου διαρρέετε από ένα µεγάλο δίκτυο µικρών και 
µεγάλων ορεινών ρεµάτων που καταλήγουν στον Αχελώο. Στις όχθες αυτών των ρεµάτων 
συναντάµε δάση µε πλατάνια, ιτιές, σφενδάµους και άλλα υδρόφιλα φυτά. Η οικολογική αξία αυτών 
των δασών είναι τεράστια, διότι αποτελούν καταφύγιο πολλών ζώων και πτηνών. 

Αλπικά λιβάδια: Βρίσκονται σε υψόµετρο 2.300µ. και άνω. Έχουν εξαιρετικά µεγάλο βοτανικό 
ενδιαφέρον λόγω της µεγάλης ποικιλίας ενδηµικών βοτάνων. Απειλούνται µε καταστροφή λόγω της 
ανεξέλεγκτης βόσκησης και της άναρχης οικοτουριστικής δραστηριότητας. 

Ορεινά βοσκοτόπια: ∆ηµιουργήθηκαν από τις πυρκαγιές των δασών και την υπερβόσκηση 
Τσάι βουνού: Το ελληνικό τσάι βουνού είναι φυτό πολυετές και ανήκει στην οικογένεια 

Χειλανθών και στο γένος Σιδηρίτης. Γνωστό στον Θεόφραστο και τον ∆ιοσκουρίδη, σήµερα 
βεβαιώνεται επιστηµονικά η αντιφλεγµονώδης και ευεργετική επί των αγγείων δράση του. Στην 
αρχαιότητα το όνοµα σιδηρίτης αναφερόταν σε διάφορα φυτά που θεωρούνταν ότι είχαν την 
ικανότητα να επουλώνουν πληγές από σιδερένια αντικείµενα, όπως βέλη. Ο ∆ιοσκουρίδης το 
συνιστούσε ως θεραπευτικό των πληγών. Στη λαϊκή θεραπευτική χρησιµοποιείται ως  θερµαντικό, 
τονωτικό, διουρητικό και εναντίον των κρυολογηµάτων και των αναπνευστικών παθήσεων. Σειρά 
µελετών τόσο σε εκχυλίσµατα ειδών του γένους Σιδηρίτης όσο και σε χηµικές ενώσεις που 
αποµονώθηκαν από αυτά, έδειξαν ότι εκτός από την αντιφλεγµονώδη δράση, εµφανίζουν και άλλες 
φαρµακολογικές δράσεις, όπως αντιµικροβιακή, κατά του καταρράκτη, αντιθροµβωτική και 
αντιυπερτασική. Στα βουνά του Ασπροποτάµου το τσάι είναι άριστης ποιότητας και άφθονο. 

Τσουκνίδα: Η τσουκνίδα είναι ακόµη βασικό υλικό της ασπροποταµίτικης µαγειρικής. Εκτός 
όµως από τα θρεπτικά της συστατικά έχει θετικές επιδράσεις και στην υγεία. ∆ρα κατά των 
ρευµατισµών, της αναιµίας, των λίθων των νεφρών και βοηθά την κυκλοφορία του αίµατος.  

Μανιτάρια: Η περιοχή του Ασπροποτάµου είναι ένας από τους πιο πλούσιους τόπους σε ποικιλία 
και ποσότητα µανιταριών στην Ελλάδα.  

Χαµοµήλι:  Ανήκει στην οικογένεια των αστεροειδών. Έχει πολλαπλές θεραπευτικές ιδιότητες 
µεταξύ άλλων τονωτικές, χωνευτικές, διουρητικές και αντιπυρετικές. 

Σαλέπι: Το σαλέπι, του οποίου το επιστηµονικό όνοµα είναι όρχις, χρησιµοποιείται για την 
τόνωση των ασθενών κατά τη διάρκεια της ανάρρωσής τους. Το ρόφηµα που παράγεται δρα κατά 
της δυσεντερίας και του ξερόβηχα µε φλογώσεις. 

Πήλιανο: Το επιστηµονικό του όνοµα είναι Αρτεµησία το Αψίνθιον. Η βολβώδης ρίζα του  
αποξηραίνεται και πίνεται ως αφέψηµα. Μεταξύ άλλων έχει χωνευτικές, διουρητικές και 
αντιπυρετικές ιδιότητες και επίσης δρα κατά της αναιµίας. 

 Ίταµος: Ο ίταµος είναι ένα σπάνιο δέντρο το οποίο ζει πολλούς αιώνες. Οι καρποί του, που 
έχουν κόκκινο χρώµα, θεωρούνται δηλητηριώδεις. 

 

Κρόκος: Ο κρόκος είναι ένα µικρό λουλούδι που οι ντόπιοι το 
ονοµάζουν <<διώχτρα>> διότι φυτρώνει το φθινόπωρο που εκείνοι 
ετοιµάζονται να φύγουν για τα πεδινά. Το χρώµα του κρόκου είναι 
πολύ ζωηρό (σε αποχρώσεις του µοβ, του ροζ ή του κίτρινου) και 
χρησίµευε στην βαφή των υφαντών. Το συναντάµε στην περιοχή σε 
µεγάλες ποσότητες.  
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 Τοπικά προϊόντα 
 Στη διευρυµένη κοινότητα Ασπροποτάµου: 
Ντόπιο τυρί, φέτα εκλεκτής ποιότητας µε τα πιο αγνά υλικά. Επίσης γιαούρτι, 

ξινόγαλο, βούτυρο και µυζήθρα, µέλι εκλεκτής ποιότητας από αγριολούλουδα του 
βουνού όπως και τσάι του βουνού και άλλα βότανα. Παραδοσιακά γλυκά του κουταλιού, 
τραχανά, παραδοσιακές πίτες και κρέας εκλεκτής ποιότητας. 

 Στην Ελάτη :  
Πίτες µε χειροποίητα φύλλα, πλαστό, πρασοτηγανιά, κυνήγι, πέστροφα και µπριάνα 

 Στο Περτούλι: 
      Πίτες, παραδοσιακό ζυµωτό ψωµί, αρνί, κυνήγι(αγριογούρουνο, ζαρκάδι, ελάφι, λαγό, πέρδικα, 
µπεκάτσα). 
 

 
Τοπικά προϊόντα (Πηγή: www.pertouli.com) 
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Κεφάλαιο 3ο  
 
 
 
 
 

Ανάπτυξη 

Εναλλακτικού 

Τουρισµού στο Νοµό 

Τρικάλων 
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3.1 Εισαγωγή 
 
Το LEADER (Liaison Entre Actions de Developpement de l′ Economie Rurale-

∆εσµοί µεταξύ των δράσεων για την ανάπτυξη της αγροτικής οικονοµίας) , είναι 
πρόγραµµα αγροτικής ανάπτυξης , το οποίο τέθηκε σε εφαρµογή από την Επιτροπή των 
Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων το 1991, σαν µια πρωτοβουλία για την αντιµετώπιση των 
προβληµάτων της δηµογραφικής κατάρρευσης, της ανεργίας και των χαµηλών 
εισοδηµάτων τον περισσότερο αποµονωµένων περιοχών της Ευρωπαϊκής υπαίθρου. 

Σκοπός του LEADER ήταν να αποδείξει ότι οι τοπικές πρωτοβουλίες µπορούν να 
διαδραµατίσουν σηµαντικό ρόλο στην ανάπτυξη των αγροτικών περιοχών της Ευρώπης. 
Έµφαση δόθηκε στους τοµείς της ανάπτυξης του αγροτικού τουρισµού στην οργάνωση 
και σχεδιασµό της παραγωγής, εµπορίας και µεταποίησης των αγροτικών προϊόντων και 
την ορθολογική εκµετάλλευση τοπικών πόρων. 

Το πρόγραµµα <<ΠΑΝ >> άξονας Youthstart υποστήριξε νέους από 18-24 ετών που 
δεν είχαν τα τυπικά προσόντα δίνοντας τους µία ευκαιρία για απόκτηση καινοτόµου 
κατάρτισης και στη συνέχεια απασχόλησης ενώ το πρόγραµµα Equal έχει σχεδιαστεί για 
να στηρίξει µια οριζόντια προσέγγιση στις πολιτικές και τις υπηρεσίες προς τις οποίες θα 
έχουν πρόσβαση πολλαπλές κατηγορίες αποκλεισµένων ή απειλούµενων από 
αποκλεισµό από την αγορά εργασίας οµάδων. 
 
 

 
 

3.2 Κέντρο ανάπτυξης Καλαµπάκας- Πύλης (ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. Α.Ε)  
 
Το κέντρο Ανάπτυξης Καλαµπάκας- Πύλης Α.Ε. ιδρύθηκε τον Ιούλιο του 1992 από 

τους δήµους Καλαµπάκας και Πύλης µε αφορµή το πρόγραµµα LEADER και 
συγκεκριµένα ως φορέας διαχείρισης και υλοποίησης του προγράµµατος. Είναι 
διαδηµοτική, αναπτυξιακή, ανώνυµη εταιρεία λαϊκής βάσης, µε έδρα την Καλαµπάκα και 
υποκατάστηµα στην Πύλη και Χασίων, 68 ΟΤΑ της ευρύτερης περιοχής, 2 
Αναπτυξιακοί Σύνδεσµοι, 3 Ενώσεις Συνεταιρισµών, 12 σύλλογοι και µαζικοί φορείς και 
103 ιδιώτες. 
Βασικοί στόχοι της δραστηριότητας της ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. Α.Ε είναι: 

� Να αποτελέσει τεχνικό σύµβουλο της τοπικής αυτοδιοίκησης, των 
φορέων και των παραγωγικών δυνάµεων της περιοχής, µέσω της 
καταγραφής, έρευνας και µελέτης των δυνατοτήτων τοπικής 
ανάπτυξης. 

� Να συµβάλει στην αναπτυξιακή προσπάθεια για την καλύτερη 
αξιοποίηση των εθνικών και κοινοτικών κονδυλίων, µέσω της 
εκπόνησης και υλοποίησης αναπτυξιακών προγραµµάτων εθνικού και 
κοινοτικού περιεχοµένου. 

�  Να βοηθήσει στη χάραξη ολοκληρωµένης αναπτυξιακής στρατηγικής 
για την περιοχή, αξιοποιώντας στο µέγιστο δυνατό τη συσσωρευµένη 
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εµπειρία στα ζητήµατα της τοπικής οικονοµικής, κοινωνικής και 
πολιτιστικής ανάπτυξης. 

 
 
 
 

3.3 Κοινοτική πρωτοβουλία Leader I 

3.3.1 Η περιοχή LEADER Ι Καλαµπάκας- Πύλης 

 
Η πρωτοβουλία LEADER αφορούσε 217 οµάδες  δράσης που προέρχονται από τις 

περιοχές των αναπτυξιακά καθυστερηµένων περιοχών και των ευαίσθητων αγροτικών 
περιοχών ολόκληρης της Ευρώπης. Στην Ελλάδα επιλέχθηκαν 25 Οµάδες LEADER και 
µία από αυτές ήταν το Κέντρο Ανάπτυξης Καλαµπάκας-Πύλης που ανέλαβε τη 
διαχείριση του προγράµµατος LEADER Καλαµπάκας- Πύλης. 

Η περιοχή εφαρµογής του Προγράµµατος LEADER Καλαµπάκας- Πύλης 
περιελάµβανε το σύνολο της επαρχίας Τρικάλων, ουσιαστικά το σύνολο του ορεινού 
όγκου του Νοµού Τρικάλων, όπως ορίζεται από τις οροσειρές της Νοτιοδυτικής Πίνδου 
και των Χασίων- Αντιχασίων. 

Βασικά µορφολογικά χαρακτηριστικά της περιοχής ήταν η έντονη κάλυψη από δάση 
φυσικού κάλλους και η ύπαρξη των πηγών δύο σηµαντικών ποταµών του Πηνειού και 
Αχελώου (Ασπροπόταµος), τα οποία ασκούσαν σηµαντική επίδραση στην εξέλιξη της 
οικονοµικής, κοινωνικής και πολιτιστικής φυσιογνωµίας της περιοχής. Ακόµα το 
στοιχείο που προσέδιδε µια µοναδική ιδιαιτερότητα στο χώρο ήταν τα Μετέωρα. Το 
πρόγραµµα LEADER I Καλαµπάκας- Πύλης εγκρίθηκε το 1992 από την Ευρωπαϊκή 
επιτροπή και εφαρµόστηκε από το ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π Α.Ε στην περιοχή για το χρονικό 
διάστηµα 1992-1995.  

 Τα κοινωνικό-οικονοµικά δεδοµένα της περιοχής ήταν τυπικά των «καθυστερηµένων 
ορεινών αγροτικών περιοχών»: 

• δηµογραφική κατάρρευση 
• περιθωριοποίηση του κοινωνικού και οικονοµικού ιστού 
• τεχνολογική καθυστέρηση 
• ελλιπής υποδοµή 
• ανεπαρκείς υπηρεσίες και δυσκολία πρόσβασης στην 

πληροφόρηση 
• πολιτιστικός µαρασµός 
• υποβάθµιση του περιβάλλοντος 
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3.3.2 Χρηµατοδοτικά στοιχεία του Leader I 

 
� Συνολικός προϋπολογισµός 

Ο προϋπολογισµός του προγράµµατος ανερχόταν στο ποσό των 8.606.765.84 € µαζί 
µε την ίδια συµµετοχή των επενδυτών. Στην πραγµατικότητα το συνολικά επενδυόµενο 
ποσό ήταν πολύ µεγαλύτερο, καθώς πολλές επενδύσεις για να ολοκληρωθούν 
απαιτούσαν πρόσθετα κεφάλαια (υπέρβαση εργασιών), τα οποία καλύπτονταν από τους 
επενδυτές. 
 

� Συνολική επιδότηση 
Το συνολικό ύψος της επιδότησης, εθνικής και κοινοτικής ανερχόταν στο ποσό των 

5.536.086,7 € 
� Ίδια συµµετοχή 

Το υπόλοιπο ποσό των 3.070.679,14 € αποτελούσε την ίδια συµµετοχή των 
επενδυτών, που ήταν δικαιούχοι του προγράµµατος. 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΗΣΗΣ

Ι∆ΙΩΤΙΚΑ ΚΟΝ∆ΥΛΙΑ 35,68% ΕΘΝΙΚΗ ΕΠΙ∆ΟΤΗΣΗ 16,27% ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΕΠΙ∆ΟΤΗΣΗ 48,05%

  
 
 
 
 

3.3.3 Ειδικοί στόχοι του προγράµµατος LEADER Ι 

 
� Ο γενικός στόχος για την ορεινή περιοχή του προγράµµατος ήταν η ενίσχυση του 

εναλλακτικού τουρισµού. Αυτός ο στόχος επιτεύχθηκε µε τη σύνδεση των Μετεώρων 
και του ορεινού όγκου του Ασπροποτάµου µε τον άξονα Πύλης- Περτουλίου, 
δηµιουργώντας έτσι το «τετράπολο» Μετέωρα –Απροπόταµος- Περτούλι- Πύλη. Μια 
τέτοια στρατηγική απέβλεπε στην ενίσχυση και εξυγίανση του τουρισµού της 
Καλαµπάκας και της Πύλης και τη διασπορά του προς τις υπόλοιπες περιοχές του 
προγράµµατος. 

� Η αξιοποίηση της τοπικής γεωργικής και δασικής παραγωγής, αποσκοπώντας κυρίως 
στην κάλυψη της καταναλωτικής ζήτησης στην ευρύτερη περιφέρεια. Ο στόχος ήταν 
σηµαντικός γιατί θα ενισχύονταν µονάδες που θα διαφοροποιούσαν το κατεστηµένο 
παραγωγικό µοντέλο της περιοχής αξιοποιώντας µε νέο «έξυπνο» τρόπο τους 
τοπικούς πόρους. 
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� Η ενίσχυση και ο εκσυγχρονισµός µικρών βιοτεχνιών και επιχειρήσεων  παροχής 
υπηρεσιών για την κάλυψη των τοπικών αναγκών, την αξιοποίηση των φυσικών 
πόρων της περιοχής και των χαρακτηριστικών τοπικών δεξιοτήτων, και για την 
συµπλήρωση του τουριστικού προφίλ της ορεινής περιοχής. 

� Η διατήρηση και η βελτίωση του περιβάλλοντος χώρου: 
a) Της ορεινής ζώνης, καθώς η έντονη «περιθωριοποίηση», που υπέστησαν οι 

ορεινές περιοχές, άφησε έντονα τα σηµάδια της εγκατάλειψης στο φυσικό και 
δοµηµένο περιβάλλον  

b) Των αστικών πόλων (Καλαµπάκα- Πύλη), οι οποίοι λόγω του µοντέλου 
αστικοποίησης που ακολούθησαν- χωρίς ουσιαστικό σχεδιασµό και 
προγραµµατισµό των υποδοµών- βρέθηκαν απροετοίµαστοι έναντι των 
αναγκών που επέφερε η συγκέντρωση του πληθυσµού και η µετέπειτα 
τουριστική ανάπτυξη. 

  
 
 
 

3.3.4 Μέτρα του προγράµµατος Leader I 

 
1.ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ 
• Μελέτη αναπτυξιακού προγραµµατισµού (ΤΑΠ) Μετεώρων- Καστρακίου 
• Ειδική θεµατική µελέτη τηλεδιερεύνησης ορεινής ζώνης 
• Μελέτη διερεύνησης των δυνατοτήτων ανάπτυξης εναλλακτικών µορφών τουρισµού 

και αξιοποίησης των προϊόντων της περιοχής Καλαµπάκας- Πύλης 
 
2.ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

Από το ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. Α.Ε. υλοποιήθηκαν 9 σεµινάρια επαγγελµατικής κατάρτισης, 
σε τοµείς άµεσα συνδεδεµένους µε το πρόγραµµα: 
• Αγροτικός τουρισµός 
• Κατεργασία ξύλου 
• ∆ιαχείριση και Marketing των ΜΜΕ 
• Αγιογραφία 
• Μελισσοκοµία 
• Βιολογική κ Οικολογική γεωργία 
• Οικιακή οικονοµία 
• Εκµετάλλευση δάσους- Επεξεργασία Ξύλου 
 
 3.ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 
• Εναλλακτικές µορφές τουρισµού 
• Κατασκευή και αποπεράτωση αγροτουριστικών καταλυµάτων 
• Κέντρο αναρρίχησης και Ανεµοπτερισµού Καλαµπάκας 
• Το ορειβατικό καταφύγιο Κόζιακα «Χατζηπέτρος», σε υψόµετρο 1720µ., στη θέση 

Μπακόλα 
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• Το ορειβατικό καταφύγιο Τριγγίας, στην τοποθεσία «Ανοιξιάτικα», σε υψόµετρο 
1450µ. 

• Το χιονοδροµικό Κέντρο Περτουλίου, στα Περτουλιώτικα Λιβάδια, σε υψόµετρο 
1170µ. 

• Το Ευρωπαϊκό Μονοπάτι Ε4, καθώς και ένα δίκτυο ορειβατικών µονοπατιών κατά 
µήκος της κορυφής του Κόζιακα, από την Πύλη ως την Καλαµπάκα 

• Το Πανεπιστηµιακό ∆άσος Περτουλίου, το οποίο χρησιµοποιείται για εκπαιδευτικούς 
σκοπούς, διακρίνεται για την οµορφιά του και έχει µεγάλη οικολογική αξία. 

• Το Λαογραφικό Μουσείο Κρανιάς, που στεγάζεται στο παλιό δηµοτικό 
σχολείο(1870). Το µουσείο διαθέτει πλήθος εκθεµάτων όπως παραδοσιακά υφαντά, 
αργαλειό, νυφικό κρεβάτι και σαρµανίτσα, κουζινικά και µεγάλο φωτογραφικό 
αρχείο. 

• Το Σχολικό Λαογραφικό Ιστορικό Μουσείο Πιαλείας, που στεγάζεται στο παλιό 
δηµοτικό σχολείο(1950) 

• Το κατασκηνωτικό Κέντρο «Έλτσας Αµάραντου» 
• Χώροι αθλοπαιδιών 
• Κέντρα Ορεινών Αθλητικών δραστηριοτήτων 
• Υπαίθριο Θέατρο ∆ήµου Καλαµπάκας  
• Αποκατάσταση και συντήρηση µοναστηριών, εκκλησιών και τοξοειδών γεφυρών 
• ∆ρόµος προσπέλασης Πύλης- Ι. Μονής Γκούρας 
• Αναπαλαίωση και εκσυγχρονισµός παλαιού Μύλου Κοινότητας Ροπωτού 
• Σύστηµα κρατήσεων δωµατίων 
• Κέντρο Τουριστικών Υπηρεσιών 
 
 4.ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
• Εκσυγχρονισµός επιχειρήσεων Αγιογραφίας και λαϊκής τέχνης 
• Εκσυγχρονισµός Μεταποιητικών Μονάδων (τυροκοµεία, επεξεργασίας µαρµάρου 

και ορυκτών, αποξηραµένων φυτών) 
• Μονάδα εµφιάλωσης νερού (Κλεινός) 
• Μικρά προγράµµατα ανάπτυξης και εκσυγχρονισµού µικρών επιχειρήσεων ειδών 

κατανάλωσης και παροχής υπηρεσιών 
 
5.ΕΠΙΤΟΠΙΑ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΕΜΠΟΡΕΥΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΕΩΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ 
∆ΑΣΟΚΟΜΙΚΗΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
• Ψυκτικοί θάλαµοι Καλαµπάκας και Πύλης 
• Εκθετήριο τοπικών γεωργικών προϊόντων ∆ήµου Πύλης 
• Μονάδα παραγωγής και τυποποίησης γλυκών κουταλιού 
• Μονάδα εκτροφής πέστροφας 
• Μελέτη για συσκευασία, τυποποίηση και εµπορευµατοποίηση µελιού 
• Ίδρυση και εκσυγχρονισµός µικρών µονάδων Μελισσοκοµίας 
• Μονάδα παραγωγής οργανικών λιπασµάτων από κοπριά ζώων 
 
6.ΑΛΛΑ ΜΕΤΡΑ 
• Ντοκιµαντέρ προβολής της περιοχής 
• Ενέργειες δηµοσιότητας- προβολής 
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• Μελέτη βιολογικού καθαρισµού λυµάτων των χοιροστασίων Φιλύρας και Πιαλείας 
• Αποκατάσταση κτισµάτων πολιτιστικής κληρονοµιάς (πύργοι, µοναστήρια, 

εκκλησίες, γεφύρια κ.λπ.) 
 
7.ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΦΟΡΕΑ 
• Εγκατάσταση 
• Εξοπλισµός και εγκατάστάση δικτύου πληροφορικής και κατ΄ αρχήν δαπάνες για τη 

δηµιουργία βάσης πληροφοριών 
• Λειτουργικά έξοδα 

 
 
 
 

3.3.5 Υλοποίηση του προγράµµατος LEADER I 

 
Το κέντρο Ανάπτυξης Καλαµπάκας- Πύλης στα πλαίσια υλοποίησης του 

Προγράµµατος LEADER I ίδρυσε και λειτουργεί το Κέντρο Τουριστικών Υπηρεσιών το 
οποίο είχε σαν σκοπό : 
 

Α. Την παροχή πληροφοριών και την ενηµέρωση και διευκόλυνση των επισκεπτών 
ηµεδαπών και αλλοδαπών της περιοχής. 

Β. Την τουριστική προβολή, διαφήµιση και προώθηση της περιοχής. 
Στις δραστηριότητες του περιλαµβάνονται: 
1. Εξυπηρέτηση 6.000 επισκεπτών το χρόνο, µε την παροχή πληροφοριών. 
2. Η παραγωγή του Ντοκιµαντέρ προβολής της περιοχής µε τίτλο «ΜΕΤΕΩΡΑ-

ΠΙΝ∆ΟΣ- Ο∆ΟΙΠΟΡΙΚΟ» το οποίο έχει προβληθεί από τα τοπικά κανάλια, την 
ΕΤ2, ΕΤ1 και τον Τηλεοπτικό Σταθµό της Βουλής των Ελλήνων. 

3. Η έκδοση εντύπων προβολής της περιοχής όπως: 
• ειδικά έντυπα προβολής της περιοχής 
• σειρά τουριστικών καρτών 
• τουριστικό οδηγό της περιοχής µε τίτλο «ΠΙΝ∆ΟΣ- ΜΕΤΕΩΡΑ-

ΑΧΕΛΩΟΣ- ΧΑΣΙΑ» 
• ειδικό τουριστικό χάρτη (τεχνική τρισδιάστατης απεικόνισης του 

ανάγλυφου) µε τίτλο «ΠΙΝ∆ΟΣ- ΜΕΤΕΩΡΑ- ΧΑΣΙΑ- ΑΧΕΛΩΟΣ» 
• ειδικό χάρτη (τεχνική τρισδιάστατης απεικόνισης του ανάγλυφου) µε 

τίτλο «Το µονοπάτι του Κόζιακα» 
4. Ανέλαβε την πρωτοβουλία να προβάλλει την περιοχή στο ευρύ κοινό  πέραν των 

τοπικών ορίων µε άρθρα, δηµοσιεύσεις , καταχωρήσεις σε έντυπα µεγάλης 
εµβέλειας στο εσωτερικό και εξωτερικό. 

5.  Επίσης παραχώρησε  διαφηµιστικό υλικό για την περιοχή (Video, slides, photos), 
σε εταιρίες όπως η GELCO, MEDIA LAB, Hellas Net το οποίο καταχωρήθηκε σε  
CD-ROM  τουριστικής προβολής της Ελλάδος και τα οποία είναι διαθέσιµα και 
σε όλους όσους έχουν πρόσβαση στο Internet. 

6.  Παραχώρησε διαφηµιστικό υλικό για την περιοχή (Video, slides, κείµενα), στην 
περιφέρεια Θεσσαλίας για την δηµιουργία CD-ROM «Thessaly tour guide» που 
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αφορούσε την τουριστική προβολή της Θεσσαλίας και το οποίο διατέθηκε σε 
τουριστικές εκθέσεις ( περίοδος 1997-1999). 

7.  Την εγκατάσταση ενός πιλοτικού συστήµατος τουριστικών πληροφοριών, βάση 
δεδοµένων µε πρόσβαση σε ειδικό τερµατικό που βρίσκεται εγκατεστηµένο στη 
Καλαµπάκα µε δυνατότητα επέκτασης του δικτύου και σε άλλα κοµβικά σηµεία 
της περιοχής όπως στην Πύλη, Τρία Ποτάµια και στο χιονοδροµικό κέντρο 
Περτουλίου. 

8.  Ήρθε σε επαφή µε δηµοσιογράφους, φωτορεπόρτερ, τηλεοπτικά κανάλια (ΕΤ1, 
RAI, GDF, ANTENNA, ALFHA, BBC, FRANCE2, RUSSIA TV 
)κινηµατογραφικές εταιρείες δίνοντας τους πληροφορίες για την περιοχή (τα 
ντοκιµαντέρ και  video clips ξεπερνούν τα 30 τον αριθµό). 

9. Συνεργάστηκε µε τον ΕΟΤ και µε τις διευθύνσεις του εξωτερικού του ΕΟΤ. 
10. Σε συνεργασία µε την διεύθυνση του ΕΟΤ της Ρώµης παραχώρησε στην ιταλική 

τηλεόραση RAI , το ντοκιµαντέρ του ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π Α.Ε µε τίτλο «ΜΕΤΕΩΡΑ- 
ΠΙΝ∆ΟΣ-Ο∆ΟΙΠΟΡΙΚΟ» µε σκοπό την προβολή τµήµατος αυτού στο αφιέρωµα 
που αφορούσε τα Βυζαντινά Μοναστήρια της Μεσογείου. 

11. Είχε την επιµέλεια της έκδοσης του τουριστικού εντύπου της Ένωσης Ξενοδόχων 
του Νοµού Τρικάλων µε το οποίο ο Νοµός Τρικάλων συµµετείχε σε ∆ιεθνείς 
Τουριστικές Εκθέσεις. 

12. Είχε την επιµέλεια της έκδοσης του «οδηγού διαµονής ορεινών Τρικάλων» του 
Τοπικού Συµφώνου Ποιότητας ν. Τρικάλων, όπου προβάλλονταν τα καταλύµατα, 
τα οποία δηµιουργήθηκαν ή εκσυγχρονίστηκαν µε συνχρηµατοδότηση από τα 
προγράµµατα LEADER I και LEADER II. 

13. Είχε την επιµέλεια των εκδόσεων του ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π Α.Ε όπως: 
• Σύνθετος Φάκελος παρουσίασης των περιβαλλοντικών χαρακτηριστικών 

των περιοχών Natura 2000 «Ασπροποτάµου και Κόζιακα» 
• Ανάγλυφος χάρτης περιοχής Κόζιακα 
• Ανάγλυφος χάρτης περιοχής Ασπροποτάµου 

14. Σε συνεργασία µε την Περιφέρεια Θεσσαλίας συµµετείχε σε εκθέσεις 
            παρέχοντας διαφηµιστικό υλικό για το Νοµό Τρικάλων. 

15. Σε συνδυασµό µε το πεζοπορικό κοµµάτι  Ε4 του Κόζιακα λειτούργησε το 
ορειβατικό καταφύγιο του Κόζιακα το οποίο έχει τη δυνατότητα φιλοξενίας 20 
ατόµων. 

16. Συµµετείχε στην ιδρυτική συνδιάσκεψη του ευρωπαϊκού οργανισµού 
EUROMONTANA. 

17. Συνεργάστηκε µε τουριστικά γραφεία του εσωτερικού και του εξωτερικού 
διευκολύνοντάς τους έτσι ώστε να οργανώσουν προγράµµατα διαρκείας µιας 
εβδοµάδας στην περιοχή. 

18. Συνεργάστηκε µε την Ελληνική Οµάδα ∆ιάσωσης. 
19. Συνεργάστηκε µε σχολεία , Κ.Ε.Κ πανεπιστήµια, ΚΑΠΗ, ορειβατικούς 

συλλόγους, περιηγητικούς συλλόγους που κατά καιρούς ήθελαν να επισκεφθούν  
την περιοχή. 

20. Σε συνεργασία µε το ∆ήµο Τρικάλων ,την ∆ΕΚΑ και το Εµπορικό Βιοµηχανικό 
Επιµελητήριο Ν. Τρικάλων , συµµετείχε στην εµπορική έκθεση της Bressuire στη 
Γαλλία. 
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21. Ανέλαβε για λογαριασµό του Κέντρου Ανάπτυξης Καλαµπάκας Πύλης Α.Ε την 
οργάνωση και λειτουργία του γραφείου τουριστικών πληροφοριών του ∆ήµου 
Καλαµπάκας από 1-9-1998 έως την 31-12-1998(υπ΄ αριθµ. 108/10-8-1998 
απόφαση του δηµοτικού συµβουλίου Καλαµπάκας και την υπ΄ αριθµ.  97/31-8-
1998 απόφαση του διοικητικού συµβουλίου του ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π.Α.Ε) 

22. Είχε την επιµέλεια της έκδοσης του τουριστικού διαφηµιστικού φυλλαδίου της 
περιοχής µε τίτλο «Τρίκαλα-Καλαµπάκα-Περτούλι-Καστράκι-Πύλη-Ελάτη-
Ασπροπόταµος-Μετέωρα» έκδοσης του ΚΕΚ «ΣΤΑΓΩΝ». 

23. Συµµετείχε στην επιτροπή αξιολόγησης και επιµέλειας των εκδόσεων 
τουριστικής προβολής της Περιφέρειας Θεσσαλίας. 

24. Συµµετείχε στην οργανωτική επιτροπή των αγώνων περιπέτειας «Pindos Crossing 
2000» και «Pindos Crossing 2001» 

25. Συνεργάστηκε µε τον εκδοτικό οργανισµό Λαµπράκη για την προβολή του 
Νοµού Τρικάλων στις ιστοσελίδες του δικτυακού τόπου του Αγροτουρισµού στο 
www.in.gr. 

26. Συνεργάστηκε µε τον ραδιοσταθµό Hot Mix FM  για την προβολή του Νοµού 
Τρικάλων στην ιστοσελίδα www.3kala.gr ,παραχωρώντας το δικαίωµα να 
χρησιµοποιήσει µέρους του υλικού από τις εκδόσεις του. 

27. Συνεργάστηκε µε τον Ελληνικό Οργανισµό Τουρισµού (ΕΟΤ) για την προβολή 
των ορεινών καταφυγίων του Νοµού Τρικάλων στην ιστοσελίδα www.gnto.gr . 

28. Συνεργάστηκε µε την Αγροτουριστική Α.Ε στην καταγραφή των 
αγροτουριστικών δραστηριοτήτων στο Ν. Τρικάλων ,τα οποία θα καταχωρηθούν 
στις βάσεις δεδοµένων ,οι οποίες ήδη κατασκευάζονται. 

29. Συνεργάστηκε µε τον Α WORLD για την προβολή των περιοχών Ασπροποτάµου 
και Κόζιακα  στην ιστοσελίδα www.aw.gr. 

30. Στα πλαίσια υλοποίησης  του προγράµµατος ΕΠΠΕP-ΝΑΤURA 2000 σε 
συνεργασία µε τον ΑΡΚΤΟΥΡΟ ,ανέλαβε την διοργάνωση της ξενάγησης στις 
περιοχές Μετεώρων ,Ασπροποτάµου και Κόζιακα τηλεοπτικού δικτύου 
ΑΝΤ1(για την εκποµπή «Καληµέρα Ελλάδα») και οµάδας 12 δηµοσιογράφων. 

31. Συνεργάστηκε µε την Περιφέρεια Θεσσαλίας στα πλαίσια υλοποίησης του 
προγράµµατος invent (καινοτόµα εγχειρήµατα στη Θεσσαλία), για τη δηµιουργία 
ενός CD-ROM, το οποίο περιλάµβανε τυποποιηµένα πακέτα περιήγησης στους 
Νοµούς της Θεσσαλίας.    

32. Συνεργάστηκε µε την Περιφέρεια Θεσσαλίας στα πλαίσια υλοποίησης του 
προγράµµατος invent (καινοτόµα εγχειρήµατα στη Θεσσαλία), για την προβολή 
του Νοµού Τρικάλων στην ιστοσελίδα www.thessalia.gr. 

33. Συνεργάστηκε µε το δήµο Καλαµπάκας, στη σύνταξη της πρότασης, που 
αφορούσε την ίδρυση Ινστιτούτου Επαγγελµατικής Κατάρτισης ΙΕΚ 
Εναλλακτικών Μορφών Τουρισµού, στη Καλαµπάκα. 

34. Είχε την επιµέλεια των εκδόσεων (φυλλαδίων) του ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. Α.Ε που 
χρηµατοδοτήθηκαν από το πρόγραµµα ΕΤΕΡΠΣ-ΥΠΕΧΩ∆Ε όπως:        

      ● Φυσικό περιβάλλον περιοχής Κόζιακα                                                                                                                
      ● Φυσικό περιβάλλον περιοχής Ασπροποτάµου- Μαλακασίου            
      ● Προστατευόµενες περιοχές του Νοµού Τρικάλων              
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35. Συνεργάστηκε µε την Αγροτουριστική Α.Ε για την υλοποίηση  στο Νοµό 
Τρικάλων, του προγράµµατος σχολικών εκδροµών το οποίο ονοµάστηκε 
«Πράσινες τάξεις»(περίοδος υλοποίησης χειµώνας- άνοιξη 2004) 

36. Παραχώρησε διαφηµιστικό υλικό για την περιοχή (slides, κείµενα), στο δήµο 
Καλαµπάκας, για τη δηµιουργία της ιστοσελίδας του δήµου www.kalambaka.gr.( 
Πηγή: ΚΕΝ.Α.ΚΑΠ.ΑΕ) 
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3.4 Κοινοτική πρωτοβουλία LEADER II 

3.4.1 Περιοχή εφαρµογής του προγράµµατος LEADER II 

 
Η περιοχή παρέµβασης του προγράµµατος LEADER II του ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π Α.Ε 

περιλάµβανε το σύνολο της επαρχίας Καλαµπάκας και µεγάλο τµήµα της Επαρχίας 
Τρικάλων. Χωριζόταν σε τρεις ευρύτερες υποπεριοχές, της Καλαµπάκας, της Πύλης και 
της Φαρκαδόνας- Οιχαλίας, που στο σύνολο τους αποτελούσαν ορεινές και µειονεκτικές 
περιοχές του Νοµού Τρικάλων, σύµφωνα µε την οδηγία 75/268/ΕΟΚ. 

Το LEADER II εφαρµόστηκε το διάστηµα 1994-2001 µε συνολικό προϋπολογισµό 
11.151.870 € 

Βασικά χαρακτηριστικά των περιοχών Καλαµπάκας και Πύλης ήταν η ορεινότητα µε 
έντονη δασοκάλυψη και αισθητικά τοπία ιδιαίτερου φυσικού κάλλους και σχετικά 
ανεπτυγµένη πολυδραστηριότητα των κατοίκων, ενώ η περιοχή Φαρκαδόνας- Οιχαλίας 
συµπεριλάµβανε και πεδινές εκτάσεις µε βασική οικονοµική δραστηριότητα την 
ενασχόληση µε τη γεωργία και την κτηνοτροφία. 

Τα κοινωνικά και οικονοµικά δεδοµένα της περιοχής ήταν αυτά των τυπικά 
καθυστερηµένων περιοχών , δηλαδή: 

• ∆ηµογραφική κατάρρευση της ορεινής ζώνης 
• Περιθωριοποίηση του κοινωνικού και οικονοµικού ιστού του αγροτικού 

πληθυσµού 
• Τεχνολογική καθυστέρηση και ελλιπής υποδοµή 
• Ανεπαρκείς υπηρεσίες και δυσκολία πρόσβασης στην πληροφόρηση 
• Πολιτιστικός µαρασµός και υποβάθµιση του περιβάλλοντος 
Όλα τα παραπάνω καθιστούσαν επιτακτική την ανάγκη ανάληψης πρωτοβουλιών , οι 

οποίες θα απαντούσαν συνολικά και ολοκληρωµένα στο φάσµα της αναπτυξιακής 
καθυστέρησης της περιοχής. Η κοινοτική πρωτοβουλία LEADER II, κινούµενη προς 
αυτή την κατεύθυνση, αποτέλεσε παράδειγµα ανάληψης µίας πλήρους σειράς 
συντονισµένων παρεµβάσεων, µε σκοπό την αναστροφή της τάσης 
<<περιθωριοποίησης>> και την <<αναζωογόνηση>> της αγροτικής οικονοµίας της 
περιοχής παρέµβασης.  
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(Πηγή: www.kenakap.gr) 
 
 
 
 

3.4.2 Κατανοµή χρηµατοδότησης του προγράµµατος 

 
 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΧΡΗΜΑΤΟ∆ΟΤΗΣΗΣ

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 50,07% ΕΘΝΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 11,51%

Ι∆ΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 38,42%

 
                       Συνολικός προϋπολογισµός LEADER II:11.151.870 € 
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3.4.3 Ειδικοί στόχοι  του LEADER II 

 
I. Η ενίσχυση του αγροτικού τουρισµού µε κύριες κατευθύνσεις: 

 Την ενίσχυση της δηµιουργίας νέων και τον εκσυγχρονισµό υπαρχόντων 
καταλυµάτων 

 Την ενίσχυση της δηµιουργίας εναλλακτικών δραστηριοτήτων αναψυχής 
και σπορ 

 Την βελτίωση της ποιότητας των παρεχόµενων υπηρεσιών στους 
επισκέπτες 

 Την προβολή και διαφήµιση της περιοχής σε εθνικό και ευρωπαϊκό 
επίπεδο 

 
II. Η δηµιουργία ή και εκσυγχρονισµός µικρών βιοτεχνιών και επιχειρήσεων µε κύριες 

κατευθύνσεις 
 Την αποτελεσµατικότερη αξιοποίηση των τοπικών πόρων 
 Τον προσανατολισµό της παραγωγής είτε σε <<νέα>> προϊόντα είτε σε 

παραδοσιακά προϊόντα µε σύγχρονα µέσα και τρόπους παραγωγής 
 Την δηµιουργία νέων επιχειρήσεων σε τοµείς µε συγκριτικά 

πλεονεκτήµατα σε επίπεδο τοπικής και περιφερειακής αγοράς 
 

III. Η αξιοποίηση της τοπικής γεωργικής και δασικής παραγωγής, µέσω της ενίσχυσης των 
βιοτεχνικών και µεταποιητικών µονάδων, που απέβλεπαν: 

 Στην αξιοποίηση της τοπικής παραγωγής µε νέους τρόπους 
 Στην παραγωγή ποιοτικών τοπικών παραδοσιακών προϊόντων 
 Στην σύνθεση του τουρισµού µε την παραγωγή και κατανάλωση τοπικών 

παραδοσιακών προϊόντων 
 Στην σύνθεση του τουρισµού µε την παραγωγή και κατανάλωση τοπικών 

παραδοσιακών προϊόντων  µε πολλαπλασιαστικά οφέλη στον τουρισµό, 
τη βιοτεχνία και τη γεωργοκτηνοτροφία της περιοχής. 

 
IV. Η διατήρηση της τοπικής πολιτιστικής κληρονοµιάς και η βελτίωση του περιβάλλοντος 

και του περιβάλλοντος χώρου µε κύριες κατευθύνσεις: 
 Την αποκατάσταση και αξιοποίηση του τοπίου περιοχών <<ιδιαίτερου 

φυσικού κάλλους>> 
 Την αποκατάσταση και συντήρηση των µνηµείων της πολιτιστικής 

κληρονοµιάς 
 Την αποκατάσταση και συντήρηση παραδοσιακών στοιχείων οικισµών 
 Την διατήρηση και βελτίωση του περιβάλλοντος 
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3.4.4 Μέτρα του LEADER II 

 
Μέτρο 1. Τεχνική στήριξη 
1.1 Λειτουργικές δαπάνες 
1.2 Εξοπλισµός 
1.3 Σύστηµα Γεωγραφικών Συστηµάτων Πληροφοριών(GIS) 
 
Μέτρο 2. Επαγγελµατική κατάρτιση 
2.1 Κατάρτιση σε θέµατα τουρισµού 

• 2 προγράµµατα για Τοπικά Σύµφωνα Ποιότητας των τουριστικών επιχειρήσεων 
στην Καλαµπάκα και στην Πύλη 

2.2 Κατάρτιση σε θέµατα γεωργίας/ κτηνοτροφίας 
2.3 Κατάρτιση σε θέµατα µικρών επιχειρήσεων- παραδοσιακές τέχνες 

• 2 προγράµµατα κατάρτισης των µελών των γυναικείων συνεταιρισµών του 
∆ήµου Εστιαιώτιδας (Μεγαλοχώρι) και του ∆ήµου Αιθήκων (Περτούλι) 

• 1 πρόγραµµα κατάρτισης στην  αξιοποίηση του δασικού πλούτου. 
 
 
 

 
Συνεταιρισµός Γυναικών Περτουλίου(LEADER II) 

Ο εγκεκριµένος προϋπολογισµός του έργου ανήλθε στα 29.347 € και η συµµετοχή του 
LEADER II στα 17.608 €. 
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Μέτρο 3. Αγροτικός τουρισµός 
3.1 ∆ηµιουργία, εκσυγχρονισµός, επέκταση αγροτουριστικών καταλυµάτων. 

Η δράση αυτή χρηµατοδότησε την δηµιουργία 11 νέων ξενοδοχειακών µονάδων,102 
δωµατίων, δυναµικότητας 222 κλινών, καθώς και τον εκσυγχρονισµό 13 υπαρχόντων 
ξενοδοχειακών µονάδων, δυναµικότητας 125 δωµατίων και 337 κλινών στις ακόλουθες 
περιοχές: 

• Κατασκευή 5 ξενοδοχείων τύπου επιπλωµένων διαµερισµάτων Γ΄ Τάξης στο 
Παλαιοχώρι, στον Κλεινό, στο Νεραϊδοχώρι, στην Καλλιρόη και στην 
Χρησοµηλιά 

• Κατασκευή 3 ξενοδοχείων κλασσικού τύπου Γ΄ Τάξης στους Καλογήρους, στο 
Περτούλι και στο Καστράκι 

• Κατασκευή 1 µονάδας τουριστικών επιπλωµένων κατοικιών Γ΄ Τάξης στο 
Παλαιοχώρι 

• Αποπεράτωση 2 µονάδων ενοικιαζοµένων δωµατίων στο Κακοπλεύρι και στο 
Χαλίκι 

• Εκσυγχρονισµός 3 ξενοδοχείων Γ΄ Τάξης στην Πύλη, στην Ελάτη και στο 
Καστράκι 

• Εκσυγχρονισµός 4 µονάδων ενοικιαζόµενων δωµατίων στο Καστράκι, στο 
Νεραϊδοχώρι και στην Πύλη 

• Εκσυγχρονισµός ξενοδοχείου τύπου επιπλωµένων διαµερισµάτων στο Περτούλι 
• Εκσυγχρονισµός ξενοδοχείου ∆΄ Τάξης στην Πύλη 
• Εκσυγχρονισµός ξενοδοχείου Β΄ Τάξης στην Καλαµπάκα 
• Εκσυγχρονισµός ξενοδοχείου Ε΄ Τάξης στην Καλαµπάκα   
  

3.2 Εναλλακτικές µορφές τουρισµού 
• Το Κέντρο Ενηµέρωσης Ασπροποτάµου, που βρίσκεται στην περιοχή Τρία 

Ποτάµια και στο οποίο ο επισκέπτης µπορεί να ενηµερωθεί για το φυσικό και 
ανθρωπογενές περιβάλλον της περιοχής. Στα εκθέµατα περιλαµβάνονται: 

� Τρισδιάστατη µακέτα της περιοχής, γεωφυσικός χάρτης, όπου                  
    προβάλλονται τα στοιχεία φυσικού περιβάλλοντος, τα µνηµεία, 

                                  τα γεφύρια κ.λπ. 
� Σχηµατικός χάρτης της περιοχής, µε έµφαση στον φυσικό πλούτο   

   και κυρίως στην άγρια ζωή και τους βιότοπους της. 
� Εκθεµατική επιφάνεια, όπου εµφανίζονται οι παραδοσιακές  

   δραστηριότητες που αναπτύχθηκαν στην περιοχή (µεταποίηση  
   ξυλείας, κτηνοτροφία) 

� Εκθεµατική επιφάνεια, όπου εµφανίζονται τα µοναστήρια και τα 
   µνηµεία, οι αρχαιολογικοί και θρησκευτικοί χώροι της περιοχής. 

Λειτουργεί επίσης αµφιθέατρο 350 θέσεων στο Κέντρο Ενηµέρωσης 
Ασπροποτάµου 

• ∆ηµιουργία ιππικού Κέντρου στην Καλαµπάκα 
• ∆ηµιουργία Κέντρου Canoe- Kayak στα Τρία Ποτάµια Ασπροποτάµου 
• ∆ηµιουργία σκοπευτικού κέντρου στη Φήκη 
• Κατασκευή πίστας moto-cross στο Πρίνος 
• Βελτίωση ορειβατικού καταφυγίου στην Κατούνα 
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• Προµήθεια εξοπλισµού ορεινών σπορ σε δύο επιχειρήσεις στην Πύλη και στην 
Ελάτη 

• ∆ηµιουργία πρότυπου αθλητικού κέντρου στην Θεόπετρα 
 
3.3 Κατασκηνωτικά κέντρα 

• Η δράση αυτή χρηµατοδότησε την κατασκευή δύο πρότυπων εκπαιδευτικών 
κατασκηνωτικών κέντρων στο Κακοπλεύρι και στον Αµάραντο 

 
3.4 Μελέτες, έρευνες, καταγραφές 

• Η δράση αυτή χρηµατοδότησε την εκπόνηση<< Μελέτης τουριστικής 
αξιοποίησης της νέας τεχνητής λίµνης της Μεσοχώρας>>. 

 
3.5 Προβολή, προώθηση, τουριστικά πακέτα, συστήµατα κράτησης δωµατίων, περίπτερα 
τουριστικών πληροφοριών 

• Η δράση αυτή χρηµατοδότησε την Κατασκευή Περιπτέρου Τουριστικών 
Πληροφοριών στην Καλαµπάκα και την παραγωγή ντοκιµαντέρ για τον 
θεσσαλικό σιδηρόδροµο. 

 
 
 

Μέτρο 4. Μικρές επιχειρήσεις- Βιοτεχνίες- Υπηρεσίες παρεχόµενες σε µικρή κλίµακα 
 
4.1 Νέες µονάδες οικοτεχνίας, χειροτεχνίας και ειδών λαϊκής τέχνης 

•  Ίδρυση δύο εργαστηρίων παραγωγής παραδοσιακών στολών και αντικειµένων 
στην Πύλη και στο Αγιόφυλλο 

• Ίδρυση εργαστηρίου και έκθεσης αγγειοπλαστικής στην Πύλη 
• Ίδρυση εργαστηρίου κοπής και χάραξης πέτρας στην Πύλη 
• Ίδρυση εργαστηρίου ξυλογλυπτικής στο Βροντερό 
• ∆ηµιουργία εργαστηρίου παραδοσιακών ξύλινων αντικειµένων στο Πετρωτό 
 

Μέτρο 5. Αξιοποίηση επί τόπου και εµπορία της γεωργικής και δασοκοµικής παραγωγής 
 
5.1 Επενδύσεις παραγωγών ειδών διατροφής 

• Η δράση αυτή χρηµατοδότησε την δηµιουργία τριών παραδοσιακών 
ξυλόφουρνων στην Καλαµπάκα, στην Πύλη και στην Ελάτη καθώς και την 
δηµιουργία τριών γυναικείων συνεταιρισµών (Ασπροκλησσιάς, Εσταιώτιδας και 
Περτουλίου) οι οποίοι δραστηριοποιούνται στην τυποποίηση και προώθηση 
τοπικών παραδοσιακών προϊόντων. 

 
5.2 Χώροι πώλησης τοπικών παραδοσιακών προϊόντων 

• ∆ηµιουργία υπαίθριου χώρου πώλησης τοπικών προϊόντων στην Ελάτη 
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Υπαίθρια αγορά πώλησης τοπικών προϊόντων στην Ελάτη (LEADER II) 

Ο εγκεκριµένος προϋπολογισµός του έργου είναι 116.779,58€ και η συµµετοχή του 
LEADER II είναι 69.480,80€. 

 
 

Μέτρο 6. ∆ιατήρηση και βελτίωση του περιβάλλοντος χώρου 
6.1 Αναπλάσεις, αξιοποιήσεις και ανάδειξη τοπίων, περιβάλλοντος και χώρων αναψυχής 

• Ανάδειξη και διαµόρφωση χώρων αναψυχής στη θέση <<Αγ. Νικολάου>> 
συνοικισµού Βυτουµά, στη θέση<< Παλαιάς Βρύσης >>συνοικισµού Αγίας 
Παρασκευής Καλαµπάκας, Αγίας Τριάδας στην Οιχαλία, του ∆ήµου Χασίων στα 
Χάσια, στη θέση <<Κουφορίτου>> Αµάραντου, στην Αγναντιά , στον 
Παλαιόπυργο, του χώρου <<Λιβάδι>> στο Περτούλι, στη θέση <<Μαγούλα>> 
στο Ρίζωµα, του χώρου της Ι. Μ. Κοιµήσεως της Θεοτόκου και της θέσης 
<<Ορφανός >> στην Οιχαλία 

• ∆ηµιουργία τουριστικού περιπτέρου µε διαµόρφωση περιβάλλοντος χώρου στον 
Κορυδαλλό 

• Ανάπλαση χώρων ιστορικού ενδιαφέροντος και χώρων επισκέψεων στην Πύλη 
• ∆ηµιουργία δύο βοτανικών κήπων στο Μεγαλοχώρι και στην Οιχαλία 

 
6.2 Σήµανση αξιοθέατων, µνηµείων, µονοπατιών-χαρτογραφήσεις 

• Ειδική σήµανση µε ξύλινες πινακίδες αξιοθέατων και επισκέψιµων µνηµείων 
στην Πύλη 

• ∆ηµιουργία του ορειβατικού µονοπατιού <<Αθήναιον>> στην Πύλη 
 

6.3 Αξιοποίηση µύλων 
• Η δράση αφορούσε στην επισκευή, συντήρηση ή αναπαλαίωση και αξιοποίηση 

πέντε παραδοσιακών νερόµυλων στην Αθαµανία, στο Παλαιοχώρι, στο 
Κατάφυτο, στην Παλαιοκαρυά και στο Ροπωτό. 

 
6.4 ∆ηµιουργία στεγάστρων και φωλεών άγριων ζώων στην περιοχή της Κατούνας 
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6.5 Ανάπλαση, ανάδειξη και αξιοποίηση ιστορικών και παραδοσιακών οικισµών 

• Ανάπλαση και ανάδειξη πλατείας Αγίου Αθανασίου, πλατείας Εθνικής 
Αντίστασης και πλατείας Κοροµιλίτσα στην Καλαµπάκα, της κοινοτικής 
πλατείας στον Κλεινό, της κοινοτικής πλατείας στην Πύρρα και ανάδειξη της 
θέσης <<Πλατείες>> Ελαφίου 

 
6.6 Αξιοποίηση µοναστηριών και εκκλησιών 

• Αποκατάσταση και συντήρηση του Ιερού Ναού Παναγίας Ανθούσας, της 
Υψώσεως του Τιµίου Σταυρού ∆ολιανών Κρανιάς και του κωδωνοστασίου της 
εκκλησίας της Καλλιρόης 

 
6.7 Χώροι εξυπηρέτησης επισκεπτών 

• Ανάπλαση και ανάδειξη χώρου εξυπηρέτησης επισκεπτών του ∆ήµου Πύλης 
 
6.8 Συστήµατα προστασίας περιβάλλοντος (αποµάκρυνση- ανακύκλωση απορριµµάτων) 

• Εφαρµογή συστήµατος στο ∆ήµο Πύλης 
 

Επίσης το 2000 και το 2001 διοργανώθηκε το Ευρωπαϊκό Πρωτάθληµα Αγώνων 
Περιπέτειας από το ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. Α.Ε  στο Πλαίσιο της ∆ιακρατικής Συνεργασίας µε 
την επωνυµία Pindos Crossing σε συνεργασία µε την σκοτσέζικη ΤΟ∆(Τοπική Οµάδα 
∆ράσης), Western Isles, Skye and Lochalsh  και την σουηδική ΤΟ∆ 
Skogslandet.Πρόκειται για αγώνες πολλαπλών αθληµάτων που περιλάµβαναν 
:ορειβατική πεζοπορία, ποδήλατο βουνού, monoraft σε λίµνη και σε ποτάµι, 
προσανατολισµό (orienteering), αναρρίχηση (rappel). 
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3.5 Κοινοτική πρωτοβουλία LEADER plus 
 

     Η κοινοτική πρωτοβουλία LEADER plus είναι η πρωτοβουλία του αγροτικού τοµέα 
κατά την 3η προγραµµατική περίοδο (2000-2006). Στα πλαίσια των κατευθυντήριων 
γραµµών που ανακοινώθηκαν από την Επιτροπή Ε.Ε./C139/18.5.2000 εκπονήθηκε 
Επιχειρησιακό Πρόγραµµα που εγκρίθηκε µε την αριθ. E(2001)3562/19.11.2001 
απόφασή της.  

      Η κοινοτική πρωτοβουλία LEADER+ εξυπηρέτησε τους γενικούς στόχους τους 
οποίους είχε αναλάβει η Ευρωπαϊκή Ένωση και ιδιαίτερα την προώθηση της ανάπτυξης 
και της διαρθρωτικής προσαρµογής των αναπτυξιακά καθυστερηµένων περιφερειών, 
συνέβαλλε στην προσπάθεια της Ευρωπαϊκής Ένωσης για οικονοµική και κοινωνική 
συνοχή µέσω της ισόρροπης αειφόρου ανάπτυξης, της αύξησης της απασχόλησης, της 
εξασφάλισης ισότητας µεταξύ ανδρών και γυναικών και την προστασία και βελτίωση του 
περιβάλλοντος, εξυπηρέτησε επίσης, τους γενικούς στόχους που έχουν υιοθετηθεί στα 
πλαίσια του Γ΄ ΚΠΣ για τον αγροτικό τοµέα και ιδιαίτερα «τη βιώσιµη και 
ολοκληρωµένη ανάπτυξη της υπαίθρου και την αποκατάσταση της διαταραγµένης 
κοινωνικής και περιβαλλοντικής ισορροπίας».  

Η εφαρµογή τοπικού προγράµµατος LEADER+ σε περιοχή που καλυπτόταν εν µέρει 
ή στο σύνολό της και από ολοκληρωµένο πρόγραµµα αγροτικής ανάπτυξης, ήταν δυνατή 
µόνο για :  
• δράσεις που κάλυπταν το ευρύτερο πεδίο επιλεξιµότητας της LEADER+ (π.χ. θέµατα 
επιχειρηµατικότητας ΕΤΠΑ, παρεµβάσεις NATURA 2000 εκτός δασικών και γεωργικών 
εκτάσεων κ.λ.π.),  
• δράσεις που δεν περιλήφθηκαν τελικά στο σχεδιασµό του ολοκληρωµένου 
προγράµµατος,  
• δράσεις που έδρασαν συµπληρωµατικά και ενίσχυσαν την αποτελεσµατικότητα αυτών 
που προβλέπονταν στο ολοκληρωµένο πρόγραµµα (π.χ. συνεργασίες, δικτυώσεις κ.λπ.,)  
• δράσεις που εξασφάλισαν την πιλοτική διάσταση του τοπικού προγράµµατος και 
ανέδειξαν την προστιθέµενη αξία της κοινοτικής πρωτοβουλίας. 
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3.5.1 Περιοχή παρέµβασης και καθαρή περιοχή παρέµβασης του LEADER 
plus 

 

 
(Πηγή : www.kenakap.gr) 
 
 

Περιοχή εφαρµογής των µέτρων, κατηγοριών πράξεων και δράσεων, αποτέλεσε η 
περιοχή LEADER + Νοµού Τρικάλων, όπως φαίνεται στους πίνακες που ακολουθούν. 

ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ LEADER+ 
∆ΗΜΟΣ ∆ΗΜΟΤΙΚΑ ∆ΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 

ΑΙΘΗΚΩΝ 
Αγίου Νικολάου, Αθαµανία, Βροντερό, Γαρδίκι, ∆έση, 
∆ροσοχώρι, Ελάτη, Καλόγηροι, Νεραϊδοχώρι, Περτούλι, Πύρρα 

ΒΑΣΙΛΙΚΗΣ Θεόπετρα 

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 
Αύρα, Βλαχάβα, ∆ιάβα, Καστράκι, Κρύα βρύση, Μεγάλη 
Κερασιά, Ορθοβούνι 

ΚΑΣΤΑΝΙΑΣ Αµάραντος, Αµπελοχώρι, Καλοµοίρα, Καστανιά, Ματονέρι 

ΚΛΕΙΝΟΒΟΥ 
Αηδόνα, Γλυκοµηλιά, Καλογριανή, Κλεινός, Παλαιοχώρι, 
Χρυσοµηλιά 

ΚΟΖΙΑΚΑ Γενέσι, Γοργογύρι, Ξυλοπάροικο, Πρόδροµος 
ΜΑΛΑΚΑΣΙΟΥ Κορυδαλλός, Μαλακάσι, Παναγία, Πεύκη, Τρυγώνα 
ΠΑΛΑΙΟΚΑΣΤΡΟΥ Αγρελιά, Αρδάνι, Κουµαριά, Λιόπρασσο, Παλαιόπυργος 
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ΠΑΡΑΛΗΘΑΙΩΝ Ελληνόκαστρο, Πλάτανος, Ρίζωµα, Σπαθάδες 
ΠΙΑΛΕΙΩΝ Πιαλεία, Φιλύρα 

ΠΥΛΗΣ 
Άγιος Προκόπιος, Κοτρώνι, Παλαιοκαρυά, Πετροχώρι, Πύλη, 
Ροπωτό 

ΠΙΝ∆ΑΙΩΝ 
Βαθύρρεµα, Βαλκάνο, Λιβαδοχώρι, Μεσοχώρα, Μοσχόφυτο, 
Νέα Πεύκη, Παράµερο, Πολυνέρι, Στουρναραίικα 

ΤΥΜΦΑΙΩΝ 
Γερακάρι, Καλλιθέα, Κονισκός, Λογγάς, Μαυρέλι, Φλαµπουρέσι, 
Φωτεινό 

ΦΑΛΩΡΕΙΑΣ Καλονέρι 
ΦΑΡΚΑ∆ΟΝΑΣ Αχλαδοχώρι, Γριζάνο, ∆ιάσελλο 

ΧΑΣΙΩΝ 
Αγιόφυλλο, Αγναντιά, Ασπροκκλησιά, Αχλαδέα, Γάβρος, 
Κακοπλεύρι, Οξύνεια, Σκεπάρι 

∆ΙΕΥΡΥΜΕΝΗ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 
ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ 

Αγία Παρασκευή, Ανθούσα, Καλλιρρόη, Κατάφυτο, Κρανέα, 
Πολυθέα, Στεφάνι, Χαλίκι 
 

ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 
ΜΥΡΟΦΥΛΛΟΥ 

Μυρόφυλλο 

∆ΙΕΥΡΥΜΕΝΗ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 
ΝΕΡΑΙ∆ΑΣ 

Αρµατωλικό, Κορυφή, Νεράιδα, Παχτούρι 

 
 
 

«ΚΑΘΑΡΗ»  ΠΕΡΙΟΧΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ LEADER+ 
∆ΗΜΟΣ ∆ΗΜΟΤΙΚΑ ∆ΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 
ΑΙΘΗΚΩΝ  Βροντερό, , Ελάτη, Καλόγηροι , Νεραϊδοχώρι, Περτούλι, Πύρρα 
ΒΑΣΙΛΙΚΗΣ Θεόπετρα 
ΚΛΕΙΝΟΒΟΥ Αηδόνα, Γλυκοµηλιά, Καλογριανή, Παλαιοχώρι, Χρυσοµηλιά 
ΚΟΖΙΑΚΑ Γενέσι, Γοργογύρι, Ξυλοπάροικο, Πρόδροµος 
ΠΙΑΛΕΙΩΝ Πιαλεία, Φιλύρα 
ΦΑΛΩΡΕΙΑΣ Καλονέρι 
∆ΙΕΥΡΥΜΕΝΗ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 
ΑΣΠΡΟΠΟΤΑΜΟΥ 

Αγία Παρασκευή, Ανθούσα, Καλλιρρόη, Κατάφυτο, Κρανέα, 
Πολυθέα, Στεφάνι, Χαλίκι 
 

 
 
 

3.5.2 Κατανοµή χρηµατοδότησης του προγράµµατος 

 
Το Συνολικό Κόστος του Προγράµµατος εκτιµήθηκε στα 392,600,000 Euro περίπου, 

ενώ το ύψος της ∆ηµόσιας ∆απάνης ανήλθε σε 251,180,000 Euro, από τα οποία τα 
182.900.000 Euro αποτελούσαν την κοινοτική συµµετοχή. 
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3.5.3 Στόχοι του LEADER plus 

 
Το Εθνικό Πρόγραµµα LEADER+ υιοθέτησε 2 γενικούς αναπτυξιακούς στόχους:Τ:  

 Την  ολοκληρωµένη, υψηλής ποιότητας, αειφόρο ανάπτυξη της υπαίθρου µέσω 
πιλοτικών εφαρµογών.  
Ο στόχος αυτός βρισκόταν σε αντιστοιχία µε τις προτεραιότητες της Ε.Ε. για τη              

βελτίωση της ανταγωνιστικότητας των αγροτικών περιοχών.  
Με το στόχο αυτό επιδιώχθηκε η ανάπτυξη και αξιοποίηση των περιοχών εφαρµογής 

µε ολοκληρωµένες παρεµβάσεις, ώστε να αµβλυνθούν τα µειονεκτήµατα τους και να 
µειωθούν οι ανισότητες που παρατηρήθηκαν στην ποιότητα ζωής µεταξύ των κατοίκων 
των ορεινών και µη ορεινών περιοχών. ο ΣΤΟΧΟΣ: 

 Την ενίσχυση της προσπάθειας για άρση της αποµόνωσης των περιοχών σε όλα τα 
επίπεδα της οικονοµικής και κοινωνικής ζωής.  
Ο στόχος αυτός βρισκόταν σε αντιστοιχία µε τις προτεραιότητες της Ε.Ε. για 

ανάπτυξη, διατήρηση και ενίσχυση ενός βιώσιµου κοινωνικού ιστού στις αγροτικές 
περιοχές. 

Οι στόχοι του προγράµµατος επιτεύχθηκαν µε την εφαρµογή µιας ολοκληρωµένης 
αναπτυξιακής στρατηγικής για κάθε περιοχή παρέµβασης, που αναπτύχθηκε γύρω από 
ένα σηµαντικό θέµα, το "Θέµα Συσπείρωσης". 

Η ανάδειξη του θέµατος συσπείρωσης εξαρτήθηκε από το χαρακτήρα και τις ανάγκες 
κάθε περιοχής, ενώ παράλληλα εξυπηρετήθηκε η αρχή της συµπληρωµατικότητας και 
της συνέργιας όλων των παρεµβάσεων στην περιοχή. 

Για το λόγο αυτό, το θέµα συσπείρωσης  ήταν απόρροια συνεργασιών µε τους Φορείς 
που εµπλέκονταν στην εφαρµογή και διαχείριση των άλλων προγραµµάτων που 
υλοποιούνται στην κάθε περιοχή. 

Το Πρόγραµµα LEADER+ χρηµατοδοτήθηκε, στο σύνολό του, από το ΕΓΤΠΕ, 
Τµήµα Προσανατολισµού, στα πλαίσια της διεύρυνσης του πεδίου εφαρµογής του 
Ταµείου, ώστε να εξασφαλιζόταν η ολοκληρωµένη διάσταση. 

 
 
 
 

3.5.4 Επίπεδο λήψης αποφάσεων 

 
Με απόφαση του ∆.Σ. του ΚΕΝ.Α.ΚΑΠ. Α.Ε. η οποία επικυρώθηκε από τη Γενική 

Συνέλευση των µετόχων συστάθηκε "Επιτροπή ∆ιαχείρισης Προγράµµατος Leader+" 
στην οποία µεταβιβάστηκαν οι αρµοδιότητες για την αποτελεσµατική, αυτόνοµη και 
πολυσυµµετοχική υλοποίηση του προγράµµατος. 

Το επίπεδο λήψης αποφάσεων της Οµάδας Τοπικής ∆ράσης ΚΕΝ.Α.ΚΑΠ.  Α.Ε. 
εξασφάλισε: 

� τη συµµετοχή, σε ποσοστό 40%, Φορέων που, ανεξάρτητα από το νοµικό τους 
καθεστώς, εξυπηρετούσαν συµφέροντα του ∆ηµοσίου (∆ήµος Καλαµπάκας, 
∆ήµος Πύλης)  

� τη συµµετοχή, σε ποσοστό όχι µικρότερο του 60%, Φορέων που, ανεξάρτητα από 
το νοµικό τους καθεστώς, εξυπηρετούσαν συλλογικά συµφέροντα του ιδιωτικού 
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τοµέα (Επιµελητήριο και Συνεταιριστική Τράπεζα ν. Τρικάλων, Εργατικό Κέντρο 
Καλαµπάκας)  

 
 
 
 

3.5.5  Θέµα συσπείρωσης-στόχοι και στρατηγική τοπικού προγράµµατος 

 
Η περιοχή παρέµβασης LEADER+ του ΚΕΝ.Α.ΚΑΠ. Α.Ε περιλάµβανε το ορεινό 

τµήµα του Ν. Τρικάλων και χαρακτηριζόταν από έντονο δυϊσµό ανάπτυξης: 
� µε ένα σηµαντικό πόλο τουριστικής ανάπτυξης στην περιοχή, των 

Περτουλιώτικων λιβαδιών (άξονας Πύλη – Ελάτη – Περτούλι – Χρυσοµηλιά -  
Νεραιδοχώρι - Ασπροπόταµος) και  

�  ένα δεύτερο πόλο µε σηµαντική υστέρηση, χαρακτήρα ερήµωσης και 
κοινωνικής & οικονοµικής αποµόνωσης, στις περιοχές πρώτον του άξονα Πύλης- 
Μεσοχώρας- Νεράϊδας και δεύτερον του άξονα Μαλακάσι-Χάσια-Αντιχάσια. 

Ανεξάρτητα από τη σηµαντική αυτή διαφορά στο επίπεδο ανάπτυξης, και οι δύο 
χωρικές ενότητες χαρακτηρίζονταν από ένα έλλειµµα ποιότητας σε σηµαντικές 
παραµέτρους της οικονοµικής, κοινωνικής & πολιτιστικής ζωής που αποτυπώθηκε και 
στα συµπεράσµατα της ανάλυσης SWOT. 

Για τον λόγο αυτό το ΚΕΝ.Α.ΚΑΠ. Α.Ε, επέλεξε ως στρατηγικό στόχο του τοπικού 
προγράµµατος LEADER+, ο οποίος και προσδιόρισε το ΘΕΜΑ ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗΣ για 
την περιοχή παρέµβασης, την «αντιµετώπιση του ελλείµµατος της ποιότητας» σε 
όλους τους τοµείς δραστηριότητας, και παράλληλα την ανάδειξη και αξιοποίηση των 
σηµαντικών συγκριτικών πλεονεκτηµάτων της περιοχής. Ως εκ τούτου θέµα 
ΣΥΣΠΕΙΡΩΣΗΣ γύρω από το οποίο  διαρθρώθηκε η αναπτυξιακή στρατηγική και 
σχεδιάστηκε το Επιχειρησιακό σχέδιο του τοπικού προγράµµατος ήταν η «βελτίωση της 
ποιότητας» όλων των εκφάνσεων της κοινωνικό–οικονοµικής και πολιτιστικής ζωής των 
κατοίκων στην περιοχή παρέµβασης. 
 
 
 

3.5.6 Οι 4 γενικοί- στρατηγικοί στόχοι του προγράµµατος LEADER plus 

 
Στόχος του προγράµµατος ήταν να επιχειρηθεί µια «ανάβαση ποιότητας» στους 

δρόµους της παράδοσης και της αυθεντικότητας της ορεινής περιοχής, δηµιουργώντας 
µια νέα οπτική γωνία ανάπτυξης βασισµένη στις εµπειρίες και την παράδοση του 
παρελθόντος αλλά ταυτόχρονα στραµµένη στο νέο και το σύγχρονο, δηµιουργώντας 
κατ’ αυτόν τον τρόπο όρους ποιότητας ζωής για τους κατοίκους αλλά και τους 
επισκέπτες της περιοχής. 

Η στρατηγική ανάπτυξης του Τοπικού Προγράµµατος ως εκ τούτου, βασίστηκε 
στην ενίσχυση των δράσεων ποιότητας σε όλο το φάσµα των κοινωνικών – 
οικονοµικών και παραγωγικών δραστηριοτήτων στην περιοχή παρέµβασης. 
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Με βάση τα παραπάνω, επιλέχθηκαν οι ακόλουθοι τέσσερις (4) γενικοί – 
στρατηγικοί στόχοι για το τοπικό πρόγραµµα LEADER + του ΚΕΝ.Α.ΚΑΠ. Α.Ε : 

I. Αναβάθµιση της ποιότητας της καθηµερινής ζωής των κατοίκων. 
II. Οργάνωση και βελτίωση της ποιότητας του τουριστικού προϊόντος. 

III. Ενίσχυση & αναβάθµιση της ποιότητας του πολιτιστικού αποθέµατος. 
IV. Βελτίωση της ποιότητας και οργάνωση παραγωγής & προώθησης των 

αγροδιατροφικών προϊόντων. 
 
 
 
 

3.5.7 Οι τακτικοί στόχοι του LEADER plus 

 
Οι τακτικοί στόχοι που ακολουθούν, εκτιµάται ότι υπηρέτησαν τους ανωτέρω 4 

στρατηγικούς στόχους που είχαν τεθεί για το Τοπικό Πρόγραµµα LEADER + : 
I. Οργάνωση και διαχείριση του τουριστικού προϊόντος 

II. Αισθητική βελτίωση και ανάπλαση της εικόνας της περιοχής 
III. Υπηρεσίες και υποδοµές που βελτίωσαν την ποιότητα ζωής. 
IV. Υπηρεσίες Κοινωνικής εξυπηρέτησης  
V. Προστασία του φυσικού περιβάλλοντος / Βελτίωση και οργάνωση του 

περιβάλλοντος χώρου. 
VI. Βελτίωση της ποιότητας και οργάνωση προϊόντων διατροφής. 

VII. Νέες µορφές οργάνωσης / Τεχνολογική παρότρυνση / Εφαρµογή συστηµάτων 
διασφάλισης ποιότητας 

VIII. Ανάδειξη µνηµείων πολιτιστικής κληρονοµιάς / Ενίσχυση πολιτιστικών 
δραστηριοτήτων. 

IX. Προϊόντα χειροτεχνίας / βιοτεχνίας ποιότητας. 
 
 
 

3.5.8 Οι 4 άξονες διάρθρωσης του προγράµµατος LEADER plus 

 
Άξονας προτεραιότητας 1:"Ολοκληρωµένες και πιλοτικού χαρακτήρα στρατηγικές 
αγροτικής ανάπτυξης". 

Αφορούσε στο βασικό άξονα προτεραιότητας, που παρουσίασε τη µεγαλύτερη 
χρηµατοδοτική βαρύτητα στο πρόγραµµα (90% της κοινοτικής συνδροµής) και ήταν 
απαραίτητο να συµπεριληφθεί σε όλα τα τοπικά αναπτυξιακά σχέδια που υποβλήθηκαν 
στα πλαίσια της πρωτοβουλίας. 

Οι δράσεις ενισχύθηκαν στα πλαίσια του άξονα εντάχθηκαν σε 4 µέτρα: 
ΜΕΤΡΟ 1: "Τεχνική Στήριξη των Φορέων Υλοποίησης (των Οµάδων Τοπικής ∆ράσης". 
ΜΕΤΡΟ 2: "Ενισχύσεις σε επενδύσεις - Στήριξη στην επιχειρηµατικότητα". 
ΜΕΤΡΟ 3: "Υποστηρικτικές ενέργειες". 
ΜΕΤΡΟ 4: "Προστασία, ανάδειξη και αξιοποίηση φυσικής και πολιτιστικής 
κληρονοµιάς". 
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Άξονας προτεραιότητας 2:"Στήριξη συνεργασίας µεταξύ αγροτικών περιοχών". 
     Ο άξονας αυτός συνέβαλλε στην άρση της αποµόνωσης µεταξύ των περιοχών 
εφαρµογής. 
     Ένα σχέδιο τοπικού προγράµµατος LEADER+ περιλάµβανε προτάσεις συνεργασιών, 
µε στόχο είτε την επίτευξη της απαιτούµενης κρίσιµης µάζας για τη βιωσιµότητα ενός 
σχεδίου συνεργασίας, είτε την αναζήτηση συµπληρωµατικότητας, πάντοτε όµως µε βάση 
συγκεκριµένο, σαφές και πλήρες σχέδιο δράσης, το οποίο εντάχθηκε στη γενική 
στρατηγική του τοπικού προγράµµατος. 

Η χρηµατοδοτική βαρύτητα του άξονα στο πρόγραµµα ανήλθε στο 4% της 
κοινοτικής συνδροµής. 
 
Άξονας προτεραιότητας 3: "∆ικτύωση". 

Αφορούσε στη στήριξη της λειτουργίας του Ελληνικού ∆ικτύου LEADER και στη 
στήριξη του σχεδίου δράσης της Μονάδας Εµψύχωσης ∆ικτύου LEADER (Μ.Ε.∆.). 
Η χρηµατοδοτική βαρύτητα του άξονα στο πρόγραµµα ανήλθε στο 1% της κοινοτικής 
συνδροµής. 
 
Άξονας προτεραιότητας 4: "∆ιαχείριση, παρακολούθηση, αξιολόγηση του 
Προγράµµατος". 
      Ο άξονας αυτός είχε στόχο την υποστήριξη υλοποίησης του Εθνικού Προγράµµατος, 
ώστε η Υπηρεσία ∆ιαχείρισης να ανταποκρινόταν στις υποχρεώσεις που επιβάλλονταν 
από τους Κανονισµούς, όπως on-going και ex-post αξιολόγηση, συντονισµός 
προγραµµάτων, Φορέων και πράξεων, συνεδριάσεις της Επιτροπής Παρακολούθησης 
κ.λ.π. 

Η χρηµατοδοτική βαρύτητα του άξονα στο πρόγραµµα ανήλθε στο 5% της 
κοινοτικής συνδροµής. 
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3.5.9 Άξονας προτεραιότητας 1:<<Ολοκληρωµένες και Πιλοτικού 
Χαρακτήρα Στρατηγικές Αγροτικής Ανάπτυξης>> 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

σε Ευρώ

ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗΣ

%

ΜΕΤΡΟ 1.2 .
Ενισχύσεις σε επενδύσεις-στήριξη  στην 

επιχειρηµατικότητα
5.508.000,00 55,12 3.036.000,00 1.992.800,00 1.043.200,00 2.472.000,00

1.2.1  
Παρεµβάσεις αγροτικού τουρισµού ολοκληρωµένης 

προσέγγισης
2.960.000,00 55,00 1.628.000,00 1.036.000,00 592.000,00 1.332.000,00

1.2.1.1
∆ηµ ιουργία και βελτίωση των υποδοµών διανυκτέρευσης για 
τη συµπλήρωση της δυναµ ικότητας της περιοχής

1.510 .000,00 55,00 830.500,00 528.500,00 302.000,00 679.500,00

∆ηµ ιουργία νέων ξενοδοχειακών µονάδων 880 .000,00 55,00 484.000,00 308.000,00 176.000,00 396.000,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

Εκσυγχρονισµός ή/και επέκταση υπαρχόντων καταλυµµάτων 630 .000,00 55,00 346.500,00 220.500,00 126.000,00 283.500,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

1.2.1.2
∆ηµ ιουργία και βελτίωση των υποδοµών εστίασης για τη 
συµπλήρωση της δυναµ ικότητας της περιοχής

450 .000,00 55,00 247.500,00 157.500,00 90.000,00 202.500,00

∆ηµ ιουργία νέων κέντρων εστίασης      200 .000,00 55,00 110.000,00 70.000,00 40.000,00 90.000,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

Εκσυγχρονισµός κέντρων εστίασης 250 .000,00 55,00 137.500,00 87.500,00 50.000,00 112.500,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

1.2.1.4
Ανάπτυξη εναλλακτικών και ειδικών µορφών αγροτικού 
τουρισµού (θρησκευτικός, ιαµατικός, ορεινός, εκπαιδευτικός, 
κατασκηνωτικός κλπ.)

800 .000,00 55,00 440.000,00 280.000,00 160.000,00 360.000,00

Κατασκηνωτικά κέντρα 250 .000,00 55,00 137.500,00 87.500,00 50.000,00 112.500,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

Αθλητικά κέντρα 250 .000,00 55,00 137.500,00 87.500,00 50.000,00 112.500,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα
Κέντρα δραστηριοτήτων φύσης  (ποδηλασία, τοξοβολία, 

τσουλήθρες πλαγιάς, κλπ)
250 .000,00 55,00 137.500,00 87.500,00 50.000,00 112.500,00

Φ υσικά ή  Νοµ ικά 
Πρόσωπα

Εξοπλισµός οµάδων διάσωσης 50 .000,00 55,00 27.500,00 17.500,00 10.000,00 22.500,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

1.2.1.5
Τοπικά κέντρα οργάνωσης, πληροφόρησης και προώθησης 
αγροτικού τουρισµού

200 .000,00 55,00 110.000,00 70.000,00 40.000,00 90.000,00

Κέντρο πληροφόρησης και οργάνωσης / διαχείρισης τουρισµού 200 .000,00 55,00 110.000,00 70.000,00 40.000,00 90.000,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

1.2.2  
Μ ικρές επιχειρήσεις του αγροτικού  και των λο ιπών 

τοµέων της ο ικονοµίας
2.388.000,00 53,94 1.288.000,00 860.800,00 427.200,00 1.100.000,00

1.2.2.1
Βιοτεχνικές µονάδες (οικοτεχνία, χειροτεχνία, παραγωγή ειδών 
παραδοσιακής τέχνης, κλπ.)

210 .000,00 55,00 115.500,00 73.500,00 42.000,00 94.500,00

Επιχειρήσεις - εργαστήρια αγιογραφ ίας & µεταξοτυπίας 80 .000,00 55,00 44.000,00 28.000,00 16.000,00 36.000,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

Επιχειρήσεις - εργαστήρια ψηφ ιδωτών 80 .000,00 55,00 44.000,00 28.000,00 16.000,00 36.000,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

Επιχειρήσεις - εργαστήρια κατασκευής µουσικών οργάνων 50 .000,00 55,00 27.500,00 17.500,00 10.000,00 22.500,00
Φ υσικά ή  Νοµ ικά 

Πρόσωπα

Άξονας Προτεραιότητας 1 : «Ολοκληρω µένες και Π ιλοτικού Χαρακτήρα Στρατηγικές Αγροτικής Ανάπτυξης» 

ΣΥΝΟΛΙΚΟ 

ΚΟΣΤΟΣ
Μ ΕΤΡΟ / ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ / ∆ΡΑΣΗ ∆ΗΜΟΣΙΑ ∆ΑΠΑΝΗ

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ 

ΣΥΜΜ ΕΤΟΧΗ 

(FEOG A)

ΕΘΝΙΚΗ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ (Υπ. 

Γεωργίας)

Ι∆ΙΑ 

ΣΥΜ ΜΕΤΟΧΗ
∆ΙΚΑΙΟΥΧΟΙ
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1.2.3.5 
Ανάπτυξη, πιστοποίηση και έλεγχος ποιοτικών σηµάτων (ΠΟΠ, 
ΠΓΕ, βιολογικών προϊόντων κλπ).

40.000,00 75,00 30.000,00 24.000,00 6.000,00 10.000,00

Ανάπτυξη, πιστοποίηση και έλεγχος ποιοτικών σηµάτων (ΠΟΠ, 

ΠΓΕ, ιδιοτυπίας) & σε Επιχειρήσεις µεταποίησης & παραγωγής 

τροφίµων

40.000,00 75,00 30.000,00 24.000,00 6.000,00 10.000,00
Φυσικά ή Νοµικά 

Πρόσωπα

ΜΕΤΡΟ 1.3. Υποστηρικτικές ενέργειες 20.000,00 75,00 15.000,00 12.000,00 3.000,00 5.000,00
1.3.2 Παροχή συµβουλευτικής υποστήριξης 20.000,00 75,00 15.000,00 12.000,00 3.000,00 5.000,00
1.3.2.1 Μελέτες υποστήριξης του βιώσιµου τουρισµού 20.000,00 75,00 15.000,00 12.000,00 3.000,00 5.000,00

Εµπειρογνωµοσύνη για την προβολή του νοµού Τρικάλων στα 

πλαίσια της Ολυµπιάδας του 2004
20.000,00 75,00 15.000,00 12.000,00 3.000,00 5.000,00

ΟΤΑ, Φυσικά ή 
Νοµικά Πρόσωπα

ΜΕΤΡΟ 1.4.
Προστασία-ανάδειξη και αξιοποίηση φυσικής και 

πολιτιστικής κληρονοµιάς
740.000,00 97,64 722.500,00 544.500,00 178.000,00 17.500,00

1.4.1 
Προστασία, ανάδειξη και αξιοποίηση του φυσικού 

περιβάλλοντος
70.000,00 100,00 70.000,00 52.500,00 17.500,00 0,00

1.4.1.1
Αξιοποίηση, ανάδειξη και προστασία περιοχών φυσικού 
κάλλους, τοπίων και περιοχών Natura 2000

20.000,00 100,00 20.000,00 15.000,00 5.000,00 0,00

Κάδοι απορριµάτων σε κεντρικά σηµεία σε όλα τα χωριά 

(κυρίως µικρά - ξύλινα)
20.000,00 100,00 20.000,00 15.000,00 5.000,00 0,00

ΟΤΑ, Φυσικά ή 
Νοµικά Πρόσωπα

1.4.1.3 Βελτίωση Καταφυγείων 50.000,00 100,00 50.000,00 37.500,00 12.500,00 0,00

Βελτίωση Καταφυγείων 50.000,00 100,00 50.000,00 37.500,00 12.500,00 0,00
ΟΤΑ, Φυσικά ή 

Νοµικά Πρόσωπα

1.4.2 

Αναβάθµιση του οικιστικού περιβάλλοντος και 

ανάδειξη της παραδοσιακής αρχιτεκτονικής 

κληρονοµιάς του αγροτικού χώρου

600.000,00 100,00 600.000,00 450.000,00 150.000,00 0,00

1.4.2.3 
Μουσεία – εκθετήρια αγροτικής, λαογραφικής και πολιτιστικής 
κληρονοµιάς

600.000,00 100,00 600.000,00 450.000,00 150.000,00 0,00

Αξιοποίηση-µουσειακή ανάδειξη παλαιού εργοστασίου ξύλου 

Περτουλίου
440.000,00 100,00 440.000,00 330.000,00 110.000,00 0,00

ΟΤΑ, Νοµικά 
Πρόσωπα, 

Συλλογικοι Φορείς

Εκθετήρια - συλλογές λαογραφικού υλικού και υλικού 

πολιτιστικής κληρονοµιάς
160.000,00 100,00 160.000,00 120.000,00 40.000,00 0,00

ΟΤΑ, Νοµικά 
Πρόσωπα, 

Συλλογικοι Φορείς

1.4.3 
Ενίσχυση πολιτιστικών εκδηλώσεων και εκδηλώσεων 

ανάδειξης και διατήρησης της τοπικής κληρονοµιάς
70.000,00 75,00 52.500,00 42.000,00 10.500,00 17.500,00

1.4.3.1 Αναβάθµιση-ανάδειξη του τοπικού πολιτιστικού αποθέµατος 70.000,00 75,00 52.500,00 42.000,00 10.500,00 17.500,00

Προµήθεια λαογραφικού υλικού (παραδοσιακές στολές & 

όργανα)
30.000,00 75,00 22.500,00 18.000,00 4.500,00 7.500,00

ΟΤΑ, Επιχειρήσεις 
ΟΤΑ, Πολιτιστικοί 

Σύλλογοι & 
Σωµατεία, Λοιποί 
Συλλογικοί Φορείς 

Κινητή µονάδα θεάτρου & καραγκιόζη 40.000,00 75,00 30.000,00 24.000,00 6.000,00 10.000,00
ΟΤΑ, Νοµικά 
Πρόσωπα, 

Συλλογικοι Φορείς
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(Πηγή: www.kenakap.gr) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2.2.4. 
Επιχειρήσεις µεταποίησης τυποποίησης προϊόντων ζωικής 
παραγωγής

440.000,00 50,00 220.000,00 154.000,00 66.000,00 220.000,00

Επιχειρήσεις επεξεργασίας κρέατος 440.000,00 50,00 220.000,00 154.000,00 66.000,00 220.000,00
Φυσικά ή Νοµικά 

Πρόσωπα

1.2.2.5 
Επιχειρήσεις αξιοποίησης αρωµατικών και φαρµακευτικών 
φυτών σε πρωτότυπες εφαρµογές

150.000,00 50,00 75.000,00 52.500,00 22.500,00 75.000,00

Επιχειρήσεις αξιοποίησης αρωµατικών και φαρµακευτικών 

φυτών
150.000,00 50,00 75.000,00 52.500,00 22.500,00 75.000,00

Φυσικά ή Νοµικά 
Πρόσωπα

1.2.2.6
Επιχειρήσεις παραγωγής ειδών διατροφής µετά την πρώτη 
µεταποίηση

450.000,00 55,00 247.500,00 157.500,00 90.000,00 202.500,00

Παραδοσιακοί ξυλόφουρνοι, εργαστήρια ζαχαροπλαστικής, 

παραγωγή ζυµαρικών, κατεψυγµένα είδη (πίτες)
450.000,00 55,00 247.500,00 157.500,00 90.000,00 202.500,00

Φυσικά ή Νοµικά 
Πρόσωπα

1.2.2.7
Αξιοποίηση παραδοσιακών τεχνικών και χώρων (πατητήρια 
κελάρια, επισκέψιµα οινοποιία)

100.000,00 75,00 75.000,00 60.000,00 15.000,00 25.000,00

Πατητήρια, κελάρια, επισκέψιµα παραδοσιακά οινοποιεία 100.000,00 75,00 75.000,00 60.000,00 15.000,00 25.000,00
Φυσικά ή Νοµικά 

Πρόσωπα

1.2.2.8 Εκτροφεία θηραµάτων 318.000,00 50,00 159.000,00 111.300,00 47.700,00 159.000,00

Εκτροφεία θηραµάτων 318.000,00 50,00 159.000,00 111.300,00 47.700,00 159.000,00
Φυσικά ή Νοµικά 

Πρόσωπα

1.2.2.11
 Επιχειρήσεις παροχής υπηρεσιών για την υποστήριξη της 
κοινωνικής οικονοµίας και της κοινωνικής εξυπηρέτησης 

720.000,00 55,00 396.000,00 252.000,00 144.000,00 324.000,00

Χώροι φιλοξενίας, φροντίδας &  αποκατάστασης ειδικών 

οµάδων πληθυσµού (ΑΜΕΑ, ηλικιωµένων, τραυµατιών, κλπ)
350.000,00 55,00 192.500,00 122.500,00 70.000,00 157.500,00

Φυσικά ή Νοµικά 
Πρόσωπα

Χώροι φύλαξης παιδιών, παιδότοποι, χώροι δηµιουργικής 

απασχόλησης παιδιών 
120.000,00 55,00 66.000,00 42.000,00 24.000,00 54.000,00

Φυσικά ή Νοµικά 
Πρόσωπα

Κέντρα βασικής εξυπηρέτησης επισκεπτών σε αποµακρυσµένες 

περιοχές
250.000,00 55,00 137.500,00 87.500,00 50.000,00 112.500,00

Φυσικά ή Νοµικά 
Πρόσωπα

1.2.3 

Επενδύσεις που ενισχύουν τη συλλογική, τοµεακή και 

διατοµεακή δράση µε τη χρήση σύγχρονης 

τεχνολογίας, τεχνογνωσίας και νέων τεχνικών

160.000,00 75,00 120.000,00 96.000,00 24.000,00 40.000,00

1.2.3.1
Εγκατάσταση συστηµάτων διασφάλισης ποιότητας (ISO και 
HACCP)

50.000,00 75,00 37.500,00 30.000,00 7.500,00 12.500,00

Εγκατάσταση συστηµάτων διασφάλισης ποιότητας (ISO, 

HACCP) (Μύλοι, τυροκοµεία, επιχειρήσεις επεξεργασίας 

κρέατος, φούρνοι, ταβέρνες, επιχειρήσεις ζωοτροφών)

50.000,00 75,00 37.500,00 30.000,00 7.500,00 12.500,00
Φυσικά ή Νοµικά 

Πρόσωπα

1.2.3.2 
∆ικτύωση οµοειδών ή συµπληρωµατικών επιχειρήσεων 
(Clusters)

70.000,00 75,00 52.500,00 42.000,00 10.500,00 17.500,00

Προώθηση δικτύων επιχειρήσεων (networks & clusters) 20.000,00 75,00 15.000,00 12.000,00 3.000,00 5.000,00
Φυσικά ήΝοµικά 

Πρόσωπα, 
Συλλογικοι Φορείς

Τοπική Παραδοσιακή Κουζίνα (Culinary Herritage) και 

καθιέρωση βραβείου ποιότητας κουζίνας
50.000,00 75,00 37.500,00 30.000,00 7.500,00 12.500,00

Φυσικά ήΝοµικά 
Πρόσωπα, 

Συλλογικοι Φορείς
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3.5.10 Προϋπολογισµός των µέτρων του LEADER plus 

 
Μέτρο 1.2 :  3.036.000,00 €  ∆ηµόσια ∆απάνη 
Μέτρο 1.3 :   15.000,00 € ∆ηµόσια ∆απάνη  
Μέτρο 1.4 : 722.500,00 € ∆ηµόσια ∆απάνη 
 

 

Ως προς τη διάρθρωση της ∆ηµόσιας ∆απάνης ανά Μέτρο επισηµαίνεται ότι: 
 

ΜΕΤΡΑ 
ΚΟΙΝ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

(ΕΓΤΠΕ-Π) 

ΕΘΝΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

(ΥΠ.ΓΕΩΡΓΙΑΣ) 

Ι∆ΙΩΤΙΚΗ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

1.2 36,18 % 18,94 % 44,88 % 

1.3 60,00 % 15,00 % 25,00 % 

1.4 73,58 % 24,05 % 2,36 % 

(Πηγή: www.kenakap.gr) 
 

Τα παραπάνω ταµεία ΕΓΤΠΕ-Π και Ελληνικό ∆ηµόσιο (Υπουργείο Γεωργίας) είχαν:  
 
α) την καθιέρωση της σχέσης µεταξύ πολυλειτουργικής γεωργίας και ιδιαίτερης 
περιοχής,  
β) την ενδυνάµωση και στήριξη της ανταγωνιστικότητας της γεωργίας ως 
δραστηριότητας – κλειδί αγροτικών περιοχών,  
γ) τη διευκόλυνση της συγκράτησης του πληθυσµού στις αγροτικές ζώνες και  
δ) τη διαφύλαξη και βελτίωση του περιβάλλοντος, του τοπίου και της κληρονοµιάς. 

 

 

 

 

3.5.11 Μέτρα του προγράµµατος LEADER plus 

 
ΜΕΤΡΟ 1.1:"Τεχνική Στήριξη Φορέων Υλοποίησης (Οµάδων Τοπικής ∆ράσης)" 
 
ΣΤΟΧΟΙ ΜΕΤΡΟΥ  

Στόχος του µέτρου ήταν η στήριξη της δηµιουργίας και λειτουργίας της Οµάδας 
Τοπικής ∆ράσης που ανέλαβε την υλοποίηση προγράµµατος LEADER + στην περιοχή 
της, συµβάλλοντας έτσι στην τοπική ανάπτυξη µέσω της bottom-up διαδικασίας. 

Ο στόχος αυτός  επιτεύχθηκε µε την ενίσχυση της λειτουργίας του τοπικού εταιρικού 
σχήµατος και της υπηρεσιακής του δοµής, καθώς και την ενίσχυση ενεργειών 
ενηµέρωσης και ευαισθητοποίησης του πληθυσµού και άλλων ενεργειών, όπως η 
αξιολόγηση του τοπικού προγράµµατος κ.λ.π. 

Το εταιρικό σχήµα του ΚΕΝ.Α.ΚΑΠ. Α.Ε επιδίωξε να αποτελέσει σταθερή δοµή 
αναπτυξιακού σχεδιασµού και λήψης αποφάσεων σε µακροχρόνια βάση, ώστε να 
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εµπλεκόταν περισσότερο ενεργά ο τοπικός πληθυσµός στην σταθεροποίηση της τοπικής 
οικονοµίας και της κοινωνικής και περιβαλλοντικής ισορροπίας. 

Παράλληλα, επιδιώχθηκε η ανάδειξη ικανού υπηρεσιακού πυρήνα µε συγκεκριµένο 
οργανόγραµµα, που ανέλαβε τη στήριξη των επενδυτικών προσπαθειών του τοπικού 
πληθυσµού µέσα από το πρόγραµµα LEADER +. 

Οι κατηγορίες πράξεων που προβλέφθηκαν στα πλαίσια του µέτρου ήταν: 
1.1.1.Στελέχωση και λειτουργία της Οµάδας Τοπικής ∆ράσης 
1.1.2.Ευαισθητοποίηση και ενηµέρωση τοπικού πληθυσµού 
1.1.3.Αξιολόγηση προγράµµατος και επενδυτικών σχεδίων  
1.1.4. Εξοπλισµός και µηχανοργάνωση της Οµάδας Τοπικής ∆ράσης. 
      Οι στόχοι του µέτρου εστιάστηκαν στην : 
o οργάνωση και βελτίωση της ποιότητας του τουριστικού προϊόντος,  
o στη βελτίωση της ποιότητας και οργάνωσης προϊόντων διατροφής,  
o στην ενίσχυση του πολιτιστικού αποθέµατος, στην ενίσχυση των δράσεων ποιότητας 

σε όλο το φάσµα των κοινωνικών – οικονοµικών και παραγωγικών δραστηριοτήτων 
Για λόγους µιας αποτελεσµατικής χωροταξικής κατανοµής αλλά και µε βάση τις 

δεσµεύσεις που είχε αναλάβει το ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. Α.Ε. προς το ΥΠ. ΓΕΩΡΓΙΑΣ, οι 
παρεµβάσεις των  δράσεων είχαν σχεδιασθεί  να γίνουν κατά προτεραιότητα κατά µήκος 
των βασικών τουριστικών αξόνων ανάπτυξης της περιοχής εφαρµογής. Οι άξονες αυτοί 
εξειδικεύονταν για κάθε κατηγορία πράξεων και δράση. 
 
 
 
ΜΕΤΡΟ 1.2:"Ενισχύσεις σε επενδύσεις - Στήριξη στην επιχειρηµατικότητα" 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.2.1. 
"Παρεµβάσεις αγροτικού τουρισµού ολοκληρωµένης προσέγγισης" 
Στην κατηγορία περιλαµβάνονταν οι ακόλουθες δράσεις: 
� ∆ράση 1.2.1.1. 

"∆ηµιουργία και βελτίωση των υποδοµών διανυκτέρευσης για τη συµπλήρωση της 
δυναµικότητας της περιοχής" 

                              Προϋπολογισµός ∆ράσης : 1.510.000 € 
                              Ποσοστό επιχορήγησης : 55% 
                              Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 
� ∆ράση 1.2.1.2. 

∆ηµιουργία και βελτίωση των υποδοµών εστίασης για τη συµπλήρωση της 
δυναµικότητας της περιοχής 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 450.000 € 
      Ποσοστό επιχορήγησης : 55% 
      Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 

� ∆ράση 1.2.1.4 
     Ανάπτυξη εναλλακτικών και ειδικών µορφών αγροτικού τουρισµού (θρησκευτικός,      
     ιαµατικός, ορεινός, εκπαιδευτικός, κατασκηνωτικός κλπ.)  
                             Προϋπολογισµός ∆ράσης : 800.000 € 
                             Ποσοστό επιχορήγησης : 55% 
                             Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 
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� ∆ράση 1.2.1.5. 
Τοπικά κέντρα οργάνωσης, πληροφόρησης και προώθησης αγροτικού τουρισµού 
                            Προϋπολογισµός ∆ράσης : 200.000 € 
                            Ποσοστό επιχορήγησης : 55% 
                            Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα, Συλλογικοί φορείς 
� ∆ράση 1.2.1.6. 

Επιχειρήσεις παροχής υπηρεσιών για την εξυπηρέτηση του αγροτικού τουρισµού 
(παραδοσιακά καφενεία, κέντρα δηµιουργικής απασχόλησης επισκεπτών, κλπ.) 

                             Προϋπολογισµός ∆ράσης : 940.000 € 
                             Ποσοστό επιχορήγησης : 55% 
                              Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 
 

 
Εκσυγχρονισµός αρτοποιείου στην Ελάτη (LEADER plus).Η δηµόσια δαπάνη του έργου 

ανήλθε στις 14,509 € το 55% και η ιδιωτική συµµετοχή 45% στις 11,871€. 
 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.2.2.  
"Μικρές επιχειρήσεις του αγροτικού και των λοιπών τοµέων της οικονοµίας" 
Στην κατηγορία περιλαµβάνονταν οι ακόλουθες δράσεις: 
� ∆ράση 1.2.2.1. 

Βιοτεχνικές µονάδες (οικοτεχνία, χειροτεχνία, παραγωγή ειδών παραδοσιακής 
τέχνης, κλπ.) 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 210.000 € 
      Ποσοστό επιχορήγησης : 55% 
      Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 
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� ∆ράση 1.2.2.4. 
Επιχειρήσεις µεταποίησης τυποποίησης προϊόντων ζωικής παραγωγής 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 440.000 € 
      Ποσοστό επιχορήγησης : 50% 
      Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 

� ∆ράση 1.2.2.5. 
Επιχειρήσεις αξιοποίησης αρωµατικών και φαρµακευτικών φυτών σε πρωτότυπες 
εφαρµογές 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 150.000 € 
      Ποσοστό επιχορήγησης : 50% 
      Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 

� ∆ράση 1.2.2.6. 
Επιχειρήσεις παραγωγής ειδών διατροφής µετά την πρώτη µεταποίηση 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 450.000 € 
      Ποσοστό επιχορήγησης : 55% 
      Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 

� ∆ράση 1.2.2.7. 
Αξιοποίηση παραδοσιακών τεχνικών και χώρων (πατητήρια, κελάρια, επισκέψιµα 
οινοποιία, κλπ.) 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 100.000€ 
      Ποσοστό επιχορήγησης : 75% 
      Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 

� ∆ράση 1.2.2.8. 
Εκτροφεία θηραµάτων 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 318.000€ 
      Ποσοστό επιχορήγησης : 50% 
      Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 

� ∆ράση 1.2.2.11. 
Επιχειρήσεις παροχής υπηρεσιών για την υποστήριξη της κοινωνικής οικονοµίας και 
της κοινωνικής εξυπηρέτησης 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 720.000 € 
      Ποσοστό επιχορήγησης : 55% 
      Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 

 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.2.3.  
"Επενδύσεις που ενίσχυσαν τη συλλογική, τοµεακή και διατοµεακή δράση µε τη χρήση 
σύγχρονης τεχνολογίας, τεχνογνωσίας και νέων τεχνικών" 
Στην κατηγορία αυτή περιλαµβάνονταν οι ακόλουθες δράσεις: 
� ∆ράση 1.2.3.1. 

Εγκατάσταση συστηµάτων διασφάλισης ποιότητας (ISO και HACCP) 
                              Προϋπολογισµός ∆ράσης : 50.000 € 
                              Ποσοστό επιχορήγησης :Μέχρι 100.000 Euro/ τριετία και   
                              ανώτερη ενίσχυση 75% των επιλέξιµων δαπανών. 
                              Η ενίσχυση για το κόστος των ελέγχων κλιµακώθηκε σε 6 έτη         
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3ο 80% 

4ο 60% 

5ο 40% 

6ο 20% 
 
 

Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 
� ∆ράση 1.2.3.2. 
∆ικτύωση οµοειδών ή συµπληρωµατικών επιχειρήσεων (Clusters) 
                              Προϋπολογισµός ∆ράσης : 70.000 € 
                               Ποσοστό επιχορήγησης : Κανόνας de minimis (100.000 € ανά          
                               τριετία) και µέχρι 75% των επιλέξιµων δαπανών ή για µεγαλύτερο        
                               ύψος ενίσχυσης: 55% των επιλέξιµων δαπανών (για µη γεωργικά            
                               προϊόντα) 
                               Ποσοστό επιχορήγησης :Μέχρι 100.000 € ανά τριετία και µέχρι     
                               75% των επιλέξιµων δαπανών (για γεωργικά προϊόντα) 

Τελικός αποδέκτης : Φυσικά ή Νοµικά πρόσωπα 
� ∆ράση 1.2.3.5. 

Ανάπτυξη, πιστοποίηση και έλεγχος ποιοτικών σηµάτων (ΠΟΠ, ΠΓΕ, βιολογικών 
προϊόντων κλπ) 

                               Προϋπολογισµός ∆ράσης : 40.000 € 
                               Ποσοστό επιχορήγησης : 
                               (ανάπτυξη, πιστοποίηση και έλεγχος ποιοτικών σηµάτων) 
                               Μέχρι 100.000 €/ τριετία και ανώτερη ενίσχυση 75% των    
                               επιλέξιµων δαπανών. 
                               Η ενίσχυση για το κόστος των ελέγχων κλιµακώθηκε σε 6 έτη: 
 
 

1o 100% 

3ο 80% 

2ο 100% 

4ο 60% 

5ο 40% 

6ο 20% 

 
 
 

Έτος Ποσοστό επιχορήγησης 

1ο  100% 

2ο 100% 
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� ∆ράση 1.2.3.5 
Ανάπτυξη, πιστοποίηση και έλεγχος ποιοτικών σηµάτων    (ΠΟΠ,ΠΓΕ, βιολογικών 
προϊόντων κλπ) 

      Προϋπολογισµός ∆ράσης : 40.000€ 
      Ποσοστό επιχορήγησης :(ανάπτυξη, πιστοποίηση και έλεγχος   

                              ποιοτικών σηµάτων) 
                              Μέχρι 100.000 Euro/ τριετία και ανώτερη ενίσχυση 75% των 
                              επιλέξιµων δαπανών. 
                              Η ενίσχυση για το κόστος των ελέγχων κλιµακώθηκε σε 6 έτη: 
 

Έτος Ποσοστό επιχορήγησης 

1ο 100% 

2ο 100% 

3ο 80% 

4ο 60% 

5ο 40% 

6ο 20% 

 
 
ΜΕΤΡΟ 1.3: "Υποστηρικτικές ενέργειες" 

Στόχος του µέτρου ήταν η στήριξη της υλοποίησης των παρεµβάσεων που 
εντάχθηκαν στην Πρωτοβουλία LEADER+, µε την παροχή τεχνικής υποστήριξης, 
κατάρτισης και εκπαίδευσης προς τους φορείς που συγκροτούσαν την τοπική κοινωνία 
και εµπλέκονταν στην υλοποίηση των παρεµβάσεων αυτών.  
  Ο στόχος αυτός επιτεύχθηκε µε: 

• Την αναβάθµιση των δεξιοτήτων του ανθρώπινου δυναµικού της περιοχής 
παρέµβασης σε αντικείµενα που σχετίζονται µε την υλοποίηση της 
πρωτοβουλίας. 

• Την εξασφάλιση της αναγκαίας τεχνικής υποστήριξης προς φορείς της περιοχής. 
• Την προβολή των συγκριτικών πλεονεκτηµάτων της περιοχής παρέµβασης µε 

στόχο την ενίσχυση της εξωστρέφειας της τοπικής οικονοµίας. 
 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.3.1. 
"Αναβάθµιση δεξιοτήτων και εξειδίκευση του ανθρώπινου δυναµικού - κατάρτιση" 
 
� ∆ράση 1.3.1.1. 

"Κατάρτιση για την αναβάθµιση της ποιότητας στον τουρισµό" 
                               Προϋπολογισµός ∆ράσης : 160.000 € 
                               Ποσοστό επιχορήγησης : 80% 
                               Τελικός αποδέκτης : Νοµικά πρόσωπα 
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ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.3.2. 
"Παροχή συµβουλευτικής υποστήριξης" 

Για την επιτυχή προβολή και προώθηση του τουρισµού στα πλαίσια της Ολυµπιάδας 
του 2004 κρίθηκε αναγκαία η εκπόνηση εµπειρογνωµοσύνης «Για την προβολή του ν. 
Τρικάλων στα πλαίσια της Ολυµπιάδας του 2004».  
                                 Προϋπολογισµός: 20.000 €  
                                 Ποσοστό επιχορήγησης : 75% 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.3.3. 
"Ενέργειες προώθησης - προβολής" 

Στην κατηγορία αυτή περιλήφθηκαν ενέργειες οι οποίες αναλήφθηκαν από 
συλλογικούς φορείς µε σκοπό την προβολή της περιοχής παρέµβασης, είτε τοµέων του 
τοπικού κοινωνικοοικονοµικού ιστού (πολιτιστικοί πόροι, φυσικοί πόροι, παραδόσεις, 
κ.λ.π.). 
                                 Προϋπολογισµός Πράξης : 165.000 € 
                                 Ποσοστό επιχορήγησης : 

� (Συλλογικοί φορείς ΜΜΕ) Κανόνας de minimis (100.000 
€ ανά τριετία) και µέχρι 70% των επιλέξιµων δαπανών ή 
για µεγαλύτερο ύψος ενίσχυσης: 55% των επιλέξιµων 
δαπανών  

� (ΟΤΑ, Ν.Α., Ο.Τ.∆.) Μέχρι 100.000 € ανά τριετία και 
µέχρι 70% των επιλέξιµων δαπανών ή για µεγαλύτερο 
ύψος ενίσχυσης: 55% των επιλέξιµων δαπανών 

                              Τελικός αποδέκτης : Συλλογικοί φορείς ΜΜΕ, ΟΤΑ, Ν.Α., Ο.Τ.∆. 
 

 
ΜΕΤΡΟ 1.4: "Προστασία - ανάδειξη και αξιοποίηση φυσικής και πολιτιστικής 
κληρονοµιάς" 

Στόχος του µέτρου ήταν η αναβάθµιση, ανάδειξη και τελικά η συµβολή στην 
αξιοποίηση του φυσικού και οικιστικού περιβάλλοντος και της πολιτιστικής 
κληρονοµιάς, ώστε να ενισχυόταν ο κοινωνικοοικονοµικός ιστός και να βελτιωνόταν η 
ποιότητα ζωής στην περιοχή παρέµβασης. 

Ειδικότερα, το µέτρο αποσκοπούσε : 
� Στην αναβάθµιση των φυσικών οικοσυστηµάτων και των περιοχών οικολογικού 

ενδιαφέροντος (δάση, περιοχές φυσικού κάλλους, τοπία, δρυµοί κλπ) στα πλαίσια 
ορθολογικής διαχείρισής τους, µε βάση τις αρχές της αειφορικής ανάπτυξης, 
προκειµένου να αποτελούσαν πόλο έλξης επισκεπτών µε άµεσες θετικές 
επιπτώσεις για την τοπική οικονοµία. Στο πλαίσιο αυτό υλοποιήθηκαν 
παρεµβάσεις για την περιβαλλοντική προστασία, διαχείριση και ανάδειξη των 
παραπάνω οικοσυστηµάτων, µε προτεραιότητα αυτών που ήταν ενταγµένα στο 
δίκτυο NATURA 2000, και γενικότερα των περιοχών οι οποίες λόγω οικολογικού 
ενδιαφέροντος (π.χ. δρυµοί, φαράγγια) απαιτούσαν την εφαρµογή ειδικών 
παρεµβάσεων προστασίας και διαχείρισης. Επίσης περιλαµβανόταν η 
περιβαλλοντική αποκατάσταση περιοχών οι οποίες είχαν οικολογική σηµασία και 
είχαν υποβαθµιστεί από ασύµβατες µε το χαρακτήρα τους χρήσεις. 
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� Στην αναβάθµιση της παραδοσιακής κληρονοµιάς των περιοχών παρέµβασης µε 
την ανάδειξη του παραδοσιακού χαρακτήρα των οικισµών, µε την προστασία και 
αξιοποίηση αξιόλογων διατηρητέων κτιρίων µε κοινωφελείς χρήσεις καθώς και 
µε την προστασία – ανάδειξη στοιχείων τα οποία είχαν ιδιαίτερη ιστορική ή 
αισθητική αξία. 

� Στη διατήρηση και ανάδειξη της τοπικής κληρονοµιάς. Στο πλαίσιο αυτό 
υλοποιήθηκαν παρεµβάσεις που συντέλεσαν στη διαφύλαξη και αξιοποίηση των 
αξιόλογων πολιτισµικών στοιχείων των περιοχών παρέµβασης. 

 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.4.1. 
"Προστασία, ανάδειξη και αξιοποίηση του φυσικού 
περιβάλλοντος" 
 
Στην κατηγορία αυτή περιλαµβάνονταν οι ακόλουθες δράσεις: 
� ∆ράση 1.4.1.1. 

Αξιοποίηση, ανάδειξη και προστασία περιοχών φυσικού κάλλους, τοπίων και 
περιοχών Natura 2000 

                              Προϋπολογισµός ∆ράσης : 20.000 € 
                              Ποσοστό επιχορήγησης : 100% 
                              Τελικός αποδέκτης : ΟΤΑ, Νοµικά πρόσωπα, συλλογικοί φορείς,      
                              ΜΚΟ (µε σχετικό καταστατικό σκοπό) 
                              [για ∆ηµόσιο έργο ή πράξη δηµόσιου χαρακτήρα] 
� ∆ράση 1.4.1.3. 

Βελτίωση καταφυγίων 
                              Προϋπολογισµός ∆ράσης : 50.000 € 
                              Ποσοστό επιχορήγησης : 100% 
                              Τελικός αποδέκτης : ΟΤΑ, Νοµικά πρόσωπα, συλλογικοί φορείς,   
                              ΜΚΟ (µε σχετικό καταστατικό σκοπό) 
                             [για ∆ηµόσιο έργο ή πράξη δηµόσιου χαρακτήρα] 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.4.2. 
"∆ράσεις για την αναβάθµιση του οικιστικού περιβάλλοντος και την ανάδειξη της 
παραδοσιακής αρχιτεκτονικής κληρονοµιάς του αγροτικού χώρου" 
 
Στην κατηγορία αυτή περιλαµβάνονταν οι ακόλουθες δράσεις: 
� ∆ράση 1.4.2.3. 

Μουσεία –Εκθετήρια αγροτικής, λαογραφικής και πολιτιστικής κληρονοµιάς 
                              Προϋπολογισµός ∆ράσης : 600.000 € 
                              Ποσοστό επιχορήγησης : 75% (ανταποδοτικά) 
                              Ποσοστό επιχορήγησης : 100% (µη ανταποδοτικά) 
                              Τελικός αποδέκτης : ΟΤΑ, φυσικά ή νοµικά πρόσωπα, συλλογικοί               
                              φορείς, ΜΚΟ (µε σχετικό καταστατικό σκοπό) 
                              [για ∆ηµόσιο έργο ή πράξη δηµόσιου χαρακτήρα] 
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ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: 1.4.3. 
"∆ράσεις για την ενίσχυση πολιτιστικών εκδηλώσεων και εκδηλώσεων ανάδειξης και 
διατήρησης της τοπικής κληρονοµιάς" 
                               Προϋπολογισµός Πράξης : 70.000 € 
                               Ποσοστό επιχορήγησης : 100.000 € ανά τριετία και µέχρι 75% των    
                               επιλέξιµων δαπανών. 
                               Τελικός αποδέκτης : ΟΤΑ, Επιχειρήσεις ΟΤΑ, Πολιτιστικοί σύλλογοι   
                               και σωµατεία, λοιποί συλλογικοί φορείς και Ο.Τ.∆. 
 
ΜΕΤΡΟ 2.1: "Συνεργασία µεταξύ περιοχών της Ελλάδας: διατοπική - 
διαπεριφερειακή συνεργασία" 
 

Στόχος του µέτρου ήταν η ενίσχυση της προσπάθειας για άρση της αποµόνωσης των 
περιοχών της Χώρας µε την ανάπτυξη διαπεριφερειακών συνεργασιών σε εθνική 
κλίµακα προκειµένου να εξασφαλιζόταν η απαιτούµενη κρίσιµη µάζα για τη 
βιωσιµότητα και τη συµπληρωµατικότητα των δράσεων της ΟΤ∆ που εστιάζονταν σε 
θέµατα ποιοτικού αγροτικού τουρισµού και διασύνδεσής του µε άλλους παραγωγικούς 
τοµείς της περιοχής παρέµβασης, όπως την ανάδειξη των τοπικών της προϊόντων και 
πολιτιστικής κληρονοµιάς. 

Η εφαρµογή σχεδίων συνεργασίας συνέβαλλε στην αύξηση της προστιθέµενης αξίας 
για την περιοχή και στη συγκέντρωση τεχνογνωσίας για την καλύτερη αξιοποίηση των 
πόρων, ενώ παράλληλα επιδιώχθηκε η δηµιουργία σταθερών δοµών, ώστε η 
αποτελεσµατικότητα της παρέµβασης να αποκτούσε µακροπρόθεσµη προοπτική. 

Γενικοί στόχοι: 
 Η δικτύωση των Οµάδων Τοπικής ∆ράσης του LEADER µε στόχο τη δηµιουργία της 

κρίσιµης εκείνης µάζας που τους επέτρεπε να εκµεταλλευτούν και να αξιοποιήσουν 
τις νέες ευκαιρίες και εργαλεία που προσφέρουν οι νέες Τεχνολογίες Πληροφορίας 
και Επικοινωνίας. 

 Η προσπάθεια διασύνδεσης του τουρισµού µε τους άλλους κλάδους της οικονοµικής 
δραστηριότητας και η προετοιµασία επιχειρησιακής αξιοποίησης αυτής της 
διασύνδεσης µε στόχο την ολοκληρωµένη και αειφόρου ανάπτυξη των περιοχών. 

 Η ενίσχυση της οικονοµίας των περιοχών και των εµπλεκοµένων στην 
      παραγωγή και διάθεση των προϊόντων - στόχων µέσω της καταξίωσης των     
      προϊόντων, της ενίσχυσης της συµβολικής αξίας και κατά συνέπεια της αύξησης     
      της προστιθέµενης αξίας αυτών. 

 Η διοργάνωση και καθιέρωση ενός Ελληνικού πρωταθλήµατος αγώνων περιπέτειας 
σε ορεινές και αποµακρυσµένες περιοχές, το οποίο επέφερε σηµαντικά τουριστικά 
οφέλη αλλά και προβολή & προώθηση των περιοχών LEADER που εµπλέκονταν στο 
σχέδιο σε εθνικό και διεθνές επίπεδο. 
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ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΠΡΑΞΕΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΕΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ 

Στα πλαίσια του µέτρου και στην κατηγορία πράξεων Συνεργασίες σε θέµατα 
Αγροτικού τουρισµού προτάθηκαν οι ακόλουθες δράσεις: 
� ∆ράση 2.1.1.1. 

Οργάνωση, διαχείριση και προβολή του ποιοτικού τουρισµού στις αγροτικές περιοχές 
Στη δράση συµµετείχαν 30 Αναπτυξιακές Εταιρίες - ΟΤ∆ που  υλοποίησαν 
πρόγραµµα στη Κ.Π. Leader+. 

                              Προϋπολογισµός : 45.000€ 
� ∆ράση 2.1.1.2. 

∆ιάσχιση της Πίνδου (Pindos Crossing) : ∆ιοργάνωση αγώνων περιπέτειας 
Στη δράση συµµετείχαν οι Αναπτυξιακές Εταιρίες - ΟΤ∆ Leader+, ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. 
Α.Ε., ΑΝ.ΚΑ Α.Ε. και Ήπειρος Α.Ε. 

                              Προϋπολογισµός : 65.000€ 
  
Στα πλαίσια του µέτρου και στην κατηγορία πράξεων Συνεργασίες σε θέµατα νέων 

τεχνολογιών και τεχνογνωσίας προτεινόταν η δράση: 
� ∆ράση 2.1.3.1. 

Ποιότητα προϊόντων, ισότητα ευκαιριών, νέα οικονοµία, διαρθρωτικές πολιτικές, 
ολοκληρωµένες παρεµβάσεις, στρατηγικές, συνεργασίες.  

                              Στη δράση συµµετείχαν 12 Αναπτυξιακές Εταιρίες - ΟΤ∆ Leader+     
                              που δραστηριοποιήθηκαν γύρω και πάνω από την οροσειρά της       
                              Πίνδου. 
                              Προϋπολογισµός : 45.000€ 
 

Στα πλαίσια του µέτρου και στην κατηγορία πράξεων Συνεργασίες σε θέµατα 
περιβάλλοντος και πολιτιστικής κληρονοµιάς προτεινόταν η δράση: 
� ∆ράση 2.1.4.1. 

Οι γεύσεις της Θεσσαλίας: µια ευκαιρία ανάπτυξης 
Στη δράση συµµετείχαν οι 4 Αναπτυξιακές Εταιρίες - ΟΤ∆ Leader+ που 
δραστηριοποιήθηκαν στη Θεσσαλία. 

                              Προϋπολογισµός : 50.000€ 
 
 
ΜΕΤΡΟ 2.2: "Συνεργασία µεταξύ περιοχών δύο ή περισσοτέρων κρατών: διακρατική 
συνεργασία" 
 

Στόχος του µέτρου ήταν η ανταλλαγή τεχνογνωσίας και πρακτικών µεταξύ της 
περιοχής LEADER+ του ν. Τρικάλων και δύο (2) περιοχών άλλων χωρών κρατών-µελών 
της ΕΕ. Στόχος της δράσης ήταν η ανταλλαγή τεχνογνωσίας,  ορθών πρακτικών και η 
από κοινού επίλυση προβληµάτων που αφορούσαν τον τοµέα του βοείου κρέατος, 
µεταξύ της περιοχής LEADER+ του ν. Τρικάλων και συγκεκριµένα των εµπλεκόµενων 
φορέων στον τοµέα του βοείου κρέατος, µε αντίστοιχες περιοχές και φορείς της Γαλλίας 
ή της Ιρλανδίας, µέσω του συντονισµού και της υποστήριξης των αντίστοιχων Οµάδων 
Τοπικής ∆ράσης.  
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Ο στόχος του µέτρου συµβάδιζε µε τους γενικούς – στρατηγικούς στόχους του 
προγράµµατος LEADER + του ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π Α.Ε και συγκεκριµένα  µε τον στόχο:  

Βελτίωση της ποιότητας και οργάνωση παραγωγής & προώθησης των 
αγροδιατροφικών προϊόντων. 

Η συνεργασία επιτεύχθηκε στην εξής κατηγορία πράξης: 
Συνεργασίες σε θέµατα νέων τεχνολογιών και τεχνογνωσίας  µε θέµα συνεργασίας: 

«Παραγωγή πρότυπου συστήµατος πιστοποίησης – σήµανσης και προώθησης στην 
αγορά βοείου κρέατος ποιότητας»  

Στα πλαίσια της συνεργασίας αυτής επιδιώχθηκε η ανταλλαγή τεχνογνωσίας και 
ορθών πρακτικών σε θέµατα παραγωγής, πιστοποίησης, σήµανσης, ιχνηλασιµότητας, 
διακίνησης, διάθεσης, προώθησης του βοείου κρέατος καθώς και σε θέµατα οργάνωσης, 
διοίκησης, περιβάλλοντος και νέων δοµών στον κλάδο της βοοτροφίας, ώστε να 
παραγόταν ένα πρότυπο σύµφωνα µε τις νέες διατροφικές απαιτήσεις και την ισχύουσα 
ευρωπαϊκή νοµοθεσία.  

Ο στόχος αυτός επιτεύχθηκε µε την εφαρµογή σχεδίου διακρατικής συνεργασίας 
µεταξύ της Οµάδας Τοπικής ∆ράσης: ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π Α.Ε µε αντίστοιχες Οµάδες Τοπικής 
∆ράσης της Γαλλίας ή της Ιρλανδίας.  

Το µέτρο εξυπηρετούσε τον 1 γενικό αναπτυξιακό στόχο του προγράµµατος και 
ειδικότερα παρουσίαζε συνάφεια µε τους 5 από τους 8 ειδικούς στόχους, εφόσον 
στήριζε: 

� τη διαφοροποίηση του οικονοµικού περιβάλλοντος για τη διατήρηση και 
βελτίωση του κοινωνικοοικονοµικού  ιστού των περιοχών παρέµβασης, 

� την ευαισθητοποίηση του πληθυσµού για τη διατήρηση και ανάδειξη της φυσικής 
και πολιτιστικής κληρονοµιάς, 

� την ενδυνάµωση διακλαδικών και διατοµεακών σχέσεων, 
� τη χρήση νέας τεχνολογίας για την καλύτερη πρόσβαση των προϊόντων στην 

αγορά, 
� την ενίσχυση της ικανότητας δικτύωσης και συνεργασιών. 
Επιπλέον, το µέτρο βρισκόταν σε πλήρη συνάφεια µε τους στόχους του άξονα, 

εφόσον επιδίωκε την εξασφάλιση: 
o της απαιτούµενης κρίσιµης µάζας για τη βιωσιµότητα του σχεδίου, 
o της συµπληρωµατικότητας των δράσεών του. 
              Προϋπολογισµός : 50.000 € 

 
∆ράση 1.2.2.6. 
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Σαλέ στο χιονοδροµικό κέντρο Περτουλίου.(LEADER plus) 

Ο συνολικός προϋπολογισµός του έργου ανήλθε στο ποσό των 600.000€ και 
χρηµατοδοτήθηκε από το LEADER plus 55% και 45% ήταν η ίδια συµµετοχή της 
κοινοπραξίας. Οι εγκαταστάσεις του σαλέ καλύπτουν 400 τετραγωνικά µέτρα. 
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3.6 Το πρόγραµµα ΠΑΝ (Πρωτοβουλία  Απασχόλησης Νέων) 
 

Κατά τη διάρκεια των τελευταίων ετών, αναπτύχθηκε και στην Ελλάδα η µορφή του 
<<εναλλακτικού τουρισµού>> ή <<πράσινου τουρισµού>> ή <<ήπιου τουρισµού>>. 
Κάτω από αυτόν τον όρο, καλύπτονται ένα σύνολο δραστηριοτήτων  αναψυχής, 
διαφορετικών από αυτές του κλασσικού µοντέλου του µαζικού τουρισµού. Ο 
εναλλακτικός τουρισµός είναι άρρηκτα συνδεδεµένος µε το <<περιβάλλον>> στην 
ευρεία του έννοια, είτε αφορά τους ιδιαίτερους φυσικούς πόρους(χλωρίδας-πανίδας) µιας 
περιοχής, είτε διάφορες ανθρωπογενείς επεµβάσεις(πολιτιστικά µνηµεία, ανάπτυξη 
υποδοµών καταφυγίων, πεζοπορικών µονοπατιών, κέντρων ανεµοπτερισµού, 
αναρρίχησης, ιππασίας ποδηλάτων βουνού κ.λπ.)είτε ακόµη µε την καθηµερινότητα των 
ντόπιων κατοίκων(τοπικές σπεσιαλιτέ, ήθη και έθιµα, κλπ.) 

Σηµαντικό ρόλο στη διάδοση και προώθηση αυτού του τύπου του ήπιου τουρισµού 
στην Περιφέρεια Θεσσαλίας, έπαιξε η εφαρµογή από τις αναπτυξιακές εταιρείες 
ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π Α.Ε, ΑΝΚΑ Α.Ε και ΑΝΕΛ Α.Ε της κοινοτικής πρωτοβουλίας LEADER 
I και της LEADER II. Από το Μέτρο 3: <<Αγροτικός τουρισµός>> του LEADER, 
ενισχύθηκε βασικά η ανάπτυξη υποδοµών στον τοµέα του εναλλακτικού τουρισµού, σε 
περιοχές κατά κύριο λόγο ορεινές και µειονεκτικές της Ελλάδας(Ασπροπόταµος, 
Κόζιακας, Λίµνη Πλαστήρα, Πήλιο, Όλυµπος, κλπ) σε µία προσπάθεια 
<<αναζωογόνησης>> τους, µέσω της αξιοποίησης των ποικίλων περιβαλλοντικών και 
φυσικών χαρακτηριστικών τους. Παράλληλα το ΠΕΠ Θεσσαλίας, το πρόγραµµα ΕΠΠΕΡ 
του ΥΠΕΧΩ∆Ε και οι πρωτοβουλίες άλλων φορέων (ΕΕΤΑΑ Α.Ε) είχαν ενισχύσει την 
ανάπτυξη αυτού του τοµέα του τουρισµού στην Περιφέρεια. 

Παρόλο που τα πρώτα συµπεράσµατα από την εφαρµογή του προγράµµατος αυτού 
ήταν ενθαρρυντικά είχε διαπιστωθεί µία ουσιώδης αδυναµία. Η ανάπτυξη και η 
λειτουργία εναλλακτικών δραστηριοτήτων τουρισµού και αναψυχής, λόγω του 
καινοτόµου χαρακτήρα ήταν δύσκολο να λειτουργήσουν χωρίς την ύπαρξη του 
ανθρώπινου δυναµικού, εφοδιασµένου µε τα απαραίτητα επαγγελµατικά προσόντα, την 
τεχνογνωσία και την απαραίτητη εξειδίκευση. Επιπλέον οι κάτοικοι των ορεινών 
περιοχών, συνήθως δύσκολα αποδέχονται την καινοτοµία και επίσης δύσκολα την 
ενσωµατώνουν στην καθηµερινή τους ζωή. 

Στην Ελλάδα δεν υπήρχε κανένα επίσηµα αναγνωρισµένο σύστηµα εκπαίδευσης, 
κατάρτισης για στελέχη, υπεύθυνους και εκπαιδευτές εναλλακτικών δραστηριοτήτων, 
όπως είναι η πεζοπορία, η αναρρίχηση, canoe-kayak, rafting, ανεµοπτερισµός κ.λπ. 
Εξαίρεση αποτελεί η Πανελλήνια Οµοσπονδία Ορειβατικών Συλλόγων, που µετά από 
εκπαίδευση παρέχει µόνο αναγνωρισµένα διπλώµατα Συνοδών Μέσου Βουνού. Ως 
αποτέλεσµα αυτής της κατάστασης ήταν το γεγονός, ότι όσοι επιθυµούσαν να 
ασχοληθούν επαγγελµατικά σε αυτόν τον τοµέα ,ήταν αναγκασµένοι να καταφεύγουν 
στις αναγνωρισµένες σχολές του εξωτερικού (κυρίως Γαλλία και Αγγλία), πράγµα, που 
αποθάρρυνε πολλούς να ασχοληθούν επαγγελµατικά µε τα <<εναλλακτικά σπορ>> ή 
αθλήµατα <<περιπέτειας>> (extreme games), όπως συνηθίζεται να ονοµάζονται. Από 
την άλλη πλευρά, λόγω της φύσης και του χαρακτήρα των εναλλακτικών 
δραστηριοτήτων, η ενασχόληση µε αυτά προσιδιάζει καλύτερα στους νέους καθώς 
ταιριάζει µε τη νεανική ψυχοσύνθεση και αντίληψη για το <<νέο>> και <<καινοτόµο>>. 
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Το σχέδιο <<ΠΑΝ>> προσπάθησε να ανταποκριθεί και να αντιµετωπίσει το 
παραπάνω πρόβληµα, µε ενέργειες και δράσεις, που αναφέρονταν στην τοπική αλλά και 
εθνική διάσταση του προβλήµατος. Το πρόγραµµα ΠΑΝ εγκρίθηκε στα τέλη του 1997 
από το Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων, µετά από πρόταση που 
υπεβλήθη από την ΕΕΤΑΑ Α.Ε σε συνεργασία µε µία πλειάδα θεσσαλικών φορέων. 
 
 
 

3.6.1 Χρηµατοδοτικά στοιχεία του προγράµµατος 
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3.6.2 Βασική προβληµατική του σχεδίου 

 
Στην Ελλάδα δεν υπήρχε αναγνωρισµένο θεσµικό πλαίσιο , σύµφωνα µε το οποίο να 

καθορίζεται: 
• Ποιοι οργανισµοί κατάρτισης/ εκπαίδευσης µπορούν να παρέχουν κατάρτιση/ 

εκπαίδευση στις εναλλακτικές δραστηριότητες τουρισµού/ αναψυχής, 
• Σύστηµα αξιολόγησης/ πιστοποίησης των επαγγελµατικών προσόντων των 

εκπαιδευοµένων, 
• Σύστηµα παροχής αναγνωρισµένου διπλώµατος, σε όσους πληρούν τα κριτήρια 

και τις προϋποθέσεις, 
• Εκπαιδευτικά εργαλεία, προσαρµοσµένα στις ελληνικές συνθήκες, για την 

ουσιαστική παροχή γνώσεων στους καταρτιζόµενους. 
 
 
 
 

3.6.3 Κεντρικοί στόχοι του προγράµµατος 

 
 Η επίσηµη θεσµοθέτηση και αναγνώριση 4 νέων επαγγελµάτων στον τοµέα των 

εναλλακτικών µορφών τουρισµού και αναψυχής, που είναι: 
      1)Οδηγοί ποταµού, (περιλάµβανε το canoe-kayak και rafting) 
      2)Συνοδοί µέσου βουνού, (περιλάµβανε τη συνοδεία ατόµων ή οµάδων          
         ατόµων µέχρι το όριο του χιονιού και χωρίς τη χρήση ορειβατικού     
         εξοπλισµού) 
      3)Εµψυχωτές υπαίθριων δραστηριοτήτων, (περιλάµβανε ειδικότητα ειδικού   
         κατασκηνωτικών κέντρων ή animateur) 
      4)Εκπαιδευτές αιωροπτερισµού, (περιλάµβανε όλες τις µορφές    
         ανεµοπτερισµού µε ή χωρίς χρήση προωθητικού µηχανισµού) 

 Η δηµιουργία και θεσµοθέτηση, ενός επίσηµα αναγνωρισµένου από την 
Πολιτεία, συστήµατος αξιολόγησης και πιστοποίησης των επαγγελµατικών 
προσόντων των καταρτιζοµένων στα 4 νέα επαγγέλµατα 

 Η ανάπτυξη εκπαιδευτικών εργαλείων, για την ουσιαστική παροχή των 
εξειδικευµένων γνώσεων, που απαιτούν τα 4 νέα επαγγέλµατα 

 Η εκπαίδευση/ κατάρτιση 15 νέων στα 4 νέα επαγγέλµατα, που θα στελέχωναν 
τις υποδοµές των εναλλακτικών δραστηριοτήτων σε τοπικό επίπεδο 

 Η δηµιουργία νέων θέσεων εργασίας, στον παραπάνω τοµέα 
 Στην ενίσχυση νέων, που επιθυµούσαν µετά την κατάρτιση να δηµιουργήσουν 

δικές τους επιχειρήσεις, που θα προσέφεραν υπηρεσίες στον τοµέα 
 Στην κατάρτιση/ εκπαίδευση 10 νέων στον τοµέα της περιβαλλοντικής και 

οικοτουριστικής πληροφόρησης, που κλήθηκαν στη συνέχεια να στελεχώσουν τις 
θέσεις των Κέντρων/ γραφείων τουριστικών πληροφοριών της περιοχής 

 Στην ευαισθητοποίηση, ενηµέρωση και πληροφόρηση των νέων, σχετικά µε τις 
επαγγελµατικές προοπτικές και ευκαιρίες που προσέφερε ο τοµέας των 
εναλλακτικών µορφών τουρισµού και αναψυχής. 
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3.6.4 Η Κοινοτική Πρωτοβουλία <<Απασχόληση>> άξονας <<Youthstart>> 

 
Η Πρωτοβουλία <<Απασχόληση>> αποτέλεσε µία Κοινοτική Πρωτοβουλία της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης, η οποία χρηµατοδοτήθηκε κυρίως από το ΕΚΤ(Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταµείο) και βρέθηκε σε εφαρµογή έως το τέλος του 1999. Το Youthstart ήταν 
ένα από τα τέσσερα µέρη ή <<σκέλη>> της Κοινοτικής Πρωτοβουλίας 
<<Απασχόληση>>. Η Απασχόληση- Youthstart επιδίωξε να πετύχει ένα φιλόδοξο στόχο 
:να πειραµατιστεί µε καινοτόµες λύσεις, που ευνοούν την απασχόληση νέων χωρίς 
αναγνωρισµένη κατάρτιση. Μέσω της πρωτοβουλίας αυτής, τα κράτη µέλη και η 
Επιτροπή εργάστηκαν από κοινού, προκειµένου να επιλυθούν τα προβλήµατα του 
αποκλεισµού των νέων από την αγορά εργασίας. 

Στο συνολικότερο πλαίσιο της Πρωτοβουλίας <<Απασχόληση>>, το Youthstart 
αποσκοπούσε να υποστηρίξει την καλύτερη ένταξη των νέων από 18-24 ετών στην 
αγορά εργασίας, ιδιαίτερα εκείνων χωρίς βασικά προσόντα ή κατάρτιση, ενίσχυσε δε 
κατά κύριο λόγο: 

o Την ανάπτυξη βελτιωµένης κατάρτισης και ευκαιριών απασχόλησης για νέους, 
κυρίως τους νέους που διέτρεχαν κινδύνους λόγω του χαµηλού επιπέδου τυπικών 
προσόντων, ή που ήταν άνεργοι για µεγάλη διάρκεια 

o Την ανάπτυξη καινοτόµου κατάρτισης, προσανατολισµού και προγραµµάτων 
απασχόλησης για νέους. 

 
 
 
 

3.6.5 Αρχές και χαρακτηριστικά του Youthstart 

 
Οι αρχές και τα χαρακτηριστικά του προγράµµατος <<Youthstart>> ήταν : 

• Τοπική συµµετοχή : τα σχέδια υλοποιήθηκαν από ένα ευρύ φάσµα τοπικών 
φορέων και οργανώσεων, δηµόσιων και ιδιωτικών. 

• Καινοτοµία :στο πλαίσιο είτε των εθνικών είτε των περιφερειακών 
προτεραιοτήτων, προϋπέθετε την διερεύνηση νέων ιδεών και την εφαρµογή νέων 
µεθόδων και συνεργασιών 

• Συµπληρωµατικότητα :απαιτούνταν η εφαρµογή των σχεδίων να συνδυάζονταν 
µε σχετικές πρωτοβουλίες και άλλα προγράµµατα εθνικού ή κοινοτικού 
ενδιαφέροντος 

• ∆ιακρατικότητα :τα σχέδια διέθεταν εταιρικές σχέσεις µε σχέδια του 
<<Youthstart>> και σε άλλα κράτη µέλη 

• Το πολλαπλασιαστικό αποτέλεσµα :οι εµπειρίες του προγράµµατος 
καταγράφονταν, αξιολογούνταν και διαδίδονταν ευρέως. 
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3.6.6 Τα µέτρα και η δοµή της Πρωτοβουλίας 

 
  Τα σχέδια του Youthstart ερευνούσαν νέους τρόπους εκπλήρωσης των στόχων 

αυτών.  Η επίδραση των σχεδίων ενισχυόταν µε την οµαδοποίησή τους σε διακρατικές 
εταιρικές σχέσεις . 

Στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας  υπήρχαν  τέσσερα Μέτρα : 
• Μέτρο 1:Συστήµατα προσανατολισµού , κατάρτισης ,παροχής συµβουλών και 

απασχόλησης 
• Μέτρο 2: Κατάρτιση η οποία ανταποκρινόταν στις ειδικές ανάγκες της οµάδας 

στόχου 
• Μέτρο 3: ∆ηµιουργία εργασίας , περιλαµβάνοντας την προώθηση της αυτό 

απασχόλησης και του επιχειρηµατικού πνεύµατος 
• Μέτρο 4: Αύξηση της ενηµέρωσης που προέβαλλε τα προβλήµατα που 

αντιµετώπιζαν οι νέοι και τις ευκαιρίες που τους παρέχονταν στα πλαίσια του 
Youthstart. 

 

 

3.6.7 ∆ράσεις του προγράµµατος <<ΠΑΝ>> 

 
Μέτρο 1:  <<Συστήµατα κατάρτισης, προσανατολισµού και παροχή 
συµβουλών>>.  

� ∆ιερεύνηση των αναγκών σε επίπεδο Περιφέρειας Θεσσαλίας για τη στήριξη και 
κατάρτιση νέων στον τοµέα εναλλακτικών µορφών Τουρισµού.  

� Έγινε µια πλήρης καταγραφή των δυνατοτήτων ,που έδιναν οι ορεινοί όγκοι της 
Θεσσαλίας για νέα επαγγέλµατα και νέες δραστηριότητες µέσα από την 
αξιοποίηση των τοπικών πόρων. 

� ∆ηµιουργία προτύπων συστηµάτων εκπαίδευσης / κατάρτισης και πιστοποίησης / 
κατοχύρωσης  επαγγελµατικών προσόντων στον τοµέα των υπευθύνων 
εναλλακτικών µορφών τουρισµού / αναψυχής. 

� Σύστηµα αξιολόγησης / πιστοποίησης των επαγγελµατικών προσόντων των 
εκπαιδευόµενων  

� Σύστηµα παροχής αναγνωρισµένου διπλώµατος , σε όσους πληρούσαν τα 
κριτήρια και τις προϋποθέσεις 

� Ανάπτυξη δικτύου οικοτουριστικής πληροφόρησης για την ένταξη των νέων στην 
αγορά εργασίας . 

� Νέες τεχνολογίες , νέα προϊόντα και νέες δυνατότητες για την αξιοποίηση 
υπαρχόντων προϊόντων (χάρτες G.I.S-MULTIMEDIA- βάσεις δεδοµένων). 

� Ανάπτυξη εκπαιδευτικών εργαλείων για υπεύθυνους εναλλακτικών µορφών 
τουρισµού. 

� Ανάπτυξη νέων επαγγελµατικών εργαλείων (εκπαιδευτικά εγχειρίδια και video ) 
στα τέσσερα νέα επαγγέλµατα . 
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   Μέτρο 2:<< Παροχή κατάρτισης και τοποθέτηση σε θέσεις εργασίας>>. 
� Κατάρτιση και τοποθέτηση σε θέσεις εργασίας υπεύθυνων εναλλακτικών µορφών 

τουρισµού. 
� Επαγγελµατική κατάρτιση 15 νέων χωρίς τυπικά προσόντα από 18-24 ετών 

ορεινών περιοχών στα 4 νέα επαγγέλµατα και νέες δραστηριότητες. 
� Τοποθέτηση 10 νέων σε νέες θέσεις εργασίας . 
� Ανάπτυξη συνεργασίας Τ.Α και Κοινωνικών Εταίρων στην υλοποίηση του                                         

Προγράµµατος µε στόχο την προώθηση σύγχρονων σχηµάτων συνεργασίας και 
συµβολής τοπικών φορέων στην κοινή προσπάθεια για την προκοπή του τόπου 
τους. 

� Εκπαίδευση στελεχών για την υποστήριξη – προώθηση των νέων 
δραστηριοτήτων µε στόχο την παροχή των προσόντων σε στελέχη αρµοδίων 
φορέων για της επιδιώξεις και ενέργειες του προγράµµατος µε αποτέλεσµα να το 
στηρίξουν αποτελεσµατικά και  να το εντάξουν στον προγραµµατισµό τους. 

 
 Μέτρο 3:<<Ενίσχυση της δηµιουργίας νέων θέσεων εργασίας>>. 

� Κατάρτιση νέων για  δηµιουργία συνεταιρισµών και επιχειρήσεων για 
αξιοποίηση των νέων δεξιοτήτων και προϊόντων  του προγράµµατος. 

� Παροχή ικανοτήτων στους νέους , που απέκτησαν τις νέες δεξιότητες των νέων 
επαγγελµάτων , µε γνώσεις στην ίδρυση και λειτουργία επιχειρήσεων µε στόχο να 
ιδρύσουν δικές τους επιχειρήσεις. 

� ∆ιακρατικές ανταλλαγές µεταξύ τοπικών φορέων ανάπτυξης. 
� Ανταλλαγή εµπειριών µε διακρατικούς εταίρους, εµπέδωση της γνώσης, 

προβλήµατα και τρόποι αντιµετώπισης.  Αποτελέσµατα – ένταξη στο Ευρωπαϊκό 
∆ίκτυο Νέων. 

� Ενισχύσεις στην απασχόληση νέων του τοµέα της οικοτουριστικής 
πληροφόρησης και της δυνατότητας υπαίθριων δραστηριοτήτων στη Περιφέρεια 
Θεσσαλίας . 

� Ειδική κατάρτιση σε πολιτιστικά θέµατα – αναγορεύοντας την υπάρχουσα 
πολιτιστική κληρονοµιά σε παράγοντα ανάπτυξης συνδέοντας τη τοπική γνώση 
µε την δυνατότητα αξιοποίησής  της από το ευρύτερο περιβάλλον. 

 
Μέτρο 4:<<Πληροφόρηση- διάδοση- ευαισθητοποίηση >>. 

� Προώθηση της ενηµέρωσης – ευαισθητοποίηση για τα προβλήµατα των νέων . 
� ∆ιοργάνωση ενηµερωτικών ηµερίδων – παραγωγή ενηµερωτικού υλικού- 

προβολή τηλεοπτικών σπότ. 
� Υποστήριξη Υπηρεσιών  Πληροφόρησης –∆ηµιουργία διαρκούς Forum των 

νέων.   
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3.7 Το πρόγραµµα EQUAL 

 
Το πρόγραµµα Equal αποτελεί εργαλείο της Ευρωπαϊκής Στρατηγικής για την 

Απασχόληση, χρηµατοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταµείο και στοχεύει στην 
πειραµατική εφαρµογή και διάδοση νέων τρόπων καταπολέµησης των διακρίσεων και 
της ανισότητας στον τοµέα της απασχόλησης. Η Equal ολοκληρώνει τις εµπειρίες που 
αποκτήθηκαν στα πλαίσια των προηγούµενων Πρωτοβουλιών EMPLOYMENT & 
ADAPT και συµπληρώνει τις υπάρχουσες πολιτικές για την ισότητα ευκαιριών στην 
αγορά εργασίας.  

Το Πρόγραµµα έχει σχεδιαστεί για να στηρίξει µια οριζόντια προσέγγιση στις 
πολιτικές και τις υπηρεσίες προς τις οποίες θα έχουν πρόσβαση πολλαπλές κατηγορίες 
αποκλεισµένων ή απειλούµενων από αποκλεισµό από την αγορά εργασίας οµάδων και να 
αντιµετωπίσει την αποσπασµατικότητα και την έλλειψη συντονισµού των 
εφαρµοζόµενων πολιτικών. 

Ο α′ κύκλος εφαρµογής του προγράµµατος Equal πραγµατοποιήθηκε στο διάστηµα 
2001-2005 και ο β′ κύκλος εφαρµογής θα πραγµατοποιηθεί στο διάστηµα 2005-2008. 
 
 
 
 

3.7.1 Βασικές αρχές υλοποίησης του προγράµµατος 

 
� Οι Αναπτυξιακές Συµπράξεις, ως ισχυρές και δεσµευτικές συµφωνίες φορέων  
� Η διακρατικότητα µέσω της ανταλλαγής εµπειριών & τεχνογνωσίας και της 

ανάπτυξης κοινών δράσεων στα θεµατικά αντικείµενα της EQUAL  
� Η καινοτοµία ως προς τις διαδικασίες και τις µεθόδους, τους στόχους & το 

περιεχόµενο των ενεργειών  
� Η ενδυνάµωση ως ενεργός συµµετοχή των οµάδων στόχου στην επιλογή και 

υλοποίηση των προτεινόµενων παρεµβάσεων  
� Η οριζόντια προσέγγιση στην προώθηση της ισότητας ανδρών και γυναικών  
� Η ενσωµάτωση (mainstreaming) των καινοτόµων προσεγγίσεων στον κεντρικό 

κορµό των εθνικών πολιτικών για την απασχόληση. 
 
 

 
 
3.7.2 Χρηµατοδότηση του EQUAL  

 
Το ελληνικό πρόγραµµα της Κ.Π.. EQUAL έχει συνολικό προϋπολογισµό 

414.251.103€ και χρηµατοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταµείο µε 
105.9382.847€ (ποσοστό 75%). Το ποσό που αντιστοιχεί στην Ελλάδα είναι 35.312.776€ 

(ποσοστό 25%). 
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3.7.3 Η περιοχή Equal  στο Νοµό Τρικάλων 

 
Η περιοχή εφαρµογής του προγράµµατος περιλαµβάνει τους ορεινούς όγκους της 

Πίνδου και ειδικότερα 3 Περιφέρειες και 5 Νοµούς: 
 Περιφέρεια ∆υτικής Μακεδονίας: Νοµός Γρεβενών και Νοµός Καστοριάς.  
 Περιφέρεια Ηπείρου: Νοµός Ιωαννίνων.  
 Περιφέρεια Θεσσαλίας: Νοµός Τρικάλων (πλην ∆ήµου Τρικκαίων) και Νοµός 

Καρδίτσας (ορεινές και µειονεκτικές περιοχές: πλην ∆ήµων Καρδίτσας, Κάµπου, 
Φύλλου, Παµίσσου, Παλαµά και Σοφάδων).  

Η συνολική έκταση της περιοχής εφαρµογής είναι 15.021 km2 (10% επί της 
συνολικής έκτασης της χώρα) µε πληθυσµό 529.167 κατοίκους (5% επί του συνολικού 
πληθυσµού της χώρας). Οι ορεινές περιοχές της Πίνδου είναι αγροτικές µε κύρια 
δραστηριότητα την κτηνοτροφία. Παρά τις αναπτυξιακές προσπάθειες, που υλοποιούνται 
από τα Εθνικά και Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράµµατα, οι περιοχές αυτές 
εξακολουθούν να µην παρέχουν ευκαιρίες και δυνατότητες απασχόλησης και οι νέοι και 
ιδιαίτερα οι γυναίκες, εξακολουθούν να κατευθύνονται αναγκαστικά προς τα αστικά ή τα 
ανεπτυγµένα ηµιαστικά κέντρα αναζητώντας εργασία ή να υποαπασχολούνται εποχιακά. 
Η ερήµωση της υπαίθρου και η συνεπαγόµενη ανισόρροπη ενδοπεριφερειακή ανάπτυξη 
αποτελούν µείζον οικονοµικό, κοινωνικό αλλά και εθνικό πρόβληµα. 
 
 

Νοµός Τρικάλων 
∆εδοµένα  
Έκταση (km2) 3.384 
Συνολικός πληθυσµός 2001 138.047 
Πληθυσµός αγροτικών περιοχών 2001 60.006 

 
Ειδικότερα, η περιοχή εφαρµογής αντιµετωπίζεται από το Πρόγραµµα ως ενιαίο 

χωρικό σύνολο το οποίο εµφανίζει οµοειδή χαρακτηριστικά: 
o Υψηλό ποσοστό µειονεκτικών και ορεινών περιοχών (70% ορεινές περιοχές).  
o Υψηλό ποσοστό αγροτικών εκτάσεων.  
o Αρκετά γερασµένο πληθυσµό µε τάσεις µείωσής του.  
o Υψηλό ποσοστό ανεργίας ιδιαίτερα στους νέους και τις γυναίκες.  
o Μεγάλο ποσοστό απασχολουµένων στον πρωτογενή τοµέα. 
Η περιοχή εφαρµογής του προγράµµατος καταλαµβάνει το βόρειο, το 

βορειοανατολικό και βορειοδυτικό τµήµα του Νοµού Τρικάλων, της Περιφέρειας 
Θεσσαλίας και συνορεύει µε τους Νοµούς Καρδίτσας, Γρεβενών, Ιωαννίνων και Άρτας. 
Η συνολική έκταση της περιοχής είναι 2.619.000 στρ., που αντιπροσωπεύει τα 3/4 του 
συνόλου του Νοµού και το 18,5% της  Περιφέρειας. Η περιοχή περιλαµβάνει 96 
∆ηµοτικά και Κοινοτικά ∆ιαµερίσµατα εκ των οποίων τα 90 χαρακτηρίζονται ως ορεινά 
και τα 6 ως µειονεκτικά. Κύριο χαρακτηριστικό της µορφολογίας του εδάφους της 
περιοχής είναι η ορεινότητα, που αγγίζει το ποσοστό του 90%. Έντονη είναι η κάλυψη 
από παραγωγικά δάση ιδιαίτερου φυσικού κάλλους (πεύκο, έλατο) και οι µεγάλες 
εκτάσεις βοσκότοπων. Βασική οικονοµική δραστηριότητα της περιοχής είναι η γεωργία 
και η κτηνοτροφία. 
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3.7.4 Οικονοµικά δεδοµένα 

 

Τα βασικά οικονοµικά µεγέθη της περιοχής αποδίδουν την εικόνα µιας τοπικής 
οικονοµίας η οποία βρίσκεται σε ένα παρατεταµένο µεταβατικό στάδιο και που αδυνατεί 
να προσδιορίσει την αναπτυξιακή προοπτική της. Παρά τη σηµειούµενη συνεχή 
βελτίωση των επιµέρους µακροοικονοµικών δεικτών, εµφανής είναι η δυσκολία να 
ξεπεραστούν οι διαρθρωτικές αδυναµίες και να διαµορφωθεί ένας συνεκτικός, 
στρατηγικός αναπτυξιακός προσανατολισµός. Ωστόσο, φαίνεται ότι η περιοχή έχει τη 
δυνατότητα (δυναµική και συγκριτικά πλεονεκτήµατα) να αξιοποιήσει συγκροτηµένες 
αναπτυξιακές παρεµβάσεις ώστε ακόµη και σε ένα συνολικά αναπτυσσόµενο περιβάλλον 
να µεταβάλλει τους συσχετισµούς και να   βελτιώσει τη θέση του. 

    Εξετάζοντας τη διάρθρωση του ΑΕΠ ανά τοµέα της οικονοµίας προκύπτει ότι η 
περιοχή της Βόρειας Πίνδου δε συµµορφώνεται µε την τυπική διάρθρωση που 
παρατηρείται στο σύνολο της χώρας. Συγκεκριµένα, ο τοµέας µε τη µεγαλύτερη 
συµµετοχή στη διαµόρφωση του ΑΕΠ είναι µεν ο τριτογενής αλλά παρατηρείται 
αντιστροφή επιδόσεων µεταξύ του πρωτογενούς και δευτερογενούς τοµέα. 
Επιβεβαιώνεται, κατά συνέπεια, ο έντονα αγροτικός χαρακτήρας της οικονοµίας, ενώ η 
ιδιότυπη διάρθρωση και συνοχή του παραγωγικού σχήµατος προβληµατίζουν για τη 
δυνατότητα εξέλιξης καθώς και για τις προοπτικές των επιµέρους κλάδων. 
Στον παρακάτω πίνακα, παρουσιάζεται το επίπεδο ΑΕΠ στο Νοµό Τρικάλων, καθώς και 
η συµµετοχή του στο σύνολο της χώρας. 
 
 
 

ΑΕΠ 2001 Συµµετοχή στο ΑΕΠ της 
χώρας (σε % ) 

 
Νοµός Τρικάλων 

10.183,42 1% 
 
 
 
 
 

Η συµµετοχή κάθε τοµέα στο συνολικό ΑΕΠ και τα αντίστοιχα ποσοστά 
απασχόλησης ανά τοµέα στην περιοχή υλοποίησης του Έργου έχουν ως εξής: 
 
 
 
 
Νοµός Τρικάλων Περιοχή Έργου Χώρα Απασχόληση 

(περιοχή Έργου) 
Πρωτογενής 
τοµέας 

18% 7% 28% 

∆ευτερογενής 
τοµέας 

13% 22% 15% 

Τριτογενής τοµέας 69% 71% 57% 
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∆ιαφαίνεται, ότι ο πρωτογενής τοµέας αποτελεί ακρογωνιαίο λίθο της οικονοµίας της 
περιοχής. Όσον αφορά στη ζωική παραγωγή, η κτηνοτροφία (ιδίως η 
αιγοπροβατοτροφία) και η πτηνοτροφία αποτελούν τις βασικές δραστηριότητες. Αξίζει 
να σηµειωθεί ότι ειδικά η βοοτροφία, κυρίως εκτατικής µορφής, εµφανίζει αξιόλογη 
δυναµική τα τελευταία χρόνια. Από την άλλη πλευρά, όσον αφορά στη γεωργία, 
ενδιαφέρον παρουσιάζει η καλλιέργεια οσπρίων, οπωροκηπευτικών, αµπέλου, 
βαµβακιού, καπνού, σιταριού και καλαµποκιού. Ιδιαίτερα σηµαντικό είναι το γεγονός ότι 
η βιολογική γεωργία και πολύ περισσότερο η βιολογική κτηνοτροφία σηµειώνει 
εντυπωσιακές επιδόσεις στην περιοχή. 

 Το γεγονός αυτό υποδηλώνει την ανάγκη συγκέντρωσης δυνάµεων προς αυτή την 
κατεύθυνση. 
      Επισηµαίνεται επίσης, ότι η ιδιαίτερη γεωµορφολογία της περιοχής προσφέρει 
δυνατότητες διαφοροποίησης και ανάπτυξης δραστηριοτήτων συµβατών µε τους 
ευρωπαϊκούς σχεδιασµούς και κατευθύνσεις που ενδέχεται να αυξήσουν την υφιστάµενη 
παραγωγική δυνατότητα, αφού εκ των συνθηκών, κυρίως στην ελεύθερη κτηνοτροφία, η 
περιοχή είναι υποχρεωµένη να ακολουθεί τον παραδοσιακό τρόπο εκτροφής και 
εκµετάλλευσης. 

Αξιοσηµείωτο είναι το γεγονός ότι ο µεγαλύτερος αριθµός των µεταποιητικών 
µονάδων σχετίζεται µε τον πρωτογενή τοµέα και συγκεντρώνεται στον κλάδο των 
τροφίµων, επίπλων, µεταλλικών προϊόντων και ξύλου. Στην περιοχή λειτουργούν 
τυροκοµεία, αλευροβιοµηχανίες, µονάδες µίξης ζωοτροφών, εργοστάσια ξυλείας, 
πριστήρια, µικρές βιοτεχνίες κ.λπ., οι οποίες µαρτυρούν τον αγροτικό, κυρίως χαρακτήρα 
του µεταποιητικού τοµέα.  

Σε γενικές γραµµές ο δευτερογενής τοµέας βρίσκεται σε µάλλον µειονεκτική θέση 
και χαρακτηρίζεται από διαρθρωτικές αδυναµίες στους τοµείς οργάνωσης, διοίκησης και 
προγραµµατισµού, στην έλλειψη εκσυγχρονισµού του µηχανολογικού εξοπλισµού και 
στην ενσωµάτωση των νέων τεχνολογιών και καινοτοµιών. Ωστόσο, φαίνεται ότι 
υπάρχουν σηµαντικές προοπτικές για την ανάπτυξή του, τόσο όσον αφορά στη 
µεταποίηση και τυποποίηση γεωργικών και κτηνοτροφικών προϊόντων, όσο και σε 
άλλους κλάδους (επεξεργασία ξυλείας, εξόρυξη, κ.λ.π.). Ο δευτερογενής τοµέας 
διαφαίνεται ότι θα µπορούσε να αποτελέσει το σηµείο - κλειδί για την ανάπτυξη της 
περιοχής µε την επιτόπια αξιοποίηση της πρωτογενούς παραγωγής και όχι µόνο, την 
καθιέρωση «επώνυµης» ζήτησης για τα προϊόντα του και τη βελτίωση της 
διεισδυτικότητάς τους σε µεγαλύτερες και διεθνείς αγορές, δηµιουργώντας έτσι 
πολλαπλασιαστικά κοινωνικοοικονοµικά αγαθά και οφέλη σε ολόκληρη την τοπική 
οικονοµία της Βόρειας Πίνδου. 

Σε ό,τι αφορά στους κλάδους του τριτογενή τοµέα, όπως το εµπόριο και ο τουρισµός, 
τα τελευταία χρόνια παρατηρείται διαρκής, µικρής κλίµακας αύξηση του πλήθους 
επιχειρηµατικών δραστηριοτήτων, µε ανορθολογικό ωστόσο τρόπο (βάσει µοντέλου 
αυθόρµητης ανάπτυξης). Η περιοχή της Βόρειας Πίνδου εξακολουθεί να στερείται 
επενδυτικής στρατηγικής και αδυνατεί να προσελκύσει σηµαντικές επενδύσεις γεγονός 
που αποδίδεται τόσο σε εγγενείς περιορισµούς, όσο και σε εξωγενείς παράγοντες και 
εξαρτήσεις. 

Ειδικά, ο τουρισµός, παρά τις ιδιαιτερότητες της περιοχής και την έλλειψη υποδοµής 
υψηλού επιπέδου, θεωρείται σηµαντικός πλουτοπαραγωγικός πόρος. Η περιοχή διαθέτει 
εξαιρετικά συγκριτικά πλεονεκτήµατα (περιοχές εξαιρετικού φυσικού κάλλους, 
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αρχαιολογικά µνηµεία, εθνικούς δρυµούς, τοπική πολιτιστική παράδοση, κλπ.) για την 
ανάδειξη του τουρισµού (ειδικού /ορεινού) σε κύρια εστία ανάπτυξης. Το συγκριτικό 
αυτό πλεονέκτηµα δεν αξιοποιείται ικανοποιητικά σήµερα, καθώς ο µέσος όρος 
επισκεπτών είναι πολύ χαµηλός και οι επισκέπτες εκτός Ελλήνων είναι ελάχιστοι. 

 
 

 

3.7.5 Προϊόντα της περιοχής 

 

Η περιοχή εµφανίζει ιδιαίτερη δυναµική στην παραγωγή και εµπορία αγροτικών 
προϊόντων. Συγκριτικά πλεονεκτήµατα της περιοχής αποτελούν το υψηλό ποσοστό 
βιολογικής γεωργίας και κτηνοτροφίας, καθώς και ο µεγάλος αριθµός προϊόντων 
ονοµασίας προέλευσης και γεωγραφικής ένδειξης.  

 Τα δυναµικότερα προϊόντα στο Νοµό Τρικάλων είναι τα εξής: 
Γαλακτοκοµικά προϊόντα: Είναι το δυναµικότερο προϊόν της περιοχής µε τις 

µονάδες παραγωγής γαλακτοκοµικών προϊόντων να αποτελούν σηµαντικό κοµµάτι της 
τοπικής οικονοµίας. . Άλλα είδη γαλακτοκοµικών προϊόντων της περιοχής πολλά από τα 
οποία αποτελούν ταυτόχρονα και ΠΟΠ ή ΠΓΕ είναι: ανεβατό, µανούρι, κασέρι, 
µπάτζιος, κεφαλογραβιέρα, µετσοβόνε, γιαούρτη, µυζήθρα, ανθότυρο.  

Κτηνοτροφικά προϊόντα: Το σηµαντικότερο είναι το αιγοπρόβειο κρέας ενώ 
σηµαντική είναι η παραγωγή χοιρινού και µοσχαρίσιου κρέατος. Χαρακτηριστικό 
παραδοσιακό προϊόν αποτελούν τα χωριάτικα λουκάνικα.     

Οπωροκηπευτικά: Από τα  παραγόµενα είδη σηµαντικότερα είναι οι πατάτες και 
τοµάτες.   

Αρωµατικά και φαρµακευτικά φυτά: Σε όλη σχεδόν την περιοχή παρέµβασης 
υπάρχει µεγάλη ποικιλία αρωµατικών και φαρµακευτικών φυτών. Τα σηµαντικότερα 
είναι το τσάι, η ρίγανη αλλά και µεγάλος αριθµός βοτάνων ιδιαίτερα στο Βουνό 
«Κόζιακας» του Νοµού Τρικάλων.  
 
 
 
 

3.7.6 Κοινωνική κατάσταση 

 
Ο πληθυσµός της περιοχής, το 2001, ανερχόταν σε 38.965 κάτοικους, ποσοστό 27,9% 

του συνολικού πληθυσµού του Νοµού Τρικάλων και το 5,3% της Περιφέρειας 
Θεσσαλίας. Ο πληθυσµός της περιοχής ακολούθησε φθίνουσα πορεία. Η πυκνότητα του 
πληθυσµού ήταν 14,6 άτοµα/km2, πολύ µικρότερη από την αυτήν του Νοµού (41,2). 
Σχετικά µε τη διάρθρωση του πληθυσµού, 18,3% του πληθυσµού άνηκε στην οµάδα 
ηλικιών 0-15 ετών, ενώ 65,6% στις ηλικίες 15-65 ετών. Το ποσοστό ανεργίας στην 
περιοχή ήταν υψηλό και κυµαινόταν σε 6,8%. Η οικονοµική ζωή της περιοχής στηρίζεται 
κυρίως στον πρωτογενή (50,37% των απασχολουµένων) και στον τριτογενή τοµέα 
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παραγωγής, ιδιαίτερα στον τουρισµό (29,80% των απασχολουµένων). Στον δευτερογενή 
τοµέα, το ποσοστό απασχόλησης ανέρχεται σε 19,82%. 
 
 
 
 
 

3.7.7 Κοινωνικοί τοπικοί παράγοντες 

 
Η σύνθεση της Αναπτυξιακής Σύµπραξης «ΟΡΕΙΝΗ ΣΥΜΠΡΑΞΗ» σχεδιάστηκε µε 

γνώµονα την αντιπροσωπευτική εκπροσώπηση των τοπικών κοινωνικών παραγόντων. 
Ειδικότερα, εµπλέκονται και δραστηριοποιούνται δεκατέσσερις (14) φορείς που 
διασφαλίζουν την ευστοχία στη διάγνωση των προβληµάτων και των αναγκών, καθώς 
και στην υλοποίηση των δράσεων και έχουν άµεση ωφέλεια από την επίτευξη των 
στόχων και ουσιαστικά εµπλέκουν, ενεργά, όλους τους ενδιαφερόµενους. 
     Σύµφωνα µε το θεµατικό πεδίο του έργου, το εταιρικό σχήµα/ σύµπραξη που 
συγκροτήθηκε περιλαµβάνει αντιπροσωπευτική οµάδα φορέων που σχετίζονται µε το 
συγκεκριµένο αντικείµενο. Αυτοί κυρίως είναι Αναπτυξιακές Εταιρείες (οργανισµοί της 
τοπικής αυτοδιοίκησης), ∆ηµόσιοι Οργανισµοί - Περιφερειακές ∆ιοικήσεις, Ερευνητικοί 
Οργανισµοί µε εξειδίκευση στον αγροτικό χώρο, Εταιρείες Συµβούλων επιχειρήσεων και 
φορείς κατάρτισης. 

Η Α.Σ. αποτελείται από φορείς που γνωρίζουν σε σηµαντικό βαθµό το 
επιχειρηµατικό περιβάλλον της Περιοχής της Πίνδου καθώς λόγω του καταστατικού τους 
σκοπού δραστηριοποιούνται µε γνώµονα την ανάπτυξης της. Επίσης, διαθέτουν την 
απαιτούµενη εµπειρία ώστε να διασφαλιστεί η αποτελεσµατικότητα της υλοποίησης των 
∆ράσεων του Έργου. Ειδικότερα, οι φορείς που συµµετείχαν στην Αναπτυξιακή 
Σύµπραξη διέθεταν σηµαντική εµπειρία σε έργα της Β΄ Προγραµµατικής περιόδου, µέσω 
των οποίων είχαν συστήσει και λειτουργήσει µηχανισµούς προώθησης της απασχόλησης 
και της επιχειρηµατικότητας. Η κατανοµή των εταίρων της Α.Σ. ανά κατηγορία που 
ανήκει ο κάθε εταίρος, είναι η ακόλουθη: 
 
 
 

Κατηγορία Εταίρων της 
Αναπτυξιακής Σύµπραξης Α.Σ 

«ΟΡΕΙΝΗ ΣΥΜΠΡΑΞΗ» 
Στοιχεία Φορέων της Α.Σ 

Αναπτυξιακές Εταιρείες 

1. Αναπτυξιακή Εταιρεία Νοµού 
Γρεβενών Α.Ε.  

2. Ήπειρος Α.Ε.  
3. Αναπτυξιακή Εταιρεία Νοµού 

Καστοριάς Α.Ε.  
4. Αναπτυξιακή Καρδίτσας Α.Ε.  
5. Κέντρο Ανάπτυξης Καλαµπάκας 

-Πύλης Α.Ε.  
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6. Πίνδος Κέντρο Στρατηγικού 
Σχεδιασµού Α.Μ.Κ.  

∆ηµόσιοι Φορείς Περιφερειακής 
Εµβέλειας 

1. Περιφέρεια ∆υτικής 
Μακεδονίας  

2. Περιφέρεια Ηπείρου  

Ερευνητικοί Οργανισµοί 

1. ΕΘ.Ι.ΑΓ.Ε. Ινστιτούτο Ορεινής 
Αγροτικής Οικονοµίας  

2. Α.Π.Θ. Τµήµα Κτηνιατρικής - 
Εργαστήριο Μικροβιολογίας και 
Λοιµωδών Νοσηµάτων  

Εταιρείες Συµβούλων 
Επιχειρήσεων 

1. PLANET Α.Ε  
2. ∆ΙΑΛΟΓΟΣ Ε.Π.Ε.  

Φορείς Κατάρτισης 

1. Κέντρο Επαγγελµατικής 
Κατάρτισης Νοµού Γρεβενών 
Α.Μ.Κ  

Ιδιωτικές Επιχειρήσεις 
1. Κουρέλλας Α.Ε  

 
 
 
 
 

3.7.8 Οι γενικοί στόχοι του προγράµµατος 

 
 Η βελτίωση της απασχολησιµότητας µέσα από τη διευκόλυνση της πρόσβασης 

και επιστροφής στην αγορά εργασίας των οµάδων που υφίστανται διακρίσεις  την 
καταπολέµηση του ρατσισµού και της ξενοφοβίας σε σχέση µε την αγορά της 
εργασίας  

 Η ανάπτυξη του επιχειρηµατικού πνεύµατος µέσα από τη βελτίωση της 
πρόσβασης στη διαδικασία δηµιουργίας µιας επιχείρησης την ενίσχυση της 
κοινωνικής οικονοµίας  

 Η ενθάρρυνση της προσαρµοστικότητας των επιχειρήσεων και των 
απασχολουµένων µέσα από την προώθηση της δια βίου µάθησης και των 
εργασιακών πρακτικών ενσωµάτωσης  και την υποστήριξη της 
προσαρµοστικότητας των εταιρειών και των εργαζοµένων   

 Η ενίσχυση των πολιτικών ίσων ευκαιριών για άνδρες και γυναίκες µέσα από 
τον συνδυασµό οικογενειακής και επαγγελµατικής ζωής  την ενθάρρυνση της 
κατάργησης του επαγγελµατικού διαχωρισµού  

 Η υποστήριξη της κοινωνικής & επαγγελµατικής ένταξης των αιτούντων άσυλο  
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Οι άµεσα επωφελούµενοι από το πρόγραµµα είναι οι οµάδες που βιώνουν τη 
διάκριση, την ανισότητα ή / και τον αποκλεισµό από την αγορά εργασίας.  
Ενδεικτικά αναφέρεται ότι άµεσα επωφελούµενες οµάδες µπορούν να αποτελούν οι 

νέοι, οι γυναίκες, τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες, οι απασχολούµενοι µε ελλιπή 
εκπαίδευση, οι παλιννοστούντες, οι µετανάστες, οι πρόσφυγες, οι φυλακισµένοι, οι 
αποφυλακισµένοι, οι ανήλικοι παραβάτες, οι τσιγγάνοι, οι Ποµάκοι, τα απεξαρτηµένα 
άτοµα. 

Μια νέα οµάδα - στόχος είναι οι υπήκοοι τρίτης χώρας ή απάτριδες που έχουν 
υποβάλει αίτηση χορήγησης ασύλου και οι οποίοι θα επωφεληθούν της Πρωτοβουλίας 
για όσο διάστηµα εκκρεµεί η εξέταση των αιτήσεων τους και έως την ολοκλήρωση του 
προγράµµατος κατάρτισης στο οποίο έχουν ενταχθεί. 
 
 
 
 

3.7.9 Οι δράσεις του έργου και σε ποιους απευθύνονται 

 
 Οι δράσεις του προγράµµατος που αφορούν το Νοµό Τρικάλων και υλοποιούνται 

από το Κέντρο Ανάπτυξης Καλαµπάκας Πύλης είναι οι παρακάτω: 
� ∆ηµιουργία έντυπου ενηµερωτικού υλικού. 
� Οργάνωση και λειτουργία δικτύου εθελοντών αποτελούµενου από άτοµα δοµών 

και φορέων που υποστηρίζουν ή µπορούν να στηρίξουν τους αγρότες -κατοίκους 
των ορεινών περιοχών της Πίνδου- σε θέµατα επιχειρηµατικότητας. 

� Εκπόνηση της Μελέτης µε τίτλο: «Μελέτη αξιολόγησης υφιστάµενων δοµών 
υποστήριξης της αγροτικής οικονοµίας και επιχειρηµατικότητας στο Νοµό 
Τρικάλων». 

� Οργάνωση και λειτουργία κυψέλης Καλαµπάκας στα γραφεία του ΚΕΝ.Α.ΚΑ.Π. 
Α.Ε. (και καθιέρωσή της ως µόνιµης δοµής) µε σκοπό την ενηµέρωση και 
ευαισθητοποίηση των κατοίκων της ορεινής Πίνδου του Νοµού Τρικάλων 
σχετικά µε τις δυνατότητες και τις προοπτικές ανάπτυξης επιχειρηµατικότητας 
στον τοµέα παραγωγής βιολογικών προϊόντων ή προϊόντων µε προδιαγραφές 
ποιότητας. 

� Οργάνωση και λειτουργία συµβουλευτικής (mentoring) για την υποστήριξη της 
κυψέλης αγροτικής επιχειρηµατικότητας.  

� Εκπόνηση της Μελέτης µε τίτλο: «Μελέτη καταγραφής υφιστάµενης κατάστασης 
στην περιοχή παρέµβασης». 

� ∆ιακρατική συνεργασία για την ανταλλαγή τεχνογνωσίας - εµπειριών και τη 
διάδοση καλών πρακτικών στον τοµέα της αγροτικής οικονοµίας και 
επιχειρηµατικότητας. 

Οι δράσεις απευθύνονται ισότιµα σε όλους τους κατοίκους και η ισότητα των 
ευκαιριών για άνδρες και γυναίκες  ενσωµατώνεται οριζόντια χωρίς να γίνεται ιδιαίτερη 
αναφορά διάκριση σε φύλο ή ηλικία. Μεθοδολογικά όµως, η Αναπτυξιακή Σύµπραξη θα 
απευθυνθεί κατά προτεραιότητα στους νέους και τις γυναίκες για τους εξής λόγους: 

� Οι νεότεροι κάτοικοι των αποµακρυσµένων περιοχών είναι κατά κανόνα 
πιο δεκτικοί σε νεωτερισµούς και έχουν συνήθως το «λόγο» και την 
«ιδέα» για βελτίωση της οικονοµικής και εργασιακής τους κατάστασης. 
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Λόγω της αποµόνωσης, αισθάνονται πιο έντονα την ανάγκη έκφρασης της 
δηµιουργικότητάς τους και είναι πιο «έτοιµοι» να αναλάβουν 
πρωτοβουλίες και ρίσκα για το «µέλλον» που τους αφορά περισσότερο 
από τους γονείς τους.  

� Ο απώτερος αναπτυξιακός στόχος του Έργου, η παραµονή των κατοίκων 
στις ορεινές περιοχές της Πίνδου δεν θα µπορεί να επιτευχθεί αν οι 
δράσεις αφορούν µόνο στο ένα φύλο. Η ισόρροπη ανάπτυξη των περιοχών 
προαπαιτεί και την ισόρροπη παραµονή και των δύο φύλων.  

� Η συµµετοχή των γυναικών είτε ως επιχειρηµατιών είτε ως 
απασχολούµενων στις αγροτικές µικροεπιχειρήσεις που παράγουν µε 
παραδοσιακούς τρόπους ήταν και είναι µεγαλύτερη από αυτή των ανδρών. 
Το ίδιο ισχύει και για την παραγωγή προϊόντων ποιότητας στα οποία η 
συντήρηση και η συσκευασία παίζουν κυρίαρχο ρόλο. Οι βασικοί λόγοι 
είναι ότι οι µέθοδοι αυτοί απαιτούν συστηµατικότητα και προσοχή και όχι 
δύναµη.  

� Επιπλέον, η αρχή της ισότητας ανδρών και γυναικών ενσωµατώνεται στην 
εκπροσώπηση και συµµετοχή στα όργανα της Αναπτυξιακής Σύµπραξης 
και στο µόνιµο επιστηµονικό προσωπικό και στελέχη που θα 
απασχοληθούν στις δράσεις του έργου.  

 
 
 
 

 

3.7.10 Έργα του προγράµµατος Equal στο Νοµό Τρικάλων 

 
− Έργο β΄κύκλου Equal Αναπτυξιακή Σύµπραξη “∆ίκτυο ΗΦΑΙΣΤΟΣ” 
Τίτλος Έργου:  “Ολοκληρωµένο διαπεριφερειακό δίκτυο συµβουλευτικής και 
προώθησης της απασχόλησης των ατόµων µε ειδικές ανάγκες” 
 
 

ΟΜΑ∆Α ΣΤΟΧΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ Α.Σ.: 

Αποτελούν οι οµάδες που βιώνουν 
διακρίσεις και βρίσκονται σε µειονεκτική 
θέση στην αγορά εργασίας, κύρια τα άτοµα 
µε ειδικές ανάγκες. 

ΧΩΡΕΣ ∆ΙΑΚΡΑΤΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΩΝ: Ελλάδα, Ισπανία, Ιταλία, Ιρλανδία  

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ Ι &ΙΙ: Ενέργεια Ι        36.600,00 €                            
Ενέργεια ΙΙ  1.061.400,00 € 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΕΤΑΙΡΟΣ: ∆ηµοτική Επιχείρηση Κοινωνικής 
Ανάπτυξης ∆.Ε.Κ.Α Τρικάλων  



 140 

ΑΡΜΟ∆ΙΟ ΠΡΟΣΩΠΟ: Ιωάννης Σιακαβάρας  

 
 
 

 ∆ΟΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΣΥΜΠΡΑΞΗΣ: 

• ∆ηµοτική Επιχείρηση Κοινωνικής Ανάπτυξης Τρικάλων (∆ΕΚΑ)  -  Αµιγής 

∆ηµοτική Επιχείρηση 

• ΚΕΚ ∆υναµική  -  Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης 

• Αναπτυξιακή Καρδίτσας (ΑΝΚΑ) Α.Ε.  -  Ανώνυµη Εταιρεία 

• ∆ηµοτική Επιχείρηση Τουρισµού-Πολιτισµού (∆ΕΤΠΟΛ)  -  ∆ηµοτική Επιχείρηση 

• Οµοσπονδία Εµπορικών Συλλόγων  -  Οµοσπονδία 

• Πανθεσσαλικός Σύλλογος Ανάπηρων Πολιτών  -  Σύλλογος 

• Αναπτυξιακή Εταιρεία Μαγνησίας (ΑΝΕΜ)  -  Αναπτυξιακή Εταιρεία 

• ∆ηµοτική Επιχείρηση Κοινωνικής Παρέµβασης ∆ήµου Λαµιέων (∆Ε.ΚΟΙ.ΠΑ.Λ.) - 

∆ηµοτική Επιχείρηση 

• ∆ηµοτική Επιχείρηση Υποστήριξης Πρωτοβουλιών ∆ήµου Γρεβενών - Αµιγής 

∆ηµοτική Επιχείρηση 

• Αναπτυξιακή ∆ηµοτική Επιχείρηση Πρέβεζας, Νικόπολης  - Αµιγής ∆ηµοτική 

Επιχείρηση 

• Πολυδύναµο Κέντρο Κοινωνικής Παρέµβασης Ν. Κυκλάδων  - Εταιρία των Ο.Τ.Α.  
● ΤΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ  -  Τριτοβάθµιο Εκπαιδευτικό Ίδρυµα 
 
 
 

 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΣΧΕ∆ΙΟΥ:  
Το κεντρικό πρόβληµα που θα αντιµετωπιστεί µέσω της δράσης της Α.Σ. είναι ο 

κοινωνικός αποκλεισµός και η αδυναµία πρόσβασης στην αγορά εργασίας των 
ευαίσθητων κοινωνικά οµάδων, κύρια των ΑΜΕΑ, εξαιτίας της έλλειψης εξειδικευµένων 
µηχανισµών που µπορούν να παρέχουν ουσιαστική βοήθεια σε προσωπικό επίπεδο και 
παράλληλα να τονώνουν ψυχολογικά και να µετριάζουν προκαταλήψεις ή αρνητικές 
συµπεριφορές απέναντι στην κοινωνική και επαγγελµατική ενσωµάτωση των ατόµων 
αυτών. 

Κύριος στόχος του προγράµµατος είναι η λειτουργία και η δικτύωση µέσω της 
ανάπτυξης της Γνωσιακής Πύλης οκτώ δοµών (στους Νοµούς δράσης της Α.Σ.) 
συµβουλευτικής και προώθησης της απασχόλησης των ειδικών κοινωνικών οµάδων και 
η θέσπιση ενός κοινού ποιοτικού και πιστοποιηµένου συστήµατος παροχής υπηρεσιών 
των δοµών αυτών. 
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 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ∆ΙΑΚΡΑΤΙΚΟΥ ΈΡΓΟΥ: 
Η διακρατική συνεργασία αποτελεί ένα ιδανικό εργαλείο για την επίτευξη της 

καινοτοµίας του έργου, καθώς ενθαρρύνει τη σύµπραξη δυνάµεων από διαφορετικές 
χώρες για την αντιµετώπιση των κοινών προβληµάτων σχετικά µε τον κοινωνικό και 
επαγγελµατικό αποκλεισµό των ευαίσθητων οµάδων και των ΑΜΕΑ. 

Μέσω της διακρατικότητας το συγκεκριµένο έργο θα προσπαθήσει να αναπτύξει και 
να πειραµατιστεί µε νέους τρόπους καταπολέµησης των διακρίσεων και των ανισοτήτων 
στον τοµέα της απασχόλησης. Οφέλη από την διακρατική συνεργασία θα προκύψουν 
από την ανταλλαγή πληροφοριών, εµπειριών, στελεχών και επωφελούµενων, από την 
αµφίδροµη µεταφορά τεχνογνωσίας, την προώθηση κοινών ενεργητικών πολιτικών 
αύξησης της απασχόλησης, τον κοινό σχεδιασµό παρεµβάσεων, τις επισκέψεις σε 
αντίστοιχες δοµές Υποστήριξης της Απασχόλησης του εξωτερικού, τη συµµετοχή σε 
διακρατικές συναντήσεις και τη δηµιουργία κοινού δικτυακού τόπου (wed site). 
 
 

 ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ : 
����Σχεδιασµός και ανάπτυξη Γνωσιακής Πύλης για την προώθηση   των ΑΜΕΑ στην 
απασχόληση και δηµιουργία υλικού λειτουργίας για το χειρισµό της Γνωσιακής Πύλης 
�Λειτουργία και διαχείριση της Γνωσιακής Πύλης 
�Έρευνα- καταγραφή των υπηρεσιών και δοµών Συµβουλευτικής και προώθησης της 
απασχόλησης των ΑµεΑ και άλλων µειονεκτούντων κοινωνικών οµάδων, καθώς και των 
ιδιαίτερων αναγκών των ατόµων αυτών.  
�Σχεδιασµός και ανάπτυξη εργαλείων αυτοδιάγνωσης και αυτοϋποστήριξης ανέργων 
και νεοπροσληφθέντων ΑΜΕΑ 
�Σχεδιασµός και ανάπτυξη εργαλείων για επιχειρήσεις µε στόχο την ανάλυση θέσεων 
εργασίας, την επιλογή προσωπικού, τη συµβουλευτική για την ενσωµάτωση 
νεοπροσληφθέντων και την αποφυγή διακρίσεων 
�Πιστοποίηση κατά ISO υπηρεσιών Υποστήριξης της Απασχόλησης φορέων 
προώθησης της απασχόλησης της Α.Σ. 
�∆ηµιουργία εκπαιδευτικού πακέτου για την τηλεκπαίδευση των στελεχών 
Συµβουλευτικής ∆οµών και φορέων προώθησης απασχόλησης. 
����Έρευνα αγοράς για την επιλογή των επαγγελµάτων που έχουν  ζήτηση και 
ανταποκρίνονται στις δεξιότητες/ ικανότητες/ ιδιαίτερες ανάγκες των ΑΜΕΑ  
�Λειτουργία δικτύου δοµών Υποστήριξης της Απασχόλησης 
�Τροφοδότηση της Γνωσιακής Πύλης µε θέµατα που αφορούν στην προώθηση της 
απασχόλησης των ΑΜΕΑ 
�Τηλεκπαίδευση των στελεχών προώθησης της Απασχόλησης των συµµετεχόντων 
Φορέων- Εταίρων 
�Κατάρτιση ΑΜΕΑ σε επιλεγµένα αντικείµενα   
�∆ικτύωση εργοδοτών, οργανισµών κατάρτισης και των υπηρεσιών υποστήριξης της 
απασχόλησης σε τοπικό επίπεδο µε στόχο την προώθηση των ΑΜΕΑ στην αγορά 
εργασίας 
�Εγκατάσταση του απαιτούµενου εξοπλισµού για την δικτύωση των συµµετεχόντων 
φορέων 
 �Παραγωγή περιοδικού ειδικού εντύπου ενηµέρωσης σε θέµατα προώθησης των 
ΑΜΕΑ στην αγορά εργασίας 
�Προώθηση τηλεοπτικών εκποµπών και διαφηµιστικών  TV spots 
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�∆ιοργάνωση ενηµερωτικών ηµερίδων  ευαισθητοποίησης της κοινής γνώµης και των 
επαγγελµατικών φορέων 
�Αξιολόγηση 
� ∆ιακρατικότητα 
� Συντονισµός και ∆ιαχείριση Έργου 
 
 

 ΙΣΟΤΗΤΑ ΕΥΚΑΙΡΙΩΝ: 

Τα θέµατα ισότητας αποτελούν ενδογενή συστατικά στοιχεία του προγραµµατισµού 
του Έργου, δηλαδή από την αρχική ανάλυση, σχεδιασµό και τη διαµόρφωση 
στρατηγικής έως την τελική αξιολόγηση, και ενσωµατώνονται στο σχεδιασµό και 
εφαρµογή του Μέτρου 1.1.1 και των προτεραιοτήτων του Υποπρογράµµατος 1 της Κ.Π. 
EQUAL.  

Η προβληµατική της ισότητας των ευκαιριών είναι αποτυπωµένη στο Έργο. Αυτό 
προκύπτει κύρια από τη δόµηση και τη διάρθρωσή του. Πράγµατι, η γεωγραφική 
πλατφόρµα του Έργου, στηρίζεται πάνω σε µια "συµµαχία" – συνεργασία Φορέων-
εταίρων, πάνω σε µία εταιρική "κατασκευή", γύρω από ένα κοινό στόχο.  

Η ισότητα των ευκαιριών θα διασφαλισθεί µέσα από: 
• τις συναντήσεις των Εταίρων 
• την δηµιουργία ενός δικτύου, στο οποίο θα συµµετέχουν ισότιµα οι Εταίροι 
• την ανταλλαγή πρακτικών και εµπειρίας 

Το Έργο αποδεδειγµένα οδηγεί στη µείωση των ανισοτήτων ανάµεσα σε άνδρες, 
γυναίκες, ΑΜΕΑ, προσφέροντας ίσες ευκαιρίες σε όλους. 
 
 
 
 
 
− Έργο β′ κύκλου Equal 
Τίτλος έργου: ∆ίκτυο δοµών ενθάρρυνσης επιχειρηµατικότητας νέων αγροτών / 
αγροτισσών και νέων / νεανίδων της υπαίθρου. 

Περιγραφή του έργου: Το κεντρικό πρόβληµα που η Αναπτυξιακή Σύµπραξη 
«ΓΕΝΕΣΙΣ» επιδιώκει να αντιµετωπίσει µε την υλοποίηση του έργου αφορά στην 
δηµιουργία δικτύου νέων αγροτών και αγροτισσών καθώς και νέων – νεανίδων της 
υπαίθρου για τη βελτίωση της επιχειρηµατικότητάς και την δυνατότητα να 
ανταποκριθούν στις προκλήσεις της ανταγωνιστικότητας του αγροδιατροφικού τοµέα, 
που βρίσκεται, µε βάση τις εξελίξεις στην Κοινή Αγροτική Πολιτική, σε µια εξαιρετικά 
κρίσιµη καµπή πανευρωπαϊκά. Ο βασικός σκοπός της πρότασης αφορά στην ανάπτυξη 
υπηρεσιών και συστηµάτων πληροφόρησης, ενηµέρωσης , συµβουλευτικής στήριξης και 
παρακολούθησης της επιχειρηµατικότητας νέων και νεανίδων της υπαίθρου και 
ειδικότερα νέων αγροτών και αγροτισσών. 
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3.8 Η Εγνατία οδός στο Νοµό Τρικάλων 
                                                        
ΕΓΝΑΤΙΑ Ο∆ΟΣ ΚΑΙ ΚΑΘΕΤΟΙ ΑΞΟΝΕΣ-ΠΡΟΟ∆ΟΣ ΕΡΓΟΥ ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2007                          

   (Πηγή: www.egnatia.gr) 
 
 
 
 

                                                                                                    
                                                                                                             
 
 
 
          Το τµήµα Παναγία- Γρεβενά είναι συνέχεια του τµήµατος Εγνατία της Ηπείρου 
και είναι κλειστός αυτοκινητόδροµος µε τετράιχνη διατοµή πλάτους 24,5 µ. µε δύο 
λωρίδες κυκλοφορίας και µία λωρίδα έκτακτης ανάγκης (ΛΕΑ) ανά κλάδο κυκλοφορίας 
µε κεντρική διαχωριστική νησίδα.. Το όλο τµήµα αποτελείται από τέσσερα τµήµατα µε 
τις αντίστοιχες συµβάσεις και είναι συνολικού µήκους 24.500 µέτρων. 
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(Πηγή : www.fatsimare.gr) 
 
 
 

I. 1°  τµήµα Παναγία –Γρεβενών από Α/Κ Παναγία έως Χ.Θ. 6+300 µ. µε δύο 
σήραγγες:Παναγίας 2.618 µ., Σύρτου 1507 µ.,  και δύο γέφυρες ΑΚ Παναγιάς 337µ. 
και Γ2 (δίδυµοι)345 µ. και µέγιστο ύψος 58µ. 

II. 2° τµήµα  από Χ.Θ. 6.300/16.300 µε 4 σήραγγες:  Αγίας Παρασκευής 441µ., 
Αγναντερού 666µ., Πριονιών 722µ., Βελανιδιών 662µ.,  και 2 γέφυρες Γ3 1=216µ., Γ2 
1=290µ. 

III. 3° τµήµα από Χ.Θ. 16.300/16.300 µε 5 σήραγγες (Νίκα-Λαγκαδιών-Ξίγκρα-Κοίλωµα- 
Καρατζά, συνολικού µήκους 2.838 µέτρα) και 4 γέφυρες (Γ3 200,35µ.- Γ4 150µ., -Γ6 
158µ. και Γι δίδυµη Βενετικού) L =636.20µ. 

IV. 4° τµήµα από Χ.Θ.24.500- Α/Κ Γρεβενών Σήραγγα Βενετικού (L=664,0 µ.) και δύο 
γέφυρες (Γ2 L426,0 µ. και Γ3 L326µ.) 

Το τµήµα αυτό της Εγνατίας οδού, Παναγιά - Γρεβενά έχει µήκος περίπου 37 χλµ.  
Πρόκειται για ένα από τα δυσχερέστερα από τεχνική άποψη τµήµατα της Εγνατίας µε 

µεγάλο αριθµό σηράγγων και γεφυρών. Στο τµήµα αυτό η χάραξη διασχίζει τον ορεινό 
όγκο της Πίνδου διατρέχοντας περιοχές χλωρίδας και πανίδας ιδιαίτερης 
περιβαλλοντικής ευαισθησίας, µε σηµαντικότερη τον οικότοπο της καφέ αρκούδας.  
     Η Εταιρεία ΕΓΝΑΤΙΑ Ο∆ΟΣ Α.Ε. σε συνεργασία µε τις περιβαλλοντικές οργανώσεις 
(Αρκτούρος, κλπ) και µε τη συµβολή ξένων εµπειρογνωµόνων, επέλεξε και υλοποιεί 
χάραξη που περιλαµβάνει δίδυµες σήραγγες συνολικού µήκους πλέον των 10,5 χλµ. και 
µεγάλες γέφυρες διπλού κλάδου συνολικού µήκους άνω των 1,5 χλµ. περίπου, 
προκειµένου να υλοποιηθούν στο µέγιστο βαθµό οι περιβαλλοντικές απαιτήσεις και να 
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µειωθούν οι επιπτώσεις στην περιοχή του οικότοπου της καφέ αρκούδας. 
      Η κατασκευή του έργου αυτού είναι εξαιρετικά κρίσιµη για την ολοκλήρωση και την 
λειτουργία του αυτοκινητοδρόµου της Εγνατίας ως αδιάσπαστο σύνολο. Η σύνδεση 
∆υτικής Μακεδονίας και Ηπείρου και η αξιοποίηση των ήδη κατασκευασµένων 
τµηµάτων, θα γίνει εφικτή µόνο εάν κατασκευασθεί και το τµήµα Παναγιά – Γρεβενά. Η 
κρισιµότητα του έργου αναγνωρίσθηκε και για το λόγο αυτό εξασφαλίσθηκαν το 2004 
πόροι από το αποθεµατικό του Γ΄ ΚΠΣ και ξεκίνησαν οι διαδικασίες υλοποίησής του. 

Οι 4 κύριες εργολαβίες κατασκευής του τµήµατος υπογράφτηκαν το διάστηµα 
Απρίλιο-Μάιο 2005 µε το συνολικό συµβατικό αντικείµενο να ανέρχεται σε 387,8 εκ € 
και σήµερα βρίσκονται στο στάδιο της υλοποίησης µε στόχο την ολοκλήρωση της 
κατασκευής του έργου µέσα στα πλαίσια του Γ’ ΚΠΣ.  ΄Ήδη έχει ολοκληρωθεί και 
παραδόθηκε στην κυκλοφορία τµήµα µήκους 6 χλµ. από Α/Κ Βενέτικου έως ∆υτικό Α/Κ 
Γρεβενών. 
 

 
 
 

3.8.1 Η επίδραση της Εγνατίας οδού στην τουριστική ανάπτυξη του Νοµού 
Τρικάλων 

 
Η Ζώνη Επιρροής της Εγνατίας Οδού περιλαµβάνει τις 5 Περιφέρειες (Ήπειρος, 

∆υτική Μακεδονία, Κεντρική Μακεδονία, Ανατολική Μακεδονία και Θράκη και 
Θεσσαλία) και τους 24 Νοµούς αυτών των Περιφερειών. Τα πρωτογενή στοιχεία 
προέρχονται από την ΕΣΥΕ έτσι όπως διατίθεντο τον Ιούλιο του 2006.Παρουσιάζονται 
στοιχεία σχετικά µε : 

• τις αφίξεις και τις διανυκτερεύσεις στα συλλογικά τουριστικά καταλύµατα  
• το ξενοδοχειακό δυναµικό 
• την κίνηση των επισκεπτών σε µουσεία και αρχαιολογικούς χώρους 

Τα στοιχεία που παρουσιάζονται ακολουθούν τις κατηγορίες δεδοµένων που 
καταγράφει η ΕΣΥΕ. Ωστόσο επισηµαίνεται πως σε ορισµένες κατηγορίες όπως οι 
αφίξεις αλλοδαπών και οι αφίξεις- διανυκτερεύσεις σε τουριστικά καταλύµατα, τα 
στοιχεία δεν περιλαµβάνουν µόνον την τουριστική κίνηση αλλά τα αντίστοιχα 
σύνολα, χωρίς να αναλύονται περαιτέρω κατά λόγο µετακίνησης ή επίσκεψης. 

 
• Αφίξεις και διανυκτερεύσεις στα συλλογικά τουριστικά καταλύµατα 

Εξετάζοντας τις αφίξεις και τις διανυκτερεύσεις στα συλλογικά τουριστικά 
καταλύµατα παρατηρούµε ότι η Ζώνη των Περιφερειών διέλευσης της Εγνατίας 
Οδού καλύπτει περίπου το 25% των αφίξεων και το 16% των διανυκτερεύσεων του 
συνόλου Χώρας µε κύριους πόλους τους Νοµούς Θεσσαλονίκης, Χαλκιδικής, 
Μαγνησίας, Καβάλας και Πιερίας. 
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(Πηγή: http://observatory.egnatia.gr) 
*Οι πίνακες αφίξεων και διανυκτερεύσεων σε τουριστικά καταλύµατα αναφέρονται τόσο σε 
ξενοδοχεία, όσο και στα campings. Εποµένως, τόσο οι αφίξεις όσο και οι διανυκτερεύσεις 
συµπεριλαµβάνουν επισκέπτες για εµπορικούς ή επιχειρηµατικούς σκοπούς. 
 
 

Σε ότι αφορά τις αφίξεις η Περιφέρεια Θεσσαλίας αντιπροσωπεύει τι 23.1% των 
αφίξεων στη Ζώνη και το 5.7% της Χώρας. 
 
 
 

 (Πηγή: http://observatory.egnatia.gr) 
 
 

Συµµετοχή των επιµέρους περιφερειών της ζώνης IV στις 
καταγεγραµµένες διανυκτερέυσεις σε τουριστικά 

καταλύµατα της χώρας ανα το σύνολο των ετών 2000-2005
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(Πηγή: http://observatory.egnatia.gr) 

 

Αφίξεις στα συλλογικά τουριστικά καταλύµατα της Ζώνης Επιρροής της Εγνατίας Οδού (2002-2005) 

 2002 2003 2004 2005 Μέσος όρος 
2002-2005 

Μεταβο
λή 2002-
2005 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΑΣ 12.392.044 12.499.809 12.131.583 13.412.596 12.609.008 8,24% 
ΖΩΝΗ ΕΠΙΡΡΟΗΣ 
ΕΟ 

2.964.820 3.093.982 2.977.012 3.476.492 3.128.077 17,26% 

ΤΡΙΚΑΛΑ 208.767 202.907 169.805 234.284 203.941 12,22% 

∆ιανυκτερεύσεις στα συλλογικά τουριστικά καταλύµατα της Ζώνης Επιρροής της Εγνατίας Οδού (2000-2005) 

 2000 2001 2002 2003 2004 2005 Μέσος 
Όρος 

Συνολική 
µεταβολή 
2000-
2005 

ΣΥΝΟΛΟ 
ΧΩΡΑΣ 

62.186.313 56.268.216 54.466.309 54.502.104 52.554.021 55.264.093 55.873.509 -11,13% 

ΖΩΝΗ 
ΕΠΙΡΡΟΗΣ 
ΕΟ 

10.298.294 9.087.836 8.092.912 8.324.887 8.550.566 9.853.490 9.034.664 -4,32% 

ΤΡΙΚΑΛΑ 287.100 264.106 272.701 277.214 231.393 318.700 275.202 11,01% 
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• Ξενοδοχειακό δυναµικό 

Στον τοµέα του ξενοδοχειακού δυναµικού, η Ζώνη Επιρροής της Εγνατίας Οδού 
κατέχει ποσοστό 26% του συνόλου της Χώρας το έτος 2005. 
 

  
 
 

Τουριστικά καταλύµατα * 1996-2005 
 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Σύνολο 
χώρας 

8.252 8.185 8.281 8.512 8.692 8.684 8.666 9.022 9.230 9.377 

Ζώνη 
Επιρροής 
ΕΟ 

1.747 1.784 1.897 2.003 2.105 2.102 2.229 2.355 2.451 2.506 

Τρίκαλα 52 54 55 56 64 64 66 69 72 75 
*Ξενοδοχεία, οµοειδή καταλύµατα, campings , ΠΗΓΗ ΕΣΥΕ., 07/2006 
 

 
Όσον αφορά τα ποσοστά πληρότητας  η Ζώνη εµφανίζει χαµηλότερα ποσοστά σε 

σύγκριση µε το σύνολο Χώρας (µέση πληρότητα το διάστηµα 2000-2005 :44% έναντι 
61% της Χώρας). Σε επίπεδο Περιφερειών η Περιφέρεια Θεσσαλίας έρχεται δεύτερη 
µετά την Κεντρική Μακεδονία µε ποσοστό πληρότητας 43,3%. 

Οι περισσότεροι από Νοµούς της Ζώνης, παρουσιάζουν φθίνοντα ρυθµό µεταβολής 
της πληρότητας. Ο Νοµός Τρικάλων µαζί µε τους Νοµούς Πιερίας, Κιλκίς και Ξάνθης 
παρουσιάζουν αύξηση του µέσου ετήσιου ρυθµού µεταβολής ποσοστού πληρότητας µε 
ποσοστά µέχρι 2% ετησίως.  

Θετική φαίνεται είναι η εξέλιξη του τελευταίου εξεταζόµενου έτους (2005) οπότε 
παρατηρείται άνοδος της πληρότητας σε πολλούς Νοµούς της Ζώνης. Συγκεκριµένα το 
2005 15 στους 24 Νοµούς της Ζώνης, παρουσίασαν αύξηση στην πληρότητα των 
τουριστικών καταλυµάτων µε µέσο όρο 8,3%. Ο Νοµός Τρικάλων βρίσκεται ανάµεσα 
στους 5 Νοµούς µε τη µεγαλύτερη αύξηση. 
 
 
 

Πληρότητα τουριστικών καταλυµάτων (%) 2000-2005 
 2000 2001 2002 2003 2004 2005 Μέσος 

Όρος 
Σύνολο 
Χώρας 

64,83% 63,37% 61,81% 60,71% 55,59% 58,57% 60,81% 

Ζώνη 
Επιρροής ΕΟ 

48,03% 46,97% 44,40% 43,48% 38,71% 40,69% 43,71% 

Τρίκαλα 35,69% 36,19% 33,77% 34,79% 28,63% 36,17% 34,21% 

(Πηγή: http://observatory.egnatia.gr) 
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• Εισιτήρια επισκεπτών µουσείων και αρχαιολογικών χώρων 1998-2006 
Η κίνηση των επισκεπτών στα µουσεία και στους αρχαιολογικούς χώρους της 

Ζώνης Επιρροής της Εγνατίας Οδού αντιπροσωπεύει κατά µέσο όρο το 6% των 
εισιτηρίων από αρχαιολογικούς χώρους και µουσεία της Χώρας. 
 
 

 
(Πηγή :http://observatory.egnatia.gr) 

 
 

Η Περιφέρεια Θεσσαλίας κατέχει τη δεύτερη θέση µετά τη Περιφέρεια ∆υτικής 
Μακεδονίας µε µέσο ετήσιο ρυθµό µεταβολής εισιτηρίων σε αρχαιολογικούς χώρους 
και µουσεία 36%. 
 
 

 
 
 

3.8.2 Επιπτώσεις Εγνατίας οδού στο φυσικό περιβάλλον 

 

3.8.2. a) ∆ιασταυρώσεις του άξονα της Εγνατίας οδού µε τα επιφανειακά 
νερά 

 
  Ο δείκτης καταγράφει τον αριθµό και την πυκνότητα των διασταυρώσεων του 

άξονα ( και των καθέτων αξόνων ) µε τα επιφανειακά νερά(λίµνες, ποτάµια κ.λπ.) ως µια 
ένδειξη των πιθανώς ευαίσθητων σηµείων, τα οποία δυνητικά µπορούν να υποστούν 
ρύπανση, κατά την αποχέτευση των όµβριων υδάτων που εµπεριέχουν τις ρυπογόνες 
ουσίες του οδοστρώµατος της οδού ( π.χ. πετρελαιοειδή , βαρέα µέταλλα κ.λπ). 

  Ο µέσος αριθµός διασταυρώσεων του άξονα µε τα επιφανειακά νερά  ( µόνιµες ή 
περιστασιακές ροές υδάτων , συλλογές υδάτων ) ανέρχεται σε 0,2 ανά km οδού. 
Μεγαλύτερη πυκνότητα διασταυρώσεων παρατηρείται, συγκριτικά µε τους υπόλοιπους 
Νοµούς , στο Νοµό Τρικάλων . 
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ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ∆ΙΑΣΤΑΥΡΩΣΕΩΝ ΜΕ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΚΑ ΝΕΡΑ 
 

Μήκος οδικού δικτύου (m) 
 

∆ιασταυρώσεις υδρογραφικού 
Πυκνότητα διασταυρώσεων 

στο Νοµό Τρικάλων (αρ.δ/ km) 
Εθνικό 
δίκτυο 
Χωρίς 
Εγνατία 

 
ΕΓΝΑΤΙΑ 

Εθνικό µε 
Εγνατία 

Εθνικό 
δίκτυο 
Χωρίς 
Εγνατία 

 
ΕΓΝΑΤΙΑ 

Εθνικό 
δίκτυο 
µε 
Εγνατία 

Εθνικό 
δίκτυο 
Χωρίς 
Εγνατία 

 
ΕΓΝΑΤΙΑ 

Εθνικό 
µε 
Εγνατία 

 
 
ΝΟΜΟΣ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

532.542,65 165.057,64 548.600,29 139 8 147 0,26 0,50 0,27 

(Πηγή: Παρατηρητήριο Εγνατία οδός Α.Ε.  Ιούνιος 2007. http://observatory.egnatia.gr) 
 
 
 

3.8.2 b) ∆ιέλευση Εγνατίας οδού από προστατευόµενες περιοχές 

 
Η Ζώνη IV στην οποία εντάσσεται και η Περιφέρεια Θεσσαλίας αποτελεί µία 

περιοχή µε µεγάλη ποικιλία φυσικών  οικοσυστηµάτων. Στο σύνολο της χαρακτηρίζεται 
από τέσσερα γεωγραφικά υποσυστήµατα : τις πεδινές περιοχές, τις λοφώδεις περιοχές, 
τους καθαυτό ορεινούς όγκους και τις παραθαλάσσιες περιοχές. Η Περιφέρεια 
Θεσσαλίας παρουσιάζει πολύ υψηλή αναλογία ορεινών εκτάσεων. 

Στη Ζώνη IV απαντώνται πολλές και προστατευόµενες περιοχές (περιοχές 
προστασίας της Σύµβασης Ramsar, καθώς και περιοχές ενταγµένες στο ∆ίκτυο Natura 
2000).  
 
 

 
(Πηγή: http://observatory.egnatia.gr) 
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3.8.3 Η περιβαλλοντική διαχείριση του τµήµατος Παναγιά- Γρεβενά 
Βιότοπος της καφέ αρκούδας 

 
Το τµήµα Παναγιά –Γρεβενά της Εγνατίας Οδού βρίσκεται στα γεωγραφικά 

διαµερίσµατα της ∆υτικής Μακεδονίας και της Θεσσαλίας, στους Νοµούς Γρεβενών (το 
µεγαλύτερο τµήµα) και Τρικάλων (µικρό τµήµα στην αρχή της χάραξης). 

Ο σχεδιασµός της Εγνατίας Οδού στο τµήµα αυτό, προβλέπει ένα µεγάλο αριθµό 
τεχνικών έργων(σήραγγες, γέφυρες, περάσµατα άγριας πανίδας), προκειµένου να 
προστατευθεί ένα από τα ωραιότερα δάση της Πίνδου, καθώς και οι περιοχές 
ενδιαίτησης σπάνιων ειδών πανίδας όπως π.χ. η καφέ αρκούδα, ο λύκος, το ζαρκάδι κ.λπ. 
Έτσι: 

• ∆ιασφαλίζεται η απρόσκοπτη αναζήτηση και εύρεση τροφής, η αναπαραγωγή και 
η ελαχιστοποίηση της βίαιης  θανάτωσης των ειδών. 

• Αποτρέπεται η διάχυση των ανθρώπινων δραστηριοτήτων που προκαλεί η 
κατασκευή και λειτουργία ενός αυτοκινητοδρόµου. 

• Εξασφαλίζεται νέα οικολογική ισορροπία στην περιοχή 
Προκειµένου να διαπιστωθεί η λειτουργικότητα των προτεινόµενων µέτρων η 

Εγνατία Οδός Α.Ε σε συνεργασία µε οικολογικές οργανώσεις (Αρκτούρος , Ελληνική 
Ορνιθολογική Εταιρεία) και πανεπιστηµιακούς φορείς (Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας), συνέταξε ειδικό πρόγραµµα παρακολούθησης 
και αξιολόγησης των επιπτώσεων του έργου στα µεγάλα θηλαστικά και στα 
ενδιαιτήµατα τους. 

Οι κύριες φάσεις υλοποίησης του προγράµµατος είναι οι ακόλουθες: 
• Καταγραφή υφιστάµενης κατάστασης 
• Παρακολούθηση κατά τη φάση κατασκευής 
• Παρακολούθηση κατά τη φάση λειτουργίας 
Για την υλοποίηση του προγράµµατος εφαρµόζεται πληθώρα σύγχρονων τεχνικών 

και µεθόδων, όπως χρήση τηλεµετρίας (κολάρα GPS), θερµό-ευαίσθητων ή υπέρυθρων 
καµερών , εργαστηριακή ανάλυση DNA και βιοδηλωτικών δειγµάτων, ανάπτυξη 
Γεωγραφικού Συστήµατος Πληροφοριών (ΓΣΠ) στο οποίο εισάγονται όλα τα στοιχεία 
που συλλέγονται από το πεδίο, στατιστική επεξεργασία των στοιχείων και ανάπτυξη 
µοντέλων πρόβλεψης συναρτήσεων πολλαπλών µεταβλητών. 

Η συνδυασµένη εφαρµογή των παραπάνω θα βοηθήσει στην εξαγωγή 
συµπερασµάτων και στην εξεύρεση των καλύτερων δυνατών λύσεων για την προστασία 
του οικοσυστήµατος της περιοχής, σε σχέση µε την κατασκευή και λειτουργία του 
αυτοκινητόδροµου.  
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3.9 Κύρια έργα για την ανάπτυξη του τουρισµού στο Νοµό Τρικάλων 
 

• Εθνική οδός Λάρισας- Τρικάλων(2,8 δις ) 
• Περιφερειακός ∆ακτύλιος Τρικάλων (1,9 δις) 
• ∆ιπλή σιδηροδροµική γραµµή ∆οµοκού - Λάρισας, Ευαγγελισµού, 

Παλαιοφαρσάλων - Καλαµπάκας. 
• Ως προς τις οδικές µεταφορές οι Εθνικοί Οδοί, Λάρισας – Τρικάλων, Τρικάλων - 

Άρτας µε κατασκευή οδικής σήραγγας στη θέση Γκρόπα του Νοµού Τρικάλων 
(1,2 δις). 

• Εργασίες αποκατάστασης µνηµείων στα Μετέωρα 
• Αξιοποίηση δασικού πλούτου Νοµού Τρικάλων (880 εκ.). 
• Βελτίωση και ασφαλτόστρωση οδού: Γέφυρα Κουκουράβα - Χρυσοµηλιά - 

Εθνική Οδός Τρικάλων-Άρτας (Λιβάδια Περτουλίου) (1 δις). 
• Εθνική Οδός Ν. Μοναστηρίου - Καρδίτσας - Τρικάλων (900 εκ.). 

 
 
 
 

3.10 Τα οφέλη των οδικών έργων στο νοµό 
 

Σύµφωνα µε τον κ. Αθανάσιο Ντάσκα Πολιτικό Μηχανικό- Περιβαλλοντολόγο, τ. 
∆ιευθυντή Μελετών του Υπουργείου Γεωργίας <<Με την αποπεράτωση των δύο 
µεγάλων οδικών αρτηριών της Εγνατίας και της Ιόνιας, η προσπέλαση προς και από την 
Ήπειρο θα βελτιωθεί σηµαντικότατα και θα δώσει έτσι τη δυνατότητα πολλαπλής 
ανάπτυξης των παρόδιων καθώς και των σχετικά εύκολα προσπελάσιµων (πεδινών) 
οικισµών και περιοχών. Τα οφέλη όµως για τις ορεινές περιοχές που βρίσκονται µακριά 
από τους ανωτέρω δρόµους ταχείας κυκλοφορίας θα είναι πολύ µικρότερα έως µηδαµινά. 

Χαρακτηριστική είναι η ευρεία ορεινή περιοχή της νότιας Πίνδου (όρη Τζουµέρκα 
και Περιστέρι) µεταξύ των ποταµών Αράχθου και Αχελώου έκτασης µεγαλύτερης από 
1200 τετραγωνικά χιλιόµετρα όπου υπάρχουν περισσότεροι από 50 οικισµοί πληθυσµού 
100.000 περίπου ατόµων που ανήκουν διοικητικά στους Νοµούς Ιωαννίνων, Άρτας και 
Τρικάλων και οι οποίοι παρουσιάζουν σηµαντικότατες δυνατότητες ανάπτυξης 
(τουρισµός, αξιοποίηση φυσικών πόρων, κτηνοτροφία, χιονοδροµικές και γενικότερα 
ορεινές δραστηριότητες, οικοτεχνία – βιοτεχνία µε προϊόντα προέλευσης κ.λπ.). 

Σηµειώνεται συγκεκριµένα ότι ενώ οι χρόνοι οδικής προσέγγισης της πόλης των 
Ιωαννίνων, της πρωτεύουσας της Ηπείρου, από Θεσσαλονίκη (Εγνατία) και Πάτρα 
(Ιόνια) από 5 και 3 ώρες που είναι σήµερα θα περιοριστεί µε τους ανωτέρω 
αυτοκινητόδροµους σε 2,5 και 1,5 ώρες αντίστοιχα, σχεδόν δηλαδή στο µισό των 
σηµερινών, οι αντίστοιχοι χρόνοι από τις πρωτεύουσες των επιµέρους Νοµών προς 
ορεινούς οικισµούς των ίδιων νοµών (π.χ. Ιωάννινα - Πράµαντα, Άρτα - Μελισσουργοί, 
Τρίκαλα - Νεράιδα) ανερχόµενοι σήµερα στα υπόψη παραδείγµατα σε 2,5 περίπου ώρες 
για οδικές αποστάσεις 60 - 80 χιλιοµέτρων θα παραµείνουν σχεδόν οι ίδιοι παρά τις 



 152 

προσπάθειες των οικείων Νοµαρχιών για τη βελτίωση των αντίστοιχων οδών 
προσπέλασης. 

Θα πρέπει, λοιπόν, κάτι να γίνει ώστε και οι χρόνοι προσπέλασης των οικισµών της 
περιοχής τόσο προς τις προαναφερθείσες αρτηρίες µεγάλης ταχύτητας όσο και προς την 
αποπερατούµενη ήδη εθνική οδό Άρτας - Τρικάλων (ήδη είναι σε εκτέλεση η σήραγγα 
Γκρόπα και η βελτίωση µικρού τµήµατος περί το υδροηλεκτρικό έργο στην περιοχή 
Μεσοχώρας Τρικάλων), που αποτελεί περίπου το νότιο όριο της περιοχής, να µειωθούν 
όσο το δυνατόν περισσότερο. Με την ευκαιρία σηµειώνεται εδώ ότι η ολοκλήρωση της 
ανωτέρω οδού Άρτας - Τρικάλων που πρόσφατα εντάχθηκε στο εθνικό δίκτυο είναι 
παλιό, ανεκπλήρωτο µέχρι σήµερα, όραµα των κατοίκων των αντίστοιχων περιοχών 
αλλά και αποκατάσταση κοινωνικής αδικίας γιατί η Άρτα και τα Τρίκαλα είναι οι µόνες 
στον ελληνικό χώρο πρωτεύουσες γειτονικών νοµών (µαζί µε το δίδυµο Άρτα - 
Καρδίτσα) που δεν συνδέονται απευθείας µε κανονικό οδικό δίκτυο. 

Το πρόβληµα µας απασχόλησε σοβαρά και αφού λάβαµε υπόψη, σε συνεργασία µε 
ειδικούς της µελετητικής εταιρείας ΝΑΜΑ Α.Ε., τα διάφορα γεωµορφολογικά κυρίως 
στοιχεία της περιοχής (µέγεθος, σχήµα, προσανατολισµό, ανάγλυφο, υδρογραφικό 
σύστηµα, πλήθος και κατανοµή οικισµών κ.ά.) καταλήξαµε στο συµπέρασµα ότι η 
τεχνικότερη και οικονοµικότερη σχετική στρατηγική παρέµβαση θα ήταν η κατασκευή 
µιας µικρής κατά κάποιο τρόπο Εγνατίας ή εν πάση περιπτώσει µιας οδικής αρτηρίας 
µέσης ταχύτητας τουλάχιστον 80 χιλιοµέτρων την ώρα που να διασχίζει κεντροβαρικά 
την περιοχή στην κατεύθυνση Βορρά–Νότου. 

Η προτεινόµενη µε την ονοµασία ΑΘΑΜΑΝΙΑ Ο∆ΟΣ οδική αρτηρία εθνικού 
επιπέδου µήκους περί τα 80 χιλιόµετρα και µε προδιαγραφές (κλίσεις, ακτίνες 
καµπυλότητας, πλάτος κ.λπ.) για µεγάλες σχετικά ταχύτητες θα αρχίζει από την Εγνατία 
οδό στο ύψος του οικισµού Περιστέρι, θα διατρέχει τις δυτικές πλαγιές του όρους 
Περιστερίου, τον αυχένα Παλαιοχώρι Συρράκου Ν. Ιωαννίνων και το κέντρο σχεδόν των 
Τζουµέρκων (αυχένας Αυτί µεταξύ Μελισσουργών και Θεοδωριάνων Ν. Άρτας) και θα 
καταλήγει στην ανωτέρω αναφερθείσα εθνική οδό Άρτας – Τρικάλων στην περιοχή 
Νεράιδας Ν. Τρικάλων. 

Σηµειώνεται ότι οποιαδήποτε άλλη εναλλακτική χάραξη θα οδηγούσε σε δυσανάλογη 
αύξηση του µήκους και των αντίστοιχων δαπανών. 

Η κατασκευή του ανωτέρω ειδικού δρόµου, του οποίου η δαπάνη εκτιµάται ότι δεν 
θα υπερβεί τα 100 εκ.€, θα συντοµεύσει σηµαντικότατα τους χρόνους οδικής 
προσπέλασης των οικισµών της περιοχής, προς και από τα πλησιέστερα διοικητικά 
κέντρα όπως και τους αναφερόµενους ανωτέρω µεγάλους οδικούς άξονες της χώρας. 
Άλλωστε, όπως είναι γνωστό, υλοποιούνται στα πλαίσια του κρατικού προγραµµατισµού 
αλλά και υπό την πίεση των τοπικών παραγόντων και κοινωνιών άλλοι έξι κάθετοι προς 
την Εγνατία οδικοί άξονες (Αλεξανδρούπολη-Ορµένιο 124 χλµ., Κοµοτηνή-Νυµφαίο 24 
χλµ., Ξάνθη-Εχίνο (µελέτη), ∆ερβένι-Σέρρες-Προµαχώνας 96 χλµ., Σιάτιστα-
Κρυσταλλοπηγή 72 χλµ. και πρόσφατα Λαµία-Εγνατία 175 χλµ.) ώστε η προτεινόµενη 
αρτηρία θα αποτελούσε συµπλήρωση µιας δίκαιης και αναγκαίας χωροταξικής 
κατανοµής. 

Προσθέτουµε ακόµα ότι αν η παρούσα οικονοµική κυρίως συγκυρία δεν επιτρέπει 
την ανάληψη ολόκληρου του προτεινόµενου έργου τότε θα µπορούσε να υλοποιηθεί σε 
τρέχον πρόγραµµα το µισό, δηλαδή από Εγνατία µέχρι την περιοχή των Πραµάντων 
(οικισµοί Χριστοί-Μιστράς) και το υπόλοιπο να διαµορφωθεί, προς το παρόν, µε 
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προδιαγραφές επαρχιακής οδοποιίας έχοντας βέβαια υπόψη τη µελλοντική ολοκλήρωση 
και αυτού ως οδικού δικτύου µεγάλης σχετικά ταχύτητας. 

      Έτσι µε την υλοποίηση της προτεινόµενης οδικής αρτηρίας µεγάλης ταχύτητας, 
ως του πλέον βασικού για την περιοχή έργου υποδοµής εθνικού επιπέδου σε συνδυασµό 
και µε τη βελτίωση και συµπλήρωση µε την φροντίδα των οικείων Νοµαρχιών του 
τοπικού επαρχιακού οδικού δικτύου και λοιπών υποδοµών και τη θεσµοθέτηση 
αυξηµένων επιχειρηµατικών κινήτρων, θα καταστεί δυνατό όχι µόνο να επιβιώσει αλλά 
και να αναπτυχθεί παραπέρα η πολλά υποσχόµενη περιοχή της Νότιας Πίνδου που είναι 
σήµερα το φτωχότερο τµήµα της φτωχότερης περιφέρειας (Ηπείρου) της Ενωµένης 
Ευρώπης.>> (Πηγή: www.proinoslogos.gr Εφηµερίδα Πρωινός Λόγος της Ηπείρου). 
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3.11 Στατιστικά στοιχεία camping έτη 2005-2006( δυναµικότητα, αφίξεις, 
διανυκτερεύσεις) 
 
 

� ∆υναµικότητα τουριστικών κάµπινγκ για το έτος 2006 
 

Τουριστικά κάµπινγκ 
Αριθµός Καταλυµάτων Αριθµός κλινών 

 
ΝΟΜΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

6 860 
(Πηγή: www.statistics.gr) 
 
 
 
 
 
� Αφίξεις στα τουριστικά κάµπινγκ για τα έτη 2005-2006 
 

CAMPINGS 

2005 2006 
ΑΦΙΞΕΙΣ 

ΗΜΕ∆ΑΠΟΙ ΑΛΛΟ∆ΑΠΟΙ ΣΥΝΟΛΟ ΗΜΕ∆ΑΠΟΙ ΑΛΛΟ∆ΑΠΟΙ ΣΥΝΟΛΟ 

 
 

ΝΟΜΟΣ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

1 14 15 1.273 11.060 12.333 

(Πηγή: www.statistics.gr) 
 
 
 
 
� ∆ιανυκτερεύσεις στα τουριστικά κάµπινγκ για τα έτη 2005-2006 
 

CAMPINGS 

2005 2006 
∆ΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΕΙΣ 

ΗΜΕ∆ΑΠΟΙ ΑΛΛΟ∆ΑΠΟΙ ΣΥΝΟΛΟ ΗΜΕ∆ΑΠΟΙ ΑΛΛΟ∆ΑΠΟΙ ΣΥΝΟΛΟ 

 
 
ΝΟΜΟΣ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 

15 45 60 1.768 12.651 14.419 

(Πηγή: www.statistics.gr) 
 
 
(Πηγή: www.statistics.gr Γ.Γ. ΕΣΥΕ, Τµήµα Τουρισµού) 
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Επίλογος 
 

Εξαιτίας των αρνητικών συνεπειών των µαζικών αφίξεων, τις τελευταίες δεκαετίες 
έχει υπάρξει η ανάγκη για την αναζήτηση νέων προτύπων τουριστικής ανάπτυξης. 
Συγκεκριµένα το ενδιαφέρον πολλών επενδυτών, φορέων ανάπτυξη και µελετητών, 
εστιάζεται στην προώθηση ηπιότερων µορφών τουριστικής ανάπτυξης χωρίς να 
αποβλέπουν αποκλειστικά στο οικονοµικό συµφέρον, αλλά να δείχνουν ιδιαίτερη 
σηµασία και σεβασµό στο περιβάλλον και στον πολιτισµό, καθώς και στην ικανοποίηση 
των αναγκών του εντόπιου κοινωνικού συνόλου. Ξεκίνησε δηλαδή µια ηπιότερη 
προσέγγιση ανάπτυξης τουριστικών προορισµών, δηµιουργώντας έτσι µια νέα 
φιλοσοφία, τη φιλοσοφία του εναλλακτικού τουρισµού ως ένα είδος ενεργητικού 
τουρισµού που αντιτίθεται στο πρότυπο της µαζικής ανάπτυξης. Η διαµόρφωση αυτού 
του νέου προτύπου, αντιµέτωπου µε τη µαζικοποίηση της τουριστικής διακίνησης, έχει 
αποκτήσει ποικίλους φανατικούς οπαδούς και υποστηρικτές σε ευρύ φάσµα κοινωνικών 
οµάδων και κινηµάτων, που υποστηρίζουν µε διαφορετικούς τρόπους την αναζήτηση της 
ποιότητας στο ταξίδι αλλά και τη σύνδεση της διαµονής σ’ ένα τόπο µε την προστασία 
του περιβάλλοντος και της ντόπιας κουλτούρας καθώς και µε την αναζήτηση ενός δια-
φορετικού προτύπου τοπικής ανάπτυξης (Τσάρτας 1996: 349). 

Ο εναλλακτικός τουρίστας έχει διαφορετικής µορφής κίνητρα που µπορούν να 
νοηθούν ως αυτά του λεγόµενου ενεργητικού τύπου τουρισµού (περιπλάνηση, περίπατος, 
αναρρίχηση, τουρισµός «περιπέτειας»), εξερευνητικού χαρακτήρα και συνάντησης 
(ιστορικοί και αρχαιολογικοί χώροι, συναναστροφή µε τους ντόπιους κατοίκους, τον 
αυτόχθων πολιτισµό και τα ήθη και έθιµα) και δεσµευτικό χαρακτήρα (εθελοντικές 
υπηρεσίες σε κράτη του εξωτερικού, προσφορά βοήθειας και ενίσχυσης, συµµετοχή σε 
αρχαιολογικές ανασκαφές, εργασιακές κατασκηνώσεις, κλπ) (Cazes 1989). 

Οι επενδύσεις µικρής κλίµακας που προωθούνται διαµέσου του εναλλακτικού 
τουρισµού διατηρούν τον έλεγχο της τουριστικής ανάπτυξης από τους ντόπιους 
κατοίκους και εξασφαλίζουν αυξηµένα οικονοµικά οφέλη. Ταυτόχρονα, οι µικρής 
κλίµακας επιχειρήσεις µπορούν να ενσωµατωθούν µε µεγαλύτερη ευκολία στο υπάρχον 
κοινωνικο-πολιτιστικό και οικονοµικό περιβάλλον της κοινότητας, βοηθώντας πιο 
αποτελεσµατικά την αειφόρο ανάπτυξη ενός προορισµού. Επιτυγχάνοντας ενδογενή 
τουριστική ανάπτυξη µέσω της συµµετοχής του ντόπιου κοινωνικού συνόλου στην 
αναπτυξιακή διαδικασία, οι κάτοικοι µιας περιοχής έχουν τη δυνατότητα να 
προσδιορίσουν τη ζωή τους, σε µια κοινωνία που θέλουν να ζήσουν, διαµορφώνοντας 
τον τρόπο που θέλουν να την <<πωλήσουν>>. 

Όσον αφορά το Νοµό Τρικάλων υπάρχει ακόµα µεγαλύτερη δυνατότητα ανάπτυξης 
του λόγω των γεωγραφικών πλεονεκτηµάτων της περιοχής(βουνά, δασικός πλούτος) ενώ 
η συµµετοχή των κατοίκων στα διάφορα προγράµµατα είναι πολύ µεγάλη. Μέσω των 
προγραµµάτων δόθηκε η δυνατότητα αύξησης των θέσεων εργασίας, παραµονή των 
κατοίκων στην περιοχή και όχι διαφυγή στα αστικά κέντρα και αξιοποίηση του τοπικού 
πλούτου. 

Το νέο πρόγραµµα  Leader θα πραγµατοποιηθεί στην περίοδο 2007-2013 και θα 
αφορά όχι µόνο τις ορεινές και µειονεκτικές περιοχές του Νοµού αλλά και το πεδινό 
τµήµα του. 



 156 

Οι 2 κεντρικοί στόχοι των τοπικών προγραµµάτων εφαρµογής της προσέγγισης 
LEADER είναι: 
- Η δηµιουργία τοπικών ικανοτήτων για την απασχόληση και τη διαφοροποίηση στις 
αγροτικές περιοχές µέσω της προσέγγισης Leader. 
- Η ενίσχυση της ικανότητας των τοπικών φορέων και κινητοποίησης του πληθυσµού για 
το σχεδιασµό και την υλοποίηση τοπικών στρατηγικών ανάπτυξης. 
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