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NEPIEXOMENA

KE®AAAIO 1°

EIZATQI'H

TENNHXZH KAI EEEAIZH TOY KYTTAPOY.

1.1 OAH H ZQH ZEKINA XTO KYTTAPO.

1.2 TO KYTTAPIKO T'HPAZ.

1.3 OI MHXANIZMOI TOY KYTTAPIKOY I'HPATOZ.

KE®AAAIO 2°

H THPANZIH KAI H EITIAPAXH THX XTO AEPMA.

2.1 TO AEPMA (I'ENIKA IIEPI AEPMATOY).

7.2 AIA®OPEYX METAZEY T'YNAIKEIOY KAI ANAPIKOY AEPMATOZ.
23 H I'HPANZH -TIATI I'EPNAME.

o) Ta Avcocodporo.

B) Ot aktiveg oviouov.

¥) Meioon g NAEKTPIKNG 10XDOC.

8) H avocohroyikt| Oewpio.

g) H ghaotivn xar 1 €A0oTdoM.

o1) H Ocwpio “tov gledbepov pilav”.

§) H “yevvetikn Oewpio”.
2.4 BIOAOITA THX AEPMATIKHE I'HPANZHY (Brohoyikés petaforsc).
a) H emdeppido.

B) To yopro

v) H vmodeppida.

8) H emodavewa tov déppatog.

g) Idpmrtomolol Kot opnypoToyovor aoéves.

KE®AAAIO 3°
EIIBAPYNTIKOI IIAPATONTEX THPANXHZX
3.1 E=ZQTEPIKOI ITAPATI'ONTEZ TI0Y XYNTEAOYN >THN ITPOQPH I'HPANZH.

o) HAwog.

B) Blamtikég ovoieg otov afpa.

1) EM\eyn o&vydvov.

8) Elewyn owtoc.

g) AmpOCEKTN TEPIMOINGT] TOV OEPHATOG.
3.2 EZQTEPIKOI ITAPAT'ONTEX IIOY LYNTEAOYN YTHN ITPOQPH I'HPANXZH.

o) AovBaopévn dwatpogn.

B) 'EAlewyn vypdv.

v) Awtapayf oty Aertovpyia Tov EVIEPOV.

0) Ellewyn Omvov.

g) Poyikn xatdotoot).



KE®AAAIO 4°
XAPAKTHPIETIKA THPAXMENOY AEPMATOX
4.1 XAAAPQXH.
4.2 EHPOTHTA.
4.3 PYTIAEZ — ATIO TI TTPOEPXONTAL
44 EIAH TON PYTIAQN.
o) Eppvaxéc putidec.
B) O1 putideg avoropknig QOCEMC.
v)OL potideg Ek@paoctg.
8)O1 putideg EnpotnrTog.
£)Ot potideg niikiac.
4.5 TEPONTIKEX KHAIAEZX.

KE®AAAIO 5°

®YZIOAOIIKEEX METABOAEX XTH XOMATIKH EM®ANIEH TON
HAIKICMENQN.

5.1 TO XOMA IIOY I'EPNAEIL

5.2 Ol ZQTIKEX AEITOYPI'IEZL.

5.3 TO KENTIKO NEYPIKO XYXTHMA.

54 Ol AIZGHXEIX.

KE®AAAIO 6°

TA MEXA THX AIZOHTIKHX

6.1 TA MEZA THX AIZ@HTIKHE I'TA THN BEATIQXH TQN ITPOBAHMATQON.
6.2 AIAXQPIZMOE AIZOHTIKHX AIIO THN IATPIKH.

KE®AAAIO 7°
AIZOHTIKH ANTIMETQIIIZH THX 'HPANIHX
7.1 ENEPI'A ETOIXEIA.
a) Yalovpovikd o&p.
B) AwmoocouoTo.
v) DNA
8) ®vowog IMopdyoviag evoddtwong.
7.2 BIOAOTIKA EKXYAIEMATA EMBPYQN.
o) [Mokodvrog
7.3 ®IBPONEKTINH.
7.4 BIOMOPIA.
7.5 KOAAATONO.
7.6 EAAXTINH.
7.7 ENAIAMEXZH OYZIA KAI TA ZYETATIKA THX.
a) Knpapiow.
B) TloAvoxkopeoto.
v) Kalhovtikr] avamiipoon.



KE®AAAIO §8°
OI BITAMINEEX XTHN AIZOHTIKH ANTIMETQIIZH THX I'HPANXHX
8.1 AITIOAIAAYTEX BITAMINEZ.

a) Buopivn A.
B) Burapivn E.
8.2 YAATOAIAAYTEZ BITAMINEX.
a) Burapivn Bis.
B) Butauivn C.
v) Buopivny BO.
8) Buopivn 6&wn A.
8.3. OZEA ®POYTQON (AHA).
8.4. BITAMINOYXA EAAIA.
a) Elao APoxavro.
B) Kapotéharo.
v) Ador yoyxdumoc.
0) Zitapélato.

8.5 WYXOAOIIKH YIIOSTHPIEH TOY ATOMOY IIOY AEXETAI TIX
IMEPITIOIHXEIX.

8.6 TPYIIA EIZXQPHIHE TON IMPOIONTON BEATIQXHY THY 'HPANZHL.
EITIIAOT'OX



KE®AAAIO 1°

TENNHXH KAI EZEAIZH
TOY
KYTTAPOY.



EIZAI'QIH

Olov yvopilovue ot M Con apyiler pe T Yyévvmon, axolovfel 1
avamTuén, 1 ®pigaven Kol oTn covéysi Epyeton M @Bopd mov KOTOATYEL
oto OGvoto. Olot yvepilovv emiong, 6Tl kaldtepn (wh omuaiver op LLOVIKT)
cuvomopEn VYsiag Kot OpOPLAG.

Oco opme ov&avetar n Nikio, Tov avOpdNOL TOGO MO TOAD avEdverat
n ¢Bopd TOV opyoviopo0. H  @Bopa ovt péMoto  emTaxdveTor OTOV
cuvovaclsi pe GAlovg mophyovies OmMAG, KOMOEG 0GOEVELES, TO HOADOHEVO
nepifpdhiov, TG avOvyievég  ouvieleg oV pomov  fomfg Ko TIG
KaOnpepvég WuYIkég QOpPTIOES, e OmOTELEG O Ol CUVETELEG TOV  YT|PATOS
va stvar mo aofnTég Ko o ApVNTIKEG.

Qotboo ofuepo, petd omd molvetsic épevveg Kol peAéteg mAVO OTNV
Sraducacioa Tov YPOTOG, KobMG KL TANOOPA CYETIKMOV EQAPLOYDV £XOVUE
m Suvatdtnio avavEmOTG TOV opyaviopold koir KaBvoTépnomg n peloong
mc Proloyikig @Oopas. Mmopodpe HOMOTO. Vo, TOUUE, ot yw ddpopa
opyove TOV CQOUOTOG vmapyer 1 OvvotdTnTa VO emifpadovovpe TO
BloAOYIKO POAOL, EVD Y10, uepucd. GAAQ prmopovue akopm Vo yYopicOvpE TNV
Gpa TOL MO TCW.

Avtqf n Boowr OSlapopd petofd g KAOOIKNG loTpiknig Ko TNG
coyypovng Ayeyig Avavéwoong, cival OV OIOBEKVDEL OGO OVOYKOid KoL
oLYYPOVOS GUUTANPOUOTIKY Eivar 1 dehtepn oov ap®YOS NG KAMIGOIKNG
Totpikrig, Wtoitepa. de, 6TAV TpoKeETAL YIoL YPOVIEG — ekQOMOTIKEG TOONGELS.



