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ITPOAOT'OX

H voonievtikn épevva av Kot omoTelel Vo GYETIKE VEO TOUEN TNG VOOTAEVTIKNG ETIGTAUNG,
eatvetar va el mAéov Kepdioel Eva ONUOVTIKO POAO OTHV VOGNAELTIKY dpacTnpldTNTO.
Avopeiopnmea, stval n o axpiPng Kot cuvenng péBodog mapaymyng véag katl aSiomotg YvOoNS
KaODC Kot EAeYYOL NG 1oYHOG TNE NON VITAPYOLSHS. MdAoTa, gival TOAD BETIKO TO YEYOVOS TTMG 1
VOOGNAELTIKN EPELVNTIKT dPAGTNPLOTNTA PAIvETOL VO, EXEL ALENDEL TOCOTIKA Ta TEAEVTAIN XPOVIQL.

H moapobdoa epyacio £xel wg 6TOX0 TV TOPOLGINGT TOV TOPAUETPOV TOV KabBopilovv
VOONAELTIKN £pEUVO KO TO MG ALTOL Ol TUPAUETPOL EMNPEALOVV TIS GTACELS TOV VOCTAELTAOV
amévavit omv épevva. Emiong, yivetar mpoomdbewa vo depevvnbovv ot mbavég SvoKoMeg
EKTOVIIONG EPEVVNTIKAOV UHEAETOV TPOKEWEVOD Vo, dlotvm®mbovy TTpotdoelg Pertioong 060 TV
OTOYEMV KOl TOV GTACEMV TOV VOONAELTOV OmEVAVTIL GTNV £PELVO OGO KOl TOV CLVONK®OV

TPOUYUOTOTOINGONG TOV VOGNAELTIKDV EPEVVITIKAOV TPOYPUUUAT®V.



KE®AAAIO 1°H EPEYNA XTON TOMEA THX YT'EIAX

To Khedi oty avOpdmvny eEEMEN fTav Kol lval 1) IKOVOTNTO TOV ATOUOV VO TOPATNPEL, v
0étel epooels Kot va tpoomafel va Tig amavinoet. [lave og avth m diepyacio onpiytnke kot n
TPO0d0g TG VOONAELTIKNG emotiung. Ot mapatnpnoelg kot ot TPofANUATIGHOL TOV TPAOT®V
VOONAELTOV 0moTéAEGAV TOVG BgpéAiong AiBovg Tov emayyEAUOTOS, Ol OTTOiolL TO 00NYNGUV GTO
onuepa kot Ba to otnNpifovv Kot 6To PEALOV. XTO SAoTNUA QVTO, TOALG VOGNAEVLTIKA TTpofAoTa
Bprkav T Avorn tovg, amaviiOnkay ToAMEG EpOTOELS Kal TAEOV VITAPYEL TANOGPA YVAOONC, TOV
pumopet va a&tomon el amd Tovg VOSAEVTEC.

O mo opyavmpUéEVoS Kol GUOGTNUATIKOS TPOTOG Yo VO, OtavTnOovV o S1AQOpPO EPMTNHLLOTOL
givat 1 emoTUoviky épevva. Ot vVoonlevTtés, epapproloviog ETGTNIOVIKY EPEVLVO KUTAPEPAY VO,
Spopedcovy Ta Thaicto TS NOGAELTIKNG Kol Vo atod®covy ThV 1dtaitepn B€om g oToV Topé
g vyelag, vo PEATIOGOVY TNV TAPOYN TNG VOCNAEVTIKNG @POVTIONc-c€ OA T EMIMEdA- Kol VO
dNUovpYHGoLY pi onNUavTiKy Bdon a&dmotng yvoons. [ivetar, cuvendg, eavepd Yo Tolovg
AOYOVC M £pevva omoTEAEL EMTOKTIKY AvAyKn Yio TV NOGNAELTIKN.

To mapov 1o ke@arato EEKIVEL e IO TEPLYPOUPT) TNG VOOTIAEVTIKNG EMGTAUNG. 2T GLVEXELD,
avaPEPOVTOL Ol TTNYEG TNG VOGNAEVTIKNG YvMOoNg, opiletal 1 EMGTNUOVIKY £PEVVA KAl 1) EVVOL0L TNG
a&omog yvoong, avoldetar n emotnuoviky pébodog kot kabopilovtal to oTAdL TNG, EVO
yivetar cvl{non ywo Tig Bempieg KOl TOVE VOLOLG TTOV YEVVIOUVTOL OTO TNV EMIGTNHOVIKY] £PEVVAL,

KaOOC Kot yo. TN d1dtkacio TG SOKIUAGIOG TMV VTOOEGEWMV.

1.1  H voonievtki emoetiun

Eivat yeyovog, mog n évvola g Noonievtikng mokikel petald tov S14popmv E0IKOV Kot
TOV SIGPop®V Kpotdv. Zopugova pe to Atebvég Zvppoviio Noonievtov (1953)n Noonievtikn
neprthopfdver v epovtido oavOphdmov kdbe mMAkiag, ouwoyeveldv, OUAO®V Kol KOWOTHT®V,
achevdv Kot vysudv , vwd Oleg TG ovvbnkeg, oe mAaicln avtovopiog kot cvvepyaciog. H
Noonlevtikn mepkieiel v Tpoaymyn g vysiog, TV TPOANYN TG ACOEVELNG Kot TNV GPOVTION
acBevav, avamipov kot etolwobdvatov avOpormov. H zmpodomion, n mpoaymyn oc@aA0Dg
epPAALOVTOC, M €pEvuva, 1 CLUUETOYN OTN OUOPP®GCT TOMTIKOV VYElNG, 1N CLUUETOYN OTN
dwolknon ovomudtov acbevelag 1 vyelag Kot 1 ekmaidevon omoteAovv, emiong, Poactkovg
VOONAELTIKOVG  POAOVG. ATO TOV TTOPATAV® OAAG Kol amd GAAOVS OPIoUOVS TOV KATO KApOovG
Exovv 000el y TN VOGMAELTIKY TPOKVTTEL TG Ogv gival amhd évo smdyyehpo. Amotelel €va

SuvapKd odpa, mov £Yel TN dVVATOHTNTA VO, GLVOVALEL YVOGES OO PLGIKEG, GUUTEPLPOPIKEC,



KOW®VIKEG KOl 10TPIKEG EMGTNHLES KO, TOVTOXPOVA, VO TOPAYEL VEQ YV Héca amd o TAN00G
OlEPYUCLDY, TOV AVOPEPOVTOL GTIV GLVEYELD TOL KEPAAAIOV.

AlMooTe, 1 1010 N erAocoeia TG EPovVTidag vYEiNG, 1| 0moilo ATOTELEL TOV VYIGTO GTOYO TNG
NOGNAELTIKNG KOl TOV GAL®V EMGTNUOV VYELNG, EUTEPIEXEL TN LEAETN TOV NOKOV EMTAYOV, TOV
pefddv ka1 tov avlpdmwv mov cvuPdilovv otn Swthpnon g vyelog Tov TANOLGHOV.
YVYKEKPYLEVE, O OVTIKEYEVIKOG OKOTAS KOl TO VONUA TNG PLA0Go0iag TG epovtidas vyelag gival o
GUVOLOGUOG TOV AEOOVOV TANPOPOPLOV TOL TPOEPYOVTOL OO ToL cCLVEXDS UeTAPaAAOUEV TTedia
™G Kowmvioloyiag, g Proteyvoloyiag, TNg WITPIKNAG, TNG VOCMAEVTIKNG KOl TOV GAA®V
emayyeldtov vyeiag. O Cochrane (1972)rnooctmpilel mog o mapepPdoeic vysiog kot epovtidag
TPENEL VO, VTOKEWVTAL OE GUOTNUATIKY 0EWAOYNON HE YPNOYN CUEPOANTTOV HeBOS®V Kol Ot
eMayyeALOTIEG VYEING TPETEL GLUVEXDS VO AvaOE®POVV Kol VO AELOA0YODV TO EMITESO TOV YVAOGEMV.

H mopadoyn mog n emomun sivol éva opyavouévo coua yvodons, mov anydalel amnd v
EQUPLOYN AOYIKAOV Kol SUTEPIKOV HEBOOMV Kot €Yl TNV KOVOTNTA VO BETEL GE €PApPUOY TNV
EMGTNUOVIKT YVOOT, TOTE Kot 1] NOGNAELTIKI-COUP®VO [LE TOV TOPUTAV®D OPIGHO- NG sivor o
EMOTAUN. ¢ KAAGOC TTOL J10OETEL EMGTNUOVIKT YVDGT], UTOPEL HEGO OO GUOTNUATIKEG SIEPYOTIES
VO TPAYEL YVAOOT KOl TEAOG, LEG® TNG KAWIKNG TPAENG Umopel vo dokipdacet, va emPefaidoet 1| va
amoppiyel avt ) yvodon. Eropévoc, 1 Noonkevtikn wavomotel OAa to. d€dOREVA TG EMGTAUNG

Kot HECA od OPYOVOUEVES KOl EYKVPES SEPYUGIES LETOVGLOVETOL GE VOONAEVTIKY] ETLGTHU).

1.2TInyég yvdong TG VOGNAEVTIKNG
[Inyég yvdong tng VOoNAELTIKNG amOTELOVLV 1 TapPAdocT), Ol aVOEVTIES, 1| TPOCHOTIKN
eumeipio, n 0okiun Kot to Adbog, n dicbnon, o Aoyikds GLALOYIGHOG, 0 GLVIVAGLAC TANPOPOPLOV

KO 1] ETIOTNHOVIKT £EPELVA. AVOAVLTIKOTEPAL:

1.2.1 H moapddoon

Amotehel éva TAOVGL0 GO0 GVCCOPEVUEVNG YVAGCNG, 1] OO0 ATAVTH GE TOMAEG EPMOTNOELS
Kot Oiver Aboelg oe moAhd mpoPinuata. H yvdon avth yivetor amodektn amd moAhovg yoti
BewpnTikd 0 YpOVoC £xel omodeifel TV aANOeln Kot TV OTOTEAEGUOTIKOTNTA TG To Qovouevo
avtd Tapatnpeitol kot oty NoonAevTiKY|, KaOMG TOALES ATOWYELS CYETIKA LLE TO EMAYYEAIO KOL TIG
TPOKTIKEG OV £Qapuolel Tnydalovv amd v mapddoon. Opmg kdTt TETO10 sUmEPIEYEL KOl KATOL0VG
KIWVOUVOLG Y1 TV TPHOd0 TOV VOSNAELTIKOD KAGOOV, O 0T010g TPEMEL VITOYPEMTIKA VO, AKoAoLOsl
TG eEeMiéelg TOV GAA®V EMOTNUOV Kol TNG KOW®VING, TPOKEWEVOL Vo, OloTtnpnosl v
OTOTEAEGLOTIKOTITO TOV. XVVETMG, 01 Topaddcels Oa Tpémetl va, a&loAoyovvtal Kot dtav ypeldleTot

eite va avabempovvtol gite va amoppintovior (Zayivn-Kapddon, 2004 Zarovviin-Kpéma, 2005).



1.2.2 Ov avBevrieg

Eivar avBpwmot, o1 omoiot e€antiag g epumepiag N S HOPPOONG TOVG KATEXOVV 10104TEPN
0éon oV Kowovia. Mdaiota, 1 HeTadoon Yvaong amd Tig avbevtieg Oempeitar og po omd TIC To
cuvnoiopévec pebddovg kat ovTd cvuPaivel Yo 6Ho Adyoug :

. [IpdTov, ywoti 6iot ot dvOpwmot, amd ™ yévvnon tovg pobaivovv  va akodv, va
TGTEVOLV KOl VO VTTAKOVV TOVG AVOTEPOLS TOVG

. Agbtepov, TIGTEVETUL TOC OCEG KOWMVIEG AEITOVPYNOAV GOUQMOVO UE TIC OTOYELS
mov Béomlav ot avbevtieg katdpepav va datnpnBodV KAl VO AVOTTUYTOVV HEGH GTO TEPAGLL TOV
xpOvov. Pucikd, 0VTOG 0 6EPAGUAC TOV LEADY TNG KOWmViag 0TS avbevTieg datnpnOnke amd yevid
GE YEVIO UEYPL GTIUEPQL.

Amd v GAAN, ot avbevtieg dev amoteloOv mAvta afldmotn TNyn YvOons, YwIi oTIg
TMEPICCOTEPES MEPUTTMGELS 1) EUTELPOYVOLOGVUVI TOVG Paciletal Kupldg OTI TPOCOTIKES TOVGS
eumelpiec. o avtd tO0 AOYyo mpémer mAVIO Vo VTOKEWTOL OTOV omapoitnto  EAeyyo

(Schafersman,199Z&ayivn-Kapddon,2004 Xonovvtin-Kpéma,2005).

1.2.3 H mapocomkn eprepio
O xéBe avBpmmoc, doyeta and 1o eminedo LOPP®GN Tov, gival e BEon va Advel didpopa
mpofAnpata PacilONeVog GTIC TOPATNPNCES Kot TIG EUTELPIES TOV. AAAMOTE, OVTN 1 KAVOTNTO
OTOTEAOVGE TAVIO TO 1OWTEPO YOPAKTNPIOTIKO TOV avOpPOTIVOL YEVOVG, 7OV GLVETEAECE
KaBoplotikd otV €£EMEN Tov ToMTiopnoV poc. 6T0G0, N TPOoCHOTIKN sumelpio dev Umopel va
Oewpnbel og admon Tyn yvoOoNg, yio Tpelg Adyoug :
o O gumepieg tov kdOBe avOpmdmOL TTEPLOpilovion oe Eva pkpd Topén Kot £TGL etvon
adVVOTOV VO £XOVV YEVIKT] EPOPLOYT.
o ALOHOPPOVOVTOL A0 TO GTOUO TOV TIS PLOVEL KOl TIG TEPIGGOTEPES POPES Etvat Un
EMAVAANYNLLES, YEYOVOS TTOV OEV EMTPEMEL TV EXAANOELGT TOVG UTO AAAOVG
e Avamdeevkrta, 1 amdOoon Kol 1 epaproyn Tovg kabopilovial amd Un oVTIKELEVIKA
KPLTpLL, OTTMG EIVOL Ol TPOCMOTIKES KOl KOWMVIKES TPOKOTAANYELS Kl GTEPEOTLTIAL

(Schafersman,199Z&ayivn-Kopddon,2004 Xorovvtin-Kpéma,2005).

1.2.4 Aoxipn kor AdBog
[ToAAéc @opég, Otav o AvBpmmog acyoieitar pe €va mpoPAnpa epoppdlet ddeopovg
1 doyIKoVG TPOTOVG TPOKEUEVOL VO Bpel T ADOM TOv, AVLEAVOVTAG £TOL TIC YVMGES KOl TIG

eumelpiec Tov. Av kot avti n uébodog umopei va eivor TpaxTikn, omd TV GAAN Gvyva Teivel va,



odnyel oe toyaio kol ovemapkn ovumepdopoto  (Schafersman,1994 Xayivn-Kapddaon,2004
Yomovvtin-Kpéma,2005).

1.2.5 H dwicOnon

H dwicOnon pmopet va amotelel artio yio o S10POPETIKN TPOGEYYION TOV TPOPANUATOV.
Axoun kot to dvelpo uropohv v 0dNynoovy e po SNUovpyikn Abon kdmoteg eopés. QQotdc0,
OVTEG 01 O100E00UEVEG CUVOLGONUOTIKES KOl TOMTIOUIKES ETPPOEC OEV GLVASOLV LE TNV ATOAVTN
aSlomoTiol KOl OVTIKEYUEVIKOTNTO TMOV ETICTNUOVIKOV GCUUTEPACUATOV 7OV £YEL OVAYKN 1

Noonlevtikny (Schafersman,199&onovvtin-Kpéma,2005).

1.2.6 O Lhoykdg 6vALOYIGHOG

O hoykdg ovAloyiopdg eivar po dwodikacio Katd Ty omoio To GTOHo KIVNTOmolel Tig
SLOVONTIKES TOV KOVATNTEG e OKOTO Vo eMAVGEL £va TPOPANUa. AlakpiveTal GTOV EMOy®YIKO Kot
GTOV TOPAYOYIKO GLAAOYIGUS. Osmpntikd, 0 kdbe évog pmopel va okeptel Aoyikd, otnv Tpacn
Oum¢ kATl T€To10 sival Wwitepa dvokoro. H Aoywkn dev egival o tkavotto pe v omoio ot
GvOpOTOL YEVVIOOVTOL 1 TOL UTOPEl KATOLOG VO TNV avamtHEEL Kol VoL TNV PEATIOGEL LOVOG TOV.
Avrtifeta, amoteAiel éva TPoodv oL SOACKETAL Kol LOMOTO OTOLTEL GUYKEKPIUEVO EKTOOEVTIKO

nepifardov (Schafersman,199Zayivn-Kapddon,2004 Xoamovviln-Kpémia,2005).

1.2.7 O ovvovacpos aANpoPopPLOV

H Noonievtkn , og KAGO0g Tov Topén vysiog, cuvdéetal Aueca e TIg GALES EMGTALES TOV
aQopovYV TOV AvOpwTOo, ka1 01 Bewpieg g mepumintovy oe Bempieg AAA®V emoTudV. Mg avtd oV
TpOTO, TOAAG VOonAevTikd 7TpoPAnuata Ppickovy T Adon Tovg péca omd TV Aviinon
TANPOPOPLOV 7OV Tpoépyovtanl amd Gileg emotiueg (Zomovviin-Kpéma,2005° Koviovpn kat

ovv., 2008).

1.3 H emotnpoviki épevva,
H emotpovikn épevva givar n mhéov e€ehypévn pébodog amoktnong véag yvaonc. Eival
L0 GUGTNLOTIKY Kol KOADG oxedlacuévn dadikacio yio v emilvon mpoPfinudtov pe Bdon v
eumepikn mpaypatikdémro (apackevomoviog, 1993,41). Méca amd 1 dSwdikacio ovth, O
EMOTALOVAG TPOSTAOEL VO EMTVYEL TOVG OVO PUGIKOVS GKOTOVGS TNG EMGTNUOVIKNG EPEVLVAG:
a. Na mopdyst véa aSlomotn yvoon

B. Na amaviinoetl 6€ S14QOpeEC EPOTNOELS
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H épevva dwkpivetan oe Pacikn ko gpappocpuévn. H Bacikn épevva yivetal, kopimg and
TOVETLGTNUIOKE KOt EPELVNTIKA KEVTPO, Kol Yo TNV TPo®Onon g avlpdmvng yvoong. And v
AN, M ePAPUOCHEVT £pevva YIVETOL Kl OO ETXEPNOELS KOl OOV TPOOPIoUO EXEL TNV ETIALGON
TPOKTIKOV TPOPANUATOV. X170 Becpkd mlaicto yia v épevva Kot tnv teyxvoroyia (v.3653/2008)N
Baoikn kot ) epappocpévn Epguva opilovtal og eENG:

Baown épegvvar: H mpotoétunn Beopntikny 1 mepapoatikny epyocio eAedbepng emAoyng
IOV JIEVEPYELTAL TTPOTUPYLKG LE GKOTO TNV ATOKTNOT VEAS YVDONG TV VTOKEWUEVOV ALTI®V Kl TNG
OepeAi®ONC TOV QAIVOLEVOV KOl TOV OOTNPNCIL®Y YEYOVOT®V, aveCaptnta amd T duvotdTnTa,
GpECNG TPOKTIKAG EPAPULOYNG TNG.

«Eoappoopévn Epsovar»: H mpotdtonn Oewpnrtikn N TEpapatikn epyacio mov devepysitat
TPOTOPYIKE LE GKOTO TNV EMITEVEN CLYKEKPYEVOL TPOKTIKOV OTOTEAEGLLOTOC.

O1 600 avTég HopPEG Epevvag dev glvar doyeteg petald Toug, 1 Pacikn £pguva amoTeELEL TO
OelEAI0 Y10 TV EQAPLOCUEVT, EVD G EPAPLOCUEVEG EMGTNIES, OTTMG 1 NOooNAELTIKY, 1| dLdKpLoN
TOVG TElVEL VO EAYIGTOTTOE TAL.

Ot cvykekpléveg kol o kaboplopéveg dadtKaciec mov akolovbovvial Kotd T

dlepEvVNON GTO TANIGLO TNG EMGTAUNG, GLUVATOTEAOVV TNV ETGTNUHOVIKTY LEB0DO.

1.3.1 A&omortn yvoon

I'vion givor por avtiAnyn mov oynuotiCovpe oxetikd pe to Tt cvpfaivel Yopo pog Kot M
omoio, GLVOSEVETAL 0O TNV TTEMOION O OTL 1 GVYKEKPIUEVT LT avTiAnyn sival oandng (Ebvdooc,
EBviko Actepookomneio g Exmaidevong,2000).

A&dmotn yvoon sival n yvodon n omoia £xel TOAEG mOovOTNTES Vo glval aAndwn| yoti
avtod £yel motomoindel amd kamown aflomotn uéBodo. To va dakpiverl kaveic v afidmiot yvoon
amd TV ToTn sivol adtkaloldynTo. AA®GTE 01 TEMOONGELS TOV KaBEVOG TNYAlovV amd TIG YVAGCELS
tov. H pévn didkpion , mov icwg Bo umopovce va yivel, €ival 6To av Ol YVOOELS 1 TO TOTEV®
KGO0V QVTITPOGHOTEVOVY TNV aAndeia Kot av vt 1 aAndswo eivar emPefaropévn. Kabe dropo
dwbétel yvdom, oev glval dpmg 1 yvdon Tov kabevog a&lomioto aAndv Kot TEKUNPLOUEVN. ZTNV
TPAYUOTIKOTNTA, TO TEPLGGATEPU ATOUN TIGTEVOVV GE TPAYUATO EITE LN TIGTOTONUEVO E1TE KO TO
dvo. 'Etot, molhoi avBpomor dabétovy apketn avaSldmoTn YVOOT Kol TO XEWPOTEPO EMEVEPYOHV
ompuduevol og avtr (Schafersman, 1994).

Onwg avaeépbnke MO, vadpyovv moAlol tpdmor mov cvuPdilovv 6to va yvopilovpe
TPAYUATO KO LAALGTO TOALOT 0td avTovg oyetiCovTol pe TV emoTnUn, aAAd dev gival a&lomieTol
YTl n wopoyopevn yvoon dev umopel va a&todoyndei M eivarl avemapkng. H emotiun sival n

péEB0O0G TOV EMTPENEL GTOV AVOPOTO VO ATOKTNGCEL, 6TO HEYIOTO dvvaTo Padud, afidmaotn yvoon.
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Evd, n emotpovikn yvodon pmopel va epmepiotatmbet Kot cuvendg vo Osmpeitor aEtomotr, HECH

NG EMOTNUOVIKNG HEBOOOV.

1.4 H emotnpovikn pébodog
H smompovikn pébodog sivar n dadikocio e tnv omoio ot EMGTAUOVES, GVALOYIKA Kol
Sl POVIKE, TPOoTAHOVV Vo GLVTAEOLV a oaPT), alOTGTH, GLVETH Kot Un avbaipeTn Tapovcioon
TOL KOoUOV Kat TV eawvopévav (Schafersman, 1994).
H emompovikn uébodog mpoépyetor amd 1o mhaicio mov kabopilel | eMOTNUOVIKT OKEYT
Kot M depyacio avty anotehel T Pdon v oty omoia, 1 emoTnuoviky pnEBodog Bspelidvetat.
Otav 0 gpevvnmng ypnotpomotel v emotnuovikny HEB0SO Yo vor LEAETNGEL | VO EPUNVEVGEL £Vl
eoawouevo tote spapuoler v emommuovikny okéyrn. Olot ov emotiuoves egoockodv TNV
EMOTNUOVIKY] OKEYN, OmO TNV OTyHU 7Tov EekvohV Vo €PELVOVV £Vol QUIVOUEVO, KOOMDG
YPNOLOTO0VV KAmowo emotnuoviky pébodo. Kar dtav kdmolog spappolel tic peboddovs kot Tig
apYES OV SEMOVV TNV EMGTNUOVIKT] GKEYT TOTE BETEL TOV €0VTO TOL GE KPLTikN okéyn. Kpitikn
okéym eivar  opBN oKkéyn, TOV PUTOPEL EMTUYNUEVE, VO 0ONYNGEL OTIG MO OELOTIOTEG ATAVTNGELS
Kot Aoeglg. Me dhha Aoy, 1 KPLTIKT oKEYN TopEYEL 0ELOTLOTN YVAOGOT GYETIKA 1e KAOs Topén TG
Cong kot g kowoviag. H emotnuovikn oxéyn sivor opown tdco yio ) Bewpio 660 Ko yo v
TPOKTIKT, EVO TAVTICETAL PLe TV KPLTIKY OKEY).
H smommpovikn kat kpitiki okéyn dev avamtiyOnke amd onUePIVOLg ETGTHUOVES. AT N
T TPEMEL Vo amodobel oTOVg EIAOGOPOVS TNG EAMNVICTIKNG €MOYNG, OT®OC 0 APIGTOTEANG, Ot
omoiot Bewpovvtar ol TpdTOL EMoTNHOVES. Ot LETOYEVEGTEPOL, OUMG, EMGTNIOVES NTAV AVTOL TOV
katd tov 17° ko 18° aidva dpycav kot midr va epappolovv v Kpitiky] okéyn Kot vo v
YPNOLUOTOOVV Yl ETCTNHOVIKOVS oKOomovs. MdaAiota, Bewpodvion ot mo caeng, avcetnpol Kot
EMTLYNUEVOL EQOPUOOTEG TNG KPLTIKTG okéyng (Schafersman, 1994).
H emotpovikn kot katd Tpogktact Kot 1 Kpitikn okéyn Pacilovial og TpEIg TapayovTeg :
1. Xtov gumepikiopd. H 0éon mov vrootnpilel mog kdbe emotnuovikny épevvo opeiiet
va ypnoipomotel otoyeio mov mpoépyovion and v esumepia. Eurelpikd ctoyeio
givar o otoryeia ekeivar Tov KdAmol0g pmopel va Ogl, va akovoel, va ayyi&et, vo
vevtel 1 vo popicet. Eivar, dnhadr, otoyyeio mov yivovior avTiAnmtd amd Tig
awcOnoeg poc. Ta eumelpikd otoyeio eivor onuovtikd ywti pmopodv vo o
Buboovy drot ot dvBpomor Kot eivar emavolapfavopeva. ZoVendS, To EUTEIPUKE
otolyeio pmopovv va gheyybovv amd meplocdTEPR amd v dTopa. Ta sumelpikd
otolyeia eivat To. Ldva oV TOLG ATOdIGOVTOL AVTEG Ol WOLOTNTEG Kol KATA GUVETELQ

YPNOUYLOTOOVVTOL OO TOVG EMGTAUOVEG MOTE Ol TEAELTOiOL VO TPoPovv o€
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ONUOVTIKEG, YW TNV €PYACIO TOVS, ATOPAGCELS KOODS Kol Vo KATAANEOLV OE
aE10MO T ATOTEAEGLLOTAL.

Yy artokpatio. H droyn, copepmva pe v omoia wicm amd Kabe yeyovog vmapyet
pio | TEPIEGOTEPEG GVYKEKPIUEVEG AITIEC KOl TG OAQ UTOpovV va e&nynbovv ue
AoYIKO Tpémo  okéync. O1 emMOTAPOVES TAVTA  YPNOGLULOTOOVV  TOV  AOYIKO
ovAloyiopd. H Aoykn pog emtpénet vo KAvOvUeE GOGTOVG GUALOYIGUOVGS, OAAG
eivar éva moAvmAoko Oépa kol dev pabaivetar edkolo. 'Etol, o1 mepiocdtepor
GvOpOTOL dev UTOPOVV VA EPAPUOCOVYV TOV AOYIKO GUALOYIOUO, YTl TTOTE OEV
énabav oG va To KAVOuv. Zoyvd, 1 EPAPLOYT TOL A0YIKOD GLAAOYICUOD amottel
Lo E6OTEPIKT TAAN pe T 0EANGN, Yot KATOEG POPES 1) AOYIKN avayKAlel KATolov
va apvnOel To cUVOICONMUATE TOL Kol VO AVTIKPIGEL TNV TPAYLATIKOTNTO Kol 0VTO,
TG 7O TOAEC QOopéc sivar oduvnpo. Oupme, ta cuvolsOfiuoto dev AmoTELOLV
TEKUNPLOL KO O1 VITOKELEVIKES TEMOLONGELS OV HE®POVVTAL OVGLUGTIKEC.

Ytov okentikicpd. H mapadoyn mwg omoladnmote memoifnon | cupumépacio pmopet
va aperoPnmoei. O emotipoveg opeilovy va e£etdlovv dapkdS To GTOLEIN, TIg
vroBéaelg kat to aitio Tov andyedv toug. To va eamatdtal kdmolog, site and tov
00 tov TOV gavtd eite amd dAAovg, sivar pio amd TIC MO KOWEG avOpOTIVES
advvapiec. O pdévog Tpomog Yo va amaAlayel kdmolog amd v sEamdtnon gival 1
emavalapPoavopevn kot ovotnpn e&€taon Tov dedopévov mov otnpilovv TIC
amoyeLg Tov. Oa Tpémel va dep®TATOL KOVeiS Yoo TNV aAndeia kot v aélomiotio
1060 TV YvOGE®V OV AapPavel amd dAlovg 66O KOl Yo TIG YVOGELS TOV 1oM
katéyet. 'Evag tpdmog yio va 1o emitvyet avtd KAmolog eivat vo avTimapoAAlet Tic
TEMOONGELS TOL EVAVTIL TNG OVTIKEWWEVIKNG Tpaypatikotntas. Etotl, pmopst va
TpoPAEYEL TIG cLVETELEC 1] TNV AOYIKN EKPaoT TV EVEPYELDY TOV, TOV KaBopilovtal

amo avtég Tig memodnoelg ( Schafersman,199Zoanovviin-Kpémia,2005).

141 Ta otddra Tng emoTnpovikis pedodov

H emotpovikn pnébodog, Tpoketévon vo mapdyel yvoon 1 va eAéyEet v a&lomotio g

non  vmapyovoag, mepapPdavel ta  akdAovbo  Pruote  eved  yopaktmpiletor  omd NV

EMAVAAAUPAVOLLEVT) EKTELECT) TOVG :

1.
2.

[Hapathpnon kot Teptypaen eVOS GoIVOLEVOD 1] Uitk OUASAS PUVOLEVOV.
Awtdnwon pog vrdBeong mov e€nyet ta eavopeva
Xpnowonoinon g vrodeong OGOTE Vo Yivel TPOPAEYN TNG EUPAVIONG GLVAPDV

QUVOLEVOV 1| Y10 VO TTPOPAEPOOVV Ta ATOTEAEGLOTO VEDV TOPATNPNCEDV
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4. Extéheon TEWPOUOTIKOV OOKIHOCIOV TOV TPOPAEYe®V damd  dlPOPETIKOVC,
ave€dpnToug  epeuvNTEG Kol KOTAAANAES — TEWPOUOTIKEG — TPOoPALyELg
(Mapaokevomovrog, 1993° Schafersman, 199%%ayivn-Kapddaon, 2004 Zamovviln-
Kpéma,2005).

Ta epguvntikd otoryeio aEtoAoyovvTal GOLEMOVA e TNV VIEAPYOVGO YVAGT Kot BempodvTaL:

o YOUQ®OVO HE TNV VTAPYOLGO YVAOON KOl MG KATEYOLV TNV aANOsw, ETOUEVOC
yivovTol amodeKTd MG GTOLYEIN KOl EVOMUOTOVOVTAL GTO VILAPYWOV GO TNG YVOONS

o Aocvufifocta pe TV VAAPYOLGO YVAOCT AL TEIGTIKA, 0ANOIVA KOl TKOVOTOITUKG,
YL VoL EVEOUAT®OOVV LLE TNV VTLAPYOVGO YVAOOT)

e Aocvufifacta pe TV VIAPYOLGO YVAOGCN, Y®PIc vo amodéyovior v afio g,
GUVETMG &ival avTikpovopeva Kot pn omodektd ¢ ototxeio (Kovlovpn ot
ovv,2008).

Av ot doxiuég emPefaid@oovv v vdOeon, TOTE AV I6MG va Yivel amodekTh og Bewpseia.

e avtifetn mepintoon, Ba wpénel 1 vdOeo eite va amoppleOel site va tpomomonOei.

1.4.2 Oempisg Kot vopour

Mo v emomun ot AéEelg «@Wempeio» Kot «OHOC» X0V SAPOPETIKY CMUAGI0 aTd oVTH
g kaOnpepwig tpoaktikng. H emotnpovikn Bsmpeio 1 vopog aviimpoconehovv pia vwodeon 1 pio
opado  oyetwkdv petalhd tovg vmobécewv, o1 omoieg Exovv  emPeforwbei  péca  amd
emavalapPoavopeveg dokipacies. Ov Bewpieg otV €MGTAWUN, CLYVA, OTVTOVOVTOL GYETIKA LE
KAmoleg €vvoleg Kol €EIGMOELS KOl OMOTEAOVV TOVG <EMIGTNUOVIKOVG VOUOLG»  OITOKTMOVTOG
Taykoco 10x0. Amodektéc emomnuovikés Oewpieg kot vopor yivovtor 1o pécov yuo va
KOTOVONGOVUE TO O1AQOPA QOIVOUEVO, EVAD TOVTOXPOVO ONUIOVPYOLV TS Paoelg Bote va
e€epeuvnBovv o1 Aydtepo Katavonté meployés tng yvoong (Schafersman, 1994°).

Agv givar gvkolo vo amopplpBodv ot Bewpieg. Amartovvtal TOAAES, emavAAAUPOVOUEVES
SOKIHEC PEXPL VO SOTIGTMOGOVV Ol EMGTAIOVES AV TO VEO PULVOUEVO LLE TO 0010 A.GYOAOVVTAL OEV
amotehel TNV AmAVTINON OTNV £pAOTNOMN TOLS Kot OTL Bo mpémel va to Tpomomomjcovy. Duvoikd,
OAAOYEC GTOV EMGTNUOVIKA TPOTO GKEYTG KO OTIC EMGTNHOVIKEG Bempleg amavidvTol, aAlalovtag
KOTTOEG POPES TNV Amoyn Tev avBpodrmy yia tov kéouo (Kuhn, 1962)H ddvaun g alhoyng eivat
N emoTuovikn uéBodog kat 1 Eueacn mov vt divel 6TV £pguva.

2tov x®po g NoonAenTIKNG, 1| TAEIOYNOI0 TOV VOCIAELTIKOV Be@pldv avartoydnke to
tehevtaio 30 xpovia. MOAG katd TV ddpkeln TV TELELTAIOV TPLOV JEKAETIOV 01 BemPNTIKOL TNG
VOONAELTIKNG EMOTAUNG VIOGTAPLEQY EVTOVO TNV YPNON TOV EVVOIOAOYIKOV TPOTOIOV MG

KotevhuvTpleg 00MYieg oTNV AoKNoN TG Voonievtikng tpaéng (Zayivn-Kapddon,2004).
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1.4.3 Aoxipacisc vroféoemv

Baowkd yapakmmpiotikd kdbe emotnpovikng veobeong amotelel 1 ikavOTNTA TNG VO VITOCTEL
éheyyo. Kabe emommuovikny vrdbson Oa mpémel va pmopel va eheyyBel, dniadq amd t pio o
EMOTALOVAG VO, UTOPEL VO TPOCKOUIOEL TOL GTOLYELL TOV TOV 001 YNGAV GTNV GVYKEKPIUEVT LITOOEGN
Kot atd TNV GAAY, ov HEGm Tng VTdbeong, o emoTiuovag tpoomadel va Kavel mpoPAréyelg tote Oa
TpEMEL Kol oVTEG Ot TPOPAEYELS Vo umopohv va gheyyBovv. H emotnuovikn pébodog amartei tov
OTOKAEIGUO 1) TNV TPOTOTOINGN oG VTOBeoNg TV o1 TPOPAEYELS VNG TNG VOBESTS, EekdBapa
Kot ETOVOLAUPAVOLEVE O€ GUUTITTOVV [LE TO, ATOTEAECUATO TOV SOKLLUGLODV.

Kapia emotmmuovikn épevva dev givar dyoyn. Oco mpocekTikdg Kot av ivar o gpguvntig
Katd TNV O1dpKeln TG OPYAVMONG KOl TNG EPOUPUOYNS TNG EMCTNUOVIKNG HeBOdov, mavia Oo
vrapyovv cdipata. I'io avtd 10 AOYO, €ival avdykn kdbe Epegvva va LVTOKELTOL G TOMEG Kol
emavalapPoavoueveg dokipacieg. AA®mGTE, 1 «aAnBelo» eivar pio EVvolo oYETIKT oV UETARAAAETOL
péoa 6To Yopo-xpovo. To onuavikodtepo eivol Tmg tpénet va yivovion Epevveg yioti kde dptia Kot
SOKIHLAGUEVT] EPELVA TPOCPEPEL YVAOON Kol OGS YOUPUKTNPIGTIKG AVAPEPETUL « TO. OTOTEAEGLLOTOL
QoG HEAETNG, 0COONTOTE KOAG GYESOGUEVT] KOl OVOADUEVT KOl av glval, Ogv TPOCOEPOVY GTO
OUVOAO NG £PELVOG TIMOTE TEPIGGATEPO ATO OTL £vaG KOl UOVO XOP®OOS GTNV AmOd00T UioG

yopwdiag yiiov atopmv» (Miettinen , 1994)
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KE®AAAIO 2°. NOXHAEYTIKH KAI EPEYNA

Iotopikd, ot dvBpwmol acyolobvtal Le TV AvATTLEN TG YVOOTG otodidovtag ) 0éomn Tov
KGO KAAdoL, TOL THPAYEL KATOWS HOPONG YVOOT, &ite eivar emotiun M eumepio, TéYVN,
Qr0c00ia, wotopia Kot mael Aéyovtac. Katd enéktaon, amd 10te mov n Noonievtikn kabiepdOnke
®¢ KAAd0g, dNAadN, OC YVOOTIKO KOl TOPUY®YIKO TESI0 Ol VOONAELTEG OTOSOKA (PYLGOV VO,
SLUOPPAOVOLV Uit AVALOYT GTACT). ATO TOAD VOPIG, Ol VOGNAEDTEC S0TICTMGAV WS TO EXAYYELULA
TOVG £XEL WO10UTEPEG KOl TOAVTAOKES YVOOIUKEG OVAYKES, Ol OTO1EC dEV UTOPOLGOV VO, KAALPHOHY
and mnyég Ommg M epmepia, N mwapdadoon, N dwicOnon kol dAiec, mov £xovv MO avaeepbel 6ToO
npornyovuevo kepdarotwo (Algase, 2006)Or Johnsorkar Rather (1997katéAn&av 6to cvumépacua
OTL 1 yvon NG Tapoyng epovtidag sivail daiteprn, ovvOetn kot molvoydnc. Ov Upshur, Van
Deukerkhofkar Goel (1190, 200)moothpiEay 611 1 yvdon mov eumAovTiletol amd GOUTEPACILOTO
ePELVOV givarl AT oL divel ota oTotyeio TV aAnela kol v a&ia Yo TV TapoyN TG PPOVTIONC.
Ocopovv, OMANSY, TOS TO EPELVNTIKA GCUUTEPAGLOTO OVIUTPOCORTEHOLV L0 TNYH YVAOONS
amopaiTnING Yoo TV doknon ™ NoonAELTIKNIG .

Av oKke@Tel KavelG mmg 1 EMGTNUOVIKT £pEVVA, LE TNV £VVOLOL TNG EPOPULOYNG ETLGTILOVIKOD
Kot KpLtikoy Aoytopob €xel tig pileg g otovg apyoiovg EAlnves grhoco@ovg, 10TE S0moTOVEL
g M oxéon ™G NoonAeLTIKNG pe TNV €pguva ¢ Tyn AS0OToTNG KOl OPYOVOUEVIS YVAOOTG, Elval
oyxetikd tpdseatn. Iapd tavta, n Tpdodog mov Exel onuelwbdel o€ avTd TOV TOpEN EIVAL CNIUOVTIKY
kot a&ilel va depevvnOsi.

To mapdv kepdhoto avardel ) oxéon g NOONAELTIKNG HE TNV £PELVA, TEPLYPAPEL TNV
16TOpIKN €EEMEN TG VOOTAEVTIKNG £pEVVag, TopoVcldlel To Tapdv Kal To LEALOV TNG £PEVVAG GTNV
Noonlevtikn, dlgpeuvd Tov pOAO TOL EPELVNTH VOONAELTH KOl TOPUOETEL TOVG GTOYOVS KOl TIg

uebddovg oL EPaPUOLoVTOL GTIV VOGAELTIKT £PELVOL.

2.1H épevva ot voonisvtiki
Onwg €xer MO avoeepbel, n Noonievtikny amotelel €vav €MOTNUOVIKO KAGSO TOV
xpeldaleton TtV €pevva TPOKEWEVOL VO omavInBodv To VOoNAELTIKA epTAHaTe. ATd TNV
BipAoypaeikn 0vaoKOTNGOY TPOKVMTEL TMOG 1| VOGNAEVLTIKY £pELVa, OV £PapUOleTal amd TOvg
VOONAELTEG EPELVNTEG, OEV OLUPEPEL OO TNV EMGTNLOVIKT £pgvva TToL d1e€dyeTal Amd 0mTO0ONTOTE
EMOTAUOVA AAAOL Topéa. XapaktnpileTor amd TV TPOCTAOE TOV EPEVLVNTMOV VO, EPUPULOGOVV
CUGTNUATIKA KOl OVGTNPG TIC EMOTNUOVIKEG HeBAdOVG evid 0 HOVAdIKOG GTOYOG TG &ival M

amOKTNOT 0EOTIGTNG KOl GUVETG YVAONG .



16

Youpwva pe v King (1987)n voonievtikn €pgvvo givar to gpyareio pe To omoio ot
EPELVNTEG UMOPOVV Vo HEAETOOV Kol v €AEYYOLV TS VOonAevTkég depyacies. [ diiovg,
VOONAELTIKN €pevva €ival O OPOG TOV YPNOLUOTOLEITAL Ylo. VO, TEPLYPAWYEL TA GTOLXEID, TTOV
YPNOUOTOLOVVTAL Y10, THV VILOSTHPIEN TG VOONAELTIKNG Tpaéng (Zayivn-Koapddon,2004).

Avopeopnmmea, 1 vOonAevTiky épevva €xel TOAAATAOVG POAOVLS KOl OLOLOPPDOVETUL
avdloya pe v epdTNoN M 10 TPOPANUa pe To omoio acyoAeital o gpsuvnTiG. AAloTE, TOPEXEL
dedopévo pe okomd TN SATVTIMGY] VOONAELTIKGOV Bewpidv kot dAlote dokiualel v axpifsio
aVTAOV TOV BE®PLOV UE GKOTO TNV OTOGUPNVICT] TOV JOIKAGIOV 1 TOV eovouéveov. QoTtoco,
aveEapmra amd T O1GPOPEG TAPAUETPOVS TTOV €1TE OMNUIOVPYOHV TNV OVAYKT Y10 VOCTAELTIKN
épevvo glte dapopedvovy TG PeBOOOVS aVTAG NG €PELVOAC, O TPOTAPYIKOS GKOTOS TNg
VOONAELTIKNG £pevvag eivat 1) 1apkNG PEATIOON TS VOOAEVTIKNG TPOKTIKNG.

Yhuepa, Wovikd TOV LANPECIOV vyeiog dev elvar mon 1 Ogpameion g acbévelng | 1M
avaKoLELoT oo TO GOUTTOU, 0ALL 1 BEATIOON TOL GLVOAOL TNG VYELNG, 1 TPOAY®YN TNG KOl 1
e€0GPAAIOT UKAVOTOINTIKNG Yo ToV TeAdtn motdtnta Cong. H voonlevtikn épguva axkorlovbel avtn)
TNV Vo TAOT TOV VANPECIOV VYELNG Kot avalnTd TNV ETGTNUOVIKY YVAOGT TOL GUUPAAAEL BOTE OL
VOONAELTEG VO TTOPAYOLV OPYOVOUEVO VOONAELTIKO £pyo TPOC OQEAOC TV acBevhv, TmV
OIKOYEVEIDV, TOV KOWOTNTOV Kabbg kot Tov idtwv tov voonievtov ( Zayivn-Kapddon,1994
Koviovpn kot cov,2008).

H Zayivn-Koapddon (2004) Baciopévn otig omdyelg tov Polit kor Hungler (1993)
vrootpilel Tmg 1 voonievtikn Epgvva Pondd v NoonAevTiky:

. No opicel TIg TaPAUETPOVS TG KOt TOV TEAEIMG KOOOPIGUEVO KOl LOVAOIKO POAO TNG OTNV

POy PPOVTISNG VYELNG.

. Na dgifel 6TOVG AAAOVS TV KOW®OVIKT GYETIKOTNTO KOl OTOTEAEGLOTIKOTITO TNG TPOUKTIKNG
mg.
. No omoKaAVTTEL OTOTEAEGUATIKEG VOONAEVTIKEG TOPEUPACELS Kol dPAGTNPLOTNTES Yo

dapopeg opadeg TANOVGLOY.
. No efaleiper voonievTikég mPa&elc mov Ogv €ival ATOTEAECUATIKEG OTNV  emiTELEN
emBLUNTOV eKPACEWDV.
. Noa avayvopilel pedddovg voonAeLTIKNIG @POVTIONS TOL PEATIOVOVY TNV KOTAGTAGT| VYEIOG
Kot lval AmoTELEGATIKEG GE KOGTOC.
Eniong, oopoova pe m Zayivn-Kapddon (2004), n voonievtikny épevva KoboTd TOVG
VOONAELTEG TKOVOVG -

. Na Teptypaeovy T YOpaKTNPIGTIKA LG KOTAGTAOTS Yo TV ool Alya gival yvooTd.
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. No gpunvedovv @avopeva TOV TPEMEL VO UEAETMOVTOL OTO GYESWOUO VOGTAEVTIKNG
QpovTidac.
. No wporéyovv TOOvVA ATOTEAEGUATO OPIGUEVMOV VOCAEVTIKMDV OTOPACE®V GE GYECN LE TN

QPOVTION APPAOCTOV-TEALTY).
. Na eléyyovv To suufav avembountov ekfdoewv o AppmSTO-TEAATT).
. No sonyodvtar, pe apketd Pabud spmotoovvng, dpactnpomteg mov o TeTHIOLV

EMBLUNTN CLUTEPLPOPA TOV TEAGT.

Avopeiopnmera, 1o emikevipo evol@épovtog yio kabe voonievtn ogeilel va gival m
Beltioon g voonievtikng epovrtidac. H voonlevtikny epovtida, OpmS, gival To AmoTEAEGHA TNG
TPOKTIKNG, TNV TPO0do NG omoiag eEac@arilel n épevva, HEoH omd TNV ATAVINGT EPOTHCEMV Kl
™ Aon mpofinudtov. o avtd 1o Adyo, Aotdv, 1 €pEVVNTIKY TPOOTAOELD EIVOL ETTAKTIKY GTO
x®dpo ¢ Noonievtikng. Dvoikd, HOVO 1 TPAYLATOTOINGTN £PELVAV OV Eival OPKETH (OTE Ot
VOONAELTEG VO KATAANEOVV GE OCQUAY] CUUTEPACUATO Kol VO, OLUUOPPDOGOLY TNV AGKNOT TG
KAWIKNG TPOKTIKNG. ATOLTEITOL GUGTNUOTIKN UETA-OVAALON KOl EAEYXOC TOALDV Kol GpPloTa
OYEOOGUEVMV UEAETOV YLO. TNV ANYTN ATOQACEMV Kol TNV 0pYAv®GT OPACEMV Y10, TNV TPOUY®YN

¢ Peltivong TG VOOAELTIKNG PPOVTIONGS.

2.1.1Ta eEeMKTIKA 6TAOLX TNG VOGNAEVTIKNG EPEVVUS

H voonlevtikn épsvva dpynoe va avamtoydei, icog ywoti kor n idwe 1 Noonievtikn
kabvotépnoe va Ppet tn 0éom g petald tov emayyelpdtov vyelag. Eivoar yvootd, mwg oto
apelBOV 0 KabeavToD POLOG TOV VOGNAELTMOV NTaV KLPIMG 1 Tapoyn PPovTidng 6Tovg acheveis,
ommg ot kaboptldtav amd o YoTpo. Avti 1 KATAoTOON EVETAEEE TNV VOGTAEVTIKY @POVTION e
T0 PO TPIKO LOVTEAO KOl AELTOVPYNGE G TPOYXOTEST Y10, TNV TPO0d0 TG NOGTAEVTIKG.

H npdtn mpoomddeia d1apopomoinong t1ov poOAOL TV VOSNAELT®OV oo AT TNG LTPIKNG, M
omoia. amotélece Kot Tov Bepélo Ao Yoo to voonievtikd emdyyeipa, £ywve amd tmv Florence
Nightingale (1820-1910H Nightingalefjtav n tp®tn vooniedTpilo Tov aoyobnkKe pe v épevva
Kot o1 Bewpisg mov avémtuse, Katd TV didpkela Tov Kpiuaikod morépov, ekddOnkay oto Pipiio g
«Notes on Nursing : What its, and what it is ned»€tog 1859 Koviovpn kot cvv, 2008 Bloy,
2009).

[Tapd tavto, ot exdUEVOL VOONAELTEG LAALOV dpynoay va acyoAnbovv pe v €psvva, yio
avtd To0 AOYO OTIC dEKOETIEC OV OKOAOVONGAY Alya GTOLElD VITAPYOVY 7OV VO APOPOVY TNV
voonievtikny épgvva (Zayivn-Kapddon, 2004). To 19° aidva kopro mpdPfAnue amotelodoe 1

ekmaidevon Tov voonievtov. Ov avtiafyelg g Florence Nightingaley avdantoén tov EpvOpon
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Ytavpoy to 1868 kot or cvpPdoeig g I'evedng 1o 1864, dwpdpemcav véo dedopévo Kot
OTTOLTGELS OTO ¥MOPO TNG EKTAIdEVOTNG TOV VOSTAELTIKOD Tpoowmikov. A&ilel va avapepbei mmg to
1873n Linda Richardamipée n mpdn emionpo eKmotdeupévn voonAedTplo amoportdvTag amd To
New England Hospital For Women and Children; Bootovng. Avtq eivor por tdon mov
axorovOnce kot 1 EAMAGSa (Kovpkovta 2002). Eved katd v mepiodo 1900-1940,e&artiog g
eumdrepnc kotdotaong (1 kot 2 maykoouiog moOrepog) dnuovpynoe v avdykn yio. ekmaidevon
KOl OTPATOAOYNON UEYAAOL aplOpoy VOOIAELTAOV. AlMQOIVETOL, TOC Ol ATULTHCES TOV KUP®OV
oLVEPAALOY DOTE 01 TEPIGGATEPEG VOGNAEVTIKEG LEAETES VO ALPOPOVV TIV VOCAELTIKT EKTTOOEVOT).

Metd 1o 2° moyxdopo morepo (1939-1945)mapatnpeital pio yevikdtepn oTpoOPr TOV
EMGTNLOV, Ol 0T01eg YivovTal TEPIGGATEPO EMAYYEAULOTIKES TTALPd AKAOTLOTKES. AvTd YiveTon opatd
Kot 6T0 ¥®Po NS NOOGNAELTIKNG OTOV JWMIGTAOVETOL U0 GTPOPT] TMOV VOCAELTOV TPOG TOV
TPOGOOPIGUO NG TowTOTNTOG TS Noonhevtikng. Emumpdcbeta, 1 datdmmon g PepivieTikng
Ozwpiag amd tov Linton non and to 1937,£8mwace dvvaun 6Tig yuvaikes, mov omotelodoay oyeddv
MV Aol TAEOYNOi0. GTOV VOOAELTIKO KAAOO, VO SIEKOKOVV TO SIKAIDUATE TOVG, TOGO GE
TPOOOTIKO OGO KOl O EXAYYEMLOTIKO ETTEDO .

Y1ic dexoaetieg 1950 ko 1960 éva. 6Ovoro mapayoviov emdpd Ostikd oty avamtuén g
VOONAELTIKNG £pEVVAG, 1 OTTOI0. GTPEPETAL TAEOV GTNV EPOPLOYN EMGTNUOVIKOV HeBGdOV Yo TV
andktnomn yvoons. Tote opiotnkav yio TpdTn @opd ot noikés atieg mov mpémel va dEmovV TNV
voonievtikny €pevva, pe T Swtdmwon tov Noonievtikov Kddwka HOwmMe amd to Aebvég
YvuPfodio Noonievtadv (ICN) to 1953. Kdamoor and tovg mMapAyovieg Tov ®EEANoAV TNV
VOONAELTIKN £pEvVaL EKEIVI TNV EMOYN NTOV:

1. H &ic0d0¢ TV VOGNAELTIKGOV GYOADV GTNV ovOTATN EKTAIOEVLON, LE GUVETEWD TV

Bektioon tov emmédov ekmaidevong Kot TV avénon tov aplfuod TV VOONAELTOV UE

axadnuaikn exmaidevon ( Zayivn-Kapddaon,2004).

2. H avantuén emotpovikdv Osmpidv oyetikd pe v pebodoroyio Epgvvag (Bempia

Mg TMOCOTIKNG avdAivong oty Odekaetic 1950, 1 avdmtuén TV  EUVOUEVOLOYIK®OV

npoceyyicemv omd tov Heideggerol1l962,m epéha Oempia and tovg Glaserkor Strausso

1967«on moArég aAeg) (Priestet al, 2002).

3. H vrootipién ¢ VOGNAELTIKNG £PEVLVOC GE OIKOVOUIKO €mimedo, Kupimg oOTIg

Hvouéveg [oteieg Apepikng kot otnv AyyAia.

4. H advénon tov duvatot)tomv yio GUEST] AVTAALNYT YVAOGEMV Kol TANPOPOPLDV, 0POV

Gpyloov vo dNUOGIEDOVTAL VOCIAELTIKG TEPLOJIKE KOl VO, OPYOVAOVOVTOL GUVAVINGCELS Kol

ovvowokéyelg ( Zayivn-Kapddon,2004).
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Katgd v duwpkewa g dekaetiog 1970 speavifetor ommv 1atpikn m €évvold  Tng
Texpunpropévng Tlpaxtikng and tov Archibald Cochrane to 197Zkondc g Tekunpiopévng
[Tpaxtikng eivar 1 Pektioon g AoKNOoNG €VOC EMUYYEALOTOC LE TNV TOPOYN TOL KAADLTEPOL
dwbéoov tekpunpiov, Tov avalntdte PEco amd £PEVVEG KATA TO SLVOTOV EYKVLPEG Kol O100EGILEC.
Avayvopilovtag T onuacio g Texunpropévng Ipaktikng o ydpog g Noonievtikng viofétnoe
TG APYES TNG, KOL 1] VOOIAELTIKN £pguva emikevIpmOnke ot Pertioon g gpovtidag vysiog pe tnv
gQapUOYN emotnuovikdv evpnudtev (I'kovvtdpa kot Admra, 2005).

H dekaetio tov 80, mapovoidletor akdpo mTo EATIOOPOPO, Yol TNV VOGIAELTIKY £PELVOL.
EpopoaviCovtor mepiocdtepol Oempntikol VOGNAEVTES, TOL €MOEKVOOLV UEYOADTEPT (VEST] GTNV
opydvmon kot ektédeon epguvav. [Ipog avtn v Katevbuvon, onuaviikd poro Eraée Kot 1 idpvon
tov National Center For Nursing Researah 1987 otic Hvouéveg Tlolteiec Apeptkng, mov
apyotepa petovopdotnke oe National Institute of Nursing Researght mpoxdlece pio peydin
oTPOPN oTNV voonievtikn €psuva oty Apepwkn. Emiong, n evpela yprion tov nhekTpovikdv
VIOLOYICTM®V OlEVKOAVVE TOAVETIMEDN TOVG VOOMAELTEG GOTIC EPELVNTIKEG TOVG Tpoomddeieg. H
onuovpyia Pdocwv dedopévav ouvéBale oty PifAloypagikn ovaokOTnon kol TNV dpeon
UETAO0CT YVOCEMV O TOYKOOU0 TAEOV €MImedo, evd TaPGAANAC 1 GLALOYN Kol avaAvon
OedoUEVOV OAOTONONKE YAPT| OTO VTOAOYIGTIKG GLGTHKOATA. AKOUY], Ol VOGNAEVLTEG EPEVVNTES TNG
emoyng apywoav va PAEmovv mo Ostikd v peEAETN TV avBpdromv 610 TEPPAALOV TOVG Kol Vo
epappoloov v aefynon og epsvvntik pébodo. H Bruner, to 1986, vroompile mwg n
aeNYNUATIK yvdon (n yvdon mov mapdystor amd TV aenynon KotooTdoemv) eival Ttdoo
OMUOVTIKA 0G0 KOl 1 TOPAdEYHaTIKY Yvdon ( yvdon Tov Topdyetal HECH OO UETPNHOELS Kol
TEWPALOTO).

Y1ic dexaetieg 1990-200CGmtedeitan e€EMEN TV epeuvnTiKOV oyxediov pall pe po avénon
NG TOIKIAOLOPPIaG TV OEUAT®V TOL TPAYUATEDETOL 1] VOGNAEVTIKT] £pevva. EvIEKTiKd avTtig TG
TPOASOL TNG VOONAELTIKNG £pguvag sival o pelétn mov éywve and tovg Mcvicar kaw Caankat
dnuoocievke oto International Review of Administrative Sciences 2009 pe titho «Research
capability in doctoral training. Evidence for inased diversity of skills in nursing researcBeqv
peAéTn ol ovyypapeic, e€etalovtog 204 mepANYeLS EpEVVOV TOL £YVAY OO VOGNAELTEG KATA TNV
ddaKTOpIKn TOVG ekmaidevomn yia T ypovikn mepiodo 1983-2002pocndOnoay va Stapopedcovv
dmoyn oyxetikd pe v e£EMEN g epevvnTikng wavotntag otnv Noonievtikn. H obdykpion tov
nepyemv tov daotiuatog 1997-2002ue exeiveg tov dactiuatog 1983-199600Mynce oty
AVOKOADYT oNUAVTIKGOV peTafoldv oTig gpapuoloueves pebodoroyieg kot pebodove. ITo
OLYKEKPLUEVD, 1 ovyvOTNTe TOV  UEBOSO0AOYIDV TNG  (QOIVOUEVOLOYIOG, TOVL  €PYACLOKOD

neplpdiloviog ko g Oepéhog OBesopiog avénbnke evd peiddnke aicOntd 1n gUEAVION NG
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ebvoypapiac. To TAaiclo «@poay®mYN TOV OVAYKOV TOV AGOEVOV» ELOAVICTNKE Y10 TPDOTN (OPA.
Ocov apopd 11 epguvnTikéc pebddovg GLALOYNG dedOUEVOV Kol TANPOPOPLOV Ol GLVEVTEDEELG
avénbnkay Evavtt g xpNong TOV EPOTNLOTOAOYiI®V, TOL Topovsiacay peimon. Kdamoleg pébodot,
OT®G Ol OLASES E0TIOONG, TPOTOEUPAVICTNKAY KATd TNV ddpketo TG dekaetiog 1990. Xystikd pe
TNV TPO0O0 NG KAWVIKNG £pEVVOS TapatnpnOnKe adEnon e cuxvoTTag OAMV TOV TELPUUATIKOV
pefddmV. AT o GLUTEPAGLATA TNG £PEVVAG OLUMICTAOVETOAL TMOG KATA TIG OVO0 TEAELTOIES dEKAETIEG
1 VOOAELTIKT £PEVVA TAPOVGIALEL L0 TPOOJEVTIKT MPILAVOT, YEYOVOS TOV YEVVA TOAAEG EATTIOEG

Y10L TO LEAAOV.

2.1.2 H voonievTikn £PEVVA GCNUEPO. KOL GTO PNEALOV

2T1 ONUEPVR ETTOYN, 1| VOGNAEVLTIKT] EPEVVITIKT dPAGTNPLOTNTA TOGO 0td OePNTIKOVS OGO
Kot otd KAMVIKOOS VOoNAELTEG, Topovotdlel TocoTikn avénon. IIpog avt) v Katevbvvon Exovv
oupuPaiiel mTolAol Tapdyovteg OTMMC 1 OLEVPVLUEVY] EVNUEPMOOT GYETIKG WLE TNV ONUAGIo NG
TPOKTIKNG OV Paciletal 68 EMOTNUOVIKA 0E00UEVA, 1) LETATOMION TG VOCAEVLTIKNG EKTAIOELONG
0 OVATEPO EKTOLOEVTIKG EMIMESN, KAUODC Kl 1 ELEAVION VEOV VOGNAELTIKOV pOL®V Ol omoiot
AmOLTOVV TNV £PELVNTIKY dpacTnproTTa MG Topéa ths Noonievtikrc (Woodwardet al,2005).

H Noonievtikn epooaviCetar mo g, iomg, 10 To TOWIAOLOPPO omtd Lol T EmOYYEALLOTOL
vyetog. O topéag g vyelag, yevikotepa, TPoceépel Eva Wwitepo medio £psvvag mov deiyvel va
umopei vo 00NYNoEL 68 CNUAVTIKA cLpmepdopata yuo. Ty eEEMEN ¢ Noonhevtikng. Tavtdypova,
0l KOWMVIKES, WYOYXOAOYIKES, NOKES Kol OIKOVOLUKEG EMOPAGELS OV OEXETAL O YDPOG TNG VYEING
amoTEAOVV o eMmAEOV TPOKAN O™ Yoo TNV pHeAéTn Tov. Ta evdapépovta kot ol avnovyieg Tmv
VOONAELTOV KOAVTTOUV €vo. TOAD PEYAAO QPAGUA, OV EEKVAEL amd TV TPOSOTIKOTNTA TOL KAOE
VOONAELTH Kol €MEKTEIVETOL O OAd To €mimedo NG avOpOTIVIG TOAVTAOKOTNTAG KOl TNG
NoGNAELTIKNG, OC ETGTNLOVIKO TOUEN.

Qo1660, VIEAPYOVY KATow BERaTa G6Ta 0Toio 01 VOGTAEVTEG e0Tialovy Wiaitepa. Avaroya
LLE TO OVTIKEILEVO 1| TO QUVOLEVO TTOL eEETALETAL, 1) VOOIAELTIKT] £pguva dtakpiveTaL:

1. 2V wotopikn| épevva. H 1otopikn épevva amotedrel o mpoomddela vo poTioTEL TO
TapelOOV Tov voonAenTIKoD emayyéAaToc. Ot voonientég mov S1eEdyovy 1GTOPIKT £PEVVA OEV
6TOYEVLOVV LOVO GTNV OTOKTNGT TANPOPOPLOV Y10 S1dPopa YEYOVOTA TOV TapeABovToc. Avalntodv
TPOTOVG KOl yvdoe mov o Tovg Pondnocovv va KOTOVONOOVV TIG GUYYPOVES TAGELS, TOL
TOPATNPOVVTIOL GTO EMAYYEALO KOL TAVLTOYPOVO VAL SLULOPPDOGOVV TIG LEAMOVTIKEG TAGELS, DOTE VL
amoegvyHovv Aabn mov £yovv NON yivel. [TapdAinia, n wotopikn £pevva Bewpeital GMUOVTIKNY YOTE

BonOder va avaderytel o polog ¢ NOOMAELTIKNG Kot 1 onuacio TG KOTd TNV OpKeln NG
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avOpOTIVNG 16TOpilag, CKOTEVOVTAG GTNV KOWMVIKY OVAyVAPLoT Kol KATOEIMON TV VOONAELTOV
KOl TOV VOGN AeuTIKov emayyéhpotog ( Zamovvi(n-Kpéma,2005).

2. 2TIC £pEVVEG TTOL HEAETOVV TNV 1010 TNV NOGNAEVTIKN G EXAYYEAUA, TOVS GTOYOVG
KOl TOVG 0KOTovg TG H voonAentikn v ToAAoO¢ awdveg vinpée éva emdyyeipa mopenynuévo
amd v Kowwvia, evd 1 Gpecn oxéon NG HE TNV WIpIKN 0 NG emétpene va kabopicel to
epyactlokd g mlaicw kot va opyavmbsl og kKhadog. Ot epguvntég, avayvopilovtag v aviykn
TOV VOGNAELTOV VO avamtvEovV T O1KN TOVG EMOYYEALOTIKY TAVTOTNTA, APYLO0V VO LEAETOVV TO
x®po ™ Noonhevtikng. Méco amd v £psvva Kot TV TOPATHPNCT] TOPOVGIUGTNKOY TO GO
opla Ko kaOnkovto e NoonAevtikng kot avadsiytnke avt) og emotiun. [Hapdiinia, o1 peréteg
Bondnoav 610 vo KaTavonoel T06o 1 Kowmvia 660 kal ol {3101 01 VOOAELTEG TV OMUAGio TOV
VOGNAELTIKOD £PYOV KOl VO, YIVOLV Ol OapOiTnTEG KIVAGELS, MOTE VO TPOGTATEDOVTOL TO VOUIKA Kol
NOKE SIKALOUATO TOV VOCTIAEVTAOV Kol TOV OTOUMV OV OEXOVTIOL T VOGNAELTIKY GpovTida. Xe
T TNV KATNyopio. EPELVAOV GULUTEPIAAUPAVOVTOL Kol OCEG AGYXOAOVVTOL HE TIS OVOYKES TOV
voonAevtdv, mpoomafobv Vo TPOGOOPIGOVY TIG EMOYYEAUATIKEG KOl TPOCMMIKEG TOVS OEieS,
vroypappilovy ta Tpofiiuata wov avtol aviueTonilovy Kot TapabLTovy TIC avAaAoYeG TPOTAGELS (
Fletcher, 2001" Najaet al, 2005 Chiang-Hanisko, 2008Woodwadret al2005 Algase,2006°
Andersen, 2007 Hollowayt al2007  Lingard, 2007 Laviret al 2007 Williams, 2007
Deschamps, 2008 Rassin,2008armd kot cvv, 2008 Butterworth, 2009).

3. 2TIC EPEVVEG OV GKOTO £XOVV Va. PEATIOGOVV TO VOOAELTIKO £pyo. AvapépOnke,
Non, g otoxoc g NOONAELTIKNG gival 1 mapoyn voonievtikng epovtidog, n Watson (1988)
mpoteivel TV avBpdTvn @epovtida ®g NOwd wWwavikd g Noonievtikne. [Hapdiinia, éxet yivel
TAEOV QVTIANTITO OO TOVG VOONAEVTEG TG AMOTEAEL EMAYYEAUATIKY] TOVG €VOVBVN M PpoVTidA TTOV
otnpiletol o oTOXEID KOL TG Ol EPUPLOYEC TOVG TTPETEL Vo Pacilovtal o€ €YKV, TEKUNPLOUEVT
EPELVNTIKG YVOGT. AM®OTE, M E£YKLPN Kol TEKUNPLOUEVT] EPEVVNTIKG YVOGY TOPEXEL TNV
duvaTOTNTO TNG EVOLVEIONTNG AMYNG KAWVIKOV OTOQACE®V avaQoplkd pe tn Ogpameio kot ™
epovtido Tov acbevov. Xe éva emdyyeipa TOGO TOAVTAOKO 0G0 1 NOonAgvTiKn, 1 YVOON
GUUPAAAEL OTNV OVTIUETOTIOY TOV CLVOETOV KATOGTAcE®V Kot fonddst Tovg VOoNnAevtéc va
avtomeEEA0ovy 6Ta Ko KOVTA TOVS Kol VoL EpYOGTOVV pe KABe opdda atdpmv, o€ Kabe TepBaiiov.
Elvat avtég ot épevveg, TOV TOPEXOLV TO. GTOLYEID TTOL SAUOPPDOVOLV TIC VOONAEVTIKEG Bempieg Kot
KOTA TPOEKTAGT] T0L VOONAELTIKGE LOVTELD, DGTE Ol VOGNAELTEG VO EKTILOVV, Vo, 6xedalovy kal va
epappolovv v voonievtiky epovtida. Tavtdypova, dapopedvetol Eva TAaIclo HEGH GTO 0moio
0l VOOMAEVLTEG €Y0LV TNV €uKOpiol KOl OGKNGOLY TOL €PY0 TOLG TETVYXOIVOVTOC 0L GYETIKN

opotopopeio kaTd v mapoyn epovtidas ( Adumpov kai ovv., 2005 Koviovpn kat covv, 2008).
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4. XTI €PEVVEC OV QLPOPOVV TNV TOLOTNTO KOl TNV OTOSOTIKOTNTA TOV VANPECLOV
VYElOG KOl TOL TPOGMOTLKOV TOVS GTNV TOPOYT LANPESLOV. ZVpemva pe tov [aykoouo Opyaviepro
Yyelag, M mowdOTNTO. 0moTEAEl TOPOYT| OLYVOOTIKGOV Kol OgpamevTiKOV TPAEEDV IKAVAOV VO,
SCEAAGOVY TO KOADTEPO SVVATO ATOTELECUN GTOV TOUEN TNG VYEiNG, HEoH 0TO TAAICO TOV
SVVATOTHTOV TOV GUYXPOVOV EMGTNUOV VYelag, ol omoieg TPEMEL Vo GTOXEVOVY GTO KOADTEPO
duvatd amotélecpa pe Tov eAG)IoTO Kivouvo, kaBmg Kot 6T HEYIGTN dvvaTh KOVOTOINoT TOL
000gvoVC amd TAEVPAS SLOSIKACIOV, OTOTEAEGUATOV Kol avOpOTIVNG ETOENS. ATO 0VTOV GALG Kot
and AALOVG 0ploUOVS, TPOKVTTEL TMG 1 TOWITNTO GTNV VYElD TOVTILETOL e TNV IKOVOTOINGT TOV
obevov, pe NV TOPOYN TOV OVOYKOIOV KOl OTOTEAEGUOTIKMOV VINPECLDV, TOV  KOADV
SLTPOCHOTIKMOV GYECEMV LETOED TOV 0GOEVOV KOl TMV OLKOYEVELDV TOVG LE TOVG EMOYYEAUATIEG
vyelog Ko pe Tov €heyyo tov kootovg. [ v emitevén tng mowdtnTag otV vysio. TOAAG
VOGNAELTIKA 1OPVLOTO OPYOVAOVOLY ETITPOTESG, GTIC OTOIEG CUUUETEXOVV Kol VOOAELTES. O pOAOG
TOV EMIPOMOV €ival Vo OTOTIHOVV T0 TPOPAAUOTO 7OV VAAPYOLV Kol VO SLOUOPPAOVOLV
ToPePUPACEIS Kol TOMTIKEG Yio. TNV PEATIOON TG TOWOTNTOS TOV TOPEYOUEVOV VINPECLAOV GTOVGS
acOeveic/mehdtec oMG kol TV cuvOnkdv epyociag tov epyalopévov. H amotipnon g
amodOTIKOTNTOG O©TO0 Y®Po TG vyelag ovuPaivel oe dvo emimeda, o©T0 €minedo TOV
W TPOVOCTIAEVTIKAOV UETPOV KOl TPOYPAUUATOV VYEING, KUPImG HEGH OWKOVOUIKOV 0ELOAOYNGEMV
KOl OTO €MMEDO TOV VLANPECIDOV, HECH OOKAGIOV GLYKPITIKNG avaivong pe Pdon onueia
avagopdc. Ta tehevtaio ypdvia, 1 EPELVO GTOV TOLOTIKO EAEYYO TOV VINPECSLOV LYEING OivVETOL VO
dwdideton og OA0 TO. avemTVYREVO KPATn. XtV EAAGSG, peyaldtepo eival to gpsuvntikd medio
OYETIKG pe PEAETEG 1KAVOTTOiNoTG, oV ekvdel and oyetikn épevva mov dnpooctedtnke o 1990 (
[ToAdCog kot cuv., 2005)

5. YTIC €PEVVEG TTOV UEAETOVV TOV TPOTO S10TKNOMG KOl AELTOVPYIOG TOV VANPECLOV
vyeiog. Ot €pguveg aVTEC sival TOAVGYIONG Kol AGYOAOVVTAL e SLAPOPOVS TOUEIC OTTMG 1| AelTovpYia
TOV SOIKNTIKAOV dOUDV GE KPOUTIKO KOl TOTIKO EMMESO, OAAG KOl EVOOUTNPESIOKE GTO TAMIGLO
Aertovpyiog TOV VOGOKOUEWK®V Wpupdtov. Me avtd tov tpdmo, emysipeite va kabopiotovv ta
mpofAnpata Kot ot eAlelyelg ot Soiknom Kot Tn GTEAEXMON T®V LANPECIOV vysiog, TNV
aEoAdYNON KOl TPOGTAGIN TOV SIKUOUATOV TOV epYalopéVeV, TNV EUTIGTOGHVN KOl CUVEPYOGiO
peTald TOV EMOYYEAMLOTIOV VYEING, TNV Ola)EIPIOT T®OV OIKOVOUIK®OV TOPMOV Kol TOAADV ALV
nmapapétpov. Telkdg okomdg , avtdv Tov mpocmadeldv sivar va fonbfcovv oty emihvon tov
Spopwv TPoPANUATOV GoTte vo BeATimbel N Tapoy TOV VANPECSIOV VYeiag TPog T0 Kowd (
Ade€radme, 2000° TToAvlog kot cvv., 2000 Zapipovylovkag kot cvv., 2008 Xickov kot cvv.,
2008).
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6. 2TIC £peVveEG OYETIKA [e TNV ekmodevTiky odwkacio. H Noonievtikn skmaidevon
otvet, mhéov, Eupacmn otV €QoproYN GToXEl®V TOV TPOKLATOLY Ad TNV Epevva. Avtd cuuPaivet
og OVO emimeda. AmO TN pio, TO EVPNUATA TOV EPELVAOV YPNOLUOTOOVVIOL UE OKOTO TNV
ekhoyiKkevoT Kol VIOGTAPIEN TOV VOSNAEVTIKGOV TTapepfacemy. Ot YVAHGELS Kol T0, GCOUTEPUCUATO.
NG EMGTNUOVIKNG £PEVVAG GUVOLALOVTOL EVPEMG KATA TN GTOVON TOV VOGTAELTAOV, OGOV apopd T
voonievtikn Bewpia Kot TpakTiKn, Kabbg Kol KoTd TV EKTAIOEVCT) TOVS GTNV ATOKTNON KAMVIKOV
deClotowv. Amd v GAAn, N épevva PBonbdel Yoo vo. amokalveOodV KeEVE TNG EKTALOEVTIKNG
ddkaciog, OTMG AVTE TPOKVLTTOVY OTd TNV ASVVAUIN TOV VOGNAELTMOV VA EKTANPAOGOVV TO £PYO
tovg pe emtvyia (Jaylnet al, 2007, Pearsort al, 2008 [TeyApavidov kot cvv, 2008 Kim, 2009
Martin-Arribas, 2009 Mcvicaet al,2009).

Emopévmg, 1 voonievtikn £pevva:

. Amockomnel 6T STPNOT TNG IGTOPIKNG UVAUNG TOV ENOYYEALATOG, TV Katadimon

TOV MG EMOTNUOVIKOD KAASOV, TNV avAdEIEN TOV VOOAELTIKOD £pYoV Kol TNG oproBEtnong

TOV EVONVAV Kol TOV SIKOUOUATOV TOV VOGAELTOV.

. Evdwapépetat yio tnv Tpoaymyn kot BEATI®oT Tov £pYOL TV VOGNAELTAV, OTTMG Kol

vy TV aE0moinoT Tov EUYLYOL Kol GyvXov SuVapKoD, He Hovadlkd 6Toxo TV 660 TO

SVVATOV OMOTEAEGLATIKOTEPT] TTOLPOYT] VOCTIAEVLTIKNG PPOVTIONGS.

. [Tapéyer yvdOEIS GYETIKA LE TNV VIAPYOVGO KATAGTOCT GTO YMPO TNG VYIS Kot

VroYPOppileL TIg avayKeg TV TOAMTOV BonddvTtag TIC SIOIKNGELS TMV VINPECLOV VYELNS VOl

avamTHEOVV OTOTEAEGUOTIKEG KOl ATTOOOTIKEG TTOALTIKES KOl GUGTNUOTO.

. Xmpilel ™V VOONAELTIKY EKTOIOEVOT, TEPEYDVTAG £YKVPES TANPOPOPIES Yoo TNV

0pYAVOOT TOV EKTOOEVTIKOV TPOYPUUUATOV, DGTE Ol VEOL VOGNAEVTEC VO, Eivat tkavol va,

avtomeEAO0VVY e EMTVYI0 OTIG ATOLTCELS TOV EMAYYEALATOG KOl TV eEeMEemV TV GAN®DV

EMGTNUOV.

Ov evkaipieg OV TPOGEEPOVTAL, GNUEPQ, HEGO OTO TNV EMIGTNUOVIKY] TPOGEYYIOT| TNG
VOONAELTIKNG £pEvVog eivat TOAD onuavTikés. 'Evag 6uvevaopog mapayovimv, 6noe 1 £16060¢ Tmv
OYOADV EMAYYEAUATOV VYEIG OTNV OVAOTOTY EKTAIOELON, 1 TOYKOOUIN OVATTUEY TTUYLOKAV Kol
LETATTUYLOKODV TPOYPOUUUATOV, GE GLVOVAGUS LE TNV AVENCT) TOV XPNUATOSOTHCEMY Yo TNV VYEia
GUVEPUALOY, OTOPACIOTIKG, GTO VO TUPOUEPIGTOVV KATOowW omd To HeEYOADTEPO EUTOSWOL TNG
VOONAEVTIKNG £pEVVaG Kot va StapoppmBovv ot avaroyeg otpatnykés ( Kim,2009 Mcvicar,2009) .

Ot voonAenTéc, OTMMC KOl Ol VITOAOITOL EMAYYEAUOTIEC VLYEing, opeilovv vo emdeifovv
HEYAAN] TTPOGOYT, CXETIKA WE TIC VIOYPEDOCELS TOVG YOl TNV VIOCTNPEN KOl TV avAmTuEn Tng

EMOUEVNG YEVIAG VOoAeLTOV gpevvnTdv. Ta mphdta Prpata Tpog avt v Kotevbuvon xovv 1o
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yiver otv AyyAia apywkd pe to Finch Reporttov dwtvnddnke ond 1o UK Clinical Research
Collaboration to 2007, kot to omoio weplypdgel ™ SOUOPOMOOT] TNG KAVIKNG OKOOMUOIKNAG
EPELVNTIKNG oTadtodpopiog v tovg voonhevtég (Kim, 2009). Ztmv cuvvéyeia, 10pvOnke, oty
AyyMo emiong, o véa Axadnuio Noonievtikng, Matgvutikng kot Noonievtikig Epsovag mov
Aertovpyia g Eekivnoe tov OePpovdplo tov 2009 1 aroctoln g omoiag £xetl kabopiotel og :
« pI0. EI0IKN Q@VI] GOVEPYOTIAS Y10, OAES TIC ATOWEIS GYETIKA UE TV EPEDVA
Omo  voonlevtég, uoles kai emiokémtes vyelog oto  Hvouévo Booilelo,
OOUTEEPILOUPOVOUEVDV TOV TOATIKDV OVATTOENGS, THS EQOPUOYIS KOL THG EKTIUNONG
HETW O10TPAYUATEDTEDY KAl O1040Y0V UE GAAOVS POPEIS »
H axadnuio 10pvdnke amd o mpotofoviic cuvepyaoiog petald tov Royal Association,
Royal College of Midwives, Council of Deans of HbalNurse Directors group of the Association
of UK University Hospitals, Nurse Directors Assaitdbn, Queens Nursing Institute, Mental Health
Nurse Academics UK, UK Clinical Research FacilityetiNork and Nurses in Primary Care
ResearchEivat n Ttpdt @opd, mov Aot ovtoi ot opyovicpoi evodnkav yio éva koo okomd. H
Kivnon tovg amoteAel £voelEn yo 10 OG0 BeTIKG PAETOVY TNV aVATTLEN eEEIOIKEVUEVTG EPEVVOC
Kot HAAloTO, Oyl UOVO omd VOONAELTEG OAAG Kol omd  poiec Kol EMOKEMTEG  VYsiog

(Butterworth,2009).

2.2  O1poroL TOV VOGNAEVTOV EPEVVIITAOV
O1 voonkevtég epevvnTéc €0TOVV GE dPUGTNPLOTNTES TOV ALPOPOVV TNV EPELVO, KO KOTA
TPOEKTAGT TNV TOWOTIKT PEATIOON TOV VOGAELTIKOV EMOYYEAUATOS. AVATTOGGOVV KOl GUVTIPOLV
™MV yvoolokn Baorn yi Toug vITOAOUTOVS £PEVVNTEG, TOVG EKMALOEVTIKOVS KOl EKTOLOSVOUEVOVG
VOONAELTEG, KAOMG KOl Y10 TOVS KAVIKOVUG VOGTAEVTEC.
YVYKEKPUYEVA, GKOTOL TV VOGTAEDTMOV EPEVVNTMV ival :
. Awmotdvouv mpofANuaTo TNV TOpoYn Qpovtidas vyelag oe cvvepyacio e
KAMVIKOUG  VOONAEDTEC Kol GAAOVLG  emOyyeAUOTiEC vyeiog, MHE  epevvntég ANV
EMOTNUOVIKOV KAAO®V, pe 000eveic/TeMdTEG TMV VINPESIOV VYEING, TIG OIKOYEVEIEG TOVG
KO [LE TNV KOwvovia.
o Avomtoooovv, cvvroviCouv kot deEdyouv €pevva, dote va dwmoTmbodv Ta
TPOPANLATA TTOV AVTILETOTILOVY Ol VOGAEVTES HECH GTO EPYOGIOKS TOVG TEPPAAAOV.
o EEacpaliCovv vmootpién G epeuvnTIKNG  dpacTnpdtnTag OGOV apopd
OWKOVOUIKOVG  TTOPOVS, TPOCOTIKO, €EomMAMGUO, Opyova petpnoewv, npdcPacn o€

VTOKEIPEVA KO 0TopaitnTEG LINPEGIEC.
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. AeEdyovv voonlevtikn £pevvo. akolovbdvtog kabiepouéves Kol emionpeg NOKES
KaTeELOLVTAPLEG YPAUMEG Kol GUUPOLAEDOVTOL EMIONUEG EMITPOMEG TPOCTAGING TOV
avOpOTIVOV VTOKEUEVOV.
o A0d100VvV  ToL EPELVNTIKA GCULUTEPAGLOTO WHEGH TOPOVGLACEMY GE GLVESPL,
OVOKOWVMGELG GTA LECO EMKOVOVING KOl ONLOGLEVGELC.
YToV TOpEN TG KAMVIKNG TTPOKTIKNG Ol VOOTAEVTEG EPEVVITEG !
o Avalvovov 1 ouvBETouv €pevveg LE OKOTO VO TPOGOUPUOCOLY TO EPEVVITIKG
EVPNUATA GTNV KAWVIKT TPOKTIKY.
o Avantiooovy Tig KAVIKEG TopeAcels otnpiloviog TV EQAPULOYN TMV EPEVVNTIKAOV
ATOTEAEGUAT®V GTNV KAMVIKT TPAEN.
o Extipodv v emidpaon Tov EQapLoydV TOV EPELVNTIKOV 0£dOUEVOV GTNV KALVIKY
TPASN.
ZyeTucd pe TV aEloAdyNon Kot TNV KPLTIKN TOV EPEVVAV 01 VOCTAELTEG EPEVVITEG -
. Bonfobv o1 Slopdp@mon Tov peuvnTIKOV £pMTACEOY KOOMG Kot 6TV avamTTuén
K0l OLOKANPMGT TOV EPEVLVDV.
. AGKOVUV KPLTIKT GE OMOKANPOUEVES £PEVVEG TTPLV OO T ONLOGIELGT TOVG.
Q¢ eKTOOEVTIKOTL-LLEVTOPEG 01 VOCTIAEVTEG EPEVVNTEG -
o Exmaidebouv kot fonbodv pe Tig yvOGES TOVS, 060VE VOONAELTEG emBVUOVY Va
EKTTOLOEVTOVV GTNV EPEVVNTIKY] S1adKAGiK 1] VoL AGXOANO0VV LLE TNV EQAPLLOYT EPEVVAV.
Ao nyetikég OE6E1C 01 VOGNAELTEG EPEVLVNTEG !
. [Ipodyovv v voonhevtikn €pevva, YTt Umopovv va emnpedlovv T ARyn Tov
OOIKNTIKOV  AmoPAceE®V Kol vo €Eao@oiilovv TV VTOoTNPEN] TV  JLOIKNCEMV.
Tavtdypova, Exovv T dvvatdTTA Vo SIOAEOVY TOVG VPIGTUUEVOVS TOVG TV OVOYKOOTITO
KOl 6TTOVO0OTNTO, TNG VOGNAELTIKNG £pevvag kot Tmg avtn deEdyetal (The Association of
Rehabilitation Nurses, ).
Ot EPLEGOTEPOL EPEVVNTEC VOOAEVTEG OTAGYOAOVVTIOL GE TOVETIGTNUIKG TEPPAIAOVTO
Kol HOVO évoc TEPLoPIGUEVOS apliudg epydletor o kAwikés. Kot oumg, n kKAvikn mpaktikn
arotehel ™ oepayida TG NOOMAELTIKNG, KOl 1M TOPOLGIN TTLYOVY®V VOCNAELTMOV, OV
aoYOAOVVTOL HEe TNV €pELVA, GTO KAVIKO mepBdAdov Oa Onpiovpyodoe Lo GNUOVTIKY ETOpUoN
OTNV TPOAYMOYT TNG EPEVVAG TOV EMKEVIPOVETAL 6TOV acOevi/meddtn. H avaykn va avamtoytel 1
voonlevtikn €pevvo péoa omd TIG evkalpieg yo smayyelpotikny €€EMEN, peyaddtepn svelia
KWVAGE®V TOV VOONAELTOV KOl OVATTUEY HNYOVICUGV ovTopolpig Ttov mpootadsidv €xst

EexdBapa, StutvrmOei amd tov Butterworthkat tovg cuvepydteg tov to 2003 (Kim, 2009).
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2.3 Ovotoyor kot o pE00d0L TG VOSAEVTIKNG EPEVVAG

KdéBe voonievtikn £pevva Eekvdel e v SoTOTTOON LG EpMTNONG, TV 0moia anevdhvel
0 EPEVLVNTNG OYETIKG LE KATOWO TPOPANUO 7OV TOv €Yl KvAGeL T0 evolapépov. To €idog g
EPEVVNTIKNG epdTNOMG Kabopilel Tov 6TdY0 TOV gpevvNTA Kot Tov Ponddel va kwvnbel mpog v
ovykekpuévn kotevbovon ( Iapaokedomovrog, 1993 Schafersman, 19941 kvpiotepor 6TdHYOL
TOV EPELVVNTMOV VOCIAELTAOV eivant :

a) H meprypaon eoawopévov mov &govv oyxéon pe v Noonievtikr. Ot £pguveg avTég
ovopalovtol mEPLYPAPIKES KOl O OKOTAG TOLG &ivol Vo TEPLYPAPOVY Kol VO TaSIVOHOUV Tig
TOPATNPTOELS TOV EPEVVITAOV GYETIKA LLE TO OVTIKEILEVO TOV EVOLOPEPOVTOG TOVC.

B) H diepevvnon tov SlooTdoemy Kol TOV TOPUYOVIOV Tov oxetilovial pe v ekdnimon
KAmo1wv @ovouévav. Ot S1epeuvnTIkEG LEAETES, 08 avTIOEDT LE TIG TEPLYPUPIKES, OV TPOSTAHOHV
Vo TEPLYPAYOLV EVOL POVOUEVO OAAG 0.GYOAOVVTOL LLE TOVG TAPAYOVTEG TOL TO Kabopilouvv.

v) H eneEnynon tov aitidv mov mpokaiovv to. @awvopeva. Ot EpELVNTEG 0OPYUVAOVOLVY TIG
EMEENYNUOTIKEG EPEVVES TPOKEILEVOD VO SOTIGTOGOVV TIG OTIEC TOV OMUoVPYoVV TNV YEVvnon
eVOG POIVOUEVOD KO OTTOVTOVV GTIV EPATNOT «yloT» EUPAVICETOL TO GUYKEKPIUEVO (PAIVOUEVO.

0) H mpdPreyn kar o €leyyog @owvopévev kot Tthg EKPacng KAmoImV GUYKEKPLUEVMV
ATOPAGEMV KOTA TNV AOKNGT TOV VOGNAELTIKOV £pyov. Me v Ponfeio Tov HEAETOV avTdV Ot
EPEVLVNTES VOGNAEVLTEG TPOGTOOOVV VO TPOPAEYOVV TOVG TTAPEYOVTES TTOL TOAVAV VO 001 YOVV GTNV
gkdNAwon pog kotaotaong (Zayivn-Kapddon,2004).

Ot pébodor mov epapuolovior TNV VOOHAELTIKY £PELVO. TTOIKIAOLY Kol Ol VOOIAELTEG
ePELVNTEG £Y0VV 611 d1dbeon Tovg éva peydrio apBud evarloktikdv tpooeyyicewv. H mo cuyvn
dlakplon aVTOV TOV TPooceyyicemv gival petald TG MOGOTIKNG Kol TOOTIKNG LeBOdOoV, Yo TNV
GLYKEVTPMOOT EMGTNUOVIKAOV TANPOPOPLAOV.

H mocotikn épevva, Paciletor 6to mapddstypa tov Aoywkod OsTikiopov kot otidlsl o€
dedopéva mov eivar petpnotpa. [evikd, mepthapufdavel v avotnpn Kol GUGTNUOTIKY GLAAOYN
aplOUNTIKOV TANPOPOPLOV KOl YPNOUOTOlEl TNV OTOTICTIKY], Y TNV OVAALGN OLTOV TOV
mnpoeopldv. Ot deondlovoeg epevvnTikég pEBodotl eivar n detypoatoAnyio mbavottag Kot 1M
derypatoAnyio un mbavémrag. H mpdt, meprthappdver v omkn toyoio dstypatodnyic,
GUGTNUATIKY OEYUATOANYi0 KOl TI GTPOUATOTONUEVT TUYXoi0 dErypaToAnyia, evd 1 de0Tepn, T
derypatoAnyio gvkoliog, tn ostypotoinyion ylovooTiadac, Tn okOmUN JElyHaTtoAnyio Kol ™
okomun ovaroyikn derypatoAnyia. IMapatnpeitor mog ov epguvntég voonievtés epappolovv
oVYVOTEPQ TN OKOTIUN avoroyikh dstypatoinyia (Zamovvtin-Kpéma, 2005).

H mowotikn épevva, Paciletar oto mapdderypo thg eavopuevoroyiog (phenomenology)mg

BepehMmpévng Bswpiag (Grounded theory)ing avdivong mepiexopévov (content analysist)ing
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ebvoypapiog (ethnography)xot diiov. Avti n popen épevvag efetalel Tig eumelpieg TV
avOpPAOTOV, TOV GLUUETEYOVV GTNV £PEVVA MG VITOKEIEVA, £6TIALOVTAG KUPIMG OTIS EPUNVEIES TTOV
dtvel yio to vd eétaom avouevo to kabe vrokeipevo. Ot KuPLOTEPEG EPEVVNTIKEC LEOODOL TTOV
YPNOUYLOTOLOVVTOL OTIG TOLOTIKEG MEAETEG elvan 1] cuvEVTELEN, M LEAETN TepimTong, 1 eBvoypapio
Kot 1 eBvopebodoroyia (Priestet al,2000° Wood=t al, 2002 Mrehidin, 2006).

To &idog g pebodoroyiag mov Oa emdéEet o epguvntig e€apTdtar amd TOALOVG TAPAYOVTEG
O™ Ol YVMGELS, 1) TPOTIUNGELS Kot 1| PLAocoPio. Tov. Xe kaOe mepintwomn, OUmS, 0 PACIKOTEPOC
PLOUOTAG GYETIKA Le TNV EMAOYT aVTA gival To €100¢ TG EPELVNTIKNG EPATNONG, KOODG Kal TO

nedio mov depevvarton (Mmealdin, 2006).
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KE®AAAIO 3°HOIKA OEMATA THX NOXHAEYTIKHX EPEYNAX

HOum eivatl o kAAd0¢ TG P1A0G0010G TOV AGYOAEITAL e TNV EVPECT] TOV Tl €Vl OTOSEKTO
Kot 0pB6 Kol T avdppocto kot Aabspévo. H nbikn dwopopedvel Kot aokel KpiTikn otn oxéon
petald tov pécwv kal Tov okondv. Emiong, kabopilel tov tpdmo mov eléyyovtar o pE€ca, GOTE Vo
eCumnpetodv Tovg avOpdmvovg okomovg. [lepikieiel Bépata mov AEOPOVV TIC GLYKPOVGELS, TIC
EKAOYEG KOl TIG CUVONKEG TTOV SLUOPODVOVY TN GLVEIdNoN Tov atopov. Omov eppaviletor pio
oVYKPOVOT|, amotteital 1 ekhoyn Hetall dpopeTikdv emhoydv. Evd, n ekhoyn emnpedletor amd
70 GOVOAO TOV a&ldV TOV SOUOPP@OVOLV TN GLVEIdNGN ToV avOpdTOL (PDOTNS Ko cvv, 2007).

2to TAOIG10 LOG EPEVVOC, Ol LEAETNTEG, KATA TNV EKTEAECT] TV GTAOIMV TNG EMIGTNLOVIKTG
ueboddov, Epyovtarl avTUETMTOL UE TOAAEG TPOKANGELS Ko, TApAAAN A, €ivol LTOYPE®UEVOL VO
Kavouv O1apopeg nokéc emoyéc. Evad, opsihovv va yvopilovv TOC Ol GUVETEIEC QLTOV TOV
EMAOYDV TOVG B £XOVV AVTIKTUTO GTOV 1010 TOVS TOV €0VTO, GTOV EMGTIUOVIKO TOLG TOUEN KOl
YEVIKOTEPQU GTNV EMCTAUN, AALL Kol 6TV Kowvevio cuvolkd. Emopévmg, n noum dwyeipton g
épevvag sivar pia Baotkn tpodmdOeon, Tov opsilovy va TAnpovy OAol ot epsuvntéc ( Shafersman,
1994" Brownet al,2007).

Kabbg to avtikeipevo epyoaciog kot peAETng Tov emayysApatidov vyelog omotehel o
avOpomog, elval emduevo vo. dNUIOVPYOLVTAL TOAL oMUAvTIKE MOucd Bépata. 10 YOPO NG
NoonAevTIKNG, N £PEVVA ETKEVIPOVETOL OTOKAEIGTIKA GTOV AVOPMOTO, GTIC ATOYELS TOV OTEVOVTL
ot (o1 ko TV acBévela, GTIC EUTMEPIEG KOl GTOVG TOPAYOVTES -ECMTEPIKOVS KOl EEMTEPIKOVG- TOV
SWHOPPOVOLY TN CLUTEPLPOPE TOov. Ot VOONAELTEG £peLVNTEG dlopKMG KoAoLVTAL Vo Adfovv
OATOQAGELS Kol Vo, avTLeTonicovy nowd onppata. Katd cvvémela, ot guboveg kot m avdykn
vmopEng NOdV kavévev ot omoiot B géfovtar v avOpdmivn allompénelo kol Bo Asttovpyodv
EVEPYETIKA TOCO Yi0L TOVG a60eveic OGO Kot Yo TNV TPOOSO TNG VOGTAEVTIKNG YVADOTG, OITOKTOVV
wWwitepn Papvra (Allmark, 2002° Maijalet al, 2002, Northway, 200Z0yivn-Kapddaon, 2004
Brown et al,2007).

210 KeEPAAOO avTO yivetoanw AOYOG ywo. T B€om NG MOWKNG GTNV VOGMAEVLTIKY E£PELVOL.
AlTomdVoVTaL To YEVIKO NOIKA YOPpAKTINPIOTIKA TNG EPEVLVAG, EVA, GTI CUVEXEWL OVOPEPETUL TMG
SLHOPPOONKAV 01 KaTtevBLVTAPLEG YPOUUES Yo TNV MOKN TG €pguvag GTov Topéa TNg vYysiog.
Oeopndnke avaykaio vo TUPOLGLIGTOVY KATO0L amd TOVG PactKTEPOVS KMOKES MOKNG Kabbg
Kot 0 TpOTOG Aertovpyiog TV EMTPOT®V MOIKNAG Kol deovioloyiog Tng Epsuvag. AUEcmc PeTd, o
AVAYVAOOTNG TANPOPOPEITAL Y10 TO, SIKOUDUATO TOV OVOPOTIVOV VTOKEWUEVOV EVOG EPEVLVITIKOD
TPOYPAUNOTOS Kol poboivel oyetikd pe v apyn g TAnpoeopnuévnsg ovykatdbsonc. Téhog,

avoAVETOL 1 AVATTTVLEN TOL KOVOVIGHLOD NOTKTG Yo TNV £pguva e TodLd.
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3.1 Ta yapaxtnprotika e N0ug TG £pevvag

Av Kol n N g £pevvag £xEl MG KHPLO GTOXO TNV TPOCTUGIO TOV OKOIOUATOV OCOV
GUUUETEYOLY, MG VTOKEIUEVO, O©E OVTEG, ®OOTOGO, TOPOLGLALEL MO GEPE Amd  EMUEPOVS
YopaKINPLoTIKA. Ta yopaKkTnploTikd avtd ivor :

. Avtikeipevikotto. O gpgovntig ogeilel va mapovotdlel oy HEAETN TOV OAESG TIG
TANPOPOPIES KOl TOL OTOTEAEGLLOTOL TG TPOOTAOELAS TOV, KOO KOl OG0 OEV HPOVV VITOGTNPIKTIKA
Yoo TV €PELVNTIKY VIOOeon. Ao TV dALYN, Ogv EMTPENEL GE MPOCMOMIKA TOL TICTELM KOl
TPOKATAANYELS VO EMNPEAGOVLY TV AElOMGTIOL KOl TV OVTIKELUEVIKOTNTO TOV EMIGTNHOVIKOV
ovunepacudtov. Etol, tpoonadel va eCalelyel ecmTEPIKOVG KOl EEMTEPTIKOVG TOPEYOVTEG TTOV Ot
UTOPOVGAV VO £XOVV OPVNTIKEG EMOPACELS GTNV OVGTNPT KOl COPT EPUPUOYN TNG EMIGTILOVIKTG
pebdoov, Ommg ovtny avaeépbnke oto kepdiowo 1. Emiong, 6o mpémer va mapovcidler ta
ATOTEAEGLOTO, TNG HEAETNG TOV Ypig kapio wapamoinon (Schafersman, 199&ayivn-Kopddon,
2004).

. Yvvepyooic pe €£oVCI000TNUEVEG EMTPOTEG E€MBEMPNONG TOV EPELVAV Kol
CUUUOPP®ON UE TIG AmonTNOELS avTdv. OAol 01 £peLVNTEG lval VITOYPEMUEVOL, TPV EEKIVIIGOLV
NV €PELVA TOVG Kol 0OV TNV OAOKANPOGOLV, Vo DTOPBAAALOVY TO OESOUEVA TOVS GTO. KOTAAANA
opyava, ®CTE v yivel 1 aEOAOYNON TOV EPELVNTIKOV TPOTAGEMV KoL 1) OTOTIUNGN TOV
EPELVNTIKOV ATOTELECUATOV amd €101K0VG eUmelpoyvapoves. Ot emtpoméc avtés ovoudlovtol «
emTponéc kNG kot deovroroyiag» ( review ethics committees/ research ethics cdtaes/ local
ethics committees o mapddetypa, o National Association of EMS Physicianskat 1o
Prehospital Emergency Catgofdiiovv mg amaitnon tv &€ng 0éom @ « O exbécelg mov
nepthopfdvouy TV avATTuEN OTOTEAEGUAT®V, TPOEPYOUEVES Omd Epevveg o  avOpdmTIvVL
vrokeipeva, Oo TPEMEL VO EMOEIKVOOVY TNV OTOO0YN TOVG OO KAmMOW emionun eEETOOTIKN
emponry (human subjects committee) ( Northway, 2002 Larldt al, 2004  Xoyivn-
Kapdaon,2004" Browret al, 2007).

. Etukpivela katd v mapovcioon g dwdkaciog. Ola ta oTddior TG EPEVVITIKNG
dwdkaciog, amd To TAOC TPOEKLYE TO €PELVNTIKO OEpa g TV emAhoyn Tov Jdelypatog, TNV
0pYAvVOGT TNG £PEVLVOG KOl TV OTOGOENVION T®V EVPNUAT®V TopoLGtilovy NG TPOEKTAGELS.
Eivai, Aowtov, amapaitnto va vdpyel TANPNG S@AVELL TMV CKOTOV KOl TOV OTOTEAEGLATOV TNG
épevvog. O epguvntig dev Bo TPEMEL VoL ATOKPVTTEL GTOLYEIN V1oL EVOEXOUEVOVS KIvOHVOLS 1| VoL
dtvel avainbeic mAnpopopiec GYETIKA e TIG GULVETELEG TNG EPYOGIONS TOL TOGO GTIC EMITPOMES
embedpnong 660 Kol GTa GTop TOL TPOKELTaL Vo Guppetéyovy o avth ( Schafersman,1994

Northway, 2002 Zayivn-Kapddon,2004).
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. [Ipocektikny €QUpUOYn] NG EMOTNUOVIKAG UeBOOOV doTe va. un Oiyovior to
KOLDOUATO TOV AVOPOTOV TOL GUUUETEYOVY otV €pguva. TToAlEG popéc, Katd T ddpkelo piog
EPELVOG, O EPELVNTIG EPYETOL AVTILETMOTOS LE KATOL TOAD OVGKOAN TPOoPANpata kot gvaicOnteg
KOTAOTAGEL OOV TO. LTOKEIPEVO KIVOLVELOLV VO, LTOGTOVV KATOW CGOUATIKA 1 WYLYXOAOYIKN
BAGPN. Ze aVTEG TIC TEPIMTMOGELS TPAOTO UEATLLO TOV EPELVNTY EIVAL 1) TPOCTAGIN TOV SIKALOUATOV
TOV VTOKEWEVOV, oKOUO Kol av avtd onuoivel Tog icwg Oa mpénet vo emavekTundel n oAn
dwdikacio 1 ko vo dwakomel (Allmark, 2002° Maijal et al, 2002 Northway, 2002ZXayivn-
Kapddaon, 2004).

. [Mapovciaon twv mydv mov ompilovv owovoplkd v épevva. Katd v
TOPOLGINoT Kol OMUocievon Tng UEAETNG O €PELVNTAG KOWOMOlEL OAOVG TOVG (QOPEIS TOL
YPNLOTOSOTNGOV TNV EPYATi TOV.

. [Ipdcbeon véwv, alldmoT®V YVOCE®Y ©TO NOT VLAAPYOV GAOUN EMIGTNUOVIKNG
yvoons. Anhadn, n €pguva 0o GUVETAYETOL TNV aVOKAADYT VEOV OES0UEVMV, XPNOIUOV Y10 TN
ouvolMkn mpdodo ¢ emotNUNng. [ 10 AOYo avtd yivovior dNUOGIEVCELS TMV EPEVVITIKOV
GUUTEPUCUATMV, DILAPYEL OLUPKNG EMKOVOVIO LETAED TOV EMGTNLUAOV KOl OPYOVAOVOVTOL GUVEIPLOL
Kot GVVOIAEEELS OE TTOYKOGULO EMImEDO.

o Avayvpion g ouvelseopds OAmv 6GmV GUVEBOALOY GTNV OAOKANP®ON HL0G
perétng. Kotd m dnpocicvon tov amotelecpdtov piag épsvvag Oo Tpémel, eKTOG OA®V TV
ALV OEOOUEVMV, VO YIVETOL OVOPOPA KoL GE OAT TNV EPEVVNTIKT OUAd0 KOODS Kol 6 TPOGHOTO 1

eopeic mov Pondnoav 6e SLAEOPa GTAGLN TNG EPEVVAG YL TV TPAYLOTOTOINGN TNG.

3.2  OvkatevOovmipreg ypappés Yo tnv 0wk e épevvog

H n0wn g €pevvag eivar yevikd pio mold mpdoeatn évvola. Tlpwv amd to 2° Iaykdoo
TOAEHO, M €pevva NTOV TEPICCOTEPO 0. OPYOVOUEVN OepomenTikn dmoyn. AkOUO Kot Ot
emotnpovikd kataptiopévol, émog 1 Florence Nightingaleg o Doctor Lydgate (Eliot 1871-
72/1994),unopodoay va dokiudoovv véeg 10éeg kat Bepameiec. Emkpatovoe 1 aicOnon mtwg dev
NTOV avaykn va gAéyyetor avtn 1 OpacnpldtnTta TEPU Kol TAVE OO TOV KOVOVIGUO TNG
ovppatikng Oepomeiag ( Allmark, 2002).

AvcToy®dG, M 16Topie. ATOKAAVTTEL TOAAEG TPOLOKTIKEG EVEPYELES, TTOV TTPAYLOTOTOIONKOV
oto ovopa g épevvac. H Zayivn-Kapddon avaeépet oto Pifiio g «And 10 1932 mwg 1o 1972,
nepiocdtepol and 400 yewpyol wor epydteg MUEPAg otV AAGUTAUO TTOV VTOKEILEVO LUOG
KUPBEPVNTIKNG UEAETNG TTOV GYESUGTNKE Y10 VO TOVG GTEPNGEL EGKEUIEVA TN Depameia Yoo GVEIAN,

TPOKEEVOD VO pehetoel v abepdmevtn voco. Xtig apyég tov 1960,0 Timothy Learykot o
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Richard Alpert ¢gonyntig kot emikovpog kabnyntrg, avtictowa, oto [lavemotyuo Harvard)
e€avtinoav TV avoyn TG EMOTNUOVIKNG KOWOTNTOG, EMEWN Ypnoilomoincoy avopomva
VTOKEILEVO OTN UEAETT] TOV OMOTEAEGUATOV TNG YihokvPivng kot Tov LSD. To 1963, évag yiotpdc
oto Jewish Chronic Disease Hospitakoe oe nlikiopévoug appdotovg, mov vooniedovtay 6To
vocokopeio, Loviova KapKviKd KOTTapa Y®pig vo Toug TAnpo@opnoet». AAAG, To TO GPIKIACTIKA
eyripata gival, iocog, avtd mov devepyndnkav amd tovg I'eppovods yiotpovg Katd ™ dtdpKel
tov Agvtepov Tlaykoouiov morépov.

210 y®po ™G NoonAevTikng N MOk omotedel TUNIO TG VOSNAEVTIKNAG TPUKTIKNG OO TO,
apyikd oTadio opydvmong g oOyxpovng Hopehc e, ota téAn tov 19 awdve. O apyukég
npoondbsiec vo kabopiotel m MOk g Noonievtikng, €otidloviav TEPIGGOTEPO OTIS NOKES
APETEG TV VOONAELTOV, TOPE otV Tpodbnon tov dikaioudtov tov acbevovirehatdv. O
Association of Rehalibilitation Nurses Researchgectal Interest Grougatd v meptypa@n tov
VOONAELTIKOL pOAOL ovapépst : «O MOkdg poOlOG TOV VOOHAELTOV £xel TEPypaesl o1
voonievtikn PiMoypaeio yio apketég dekaetieg. ZeKIVOVTOG OO TIG TPAOLUEG TPOSTADELES TOV
EMAYYEALOTOG VO, TPOCTOTEYEL TO KOWO 0Omd OKATAAANAOVS KOl  OVIKOVOLG VOGTAEVTEC»
(Dolan,1978).

Katd ™ ovyypovn emoyn, m nobwn ot Noonlevtikny cuvendystor 10 cefocpd yuwo o
avOpomva dikaidpato 6oV 0éyovtal T voonievtiky epovtida. H €évvolwn g mbwmng €xst
UETATOTIOTEL TAEOV PO TNV TPOMONCN KOl TPOCTACIK OVTOV TOV JIKUOUATOV, &VE, O
TPONYOVUEVOC POAOG TOV VOGTNAEDTOV avVOTTOXONKE DOTE Vo TEPIAAUPAVEL TNV TPOACTIOT TOV
acfevdv, TOV KOWOVIKOV Oopddmv kol tov gpyoactakod miaiciov (Mallik & Rafferty, 2000°
Wheeler, 2000 Youngt al, 1995).

AVT 1 TPOGTAHELD TOV VOSNAELTOV Y10 TPOOTACIN TV 0.oHEVOV/TELATOV ovVTOVaKAGTOL

Kol 6T0 TTed10 TNG VOOAELTIKNG £PEVVAG.

3.2.1 Kodwkeg N0k TS £peuvag 6Tov Topéa TS vysiog

Evtonmon mpoxadel n dwmictmon mmg 1 HOVAOIKN yDPO TOV OVETTLEE KATOW0 KAOOUKO,
epevvNTIKNC NOKNG, pv amd 1o 2° Taykdomwo mokepo, frav n Feppavia (Vollman & Winan,
1996).

On dikeg g Nopepufépyns HeTd TOV TOLELO OTOKAAVYOV TPOUOKTIKEG EPEVVNTIKEG EVEPYELES
tov [eppoavov yuatpdv otovg ayypordtovg ( Kennedy & Grubb, 2000)Zto ¢og avtdv tev
amokaAOvyewv, cvvtayxdnke to 1947 o Kddwag Nuopepfépyne amd tov Apepukavikd lotpikd
Yovdeopo pubuilovtog Tovg epgvvntikovg kavoveg (British Medical Journal, 1996)Yto enikevipo

tov Kddwka ivar n ekovota cuvaivesrn dcmv cuppetéyovy og kamown Epguva. To Tpofinua, OpmC,
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OV dNUOVPYOVCE TO YEYOVOS TG Yot OAES TIG EPEVVEC NTAV VIOXPEMTIKN 1 GLYKOTAOEGN, TV
OGS KaOTOVoE 0dVVATN TNV TPUYUATOTOINOCT) EPEVVAV GE KATOLES OUAOES ATOUMV, OTMS TO. TOOLA
KOt 0601 OEV NTAV 1KOVOT TVEVLLOLTUKGL.

Meténerta, avamtoydnke o de0TeEPOG dEOBVAOC avayvmplopévog Kadkag NOKNG TG Epevvag.
O k®dkag ovtodg cvvthydnke amd 1o Aedvh Totpikd Tovdeopo kat £yve amodektog and tn 18
[aykoopa latpikn Xvvékevon oto Elcivit @uhovdiog to 1964. Amotedel ™ Aoxnpvén tov
Elcivki, 1 omoia avaBewpndnke to 1975 kot 1o 1983. H Awknpuén tpomomoince tov Kddika
Nvupepupépyng o€ ToAAG onpeia, Evo amd To omoio NTOV Vo EMTPEYEL TV EPEVVO, GE VITOKEILEVO, TTOV
NToV ovikava va £xovv Tov amdAivTto EAeYY0 NG KOTAGTAGTG Tovg. Emtiong, daxpivel tnv €pguva og
dvo topeic:

a) otn OepamevTikn Epevva, dNAadn oV Epevva oV EUTEPIEXEL TOPEUPAOEIS KATA TIC
07T01EG Ol GUUUETEYOVTEG SLTNPOVV i AOYIKT TOAVOTNTO Vo £X0VV BEPUTEVTIKO OQENOC Kt

B) omv un Bepamevtikn épevva, 6mov dev vadpyel Eekaboprn mOavoTTO OEPaTELTIKOD
0péAoVS, OAAG Kuplwg Olevepyeital pe OKOmO TNV EMOTNUOVIKY yvdorn. Evog amd tovg
TEPLOPIOHOVE oL Tpotadnkav pe ™ Awknpvén tov Elcivikl elval mog OAeC ot pELVNTIKEG
wpotdoelc Oa mpémel va vmoPfdiAovtol oe KATOW aveCAPTNTY EPEVVNTIKY EMLTPOTN TPOG
a&ordynon.

['o Tovg voonlevtécg, o TpdTog debvig Kddkag nowng dapopedbnke ard to International
Council of Nurses (ICN}o 1953.0 k®dikog avtdc avabewpnnke kol e1ovadlotun®OnKe TOAES
Qopég, He mo mpoceatn v £kdoon tov 2005.Xe avtd tov KddKa, 01 VOoNnAentég Ppickovy Eva
YEVIKO 0dny6 MOwnIG cvoumeptpopds Pacioprévo oe KoOmVIKES aieg Kol avAaykes, mov emekteiveTat
e Oh0 TO EMIMEOD TOV VOONAEVLTIKOV EVOLOPEPOVTOG OO TNV KAWVIKY TOPOYN GPOVTIONG Kot TN
droiknon o¢ v eknaidevon kot tnv épgvva. (ICN, 2006).

Ao Vv GAAn, o Xovdeopog Auepikavav Noonievtdv (ANA) dopopemos 0dnyieg yia
NOwég epsvvntikég perétec omv Noonievtikry to 1968. tov kddiko noOkng g ANA éxouvv
EVTOTIOTEL TEGGEPA GUEID TOV APOPOVV TO POLO TV VOGNAELTOV GTNV £PELVNTIKY dladikacio (
dd™c kot ovv., 2007)

1. O voonlevtc/tplo. GUUUETEXEL GE OPACTNPLOTITEG OV TPOGPEPOVY GTN GLUVEXELD, TG

mopeiag TG AvATTLENS TNG YVMDONG TOV EMAYYEALOTOG.

2. O voonAentng/Tplo GUUUETEXEL OTIG TPOOTADELES TOV EMAYYEALATOS GTNV EQOPLOYT KO

Beltioon tov dedopévav e NoonAELTIKNG.

3. O voonhevtne/Tplo. GLUUETEYEL OTIC TPOOTADEIES TOV EMOYYEALOTOC VO 1OPVGEL KOl VO,

dwtnpnost TG ovvOnkeg epyoaciog mov Ba couPdilovv o vymin  TOLOTNTO

VOGNAELTIKNG PPOVTIONG.
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4. O voonlevthc/Tplo. GUUUETEYEL GTIG TPOGTADEIEG TOV EMAYYEALUATOG VO, TPOGTATEYEL TO
KOWO omd TNV TOPATANPOPOPNON Kol KOKN EKTPOGAOMNCTN KOl TN OlTHPNoN TNG
axepatdTTag TS NOGIAELTIKNC.

Evd to 1972, axolovOnoe o XHvdeopoc Kavaddv Noonievtdv (CNA) pe v £kdoon
avaAoy®v odNyudV.

Tnv 8w ypovid avokowddnke omd v E6vikn Emtponn yw v Ilpoctacia tov
AvBpomvov Ymokepévov Bioiatpikng kot Xvumepipopikng ‘Epsvvag tov HITA to Belmont
Report. Zopgpova pe to Belmont Reportyrdpyovv tpeig apyés mov mpémel va dakpivovv pio
épevva: M apyn oeérovg kal un PAAPNG, n apyn cefacpod yo v avOpdmivn aSlonpémee Kot n
apyn TGS O1KaocHVNC.

Ymv EAlGda, yneiomke amd 1 Boudn otic 8 NoeguPpiov 2005 o0 Kdbdkag latpikng
Agovtoloyiag, Tov 6to KePdAao Z, oto Gpbpo 24, mapdypapo 1, avaepépet : « H wtpkn épevva
OteEdystar elevbepa 610 TAOICO TOV OepEA®ODV TVELHOTIKOV Kol MOwdV  afidv, oL
yapokpilovror and cefacud otov AvOpomo kar v aSlompéneld tov ». Evd otig emdpevec
TOPAYPAPOVS OTOPIOLOVVTOL TOL STKOLDUATA TOV AVOPOTIVOV DTOKEYUEVOV KOl 01 VTTOYPEDGELS TMOV
YWTPOV TOV S1EVEPYOVV EPEVVEG.

Ocov agopd ) Noonievtikn, o Kdduag HOwng Asovioloyiag opiletarl amd 10 Tpoedpikd
Stdtaypo v apBud 216/25-7-2001.X0pemve pe to dpbpo 16 tov Kddwka Noomievtikng
Agovtoloyiag @ « O voonlevtig Tov aoyoAEiTal pE TNV £pevva 0psihel va TNPEL TIG YEVIKEG apyEG
NOKNG Kot deovtoroyiog Katd Tn devépyeia KAOg EMONUOLOYIKNG, KAVIKAG 1) GAANG £pguvag, OTMC
avtég opilovtar oTovg SeBvNg KMOTKES KOl HLOTLTMOVOVTOL EWIKOTEPA OO TNV APLOSILL EMLTPOTY|
nowng ka1 deovroroyiog. Emiong, opsiker va AapPdver wwitepn pépyiva yuoo to ogfacpd tov
OTOUIKADV SIKAIOUATOV TOV OTOU®MV TOV GUUUETEXOLV UE TN OULVOIVECT TOVG GE EMCTNUOVIKN
EPELVO, Y10 TNV ETIGTNUOVIKT OKPIPE TOV ATOTEAECUAT®V TNG £PEVVAG KOl VIOl TV THPTCT| TOV
VOONAELTIKOV aTOppHTOL ». AKkoua, oto apbpo 17, tov idov Kddike avoaeépetar nog @ « O
voonievtng dev pmopel vo cuvovdler v €pevva PE TIG VOOMAELTIKEG QPOVTIOES €KTOG TNg
TEPIMTOONG TTOL OVTN 1) EPELVO. UTOPEL VO TPOCPEPEL O YVMOGSTIKA 1 Oepamevtikd 6tov acbsvny ». H

onuacio avTov Tov deVTEPOL APOHPOL Ba YIVEL AVTIANTTY GT GLVEXELD TOV KEPAAAIOV.

3.2.2 Emrpoméc n0uciig kot 0£0vToAoyiog TNG EPEVVAG

Avopeiopimra n vmapén avtdv tov NoKOV Kovovov cLVEBOALE ATOEOGIGTIKG GTNV
NOKN SUOPPMOOT TOV EPEVVNTIKOV TPOCTAHEIDV KAl GTIV TPOACTICT TOV OIKOIOUATOV TOV
avOpoOTVeOV vrokeEEVeY. Qotdc0o, £ovv TopatnpnOsl TEPITTOCELS OMOV Ol EPELVNTEG Of

GUULOPPOOMNKOV e AVTOVS TOVG KOVOVEC.
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Abo épevveg, mov dnuoctedkav and tov Beechertro 1966 kot tov Pappworthto 1967,
amoKAALYOV €va TEPACTIO OPOUO OVTIOEOVIOLOYIKDV EPELVAOV OV TPOYUATOTOONKAY, GTNV
AyyMoa, omd emeaveic YaTpovg kot SNUocledTKay o £YKPLTEG ePnuepides. Malota, TOAAEG omd
TG EPYOCIEC QVTEC APOPOVGOV TALOE Kol KATOEG £PTAVOV WEXPL TO ONUeio TG OepamevTikng
TOPAANYNG G& ORAdES TAdIDV, GUUTEPIAAUPOVOUEV®V e TVELHOTIKG Voonpata/advvapies Kot
aviikn mapapatikdtro (Beecher, 1966 1apaddéme, ot tprypoi tmv epyacidv tov Beecher kot
Pappwortheiyav peyoldtepn enidpoon oty TOVOGT TOL KOVOVIGHLOD Y10 TNV £PEVVa, Ao OTL ElXE O
Kddwag Nvpesupépyng. Xtadiakd, ot EyKvpeg ePNUEPIOEC KOl TO TEPLOOIKH OVEPEPOV TS Ol
épevvec mov Ompocievav eiyov vmoPfindel oe MM avabedpnon, TG 6T0 OLTIKO KOGLO
AertovpyoHoav emTPOTEG NOIKNG KO TOS 01 EPEVVNTEG EAEYXOVTAV Otd TOAAOVS MO0V KMDOUKES.

Ta onueio avtd, av kot Tpoimipyav otov Kddika Nopeufépyng dpyicav va epoapudlovtan
oAb apydtepa. ‘Etot, onuepa, 1 N0k g £pevvag kTG 0md Toug KMOKeS NOkng, otnpiletal Kot
oT1g emTpone NOKNG. O oKomdS TV emTpondV NOKNG ival ovslacTikd 1 e€€tacn Kt 1 avdAvon
™mg OAho Kot avEovopevng, amd MOKNAg amdyYemg, TOAVTAOKOTNTAS TMOV  UTPOVOSNAEVTIKAOV
EPEVVNTIKOV GYESI®V.

‘Epyo g xd0e emitpomng eivar m ThHpNon ToV KovOvev Tng 6govioloyiag, ol omoiot
eplPaAlovTol pe 1YL VOLOV, OCTE 1| ATOUAKPLVON At aVTovg 1 1 TapaPicon Tovg va amoteAel
adiknua, oveEdptnta omd 10 v To TEMKO amotéhecpo gival OsTikd ywo TNV TPO0do NG
EMOTNUOVIKNG Yvdons. Eival cuvifmg cupufovientikd Kol ETIKOVPIKA OPYAVO TOV EPELVNTOV N
TOV EPEVVNTIKOV PopEmV, Kabmg e€etdlovy KAOe BEHa GYETIKO He TNV TPOGTAcio. OGOV TPOKELTAL
VO GUUUETAGYOVV 1| CUUUETEXOVV GE KATO10 pELVNTIKO TPdypappd. Evd, o Pactkdg porog tovg
mapovotaletal 1 aEOAOYNON TOV  EPELVNTIKGOV TPOOTAOEI®dV, HE YvOUove TS OEbvag
OVOYVOPLGUEVEG apYEG OEOVTOAOYING.

Emtponéc nOik” o€ vocokopeio Kot €pELVNTIKA WOPVUATO VITAPYOVY GYEOOV GE OAEG TIG
YOPEG, OV JWOETOVV AVETTLYUEVT] EPELVNTIKN JPACTNPLOTNTO, WHE OKOTMO TOV EAEYYO TMV
EPEVVNTIKOV TTPOYPAUUATOV, edWKd OTov avtd spappolovior e avOpdmvo vrokeipeva. Tétoleg
eEMTPOTES, oL omoieg dpyloav vo. dnpiovpyovvtor otig HITA amd v dekaetia 1970 eivan o
napdderyua n Commission for the Protection of Human Subjectsniddical and Behavioral
Research (1978) Presidents Commission for the Study of EthicalbRnms (1982ka0d¢ kot 1
Institutional Review Board (IRB)n omoia, cvvifog, katevBover noiwkd Tig €pevveg Tov
vrootpifovior amd opocmovolakd Keediowa. Mdiiota, to 1983 1 IRB e&édmoe tov Kbdka
Opoocmovdiakmdv Kavoviouov.

AVTEG Ol EMTPOTEG €lval SIEMOTNUOVIKEG KOL CUUUETEXOLV 10TPOL, VOGNAEVLTEG KOl GALOL

emoTAHoveG vyeiag, aAld oyl 660t eivar veevBuvol yi 1o gpevvNTIKO TPOYpappa 1 TN Oepaneio
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tov acBevr). Emiong, ¢ péAn tov emIpomdv UTOPOUV Vo HETEXOVV KOl EKTPOCHOTOL GAA®V
EMOTNUOV, OTMOS VOUIKNG, Oeoloyiag 1| prhocopiog. H 6hvBeon avtdv Tov emttpontdv dapépet and
YOpa o€ xdpa Kot omd idpupa o€ idpvpaL.

Oocov apopd v EALGda oto 6éua tov emtportdv, to 1992ue 10 vopo 2071/9216pvonke to
EOviké ZvpPodio latpikrg HOwnMg war Asgovioroyiag oto Ymouvpysio Yysiog I[Ipdvorag o
Kowovikdv Acporicemv og emtelkd dpyovo. O vopog 2519/1997apofrénst edkd Opyava oTo.
VOGOKOWELD, ETPOPTIGUEVO. LE TNV TPOCTAGIN TOV dKUIOUATOV Tov acdevav. To 2005,m Ebvikn
Emponry; BuonOwkng, ovvedpioce mpokeévon vao e€etdost o nOkd kot Kowvovikd Cnmuoto
OPUOSOTNTAS NG 7oL agopohV ot cvotaon Kot Asttovpyia tov Emtpomdv HOwmng wot
Aeovroroyiag (EHA) ot Puoiatpikn épevva. Metald dAlov, ota mhaicio g ocuvedpioong
SumoTOONKE TOG TOL dpyova TOL GLVTAYONKAY GVPP®Va pe To vopo 2519/1997ev sival oe Béon
VO KOADWYOLV KOl TIG OOLTACES TOV gAéyyov NG dgovioloyiag otn Proiatpikn £pevva, OTMC
empParletor and to diebvi Tpotuma. TToAd onuavtkd Prpa amotedel kot 1o Bvikd Beopikd mhaiclo
Yo TV €pguva, oL dapope®bnke amd tov vopo 3653/2008,mov £xel mg okomd TV peBodIKN
TPoGONON Kol TPoUy®mYN NG £pevvag otnv EALGSa, cuumeptlhapufavouévoy Kol ToV EPEVVAV GTIC
Brodoywkéc kol wtpkég emotnues. Baowd onpeio tov vopov amotekei 1 idpvon tov EBvikon
Opyaviopot ‘Epevvag kot Teyvohoyiag (E.O.E.T.), yio v a&loAdynomn epeuvntik@dv Tpotdcemy Kot
TNV OTOTIUNON TOV O1APOP®V EPEVVITIKAOV TPOYPUUUATOV.

Ta mhaicoa g NOwNg g €psvvag €xovv avamtuydel gupvdTOTO KOTA TIG TEAELTAIES
dekoetiec. Xyedlacpéva TG0 Yo vo eumodifovv TNV EMOAVEUPAVIOT] OUOTHTOV TPOTYOVLUEVOV
EPELVNTOV OGO KOL YO0 VO TPOAYOLV TNV EMGTNUOVIKY] £PELVO KOl KOTA TPOEKTOCT TNV
EMOTNUOVIKT YVOoN. Qo1dc0, gival moAd Pactkd Yo kGOe VOONAELTH KOl YEVIKOTEPO Yot KAOE
emayyeApatioo vysiog vo KoTaAAPEL TOG KAVEVOS KDOTKOG CUUTEPLPOPAS, Koo NOIKN ETTPOTY Kot
Kapio vopoBetikny pOOwon dev pmopel vo Pondnoet ko vo TPOCTOTEWYEL TOV 1010 KOl TOV
acBevi/meldtn, 660 1 Padid katovonon, n Tapadoyn Kol n amodoyn 0Tt | deovioloyio Kot 1 NOKd

AmOdEKTN GLUTEPLPOPA amoteroVV ypéog Tov (Northway, 2002Ddhtng kot cvv., 2007).

3.3 AWKOOPITE TOV AVOPOTIVOV VTOKEIPEVOV

H Biproypaeikn avaokdnnon Oeiyvel mmg, 6€ GYEOMN UE TIC EPEVVNTIKEG UEAETEC, TO
SKLAOUATO TOV AVOPOTOV TOV TPOKEITUL VO GUUUETACYOVV 1) CUUUETEYOVV MG VTOKEILEVO OE
QUTEC EIVOL : ) TO SIKOUMLLO VO, GOUUETEYOVV G EPEVVEG LLE EMIGTNUOVIKT 10D, B) T0 dikaimpo vo
UMV DITOGTOVV OTOONTOTE COUNTIKY 1| Yuyxohoykny PAGPN, v) 10 dikaioua vo da@uAiaytei o
amoppNTO TOV OedoUEVmVY, 8) TO Okaimpo Yoo aLTOPOVAT CLUUETOYN Kol €) TO OIKOimMO yiol

TAnpoedpnon oxetikd pe v Epevva (Allmark, 2002 Xayivn-Kapddaon, 2004).
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3.3.1 "Epevveg pe eMOTNNOVIKI] L6YV

« H épevva mov emavarappdvet, xopig okomod, dAAn epyacio 1 dev gival ETapKig MOOTE Vo
OUVELGQEPEL KATL YPNOLUO OTNV LAAPYOLGO YVAOOT, €ivorl amd pdvn TG AvIIOEOVTOAOYIKY »
(Department of Health, UK, 2001 droyn mov ekppdlet avti 1 £kbeomn, otpiletal 6T0 OKERTIKO
TOG W avioyupn EMOTNUOVIKA £PEVVO, OmOTEAE], OPYUKE, OTATOAN OIKOVOUIKAV TOP®V Kol
TOAOTILOV ¥PAVOL TOGO Yot TNV MOALTEI OGO Kol Yol TOV EPEVVINTH CALG KOl Yot TO. VITOKEIUEVA.
AT Vv dAA, pmopel va BempnBel Tog sivar Eva 100V aTATNG Y10 TOVG CLUUETEYOVTEG, YIOTL EVD
TOTELOVY TOG AAUPAvovy PEPOC o€ o dtodikacio Tov Bo amoPEPel YPNOLO ATOTEAECUATA, OEV
1GYVEL KATL TETOL0.

Onwg avaeépOnke MO 010 TPAOTO KEPAAMIO TNG TOPOVOAS EPYUGING 1) EMLGTNLUOVIKN
EPELVNTIKY O10.01KOGI0, 7OV TPOYUNTOTOLEITAL HE TNV CLGTNPN EQEOPUOYT| TNG EMGTNUOVIKNG
uebodov, amoteAdel Tov o 00dEKTO TPOTO ATOKTNONG VEAG AEIOMIOTNG YVAOONG KOl TOS 1 YVOON
avtn Oa TpEmeL va eivarl 0 KOPLOS 6TdY0S Tov KABe epevvnty|. H €pevva pumopet va cuvelcpépel 6To
COUO NG VIAPYOLGOS Yvdong pe 000 Tpomovs. Amd ™ pia, mn epgvvnTikn mpoomddein Oo
ouVETAYETOL TNV avoKAAVYT VEOV dedouévav. 10 YGPo NG VYENG Ol J0GTAGELS TOV TAiPVOLV
avTd To dedopéva gival peydieg yoti pmopel va odnyncovy ot Bepomeion 1| TV avokodELon
yMadov acbevav. Evd, pepikés gopéc 1 cuvels@opd ot yvdon aeopd To yeyovog Ot 1 £pguva
TPOUYUATOTOEITOL DGTE TA ATOUO TNG EMGTNUOVIKNG OLASOG VO SO0y TOVV GYETIKE LE TIG HEBOJOVG
™mg epevvnTikng Swdikaciog. 'Etotl, ot véolr gpguvntég Kol 0l GIOLONGTEG TOL EMLXEPOVV L0
epyocio, {omG Vo UMV TPOGPEPOVY Kapia vE YvdoT, aAld i6mg va pdbovv mhg vo TETVYAIVOVY GTO
UEALOV aTOd0TIKN £PELVAL.

Ye kd0e mepintmon, 0 EpsLVNTIG OQEIAEL VO TANPOPOPEL TO VITOKEIUEVA Yol TO OKOTH TNg
UEAETNG, €V Ol TANpogopiec avtéc Oa mpémer va meptlapfavoviol kol ot ekbEcel; mov
TOPOoVGLALEl OTIC EMTPOTES MOIKNG, TPOKEWEVOD Vo AAPeL TNV GOEW YO VO TTPOYMPNOEL GTNV

0AOKANPOON TNG.

3.3.2 Awaiopo vo pny vroetei omowwdonmote PLafn

>10 Gpbpo 24, mapdypapog 2(y) tov Kddika lotpikng Asovtoloyiog avapipetol pntd Tmg n
épevva oTov AvBpomo emttpéneton 0tov [ « Ot kivdvvol 6tovg omoiov extifetal o dvOpwmog sivart
dvoavaroyo pkpoi oe oxéon pe o mOova oeéAn Yo v épevva ». Evd, oto dpbpo 26,
nopdypagog 2(@), tov idov Kddwka opiletor 1 vmoyxpémon Tov YlTpod €pevvnTy Yoo THV
TPOCTACIO TOV VIOKEWWEVOV G €ENG & « O 10tpdg epeuvnng Bempel VY10TO KOBNKOV TOL TNV
nmpootocio g Cong, ™G vyelag kol TG aSlOTPEMEWG TOV TPOCHOTOV GTO OMOi0 dledyeTor 1

épeuva, N omoio TPOGTAGio TPOMYELTAL TOV GLUPEPOVTOC TG EMGTNUNG 1| TNG KOW®VIOG ».
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Ao 115 300 TOPAYPAPOVS TPOKVTTEL TMOGS YO VO TPaypatomoindel pia Epguva Katapynv o
npénet va. vrohoyiletoar n avaroyio petad mbavov KivoHvev Kol OQPELEIDV Y10 To VTOKEILEVAL.
Anhadn, KavEVag amd ToVS GUUUETEXOVTEC Ogv Ba Tpémel va ekTiBeTol oTOV Kivouvo PAAPNG, n omoia
dev kaAvmTeTOL 0o TV mhavoTTa TOAD peyolvtepng meéieag (Kennedy & Grubb, 2000kto
onueio aVTod VIEIGEPYETAL 1] EVVOLL TOL « EAdIoTOL Kvdvvov » (minimal risk),0 omoiog cdopemva
pe to Tunuo Yyeiog, TTodeiog kot [Ipdvowng ( vov Tunqua Yyeiag AvOpomveov Yanpecidv) tov
HITA onpaivel Tog To GTopo Tov GUUUETEXEL OTNV £PEVLVA OEV KIVOLVEDEL Vo VTTOGTEL KAmolo PAGST,
7oV dev Ba Tov amelhovce Kol oty kadnuepvi tov {on.

H évvoln tov xtvdvvov kat tov Prafdv mepthapfdvel éva mold peydio €0pog. Apopd
OPVNTIKEG COUATIKES, YUYIKEG, VOULKEG, OWKOVOULKES KOl KOWMVIKES GUVETELEG TOV UTOPOVV VA
VTOCGTOVV TO. VIOKEIUEVA, KATO Tr OdpKelo N HETA TNV OMOKANP®ON NG WEAETNG. XVVET®MG,
TPOKELTOL Y10, KIVOUVOVG TTOV TTPEMEL VO OOPEVYOVV TOGO Ol EPEVVNTEG TTOV OLEVEPYOVV TTOGOTIKEG
OGO KOl Ol EPELVNTEG TOL OlEVEPYOVV TOLOTIKEG UEAETEG, €ite apopolv Oepamevticés eite pun
Bepamevtiég Epevves. o to Adyo avtod, vd to British Medical Association (BMA, 2001§ywve
pe. ov{nTnon katd TV omoia T LEATN VoS TPEAV TS Bo NTAY TPOTILOTEPO VO TAWYEL TEAEIMG VOl
oyvEL N S1aKPLoN HETOED BEPAUTEVTIKOV Kol U OEPATEVTIKOV EPELVAV KOl OVTL OVTOV TPOTEWVOV
g kaOe Epevva, Ba mpémet va Bewpeiton TG O10OETEL [0l TKOVOTTOMTIKY 0vOAOYioL KIVOOVAOV Kot

OQELELDV.

3.3.3 To dikaiope 6THV THPNGN TOV ATOPPTTOV (EUTLGTEVTIKOTITO)

‘Eva Mo wowod 0épua ocvlimmong yopo amd TNV VOonAELTIKY €pguva glvar M
EUMGTEVTIKOTNTA KOl 1) THPTOY| TOL ATOPPNTOV, 1) 010l amoterel Eva onpavTikd Kavova oe GAovg
TOVG VOONAELTIKOVG KMOIKeS NOKNG. H yevikn apyf mov Si€mel TV UmOTEVTIKOTNTA GTV £PEVVa
glvol MG YEVIKG T OEOOUEVO, UTOPOVV VO, YPNGILOTOMO0OLV HOVO Y10 TOVG GKOTOVG, Y10 TOVG
omoiovg T0. vmokeipevo ocvvaivecav. Ommg, yevikd 1oyvel otov Topén Tng vysiog yww v
EUMGTEVTIKOTNTA, 1 APYN QLT AELTOVPYEL TEPLOPIGTIKA KO Y10 TOVG EPEVVNTEC.

Emopévog, o epevvnmg oesiher vo céfetoar to dkai®pUO TOV  LTOKEIWEVOV Yo
EUMOTEVTIKOTNTA Ko vo unv petafipdaler tig minpoeopieg mov cvAléyel oe tpitove. E&aipson
OTOTELOVV Ol TEPMTMGELS OOV AVTEG OL TANPOPOPiEg TPEMEL VO, KOovorotnBodv yuo TV emitevén
evoc VYNAOTEPOL GKOMOV, OGS gival 1 Tpodomion g dnuoctag vyeiag | N mTpootacia g Long
Kot g akepardtnrog evog avBpomov. O NMC Code of Professional Conduetitpénel ctovg
VOoNAELTEG Vo aBeTHOOVY TO amdppnTo GTAV Uio. TETOLN Kivnon ival avaykaio yio To Kowo Koo,

otav amorteitol and tov vopo 1 dtav tpdKertol yio to kadod evoc madiov (NMC, 2002).
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3.3.4 Awogiopo o avtépfovin coppétoyn

‘Evag amd toug poOAOVS TV VOGNAELTAOV Kol YEVIKOTEPU TOV EPELVNTAOV £ival 1 TPOAGTIoN
TOV OIKOIOUATOV TOV ATOL®OV TOL GUUUETEXOVV o€ £peuves. Ocov agopd T Bewpeio g nOKNC,
0VTO GULVETAYETOL TOV GEPAGUO Y TNV OVTOVOUIO TOV VTOKEWEVOYV, GOOTE Vo AdpPdvouvv
OTOQAGELS OYETIKA He TO av 0o cLppeTéyovv 1 Oyt o o peAétn Kot va eEac@aiilovv Tig
amopaitnTeg TANpoeopicg Yo avtd t0 okomd. To Bepeliddsg dkaimpa TG AVTOPOVANG CLUUETOYNS
o€ pia £pevva Kot TG avToamdQacng £xel St onpocio. [IpoaswiCetot To dwkaiopo Tov atdpHov,
OV EMAEYTNKE OC VTOKEIUEVO £PEVVAG, VO OTOOEYTEL TN GLUUETOYN TOv o€ ovTh. Tlapdiinia,
dwtnpet to dkaimpd tov gite va amocvpbel amd ™ drdikacio omoldNToTe GTIYUN To OeAnoet gite
va {NTNoel GUUTANPOUOTIKEG TATPOPOPIECS.

Ddvowkd, Yo vo datnpnbovv avTd To SIKOUMUOTO, TO VTOKEIEVO O Ba TpEmel va dExeTan
Kavevog eldovg mieon kar efavaykoopo. H évvoln tov efovaykaopod mepthopuPdvel a@evog
EKQOPIoHOVS Kol OTEIAES Y10 TOAVEG KUPDGELS TOV Bo eTEABOLV pe TNV APVNOT TNG GLULETOYNS N
TNV amOPACT] Yo SLOKOTH TNG KOl APETEPOV VITOGYECELS Y10 LEYAAES APLOPES, 101mG OTAV TPOKELTAUL
Y10, ATOLLO. TOV GVAKOLV GE YOUNAEC OIKOVOLIKEG TAEELS. XTOV TOWEN TNG VYEING Kot Wwaitepa oTNV
Noonlevtiky ko v KAMvikn épevva to. vrokeipevo Bo mpémer va Aappdvovv 1daitepsg
S Pefaidoelc T omoladNmoTE ATOPACT] TOVG OV Bal EMNPEAGEL TN GYECT TOVS LLE TOV EPELVNTY,
Katd TV mopoyn epovtidag vysioc. I'a avtd 1o Adyo, dhhwate, datvmdOnke kot To dpHpo 17 tov

Noonevtikov Kddiko Agovtoroyiog, Tov ava@épOnke 101 GE TPONYOVLUEVT TOPAYPAPO.

3.3.5 To dwkaiopa yia tAnpo@opnon

Youpwva pe tov Francis Bacon «) yvoon eivar ddvapun » kot 6TV TEPIRTOCN TOV
avOpOTOV TOL TPOKELTAL VO CUUUETEYOVV GE piol EPEVVA, 1 YVAOOT TOVG TapEXEL TN Svvaun vo
amoeocicovy gkovotla av Oa AdBovv pépog oty pekétn 1 oxl. H dwpdvelo kotd tmv mopoyn
TANPOPOPLOV KOl O EIMKPIVEIG OTAVINGELS € OLEC TIC ATOPIEC TOV VITOKEUEVOV ATOTEAOVY NOIKT
VIOYPE®ON OA®V TV gpsuvnTdOv. MdMota, epgaviletatl mo £viova 6To YMPO TNG VOCTAEVTIKNG
gpevvag, 6oL gival amapaitnn 1 dNpovpyio Hag oxEoNs EULTIGTOGHVNG LETOED TOV VOGNAEVLTH Kol
10V acevi/reldtn/omokeEIéEVoD.

Emopévmcg, o gpeuovnmic ogeilel va mAnpo@opel o, SuVNTIKG VTOKEIUEVA TNG UEAETNG TOV
oYeTIKA pe ) Sdikacio mov Bo akohovOnOel, To SUKAIOUOTA KOl TIG VTOYPEMCELS TOVG KAODS Kot
YL T0 6TOY0 NG €pevvac. Avtd onUaivel TOG N EVIUEPOGT TOV GLUUETEYOVIMV OO TOV EPELVITN
mepthoppdvet :

1. To okomd g épevvac, TNV OVOUEVOUEVT] OAPKELR TNG, TIC O0OIKOGIEC KOl TIC

pedddove mov Ba Adfouvv ydpa.



39

2. Tnv avaeopd Tov SIKUOUATOG TOV VTOKEWEVOV VoL apvnBoHV T1 GUUUETOYN TOVG 1|
va amocvpBovV amd TNV £pEVVa, OTOUONTOTE GTIYUT, LETA TNV EVOPEN.

3. Tnv mopovoiocn dhov Tov TOOVOV KvOHVEV, TOV TOATOPIOV 1 TOV SVGUEVOV
OTOTEAECUATOV TOV UTOPEL VO TPOKVYOLV.

4. Ta evdeydpeva epevvntikd o@éLT, 160 Yo o 1010 To VTOKeEiLeEVA OGO Kal Yo TOV
EPELVNTN, TNV KOWMOVIO KO TNV ETLGTIUN YEVIKOTEPO.

5. Tovg okomovg Yo Tovg omoiovg Bl ¥PNGLOTOMOOVV T JEGOUEVE TTOV TOPEXOLV TO.
vrokeipeva, ool Oo £xovv TPOGPacn oe aVTA Kot o PETPO. O AAPEL 0 EpELVITIG TPOKEUEVOD VOl
Spuraytel To amOppPNTO.

6. Tn owPePainon mog o epsuvnTig 0koAOVOEL KATO0 GUYKEKPIHEVO KMOTKO MOIKNG
KO TG 1 £PELVO, VITOKELTOL 0€ NOKO EAeyy0 amd emionun emTpomn NOKNG avabedpnong EPELVOV.

7. Tn yvootomoinon TV TOLTOTATOV TOV EPELVNTIOV KOl TO TMOG UTOPOLV TO
vrokeipeva va emkovovovy pali Toug.

Emmiéov, 6tav o gpevvnmng mpaypatomolel KAmow £psuva Tov TEPAAUPAvEL Tn xpnom
TEPAUATIKOV S1OIKAGIOV, TPETEL VO SLEVKPIVILEL oTo VITOKEILEVH TPV TNV £vapén Tng Epevvag TNV
TEPALOTIKT) TNG GVON.

Qot660, vEdpyovy £pevveg OMOL TO BEUA NG peAéTng dmteTol gvaicHnta TPOGMTUKE
dgdopéva Kot vrapyst 0 Kivouvog To. LTOKEIHEVO Vo 0DCGOLV TANGUOTIKEG TANPOPOPIES, oV
yvopilovv TANp®G To aviikeipevo g épevvac. Tétowa gpguvnTikd Oépata a@opovv TV AoKNoN
evO00IKOYEVEWKNG Plog, TV kakomoinom, tn yxpnon oAkodh 1 TapaicOncloydvemv oveLdV, TIg
apuPAdoElS, TG eMOPACELS UG VOOOV 1 g avamnpiog Kot ToAAG GAha. Ymépyovov mOALEC
TEPUTTAOGELS, OOV Ol EPEVVNTEC OV TPAYHATEVOVTOL TETow OEpato Bewpovv mpoTndTEPO VO
OTTOKPVYOLV KATO0 GTOLYXEID, TTPOKELUEVOL TO. VITOKEILEVA VA 1] SIGTAGOVV VO, dDGOVV EIMKPIVEIC
OTTOVTAGELS KoL KOTO GUVETELDL VO U1 SLOKLVOVVEDGEL 1 EYKVPOTNTO TMOV OTTOTEAEGUATMV.

[Tpokeyévou va dtaeviaytel 0 6efAGHAC GTNV AVTOVOUIN TOL ATOUOV Kol TO OIKAI®E TOV
Yo, LToOTOPACT, To VIToKeipeva Oa Tpémel va sival TANP®G evnuepopéva. Xe ovtifetn nepintoon,
1 cvupeToyn o pia épevva Oa mpémel va Bsmpeltol g KATOTATNON TOV SIKAIOUATOV TOVS Kol 1

GLYKATAOEGT TOVG GKLPT.

3.4 Impogopnuévny cvykatdBeon

H mAnpogopnuévn cuykatddeon eival To vopiko dOyHo cOpU@®mva. e To omtoio kdbe sviiikag
Exel To dKoimpo va aroeocilel yio To T umopsi va yivel 1 0ev Umopei va Yivel 6 GoyEon UE TO
dToud Tov, Kot 0popd To dtkaimpa Tov yo avtovouio. H mpaypotikny évvola g ouykatddesong dev

etvat véa, aAld OlupLopeGVETAL Yo EKOToVTAdeg xpdvia. ‘Exet tig pilec g otov Inmokpatucod Opxo,
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o6mov vmdpyer M omaitnon yw ogfacud tov acbevh. Koailepynbnke watd tm dibpkelo g
Avoayévwnong pécm g otekdiknong tov avlpomvev dikuopdtov. H kowovia dpylioe va
EVOVTIOVETOL GE 10 TPIKOVE TEWPAUATIGHOVS UE PN TANPOPOPNUEVO VITOKEIUEVO OO TIG OPYES TOV
207 dva, av kot eketvn v Enoyn N GLYKATAOEST GHUOVE OTADG TOG 0 0GOEVIG GUUPOVOVGE LE
Tg mapepPdosg tov emayyelpotidv vyelag, yopic va €xet yivel kapioa ocvlpmon mov va
nweplapPavel Tovg Kivdhvoug, To weéLeL N TIg evarliakTikég mpoontikes (Quallich, 2005)

YHUEPQ, N aPY TNG TANPOPOPNUEVIG CLYKATAOEONG APOPE TNV TEPITTMGT] OOV TO ATOLO
KOTOVOEL TANPMG TN ONUOGIO TNG amodoyns M g Gpvnong Mg ovykekpuévng OBepameiog M
épevvoc. Avtd Ba mpémer va yivetar ogfaoTd Amd TOLG VOONAEVLTEG, KOTA TNV EKTEAEON TOV
nmapepPacemv tovg. Kdabe emayyshpatiog vyelog kot kabe epevvnng yvopilel tog n eEacpdiion
NG TANPOPOPNLUEVG GLYKATAOESTG 0O TOVG TOAVOVS GUUUETEYOVTES GE 0L EPELVOL ATOTEAEL piaL
NOwM emtoryn, mpwv omd v Evapén g epevvnTikng dadikaciog (Ross, 2004 ayivn-Kapddon,
2004).Ta tpio Paoikd ooty gio TG TANPOPOPNIEVNG CLYKOTAOEGNG giva !

1. Yroyeio. OXETIKA LE TN QUOT Kol TOVG KvOHVOULG TNG TPOTEWVOUEVNG Bepameiag 1
doxiocioc. AnAadn, to dtopo mov divel TN ovykotddeon Tov Bo TPEMEL Vo ivol KoTAAANAL
TANPOPOPTUEVO.

2. H wavétto coppetoynig kot 1 Katavonon tov TANpoQopidv amd TO0 VTOKEIUEVO.
Av16 onuaivel Tmog n cvykatdBeon Oa Tpémel vo divetan amd KATOo0V oV ivol TVELLOTIKE TKOVOGS
VOl TO KOVEL.

3. H amovoia efavoykacudv ®OTE T0 GTOHO TOV TAPEYEL TN CLYKOTAOECT TOL Vo
Aertovpyel aveEdptnta KOTd T AMYN TOV AToPAGEDY TOV.

Av Kol o kprtiplo. avTd sivol yvootd, vrapyovy mhavd eumodio. Tov dLGYEPAiVOLY TNV
EQUPLOYN TOVG KOl 08V GLVTEAOVV OTNV OTOALTI €QAPUOYN TNG OPYNS TNG TANPOPOPMNUEVNG
ovykaTabeonc. Ymapyovv TePITTOGCELS, OOV Ta dTopa dev gival og 0éom va amopacicovv uovo
TOVG Y10 TN CUUUETOYN TOVG o€ pia Eépevva. Ot dvBpwmol avtol avaeépovtal otn PifAtoypapio g
«evlmta vrokeipeva» (vulnerable subjects ). @og avtdg £xel emKpATHGEL AVOPOPIKE pE TIG
OMAdES TOV ATOU®V Y10 TOVS 0TO10VG, EMEWN deV gival 1KAVOL Vo TTAPEYOVV TNV GLYKATAOEST] TOVG
OYETIKG UE TN OGLUWPETOYN TOVG Koum StoTpéyovv 1d1aitepo Kivouvo UE OPVNTIKEG Y10 GLTOVG
OUVETELES, AMOLTEITAL E101KN LEPLVO, Y10 TNV TpooTocia tov dikampdtov toug ( Polit & Hungler,
1999). Aappavovtag vwoyn avtd Tov Opo, TPOKELTUL Yo OUAIES ATORMV e LoONGLOKEG SOVOKOAIES,
LE TVELHOTIKEG KOl WYOXLTPIKES TAONOELS, KOUAT®OeS acbeveis, nMKimuévol, modid Kot yio
TOALOVC Kol TaL EUPPLa. XTI TEPMTMGELS OVTEG 1) GLYKATAOEST TapEXeTaLl 0d TO ATONO TOV £)YEL

oplotel vopkd og minpeéovotog (Northway, 2002).
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3.5 Kavoveg n0wukig oty épeova pe moardud

Elvar oyxetikd mpdocoatn, n avdrtuén kavovev noikng g £peuvag, mov £6TIAloVV E101KA GE
ondd. 'Etot, og peydiro Baduo, n wotopic T avamTTuéng TETOIMV KAVOVIGU®V givol 1) idto OTmg Kot
QVTAOV OV 1oYOOLV Yo TOVG EVAAIKEG. AvaeépOnke, NON, oS o1 NOol Kavoveg TG EPELVOC
avartHyOnray Waitepa PHetd amd TG EVIOVES aVTIOPAGELS, TOV TPOKAAEGAV Ol ATOKOAVYELS Y10l TIG
QPIKTEG TOPEUPAGELS TOV EPAPULOGTNKAV GE AVOPAOTOVS, GTO GVOpA TNG EPEVLVOS. AVCTVYADGS, LETAED
TV Boudtov vaipyov kot Todd (Allmark, 2002° Northway, 2002).

O1 £pevveg TOL TPAYLLOTOTOLOVVTAL LE TN GUUUETOYN TOdIDV, OPEILOVY VO TANPOVV Tal 1010
NOWKE KPLTNPLOL LLE TIG EPEVVES OV TPAYLOTOTOLOVVTIOL LE TN CUUUETOYN evnAikev. Emopévac, Oa
pénel vo. yapokpilovior amd eMOTNUOVIKO KUPOG KOl QUCTNPY] EQOPUOYN TNG EMCTNUOVIKNG
uebdd0v, Vo TPOGTATELOVY TO GUUPEPMOV TOV TOUIIDOV Kol Vo SL@LUAAGGOVLY TNV 0GPAAELL TOVC,
KaODC Kol vo EMOEIKVOOVY TOV ATopaitnTO GEPAGHO otV AS0MPETELN KO TOL SIKOLDUATO TOVC.
Q061660, T0 YEYOVOS OTL T TALOLE ATTOTEAOVV 10l OLAS LE 1O104TEPO YOPAKTNPLOTIKA —0VIKOVY GTO
« gudA®TA VIOKEILEVA », OO AVUPEPONKE GTNV TPONYOVUEVT] TOPAYPAPO- 1) EPELVO UE TOLOLY
enpavilel kamoleg Tpoektaoelc mov atilel va diepevvnBovv.

. EMIOTHUOVIKO KDPOG  DILAPYEL L0, GNLLOVTIKY] 0pY1 Y0l TV £PEVVA OV 0POPE TALIIAL,
GUUP®VO, e TNV 0Toi0 « £pgvva Ba TpémeL vo. Yivetal o€ modd Ldvo OTav dev UmopeEl va yivel og
eviMikeg » (CPCH, 2000)Exmaidsvtikny £pgvva, dnhodn £PEVVO TOL OPYOVAOVETAL LE OKOTO VO,
SBUYTOVV 01 EPELVNTESG TOVG TPOTOVG KAl TIG LEBAOOVE TNG EMGTNUOVIKTG £pguvag, Umopel va yivet
o€ EVIAIKEG Kol EMOUEVMG Ogv Oa Tpémel va yivetan o Tondld. AALG kol €0® ep@aviovior KAmoleg
dpovieg. Agv umopel KAmo1og vo Habel Tmg Taipvel GLVEVTELEN A0 TOLOLL KAVOVTOG GUVEVTELEELS
pe evihikes. Towg o KaADTEPOG TPOTOC Yo VO OVOTTOEOVY Ol EPEVVNTES TIG IKOVOTNTES TOVG €lvar,
Katapynv, pabaivovtag vo epydloviotl pe EVAMKEG Kot 6T GLVEXEWL Vo, d0VAEDOVY m¢ Bonbol og
ovpPatikég (N EKTUISEVTIKES ) EPEVVITIKEG LEAETEG e TTOOLA.

AvTO 00MYEl Kal 68 Vo KOO, COUTEPUCA, TOS OV 1) EPELVO. LE TTadld Oa Tpémer va yiveTal
uévo otav dev pmopel va dievepynbei eviiikeg, TOTE YEVVIETAL 1] 0TOpPia,, TOTE TO. ATOTEAECLLOTO, LLLOG
EPELVOG LLE EVIIMKEG UTTOPOVV 1 OYL VO EQaPLOcTOVV o€ add. H amdvinon o€ avtd 1o epdtnuo
ovvdéetarl kvpiog pe ™ Proilotpikny mocotiky) épevva ( Smyth & Weindling, 1999 Arnolcet al,
1995). Avtd cvuPaiver yioti o mdld dev €ivor Gov Tovg EVAMKES. Xoyvd, TpocPdilovtarl amd
SpopeTIKEC aobévelsg, pmopov va TposPAnBodv amd Tig 1d1eg acOEVELES e TOVG EVAMIKEG QAL e
SPopeTIKOVG TPOTOVG Kot ot Proiatpikég mapspupdoeig ta exnpedlovv drapopetikd. Emakorlovba,
n un e€ewdwevpévn Proilatpikn €pgvva oV emysipeital o€ mod To. KoOoTA « OepamevTIKAOC
opoavd » ( therapeutic orphansyati dev Ba vadpyovy To. KATdAANAN dedopéva yo va otnpi&ovv

Oepomeiec yioo avtd. H mo yvoot| ekdnlmon avtig g Kotdotaong eival 1 Ogpaneio modidv
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«qopig adea» ( of license )pniadr|, n Bepaneio pe EAPHOKO TOV EMTPETOVTIAL LOVO GE EVIALKEG,
YT dgv £XOVV YIVEL EPEVVEG TTOV VO ATOKOADTTOVV THV OMOTEAEGLOTIKOTNTA TOVG GTO TOLOLA.

. 0pelog ko1 oopdiela 1 otV €pevvo Le EVAMKES, M KOp apyn miow omd TV
TPOGTUGIO. TOL 0PEAOVS TTEPIAAUPAVEL TOV VTOAOYICUO TOV KIVOOVOV Kot Tov ogeleidv. H 10w
apyn oyveL Kot Yo T €pgvveg e mondid. Mo onpovtikny emmhéov dmoyn gival Tog To mooavd
0PEAT Kot 01 Kivouvol iomg va Y00V LOKPOYXPOVIEG CUVETELEC G€ TTodLA, oG KAl vt vedTEPO amd
évav pEco acBevi/coppetéyova.

O1 cwotd dopunpéves Bepamevtikéc Epevveg Ba TPEMEL va TNPOHV TAVTO ALTH TV 0Py, OOTE
N Poacikn avnovyio TOV emTPOTOV NOKNG Vo ivol av 0 €PELVNTNG €YEL VTOAOYIGEL GOGTA TNV
avaroyio petalld Tov KvOUveOV Kol ToV OQeAeldv. Qotdco, LvIdpyel Eva TpoPAnue He TIG Un
OepamEVTIKEG £PEVVEG. ZAPAOS KOl 0 KAOE AvOp®TOG £xel TO dkaimLLO VO GUUUETEXEL GE W10 EPELVOL
puévo yuo 1o kado g emotnung. Emopéveog, pmopel va cuvaivésel oe pia pun Oepamevtikn pgvva,
VIO TOV Opo OTL VILAPYOVY EAAYIOTOL Kivduvol ToL cvuvdéovtal pe avth v épevva ( Kennedy &
Grubb, 1998 )A76 v GAAN OU®C, YEVVIETOL TO EPMTNL, OV UTOPEL VO EMTPUTEL GTOVG YOVEIC VoL
petafifacouvy Tov AATPOVIGUS TOVG GTO TOLOLE TOVG KOl VO, TO. EMLTPEYOVV VO GUUUETEYOVV GE UN
OepamevTikég Epevvec.

Emekteivovtag avtd to onueio 6TV TOOTIKY £PELVA, EKTIUATOL AV TETOO0V €100VG EPEVVEG
GUVASOVY UE TNV TPOCTUGIO TOV MEEAEIOV TOV TOOV  VITOAOYILovTag Tovg mOUvVoLg KvoHvVoug
KOl OQEAEIEG. LVYKEKPULEVA, LEAETOVTOG T OVOPOTIVE. GUVULGONLOTO KO TIG EUTELPIEG VIAPYEL TO
evogyopevo va. mpokindel youyoroywkn PAAPn. apd tavta, axopa kot av eivar mbovo T€To100
€100V¢ KivOuvol Vo LEIGTAVTAL GTO EMIMESO TOL “EAAYICTOV», EKTOG QMO TIG TEPUTTOOELS OOV M
épevva e€etalel evaicOnta OEpata 0TS 1 TOdIKY KOKOTOINGoM.

To 6p1o avdpeca otnv TPocTacict TOV OEEAEL®V, TG AEOTPETEING KAl TOV SIKOOUATOV
66V Aappdavouv puépog oe pia Epevva dgv eivar cagés. Av 1 épguva vtovopevetl TV alompénsio N
TO. OIKOLMUOTO KATO0V, TOTE avTd emiong pmopei vo Oewpnbdei o PAapn. Ipdyuatt, o avtd to
eminedo dnUovpyovVTAL Ta L0 SOVGKOAN TPOPANUATO OGOV APOPE TNV EPELVA, LE TTOLOLG.

. oclompémelo, kol Oikaimuota . M ov{NTon OoYeTKd pe TV 0EOTPEMELN KOl TO
OKOLOUATO TOV TOWWDV OV UETEYOVY oE £pevuveg, eoTldleTor og OVO KVOplo onueia, otV
oLYKATAOEST Y10 TNV TPAYLOTOTOINGT TNG £PEVVAG Kol TOV GERUGLO GTO SKAiMMLA Yo THPTOT TOV
OTOPPNTOV.

YYI'KATAGEXZH

2TIC €pEVVEG OV YivovTol PE TTodLd, OTTMC KOl GTOVG EVAAIKEG, Ol EPEVLVNTEC OPEIAOVY VO,
{ntovv 1t ovykatdbeson site Tov BV TOV TOODV —0v avTO Eival eQKTO- glte TV

yovémv/kndepdvov toug. Kot oe ot v mepintwon n mAnpogopnuévn cvykatadeon Oo mpémnetl va
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mnpol ta tpio factkd KPITiplo: TG tKavATNTAG Y10, GLYKATAOEST], TG TANPOPOPNONG TOV ATOLOV
7oV JiveL TN GLYKAUTAOEST TOV Yo TNV EPEVVOL KAL TNV EKOVGLA TOPOYT| TNG GLYKATAOESTS.

1. Ixavomnto. To moAD pkpd woudid dev Umopovv vo, GuvavéGovy pova tovg. 'Etot,
givar odbvnbec va cvuvavovv ot yoveig tovg otn 0éom tovg. Ao TV GAATN OUMC, dnpovpyovvToL
KOO0, EPOTNATO GYETIKA LE TO GKOTO TNG YOVIKNG GLYKATAOEGNC OGOV apopd TS EPEVVES GTO
xdpo ¢ vyeiag. Kavovikd, n dmapEn g cvykatdbeong Bempeitor og amddeitn oefacpod mpog
NV avtovopio ovTod Tov TV Tapéxel. Pvokd, KdTL avdioyo dev toyvet Yo ) S TANPEE0HGIOV
GLYKATAOEST. XTNV TPAYUATIKOTNTA, 1) YOVIKY] CLVOIVEST] I0MG VO AEITOVPYEL TPOGTATEVTIKE Y10, TO
nondi. Evrovtolg, edv Aettovpyodv cmotd ot punyavicpol nowng ektignong kot a&toAdynong, tote
Kavévo, madl 0sv Kwvdvvevst amd omowdnmote €pevva. Etol, m yovikn eEovcrodotnuévn
ovykatdbeon umopsi vo Osopnbel moc Exer dSmAO okomd. Amd T pia, eCacealiler o
CUUTANPOUATIKY OAAG Oyt amdALT Tpootacio. oto madi. Kot amd v dAAn, n xowovia og
VIOGTNPIKTNG TOV OEGLOD TNG OWKOYEVELNG, 0m0didEL Pe avTd ToV TPOTO GERUGUO GTO YOVIKO pOAO.
[Mapdiinia, n yoviky cvvaiveon pmopsi vo eivor omopaitntn 6€ TPAKTIKO emimedo, UG Kot
KATOleg EPEVVEC UITOPEL VO, ATOLTOVV TI GLVEPYUGIO TOV YOVIAV, Y10 TOPASELYLLO. TNYOIVOVTOG TO
T8 TOVG GTIG GLUVOVTIGELS LLE TOVG EPEVVITEG.

Yndpyovv kot kKamoleg moA) GTAvieg TEPIMTOGELS, OOV OgV AmOLTEITAL 1) GVYKATAOES TMV
YOVIOV TPOKEEVOL Vo yivel pio €psvva 6e ikpd mowdwd. Mo tétola mepintmon elval dtav
TPOKELTOL Y10 EPEVVNTIKNY Oepoameia, Tov epapuoOleTorl 6€ £KTOTEG KATAGTAGELS KOTA TIG OTOieg Ol
yoveic dgv gival og Béom va voypdyovv v mAnpoopnuévn cvykatabeon ( Mason & Allmark,
2000 ). Avotuydg OU®MS, £XOVV EUPAVIOTEL KOl QAIVOUEVO, KATA TO. OTOI0L 1) YOVIKT] GUUTEPLPOPA.
elval aovvemng ®G TPOS TNV TPooTacict Tov mowdov. Mo TPoomddsio GUYKEKOUALUUEVNG
EMTHPNONG YOVIDV, TOV HTAV VTOTTOL TMOG CKOTIUOS EPAATTAV T TOOLL TOVG, NTAV L0 EPEVVOL TTOV
amotovoe va unv vIapyet 1 yovikn cvykatdOeon ( Southallet al, 1997 ).ITapopoimg, Epgvva Tov
TPOYUATOTONONKE GTO TAOIGLOL [LLOG ETHOLOG EKTETAUEVTG LEAETNG YO T GEEOVOAIKT] KOKOTOINGT)
TOV TOdLOV, copmepAdupave v mapdkayn g cvykatddeong ( Hobbs & Wynne, 1987 ).

Toa pkpd modud dsv amotelobv (o opoysvomoinuévn opdoa. Ta veoyvd dev umopovv va
ekQpaoovy Kapio dmoyn, to Todld Teov €61 eT@V Opmg umopovv. Ta mwoudid mov avikovy otn
devTepn opdda, puropoHv vo Bempnbovv tkavd va SNAO®GoVY 1| Oyl TNV ETOLLIN VO, GOUUETEXOVV GE
KAmowL €pEvVO, OV KOl OEV UTOPOVV VO, GLVOWVEGOVLV. AAA®GOTE, OTOV TO HIKPA TodLd
dvoavacyetovv pe pio Oespameia, o€ yevikég ypappés amoppintetal 1 drnoyn tovs. [Hopadsiypotog
xapn, 0tov éva eEdypovo andi Aéel mwg dev embouel va eyyepiotel, | exépPaon Oa yiver mopd ™

0€Anon| tov.
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Otav, 6pmg, n mapépupacn yivetor oto mAaic UG EPELVNTIKNG £pYOciog TOTE LILAPYEL
WoYLVPO KivTpo Vo aKOVoTEL M yvodun tov mowdov. Tovhdyiotov pio amd Tig KaTELOLVTIPLES
YPOUUES €lvon TG M cvvaivesn TOWLOV TG OYOAMKNG NAKiaG €lval amopaitnn ywo vo yivelr pio
épevva. 'Etot, av éva moudl €61 etdv avtitifetor o po. apoAnyio. 1| 6TO Vo GUUUETEXEL OE oL
oUVEVTEVEN ot TAiclo pog €pevvag, T0Te T0 Tondl avtd Bo mpémel v amocvpeTal omd TNV
dwdikacio ( RCPCH, 2000 )Av kot dev éxetl d00el amdvtnon yio wo Adyo o mpémet va yivetot
0T, TOTEVETUL TOG {0MG TO Stresstov mpokaiel, g £va Todi oV TG NAKiAG, 0 eE0VAYKAGOG
VO VTOOTEL EPEVLVNTIKEG TTOPEUPACELG UTTOpel Vo daTapaEel apvnTiKG TNV 160ppoTic. KvoOvmV Kot
OQELELDV.

Kabbg ta madd peyaldvouy meptocotepo, i6mg va eivat tKavd va GuvaivéGovy amd pova
T0U¢. AT o gpmelpikny £psvvo tov Ondruseket al (1998), oxetikd pe v a&ia g madikng
ovykaTabeong, aueoPnmonke 6Tt avtd umopel va yivel Tpv omd v nAkio tov evvéa stdv. Otav
To. Tod1d gival dpa nAkaKd, tote o Tpémel va akolovBeite 1 dadkocioo AGTE Vo SOGOLV TN
ovykatabeon Tovg Yoo TNV €pguva. Amd v GAAN, emewdnq ot €pnPor cvvibwg Covv pe TG
OLKOYEVELEG TOVG, TIOTEVETAL YEVIKA TTMG 1 YOVIKY oLVOivVEST givol amopaitnTn Kot yio Tondid g
epnpeiog (RCPCH, 2000)Q01t600, 1 Groyn ovth avTiTtiOETol 6To ATOTEAEGLOTO, TG £PEVVAG TOV
npaypatonoinoe o Coyne to 1998. 1o mAaiclo Tng MOWOTIKNG GVTNG £PELVOS, TAPOMKAV
GLVEVTEDEELS O o8 NAKIOG EQTA £MG OEKOTEVTE ETOV. ATO TNV £pevva dSmoTOONKE TOS OAOL
T0 Tod1d OemPoHOAV TEPLTTH TNV AOEWL TOV YOVIDV TOVG EVD TNV 1010 Aoy giyav Kot o1 YOVEiS.

2. [Timpoedpnon. To kpitplo avtd dev mapovoidletl Wwitepa MO TpoPAnpata,
Omm®g N ovykatdfeon TOV TUdIOV N TOV YovE®V/Kndepovov tovg. H minpoedpnon yio kdbe pio
amd aVTES TIG OUAdES stval SOl LE TNV TANPOPOPNCT OV AMALTEL 0 KAOE EVIAMKAC, TPOKEIUEVOL
va 0doel TANpoeopnuéVN cvykatddeon. To pévo Tpofinue mov dnovpyeitar ivarl  avakaivym
TOV KAAVTEPOL TPOTOL TAPOVGINCTC TOV TANPOPOPLDOV GTA TOLILE MOTE VO TIG KOTOVOT|GOLV.

3. EBelovtikn ocvppetoyn. Avtd 1o kprmplo  gpeovifer évo mAnboc nOikdv
apofAnudtev. Ta pikpd Todld dev UTOPOvV VO GUVUVEGOLYV, OAAG LEPIKA A0 OVTE UTOPOVV VL
exppdoovv v embopia va cvppetéyovy i oyt o Kamow Epgvva. O kivovvog mov vrdpyetl eivat
TTOG 01 EVIHMKEG TTOL £XOVV TN GLVAOELN VO AKVPDOVOLV TIG OLOUAPTUPIES TOV UIKPOV TOOLDV, KOTA
TOV WTPIKAOV ToPEUPACEDV, I0mG TO 1010 EVKOAN VO CYVONCOVV Kol TIC TOOIKEG dlapopTupieg dtav
ot mopeUPaoelg £govv va KAvVouv pe KAmowo epevvnTikn epyocio. Elvar emdpevo, ot yoveig va
VIOBOLV TG OV LTOPOVV VO ATOTPEYOLV T GUUUETOYN TOV TAS100 TOVG, YioTi KOMG £X0VV dMGEL
™ ovykatdbeon Tovg, iom¢ va owobdvovior v vroypémon va Pondncovy Tovg epELVNTEC.
YOVETMG, £EAPTATAL OO TOVS EPELVNTEG AV B AAPoVV VITOYN TOVG TN GLYKEKPIUEVT] SLAP®VIN TOL

TOO100.
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Me ta peyoidtepa modid to mpoPAnpa epeoaviCetar Ehappdg dapopomoinuévo. Oleg ot
EPEVVEC GTOV TOWEN TG LYEING, TOV TEPIAAUPAVOLV TN GLYKATAOEST) OGMV GUUUETEXOVV, EXOVV Eva.
TOUVO TPOPANUO GYETIKG e TNV €KOVOLN. CLUUETOYN TOV VTOKEWEVOV. AVTO 0QEiAeTal GTIC
SVVALELS TTOL AVATTOGGOVTOL LETAED TMV ETOYYELLOTIOV VYEING Kol TOV 0obevav /melatdv tovg. O
Kivouvog gival Tmg 01 GUUUETEXOVTES IGMG VAL VIMBOLV 0VaYKOGLEVOL VO, GUVOIVEGOVV GE [0 £PEVVL
AMOY® TOoV GEPUGLOV, TOV EOPOV 1N TNG EVYVOLOGHVNG OV dtsOdvovTaL Yo Tov epguvnTh. Otov omd
éva peyohdtepo mondi {nteital va cuvavésel, T0Te 10 TPOPAnNUa Tov dnpovpyeital oesiletat oTIg
avtibéoelc petald evnhikov kot tadiov (Bricher, 1999).

Kdmoeg €psvuveg mov acyoAndnkov pe tn ocvykatdbeon amd evilkeg, delyvouv TS Ta.
TpoPANHATE TTOV APOPOLV TNV €OEAOVTIKY] GULUUETOYN &ivol 7O GLYVE TAAGUATIKA Topd
npoaypotikd (Mason & Allmark, 2000° Fadeat al, 1980).Tomg ot gpgvvntég va yvopilovv mmg
TPEMEL VO amo@eVyovV va, e€ovaykdlovv Tovg THOVOLS GUUUETEXOVTEG N 10MG TO VTOKEIPEVA VO
Yvopilovy 10 SKOIMUO TOVG Yo OVTONTOPACT). e KAOe TepinT®on, QOIVETOL TG OgV VILAPYEL
avaroyn £pgvva. o oyéon pe ta madid (Sugarman, 19999 Oesterhelekt al (1998)vroctnpilovv
TOG AV T0, TodLd VidOouy 1o Sikaimpd Tovug vor Aéve «Oyw», gival évo, amd o ToAAG avamdvinto
EPOTALOATO TTOV TPOKOTTOLV OTIS £pevuveg pe mowdwd. Emopévmg, ot epsvvntég Ba mpémer va
yvopilovv 10 TpdPinua Kot vo dwfefardvovior Tog o madid Tov mTOAVOV Vo TAPOVY UEPOG GE
p £pEuVa, KATOVooUV To OTL Hmopohv va apvnBovv Tn GUUUETOYN TOVG Kol Tmg Ogv Ba vapEovy
GLVETELEC Y10 QVTT] TOVG TNV GPVNoN.

EMITNIETEYTIKOTHTA

H apyn g eumotevtikdnrag 1oydel kol oty £pevva pe vrokeipeva modwd. O gpgovntig
SLPLAAGGEL TO ATOPPNTO TOV TANPOPOPLAOV KOl TIS XPNCLOTOLEL LOVO Y10 TOV EPELVNTIKO GKOTO.
O pnovog Adyog mov Bo PIopovoe Vo SIKOLOAOYNGEL TV aBETNOT TOV ATOPPNTOL —OTMG KOl GTIG
Epevvec e eviMKeg-  eivol Otav mpoketton vo Ttpootatéyovy to wondi. o mapddetypa, étav o
EPEVVNTIG OVOKAAVYEL GTOLYEIDL TOV ATOJEIKVOOVY TNV KOKOTOINGT €vOg TTondov, Ba mpémet va
mapabécel Ta oToryeio AT OTIC APYES, AKOUA KoL av TO adi 1) o1 KNdsUOveg Tov g cuvaivesay va
xpNoLoronBoHv ot TAnpoeopieg pe ovTO TOV TPOTO.

[Tpoympovtac amd T YeVIKN apyn TS ELTOTEVTIKOTNTAS GTNV EPOUPULOYN TNG O EPEVVEG LE
UIKPE Kot PEYOADTEPA TTALOE, OGOV APOPd TO HKPG OO 1) «EUTIGTELTIKOTNTOY» OVIKEL GTOVG
yoveic (Kennedy & Grubb, 2000Edqv {ntbei amd tovg yoveig va d®GoVV T cuykatdfesn Toug
vy o épevvo. 6mov Bo GuppeTéyEl To Todl Tovg , TOTE B TPEMEL Vo TANPOPOPNOOVV GYETIKAL.
[Tapopoimg, kdbe mANpoeopia oL cLAAEYETOL KOTA TN OldpKewn oG £pguvag, UTopst va

YPNOLUOTOMNOEL LOVO Y10 TOVS GKOTOVG Y10, TOVG OTTOI0VS GLVAIVEGHV 01 YOVELG.
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Mo ta peyardtepa mondld, Onmg Exel oM avaeepbei, n yovikn cvykatddeon sivor avaykaio
KoL Kot OToV Guvaivel 1o 1010 1o modi. Avto, SpmG, UTopel Voo 00N YNGEL GE TPOPANLATA CYETIKA
pe v epmotevtikomra. H amdktnon 1ng ovykatdbsong tov yovidv meptloupdver v
YVOGTOMOINGN G€ ALTOVG, TOV AOY®OV Y10 TOVG 0010V TO TTodi EIVOIL VITOYNPLO VO GUUUETEYEL TNV
épevva. H minpoedpnon tov yovidv dev amoterel spumdo1o 0tav yvopilovv OAeg TIG AETTOUEPELEG
TOV WTPIKOV 1GTOPIKOV TOV TTod1o0 N TOV GKOMO Yo, Tov 0moio 1o modi eitvat TpodOupo va mapéyst
TPOCOTIKES TANPOoeopies. Opmg, vdpyovv £pevveg Yo T omoieg éva modi £xsl emheyel ®¢
dvvnTikd vIoKeipevo PAoN HOG KOTAGTACNG 1| EVOG YOPUKTNPLOTIKOD TOV Ol YOVEIG oryvoouv. Qg
mapadetypo pumopel va avaeepbei  pedétn mov mepthapPdvet T cLVEVTELEN VEAPDY KOPLTGIOV TOV
Exovv Kavel auprmon, yopic va to yvopilovv ot yoveig tovg. H amaitnon y yoviky cvuykotdOeon
0o kabiotovoe addvatn TV olokApwon ¢ épsuvag. Emopévag o epevvnthg Oa émpene va
{ntost amd v emtpomn NOKNAG Vo TOPAKAUYEL TNV amaitnon Yo Yyovikn cvykatddeon. Béfaia,
OVTO GLVETAYETOL TOG O EPEVVNTNG Elval VIOYPEMUEVOS VO TTEIGEL TNV EMITPONY] NOKNG TS 1M
£peuvd Tov gival vyiotng onpaciog.

‘Eva axopo mpdfinua mov pmopel va mpokdyel, s0KE Le 0E00UEVA TTOV TPOEPYOVTAL ATO
oLveVTEDEELS, Eival TG o1 Yoveig iomg va BeARcovy va pdbovv Tt gine to mandi tovg (Coyne, 1998)
N omg kot va elvar Tapdvteg katd Tig cvvevtevéels. Ommg kot va €xet, N dvckoAia avth umopsi va
amoPevyHel OTIC MEPIGGOTEPES TMV TEPIMTMOGEMV YIULTL Ol YOVEIG EVUEPDVOVTOL EK TOV TPOTEPMV,
Kot TV d1dpKeto TG aitnomng Yo cuykatadson, Ot kdTl T€To10 dev gival duvato.

H xoAdtepn @povtida vyeiag yio To Tondld amoltel Kot TOl0TIKEG Kol TOGOTIKEG pgvuvec. H
épevvo. Tov aPopd Tl mpémel va yapoaktnpiletor amd Nk afomotio. Omoiot mpoteivovv
EPELVNTIKG TTPOYPAULOTE He TOWW ®¢ VROKeitev, kabdg Kol o1 eMTPOTEG MOKNAG TOL TOVG
e éyyouv Ba mpémel vo TPEMEL va. @PovTILOVY Yo TO KVPOG TNG EMGTNUNG, YO TO KOAO TV
GUUUETEYOVIMV KOl Y1 To dtkolduatd tovg. ITibavov va punv vadpyovv wwitepa nOkd 6épato o
EPEVVEC LE OO, OALG KATOL0 GLUYKEKPLUEVO OOt TEIVOLV VO eygipovTat e LeydAn EvToon 1 LU

acvVNOleTOVS TPOTOVG.
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KE®AAAIO 4° TIEPIOPIXMOI KAI AYXKOAIEX EKITONHXHX THX
NOXHAEYTIKHX EPEYNAX

Amd t0. TponyodueVa KePAAMIo YIVETAL GOOES TS 1) TPOYUATOTOINCT TNG EMGTNLOVIKNG
épevvog givar pia mepimhokn dwadikacia, 1 owoio amottel EEEIOTIKEVIEVES YVDGELS Kal IKOvOTNTEC. Ot
dvokoliec OV ovTIHETOTICEL O €PELVNTNG, OO TO TPAOTO KIOAUG OTASI TNG EPEVVNTIKNG TOL
mpoonddslog ivar apketés. Qotdc0, mEPQ amd TIC OLGKOAIEG TOV TTaPOVGIALEL N 0pON ePaAPLLOYN
G EMOTNUOVIKNG HeBddoL katl ot omoieg elval KOWEG Yoo OAOVG TOVG EMGTNOVES, VITAPYOVV K
OVTEG TTOL ATTOPPEOVY A0 GLYKEKPIULEVOLS TAPAYOVTEG, Ol 0010l TOIKIAOVY avaAoya [e TOV KAOE
EMOTNUOVIKO KAADO.

Avopeiopnmera, KATL ovaAoyo 1oYVEL KOl Y10 TOVG VOONAELTEG epevuvnTés. O TOAVTTLYOG
YOUPOKTNPOG TOV VOONAELTIKOD EMAyYEALATOS, OTmC £xel Oapopewbel Tic televtaisg dekaetiec,
OUVETAYETOL TN YEVVNON JPOPOV TEPLOPICUADV TOV OLGYEPUIVOLV TI VOOMAELTIKT £PELVA.
YOVETMG, TEPO OO TO. TPOUVOEEPHEVTO eUTOOID TOV OQPEIAOVTIOL GTNV TEPUTAOKOTNTO KOl TNV
QLGTNPOTNTO TNG EMGTNUOVIKAG HeBOOOV, Ol VOOMAELTEG TOV OGYOAOUVTOL HE TNV £pguva
KOAOVVTOL VO, DITEPTNONGOVV KOl KATOL0 GVYKEKPLUEVA EUTTHILN, TTOL PaiveTal VOl €IVl GUVETELN TNG
WurtepdTag TS NOoNAELTIKNG.

2T0 CLYKEKPIUEVO KEPAANLO OVOPEPOVTAL Ol TTO CNUOVTIKEG OVGKOAIEG TOV AVTIHETOTILOVY
Ol VOGTAEVTEG OV EKTOVOUV EPELVNTIKEG UEAETEG, OGS Ol 10101 TIG AVOPEPOVY COLPMOVA LE TN
oebvn Piproypapio. Apyikd, meprypdeovtal ol SVCKOMES TOL OPEIAOVTAL GTNV EQPAPUOYT TNG
EMOTNUOVIKNG HEBOOOL Kol 7mg ovtég epgaviCovior omv  voonievtikn €pevva. Télog,

TapovGLaLovTal 01 «EEEIOTKEVIEVOL» TTEPLOPICHOL TNG VOGAEVLTIKNG £PEVVG.

4.1  Avokohieg eQappoyng TG eMoTNHOVIKIS peBiddov

"Exer non yivelr capég mmg n emompovikn épevva ivatl 1 o eEeAyHévn Kot TauTOYpova M
7o aEOmeTN TYN YVOonS. Avtd, dpmg, 08 onuaivel TG 0ev HmopovV va yivouv AGON katd v
epappoyn tg. Kdmoor amd tovg mopdyovieg mov Opovv TEPOPoTIKE Yoo Tn SeEaymyn
EMOTNUOVIKOV €PEVVAV gival ot e€ng : ta nod {ntpota (ethics),ta mpofiquata peTpricemy, To
AGOM oTIg SOKYES, 1 TOAVTAOKOTNTA TMV VROKEWEVDV, 1 avOpOTIVI] VO TOV EPELVNTAOV Kol
aAlot yevikoi meplopiopoi ( Schafersman, 1994 ayivn-Kapddon, 2004).

o HOwé {nthpata (ethics)

Ot nOoi mePLopiopol ™S EMOTNUOVIKNG Epevvag dlakpivoviol o€ d00 opddes. Amd ) pia,
N ovlnon aeopd oTo SKOIOUOTO TOL ATOHOL Evavtl TG emotuns. [lapdAinia, avakvmrst

TPOPANUO GYETIKG LE TO OV 1 EMOTNUOVIKY €épevva eivar o Béom vo aoyoAndel pe kdmolo
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ovykekpléva Bépata, apod kdmoleg ep®TNOELS Ogv glval duvatdv va amovinBovv pe Eva «a» 1
éva «Oy», o0Te Kavels pmopel va dafefatdost 6Tt n pia droyn sivor opOdtepn amd v dAAN, Yot
oM amhd avtég ol potnoelg otnpiloviar ota ovOpodmve Wavikd (Avtomag, 2004 Zayivn-
Kapddon, 2004). Ztov topén ¢ vyeiog kot diaitepa oty Noonievtikr] ta (ntipoata nowng
AmOTEAOVV VO ONUOVTIKO Tedio Kol Y T0 AOyo avtd £yve MO EKTEVEGTEPN OVAPOPO GTO
KePAAA0 3, evd 6TO MOPIV KEPAAOLO OVAPEPOVTOL KATOOL O GLYKEKPYEVOL TEPLOPIGHOTL TNG
VOGNAELTIKNG £PEVVALG.

o [TpoPAnpata petpioemv

"o va umopécel o emotiuovog va aoyoAndel pe Eva TpoPAnua Bo mpémel Kot emavainym
vo TpoPel o€ PETPNOELS KOl VTOAOYIGHOVS Ol0POp®V UETOPANTOV Kol dedopévav. Avtd eival
e0kolo va cupPel 6Tav TPOKELTAL VO VTOAOYIGTOVV LETAPANTES Y10 TIG OTO1EG £XOVV KATUCKEVACTEL
o avahoya Opyava, Ommg Yo mopddstypo n Bepupoxpacio , 1 apINPOKN TEGN, TO VYOG KAT.
Y7rapyovv, OumG, Kol HETOPANTEC OV APOPOVV YLYOAOYIKA Kol KOW®MVIKG dedouéva, OTmG O
@OPog, 0 Gyyog, 0 mOVog Kol GAla, Yo to omoia dgv vdpyovv akpiPn dpyova pétpnong (A.
Yoyivn-Kapddaon, 2004). Tavtdypova, DIAPYOUV Kol TEPUTTOGELS OTOV TO, PAVOUEVA dEV UTOPOVV
Vo 0TopovVOBoLV 1 oV dgV elvan QKT 1 ETOVAANYN TV petpricewv. Tote ta amoteléopata iowg
vo €£0pTOVIOL HEPIKAOS amd TNV totopio. kol T @Hon NG Kataotdoews. To goawdouevo avtd
OTOVTATAL GUYVE KOTO TIC EPEVVEG OTTOV TO LITOKEILEVO €lval 0 AvVOP®ITOS KOl KUPIMS GTIG TOLOTIKES
épevveg (Schafersman, 1994 Priedtal, 2002° Wood®t al, 2002 Maegiidin, 2006).

. Ta 46N otig dokpég

To Aabog otig dokég €xel moALéG Tnyéc. Katapynv, vmdpyet Tdvta o Topdyoviag oy, Tov
pmopei vo ennped.oel OTOLOONTOTE OMOTEAEGLO. LTV TEPITTMON TNG EMGTNUOVIKNG £PEVVAG, OULMOG,
0 g€peVVNTNG UTopel Vo aEIOAOYNOEL ODTH TNV TOPAUETPO e TN PonBslo TG TOGOTIKOTOINONG Kot
mv opBoroyikny kpion (Adyov kar ovv., 2005).Xtn ovvéyeln, mpémel vo Aapfdvetal veoyn N
TOPOVGIO TOL OVGLUGTIKOL AdBoVS 6T Opyava pEtpnons. Enedn avtod to €idog tov odipatog £xet
ioeg mBavotTeg vo moapaybel and omolodnmote Opyavo pETPMNOMG, ovopdletor Tuyaio CEAApQ
(Zoyivn-Kapdaon, 2004).Eriong, vaapyet Kot T0 Un-tuxaio | GLOTNUATIKO GOAAUM, TOV 0QEILETOL
0€ TOPAYOVIEC TOL O0ONYOUV TO OMOTEAECUN O pio povo katevbuvvon. Ymapyovv moALG
TOPAOEYLLOTO. EPEVVAV TOVL ATETVLYOV YIUTL OTTd TO, OSOOUEVO TOVG TPOEKVTITE EVAL VEO GOAALL, TTOV
OLOG EPUNVEDTNKE OC GLOGTNUOTIKO GPAALA. AVTIGTPOPa, VIAPYOLV ToPAdEYILATA VTOTIOEUEVOV
QWEDV OVOKOADYEDV» TOV pYOTEPO AOKAAVPONKE TG dgv pmopovoav vo Enynbovv amd Tovg
EPELVNTEG €EALTIOG TOV CLOTNUOTIKOV cEUAPdTOV. Mia tétoa Tepintmon sival OTov o1 PAPTVLPES
dgv glval avTIPos®RELTIKOL TOV TANOVGHOV 1| OTAV 1 AVTITPOCMOREVTIKOTNTA TOV JElYIATOG 0LV

etvat duvatdv va depguvnOet, emeldn AEImoOvVV T AmAPOITTO KOWVMOVIKOOWKOVOUKE 1) ONLOYpoOucd
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otolyelo TOv OTATIGTIKOV TANOLGUOD 1| TOV GULUUETEXOVIOV OTNV £PELVO, BGTE VO, Yivouv Ot
anopaitnteg ovykpiceic. Téhog, mpémel va avapepbel mmg oNUAVTIKE GOEAALATA TPOKVTTOLV Kot
otav 1o dsiypo mov ypnoiponoteitor ivan pikpd. Av kail dev VIAPYEL OLOPMVia. OGOV apPOopd GTOV
eEMAIOTO apPlOPd OTOU®V TTOL OMALTOLVTOL YO TNV EQOPUOYT TOPOYOVIIKOV OVOADICE®DV, ATO
moAloVg Bsmpeitar amapaitnt 1 ovppetoyn 150-300 meputtdoewv 1 pio ovoroyie otdpmv
delypotog mpog petafantéc-otoryeion ion pe 5 Eoyivn-Kapddorn, 2004 Adyov kot cov., 2005
Aletpdc kot ovv., 2009).Qo1660, 1 eMGTAUN SLHOETEL GLYKEKPUEVOVG TPOTTOVS VITOAOYIGLOD KOl
G€ KOTOLEG MEPUTTAOGELS TEPLOPICUOD TV GPaApdtmv. 'ETot, eivar onuoavtikd yoo tov kabopiopod
LG GUYKEKPLUEVNG UETPNONG, O EPELVNTNG VA TapabETel To AAOOG KOl TOVG TEPLOPICUOVS TOV
petpnoemv Otav ekbétel 1o omoteléopata ¢ epyaciog tov (Pagtomoviog kot ovv., 2002°
Adpmpov kot cvv., 2005).

o H molvmhokdtnTo TV DVTOKEUEVDV

‘Eva amd 1o peyoldtepa mpofANUATO TOV ETCTNUOV TOL 0GYOAOVVIOL LE TOV AvOpmTO
givar 1 ToAvmAokdTNTa Tov. O KAbe GvBpwTog dev givarl HovodldoTaTog, avtifsto omoteAel o
TOAVGYON TPOCHOTIKOTNTA, 1) OTOI0 SWUUOPPAOVETAL OO TOAALOVS TAPAYOVIES OTMG 1) YOVISIKT|
KAnpovoud aArd kot v nikio kot o meptPdiiov. Mdiiota, ot dvo televtaiol Tapdyovies eivat
oAD onuavtikoi ywoti Soupkdg petafdilovior. ‘Etot, onpovpyodvtor petafintéc mov eival
dvokolo va StakpiBodv, va petpnbovv kat va peketnBovv. H advvapio avt eivar daitepo
a1oON T OTI TOGOTIKEG £PEVVEG Kal ONUIOVPYNCE TV AVAYKN EPAPULOYNG TV TOOTIKAOV EPELVDV,
KoOdg avtég epPadivovv oty katavonen tov avipomvev sureipiov (Priestet al, 2000 Allmark
2002 Maijalaet al, 2002 Woods et al, 2002" Xoyivn-Kapddon, 2004 Adywov xar ovv,
2005Mmelhain, 2006 Adetpag, 2009).

. H avOpdmvn pdon tev epgvovntdv

O xdbe avBpwmoc, aveEapmra omd TNV KOWMVIKN Tov 066M Kot TV HOPP®GT TOv, deV
adeEL va £Yel petovekTirata kol advvopies. Ot emotipoveg dev e£opovviol amd Tov Kavova, ov
Kot M 010t Té TOVg amottel va VIEPVIKNGOLV Ao 6T M TpokaTdAnyn Kot va givar amdivta
OVTIKELEVIKOL, OTOV 0oY0AOVVTOL e pio. €pgvva. AV Kal 1 EMGTNUOVIKY HEB0dOG emyelpel va
EAOLYIOTOTONGEL TNV EMOPACT TOV TPOKOTOANYEMY TOV EMOTAUOVE KATd TN Oelaywyn Tng
épevvog, avutd Oev sivar mavta epkto. TToAléc @opéc, katd tn Odpkeln P0G OOKIUOGIOG LG
vtdbeong N o Bewpiag, o emoTiHovag Pmopel va dei&et mpotiunon oe pio EKEavon, e GUVETELD
vo TpokaToPdAEl To amoTeEAEoUATO N TIG epunveieg ™G épevvac. 'Eva dAlo oc@dipa mov kdvouv
KGO0l EPEVVNTEC ElvaL TS Ayvoouv 1 amokAeiovy 6Ga dedopéva dev vtootnpilovy TV Voo
TovG. [davikd, o epevvnTNg sivar Tavta avolytdg oTo evoeyOevo OTL | VTdBeoT etvan gite opON site

AavBaopévn. Qotdc0, 68 KATOEG TEPIMTMOGELS O EMGTHHLOVOS UTOPEL VAL TGTEVEL AKPAOAVTH TGS 1|
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vofeon Tov eivol cwot) (N AavBacuévn) N vo dEETAL EcMTEPIKEG 1 EEMTEPIKEG MIEGEIS MOTE VOl
QTdoel 68 cuykekpIEVo amotédecpa. Opmg, o Pactkdtepo I6mg CEAALN Elvatl OTOV O EPEVVITNG
déyetal pio vodBeon g eENYNOMN TOV VIO UEAETT PAVOUEVOD, X®PIG Vo TPOPEl OTIG ATOPAIiTTEG
doKkiociec. nuepa, oc évo medio evepyods £PEUVOG KOl ETIKOWVOVIOG UETOED TOV UEADV TNG
EMGTNUOVIKNG KOWATNTAG, Ol TPOKOUTOANYELS Kol TOL GOAAULATO UTOPOVV Vo, amaieipfodv. Avtd
LGYVEL YOTL O EPEVVNTIKES TPOOTADELEG KAl TOL GUUTEPAGLOTA TOV TPOKVITOVY OO QVTEG UTOPOVV
Vo OKIUAGTOOV KOT ETAVAANYT], OO SPOPETIKOVS EMIGTHLOVEG OV O10OETOVY S10LPOPETIKES
nenobnoelg (Schaferman, 199&ayivn-Kapddon, 2004 Maijalaet al, 2002).

. I'evikol mepropiopol

[Tépa amd Ola To TapaTdve, £xovv Topatnpndel Kol dS1ipopot GALOL TAPAYOVIEG TTOV SPOVV
TEPLOPIOTIKG 5T dlevépyeln pag Epevvos. H edpeon otkovopkdv mopmv umopet va amodsiytel pa
wwitepa 0VokoAn mpoomdbeia. TToAléc opég o epgvuvnig avaykdletar vo maigel 10 polo TOL
OLKOVOLKOD SLOTPAYILOTEVTT, YEYOVOS TOV 00MYEL G XAGULO TOADTILOV ¥POHVOL. Xg 0VTO TO GTA10,
VIAPYEL KOl O KIVOUVOG O EPELVNTNG, TPOKEWEVOD Vo EE0TKOVOUNGEL TOVG TOPOLG TOL YPELAleTal,
Vo emnpeactel amd To XPNUATOOOTH TOV KOl TO ATOTEAECUATO TNG £PEVVAG VO Eival ETITNOELUEVAL.
Emiong, évag dAlog mapdyovtag eivar o ypoévoc. Otav oyeddletor pwo épevva, Ttibetor Eva
KaBopiopévo ypovikd mePOOPO péco ©6To omoio mpémel va oAokAnpwbel. Omowndnmote
kabvotépnon odnysi oe avénon tov €£60wv, mOavr aAloimon Tov Oedouévav — UG Kot
petafaiiovtal Kamolor mopdyovieg — Kol 1oMG Kol o€ OaKOPpMOON 1TNG OANG Tpoomadelag

(Schaferman, 1994 ayivn-Kapddaomn, 2004 Xamovvtin-Kpéma, 2005).

4.2  Ewdwoi TEPLopiopoi TG VOGNAEVTIKIG EPEVVOAG

4.2.1 HOwoi mepropispoi

270 Tpito KEPAAOLO TNG TAPOVGAS EPYUGig avolbOnke 1 Béom Kot ot apyég g NOKNG otV
voonievtikn £psvva. AmoplOundnkav ot nbucoi Teplopiopol Tov SEmovV TV Epevva e avOpOTIVOL
VIOKEILEVA, TPOKELUEVOD OVTA VO TPOGTATELTOVV, KaOMS Kot o1 ducheideg acpaleing mov Exovv
Swapopebei ( kddkeg NOKNG TG Epevvag, EMTPOTEG ELEYXOV K.0l.) DOTE VO, S0GOOMOTEL KATL
T6T010. Mg 00TO TOV TPOTO, YIVETOL KOTOVONTO TMOC Ol VOGMAELTEG EPELVNTEG E£XOLV Vo
OVTILETOTIGOVV Hid GEPA Atd NOKEG TPOKANGELS TPOKEIUEVOD VO, TPOLYLOTOTTO|COVV L0l LEAETY).

Amd ™ PPrloypoaeikn avackOTnon, OUmG, TPOKVLMTEL TS 1| VOOIAELTIKN EPELVNTIKN
Swdwkacio exnpedleTor apyNnTIKA Kot amd 0V0 KON TOPAUETPOVS, OGOV APOPE TNV EPAPLLOYT TOV

apyov NG NOKNG TG EpEVVaG.
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To npdto TPOPANLE OV TApovsLaleTal, aPopd TS YVAGELS Kot To Babud sEotkeimong tov
VOONAELTAOV e TOVG MOUKOVS KAVOVES TOV SETOLV TNV VOOIAELTIKN £peuva. ANAadn, Ol VOGTAEVTES
elte ayvoouv evteddg gite yvopilovv eAdyloto oYeTIkd e v évvota T NOwng g épsvvag. To
eowopevo avtd yivetal évtova avtiAnmtd oe apbpo ¢ Benhamou-Jantelet (200Zpv agopd
UEAETN OV TpayHATOTOMONKE OE £vo LEYAAO YOAMKS TAVEMIGTNIOKO VOGOKOUEIO e KOO va,
KOTadEIEEL O) TIG YVADGELS KOl TN GCUUTEPIPOPE TOV VOGNAELT®V 6T AMYn NOIKOV amodce®y KoTd
™MV KAMVIKN TPOKTIKY Kol B) TIC YVOOEIS TOVG GYETIKA e TOVG MNOWKOVG KAVOVES NG KAVIKNG
épeuvag. ATO To ATOTEAECUATO TNG EPEVVAC TPOEKLYE MG Ol YVAGEIS TV VOCNAELTAOV Y10, TO
EPELVNTIKA TPOTOKOALD, EOTKA Y10 TIG NOKES AMALTNGEL KOl GUVETELEG UOLG VOOTIAEVTIKNG £PEVVAG
etvan mepropiopévec. To devtepo mpdPAnua oyetiCetar pe tovg Kavoves NOKNG Kl TIG EMTPOTES
eréyyov TV gpevvav. To €0pog TV VOGIAEDTIKGOV £vO0QEPOVTIOV KAOMG Kol Ol SOPOPETIKEG
ATOWYELG Yol TO TUL givol Kol TU TpaypatedeTal 11 NoonAeuTIK) £€xel 00NYNGEL OGN JAUOPP®OT)
TOALDV KOVOVOV Kol KOIKOV dg0VTOA0Ying, Ol 0moiol d1PopoTolovVIaL amd YDHPU GE ¥MPO Kot
amd eKOTNTA G sWWKOTNTA. AVLTO €)Yl ®C GLVEMEW, TOAAOL emayyelpoties vyeloag otV
TPOOTAOELD TOVG VO PNV TTaPafodV KATO0 GUYKEKPLUEVO KOVOVO, dEOVTOAOYIOG VO KOTOATYOLV
GBerd Tovg va abetovv kamowov dAro (E6vikn Emtpon) Bionbwkng, 2008).Xvvendc, n moAvemvio
v 70 Tt Bsmpeitar NOd kot T OyL, ot TAAICWL PG EPELVOC, UTOPEL VO INUIOVPYNGEL GUYYVON
GTOVG EPEVVNTEC.

Ocov agopd 610 B0 TOV emMTPOTOV NOKOD EAEYYOVL TOV EPEVVAV, TA TPOPAALOTO TOL
dnuovpyovvtor €yovv kaboprotei CexdBapo oamd v EBvikn Emtponr Bionbumg xotd
ocvvedpiaon g 10 2005. Ta ortoyeio mov mapatiBevtor and tnv Emtpomn, odnyodv oto
ocounépacpo Tog omv EAMAde o apBuog tov Emrpordv HOwmg kot Agovroroyiag (EHA) mov
AELTOVPYOVV GTOL VOGTAELTIKG KOl €PELVNTIKG OPVUOTE €ivol TOAD UIKPOTEPOS OO ALTOV TTOL
npoPArémel o vouog. H Elheyn, opmg, avtdv tov EHA €xel o ouvénela, 0Tmg eniong emonuoivel
Emtponn, o1 mepiocdtepeg Epevveg vo unv vofdiiovtar g Eleyyo deovioloyiag. Befaimg, avti n
dtpopomoinon amd ta debvn TPATLTTAL EYXEL PVNTIKEG EMTTMOGELS Y10L TO KVPOG TMV EPEVVITMOV KO
TOV HEAETMV TOVG, 0AAG TapdAAnia TOavov va BETeL 68 KivOUVO T GTOO. TOV GUUUETEXOLV GE
avtéc g peréteg (Ewonynon yw ) ovykpotmon Emrtpordv HOwrg ka1 Agovtoloyiog ot
Buotatpikr| 'Epevva, EOvikn Emtponr) Bion6ung, 2005).

210 onueio a1, Ba mpémel va avapepOel mmg e&attiog TS TPOOOOV TNG EMGTNHLUNG Kot KATH
GUVETELDL T®V OLEAVOUEVOV TEYVOLOYIKMOV KOl (OPUOKOAOYIKGOV TopEUPAcE®Y, avoiyovtal véot
opilovteg omv épevva tov Topén TNg vyeing ko g NOoMAELTIKNG €0KOTEPA. ATO TaL VEO

dedopéva avaevovtal TpomTosueoviCopeva NOkd SIAAAUOTE, To omoio. SuGTLYMS o1 VOUOL, Ot
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KOOkeg deovroroyiog kot ot Emtportéc HOwng, o¢ enl 10 mAeictov, aduvotovv va dlaysploTovV

(Avtimag,2004).

4.2.2 To yaopa petold 0c@pNTIKOV KO KAMVIKOV VOGAEVTOV

Avopeiopnmea, to mpdfinue ovtd dev evromiletal Hovo 6to YOPo NG NOGTNAEVTIKTG.
Yndpyet o€ OAeG TIC EMOTALLES KOl 1] KOPLXL TNYT TOV QOIVETOL VOl VAl Ol SLUPOPES TOV AVTIKELEVOD
epyociog TV emoyyeALOTIOV PE ot TV Beopntikdv. Ocov a@opd Tovg TPAOTOVG, ival capic
Twg 0 pOAOG TOVG elval Kupimg va Tapéyovv vinpeoies. 'Etot, n epyacio tov emayyeApotidv eival
amopaitnTo TPOoKAOOPIGUEVN, amalTtel TOV GuveXn KABOPIGUO GTOX®V Kol TNV eMiTELEN TOVS, BOTE
v TapEXouy 0G0 TO SVVATOV MO EMTVYNUEVEG VINPEGIEG TPOG TOLG TEAATEC. ATd TV GAAN, O
Baotkdg 6tdY0g TV BempnTikdV givar 1 avaTTuén TG Yvdonsg. O xpdvog Tovg oplEpOVETOL GTOV
oyxedlacpud Katl T SeEaymyn epeELVOV, LE CUVETELD, TO ATOTEAECUO TNG EPYACIOG TOLG VA Eivol M
napaymyn yvoong (Leckieet al 1996).

Ot KAvikol voonhevtéc, eEontiog Tng TOIKIAOUOPPING TOV VOGNAELTIKOD EMAYYEALATOG,
Exovv mepimhlokeg YVOOLIKEG avaykeg. Ol avAyKeS OVTEC OMAITOVV W10 OMOTIKY GOy TOL
nepifdrloviog péco oto omoio epydlovran (Algase, 2006)Ze avtd 10 YEVIKELUEVO EPYACLOKD
mhaiclo, mov eotdlel otV Epovtidd Tov acBevovg, ot KAiKol VOonAELTég avaiapBdavouv
KoONKovTo, TOV amattovv TAnpoopieg €01kd dwapoppouéves. o mapdderypa, n Blythe ko n
Royle (1993)uvagépovv mmg o1 VOSNAELTES ¥PpelalovTol « TANPOPOopieg oV Vo, Tovg fonbodv otn
MyM omo@dacemV Yo T EPOoVTIdn TV aclevdv Kol TANPOEOPIe Yo evpVTEPH OELOTO TYETIKA JE
1 NOoGNAEVTIKY » KOl TOG TIG TEPIGGOTEPES POPES OVTEG OL TANPOPOPIES £XOVV VO KAVOLV LE TNV
apeon mapoyn voonievtikng epovtidag (Leckieet al, 1996).

[Tapdiinia, ot Bempnrikcol Tov KLAGOL KAOOS Kot o1 opyaviouol Tov dieEdyovv épevva, dg
QOIVETOL VO KOTOVOOUV OVTEC TIG OVAYKEG TOV KAWVIKOV VOONAELT®V. AVTO ennpedletol amd To
YEYOVOG, OTL TOAAEG POPES 01 £pevveC de dteEdyovTat amd VoonAenTéc. Malota moAlol opyavicuol
eMUEVOLY VoL VOGTNPifovV T0 HOVTELD, OOV Ol EPEVVEC TTPAYLLOTOTOLOVVTIOL ad £va. YTpo, O
omoiog vrootnpiletar and dAlovg smayyehpatieg vysiog, puetald tov onoiwv icmg va Ppiokoviat
Kot VOONAELTEC. Anhadn, cuvnbmg ot voonkevtég mailovv to pdho Tov Ponbod Epevvag M amhd
ovppdArovy katd th VALY dedopuévav VIto TV emiPreyn evog yatpov (Kim, 2009).

H xatdotaon ovt) €xst onuovtikés opvntikég ouveémeleg 1060 yuo. v e&éMén g
VOoNAELTIKNG €pguvag 660 kot Yo T Noonhevtikn yevikdtepa. Amd ) pia, og divetatl 1 evkopio
OTOVG VOONAEVTEG Vo, avamToEovy gpeuvnTikég deCidtnteg. H amdn ocvppetoyn oe €peuvnrTikég
TPOCTAOEIEC TOVG GTEPEL TNV OTAPOLTNTY YVDOGT|, TOV XPEWELETAL Y10. TPOYD®PNCOLV ATd UOVOL TOVG

OTNV TPUYUOTOTOINGCT EPELVOV. XVLVETMG, Oev sivor €Okoho vo TpayuaTomoinfodv  apydg
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VOONAELTIKEG €pguveg. ATO TV GAAN, 1 TPOCSTAOELD TAPAYD®YNS VOCTIAELTIKNG YVOONG omtd GTOLO
7oV dgv gival VOGNAEVTEG 1) TOL OV YVOPILovV TIC TPAYLOTIKES GLUVONKES EPYOGTOG KO TIG OVAYKES
TOV VOOMAELTOV, £Yel ™G OomoTéAEcH 1 Tapaydeica yvdon va améyel omd TN VOONAELTIKY
wpokTikn. Ot Khvikoi voonhevtéc @aivetal vo aduvatodv Vo aPOUOUDGOVY TIS YVMOGEIS OUTES,
yeyovog mov Tovg empoptilel pe mepiocdtepo Stressavti va tovg devkorvver (Woodardet al,

2005).

4.2.3 H amovcio fipiroypa@ios Kol HETAQPAGTIKES OVGKOAIES

Yndpyovv ToAAEG avapopég Yo TV amovasia fipAoypapiog otnv Noonlevtiky|, kol 10 mdg
avt M €Mhewym Opo MEPLOPLOTIKA YL TNV TPAOO0 NG VOOMAEVTIKNG €pevvac. Av Kot Ot
TEPLOCOTEPOL LTOGTNPILOVY TMG 1) EPOPUOYT OPUCTNPLOTHTMV Kol TOAD TEPIGGOTEPO 1 £pguva Oa
TPETEL VO, KATOYPAPOVTOL KOl VO ONILOGLELOVTOL, OTNV TPAEN d¢ cvpPaivel avtd. XTo PEYOADTEPO
106006t0 1 Noonievtiky] maoyel and Eldenyn dnuoctevcewv. O Alla, apyiovvtaktng tov French
Journal of Public Healthotd v opthios Tov 610 Guvedpio Yo v Tpoaymyn ™ Yyeiog mov £hafe
xdpa oto Aovégufovpyo to 2008, Tpokeltévov Vo VTOYPOUUIGEL TN oNUOCIH TOV ONUOGLEVGEMV
TOV €PYACIOV, MNAOOE TOG « OTIONTOTE Ogv OMUOGIEVETAL, dgv £XEL oMuocio, dev voioToTol »
(Deschamps, 2008M £pevva, dpmg, £xet avaykn amd v Tponyndeica yvmon, yio va UTopEGEL Va.
oTNPYTEl TAVD TG OGTE va d1eVpLVOEL TO GO TNG YVOONC.

To mpofinuo avtd ovoeépetal o€ TOAMEG epyacieg OYETIKEG ME TNV  EPELVNTIKA
dpaoctnpomra tov voonievtdv. o mapdderypa, or Woodwardkat or cuvepydteg oty epyacio
tovg pe titho « The perceptions and experiences of nurses wkilegt research in the clinical
setting » (2005)tpoomdOncav vo €E€TAGOVV TNV VOOMAEDLTIKT] €PEVVNTIKY OPAGTNPLOTNTA GTO
EBvikd Xvotpa Yyeiag tov Hvouévov Baotleiov. Metald dAhmv, 1 pekétn £de1&e mmg éva omd ta
0épata wov mpoPAnuaTi{ay Tovg KAMVIKOVS VOGNAEDTES KOTA TNV TPOAYLOTOTOINGT EPEVVAV NTAV N
TEPLOPICUEVT] £KTACT] TNG OLAO00TNG TMV EPEVVNTIKAOV GUUTEPACUATOV PEGH TNG ONUOGIEVONG TMV
epyacudv (Woodwardet al, 2005).

[MapdAinia, n Leckie kol ov cuvepydteg (1996) avapépovv o ot vOonAevTtés, AOy® g
@VONG NG EPYOTING TOVS, OV £YOVV T SLVOTOTNTA VA £XOVV GUEGT KOl GUVEYT EVIUEPMOT) Y10l TIC
onuooctevuévee épevvec. O Blythe xair Royle (1993)&ényovv mwg ot voonievtég avalntodv
«EeKabapeg Katevduvoelg amd KaAd TANPOQOPTUEVEG TNYEG 1) VAKO atd GUECES aVaPOPES YT N
avalnmon mhnpogopidv eivar gite ota mAaic g KaONUeEPVIC epyaciag Tovg &ite opeiloviat
OTIS OVAYKES TOL a60evovg, o1 omoieg amattovy cuVIOMS TV Guecn ANYN aroedcewv». Emiong,
Tovilouv TmG €MELDN Ol VOGNAEVTEG OEV UTOPOVV VO, ATTOUAKPOVOVTUL A0 TO YDPO EPYAGING TOVC,

yperloviatl TyEC TANPOEOPLOY OV Vo glval TPOSPAGIHes Kol amd TO ¥OPO TNG VOCTAEVTIKNG
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povadag. ‘Etot, avadvetar 1o peydio mpdfinuo g EAAEWYNG TPOSPAGOTNTOS OTIS TNYEG
TANPOYOPLOV, T0 0moio cOuemva. pe Tig Corcoran-Perryar Graves (1990)motumdveTal amd Toug
VOoNAeLTEG OC €ENG «TdGEC TOMEG TANPOPOPIEC Ko YvdoeElS Tov Ppiokovior oe AdOog onueia,
avaxpiPeic, acvveneic, dvcoavayvwoteg 1| dvokolovonteg». Emiong, oe moAléc €pevvec €xst
VIOYPOUULETEL TO YEYOVOG OTL Ol VOGNAEVTES ypnoponoovy T Pilobnkeg ehdylota yoti dev
yvopilovv Tdrg va to kavovy. Ot Bunyankot Lutz (1991)vrmootnpilovv Tmg oV Kot 01 VOGAEVTEG
delyvouv Betikn otdon amévavtt otic Pipriodnkec, moTdc0, N TASIOYN Qi EaiveTol Vo glval « pn
e€olkelmUEVN e TIC TEPIooOTEPEG dabéoieg vanpeoieg kol tnyéc» (Leckieet al, 1996).

"Evag moAd onuovticodg mapdyovtag mov dpa TePLOPIoTIKE 6T S1dd00T Kot ONUoGieuon tov
EPELVAV €lval KOl TO TPOPANLOLTO TOV SNULOVPYOVLVTAL KATA TN LETAPPACT] TOVS Omtd TN pid YADGGO
otV GAAN. Ot petappdoselg Tov KEWEVOV GuYVA Yivovtol BlacTikd, Le amoTELECHO VO UV givort
oAb akpipeic. Emiong, n advvopio amdAutng LETAPOPAS CUYKEKPLLEVOV EKPPACEDV Kol OP®V OO
™ o YAdooa oty dAAn odnyel omv aAhoimon tov HEOVS Kol TOV VONUATOS TV Keévav. To
TpoOPANpa avtd speaviletor oe akdpa peyaAvtepo Pabud oto ydpo ¢ vyelag Kabdg VdpoLV
mapo Tohloi dpot katl eivon amapaitnTn N akpPng petdopacn tovg. H onuacio g avotnpng
UETAPOPAC UEAETOV KOl KEWEVOV amd TNV po YA®GGso oty dAAN Kol TV OVGKOM®OV 7OV
TOPATNPOVVIOL GE VTN TNV TPOooTadslo eivatl mOAAEC. AVTO yivetan Wlaitepa ELPAVES 6TO ApOpo
tov Kdpain kot ovv. pe titho « H petdopaon-otdbuon g iipokag “aicbnon cvvektuomrog”
7ov dnpoctevtnke 10 2004 K01 a@opd TV S1adIKAGi0 LETAPPACTG KOl GTAOONS omd To ayyAKd
o010, EAMANVIKG TG KAMpokog “aicOnon cvvektikdtntag” tov Antonovsky Emrdpog, 2001 Kdapaing
Kot ovv., 2004° Deschamps, 2008).

Emiong, vmapyer kot duokorio otnv cuvepyosioo epeuvnTOV HETAED OLUPOPETIKAOV YWOPOV
OAG KoL OTNV €QOPUOYT| EPEVVNTIKOV OTOTEAEGUATOV AOY® OlamoMTiciKk®V dtapopmdv. H
TOIKILOLOPQI0. CYETIKA HE TIC TOALTIKEG LYEING Kol T WO0ATEPA YOPAKTNPIOTIKG TOL KAOE AoV
dvoyepaivovy TNV avioAloy YVOOE®V UETOED TOV EMOTNUOVOV VYEIOG KOl TOAAEC QOPEC
eUmodilovy TNV GUECT EPAPUOYN TV EPEVVNTIKOV amoTeEAECUATOV 08 TOALG kpdtn (Deschamps,
2008 Martin-Arribaset al, 2009).

Ocov apopd v EAAGSa, 1 Biproypaeikn avackommon £0€i&e mmg av kot ot 'EAAnvec
VOONAELTEG €MOEKVOOVY Uit OeTIK) OTAGT amEVOVTL OTNV  €PELVO. KOl TNV  EPELVNTIKNY
dpacTNPOTTE, MGTOGO JOEV LIAPYOLV ONUOGLEVUEVES UEAETEC TOVL VO TPOYHOTEVOVTOL TIG
dVOKOMES KOl TOVG TTEPLOPIGLOVG TG VOoAeLTIKNG épevvac. [lapdia avtd, n spmelpio deiyvel Tog
ot 'EAAnveg voonievntéc avtipetonilovy to idio TpofANHaTe Tov avTUETOTILOVY Kol 01 VOGTAEVTEG

TOV VTOAOT®V KPOTDV.
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XYMIIEPAXMATA-IIPOTAXEIX

ATd TOVG OPIGHOVG, TOL KOTA Kalpovg £xovv d00el ot NOGMAELTIKY TPOKVTTEL TMG
amotehel éva SUVOUIKO COUA, TTOL €xEL TN OLVATOTNTA VO, GLVOVALEL YVOGES Omd QUOIKEC,
GUUTEPUPOPIKES, KOWVMOVIKEG KOl WTPIKES EMGTIILEG EVD, TAVTOYPOVA TAPAYEL VEQ YVOOT LEGO OTTO
éva TAN00g diepyacidv. Etol 1 NoonAevTiki LETOUUOPOAOVETAL GE EMIGTILOVIKO KAGJO.

O mo opyavOUEVOS KOl GLGTNUOATIKOG TPOMOG amdKINong oSldmotng yvoong eival m
emoTnuovikn épgvva. Ot dAdec Tnyég yvdong g NoonAevTikig sival n wapddoot, ot avbevtieg, n
TPOoOTIKN eumepia, 1 Odokiun Kot to AdBog, m owicOnom, o Aoyikdg GLAALOYIGUOS Kol O
GUVOLAGHOG TTANPoPopLdY. H voonievtikn épeuva dg SapEPEL OO TNV EMGTNUOVIKT £PEVVA TOL
deEdyetarl amd omolodNmoTe EMOTHOVE GAAOV Topéa. Xapaktnpiletor amd v Tpoomddsio TV
EPELVNTAOV VO EPAPLOCOVY GULGTNUOTIKG KOL OVOTNPE TG EMOGTNUOVIKEG HEBOdOVS, eVDd O
povadikog 6tdyog g eival 1 omdkINon aSOMGTNG Kol GUVERNG YVOONGS, OCTE Vo eEac@oileTal 1
dlopkNG PeATimon Tng VOGNAELTIKNG TPOKTIKNG.

Meté amd o peydAn mopeic, M VOGMAELTIKY] €PELVNTIKY OPUCTNPLOTNTO TOPOLGIALEL,
onuepa, po TocoTikn avéENon. Ta evola@épovta Kot 0oL avNnovyieg TV VOCTIAELTOV KOADTTOLV £V
TOAD PEYAA0 AU, TOV EeKVAEL Amd TNV TPOCOTIKOTNTA TOV KAOE VOGNAELTH Kol EXEKTEIVETAL GE
OAa to emimeda TN AVOPOTIVIG TOADTAOKOTNTOS Kol TG VOGNAEVTIKNG, O EMGTNUOVIKO TOUEQ.

Avéloyo pe TO avTIKEIPHEVO 1 TO @ovouevo mov &Eetdletal, M VOGMAEVTIKY €pevval
OlOKPIVETOL | OTNV 1OTOPIKN £PELVO, OTIS EPEVVEG TTOV WEAETOVV TNV 1010 TN VOONAEVTIKN ©C
EMAYYEALLO, TOVG GTOYOVS KO TOVG GKOTOVG TNG, OTIS EPEVVEG TOV QLPOPOVV TNV TOLOTNTU Kol TNV
OTOJOTIKOTNTO TOV VANPECLOV VYEING KOl TOV TPOGMIIKOV TOVG GTNV TOPOYN LIANPECUDV, GTIG
EPEVVEC IOV LELETOVV TOV TPOTO O101KNOTG KOl AELTOVPYIOG TOV VANPESIOV VYELNG KOl OTIG £PEVVEG
OYETIKA LE TNV EKTOOEVTIKY S10d1KOGia.

2to TAOIG10 LOG EPEVVOC, Ol LEAETNTEG, KATA TNV EKTEAECT] TOV GTAOIMV TNG EMGTNLOVIKTG
puebdoov, Epyovtal avTLETMMOL e TOAAEG TPOKANGELS Kal, TApAAANAa, €ivol vwoypempévol vo
Kavouv d1apopeg NOkég emhoyés. Emopévag, n nOkn dayeipion g épevvag gival po factkn
nmpovimdOeot, mov opsihovv va TANPoVV OhOL o1 gpeuVNTEC. XTO YMDPO TNG vyeiog, Kabdg Tto
avTikeipevo epyaciog kot pehétng elvar o AvOpwmog, eivor enduevo vo OMpovpyodvIoL TOAD
onuovtikd noucd B<pota.

Katd ™ ovyypovn emoyn, n nokn ot NoonAevTikny CLVETAYETOL TO GERUCUO Yo TO
avOpOTIVOL STKOLOUATA OGOV dEYOVTAL TN VOOIAELTIKN @POVTIdN Kol 0 pOAOC T®V VOGNAELTDV

avantiydnke dote vo TePAapUPavel TNV TPOAGTICT TOV AGHEVOV, TMV KOWOVIKOV OUAS®V Kol TOV
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gpyactokod mAaisiov. H mpoomdbeia tov voonlevtdv yuw mpoctacio Tov acBevav/ meratdv
OVTOVOKAATOL KOl 6TO TTEdI0 TNG VOOTAEVTIKNG £PEVLVOG.

Ta Odwoibpoto TV ovOpOTOV 7OV GCULUUETEYOVY ®OC VTOKEIHUEVO O W0 €£pELVA
eCaopariCovior amd tovg Kabdikeg HOwmMg ot amd tig Emtponéc HOwng ko Agovtoroyiog tng
épeuvac.

H Biphoypapikny avackdnnon deiyvel mwg, o oyéon Ue TG epeLVNTIKEG UEAETEC, T
SKOLOUATO TOV AVOPOTOV TOV TPOKELTOL VO GUUUETACYOVY 1| CUUUETEXOVV MG VTOKEIUEVO OE
AUTEC EIVOL ) TO SIKOUMLLO VO, GOUUETEYOVV OE EPEVVEG LLE EMLGTNUOVIKN 100, ) T0 dikaimpo vo
UMV DTTOGTOVV OTOONTOTE COUATIKY 1| Yuxohoyikny PAGPN, v) To dwkaiopa vo dpvAiaytei o
amoppNTO TOV OedoUEVMDVY, 3) TO dkaimpo Yoo ALTOBOVAT GUUUETOYN Kol €) TO SKOimo yio
TAnpo@dpnon oxetikd pe v Epgvva, (Allmark, 2002 Xayivn-Kapddaon, 2004).

O TOAOTTLYOG YAPOKTNPOS TOL VOOIAELTIKOD ETOYYEAUATOC, OTIMG EXEL SLOUOPPMOET TIg
tehevtaieg OeKOETiEC, cuvemAyetal Tn YEVVNOT OWPOP®V TEPLOPICUOV TOV OLGYEPAIVOLV TN
VOONAELTIKN £peuva. ZOVET®S, TEPQ Ao To EUTOO TOV OEEIAOVTOL GTNV TEPTAOKOTNTO KOl TNV
QLGTNPOTNTO NG EMOTNUOVIKAG HeOOS0V, Ol VOOMAELTEC 7OV OGYOAOUVTOL UE TNV £pEuva
KOAODVTOL VO, DVTEPTNONGOVV KOl KATOL0, GUYKEKPLUEVA EUTOSL0, TTOL POAIVETAL VO EIVOL GUVETELN TNG
wwotepdTag TS NOooNAELTIKNG.

Kémotot amd toug mapdyovteg mov dpovv TEPLOPIGTIKA Yl TN O1eEay®yN EMGTNUOVIKAV
gpevvav givor ot €€Ng © to O (ntpata (ethics), to mpofiiuate petpiocmv, ta AdON otig
SOKIUES, 1 TOAVTAOKATITA TOV VIOKEWEVOVY, 1| AvOPOTIVI OO TOV EPEVVNTOV Kal GALOL YEVIKOL
nepropopol. Evd, 66ov agopd €101Kd T vOoNAELTIKY £pevva ot e1d1kol Tteplopicopol oyetilovtan pe
™V MO, t0 ydopo HETOED TV BempNTIKOV KOl KAVIKOV VOGNAELTMOV Kol [E TNV OTOLGio
Biproypapiog Kat TIC LETOPPACTIKEG SVGKOAIEG.

Ot mopdyoviec avToi dPOVV OAMOTPENTIKA OTNV OlEVEPYEWD VOONAELTIKOV gpevvdv. Ot
voonievtég d1otalovy vo acyoinbovv pe v £pevva yoTi Bewpoldv mmg gite dev avayvopiletot 1
TPooTAbeld Tovg gite YTl AOY® TOV POPTOV £pyaciag Tovg dev eival oe BEon va avtareEEABovV
OTLG AVAYKESG Lo TOGO OVGKOANG Kol Ypovoopas d1adkacios.

Towg, Oumg, 0 wO ONUOVTIKOG TOPAYOVTOS TOL  AELTOVPYEL TEPLOPICTIKA  GTNV
TPOYLOTOTOINGT VOONAELTIKAOV EPEVVAV EIVOL 1] ATOVGIN TOV ATAPUITNTOV YVOCEWOV GYETIKA LLE TN
pebodoroyia Epevvag amd Toug voonievtés. Ot voonlevtég delyvouv aduvvapio Katd v avalntmon
Kot alomoinon TV KoTAAANA®V TANPOEOPLAYV, YEYOVOS TTOL 001YEL GTO GUUTEPUGLLO WS EITE OV
yvopilovy g va Kavouv €pguva €ite dev £XouV avomTuEEl OpKETEC 0eE10TNTEC KPLTIKNG NG

Epeuvag.
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[Ipokewévov va Eemepactodv avtd To eumodlo Bo mpémer va yivel (o GLAAOYIKY
Tpoomadelo amd GAOVS TOVG POpPEig ToLv GyeTilovtal pe To voonievntikd kKAAdo. Ao ) pia, kpiveton
OTOPOAITNTO 01 VOGNAEVTIKEG OYOAEG VO ODGOLV ELLPOCT GTOV TOUEN TNG EKTOIOEVOTG TTOV APOPd TO
uadnua «Mebodoroyia Epgovac» ®ote o1 6movdaoTés, omd moAD vopig va e£0IKELOVOVTOL LUE TIG
gpevvnTcég puebddovg. Iapdiinia, elvar avdykn ot 1101 epyaldpevol VOGNAEVLTEG VO KOTOVOT|GOVY
Vv onuacio g épevvac, yio. TV Tpdodo TG NOCAELTIKNG, Kot va ivol evpepoUEVOL Yo TV
gpevvnTikn dadikacio. o va emrevytel avtd Oa TPEMEL T, VOOGAELTIKA 10pVUATO VO EVIGKDCOVY
10 Oeopd TG cVVEILOLEVNG EKTTOIOEVGTG MOTE TO TPOCMTIKO TOVS VO UTOPEL VoL TTOPAkKOAOVOEL TG

e€eMEe1g Kal VO EVILEPADVETOL Y10l TNV TPAOOO TOV VOCNAEVTIKAOV EPELVNTIKMV HEBOI®V.
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