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Τι είναι τα Α.Μ.Ε.Α.;

Είναι το αποτέλεσµα οργανικών ή περιβαλλοντολογικών αιτίων, που

δηµιουργούν ένα σύνολο εµποδίων σε σηµαντικές περιοχές της ζωής, 

όπως η αυτοεξυπηρέτηση, η απασχόληση, η εκπαίδευση, η ψυχαγωγία και

η γενικότερη κοινωνική συµµετοχή.(πηγή w.h.o.)

Τα άτομα με ειδικές ανάγκες :

Απαρτίζουν το 12% της κοινωνίας μας.

Μόνο στην ευρώπη κατοικούν 37,000,000 άτομα.



Κατηγορίες των Α.Μ.Ε.Α.

1) Άτομα με κινητικά προβλήματα

2) Άτομα με αυτισμό

3) Άτομα με απώλεια όρασης

4) Άτομα με απώλεια ακοής, άτομα με απώλεια ακοής και

ομιλίας

5) Άτομα με ψυχικά προβλήματα

6) Άτομα με χρόνιες ασθένειες

7) Άτομα με διαταραχή της νοημοσύνης



Άτοµα µε κινητικά προβλήµατα.



Κατηγοριοποιήση των ατόμων με

κινητικά πρόβληματα.

1) Παραπληγίες

2) Ηµιπληγίες

3) Παραλύσεις

4) Μονοπληγίες

5) Με απώλεια µέλους



Νοσηλευτικές παρεμβάσεις.

• Προβλήµατα που σχετίζονται µε τη µερική ή πλήρη ακινητοποιήση του

ατόµου.

• Πιθανότητα κοινωνικής αποµόνωσης σχετική µε το φόβο της κοινωνικής

απόρριψης.

• Προβλήµατα στη φάση της αυτοφροντίδας. Προβλήµατα στη θρέψη, στην

ένδυση και στις σωµατικές ανάγκες.

• ∆υσλειτουργία της οικογενείας µπροστά σε µια κρίσιµη κατάσταση(άτοµο

µε κινητικό πρόβληµα µέσα στην οικογένεια).

• Κατακλίσεις.

• Εντερική δυσλειτουργία.



Αυτισμός.

• Ο Αυτισμός θεωρείται μια

• συναισθηματική, 

• αντιληπτική, 

• γλωσσική, 

• γνωστική

• και επικοινωνιακή διαταραχή.



Νοσηλευτικές παρεμβάσεις.

• Ευαισθησία στον ήχο

• Ευαισθησία στο άγγιγμα

• Προβλήματα ρυθμού

• Πρόβλημα με την αισθητηριακή αντίληψη του ατόμου.

• Προβλήματα με κοινωνικά και συναισθηματικά θέματα.

• Η αναποτελεσματική μεμονωμένη αντιμετώπιση που αφορά την αλλαγή

στη λειτουργία του σώματος και την εικόνα του σώματος

• Η διαταραχή της εικόνας του σώματος, διαταραχή του αυτοσεβασμού

που αφορά τους λειτουργικούς περιορισμούς, την αλλαγή ρόλου και

τρόπου ζωής.



Άτομα με απώλεια ακοής, άτομα με

απώλεια ακοής και ομιλίας.





Νοσηλευτική παρέμβαση.

• Δυσκολία στην επικοινωνία.

• Κοινωνικός αποκλεισμός

• ‘Ελειμμα γνώσεων.



Άτομα με προβλήματα όρασης.

Κατάσταση στην οποία έχει χαθεί

ή μειωθεί πάρα πολύ η αίσθηση

της όρασης.



Αίτια απώλεια όρασης.

∆ιακρίνονται:

σε συγγενή (απουσία οφθαλµών ή συγγενείς

ανωµαλίες κατά την ενδοµήτρια ζωή)

και επίκτητα (διάφορες ασθένειες, διαβητική

αμφιβληστροειδοπάθεια, γλαύκωμα κτλ.) .



Νοσηλευτικές παρεµβάσεις.

• Προβλήµατα προσανατολισµού στο χώρο

• Προβλήµατα στη διατέλεση ανθρώπινων καθηµερινών

αναγκών (ένδυση, σίτισης, ψυχαγωγίας)

• Προβλήµατα κοινωνικής αποµόνωσης.

• Προβλήµατα µετακίνησης.



Άτοµα µε ψυχικά προβλήµατα.



Ψυχικές παθήσεις.

• Οι ψυχικές παθήσεις μπορεί να ταξινομηθούν σε
ανεπάρκειες της διανοητικής ανάπτυξης, 

• σε ψυχώσεις (σχιζοφρένεια, η παραφρένεια, η παράνοια και
οι δυσθυμίες)

• και σε νευρώσεις ( φοβία, αγχώδεις διαταραχές, 
διασχιστηκές διαταραχές κ.α.)



Νοσηλευτικές παρεµβάσεις.

• Έλλειµα γνώσεων.

• Διαταραχές της σκέψης.

• Διαταραχές της αντίληψης .

• Διαταραχές στο συναίσθημα.

• ∆ιαταραχές στη εκτέλεση των βιολογικών αναγκών



Άτοµα µε χρόνιες ασθένειες.

Η απαγωγή της ευτυχίας!



Τι είναι η χρόνια ασθένεια.

• Χρόνια ασθένεια είναι µια κατάσταση που αντιµετωπίζει

κάποιο άτοµο σαν αποτέλεσµα πολλών αιτιών που επιδρούν

στο άτοµο στην πορεία του χρόνου, και επηρεάζει ένα σχετικά

µικρό τµήµα του σωµατός του.

(coe 1970).

Κατά τον (W.H.O.) χρόνια ασθένεια μπορεί να οδηγήσει

σταδιακά στην αναπηρία.



Νοσηλευτικές παρεµβάσεις.

• Χρόνιο άλγος.

• Πυρετός.

• Αγχος.

• Προβλήµατα αυτοφροντίδας.

• Κοινωνική αποµόνωση

• Φόβος θανάτου.



Άτοµα µε διαταραχή της νοηµοσύνης.



Κατηγορίες.

• Σε άτομα με άνοια

• και σε άτομα με διανοητική υστέρηση.



Νοσηλευτικές παρεµβάσεις.

• Προβλήµατα που σχετίζονται µε έλειψη πλήρης η µερικής

νοηµοσύνης.

• Προβλήµατα αυτοφροντίδας

• Κοινωνική αποµόνωση





Σας ευχαριστούμε!


