
ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 Σηελ πηπρηαθή κνπ εξγαζία ζπγθεθξηκέλα αλαθέξνκαη ζην πξώην 

θεθαιαίν γηα ηα είδε ηωλ Κιωζηεξηδίωλ, πνηα θαη πόζα είδε 

ππάξρνπλ. Τελ κνξθνινγία θαη ζε πνηα νηθνγέλεηα αλήθνπλ. Τελ 

θαηαλνκή ηνπο ζηελ θύζε, ηελ αλζεθηηθόηεηα ηνπο. Τελ αληηγνληθή 

ηνπο ζύζηαζε, ηελ ηαμηλόκεζε ηνπο. Τα θαιιηεξγεηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο θαη ηελ επηδεκηνινγία ηνπο ζπκπεξηθνξά. 

 Σην δεύηεξν θεθάιαην αλαθέξνκαη αλαιπηηθά γηα ηηο βηνρεκηθέο 

δνθηκέο απνκόλωζεο ηωλ Κιωζηεξηδίωλ. Εξγαζηεξηαθέο, 

νξνινγηθέο θαη επηδεκηνινγηθέο εμεηάζεηο. Τα ππνζηξώκαηα θαη ηα 

ηειηθά απνηειέζκαηα ηεο ρξώζεο ηωλ Κιωζηεξηδίωλ, κε 

απεηθνλίζεηο απηώλ. 

 Σην ηξίην θαη ηειεπηαίν θεθάιαην ηεο εξγαζίαο αλαθέξνκαη γηα ηα 

Κιωζηεξίδηα ζηα δώα θαη ηηο επηπηώζεηο. Πνηα δώα πξνζβάιιεη, 

ηνλ ηξόπν κεηάδνζεο θαη πνηα είλαη αλαιπηηθά απηά ηα είδε. 

 

Αηζζάλνκαη ηελ αλάγθε λα επραξηζηήζω ζεξκά ηελ θαζεγήηξηα 

κνπ ηελ θ.Παιια γηα ηηο επηζεκάλζεηο ηεο θαη ηηο ζπκβνπιέο πνπ 

κνπ πξόζθεξε θαζ όιε ηελ δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο κνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Αθηεξωκέλν ζηελ πνιπαγαπεκέλε κνπ γηαγηά , 

πνπ  κε θώηηζε θαη κνπ έδωζε δύλακε λα νινθιεξώζω ηνπο ζηόρνπο κνπ. 
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ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΑ 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 10 . Γεληθά πεξί Κισζηεξηδίσλ. 

1.1 Γέλνο Κισζηεξίδηα 

1.2 Μνξθνινγία 

1.3 Βηνρεκηθέο ηδηφηεηεο 

1.4 Καιιηεξγεηηθνί ραξαθηήξεο 

1.5 Δπηδεκηνινγία 

Κεθάιαην 20. Βηνρεκηθέο δνθηκέο. 

2.1 Δξγαζηεξηαθή δηάγλσζε ηνπ Clostridium 

2.1.2 Μέζνδνο ελζσκαηψζεσο 

2.1.3 Μέζνδνο επηθαλεηαθήο εμάπισζεο 

2.1.4 Μέζνδνο ησλ πνιιαπιψλ ζσιήλσλ 

2.2 Σαπηνπνίεζε 

2.2.1 Πξνθαηαξηηθή ηαπηνπνίεζε 

2.2.2 Αληηβηφγξακκα 

2.2.3 Βηνρεκηθέο δνθηκαζίεο 

2.2.4 Κύξηα ηαπηνπνίεζε 

2.2.4.1 Έιεγρνο ησλ ηειηθψλ κεηαβνιηθψλ πξντφλησλ 

2.2.4.2 Βηνρεκηθή ηαπηνπνίεζε 

2.2.5 Νέεο κέζνδνη ηαπηνπνίεζεο 

2.2.6 ΢πζηήκαηα επώαζεο αλαεξόβησλ θαιιηεξγεηώλ 

2.3 Τιηθά θαη κέζνδνη απνκόλσζεο γηα ηα είδε Clostridium 

2.3.1 Απαηηνχκελα πιηθά 
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2.3.2 Μέζνδνη απνκφλσζεο θαη ηαπηνπνίεζεο γηα ηα είδε 

Clostridium 

2.4 Θξεπηηθά ππνζηξώκαηα γηα ηελ θαιιηέξγεηα ησλ 

Κισζηεξηδίσλ. 

2.4.1 Medium Lactose- Sulfite 

2.4.2 Brain heart infusion Broth 

2.4.3 Blood Agar 

2.4.4 Triple Sugar Iron Agar (TSI) 

2.4.5 Πεπηνλνχρν λεξφ 

2.4.6 Xylose Lysine Desoxycholate (XLD) Agar 

2.4.7 Rappaport 

2.5 Βηνρεκηθέο δνθηκέο 

2.5.1 Γνθηκή θηλεηηθφηεηαο 

2.5.2 Γνθηκή ηλδνιεο 

2.5.3 Γνθηκή θηηξηθψλ αιάησλ 

2.5.4 Γνθηκή ηνπ εξπζξνχ κεζπιίνπ(methyl red test) 

2.5.5 Γνθηκή Vogues-Proskauer/VP 

2.5.6 Γνθηκή αλάπηπμεο παξνπζία θπαληνχρνπ θαιίνπ  

2.5.7 Γνθηκή παξαγσγήο νπξεαζεο(urease test) 

2.5.8 Γνθηκή παξαγσγήο πδξφζεηνπ 

2.5.9 Γνθηκή β- γαιαθηνζηδάζεο(ONPG TEST) 

2.5.10 Γνθηκή αληίδξαζε Nagler 

2.5.11 Γφθηκε νμεηδαζεο 

2.6 Δμεηάζεηο ζε Ννζνθνκεηαθά Δξγαζηήξηα γηα ηελ δηάγλσζε 

ησλ Κισζηεξηδίσλ 



2.6.1 Σνμηλνγφλνο θαιιηέξγεηα 

2.6.2 Αλνζνελδπκηθή κέζνδνο 

2.6.3 Κπηηαξνθαιιηέξγεηα 

Κεθάιαην 3 0  

3.1 ΢πλεζηζκέλα Κισζηεξίδηα 

3.1.1 Clostridium tetani 

3.1.2 Clostridium perfrigens, welchii 

3.1.3 Clostridium difficile 

3.1.4 Clostridium botulinum 

3.2 Ση πξνθαιεί ζηα δώα 

3.2.1 Πξφβαηα 

3.2.2 Άινγα 

3.2.3 Πηελά 

3.2.4 Άλζξσπνο 

3.3 Ννζήκαηα πνπ πξνθαινύληαη από Κισζηεξίδηα 

3.3.1 Αεξηνγνλνο γάγγξαηλα 

3.3.2 Σξνθηθή δειεηεξίαζε 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΑ 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
0 

ΓΔΝΗΚΑ ΠΔΡΗ ΚΛΩ΢ΣΖΡΗΓΗΩΝ 

 

1.1 ΓΔΝΟ΢ ΚΛΩ΢ΣΖΡΗΓΗΑ 

 

Σν γέλνο ησλ Clostridium πνπ αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα 

Bacilacae θαηά  Bergey πεξηιακβάλεη ξαβδηφκνξθα 

ζπνξνγφλα βαθηήξηα. ΢ηηο θαιιηέξγεηεο φκσο είλαη δπλαηφλ 

λα ζπλαληψληαη ππφ δηάθνξεο κνξθέο φπσο ππφ κνξθή 

λεκαηίσλ, <<ιεκνλνεηδψλ>> ζσκαηείσλ θαη ζρεκαηηζκψλ 

αηξαθηνεηδψλ ή ξνπαινεηδψλ. Υξσκαηίδνληαη ζεηηθά θαηά 

Gram,αιιά ζε θαιιηέξγεηεο κεγαιχηεξεο ησλ 24 σξψλ ηα 

πεξηζζφηεξα είλαη δπλαηφλ λα απνρξσκαηηζηνχλ θαη λα 

εκθαλίδνληαη κεηέπεηηα σο Gram αξλεηηθά βαθηήξηα (Holt, 

2000).Σα Clostridium είλαη αλαεξφβηα θαη αλαπηχζζνληαη 

κφλν ππφ ζπλζήθεο αλαεξφβηεο κε ηε ρξεζηκνπνίεζε 

εηδηθψλ κεζφδσλ. Μάιηζηα γηα νξηζκέλα ην νμπγφλν, αθφκε 

θαη ζε ίρλε, δξα σο δειεηήξην θαη πξνιακβάλεη ηελ 

αλάπηπμε ηνπ. Όια ηα είδε, φκσο δελ έρνπλ ηελ ίδηνπ 

βαζκνχ επαηζζεζία ζην νμπγφλν. Μεξηθά είδε είλαη απζηεξά 

αλαεξφβηα θαη δελ κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ παξνπζία 

νμπγφλνπ, ελψ άιια είδε αλαπηχζζνληαη, φπσο ην Cl. 

ηertium θαη ην Cl. histolitycum παξνπζία κηθξψλ πνζνηήησλ 

νμπγφλνπ (κηθξναεξφθηια).  

        Απαληψληαη ζην πεξηβάιινλ κε δχν κνξθέο: 

 ηηο βιαζηηθέο κνξθέο 

 ηνπο ζπφξνπο. 

Σα βιαζηηθά θχηηαξα ηνπ γέλνπο Clostridium (σο 

αλαεξφβηα) ζαλαηψλνληαη κε έθζεζε ζηνλ αέξα, ελψ νη 

ζπφξνη ηνπο δελ επεξεάδνληαη απφ παξφκνην 

πεξηβάιινλ. Οη  ζπφξνη δελ έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα 



πνιιαπιαζηαζκνχ, ζρεκαηίδνληαη φκσο θαη έρνπλ ηελ 

ηθαλφηεηα δηαηήξεζεο ησλ βαθηεξίσλ θάησ απφ 

αληίμνεο ζπλζήθεο. Γελ πξνθαινχλ λφζν θαη θάησ απφ 

θαηάιιειεο ζπλζήθεο (ζεξκνθξαζίαο,aw,pH θ.ά.) 

βιαζηαίλνπλ θαη ζρεκαηίδνπλ ηηο βιαζηηθέο κνξθέο ηνπ 

βαθηεξίνπ. Δίλαη ηδηαίηεξα αλζεθηηθνί ζηηο αληίμνεο 

ζπλζήθεο ηνπ πεξηβάιινληνο ( πςειή ζεξκνθξαζία, 

έιιεηςε ζξεπηηθψλ νπζηψλ, ρακειέο ηηκέο ελεξγφηεηαο 

λεξνχ) (Hatheway, 1990).Δπηδνχλ εχθνια ησλ 

ζπλεζηζκέλσλ κεζφδσλ επεμεξγαζίαο ηξνθίκσλ φπσο 

π.ρ. ηεο παζηεξίσζεο, μήξαλζεο, αιάηηζεο. Οη ζπφξνη 

ηνπ γέλνπο Clostridium έρνπλ ζρήκα σνεηδέο ή 

ζθαηξίθνθθνη είλαη θεληξηθνί, ηειηθνί ή ππνηειηθνί. Ζ 

δηάκεηξνο ησλ ζπφξσλ είλαη ζπλήζσο κεγαιχηεξε ηεο 

δηακέηξνπ ηνπ ζψκαηνο ηνπ βαθηεξηδίνπ θαη γη’ απηφ ηα 

Κισζηεξίδηα παίξλνπλ αλάινγν ζρήκα, απφ ην νπνίν 

πξνέξρεηαη θαη ην φλνκα ηνπ γέλνπο (Κισζηεξ = 

άηξαθηνο, αδξάρηη). Σα βαθηήξηα ηνπ γέλνπο 

Clostridium ραξαθηεξίδνληαη αξλεηηθά σο πξνο ηελ 

θαηαιάζε εθηφο απφ νξηζκέλα είδε πνπ εθθξίλνπλ 

κηθξνπνζφηεηεο ηνπ ελδχκνπ θαηαιάζε. Σν ζρήκα ησλ 

απνηθηψλ Clostridium ζε ζηεξεά ζξεπηηθά πιηθά 

πνηθίιιεη, πνιιά δε είδε πξνθαινχλ αηκφιπζε 

θαιιηεξγνχκελα ζε αηκαηνχρν άγαξ (Holt, 2000). 

   ΢χκθσλα κε ην κεηαβνιηζκφ ηνπο πνπ είλαη 

δπκσηηθφο, δηαρσξίδνληαη ζε δχν νκάδεο, ηα 

ζαθραξνιπηηθά Clostridia πνπ δπκψλνπλ ηα ζάθραξα 

θαη ηα πξσηενιπηηθά, ηα νπνία απνηθνδνκνχλ ηηο 

πξσηεΐλεο. ΢ηελ πξψηε πεξίπησζε ζρεκαηίδνληαη 

θπξίσο νμέα, CO2, H2,θαη άιια ελδηάκεζα πξντφληα ηα 

νπνία φκσο δελ είλαη δχζνζκα. Αληίζεηα θαηά ηελ 

πξσηεφιπζε ζρεκαηίδνληαη δχζνζκα ηειηθά πξντφληα 

(H25, NH3, ηλδφιε, ζθαηφιε) ηα νπνία θάλνπλ εκθαλή 

ηελ αιινίσζε κε ηελ νζκή. Σα ζαθραξνιπηηθά 

Clostridia, εθφζνλ είλαη ηνμηλνγφλα ζεσξνχληαη 

επηθίλδπλα γηα ηνλ άλζξσπν. Απηφ νθείιεηαη ζην φηη 

εγθαζίζηαληαη ζην ηξφθηκν θαη ην κνιχλνπλ κε ηνμίλε, 
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ρσξίο λα  αιινηψλνπλ ηηο νξγαλνιεπηηθέο ηδηφηεηεο ηνπ 

ηξνθίκνπ, ψζηε λα ην θαηαζηήζνπλ νξγαλνιεπηηθά 

απνξξηπηέν ζηνλ θαηαλαισηή.  

Ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθφ ησλ Clostridium είλαη ε 

παξαγσγή ηζρπξψλ εμσηνμηλψλ θαη ελδχκσλ. Ηζρπξέο 

εμσηνμίλεο παξάγνπλ ηα C.botulinum, C.tetani, 

C.perfrigens. ΢ηηο παξαγφκελεο εμσηνμίλεο θαη έλδπκα  

πεξηιακβάλνληαη ιεθηζηλάζε, ε θνιιαγελάζε, ε 

παινπξνλίδαζε, ε δεζνμπξηβνλνπθιεάζε, ε 

λεπξακηληδάζε θαη νη αηκνιπζίλεο. Όιεο  απηέο νη 

νπζίεο είλαη αληηγνληθέο. Αληηζψκαηα παξαγφκελα 

έλαληη ησλ ηνμηλψλ απηψλ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ 

ηαπηνπνίεζε θαη ηαμηλφκεζε ησλ δηάθνξσλ εηδψλ 

Clostridium (Bergey’s manual,1974,΢θνχθνο, 2002). 

      Σα Clostridia βξίζθνληαη ζε αθζνλία ζην έδαθνο. 

Μεξηθά είδε Clostridium φπσο (ην C.perfrigens θαη ην  

C. Sporogenes), ηα νπνία θπζηνινγηθά αλεπξίζθνληαη 

ζηνλ εληεξηθφ ζσιήλα ηνπ αλζξψπνπ θαη ησλ δσψλ, 

κεηά ηνλ ζάλαην εηζέξρνληαη ζηνπο ηζηνχο θαη κε ηελ 

ζπλεξγαζία άιισλ αεξφβησλ κηθξνβίσλ (φπσο 

Πξσηεηο) πξνθαινχλ ζήςε ησλ πησκάησλ. Σα 

θισζηεξίδηα εθηφο απφ ην έδαθνο, βξίζθνληαη ζην 

λεξφ ππνλφκσλ, ζην γιπθφ λεξφ θαη ζην ίδεκα 

ζαιάζζηνπ λεξνχ, ζε πξντφληα δψσλ θαη θπηψλ θαη 

ζηνλ εληεξηθφ ζσιήλα αλζξψπσλ θαη δψσλ ζαλ κέιε 

ηεο θπζηνινγηθήο ρισξίδαο. 

    Πνιιά είδε, ηνπ γέλνπο, είλαη δπλεηηθά παζνγφλα, 

κεξηθά εμαηξεηηθά παζνγφλα θαη άιια αβιαβή 

ζαπξνθπηηθά. Οξηζκέλα είδε ησλ Clostridium 

πξνθαινχλ εηδηθήο θχζεσο ινηκψμεηο. Γηα παξάδεηγκα  

ην C.tetani είλαη ην εηδηθφ αίηην ηνπ ηεηάλνπ, ην 

C.botulinum πξνθαιεί ηελ αιιαληίαζε, ελψ σο 

θισζηεξίδηα ηεο αεξηνγφλνπ γάγγξαηλαο(αλαεξφβηα 

κπνλέθξσζε) ελνρνπνηνχληαη θπξίσο ηα C.perfrigens, 

C.novi θαη ην C.septicum (Holt,2000). 



    

 

Ζ ηαπηνπνίεζε ησλ θπξηφηεξσλ παζνγφλσλ 

Clostridium, γίλεηαη βάζεη ησλ βηνρεκηθψλ ηδηνηήησλ 

ιακβάλνληαο ππφςηλ θαη ηα αθφινπζα: 

 ηε κηθξνζθνπηθή παξαηήξεζε ηεο κνξθνινγίαο 

ηνπ κηθξννξγαληζκνχ. 

 Σε καθξνζθνπηθή παξαηήξεζε ησλ απνηθηψλ. 

 Σνλ έιεγρν ηεο θηλεηηθφηεηαο. 

 Σελ αδξαλνπνίεζε ησλ ηνμηλψλ ζε 

πεηξακαηφδσα, κεηά απφ εγρχζεηο αληηηνμηλψλ. 

 Σν ζρεκαηηζκφ ιηπαξψλ νμέσλ ζην 

ππφζηξσκα. 

 Σνλ έιεγρν ηεο παζνγφλνπ δξάζεο ζε 

πεηξακαηφδσα. 

Οη κηθξννξγαληζκνί απηνί είλαη γεληθά επαίζζεηε 

ζηελ πεληθηιίλε (G), ζηελ εξπζξνκπθίλε, ζηελ 

ηεηξαθπθιίλε, ζηε βαλθνκπθίλε θαη ζηα άιια 

αληηκηθξνβηαθά θάξκαθα πνπ είλαη δξαζηηθά ζηα 

αλαεξφβηα κηθξφβηα φπσο κεηξνληδαδφιε, 

θιηλδακπθίλε θαη ρισξακθαηληθφιε. Δίλαη 

ραξαθηεξηζηηθφ ην γεγνλφο φηη ην 50 % ησλ 

απνκνλσκέλσλ ζηειερψλ ζηνλ άλζξσπν 

αλήθνπλ ζην είδνο C.perfrigens. 

΢χκθσλα κε ηελ ηειεπηαία έθδνζε ηνπ Bergey’s 

Manual (2000) ηα Clostridia δηαηξνχληαη ζε 

ηέζζεξηο νκάδεο κε βάζε ηε ζέζε ηνπ ζπφξνπ 

θαη ηελ πδξφιπζε ηεο δειαηίλεο. Μεξηθά είδε κε 

εηδηθέο απαηηήζεηο γηα ηελ αλάπηπμε απνηεινχλ  

ηελ πέκπηε νκάδα. Έρνπλ πεξηγξαθεί 

πεξηζζφηεξα απφ 100 είδε Clostridia (Allen, 

Baron, 1991,) απφ ηα νπνία εθείλα πνπ 

πξνθαινχλ ζπρλφηεξα ινηκψμεηο ζηνλ 

άλζξσπν αλαθέξνληαη ζηνλ πίλαθα 1. 
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1:ΑπφηνποAllen,Baronηξνπνπνηεκέλνο(Allen,Ba

ron,1991). 

2: σο 100% ιακβάλεηαη ην ζχλνιν ησλ 

θισζηεξηδηαθψλ ινηκψμεσλ. 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 1. 
Δίδε Clostridium πνπ πξνθαινχλ ινηκψμεηο ζηνλ 
άλζξσπν 1 

ΔΗΓΖ ΢πρλφηεηα 
απνκσλνζεο2 

C. perfrigens 22,6 

C. ramosum 12.2 

C. inocuum 11,2 

C. clostridiiforme 9,6 

C. difficile 6,2 

C. butyricum 4,3 

C. cadaveris 
 
 

4,0 

C.bifermantans 3,0 

C.sporogenes 3,0 

C.septicum 2,9 

C.tertium 2,4 

Γηάθνξα γλσζηά είδε  6,6 

Με αλαγλσξίζηκα είδε 12,0 



Σν γέλνο ησλ Κισζηεξηδίσλ πεξηιακβάλεη βαθηεξίδηα ζεηηθά θαηά 

GRAM,ηα νπνία είλαη γεληθψο ππνρξεσηηθά αλαεξφβηα. Μεξηθά 

απφ απηά κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ  ζε ειαηησκέλε ππθλφηεηα 

νμπγφλνπ(κηθξναεξφθηια).Όια ηα θισζηεξίδηα είλαη ζπνξνγφλα. Ζ 

ηδηφηεηα απηή επηηξέπεη ζηα θισζηεξίδηα  λα επηδνχλ ζε δπζκελείο 

ζπλζήθεο ηνπ πεξηβάιινληνο, φπσο ζην ρψκα, ην δέξκα θ.ιπ. 

Βξίζθνληαη ζην ρψκα θαη ηνλ εληεξηθφ ζσιήλα ηνπ αλζξψπνπ θαη 

ησλ δψσλ σο ζαπξφθπηα. ΢ην έδαθνο πξνθαινχλ δηάζπαζε 

θπηηθψλ θαη δσηθψλ νπζηψλ. Μεξηθά είδε (φπσο ην θισζηεξίδην ην 

δηαζιαζηηθφ θαη ην θισζηεξίδην ην ζπνξνγφλν) ηα νπνία  

θπζηνινγηθψο βξίζθνληαη  ζηνλ εληεξηθφ ζσιήλα ηνπ αλζξψπνπ 

θαη ησλ δψσλ, κεηά ηνλ ζάλαην ηνπο εηζέξρνληαη ζηνπο ηζηνχο θαη 

κε ηε ζπλεξγαζία άιισλ αεξνβίσλ κηθξνβίσλ(φπσο νη 

Πξσηείο)πξνθαινχλ ζήςε θαη θαηαζηξνθή ησλ πησκάησλ.  

 

Μεξηθά απφ ηα θισζηεξίδηα είλαη παζνγφλα γηα ηνλ 

άλζξσπν ππφ νξηζκέλεο ζπλζήθεο, φπσο ην Κισζηεξίδην 

ηεο αιιαληηάζεσο (Clostridium botulinum) πξνθαιεί ηελ 

αιιαληίαζε, ην Κισζηεξίδην ηνπ ηεηάλνπ (Clostridium  

tetani) πξνθαιεί ην ηέηαλν, ην Κισζηεξίδην ην δηαζιαζηηθό 

(Clostridium perfrigens ή welchii) πξνθαιεί ηξνθηθέο 

δειεηεξηάζεηο θαη αεξηνγφλν γάγγξαηλα, ην Κισζηεξίδην ην 

ζεπηηθό (Clostridium septicum), ην Κισζηεξίδην ην 

νηδεκαηνγόλν (Clostridium oedematiens) θ.α. είλαη 

ππεχζπλα επίζεο γηα αεξηνγφλν γάγγξαηλα. Σν 

Κισζηεξίδην  ην δύζθνιν (Clostridium difficile) είλαη αίηην 

ηεο ςεπδνκεκβξαλψδνπο θνιίηηδαο ε νπνία εκθαλίδεηαη κεηά 

ηε ζεξαπεία κε αληηβηνηηθά. 
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1.2 ΜΟΡΦΟΛΟΓΗΑ 

 

Σα Κισζηεξίδηα είλαη ζπλήζσο κεγάια βαθηεξίδηα, κήθνπο 

3-8κm θαη πιάηνπο 0.4-1.2κm πνπ έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα 

παξάγνπλ ζπφξνπο. Μνξθνινγηθά ινηπφλ δηαθξίλνληαη νη 

βιαζηηθέο ( ή θπηηθέο ) κνξθέο θαη νη ζπφξνη απηψλ. 

Ζ βιαζηηθή κνξθή ζηα πεξηζζφηεξα θισζηεξίδηα έρνπλ 

ζρήκα επζένο ή θεθακκέλνπ  βαθηεξηδίνπ, πνπ πνηθίιιεη απφ 

θνθθνβαθηεξίδην κέρξη καθξχ λεκαηνεηδέο. Σα βαθηεξίδηα 

έρνπλ παξάιιειεο πιεπξέο θαη ηα άθξα ηνπο κπνξεί λα 

ιεπηχλνληαη βαζκηαία, λα είλαη απνζηξνγγπιεκέλα ή 

νξζνγψληα. Μεξηθά είλαη ηφζν πνιχκνξθα πνπ ε 

ηαπηνπνίεζε ηνπο κε βάζε ηα κνξθνινγηθά θξηηήξηα είλαη 

αδχλαηε. Ζ κνξθνινγία ελφο ζηειέρνπο κπνξεί λα κπνξεί λα 

παξαιιάζεη φρη κφλν ζηελ ίδηα θαιιηέξγεηα αιιά θαη απφ 

θαιιηέξγεηα ζε θαιιηέξγεηα. Δκθαλίδνληαη κνλήξε, ζε δεχγε ή 

ζε αιπζίδεο κε πνηθίιν κήθνο. ΢ε κεξηθά είδε φπσο 

C.cocleatum θαη C.spiroforme, αξθεηά βαθηεξίδηα ζπλδένληαη  

ζε ζπκπαγείο ειηθνεηδείο θαη ζπεηξνεηδείο ζρεκαηηζκνχο 

[Cato et al, 1986]. 

   Σα πεξηζζφηεξα είδε ρξσκαηίδνληαη ζεηηθά θαηά Gram θαηά 

ηε δηάξθεηα ηνπ πξσίκνπ ζηαδίνπ αλάπηπμεο. Ωζηφζν, 

θάπνηα είδε (φπσο ηα C.ramosum θαη C.clostridiforme) 

ζρεδφλ πάληνηε εκθαλίδνληαη σο Gram(-), κεηά απφ 24σξε 

επψαζε. Μεξηθά είδε ( ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ C.tetani) 

εκθαλίδνληαη σο Gram(-) φηαλ έρνπλ αλαπηπρηεί νη ζπφξνη. 

΢ρεδφλ φια ηα είδε είλαη θηλεηά, κε ηε βνήζεηα πεξηηξηρσλ 

βιεθαξίδσλ (flagella).Σα κε θηλεηά είδε πνπ απνκνλψλνληαη 

απφ θιηληθά δείγκαηα, είλαη ηα C.perfrigens, C.ramosum θαη 

C.innocuum. 

  Οη ζπφξνη ησλ Κισζηεξηδίσλ έρνπλ ζρήκα πνπ πνηθίιεη 

απφ ζθαηξηθφ έσο σνεηδέο  θαη εκθαλίδνληαη κε ηε κνξθή ηεο 

δηφγθσζεο ζην ζψκα βαθηεξηδίνπ. Οη ζπφξνη 

αλαπηχζζνληαη ζε δηάθνξεο ζέζεηο ηνπ κηθξνβηαθνχ 

θπηηάξνπ, αλάινγα κε ην είδνο. Μπνξεί λα είλαη ηειηθνί ( ζην 

άθξν ηνπ βαθηεξηαθνπ ζψκαηνο), ππνηειηθνί (ζε κηθξή 



απφζηαζε απφ ην άθξν), ή θεληξηθνί, δίλνληαο δηάθνξα 

ζρήκαηα ζηα θισζηεξίδηα. Έηζη παξαηεξνχληαη κνξθέο 

ζρήκαηνο ηχκπαλνπ (C,tetani),ιεκνληνχ ( C.novyi, C. 

Septicum ) θιπ.  

  Σα είδε C.perfrigens θαη C.butiricum θέξνπλ έιπηξν  

[Λεγάθεο θαη Υξεζηαθεο,1997, Onderdonk θαη  Allen, 1995 ].  

 

    Σα Κισζηεξίδηα είλαη κεγάια, επζέα ή κε ειαθξά θάκςε 

βαθηεξίδηα. ΢ηηο θαιιηέξγεηεο φκσο είλαη δπλαηφλ λα 

επξίζθνληαη ππφ δηάθνξεο κνξθέο φπσο ππφ κνξθή 

λεκαηίσλ, ιεκνλνεηδψλ ζσκαηείσλ ή θαη αηξαθηνεηδψλ ή 

ξνπαινεηδψλ ζρεκαηηζκψλ. Ζ δηάκεηξνο ησλ ζπφξσλ είλαη 

ζπλήζσο κεγαιχηεξε ηεο δηακέηξνπ ηνπ ζψκαηνο ηνπ 

βαθηεξηδίνπ θαη γη’ απηφ ηα Κισζηεξίδηα παίξλνπλ αλάινγν 

ζρήκα. Απφ ην ζρήκα απηφ πξνέξρεηαη θαη ην φλνκα ηνπ 

γέλνπο ( Κισζηήξ = άηξαθηνο, αδξάρηη). 

 

 

1.3 ΒΗΟΥΖΜΗΚΔ΢ ΗΓΗΟΣΖΣΔ΢ 

 

Οη βηνρεκηθέο ηδηφηεηεο ησλ Κισζηεξηδίσλ είλαη ηδηαίηεξα 

ρξήζηκεο ζηελ ηαπηνπνίεζε ηνπο ζε επίπεδν είδνπο. 

Αλαθέξνληαη αθνινχζσο νη ζπνπδαηφηεξεο απφ απηέο.  

  Ζ δνθηκή ηεο θαηαιαζεο είλαη ζπάληα ζεηηθή ( θαη ζ’απηέο  

ηηο πεξηπηψζεηο είλαη αζζελψο ζεηηθή). Αθφκε, επεηδή ηα 

θισζηεξίδηα ζηεξνχληαη ζπζηήκαηνο θπηηνρξσκάησλ, ε 

δνθηκαζία νμεηδαζεο είλαη αξλεηηθή. Μεξηθά θισζηεξίδηα 

ζπλζέηνπλ δηζκνπηαζε ηνπ ππεξνμεηδηθνπ αληφληνο. Σα είδε 

Clostridium ζπλήζσο είλαη είηε δπκσηηθά (ζαθραξνιπηηθά), 

φπσο ηα C.novyi, C.perfrigens θαη C.septicum, είηε 

πξσηενιπηηθά, φπσο ηα  C. Hystoliticum θαη  C.sporogenes.  

Ο δηαρσξηζκφο απηφο φκσο δελ είλαη απφιπηνο. Κάπνηα είδε 

εκθαλίδνπλ  θαη ηα δπν ραξαθηεξηζηηθά. Έηζη, ην 

πξσηενιπηηθφ C.sporogenes εκθαλίδεη κηθξή ζαθραξνιπηηθε 

δξαζηεξηφηεηα, ελψ ην ζαθραξνιπηηθν C.perfrigens είλαη θαη 

ειαθξψο πξσηενιπηηθφ. Σέινο, ππάξρνπλ είδε πνπ είλαη α 

αδπκσηηθά θαη κε πξσηενιπηηθά. 
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Αξθεηά  θισζηεξίδηα  παξάγνπλ  κηα πνηθηιία ιηπαξψλ 

νμέσλ βξαρείαο αιχζνπ( π.ρ. νμεηθν θαη βνπηπξηθφ), φηαλ 

αλαπηχζζνληαη ζε ζξεπηηθφ πιηθφ πνπ πεξηέρεη πεπηφλεο 

εθρχιηζκα δχκεο θαη γιπθφδε. Παξάγνπλ επίζεο αξθεηά άιια 

πξντφληα δχκσζεο, φπσο αθεηφλε, βνπηαλνιε θαη άιιεο 

αιθνφιεο [ Λεγάθεο θαη Υξηζηαθεο, 1997,Onderdonk and 

Allen, 1995]. 

  ΢ηνπο πίλαθεο  Γ3 θαη Γ4 θαίλνληαη κεξηθέο ραξαθηεξηζηηθέο 

ηδηφηεηεο θαζψο θαη νη θπξηφηεξεο βηνρεκηθέο αληηδξάζεηο 

αληίζηνηρα, εηδψλ θισζηεξηδίσλ πνπ εκθαλίδνπλ ηαηξηθφ 

ελδηαθέξνλ. 

      

Σα Κισζηεξίδηα είλαη αλαεξφβηα θαη αλαπηχζζνληαη κφλν 

ππφ ζπλζήθεο αλαεξφβηεο κε ηε ρξεζηκνπνίεζε εηδηθψλ 

κεζφδσλ. Όια ηα είδε δελ έρνπλ ηελ ίδηα επαηζζεζία ζην 

νμπγφλν. Μεξηθά είδε είλαη απζηεξά αλαεξφβηα θαη δελ 

κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ παξνπζία κηθξψλ πνζνηήησλ 

νμπγφλνπ. 

Σν ζρήκα ησλ απνηθηψλ ησλ Κισζηεξηδίσλ πνηθίιιεη. Πνιιά 

είδε πξνθαινχλ αηκφιπζε θαιιηεξγνχκελα ζε αηκαηνχρν 

άγαξ. 

Μεξηθά είδε έρνπλ ζαθραξνιπηηθέο ηδηφηεηεο θαη άιιεο 

πξσηετλνιπηηθέο. Σα ζαθραξνιπηηθά δηαζπνχλ δηάθνξα 

ζάθραξα θαη ηα πξσηετλνιπηηθά ξεπζηνπνηνχλ πήγκα νξνχ 

αίκαηνο ή πήγκα γάιαθηνο. 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.4 ΚΑΛΛΗΔΡΓΖΣΗΚΟΗ ΥΑΡΑΚΣΖΡΔ΢ 

 

Παξά ην γεγνλφο φηη ε πιεηνλφηεηα ησλ θισζηεξηδίσλ είλαη 

ππνρξεσηηθά αλαεξνβηα βαθηήξηα, ππάξρεη ζεκαληηθή 

δηαθνξνπνίεζε απφ είδνο ζε είδνο ζρεηηθά κε ηε ηθαλφηεηα 

ηνπο λα αλαπηχζζνληαη παξνπζία νμπγφλνπ. Κάπνηα είδε, 

φπσο ηα C.haemoliticum θαη  C. novyi ηχπνπ Β είλαη απζηεξά 

αλαεξνβηα θαη αδπλαηνχλ λα αλαπηπρζνπλ αθφκε θαη 

παξνπζία ειάρηζηνπ νμπγφλνπ  ( >0,05%). Άιια είδε 

αληηζέησο είλαη αλζεθηηθά ζηνλ αέξα ( C.tertium, C.camis 

C.histoliticum θαη νξηζκέλα ζηειέρε ηνπ C.perfrigens) θαη 

παξνπζηάδνπλ πεξηνξηζκέλε αλάπηπμε ζε ζηεξεά ζξεπηηθά 

πιηθά, κεηά απφ επψαζε ζε αηκφζθαηξα 5-10% CO2. 

  Βαζηθφ ζξεπηηθφ πιηθφ γηα ηελ θαιιηέξγεηα ησλ 

θισζηεξηδίσλ είλαη ην Αλαεξφβην Αηκαηνχρν Αγαξ (ΑΑΑ), 

ελψ αλαιφγσο ηνπ είδνπο αλαπηχζζνληαη θαη ζε εθιεθηηθά 

πγξά ε ζξεπηηθά πιηθά. Δηδηθφηεξα, γηα ηελ απνκφλσζε ηνπ 

C.difficile ρξεζηκνπνηνχληαη ηα εθιεθηηθά πιηθά CCFA 

(Cycloserin Cefoxitin Fructose Agar) θαη CCEY (Cycloserin 

Cefoxitin Egg Yolk Agar).΢ην ΑΑΑ, κεηά απφ επψαζε 24-48 

σξψλ, ηα θισζηεξίδηα εκθαλίδνπλ απνηθίεο ζπλήζσο 

θπθιηθέο, κε νκαιά, αθαλφληζηα ε ξηδνεηδή ρείιε, αδηαθαλείο 

ή δηαθαλείο θαη κε δηάκεηξν πνπ πνηθίιεη (2-8 mm, αλάινγα 

κε ην είδνο).Σν ρξψκα ησλ απνηθηψλ επίζεο θπκαίλεηαη απφ 

άζπξν-γθξη κέρξη γθξηδνθίηξηλν. Σα C. novyi ηχπνπ Α θαη Β, 

C. tetani θαη C.septicum εκθαλίδνπλ εξππζκφ ζην πιηθφ. ΢ε 

φηη αθνξά ηε δεκηνπξγία αηκφιπζεο, ηα 

C.sordelii,C.innocuum θαη C. novyi  ηχπνπ D εκθαλίδνπλ β-

αηκφιπζε, ελψ ην C.sporogenes ςεπδή αηκφιπζε. Σν 

C.tetani εκθαλίδεη α-αηκφιπζε, ε νπνία κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ κεηαηξέπεηαη ζε β-αηκφιπζε, ινγσ παξαγσγήο 

νμπγνλνεπαηζζεηεο αηκνιπζηλεο ( ηεηαλνζπαζκηλε ). Σν C. 

novyi ηχπνπ Α θαη Β δίλεη αηκφιπζε πνπ επηηείλεηαη φηαλ ηα 

ηξπβιηα ηνπνζεηεζνχλ ζην ςπγείν, θαζψο νη ππεχζπλεο γηα 

ηε δεκηνπξγία ηεο αηκφιπζεο β, γ θαη δ ηνμίλεο είλαη 
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ςπρξνιπζηλεο. Σέινο, ην C.perfrigens παξάγεη γχξσ απφ ηηο 

απνηθίεο κηα εζσηεξηθή δψλε αηεινχο αηκφιπζεο  ( α ηνμίλε). 

Ζ ηδαληθή ζεξκνθξαζία αλάπηπμεο ησλ Κισζηεξηδίσλ είλαη 

370C θαη θαηάιιειν Ph είλαη ην 7.0-7.4. 

   Κάησ απφ ηελ ππεξηψδε αθηηλνβνιία κεγάινπ κήθνπο 

θχκαηνο νη απνηθίεο ηνπ C.difficile ζην CCEY αγαξ 

εθπέκπνπλ θηηξηλνπξάζηλν θζνξηζκφ. Παξνκνίνπ ρξψκαηνο  

θζνξηζκφ παξάγνπλ θαη ηα είδε C.innocuum,C. novyi ηχπνπ 

A, C.cadaveris θαη C.skatologenes. [Λεγάθεο θαη Υξηζηαθεο, 

1997, Onderdonk and Allen,1995]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΠΗΝΑΚΑ΢ Γ3.Υαξαθηεξηζηηθεο ηδηφηεηεο ησλ θιηληθά ζεκαληηθψλ 

θισζηεξηδίσλ [ Λεγάθεο θαη Υξεζηαθεο.1997]. 

 

 

Δίδνο Μνξθνινγία Γηάηαμε ΢πόξνη Κηλεηηθόηεηα Φζνξηζκόο Αηκόιπζε 

C.perfrigens 4κε8κm,ειπηξν,ε
ληνηε Gram(-
)αλψκαιεο 
επηθάλεηεο. 

Μνλήξεο 
ζσξνί 
παξάιιει
ε δηάηαμε. 

Ω,Τ (-) (-) β/α 

C.botulinum 4-6κm 
πνηθηινκνξθία 
΢ηε ρξψζε 
Gram. 

Μνλήξεο, 
ζσξνί 

Ω,Τ/Σα (+) (-) β 

C.tetani 4-6κm Gram(-) 
ζε παιηέο 
θαιιηέξγεηεο 
πιήθηξα 
ηπκπάλνπ. 

κνλήξεο ΢,Σ (+) (-) β 

C.difficile 6-8κm Gram(-) 
ζε παιηέο 
θαιιηέξγεηεο. 

κνλήξεο Ω,Ζ (+) (+) (-) 

C.ramosum 2-5 κm ζπρλά 
Gram (-). 

Εεχγε, 
αιχζεηο 
ζρεκαηηζκ
νίV ε 
Yκνξθήο. 

΢/Ω,Σ (-) (-) (-) 

C.sporogenes 3-6κm Gram(-) 
ζε παιηέο 
θαιιηέξγεηεο 
λεκαηνεηδείο 
κνξθέο. 

Μνλήξεο, 
δεχγε 
νκάδεο 

Ω,Τ (+) (-) (-) 

C.cadaveris 2-2,5κm ιεπηφ 
βαθηεξίδην. 

κνλήξεο Ω,Σ (+) (+) (-) 
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Δίδνο Μνξθνινγία Γηάηαμε ΢πόξνη Κηλεηηθόηεηα Φζνξηζκόο Αηκόιπζε 

C.novyi A 0.5-1.6κm 
Gram(-)ζε 
παιηέο 
θαιιηέξγεηεο 

κνλήξεο, 
δεχγε, 
αιχζεηο 

Ω,Τ (+) (+) Β 

C.novyi B 1,1-2,5κm, 
Gram(-) ζε 
παιηέο 
θαιιηέξγεηεο 

κνλήξεο, 
δεχγε, 
αιχζεηο 

Ω,Τ (+) (-) Β 

C.septicu
m 

2-6κm Gram(-
) κνξθέο 
αηξαθηνεηδέο/λ
εκαηνεηδείο 

κνλήξεο, 
δεχγε, 
αιχζεηο 

Ω,Τ (+) (-) Β 

C.sordellii 3,5-6κm κνλήξεο Ω,Τ/Κ (+) (-) (-)/β 

C.innocuu
m 

2-6κm ζπρλά 
Gram(-) 

κνλήξεο Ω,Σ (-) (+) (-)/β 

C.butyricu
m 

3-4κm έιπηξν. κνλήξεο, 
δεχγε ην 
έλα κεηά 
ην άιιν. 

Ω,Τ (+) (-) (-) 

 

Τπφκλεκα:  1. Ω:σνεηδεο, Τ: ππνηειηθφο, Σ:ηειηθνο, ΢: ζθαηξηθφο, Κ:θεληξηθνο. 

. 2. (-): αθίλεην, (+): θηλεηφ 

3. (-): απνπζία αηκφιπζεο, α: α-αηκφιπζε, β: β-αηκφιπζε. 

4. (-) :αξλεηηθή αληίδξαζε, (+) ζεηηθή αληίδξαζε. 

 

 

 

 



 

ΠΗΝΑΚΑ΢ Γ4 : Οη θπξηφηεξεο βηνρεκηθέο αληηδξάζεηο ησλ θιηληθά ζεκαληηθψλ 
θισζηεξηδίσλ [Λεγάθεο θαη Υξεζηαθεο.1997]. 

 

ΕΤΜΩ΢Ζ ΢ΑΚΥΑΡΩΝ 

ΔΗΓΟ΢ ΓΛΤΚΟΕΖ ΜΑΝΗΣΟΛΖ  ΛΑΚΣΟΕΖ ΢ΟΤΚΡΟΕΖ ΜΑΛΣΟΕΖ ΢ΑΛΗΚΗΝΖ 

C.perfrigens (+) (-) (+) (+) (+) (+) 

C.botulinum (+) (-) (-) Π Π (-) 

C.tetani (-) (-) (-) (-) (-) (-) 

C.difficile (+) (+) (-) (-) (-) (+) 

C.ramosum (+) (+) (+) (+) (+) (+) 

C.sporogenes (+) (-) (-) (-) (+) Π 

C.cadaveris (+) (-) (-) (-) (-)  (-) 

C.novyi A (+) (-) (-) (-) Π (-) 

C.novyi B (+) (-) (-) (-) Π (-) 

C.septicum (+) (-) (+) (-) (+) (+) 

C.sordellii (+) (-) (-) (-) (+) (-) 

C.innocuum (+) (+) (-) (+) (-) (+) 

C.butyricum (+) (-) (+) (+) (+) (+) 

ΤΠΟΜΝΖΜΑ: (-):αξλεηηθή αληίδξαζε,(+):ζεηηθή αληίδξαζε, Π:πνθηιε αληίδξαζε 
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ΔΗΓΟ΢  Αλάγσγε 
ληηξηθώλ 

Παξαγσγή 
ηλδνιεο 

Τδξόιπζε 
εζθνπιηλεο 

Τδξόιπζε 
δειαηίλεο 

Πέςε 
γάιαθηνο 

C.perfrigens Π (-) Π (+) (+) 

C.botulinum (-) (-) Π (+) Π 

C.tetani (-) (+) (-) (+) (-) 

C.difficile (-) (-) (+) (+) (-) 

C.ramosum (-) (-) (+) (-) (-) 

C.sporogenes (-) (-) (+) (+) (+) 

C.cadaveris (-) (+) (-) (+) (+) 

C.novyi A (-) (-) (-) (+) (-) 

C.novyi B (-) (-) (-) (+) (+) 

C.septicum (+) (-) (+) (+) (+) 

C.sordellii (-) (+) (-) (+) (+) 

C.innocuum (-) (-) (+) (-) (-) 

C.butyricum Π (-) (+) (-) (-) 

Τπφκλεκα: (-):αξλεηηθή αληίδξαζε,(+):ζεηηθή αληίδξαζε Π:πνηθηιε αληίδξαζε. 

 

 

 



 1.5.   ΔΠΗΓΖΜΗΟΛΟΓΗΑ 

 

Αλ θαη ηα είδε ησλ θισζηεξηδίσλ βξίζθνληαη παληνχ ζηε θχζε, νη 

θχξηεο δεμακελέο ηνπο είλαη ην έδαθνο θαη ν πεπηηθφο ζσιήλαο 

αξθεηψλ δψσλ θαη ηνπ αλζξψπνπ [Smith and Williams,1984]. 

    Σα είδε πνπ ζπρλφηεξα απνκνλψλνληαη απφ ην έδαθνο είλαη ηα 

C.subterminale, C.sordellii, C.sporogenes, C.indolis, 

C.bifermetans, C.mangenotii, C.perfrigens [Smith,1975]. Άιια 

θισζηεξίδηα, πνπ έρνπλ επίζεο βξεζεί ζε δείγκαηα εδάθνπο αλ θαη 

ζπαληφηεξα, είλαη ηα C.botulinum, C.tetani [Smith,1978]. Δηδηθά 

ζηελ πεξίπησζε ηνπ C.perfrigens ε εθηεηακέλε ηνπ δηαζπνξά ζην 

έδαθνο ζπλεπάγεηαη ηε ζπρλή ηνπ παξνπζία ζε επηθάλεηεο θαη 

αληηθείκελα πνπ εθηίζεληαη ζηε ζθφλε, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ 

ηξνθίκσλ [Smith and William, 1984]. Ζ εκεξήζηα ιήςε πάλησο 

απφ ηνλ άλζξσπν ηνπ C.perfrigens κε ηελ ηξνθή είλαη κηθξή θαη 

δελ μεπεξλά ηα 500 βαθηήξηα [Smith and William,1984]. 

   Κισζηεξίδηα απνκνλψλνληαη ζπρλά απφ ηα θφπξαλα λενγλψλ, 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξψηεο εβδνκάδαο ηεο δσήο ηνπο, ηδηαίηεξα 

ζε φζα δελ ζειάδνπλ θαη ηξέθνληαη κε ηερλεηφ γάια. Κφπξαλα 

βξεθψλ ειηθίαο 6-20 κελψλ πεξηέρνπλ ζρεδφλ ην ίδην κηθξνβηαθφ 

θνξηίν C.perfrigens κε ηνπο ελήιηθνπο [Stark and Lee, 1982]. 

Δπίζεο, ην C.difficile αλεπξίζθεηαη ζπρλφηαηα ζηα θφπξαλα 

βξεθψλ, αλ θαη απνκνλψλεηαη ζπάληα απφ αζπκπησκαηηθνχο 

ελήιηθεο ζε ζπρλφηεηα πνπ δελ μεπεξλά ην 3-4% [George and 

Finegold,1985]. Αξθεηά αθφκε είδε θισζηεξηδίσλ, φπσο ηα 

C.innocuum, C.ramosum, C.paraputrificum, C.sporogenes, 

C.tertium, C.bifermentans θαη C.butyricum, εδξάδνληαη ζην 

θαηψηεξν ηκήκα ηνπ εληεξηθνχ ζσιήλα ηνπ αλζξψπνπ, 

απνηεινχληα κέιε ηεο θπζηνινγηθήο ηνπ ρισξίδαο. Με ιίγεο 

εμαηξέζεηο, ηα πεξηζζφηεξα είδε απνηεινχλ ζαπξφθπηα. 
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2
0
 ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

ΒΗΟΥΖΜΗΚΔ΢ ΓΟΚΗΜΔ΢ 

 

2.1 Δξγαζηεξηαθή δηάγλσζε ηνπ Clostridium. 
 

Οη κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ δηάγλσζε ηνπ 
Clostridium είλαη : 
 

1. Μηθξνζθνπηθή εμέηαζε ηνπ δείγκαηνο κε ρξψζε Gram. 
2. Καιιηέξγεηα, απνκφλσζε θαη ηαπηνπνίεζε ηνπ Clostridium απφ 
δείγκαηα,ζεπηηθέο θιεγκνλέο θαη θφπξαλα. 
3. Αλίρλεπζε ηεο ηνμίλεο. 

 

2.1.2  Μέζνδνο ελζσκαηώζεσο 
 
Ζ κέζνδνο απηή πξαγκαηνπνηείηαη ζε δπν θάζεηο : 
 

1. Φάζε αξηζκήζεσο ησλ ζεηναλαγσγηθώλ Clostridium : 
 

Απφ ηηο δηαδνρηθέο δεθαδηθέο αξαηψζεηο ηνπ ηξνθίκνπ γίλεηαη 
ελνθζαικηζκφο ζε δηπιή ζεηξά ηξπβιίσλ κε φγθν 
ελνθζαικίζκαηνο 1 ml. Σν ελνθζάικηζκα κε θαηάιιειεο θηλήζεηο 
ελζσκαηψλεηαη ζε 15-20 ml ξεπζηνχ ππνζηξψκαηνο Sulfite-
Polymyxin-Sulfadiazine Agar ή Oleandomy Cin-Polymyxin-
Sulfadiazine Agar ή Tryptose-Sulfite-Cycloserine Agar 
ζεξκνθξαζίαο 45νC πεξίπνπ. Μεηά ηε ζηεξενπνίεζε ηνπ 
ππνζηξψκαηνο δεκηνπξγείηαη ζην ηξπβιίν ζηνηβάδα επηθάιπςεο κε 
ηελ πξνζζήθε πνζφηεηαο 5-8 ml απφ ην ίδην ππφζηξσκα. Γίλεηαη 
επψαζε ζηνπο 37νC γηα 24 ψξεο αλαεξνβίσο. 
 
Αλάγλσζε απνηειέζκαηνο:  
Σα ζεηναλαγσγηθά Clostridia αλάγνπλ ηηο ππνζεηψδεηο ή 
κεηαδηζεηψδεηο ελψζεηο θαη ζρεκαηίδνπλ καχξεο απνηθίεο. ΢ην 
ππφζηξσκα TSC agar, εθφζνλ έρεη ελζσκαησζεί ιέθηζνο απγνχ, 
νξηζκέλεο απνηθίεο παξνπζηάδνπλ επηπιένλ 
θαη ηελ αληίδξαζε ηεο ιεθηζηλάζεο. 
 
 
 



2.Φάζε ηαπηνπνίεζεο θαη αξίζκεζεο ηνπ Clostridium: 
 

Απφ θάζε ηξπβιίν ηεο πξψηεο θάζεο ην νπνίν αξηζκήζεθε, 
επηιέγεηαη αξηζκφο απνηθηψλ ίζνο κε ηελ ηεηξαγσληθή ξίδα ηνπ 
ζπλφινπ ηνπο ή φιεο νη απνηθίεο εθφζνλ ν αξηζκφο ηνπο είλαη 
κηθξφηεξνο απφ 10, ελνθζαικίδνληαη ζε ππφζηξσκα Cooked Meat 
Medium ή ζε δσκφ Thioglycolate, επσάδνληαη αλαεξνβίσο ζηνπο 
37νC γηα 24 ψξεο θαη θαζαξνπνηνχληαη ζε έλα απφ ηα ζηεξεά 
ππνζηξψκαηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ αξίζκεζε ησλ 
ζεηναλαγσγηθψλ Clostridium. Σέινο κεηαθέξνληαη πάιη ζε 
ππφζηξσκα Cooked Meat Medium ή ζε δσκφ Thioglycolate γηα λα 
ηαπηνπνηεζνχλ κε βάζε ηα παξαθάησ θξηηήξηα (Ζall et al., 1969,- 
Bergey’s Manual 1974): 
 
• Μνξθνινγία:  
Clostridia ζεηηθά θαηά Gram, δηαζηάζεσλ 0,9–1,3 x 3-9 κε ακβιέα 
νξζνγψληα άθξα, ζπφξνη (εθφζνλ ππάξρνπλ), σνεηδείο, κε 
παξακνξθσηηθνί, 
παξαπνιηθνί. 
• Παξαγσγή πδξφζεηνπ (H2S)                           + 
• Παξαγσγή ιεθηζηλάζεο                                   + 
• Εχκσζε ηεο ιαθηφδεο                                     + 
• Αλαεξνβίσζε                                                  + 
• Κηλεηηθφηεηα                                                    _ 
• Αλαγσγή ησλ ληηξηθψλ                                    ± 
• Αλαζηνιή ζξάζεσο ηεο ιεθηζηλάζεο               + 
 
Απφ ηα Clostridia πνπ παξάγνπλ ιεθηζηλάζε κφλν ην C.perfringens 
έρεη ηελ ηθαλφηεηα δπκψζεσο ηεο ιαθηφδεο. Ζ ηθαλφηεηα αλαγσγήο 
ησλ ληηξηθψλ αιάησλ δελ απνηειεί ζηαζεξφ ραξαθηεξηζηηθφ (Smith 
θαη Holdeman 1968, Hall θαη al., 1969). 
 
Έθθξαζε ηειηθνύ απνηειέζκαηνο: 
 Ο ζπλνιηθφο αξηζκφο ηνπ C.perfringens ππνινγίδεηαη 
πνιιαπιαζηάδνληαο ηνλ αξηζκφ ησλ απνηθηψλ πνπ 
ραξαθηεξίζηεθαλ σο ζεηναλαγσγηθέο επί ην πνζνζηφ ησλ 
απνηθηψλ νη νπνίεο ραξαθηεξίζηεθαλ σο C.perfringens θαη ην 
γηλφκελν επί ην ζπληειεζηή αξαηψζεσο. 
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2.1.3 Μέζνδνο επηθαλεηαθήο εμάπισζεο 
 

Οξηζκέλνη εξεπλεηέο βξίζθνπλ πην απνηειεζκαηηθή ηε κέζνδν ηεο 
επηθαλεηαθήο εμάπισζεο αληί ηεο κεζφδνπ ηεο ελζσκάησζεο. 
Υξεζηκνπνηνχληαη ηα ίδηα ζηεξεά ππνζηξψκαηα ηα νπνία 
ρξεζηκνπνηνχληαη θαη ζηε κέζνδν ηεο ελζσκάησζεο, κφλν πνπ 
ζηελ επηθάλεηα ηνπο γίλεηαη εμάπισζε 0,2 ml απφ ηηο θαηάιιειεο 
αξαηψζεηο ηνπ δείγκαηνο κε ηε βνήζεηα γπάιηλεο θεθακκκέλεο 
ξάβδνπ. ΢ηε ζπλέρεηα αθνχ απνξξνθεζεί ην ελνθζάικηζκα γίλεηαη 
επηζηνηβάδεπζε πνζφηεηαο 5-8 ml απφ ην ίδην ην ππφζηξσκα γηα 
λα ζρεκαηηζζεί ζηνηβάδα επηθάιπςεο. Ζ αξίζκεζε θαη ε 
ηαπηνπνίεζε ηνπ C.perfringens γίλεηαη φπσο θαη ζηε κέζνδν ηεο 
ελζσκάησζεο. 
 
 
2.1.4 Μέζνδνο ησλ πνιιαπιώλ ζσιήλσλ 
 

Ζ κέζνδνο πξννξίδεηαη γηα δείγκαηα κε ζρεηηθά ρακειά επίπεδα 
κφιπλζεο κε C.perfringens. Ζ κέζνδνο γίλεηαη ζε δπν θάζεηο : 

 
• Πξνθαηαξθηηθή δνθηκή (εκπινπηηζηηθή θάζε): 
 Απφ ηηο θαηάιιειεο δηαδνρηθέο δεθαδηθέο αξαηψζεηο 
ρξεζηκνπνηνχληαη ηξεηο ή πέληε γηα ηνλ ελνθζαικηζκφ ηξηπιήο ή 
πεληαπιήο ζεηξάο ζσιήλσλ νη νπνίνη πεξηέρνπλ Cooked Meat 
Medium ή Liquid Sulfite Cycloserine Medium. Όηαλ πξφθεηηαη λα 
ελνθζαικηζηνχλ 10 ml (1gr) απφ ηελ αξαίσζε 10-1 ζηεξενχ 
δείγκαηνο ή 10 ml πγξνχ δείγκαηνο, ηφηε ε πξψηε ζεηξά 
ζσιήλσλ πεξηέρεη 10 ml ππφζηξσκα δηπιήο ζπγθέληξσζεο. ΢ηηο 
ππφινηπεο ζεηξέο ρξεζηκνπνηνχληαη ππνζηξψκαηα θαλνληθήο 
ζπγθέληξσζεο, ελψ ν φγθνο ηνπ ελνθζαικίζκαηνο είλαη 1 ml απφ 
ηηο αληίζηνηρεο αξαηψζεηο. 
Οη ζσιήλεο πνπ πεξηέρνπλ ην ππφζηξσκα, πξηλ ηνλ 
ελνθζαικηζκφ, ζεξκαίλνληαη γηα ρξφλν 10 ιεπηψλ ζε πδαηφινπηξν 
ζεξκνθξαζίαο 100νC θαη ακέζσο κεηά ςχρνληαη ζε θξχν λεξφ, 
πξνθεηκέλνπ λα απνκαθξπλζεί ν αέξαο πνπ είλαη δηαιπκέλνο ζην 
ππφζηξσκα. Αθνινπζεί επψαζε ζηνπο 37νC γηα 24 ψξεο 
αλαεξνβίσο. 
 
 
 
 
 
 



Αλάγλσζε απνηειέζκαηνο:  

΢ηνπο ζσιήλεο πνπ πεξηέρνπλ ην Cooked Meat Medium, ε 
αλάπηπμε ππνδειψλεηαη κε ην ζφισκα ηνπ ππνζηξψκαηνο ρσξίο 
λα επέιζεη κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο. Αληίζεηα ζηνπο ζσιήλεο πνπ 
πεξηέρνπλ ην LSC Medium ε αλάπηπμε ππνδειψλεηαη κε ην 
ζρεκαηηζκφ καχξνπ ρξψκαηνο. Οη ζσιήλεο πνπ δελ 
παξνπζηάδνπλ καχξν ρξψκα ζην πξψην 24σξν παξακέλνπλ 24 
επηπιένλ ψξεο ζηελ επψαζε. 
 
• Δπηβεβαησηηθή δνθηκή:  

Απφ ηνπο ζσιήλεο ηεο πξνθαηαξθηηθήο δνθηκήο πνπ 
παξνπζηάδνπλ αλάπηπμε ή καχξν ρξψκα, γίλεηαη ζπνξά, κε ηε 
βνήζεηα κεηαιιηθνχ θξίθνπ, ζε έλα απφ ηα ζηεξεά ππνζηξψκαηα 
πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ αλάπηπμε ησλ ζεηναλαγσγηθψλ 
Clostridium. Γίλεηαη επηζηνηβάδεπζε κηθξήο πνζφηεηαο απφ ην 
ίδην ππφζηξσκα. Απφ θάζε ηξπβιίν επηιέγνληαη 1-2 ηππηθέο 
απνηθίεο θαη ππνβάιινληαη ζε ηαπηνπνίεζε γηα C.perfringens κε 
ηελ δηελέξγεηα βηνρεκηθψλ δνθηκαζηψλ. Θεηηθή απνηθία ππνδειψλεη 
ζεηηθφηεηα ηνπ αληίζηνηρνπ ηξπβιίνπ θαη ζπλεπψο ηνπ ζσιήλα ηεο 
αληίζηνηρεο αξαίσζεο. 

 

 

 

2.2  Σαπηνπνίεζε 
 
 

2.2.1 Πξνθαηαξθηηθή ηαπηνπνίεζε 
 

΢ηεξίδεηαη ζε ηερληθέο πνπ δίλνπλ απνηέιεζκα ζε ιίγεο ψξεο. ΢ηηο 
ηερληθέο απηέο αλήθνπλ: ε καθξνζθνπηθή εμέηαζε ηνπ θιηληθνχ 
δείγκαηνο, ε κνξθνινγία ησλ απνηθηψλ, νη θαιιηεξγεηηθνί 
ραξαθηήξεο, ε ρξψζε Gram ησλ απνηθηψλ, ε επαηζζεζία κε ηελ 
ηερληθή ησλ δίζθσλ θαη έλαο κηθξφο αξηζκφο βηνρεκηθψλ 
δνθηκαζηψλ. 
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2.2.2 Αληηβηόγξακκα (επαηζζεζία κε ηελ ηερληθή δίζθσλ) 
 

΢ε εκπινπηηζκέλν ζεηνγιπθνιηθφ δσκφ πξαγκαηνπνηείηαη αλάπηπμε 
ησλ Clostridium θπξίσο ηνπ C.perfringens. Με βακβαθνθφξν 
ζηπιεφ ιακβάλεηαη δείγκα θαιά αλαπηπγκέλεο θαιιηέξγεηαο θαη 
επηζηξψλεηαη νκνηφκνξθα πξνο ηξεηο δηαθνξεηηθέο θαηεπζχλζεηο 
ζε ηξπβιίν πνπ έρεη σο ππφζηξσκα ην αηκαηνχρν Brucella Agar. 
Σν αληηβηφγξακκα πεξηιακβάλεη δίζθνπο θνιηζηίλεο (10 mg), 
πεληθηιίλεο (2 U) θαη βαλθνκπθίλεο (5 κgr). Μεηά ηελ ηνπνζέηεζε 
ηνπ αληηβηνηηθνχ νη θαιιηέξγεηεο ηνπνζεηνχληαη ζε αλαεξφβην 
πεξηβάιινλ γηα 48 ψξεο. 
 
 Μεηά ηελ πάξνδν ησλ 48 σξψλ επψαζεο γίλεηαη ν 
πξνζδηνξηζκφο ηεο δηακέηξνπ ηεο δψλεο αλαζηνιήο. Γηάκεηξνο 
κηθξφηεξε ησλ 10mm ιακβάλεηαη σο αληνρή ηνπ Clostridium ζην 
αληηβηνηηθφ, ίζε ή κεγαιχηεξε απφ 10mm ιακβάλεηαη σο 
επαηζζεζία. Ζ επαηζζεζία πνπ παξνπζηάδνπλ θισζηεξίδηα κε ηελ 
ηερληθή ησλ δίζθσλ παξνπζηάδνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα : 
 
 
 
 

ΠΗΝΑΚΑ΢ 3. 
 

Αληηβηνηηθά 

 
 
 
C.perfrigens 
(θαη είδε 
Clostridium πνπ 
παξάγνπλ  ηνμίλε 
– α) 

Κνιηζηηλε Πεληθηιίλε Βαλθνκπθίλε 

         
           Α 

       
       ΔΑ 

         
          Γ 

 
Α : αλζεθηηθφ (δηα < 10mm) 
ΔΑ : ζπλήζσο επαίζζεην θαη νξηζκέλα ζηειέρε αλζεθηηθά 
Γ : δηάθνξε αληίδξαζε. 



2.2.3  Βηνρεκηθέο δνθηκαζίεο 
 
Οη θαιιηέξγεηεο ησλ Clostridium πνπ εκθαλίδνπλ ραξαθηεξηζηηθή 
αληίζηαζε ζην αληηβηνηηθφ θνιηζηίλε, θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο 
επαηζζεζίαο κε ηελ ηερληθή ησλ δίζθσλ, ρσξίδνληαη ζε δχν 
θαηεγνξίεο κε βάζε ηελ παξαγσγή ιεθηζηλάζεο. 
 
Ζ παξαγσγή ιεθηζηλάζεο δηαπηζηψλεηαη κε ηελ θαιιηέξγεηα ησλ 
εμεηαδφκελσλ θισζηεξηδίσλ ζε ζξεπηηθφ πιηθφ πνπ πεξηέρεη απγφ. 
΢ρεκαηηζκφο ζνιεξφηεηαο πεξί ησλ απνηθηψλ δειψλεη ζεηηθφηεηα 
ζηελ παξαγσγή ιεθηζηλάζεο. ΢ηε ζπλέρεηα ηα θισζηεξίδηα πνπ 
παξάγνπλ ιεθηζηλάζε δηαρσξίδνληαη ζε δχν ππννκάδεο. ΢ηελ 
πξψηε ππννκάδα ε παξαγσγή ηεο ιεθηζηλάζεο αλαζηέιιεηαη 
παξνπζία αληηνξνχ ηεο α-ηνμίλεο ηνπ C.perfringens (ζηελ 
ππννκάδα αλήθνπλ ηα C.perfringens, C.barati (paraperfringens), 
C.bifermentans, C.Sordellii). ΢ηε δεχηεξε ππννκάδα ε παξαγσγή 
ιεθηζηλάζεο δελ αλαζηέιιεηαη (ζηελ ππννκάδα αλήθνπλ ηα: 
C.botulinum(A-F), C.sporogenes, C.oedematiens). Ζ αλαζηνιή ηεο 
παξαγσγήο ιεθηζηλάζεο δηαπηζηψλεηαη κε ηελ αληίδξαζε Nagler. 
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΢ηνλ πίλαθα αλαθέξεηαη ν δηαρσξηζκφο ησλ Clostridium πνπ 
δίλνπλ ζεηηθή ηελ αληίδξαζε Nagler κε βάζε ζπγθεθξηκέλεο 
βηνρεκηθέο αληηδξάζεηο: 
 

Πίλαθαο 4 
ΔΗΓΖ CLOSTRIDIUM 

 
ΓΟΚΗΜΑ΢ΗΑ 

 
C.perfrigens 

 
C.barati 

 
C.bifermantans 

 
C.sordellii 

Κηλεηηθφηεηα -  + + 

Εχκσζε 
ιαθηφδεο 

+  - - 

Ρεπζηνπνίεζε  
δειαηίλεο 

+  + + 

Παξαγσγή 
νπξεαζεο 

- 
+ 

 - + 

 
+ Θεηηθή αληίδξαζε. 
- Αξλεηηθή αληίδξαζε. 
± Σα πεξηζζφηεξα ζηειέρε δίλνπλ αξλεηηθή αληίδξαζε. 
 
Λφγσ ηνπ γεγνλφηνο φηη ην C.barati απνκνλψλεηαη ζπαληφηαηα ζε 
εμεηαδφκελα δείγκαηα, φηαλ ην θισζηεξίδην ραξαθηεξίδεηαη σο 
αθίλεην θαη δπκψλεη ηελ ιαθηφδε ηαπηνπνηείηαη ζαλ C.perfringens 
 

 

 

2.2.4 Κύξηα ηαπηνπνίεζε 
 
Ζ ηαπηνπνίεζε ησλ Clostridium ζα ζηεξηρζεί ζηελ Gram ρξψζε 
ησλ παξαζθεπαζκάησλ ησλ αλαεξφβησλ απνηθηψλ, ζηνπο 
κνξθνινγηθνχο ραξαθηήξεο ησλ απνηθηψλ, ζηα εθιεθηηθά θαη κε 
ζξεπηηθά πιηθά, ζηηο θαιιηεξγεηηθέο ηδηφηεηεο ησλ απνηθηψλ, ζηνλ 
έιεγρν ησλ ηειηθψλ κεηαβνιηθψλ πξντφλησλ θαη ζηελ βηνρεκηθή 
ηαπηνπνίεζε. 



 

2.2.4.1Έιεγρνο ησλ ηειηθώλ κεηαβνιηθώλ πξντόλησλ 
 

Απφ ηηο δηάθνξεο κεζφδνπο πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ 
ηαπηνπνίεζε αλαεξφβησλ κηθξνβίσλ κε ηνλ έιεγρν ησλ ηειηθψλ 
κεηαβνιηθψλ πξντφλησλ, κφλν ε αέξηα πγξή ρξσκαηνγξαθία έρεη 
θαζηεξσζεί θαη ρξεζηκνπνηείηαη ζήκεξα ζε πνιιά θιηληθά 
εξγαζηήξηα. 
 
Αξρή ιεηηνπξγίαο ηεο αέξηαο πγξήο ρξσκαηνγξαθίαο : 
 
Ζ ζπζθεπή απνηειείηαη : 
 

Α. Απφ ηε ζηήιε ρξσκαηνγξαθίαο 
Β. Απφ ηνλ αληρλεπηή 
Γ. Απφ ηνλ θαηαγξαθέα 
 
΢ηελ αέξηα πγξή ρξσκαηνγξαθία ε θηλεηή θάζε είλαη αέξηα θαη ε 
ζηάζηκε θάζε είλαη πγξή. Σν δείγκα εμαεξψλεηαη ζηελ πςειή 
ζεξκνθξαζία πνπ ππάξρεη ζην ζεκείν εμαγσγήο θαη παξαζχξεηαη 
θαηά κήθνο ηεο ζηήιεο κε ηε βνήζεηα ελφο αεξίνπ αδξαλνχο θνξέα 
φπσο ην N2, H2, ή He. ΢ην ηέινο ηεο ζηήιεο ειέγρνληαη θαη 
αλαγλσξίδνληαη ηα δηάθνξα ζπζηαηηθά ηνπ δείγκαηνο. Ο 
δηαρσξηζκφο ησλ δηαθνξεηηθψλ ηειηθψλ κεηαβνιηθψλ πξντφλησλ 
ηνπ δείγκαηνο ζηεξίδεηαη ζηε δηαθνξά θαηαλνκήο ησλ 
δηαθνξεηηθψλ νπζηψλ κεηαμχ ηεο θηλεηήο αέξηαο θάζεο θαη ηεο 
ζηάζηκεο πγξήο θάζεο. 
 
2.2.4.2 Βηνρεκηθή ηαπηνπνίεζε 
 

Πξαγκαηνπνηείηαη έλαο κεγάινο αξηζκφο βηνρεκηθψλ δνθηκψλ γηα 
ηελ ηαπηνπνίεζε ησλ αλαεξφβησλ βαθηεξίσλ. Μεηά ηελ εθηέιεζε 
φισλ ησλ βηνρεκηθψλ δνθηκψλ, πξέπεη λα γίλεηαη αλαθαιιηέξγεηα 
ζε εκπινπηηζκέλν BHIA, απφ ην αξρηθφ θαιιηέξγεκα, γηα 
αλαεξφβηα επψαζε θαη εκβνιηαζκφο ζε αηκαηνχρν άγαξ ζε 
αεξφβηα επψαζε (γηα έιεγρν θαζαξηφηεηαο θαη αλαεξνβίσζεο 
αληίζηνηρα. Όηαλ απηέο νη δεχηεξεο θαιιηέξγεηεο δελ δείμνπλ 
επηκφιπλζε ηφηε αμηνινγνχληαη ηα απνηειέζκαηα ησλ βηνρεκηθψλ 
δνθηκψλ. 
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2.2.5  Νέεο κέζνδνη ηαπηνπνίεζεο ησλ Clostridium θπξίσο ηνπ 
C.perfringens. 
 

Οη λέεο κέζνδνη ηαπηνπνίεζεο ηνπ C. perfrigens είλαη νη εμήο: 
 
• Υξήζε (MUP) θαη (ONPG). 
 
Οη Abcock θαη Saint, ην 2001, αλαθέξνπλ ηε ρξεζηκνπνίεζε ηεο 4- 
κεζπιπκπειιηθεξηθήο θσζθαηάζεο (MUP) θαη ηελ νξζν-
ληηξνθεληι-β-γαιαθηνππξαλνζφιεο (ONPG) γηα ηελ ηαπηνπνίεζε 
ηνπ C.perfringens. 
Πξφθεηηαη γηα ηερληθή ξεπζηήο δνθηκαζίαο, πνπ πεξηέρεη ηφζν ηελ 
MUP φζν θαη ηελ ONPG θαη ζεσξήζεθε ζηελ εξεπλά ηνπο σο κηα 
ελαιιαθηηθή κέζνδνο πςειήο επαηζζεζίαο γηα ηελ ηαπηνπνίεζε ηνπ 
C.perfringens κεηψλνληαο ηνλ ρξφλν επψαζεο απφ 48 ψξεο, πνπ 
γεληθά θπξηαξρεί ζηηο πεξηζζφηεξεο κεζφδνπο απνκφλσζεο ηνπ 
βαθηεξίνπ, ζηηο 4 ψξεο. Ζ κέζνδνο είλαη απιή, δελ ρξεηάδεηαη 
αλαεξφβηεο ζπλζήθεο θαη ηα αληηδξαζηήξηα ηεο έρνπλ κεγάιν 
ρξφλν δηάξθεηαο. 
 
• Τβξηδηζκόο λνπθιετληθώλ νμέσλ (PCR) (Buogo et al., 1995). 
 

Πξφθεηηαη γηα κηα ζχγρξνλε κέζνδν ηεο κνξηαθήο βηνινγίαο γηα ηνλ 
πξνζδηνξηζκφ ησλ ππεχζπλσλ γνληδίσλ πνπ θσδηθνπνηνχλ ηελ 
παξαγσγή ησλ παζνγφλσλ γηα ηνλ άλζξσπν θαη ηα δψα ηνμηλψλ 
φισλ ησλ ηχπσλ ηνπ C.perfringens, κε ηε ρξήζε DNA ή RNA 
αληρλεπηψλ (probes). 
Κπξίσο ε εθαξκνγή ηεο PCR ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ 
πξνζδηνξηζκφ ηνπ γνληδίνπ ηεο α-ηνμίλεο (plc) θαη ηνπ γνληδίνπ ηεο 
εληεξνηνμίλεο (cpe). 
 
• Αληηγόλα. 
 
Οη κέζνδνη γηα ηελ αλίρλεπζε εηδηθψλ αληηγφλσλ είλαη παξφκνηεο 
εθείλσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ αλίρλεπζε λνπθιεηληθψλ 
νμέσλ. Αληηγφλα, φπσο πξσηεΐλεο 57 ηνπ θπηηαξηθνχ ηνηρψκαηνο, 
έιπηξν, εμσηνμίλεο θαίλεηαη φηη έρνπλ θάπνην ξφιν ζηηο 
κειινληηθέο δηαγλσζηηθέο δνθηκαζίεο. 
 
 
 
 
 



 
 
• Σερληθέο ηεο ειεθηξνθόξεζεο ζε παιιόκελν ειεθηξηθό 
πεδίν (pfge). 
 
O Carard θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ, ρξεζηκνπνίεζαλ ηηο ηερληθέο ηεο 
PFGE θαη ραξηνγξάθεζεο ησλ γνληδίσλ, γηα λα εξεπλήζνπλ ηελ 
εηεξνγέλεηα ηνπ γνληδηψκαηνο ησλ δηαθνξεηηθψλ ζηειερψλ ηνπ 
C.perfringens, θαη ηε ζρέζε ηνπο κε ηελ παζνγέλεηα ηνπ θάζε 
ζηειέρνπο. 
 
 
 
 
 
2.2.6 ΢πζηήκαηα επώαζεο αλαεξόβησλ θαιιηεξγεηώλ 

Σα αλαεξφβηα κηθξφβηα γηα ηελ αλάπηπμή ηνπο, ρξεηάδνληαη, εθηφο 
απφ ηα θαηάιιεια ζξεπηηθά πιηθά : 
 
1) Υακειφ νμεηδναλαγσγηθφ δπλακηθφ (eh) θαη 
2) Μηθξή ζπγθέληξσζε νμπγφλνπ. 
 
      Σν ρακειφ νμεηδναλαγσγηθφ δπλακηθφ δεκηνπξγείηαη κε ηελ 
παξνπζία αλαγσγηθψλ νπζηψλ ζηα ζξεπηηθά πιηθά αλαεξφβησλ 
κηθξνβίσλ θαη κηθξή έσο ειάρηζηε ζπγθέληξσζε νμπγφλνπ, κε ηε 
βνήζεηα ησλ ζπζηεκάησλ επψαζεο αλαεξφβησλ θαιιηεξγεηψλ: 
 
1. Αλαεξφβηα θηάιε (anaerobic jar) 
2. Αλαεξφβην ζχζηεκα κηαο ρξήζεο (θάθεινη bio-bag) 
3. Αλαεξφβηνο ζάιακνο (anaerobic glove box) 
4. Αλαεξφβηνο πεξηζηξεθφκελνο ζσιήλαο (anaerobic roll tube) 
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Δηθ.1.Αλαεξνβην ζχζηεκα κηαο ρξήζεο( anaerobic jar) 

 

 

 

Δηθ.2.Αλαεξνβηνο ζάιακνο (anaerobic glove box) 

 

 

 

 



 

 

2.3. Τιηθά θαη κέζνδνη απνκόλσζεο γηα ηα είδε Clostridium. 

 

2.3.1 Απαηηνύκελα πιηθά 

Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ απνκφλσζε ηνπ γέλνπο 
Clostridium spp είλαη ηα παξαθάησ : 
 
1. Τγξφ νκνγελνπνίεζεο ηνπ δείγκαηνο. 
2. ΢ηθψληα γπάιηλα ή πιαζηηθά κηαο ρξήζεο βαζκνινγεκέλα γηα  
κηθξνβηνινγηθή ρξήζε θαη ρσξεηηθφηεηα απφ 1ml έσο 11 ml. 
3. Γπάιηλνη ζσιήλεο ρσξεηηθφηεηαο 10ml. 
4. Πψκαηα απφ πδξφθνβν βακβάθη γηα γπάιηλνπο ζσιήλεο. 
5. Γπάιηλα ζσιελάθηα Durham. 
6. Απνζηεηξσκέλεο κεηαιιηθέο ιαβίδεο. 
7. Μεηαιιηθά ζηαηφ γηα γπάιηλνπο ζσιήλεο. 
8. ΢ηείξεο επξχζηνκεο θηάιεο ή ζηείξα πνηήξηα δέζεσο. 
9. Επγφο αθξηβείαο (Mark BEL ENGINEERING). 
10. Μαγλεηηθφο αλαδεπηήξαο κε ζεξκαηλφκελε πιάθα RCT basic 
(KIKA 
LABORTECHNIK). 
11. Απηφκαηεο πηπέηεο ξπζκηδφκελνπ φγθνπ (varipette 10-100κl θαη 
100-1000κl). 
12. Πιαζηηθά ξχγρε κηαο ρξήζεο απνζηεηξσκέλα, θίηξηλα 10-100κl 
θαη κπιέ 100-1000κl γηα ηηο παξαπάλσ πηπέηεο. 
13. Φπγφθεληξνο. 
14. Τδαηφινπηξν. 
15. Ξεξφο θιίβαλνο. 
16. Απηφθαπζην Sterilizer SE 510 (V yamato). 
17. Lactose – Sulfite Medium broth (Τ.9) 
 
 
Υξεζηκνπνηήζεθαλ ςπγεία 4°C θαη θαηαςχθηεο -20°C γηα ηελ 
δηαηήξεζε ησλ δηαθφξσλ αληηδξαζηεξίσλ θαη δεηγκάησλ, 
επηηξαπέδηα ρξνλφκεηξα γηα ηελ ηήξεζε ηνπ ρξφλνπ, ζπζθεπή 
παξνρήο απεζηαγκέλνπ λεξνχ θαη ζπζθεπή απηνληζκέλνπ λεξνχ 
θαη δηάθνξα γπάιηλα ζθεχε. 
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2.3.2 Μέζνδνη απνκόλσζεο θαη ηαπηνπνίεζεο γηα ηα είδε 
Clostridium (  C.perfringens) : 
 
Ζ εξεπλεηηθή νκάδα γηα ηελ θαηακέηξεζε ηνπ είδνπο C. perfrigens 
έθαλε ρξήζε ηνπ λένπ ζξεπηηθνχ πιηθνχ, ηνπ Lactose – Sulfite 
Medium (Τ.9) (L.S broth – (ISO: 1997), ην νπνίν είλαη 
ππεξεθιεθηηθφ γηα ηελ απνκφλσζε ηνπ C.perfringens, δίλνληαο 
λέα ψζεζε ζηνπο επηδεκηνινγηθέο κειέηεο θαη ζηελ επρεξέζηεξε 
ηαπηνπνίεζε ηνπ. ΢ε παξφκνηεο εξεπλεηηθέο κειέηεο  
ρξεζηκνπνηήζεθε ην ίδην ζξεπηηθφ ππφζηξσκα (Araujo et al., 
2003). 
      Ο L.S broth δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα πξνζδηνξίδεηαη έζησ θαη 
ειάρηζηνο αξηζκφο βιαζηηθψλ ή ζπνξνγφλσλ κνξθψλ ηνπ C. 
perfrigens ζηα εμεηαδφκελα δείγκαηα. ΢ε απηφ ζπλεγνξεί ε 
ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ρξφλνπ πνπ απαηηείηαη γηα ηελ αλάγλσζε ηνπ 
απνηειέζκαηνο. Δπηηξέπεη, δε , ηνλ εθιεθηηθφ δηαρσξηζκφ ηνπ 
είδνπο C. perfrigens απφ ηα άιια είδε Clostridium spp. 
      Απφ θάζε δείγκα θνπξάλσλ ιακβάλεηαη αληηπξνζσπεπηηθά κηα 
πνζφηεηα ηνπ 1 g θαη κεηαθέξεηαη ζε ζσιήλα πνπ πεξηέρεη 9 ml 
L.S. broth (10  ֿ  ¹ αξαίσζε). ΢ηε ζπλέρεηα πξαγκαηνπνηνχληαη 
δεθαδηθέο αξαηψζεηο ζε ζσιήλεο πνπ πεξηέρνπλ 9 ml L.S broth. 
(κέρξη ηε 10  ֿ  ³ αξαίσζε). Πξαγκαηνπνηείηαη ζηνπο 80°C γηα 20 
ιεπηά, δηαδηθαζία πνπ αθνξά ηελ απνκφλσζε ζπφξσλ ζην 
δείγκα. ΢ηε ζπλέρεηα φινη νη ζσιήλεο ηνπνζεηνχληαη ζε κεηαιιηθφ 
ζηαηφ θαη επσάδνληαη αεξφβηα ζηνπο 46°C γηα 24-76 h ζε 
πδαηφινπηξν. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
     Γηα ηελ εμαγσγή ηνπ απνηειέζκαηνο εθηηκνχληαη γηα θάζε 
αξαίσζε δείγκαηνο ζε πιηθφ L.S. broth νη εμήο ραξαθηήξεο : 
 
Θόισζε: Αλαγλσξίδεηαη απφ ηελ απψιεηα ζηνπο δηαχγεηαο ηνπ 
ζξεπηηθνχ πιηθνχ, ιφγσ δχκσζεο ζηνπο ιαθηφδεο. 
 
Παξαγσγή H2S: Αλαγλσξίδεηαη κε ηελ χπαξμε καχξνπ ρξψκαηνο 
ζηνλ ππζκέλα ηνπ γπάιηλνπ ζσιήλα ή ζε φιε ηε κάδα ηνπ πγξνχ 
ιφγσ παξαγσγήο H2S. 
 
Παξαγσγή αεξίνπ: Αλαγλσξίδεηαη κε ηελ χπαξμε θπζαιίδσλ ζην 
εζσηεξηθφ ηνπ ζσιελάξηνπ Durham θαη απψζεζε απηνχ ζηνπο ηελ 
επηθάλεηα ηνπ πγξνχ θαηά ηε δηάξθεηα ζηνπο δχκσζεο ζηνπο 
ιαθηφδεο. 
 
΢ρεκαηηζκόο ηδήκαηνο: Αλαγλσξίδεηαη κε ηελ εκθάληζε ηδήκαηνο 
ζηνλ ππζκέλα ηνπ γπάιηλνπ ζσιήλα. 
 
      Ζ επψαζε γίλεηαη ζε ζεξκνθξαζία 46°C γηα ηνλ δηαρσξηζκφ 
απφ άιια βαθηήξηα πνπ δίλνπλ ζηνπο ηελ αληίδξαζε ζηνπο 
δχκσζεο ζηνπο ιαθηφδεο ζεηηθή. 
    Ζ θάζε αξαίσζε ηνπ εμεηαδφκελνπ δείγκαηνο ζε πιηθφ L.S. 
θξίλεηαη ζεηηθή σο ζηνπο ηελ χπαξμε ζηειερψλ ηνπ είδνπο C. 
perfrigens αλ ζπλππάξρεη ζνιεξφηεηα, παξαγσγή H2S, 
ζρεκαηηζκφο αεξίνπ θαη ζρεκαηηζκφο ηδήκαηνο. Σν ίδην ηζρχεη θαη 
γηα ηελ αλάδεημε ζεηηθνχ ή φρη απνηειέζκαηνο γηα ηελ χπαξμε 
ζπφξσλ ζην εμεηαδφκελν δείγκα. 
΢ηε ζπλέρεηα, απφ ζσιήλεο κε πιηθφ L.S broth νη νπνίνη θξίλνληαη 
ζεηηθνί κε ηνπιάρηζηνλ πάλσ απφ δχν ραξαθηεξηζηηθά ζεηηθφηεηαο, 
ιακβάλεηαη 1 ml ηνπ νκνγελνπνηεκέλνπ δείγκαηνο κέζα ζε άδεην 
ηξπβιίν θαη γίλεηαη πξνζζήθε15–20 ml ιεησκέλνπ TSI agar.          
Δπηπιένλ γίλεηαη πξνζζήθε ζηνπο ζηξψκαηνο 10 ml ιεησκέλνπ 
TSI agar θαη ζηε ζπλέρεηα ην ζξεπηηθφ ππφζηξσκα αθήλεηαη γηα 
ζηεξενπνίεζε αθνινχζσο ην θάζε ηξπβιίν επσάδεηαη αλαεξφβηα 
ζηνπο 370C γηα 24-36 ψξεο. ΢ηε ζπλέρεηα πξαγκαηνπνηείηαη 
θαηακέηξεζε ησλ καχξσλ αλαπηπρζέλησλ απνηθηψλ. 
Αθνινπζεί αλαθαιιηέξγεηα 5 ραξαθηεξηζηηθψλ απνηθηψλ ζε 
αηκαηνχρν άγαξ θαη αλαεξφβηα επψαζε απηψλ ζηνπο 370C γηα 
72ψξεο.  
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Σέινο αθνινπζνχλ νη εμήο επηβεβαησηηθέο δνθηκαζίεο: 
 
• Έιεγρνο αεξφβηαο θαη αλαεξφβηαο αλάπηπμεο. 
• Έιεγρνο θηλεηηθφηεηαο (Motility-nitrate medium). 
• Εχκσζε ιαθηφδεο (Lactose gelatin medium). 
• Έιεγρνο αληίδξαζεο Nagler (παξαγσγή α-ηνμίλεο). 

 

 

 

 

Δηθ3.  Απνηθίεο ηνπ C. perfrigens ζε 
δνθηκαζηηθό ζσιήλα πνπ πεξηέρεη 
πγξό εθιεθηηθό ππόζηξσκα L.S broth. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Δηθ4. Απνηθίεο ηνπ C. perfrigens ζε 
δνθηκαζηηθό ζσιήλα πνπ πεξηέρεη 
πγξό εθιεθηηθό ππόζηξσκα L.S broth. 
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Δηθ5.  Με ύπαξμε απνηθηώλ ηνπ C. perfrigens 
ζε δνθηκαζηηθό ζσιήλα πνπ πεξηέρεη 
πγξό εθιεθηηθό ππόζηξσκα L.S broth. 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.4. Τπνζηξώκαηα 
 

Σα ππνζηξψκαηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ απνκφλσζε θαη 
ηελ ηαπηνπνίεζε ησλ παζνγφλσλ βαθηεξίσλ C. perfrigens θαη 
Clostridium  spp είλαη ηα παξαθάησ: 
 
 
1. Medium Lactose – Sulfite: L.S (Τ.9) 

 
      Tryptic digest of casein                        5 g 
      Yeast extract (Difco)                         2,5 g 
      Sodium chloride                                2,5 g 
       Lactose                                             10 g 
      L- cysteine hydrochloride                  0,3g 
      D.W.                                             1000,0ml 
     pH 7,1 +- 0,1 
 
 
Παξαζθεπή: Σα πιηθά ηνπ ππνζηξψκαηνο L.S. δηαιχνληαη κε 
βξαζκφ, ξπζκίδεηαη ην pH, θαηαλέκεηαη ζε δνθηκαζηηθνχο ζσιήλεο 
αλά 9 ml. 
    Σνπνζεηείηαη ζε θάζε δνθηκαζηηθφ ζσιήλα αλεζηξακκέλν 
ζσιελάξην Durham. 
Απνζηεηξψλεηαη ζηνπο 115°C/20 ιεπηά. 
    Πξηλ ηε ρξήζε ηνπ ππνζηξψκαηνο L.S., πξαγκαηνπνηείηαη 
βξαζκφο ζηνπο 100° C/20 ιεπηά γηα λα κεησζεί ην δηαιπηφ Ο2 πνπ 
πεξηέρεηαη ζην ππφζηξσκα θάζε δνθηκαζηηθνχ ζσιήλα. Αθνινπζεί 
ςχμε ησλ ζσιήλσλ κε θξχν λεξφ. Λίγν πξηλ ηελ ηνπνζέηεζε ησλ 
ππφ εμέηαζε δεηγκάησλ ζηνπο ζσιήλεο ηνπνζεηείηαη ζε απηνχο 0,5 
ml απφ δηάιπκα 1,2% anhydrous sodium metabisulphite 
(Na2S2O2) θαη 0,5 ml απφ δηάιπκα 1% ferric ammonium citrate. 
     Σα δχν παξαπάλσ δηαιχκαηα έρνπλ πξνεηνηκαζζεί, 
θηιηξαξηζηεί (κε θίιηξν δηακέηξνπ πφξσλ 0,45 κm) θαη 
απνζηεηξσζεί ιίγν πξηλ ηελ ηνπνζέηεζή ηνπο ζηνπο δνθηκαζηηθνχο 
ζσιήλεο. 
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2.Brain heart infusion Broth (BHI Broth) (Τ.6) 
 
Υξεζηκνπνηείηαη έηνηκν ηνπ εκπνξίνπ θαη αθνινπζνχληαη νη νδεγίεο 
ηνπ παξαζθεπαζηή νίθνπ. 
     Ρπζκίδεηαη ην pH, (pH: 7,4), θαηαλέκεηαη ζε δνθηκαζηηθνχο 
ζσιήλεο θαη απνζηεηξψλεηαη ζηνπο 121°C/15 ιεπηά. 
 
 
3.Blood Agar (Τ.10) 
 

pH: 7,2 ± 0,2 
 
A. Beef Extract                           10g 
Peptone                                      10g 
Sodium Chloride                           5g 
Agar                                            15g 
D.W.                                          950ml 
 
 
B. ΢ηείξν απηληδσκέλν αίκα: ΢πιιέγεηαη κε άζεπηεο ζπλζήθεο αίκα 
κέζα ζε κηα απνζηεηξσκέλε θσληθή θηάιε κε εζκπξηζκέλα ηα 
ηνηρψκαηα ηνπ ιαηκνχ θαη πψκα, ε νπνία πεξηέρεη γπάιηλα 
ζθαηξίδηα. Ζ θηάιε αλαηαξάζζεηαη δπλαηά γηα λα θαηαζηξαθνχλ ηα 
πιέγκαηα ηληθήο ηνπ αίκαηνο. 
Παξαζθεπή: Σα ζπζηαηηθά ηνπ ππνζηξψκαηνο Α δηαιχνληαη κε 
βξαζκφ, ξπζκίδεηαη ην pH, θαηαλέκεηαη ζε θηάιεο ζε 
θαζνξηζκέλνπο φγθνπο θαη απνζηεηξψλεηαη ζηνπο 121°C γηα 15 
min. Μεηά ηελ απνζηείξσζε, φηαλ ε ζεξκνθξαζία ηνπ 
ππνζηξψκαηνο είλαη 45-50°C πξνζζέηνληαη αζήπησο 50 ml 
απηληδσκέλν αίκα ζε 950 ml βαζηθνχ ππνζηξψκαηνο. Σν 
ππφζηξσκα θαηαλέκεηαη ζε ηξπβιία petri αλά 15-20 ml ηα νπνία 
κεηά ηε ζηεξενπνίεζή ηνπο ππνβάιινληαη ππνρξεσηηθά ζε 24σξε 
δνθηκαζηηθή επψαζε γηα έιεγρν ζηεηξφηεηαο. 
΢εκείσζε: Ζ αηκφιπζε κπνξεί λα γίλεη ζαθέζηεξα αληηιεπηή εάλ ν 
ππζκέλαο ησλ ηξπβιίσλ θαιπθζεί κε ιεπηφ ζηξψκα ζξεπηηθνχ 
άγαξ πξνηνχ θαηαλεκεζεί ην αηκαηνχρν άγαξ. 
 



 
 
 
 
 
 
 
4. Triple Sugar Iron Agar ή TSI Agar (Τ.5) 
 
 

Yeast Extract                                               3g 
Beef Extract                                                 3g 
Peptone                                                     15g 
Proteose Peptone                                        5g 
Glucose                                                        1g 
Lactose                                                       10g 
Sucrose                                                      10g 
Ferrous Sulfate                                          0,2g 
Sodium Chloride                                           5g 
Sodium Thiosulfate                                   0,3g 
Phenol Red                                           0,024g 
Agar                                                           12g 
D.W. q.s.                                               1000ml 
 
 
 
Παξαζθεπή: Σα ζπζηαηηθά ηνπ ππνζηξψκαηνο δηαιχνληαη κε 
βξαζκφ, ξπζκίδεηαη ην pH (pH=7,3 ± 0,1), θαηαλέκεηαη ζε 
δνθηκαζηηθνχο ζσιήλεο ζε χςνο ελφο ηξίηνπ, απνζηεηξψλεηαη 
ζηνπο 121°C γηα 12 min θαη ζηεξενπνηείηαη ζε θεθιηκέλε θαηά 2/3 
ζέζε (2,5 cm βπζφο θαη 5 cm θεθιηκέλε επηθάλεηα). 



41 
 

Υξήζε: Γνθηκή παξαγσγήο H2S ζε ζπλδπαζκφ κε δχκσζε 
ιαθηφδεο, γιπθφδεο θαη ζαθραξφδεο. 
 
  Σν αγαξ απηφ είλαη έλα δηαθνξηθφ κέζν, ην κέζν απηφ κεηξαεη ηελ 
ηθαλφηεηα ησλ βαθηεξηδίσλ λα αμηνπνηνχλ ηξία ζάθραξα, ηελ 
γιπθφδε, ηελ ζνπθξνδε θαη ηελ ιαθηφδε, νη ζπγθεληξψζεηο ησλ 
νπνίσλ είλαη 0,1%, 1% θαη 1% αληίζηνηρα. Ο δείθηεο πνπ ππάξρεη 
ζην ππφζηξσκα, κπνξεί λα εληνπίζεη ηελ παξαγσγή νμένο απφ 
ηελ δχκσζε ησλ πδαηαλζξάθσλ θαη ζα αιιάμεη ην ρξψκα ηνπ 
ππνζηξψκαηνο σο απνηέιεζκα ηεο δχκσζεο, φπνπ ε αιιαγή ηνπ 
ρξψκαηνο ζηνπο ζσιήλεο ζα αλαθέξεη φηη ηα ζάθραξα έρνπλ 
ππνζηεί δχκσζε. Ζ παξνπζία καχξνπ ρξψκαηνο δείρλεη φηη έρεη 
παξαρζεη πδξφζεην( H2S).΢ην ππφζηξσκα ην πδξφζεην αληηδξά κε 
ην ζεηηθφ άιαο ζηδήξνπ θαη ην κεηαηξαπεί ζε καχξν ρξψκα. 
  Σν θίηξηλν ρξψκα ππνδειψλεη αιιαγή νμένο ζην ππφζηξσκα, 
ελψ νη κε κεηαβνιή ηνπ ρξψκαηνο ζρεηίδεηαη κε αιθαιηθφ 
πεξηβάιινλ. Ο  ελνθζαικηζκφο ηνπ ζσιήλα είλαη κηα δηαδηθαζία 
δπν βεκάησλ. ΢ην πξψην βήκα, έλαο βξφρνο απφ βαθηήξηα είλαη 
θαηαλεκεκέλνο ζε φιε ηελ επηθάλεηα ηνπ αγαξ. Καη ζην δεχηεξν 
βήκα, κηα βειφλα κε βαθηήξηα εηζάγεηαη ζην θάησ κέξνο ηνπ 
ζσιήλα. Οη πδαηάλζξαθεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη κπνξνχλ θαη 
πξνζδηνξίδνληαη κέζσ ηεο αλάιπζεο ηνπ βαζκνχ ηνπ νμένο πνπ 
παξάγεηαη. Ζ παξαγσγή νμένο πεξηνξίδεηαη κφλν ζηνλ ππζκέλα 
ηνπ ζσιήλα σο ελδεηθηηθφ δχκσζεο ηεο γιπθφδεο. Απηφ νθείιεηαη 
ινγσ ηεο ρακειφηεξεο ζπγθέληξσζεο ηεο γιπθφδεο απφ ηα άιια 
ζάθραξα θαη έηζη ε παξαγσγή νμένο δελ είλαη πνιχ εκθαλήο. Ζ 
παξαγσγή νμένο ζηελ θνξπθή ηεο θιίζεο θαη ζηνλ ππζκέλα 
πξνθαιείηαη απφ ηελ δχκσζε ηεο ζνπθξνδεο θαη ηεο ιαθηφδεο, 
εμαηηίαο ησλ ζρεηηθά πςειψλ  ζπγθεληξψζεσλ απηψλ ησλ 
ζαθράξσλ. Σν TSI αγαξ κπνξεί επίζεο λα αληρλεχζεη ηελ 
κεηαηξνπή ζεηηθνχ λαηξίνπ ζε ζεηηθφ πδξφζεην. Ζ παξαγσγή άιισλ 
αεξίσλ ραξαθηεξίδεηαη απφ ξσγκέο ζην αγαξ, θαζψο θαη 
ζρεκαηηζκνχ αέξα ζην θάησ κέξνο ηνπ δνθηκαζηηθνχ ζσιήλα.  
 
 



 
 
 
 
 

Δξκελεία ησλ παξαπάλσ ζσιήλσλ 

 1 ζσιήλαο 
(κε 

ελνθζαικηζκέλνο 

2 
ζσιήλαο 

3 
ζσιήλαο 

4 
ζσιήλαο 

5  
ζσιήλαο 

Δπηθιηλήο -- Α Α Κ Κ 

Ππζκέλαο -- Α Α Α Α 

Θεηηθό 
πδξόζεην 

-- -- -- + + 

Αέξην -- -- + -- -- 

Α= όμηλν Κ= Αιθαιηθέο 

Δηθ6. Δξκελεία ησλ παξαπάλσ ζσιήλσλ. 
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Δπηθιηλή ρξώκα: Δξκελεία: 

RED (θόθθηλν) Γελ γίλεηαη βξαζκόο 
ιαθηόδεο θαη ζνπθξνδεο. 

Κίηξηλν Εύκσζε ιαθηόδεο ε θαη 
ζνπθξνδεο. 

 
 
 

Πίλαθαο 5. Δξκελεία ζσιήλσλ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Υξώκα ζηνλ ππζκέλα: Δξκελεία: 

Κόθθηλν Γελ γίλεηαη δύκσζε ηεο 
ιαθηόδεο. 

Κίηξηλν Μεξηθή δύκσζε ηεο γιπθόδεο 
παξαηεξείηαη, έρεη παξαρζεη 

νμύ. 

Παξαγσγή αεξίνπ Παξαηεξνύληαη ξσγκέο ζην 
αγαξ, θπζαιίδεο ε όιν ην 
βάξνο κπνξεί λα βξεζνύλ 

εθηόο ηνπ ζσιήλα. (πξνζνρή!! 
Αεξώδεο δύκσζε κπνξεί λα 

εκθαληζηεί ζηα βαθηήξηα θνληά 
ζην άλνηγκα.) 

Μαύξν Παξάγεηαη H2S. 



 
 
Δηθ7. Triple Sugar Iron agar(TSI). 
 

Απφ αξηζηεξά πξνο ηα δεμηά: 
 
Α. Με ελνθζαικηζκέλνο. 
 
Β. Κφθθηλνο ππζκέλαο θαη θφθθηλε θνξπθή, θαλέλα καχξν ρξψκα= 
θακηά δχκσζε γιπθφδεο, ζνπθξνδεο ε ιαθηφδεο. Γελ παξάγεηαη 
πδξφζεην. 
 
Γ. Κφθθηλε θνξπθή θαη καχξνο ππζκέλαο, θακηά δχκσζε ιαθηφδεο 
ε ζνπθξνδεο. Παξαγσγή πδξφζεηνπ. 
 
Γ. Κφθθηλε θνξπθή, θίηξηλνο ππζκέλαο= δχκσζε ιαθηφδεο ε 
ζνπθξνδεο. Παξαγσγή πδξφζεηνπ. 
 
Δ .Κηηξίλε θνξπθή, θίηξηλνο ππζκέλαο θαη καχξνο ρξσκαηηζκφο= 
δχκσζε ιαθηφδεο, ζνπθξνδεο θαη γιπθφδεο. Παξαγσγή πδξφζεηνπ. 
 
΢Σ .Κηηξίλε ζηάκπα, θίηξηλνο ππζκέλαο θαη αλχςσζε ε θαη 
ηεκαρηζκφο ηνπ ππνζηξψκαηνο, φρη καχξνο ρξσκαηηζκφο= 
δχκσζε ιαθηφδεο, ζνπθξνδεο θαη γιπθφδεο. Γελ παξάγεηαη 
πδξφζεην αιιά παξάγεηαη αέξην. 
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Ε. Κηηξίλε ζηάκπα, θίηξηλνο ππζκέλαο θαη φρη αλχςσζε ε θαη 
ηεκαρηζκφο ππνζηξψκαηνο, φρη καχξνο ρξσκαηηζκφο= δχκσζε 
ιαθηφδεο, ζνπθξνδεο θαη γιπθφδεο. Γελ παξάγεηαη αέξην. 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Πεπηνλνύρν λεξό (Buffered peptone dilution water) (Τ.1) 
 
Peptone                                                          1,0g 
DW g.s                                                    1000,0 ml 
Ph: 7 -+ 0,1 
 
Παξαζθεπή: Γηαιχεηαη ε πεπηφλε κε ήπηα ζέξκαλζε, ξπζκίδεηαη ην 
pH κε 1N δηάιπκα NaOH, θαηαλέκεηαη ζε θηάιεο θαη 
απνζηεηξψλεηαη ζηνπο 121°C/15 ιεπηά. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. Xylose Lysine Desoxycholate (XLD) Agar (Τ.4) 
 

pH= 7,4 ± 0,2 
 
Yeast extract                                                         3 g 
L-lysine                                                                  5 g 
Xylose                                                               3.75 g 
Lactose                                                                7.5 g 
Sucrose                                                               7.5 g 
Sodium desoxycholate                                        2.5 g 
Ferric ammonium citrate                                      0.8 g 
Sodium thiosulfate                                               6.8 g 
NaCl                                                                        5 g 
Agar                                                                       15 g 
Phenol red                                                          0.08 g 
Distilled water                                                     1000ml 
 
 
 
Παξαζθεπή: Θέξκαλζε κε αλαηαξαρή αθξηβψο κέρξη ην κέζν λα 
βξάζεη. Γελ πξέπεη λα γίλεη ππεξζέξκαλζε. Σνπνζεηείηαη ην κέζν 
ζε ηξπβιία petri ζηνπο 50°C. Αθήλεηαη λα ζηεξενπνηεζεί γηα 
πεξίπνπ 2 h. Γελ απνζεθεχεηαη γηα πεξηζζφηεξν απφ 1 εκέξα. 
 
 
 
7. Rappaport-Vassiliadis Medium (Τ.2) 
 
Βάζε δσκνχ: 
Tryptone                                                                 5g 
NaCl                                                                       8g 
KH2PO4                                                              1,6g 
Distilled water                                                  1000ml 
 
Magnesium chloride solution : 
MgCl26H2O                                                         400g 
Distilled water                                                    1000ml 
 
Malachite green oxalate solution : 
Malachite green oxalate                                        0,4g 
Distilled water                                                       100ml 
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Γηα λα πξνεηνηκαζηεί ην κέζν ζπλδπάδνληαη 1000ml βάζε δσκνχ, 
100 ml δηάιπκα magnesium chloride, θαη 10 ml δηάιπκα malachite 
green oxalate. Ζ βάζε δσκνχ πξέπεη λα πξνεηνηκαζηεί ηελ ίδηα 
εκέξα πνπ ηα ζπζηαηηθά ζπλδπάδνληαη γηα λα γίλεη ην πιήξεο 
κέζν. Ζ ιχζε ρισξηδίνπ ηνπ καγλεζίνπ κπνξεί λα απνζεθεπηεί ζε 
ζθνηεηλφ κπνπθάιη, ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ κέρξη 1 έηνο. Γηα λα 
πξνεηνηκαζηεί ε ιχζε, δηαιχεηαη νιφθιεξν ην πεξηερφκελν ηνπ 
MgCl2.H2O απφ πξφζθαηα αλνηγκέλν δνρείν ζχκθσλα κε ηνλ 
ηχπν, επεηδή απηφ ην άιαο είλαη πνιχ πγξνζθνπηθφ. Ζ ιχζε ηνπ 
Malachite green oxalate κπνξεί λα απνζεθεπηεί ζε ζθνηεηλφ 
κπνπθάιη ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ κέρξη θαη 6 κήλεο. Καζαξφ 
Malachite green oxalate ηεο εηαηξείαο Merck ζπζηήλεηαη επεηδή 
άιιεο εκπνξηθέο κάξθεο κπνξεί λα κελ είλαη εμίζνπ 
απνηειεζκαηηθέο. Γηαλέκνληαη φγθνη ησλ 10 ml ηνπ πιήξνπο κέζνπ 
ζε ζσιήλεο δνθηκήο 16 X 150 mm. ΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί 
απνζηείξσζε ζηνπο 115°C γηα 15 min. Γηαηεξείηαη ζην ςπγείν θαη 
πξέπεη λα ρξεζηκνπνηεζεί κέζα ζε ρξνληθφ δηάζηεκα 1 κήλα. Απηφ 
ην κέζν πξέπεη λα γίλεη απφ ηα κεκνλσκέλα ζπζηαηηθά ηνπ. Ζ 
ρξήζε ησλ εκπνξηθά δηαζέζηκσλ αθπδαησκέλσλ κέζσλ δελ 
ζπζηήλεηαη. Οη ρξήζηεο απηνχ ηνπ κέζνπ πξέπεη λα γλσξίδνπλ φηη 
ππάξρνπλ δηαηππψζεηο θαη ζεξκνθξαζίεο επψαζεο γηα απηφ εθηφο 
απφ εθείλεο πνπ ζπζηήλνληαη ζε απηφ ην εγρεηξίδην. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.5. ΒΗΟΥΖΜΗΚΔ΢ ΓΟΚΗΜΔ΢ 

Έρνπκε 11 δνθηκέο. Σελ δνθηκή ηεο θηλεηηθφηεηαο, ηελ δνθηκή ηεο 

ηλδνιεο, ηελ δνθηκή ηνπ εξπζξνχ κεζπιίνπ, δνθηκή Vogues-

Proskauer (αλίρλεπζε αθεηνηλεο), δνθηκή ησλ θηηξηθψλ αιάησλ, 

δνθηκή αλάπηπμεο παξνπζία θπαληνχρνπ θαιίνπ(KCN test), δνθηκή 

παξαγσγήο νπξεαζεο, δνθηκή παξαγσγή πδξφζεηνπ, δνθηκή 

(ONPG test), αληίδξαζε Nagler θαη ε δνθηκή νμεηδαζεο. 

 

2.5.1.   Γνθηκή θηλεηηθόηεηαο. 

 

Γνθηκαζηηθνί ζσιήλεο, νη φπνηνη πεξηέρνπλ Motility Test Medium 
(B-59) ελνθζαικίδνληαη κε λχμε, ζε βάζνο 0,5 cm πεξίπνπ απφ 
ηελ επηθάλεηα ηνπο. Οη θαιιηέξγεηεο επσάδνληαη είηε ζηελ άξηζηε 
ζεξκνθξαζία αλαπηχμεσο ηνχ βαθηεξίνπ πνπ εμεηάδεηαη, είηε ζε 
ρακειφηεξε (π.ρ. 37°C ε 22°C). Σα θηλεηά βαθηεξία 
κεηαλαζηεχνπλ ζε φιν ην ππφζηξσκα θαη ην θαζηζηνχλ ζνιεξφ, 
ελψ ηα αθίλεηα αλαπηχζζνληαη κφλν επάλσ ζηε γξακκή 
ελνθζαικηζκνχ. Οξηζκέλα ζηειέρε αθίλεησλ βαθηεξίσλ είλαη 
δπλαηφλ λα παξνπζηάζνπλ αλάπηπμε κε κνξθή πξνεθβνιψλ απφ 
έλα ε δπν ζεκεία ηεο γξακκήο ελνθζαικηζκνχ. Ο έιεγρνο ησλ 
θαιιηεξγεηψλ θαη ή εθηίκεζε ηνχ απνηειέζκαηνο πξέπεη λα γίλεηαη 
ακέζσο κεηά ηελ 8ε ψξα γηαηί ηα εληφλσο θηλεηά βαθηήξηα 
δηεηζδχνπλ ζε φιν ην ππφζηξσκα πξηλ απφ ηελ 24ε ψξα νπφηε θαη 
ή εθηίκεζε είλαη, δπζρεξήο. 
 
΢εκείσζε: Γηα ηελ ελίζρπζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ηα ζηειέρε 
θαιιηεξγνχληαη πεξηζζφηεξεο απφ κία θνξέο ζε ππφζηξσκα 
θηλεηηθφηεηαο κέζα ζε ζσιήλεο ζρήκαηνο U. 
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Δηθόλα 8. Ο αξηζηεξφο ζσιήλαο έρεη αξλεηηθφ απνηέιεζκα ελψ ν δεμηφο 

καο δίλεη ζεηηθφ απνηέιεζκα ινγσ ηεο θίλεζεο ηνπ νξγαληζκνχ. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Δηθόλα 9. Ο πξψηνο  ζσιήλαο καο δίλεη αξλεηηθφ απνηέιεζκα ελψ ν 

δεχηεξνο θαη ν ηξίηνο καο δίλνπλ ζεηηθφ απνηέιεζκα. 
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2.5.2 Γνθηκή ηεο ηλδνιεο (indole test). 

Με ηε δνθηκή απηή δηεξεπλάηαη ε ηθαλφηεηα νξηζκέλσλ βαθηεξίσλ 
λα απνδνκνχλ ην ακηλνμχ ηξππηνθάλε πξνο ηλδφιε. Ζ ηλδφιε ε 
νπνία παξάγεηαη αληρλεχεηαη κε ηε βνήζεηα ηεο 
paradimethylaminobenzaldehyde κε ηελ νπνία ζρεκαηίδεη 
έγρξσκε έλσζε. 
 
Σερληθή  
   Δλνθζαικίδνληαη ζσιήλεο κε Peptone Water (CB-77) ή 
θαιχηεξα κε Tryptone water (Β-109), γηαηί ε πεπηφλε ε νπνία 
ρξεζηκνπνηείηαη, πξέπεη λα είλαη πινχζηα ζε ηξππηνθάλε θαη 
επσάδνληαη ζηνπο 37°C γηα 48 ψξεο. ΢ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο 
γηα λα ππάξμεη ε απαηηνχκελε ζπγθέληξσζε ηλδφιεο ζην 
ππφζηξσκα, ν ρξφλνο επψαζεο επηκεθχλεηαη θαηά 48 αθφκε 
ψξεο. Πξνζζέηνληαη 0,2 ml αληηδξαζηεξίνπ Kovacs (A-8) ζε 5 ml 
θαιιηέξγεηαο θαη ην πεξηερφκελν ηνπ ζσιήλα αλαδεχεηαη ειαθξά. 
Θεηηθή ζεσξείηαη ε δνθηκή φηαλ ε ζηηβάδα ηεο ακπιηθήο αιθνφιεο 
πάξεη θφθθηλν ρξψκα. 
 
 
 
 

 
Δηθόλα 10. Ο αξηζηεξφο είλαη αξλεηηθφο θαη ν δεμηφο ζεηηθφο (θφθθηλνο 
δαθηχιηνο).  
 



 
 

 
Δηθνλα 11. Ο πξσηνο είλαη ζεηηθνο (θνθθηλνο δαθηπιηνο) θαη ν δεπηεξνο 

αξλεηηθνο. 
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Δηθόλα 12. Γνθηκή ηλδνιεο. Κφθθηλνο δαθηχιηνο αξά θαη ζεηηθφ απνηέιεζκα.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Δηθόλα 13. Γνθηκή ηλδνιεο ζε αληηδξαζηήξην Κovacs. 
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2.5.3. Γνθηκή ηνπ εξπζξνύ ηνπ κεζπιίνπ(methyl red test).  
 
To εξπζξφ ηνπ κεζπιίνπ ζηε δνθηκή απηή ρξεζηκνπνηείηαη απιψο 
ζαλ δείθηεο pΖ. Οξηζκέλα βαθηήξηα, φπσο ε Escherichia coli, 
παξάγνπλ αξθεηή πνζφηεηα νμένο απφ ηε δηάζπαζε ηεο γιπθφδεο 
πνπ πεξηέρεηαη ζην ππφζηξσκα, ζην νπνίν εθηειείηαη ε δνθηκή, 
ψζηε λα πξνθαιείηαη απηναλάζρεζε. Άιια βαθηήξηα φπσο ηα γέλε 
Klebsiella θαη Aerobacter δελ παξάγνπλ αξθεηφ νμχ γηα λα 
αλαζηείιεη ηελ αλάπηπμε ηνπο, φπνηε εμαθνινπζνχλ λα 
αλαπηχζζνληαη θαη απνδνκνχλ ηηο πεπηφλεο νη νπνίεο πεξηέρνληαη 
ζην ππφζηξσκα. ΢πλέπεηα ηνπ γεγνλφηνο απηνχ είλαη ε κεηαβνιή 
ηνπ pΖ ηνπ ππνζηξψκαηνο πξνο ην αιθαιηθφηεξν. Με ηελ 
πξνζζήθε ζηαγφλσλ εξπζξνχ ηνπ κεζπιίνπ δηαπηζηψλεηαη ην pΖ 
ηεο θαιιηέξγεηαο. Σν εξπζξφ ηνπ κεζπιίνπ είλαη δείθηεο πνπ ζε 
pΖ 4,2 παίξλεη θφθθηλν θαη ζε pΖ 6,3 θίηξηλν ρξψκα. 
 
 
 
Σερληθή 
    Δλνθζαικίδνληαη ζσιήλεο νη νπνίνη πεξηέρνπλ Buffered 
Glucose Broth (Β-13) θαη επσάδνληαη ζηνπο 37°C γηα 2 εκέξεο ή 
ζηνπο 30°C γηα 5 ήκεξεο. Πξνζζέηνληαη 5 ζηαγφλεο 
αληηδξαζηεξίνπ MR (Α-11) αλά 5 ml θαιιηέξγεηαο, αλαδεχεηαη ην 
πεξηερφκελν ησλ ζσιήλσλ θαη γίλεηαη ακέζσο ε αλάγλσζε. 
Κφθθηλν ρξψκα ζε φιε ηελ έθηαζε ηνπ ππνζηξψκαηνο ζεκαίλεη 
ζεηηθή δνθηκή, πνξηνθαιί ακθίβνιε θαη θίηξηλν αξλεηηθή. 
     ΢ηελ ίδηα θαιιηέξγεηα είλαη δπλαηφλ λα γίλεη ζηε ζπλέρεηα ε 
δνθηκή VP. ΢πλήζσο φκσο επεηδή νη δνθηκέο MR θαη VP γίλνληαη 
ζε ζπλδπαζκφ, ην ζηέιερνο πνπ εμεηάδεηαη αλαπηχζζεηαη ζε 6 ml 
ππνζηξψκαηνο (Β-13) νπφηε 1 ml απφ ηελ θαιιηέξγεηα κεηαθέξεηαη 
ζε ζσιήλα δηαζηάζεσλ 13 x 100 mm φπνπ εθηειείηαη ε δνθηκή VP 
θαη ζηελ ππφινηπε θαιιηέξγεηα γίλεηαη ε δνθηκή MR. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
Δηθόλα 14. Ο πξψηνο ζσιήλαο είλαη κε ελνθζαικηζκέλνο. Ο κεζαίνο καο 
δίλεη αξλεηηθφ απνηέιεζκα. Καη ν δεμηφο ζσιήλαο καο δίλεη ζεηηθφ 
απνηέιεζκα. 
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Δηθόλα 15. Γνθηκή Methyl Red. Κφθθηλνο ρξσκαηηζκφο άξα ζεηηθφ 

απνηέιεζκα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.5.4. Γνθηκή Vogues-Proskauer ε VP ( αλίρλεπζε αθεηνηλεο). 
 
Πνιιά βαθηήξηα ζρεκαηίδνπλ απφ ηε γιπθφδε (ή νξζφηεξα απφ ην 
ππξνζηαθπιηθφ νμχ, ζην νπνίν θαηαιήγεη ε δχκσζε ησλ 
πδαηαλζξάθσλ), αθεηπινκεζπινθαξβηλφιε (αθεηνΐλε). Ζ αθεηνΐλε ή 
ην παξάγσγφ ηεο 2,3 βνπηπιελνγιπθφιε θαηά ηε ζηηγκή ηεο 
αληηδξάζεσο, παξνπζία αιθάιεσο νμεηδψλεηαη πξνο δηαθεηχιην, ην 
νπνίν ζε αιθαιηθέο ζπλζήθεο αληηδξά κε αξγηλίλε ή θξεαηίλε θαη 
δίλεη έγρξσκε έλσζε (Cruickshank θαη ζπλ., 1975). Ζ δνθηκή 
γίλεηαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηε δνθηκή MR (14.4). 
 
 
Σερληθή 
 
  α) Mέζνδνο Barritt (1936): Απφ ηηο θαιιηέξγεηεο ηεο δνθηκήο 14.4 
κεηαθέξεηαη 1 ml θαιιηέξγεηαο ζε θαζαξφ ζσιήλα 13x100 mm. 
Πξνζζέηνληαη 0,2 ml 40% δηαιχκαηνο ΚΟΖ, γίλεηαη αλάκημε θαη 
πξνζζέηνληαη 0,6 ml αληηδξαζηεξίνπ α-naphthol (Α-4). Γίλεηαη 
αλάκημε θαη ν ζσιήλαο ηνπνζεηείηαη ζε θεθιηκέλε ζέζε ψζηε λα 
επλνεζεί ε νμείδσζε. Παξαηεξείηαη θάζε 15 min επί 1 ψξα. Θεηηθή 
είλαη ε δνθηκή φηαλ ην πγξφ ηνπ ζσιήλα πάξεη έληνλν θφθθηλν 
(ξνπκπηλί) ρξψκα. Υξψκα ραιθφρξνπλ ή θαθέ εξκελεχεηαη ζαλ 
αξλεηηθή δνθηκή. 
  β) Μέζνδνο O’ Meara (1931): ΢ε 1 ml θαιιηέξγεηαο πνπ 
πξνεηνηκάζηεθε φπσο ζην 14.4 πξνζζέηνληαη 2 ζηαγφλεο 
αληηδξαζηεξίνπ θξεαηίλεο (Α-6) θαη 1 ml 40% πδαηηθνχ δηαιχκαηνο 
ΚΟΖ. Γίλεηαη θαιή αλάκημε θαη εμέηαζε κεηά απφ 1 θαη 4 ψξεο. Ζ 
αληίδξαζε είλαη ζεηηθή φηαλ αλαπηπρζεί αλνηθηφ θφθθηλν ρξψκα 
(eosin - pink). 
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Δηθόλα 16. Ο πξψηνο ζσιήλαο είλαη κε ελνθζαικηζκέλνο. Ο κεζαίνο καο 
δίλεη αξλεηηθφ απνηέιεζκα. Καη ν δεμηφο καο δίλεη ζεηηθφ απνηέιεζκα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
Δηθόλα 17. Γνθηκή VP ( Vogues Proskauer ) δνθηκή. 
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2.5.5. Γνθηκή θηηξηθώλ αιάησλ. 
 
 
Με ηε δνθηκή απηή δηεξεπλάηαη ε ηθαλφηεηα ησλ βαθηεξίσλ λα 
αμηνπνηνχλ ηα θηηξηθά άιαηα ζαλ κφλε πεγή άλζξαθα θαη ηα άιαηα 
ηνπ ακκσλίνπ ζαλ κφλε πεγή αδψηνπ. Ζ δνθηκή είλαη δπλαηφ λα 
γίλεη, κε δχν κεζφδνπο : 
 
   Μέζνδνο 1ε: Δλνθζαικίδνληαη ζσιήλεο κε Koser’s Citrate 
Medium (Β-40α) κε ελαηψξεκα ηνπ βαθηεξίνπ πνπ εμεηάδεηαη, ζε 
θπζηνινγηθφ νξφ θαη επσάδνληαη ζηνπο 30°C γηα 7 εκέξεο φηαλ 
πξφθεηηαη γηα εληεξνβαθηεξηνεηδή, ή ζηελ άξηζηε ζεξκνθξαζία 
αλάπηπμεο γηα ηα ππφινηπα βαθηήξηα θαη επί 4 εκέξεο. 
 
  Θεηηθή ζεσξείηαη ε δνθηκή φηαλ κεηά ηελ επψαζε παξαηεξείηαη 
ζνιεξφηεηα (αλάπηπμε) ζην ππφζηξσκα. Αξλεηηθή φηαλ δελ 
παξαηεξείηαη ζνιεξφηεηα. Απφ ηνπο ζεηηθνχο ζσιήλεο γίλεηαη 
ελνθζαικηζκφο είηε ζε ζσιήλεο νη νπνίνη πεξηέρνπλ ην ίδην 
ππφζηξσκα, είηε ζε ζσιήλεο κε Simmon’s Citrate Medium (Β-93). 
Ζ δεχηεξε δίνδνο εμαζθαιίδεη, απφ ιάζνο ζεηηθέο αληηδξάζεηο, νη 
νπνίεο είλαη δπλαηφλ λα νθείινληαη ζην κέγεζνο ηνπ 
ελνθζαικίζκαηνο. 
 
  Μέζνδνο 2ε: Δλνθζαικίδεηαη ε θεθιηκέλε επηθάλεηα Simmon’s 
Citrate Agar (Β- 93) κε ελαηψξεκα βαθηεξίσλ ζε θπζηνινγηθφ νξφ. 
Οη ζσιήλεο επσάδνληαη ζηελ άξηζηε ζεξκνθξαζία αλάπηπμεο ηνπ 
βαθηεξίνπ θαη εμεηάδνληαη θαζεκεξηλά γηα 7 εκέξεο. 
 
  Θεηηθή ζεσξείηαη ε δνθηκή φηαλ παξαηεξείηαη αιιαγή ρξψκαηνο 
ηνπ ππνζηξψκαηνο απφ πξάζηλν ζε ζθνχξν θπαλφ. Αξλεηηθά φηαλ 
δελ παξαηεξείηαη αιιαγή ρξψκαηνο. Οξηζκέλνη ζπγγξαθείο 
ζπληζηνχλ επηβεβαίσζε ησλ ζεηηθψλ ζσιήλσλ κε δεχηεξε δίνδν 
ζην ίδην ππφζηξσκα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Δηθόλα 18. Ο αξηζηεξφο ζσιήλαο είλαη αξλεηηθφο θαη ν δεμηφο δίλεη ζεηηθφ 
απνηέιεζκα. 
 

 
Δηθόλα 19. Ο πξψηνο ζσιήλαο είλαη κε ελνθζαικηζκέλνο. Ο κεζαίνο 
αξλεηηθφο θαη ν ηειεπηαίνο είλαη ζεηηθφο. 
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Δηθόλα 20. Γνθηκή θηηξηθψλ αιάησλ. Ο αξηζηεξφο ζσιήλαο καο δίλεη 
αξλεηηθφ απνηέιεζκα θαη ν δεμηφο καο δίλεη ζεηηθφ απνηέιεζκα. 
 



 
Δηθόλα 21. Ο αξηζηεξφο ζσιήλαο είλαη αξλεηηθφο ελψ ν δεμηφο είλαη ζεηηθφο. 
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2.5.6. Γνθηκή αλάπηπμεο παξνπζία θπαληνύρνπ θαιίνπ (KCN 
test). 
 

  Δλνθζαικίδεηαη δσκφο KCN (Β-30) απφ 24σξε πγξή θαιιηέξγεηα 
ηνπ ζηειέρνπο πνπ εμεηάδεηαη. Βηδψλνληαη πνιχ θαιά ηα πψκαηα 
θαη νη ζσιήλεο επσάδνληαη γηα 48 ψξεο ζηελ άξηζηε ζεξκνθξαζία 
αλάπηπμεο ηνπ βαθηεξίνπ. Οη ζσιήλεο εμεηάδνληαη ηελ 24ε θαη 48ε 
ψξα γηα ηελ χπαξμε αλάπηπμεο (ζνιεξφηεηα) ε νπνία ππνδειψλεη 
ζεηηθή δνθηκή. 
   Ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα θαηαβιεζεί φηαλ πξφθεηηαη λα 
απνξξηθζνχλ νη θαιιηέξγεηεο. Πξηλ απφ ηελ θαηαζηξνθή 
πξνζζέηνληαη ζηνπο ζσιήλεο έλαο θξχζηαιινο FeSO4 θαη 0,1ml 
πδαηηθνχ δηαιχκαηνο 40% KOH. 
 
 
2.5.7. Γνθηκή παξαγσγήο νπξεάζεο (urease test). 
 

α)Μέζνδνο γηα πγξά ππνζηξψκαηα : 
 
Γίλεηαη ελνθζαικηζκφο ππνζηξψκαηνο SSR Medium (Β-94) ή 
Christensen’s Urea Broth (Β-19), ην νπνίν επσάδεηαη ζηελ άξηζηε 
ζεξκνθξαζία αλάπηπμεο ηνπ βαθηεξίνπ πνπ εμεηάδεηαη. Οη 
ζσιήλεο κε ην ππφζηξσκα εμεηάδνληαη γηα ρξνληθφ δηάζηεκα 7 
εκεξψλ . Θεηηθή είλαη ε δνθηκή φηαλ νη ζσιήλεο πάξνπλ θφθθηλν 
ρξψκα (πδξφιπζε νπξίαο = παξαγσγή ακκσλίαο =αιθαιηθφ pH ). 
 
β)Μέζνδνο γηα ζηεξεά ππνζηξψκαηα : 
 
Γίλεηαη ελνθζαικηζκφο ζηελ θεθιηκέλε επηθάλεηα ηνπ 
ππνζηξψκαηνο Christensen’s Urea Medium(Β-19), ην νπνίν 
επσάδεηαη ζηελ άξηζηε ζεξκνθξαζία αλάπηπμεο ηνπ βαθηεξίνπ 
πνπ εμεηάδεηαη. Οη ζσιήλεο κε ην ππφζηξσκα εμεηάδνληαη χζηεξα 
απφ 4 ψξεο θαη θαζεκεξηλψο επί 5 εκέξεο. Θεηηθή είλαη ε δνθηκή 
φηαλ νη ζσιήλεο ιακβάλνπλ θφθθηλν ρξψκα. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Δηθόλα 22. Ο ζσιήλαο απφ ηα αξηζηεξά καο δίλεη ζεηηθή αληίδξαζε. Ο 
κεζαίνο καο δίλεη αξλεηηθή θαη ν δεμηφο ζσιήλαο είλαη κε ελνθζαικηζκέλνο.  
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Δηθόλα 22β. 
 
 
 
2.5.8. Γνθηκή παξαγσγήο πδξόζεηνπ (hydrogen sulfide 
production). 
 
 Ζ δνθηκή απηή γίλεηαη γηα ηε δηαπίζησζε ηεο ηθαλφηεηαο ησλ 
βαθηεξίσλ λα παξάγνπλ πδξφζεην απφ ηα ζεηνχρα ακηλνμέα ή απφ 
ηηο αλφξγαλεο ελψζεηο ηνπ ζείνπ πνπ ππάξρνπλ ζην ππφζηξσκα. 
Ζ παξαγσγή ηνπ πδξφζεηνπ γίλεηαη αληηιεπηή απφ ην καχξν 
ρξψκα ησλ ελψζεσλ ηηο νπνίεο ζρεκαηίδεη κε ην κφιπβδν ή ην 
ζίδεξν πνπ πεξηέρεηαη ζην ππφζηξσκα. 
 
Ζ δνθηκή είλαη δπλαηφ λα γίλεη κε δχν κεζφδνπο : 
 
  Μέζνδνο 1ε: Δλνθζαικίδεηαη ππφζηξσκα Lead Acetate Agar. Σν 
ππφζηξσκα απηφ ελνθζαικίδεηαη κε αθίδα ηφζν ζην βπζφ φζν θαη 
ζηελ θεθιηκέλε επηθάλεηα θαη επσάδεηαη ζηελ άξηζηε ζεξκνθξαζία 
αλάπηπμεο ηνπ βαθηεξίνπ πνπ εμεηάδεηαη. Οη ζσιήλεο ειέγρνληαη 
ηε 18ε θαη 24ε ψξα θαη ηελ 44ε-48ε ψξα ηεο επψαζεο. Μαχξνο 
ρξσκαηηζκφο ηνπ ππνζηξψκαηνο, ππνδειψλεη ζεηηθή δνθηκή. Δάλ 
ην βαθηήξην παξάγεη θαη αέξην απφ ηε δηάζπαζε ηεο γιπθφδεο 
απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηνλ ηεκαρηζκφ ηνπ ππνζηξψκαηνο. ΢ην 
ππφζηξσκα απηφ ιακβάλεηαη ππφςε κφλν ε παξαγσγή 
πδξφζεηνπ. 



 
 Μέζνδνο 2ε: Δλνθζαικίδεηαη Kligler Iron Agar (Β-40) ή Triple 
Sugar Iron Agar (Β- 104). Σα ππνζηξψκαηα απηά ελνθζαικίδνληαη 
ηφζν ζην βπζφ, φζν θαη ζηελ θεθιηκέλε επηθάλεηά ηνπο, 
επσάδνληαη κέρξη 7 εκέξεο ζηελ άξηζηε ζεξκνθξαζία αλάπηπμεο 
ηνπ βαθηεξίνπ πνπ εμεηάδεηαη θαη παξαηεξνχληαη γηα ηελ εκθάληζε 
καχξνπ ρξψκαηνο. 
 
  Παξάιιεια ζην ππφζηξσκα Kligler Iron Agar γίλεηαη εθηίκεζε ηεο 
ηθαλφηεηαο ηνπ βαθηεξίνπ λα δηαζπά ηε γιπθφδε (θφθθηλε 
θεθιηκέλε επηθάλεηα, θίηξηλνο βπζφο), ηε ιαθηφδε (θίηξηλν ρξψκα 
ζε φιν ην ππφζηξσκα) θαη λα παξάγεη αέξην (ηεκαρηζκφο ηνπ 
ππνζηξψκαηνο). 
 
  ΢ην Triple Sugar Iron Agar ε εθηίκεζε ησλ απνηειεζκάησλ γίλεηαη 
φπσο θαη ζην Kligler, κε ηε κφλε δηαθνξά φηη ν θίηξηλνο 
ρξσκαηηζκφο φινπ ηνπ ππνζηξψκαηνο εξκελεχεηαη σο δχκσζε 
ηεο ιαθηφδεο ή ηεο ζαθραξφδεο ή θαη ησλ δχν. 
 
 

 
Δηθόλα 23 α. Παξαγσγή πδξφζεηνπ. 
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Δηθόλα 23β.  
 
 
 
2.5.9. Γνθηκή β-γαιαθηνζηδάζεο (ΟΝΡG test). 
 
Δλνθζαικίδεηαη δσκφο ONPG (Β-73) θαη επσάδεηαη γηα 24 ψξεο. Ζ 
κεηαβνιή πνπ παξαηεξείηαη ζην ρξψκα ηνπ ππνζηξψκαηνο, (ιφγσ 
παξαγσγήο o-nitrophenol) απφ πνξθπξφ ζε θίηξηλν, ππνδειψλεη 
δξαζηεξηφηεηα β-γαιαθηνζηδάζεο. 

 

 
 
 
 
 
 
 



2.5.10. Αληίδξαζε Nagler (Γνθηκή αλαζηνιήο ηεο 
ιεθηζηλάζεο). 
 
Σν C.perfringens αλήθεη ζηελ νκάδα ησλ θισζηεξηδίσλ φπνπ ε 
παξαγσγή ιεθηζηλάζεο αλαζηέιιεηαη παξνπζία αληηνξνχ ηεο 
ηνμίλεο ηνπ C. perfrigens. 
 
Σερληθή 
 
   Υξεζηκνπνηείηαη ην ππφζηξσκα Egg Yolk Agar. Ζ κηζή επηθάλεηα 
ΔΤΑ επηζηξψλεηαη κε 2–3 ζηαγφλεο αληηηνμίλεο C. perfrigens 
(Welcome). Σν ζηέιερνο πνπ ειέγρεηαη ζηε δνθηκή Nagler 
εκβνιηάδεηαη ζε επζεία γξακκή αξρίδνληαο απφ ηελ πιεπξά πνπ 
δελ πεξηέρεη αληηηνμίλε. Παξάιιεια κε ην εμεηαδφκελν βαθηήξην 
κπνξεί λα εκβνιηαζζεί θαη ζεηηθφο κάξηπξαο C .perfrigens. Σν 
ηξπβιίν επσάδεηαη αλαεξνβίσο ζηνπο 37νC. ΢ε ζεηηθή αληίδξαζε 
παξαηεξείηαη ζφισζε γχξσ απφ ηηο απνηθίεο ζηελ ρσξίο ηνμίλε 
πιεπξά ηνπ ηξπβιίνπ, ελψ ε ζνιεξφηεηα απνπζηάδεη ζηε πιεπξά 
κε αληηηνμίλε. 
 
  Δθφζνλ πξφθεηηαη γηα C. perfringens (ην εμεηαδφκελν ζηέιερνο) 
δελ παξαηεξείηαη δξάζε ηεο ιεθηζηλάζεο ζην ζεκείν ζπκβνιήο ηνπ 
αληηνξνχ θαη ηεο αλαπηχμεσο ηνπ ζηειέρνπο.  
 
 

 
Δηθόλα 24 α. Egg Yolk Agar. 
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Δηθόλα 24β. Δgg Yolk Agar, Clostridium Perfrigens. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Δηθόλα 24γ. Egg Yolk Agar, Clostridium Perfrigens. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
2.5.11.  Γνθηκή νμεηδαζεο. 
 
Υξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ δηάθξηζε κεηαμχ ησλ Gram  αξλεηηθψλ 
αεξφβησλ νξγαληζκψλ, φπσο ε Pseudomonas aeruginosa θαη 
άιισλ εληεξνβαθηεξηαθσλ (Enterobacteriaceae). Σν 
αληηδξαζηήξην είλαη δηάιπκα 1% ηεο tetra- methyl-p-
phenylenodiamine ζε λεξφ. Πξέπεη λα είλαη άρξσκν ε ειαθξά 
ηψδεο. 
Σν ελδπκν νμεηδαζε κεηψλεη ην θπηφρξσκα γηα λα γίλεη κεηαθνξά 
ηεο ελέξγεηαο. Ζ παξνπζία ηνπ θπηνρξψκαηνο νμεηδαζεο κπνξεί 
λα αληρλεπζεη κε ηε ρξήζε νμεηδαζεο, ε νπνία ιεηηνπξγεί ζαλ 
ειεθηξνληθφο δσξεηήο ηνπ θπηνρξψκαηνο νμεηδαζεο. Δάλ ηα 
βαθηήξηα νμεηδψλνπλ ηνλ δίζθν ( αθαίξεζε ειεθηξνλίσλ) ζα 
κεηαηξέςνπλ ην ρξψκα ζε κσβ, πξνθαιψληαο ζεηηθφ απνηέιεζκα. 
Κακηά αιιαγή ρξψκαηνο καο δίλεη αξλεηηθφ απνηέιεζκα. 
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Δηθόλα 25. Γνθηκή νμεηδαζεο. ΢ηα δεμηά ζεηηθή νμεηδαζε κε ρξψκα κπιε. 
Δλψ αξηζηεξά έρνπκε νμεηδαζε αξλεηηθή κε ρξψκα άζπξν. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2.6  Οη εμεηάζεηο πνπ γίλνληαη ζηα Ννζνθνκεηαθά Δξγαζηήξηα 

γηα ηελ δηάγλσζε ησλ Κισζηεξηδίσλ είλαη νη εμήο: 
 
Ζ εξγαζηεξηαθή δηάγλσζε ηεο ινίκσμεο απφ Clostridium εηδηθά 
(C.difficile) ζηεξίδεηαη ζηηο εμήο δνθηκαζίεο:  
 
1.Σνμηλνγφλνο θαιιηέξγεηα, 
2. Αλνζνελδπκηθή κέζνδνο (ΔΗΑ), γηα αλίρλεπζε ησλ ηνμηλψλ θαη 
ηεο γινπηακηθήο δευδξνγελάζεο (ελφο ελδχκνπ πνπ παξάγεηαη 
εηδηθά απφ ην C. difficile), 
3. Κπηηαξνθαιιηέξγεηα, γηα αλίρλεπζε ηεο θπηαξνηνμίλεο Β. 
 
 
 

1. Καιιηέξγεηα. 
 

  Ζ κέζνδνο ηεο θαιιηέξγεηαο έρεη γεληθά κηθξή εηδηθφηεηα θαη 
πξνηείλεηαη λα κελ ρξεζηκνπνηείηαη δηαγλσζηηθά απφ κφλε ηεο, 
ρσξίο ηελ αλίρλεπζε ηνμηλψλ. 
Αληίζεηα, ε ηνμηλνγφλνο θαιιηέξγεηα (δειαδή ε θαιιηέξγεηα ηνπ 
δείγκαηνο θνπξάλσλ ζηα εηδηθά ζξεπηηθά πιηθά πνπ αθνινπζείηαη 
απφ in vitro πξνζδηνξηζκφ ηεο ηνμηλνγφλνπ ηθαλφηεηαο ησλ ζεηηθψλ 
απνηθηψλ, κε θπηηαξνθαιιηέξγεηα ή αλνζνελδπκηθή κέζνδν, 
[Peterson et al, 1996]) έρεη ηε κεγαιχηεξε επαηζζεζία θαη 
εηδηθφηεηα ζηε δηάγλσζε πηζαλήο λφζνπ απφ C. difficile. (Barbut et 
al, 1993, Fedorko et al, 1999, Lozniewski et al, 2001, Staneck et 
al, 1996). Θεσξείηαη δε φηη ζπκβάιιεη ηφζν θαζνξηζηηθά ζηε 
δηάγλσζε, πνπ ππνινγίζηεθε φηη πνζνζηφ κέρξη θαη 30% ησλ 
πεξηπηψζεσλ CDAD ζα κπνξνχζαλ λα δηαθχγνπλ, αλ γηα ηε 
δηάγλσζε ρξεζηκνπνηνχληαλ κφλν ε αλίρλεπζε ηνμίλεο. Έλα 
αθφκε ζπνπδαίν πιενλέθηεκα ηε θαιιηέξγεηαο είλαη φηη θαηά ηε 
δηάξθεηα επηδεκηψλ είλαη ε κφλε κέζνδνο πνπ δίλεη ηε δπλαηφηεηα 
απνκφλσζεο ζηειερψλ C. difficile. Σα ζηειέρε απηά αθνινχζσο 
κπνξνχλ λα ηππνπνηεζνχλ κνξηαθά θαη λα ειεγρζνχλ γηα 
επηδεκηνινγηθέο ζπζρεηίζεηο [Peterson et al, 1996]. 
 
   Σν άγαξ κε θξνπθηφδε θαη πξνζζήθε θπθινζεξίλεο θαη 
θεθνμηηίλεο (ζε ζπγθεληξψζεηο 500 κg/ml θαη 16 κg/ml, αληίζηνηρα) 
(Cycloserine Cefoxitin Fructose Agar, CCFA), είλαη έλα εθιεθηηθφ 
ζηεξεφ ζξεπηηθφ πιηθφ πνπ αλαπηχρζεθε απφ ηνπο George θαη 
ζπλ. [George et al, 1979], θαη ζπζηήλεηαη γηα θαιιηέξγεηεο ηνπ C. 
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difficile ζε ηξπβιία. ΢ην πιηθφ απηφ αλαζηέιιεηαη ε αλάπηπμε ησλ 
πεξηζζφηεξσλ κηθξνβίσλ, ρσξίο λα επεξεάδεηαη ην C. difficile. 
Ζ θξνπθηφδε πξνζηίζεηαη γηαηί κεηαβνιίδεηαη απφ ην C. difficile 
ηαρχηεξα απφ ηε γιπθφδε, ελψ ην νπδέηεξν εξπζξφ (neutral red) 
δξα σο δείθηεο αλίρλεπζεο πξσηεφιπζεο ζην πιηθφ. Οη απνηθίεο 
ηνπ C. difficile δηαζπνχλ ηηο πξσηεΐλεο ηνπ ζξεπηηθνχ πιηθνχ, κε 
απνηέιεζκα ηελ παξαγσγή αιθαιηθψλ ηειηθψλ πξντφλησλ θαη ηε 
κεηαηξνπή ηνπ νπδέηεξνπ εξπζξνχ ζε θίηξηλν. 
 
    Έλα ελαιιαθηηθφ πιηθφ [Brazier, 1993], πνπ πεξηέρεη ηε κηζή 
πνζφηεηα ησλ πξνζηηζέκελσλ αληηβηνηηθψλ θαη ρνιηθά άιαηα είλαη 
ην CCEY άγαξ (Cycloserine Cefoxitin Egg Yolk Agar). Φαίλεηαη 
πσο απηφ ην πιηθφ γηα δηάθνξνπο ιφγνπο πιενλεθηεί ηνπ CCFA. 
Καηαξρήλ έρεη απνδεηρζεί φηη ν δείθηεο νπδέηεξν ηνπ εξπζξνχ πνπ 
πεξηέρεηαη ζην CCFA θζνξίδεη ζε αλαεξφβηεο ζπλζήθεο, κε 
απνηέιεζκα φιεο νη αλαπηπζζφκελεο απνηθίεο (αθφκε θαη απηέο 
πνπ είλαη δηάθνξεο ηνπ C. difficile) λα δίλνπλ θίηξηλν θζνξηζκφ. 
Δπίζεο, ε δχκσζε ηεο θξνπθηφδεο δελ είλαη δηαθνξνδηαγλσζηηθφ 
ραξαθηεξηζηηθφ ησλ θισζηεξηδίσλ θαη επηπιένλ ηα αληηβηνηηθά 
θπθινζεξίλε θαη θεθνμηηίλε, ζηηο ζπγθεληξψζεηο πνπ 
ρξεζηκνπνηνχληαη ζην CCFA, αλαζηέιινπλ ελίνηε θαη νξηζκέλα 
ζηειέρε C. difficile [Mundy et al, 1995]. Ζ πξνζζήθε ηαπξνρνιηθνχ 
ή ρνιηθνχ λαηξίνπ ζε ζπγθέληξσζε 1 gr/lit, βξέζεθε φηη δηεπθνιχλεη 
ηε βιάζηεζε ησλ ζπφξσλ θαη απμάλεη ηελ επαηζζεζία θαη ηελ 
απφδνζε ηεο θαιιηέξγεηαο [Brazier, 1993, Bliss et al, 1997]. 
 
    ΢ε αξθεηά εξγαζηήξηα εθαξκφδεηαη ε δνθηκαζία εκπινπηηζκνχ 
ηνπ δείγκαηνο κε αιθνφιε (alcohol shock ή treatment), θαηά ηελ 
νπνία πξνθαιείηαη παξαγσγή ζπφξσλ απφ ην C. difficile θαη 
ηαπηφρξνλα εμάιεηςε ηεο ππφινηπεο κηθξνβηαθήο ρισξίδαο ησλ 
θνπξάλσλ, πξηλ ην δείγκα ελνθζαικηζζεί ζην ζξεπηηθφ πιηθφ. Σν 
πιηθφ πνπ ελδείθλπηαη λα ρξεζηκνπνηείηαη κεηά ηελ επηινγή ησλ 
ζπφξσλ είλαη ην CCEY άγαξ, ην νπνίν πεξηέρεη φπσο αλαθέξζεθε 
κηθξφηεξε ζπγθέληξσζε αληηβηνηηθψλ, ζε ζρέζε κε ην CCFA, θαη 
επηπιένλ i) ρνιηθά άιαηα, γηα δηεπθφιπλζε ηεο βιάζηεζεο ησλ 
ζπφξσλ κεηά ηελ επίζηξσζε, ii) π-πδξνμπθαηλπινμεηθφ νμχ, γηα 
ηελ παξαγσγή ηεο π-θξεζφιεο, ζηελ νπνία νθείιεηαη ε ηππηθή 
νζκή ησλ απνηθηψλ θαη iii) αίκα, γηα ππνβνήζεζε ηεο αλάπηπμεο. 
Σφζν ε ζπληαγή πνπ πεξηγξάθεθε γηα πξψηε θνξά ζηε 
βηβιηνγξαθία φζν θαη αξθεηέο παξαιιαγέο ηεο είλαη δηαζέζηκεο, 
απφ δηάθνξνπο θαηαζθεπαζηέο. 
 



    Ζ απνζήθεπζε ησλ πιηθψλ ζπληζηάηαη λα γίλεηαη ζε πιαζηηθέο 
ζαθνχιεο ζηνπο 2-8νC γηα ζρεηηθά βξαρχ δηάζηεκα (κέρξη 1 
εβδνκάδα γηα ην CCEY άγαξ). Σξπβιία κε ηα ζξεπηηθά κέζα είλαη 
εκπνξηθά δηαζέζηκα, αιιά φπσο ζηα πεξηζζφηεξα αλαεξφβηα 
πιηθά, ηδαληθά είλαη ηα θξέζθα ή ηα παξαζθεπαζκέλα θαη 
απνζεθεπκέλα ζε αλαεξφβηεο ζπλζήθεο πιηθά (prepared and 
stored, PRAS). Οη Peterson θαη ζπλ. αλαθέξνπλ φηη ην CCFA, 
πξναλεγκέλν ηνπιάρηζηνλ γηα 4 ψξεο ζε αλαεξφβηα αηκφζθαηξα, 
επλνεί ηε άξηζηε αλάπηπμε θαη απνκφλσζε ηνπ C. difficile απφ 
δείγκαηα θνπξάλσλ αζζελψλ κε CDAD [Peterson et al, 1996]. 
 
   Οη απνηθίεο ηνπ C. difficile ζην CCFA είλαη δηακέηξνπ γχξσ ζηα 4 
mm, θίηξηλνπ ρξψκαηνο, κε εκθάληζε δηαζιαζηηθνχ γπαιηνχ 
(ground glass) φηαλ ηηο παξαηεξεί θαλείο απφ θνληά κε 
κεγεζπληηθφ θαθφ, θπθιηθέο κε ειαθξψο ηλψδε πεξηθέξεηα θαη 
επίπεδεο έσο ιίγν πξνεμέρνπζεο απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ πιηθνχ. 
Σν αξρηθφ θίηξηλν-ξνδ ρξψκα ηνπ ζξεπηηθνχ πιηθνχ ζπρλά 
κεηαηξέπεηαη ζε θίηξηλν ζε απφζηαζε 2-3 mm γχξσ απφ ηηο 
απνηθίεο. Σν C. difficile παξάγεη κηα ραξαθηεξηζηηθή νζκή ζηάβινπ 
αιφγσλ, ε νπνία είλαη αληρλεχζηκε απφ ηε πξσηνγελή θαιιηέξγεηα, 
είλαη φκσο ηδηαίηεξα έληνλε ζε θαζαξή αλαθαιιηέξγεηα. ΢ην CCEY 
άγαξ νη απνηθίεο ηνπ C. difficile είλαη γθξηδσπέο, κε θέληξν ην 
νπνίν αζπξίδεη, παξάγνπλ θίηξηλν-πξάζηλν θζνξηζκφ ζε ιάκπα 
ππεξηψδνπο θσηφο θαη έρνπλ έληνλε νζκή, εμαηηίαο ηεο 
παξαγσγήο π-θξεζφιεο. 
 
   ΢ην CCFA κπνξνχλ ελίνηε λα αλαπηχζζνληαη θαη άιια είδε 
θισζηεξηδίσλ, φπσο ην C. innocuum.  
 
   ΢ηε Gram ρξψζε ην C. difficile έρεη ηε κνξθή επζέσλ, Gram(+) 
βαθηεξηδίσλ, κε ππνηειηθνχο σνεηδείο ζπφξνπο. Οη ζπφξνη 
ζπλήζσο δελ παξαηεξνχληαη ζηα εθιεθηηθά πιηθά, αιιά είλαη 
ραξαθηεξηζηηθά ζε αλαθαιιηέξγεηεο ζε κε εθιεθηηθά πιηθά. 
 
   Πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο νξηζηηθήο ηαπηνπνίεζεο ηνπ C. difficile 
κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ νη αθφινπζεο δνθηκαζίεο. Δθφζνλ 
ππάξρεη αξθεηή πνζφηεηα κεκνλνκέλσλ απνηθηψλ ζην εθιεθηηθφ 
ζξεπηηθφ πιηθφ, γίλεηαη έιεγρνο παξαγσγήο ησλ ηνμηλψλ Α θαη Β 
(ηνμηλνγφλνο θαιιηέξγεηα). Δπίζεο, ζε κεκνλσκέλεο απνηθίεο απφ 
ην εθιεθηηθφ πιηθφ δηελεξγείηαη ε δνθηκαζία ηεο ακηλνπεπηηδάζεο 
ηεο L-πξνιίλεο, ελδχκνπ ε παξαγσγή ηνπ νπνίνπ απνηειεί 
δηαθνξνδηαγλσζηηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ C. difficile. Γίζθνη 
εκπνηηζκέλνη κε L- πξνιίλε-β-λαθζπιακίδε (ην ππφζηξσκα ηνπ 
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ελδχκνπ) έξρνληαη ζε επαθή κε ηηο απνηθίεο. ΢ε παξνπζία ηνπ 
ελδχκνπ νη δίζθνη ρξψκαηηδνληαηηαη έληνλα ξνδ σο θφθθηλνη. Σν C. 
difficile δίλεη ζεηηθή αληίδξαζε, ελψ ην C. innocuum αξλεηηθή. 
Άιια βαθηήξηα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θάπνησλ θισζηεξηδίσλ (C. 
sordellii, C. bifermentans θιπ.) κπνξνχλ λα δψζνπλ ζεηηθά 
απνηειέζκαηα, ηδηαίηεξα ζε απνηθίεο απφ κε εθιεθηηθά πιηθά, 
νπφηε ε δηάθξηζή ηνπο απφ ην C. difficile γίλεηαη βάζεη άιισλ 
βηνρεκηθψλ θαη κνξθνινγηθψλ θξηηεξίσλ, φπσο νη δνθηκαζίεο 
ηλδφιεο, ιηπάζεο θαη ιεθηζηλάζεο θαη ε αλάπηπμε ζηα εθιεθηηθά 
ζξεπηηθά κέζα [Fedorko and Willems, 1997]. Υξήζηκε είλαη αθφκε 
ε αλίρλεπζε παξαγσγήο γινπηακηθήο δευδξνγελάζεο απφ 
χπνπηεο απνηθίεο ζην CCFA ή ην CCEY άγαξ, ε νπνία γίλεηαη κε 
αλνζνεδπκηθέο δνθηκαζίεο (ΔΗΑ) ή κε δνθηκαζίεο ζπγθφιιεζεο κε 
latex. Σν C. difficile δίλεη ζεηηθή αληίδξαζε, ελψ ην C. innocuum 
αξλεηηθή. Ζ επαηζζεζία απηψλ ησλ κεζφδσλ δελ είλαη πςειή 
(πεξίπνπ 80%) θαη φπσο αθξηβψο θαη ζηε δνθηκαζία ηεο 
ακηλνπεπηηδάζεο ηεο L-πξνιίλεο ππάξρνπλ θαη άιια είδε 
θισζηεξηδίσλ πνπ δίλνπλ ζεηηθέο αληηδξάζεηο. Ωζηφζν, ε 
πξνζζήθε ηνπ ελδχκνπ πξνζδίδεη εμαηξεηηθή αξλεηηθή 
πξνγλσζηηθή αμία [Barbut et al, 2000, Alfa et al, 2002]. 
Σέινο, ζε εξγαζηήξηα πνπ δηαζέηνπλ ηε ζρεηηθή ππνδνκή κπνξεί 
λα  εθαξκνζζεί πγξή-αέξηα ρξσκαηνγξαθία γηα έιεγρν πηεηηθψλ 
ιηπαξψλ νμέσλ απφ χπνπηεο απνηθίεο (πνπ αθαηξνχληαη απφ ην 
πιηθφ καδί κε πνζφηεηα ππνθείκελνπ άγαξ).   
 
    ΢ε θάζε εξγαζηήξην πξέπεη λα δηαηεξείηαη έλα πξφηππν 
ζηέιερνο C. difficile (ATCC 9689 ή ATCC 17858), ην νπνίν 
αλαθαιιηεξγείηαη πεξηνδηθά γηα πνηνηηθφ έιεγρν ησλ πιηθψλ, αιιά 
θαη φπνηε ππάξρνπλ ακθηβνιίεο θαηά ηελ ηαπηνπνίεζε ησλ 
απνκνλνχκελσλ ζηειερψλ. Πξέπεη λα έρεη θαλείο ππφςε ηνπ φηη 
έλα ζηέιερνο ‘εγθιηκαηηζκέλν’ ζην εξγαζηήξην κπνξεί λα 
αλαπηχζζεηαη θαιχηεξα ζηα ζξεπηηθά πιηθά απφ ηα λέα ζηειέρε. 
΢πλεπψο ε 
αλάπηπμε ηνπ πξφηππνπ ζηειέρνπο πξνζθέξεη αδξή κφλνλ 
εθηίκεζε ηεο πνηφηεηαο ησλ πιηθψλ. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

2. Πξνζδηνξηζκόο ησλ ηνμηλώλ ηνπ C. difficile κε 
αλνζνελδπκηθή κέζνδν. 
 

  Ζ ζπγθεθξηκέλε κέζνδνο εθαξκφδεηαη ηφζν ζε δείγκαηα 
θνπξάλσλ φζν θαη επί ησλ απνηθηψλ, νη νπνίεο αλαπηχρζεθαλ ζηα 
εθιεθηηθά ζξεπηηθά πιηθά. 
  Κπθινθνξνχλ αξθεηά εκπνξηθά kit αλίρλεπζεο ησλ 
θισζηεξηδηαθψλ ηνμηλψλ πνπ ζηεξίδνληαη ζε αλνζνελδπκηθέο 
κεζφδνπο (ζπζηήκαηα κεκβξάλεο ή ζπκβαηηθή EIA), κε κηθξέο 
δηαθνξέο κεηαμχ ηνπο. ΢ε απηέο ηηο δνθηκαζίεο ζε γεληθέο γξακκέο 
ρξεζηκνπνηνχληαη πνιπθισληθά αληηζψκαηα αηγφο έλαληη ησλ 
ηνμηλψλ Α θαη Β (θαη ελίνηε θαη ηεο γινπηακηθήο δευδξνγελάζεο). 
Πξφζθαηεο κειέηεο έδεημαλ φηη νη ζπγθεθξηκέλεο κέζνδνη, αλ θαη 
έρνπλ ειαθξψο ρακειφηεξε επαηζζεζία, δηαζέηνπλ εηδηθφηεηα 
ζπγθξίζηκε κε απηή ηεο θπηηαξνηνμηθφηεηαο (ε νπνία ζεσξείηαη ην 
gold standard) (Barbut et al, 1993, Vanpoucke et al, 2001, Bentley 
et al, 1998, Jacobs et al, 1996, Fedorko et al, 1999, Barbut et al, 
1997). Λφγσ ηεο ηαρχηεηαο θαη ηεο απιφηεηάο ηνπο κπνξνχλ λα 
ρξεζηκεχζνπλ σο δνθηκαζίεο screening, εηδηθά ζε κηθξνχ κεγέζνπο 
εξγαζηήξηα. Πξέπεη φκσο λα ζπλδπάδνληαη πάληα κε θαιιηέξγεηα, 
θαη φηαλ απηή είλαη ζεηηθή ελψ ε αλαδήηεζε ηνμηλψλ αξλεηηθή, λα 
επαλαιακβάλνληαη κε δείγκα ηε δεχηεξε θνξά ηηο απνηθίεο πνπ 
απνκνλψζεθαλ. 
  Έλαο ηξφπνο δηάθξηζεο ησλ ζηειερψλ ηνπ C. difficile βαζίδεηαη 
ζην είδνο ηεο ηνμίλεο πνπ παξάγνπλ. ΢ηειέρε πνπ παξάγνπλ θαη 
ηηο δχν ηνμίλεο (TcdA+/TcdB+) είλαη θπηηαξνηνμηθά θαη επζχλνληαη 
γηα ηελ πιεηνλφηεηα ησλ πεξηζηαηηθψλ θιηληθήο λφζνπ, ζηα δψα θαη 
ηνλ άλζξσπν. ΢ην παξειζφλ ζεσξνχληαλ φηη κφλν απηά ηα 
ζηειέρε ήηαλ παζνγφλα. Ωζηφζν, ζρεηηθά πξφζθαηα έγηλε γλσζηφ 
φηη ζηειέρε πνπ παξάγνπλ κφλν ηελ ηνμίλε Β (TcdA- 
/TcdB+), επίζεο εκπιέθνληαη ζε πεξηπηψζεηο ελδνλνζνθνκεηαθψλ 
ινηκψμεσλ, ινηκψμεσλ παηδηαηξηθψλ αζζελψλ θαη ινηκψμεσλ 
αλνζνθαηαζηαικέλσλ [Al- Barrak et al, 1999, Kader et al, 1998, 
Limaye et al, 2000]. 
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3. Μέζνδνο θπηηαξνηνμηθόηεηαο. 
 

   Ζ κέζνδνο ηεο θπηηαξνηνμηθφηεηαο ζπλίζηαηαη ζε ελνθζαικηζκφ 
ελφο δηεζήκαηνο ηνπ εμεηαζηένπ δείγκαηνο θνπξάλσλ ζε 
θαιιηέξγεηα θπηηάξσλ θαη παξαθνινχζεζε ηεο θπηηαξνπαζνγφλνπ 
δξάζεο (cytopathic effect, CPE), πνπ εθδειψλεηαη κε θαηαζηξνθή 
ηνπ θπηηαξνζθειεηνχ θαη ζηξνγγχιεκα ησλ θπηηάξσλ. Ζ δξάζε 
απηή επάγεηαη θπξίσο κέζσ ηεο ηνμίλεο Β, ε νπνία είλαη 1000 
θνξέο πην θπηηαξνηνμηθή απφ ηελ ηνμίλε Α, θαη εμνπδεηεξψλεηαη 
απφ εηδηθή αληηηνμίλε. ΢ρεδφλ φιεο νη θπηηαξηθέο ζεηξέο, πνπ 
ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ θιηληθή ηνινγία, κπνξνχλ λα 
ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη ζηελ παξαπάλσ κέζνδν (π.ρ. θχηηαξα Vero, 
Hep2, ηλνβιάζηεο, CHO, HeLa). Σα θχηηαξα Vero 
ζεσξνχληαη ηα πην επαίζζεηα [Delmée, 2001]. 
   Σν δηήζεκα ελνθζαικίδεηαη ζε κνλνζηνηβάδα θπηηάξσλ θαη ην 
θπηηαξνηνμηθφ απνηέιεζκα ειέγρεηαη κεηά απφ 24-48 ψξεο. ΢ε 
κεξηθέο πνιχ ζνβαξέο πεξηπηψζεηο CDAD ην θπηηαξνπαζνινγηθφ 
απνηέιεζκα εκθαλίδεηαη αθφκε θαη κεηά απφ 4-6 ψξεο. 
Δπηβεβαίσζε ηεο εηδηθφηεηαο ηεο κεζφδνπ πξαγκαηνπνηείηαη κε 
ζχγρξνλε εθαξκνγή ηεο δνθηκαζίαο, αθνχ πξνζηεζεί θαη εηδηθφο 
αληηνξφο έλαληη ηνπ C. difficile (αιιά θαη ηνπ C. sordelli, ην νπνίν 
παξάγεη ηηο ίδηεο ηνμίλεο). ΢πλνπηηθά, φηαλ παξαηεξείηαη 
θπηηαξνπαζνγφλνο δξάζε, ε νπνία αδξαλνπνηείηαη απφ ηελ 
αληηηνμίλε, ζπκπεξαίλεηαη ε παξνπζία θπηηαξνηνμίλεο Β ηνπ C. 
difficile. ΢ε πεξίπησζε πνπ δελ παξαηεξείηαη CPE, ε παξνπζία ηνπ 
C. difficile κπνξεί λα απνθιεηζζεί ζρεδφλ κε βεβαηφηεηα, θαζψο ε 
κέζνδνο αληρλεχεη αθφκε θαη ειάρηζηεο πνζφηεηεο ηεο ηνμίλεο Β.       
΢ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, ε δνθηκαζία πξέπεη λα 
επαλαιακβάλεηαη, κεηά απφ αξαίσζε ηνπ αξρηθνχ δείγκαηνο. Όηαλ 
παξαηεξείηαη CPE ηφζν ζην εμεηαζηέν δείγκα φζν θαη ζην δείγκα 
κε ηελ αληηηνμίλε, ηφηε είλαη πηζαλφλ φηη εθδειψλεηαη κε εηδηθή 
θπηηαξνπαζνγφλνο δξάζε, νπφηε ε δνθηκαζία επίζεο 
επαλαιακβάλεηαη κε κεγαιχηεξεο αξαηψζεηο ηνπ αξρηθνχ 
δείγκαηνο [Jousimies-Somer et al, 2002]. 
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 ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

               
ΚΛΩ΢ΣΖΡΗΓΗΑ ΢ΣΑ ΕΩΑ 

 
 
 
Σα Κισζηεξίδηα είλαη βαθηήξηα πνπ πξνθαινχλ αζζέλεηεο ηφζν 
ζηα δψα φζν θαη ζηνλ άλζξσπν. 
  Μεξηθά απφ ηα θισζηεξίδηα είλαη παζνγφλα γηα ηνλ άλζξσπν 
ππφ νξηζκέλεο ζπλζήθεο, φπσο ην Κι.ηεο αιιαληηάζεσο     
(Clostridium botulinum), ην Κι.ηεηαλνπ (Clostridium tetani), 
πξνθαιεί ηνλ ηέηαλν, ην Κι. Σν δηαζιαζηηθφ πξνθαιεί ηξνθηθέο 
δειεηεξηάζεηο θαη αεξηνγφλν γάγγξαηλα (Clostridium perfrigens 
,welchii ), ην  clostridium septicum , to clostridium oedematiens(ην 
νηδεκαηνγφλν είλαη ππεχζπλα επίζεο γηα αεξηνγφλν γάγγξαηλα. Σν 
Κι.ην δχζθνιν ( Clostridium difficile) είλαη ην αίηην ηεο 
ςεπδνκεκβξαλψδνπο θνιίηηδαο ε νπνία εκθαλίδεηαη κεηά απφ 
ζεξαπεία απφ αληηβηνηηθά. 
 
 
 
3.1 ΣΑ ΠΗΟ ΢ΤΝΖΘΗ΢ΜΔΝΑ ΚΛΩ΢ΣΖΡΗΓΗA 
 
1. Clostridium tetani. 
 
Σν Κισζηεξίδην ηνπ ηεηάλνπ έρεη ζηξφγγπινπο ηειηθνχο ζπφξνπο, 
κε δηάκεηξν κεγαιχηεξε ηνπ βαθηεξηδίνπ. Γη απηφ έρεη ην 
ραξαθηεξηζηηθφ ζρήκα < πιήθηξν ηπκπάλνπ>. Σελ   ίδηα 
κνξθνινγία έρεη θαη ην κε παζνγφλν Cl.tetanomorphum. Δίλαη 
θηλεηφ, πεξηηξηρν, ππνρξεσηηθά αλαεξφβην, Gram ζεηηθφ 
βαθηεξίδην. Δπξίζθεηαη ζην ρψκα θαη ηνλ εληεξηθν ζσιήλα ηνπ 
αιφγνπ θαη άιισλ δψσλ. 
  Παξάγεη ηζρπξή εμσηνμηλε, ηελ ηεηαλνζπαζκηλε, ε νπνία είλαη 
πξσηεΐλε, λεπξνηξνπνο θαη ε νπνία ειεπζεξψλεηαη κεηά ηε ιχζε 
ηνπ θισζηεξηδίνπ. Δίλαη πνιχ ηνμηθή νπζία. Ζ ζαλαηεθφξνο δφζε 
γηα ηνλ άλζξσπν είλαη κηθξφηεξε απφ 2.5 ng αλά θηιφ βάξνπο. Ζ 
ηεηαλνζπαζκηλε είλαη δπλαηφλ λα εηζέιζεη θαη ζηνπο λεπξαμνλεο 
ησλ ζπκπαζεηηθψλ λεχξσλ θαη λα πξνθιεζεί ππεξδηεγεξζηκφηεηα 
ηνπ ζπκπαζεηηθνχ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο δειαδή πξνθαιεί κπτθνχο 
ζπαζκνχο θαη ζπαζηηθή παξάιπζε. 
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 Δθηφο ηεο ηεηαλνζπαζκηλεο, ην θισζηεξίδην ηνπ ηέηαλνπ παξάγεη 
θαη άιιε ηνμίλε ηελ ηεηαλνιπζηλε, ε νπνία είλαη αηκνιπζηλε, 
επαίζζεηε ζην Ο2 θαη αληηγνληθσο παξφκνηα κε ηε ζηξεπηνιπζηλε. 
Ζ ηνμίλε απηή δελ έρεη ηνμηθέο ηδηφηεηεο. 
 Σν θισζηεξίδην ηνπ ηεηάλνπ πξνθαιεί ζηνλ άλζξσπν ηνλ ηέηαλν. 
Ζ λφζνο δελ νθείιεηαη ζηε δξάζε ηνπ βαθηεξηδίνπ, ην νπνίν δελ 
εηζέξρεηαη ζηελ θπθινθνξία, αιιά ζε δξάζε ηεο ηζρπξήο 
εμσηνμίλεο ε νπνία παξάγεηαη απφ απηφ. Πξφθεηηαη δειαδή πεξί 
ηνμηλαηκίαο. Οη ζπφξνη ηνπ θισζηεξηδίνπ ηεηάλνπ είλαη δπλαηφλ λα 
κνιχλνπλ ηξαχκαηα. Ζ βιάζηεζε ησλ ζπφξσλ απηψλ 
δηεπθνιχλεηαη απφ ηελ χπαξμε λεθξσζελησλ ηζηψλ, αιάησλ 
αζβεζηίνπ θαη ηε ζπλππαμε ζην ηξαχκα θαη άιισλ ππνγφλσλ 
κηθξννξγαληζκψλ. Έηζη δεκηνπξγείηαη ρακειφ νμεηδναλαγσγηθφ 
δπλακηθφ πνπ δηεπθνιχλεη ηελ αλάπηπμε ηνπ αλαεξφβηνπ 
θισζηεξηδίνπ ηνπ ηεηάλνπ θαη ηελ παξαγσγή εμσηνμίλεο ε νπνία 
κεηαθέξεηαη πξνο ην θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα νπνχ θαη αζθεί ηελ 
ηνμηθή ηεο δξάζε.  
 Ηδηαίηεξα επηθίλδπλα είλαη ηα βαζηά ηξαχκαηα ηα νπνία έρνπλ 
κνιπλζεί κε ρψκα. Αιιά θαη εγθαχκαηα θαη επηπφιαηα ηξαχκαηα 
είλαη δπλαηφλ λα κνιπλζνχλ κε ηνπο ζπφξνπο  ηνπ ηεηάλνπ. ΢ε 
ρεηξνπξγεία θαη λνζνθνκεία έρνπλ ζπκβεί πεξηπηψζεηο ηεηάλνπ 
ινγσ αλεπαξθνχο απνζηείξσζεο ρεηξνπξγηθψλ εξγαιείσλ θαη 
εηδψλ (π.ρ. ξακκάησλ).  
 Δληνηε παξαηεξείηαη ηέηαλνο ζηα λενγλά απφ ηε κφιπλζε ηνπ 
νκθάιηνπ ιψξνπ ( λενγληθφο ηέηαλνο). 
  
 Ζ επψαζε ηεο λφζνπ είλαη 4-5 ήκεξεο, κέρξη θαη πνιιέο 
εβδνκάδεο. Κχξην ζχκπησκα ηεο λφζνπ είλαη νη ηνληθνί ζπαζκνχ 
ησλ γξακκσηψλ κπψλ. Οη ζπαζκνί αξρίδνπλ ζπλήζσο απφ ην 
κέινο ηνπ ζψκαηνο νπνχ είλαη ην ηξαχκα. Καηά ηελ αξρή ηεο 
λφζνπ εκθαλίδεηαη ζπαζκφο ησλ καζεηήξσλ κπψλ (ηξηγκφο, 
ζαξδσλεηνο  γέισο). Γεληθεπκέλνη  ζπαζκνί ησλ κπψλ, πξνθαινχλ 
ζχζπαζε ησλ ξαρηαίσλ κπψλ. Ππξεηφο  ζπαλίσο  παξαηεξείηαη .Ο 
αζζελήο έρεη πιήξε ζπλείδεζε. Απφ ηνλ εξεζηζκφ ησλ 
ζπκπαζεηηθψλ λεχξσλ παξαηεξείηαη ηαρπθαξδία θαη ηδξψηεο. Ο 
ζάλαηνο νθείιεηαη ζε αλαπλεπζηηθή αλεπάξθεηα. 
 
Ζ δηάγλσζε ηεο λφζνπ κπνξεί λα γίλεη απφ ηα θιηληθά ζπκπηψκαηα 
θαη ην ηζηνξηθφ ηνπ αζζελνχο. Ζ κηθξνβηνινγηθή δηάγλσζε είλαη 
ζπλήζσο δχζθνιε. Καηαβάιιεηαη πάλησο πξνζπάζεηα γηα ηελ 
απνκφλσζε ηνπ θισζηεξηδίνπ ηνπ ηεηάλνπ απφ πιηθφ πνπ 
ιακβάλεηαη απφ ην ηξαχκα θαη θαιιηεξγείηαη αλαεξνβίσο. Σν 
θισζηεξίδην ηνπ ηεηάλνπ αλαγλσξίδεηαη απφ ηελ χπαξμε 



ζηξνγγπιψλ ηειηθψλ ζπφξσλ, ηε κηθξή δψλε αηκφιπζεο ζην 
αηκαηνχρν αγαξ θαη ηε κνξθνινγία ησλ απνηθηψλ. Δπηβεβαίσζε 
ηεο απνκφλσζεο ηνπ γίλεηαη κε ηελ απφδεημε παξαγσγήο ηνμίλεο 
θαη ηελ εμνπδεηέξσζε ηεο απφ ηελ νκφινγν αληηηνμίλε, ζε 
δνθηκαζία επί κπψλ. Ζ πξνζπάζεηα, φκσο, εξγαζηεξηαθήο 
δηάγλσζεο ηεο λφζνπ δελ πξέπεη λα αλαζηείιεη ηελ πξνθπιαθηηθή 
ε ζεξαπεπηηθή ρνξήγεζε ηεηαληθήο αληηηνμίλεο. 
  
Γηα ηε ζεξαπεία ηνπ ηεηάλνπ ρνξεγείηαη ηεηαληθή αληηηνμίλε κε 
ζθνπφ ηελ εμνπδεηέξσζε ηεο ηνμίλεο. Παξάιιεια ρνξεγνχληαη 
θαηεπλαζηηθά θαη κπνραιαξσηηθα θάξκαθα θαη γίλεηαη ηερλεηή 
αλαπλνή. Απαξαίηεηνο είλαη επίζεο ν επηκειήο ρεηξνπξγηθφο 
θαζαξηζκφο ηνπ ηξαχκαηνο. Ζ πεληθηιίλε αλαζηέιιεη ηελ πεξαηηέξσ 
αλάπηπμε ηνπ θισζηεξηδίνπ ηεηάλνπ θαη ηελ παξαγσγή ηεηαληθήο 
ηνμίλεο. Ο πξνθπιαθηηθφο εκβνιηαζκφο έλαληη ηνπ ηεηάλνπ, 
πξνθπιάζζεη απφ ηε λφζν ζρεδφλ 100%. Ωο εκβφιην 
ρξεζηκνπνηείηαη ηεηαληθή ηνμίλε ε νπνία έρεη ράζεη ηελ ηνμηθή ηεο 
ηδηφηεηα κε θαηεξγαζία δηα θνξκφιεο θαη κεηαηξέπεηαη ζε αηνμηλε. 
Ο εκβνιηαζκφο πξέπεη λα γίλεηαη θαηά ην πξψην έηνο ηεο ειηθίαο 
θαη ζπλδπάδεηαη κε ην αληηδηθζεξηηηθφ θαη αληηθνθθπηηθν εκβφιην 
(σο ηξηπιφ εκβφιην, DTP).  
  Γηα ηελ αλνζνπνίεζε ελήιηθσλ νη νπνίνη δελ έρνπλ εκβνιηαζηεί 
θαηά ηελ παηδηθή ειηθία, φπσο θαη γηα ηηο αλακλεζηηθέο δφζεηο, 
ζπληζηάηαη ε ρνξήγεζε ηνπ θαηάιιεινπ γηα ελήιηθεο ζπλδπαζκνχ 
ηεηαληθήο θαη δηθζεξηηηθήο αηνμίλεο ( εκβφιην Td).  
 Ο λενγληθφο ηέηαλνο πξνιακβάλεηαη κε ηελ αλνζνπνίεζε ησλ 
γπλαηθψλ πξηλ απφ ηελ εγθπκνζχλε ε θαη ησλ εγθχσλ θαηά ην 
δεχηεξν ηξίκελν ηεο θχεζεο. 
 

 
Δηθόλα 26 α. Clostridium tetani. 
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Δηθόλα 26 β. Νενγληθόο ηέηαλνο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Δηθόλα 26 γ. Clostridium tetani. 
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2. Clostridium perfrigens, welchii. 
 
Σν θισζηεξίδην  ην δηαζιαζηηθφ είλαη κηα αλαεξνβηα , Gram 
ζεηηθή ζπνξνγφλα ξάβδν ( αλαεξφβηα κέζα ζε ζέζε λα 
αλαπηπρζνπλ ζηελ παξνπζία ειεχζεξνπ νμπγφλνπ). Δίλαη 
επξέσο δηαδεδνκέλε ζην πεξηβάιινλ θαη ζπκβαίλεη ζην 
έληεξν ηνπ αλζξψπνπ θαη πνιιψλ θαηνηθίδησλ θαη άγξησλ 
δψσλ. Οη ζπφξνη ηνπ, φηαλ ππάξρνπλ είλαη κεγάινη σνεηδείο, 
θεληξηθνί ε ππνηειηθνί. In vitro ζρεκαηηζκφο ζπφξσλ 
δηεπθνιχλεηαη  απφ ηελ έιιεηςε πδαηαλζξάθσλ ζην ζξεπηηθφ 
πιηθφ. 
 Σν θισζηεξίδην απηφ παξάγεη 12 ηνπιάρηζηνλ δηάθνξεο 
ηνμίλεο. Ζ α- ηνμίλε είλαη ε ζπνπδαηφηεξε. Αλ ελεζεί 
ελδνθιεβίσο ζε πεηξακαηφδσα ηα θνλεχεη, ελψ ελδνδεξκηθή 
έλεζε πξνθαιεί λέθξσζε ηνπ δέξκαηνο. Ζ α- ηνμίλε είλαη 
ελδπκν, ιεθηζηλάζε, ζηελ νπνία νθείιεηαη ε αληίδξαζε 
Nagler. Καηά ηελ αληίδξαζε απηή γχξσ απφ ηηο απνηθίεο ηνπ 
θισζηεξηδίνπ ηνπ δηαζιαζηηθνχ ζε ζξεπηηθφ πιηθφ πνπ 
πεξηέρεη φξν αίκαηνο ε ιέθηζν σνχ παξαηεξείηαη ζνιεξφηεηα 
απφ ηε δηάζπαζε ησλ ιηπνπξσηεηλσλ. Ζ α- ηνμίλε αηκνιπεη 
ηα εξπζξά αηκνζθαίξηα πξνβάηνπ θαη είλαη ε θπξηφηεξε αηηία 
ηεο θαηαζηξνθήο ησλ ηζηψλ θαη ηεο ηνμηλαηκίαο θαηά ηελ 
αεξηνγφλν γάγγξαηλα.  
 Παξάγεη επίζεο  ηελ εληεξνηνμίλε ε νπνία  πξνθαιεί ηελ 
έθθξηζε αθζφλνπ πγξνχ ζηε λήζηηδα θαη ηνλ εηιεφ θαη 
δηάξξνηα κε επαθφινπζε απψιεηα πγξψλ θαη ειεθηξνιπηψλ. 
 Πξνθαιεί επίζεο λέθξσζε κπψλ ,εληεξίηηδα, θαη 
εληεξνηνμηλαηκηα ζηα πξφβαηα θαη ηα βννεηδή θαη ζηνλ 
άλζξσπν πξνθαιεί λεθξσηηθή εληεξίηηδα. 
 
 
 
 
 



 
Δηθόλα 27 α. Clostridium perfrigens. 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
Δηθόλα 27 β. Αεξηνγνλνο γάγγξαηλα. 

    
 
 
 



87 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Δηθόλα 27 γ : Γεληθεπκέλε αηκνξξαγία ζηνλ εληεξηθό ζσιήλα 
από ηνμηλαηκία, πξνζβαιιόκελε από C. perfringens. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
3. Clostridium difficile. 

 
Σν θισζηεξίδην difficile ( ην δχζθνιν) είλαη ζπνξνγφλν, 
απζηεξψο αλαεξφβην κηθξφβην, θηλεηφ. Δπηδεί ζην 
πεξηβάιινλ ησλ λνζνθνκείσλ επί κεγάιν δηάζηεκα. Δίλαη 
αίηην ηεο ςεπδνκεκβξαλψδνπο εληεξνθνιίηηδαο κεηά απφ 
ζεξαπεία κε αληηβηνηηθά θαη ηδηαηηέξσο θιηληακπθίλε. 
 Ζ εληεξνθνιίηηδα είλαη κηα βαξηά, θαη ζε κεξηθέο  
πεξηπηψζεηο , ζαλαηεθφξνο λφζνο πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ 
δηάξξνηα θαη πνιιαπιέο θηηξηλλνιεπθεο πιάθεο ζην 
βιελλνγφλν ηνπ θνινπ. Δκθαλίδεηαη κεηά απφ ζεξαπεία κε 
αληηβηνηηθά φπσο θιηληακπθίλε θαη άιια επξένο θάζκαηνο 
αληηβηνηηθά. 
   
 
 
 

 
Δηθόλα 28 α. Clostridium difficile.(θηηξηλλνιεπθεο πιάθεο ζην 

βιελλνγόλν ηνπ θνινπ). Έρνπκε ςεπδνκεκβξαλώδνπο θνιίηηδα. 
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Δηθόλα 28 β.Clostridium difficile.(θηηξηλλνιεπθεο πιάθεο ζην 

βιελλνγόλν ηνπ θνινπ.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
Δηθόλα 28 γ.Clostridium difficile. 
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4.  Clostridium  botulinum (αιιαληίαζε). 
 
Σν θισζηεξίδην  botulinum είλαη κηα αλαεξφβην , Gram-ζεηηθή, 
δηαζέηεη ζπφξηα ηα νπνία ζρεκαηίδνπλ ξάβδν πνπ παξάγεη κηα 
ηζρπξή ηνμίλε ηελ λεπξνηνμηλε. Σα ζπφξηα είλαη αλζεθηηθά ζηε 
ζεξκφηεηα θαη κπνξνχλ λα επηβηψζνπλ ζε ηξφθηκα πνπ είλαη 
ιαλζαζκέλα ε ειάρηζηα επεμεξγαζκέλα. Δπηά είδε ηεο 
αιιαληίαζεο αλαγλσξίδνληαη κε βάζε ηελ αληηγνληθή ηδηνκνξθία 
ηεο ηνμίλεο πνπ παξάγεηαη απφ θάζε ζηέιερνο. Σχπνη Α,Β,Δ,΢Σ, 
πξνθαινχλ αιιαληίαζε ζηνλ άλζξσπν ελψ νη ηχπνη Γ,Γ 
πξνθαινχλ ηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο αιιαληίαζε ζηα δψα. Σα 
δψα πνπ πην ζπρλά πξνζβάιινπλ είλαη ε άγξηα φξληζα, ηα 
πνπιεξηθά, βννεηδή, άινγα θαη νξηζκέλα είδε ςαξηψλ.  
   
 

 
Δηθόλα 29 α. Clostridium botulinum. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Δηθόλα 29 β. Clostridium botulinum. 
 

 
 

 
                   Δηθόλα 29 γ. Clostridium botulinum. 
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3.2. Ση πξνθαιεί ζηα δώα 
 
 

1.Πξνβαηα. 
 

Σα πξφβαηα θπξίσο πξνζβάιιεη  ην clostridium perfrigens, 
septicum,tetani,difficile  νη νπνίεο πξνθαινχλ εληεξίηηδεο ζε 
νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, επίζεο πξνθαιεί απνβνιέο, νη νπνίεο 
ζηελ ρψξα καο απνηεινχλ πξφβιεκα ζηελ πξνβαηνηξνθία, 
θπξίσο ζηα κεξπθαζηηθά ηνπο ηειεπηαίνπο 2 κήλεο. 

 
2.Αινγα. 

 
Πξνζβάιινληαη απφ ην Clostridium tetani,botulinum.Πξνθαινχλ 
απνβνιέο ζηηο θνξάδεο, ελψ ζηνπο πφινπο ζεςαηκία θαη 
απίζρλαζε. Δπίζεο πξνθαινχλ εληεξίηηδεο, δηάξξνηεο κε 
πξαζηλσπφ ρξψκα θαη ίρλε αίκαηνο θαη αιιαληίαζε. 
 
3.Πηελα. ( νξληζνεηδή, πάπηεο, ρήλεο, πέξδηθεο.) 
 
Πξνζβάιινληαη απφ ην Clostridium botulinum, septicum,welchii. 
΢ηηο πάπηεο ,ηδηαίηεξα ζηνπο λενζζνχο πξνθαινχλ ζεςαηκία , 
εληεξηηηδα,θαη δηάξξνηα. 
 
4.Αλζξσπνο. 
 
Κχξηα ζπκπηψκαηα ηνπ γαζηξεληεξηθνχ ζπζηήκαηνο είλαη ε 
δηάξξνηα λαπηία, εκεηφο. Δπίζεο ην clostridium botulinum πξνθαιεί  
θφπσζε, δάιε, θεθαιαιγία, δηπιή φξαζε, μεξφηεηα ζηνλ ιαηκφ θαη 
ηελ κχηε, αλαπλεπζηηθή αλεπάξθεηα, θξάκπεο ζην ζηνκάρη, 
ππξεηφο, παξάιπζε θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο , ζάλαην.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3.3 Ννζήκαηα πνπ πξνθαινύληαη από Κισζηεξίδηα. 
 

1. Αεξηνγνλνο γάγγξαηλα. 
 
Αεξηνγφλvνο γάγγξαηλα αλαπηχζζεηαη φηαλ ππάξρεη κεγάιε 
θαηαζηξνθή ηζηψλ, απφθξαμε ησλ αηκνθφξσλ αγγείσλ ζηελ 
πεξηνρή ηνπ ηξαχκαηνο θαη κφιπλζε ηνπ ηξαχκαηνο κε ρψκα 
πεξηηηψκαηα θαη άιιεο μέλεο νπζίεο. ΢πφξνη θισζηεξηδίσλ 
επξίζθνληαη ζην ρψκα θαη ζην εληεξηθν ζσιήλα ηνπ αλζξψπνπ θαη 
ησλ δψσλ θαη εχθνια κπνξεί λα κνιχλνπλ ηα ηξαχκαηα. 
   ΢ηηο ζπλζήθεο ρακεινχ νμεηδναλαγσγηθνπ δπλακηθνχ ησλ 
ηξαπκάησλ απηψλ νη ζπφξνη βιαζηάλνπλ ζε θπηηθέο κνξθέο ησλ 
θισζηεξηδίσλ. Σα θισζηεξίδηα πνιιαπιαζηάδνληαη θαη πξνθαινχλ 
δπκσηηθέο αληηδξάζεηο κε παξαγσγή αεξίσλ, δχζνζκσλ πγξψλ θαη 
θαηαζηξνθή ησλ ηζηψλ απφ ηηο ηνμίλεο θαη ηα ελδπκαησλ 
θισζηεξηδίσλ. Οη ηνμίλεο επεθηείλνπλ ηε δξάζε ηνπο ζηνπο γχξνπο 
ηζηνχο θαη ηνπο θαηαζηξέθνπλ κε απνηέιεζκα ηελ επέθηαζε ηεο 
ινίκσμεο. Οη ινηκψμεηο απφ θισζηεξίδηα κπνξεί λα πνηθίιινπλ ζε 
βαξχηεηα απφ απιή κφιπλζε ηνπ ηξαχκαηνο κε ζρεκαηηζκφ 
δχζνζκσλ πξαζηλφκαπξσλ εζράξσλ, αλαεξφβην θπηηαξίηηδα κε 
επέθηαζε ηεο ινίκσμεο ζην ζπλδεηηθφ ηζηφ ρσξίο λα 
πξνζβάιινληαη νη κχεο, κέρξη θαη αεξηνγφλν γάγγξαηλα κε 
λέθξσζε ησλ ηζηψλ.  
 Σε βαξχηεξε κνξθή ινίκσμεο απφ ηα θισζηεξίδηα απνηειεί ε 
αεξηνγφλλνο γάγγξαηλα θαηά ηελ νπνία πξνζβάιινληαη νη κχεο 
εληνο ησλ νπνίσλ εηζέξρνληαη ηα θισζηεξίδηα θαη ηνπο 
θαηαζηξέθνπλ. Ζ  ινίκσμε επεθηείλεηαη ζηνπο γχξσ κπο. Ζ 
επέθηαζε ηεο ινίκσμεο δηεπθνιχλεηαη απφ ηελ παξαγσγή ησλ 
λεθξσηηθψλ ηνμηλψλ θαη ηεο παινπξνληδαζεο. Αέξηα ζρεκαηίδνληαη 
ζηνπο ππνδφξηνπο ηζηνχο θαη ηνπο κπο. Ζ έλαξμε ηεο ινίκσμεο 
είλαη ζπλήζσο αηθλίδηα κεηά επψαζε 6-72 σξψλ απφ ηνλ 
ηξαπκαηηζκφ, ζπλνδεχεηαη  δε απφ βαξηά ηνμηλαηκία, αηκνιπηηθή 
αλαηκία θαη ίθηεξν. Αθoινπζεί κηθξνβηαηκία θαη ζάλαηνο ηνπ 
αζζελνχο. 
   ΢ε άκεζα ρξσκαηηζκέλα  παξαζθεπάζκαηα απφ ην πγξφ ηνπ 
ηξαχκαηνο παξαηεξνχληαη  κεγάια Gram ζεηηθά βαθηεξίδηα. 
Καιιηεξγείηαη αλαεξνβίσο  ζε πγξά θαη ζηεξεά ζξεπηηθά πιηθά γηα 
ηελ απνκφλσζε ησλ Κισζηεξηδίσλ. Ζ ζπιινγή θαη κεηαθνξά ηνπ 
πιηθνχ ζην εξγαζηήξην πξέπεη λα γίλεη κε πξνζνρή θαη θαηά 
ηξφπνλ ψζηε λα κελ έιζεη ζε επαθή κε ην νμπγφλν ηνπ αέξα. 
Υξεζηκνπνηνχληαη ζηπιενη πνπ βπζίδνληαη ζε θαηάιιειν πιηθφ 
κεηαθνξάο αλαεξφβησλ κηθξνβίσλ ε αλ ην πιηθφ είλαη αξθεηφ ζε 
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πνζφηεηα, ζπιιέγεηαη κε ζχξηγγα απφ ηελ νπνία έρεη αθαηξεζεί ν 
αέξαο. 
Ζ ηππνπνίεζε γίλεηαη απφ ηε κνξθνινγία ησλ απνηθηψλ, ηηο 
βηνρεκηθέο ηδηφηεηεο ( δχκσζε ζαθράξσλ θαη δξάζε επί ηνπ 
γάιαθηνο ), ηελ παξνπζία αηκφιπζεο, ηελ αληίδξαζε Νagler,ηελ 
παξαγσγή ηνμίλεο θαη ηελ εμνπδεηέξσζε ηεο απφ εηδηθή αληηηνμίλε. 
 
 Θεξαπεία θαη πξφιεςε ηεο αεξηνγφλνπ γάγγξαηλαο ζπληζηάηαη 
ζηνλ επηκειή ρεηξνπξγηθφ θαζαξηζκφ ησλ ηξαπκάησλ γηα ηελ 
απνκάθξπλζε ησλ λεθξψλ ηζηψλ θαη ησλ μέλσλ ζσκάησλ ε θαη 
ηνλ έγθαηξν αθξσηεξηαζκφ ηνπ άθξνπ. Υνξεγνχληαη αληηβηνηηθά, 
ηδηαηηέξσο πεληθηιίλε ζε κεγάιεο δφζεηο θαη κεηξνληδαδφιε. 
 
 
2.Σξνθηθε δειεηεξίαζε. 
 
Σξνθηθή  δειεηεξίαζε πξνθαιείηαη απφ νξηζκέλα ζεξκναλζεθηηθα 
ζηειέρε ηνπ θισζηεξηδίνπ ηνπ δηαζιαζηηθνχ , ηχπνπ Α. Πξφθεηηαη 
γηα ζπρλή  ηξνθηθή δειεηεξίαζε. Δκθαλίδεηαη 6-18 ψξεο κεηά 
θαηαλάισζε κνιπζκέλσλ ηξνθίκσλ, απφ θξέαο ε ζθεπάζκαηα 
θξέαηνο, ηα νπνία κεηά ην καγείξεκα έρνπλ παξακείλεη έθηνο 
ςπγείνπ θαη έρνπλ θαηαλαισζεί κεηά λέα ζέξκαλζε. Οη 
ζεξκναλζεθηηθνη ζπφξνη επηδνχλ θαη θαηά ηελ παξακνλή ηνπ 
θξέαηνο βιαζηάλνπλ. 
 Ζ δηάγλσζε ηεο ηξνθηθήο δειεηεξίαζεο  γίλεηαη κε ηελ 
απνκφλσζε ηνπ θισζηεξηδίνπ απφ ηα θφπξαλα ηνπ αζζελνχο θαη 
ην χπνπην ηξφθηκν. Ζ απνκφλσζε απφ ηα θφπξαλα δηεπθνιχλεηαη 
απφ ηελ ζεξκναλζεθηηθνηεηα ησλ ζπφξσλ. Μηθξή πνζφηεηα ησλ 
θνπξάλσλ εκβνιηάδεηαη ζε δσκφ αλαεξφβηνπ θαιιηέξγεηαο 
(Cooked-meat-broth) θαη βξάδεηαη επί 15-60 ιεπηά. 
 Γηα ηελ απνθπγή ησλ ηξνθηθψλ δειεηεξηάζεσλ ,ηξφθηκα απφ 
θξέαο πξέπεη λα ςχρνληαη ηαρέσο εληνο 4 σξψλ ζε ζεξκνθξαζία 
40 C ζε θαηάιιειν ςπγείν.  Πξηλ απφ ηελ θαηαλάισζε ζπληζηάηαη 
ε ζέξκαλζε ησλ καγεηξεπκέλσλ  ηξνθψλ  ηνπιάρηζηνλ ζηνπο 
600C. 
 
 
 
 
 
 
 
 



΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 
 
 
 
Σν βαθηήξην Κισζηεξίδην είλαη εληεξνβαθηεξην θαη πξνζβάιεη ηελ 
πγεία ησλ δψσλ θαη ησλ αλζξψπσλ, θπξίσο βξεθψλ θαη 
ειηθησκέλσλ. Αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα  Bacillaceae θαη ζεσξείηαη φηη 
πξνθαιεί πην ζπρλά ην θαηλφκελν ηεο γαζηξεληεξίηηδαο ζηα δψα 
θαη ζηνλ άλζξσπν. Δίλαη πνιχ αλζεθηηθφ βαθηήξην ζε επξχ θάζκα 
ζεξκνθξαζηψλ , αλαπηχζζεηαη ζε pH 4,5-9  θαη αληέρεη κε ηηο 
θαηάιιειεο ζπλζήθεο ζε πνιιά ζεκεία θαη επηθάλεηεο. 
 Ζ κεηάδνζε γίλεηαη κέζσ ηεο απεθθξηηηθήο θαη ηεο ζηνκαηηθήο 
νδνχ. Πξνζβάιινληαη ηα πεξηζζφηεξα είδε ησλ δψσλ απφ ην 
δσηθφ βαζίιεην. Τπάξρνπλ κεξηθά είδε Κισζηεξηδίσλ ηα νπνία 
είλαη παζνγφλα κφλν γηα ηα δψα, θαη θάπνηα ηα νπνία είλαη 
παζνγφλα κφλν γηα ηνλ άλζξσπν. Αλαπηχζζνληαη γξήγνξα ζε 
θνηλά ζξεπηηθά πιηθά. 
  Με ηελ βνήζεηα ησλ πνηθίισλ βηνρεκηθψλ δνθηκψλ θαη ησλ 
ππνζηξσκάησλ πνπ ππάξρνπλ ζηελ αγνξά κπνξεί λα 
ηαπηνπνηεζεη γξήγνξα ην είδνο ηνπ βαθηεξίνπ πνπ καο απαζρνιεί 
θάζε θφξα. Αλάινγα κε ην ππφζηξσκα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη 
δίλεηαη θαη ν αλάινγνο ρξσκαηηζκφο ζηηο απνηθίεο ηνπ βαθηεξίνπ 
κε ηηο δπκψζεηο πνπ επέξρνληαη. 
  Καηαιήγσ ινηπφλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ην βαθηήξην Κισζηεξίδην 
είλαη πνιχ επηθίλδπλν γηα ηα δψα θαη ηνλ άλζξσπν. Υξεηάδεηαη 
ηδηαίηεξε πξνζνρή θαη θξνληίδα ηνπ ρψξνπ θαη ησλ επηθαλεηψλ 
φπνπ εξγαδφκαζηε θαζψο θαη ζην ίδην ην πξνζσπηθφ θαη κε ηνλ 
θαηάιιειν εμνπιηζκφ πνπ εθαξκφδεηαη, ψζηε λα κελ ππάξμνπλ 
θαηάιιειεο ζπλζήθεο νη νπνίεο επλννχλ ηελ αλάπηπμε ηνπ 
ζπγθεθξηκέλνπ βαθηεξίνπ. 
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