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Περίληυη 

Ζ πηπρηαθή απηή δηαηξηβή αλαθέξεηαη ζηε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο ζην Ννκφ Θεζζαινλίθεο. 
Αλαιπηηθά, εμεηάδνληαη ν ξφινο ηεο ειηάο θαηά ηελ αξραηφηεηα, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δέληξνπ θαη νη 
επεξγεηηθέο ηνπ ηδηφηεηεο, φπσο γηα παξάδεηγκα  ε δηαηξνθηθή αμία ηεο ειηάο θαη ησλ πξντφλησλ ηεο, 
θαζψο επίζεο θαη φινη εθείλνη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ ζσζηή αχμεζε ηνπ ειαηνθάξπνπ. 
Πνιχηηκεο γλψζεηο απνθηήζεθαλ γηα ηελ ηζηνξία ηεο ειηάο απφ ηνπο αξραίνπο ρξφλνπο κέρξη ηηο κέξεο 
καο θαη ηελ επίδξαζή ηεο πάλσ ζηνλ άλζξσπν θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ. Γίλεηαη εθηελήο αλαθνξά ζηνλ 
ηξφπν πνπ κπνξεί λα επηηεπρζεί ε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα, ζηε κεηαηξνπή απφ ζπκβαηηθή ζε βηνινγηθή 

θαιιηέξγεηα. Σέινο θαηαγξάθνληαη νη πξννπηηθέο ηεο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο κε βάζε ηφζν ηελ 
ππάξρνπζα επξσπατθή λνκνζεζία φζν θαη ηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ Διιάδα. ε κηα επνρή φπνπ 
ην πεξηβάιινλ κνιχλεηαη θαζεκεξηλά θαη απεηιείηαη ε αλζξψπηλε χπαξμε θαηά ηε δηαβίσζε, ε βηνινγηθή 
θαιιηέξγεηα θξίλεηαη σο κηα έμππλε ιχζε, σο κηα ζηξνθή ζε έλα πην πγηεηλφ, πνηνηηθφ θαη αλαβαζκηζκέλν 
ηξφπν δσήο. Ζ εξγαζία απηή έρεη σο απψηεξν ζηφρν ηεο ηε δεκηνπξγία ελεξγψλ πνιηηψλ πνπ ζα 
ιεηηνπξγνχλ κε γλψκνλα ην θνηλφ ζπκθέξνλ θαη πάληα κε ζεβαζκφ θαη ζηε θχζε θαη ζηνλ άλζξσπν. 
ηελ πνξεία ηεο δσήο καο αο ρξεζηκνπνηνχκε φζν ην δπλαηφλ πην νξζνινγηζηηθά απηφ ηνλ αηψλην θαξπφ 

πνπ ηφζν πινπζηνπάξνρα απηφ ην ηεξφ δέληξν καο πξνζθέξεη. 
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Abstract 

This final thesis is reported in the biological culture of olive in the Prefecture of Thessaloniki. 

Analytically, there's a report about the role of olive at the antiquity, the characteristics of tree and his 
beneficial attributes. As an example, the alimentary value of olive and its products, as well as all those 
factors that influence the proper increase of olive-crop. Precious knowledge was acquired for the history 
of olive from the ancient years up to our days and its (the olive tree's) effect to man and (people's) 
activities. Extensive report has been done in a way that can be achieved the biological culture, in the 

transformation from conventional in biological culture. Finally, the prospects of biological culture are 
being recorded with base so much the existing European legislation that the conditions prevail in Greece. 
In times where the environment is polluted daily and threatened the human existence, the biological 
culture is valued as an intelligent solution, as a turn in a healthier, qualitative and upgraded way of life. As 
a conclusion, this work is aiming the birth of active citizens that will always act wisely taking into 
consideration the common interest and with respect in the nature as in each person itself. In the course of 
our lives, let's treat this eternal fruit wisely as much as possible while this holy tree has been extremely 
generous to mankind as well. 
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1.Δηζαγσγή – Πξνέιεπζε ηεο ειηάο 

Σν ειαηφδεληξν είλαη έλα επινγεκέλν δέληξν. Παξάγεη θαξπφ θάησ απφ αληίμνεο ζπλζήθεο αλνκβξίαο, 
δπλαηψλ αλέκσλ θαη πςειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ελψ ε καθξνδσία θαη ε παξαγσγηθφηεηά ηνπ, έγξαςε ηελ 
ηζηνξία ησλ κεζνγεηαθψλ ιαψλ. Ζ ειηά θψηηζε, έζξεςε, ζεξάπεπζε, ζηεθάλσζε, θαιιψπηζε θαη ηαπηίζηεθε 

κε πςειά ηδαληθά ελψ ελέπλεπζε ηνλ αθκαηφηαην γηα πνιιά ρξφληα πνιηηηζκφ ηεο αλαηνιηθήο Μεζνγείνπ. 
χκβνιν γλψζεο, ζνθίαο, αθζνλίαο, εηξήλεο, πγείαο, δχλακεο θαη νκνξθηάο ιαηξεχηεθε επί ρηιηάδεο 
ρξφληα. Απνηειεί δσληαλφ κέξνο κηαο βαξηάο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο, κε ζξχινπο, παξαδφζεηο θαη 
ζξεζθεπηηθέο ηειεηνπξγίεο άξξεθηα ζπλδεδεκέλεο κε ηελ αλζνθνξία, κε ηε ζπγθνκηδή θαη ηελ παξαγσγή 
ηνπ ειαηνιάδνπ. Ζ ειηά καο θιεξνδφηεζε έλα εμαηξεηηθά ζχλζεην θιεξνδφηεκα αμηψλ, επεκεξίαο θαη 
πνιηηηζκνχ, πνπ κφιηο πξφζθαηα είκαζηε ζε ζέζε λα αμηνινγήζνπκε θαη λα ππεξαζπηζηνχκε. Ζ 
ειαηνθαιιηέξγεηα αζρνιείηαη κε έλα θπζηθφ δέληξν κε ηεξάζηηα ηζηνξηθή νηθνλνκηθή θαη πεξηβαιινληηθή 

ζεκαζία γη’απηφ είλαη βαζηά ξηδσκέλν ζηηο παξαδνζηαθέο ζπλήζεηεο ηνπ παξαγσγνχ. Δίλαη άξηζηα 
ζπλδεδεκέλν κε ηελ πεξηβαιινληηθή πνιηηηθή γηα αεηθφξν αλάπηπμε ηεο γεσξγίαο. Ζ εκθάληζε ηεο ειηάο 
ράλεηαη ζηα βάζε ησλ αηψλσλ. Χο πηζαλνί ηφπνη θαηαγσγήο ηεο αλαθέξνληαη ε πξία, ε Μηθξά Αζία, ε 
Αβεζζπλία θαη ε Αίγππηνο. Απφ εθεί δηαδφζεθε ζηελ Διιάδα θαη ζηελ Ηηαιία θαη αξγφηεξα ζηελ Ηζπαλία 
κε ηνπο Έιιελεο ηνπο Ρσκαίνπο θαη ηνπο Άξαβεο. ηελ Διιάδα ε ειηά θαιιηεξγείηαη απφ ηα κπθελατθά θαη 
κηλσηθά ρξφληα, φπσο καξηπξνχλ ηα επξήκαηα ησλ αλαζθαθψλ. ηε ζχγρξνλε επνρή, ην ειαηφδεληξν 
εθηηκάηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν γηα ηελ ηζηνξηθή ηνπ ζεκαζία, ηε ζπκβνιή ηνπ ζηελ νκνξθηά ηνπ ηνπίνπ, 

ζηε βηνπνηθηιφηεηα, ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ζηελ πγηεηλή δηαηξνθή ηνπ ζχγρξνλνπ 

αλζξψπνπ. 

 

 

 

Απφ ηα παλάξραηα ρξφληα  ζεσξνχζαλ ηελ ειηά σο ηεξφ δέληξν θαη ζχκβνιν εηξήλεο. Οη αξραίνη Αηγχπηηνη 
ζηεθάλσλαλ ηνπο λεθξνχο ηνπο κε ιάδη ειηάο. Οη Δβξαίνη ρξεζηκνπνηνχζαλ ην ιάδη γηα ηε ρξίζε ησλ 
πξνθεηψλ ηνπο. Ζ ειιεληθή κπζνινγία αλαθέξεη πσο ηελ ειηά ηελ έθεξαλ ν Κέθξνπαο ή ε Αζελά. Με ιάδη 

άγξηαο ειηάο (θφηηλν) ζηεθάλσλαλ νη αξραίνη Έιιελεο ηνπο ληθεηέο ησλ νιπκπηαθψλ αγψλσλ θαη 
ρξεζηκνπνηνχζαλ ηα θιαδηά ηεο ειηάο ζηηο ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο ηνπο. 
Αθφκα θαη ζήκεξα ην ιάδη ρξεζηκνπνηείηαη ζηηο ηειεηνπξγίεο ηνπ 

ρξηζηηαληζκνχ. 
Σν ιάδη ήηαλ γλσζηφ εδψ θαη κεξηθέο ρηιηάδεο 
ρξφληα. πηζαλφηαηα νη Φνίληθεο ην παξήγαγαλ 
πξψηνη, ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ίδηα κέζνδν, κε ηελ 

νπνία νη Αηγχπηηνη έβγαδαλ ιάδη απ'ηνπο ζπφξνπο. Οη 
αξραίνη ιανί ζεσξνχζαλ ην ιάδη επγελέο πξντφλ, 
ηφζν πνπ ζηα νκεξηθά ρξφληα ην ρξεζηκνπνηνχζαλ 
απνθιεηζηηθά σο κέζν θαιισπηζκνχ θαη αηνκηθήο πγηεηλήο. Μφλν ηνλ 6ν π.Υ 

αηψλα ην ειαηφιαδν έγηλε είδνο δηαηξνθήο θαη απέθηεζε νηθνλνκηθή ζεκαζία, έηζη ψζηε ε βηνκεραλία 
παξαγσγήο ηνπ λα απνηειέζεη έλαλ απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο πινπηνπαξαγσγηθνχο πφξνπο. Ο De 
Candolle αλαθέξεη ζην έξγν ηνπ φηη ε ειηά ήηαλ γλσζηή απφ ην 4000 π.Υ. θαη φηη παηξίδα ηεο είλαη κάιινλ 

ε πξία, ελψ ν Palletier ζεσξεί παηξίδα ηεο ηα παξάιηα ηεο Μ. Αζίαο. Απφ εθεί δηαδφζεθε ζηηο δηάθνξεο 
Μεζνγεηαθέο ρψξεο. Ο Β. Κξηκπάο πξνζδηφξηζε, θαηά ηηο αλαζθαθέο πνπ έγηλαλ ζηε Φαηζηφ ηεο Κξήηεο, 
κεηαμχ ησλ ζπφξσλ πνπ ηνπ δφζεθαλ απφ ηελ Ηηαιηθή Αξραηνινγηθή ρνιή θαη ζπφξν ειηάο, πνπ 
ρξνλνινγείηαη απφ ηε κεζνκηλσηθή επνρή. 
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 Άιινη πηζηεχνπλ φηη ε ειηά πξνέξρεηαη απφ ηελ Αθξηθή. ηελ πεξηνρή απηή ε ειηά θαιιηεξγήζεθε 

ζπζηεκαηηθά απφ ηνπο εκηηηθνχο ιανχο θαη απφ εθεί δηαδφζεθε ζηελ Κχπξν θαη ζηα βφξεηα παξάιηα 
ηεο Αθξηθήο απφ ηνπο Φνίληθεο, νη νπνίνη παξνπζίαζαλ ζεκαληηθή αθκή ζηελ Καξρεδφλα. Οη αξραίνη 
Αηγχπηηνη ηελ ειηά πξηλ απφ πνιιά ρξφληα κε ην φλνκα Tat θαη θιαδηά ειηάο έρνπλ βξεζεί ζηνπο 
αξραίνπο ηάθνπο ηεο πεξηνρήο ησλ Θεβψλ ηεο αξραίαο Αηγχπηνπ. Γχξσ φκσο ζηα 2000 π.ρ. νη ειαηψλεο 
εμαθαλίζζεθαλ, είηε γηαηί θαηαζηξάθεθαλ απφ άγλσζηε αηηία, είηε γηαηί ην ελδηαθέξνλ ηνπ ηφηε 
πιεζπζκνχ ζηξάθεθε ζε άιιεο θαιιηέξγεηεο. ηε ζπλέρεηα ζεκεηψζεθε κεηαθίλεζε ησλ αλζξψπσλ ηεο 
πεξηνρήο ζηα λφηηα παξάιηα ηεο Κξήηεο φπνπ πηζηεχεηαη φηη κεηαθέξζεθε ε ειηά. Οη θαξπνί ηεο ειηάο 

ήηαλ κεηαμχ ησλ αγαζψλ ηεο γεο ηεο Υαλαάλ, πνπ ηνπο είραλ ππνζρεζεί. Σα αξραηφηεξα θείκελα 
Δβξατθψλ γξαθψλ αλαθέξνπλ ηελ ήκεξε έιη κε ην φλνκα Saint. ηα εβξατθά ην δέληξν ηεο ειηάο 
ζπκβφιηδε ηελ εηξήλε θαη ηελ επηπρία.. Σα δέληξα ηεο ειηάο ζηνλ πεξίθεκν θήπν ηεο Γεζζεκαλήο έμσ 
απφ ηελ Ηεξνπζαιήκ, πηζηεχεηαη φηη είλαη ηα ίδηα ηα δέληξα πνπ εμαθνινπζνχλ λα δνπλ κε αλαλέσζε ηεο 
βιάζηεζήο ηνπο εδψ θαη 2000 ρξφληα θαη ήηαλ κάξηπξεο ησλ παζψλ ηνπ Υξηζηνχ. Γλσζηή ήηαλ ε 
θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο ζηνπο αξραίνπο ιανχο ηεο Β. Αθξηθήο. ηαλ νη Ρσκαίνη θαηαθηεηέο έθζαζαλ ζηε 
Β. Αθξηθή, νη Βέξβεξνη γλψξηδαλ λα εκβνιηάδνπλ δέληξα ειηάο. Οη Ρσκαίνη αλαγλψξηζαλ ηε ζεκαζία 

ηεο ειηάο πνπ ήηαλ πξνζαξκνζκέλε λα απνδίδεη ζηηο μεξνθπηηθέο ζπλζήθεο ησλ πεξηνρψλ απηψλ θαη 
ζπζηεκαηνπνίεζαλ ηελ ειαηνθαιιηέξγεηα. Ζ εγθαηάζηαζε θπηεηψλ ζηεξίρζεθε ζηε κεηαηξνπή 
αγξηειηψλ κε εκβνιηαζκφ ζε ήκεξα δέληξα. Γλσζηφο φκσο ήηαλ ν ηξφπνο πνιιαπιαζηαζκνχ κε 
θνκκάηηα μχινπ (κνζρεχκαηα) ηα νπνία έθνβαλ απφ δσεξνχο θιάδνπο θαη θαηφπηλ θχηεπαλ ζε ιάθθνπο 
θαιπκκέλνπο κε θπηφρσκα. Ζ αλάπηπμε ηεο ειαηνθνκίαο είρε κεγάιε ζεκαζία ζηελ νηθνλνκία ηεο 
Ρψκεο πνπ εμαζθάιηδε ην ειαηφιαδν γηα ηηο αλάγθεο ησλ θαηνίθσλ ηεο απφ ηηο πεξηνρέο απηέο. ηε 
Λαηηληθή Ακεξηθή ε ειηά κεηαθέξζεθε ην 16ν αηψλα απφ ηνπο απνίθνπο ηεο, πνπ έθζαζαλ εθεί απφ ηελ 
Ηβεξηθή ρεξζφλεζν. Αιιά ε θαιιηέξγεηά ηεο έηπρε ηδηαίηεξεο ζεκαζίαο θαηά ηελ ηειεπηαία εηθνζαεηία, 

θπξίσο ζηελ Αξγεληηλή, Μεμηθφ, Βξαδηιία θαη Ζ.Π.Α. 

Οη Αξραίνη Έιιελεο απέδηδαλ ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη κε 
εηδηθνχο λφκνπο ηνπ φισλα παξνηξχλνληαλ, φζνη ζπνχδαδαλ Γεσπνλία ηελ επνρή εθείλε, λα δίλνπλ 
ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ ειαηνθαιιηέξγεηα, γηαηί ήηαλ "Μέγηζηνλ αγαζφλ πξνο πάζαλ ηνπ βίνπ Θεξαπείαλ 
ν ηεο Διαίαο θαξπφο". Γηα ηελ θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο ζηελ αξραία Διιάδα έρνπλ αζρνιεζεί πνιινί 
ζπγγξαθείο. Ο Πιίληνο κηιά γηα ην Θεφ ηεο γεσξγίαο θαη θηελνηξνθίαο Αξηζηαίν ζηνλ νπνίν θαη απνδίδεη 
ηελ επηλφεζε ηεο ειαηνθαιιηέξγεηαο, ηνπ ειαηνηξηβείνπ θαη ηνπ ειαηνπηεζηεξίνπ. Ο Ζξφδνηνο αλαθέξεη 
φηη ε Δχβνηα ήηαλ γεκάηε απφ ειηέο κηα επνρή κάιηζηα πνπ ε θαιιηέξγεηα ηεο ήηαλ άγλσζηε ζηε 

Βαβπισλία θαη ζηελ Πεξζία. Σελ ίδηα επνρή, φπσο θαίλεηαη ζε αξραία γξαπηά, ζηε Γήιν ζηελ άκν (ν 
Αηζρχινο ηελ νλνκάδεη ειαηφθπην) θαη ζηε Λέζβν θαιιηεξγνχληαλ ειηέο. Ζ θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο ζηα 
λεζηά ηνπ Ηνλίνπ ρξνλνινγείηαη απφ ηελ επνρή ηνπ Οκήξνπ. Ζ ειηά θαιιηεξγνχληαλ ζε κεγάιε έθηαζε 
θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο ρξπζήο επνρήο ηνπ Πεξηθιή. Καηά ηνλ Ζξφδνην ε Αζήλα ήηαλ ην θέληξν ηεο 
θαιιηέξγεηαο. Ζ ειηά γηα ηνπο αξραίνπο Έιιελεο είρε ηδηαίηεξε ζεκαία. πλδένληαλ κε ηε δηαηξνθή ηνπο, 
ηε ζξεζθεία, ηε δηαθφζκεζε αγγείσλ, ηνίρσλ, ρξπζψλ θνκςνηερλεκάησλ θαη άιισλ εηδψλ Απνηεινχζε 
γηα απηνχο ζχκβνιν εηξήλεο, ζνθίαο θαη λίθεο. 

. 
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Θεξαπεπηηθέο ηδηφηεηεο 

 Οη ζεξαπεπηηθέο ηδηφηεηεο ηνπ ειαηφιαδνπ ήηαλ γλσζηέο ζηνλ Ηππνθξάηε θαη ζηελ Ηαηξηθή 

επηζηήκε ηεο αξραηφηεηαο. Ζ θαηαλάισζε κηαο θνπηαιηάο ειαηφιαδνπ θάζε πξσί 

απνηεινχζε, παιαηφηεξα, κηα ζπλήζεηα πξαθηηθήο πγηεηλήο. Απηφ ζπληζηάηαη αθφκε θαη 

ζήκεξα, παξά ηελ εμέιημε ηεο θαξκαθνινγίαο, γηαηί έρεη επεξγεηηθή επίδξαζε ζην πεπηηθφ 

ζχζηεκα ηνπ αλζξσπίλνπ νξγαληζκνχ. Σν πιεφλαζκα ηεο παξαγσγήο απνζεθεπφηαλ ζε 

κεγάινπο πήιηλνπο πίζνπο ή δηαθηλνχληαλ κέζσ ρεξζαίνπ θαη ζαιαζζίνπ εκπνξηθνχ δηθηχνπ, 

κε θχξην πξννξηζκφ ηελ αγνξά ηνπ Δπμείλνπ Πφληνπ. Γηα ηε ρεξζαία κεηαθνξά ηνπ, 

ρξεζηκνπνηνχζαλ αζθνχο θνξησκέλνπο ζε ππνδχγηα, ελψ γηα ηε ζαιάζζηα ην ζπζθεχαδαλ ζε 

νμππχζκελνπο ακθνξείο. Φεκηζκέλν ήηαλ ην αλνηρηφρξσκν ιάδη ηεο άκνπ θαη ησλ Θνπξίσλ 

ηεο Μεγάιεο Διιάδαο. ε θαθέο ρξνληέο φκσο νη πεξηνρέο πνπ παξήγαλ ιάδη φρη κφλν δελ 

είραλ πιεφλαζκα λα εκπνξεπηνχλ, αιιά ππήξρε ηφζε έιιεηςε, ψζηε ζεσξνχζαλ επηπρέο ην 

λα βξνπλ ιάδη ζηελ αγνξά γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ηνπο. ε ςήθηζκα ηνπ 2νπ αη. π.Υ. νη 

Αζελαίνη ηίκεζαλ έλαλ έκπνξν ιαδηνχ πνπ είρε ζηαζκεχζεη ζηνλ Πεηξαηά, γηαηί δέρζεθε λα 

πνπιήζεη ζ' απηνχο ην θνξηίν ησλ 56.000 ιiηξσλ ιαδηνχ πνπ πξνφξηδε αξρηθά γηα ηνλ 

Βφζπνξν. 
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      Γεληθά – κηα πξψηε γλσξηκία            

Ζ επίζεκε νλνκαζία ηεο ειηάο είλαη Olea Europea Sativa. Δίλαη αεηζαιέο αησλφβην 
θαξπνθφξν δέληξν θαη αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα Oleaceae. ηελ ίδηα νηθνγέλεηα αλήθνπλ θαη 
ην γηαζεκί, ε παζραιηά, ην ιηγνχζηξν. ην γέλνο απηφ κφλν ην είδνο Olea europea έρεη 

νηθνλνκηθφ ελδηαθέξνλ. Φπζηθά νη πνηθηιίεο θαη νη ηχπνη ειηάο είλαη πάξα πνιινί θαη 
δεκηνπξγήζεθαλ απφ ηελ πξνζαξκνγή ηνπ δέληξνπ ζηηο εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηνπ θάζε 
ηφπνπ, θαζψο επίζεο θαη ζε κεηαιιαγέο θαη ζηνλ θπζηθφ πνιιαπιαζηαζκφ θαη ηνλ άλζξσπν. 
Σν εμεκεξσκέλν ειαηφδεληξν έρεη θαηαγσγή απφ ηελ αλαηνιηθή ιεθάλε ηεο Μεζνγείνπ. 
Πξνζαξκφδεηαη ζε καθξηάο δηάξθεηαο μεξά θαη ζεξκά θαινθαίξηα ελψ δείρλεη ηδηαίηεξε 
αληνρή θαη ζε ζεξκνθξαζίεο πνπ αγγίδνπλ πνιιέο θνξέο ηνπο 0°C. Σα ειαηφδεληξα ζηελ 
ελήιηθε δσή ηνπο είλαη δέληξα κεζαίνπ κεγέζνπο. ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ηα δέληξα κπνξνχλ 
λα θηάζνπλ θαη ηα 10 κέηξα. Παξφια απηά ζπλαληψληαη θαη λάλνη ειαηφδεληξα γηα 

θαιισπηζηηθνχο ιφγνπο. ηνλ Μεζνγεηαθφ ρψξν ηα ειαηφδεληξα αλζνθνξνχλ ζηα ηέιε ηεο 
Άλνημεο (απφ Απξίιην - Μάην) ελψ ε ζπγθνκηδή μεθηλά απφ ηα ηέιε Ννεκβξίνπ γηα ηε Βφξεηα 
Διιάδα θαη ηειεηψλεη ηνλ Φεβξνπάξην γηα ηηο πην λφηηεο πεξηνρέο. Ζ ειηά θαηά θχξην ιφγν 
επδνθηκεί ζηε ιεθάλε ηεο Μεζνγείνπ θαη απηφ εμεγείηαη εχθνια, θαζψο επλνείηαη ηδηαίηεξα 
απφ ην θιίκα ηεο πεξηνρήο, ηηο ηαθηηθέο ειηνθάλεηεο θαη ηνλ ήπην ρεηκψλα. Ζ παξνπζία ηεο 
ειηάο είλαη ηφζν έληνλε ζηηο Μεζνγεηαθέο ρψξεο ψζηε ε θαιιηέξγεηα ηεο απνηειεί βαζηθφ 
παξάγνληα γηα ηε δηαηήξεζε ηνπ νηθνζπζηήκαηνο ηεο πεξηνρήο. Ζ ζπζηεκαηηθή θαιιηέξγεηα 

ηνπ ειαηφδεληξνπ μεθίλεζε πξηλ απφ πεξίπνπ 7.000 ρξφληα. Ζ ειηά επηβηψλεη θαη κπνξεί λα 
πξνζθέξεη θαξπνχο γηα αηψλεο. Καιιηεξγείηαη ζρεδφλ ζε θάζε ηχπν εδάθνπο, απαηηεί 
ειάρηζηε πεξηπνίεζε θαη αμηνπνηείηαη πιήξσο σο θαξπφο, θχιισκα ή μχιν. Ζ θαιιηέξγεηα 
ηεο ειηάο  ζπκβάιιεη ζηελ απνηξνπή ηεο δηάβξσζεο ζε κέξε κε νμπκέλν ην θαηλφκελν ηεο 
εξεκνπνίεζεο θη απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα αλάπηπμεο πνιιψλ πεξηνρψλ. Θεσξείηαη 
έλα απφ ηα καθξνβηφηεξα θαη πην εχξσζηα δέληξα. Αληέρεη ζηνπο δπλαηνχο αλέκνπο, είλαη 
πνιχ δχζθνιν λα μεξηδσζεί, θχεηαη ζε ζθιεξφ θαη ζε καιαθφ ρψκα θαη ρξεηάδεηαη ιίγν λεξφ. 

Σα πξψηα 6 κε 7 ρξφληα ηεο δσήο ηεο ε ειηά δελ παξάγεη θαξπνχο, σζηφζν απαηηεί ηελ 
θξνληίδα ησλ θαιιηεξγεηψλ θαζψο ζηελ πξψηε απηή πεξίνδν γίλεηαη ην θέληξηζκα, 
δηαδηθαζία απφ ηελ νπνία εμαξηάηαη ζε κεγάιν βαζκφ ε κειινληηθή αλάπηπμε θαη 
θαξπνθνξία ηνπ δέληξν. Σν δέληξν μεθηλά λα παξάγεη θαξπνχο φηαλ βξίζθεηαη κεηαμχ 7 θαη 
15 εηψλ θαη ζε πιήξε αλάπηπμε θηάλεη ζηελ ειηθία ησλ 30 κε 70 ρξφλσλ. Ζ ειηά θηάλεη ηα 
150 ρξφληα θαη κε ηελ αλάινγε θξνληίδα θαη ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο δελ είλαη θαζφινπ 
ζπάλην λα θηάζεη θαη ηα 1000 ρξφληα δσήο. ε αξθεηέο πεξηνρέο ηεο Μεζνγείνπ κπνξεί λα 
ζπλαληήζεη θαλείο ειηέο ειηθίαο αθφκε θαη 3.000 ρξφλσλ. Οη ξίδεο ηνπ δέληξνπ εθηείλνληαη 

πνιχ βαζηά ζην ρψκα ελψ ν θαξπφο ηεο έρεη δηάθνξα ζρήκαηα αλάινγα ηελ πνηθηιία 
Χξηκάδνληαο ν θνξκφο ηεο ειηάο γίλεηαη ρνληξφο, ςειφο θαη δηαθιαδίδεηαη απισηά ελψ 
κπνξεί λα θηάζεη ζε χςνο 25-30κ. Ζ εμσηεξηθή θινχδα ηνπ θνξκνχ είλαη μεξή, γθξίδα ζηα 
ρξψκαηα θαη έρεη εμνγθψκαηα. ηα λέα ειαηφδεληξα ν θνξκφο είλαη ζηηιπλφο θαη ιείνο. 

 

Σα θχιια ηεο ειηάο είλαη κηθξά, ζε ζρήκα ιφγρεο θη έρνπλ κηθξφ κίζρν. Ζ πάλσ επηθάλεηά 
θάζε θχιινπ έρεη ρξψκα αλνηρηφ πξάζηλν θαη ε θάησ αζεκέλην. Έρνπλ ιεπηφ ρλνχδη θαη 
παρηά επηδεξκίδα ψζηε λα θαηαθξαηνχλ αξθεηφ λεξφ. Σα θχιια βγαίλνπλ απφ ηνπο θιάδνπο 
αληίζεηα ψζηε λα κε ζθηάδεη ην έλα ην άιιν. Σν ειαηφδεληξν αλζίδεη κεηαμχ ησλ κελψλ 

Απξηιίνπ θαη Μαΐνπ. Ζ επηθνλίαζε γίλεηαη κε ηνλ άλεκν. Σα άλζε ηεο ειηάο βγαίλνπλ πνιιά 
καδί θαη δελ δηαζέηνπλ ηδηαίηεξν άξσκα. Βγαίλνπλ απφ ηηο καζράιεο βιαζηψλ ηεο 



8 
 

πεξαζκέλεο ρξνληάο. Ζ ζηεθάλε ηνπο κνηάδεη κε κηθξφ απγφ θη έρεη πνιχ γχξε ζηνπο 
ζηήκνλεο. 

 

Οη θαξπνί ηνπ δέληξνπ αξρίδνπλ λα σξηκάδνπλ ηνλ Οθηψβξην ελψ ε ζπγθνκηδή ηνπο μεθηλά 
ην Ννέκβξην θαη ζε πνιιέο πεξηνρέο δηαξθεί σο ην Μάξηην. Ο θαξπφο ηεο ειηάο δηαθξίλεηαη 
ζε ηξία κέξε, ηελ εμσηεξηθή θινχδα (εμσθάξπην), ην ζαξθψδεο κέξνο ηνπ πεξηέρεη θαη ην 

ιάδη (κεζνθάξπην) θαη ην ζθιεξφ ππξήλα (ελδνθάξπην θη θνπθνχηζη). Σν ζηάδην ηεο 
σξίκαλζεο ζπκπίπηεη κε ηελ αιιαγή ηνπ ρξψκαηνο ηνπ θαξπνχ απφ πξαζηλνθίηξηλν ζε 
κνιπβί ή καχξν. Απφ ηελ επνρή απηή κέρξη ηελ ππεξσξίκαλζε, ν θαξπφο πηεδφκελνο 
απνδίδεη ιάδη. Σν ιάδη πνπ δηαρσξίδεηαη απφ άγνπξν θαξπφ είλαη παρχξξεπζην, κε έληνλν 
πξάζηλν ρξψκα θαη ραξαθηεξίδεηαη σο αγνπξέιαην. Σν ιάδη ηνπ ψξηκνπ θαξπνχ είλαη 
πινχζην απφ πιεπξάο αξψκαηνο θαη γεχζεο, ιεπηφξξεπζην, θξνπηψδεο θαη ειαθξά γιπθφ. Σν 
ιάδη ηνπ ππεξψξηκνπ θαξπνχ είλαη παρχξξεπζην κε ιηπψδε ζχζηαζε θαη γεχζε. Απαξαίηεηεο 

εξγαζίεο θαηά ηελ θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο είλαη ην φξγσκα, ε ιίπαλζε θαη ην θιάδεκα. Οη 
αζζέλεηεο απφ ηηο νπνίεο πξνζβάιιεηαη πξνέξρνληαη θπξίσο απφ έληνκα, φπσο ν ξπγρίηεο, ν 
δάθνο θαη ν ππξελνηξήηεο πνπ κπνξεί λα θαηαζηξέςεη νινθιεξσηηθά ηνπο θαξπνχο. Ζ ειηά 
επίζεο πξνζβάιιεηαη επίζεο απφ δηάθνξνπο κχθεηεο, φπσο ην θαπλάδην. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γιάννης Κοσκοσράκης, θφηογραθία, 
ελιά. 
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Γηαηξνθηθή αμία ηεο ειηάο θαη ησλ πξντφλησλ ηεο  

Οη ειηέο απνηεινχλ κηα πιήξε ηξνθή αιιά θαη έλα απαξαίηεην ζπκπιήξσκα γηα θάζε 
ηξαπέδη, πξνζθέξνληαο πινπζηνπάξνρα πγεία θαη καθξνδσία.  Έξεπλεο γηα ηε ζξεπηηθή αμία 

ησλ βξψζηκσλ ειηψλ, επηβεβαίσζαλ ηελ επεξγεηηθή επίδξαζε ηνπο ζηελ πγεία ησλ 
αλζξψπσλ. πγθεθξηκέλα ν θαξπφο ηεο ειηάο είλαη ζαπκάζηα πεγή κνλναθφξεζησλ ιηπαξψλ 
νμέσλ, ηα νπνία κεηψλνπλ ηα επίπεδα ηεο επηβιαβνχο ρνιεζηεξφιεο LDL, ελψ επλννχλ ηα 
επίπεδα ηεο ρνιεζηεξφιεο HDL, πξνθπιάζζνληαο ηηο αξηεξίεο, αθνχ ην ιίπνο ηνπ 
ειαηνθάξπνπ πεξηέρεη πεξίπνπ 73% κνλναθφξεζηα ιηπαξά νμέα, 12% πνιπαθφξεζηα θαη 15% 
θεθνξεζκέλα. Ζ ειηά παξέρεη θπηηθέο ίλεο θαη κέηαιια ζηνλ νξγαληζκφ θαη είλαη πεγή ηεο 
βηηακίλεο Δ, πνπ είλαη θπζηθφ αληηνμεηδσηηθφ. Δίλαη πιένλ γλσζηή ε πξνιεπηηθή ηεο δξάζε, 

φζνλ αθνξά αζζέλεηεο φπσο ε αξηεξηνζθιήξσζε, νη θαξδηαγγεηαθέο παζήζεηο, ε επαηηθή 
δπζιεηηνπξγία θαη νη αζζέλεηεο ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. Θεσξείηαη επίζεο φηη ε βηηακίλε 
Δ, επηβξαδχλεη ηηο αιινηψζεηο ησλ θπηηαξηθψλ κεκβξαλψλ θαη  θαηαπνιεκά ηελ 
νζηενπφξσζε.  

ηηο κεζνγεηαθέο ρψξεο, φπνπ ε θαηαλάισζε ηνπ ειαηφιαδνπ θαη ησλ θαξπψλ ηεο ειηάο είλαη 
απμεκέλε, ε εκθάληζε θαξδηαθψλ πξνβιεκάησλ είλαη ζεκαληηθά πεξηνξηζκέλε, ζε ζρέζε κε 
ηηο ρψξεο ηνπ βνξξά πνπ θαηαλαιψλνπλ άιιεο κνξθέο ιίπνπο. Ζ ζεξκηδηθή  αμία ησλ 
δηαθφξσλ ηχπσλ ειηάο, ελδεηθηηθά, είλαη: 
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Οη βηνινγηθέο, βξψζηκεο ειηέο, πεξηέρνπλ αξθεηά ζπζηαηηθά κε ηδηαίηεξε δηαηξνθηθή αμία, 
ελψ ε πεξηεθηηθφηεηα ηνπο απηή δηαθέξεη αλάινγα κε ηελ πνηθηιία, ηνλ ηξφπν ζπγθνκηδήο θαη 
παξαζθεπήο ηνπο. Σα θπξηφηεξα ζξεπηηθά ζπζηαηηθά πνπ ζπλαληψληαη ζηηο βηνινγηθέο ειηέο 
είλαη:  

Πξσηεΐλεο: Ζ παξνπζία πξσηετλψλ είλαη ζρεηηθά ρακειή, εληνχηνηο, ε πνηφηεηα ηνπο έρεη 

κεγάιν ελδηαθέξνλ απφ ζξεπηηθή άπνςε, γηαηί νη πξσηεΐλεο έρνπλ πςειή βηνινγηθή αμία. 

Φπηηθέο ίλεο: Δμαηξεηηθή πεγή θπηηθψλ ηλψλ, ιφγσ ηνπ φηη νη θπηηθέο ίλεο, έρνπλ κεγάιε 
ζπνπδαηφηεηα ζηελ πξαγκαηνπνίεζε φισλ ησλ ιεηηνπξγηψλ ηεο πέςεο. 

Βηηακίλεο: Δίλαη πινχζηεο ζε ηνθνθεξφιεο θαη ηνθνηξηελφιεο, νπζίεο πνπ δηαδξακαηίδνπλ 
απνθαζηζηηθφ ξφιν ζηνπο αληηνμεηδσηηθνχο κεραληζκνχο ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο. 
Αθζνλφηεξε απφ ηηο ελψζεηο απηέο είλαη ε α-ηνθνθεξφιε, ελψ ζπλαληάκε θαη αξθεηέο 
ζπγθεληξψζεηο θαξνηηλνεηδψλ.  

Έιαην: Σν επηθξαηέζηεξν ιηπαξφ νμχ είλαη ην ειατθφ, ελψ αθνινπζεί ην παικηηηθφ, ην 
ιηλειατθφ, ην ζηεαηηθφ, ην ιηλνιεληθφ θαη ην παικηηνιετθφ.  

Αλφξγαλα ηνηρεία (ηρλνζηνηρεία): Ζ ζπγθέληξσζε ησλ αλφξγαλσλ ζηνηρείσλ πνηθίιεη θαη 
ζρεηίδεηαη άκεζα κε ην είδνο ηεο επεμεξγαζίαο ησλ ειηψλ. Πεξηέρνπλ θάιην θαη αζβέζηην ζε 

πςειά επίπεδα, θαζψο επίζεο θαη καγλήζην, θψζθνξν, ραιθφ, ζίδεξν, ςεπδάξγπξν, 
θνβάιηην, ελψ ηα επίπεδα ηνπ καγγαλίνπ είλαη ζρεηηθά ρακειά. πγθξηλφκελα κε πνιιά άιια 
ηξφθηκα, νη ζπγθεληξψζεηο νξηζκέλσλ απφ απηά ηα ηρλνζηνηρεία είλαη πςειέο, ελψ ηα 
ηρλνζηνηρεία είλαη γεληθφηεξα απαξαίηεηα ζηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ. ε πεξίπησζε πνπ 
ρξεζηκνπνηείηαη αιάηη γηα θάπνηνπο ηχπνπο βξψζηκεο ειηάο, θαιφ είλαη λα ρξεζηκνπνηείηαη ζε 
κηθξέο δφζεηο, γηαηί ε ππεξβνιηθή ρξήζε λαηξίνπ δεκηνπξγεί πξνβιήκαηα ζηνλ νξγαληζκφ. 

Πνιπθαηλφιεο: Ζ ζπγθέληξσζε πνιπθαηλνιψλ γεληθφηεξα ζηηο βξψζηκεο ειηέο είλαη πςειή, 
ελψ εηδηθά ζηηο κε επεμεξγαζκέλεο ειηέο, ζε κεγαιχηεξε αθζνλία βξίζθνληαη ε ειεπξσπαΐλε, 

ε πδξνμπηπξνζφιε θαη ε ηπξνζφιε. Γελ ρσξά ακθηβνιία φηη ε πεξηεθηηθφηεηα ησλ 
πνιπθαηλνιψλ είλαη ζεκαληηθή γηα ηνλ αλζξψπηλν νξγαληζκφ θαη γηα ην ιφγν απηφ κπνξεί λα 
ζεσξεζνχλ ζεκαληηθή πεγή αληηνμεηδσηηθψλ. Οη ειηέο απνηεινχλ κηα πιήξε ηξνθή αιιά θαη 
έλα απαξαίηεην ζπκπιήξσκα γηα θάζε ηξαπέδη, πξνζθέξνληαο πινπζηνπάξνρα πγεία θαη 
καθξνδσία.  Έξεπλεο γηα ηε ζξεπηηθή αμία ησλ βξψζηκσλ ειηψλ, επηβεβαίσζαλ ηελ 
επεξγεηηθή επίδξαζε ηνπο ζηελ πγεία ησλ αλζξψπσλ. πγθεθξηκέλα ν θαξπφο ηεο ειηάο είλαη 
ζαπκάζηα πεγή κνλναθφξεζησλ ιηπαξψλ νμέσλ, ηα νπνία κεηψλνπλ ηα επίπεδα ηεο 

επηβιαβνχο ρνιεζηεξφιεο LDL, ελψ επλννχλ ηα επίπεδα ηεο ρνιεζηεξφιεο HDL, 
πξνθπιάζζνληαο ηηο αξηεξίεο, αθνχ ην ιίπνο ηνπ ειαηνθάξπνπ πεξηέρεη πεξίπνπ 73% 
κνλναθφξεζηα ιηπαξά νμέα, 12% πνιπαθφξεζηα θαη 15% θεθνξεζκέλα.  Ζ ειηά παξέρεη 
θπηηθέο ίλεο θαη κέηαιια ζηνλ νξγαληζκφ θαη είλαη πεγή ηεο βηηακίλεο Δ, πνπ είλαη θπζηθφ 
αληηνμεηδσηηθφ. Δίλαη πιένλ γλσζηή ε πξνιεπηηθή ηεο δξάζε, φζνλ αθνξά αζζέλεηεο φπσο ε 
αξηεξηνζθιήξσζε, νη θαξδηαγγεηαθέο παζήζεηο, ε επαηηθή δπζιεηηνπξγία θαη νη αζζέλεηεο 
ηνπ λεπξηθνχ ζπζηήκαηνο. Θεσξείηαη επίζεο φηη ε βηηακίλε Δ, επηβξαδχλεη ηηο αιινηψζεηο 
ησλ θπηηαξηθψλ κεκβξαλψλ θαη  θαηαπνιεκά ηελ νζηενπφξσζε.  ηηο κεζνγεηαθέο ρψξεο, 

φπνπ ε θαηαλάισζε ηνπ ειαηφιαδνπ θαη ησλ θαξπψλ ηεο ειηάο είλαη απμεκέλε, ε εκθάληζε 
θαξδηαθψλ πξνβιεκάησλ είλαη ζεκαληηθά πεξηνξηζκέλε, ζε ζρέζε κε ηηο ρψξεο ηνπ βνξξά 
πνπ θαηαλαιψλνπλ άιιεο κνξθέο ιίπνπο. 
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Τπνπξντφληα ηεο ειηάο 

Σν θπξηφηεξν ππνπξντφλ ηνπ ιαδηνχ είλαη ην ππξελέιαην, πνπ παξάγεηαη σο εμήο: ηα 
ππνιείκκαηα ηεο έθζιηςεο ηνπ ειαηνθάξπνπ (ζπαζκέλα θνπθνχηζηα, θνηζάληα, θινχδεο 

ειηάο), πεξηέρεηαη έλα κέξνο ειαηφιαδνπ (10-12%). Απφ απηά ην ππξελέιαην 
παξαιακβάλεηαη κε ηε βνήζεηα δηαθφξσλ ελψζεσλ - δηαιπηψλ φπσο είλαη ην εμάλην, ην 
θπθινεμάλην θαη ε βελδίλε. 
Ζ παξαγσγή ηνπ ππξελέιαηνπ ζηελ Διιάδα αλέξρεηαη ζε 150.000 ηφλνπο πεξίπνπ. Σν κέιινλ 
ηεο παξαγσγήο ηνπ εμαξηάηαη απφ ηελ πξφνδν ηεο ηερλνινγίαο παξαιαβήο ηνπ. Σν 
ππξελέιαην δηαθξίλεηαη ζηηο εμήο θαηεγνξίεο: 
1. Δμεπγεληζκέλν ξαθηλαξηζκέλν ππξελέιαην. Απηφ έρεη ππνζηεί επεμεξγαζία κε ρεκηθέο 

ελψζεηο γηα λα γίλεη βξψζηκν. Ζ νμχηεηά ηνπ δελ πξέπεη λα μεπεξλά ην 0,5%. 
2. Παξζέλν ξαθηλαξηζκέλν ππξελέιαην. Πξνέξρεηαη απφ ηελ αλάκεημε ππξελέιαηνπ κε 
παξζέλα ειαηφιαδα. Έλα άιιν ππνπξντφλ είλαη ην ππξελφμπιν. Δίλαη ην ππφιεηκκα κεηά ηελ 
επεμεξγαζία θαη ηελ παξαιαβή ηνπ ππξελέιαηνπ θαη ρξεζηκνπνηείηαη ζηα ειαηνπξγεία ζαλ 
θαχζηκε χιε. Τπάξρνπλ θαη ζπζηήκαηα θεληξηθήο ζέξκαλζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην 
ππξελφμπιν γηα θαχζηκν. Φσηηζκφο. Μηα ρξήζε ηνπ θαηψηεξνπ πνηνηηθψο ιαδηνχ ήηαλ απφ 
ηα πνιχ παιηά ρξφληα, αιιά θαη γηα κεγάιε ρξνληθή πεξίνδν, ζην θσηηζκφ. (ε πξψηε 
πνηφηεηα ιαδηνχ ρξεζηκνπνηείην ζαλ θαγψζηκν, ε δεχηεξε γηα αινηθέο θαη ε ηξίηε θαη 

ρεηξφηεξε γηα ην θσηηζκφ). Απηφ επηβεβαηψλεηαη απφ ηνπο πεξίθεκνπο πξντζηνξηθνχο θαη 
αξραίνπο ιχρλνπο αιιά θαη απφ εηθφλεο πνπ έρνπλ βξεζεί ζην παιάηη ηεο Κλσζνχ.  
3.Ξχιν. Σν μχιν ηεο ειηάο είλαη ζθιεξφ θαη αλζεθηηθφ γη' απηφ απφ ηα παιηά ρξφληα είρε 
δηάθνξεο ρξήζεηο. Ζ κπζνινγία αλαθέξεη φηη ν Ζξαθιήο κε θνξκφ ειηάο ζθφησζε ην ιηνληάξη 
ηεο Νεκέαο. Αιιά θαη ην ξφπαιφ ηνπ ήηαλ επίζεο απφ μχιν ειηάο. Σν μχιν ηεο ειηάο έρεη 
ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ επηπινπνηεία, ζηελ θαηαζθεπή αγαικάησλ, ζηελ θαηαζθεπή αλζεθηηθψλ 
γεσξγηθψλ εξγαιείσλ, ζε νηθνδνκηθέο εξγαζίεο. εκαληηθφ ξφιν έπαημε θαη ζαλ θαχζηκε 

χιε, ζαλ μχιν θαη ζαλ θάξβνπλν, ζην καγείξεκα, ζην ςήζηκν ηνπ ςσκηνχ θαη ησλ θαγεηψλ, 
ζηε ζέξκαλζε, ζην ζηδέξσκα. Έρεη παξαηεξεζεί φηη ην μχιν ηεο ειηάο έρεη κεγαιχηεξε 
απφδνζε ζε ζεξκφηεηα θαη ρξνληθή δηάξθεηα απφ άιια μχια. Αιιά θαη ε ζηάρηε ηνπ μχινπ 
ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πνιιά ρξφληα ζηελ παξαζθεπή αιπζίβαο , (κίγκαηνο βξαζηνχ λεξνχ κε 
ζηάρηε), πνπ ήηαλ ε βάζε θαζαξηζκνχ γηα ηα ξνχρα πξηλ βγνπλ ζην εκπφξην ηα 
απνξξππαληηθά.  
4.Μηα άιιε ρξήζε ηεο ζηάρηεο ήηαλ ζηελ παξαζθεπή ζαπνπληνχ.  

Οη πξψηνη παξαζθεπαζηέο ζαπνπληνχ απφ ηα πνιχ παιηά ρξφληα δηέιπαλ ζηάρηε μχισλ ή 
θπηψλ (πνπ πεξηέρεη αλζξαθηθφ θάιην) ζην λεξφ θαη ζην δηάιπκα πξνζέζεηαλ ιηπαξέο νπζίεο. 
Αξγφηεξα ε ζηάρηε αληηθαηαζηάζεθε απφ ηελ θαπζηηθή πνηάζα.  
5.απνχλη. Σν ζπηηηθφ ζαπνχλη παξαζθεπαδφηαλ απφ ηε κνχξγα (θαηαθάζηα) ηνπ ιαδηνχ, πνπ 
ζεξκαηλφηαλ θαη αλακεηγλπφηαλ κε θαπζηηθή πνηάζα. Αξγφηεξα φηαλ ε ζαπσλνπνηεία 
πέξαζε απφ ην ζηάδην ηεο νηθνηερλίαο ζην ζηάδην ηεο βηνηερλίαο παξαζθεπαδφηαλ δπν είδε 
ζαπνπληψλ. Σν ιεπθφ απφ ην ειαηφιαδν θαη ην πξάζηλν απφ ην ππξελέιαην. ήκεξα ην 
πξάζηλν ζαπνχλη παξαζθεπάδεηαη θαη ρξεζηκνπνηείηαη πνιχ ιίγν απφ άηνκα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ δεξκαηνινγηθά πξνβιήκαηα θαη θπξίσο απφ άηνκα κεγαιχηεξεο ειηθίαο. 
Άιιεο ρξήζεηο. Σν ειαηφιαδν ζεσξείηαη εμαηξεηηθφ γηα ηε ζπληήξεζε ηξνθίκσλ (βξψζηκσλ 
ειηψλ, ςαξηψλ, ηπξηνχ). Δπίζεο ην θαπηφ ιάδη ππήξμε έλα απφ ηα πιένλ ζθιεξά φπια 
εμφλησζεο ησλ αληηπάισλ. Έρεη ζηελή ζρέζε θαη κε ηηο εηθαζηηθέο ηέρλεο. Σν ηνπίν ηεο ειηάο 
εκπλέεη απφ πνιχ παιηά θαιιηηέρλεο θαη έρεη απεηθνληζηεί ζε πνιινχο δσγξαθηθνχο πίλαθεο 
φπσο ηα έξγα ηνπ Θεφθηινπ. 
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2.Βοτανική ταξινόμηση της ελιάς 

 

Ζ ειηά αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα Oleraceae,ε νπνία πεξηιακβάλεη πάλσ απφ 25 γέλε. Σα 

ζπνπδαηφηεξα απφ απηά είλαη ηα Olea, Syringa, Forsythia, Ligustrum, Fraxinus θαη Phillyrea. 

Σν γέλνο Olea πεξηιακβάλεη 30 δηαθνξεηηθά είδε , πνπ είλαη δηαζπαξκέλα ζηηο πέληε 

επείξνπο. ηα ζπνπδαηφηεξα απφ απηά είλαη ηα εμήο: 

(1)Olea europea L. ππνείδνο euromediterranea 

(2) Olea europea L. ππνείδνο cuspidate Vall, Cif. 

(3) Olea europea L. ππνείδνο laperrini Batt θαη Trab 

(4)Olea chrysoplylla Lamk 

(5)Olea hochstetteri 

(6)Olea somaliensis 

(7)Olea subtrinervata 

(8)Olea mussolinii 

(9)Olea kilimandsharica 

(10)Olea schliebeni 

(11)Olea guinensis 

(12)Olea excels 

 

 

 

Οξγαλνγξαθία ηεο ειηάο 

Ζ ειηά είλαη δέλδξν αησλφβην, χςνπο 5-20 κέηξσλ. Σν χςνο ηνπ δέληξνπ επεξεάδεηαη απφ ηε 
δσεξφηεηα ηνπ ππνθεηκέλνπ ή ηεο πνηθηιίαο ,ηηο εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαη ηηο 
θαιιηεξγεηηθέο θξνληίδεο. ηελ Ηεξά Οδφ πιεζίνλ ηνπ Γεσπνληθνχ Παλεπηζηήκηνπ Αζελψλ 
ζψδεηαη κέρξη ζήκεξα ε ειηά ηνπ Πιάησλα πνπ ρξνλνινγείηαη απφ ην 500 π.Υ. , ζην δε Ίιηνλ 

(Νέα Ληφζηα) ζψδεηαη ε ειηά ηνπ Πεηζηζηξάηνπ πνπ ρξνλνινγείηαη απφ ην 600 π.Υ. Σν θχξην 
ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ γέλνπο Olea είλαη ε καθξνδσία. Τπάξρνπλ δέληξα ζηελ πεξηνρή ηεο 
Μεζνγείνπ πνιιψλ εθαηνληάδσλ εηψλ, ηα νπνία παξάγνπλ αθφκα θαξπφ. Πνιιά κάιηζηα 
μεπεξλνχλ ηε ρηιηεηεξίδα. 
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Μνξθνινγία νξγάλσλ 

Κνξκφο 

Ο θνξκφο ηεο ειηάο είλαη θπιηλδξηθφο, ιείνο ζηα λεαξά δέληξα θαη αλψκαινο ζηα κεγάιεο 
ειηθίαο, επεηδή πάλσ ηνπ εκθαλίδνληαη εμνγθψκαηα δηάθνξνπ κεγέζνπο. ηα εμνγθψκαηα πνπ 
απαληνχλ ζηνλ ιαηκφ ζηνλ θνξκφ θαη ζηε ξίδα νλνκάδνληαη ζθαηξνβιάζηεο ή γφγγξνη θαη 
είλαη ππεξπιαζίεο πινχζηεο ζε ζξεπηηθέο νπζίεο θαη θπηνξκφλεο. 

Ο θινηφο ζηα λεαξά δέληξα είλαη ιείνο θαη ηεθξνπξάζηλνο , ελψ ζηα ελήιηθα ξπηηδσκέλνο, 
θειινπνηεκέλνο θαη ρξψκαηνο ηεθξνχ ή ζθνηεηλνχ. 

ε εγθάξζηα ηνκή παξνπζηάδεη αθαλφληζηνπο δαθηπιίνπο, πνπ δεηθλχνπλ αθαλφληζηε 

βιάζηεζε, αληίζεηα κε ηα θπιινβφια δέληξα, ηα νπνία έρνπλ επθξηλείο δαθηπιίνπο, πνπ 
δηεπθνιχλνπλ ζηελ αλαγλψξηζε ηεο ειηθίαο ηνπο. Σν μχιν ηεο ειηάο πξνζβάιιεηαη απφ 
κπθεηνινγηθέο αζζέλεηεο, θπξίσο ζε πεξηνρέο κε πνιιέο βξνρνπηψζεηο, πνπ ην θαηαζηξέθνπλ 
θαη δεκηνπξγνχλ ηηο θνηιφηεηεο ζηνλ θνξκφ ή ηνπο βξαρίνλέο ηεο.  

 

 

Ρίδα 

 Σν ξηδηθφ ζχζηεκα ησλ ειαηφδεληξσλ κέρξη ηνλ ηξίην ή 

ηέηαξην ρξφλν, αλεμάξηεηα αλ πξνέξρεηαη απφ ζπφξν ή 
κνζρεχκαηα αλαπηχζζεηαη θάζεηα, αιιά αξγφηεξα ην αξρηθφ 
απηφ ζχζηεκα αληηθαζίζηαηαη απφ έλα άιιν, ζπζζαλψδεο, πνπ 
παξάγεηαη απφ ηνπο ζθαηξνβιάζηεο ή γφγγξνπο, πνπ 
ζρεκαηίδνληαη ζηε βάζε ηνπ θνξκνχ ησλ ειαηφδεληξσλ, ιίγν 

θάησ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο (ιαηκφο). Παιηφηεξα ηα εμνγθψκαηα απηά 
ζεσξνχζαλ, πσο ήηαλ θάηη παζνινγηθφ, αιιά αξγφηεξα δηαπηζηψζεθε, πσο είλαη 

θπζηνινγηθά θαη ζπκβάιινπλ ζηελ επηβίσζε ησλ ειαηφδεληξσλ. Ζ ειηά είλαη δέληξν πνπ 
επδνθηκεί ζε μεξνζεξκηθέο πεξηνρέο θαη παξάγεη θαξπφ αθφκε θαη ζε πεηξψδε θαη άγνλα 
εδάθε. ηα εδάθε απηά ην ξηδηθφ ζχζηεκα ησλ δέληξσλ θζάλεη ζε αξθεηφ βάζνο θαη 
απιψλεηαη ζε κεγάιε έθηαζε. ε γφληκεο θαη αξδεπφκελεο πεξηνρέο απνδίδεη πνιχ θαη 
παξνπζηάδεη γξήγνξε θαη έληνλε αλάπηπμε.  

 

 

 

 

Βιαζηφο 

Ζ αχμεζε ησλ βιαζηψλ ηεο ειηάο δηαθξίλεηαη ζε επάθξηα θαη πιάγηα. Ζ 
επάθξηα βιάζηεζε πξνέξρεηαη απφ ηελ έθπηπμε ηνπ επάθξηνπ μπινθφξνπ 
νθζαικνχ θαη ζπλίζηαηαη ζε επηκήθπλζε ηνπ βιαζηηθνχ άμνλα, ελψ ε πιάγηα 
πξνέξρεηαη απφ ηελ έθπηπμε ησλ μπινθφξσλ νθζαικψλ πνπ απαληνχλ αλά δπν 
ζηε καζράιε ησλ θχιισλ (Jacaboni 1949, Agati 1951, Hackett θαη Hartmann 
1963, Espagnac and Neville 1969,Villemut et al,1978). Οη βιαζηνί αλάινγα κε ην 
κέζν κήθνο ησλ κεζνγνλαηίσλ δηαζηεκάησλ δηαθξίλνληαη ζε βιαζηνχο κε κεγάια 

κεζνγνλάηηα δηαζηήκαηα (1,9-2,2cm), βξαρέα (1,3-1,7 cm) θαη πνιύ βξαρέα (0,8-1,0 cm). 
Οη βιαζηνί κε καθξά κεζνγνλάηηα είλαη θαη νη πην θαξπνθφξνη. Ο επάθξηνο νθζαικφο 
κεξηθέο θνξέο κεηαηξέπεηαη ζε αλζνθφξν, εθπηχζζεηαη φςηκα θαη δίλεη αλζνηαμία αληί γηα 
βιαζηφ. απηφ έρεη σο ζπλέπεηα λα ζηακαηήζεη ε θαηά κήθνο αχμεζε ηνπ βιαζηνχ. 



14 
 

 

 

 

 

     

Φχιια  

Σα θχιια ηεο ειηάο είλαη απιά, αληίζεηα, βξαρχκηζρα, 
ινγρνεηδή, ιεηφρεηια, παρηά, δεξκαηψδε θαη δηαηεξνχληαη πάλσ 
ζην δέληξν 2-3 ρξφληα. πλήζσο απνπίπηνπλ θαηά ηελ άλνημε. 

ηελ πάλσ επηθάλεηά ηνπο θαιχπηνληαη κε ρηηίλε, ελψ ζηελ θάησ θέξνπλ κεγάιν αξηζκφ 
ηξηρψλ ζρήκαηνο νκπξέιαο, νη νπνίεο ηα πξνζηαηεχνπλ απφ ππεξβνιηθή απψιεηα λεξνχ. 
Δπίζεο ζηελ θάησ θπξίσο επηθάλεηά ηνπο θέξνπλ ζηνκάηηα, ησλ νπνίσλ ν αξηζκφο δηαθέξεη 
απφ πνηθηιία ζε πνηθηιία.  

 

 

 

 

Οθζαικνί  

Οη νθζαικνί ηεο ειηάο δηαθξίλνληαη ζε μπινθφξνπο θαη κηθηνχο θαξπνθφξνπο. Οη 
μπινθφξνη θέξνληαη επάθξηα θαη πιάγηα ζηηο καζράιεο ησλ θχιισλ, ελψ νη κηθηνί 
θαξπνθφξνη θέξνληαη κφλν πιάγηα ζηηο καζράιεο ησλ θχιισλ. Οη μπινθφξνη, φηαλ 
εθπηπρζνχλ, δίλνπλ βιάζηεζε, ελψ νη κηθηνί θαξπνθφξνη δίλνπλ κηθξή βιάζηεζε θαη άλζε 

ζε βνηξπψδε ηαμηαλζία.  

Σα άλζε ηεο ειηάο θέξνληαη θαηά βνηξπψδεηο ηαμηαλζίεο ζηηο καζράιεο ησλ θχιισλ ζε 
βιαζηνχο ηεο πξνεγνχκελεο βιαζηηθήο πεξηφδνπ δειαδή ζε βιαζηνχο ειηθίαο δχν 
ρξφλσλ. Μεξηθέο θνξέο άλζε κπνξεί λα δψζνπλ θαη ιαλζάλνληεο νθζαικνί ειηθίαο 1 ή 2 
ρξφλσλ. Σα άλζε είλαη πεξίγπλα, κηθξά, ιεπθνθίηξηλα θαη βξαρχκηζρα. Ο θάιπθαο είλαη 

θππειινεηδείο θαη απνηειείηαη απφ ηέζζεξα ζέπαια, πνπ έρνπλ ππνζηεί 
νιηθή ή κεξηθή ζχκθπζε. Ζ ζηεθάλε απνηειείηαη ζπλήζσο απφ 
ηέζζεξα πέηαια, αιιά κεξηθέο πνηθηιίεο θέξνπλ πέληε πέηαια. Οη 

ζηήκνλεο, ησλ νπνίσλ ν αξηζκφο αλέξρεηαη ζε δχν, απνηεινχληαη απφ 
έλα θνληφ λήκα, πνπ θέξεη ζηελ θνξπθή λεθξφκνξθνπο αλζήξεο. Ο 

χπεξνο απνηειείηαη απφ κηα δίρσξε σνζήθε, έλα βξαρχ ζηχιν θαη έλα δίινβν, θεθαισηφ 
ζηίγκα. Ο θπζηνινγηθφο χπεξνο απνηειείηαη απφ δχν θαξπφθπιια, κε δχν ψξηκεο 
ζπεξκαηηθέο βιάζηεο ζην θαζέλα, ηθαλέο λα γνληκνπνηεζνχλ θαη λα αλαπηπρζνχλ. 
πλήζσο φκσο γνληκνπνηείηαη ε κηα κφλν ζπεξκαηηθή βιάζηε, ε νπνία εμειίζζεηαη ζε 
ζπέξκα ηνπ θαξπνχ, ελψ νη ππφινηπεο εθθπιίδνληαη.  

Σα άλζε ηεο ειηάο δηαθξίλνληαη ζε δχν ηχπνπο : α) ηα ηέιεηα, πνπ έρνπλ αλεπηπγκέλνπο 

ηνπο ζηήκνλεο θαη ηνλ χπεξν θαη β) ηα αηειή ή ζηεκνλνθφξα, πνπ έρνπλ αλεπηπγκέλνπο 
κφλν ηνπο ζηήκνλεο. ηελ πεξίπησζε απηή ν χπεξνο είλαη ππνηππψδεο ή αηξνθηθφο. Σν 
πνζνζηφ ησλ ηέιεησλ θαη αηειψλ αλζέσλ πνηθίιιεη αλάινγα κε ηελ πνηθηιία θαη ηηο 
θιηκαηηθέο ζπλζήθεο, πνπ επηθξάηεζαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρξφλνπ. Ζ αηξνθία ησλ 
ζηεκφλσλ ησλ αλζέσλ απνηειεί ζπάλην θαηλφκελν. ηα ηέιεηα άλζε ν χπεξνο είλαη 
κεγάινο θαη γεκίδεη ζρεδφλ νιφθιεξν ην ρψξν ηνπ αλζηθνχ ζσιήλα. ηα ζηεκνλνθφξα 
άλζε ν χπεξνο είλαη ππαλάπηπθηνο θαη κφιηο δηαθξίλεηαη ζηνλ ππζκέλα ηνπ αλζηθνχ 

ζσιήλα. Δπίζεο ηα άλζε ηεο ειηάο είλαη πνιχ επαίζζεηα : 

 α) ζε ζπλζήθεο παγεηνχ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζρεκαηηζκνχ ηνπο,   

β) ζε μεξνχο αλέκνπο (απνμήξαλζε αλζέσλ, θάςηκν ηνπ ζηίγκαηνο),   
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γ) ζε δπζκελείο θαηξηθέο ζπλζήθεο (βξνρή, νκίριε) θαη  

δ) ζε εληνκνινγηθνχο ερζξνχο (ππξελνηξήηεο, βακβαθάδα).  

Ζ πιήξεο άλζεζε ηεο ειηάο ζηε ρψξα καο κπνξεί λα ιάβεη ρψξα απφ ηα ηέιε Απξηιίνπ 
θαη λα ζπλερηζηεί θαηά ην Μάην. Απηφ εμαξηάηαη απφ ηελ πνηθηιία, ηελ πεξηνρή θαη ηηο 
θιηκαηηθέο ζπλζήθεο. Απφ ηηο θαιιηεξγνχκελεο ζηε ρψξα καο πνηθηιίεο ε Μεγαξείηηθε, ε 
Θξνπκπνπιηά θαη ε Αδξακπηηηλή ραξαθηεξίδνληαη σο  πξψηκεο, ελψ ε Καιακψλ θαη ε 

Ληαλνιηά Κεξθχξαο σο φςηκεο. Οη άιιεο πνηθηιίεο ηεο ειηάο θαηαηάζζνληαη κεηαμχ ησλ 
δχν απηψλ νκάδσλ. 

Ζ ειηά θαξπνθνξεί απφ κηθηνχο νθζαικνχο ζε μχιν παξειζφληνο έηνπο. 

 

 

 

Καξπφο  

 Ο θαξπφο ηεο ειηάο είλαη δξχπε (φπσο θαη ησλ ππξελνθάξπσλ 
πρ ξνδάθηλα θαη βεξίθνθα) ζθαηξηθή ή ειιεηςνεηδήο θαη 

ζρεκαηίδεηαη φπσο ζηα ππξελφθαξπα απφ ηνπο ηζηνχο ησλ 
θαξπφθπιισλ. Απνηειείηαη απφ ην εμσθάξπην (επηδεξκίδα, 
θινηφο), ην ζαξθψδεο κεζνθάξπην θαη ην ζθιεξφ θαη 

απνμπισκέλν ελδνθάξπην (ππξήλαο). Ο ππξήλαο εμσηεξηθά θέξεη γιπθέο (απιάθηα), πνπ 
κπνξεί λα δηεπθνιχλνπλ ηε δηάθξηζε ησλ δηαθφξσλ πνηθηιηψλ, ελψ εζσηεξηθά πεξηθιείεη 
ην ζπέξκα. Σν ζπέξκα απνηειείηαη απφ ηελ επηδεξκίδα, ην ελδνζπέξκην, ηηο θνηπιεδφλεο 
θαη ην έκβξπν. Απφ ηελ θαξπφδεζε κέρξη ηελ σξίκαλζε κεζνιαβνχλ πεξίπνπ 6 κε 7 κήλεο 
θαη ν θαξπφο πεξλάεη απφ ηξεηο δηαθνξεηηθέο θάζεηο αλάπηπμεο: ηαρεία αχμεζε θαηά ηνπο 

δχν πξψηνπο κήλεο, κηα θάζε βξαδχηεξεο αχμεζεο ην επφκελν δίκελν θαη κηα θάζε πάιη 
έληνλεο αχμεζεο ηνπ βάξνπο ηνπ θαξπνχ κέρξη λα αξρίζεη ν θαξπφο λα αιιάδεη πάιη 
ρξψκα. Αξρηθά πξάζηλν, ην νπνίν κε ηελ πάξνδν ηεο σξηκάλζεσο ησλ θαξπψλ γίλεηαη 
εξπζξσπφ θαη ηέινο καχξν. Δμαίξεζε απνηειεί ν θαξπφο ηεο ιεπθφθαξπεο πνηθηιίαο, ν 
νπνίνο ιακβάλεη θαηά ηελ σξίκαλζή ηνπ ρξψκα ιεπθφ. Σν ζρεκαηηζκφ ησλ αλζνθφξσλ 
νθζαικψλ ζηελ ειηά επεξεάδνπλ πνιινί παξάγνληεο απφ ηνπο νπνίνπο νη ζπνπδαηφηεξνη 
είλαη ην θιίκα θαη θπξίσο ε ζεξκνθξαζία θαη ην θσο, ε πνηθηιία θαη ε θαηάζηαζε ζξέςεο 

ηνπ δέληξνπ. Οξηζκέλνη απφ ηνπο παξάγνληεο απηνχο πνπ είλαη θξίζηκνη ζην ζρεκαηηζκφ 
αλζνθφξσλ νθζαικψλ επεξεάδνπλ ζεκαληηθά θαη ηε παξαγσγηθφηεηα ηνπ δέληξνπ.  
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Δπηθνλίαζε - Γνληκνπνίεζε 

 Οη πην πνιιέο πνηθηιίεο ειηάο είλαη απηνγφληκεο, κεξηθέο  είλαη 
απηφζηεηξεο θαη άιιεο κεξηθψο απηνγφληκεο. Ζ γχξε κεηαθέξεηαη κε 
ηνλ άλεκν θαη κπνξεί λα θηάζεη  400κ ή θαη’ άιινπο 700κ καθξηά. 
Οη αλάγθεο επηθνλίαζεο ησλ δηαθφξσλ πνηθηιηψλ δηαθέξνπλ. Οη 
πνηθηιίεο Μεγαξίηηθε, Κνλζεξβνιηά, Καιακψλ, Καξπδνιηά είλαη 

απηφζηεηξεο ελψ ε Κνξσλέηθε απηνγφληκε. Οη ειιεληθέο πνηθηιίεο 
δελ έρνπλ κειεηεζεί πιήξσο σο πξνο ηελ απηνγνληκφηεηα. ε 
κεξηθνχο ειαηψλεο παξαηεξείηαη ην πξφβιεκα ηεο  ζρηλνθαξπίαο, 

δειαδή κηθξψλ θαη παξακνξθσκέλσλ θαξπψλ. Πηζαλφλ είλαη απνηέιεζκα 
παξζελνθαξπίαο ή  θάπνηαο αλσκαιίαο θαηά ην ζρεκαηηζκφ ηνπ εκβξχνπ  γηαηί δελ 
πεξηέρεη έκβξπν. Σν πνζνζηφ ησλ ζρηλνθάξπσλ είλαη κηθξφηεξν θαηά ηε  ζηαπξεπηθνλίαζε 
θαη κεγαιχηεξν ζε δσεξά δέλδξα. 

 

 

πιινγή γχξεο 

Γίλεηαη δχζθνια ζηελ ειηά γηαηί φηαλ ηα άλζε απνθνπνχλ  απφ ην δέλδξν, νη αλζήξεο 
αλνίγνπλ δχζθνια. Καιχπηνπκε ηνπο αλζνθφξνπο θιάδνπο κε ράξηηλεο ζαθνχιεο πξηλ 
αλνίμνπλ ηα άλζε θαη ηηο απνκαθξχλνπκε ζε 7-10 κέξεο κεηά, νπφηε ζπιιέγνπκε ηε γχξε 
απφ ηηο ζαθνχιεο ζε γπάιηλεο πιάθεο. Ζ γχξε ηεο ειηάο παξνπζηάδεη θαιή δσηηθφηεηα κε  
πνζνζηφ βιαζηηθφηεηαο  20-70%. Ζ γχξε θιεηζκέλε αεξνζηεγψο ζε γπάιηλα βάδα θαη ζε -

10: C δηαηεξείηαη γηα 3,5 ρξφληα κε 50% κείσζε ηεο βιαζηηθφηεηαο. 

 

Γηάηαμε επηθνληαζηξηψλ 

ηαλ  ρξεηάδεηαη ζηαπξεπηθνλίαζε νη επηθνληάζηξηεο δελ  πξέπεη λα απέρνπλ απφ ηελ 
θαιιηεξγνχκελε πνηθηιία πάλσ απφ 32κ.πλίζηαηαη ε δηάηαμε 4 πιήξσλ ζεηξψλ ελαιιάμ 
φηαλ θαιιηεξγνχληαη 2 πνηθηιίεο ζε ίζν αξηζκφ δέλδξσλ. ηαλ ν αξηζκφο ησλ δέλδξσλ 
είλαη δπζαλάινγνο, ζπλίζηαηαη 1 ή 2 ζεηξέο ηεο κίαο ελαιιάμ κε 4 ζεηξέο ηεο άιιεο. Αλ 
ζέινπκε επηθνληάζηξηα ζηνλ κηθξφηεξν αξηζκφ, ηφηε ζπλίζηαηαη ζε θάζε 8 δέλδξα λα 
αληηζηνηρεί κία επηθνληάζηξηα. 

 

 

Καξπφδεζε 

Ζ αλάπηπμε ηνπ γπξενζσιήλα είλαη ηαρχηεξε ζε ζρεηηθά πςειέο ζεξκνθξαζίεο  

(22-   23⁰ C) παξά ζε πην ρακειέο  (16-17⁰C).  

Μεγάιε ζεκαζία γηα ηελ θαξπφδεζε έρεη θαη ε γελεηηθή αζπκβηβαζηφηεηα ησλ  

πνηθηιηψλ ιφγσ χπαξμεο γφλσλ ζηεηξφηεηαο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αλάπηπμε ηνπ  

γπξενζσιήλα. 

Ζ θαξπφδεζε επεξεάδεηαη απφ ηελ έιιεηςε λεξνχ θαη ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ θαζψο 
επίζεο θαη ηηο δπζκελείο θαηξηθέο ζπλζήθεο (παγεηφο, μεξνί άλεκνη, βξνρφπησζε). 
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Δηήζηνο βιαζηηθφο θχθινο ειηάο 

Βιαζηηθή αχμεζε ειηάο ζε ζτέζη με ηις περιβαλλονηικές ζσνθήκες: 

Ο βιαζηηθφο θχθινο ηεο ειηάο δηαηξείηαη ζηηο θάζεηο:  

Φζηλνπσξηλή βιάζηεζε → ρεηκεξηλφο ιήζαξγνο → θάζε εαξηλνπνίεζεο → δηαθνξνπνίεζε 
νθζαικψλ ζηα κέζα ηνπ ρεηκψλα → αλζνθνξία θαη αλνημηάηηθε βιάζηεζε → αξρηθή 
αλάπηπμε θαξπψλ → ζθιήξπλζε ππξήλα → θαινθαηξηλή δηάπαπζε.  
Οη παξάγνληεο επεξεαζκνχ βιάζηεζεο είλαη ε ζεξκνθξαζία, ε δηαζέζηκε εδαθηθή πγξαζία 
θαη ε αλφξγαλε ζξέςε. 
  

ζε ζτέζη με ηο πόηιζμα:  
Δίλαη πνιχ αλζεθηηθή ζηελ μεξαζία.  

Οη ειηέο αληαπνθξίλνληαη ζεηηθά ζηελ παξνρή λεξνχ.  
 

ζε ζτέζη με ηην ανόργανη διαηροθή: 
Ζ ειηά δελ εκθαλίδεη εχθνια ζπκπηψκαηα ηξνθνπεληψλ. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο γίλεηαη 
εθαξκνγή θαηάιιειεο ιίπαλζεο.  
Έρεη παξαηεξεζεί ζεκαληηθή αληαπφθξηζε ηεο ειηάο ζηελ εθαξκνγή αδσηνχρνπ ιίπαλζεο.  
Με έιιεηςε  Καιίνπ (Κ), Βνξείνπ (Βν), Αδψηνπ (Ν) ζηελ εηδηθφηεξα ζηελ Διιάδα, έιιεηςε 
Ca θαη Mg. 
 

ζε ζτέζη με ηη ανθοθορία και ηην παραγφγή: 

Αληαγσληζκφο γηα ζξεπηηθά ζηνηρεία κεηαμχ ησλ νξγάλσλ απηψλ. Μεηά ηελ θαξπφδεζε, ε 
αλάπηπμε ησλ θαξπψλ θαζίζηαηαη ην θχξην θέληξν ζπζζψξεπζεο ησλ κεηαβνιηζηψλ. 

 

 

 

 

Η επίδξαζε ησλ ρακειψλ ζεξκνθξαζηψλ θαη ν ξφινο ηεο πνηθηιίαο ζηελ 

αλζνθνξία ηεο ειηάο  

Υσξίο ηελ επίδξαζε ηνπ ρεηκεξηλνχ ςχρνπο δελ δηαθνξνπνηνχληαη άλζε ζηελ ειηά. 
Γέληξα ειηάο πνπ παξακέλνπλ ζπλέρεηα ζε ζεξκνθξαζία πάλσ απφ 16νC δε ζρεκαηίδνπλ 
άλζε θαηά ηελ άλνημε.  

ιεο νη πνηθηιίεο δελ απαηηνχλ ηελ ίδηα δηάξθεηα γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ 
ηνπο ζε ςχμε. Οη πνηθηιίεο επίζεο δηαθέξνπλ θαη σο πξνο ην επίπεδν ησλ ζεξκνθξαζηψλ 
πνπ αληηδξνχλ επλντθά ζην ςχρνο.  

Δπεηδή ε ειηά θαιιηεξγείηαη ζε πνιιέο πεξηνρέο ηεο ρψξαο κε δηαθνξεηηθέο 
ζεξκνθξαζίεο ρεηκψλα, ζα πξέπεη θαηά ηελ εθινγή ησλ πνηθηιηψλ λα ιακβάλνληαη ππφςε 

εθηφο ησλ άιισλ ζηνηρείσλ θαη νη απαηηήζεηο ζηηο ρακειέο ζεξκνθξαζίεο.  

 

Δδαθηθή πγξαζία  

Έιιεηςε εδαθηθήο πγξαζίαο πάλσ ζηελ θξίζηκε πεξίνδν, απφ ηελ έλαξμε ησλ 
αλζνηαμηψλ κέρξη ηελ αλζνθνξία θαη θαξπφδεζε, κπνξεί λα είλαη ππεχζπλνο παξάγνληαο 
αθαξπίαο ηεο ειηάο. Πεηξάκαηα πνπ έγηλαλ κε δελδξχιιηα ειηάο ζε δνρεία απέδεημαλ φηη αλ 
ζηελ πεξίνδν απηή επηδξάζεη μεξαζία έζησ θαη γηα κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα, φρη κφλν 
έρνπκε αηξνθία ζηνλ χπεξν, αιιά κεηψλεηαη αηζζεηά θαη ν αξηζκφο αλζέσλ θαη 
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αλζνηαμηψλ. Ζ έιιεηςε εδαθηθήο πγξαζίαο κπνξεί λα έρεη δπζκελή επίδξαζε ζηελ αχμεζε 
ηνπ θαξπνχ ηεο ειηάο. ηηο ζπλζήθεο ηνπ κεζνγεηαθνχ θιίκαηνο, φπνπ επδνθηκεί ε ειηά, 
θαη νη πεξηζζφηεξεο βξνρέο πέθηνπλ απφ ην θζηλφπσξν κέρξη θαη ηηο αξρέο ηεο άλνημεο, 
ζπάληα παξνπζηάδεηαη έιιεηςε εδαθηθήο πγξαζίαο ζηελ θξίζηκε πεξίνδν ηνπ ζρεκαηηζκνχ 

ησλ αλζνηαμηψλ. Μφλν ζε ζπάληεο ρξνληέο, φηαλ νη βξνρνπηψζεηο είλαη πεξηνξηζκέλεο, 
είλαη δπλαηφ λα παξαηεξεζεί έιιεηςε εδαθηθήο πγξαζίαο πνιχ λσξίο. ηηο πεξηπηψζεηο 
απηέο, κηα σο δχν αξδεχζεηο πξηλ ηελ άλζεζε έρνπλ επλντθή επίδξαζε ζηελ αλζνθνξία ηεο 
ειηάο.  

 

 

 

 

Πξνεηνηκαζία εδάθνπο:  

1. Καζαξηζκφο απφ δέλδξα ή ζάκλνπο θαη 4εηήο αγξαλάπαπζε.  
2. Ηζνπέδσζε εδάθνπο εάλ είλαη αλψκαιν  
3. Βαζηά άξνζε (45 – 50 cm) γηα θαηαζηξνθή πνιπεηψλ δηδαλίσλ θαη γηα αθξαηνπνίεζε 

εδάθνπο (θαιχηεξε αλάπηπμε ξηδηθνχ ζπζηήκαηνο)  

4. Αλάιπζε εδάθνπο (πξνεγείηαη ηεο άξνζεο) γηα θαζνξηζκφ είδνπο θαη πνζφηεηαο ησλ 
βαζηθψλ ρεκηθψλ ιηπαζκάησλ πξνο βειηίσζε ηνπ εδάθνπο.  

5. Απνιχκαλζε εδάθνπο γηα εμάιεηςε δηαθφξσλ επηβιαβψλ κηθξννξγαληζκψλ.  
 
Φχηεπζε δελδξπιιίσλ:  

Μεηά απφ 20 εκέξεο γίλεηαη επηζήκαλζε ζέζεσλ θχηεπζεο δελδξπιιίσλ, ζηε ζπλέρεηα 
δηάλνημε ιάθθσλ 45 x 45 cm. Έπεηηα θχηεπζε κε  ηνπνζέηεζε παζζάισλ ζηήξημεο θαη ηέινο 
πφηηζκα. Πεξίνδνο θχηεπζεο: Ννέκβξηνο – ηέιε Φεβξνπαξίνπ ζηηο κε παγφπιεθηεο πεξηνρέο, 

ζηηο παγφπιεθηεο αξρέο Άλνημεο.  
 
Απνζηάζεηο θαη ζπζηήκαηα θχηεπζεο:  

Ζ απφζηαζε θχηεπζεο εμαξηάηαη απφ ηε γνληκφηεηα ηνπ εδάθνπο θαη ηελ δσεξφηεηα ηνπ 
ππνθεηκέλνπ. πζηήκαηα θχηεπζεο ζπλήζσο ηεηξάγσλα θαη νξζνγψληα παξαιιειφγξακκα ή 
γξακκέο.  
 

Δδαθνθαιιηέξγεηα ειαηνθχησλ:  

Απνζθνπεί ζηελ θαηαζηξνθή ησλ δηδαλίσλ θαη ζηελ αχμεζε ηεο εδαθηθήο πγξαζίαο θαη 
γνληκφηεηαο εδάθνπο.  
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3.Οη εγθαηαζηάζεηο ειαηψλσλ 

Γηαθξίλνληαη ζε παξαδνζηαθέο θαη εληαηηθέο. ηηο παξαδνζηαθέο εγθαηαζηάζεηο  νη 
απνζηάζεηο θπηεχζεσο κεηαμχ ησλ δέληξσλ κπνξεί λα είλαη 6 επί 8κ.,7 επί 7 κ., 8 επί 8 κ. ή 
αθφκε θαη 10 επί 10 κ. Ληγφηεξα απφ 20 δέληξα ην ζηξέκκα, αλάινγα κε ηελ πεξηνρή, ην 

έδαθνο θαη ηελ πνηθηιία. Ζ θαηεχζπλζε ησλ δελδξνζεηξψλ είλαη θαιφ λα είλαη απφ ηνλ 
Βνξξά πξνο ηνλ Νφην, γηα κηα θαιχηεξε έθζεζε ζηνλ ήιην. ζν κεγαιχηεξεο  είλαη νη 
απνζηάζεηο ηφζν κεγαιχηεξε γίλεηαη θαη ε θφκε ησλ ελειίθσλ δέληξσλ (12-15 ρξφληα). Ζ δε 
 ζηαζεξφηεηα ηεο παξαγσγήο δηαξθεί γχξσ ηα 50 ρξφληα. Έηζη ζε κηα θφκε φρη ςειφηεξε απφ 
5 κέηξα κπνξεί λα εθαξκνζηεί ,αλ ε δηακφξθσζε  ηνπ εδάθνπο ην επηηξέπεη, ε ζπιινγή κε 
κεραλέο δφλεζεο. ηηο εληαηηθέο εθκεηαιιεχζεηο   νη απνζηάζεηο κπνξνχλ λα είλαη 5 επί 6 κ. 
ή 6 επί 6 κ., κε  27-30 δέληξα θαηά ζηξέκκα. Πνιιέο θνξέο γηα κηα θαιχηεξε εθκεηάιιεπζε 

ηνπ ρσξαθηνχ, ηα πξψηα 10-15 ρξφληα, ζηελ γξακκή θχηεπζεο 6 επί 6 κ. βάδνπλ έλα αθφκε 
δέληξν . Μ’απηφ ηνλ ηξφπν ην ζρήκα γίλεηαη 6 επί 3 κ.. Σν επηπιένλ δέληξν δηαηεξείηαη 10-15 
ρξφληα. ηαλ ε θχηεπζε είλαη ππθλή είλαη απαξαίηεην ρακειφ ζρήκα θφκεο. Ζ ππθλή 
θχηεπζε θαη ην ζρεηηθά κηθξφ χςνο ηεο θφκεο πξνζθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηελ 
θαιιηέξγεηα επηηξαπέδησλ ειηψλ θαη γηα ηελ ζπιινγή κε ηα ρέξηα. Οη ειαηψλεο ππθλήο 
θχηεπζεο κπαίλνπλ πην γξήγνξα ζηελ παξαγσγή αιιά γεξλάλε θαη λσξίηεξα απφ εθείλνπο  
πνπ έρνπλ παξαδνζηαθή εγθαηάζηαζε. 

Ζ δσή ηεο ειηάο κπνξεί λα δηαθξηζεί ζε ηξεηο θάζεηο: 
-Ζ λεαληθή ειηθία πνπ ηειεηψλεη ζηα 12-15 ρξφληα. 

-Ζ πεξίνδνο ηνπ ελειηθησκέλνπ δέληξνπ πνπ ηειεηψλεη γχξσ ζηα 50 ρξφληα. 
-Ζ πεξίνδνο ηνπ γήξαηνο πνπ δηαξθεί αηψλεο. 
 
 

 

 

ηελ εληαηηθνπνίεζε ηεο ειαηνθαιιηέξγεηαο ζπλέβαιιαλ:  
 

. Ζ απμεκέλε θαηαλάισζε ειαηνθνκηθψλ πξντφλησλ  

. Ζ έιιεηςε εξγαηηθψλ ρεξηψλ  

. Ζ κεγάιε, θαηά ηα πξψηα ρξφληα εγθαηάζηαζεο, κε παξαγσγηθή πεξίνδνο  

. Ζ κε ηθαλνπνηεηηθή παξαγσγή κηαο παξαδνζηαθήο ειαηνθπηείαο  

. Ζ παξαγσγή θαηά κνλάδα επηθαλείαο ηνπ ειαηψλα  

. Σν θφζηνο παξαγσγήο  



20 
 

Πξνυπνζέζεηο εγθαηαζηάζεσο ειαηνθπηείαο θαηά ην ζχζηεκα ηεο ππθλήο θχηεπζεο :  

Δπηινγή ηνπνζεζίαο: Αθνχ ε ειηά αλαπηχζζεηαη θαη θαξπνθνξεί θαιχηεξα ζε γφληκα 

εδάθε κε επαξθή εδαθηθή πγξαζία παξά ζε θησρά θαη μεξά, ε εγθαηάζηαζε ζπληζηάηαη 

λα γίλεηαη ζε ηέηνηνπ είδνπο εδάθε. Ζ κεηαθίλεζε απηή ελδέρεηαη λα κεηαβάιιεη 

κειινληηθά ηηο ειαηνθνκηθέο δψλεο, φκσο δε ζα αληηθαηαζηήζεη ζηα πην γφληκα εδάθε 

άιιεο πξνζνδνθφξεο θαιιηέξγεηεο. ζν γηα ην θιίκα, ζπλίζηαηαη ππθλφ ζχζηεκα 

θπηεχζεσο θαη ηνπνζεζίεο φπνπ δελ παξαηεξνχληαη παγεηνί. Ζ επηινγή ηεο πνηθηιίαο 

γίλεηαη κε βάζε ηελ ηνπηθή πείξα γηα ηελ ζπκπεξηθνξά ησλ πνηθηιηψλ κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο ηνπνζεζίαο. Πξνηηκψληαη νη κεγαιφθαξπεο γηαηί ζπγθνκίδνληαη 

επθνιφηεξα, αλεμάξηεηα απφ ηελ ρξήζε ηνπο. Ζ επηινγή ζρεηίδεηαη κε ηελ 

πξνζαξκνζηηθφηεηα ηεο πνηθηιίαο ζην θιίκα ηεο πεξηνρήο ζηελ επηδεθηηθφηεηα ζην 

θιάδεκα θαη ηελ αλζεθηηθφηεηα ζηηο κπθεηνινγηθέο θαη εληνκνινγηθέο παζήζεηο. Ζ 

επηινγή ηεο πνηθηιίαο ηέινο, ζρεηίδεηαη κε ηηο αλάγθεο επηθνλίαζεο ησλ πνηθηιηψλ θαη ηελ 

επαηζζεζία ζηηο δηάθνξεο ιηπάλζεηο.  

Δπηζπκεηά είλαη ηα δελδξχιιηα θαιήο πνηφηεηαο θαη κηθξνχ θφζηνπο. αλ κέζνδνο 

πνιιαπιαζηαζκνχ εθαξκφδεηαη ε κηθηή κέζνδνο πνπ επηηξέπεη ηε δσεξφηεηα ηεο 

βιάζηεζεο. Ο λαληζκφο ζηα δέληξα ηεο ειηάο δελ έρεη επηηεπρζεί αθφκα. Σα δελδξχιιηα 

παξάγνληαη απφ θπιινθφξα κνζρεχκαηα είηε απφ εκβνιηαζκφ ηεο επηζπκεηήο πνηθηιίαο ζε 

ζπνξφθπηα αγξηειηάο ή θαιιηεξγνχκελεο ειηάο. Οη δηαθνξέο ησλ δχν ηξφπσλ κεηά απφ 3 ή 

4 ρξφληα παχνπλ λα ππάξρνπλ, είλαη σζηφζν ζεκαληηθέο γηα ηα πξψηα ρξφληα ηεο 

αλάπηπμεο δηφηη θαζηζηνχλ ηα δελδξχιιηα πην αλζεθηηθά ζε αληίμνεο ζπλζήθεο ηνπ 

ειαηψλα. 

Θα πξέπεη επίζεο λα εμεηάδεηαη ε απζεληηθφηεηα ηεο πνηθηιίαο θαη ε θαιή πγεία ησλ 

δελδξπιιίσλ. Πξέπεη λα είλαη θαιναλεπηπγκέλα θαη λα θέξνπλ πιάγηνπο θιάδνπο. Σα 

γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο πξέπεη λα εμεηάδνληαη πξνζεθηηθά πξηλ εμεηαζηεί ε ηηκή ηνπο, 

λα παξνπζηάδνπλ ηηο επηζπκεηέο πξνδηαγξαθέο πνπ ζα θαιχςνπλ ηηο απψιεηεο ησλ 

επφκελσλ ρξφλσλ.  

ζνλ αθνξά ηελ ειηθία ηνπο, πξνηηκψληαη απηά πνπ έρνπλ ειηθία 2 κε 3 εηψλ ,ηα 

νπνία δε ρξεηάδνληαη ηφζε θξνληίδα φζε ηα κνλνεηή θαηά ηα πξψηα ρξφληα ηεο 

εγθαηάζηαζεο. Σν ζρήκα πνπ δείρλεη λα είλαη ην θαιχηεξν ζχκθσλα κε ην θφζηνο 

δεκηνπξγίαο, δηαηήξεζεο αιιά θαη παξαγσγηθφηεηαο είλαη ην θππειινεηδέο θαη ην 

κνλνθσληθφ, ην νπνίν ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη επξχηαηε δηάδνζε. 



21 
 

 

Θξεπηηθά ζηνηρεία – Λίπαλζε 

Απφ ηα θχξηα ζηνηρεία ην άδσην θαη ην θάιην είλαη ηα πην ζπνπδαία θαη θαίλεηαη φηη είλαη 

ηειείσο απαξαίηεηα γηα ηελ θαλνληθή θαξπνθνξία θαη βιάζηεζε ηεο ειηάο. Γηα λα 

επηδξάζεη ην άδσην ζην ζρεκαηηζκφ θαη ηελ αλάπηπμε ησλ αλζέσλ, σο θαη ζηελ θαξπφδεζε, 

πξέπεη ε αδσηνχρα ιίπαλζε λα εθαξκφδεηαη λσξίο, ψζηε λα έρεη απνξξνθεζεί ην ζηνηρείν 

ζηηο αξρέο ηνπ Μαξηίνπ, νπφηε αξρίδεη ε κνξθνινγηθή δηαθνξνπνίεζε ησλ αλζηθψλ 

θαηαβνιψλ. πλήζσο ε εθαξκνγή ησλ αδσηνχρσλ ιηπαζκάησλ γίλεηαη ζηα ηέιε 

Γεθεκβξίνπ ή ηνλ Ηαλνπάξην θαη ηεο θνπξηάο απφ ην πξνεγνχκελν θζηλφπσξν. Σν άδσην 

είλαη απαξαίηεην θαη ζην ζρεκαηηζκφ θαξπνθφξσλ βιαζηψλ ηεο επφκελεο ρξνληάο. Σν 

θάιην θαίλεηαη λα είλαη απαξαίηεην ζην ζρεκαηηζκφ αλζνθφξσλ νθζαικψλ θαη επεξεάδεη 

πνιχ ηηο απνδφζεηο. Έιιεηςε θαιίνπ πξνθαιεί κείσζε ησλ απνδφζεσλ γηαηί ζπλνδεχεηαη 

απφ πεξηνξηζκέλε βιάζηεζε ή αλζνθνξία θαη κηθξνθαξπία. Θξεπηηθέο απαηηήζεηο ησλ 

ειαηφδεληξσλ. εκαληηθέο πνζφηεηεο απφ ηα θχξηα ζξεπηηθά ζηνηρεία αδψηνπ, θσζθφξνπ 

θαη θαιίνπ απνκαθξχλνληαη θάζε ρξφλν απφ ηνλ ειαηψλα ιφγσ ησλ αλαγθψλ ηνπ θπηνχ γηα 

βιαζηηθή αλάπηπμε θαη παξαγσγή. Δίλαη θπζηθφ φηαλ νη απνκαθξπλφκελεο πνζφηεηεο είλαη 

κεγαιχηεξεο απφ ηηο δηαζέζηκεο λα ζεκεησζεί κείσζε ζηελ παξαγσγή εθηφο αλ απηά ηα 

ζηνηρεία ζπκπιεξσζνχλ. Ζ πνζφηεηα ησλ ζηνηρείσλ πνπ πξέπεη λα πξνζηεζνχλ ζην έδαθνο 

θάζε ειαηψλα εμαξηάηαη απφ ηνλ ηχπν ηνπ εδάθνπο, ηα δηαζέζηκα απνζέκαηα, ηελ 

αθνινπζνχκελε πξαθηηθή θαιιηέξγεηαο (θιάδεκα, άξδεπζε θηι.) θαη ηελ παξαγσγή ηνπ 

έηνπο. Καηά ζπλέπεηα δελ είλαη δπλαηφ λα θαηαιήμεη θαλέλαο ζε θάπνηα ηδαληθή ζηξαηεγηθή 

ιίπαλζεο πνπ λα ηζρχεη ζε φιεο ηηο ζπλζήθεο, κπνξεί φκσο λα μερσξίζεη θάπνηεο γεληθέο 

θαηεπζχλζεηο. Πην ζεκαληηθή παξάκεηξνο είλαη πάληνηε νη ζξεπηηθέο απαηηήζεηο ηεο 

θαιιηέξγεηαο, ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηεο ειηάο. Πξψην κέιεκα είλαη ε αλαπιήξσζε 

ηνπιάρηζηνλ ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ πνπ απνκαθξχλζεθαλ κε ηε ζπγθνκηδή θαη ην 

θιάδεκα. Έρεη βξεζεί φηη θαηά κέζν φξν 100 θηιά ειαηφθαξπνπ απνκαθξχλνπλ απφ ην 

έδαθνο: 0,9 θηιά Αδψηνπ (Ν), 0,2 θηιά Φσζθφξνπ (Ρ), 1,0 θηιφ Κάιη (Κ) θαη 0,4 θηιά 

Αζβέζηην (Ca). Πξέπεη λα ζπλεθηηκεζεί θαη κηα πνζφηεηα ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ πνπ 

δεζκεχεηαη ζην έδαθνο, ζε κε αθνκνηψζηκε κνξθή (θπξίσο ζε Φσζθφξν θαη Κάιην) ή 

αθφκε ράλεηαη κε έθπιπζε πξνο ηα θαηψηεξα ζηξψκαηα ηνπ εδάθνπο θπξίσο ζε Άδσην. 
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Σξφπνη ιίπαλζεο 

Ζ ιίπαλζε ηνπ βηνινγηθνχ ειαηψλα ζηνρεχεη ζηε βειηίσζε ηεο παξαγσγηθφηεηαο ηνπ 
εδάθνπο θαη ζηε ζηξαηεγηθή πνπ εμαζθαιίδεη καθξνρξφληα βειηίσζε ηεο πθήο θαη δνκήο 
ηνπ εδάθνπο παξάιιεια κε ηελ αχμεζε ηεο γνληκφηεηαο ηνπ. 

Ζ ιίπαλζε ηεο ειηάο ζα πξέπεη λα βαζηζηεί ζε έλα πξφγξακκα δηαηήξεζεο θαη 
αλαδσνγφλεζεο ηνπ εδάθνπο ησλ ειαηψλσλ. Σν πξφγξακκα απηφ ζηεξίδεηαη θπξίσο ζηελ 
εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο ρισξήο ιίπαλζεο κε ςπραλζή, αγξσζηψδε ή θαη κείγκαηα, 
ζηελ πξνζζήθε θνκπφζηαο απφ νξγαληθά πιηθά, θαζψο θαη ζηελ πξνζζήθε δσηθήο 
θνπξηάο , ε νπνία απαξαίηεηα πξνέξρεηαη απφ δψα πξψηηζηα βηνινγηθήο ή αθφκα 
εθηαηηθήο εθηξνθήο.  

 

Πξαθηηθέο ζπκβνπιέο θαηά ηελ ιίπαλζε 

Καηά ηελ δηελέξγεηα ησλ ιηπαληηθψλ επεκβάζεσλ, ν ειαηνθαιιηεξγεηήο πξέπεη λα 

πξνζαξκφδεη ην πξφγξακκα ιίπαλζεο ζηηο απαηηήζεηο ησλ ειαηψλσλ ηνπ γηα ζξεπηηθά 
ζηνηρεία θαη λα εθαξκφδεη ηα θαηάιιεια ιηπάζκαηα θαηά ηέηνην ηξφπν ψζηε λα 
ειαρηζηνπνηνχληαη απψιεηεο κε ηελ κνξθή έθπιπζεο ή εμαέξωζεο. Παξάιιεια, ν 
ειαηνθαιιηεξγεηήο πξέπεη λα κεξηκλά γηα ηελ δηαηήξεζε θαη βειηίσζε ηεο γνληκφηεηαο 
ησλ εδαθψλ ησλ ειαηψλσλ, επηιέγνληαο λα εθαξκφδεη ιίπαλζε κε θνπξηά ή άιιεο κνξθέο 
νξγαληθήο ιίπαλζεο, φηαλ νη ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο ην επηηξέπνπλ. Ο θαιιηεξγεηήο ζα 
πξέπεη λα πξνηηκά, φηαλ εθαξκφδεη νξγαληθή ιίπαλζε, πιηθά πνπ λα έρνπλ ππνζηεί θάπνηα 

επεμεξγαζία, πνπ έρεη σο απνηέιεζκα ηε κείσζε ή εμαθάληζε παζνγφλσλ 
κηθξννξγαληζκψλ. 

 

 

Καζνξηζκφο απαηηήζεσλ ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία 

Λίπαλζε πξέπεη λα γίλεηαη κεηά ηνλ ππνινγηζκφ ησλ απαηηήζεσλ γηα ζξεπηηθά 
ζηνηρεία ησλ ειαηψλσλ, ψζηε λα επηηπγράλεηαη ηθαλνπνηεηηθή παξαγσγή θαη λα 
δηαζθαιίδεηαη ε κεησκέλε πηζαλφηεηα επηβάξπλζεο ηνπ πεξηβάιινληνο. 

Ο ππνινγηζκφο ησλ απαηηήζεσλ βαζίδεηαη ζε πιεξνθνξίεο πνπ ιακβάλνληαη 
ηνπιάρηζηνλ απφ ηα παξαθάησ: 

 Αλαιχζεηο εδάθνπο γηα pH, ειεθηξηθή αγσγηκφηεηα (Δ.C), κεραληθή ζχζηαζε, 

νιηθφ αλζξαθηθφ αζβέζηην, νξγαληθή νπζία, θαηλφκελε εηδηθή ππθλφηεηα, 
πεξηεθηηθφηεηα ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία φπσο N, Ρ, Κ, Μg, Fe, Zn, Mn, B θαη Cu.  

 Γηα θάζε ειαηψλα, πξέπεη λα γίλεηαη αλάιπζε εδάθνπο ηνπιάρηζηνλ κηα θνξά 
αλά ηξία σο πέληε ην πνιχ ρξφληα. ε ειαηψλεο πνπ ζα γίλεη νξγαληθή ιίπαλζε 
είηε απφ θνπξηά είηε απφ ιάζπε (ηιή) βηνινγηθψλ θαζαξηζκψλ ζα πξέπεη λα 
πξαγκαηνπνηεζνχλ αλαιχζεηο ζην έδαθνο θαη γηα βαξέα κέηαιια: Cd, Ni θαη 
Pb . 

 Αλαιχζεηο θχιισλ κε ηελ κέζνδν ηεο θπιινδηαγλσζηηθήο γηα N, P, K, Ca, 
Mg, B, Fe, Zn Cu. θαη Mn.  

 Γηα θάζε ειαηψλα πξέπεη λα γίλεηαη αλάιπζε θχιισλ ηνπιάρηζην ηα πξψηα 
ρξφληα κηα θνξά αλά έηνο ή δηεηία, θαη αξγφηεξα φηαλ θξίλεηαη απαξαίηεην.  

 Ζ δεηγκαηνιεςία γίλεηαη ζπλήζσο πξηλ ηελ εθαξκνγή ησλ ιηπάλζεσλ, ην 

ρεηκψλα. πιιέγνληαη θχιια κε κίζρν, ειηθίαο 4-8 κελψλ, απφ ην κέζν 
εηήζησλ βιαζηψλ πνπ δε θέξνπλ θαξπνθνξία θαη νη νπνίνη θαηαλέκνληαη ζε 
φιεο ηηο πιεπξέο ηνπ δέλδξνπ.  
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 Σν θάζε δείγκα απνηειείηαη απφ 80 -100 θχιια θαη ζπιιέγεηαη απφ δέλδξα 
θαηαλεκεκέλα ζε φιε ηελ έθηαζε ηνπ ειαηψλα π.ρ. θαηά ηηο δηαγψληνπο. 

 Μαθξνζθνπηθέο παξαηεξήζεηο ησλ κεξψλ ησλ ειαηνδέλδξσλ ηνπ ειαηψλα, 

ψζηε λα εληνπηζηνχλ πηζαλά ζπκπηψκαηα ηξνθνπεληψλ. 

 Υαξαθηεξηζηηθά ηνπ ειαηψλα, φπσο ε ειηθία, ην κέγεζνο θαη ε γεληθή 
θαηάζηαζε ησλ ειαηνδέλδξσλ, νη απνζηάζεηο θχηεπζεο θαη ε θαηεχζπλζε ηεο 
θαιιηέξγεηαο (επηηξαπέδηεο ειηέο, ειηέο γηα ειαηνπνίεζε). 

 Άξδεπζε ή φρη ηνπ ειαηψλα θαη πνηφηεηα αξδεπηηθνχ λεξνχ. ε πεξίπησζε 

επηβάξπλζεο ηνπ αξδεπηηθνχ λεξνχ κε ληηξηθά άιαηα, ζπληζηάηαη λα 
ιακβάλεηαη ππφςε ε πεξηεθηηθφηεηά ηνπ ζηνλ ππνινγηζκφ ησλ ιηπαληηθψλ 
αλαγθψλ. 

 

 

 

 

Φπιινδηαγλσζηηθή 

Φπιινδηαγλσζηηθή είλαη ε κέζνδνο πξνζδηνξηζκνχ ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ ελφο θπηνχ 

θαη βαζίδεηαη ζηε ρεκηθή αλάιπζε θπξίσο ησλ θχιισλ ηνπ. Ζ ρεκηθή αλάιπζε ηνπ 

εδάθνπο αλ θαη ηαρχηεξε, παξέρεη ζηνλ ειαηνπαξαγσγφ κφλν ηηο ηηκέο ησλ δηάθνξσλ 

ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ ζην έδαθνο, φκσο δχζθνια δηαπηζηψλεηαη αλ ζηελ ειηά ιείπεη θάπνην 

ζξεπηηθφ ζηνηρείν φηαλ απηή δείμεη κεησκέλε ή απμεκέλε πνζφηεηα ηνπ ζηνηρείνπ απηνχ. 

Ζ κέζνδνο ηεο ρεκηθήο αλάιπζεο πνπ είλαη γλσζηή σο θπιινδηαγλσζηηθή, πξνζδηνξίδεη 

ηελ πεξηεθηηθφηεηα ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ ζηα θχιια ηνπ ειαηφδεληξνπ γηαηί α) ην 

θχιιν είλαη ην βαζηθφ κεηαβνιηθφ φξγαλν ηεο ειηάο β) φιεο νη ρεκηθέο κεηαβνιέο απφ ηε 

εθαξκνγή ηεο ιίπαλζεο θαίλνληαη ζηε ρεκηθή ζχζηαζε ηνπ θχιινπ θαη γ) ε 

πεξηεθηηθφηεηα ησλ θχιισλ ζε καθξνζηνηρεία θαη κηθξνζηνηρεία θαηά ηηο δηάθνξεο θάζεηο 

ηεο ειηάο επεξεάδεη ηελ παξαγσγή ηεο. Ζ θπιινδηαγλσζηηθή είλαη ζεκαληηθή γηαηί ν 

πξνζδηνξηζκφο ηεο πεξηεθηηθφηεηαο ζε ζηνηρεία είλαη πην θαηάιιεινο γηα ηελ αμηνιφγεζε 

αλαιπηηθψλ απνηειεζκάησλ. Ζ ζπλνιηθή αμηνιφγεζε εθθξάδεηαη ζε άδσην, θψζθνξν θαη 

θάιην, εθθξαζκέλα ζε πνζνζηφ % μεξνχ βάξνπο. 
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Σν θσο θαη ε θαηάζηαζε δεκηνπξγίαο απνζεκάησλ νξγαληθψλ νπζηψλ  

Αλ θαη ε ειηά δε θαίλεηαη λα επεξεάδεηαη απφ ηε θσηνπεξίνδν, δέληξα πνπ δε δέρνληαη 
αξθεηφ θσο δε ζρεκαηίδνπλ αλζνθφξνπο νθζαικνχο. ρεηηθέο έξεπλεο έδεημαλ φηη : α) ην 
θσο είλαη απαξαίηεην γηα ην ζρεκαηηζκφ αλζνθφξσλ νθζαικψλ, β) νη απαηηήζεηο ησλ 

πνηθηιηψλ δηαθέξνπλ θαη ππάξρνπλ πνηθηιίεο πνπ έρνπλ απμεκέλεο απαηηήζεηο ζε θσο, ζε 
ζχγθξηζε κε άιιεο πνπ ρξεηάδνληαη ιηγφηεξν θσο γηα ην ζρεκαηηζκφ αλζνθφξσλ 
νθζαικψλ θαη γ) ε πην θξίζηκε πεξίνδνο πνπ ρξεηάδεηαη θσο γηα ην ζρεκαηηζκφ αλζέσλ 
είλαη ε πεξίνδνο ιίγν πξηλ ηελ άλζεζε.  

Σα θχιια είλαη απαξαίηεηα ζην ζρεκαηηζκφ αλζνθφξσλ νθζαικψλ. ρεηηθέο έξεπλεο 
έδεημαλ φηη κε πεξηνξηζκέλν θχιισκα δε ζρεκαηίδνληαη αλζνθφξνη νθζαικνί θαη φηη γηα 
λα επηδξάζνπλ ηα θχιια ζην ζρεκαηηζκφ αλζνθφξσλ νθζαικψλ πξέπεη λα βξίζθνληαη ζε 
νξηζκέλν ζηάδην αχμεζεο.  

Οη πδαηάλζξαθεο καδί κε ην άδσην είλαη απαξαίηεηνη ζηελ θαξπνθνξία ηεο ειηάο θαη 

επλννχλ ην ζρεκαηηζκφ αλζνθφξσλ νθζαικψλ. Απμεκέλε πεξηεθηηθφηεηα ζε 
πδαηάλζξαθεο επλνεί ην ζρεκαηηζκφ αλζνθφξσλ νθζαικψλ. Φαίλεηαη φκσο φηη θαη ε 
πεξίζζεηα νξγαληθψλ αδσηνχρσλ νπζηψλ επεξεάδεη ην ζρεκαηηζκφ αλζνθφξσλ νθζαικψλ.  

 

 

Σχπνο εδάθνπο, ηνπνγξαθία θαη θιηκαηηθέο ζπλζήθεο πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ 

αλάπηπμε ηεο ειηάο: 

Οη ειηέο έρνπλ πξνζαξκνζηεί ζε κεγάιν  βαζκφ ζην κεζνγεηαθφ θιίκα θαη δελ αληέρνπλ 
πςειά επίπεδα πγξαζίαο πνπ πξνθαινχλ αζζέλεηεο θαη θπζηνινγηθέο δηαηαξαρέο. Ζ 
ζεξκνθξαζία κπνξεί λα θζάζεη  ζην κέζν ηνπ ρεηκψλα ηνπο -15°C, αιιά ην θχιισκα 
θαηαζηξέθεηαη απφ ηνλ πάγν κφλν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αλάπηπμεο ηνπ δέληξνπ. Οη 
απαηηήζεηο ζε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο είλαη ζρεηηθά πςειέο εθηηκνχκελεο ζε 1000 ψξεο.   
Οξηζκέλα θείκελα αλαθέξνληαη ζηηο απαηηήζεηο ζε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο κε ηνλ φξν 
"vernalization", αθνχ ηα αλαπαξαγσγηθά φξγαλα αλαπηχζζνληαη  θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 
ςπρξήο πεξηφδνπ. Πξφθεηηαη κάιινλ γηα έλα ακθηζβεηνχκελν ζεκείν αθνχ ε δηάξθεηα ηεο 

έθζεζεο ζε ρακειέο  ζεξκνθξαζίεο είλαη ίδηα αλεμάξηεηα απφ ηελ πξαγκαηηθή θπζηνινγηθή 
δηαδηθαζία. Οη ειαηψλεο ζηελ Διιάδα απαληνχλ ζηηο αθφινπζεο ηξεηο θιηκαηηθέο δψλεο: 

 

    * Η επεηξωηηθή δώλε ηεο Βόξεηαο Ειιάδαο, πνπ πεξηιακβάλεη ηελ εζσρψξα ηεο 
Ζπείξνπ, ηελ Μαθεδνλία θαη ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο Θεζζαιίαο, κε θιηκαηηθέο 
ζπλζήθεο πνπ κεηαβάιινληαη  απφ ην ηππηθφ Μεζνγεηαθφ πξνο ηα ςπρξφηεξα θιίκαηα ηεο 
Κεληξηθήο Δπξψπεο. 

 
* Η λεζηωηηθή κεζνγεηαθή δώλε ηνπ Ινλίνπ, πνπ πεξηιακβάλεη ηηο παξάθηηεο πεξηνρέο ηεο 
Γπηηθήο Διιάδαο θαη ησλ Ηνλίσλ λήζσλ. 

    * Η Μεζνγεηαθή επεηξωηηθή δώλε πνπ πεξηιακβάλεη ηελ Ν.Α. Διιάδα (Αηγαίν) έσο 
Θεζζαιία, λεζηά Αηγαίνπ θαη Κξήηε. Σν θιίκα ζηε δψλε απηή είλαη παξφκνην κε ην 
πξνεγνχκελν  αιιά κε ρακειφηεξεο ρεηκεξηλέο ζεξκνθξαζίεο θαη κεγαιχηεξεο δηάξθεηαο  
μεξαζία θαηά ηελ ζεξηλή πεξίνδν.  

πσο παξαηεξείηαη ζε θάζε κεζνγεηαθφ θιίκα, ε βξνρφπησζε είλαη κηθξή θαηά  ηελ 
πεξίνδν αλάπηπμεο ηεο ειηάο, πξνθαιψληαο έηζη πξνβιήκαηα έιιεηςεο λεξνχ. Σν επίπεδν 
βξνρφπησζεο ζηηο δψλεο ησλ ειαηψλσλ θπκαίλεηαη απφ 780 ζε 1.280 ρηι/έηνο ζηε Γπηηθή 
Διιάδα, ελψ ζηελ Αλαηνιηθή Διιάδα κεηψλεηαη  ζρεδφλ ζην κηζφ θαη θπκαίλεηαη απφ 380 
κέρξη 640 ριζη/έηνο. ζνλ αθνξά ηε ζεξκνθξαζία, νη ειηέο αλαπηχζζνληαη κεηαμχ 

ηζφζεξκσλ  15,5°C θαη 19,5°C. Καηά ηελ πεξίνδν ηεο αλάπηπμεο, ζεξκνθξαζίεο άλσ ησλ 
40°C είλαη δπλαηφλ λα παξαηεξεζνχλ ζηηο πεδηλέο επεηξσηηθέο πεξηνρέο ζε αληίζεζε κε ηα 
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λεζηά θαη ηηο παξαζαιάζζηεο πεξηνρέο ζηηο νπνίεο ε ζεξκνθξαζία ζπάληα θζάλεη ηνπο 40°C, 
εμαηηίαο ησλ  αλέκσλ. 

Οη ειηέο αλαπηχζζνληαη ζε δηάθνξα εδάθε, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο είλαη ηφζν θησρά 
πνπ δελ κπνξνχλ λα ππνζηεξίμνπλ άιιεο θαιιηέξγεηεο. Ζ ειηά είλαη αλζεθηηθή ζε πςειφ 
pH, ζηελ παξνπζία αιάησλ, ζε πεξίζζεηα βφξηνπ θαη ζηελ  μεξαζία, φκσο είλαη επαίζζεηε 

ζηηο πιεκκχξεο. Αλαπηχζζεηαη πνιχ θαιά ζε εδάθε πινχζηα ζε αζβέζηην θαη βφξην. ε 
μεξηθέο θαιιηέξγεηεο, θαηαιιειφηεξα εδάθε ζεσξνχληαη εθείλα πνπ πεξηέρνπλ θαη 
άξγηιιν 10-30%. ε πνηηζηηθέο θαιιηέξγεηεο, ε ειηά πξνζαξκφδεηαη ζε νπνηνδήπνηε θαιά 
απνζηξαγγηδφκελν έδαθνο, φκσο ελδείθλπληαη λα επηιέγνληαη ηα πειψδε εδάθε, κε 
ειαθξψο ακκψδε επηθάλεηα. Αλαθνξηθά κε ην pH, ε ειηά αλαπηχζζεηαη ηθαλνπνηεηηθά ζε 
κεηξίσο φμηλα ή αιθαιηθά εδάθε, αιιά πξέπεη λα απνθεχγνληαη εδάθε κε pH > 8,5. 

Σα εδάθε ησλ πεδηλψλ πεξηνρψλ είλαη πνιχ βαζηά (βάζνο >150 εθ) θαιψο 
απνζηξαγγηδφκελα, κέζεο  έσο ιεπηφθνθθεο θνθθνκεηξηθήο ζχζηαζεο,  πινχζηα ή 

ειεχζεξα αλζξαθηθψλ αιάησλ, κε ρακειή πνζφηεηα  νξγαληθήο χιεο (ζπλήζσο κηθξφηεξε 
απφ 2,8% ζηνλ επηθαλεηαθφ νξίδνληα), πνπ αλαπηχρζεθαλ θπξίσο  αιινπβηαθέο απνζέζεηο  
θαη ηαμηλνκνχληαη  σο Fluvisols, Cambisols θαη Luvisols. Σα εδάθε ζηηο επηθιηλείο 
πεξηνρέο είλαη ζπλήζσο κέηξηα βαζηά έσο βαζηά (βάζνο 80-120 εθ), πνιχ θαιά 
απνζηξαγγηδφκελα, κέζεο  έσο ιεπηφθθνθεο θνθθνκεηξηθήο ζχζηαζεο, απφ ειεχζεξα έσο 
πινχζηα ζε αλζξαθηθά άιαηα (αλάινγα κε ην κεηξηθφ πιηθφ), κε ρακειή πνζφηεηα 
νξγαληθήο χιεο (κηθξφηεξε απφ 1,8%), πνπ ζρεκαηίζζεθαλ  θπξίσο πάλσ ζε κάξγα, 
ζρηζηφιηζν, θξνθαινπαγή, αζβεζηφιηζν, θιχζρε θαη ηαμηλνκνχληαη σο Cambisols, 

Regosols, Luvisols θαη Mollisols. ηηο πεξηπηψζεηο πνπ νη ειαηψλεο βξίζθνληαη ζε 
ινθψδεο πεξηνρέο, ηα εδάθε είλαη ζπλήζσο κεηξίσο έσο πνιχ δηαβξσκέλα εμαηηίαο ηεο 
εληαηηθήο θαιιηέξγεηαο. 

ζνλ αθνξά ηελ θπζηνγξαθία, νη ειηέο θαιιηεξγνχληαη ζε δηάθνξεο ηνπνγξαθηθέο  
ζπλζήθεο. Διαηψλεο απαηνχληαη ζε επίπεδεο πεξηνρέο, ζε ειαθξψο επηθιηλείο (θιίζε 2-
6%), ζε κεηξίσο επηθιηλείο (θιίζε 6-12%), ζε πνιχ επηθιηλείο (θιίζε 12-18%), ζε 
απφηνκεο (θιίζε 18-35%) θαη πνιχ απφηνκεο πεξηνρέο (θιίζε >35%).  

 

 

 

Αλάγιπθν εδάθνπο:  

Θέζε θαηάιιειε γηα ηελ εγθαηάζηαζε ειαηψλα είλαη ε επηινγή κηαο θαηεθνξηθήο 

ηνπνζεζίαο πνπ θαηαιήγεη ζε επίπεδε επηθάλεηα φπνπ ηα ςπρξά ξεχκαηα δηαθεχγνπλ 

εχθνια. Δπίζεο, θαηάιιειεο ζεσξνχληαη θαη νη επίπεδεο ηνπνζεζίεο ζηηο νπνίεο δελ 

ζεκεηψλνληαη παγεηνί θαη δε δηέξρνληαη ςπρξά ξεχκαηα αέξα. Δπίζεο, ε ειηά έρεη αλάγθε 

απφ άθζνλν ειηαθφ θσο. Γη’ απηφ πην θαηάιιειεο ζεσξνχληαη νη ηνπνζεζίεο κε λφηηα 

έθζεζε ζηηο πην ςπρξέο πεξηνρέο ηεο Μεζνγείνπ θαη αλαηνιηθή ή δπηηθή ζηηο πην δεζηέο. 
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Παξεληαπηνθνξία  

ηα νπσξνθφξα πνπ θαξπνθνξνχλ θαλνληθά θάζε ρξφλν ππάξρεη κηα ιεπηή 
εμηζνξξφπεζε βιάζηεζεο κε θαξπνθνξία θαη ην δέληξν παξάιιεια κε ηελ αχμεζε ησλ 
θαξπψλ ζρεκαηίδεη θαξπνθφξα φξγαλα κε αλζηθέο θαηαβνιέο πνπ εμαζθαιίδνπλ ηελ 

θαξπνθνξία ηεο επφκελεο ρξνληάο. Μηα νπνηαδήπνηε φκσο δηαηαξαρή ηεο ζρέζεο απηήο 
ηείλεη λα δηαηαξάμεη ηελ θαλνληθφηεηα ζηελ θαξπνθνξία θαη βιάζηεζε πνπ έρεη σο 
ζπλέπεηα ηελ εκθάληζε κηαο πεξηνδηθφηεηαο ζηελ απφδνζε πνπ ραξαθηεξίδεηαη σο 
παξεληαπηνθνξία. Σν θαηλφκελν είλαη ζπλεζηζκέλν ζηελ ειηά θαη είρε επηζεκαλζεί απφ ηνλ 
άλζξσπν απφ ηελ αξραηφηεηα. Σν είδνο παξνπζηάδεη ηάζε γηα παξεληαπηνθνξία πνπ είλαη 
πην έληνλε ζε μεξά θαη άγνλα εδάθε. Ο θχθινο θαξπνθνξίαο-αθαξπίαο είλαη δπλαηφλ λα 
είλαη 2εηήο ή 3εηήο θαη κπνξεί λα αθνξά νξηζκέλνπο θιάδνπο ελφο δέληξνπ, αηνκηθά 

δέληξα, νιφθιεξε ηελ έθηαζε ηνπ ειαηψλα, νξηζκέλα γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα ή θαη 
νιφθιεξε ηε ρψξα.  

Ζ θαλνληθφηεηα ηεο θαξπνθνξίαο ζηελ ειηά είλαη δπλαηφ λα δηαηαξαρζεί είηε ηε 
ρξνληά ηεο αθαξπίαο απφ έιιεηςε αλζέσλ, θαθή θαξπφδεζε ή ππεξβνιηθή θαξπφπησζε, 
είηε ηε ρξνληά ηεο θαξπνθνξίαο απφ ππεξβνιηθή θαξπφδεζε, πνιχ κεησκέλε θαξπφπησζε 
θαη γεληθψο απφ ππεξβνιηθή θαξπνθνξία. Γηα ηελ είζνδν ζηελ παξεληαπηνθνξία κπνξεί λα 
επζχλεηαη έλαο εμσηεξηθφο παξάγνληαο, φπσο έλαο παγεηφο, νη θαθέο θαηξηθέο ζπλζήθεο 
πνπ εκπνδίδνπλ ηελ επηθνλίαζε, ε έιιεηςε λεξνχ θαη αδψηνπ θαηά ηελ θξίζηκε επνρή ηεο 

δηαθνξνπνίεζεο αλζνθφξσλ νθζαικψλ θιπ. Παξεληαπηνθνξία φκσο είλαη δπλαηφλ λα 
πξνθαιέζεη θαη ην ππεξβνιηθφ δέζηκν θαξπψλ κηα ρξνληά. Ζ παξεληαπηνθνξία ζηελ 
πεξίπησζε απηή πξνθαιείηαη απφ ηνλ αληαγσληζκφ βιάζηεζεο θαη θαξπνθνξίαο. Ζ 
ππεξβνιηθή θαξπνθνξία πξνθαιεί ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο λέαο βιάζηεζεο πνπ είλαη 
απαξαίηεηε γηα ηελ αλζνγνλία ηεο επφκελεο ρξνληάο.  

Ο έιεγρνο ηεο παξεληαπηνθνξίαο απαηηεί πξνζεθηηθνχο ρεηξηζκνχο κε ξχζκηζε ηεο 
αλζνγνλίαο, αξαίσκα θαξπψλ, απνθπγή ηεο φςηκεο ζπγθνκηδήο θαξπψλ θαη κε εθαξκνγή 
ζσζηνχ θιαδεχκαηνο. Ζ παξεληαπηνθνξία είλαη ζνβαξφ πξφβιεκα γηα ηνπο παξαγσγνχο 

ηεο βξψζηκεο ειηάο θαη πξέπεη λα κεηψλεηαη γηα λα είλαη απνδνηηθή ε θαιιηέξγεηα. ηε 
ρξνληά ππεξβνιηθήο θαξπνθνξίαο νη θαξπνί είλαη πνιχ κηθξνί, δελ κπνξνχλ λα 
ρξεζηκνπνηεζνχλ σο βξψζηκεο ειηέο θαη πξέπεη λα παξακείλνπλ ζην δέληξν γηα λα 
καδεπηνχλ αξγφηεξα σο ιαδνιηέο. Ζ φςηκε παξακνλή ηνπ θαξπνχ γηα σξίκαλζε εμαληιεί 
ηφζν πνιχ ην δέληξν πνπ ζπάληα θαξπνθνξεί ηελ επφκελε ρξνληά.  

Γηα λα απνθχγνπκε ηελ παξεληαπηνθνξία θαιά είλαη λα κεηψλνπκε κε αξαίσκα ην 
θνξηίν ηε ρξνληά ηεο θαξπνθνξίαο. Ζ κείσζε ηνπ θνξηίνπ κπνξεί λα γίλεη λσξίο ηνλ 
Ηνχλην κε ρεκηθέο νπζίεο. Σέηνηεο επεκβάζεηο γίλνληαη κφλν ηε ρξνληά πνπ έρνπκε 
ππεξβνιηθή θαξπφδεζε. Αλ ν ειαηψλαο έξζεη ζε θαιή θαηάζηαζε θαξπνθνξίαο δελ είλαη 

αλάγθε λα επέκβνπκε γηα κεξηθά ρξφληα.  

 

 

Η πεξίνδνο άλζεζεο θαη ην αζπκβίβαζην  

Ζ ειηά αλζίδεη ζηα ηέιε ηεο άλνημεο, ε δε πεξίνδνο αλζνθνξίαο δηαξθεί βξαρχ ρξνληθφ 
δηάζηεκα, απφ 6 σο 8 εκέξεο. Ζ πεξίνδνο αλζνθνξίαο κπνξεί λα κεηαηνπίδεηαη πξψηκα ή 
φςηκα αλάινγα κε ηηο ζεξκνθξαζίεο πνπ επηθξαηνχλ ηελ άλνημε. Ο ςπρξφο θαη πγξφο 
θαηξφο ηελ άλνημε θαζπζηεξεί ηελ εμέιημε ησλ αλζνηαμηψλ θαη έρνπκε πιήξε άλζεζε 
λσξίο ην Μάην ή θαη ηνλ Απξίιην κήλα. πνπ θαιιηεξγνχληαη δχν θαη ηξεηο πνηθηιίεο 
ζπλήζσο έρνπκε αιιεινεπηθάιπςε ζηελ πεξίνδν αλζνθνξίαο.  

Σν αζπκβίβαζην κπνξεί λα απνηειέζεη αίηην κεξηθήο ή νιηθήο αθαξπίαο νξηζκέλσλ 

πνηθηιηψλ πνπ θπηεχνληαη ζε ακηγείο ειαηψλεο. Πεηξάκαηα κειέηεο ηνπ αζπκβηβάζηνπ πνπ 
έγηλαλ ζηε Βφξεηα Διιάδα έδεημαλ φηη ε πνηθηιία "Κνξσλέηθε" είλαη απηνγφληκε, ελψ νη 
πνηθηιίεο "Ακθίζζεο", "Υνλδξνιηά Υαιθηδηθήο" θαη "Καιακψλ" είλαη απηναζπκβίβαζηεο.  
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ρηλνθαξπία  

ρηλνθαξπία είλαη έλα είδνο κηθξνθαξπίαο πνπ παξαηεξείηαη νξηζκέλεο ρξνληέο ζε 
δηάθνξεο πνηθηιίεο. Οη θαξπνί αλαπηχζζνληαη ζε δηάθνξα κεγέζε θαη ελψ κηα θαηεγνξία 

απνθηά ην θαλνληθφ κέγεζνο άιινη γίλνληαη κηθξνί, ζπλήζσο ζθαηξηθνχ ζρήκαηνο θαη 
έρνπλ ππνηππψδε ππξήλα ρσξίο ζπέξκα. Ζ ζρηλνθαξπία είλαη έλα είδνο παξζελνθαξπίαο 
ζηελ πνία ππάξρεη αξθεηφο εξεζηζκφο γηα ηελ αξρηθή αλάπηπμε, χζηεξα ν θαξπφο κέλεη 
άζπεξκνο θαη δηαθφπηεηαη ε αλάπηπμή ηνπ. Πνιινί απφ ηνπο θαξπνχο απηνχο κε κηθξφ 
κέγεζνο πέθηνπλ πξηλ σξηκάζνπλ αιιά κεξηθνί θζάλνπλ θαη ηελ σξίκαλζε. Ζ 
ζρηλνθαξπία απνδίδεηαη ζηελ θαθή ζηαπξεπηθνλίαζε αιιά, πηζαλφλ θαη άιια αίηηα, φπσο 
ζξεπηηθά, λα πξνθαινχλ ην θαηλφκελν απηφ.  

 

 

 

 

 

Πνιιαπιαζηαζκφο 

H ειηά πνιιαπιαζηάδεηαη κε δηάθνξνπο ηξφπνπο, πνπ θαηαηάζζνληαη ζε δπν 
θαηεγνξίεο: ε κηα θαηεγνξία είλαη ν εγγελήο ηξφπνο θαη ε άιιε ν αγελήο ηξφπνο      
πνιιαπιαζηαζκνχ. O εγγελήο ηξφπνο είλαη ν πνιιαπιαζηαζκφο κε ζπφξν θαη αθνινπζεί 
εκβνιηαζκφο ηεο επηζπκεηήο πνηθηιίαο. Υξεζηκνπνηνχληαη ππξήλεο απφ θαιιηεξγνχκελεο 
πνηθηιίεο ειηάο θαη ηδηαίηεξα κηθξνππξήλεο θαη φρη αγξηειηάο, γηα παξαγσγή ζπνξηφθπησλ 
– ππνθεηκέλσλ. 

 

 

Παξαγσγή ζπνξηφθπησλ – ππνθεηκέλσλ  

Αξρηθά γίλεηαη παξαιαβή ηνπ ππξήλα απφ ηνλ θαξπφ ηεο ειηάο. ηε ζπλέρεηα  
απνκάθξπλζε ειαίνπ απφ ηνλ ππξήλα (παξεκπνδηζηήο γηα ηελ είζνδν ηνπ λεξνχ ζην ζπέξκα) 
ε νπνία θξίλεηαη σο κηα δχζθνιε δηαδηθαζία. Υξεζηκνπνηνχληαη ππξήλεο κε δσηηθφ έκβξπν. 
ηξσκαηψλνληαη ζε πγξή πνηακίζηα άκκν, ζ’ έλα ςπρξφ κέξνο κέρξη ηελ άλνημε. Σέινο 
ζπέξλνληαη ζην εηδηθά δηακνξθσκέλν ζπνξείν. Σξεηο κήλεο κεηά μεθηλά ην θχηξσκα θαη 
ζπλερίδεηαη ην θαινθαίξη. ηαλ απνθηήζνπλ ηθαλνπνηεηηθφ κέγεζνο (30-40 cm ζε έλα ρξφλν) 

γίλεηαη κεηαθχηεπζε ζην θπηψξην κε αξαηά πνηίζκαηα θαη αθαίξεζε ησλ πιεγσκέλσλ ξηδψλ 
θαη ησλ πιαγίσλ βιαζηψλ θαη θνξπθή θεληξηθνχ ζηειέρνπο  
έηζη έρνπκε πιένλ ηε δεκηνπξγία ζπνξνθχησλ . λα ζεκεησζεί πσο κεηαθχηεπζε γίλεηαη θαη 
ζε πιαζηηθέο ζαθνχιεο πνιπαηζπιελίνπ φηαλ απνθηήζνπλ κέγεζνο πεξίπνπ 10 cm ζην 
ζπνξείν.  
 

 

Κισληθά ππνθείκελα ειηάο  

Έρνπλ ζθνπφ:  
 ηνλ έιεγρν ηεο δσεξφηεηαο ηνπ δέλδξνπ  
 ηελ αλζεθηηθφηεηα απηψλ ζε εδαθηθά παξάζηηα θαη αζζέλεηεο  
 ηελ αχμεζε ηεο πνζνηηθήο θαη πνηνηηθήο παξαγσγήο  
 ηελ πξνζαξκνγή ηνπο ζε δηάθνξεο εδαθηθέο θαη θιηκαηηθέο ζπλζήθεο  
 

Χο ππνθείκελα ειηάο ρξεζηκνπνηνχληαη ζπνξφθπηα γηαηί δελ έρεη επηηεπρζεί κέρξη ζήκεξα 
δεκηνπξγία θισληθψλ ππνθεηκέλσλ.  
Γελ έρνπκε ειπηδνθφξα απνηειέζκαηα κέρξη ζήκεξα.  
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O αγελήο ηξφπνο είλαη ν πνιιαπιαζηαζκφο κε κνζρεχκαηα, κε γφγγξνπο ή 
ζθαηξνβιάζηεο, κε παξαθπάδεο θαη κε θαηαβνιάδεο. O επηθξαηέζηεξνο ηξφπνο 
πνιιαπιαζηαζκνχ είλαη κε κνζρεχκαηα (εμαζθαιίδεηαη γξήγνξε παξαγσγή δελδξπιιίσλ). 
Γηα αιιαγή πνηθηιίαο ν θαιχηεξνο ηξφπνο είλαη κε εκβνιηαζκφ. O εκβνιηαζκφο γίλεηαη κε 

δπν ηξφπνπο, κε ελνθζαικηζκφ ή κε εγθεληξηζκφ. Διαηφδεληξα πνπ έρνπλ σο ππνθείκελν 
ζπνξφθπηα είλαη αλζεθηηθφηεξα θαηά ηα πξψηα ρξφληα ηεο εγθαηαζηάζεσο ηνπο ζηε 
κφληκε ζέζε ζηηο αληίμνεο εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο, ιφγσ ηνπ ξηδηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ 
αλαπηχζζεηαη βαζχηεξα ζπγθξηηηθά κε εθείλν ησλ δέλδξσλ πνπ πξνέξρνληαη απφ 
θπιινθφξα κνζρεχκαηα. Μεηά απφ 3 – 4 έηε αλαπηχζζεηαη λέν ξηδηθφ ζχζηεκα θαη ζηηο 
δπν πεξηπηψζεηο απφ ηνπο γφγγξνπο ή ζθαηξνβιάζηεο, πνπ απαληνχλ ζηνλ ιαηκφ ηνπ 
δέλδξνπ, κε απνηέιεζκα ην ξηδηθφ ζχζηεκα λα εμηζνξξνπείηαη θαη ηα δέλδξα λα 
παξνπζηάδνπλ ηελ ίδηα πεξίπνπ αλζεθηηθφηεηα ζηηο αληίμνεο εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο 

θαη ζηηο δπν πεξηπηψζεηο. 
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4.Πφηηζκα ειηάο   

Ζ ειηά ζεσξείηαη απφ ηα πην αλζεθηηθά θπηά ζηελ μεξαζία. Παξά ηηο μεξνθπηηθέο ηεο 

ηδηφηεηεο, ε ειηά γηα λα αλαπηπρζεί θαη απνδψζεη νηθνλνκηθά σο δελδξψδεο θαιιηέξγεηα 
απαηηεί ηελ επάξθεηα εδαθηθήο πγξαζίαο. 
Ζ άξδεπζε ηεο ειηάο δελ επηδξά ζεηηθά κφλν ζηε βιάζηεζε, αλζνθνξία, θαξπνθνξία θαη θαη’ 
επέθηαζε ζηελ αχμεζε ησλ απνδφζεσλ αιιά θαη ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο παξεληαπηνθνξίαο ησλ 
δέληξσλ. Ζ ειηά έρεη ηδηαίηεξα κεγάιεο απαηηήζεηο ζε λεξφ ηνπο κήλεο Ηαλνπάξην θαη 
Φεβξνπάξην φπνπ δηαθνξνπνηνχληαη νη αλζνθφξνη νθζαικνί, ηνλ Απξίιην-Μάην, φπνπ 
έρνπκε ηελ άλζεζε θαη θαξπφδεζε ηεο ειηάο θαη ηνλ Ηνχλην φπνπ είλαη ε πεξίνδνο 
ζθιήξπλζεο ηνπ ππξήλα. Δπίζεο, ε άξδεπζε ηεο ειηάο θαηά ηνπο ζεξκνχο κήλεο πεξηνξίδεη ηε 

ζπξξίθλσζε ηνπ θαξπνχ. Ζ πνζφηεηα ηνπ λεξνχ θαη ζπρλφηεηα άξδεπζεο εμαξηάηαη απφ ηελ 
αλάπηπμε ηνπ δέληξνπ, ην βιαζηηθφ ζηάδην, ηελ επνρή, ην έδαθνο, ην ζχζηεκα άξδεπζεο θαη 
ηηο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο. Δλδεηθηηθά, νη απαηηήζεηο ηεο ειηάο ζε λεξφ 
θπκαίλνληαη απφ 400-450 θπβηθά κέηξα/δεθάξην/έηνο γηα ηηο επηηξαπέδηεο πνηθηιίεο θαη 200 
θπβηθά κέηξα/δεθάξην/έηνο γηα ηηο ειαηνπνηήζηκεο πνηθηιίεο. 
Σέινο, γηα ηελ νξζνινγηζηηθή ρξήζε ηνπ λεξνχ ζπζηήλεηαη ε ρξήζε βειηησκέλσλ 
ζπζηεκάησλ άξδεπζεο (ζηαγφλεο, κηθξνεθηνμεπηήξεο), θαζψο θαη ε εθαξκνγή σξαξίσλ 

άξδεπζεο. 
 
 
Αξαίσκα θαξπψλ ειηάο 

Απνζθνπεί:  
 ηελ αχμεζε ηνπ κεγέζνπο ησλ θαξπψλ  
 ηελ πξσίκηζε ηεο σξηκάλζεσο ησλ θαξπψλ θαη απνθπγή δεκηψλ απφ παγεηφ θαη 

ζπξξίθλσζε απφ θξχν  
 ηελ αχμεζε ηεο πεξηεθηηθφηεηαο ησλ θαξπψλ ζε ιάδη  
 ηελ αχμεζε ηεο ζρέζεο: ζάξθα / ππξήλα θαξπνχ  
 ηελ κείσζε ηνπ θφζηνπο ζπιινγήο ησλ θαξπψλ  
 ηελ εμάιεηςε ηεο παξεληαπηνθνξίαο  
 ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ζπαζηκάησλ ησλ θιάδσλ  
 ηελ παξαγσγή λέαο θαξπνθφξαο βιαζηήζεσο γηα ηελ επφκελε ρξνληά  
 ηελ αχμεζε ηεο παξαγσγήο θαηά ηα επφκελα ρξφληα  

 Δθαξκφδεηαη θπξίσο ζηηο βξψζηκεο πνηθηιίεο  
Μεηνλέθηεκα: πςειφ θφζηνο δηελέξγεηαο ηνπ θαη κείσζε ηεο παξαγσγήο θαηά ην ρξφλν 
εθαξκνγήο ηνπ.  
Πξέπεη λα εθαξκφδεηαη ζε δέλδξα πνπ είλαη πνιχ θνξησκέλα κε θαξπνχο  
Αξαίσκα κε ηα ρέξηα: πληζηάηαη κφλν ζε πεξηνξηζκέλν αξηζκφ δέλδξσλ  
Αξαίσκα κε ρεκηθέο νπζίεο: λαθζαιηλνμηθφ νμχ ζε ζπγθέληξσζε 150 ppm, 12–13 κέξεο κεηά 
ηελ πιήξε αλζνθνξία ή φηαλ ν θαξπφο απνθηήζεη δηάκεηξν 3-5 mm. 
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Κιάδεκα  

 
Σν θιάδεκα ησλ ειαηφδεληξσλ είλαη κηα ζεκαληηθή εξγαζία πνπ απνζθνπεί ζηελ 
πξνζαξκνγή ηεο αλάπηπμεο θαη θαξπνθνξίαο ησλ δέληξσλ ζηηο εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο 
ηεο πεξηνρήο θαη ζηηο θαιιηεξγεηηθέο καο επηδηψμεηο, ηδηαίηεξα ζηελ πξνζηαζία απφ 
εληνκνινγηθέο παζήζεηο θαη ζηε δηεπθφιπλζε ηεο ζπγθνκηδήο ησλ ειηψλ, πνπ είλαη ην θχξην 
νηθνλνκηθφ θφζηνο ηεο ειαηνθαιιηέξγεηαο. 
ηα ειαηφδεληξα βηνινγηθήο παξαγσγήο γίλνληαη δχν ηχπνη θιαδέκαηνο: 

 Σν θιάδεκα δηακφξθσζεο θαη ην θιάδεκα αλάπηπμεο θαη θαξπνθνξίαο. 
 
Κιάδεκα δηακφξθσζεο γίλεηαη ζπλήζσο ζηα λεαξά δέληξα, κε ζηφρν ηε δεκηνπξγία ελφο 
αλζεθηηθνχ ζθειεηνχ θαη ελφο ζρήκαηνο πνπ ζα αληαπνθξίλεηαη ζηηο απαηηήζεηο ηεο 
κεραληθήο ειαηνζπιινγήο. 
 Κιάδεκα θαξπνθνξίαο γίλεηαη ζηα παξαγσγηθά δέληξα, γηα εμαζθάιηζε αεξηζκνχ θαη 
θσηηζκνχ, ζηαζεξήο θαξπνθνξίαο θαη θαιήο πνηφηεηαο θαξπνχ. 

 

Σα ειαηφδεληξα πξέπεη λα δηακνξθψλνληαη θαλνληθά θαη λα θιαδεχνληαη ψζηε λα 
πεηχρνπκε κία ηζνξξνπία κεηαμχ αλάπηπμεο θαη θαλνληθήο απφδνζεο θαη λα επηηξέπνπλ θαιή 
δηείζδπζε θσηφο θαη ζηαγνληδίσλ ςεθαζκνχ (sprays). Απζηεξφ θιάδεκα πξέπεη λα 
απνθεχγεηαη εθηφο ησλ πεξηπηψζεσλ αλαλέσζεο θφκεο ή βαξηάο πξνζβνιήο απφ Λεθάλην 

(Saissetia oleae) . 

 Καηάιιεινο αεξηζκφο ηεο θφκεο είλαη κηα ζπνπδαία πξνζηαζία ελαληίνλ 
αζζελεηψλ εηδηθά ηνπ Spilocaea oleaginum θαη θνθθνεηδψλ. Μεηά ην θιάδεκα ε επνχισζε 

ησλ κεγάισλ πιεγψλ πξέπεη λα βνεζεζεί κε εηδηθέο νπζίεο (mastics) ψζηε λα απνθεχγνληαη 
πξνζβνιέο απφ ηνλ Euzophera pinguis. H απνιχκαλζε ησλ εξγαιείσλ θιαδέκαηνο είλαη 
απαξαίηεηε ψζηε λα απνθεπρζεί ε δηαζπνξά κνιπζκάησλ ησλ αζζελεηψλ (π.ρ. Rseudomonas 
spp.). πληζηάηαη ε κεραληθή θαηαζηξνθή ησλ πιηθψλ θιαδέκαηνο ζαλ ελαιιαθηηθή ιχζε 
ηνπ θαςίκαηνο ψζηε λα απμεζεί ε νξγαληθή νπζία ζην έδαθνο κε εμαίξεζε ηελ πεξίπησζε 
κφιπλζεο απφ ην Verticillium dahlia. ε θάζε πεξίπησζε απηά ηα ππνιείκκαηα πξέπεη λα 
απνκαθξπλζνχλ ψζηε λα απνθχγνπκε πξνβιήκαηα απφ ην Phloeotribes scarabeoides 
 

 

Ζ ειηά έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα αλαβιαζηάλεη απφ νπνηνδήπνηε ζεµείν ηνπ μχινπ ηεο 
κεηά απφ θνπή θαη απηφ ην ραξαθηεξηζηηθφ είλαη πνπ ηεο δίλεη ηε γλσζηή καθξνδσία ηεο.  
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Γηα ην ιφγν απηφ,  είλαη δπλαηή ε αλαλέσζε γεξαζµέλσλ δέληξσλ, θαζψο επίζεο θαη ε 
απνθαηάζηαζε δέλδξσλ πνπ δεµηψζεθαλ απφ παγεηφ.  Γεξαζµέλα, ραµειήο 
παξαγσγηθφηεηαο δέλδξα,  αλαλεψλνληαη  µε θφςηµν ηνπ θνξµνχ  ραµειά ή ζην ζεµείν 
δηαθιάδσζεο (ζηαπξφο). 

 

 

Οη ζηφρνη ηνπ θιαδέµαηνο είλαη: 

Σν ηζνδχγην µεηαμχ βιάζηεζεο θαη  θαξπνθνξίαο, 

Ζ ειαρηζηνπνίεζε ηεο  µε παξαγσγηθήο πεξηφδνπ, 

Ζ παξάηαζε ηεο πεξηφδνπ ζηαζεξήο απφδνζεο ηνπ θπηνχ,  

Ζ απνθπγή ηεο πξφσξεο παξαθµήο ή γεξαζµνχ ηνπ δέλδξνπ,  

Ζ επίηεπμε νηθνλνκηθψλ σθειεηψλ,  

Ζ εμνηθνλφκεζε πγξαζίαο, πνπ είλαη πεξηνξηζηηθφο παξάγνληαο ζε μεξηθνχο ειαηψλεο. 

 

 

Εποτή κλαδέμαηος: 
Ακέζσο κεηά ηελ ζπγθνκηδή θαη πξηλ ηελ έλαξμε εθπηχμεσο λέαο βιάζηεζεο. 

Πξφβιεκα βαθηεξίνπ θπκαηίσζεο: θιάδεκα ην θαινθαίξη γηα απνθπγή δηαζπνξάο 
βαθηεξίνπ. 
Κιάδεκα παγεηόπιεθηωλ δέλδξωλ: Σα δέλδξα αθήλνληαη αθιάδεπηα κέρξη Ηνχλην ή Ηνχιην. 
πληζηάηαη κεηά απφ ηνλ παγεηφ, δηελέξγεηα ςεθαζκνχ κε βνξδηγάιεην πνιηφ (αληηκεηψπηζε 
απφ βαθηήξην θπκαηίσζεο) 
Απνθπγή θιαδέκαηνο πγηνχο βιάζηεζεο πνπ παξέκεηλε. 
Τν θιάδεκα γίλεηαη κεραληθά ή βελδηλνθίλεηα κε πξηφληα θαη κε θιαδεπηηθά ςαιίδηα. 

Μόξθωζε ειαηνδέλδξωλ γηα κεραληθή ζπγθνκηδή δηεμάγεηαη θαηά ηα πξψηα ρξφληα 
αλάπηπμεο. Οη βξαρίνλεο θφκεο θαηαλέκνληαη γχξσ ζηνλ θνξκφ νκνηφκνξθα.  
Γσλία εθπηχμεσο είλαη ακβιεία γηα αληνρή ζηηο δνλήζεηο. Απνθεχγεηαη ην απζηεξφ θιάδεκα 
δηφηη θαζπζηεξεί ηελ είζνδν ζε θαξπνθνξία. Αθαηξνχληαη αδχλαηνη θαη αζζεληθνί θιάδνη. 
Βξαρίνλεο πξέπεη λα έρνπλ δηάκεηξν ηνπιάρηζηνλ 15cm. Ζ νξζφθιαδε βιάζηεζε είλαη 
θαιχηεξε γηα κεραληθή ζπγθνκηδή. 
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Δγθαηάζηαζε ειαηψλα 

Σα ειαηφδεληξα ηνπ βηνινγηθνχ ειαηψλα πξέπεη λα είλαη θπηεκέλα ζε θαλνληθέο 
απνζηάζεηο. Ζ ππθλή θχηεπζε δελ βνεζά ηνλ θαλνληθφ αεξηζκφ ηνπο. ηελ αξαηή θχηεπζε 
δελ γίλεηαη νηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζε νιφθιεξεο ηεο έθηαζεο ηνπ εδάθνπο. Σα 

ειαηφδεληξα είλαη πξνηηκφηεξν λα έρνπλ έλα θνξκφ κε θαλνληθφ χςνο ψζηε λα 
δηεπθνιχλνληαη νη αλαγθαίεο θαιιηεξγεηηθέο θξνληίδεο θαη ν θαλνληθφο αεξηζκφο. 

Οη θαηαιιειφηεξεο πνηθηιίεο γηα βηνθαιιηέξγεηα ζεσξνχληαη εθείλεο πνπ 
παξνπζηάδνπλ αλζεθηηθφηεηα ζηνπο ερζξνχο θαη αζζέλεηεο θαη είλαη πξνζαξκνζκέλεο ζηηο 
εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο θάζε πεξηνρήο.  

 

 

 

Λίπαλζε 

Λίπαλζε πξέπεη λα γίλεηαη κεηά ηνλ ππνινγηζκφ ησλ απαηηήζεσλ γηα ζξεπηηθά 
ζηνηρεία ησλ ειαηψλσλ, ψζηε λα επηηπγράλεηαη ηθαλνπνηεηηθή παξαγσγή θαη λα 
δηαζθαιίδεηαη ε κεησκέλε πηζαλφηεηα επηβάξπλζεο ηνπ πεξηβάιινληνο. 

Ο ππνινγηζκφο ησλ απαηηήζεσλ βαζίδεηαη ζε πιεξνθνξίεο πνπ ιακβάλνληαη 

ηνπιάρηζηνλ απφ ηα παξαθάησ: 

* Αλαιχζεηο εδάθνπο γηα pH, ειεθηξηθή αγσγηκφηεηα (Δ.C), κεραληθή ζχζηαζε, νιηθφ 
αλζξαθηθφ αζβέζηην, νξγαληθή νπζία, θαηλφκελε εηδηθή ππθλφηεηα, πεξηεθηηθφηεηα ζε 
ζξεπηηθά ζηνηρεία φπσο N, Ρ, Κ, Μg, Fe, Zn, Mn, B θαη Cu. Γηα θάζε ειαηψλα, πξέπεη λα 
γίλεηαη αλάιπζε εδάθνπο ηνπιάρηζηνλ κηα θνξά αλά ηξία σο πέληε ην πνιχ ρξφληα. ε 
ειαηψλεο πνπ ζα γίλεη νξγαληθή ιίπαλζε είηε απφ θνπξηά είηε απφ ιάζπε (ηιή) βηνινγηθψλ 
θαζαξηζκψλ ζα πξέπεη λα πξαγκαηνπνηεζνχλ αλαιχζεηο ζην έδαθνο θαη γηα βαξέα 
κέηαιια: Cd, Ni θαη Pb . 

* Αλαιχζεηο θχιισλ κε ηελ κέζνδν ηεο θπιινδηαγλσζηηθήο γηα N, P, K, Ca, Mg, B, 

Fe, Zn Cu. θαη Mn. Γηα θάζε ειαηψλα πξέπεη λα γίλεηαη αλάιπζε θχιισλ ηνπιάρηζην ηα 
πξψηα ρξφληα κηα θνξά αλά έηνο ή δηεηία, θαη αξγφηεξα φηαλ θξίλεηαη απαξαίηεην. Ζ 
δεηγκαηνιεςία γίλεηαη ζπλήζσο πξηλ ηελ εθαξκνγή ησλ ιηπάλζεσλ, ην ρεηκψλα. 
πιιέγνληαη θχιια κε κίζρν, ειηθίαο 4-8 κελψλ, απφ ην κέζν εηήζησλ βιαζηψλ πνπ δε 
θέξνπλ θαξπνθνξία θαη νη νπνίνη θαηαλέκνληαη ζε φιεο ηηο πιεπξέο ηνπ δέλδξνπ. Σν θάζε 
δείγκα απνηειείηαη απφ 80 -100 θχιια θαη ζπιιέγεηαη απφ δέλδξα θαηαλεκεκέλα ζε φιε 
ηελ έθηαζε ηνπ ειαηψλα π.ρ. θαηά ηηο δηαγψληνπο. 

o *Μαθξνζθνπηθέο παξαηεξήζεηο ησλ κεξψλ ησλ ειαηνδέλδξσλ ηνπ ειαηψλα, ψζηε λα 

εληνπηζηνχλ πηζαλά ζπκπηψκαηα ηξνθνπεληψλ. 

* Υαξαθηεξηζηηθά ηνπ ειαηψλα, φπσο ε ειηθία, ην κέγεζνο θαη ε γεληθή θαηάζηαζε 
ησλ ειαηνδέλδξσλ, νη απνζηάζεηο θχηεπζεο θαη ε θαηεχζπλζε ηεο θαιιηέξγεηαο 
(επηηξαπέδηεο ειηέο, ειηέο γηα ειαηνπνίεζε). 

* Άξδεπζε ή φρη ηνπ ειαηψλα θαη πνηφηεηα αξδεπηηθνχ λεξνχ. ε πεξίπησζε 
επηβάξπλζεο ηνπ αξδεπηηθνχ λεξνχ κε ληηξηθά άιαηα, ζπληζηάηαη λα ιακβάλεηαη ππφςε ε 
πεξηεθηηθφηεηά ηνπ ζηνλ ππνινγηζκφ ησλ ιηπαληηθψλ αλαγθψλ. 

Δθαξκνγή αλφξγαλεο ιίπαλζεο 

Πνζφηεηα θαη ηχπνο ιηπάζκαηνο 

Ζ πνζφηεηα θαη ν ηχπνο ιηπάζκαηνο ηεο θάζε ιηπαληηθήο επέκβαζεο θαζνξίδεηαη ψζηε 
λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο γηα ζξεπηηθά ζηνηρεία ησλ ειαηνδέλδξσλ θαη λα 

ειαρηζηνπνηείηαη ε πηζαλφηεηα έθπιπζεο πξνο ηνλ πδξνθφξν νξίδνληα. Πξνθεηκέλνπ λα 
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γίλεη πξφβιεςε γηα ηελ πνζφηεηα θαη ην ηχπν ηνπ ιηπάζκαηνο, είλαη απαξαίηεηε ε γλψζε 
ησλ παξαθάησ: 

 Βαζκφο δηαζεζηκφηεηαο ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ ζηνλ ειαηψλα. 

 Βαζκφο πξφζιεςεο ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ απφ ηα ειαηφδεληξα. 

 Δθξνή ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ απφ ην έδαθνο, φπσο απηή γίλεηαη κε: 

 Έθπιπζε θαη επηθαλεηαθή απνξξνή 

 Δμαέξσζε 

 Απνληηξνπνίεζε 

 Γέζκεπζε ή απνκάθξπλζε κέζσ ησλ ζπγθνκηδφκελσλ πξντφλησλ. 

Δπίζεο, πξέπεη λα ζπλεθηηκνχληαη νη θαηξηθέο ζπλζήθεο θαη ηδηαίηεξα ην χςνο θαη ε 
θαηαλνκή ησλ βξνρνπηψζεσλ ζηελ πεξηνρή ηνπ ειαηψλα, ε ηζηνξία ιίπαλζεο ηνπ 

ρσξαθηνχ θαη θπξίσο ε άξηζηε ηηκή ιίπαλζεο φπσο απηή δίλεηαη απφ ηηο αξκφδηεο 
ππεξεζίεο κε βάζε ηα απνηειέζκαηα ζρεηηθψλ εξεπλψλ. 

Αλαθνξηθά κε ηελ πνζφηεηα ηεο ιίπαλζεο, αλαθέξνληαη ηα εμήο : 

Αδσηνχρνο ιίπαλζε: Αλάινγα κε ηελ γνληκφηεηα ηνπ εδάθνπο θαη ηελ εδαθηθή 
πγξαζία, ηελ ειηθία, ηελ βιάζηεζε θαη ηελ αλακελφκελε παξαγσγή ησλ δέλδξσλ, ηελ 
πνηθηιία, ζπληζηάηαη εηήζηα ρνξήγεζε αδψηνπ. 

Καιηνχρνο ιίπαλζε: Σν χςνο ηεο θαιηνχρνπ ιίπαλζεο θαζνξίδεηαη κε βάζε ην χςνο 
ηεο αδσηνχρνπ ιίπαλζεο θαη κεηαβάιιεηαη απφ ρξνληά ζε ρξνληά αλάινγα κε ην χςνο 
θαξπνθνξίαο ησλ ειαηνδέλδξσλ. 

Φσζθνξηθή ιίπαλζε: Ζ θσζθνξηθή ιίπαλζε επηβάιιεηαη κφλν αλ ππάξρνπλ ελδείμεηο 

αληίδξαζεο ησλ δέλδξσλ (πησρά αβαζή εδάθε, κε πςειφ αλζξαθηθφ αζβέζηην ή ρακειφ 
pH) ή φηαλ εθαξκφδνληαη γηα πνιιά έηε πςειέο πνζφηεηεο Ν. 

Δπηπξφζζεηα, θαηά ηελ επηινγή ησλ ιηπαζκάησλ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε ηα 
εμήο: 

Αδσηνχρα ιηπάζκαηα: Ζ επηινγή ησλ αδσηνχρσλ ιηπαζκάησλ πξέπεη λα γίλεηαη κε 
ηέηνην ηξφπν ψζηε λα απνθεχγεηαη ε νμίληζε ησλ εδαθψλ θαη ε έθπιπζε ησλ 
ληηξηθψλ πξνο ην ππέδαθνο θαη ηνλ πδξνθφξν νξίδνληα. ε φμηλα εδάθε (pH<6,5; 
7) πξέπεη λα απνθεχγεηαη ε ρξήζε ηεο ζεηηθήο ή ληηξνζεηηθήο ακκσλίαο θαη λα 
ελζαξξχλεηαη ε ρξήζε ηνπ ληηξηθνχ αζβεζηίνπ, ηνπ λίηξνπ ηεο Υηιήο ή ηεο 

αζβεζηνχρνπ ληηξηθήο ακκσλίαο. Αληίζηνηρα, ζηα αζβεζηνχρα-αιθαιηθά εδάθε λα 
πξνηηκάηαη ε ζεηηθή ακκσλία. Δπίζεο, αλάινγα κε ρξφλν εθαξκνγήο, ηε κεραληθή 
ζχζηαζε ηνπ εδάθνπο, ηηο αλακελφκελεο βξνρνπηψζεηο θιπ. λα επηιέγεηαη 
αδσηνχρν ιίπαζκα ηαρείαο ή αξγήο δξάζεο. ε θάζε δε πεξίπησζε λα 
πξνηηκνχληαη ηα ιηπάζκαηα ζηαδηαθήο απνδέζκεπζεο, ηδηαίηεξα φηαλ αξδεχνπκε. 

Καιηνχρα ιηπάζκαηα: ε εδάθε κε πξνβιήκαηα αιαηφηεηαο πξέπεη λα 
εθαξκφδνληαη θαιηνχρα ιηπάζκαηα πνπ έρνπλ ρακειφ δείθηε αιαηφηεηαο, φπσο ην 
ζεηηθφ θάιην. 

Κάζε ππέξβαζε πάλσ απφ 10% ηεο δφζεο Ρ Κ πξέπεη λα δηθαηνινγείηαη. Ηδηαίηεξα 

γηα ην Ρ, πνπ είλαη ππεχζπλνο ξχπαλζήο επηθαλεηαθψλ λεξψλ. Δπίζεο, πξέπεη λα 
ιακβάλεηαη ππφςε ν αληαγσληζκφο Κ-Mg ρνξεγψληαο αλάινγε πνζφηεηα MgO 
φπνπ απαηηείηαη. 

Απαγνξεχεηαη ε ρξήζε αλφξγαλσλ ή νξγαληθψλ ιηπαζκάησλ (θαη θνπξηάο) πνπ 
πεξηέρνπλ βαξέα κέηαιια (πέξα απφ ηα επηηξεπφκελα φξηα) θαη ηνμηθέο νπζίεο 
βηνινγηθήο πξνέιεπζεο (θαηλνιηθέο νπζίεο θιπ.). 

Ζ εθαξκνγή κηθξνζηνηρείσλ, ηδηαίηεξα κε δηαθπιιηθνχο ςεθαζκνχο, πξέπεη λα 
ηεθκεξηψλεηαη κε αλάιπζε θπηηθψλ ηζηψλ. 
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Μέζνδνο εθαξκνγήο ιηπάζκαηνο 

Αλάινγα κε ηελ κνξθή ηνπ ιηπάζκαηνο, νη κέζνδνη πνπ δχλαηαη λα επηιεγνχλ γηα ηελ 
εθαξκνγή ηνπ είλαη: 

1. Με πδαηνδηαιπηά θνθθψδεηο κνξθήο ή κνξθήο ζθφλεο ιηπάζκαηα: Δληνπηζκέλε 

εθαξκνγή ζε φιε ηελ εδαθηθή επηθάλεηα θάησ απφ ηελ θφκε ησλ ειαηφδεληξσλ κε ην ρέξη 
ή κεραληθή δηαζπνξά κε ιηπαζκαηνδηαλνκείο θαη άκεζε ελζσκάησζε ηνπο ζην έδαθνο. 

2. Τδαηνδηαιπηά θνθθψδε ή θξπζηαιιηθήο κνξθήο θαη πγξήο κνξθήο ιηπάζκαηα: 
Δθαξκνγή κε ην δίθηπν άξδεπζεο (πδξνιίπαλζε) θαη ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο κε 
δηαθπιιηθνχο ςεθαζκνχο. 

Υξφλνο θαη ζπρλφηεηα εθαξκνγήο ιηπάζκαηνο 

Αδσηνχρνο ιίπαλζε: Κξίζηκε πεξίνδνο θαηά ηελ νπνία ηα ειαηφδεληξα πξέπεη λα 
έρνπλ ζηελ δηάζεζε ηνπο ην απαηηνχκελν άδσην είλαη απφ ηηο αξρέο Φεβξνπαξίνπ έσο ηα 
κέζα Ηνπλίνπ (κε κηα δηαθχκαλζε ιίγσλ εκεξψλ αλάινγα κε ηελ πεξηνρή), νπφηε γίλεηαη ε 
δηαθνξνπνίεζε ησλ αλζνθφξσλ νθζαικψλ, ε αλάπηπμε αλζηθψλ κεξψλ θαη ε θαξπφδεζε. 

Χζηφζν, επάξθεηα αδψηνπ θαη κεηά ηελ θαξπφδεζε ζα δψζεη θαιφ κήθνο λέαο βιάζηεζεο 
θαη ηθαλνπνηεηηθή θαξπνθνξία ηελ επφκελε ρξνληά. 

ε πεξίπησζε πξνζζήθεο ζην έδαθνο αδσηνχρσλ ιηπαζκάησλ, ν ρξφλνο εθαξκνγήο 
θαζνξίδεηαη σο εμήο: 

1. ε μεξηθνχο ειαηψλεο, ε αδσηνχρνο ιίπαλζε γίλεηαη ηελ πεξίνδν Φεβξνπαξίνπ- 
αξρέο Μαξηίνπ. Δληφο ηεο πεξηφδνπ απηήο, ζηα ζπλεθηηθφηεξα εδάθε θαη ππφ ζπλζήθεο 
κηθξνχ βξνρνκεηξηθνχ χςνπο, είλαη πξνηηκφηεξν ην άδσην λα δίλεηαη λσξίηεξα, ελψ ζηα 
ειαθξφηεξα εδάθε θαη ππφ ζπλζήθεο κεγαιχηεξνπ βξνρνκεηξηθνχ χςνπο, ην άδσην πξέπεη 
λα δίλεηαη πεξί ηνπ ηέινπο ηεο παξαπάλσ πεξηφδνπ. Γεληθά λα απνθεχγεηαη, φζν είλαη 

δπλαηφλ, ε ιίπαλζε κε αδσηνχρα ιηπάζκαηα απφ 15 Οθησβξίνπ κέρξη 1 Φεβξνπαξίνπ. 

2. ε πγξέο πεξηνρέο ή ζε αξδεπφκελνπο ειαηψλεο, ζπληζηάηαη ε ηκεκαηηθή εθαξκνγή 
ηεο αδσηνχρνπ ιίπαλζεο, κέξνο ηεο νπνίαο εθαξκφδεηαη ηελ άλνημε ζηα πιαίζηα ηεο 
επηθαλεηαθήο ιίπαλζεο. 

Καιηνχρνο θαη θσζθνξηθή ιίπαλζε: ηα πιαίζηα ηεο βαζηθήο ιίπαλζεο, ε θαιηνχρνο 
θαη ε θσζθνξηθή ιίπαλζε (φηαλ απαηηείηαη) εθαξκφδεηαη ην θζηλφπσξν ή ην αξγφηεξν 
λσξίο ην ρεηκψλα. 

Αλαθνξηθά κε ηελ ζπρλόηεηα ηωλ ιηπαληηθώλ επεκβάζεωλ, απηή θαζνξίδεηαη απφ ηνπο 
παξαθάησ παξάγνληεο σο εμήο: 

1. Μεραληθή ζχζηαζε εδάθνπο: ε εδάθε ειαθξάο κεραληθήο ζχζηαζεο γίλνληαη 
ζπρλφηεξεο ιηπάλζεηο ζπγθξηηηθά κε ηα αξγηιιψδε βαξηά εδάθε. 

2. Δδαθηθή πγξαζία: Οη αξδεπφκελνη ειαηψλεο απαηηνχλ ζπρλφηεξεο ιηπάλζεηο απφ 

ηνπο μεξηθνχο ειαηψλεο. 

Οδεγίεο εθαξκνγήο αλφξγαλεο ιίπαλζεο 

Καηά ηελ επηινγή ηεο εκέξαο εθαξκνγήο ησλ ιηπαζκάησλ, πξέπεη λα ιακβάλνληαη 
ππφςε ηνπιάρηζηνλ νη παξαθάησ παξάγνληεο : 

1. Ζ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ: Να κε γίλεηαη δηαζπνξά ηνπ ιηπάζκαηνο φηαλ πλέεη ηζρπξφο 
άλεκνο. 

2. ρεηηθή πγξαζία ηεο αηκφζθαηξαο: Ζ εθαξκνγή ησλ πγξνζθνπηθψλ ιηπαζκάησλ 
ζπληζηάηαη λα γίλεηαη θαηά ηελ δηάξθεηα μεξψλ εκεξψλ, φπνπ επηθξαηεί ρακειή ζρεηηθή 
αηκνζθαηξηθή πγξαζία. 
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3. Θεξκνθξαζία αηκφζθαηξαο: Ζ εθαξκνγή ησλ αδσηνχρσλ ιηπαζκάησλ πξέπεη λα 
απνθεχγεηαη ζηηο ζεξκέο αιιά θαη μεξέο κέξεο ηδηαίηεξα ζε αζβεζηνχρα εδάθε. 

Καηά ηελ εθαξκνγή ησλ ιηπαζκάησλ θαη πξνθεηκέλνπ λα κεησζεί ν θίλδπλνο ξχπαλζεο 
ησλ επηθαλεηαθψλ λεξψλ, ζπληζηάηαη ε ρξήζε δσλψλ αζθαιείαο. πγθεθξηκέλα, δελ 
πξέπεη λα γίλεηαη εθαξκνγή ιηπαζκάησλ ζε απφζηαζε < 5 m απφ φρζεο πνηακψλ θαη 

ιηκλψλ θαη 0,5 m απφ θαλάιηα άξδεπζεο, ζηξάγγηζεο, πεγάδηα, γεσηξήζεηο. 

Δπίζεο, δελ πξέπεη λα εγθαηαιείπνληαη ζην ηφπν εθαξκνγήο ή ζε άιιν πιελ απηνχ πνπ 
νξίδεηαη ηα πιηθά θαη κέζα ζπζθεπαζίαο ησλ ιηπαζκάησλ. 

Γηαρείξηζε κέζσλ εθαξκνγήο ιηπαζκάησλ 

Ζ εθαξκνγή ησλ ιηπαζκάησλ γίλεηαη κε ρξήζε ιηπαζκαηνδηαλνκέσλ, ςεθαζηηθψλ 
κεραλεκάησλ θαη κέζσ ηνπ δηθηχνπ άξδεπζεο. 

Ληπαζκαηνδηαλνκείο: Ζ επηινγή ησλ ιηπαζκαηνδηαλνκέσλ ζπληζηάηαη λα γίλεηαη κε 
βάζε ηελ θαηαιιειφηεηα ηνπο γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε ρξήζε. Δπίζεο, πξέπεη λα 
δηαηεξνχληαη ζε θαιή θαηάζηαζε κε ζπζηεκαηηθή ζπληήξεζε θαη έιεγρν (ξχζκηζε) 
νκνηνκνξθίαο εθαξκνγήο ησλ ιηπαζκάησλ, ηνπιάρηζηνλ κηα θνξά ην ρξφλν. 

Φεθαζηηθά κεραλήκαηα: Ζ εθαξκνγή ηεο δηαθπιιηθήο ιίπαλζεο γίλεηαη κε ρξήζε 

ςεθαζηηθψλ κεραλεκάησλ, φκνηα κε απηά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηνλ ςεθαζκφ 
θπηνπξνζηαηεπηηθψλ νπζηψλ. 

Αξδεπηηθφ δίθηπν: Ζ εθαξκνγή ησλ πδαηνδηαιπηψλ ή πγξψλ ιηπαζκάησλ κπνξεί λα 
γίλεη θαη κέζσ ηνπ αξδεπηηθνχ δηθηχνπ, φπνπ απηφ είλαη εθηθηφ. Καηά ηελ πδξνιίπαλζε, 
πξέπεη λα ιακβάλνληαη νξηζκέλα απαξαίηεηα κέηξα πξνζηαζίαο θαη αζθάιεηαο ηα νπνία 
έρνπλ σο εμήο : 

1. Δγθαηάζηαζε θαηάιιεισλ θίιηξσλ γηα απνθπγή εκθξάγκαηνο ηνπ δηθηχνπ απφ 
αδηάιπηα ζσκαηίδηα ηνπ ιηπάζκαηνο, ηπρφλ ίδεκα θιπ. 

2. Δγθαηάζηαζε θαηάιιεισλ βαιβίδσλ αληεπηζηξνθήο πνπ λα απνθιείνπλ ηελ 
ξχπαλζε ηεο πεγήο λεξνχ απφ ιίπαζκα. Απαγνξεχεηαη ε εθαξκνγή ζπζηήκαηνο 

πδξνιίπαλζεο ζε δίθηπα λεξνχ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαη γηα χδξεπζε. 

3. Γηνρέηεπζε θαζαξνχ λεξνχ (ρσξίο ιίπαζκα) ζην ηέινο ηεο άξδεπζεο γηα ηνλ 
θαζαξηζκφ ηνπ δηθηχνπ. 
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5.Πνηθηιίεο ειηάο  

ηελ Διιάδα ππάξρνπλ δηάθνξεο πνηθηιίεο ειηψλ. Αλάκεζα ηνπο νη πην γλσζηέο θαη νη πην 

ζπλεζηζκέλεο είλαη ε Λαδνιηά, ην Μαλάθη, ε Κνξσλέηθε θαη ε Αζελνιηά. Καηά ηε δηάξθεηα 
ηεο σξίκαλζεο φινη νη θαξπνί ησλ ειηψλ αιιάδνπλ ρξψκα απφ πξάζηλν ζε βηνιεηί θαη ηέινο 
ζε καχξν. Σα γεπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ειαηφιαδνπ εμαξηψληαη θπξίσο απφ πνην ζηάδην 
σξίκαλζεο ζπιιέγεηαη ε ειηά βάζε ηνπ ρξψκαηνο ηεο. Διαηφιαδν πξνεξρφκελν απφ 
πξάζηλεο θαη βηνιεηί ειηέο πεξηιακβάλεη κεγάιε πνζφηεηα αξσκαηηθψλ ζπζηαηηθψλ έρνληαο 
έληνλε θξνπηψδε γεχζε. Αληηζέησο, φζν σξηκάδεη ν θαξπφο ηεο ειηάο, ε πνζφηεηα ησλ 
αξσκαηηθψλ ζπζηαηηθψλ κεηψλεηαη. Διαηφιαδν πνπ πξνέξρεηαη απφ βηνιεηί θαη καχξεο 
ειηέο έρεη απαιφηεξε γεχζε θαη άξσκα πνπ ζπκίδεη θξνχηα φπσο κήιν, ληνκάηα θαη κεξηθέο 

θνξέο ακχγδαιν. ηελ Διιάδα ππάξρεη κεγάιε παξάδνζε ζηελ επεμεξγαζία ηεο καχξεο 
ψξηκεο ειηάο δηαθφξσλ πνηθηιηψλ, ζε αληίζεζε κε άιιεο ειαηνπαξαγσγηθέο ρψξεο (π.ρ. 
Ηζπαλία) φπνπ θπξηαξρεί ε πξάζηλε ειηά. Ζ πην εχθνιε θαη πην θπζηθή ειηά πνπ 
θαηαλαιψζεθε απφ ηνλ άλζξσπν ήηαλ ε ζξνχκπα ή ζηαθηδνιηά, ε ψξηκε δειαδή ειηά πνπ 
μεπηθξίδεη κφλε ηεο, κε θπζηθέο δηεξγαζίεο πάλσ ζην δέληξν. Αιιά θαη άιισλ ηχπσλ ειηέο, 
ζε ιάδη ή ζε άικε απνηεινχλ αθφκα θαη ζήκεξα αγαπεκέλν πξνζθάη ησλ Διιήλσλ. ε 
αξθεηέο ειιεληθέο πεξηνρέο, πάλησο, ήηαλ γλσζηέο απφ παιηά θαη νη ηερληθέο εθπηθξίζεσο 

ηεο πξάζηλεο ειηάο.  

Οη πνηθηιίεο βξψζηκεο ειηάο είλαη δηαθνξεηηθέο απφ ηηο ειαηνπνηήζηκεο. Τπάξρνπλ δειαδή 
ειηέο πνπ πξννξίδνληαη κφλν γηα ηελ παξαγσγή βξψζηκνπ ειαηνθάξπνπ, ππάξρνπλ θαη 
άιιεο πνπ πξννξίδνληαη κφλν γηα ειαηνπνίεζε. ε πνιιέο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο 
θαιιηεξγνχληαη θαη κηθηέο πνηθηιίεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαη γηα ηνλ έλα θαη γηα ηνλ 
άιιν ζθνπφ. Δπεηδή, φκσο, νη ρνληξέο ειηέο δελ δίλνπλ εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο ειαηφιαδν 
νη Έιιελεο αγξφηεο άξρηζαλ λα μερσξίδνπλ απφ παιαηφηεξα ηηο θαιιηέξγεηέο ησλ, 
πξνθεηκέλνπ λα παξάγνπλ θαιήο πνηφηεηαο πξντφληα. Πάλησο νη θαιιηεξγνχκελεο ζήκεξα 

πνηθηιίεο έρνπλ δηαγξάςεη ηε δηθή ηνπο ηζηνξία, θαιιηεξγνχληαη ηψξα θαη πνιινχο αηψλεο 
θαη έρνπλ απνιχησο πξνζαξκνζηεί ζηηο ηδηαίηεξεο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηνπ θάζε 
ηφπνπ.  

 

Διιεληθέο επηηξαπέδηεο πνηθηιίεο ειηψλ  

Οη ηξφπνη παξαδνζηαθήο (νηθνηερληθήο) επεμεξγαζίαο ηνπ ειαηνθάξπνπ πνηθίιινπλ 
αιιά ζηεξίδνληαη κφλν ζηηο βαζηθέο αξρέο πνπ είλαη γλσζηέο απφ ηελ αξραηφηεηα. Γηα ηηο 
πνηθηιίεο πνπ δελ σξηκάδνπλ ζην δέληξν ε παξαδνζηαθή επεμεξγαζία απαηηεί μεπίθξηζκα 

κε αιάηη ή ζηάρηε. Σν ράξαγκα κε θνθηεξφ αληηθείκελν θαηά κήθνο ηνπ θαξπνχ θαζψο 
θαη ην ρηχπεκα κε (ζπλήζσο μχιηλν) αληηθείκελν γηα λα ζπάζεη ε ζάξθα ρσξίο λα 
πεηξαρηεί ην θνπθνχηζη είλαη κέζνδνη πνπ αθνινπζνχληαη αθφκα θαη ζήκεξα ζε πνιιέο 
ειιεληθέο πεξηνρέο. Ζ δηαδηθαζία απηή πνηθίιιεη αλάινγα κε ηελ πνηθηιία θαη ην βαζκφ 
σξίκαλζεο ηεο ειηάο. ηα ρσξηά ηνπ Πχξγνπ νη ειηέο απνζεθεχνληαλ ζε άικε κε μχδη, 
φπνπ έβαδαλ θέηεο ιεκνληνχ θαη ςηινθνκκέλν ζέιηλν. Οη θνξαθνειηέο ηεο Λαθσλίαο 
μεπηθξίδνληαλ ζε αιάηη, αθνχ φκσο είρε πξνεγεζεί εκβάπηηζκα γηα 24 ψξεο ζε αζβέζηε. 

Γηα ηηο κηθξέο ειηέο (ειηδάθηα, θνξσλέηθεο, ρσξαίηηθεο) αθνινπζνχλ άιιε δηαδηθαζία, ηηο 
αιαηίδνπλ θαη ηηο βάδνπλ ζε θαιάζη γηα λα θχγνπλ ηα δνπκηά ηνπο. Σηο απνζεθεχνπλ κε 
θέηεο πνξηνθαιηνχ θαη αξσκαηηθά θπηά (ζξνχκπα, ζθίλνο θιπ).  

ηελ ειιεληθή αγνξά ππάξρεη αξθεηφ ελδηαθέξνλ γηα ειηέο μεξάιαηνο. Δίλαη εθείλεο 
πνπ αθνχ μεπηθξίζηεθαλ ζηεγλψλνληαη ζηνλ ήιην θαη ζπζθεπάδνληαη κε ζηξψζεηο αιαηηνχ 
ρσξίο λεξφ.  

Οη ηζαθηζηέο ειηέο, θαηεπζείαλ απφγνλνη ησλ ζιαζηψλ ειαηψλ ησλ αξραίσλ, 
απνηεινχλ μερσξηζηφ πξνζθάη γηα ηνπο Έιιελεο θαηαλαισηέο. πληεξνχληαη επίζεο ζε 
άικε, ζε μχδη θαη ειαηφιαδν.  
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ηα ρσξηά ηνπ Πχξγνπ νη πξάζηλεο ειηέο ραξάζζνληαη θαη μεπηθξίδνληαη ζε θνθίληα κε 
αιάηη. ηελ πεξηνρή ηεο Μνλεκβαζηάο νη πξάζηλεο ειηέο ραξάζζνληαη , μεπηθξίδνληαη ζε 
λεξφ, κπαίλνπλ ζε ρπκφ λεξαληδηνχ ή ζε μχδη θαη ζπληεξνχληαη ζε ειαηφιαδν.  

Δλδηαθέξνπζα ήηαλ επίζεο ε παιηά ηερληθή γηα ηελ παξαζθεπή ηνπινπκίζηαο ειηάο. Ζ 
εθπίθξηζε γηλφηαλ ζε λεξφ θαη αθνινπζνχζε ηνπνζέηεζε ζε ζάθνπο γηα λα παζηψζνπλ θαη 

λα ζηηέςνπλ (κε ηελ άζθεζε βάξνπο πάλσ ζηα ζαθηά). Όζηεξα απφ κηα δηαδηθαζία 
αιαηίζκαηνο ζε ζθάθεο, αξσκαηίζκαηνο κε θέηεο ιεκνληνχ θιπ, έκπαηλαλ ζε ηνπινχκηα 
φπνπ θαη δηαηεξνχληαλ.  

Ζ δηάθξηζε θαη θαηάηαμε θάπνησλ ζπγθεθξηκέλσλ πνηθηιηψλ ειηψλ ζε επηηξαπέδηεο 
βαζίδεηαη ζε ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ειαηνθάξπνπ, φπσο: ε ζχλζεζε ηεο 
ζάξθαο ηνπ, ε αλαινγία ζάξθαο θαη ππξήλα (θνπθνπηζηνχ), ε επθνιία δηαρσξηζκνχ ηνπ 
ππξήλα, ε ζπκπεξηθνξά ζηελ θαηεξγαζία θαη επεμεξγαζία γηα ηελ θνλζεξβνπνίεζή ηνπ. 
Οη πνηθηιίεο κε κεγάιν θαξπφ, δειαδή κε πινχζηα ζάξθα, ζεσξνχληαη νη θαιχηεξεο θαη 

έρνπλ κεγαιχηεξε εκπνξηθή αμία. ηελ πξαγκαηηθφηεηα, φκσο, νη ειηέο κεζαίνπ κεγέζνπο 
είλαη πην εχγεπζηεο. Απηέο νη δηαθξίζεηο αθνξνχλ θπξίσο ηηο εκπνξηθέο πνηθηιίεο. 

 

     

Κνξσλέηθε 

Δίλαη ε πην γλσζηή πνηθηιία ειηάο ζηελ Διιάδα αθνχ ηεο αληηζηνηρεί ην 60% ηεο 
ειιεληθήο παξαγσγήο. Έρεη κηθξφ κέγεζνο θαη σξηκάδεη απφ ηνλ Οθηψβξην κέρξη ην 
Γεθέκβξην. Σν βάξνο ηεο είλαη απφ 0.3 έσο 1.0 γξακκάξηα θαη ην χςνο ηεο απφ 12 έσο 15 
ρηιηνζηά. Παξά ην γεγνλφο φηη ην θνξσλέηθν δέληξν ρξεηάδεηαη ειάρηζηε θξνληίδα θαη 
κπνξεί λα αληέμεη ζε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο, είλαη απηφ πνπ δίλεη ηελ θαιχηεξε πνηφηεηα 
ιαδηνχ ζε ζρέζε κε άιιεο πνηθηιίεο.  

 

 

 

Αζελνιηά 

Ζ πνηθηιία απηή σξηκάδεη αξγά θαη ε ζπγθνκηδή ηεο γίλεηαη απφ ην ηέινο Γεθεκβξίνπ 
έσο ηηο αξρέο Ηαλνπαξίνπ. Ο θαξπφο ηεο είλαη κεζαίνπ κεγέζνπο κε νβάι ζρήκα. Σν βάξνο 
ηεο είλαη απφ 2.2 κέρξη 2.9 γξακκάξηα θαη ην χςνο ηεο πνηθίιεη απφ 7.5 έσο 25 ρηιηνζηά. 
Σν ιάδη απφ Αζελνιηά είλαη εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο κε ρακειή νμχηεηα. 
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Λαδνιηά (Σζνπλάηε)  

Δίλαη κηα πνηθηιία πνπ αλζίδεη απφ ην ηέινο ηνπ Απξηιίνπ κέρξη ην ηέινο Μαΐνπ. Ο 
θαξπφο ηεο σξηκάδεη απφ ην ηέινο Οθησβξίνπ κέρξη θαη ην ηέινο Ννεκβξίνπ. Σν κέγεζνο 
ηνπ θαξπνχ είλαη ζρεηηθά κηθξφ κε δηαζηάζεηο απφ10 έσο 16 ρηιηνζηά θαη ν κέζνο φξνο 
βάξνο ηνπ είλαη 1.2 γξακκάξηα. Ζ Λαδνιηά έρεη πςειφ δείθηε 

απφδνζεο ειαηφιαδνπ εμαηξεηηθήο πνηφηεηαο κε ρακειή 
νμχηεηα επίζεο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Καιακψλ 

Ζ θαιχηεξε επνρή γηα ηε ζπγθνκηδή ηεο πνηθηιίαο απηήο είλαη κεηαμχ Γεθεκβξίνπ θαη 
Ηαλνπάξηνπ. Ζ ζπγθνκηδή γίλεηαη κφλν φηαλ ην ρξψκα ηνπ θαξπνχ έρεη γίλεη εληειψο 
καχξν. Έρεη αζχκκεηξν ζρήκα ελψ ην βάξνο ηνπ θαξπνχ είλαη αξθεηά απμεκέλν. Σν 
δέληξν ηεο Καιακψλ έρεη ηε δπλαηφηεηα λα αληέρεη ζε φιεο ηηο ζεξκνθξαζίεο θιίκαηνο 
δίλνληαο εμαηξεηηθνχο θαξπνχο. Ζ πνηθηιία απηή είλαη θαη παγθνζκίσο θαη ε πην γλσζηή 

ειηά ηξαπεδηνχ.  

 

 

 

 

Ακθίζζεο 

Ζ ζπγθνκηδή ηεο πνηθηιίαο απηήο εμαξηάηαη απφ ην πφζν ψξηκνο είλαη ν θαξπφο ηεο. 
Σν κέγεζνο ηεο ειηάο απηήο είλαη επίζεο αξθεηά απμεκέλν φπσο αληηζηνίρσο θαη ην βάξνο 
ηεο. Λφγσ ηνπ γεγνλφο φηη ε ζπγθεθξηκέλε απηή πνηθηιία δίλεη ζρεηηθά ρακειφηεξεο 

πνηφηεηαο ειαηφιαδνπ ζπγθξηηηθά κε άιιεο πνηθηιίεο, ρξεζηκνπνηείηαη θπξίσο ζαλ ειηά ή 
παηέ.  
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Υαιθηδηθήο 

Ζ πνηθηιία απηή σξηκάδεη ζρεηηθά λσξίο θαη ε ζπγθνκηδή ηεο γίλεηαη κεηαμχ 
Ννεκβξίνπ θαη Γεθεκβξίνπ. Ο θαξπφο ηεο έρεη ρξψκα θηηξηλνπξάζηλν θαη δε αιιάδεη ζε 
καχξν φπσο γίλεηαη ζε άιιεο πνηθηιίεο. Έρεη αζχκκεηξν ζρήκα θαη ζπλήζσο 
ρξεζηκνπνηείηαη σο ειηά ηξαπεδηνχ θαη παηέ φπσο θαη ε Ακθίζζεο, αιιά ζπρλά ηηο 

βξίζθνπκε θαη γεκηζηέο κε ακχγδαιν ή πηπεξηά. 

 

 

 

 

 

 

 

Μαλάθη 

Ζ πνηθηιία απηή επίζεο σξηκάδεη κε αξγνχο ξπζκνχο θαη ε θαιχηεξε επνρή γηα ηε 
ζπγθνκηδή ηεο είλαη απφ ην ηέινο Ηαλνπαξίνπ κέρξη ηηο αξρέο ηνπ Φεβξνπαξίνπ. Ο θαξπφο 

ηεο έρεη κεζαίεο δηαζηάζεηο κε νβάι ζρήκα. Σν βάξνο ηεο πνηθίιεη απφ 2.2 έσο 2.9 
γξακκάξηα. Απηφ πνπ ραξαθηεξίδεη ην δέληξν Μαλάθη είλαη φηη αληέρεη ζε πςειφ 
πςφκεηξν, φπνπ άιιεο πνηθηιίεο εθηφο απφ ηελ Αζελνιηά δε κπνξνχλ λα απνδψζνπλ. 
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Δπεμεξγαζία ηνπ θαξπνχ: γηα λα πάξνπκε ην ιάδη, ν θαξπφο ζπλζιίβεηαη κε κεραληθά 
κέζα. Σα παιηά ρξφληα, νη άλζξσπνη ρξεζηκνπνηνχζαλ κεγάινπο πέηξηλνπο ηξνρνχο γηα λα 
ζπλζιίςνπλ ηνλ θαξπφ θαη λα πάξνπλ ην ιάδη ηνπ. ήκεξα νη ειηέο κπαίλνπλ ζε κεραλέο 

κε αλνμείδσηνπο ηξνρνχο, αθνχ πξψηα πιέλνληαη θαη δηαρσξίδνληαη απφ ηα θχιια, θαη 
ζηε ζπλέρεηα πνιηνπνηνχληαη θαη ζπκπηέδνληαη. Πξνζηίζεηαη λεξφ ζηνλ πνιηφ θαη, αθνχ 
πεξάζεη απφ κεραλέο πνπ θηιηξάξνπλ ηπρφλ ηδήκαηα, ην λεξφ θαη ην ιάδη δηαρσξίδνληαη. Ζ 
δηαδηθαζία είλαη θπζηθή ρσξίο λα πξνζηίζεληαη άιια πιηθά (πέξα απφ ην λεξφ). Σν 
ειαηφιαδν είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα ην κφλν είδνο ιαδηνχ πνπ κπνξεί λα θαγσζεί, φπσο 
βγαίλεη απφ ηνλ θαξπφ. 

 

 

 

Αμηνιφγεζε: φπσο θαη ην θαιφ θξαζί, έηζη θαη θάζε πνηθηιία ειαηφιαδνπ θξίλεηαη απφ 

ηε γεχζε, ην ρξψκα, ην άξσκα θαη ηελ νμχηεηά ηνπ. Κάζε είδνο ειαηφιαδνπ είλαη 
κνλαδηθφ αθνχ είλαη πξντφλ εληειψο ζπγθεθξηκέλσλ ζπλζεθψλ (έδαθνο, θιίκα, ηχπνο θαη 
ειηθία ειαηφδεληξσλ, επνρή πνπ καδεχηεθε ν θαξπφο θαη επεμεξγαζία ηνπ). Σν ρξψκα ηνπ 
είλαη βαζηθά πξάζηλν, αιιά νη απνρξψζεηο ηνπ πνιιέο. Ζ γεχζε κπνξεί λα είλαη έληνλε ή 
απαιφηεξε, αθφκα θαη ιίγν θαπηεξή. ηαλ γίλεηαη ζσζηά ε επεμεξγαζία ηνπ ειαηφιαδνπ, 
δηαηεξεί πιήξσο ην άξσκα, ηηο βηηακίλεο θαη ηε γεχζε ηνπ θαξπνχ απφ ηνλ νπνίν πξνήιζε. 
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6.Δληνκνινγηθνί ερζξνί θαη κέηξα αληηκεηψπηζεο 

Δρζξνί 

ΧΣΖ ΓΗΑΥΔΗΡΗΖ ΣΧN ΔΥΘΡΧN ΣΧN ΔΛΑΗOΓΔNΣΡΧN 

Ζ ζσζηή δηακφξθσζε ησλ ειαηφδεληξσλ, κε ην θιάδεκα, ε εδαθνθάιπςε, ε ιίπαλζε 

θαη ε άξδεπζε, θαζψο θαη ε δηαηήξεζε θπζηθήο 
ηζνξξνπίαο ζπληεινχλ ζηελ απνθπγή πξνζβνιψλ 
απφ ερζξνχο ηεο ειηάο. 

Ο ζνβαξφηεξνο εληνκνινγηθφο ερζξφο είλαη ν 
Γάθνο ηεο ειηάο. Δίλαη κηα κηθξή κχγα κήθνπο 5mm. 
Υαξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα είλαη κία ζθνηεηλή 
θειίδα ζηελ  άθξε θάζε πηέξπγαο. Ζ αληηκεηψπηζε 
ηνπ ζηεξίδεηαη ζηα κέζα καδηθήο παγίδεπζεο κε ηε 

ρξήζε δηαθφξσλ ηχπσλ παγίδσλ. Με ηε κέζνδν 
απηή επηδηψθεηαη ε ζχιιεςε φζν ην δπλαηφ 
κεγαιχηεξνπ αξηζκνχ ηέιεησλ εληφκσλ ηνπ Γάθνπ 

ψζηε λα κεησζεί ν πιεζπζκφο ηνπ ζε επίπεδα πνπ δελ πξνθαινχλ νηθνλνκηθή δεκηά. 

 

   Γηα ηελ παξαθνινχζεζε 

ηνπ πιεζπζκνχ αλαξηψληαη παγίδεο ζηα δέλδξα πεξί ηα ηέιε Ηνπλίνπ, νη νπνίεο ειέγρνληαη 
αλά πελζήκεξν. ηαλ ν πιεζπζκφο πνπ ζα ζπιιεθζεί θξηζεί επηθίλδπλνο (5 δάθνη θαη 
άλσ/παγίδα θαηά Μ.Ο.) ηφηε επεκβαίλνπλ ηα ζπλεξγεία κε δνισκαηηθνχο ςεθαζκνχο. 

 

 

 

Οη παγίδεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη κπνξεί λα 

είλαη απηνζρέδηεο, πνπ βαζίδνληαη ζε δηάιπκα 
πξσηεΐλεο γηα πξνζέιθπζε ηνπ Γάθνπ ή ζε 
έηνηκεο παγίδεο πνπ ππάξρνπλ ζηελ αγνξά. Οη 
ηειεπηαίεο είλαη ράξηηλεο εκπνηηζκέλεο κε 
εληνκνθηφλν θαη ειθχνπλ ην Γάθν κε θεξνκφλε 
θαη ακκσλία. ηαλ ηνπνζεηνχληαη έγθαηξα θαη ν 
πιεζπζκφο ηνπ Γάθνπ είλαη ζρεηηθά ρακειφο, ε 
πξνζβνιή ζηνλ θαξπφ είλαη πεξηνξηζκέλε θαη ζε 

αλεθηφ επίπεδν. Αληίζεηα, ζε ςειφ πιεζπζκφ ηνπ Γάθνπ ην απνηέιεζκα ζπλήζσο δελ 
είλαη ηθαλνπνηεηηθφ. 

 

 

 

Ππξελνηξήηεο (Prays oleae) 
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Δίλαη κηα κηθξή ηεθξφιεπθε ή αλνηρηνθάζηαλε πεηαινχδα κήθνπο 6-6,5 mm θαη 
άλνηγκα πηεξχγσλ 13-15mm. Ζ πξνλχκθε είλαη πξαζηλνθάζηαλε ή πξαζηλφηεθξε κε 
ηειηθφ κήθνο 7-8,5 mm. 

  

 

 

 

 

Ρπγρίηεο (Rhynchites cribripennis)  

Μηθξφ θνιεφπηεξν κήθνπο 5-6 mm κε ραξαθηεξηζηηθφ ξχγρνο. Οινθιεξψλεη κηα 
γελεά ζε 2 ρξφληα. Γηαρεηκάδεη σο αλεπηπγκέλε πξνλχκθε ζην έδαθνο ηνλ πξψην ρεηκψλα 
θαη σο ηέιεην ζην έδαθνο ην δεχηεξν ρξφλν. Σα ηέιεηα απηά βγαίλνπλ απφ ην έδαθνο 
Απξίιην-Μάην θαη θηάλνπλ ζην θχιισκα φπνπ ηξέθνληαη γηα ιίγεο εβδνκάδεο απφ ηα 
ηξπθεξά θχιια θαη ηηο θνξπθέο ησλ λεαξψλ βιαζηψλ. ηαλ δεκηνπξγεζνχλ νη θαξπνί 

ηξέθνληαη απ’ απηνχο ηξππψληαο κε ην ξχγρνο ηε ζάξθα θαη πξνθαινχλ πξψηκε 
θαξπφπησζε. Σνλ Ηνχιην-Αχγνπζην, αθνχ αλνίγεη κία νπή κέρξη ην ελδνθάξπην (ππξήλα) 
ηνπνζεηεί κε ηνλ σνζέηε έλα απγφ, ην νπνίν ζε 10 εκέξεο εθθνιάπηεηαη θαη ε λεαξή 
πξνλχκθε νξχζζεη ζηνά πνπ θηάλεη ζην ζπέξκα ην νπνίν ηξψεη. Οθηψβξην-Ννέκβξην νη 
πξνλχκθεο έρνπλ νινθιεξψζεη ηελ αλάπηπμή ηνπο, εγθαηαιείπνπλ ηνλ θαξπφ θαη 
κπαίλνπλ ζην έδαθνο φπνπ παξακέλνπλ σο ην ηέινο ηνπ επφκελνπ ζέξνπο ή αξρέο 
θζηλνπψξνπ νπφηε λπκθψλεηαη. Σελ επφκελε άλνημε βγαίλνπλ ηα ηέιεηα. 

 

 

        Καιφθνξε (Calocoris trivialis) 

Δίλαη έλα καθξφζηελν εκίπηεξν, κήθνπο 7-8mm, κε ιεπηά θαη καθξηά πφδηα. Έρεη 1 γελεά 
ην ρξφλν θαη δηαρεηκάδεη ζην ζηάδην ηνπ απγνχ ζε ζρηζκέο ησλ θιαδηψλ. Σελ άλνημε 
εκθαλίδνληαη νη λχκθεο νη νπνίεο θαηεβαίλνπλ απφ ηα δέλδξα ζην έδαθνο θαη 
πξνζβάιινπλ πνψδε θπηά, θπξίσο ηζνπθλίδεο. Απφ ηα ηέιε Μαξηίνπ ελειηθηψλνληαη θαη 
εγθαζίζηαληαη ζηνπο νθζαικνχο θαη ηηο ηαμηαλζίεο, απφ φπνπ απνκπδνχλ θπηηθνχο ρπκνχο. 
Ζ σνηνθία γίλεηαη απφ ηέιε Απξηιίνπ έσο κέζα Ηνπλίνπ. 

Σν ηέιεην είλαη ζαλ κηθξή ζηελφκαθξε βξνκνχζα 7-8mm ρξψκαηνο ηεθξνπξάζηλνπ 
έσο θαζηαλνχ. Δίλαη πνιπθάγν έληνκν θαη πξνθαιεί δεκηέο ζηα εζπεξηδνεηδή θαη ηελ ειηά. 

 

Εεκηά 
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Μπδνχλ ηε λέα βιάζηεζε, θπξίσο ηνπο νθζαικνχο θαη ηηο ηαμηαλζίεο. Ζ λέθξσζε ησλ ηζηψλ 
πξνθαιεί νθζαικφπησζε, αλζφξξνηα παξακφξθσζε βιαζηψλ θαη θχιισλ. Ζ ηξνθηθή 
δξαζηεξηφηεηα ηνπ εληφκνπ ζπλερίδεηαη θαη πάλσ ζηα αλνηθηά άλζε, φπνπ λχζζεη ηνπο 
αλζήξεο θαη ηηο σνζήθεο. 

 

 

Αληηκεηψπηζε 

Οη ςεθαζκνί γηα ηα άιια εληνκνινγηθά πξνβιήκαηα ηεο ειηάο παξέρνπλ πξνζηαζία 
απφ ηελ θαιφθνξε. πνπ φκσο ην έληνκν πξνθαιεί αμηφινγε δεκηά, ζπζηήλεηαη ςεθαζκφο 

κε θαηάιιειν εληνκνθηφλν πξηλ ηελ αλζνθνξία. 

 

 

 

 

Βακβαθάδα ή Φχιια (Euphyllura olivina)    

Σν αθκαίν έρεη κήθνο 2-3mm, πξάζηλν ρξψκα πνπ αξγφηεξα γίλεηαη πην ζθνχξν. Σν 
ζειπθφ κε επλντθέο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο (20-25νC) γελλάεη πεξηζζφηεξα απφ 1000 
απγά επάλσ ζηα θιεηζηά άλζε ή κέζα ζηα θχιια ηεο λεαξήο βιάζηεζεο (Μάξηην-
Απξίιηνν). Ζ εμέιημε ησλ πξνλπκθψλ δηαξθεί Απξίιε-Μάε φπνπ εκθαλίδνληαη ηα αθκαία 
ηα νπνία παξακέλνπλ ζπλήζσο κέρξη ηελ επφκελε άλνημε. Οη πξνλχκθεο παξάγνπλ 
θεξψδε ιεπθά εθθξίκαηα ππφ κνξθή βακβαθηνχ. 

Σα αθκαία θαη νη πξνλχκθεο κπδνχλ ην ρπκφ ησλ ηξπθεξψλ βιαζηψλ θαη αλζνηαμηψλ 

θαη ζε κεγάιεο πξνζβνιέο  κπνξεί  λα πξνθαιέζνπλ πηψζε ησλ αλζνηαμηψλ. Άιινη ερζξνί 
ηεο ειηάο κε πνιχ κηθξφ γεσξγηθφ ελδηαθέξνλ γηα ηελ πεξηνρή ηεο Καιακάηαο είλαη ηα 
θνθθνεηδή (ςψξεο) ηα νπνία παξαηεξνχληαη ζπλήζσο ζε εγθαηαιειεηκκέλνπο ειαηψλεο ή 
κεκνλσκέλα δέλδξα. 

 Σα Λεπηδφπηεξα έληνκα, φπσο ν Ρπγρίηεο, ν Ππξελνηξήηεο, ε Μαξγαξφληα θαη ε 
Εεπδέξα πξέπεη λα παξαθνινπζνχληαη ζηελά, κε ηε βνήζεηα ζχγρξνλσλ κεζφδσλ, φπσο νη 
παγίδεο θεξνκφλεο. Ζ Εεπδέξα δεκηνπξγεί πξνβιήκαηα ζηα ειαηφδεληξα θαη δχζθνια 
αληηκεησπίδεηαη. Απφ ηα εκίπηεξα, ηα Κνθθνεηδή Saissetia olea (Λεθάλην) θαη ε Parlatoria 

oleae, θαζψο θαη ε Φχιια (Euphyllura olivina), είλαη δπλαηφ λα πξνθαιέζνπλ δεκηέο. 
Αληηκεησπίδνληαη κε θαιφ θιάδεκα θαη αεξηζκφ ησλ δέληξσλ, θαζψο θαη κε ηε ζπκβνιή 
ησλ σθέιηκσλ εληφκσλ. Ο Φινηνηξίβεο απνηειεί ζπλήζσο πξφβιεκα ζε  αδχλαηα δέληξα. 
Αληηκεησπίδεηαη κε θαιιηεξγεηηθά κέηξα, φπσο θαηαζηξνθή κε θάςηκν ησλ θιαδηψλ πνπ 
θφβνληαη κε ην θιάδεκα θαη θαηάιιειε άξδεπζε θαη ιίπαλζε. πλερήο ζα πξέπεη λα είλαη 
ε πξνζπάζεηα ελίζρπζεο ηεο παξνπζίαο θαη αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ ησλ σθέιηκσλ 
εληφκσλ θαη δψσλ ζηελ πεξηνρή γηα απαιιαγή απφ ηελ αλάγθε θάπνησλ επεκβάζεσλ, θάηη 

πνπ κεηψλεη ην θφζηνο παξαγσγήο αιιά σθειεί θαη ην πεξηβάιινλ. Αλ ππάξμεη θάπνην 
πξφβιεκα, ν έιεγρνο ησλ «επηβιαβψλ» εληφκσλ γίλεηαη είηε κε παγίδεο είηε κε επηιεγκέλα 

θπζηθά εληνκνθηφλα, κε ηνμηθά γηα ηνλ άλζξσπν, πνπ επηηξέπνληαη ζηα πιαίζηα ηεο 
βηνινγηθήο γεσξγίαο (Θεηάθη, Βάθηινο Θνπξηγγίαο, Ρνηελφλε, Πχξεζξν, εηδηθά ιάδηα θηι). 
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ΜΤΚΗΣΟΛΟΓΙΚΔ ΑΘΔΝΔΙΔ Κπθινθφλην (Cycloconium oleaginum)  

Ζ αζζέλεηα πξνθαιεί κεγάιε εμαζζέληζε ησλ δέλδξσλ ιφγσ ηεο κεγάιεο 
θπιιφπησζεο θαη κείσζε ηεο παξαγσγήο κέρξη αθαξπίαο. 

   
Πξνζβάιιεη ηα θχιια, ηνπο κίζρνπο ησλ θχιισλ θαη ηνπο πνδίζθνπο ησλ ηαμηαλζηψλ. 
Υαξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα είλαη νη θειίδεο ζηα θχιια κε δηάκεηξν 2-12mm. πλζήθεο 
θαηάιιειεο γηα πξνζβνιή απνηεινχλ ε πςειή πγξαζία θαη ζεξκνθξαζία 7-30νC κε 
άξηζηε ζεξκνθξαζία 16-20νC. Αληηκεηψπηζε: Βαζίδεηαη ζηελ εθηέιεζε πξνιεπηηθψλ 
ςεθαζκψλ θπξίσο κε ραιθνχρα (βνξδηγάιεην πνιηφ). πλήζσο δηελεξγνχληαη δχν 

ςεθαζκνί. Ο πξψηνο αξρέο θζηλνπψξνπ πξηλ ηελ έλαξμε ησλ βξνρψλ θαη ν δεχηεξνο αξρέο 

ηεο άλνημεο. 

 

 

 

Γινηνζπφξην (Gleosporium olivarum) Πξνζβάιιεη θπξίσο ηνπο θαξπνχο θνληά ζηελ 
σξίκαλζε ή ψξηκνπο. Ζ πξνζβνιή αξρίδεη θπξίσο απφ ηελ θνξπθή ηνπ θαξπνχ ή ην 
ζεκείν πξφζθπζήο ηνπ κε ηνλ πνδίζθν. ηελ αξρή εκθαλίδεηαη θειίδα θαζηαλντψδεο ε 
νπνία εμαπιψλεηαη θαη θαηαιακβάλεη ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ θαξπνχ. Σν 
πξνζβεβιεκέλν κέξνο ηνπ θαξπνχ βπζίδεηαη ξπηηδψλεηαη θαη ζε ιίγεο εκέξεο 
εκθαλίδνληαη νη θαξπνθνξίεο ηνπ κχθεηα ζαλ καχξα ζηίγκαηα, ζε νκφθεληξνπο θχθινπο. 

 Οη επλντθφηεξεο ζεξκνθξαζίεο γηα ηε βιάζηεζε 

ησλ ζπνξίσλ ηνπ κχθεηα (εληφο 2-4 σξψλ) είλαη κεηαμχ 10-25:C. Οη ζεξκνθξαζίεο πνπ 

αλαπηχζζεηαη ν κχθεηαο είλαη κεηαμχ 0-29νC κε επλντθφηεξνπο ηνπο 25:C. γηα ηε 

κφιπλζε ησλ θαξπψλ είλαη απαξαίηεηε ε χπαξμε ζηαγφλαο λεξνχ ή πνιχ πςειήο ζρεηηθήο 
πγξαζίαο (92-100% γηα 48-120 ψξεο). Αληηκεηψπηζε: πληζηψληαη πξνιεπηηθνί 
ςεθαζκνί κε ραιθνχρα (Βνξδηγάιεην πνιηφ θ.α.) ηέιε επηεκβξίνπ-Οθησβξίνπ. 

 

 

Κεξθφζπνξα  (Cercospora cladosporioides) Πξνθαιεί θειίδσζε ζηνπο θαξπνχο θαη ηα 
θχιια. 
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ηνπο πξάζηλνπο θαξπνχο εκθαλίδνληαη θαζηαλέο θειίδεο ειαθξά βπζηζκέλεο δηακέηξνπ  
4-10mm. Κάησ απφ ηηο θειίδεο ν ηζηφο είλαη θαζηαλφο. ηα θχιια, ζηελ επάλσ επηθάλεηα 
ηνπ ειάζκαηνο εκθαλίδνληαη θίηξηλεο πεξηνρέο νη νπνίεο ζηε ζπλέρεηα εμειίζζνληαη ζε 

λεθξσηηθέο. ηα αξρηθά ζηάδηα εκθαλίδνληαη ζηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ θχιινπ πεξηνρέο 
γθξηδσπνχ κεηαρξσκαηηζκνχ. Ο κεηαρξσκαηηζκφο απηφο πνιιέο θνξέο ζπγρέεηαη κε ηελ 
θαπληά. Οη κνιχλζεηο αξρίδνπλ ζπλήζσο ην θζηλφπσξν κεηά ηηο πξψηεο βξνρέο θαη 
ζπλερίδνληαη ην ρεηκψλα.  Αληηκεηψπηζε: Πξνιεπηηθνί ςεθαζκνί κε ραιθνχρα. Οη 
ςεθαζκνί θαηά ηνπ θπθινθφληνπ αληηκεησπίδνπλ θαη ηελ θεξθφζπνξα. 

 

Ίζθα (Fomitiporia mediterranea ή Phellinus pumetatus)  Δίλαη γλσζηή σο ζνβαξή 
αζζέλεηα ησλ ακπεινεηδψλ ζηε ρψξα καο. Σα ηειεπηαία ρξφληα έρεη εμειηρζεί ζε ζαλάζηκν 
θίλδπλν θαη γηα ηελ ειηά ζηε Μεζζελία. Βαζηθή αηηία είλαη ε εθηεηακέλε ρξήζε ηνπ 

αιπζνπξίνλνπ γηα ην θιάδεκα ηεο ειηάο, κε ην νπνίν δεκηνπξγνχληαη κεγάιεο ηνκέο νη 
νπνίεο κέλνπλ αθάιππηεο απφ έλα απνιπκαληηθφ. Υαξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα είλαη ε 
καιαθή ζήςε ηνπ μχινπ ζην θέληξν ησλ βξαρηφλσλ θαη ηνπ θνξκνχ. Ζ λέθξσζε αξρίδεη 
απφ ηηο κεγάιεο ηνκέο ηνπ θιαδέκαηνο.  

 

 

 

Άιιεο κπθεηνινγηθέο αζζέλεηεο κηθξφηεξνπ ελδηαθέξνληνο είλαη ε Βεξηηηζηιιίσζε 
θπξίσο ζε αξδεπφκελνπο ειαηψλεο θαη νη ζεςεξξηδίεο πνπ πξνθαινχληαη απφ ηνπο 
κχθεηεο Armillaria melea θαη Rosellinia necatrix. 

 

 

Βαθηεξηνινγηθέο αζζέλεηεο Καξθίλσζε ή θπκαηίσζε ηεο ειηάο (Pseudomonas 

savastanoi) Ζ αζζέλεηα είλαη δηαδεδνκέλε ζε φιεο ηηο ειαηνθνκηθέο πεξηνρέο ηνπ θφζκνπ. Σν 

ραξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα είλαη ν ζρεκαηηζκφο εμνγθσκάησλ ζηνπο θιαδίζθνπο, κεγάινπο 

θιάδνπο, ζηνλ θνξκφ, ζηηο ξίδεο θαη ζπαληφηεξα ζηα θχιια. Ζ κφιπλζε γίλεηαη θπξίσο κέζσ 

ησλ ηξαπκάησλ πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ παγεηφ, ραιάδη θαη ην ξάβδηζκα πνπ ζπλεζίδεηαη 

ζηε Μεζζελία θαηά ηε ζπγθνκηδή. Αληηκεηψπηζε: Φεθαζκφο κε ραιθνχρα θάξκαθα ακέζσο 

κεηά ηε δεκηνπξγία ηξαπκάησλ (ραιάδη, παγεηφο, ξάβδηζκα). Απνθπγή θιαδέκαηνο-

ξαβδίζκαηνο κε πγξφ θαη βξνρεξφ θαηξφ. 

Χΐδην  
   

 

 

πκπηψκαηα  
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Υισξσηηθέο (θίηξηλεο) θειίδεο ζηελ επάλσ επηθάλεηα, πνπ αξγφηεξα λεθξψλνληαη θαη 
παίξλνπλ ζθνχξν ρξψκα. Σν αληίζηνηρν ζεκείν ηεο θειίδαο ζηελ θάησ επηθάλεηα θαιχπηεηαη 

απφ ιεπθφ ρλνχδη, ηελ εμάλζεζε (θαξπνθνξίεο θαη ζπφξηα) ηνπ παζνγφλνπ.  

Βηνινγία Ο κχθεηαο δηαρεηκάδεη κε ηε κνξθή κπθειίνπ ή θιεηζηνζεθίσλ θαη δηαδίδεηαη 
θπξίσο κε ηνλ αέξα. Μεηά ηε κφιπλζε ην κπθήιην αλαπηχζζεηαη κέζα ζηνπο θπηηθνχο ηζηνχο 
(ελδνπαξάζηην), παξάγνληαη θνληδηνθφξνη πνπ ζηε ζπλέρεηα εμέξρνληαη απφ ηα ζηνκάηηα. ηε 
ζπλέρεηα ην κπθήιην αλαπηχζζεηαη ζηελ επηθάλεηα ησλ θπηηθψλ ηζηψλ (επηθπηηθφ).   

Καηαπνιέκεζε Αλ ππάξρεη ζνβαξή πξνζβνιή ζπληζηάηαη ςεθαζκφο κε θαηάιιεια 
σηδηνθηφλα.  

  

 
 
 
 
 

Αδξνκπθψζεηο  

πκπηψκαηα Ζ αζζέλεηα εθδειψλεηαη κε αξγή απνμήξαλζε ηνπ δέλδξνπ, σο εκηπιεγία ζε 
έλα ή πεξηζζφηεξα θιαδηά, πνπ επεθηείλεηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ζε νιφθιεξε ηελ 
θφκε. Πξνθαιείηαη καξαζκφο, ηα θχιια θηηξηλίδνπλ θαη πέθηνπλ, ηα μεξά θιαδηά 
παξακέλνπλ γπκλά θαη ηειηθά επέξρεηαη νινθιεξσηηθή μήξαλζε ηνπ δέλδξνπ. Ζ αζζέλεηα 
κπνξεί λα εθδεισζεί θαη σο απνπιεμία (απφηνκε μήξαλζε ηνπ δέλδξνπ) ζε λεαξά ζπλήζσο 

δέλδξα. 

  

 
  
  

  

Βηνινγία Οη κχθεηεο κνιχλνπλ απφ ηε ξίδα θαη εγθαζίζηαληαη ζηα αγγεία ηνπ μχινπ, φπνπ 

κε κηθξνζθνπηθή εμέηαζε κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ νη πθέο ηνπ κπθειίνπ θαη ηα ζπφξηά ηνπ 
(θνλίδηα). 

Αληηκεηψπηζε Πξνιεπηηθά ζπληζηάηαη εγθαηάζηαζε ησλ δέλδξσλ καθξηά απφ ρσξάθηα 
φπνπ θαιιηεξγνχληαη εηήζηα θπηά επαίζζεηα ζηηο αδξνκπθψζεηο 
Καηαζηαιηηθά ζπληζηάηαη μεξίδσκα ησλ πξνζβεβιεκέλσλ δέλδξσλ, θάςηκφ ηνπο θαη 
απνιχκαλζε ηνπ ρψξνπ πνπ θαηαιάκβαλε ε πξνζβεβιεκέλε ξηδφζθαηξα.  
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Βνχια ή Ξεξνβνχια ή απηνβνχια  πκπηψκαηα: Ήδε ππάξρνπζα πξνζβνιή απφ δάθν 
απνηειεί απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ εθδήισζε ηεο αζζέλεηαο. Ζ αζζέλεηα εθδειψλεηαη 
κε δχν κνξθέο, αλάινγα κε ηελ επνρή ηεο πξνζβνιήο.  
Σν θαινθαίξη θαη ζηηο αξρέο ηνπ θζηλνπψξνπ (άσξνη θαξπνί), ε κφιπλζε είλαη εληνπηζκέλε 

θαη εκθαλίδεηαη κε ηε κνξθή ηεο "μεξνβνχιαο". Παξαηεξνχληαη μεξήο ζχζηαζεο 
(απνθειισκέλεο) θειίδεο, επίπεδεο ή ειαθξά βπζηζκέλεο, πνπ πεξηβάιινληαη απφ ζθνηεηλή 
άισ. Δπάλσ ζηηο θειίδεο δηαθξίλνληαη καχξα ζηίγκαηα, πνπ είλαη νη θαξπνθνξίεο (ππθλίδηα) 
ηνπ παζνγφλνπ. Σν θζηλφπσξν θαη ζηηο αξρέο ηνπ ρεηκψλα φηαλ νη θαξπνί είλαη ψξηκνη ή 
εκηψξηκνη, νη θειίδεο επεθηείλνληαη ζε φιε ηελ επηθάλεηά ηνπ θαη πξνθαιείηαη καιαθή ζήςε 
(ζαπνβνχια). ηελ ζπλέρεηα, νη θαξπνί αθπδαηψλνληαη, ζπξξηθλψλνληαη θαη θαιχπηνληαη 
απφ ηηο καχξεο θαξπνθνξίεο ηνπ παζνγφλνπ. Έρεη πεξηγξαθεί επίζεο θαη κία ηξίηε κνξθή ηεο 
αζζέλεηαο, φπνπ ε πξνζβνιή μεθηλά κε ηελ κνξθή ηεο "μεξνβνχιαο" θαη θαζψο πξνρσξεί ε 

σξίκαλζε ησλ θαξπψλ θαη ε επνρή αιιάδεη, ε πξνζβνιή ζπλερίδεη κε ηελ κνξθή ηεο 
"ζαπνβνχιαο". ε θάζε πεξίπησζε ε αζζέλεηα πξνθαιεί πξφσξε θαξπφπησζε. 
 Βηνινγία: Ο κχθεηαο κνιχλεη ηνπο θαξπνχο ζηε ζέζε ηνπ λχγκαηνο ηνπ δάθνπ, φπνπ 
ππάξρεη ιχζε ηεο ζπλέρεηαο ησλ ηζηψλ, εγθαζίζηαηαη θάησ απφ ηελ επηδεξκίδα, ζην 
κεζνθάξπην θαη εμαπιψλεηαη κέρξη ηνλ ππξήλα. Σν κφιπζκα κεηαθέξεηαη κε ην παξάζηην ηνπ 
δάθνπ Prolasioptera berlesiana  
Καηαπνιέκεζε: Ζ θαηαπνιέκεζε ηνπ δάθνπ παξέρεη πξνζηαζία απφ απηή ηελ αζζέλεηα  

   
 

  

   

Γινηνζπφξην ή Παζηέιια  

πκπηψκαηα :Πξνζβάιινληαη ζπλήζσο ψξηκνη ή ππεξψξηκνη θαξπνί, ιηγφηεξν ηα θχιια, νη 
πνδίζθνη θαη νη λεαξνί θιαδίζθνη.  Ζ αζζέλεηα εθδειψλεηαη φηαλ ν θαξπφο αιιάδεη ρξψκα, 
εκθαλίδνληαο ζθνχξεο θειίδεο, νη νπνίεο ππφ επλντθέο ζπλζήθεο πγξαζίαο εμαπιψλνληαη 

θαιχπηνληαο νιφθιεξν ηνλ θαξπφ. ηε ζπλέρεηα, νη πξνζβεβιεκέλνη θαξπνί είηε πέθηνπλ 
ζην έδαθνο θαη πθίζηαληαη ζήςε είηε παξακέλνπλ ζην δέλδξν, ζπξξηθλψλνληαη θαη 
κνπκηνπνηνχληαη. 
Βηνινγία:Ο κχθεηαο επηβηψλεη ππφ κνξθή ζπνξίσλ κέρξη ην θζηλφπσξν ζηνπο 
πξνζβεβιεκέλνπο θαξπνχο θαη ηα πξνζβεβιεκέλα θχιια ηνπ πξνεγνχκελνπ ρξφλνπ, ηα 
νπνία παξακέλνπλ επάλσ ζην δέλδξν ή ζην έδαθνο θαη θαηφπηλ κνιχλεη ηνπο ψξηκνπο 
θαξπνχο. Απαξαίηεηε πξνυπνζέζε γηα ηε κφιπλζε είλαη ε πςειή ζρεηηθή πγξαζία, γη’ απηφ 

θαη ε αζζέλεηα απνηειεί πξφβιεκα ζηηο πγξέο πεξηνρέο ηεο ρψξαο. Γεληθά, ε αζζέλεηα 
επλνείηαη ζε ειαηψλεο νη νπνίνη είλαη εγθαηεζηεκέλνη ζε ρακειέο, θαθψο αεξηδφκελεο 
πεξηνρέο θαη ζε αξγηιιψδε εδάθε πνπ απνζηξαγγίδνπλ κε δπζθνιία. Ήδε ππάξρνπζα 
πξνζβνιή απφ δάθν δηεπθνιχλεη ηε κφιπλζε απφ ην κχθεηα δηφηη κε ηελ δεκηνπξγία 
λπγκάησλ ζηνπο θαξπνχο δηεπθνιχλεη ηελ ηαρεία είζνδν θαη αλάπηπμε ηνπ παζνγφλνπ. 
 Καηαπνιέκεζε:πληζηψληαη δχν ςεθαζκνί, έλαο ηέινο Οθησβξίνπ θη έλαο δεχηεξνο ηέινο 
Ννεκβξίνπ κε θαηάιιεια ζθεπάζκαηα. Δπηπιένλ, ζα πξέπεη λα απνθεχγεηαη ε εγθαηάζηαζε 
ειαηψλσλ ζε ρακειέο, πγξέο θαη θαθψο αεξηδφκελεο πεξηνρέο. Σέινο, ζα πξέπεη λα γίλεηαη ην 

θαηάιιειν θιάδεκα γηα ηνλ θαιχηεξν αεξηζκφ ηεο θφκεο ησλ δέλδξσλ. 

 

 

ηνπο βηνηηθνχο πεξηνξηζηηθνχο παξάγνληεο ηεο θαιιηέξγεηαο ηεο ειηάο πεξηιακβάλνληαη θαη 

ηα επηβιαβή έληνκα πνπ ηελ πξνζβάιινπλ θαη αλήθνπλ ζε δηάθνξεο ηάμεηο. Γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ εληνκνινγηθψλ ερζξψλ ηεο ειηάο εθαξκφδνληαη δηάθνξα κέηξα 
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αληηκεηψπηζεο θαηά πεξίπησζε, ή ζπλδπαζκφο πεξηζζνηέξσλ ηνπ ελφο απφ απηά πνπ 

αλαθέξνληαη παξαθάησ:  

1)Φπηνυγεηνλνκηθφο έιεγρνο  

2)Καιιηεξγεηηθέο κέζνδνη 
3)Υεκηθή θαηαπνιέκεζε 
4)Βηνηερληθέο κέζνδνη 
5) Βηνινγηθή θαηαπνιέκεζε 

 

 

Η ζπγθνκηδή ηνπ θαξπνχ Ζ ζπγθνκηδή πξέπεη λ’ αξρίδεη ιίγεο κέξεο πξηλ ηελ θαλνληθή 
σξίκαλζε ηεο ειηάο. Σν κέγεζνο ηεο ειηάο απμάλεη ζηγά ζηγά κέρξη λα μπινπνηεζεί ν ππξήλαο 
ηεο. Απφ απηφ ην ζηάδην ν θαξπφο αξρίδεη λα απμάλεη δξαζηηθά ην βάξνο ηνπ. ηηο αξρέο ηνπ 

θζηλνπψξνπ αξρίδεη λα κεηαβάιιεηαη θαη ην ρξψκα ηνπ. Δκθαλίδνληαη ζηελ θνξπθή ζθνχξεο 
θειίδεο, πνπ επεθηείλνληαη ζε νιφθιεξε ηελ επηθάλεηά ηνπ, πνπ ζθνπξαίλεη καδί κε ηε ζάξθα 
ηνπ, δίλνληαο έηζη ζηνλ θαξπφ ην ρξψκα ηεο πνηθηιίαο ηνπ.  ζν πξνρσξεί ε σξίκαλζε ηφζν 
κεγαιψλεη, κέρξη ελφο βαζκνχ, ε πεξηεθηηθφηεηα ηεο ζε ιάδη. Όζηεξα απφ έλα βαζκφ 
σξίκαλζεο φζν νη ειηέο κέλνπλ ζην δέληξν ηφζν ν θίλδπλνο λα κνιπλζνχλ κεγαιψλεη. Ζ 
κφιπλζε ηεο ειηάο ζην δέληξν πξνθαιεί πηψζε θαη ηεο πνζφηεηαο θαη ηεο πνηφηεηαο. Γη απηφ 
νη νξγαλψζεηο ησλ ΠΟΠ ε ΠΓΔ πνπ ζέινπλ λα θξαηήζνπλ ςειά ηελ πνηφηεηα 
πξνθαζνξίδνπλ ηελ εκεξνκελία ηεο αξρήο θαη ηνπ ηέινπο ηεο ζπγθνκηδήο. Σν ιάδη πνπ 

παξάγεηαη πξηλ θαη κεηά απ’ απηή ηελ πεξίνδν ράλεη ηελ νλνκαζία πξνέιεπζεο. Οη 
επηζηεκνληθέο πξνζπάζεηεο λα θαζνξίζνπλ κηα αληηθεηκεληθή κέζνδν πξνζδηνξηζκνχ ηεο 
θαηάιιειεο θάζεο σξίκαλζεο γηα ηελ ζπγθνκηδή, φπσο ζηε ζπγθνκηδή ηνπ ζηαθπιηνχ, δελ 
έδσζαλ αθφκε ζεηηθά απνηειέζκαηα. Γη απηφ νη εηδηθνί ζπκβνπιεχνπλ λα αξρίδεη ε 
ζπγθνκηδή ηεο ειηάο ιίγεο κέξεο πξηλ απφ ηελ θαλνληθή σξίκαλζε θαη λα ηειεηψλεη πξηλ 
κπνχκε ζηελ θάζε ηεο ππεξσξίκαλζεο κε βάζε ηελ  θαηά ηφπνπο πείξα. Ζ σξίκαλζε ζε 
πνιιέο πνηθηιίεο δελ είλαη νκνηφκνξθε θαη απηφ είλαη ραξαθηεξηζηηθφ πνπ θιεξνλνκείηαη, 

αιιά θαη πνπ επεξεάδεηαη απφ ηε θχζε ηεο θαξπνθνξίαο ,ηηο θιηκαηηθέο εδαθηθέο θαη 
θαιιηεξγεηηθέο ζπλζήθεο αθφκα θαη κεηαμχ ησλ δέληξσλ ηεο ίδηαο πνηθηιίαο. Ζ ζπγθνκηδή 
απνηειεί κηα απφ ηεο πην ζεκαληηθέο θαη θξηηηθέο θάζεηο ηεο ειαηνθνκίαο. Ο ηξφπνο 
ζπιινγήο επεξεάδεη ηελ πνηφηεηα θαη επηβαξχλεη ζεκαληηθά ην θφζηνο ηνπ ηειηθνχ 
πξντφληνο. Πξάγκαηη ην θφζηνο ηεο ζπγθνκηδήο απνηειεί αθφκε ζήκεξα ηα 50% ησλ 
ζπλνιηθψλ δαπαλψλ ηνπ ιαδηνχ. 

Παξ’φιεο ηηο πξνζπάζεηεο ησλ ηερλνιφγσλ ε κεραλνπνίεζε ηεο ζπιινγήο ηνπ ειαηνθάξπνπ 
δελ έρεη θάλεη αθφκε ηθαλνπνηεηηθέο πξνφδνπο. ηελ Διιάδα, φπσο θαη ζηηο άιιεο ρψξεο 

ρξεζηκνπνηνχληαη νη ίδηεο κεζνδνινγίεο ζπγθνκηδήο θαη είλαη νη αθφινπζεο: 

 
 
πιινγή κε ηα ρέξηα. Σν κάδεκα ησλ ειηψλ κε ηα ρέξηα είλαη ην θαιχηεξν. Οη εηδηθνί ηελ 
ζπκβνπιεχνπλ γηα ηελ παξαγσγή αλψηεξνπ πνηνηηθά ιαδηνχ. Κη είλαη θπζηθφ γηαηί νη ειηέο 
δελ ηξαπκαηίδνληαη. ηαλ ηα δέληξα είλαη ρακειά ε ζπιινγή γίλεηαη απ’ ην έδαθνο αιιηψο 
 ρξεζηκνπνηνχληαη ζθάιεο γηα λα θηάζνπλ ηα θιαδηά ηνπ δέληξνπ επηηξαπέδηεο ειηέο 
καδεχνληαη φιεο κε ηα ρέξηα.  

πιινγή κε ξάβδηζκα. Δίλαη ν παξαδνζηαθφο ηξφπνο ζπιινγήο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ 

πεξηζζφηεξε Διιάδα θαη  ε αξρή ηνπ ράλεηαη ζηνπο αηψλεο. Οη αξραίνη έιιελεο θαζψο θαη νη 
ξσκαίνη ρξεζηκνπνηνχζαλ ηελ ίδηα κέζνδν. Κάησ απφ ηα ιηφδεληξα ζηξψλνληαη ισξίδεο 
παληψλ (ηα ξαβδηζηφπαλα ή ιαδφπαλα)  θαη κε επιχγηζηα ξαβδηά, ζε δηάθνξα κήθε, ρηππνχλ 
ηνπο θιάδνπο ηνπ δέληξνπ κέρξη πνπ λα πέζεη ν θαξπφο. Σερληθή πην νηθνλνκηθή απφ ηελ 
πξνεγνχκελε κε βαζηθφηεξν κεηνλέθηεκα ηνλ ηξαπκαηηζκφ ελφο πνζνζηνχ ειαηνθάξπνπ θαη 
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ησλ θπηψλ. Οη θαθψζεηο ηνπ θαξπνχ απμάλνπλ ηηο δπλαηφηεηεο κφιπλζεο (βαθηεξηδίσλ, 
κπθήησλ, θ.ά.) ε νπνία κπνξνχλ λα πξνθαιέζεη αχμεζε ηεο νμχηεηαο θαη πηψζε ηεο 
πνηφηεηαο ηνπ ιαδηνχ. Γη απηφ νη εηδηθνί ζπκβνπιεχνπλ νη ειηέο πνπ καδεχνληαη κε απηή ηελ 
κέζνδν λα αιέζνληαη φζν ην δπλαηφ λσξίηεξα: 24-36 ψξεο απφ ηελ ζπιινγή. Ο ηξαπκαηηζκφο 

πνπ πξνθαιεί βιάβεο ζηνπο νθζαικνχο ηνπ θπηνχ είλαη κία απφ ηηο αηηίεο ηεο πηψζεο ηεο 
παξαγσγήο ηελ επφκελε ρξνληά. Ζ ζχγρξνλε ηερλνινγία ηείλεη λα αληηθαηαζηήζεη ηα ξαβδηά 
κε ειεθηξνκεραλέο θξνχζεσο( ιεηηνπξγνχλ κε κπαηαξίεο) κε ειαζηηθά ειάζκαηα άλζξαθα  
πνπ πεξηνξίδνπλ ηνπο ηξαπκαηηζκνχο ηνπ δέληξνπ θαη ησλ θαξπψλ. Διάζκαηα  πνπ είλαη 
εθαξκνζκέλα ζηελ άθξε πεξηζθνπηθψλ ξάβδσλ κήθνπο κέρξη θαη ηξηψλ κέηξσλ. Απαηηνχλ 
ζρεηηθά ρακειά δέληξα θαη ζρεηηθά νκαιά εδάθε. Ζ παξαγσγηθφηεηα ηνπο είλαη ζρεδφλ ίδηα 
κε θείλε ηνπ θιαζηθνχ ξαβδίζκαηνο θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ην θιάδεκα  κπνξεί λα γίλεη αθφκε 
θαιχηεξε.  

Μάδεκα απφ ην έδαθνο. Δίλαη θη απηφο έλαο απφ ηνπο πην δηαδεδνκέλνπο ηξφπνπο ζπιινγήο 
ησλ ειηψλ. πιιέγνληαη νη θαξπνί πνπ πέθηνπλ ζην έδαθνο απφ ππεξσξίκαλζε ή απφ 
πξνζβνιή αζζελεηψλ. Ζ πηψζε ησλ θαξπψλ ζην έδαθνο βαζηζκέλε ζηελ ππεξσξίκαλζε, 
αθφκε θη επάλσ ζε δίρηπα, πξνθαιεί ηελ κφιπλζή ηνπο θαη ηελ αιινίσζή ηνπο παίξλνληαο 
θαη ηελ κπξσδηά ηνπ εδάθνπο. Γπν ιφγνη θάλνπλ απηή ηελ κέζνδν πην νηθνλνκηθή φπνπ απηή 
πξνζθέξεηαη: Σν ρακειφ θφζηνο ζπιινγήο θαη ε πινχζηα θαξπνθνξία ησλ δέληξσλ ηελ 
επφκελε ρξνληά επεηδή ηα δέληξα δελ ππνθέξνπλ. Σν ειαηφιαδν πνπ παξάγεηαη κ’ απηή ηελ 
κεζνδνινγία ζπιινγήο είλαη θαθήο πνηφηεηαο. 

Απνηεινχλ επίζεο ζεκαληηθά κεηνλεθηήκαηα:  

 ε κεγάιε δηάξθεηα ηεο ζπγθνκηδήο, 

 νη θζνξέο ησλ θαξπψλ έληνκα, δψα θαη κχθεηεο, 
 ε αιινίσζε ησλ νξγαλνιεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ ιαδηνχ. 

πιινγή κε δφλεζε. Ζ κέζνδνο απηή βαζίδεηαη ζηελ ρξήζε κηαο κεραλήο δφλεζεο ηνπ 
θνξκνχ ή ρνληξψλ θιάδσλ ε νπνία κεηαδίδεηαη κέρξη ηνλ πην κηθξφ θιψλν. Οη θαξπνί 
ζπιιέγνληαη ζ’ έλα δίρηπ απισκέλν ζην έδαθνο ή ζηεξεσκέλν ζαλ ρσλί πην ςειά ζηνλ 
θνξκφ ηνπ δέληξνπ. Ο δνλεηήο ρξεζηκνπνηείηαη ζε ζπλδπαζκφ κε ην ςέθαζκα ηνπ δέληξνπ κε 
νπζίεο (γιπθεξίλε, ηξηαηζνιακίλε, αζθνξβηθφ νμχ, θ.ά.) πνπ δηεπθνιχλνπλ ηελ πηψζε ηνπ 
θαξπνχ. Βαζηθφ πιενλέθηεκα απηήο ηεο ηερληθήο είλαη παξαγσγή ιαδηνχ εθιεθηήο 

πνηφηεηαο. Δλψ απνηειεί ζεκαληηθφ κεηνλέθηεκά ηεο ε απαίηεζε νκαιψλ εδαθψλ θαη ε 
δχζθνιε κεηαθίλεζή ηεο. 

 

Μεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ηνπ ειαηνθάξπνπ. Ζ πνηφηεηα ηνπ ιαδηνχ εμαξηάηαη 
νπσζδήπνηε απφ ηελ πνηθηιία ηεο ειηάο, ηηο  θιηκαηνινγηθέο θαη γεσινγηθέο ζπλζήθεο θαζψο 
θαη απφ ηνλ ηξφπν ζπγθνκηδήο είλαη φκσο αλακθηζβήηεην φηη θαηά πνιχ πεξηζζφηεξν 
εμαξηάηαη απφ ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ ιηνηξηβηνχ. Ζ πνηφηεηα ηνπ ιαδηνχ γίλεηαη ζε 
πεξηζζφηεξν βαζκφ ζην ιηνηξίβηα. Καη νη δνπιεηέο ηνπ ιηνηξηβηνχ αξρίδνπλ απφ ην ζάθηαζα, 
ηελ κεηαθνξά  θαη ηελ απνζήθεπζε ηνπ ειαηνθάξπνπ. Καηά ηελ ζπιινγή νη ειηέο πνπ 

καδεχνληαη απφ θάζε ιηφθπην ηνπνζεηνχληαη ζε θαλλαβέληνπο ζάθνπο ησλ 50 ρηιηφγξακκσλ 
θαη κέλνπλ ζην ρσξάθη γηα ηελ κεηαθνξά. Ζ κεηαθνξά γίλεηαη ζην ηέινο ηεο εκέξαο ή ηηο 
επφκελεο εκέξεο. Σα ζαθηά απνζεθεχνληαη ζηα ειαηνηξηβεία ζε ππφζηεγα ή ζε αλνηρηνχο 
ρψξνπο πεξηκέλνληαο λα κπνπλ ζηελ γξακκή επεμεξγαζίαο. Ο ρξφλνο αλακνλήο εμαξηάηαη 
απφ ηελ πνζφηεηα ηνπ απνζεθεπκέλνπ πξντφληνο, απφ ηελ δπλακηθφηεηα ησλ εγθαηαζηάζεσλ 
θαζψο θαη απφ ηελ δηνξγάλσζε ηνπ εξγνζηαζίνπ. Ζ παξακνλή απηή ηνπ ειαηνθάξπνπ ζηα 
ζαθηά, πξψηα ζην ρσξάθη  θαη  κεηά θαηά ηελ κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ζην ειαηνπξγείν, 

ηνλ ππνβάιιεη ζε ζνβαξνχο θηλδχλνπο θαθψζεσλ θαη αιινηψζεσλ. Αθφκε πην πεξηζζφηεξν 
αλ απηή ε παξακνλή παξαηείλεηαη θάησ απ’ ηε βξνρή θαη ηνλ ήιην ζε ζεξκνθξαζίεο θαη 
πγξαζίεο πνπ κπνξνχλ λα επηηαρχλνπλ δπκψζεηο θαη αιινηψζεηο. Γη απηφ ηνλ ιφγν νη 
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νξγαλψζεηο ησλ ΠΟΠ θαη ΠΓΔ ζε άιιεο ρψξεο απαγνξεχνπλ ηελ ρξήζε ζάθσλ γηα ηελ 
κεηαθνξά θαη ηελ απνζήθεπζε θαη πξνβιέπνπλ ηελ ηνπνζέηεζε ηνπ ειαηνθάξπνπ ζε ηειάξα 
δηάηξεηα θαη πάρνπο 15-20 εθαηνζηψλ γηα λα αεξίδεηαη. Ζ δε απνζήθεπζε ζην ειαηνηξηβείν 
πξέπεη λα γίλεηαη ζε αλάινγα ηειάξα θαη ζε ρψξνπο θιεηζηνχο θαη θξέζθνπο. Θα ήηαλ επρήο 

έξγν λα ζηακαηήζεη θαη ζηνλ ηφπν καο ε ρξήζε ησλ ζαθηψλ θαζψο θαη λα ζηακαηήζεη ε 
απνζήθεπζε  ζε αλνηρηνχο ρψξνπο θάησ απ’ ηνλ ήιην θαη ηελ βξνρή. Έηζη πνιιέο θνξέο ηελ 
ηειεπηαία ζηηγκή θαηαζηξέθνκε ηηο δπλαηφηεηεο πνπ θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο, πνηθηιίεο, θαη 
παξάδνζε καο πξνζθέξνπλ γηα ηελ παξαπέξα βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο. Διπίδνπκε λα γίλεη 
θαηαλνεηφ  θάπνηε φηη ε θάζε απηή, κε ηελ ζεκεξηλή ηερλνινγία ησλ ιηνηξηβηψλ, απνηειεί, 
γηα ηελ πνηφηεηα ηνπ ιαδηνχ, ηελ πην θξηηηθή θάζε ηεο επεμεξγαζίαο ηεο ειηάο. Καη είλαη 
ίζσο ε πην παξακειεκέλε. Κακηά άιιε κεηαπνηεηηθή δξαζηεξηφηεηα αγξνηηθψλ πξντφλησλ 
δελ πξνβιέπεη εγθαηαζηάζεηο ρσξίο θαηάιιεινπο ρψξνπο απνζήθεπζεο θαη θαηάιιεια κέζα 

ζπληήξεζεο ηεο πξψηεο χιεο. 
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7.Ση ελλννχκε κε ηνλ φξν βηνινγηθή γεσξγία  

Παξφιν πνπ ζηνλ “Πεξί Βηνινγηθήο Παξαγσγήο Νφκν 160 ηνπ 2001” δελ νξίδεηαη ε 
έλλνηα ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο κε ζαθήλεηα, ζεσξείηαη, φηη απηή είλαη κηα δηαθνξεηηθή 
κέζνδνο γεσξγηθήο παξαγσγήο θαηά ηελ νπνία ρξεζηκνπνηνχληαη πξαθηηθέο θηιηθέο πξνο 
ην πεξηβάιινλ (ρισξή ιίπαλζε, βηνινγηθή θαηαπνιέκεζε θπηηθψλ ερζξψλ, θηι.) πνπ 
ζηνρεχνπλ ζηηο αξρέο ηεο πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο απφ ηε ξχπαλζε πνπ πξνθαιεί ε 
ζεκεξηλή γεσξγηθή δξαζηεξηφηεηα, θαζψο θαη ζηελ παξαγσγή γεσξγηθψλ πξντφλησλ, 
ρσξίο ηε ρξήζε ρεκηθψλ ιηπαζκάησλ θαη θπηνθαξκάθσλ. 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία είλαη έλα ζχζηεκα νινθιεξσκέλεο παξαγσγήο, κε κεησκέλνπο 

βαζκνχο ειεπζεξίαο φζνλ αθνξά ηελ επηινγή ησλ εηζξνψλ ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ 
(ιηπαζκάησλ), ησλ θπηνπξνζηαηεπηηθψλ νπζηψλ, θαη ησλ θηεληαηξηθψλ θαξκάθσλ, ζε 
ζρέζε κε ηα θιαζηθά ζπζηήκαηα νινθιεξσκέλεο παξαγσγήο. Ζ βηνινγηθή γεσξγία δελ 
πεξηνξίδεηαη ζηελ απιή αληηθαηάζηαζε ησλ ζπλζεηηθψλ ρεκηθψλ νπζηψλ ηεο ζπκβαηηθήο 
γεσξγίαο κε ηηο επηηξεπφκελεο εηζξνέο ηνπ «Πεξί Βηνινγηθήο Παξαγσγήο Νφκνπ 160 (Η) 
ηνπ 2001», νχηε πεξηνξίδεηαη ζηελ παξαγσγή πξντφλησλ κε απνπζία ππνιεηκκάησλ 
θπηνπξνζηαηεπηηθψλ νπζηψλ, αιιά απαηηεί νινθιεξσκέλε θαη αεηθνξηθή δηαρείξηζε ησλ 
θπζηθψλ πφξσλ θαη ηνπ αγξνηηθνχ νηθνζπζηήκαηνο γεληθφηεξα. 

 

 

Πξντφληα Βηνινγηθήο Καιιηέξγεηαο      

 

Βηνινγηθά νλνκάδνληαη ηα πξντφληα εθείλα πνπ απφ ηελ αξρή ηεο παξαγσγήο ηνπο 
κέρξη θαη ην ηειηθφ ζηάδην ηεο ζπληήξεζεο θαη δηάζεζήο ηνπο δελ έρνπλ ππνζηεί ρξήζε 
θπηνθαξκάθσλ, ιηπαζκάησλ, νξκνλψλ, ζπληεξεηηθψλ, βειηησηηθψλ ρξσκάησλ θαη 
αξσκάησλ. Με ηη αληηθαζίζηαληαη φκσο ηα ρεκηθά ιηπάζκαηα θαη παξαζηηνθηφλα; Ο 
Βηνθαιιηεξγεηήο κειεηψληαο ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ νηθνζπζηήκαηνο αλαηξέρεη ζε θπζηθέο 
κεζφδνπο πξνζηαζίαο ησλ θπηψλ θαη θαηαπνιέκεζεο ησλ δηαθφξσλ ερζξψλ ηνπο. 

Υξεζηκνπνηεί γηα παξάδεηγκα θνπξηά θαη ηερλεηή θνκπφζηα πξνθεηκέλνπ λα εκπινπηίζεη 
ζε άδσην θαη άιιεο νξγαληθέο νπζίεο ην έδαθνο. Σα ρεκηθά παξαζηηνθηφλα 
αληηθαζίζηαληαη κε αξαησκέλα εθρπιίζκαηα θαξκαθεπηηθψλ βνηάλσλ ή θπηψλ φπσο 
ηζνπθλίδα θαη ρακνκήιη. Δπλνείηαη επίζεο ε εμάπισζε σθέιηκσλ εληφκσλ (κέιηζζεο, 
παζραιίηζεο), δψσλ (ζθαληδφρνηξνη) θαη πνπιηψλ (θνπθνπβάγηεο) ρξήζηκα γηα ηελ 
θαηαζηξνθή ησλ παξαζίησλ. 
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ε ηη δηαθέξνπλ ηα Βηνινγηθά Φπζηθά Πξντφληα απφ ηα Κνηλά πκβαηηθά Πξντφληα; 

1. Γελ πεξηέρνπλ ηηο πξφζζεηεο ρεκηθέο νπζίεο πνπ βξίζθνπκε ζηα θνηλά πξντφληα. 

2. Σα Βηνινγηθά Πξντφληα είλαη πξντφληα πινπζηφηαηεο δηαηξνθηθήο αμίαο πνπ δηαηεξνχλ 
ζην έπαθξν ηηο θπζηθέο γεχζεηο θαη ηα αξψκαηά ηνπο. 

3. Σα πξντφληα ειέγρνληαη απζηεξά γηα ην αλ θαιιηεξγνχληαη απνθιεηζηηθά κε θπζηθνχο 
ηξφπνπο θαιιηέξγεηαο, απφ ηνπο πηζηνπνηεηηθνχο νξγαληζκνχο πνπ κε ηε ζεηξά ηνπο 
ειέγρνληαη απφ ηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαη απφ ηε Γ. Γεσξγίαο. Σα Βηνινγηθά πξντφληα 
πξέπεη λα ζπλνδεχνληαη πάληα κε πηζηνπνηεηηθά ειέγρνπ γηα λα είκαζηε ζίγνπξνη φηη απηά 
πνπ αγνξάδνπκε είλαη Βηνινγηθά θαη φρη ζπκβαηηθά πξντφληα.  

ζνλ αθνξά ζηα γεσξγηθά πξντφληα, είλαη απηά πνπ θαιιηεξγνχληαη ρσξίο ηε ρξήζε 
ρεκηθψλ θαη άιισλ αλφξγαλσλ ιηπαζκάησλ. αληίζεηα, ρξεζηκνπνηνχληαη νξγαληθέο 
νπζίεο, φπσο ε θνπξηά, ην άρπξν θ.ά. Σα ρσξάθηα πξέπεη λα κείλνπλ αθαιιηέξγεηα ηξία 
ρξφληα γηα λα ραξαθηεξηζηνχλ "θαζαξά" θαη έηνηκα πξνο βηνθαιιηέξγεηεο, πνπ είλαη 

απαξαίηεην λα δηαρσξίδνληαη ζαθψο απφ ηηο αληίζηνηρεο ζπκβαηηθέο, ελψ εθαξκφδεηαη θαη 
ε ακεηςηζπνξά, δειαδή ε ελαιιαγή θαιιηεξγεηψλ (π.ρ. ζηηεξά κε ςπραλζή). 

 

 

 

Πεξί βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο ηεο ειηάο 

Ζ επαηζζεηνπνίεζε ηνπ θφζκνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα γχξσ 
απφ ηα ζέκαηα ηεο πξνζηαζίαο ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο 
θαη ηεο εμαζθάιηζεο πγηεηλψλ ηξνθίκσλ, απαιιαγκέλσλ 
απφ θπηνθάξκαθα θαη ηνμηθέο νπζίεο, έρεη θέξεη ζην 
επίθεληξν ηνπ ελδηαθέξνληνο ηελ βηνινγηθή γεσξγία. Έηζη, 

θαζψο απμάλεηαη ε δήηεζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ ζε επξσπατθφ επίπεδν, δεκηνπξγψληαο 
παξάιιεια έλα ζνβαξφ εκπνξηθφ θχθισκα, παξαηεξείηαη έλα ζπλερψο απμαλφκελν 
ελδηαθέξνλ γη’ απηφ ην ζχζηεκα παξαγσγήο. Δίλαη ινγηθφ ινηπφλ φηη ζηελ ζεκεξηλή επνρή 

κία ελαιιαθηηθή κνξθή θαιιηέξγεηαο λα απνηειεί δηέμνδν ηφζν γηα ηνλ παξαγσγφ φζν θαη 
ηνλ θαηαλαισηή. Θεσξείηαη εχινγε έηζη, ε ζεκαληηθή αλάπηπμε πνπ παξαηεξείηαη ηα 
ηειεπηαία ρξφληα ζηνλ ηνκέα ηεο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο. 

Ζ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο βαζίδεηαη ζε κεζφδνπο αλαδσνγφλεζεο ηνπ εδάθνπο 
ηνπ ειαηψλα, ζηελ αλαθχθισζε ησλ ππνπξντφλησλ θαη άιισλ δηαζέζηκσλ νξγαληθψλ πιηθψλ 
θαη ζηελ αλαπαξαγσγή θαη πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Δίλαη ε κέζνδνο ειαηνπαξαγσγήο 
πνπ ζηνρεχεη ζηελ παξαγσγή κηαο άξηζηεο πνηφηεηαο ειαηνιάδνπ, απαιιαγκέλνπ απφ 

ππνιείκκαηα αγξνρεκηθψλ, πνπ ππνζθάπηνπλ ηελ πγεία, θαη πεξηνξίδεη ηε κφιπλζε κε 
αγξνρεκηθά ηνπ εδάθνπο, ηνπ λεξνχ θαη ηνπ αέξα. πληειεί ζηε δηαηήξεζε ηεο πνηθηιφηεηαο 
πνιχηηκσλ θπηψλ, δψσλ θαη γελεηηθνχ πιηθνχ. 
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8.ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΗΜΑΙΑ ΣΗ ΔΛΑΙΟΚΑΛΛΙΔΡΓΔΙΑ ΗΜΔΡΑ 

ήκεξα ζηελ Διιάδα ππάξρνπλ πεξίπνπ 120.000.000 ειαηφδεληξα (γηα έλαλ πιεζπζκφ 
10.000.000 πεξίπνπ) πνπ θαιχπηνπλ έθηαζε 6,5 πεξίπνπ εθαηνκκπξίσλ ζηξεκκάησλ. 
Γειαδή ην 75% πεξίπνπ ηεο έθηαζεο ησλ δελδξσδψλ θαιιηεξγεηψλ. Οη λνκνί Ζξαθιείνπ 
θαη Μεζζελίαο θαηέρνπλ ηελ πξψηε ζέζε ζηελ παξαγσγή ειαηφιαδνπ ζηελ Διιάδα. Δπίζεο 
ε ρψξα καο είλαη ν κεγαιχηεξνο εμαγσγέαο Δμαηξεηηθνχ ή Έμηξα Παξζέλνπ Διαηφιαδνπ, 

πνπ ζεσξείηαη ε θαιχηεξε πνηφηεηα ειαηφιαδνπ. Ζ Διιάδα ηα επφκελα ρξφληα έρεη λα 
αληηκεησπίζεη έληνλν πξφβιεκα αληαγσληζηηθφηεηαο, πνπ αθνξά ζηε δηάζεζε ηνπ 
ειαηφιαδνπ θαη ηεο βξψζηκεο ειιεληθήο ειηάο ζηηο ρψξεο ηεο Κνηλφηεηαο, απφ ηνλ 
αληαγσληζκφ νκνεηδψλ πξντφλησλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ζπζηήκαηα ελαιιαθηηθψλ  κνξθψλ 
ειαηνθαιιηέξγεηαο. Ζ Διιάδα ζα κπνξνχζε λα αληηκεησπίζεη ην πξφβιεκα απηφ κε 
δηαθφξνπο ηξφπνπο φπσο κε ηελ εθαξκνγή ελαιιαθηηθψλ κνξθψλ  θαιιηέξγεηαο ηεο ειηάο 
(Οινθιεξσκέλε Παξαγσγή Διαηνθνκηθψλ Πξντφλησλ θαη  Βηνινγηθή θαιιηέξγεηα ηεο 

ειηάο), ηελ θαιχηεξε νξγάλσζε ηεο εκπνξίαο θαζψο θαη ηελ αλαδήηεζε λέσλ 
αλαπηπζζφκελσλ  αγνξψλ. 

Καηαγξαθή θαιιηεξγνχκελσλ ειαηνδέλδξσλ Ζ ζχγρξνλε θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο απνζθνπεί 
ζηελ παξαγσγή θπξίσο πςειήο πνηφηεηαο ειαηνθάξπνπ θαη ιαδηνχ θαη δεπηεξεπφλησο 
επαξθψλ πνζνηήησλ, αχμεζε  ηνπ νηθνγελεηαθνχ εηζνδήκαηνο, βειηίσζε ηνπ  βηνηηθνχ 
επηπέδνπ, απνηειεζκαηηθφηεξε ρξήζε ηεο γεο, δηαηήξεζε θηιηθήο ζρέζεο κεηαμχ γεσξγίαο 
θαη πεξηβάιινληνο, κείσζε ξχπαλζεο πεξηβάιινληνο, δηαηήξεζε γνληκφηεηαο εδαθψλ, 
δηαηήξεζε νηθνινγηθήο ηζνξξνπίαο. 

 

Η ειαηνθαιιηέξγεηα ζηελ Διιάδα  

Ζ ειαηνθαιιηέξγεηα αληηκεησπίδεη ηα ηειεπηαία ρξφληα απμεκέλν θφζηνο παξαγσγήο, ελψ 
νη ηηκέο ηνπ ειαηνιάδνπ παξακέλνπλ ζηάζηκεο ή παξνπζηάδνπλ ηάζεηο κείσζεο ιφγσ ηνπ 
ηζρπξνχ αληαγσληζκνχ απφ ηα ζπνξέιαηα θαη ηα δσηθά ιίπε. Παξφιε ηε γεληθά απνδεθηή 
βηνινγηθή αμία ηνπ ειαηνιάδνπ ππάξρεη αλάγθε βειηίσζεο ηεο πνηφηεηαο ηνπ. πσο 
δηεμάγεηαη ζήκεξα ε ειαηνθαιιηέξγεηα, ε εληαηηθνπνίεζε ηεο είρε σο ζπλέπεηα ηεο 
επηβάξπλζε ηνπ αγξννηθνζπζηήκαηνο κε απμεκέλεο εηζξνέο ζε ελέξγεηα, ιηπάζκαηα θαη 

θπηνθάξκαθα φρη κφλν ζηνλ πξσηνγελή, αιιά θαη ζηνλ ηνκέα ηεο κεηαπνίεζεο. 

ηνπο ζπκβαηηθνχο ειαηψλεο παξαηεξείηαη κείσζε ηεο γνληκφηεηαο, ελψ ε ππέξκεηξε 
ρξήζε θπηνθαξκάθσλ θαη ιηπαζκάησλ πξνθαιεί πξνβιήκαηα ζην πεξηβάιινλ (κφιπλζε 
ππνγείσλ λεξψλ θιπ). ηηο πην επαίζζεηεο πεξηνρέο (νξεηλέο, εκηνξεηλέο) ε θαηεξγαζία ηνπ 
εδάθνπο άξρηζε λα δεκηνπξγεί ζνβαξφ πξφβιεκα δηάβξσζεο θαη γεληθψο κείσζε ηεο 
γνληκφηεηαο ησλ εδαθψλ. Ζ ππνβαζκηζκέλε εδαθηθή δνκή πεξηνξίδεη θαη ηελ απνξξφθεζε 
θαη ηελ θαηαθξάηεζε ηνπ λεξνχ ησλ βξνρψλ. 
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Η εθαξκνγή ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηελ ειαηνθαιιηέξγεηα 

Δίλαη αλάγθε ε ειιεληθή ειαηνθνκία λα πξνζαξκνζηεί ζε ελαιιαθηηθέο κνξθέο 
γεσξγίαο. Σα ζπζηήκαηα πνπ κπνξνχλ λα αληηθαηαζηήζνπλ ηε ζπκβαηηθή 
ειαηνθαιιηέξγεηα πξέπεη λα είλαη αεηθνξηθά γηα δηαηήξεζε ησλ θπζηθψλ πφξσλ, 

νηθνλνκηθά γηα λα αθήλνπλ ηθαλνπνηεηηθφ εηζφδεκα ζηνλ παξαγσγφ, θηιηθά ζην 
πεξηβάιινλ θαη λα παξέρνπλ αζθάιεηα ζηνλ θαηαλαισηή. 

Γχν είλαη ηα ζπζηήκαηα πνπ πξνζθέξνληαη  γηα αληηθαηάζηαζε ηεο ζπκβαηηθήο 
ειαηνθαιιηέξγεηαο: α) ε νινθιεξσκέλε θαη β) ε βηνινγηθή γεσξγία. Καη ελψ κε κεγάιε 
επθνιία είλαη δπλαηφλ λα πξνζαξκνζηνχλ νη ειαηνθαιιηεξγεηέο ζηελ νινθιεξσκέλε 
δηαρείξηζε, ε βηνινγηθή παξαγσγή πηζηεχεηαη φηη κπνξεί λα εθαξκνζηεί κφλν γηα 
πεξηνξηζκέλν αξηζκφ ειαηνθαιιηεξγεηψλ θαη θάησ απφ νξηζκέλεο πξνυπνζέζεηο πνπ 
αλαιχνληαη παξαθάησ. 

Καηά ηα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξείηαη απμεκέλν ελδηαθέξνλ ησλ ειαηνπαξαγσγψλ 

γηα ηελ παξαγσγή βηνινγηθνχ ιαδηνχ θαη βξψζηκεο ειηάο. Οη ιφγνη είλαη πνιινί, φπσο ε 
δπζθνιία δηάζεζεο ησλ πξντφλησλ ζπκβαηηθήο γεσξγίαο, ην δηαξθψο απμαλφκελν θφζηνο 
ηεο ζπκβαηηθήο ειαηνθαιιηέξγεηαο ιφγσ ησλ απμεκέλσλ αλαγθψλ ζε ιηπάζκαηα θαη 
θάξκαθα θαη ε επαηζζεηνπνίεζε ηφζν ησλ παξαγσγψλ φζν θαη ησλ θαηαλαισηψλ γηα ηελ 
πξνζηαζία ησλ ηδίσλ , ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο δεκφζηαο πγείαο γεληθφηεξα, αιιά θαη 
ιφγσ ησλ επηδνηήζεσλ ηεο ΔΔ. 

ήκεξα ε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο έρεη εμαπισζεί πεξηζζφηεξν απφ θάζε άιιν 
είδνο θαξπνθφξνπ δέληξνπ θαη θαηαιακβάλεη, ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηνπ Τπνπξγείνπ 

Γεσξγίαο, κηα έθηαζε 10.702 ζηξεκκάησλ πνπ είλαη θαη ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ( 82,8%) 
ηεο ζπλνιηθήο έθηαζεο πνπ θαιιηεξγείηαη κε βηνινγηθφ ηξφπν. Οη πξννπηηθέο γηα αχμεζε 
ηεο παξαγσγήο βηνινγηθνχ ιαδηνχ θαίλεηαη λα είλαη πνιχ θαιέο. 
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Γηαηί ε ειαηνθαιιηέξγεηα πξνζθέξεηαη ζηελ Διιάδα γηα βηνινγηθή παξαγσγή 

ειαηνιάδνπ  

Ζ βηνινγηθή ειαηνθαιιηέξγεηα απνβιέπεη ζηελ επίηεπμε νηθνινγηθήο ηζνξξνπίαο ζηα 
νηθνζπζηήκαηα ησλ ειαηψλσλ κε ηειηθφ αληηθεηκεληθφ ζθνπφ κηα αεηθνξηθή ή 

απηνζπληεξνχκελε θαηάζηαζε , ζηελ νπνία νη κελ εηζθνξέο ζε ελέξγεηα είλαη ειάρηζηεο 
αλ φρη κεδακηλέο νη δε εηζξνέο  ζε θπηνθάξκαθα θαη ιηπάζκαηα έρνπλ εθκεδεληζηεί. 

χκθσλα κε ηνλ θαλνληζκφ (2092/91) ηεο ΔΔ δελ επηηξέπεηαη ε ρξεζηκνπνίεζε 
ζπλζεηηθψλ ιηπαζκάησλ , θπηνθαξκάθσλ, δηδαληνθηφλσλ θαη νξκνληθψλ ζθεπαζκάησλ 
ζηελ παξαγσγηθή δηαδηθαζία βηνινγηθψλ πξντφλησλ.  Ο πεξηνξηζκφο απηφο, θπξίσο ζηε 
ρξήζε ιηπαζκάησλ θαη θπηνθαξκάθσλ , απνηειεί αλαζηαιηηθφ παξάγνληα επέθηαζεο ηεο 
βηνινγηθήο γεσξγίαο γηαηί έλαο κεγάινο αξηζκφο παξαγσγψλ πηζηεχνπλ φηη δελ ππάξρνπλ 
ελαιιαθηηθέο κέζνδνη θαη επνκέλσο είλαη πξφβιεκα αλ κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί ην 

εηζφδεκα ηνπο κε ηε κνξθή απηή.  Παξφια απηά ε ειαηνθαιιηέξγεηα θαίλεηαη λα 
πξνζθέξεηαη θαιχηεξα απφ άιιεο θαιιηέξγεηεο γηα παξαγσγή βηνινγηθψλ πξντφλησλ. 

Ζ ειαηνθαιιηέξγεηα, φπσο γίλεηαη ζήκεξα, ιφγσ ησλ δνισκαηηθψλ ςεθαζκψλ, έρεη 
πεξηνξηζκέλεο εηζξνέο ζε γεσξγηθά θάξκαθα θαη γηα απηφ ην ιφγν πξνζθέξεηαη γηα 
αεηθνξηθή αλάπηπμε  αλ αληηκεησπηζηεί ην πξφβιεκα ηεο θπηνπξνζηαζίαο. Δμάιινπ ν 
ηξφπνο παξαιαβήο ηνπ ειαηνιάδνπ κε κεραληθά κέζα ζε φιεο ηηο θάζεηο επεμεξγαζίαο 
ειαηνθάξπνπ είλαη απφ ηε θχζε ηνπ βηνινγηθφο. Δπνκέλσο, ε ζπκβαηηθή ειαηνθαιιηέξγεηα 
είλαη εχθνιν λα πξνζαξκνζηεί ζηε λέα ηάμε πξαγκάησλ πνπ επηβάιιεη ε αεηθνξηθή 

δηαρείξηζε ησλ αγξννηθνζπζηεκάησλ. 
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9.Μεηαηξνπή ηεο ειαηνθαιιηέξγεηαο απφ ζπκβαηηθή ζε βηνινγηθή 

Ζ επηηπρεκέλε κεηαηξνπή ελφο ειαηψλα απφ ζπκβαηηθή ζε βηνινγηθή 
ειαηνθαιιηέξγεηα βαζίδεηαη θπξίσο ζηα αθφινπζα:  

1. Ο παξαγσγφο πνπ ζέιεη λα αζρνιεζεί κε ηε βηνινγηθή παξαγσγή ιαδηνχ πξέπεη λα 
πηζηεχεη ζηελ ηδέα ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο θαη λα έρεη θαηαλνήζεη ηνπο ζηφρνπο 

ηεο. 

2. Ζ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα απαηηεί αιιαγή λννηξνπίαο ηνπ παξαγσγνχ πνπ είλαη 
αλαγθαζκέλνο λα αθνινπζήζεη θάπνην πξσηφθνιιν εξγαζηψλ θαη λα θαηαρσξεί ζε 
θπιιάδην ιεπηνκεξψο φιεο ηηο εξγαζίεο πνπ εθηειεί ζηνλ ειαηψλα ηνπ. 

3. Ζ απφθαζε γηα ηε κεηαηξνπή ηνπ ειαηψλα ζε βηνινγηθφ πξέπεη λα βαζηζηεί ζε κηα 
κειέηε ζθνπηκφηεηαο ( feasibility study), φπνπ κε βάζε ηα νηθνλνκηθά θξηηήξηα, 
ηνπο πεξηνξηζκνχο πνπ ζέηεη ε βηνινγηθή γεσξγία θαη νη ηερληθέο αιιαγέο ζην 
ζχζηεκα παξαγσγήο θξίλεηαη ε απνδνηηθφηεηα ηεο επέλδπζεο. Κξίζηκνη 
παξάγνληεο ζεσξνχληαη νη ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζηελ πεξηνρή, ην κέγεζνο ηνπ 

ειαηψλα, ε γεηηνλία κε άιινπο ειαηψλεο, ην ζχζηεκα θπηνπξνζηαζίαο πνπ 
εθαξκφδεηαη θαη γεληθψο ε ειαηνθνκηθή δξαζηεξηφηεηα ηεο πεξηνρήο.  

4. Ζ παξαγσγή ειαηνιάδνπ βαζίδεηαη εθηφο απφ ηελ πξσηνγελή παξαγσγή θαη ζηελ 
θαηάιιειε κέζνδν εμαγσγήο, ζπζθεπαζίαο θαη ηππνπνίεζεο ηνπ ειαηνιάδνπ, 
επνκέλσο απαξαίηεην είλαη λα ππάξρεη ζηελ πεξηνρή ππνδνκή κε ηα θαηάιιεια 
κεραλήκαηα. 

Ζ κεηαηξνπή ελφο ειαηψλα απφ ζπκβαηηθή ζε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα είλαη κηα επέλδπζε 
καθξάο δηαξθείαο πνπ αξρίδεη λα απνδίδεη ηνλ ηξίην ρξφλν θαη ηπρφλ ζθάικαηα είλαη 
δπλαηφλ λα ηνλ ζπλνδεχνπλ φια ηα έηε ηεο παξαγσγηθήο δσήο ησλ δέληξσλ κε ζπλέπεηα 

επηβάξπλζε κε δαπάλεο, πνπ απμάλνπλ ην θφζηνο παξαγσγήο γηα λα κπνξεί λα δηαηεξεζεί ν 
βηνινγηθφο ραξαθηήξαο ηεο θαιιηέξγεηαο. Αιιά θαη ην θχηεκα ελφο λένπ ειαηψλα 
βηνινγηθήο παξαγσγήο απαηηεί πξνζεθηηθή κειέηε ησλ ζπληειεζηψλ ηεο παξαγσγήο, ψζηε 
λα αξηζηνπνηείηαη ε ρξήζε ησλ δηαζέζηκσλ πφξσλ ηνπ αγξννηθνζπζηήκαηνο. Μηα ηέηνηα 
απφθαζε απαηηεί πξνζεθηηθφ ζρεδηαζκφ απφ ηνλ παξαγσγφ, ν νπνίνο κε βάζε ηηο 
εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο (ζεξκνθξαζία, βξνρφπησζε, γνληκφηεηα εδάθνπο 
θιπ) ηελ πνηθηιία, ηε δηακφξθσζε ησλ δέληξσλ, ηελ έθηαζε ησλ δεκηψλ απφ παξάζηηα 

(ερζξνί θαη αζζέλεηεο, δηδάληα) πξέπεη λα θαζνξίζεη ηνλ ηξφπν πνπ ζα εθαξκφζεη 
ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο θαιιηέξγεηαο, ψζηε λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο πξνδηαγξαθέο ησλ 
πηζηνπνηεηηθψλ νξγαληζκψλ γηα λα ραξαθηεξηζηεί ην ειαηφιαδν βηνινγηθφ. Ζ γεσγξαθηθή 
πεξηνρή, ε ηνπνζεζία, ε έθηαζε ηνπ ειαηψλα θαη νη θαιιηεξγεηηθέο θξνληίδεο πνπ 
εθαξκφδνληαη ζηελ ειαηνθνκηθή πεξηνρή ελδηαθέξνπλ γηα ηε ιήςε απνθάζεσλ πνπ ζα 
πάξεη ν παξαγσγφο πξνθεηκέλνπ λα ρξεζηκνπνηήζεη ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο ελέξγεηαο. 
Σειηθφο ζηφρνο είλαη λα κεηαηξαπεί ν ειαηψλαο ζε απηνηξνθνδνηνχκελν ζχζηεκα κε 

ειάρηζηεο εηζξνέο ζε ελέξγεηα, νξγαληθά ιηπάζκαηα θαη λεξφ, ελψ ε θπηνπξνζηαζία 
βαζίδεηαη ζε βηνινγηθνχο ηξφπνπο θαηαπνιέκεζεο (ρξήζε θεξνκνληθψλ παγίδσλ θαη 
δηάδνζε ρξήζηκσλ παξαζίησλ)  

’ έλα ηέηνην ζχζηεκα ε απηνξξχζκηζε ηνπ ζπζηήκαηνο βαζίδεηαη ζηελ 
παξαθνινχζεζε θαη ηνλ έιεγρν (monitoring) ησλ θξίζηκσλ παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ 
ηηο εηζξνέο θαη εθξνέο. Κξίζηκνη παξάγνληεο είλαη φζνη ζρεηίδνληαη κε ηνλ έιεγρν ηεο 
ζξεπηηθήο θαηάζηαζεο ησλ δέληξσλ θαη ηνλ έιεγρν ηνπ δάθνπ, δξαζηεξηφηεηεο πνπ 
δεκηνπξγνχλ ζηε ζπκβαηηθή ειαηνθαιιηέξγεηα ηηο κεγάιεο εηζξνέο ζε ρεκηθά ιηπάζκαηα 
θαη θπηνθάξκαθα. 

 

 

 

Κξίζηκνη παξάγνληεο ζηε ιεηηνπξγία ελφο βηνινγηθνχ ειαηψλα είλαη ε 
παξαθνινύζεζε θαη ν έιεγρνο (monitoring): α) ηεο ζξεπηηθήο  θαηάζηαζεο ησλ δέληξσλ 
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θαη ηδηαίηεξα σο πξνο ην άδσην, ζηνηρείν πνπ επεξεάδεη δξαζηηθά ηε βιάζηεζε θαη 
θαξπνθνξία ηεο ειηάο θαη β) ησλ πξνζβνιψλ απφ ερζξνχο θαη αζζέλεηεο θαη εηδηθφηεξα 
ηνπ δάθνπ πνπ απνηειεί θαη ηνλ πην ζνβαξφ ερζξφ ηεο ειαηνθαιιηέξγεηαο. 

Αλ νη δπζθνιίεο πνπ ζέηνπλ ζηελ ειαηνθαιιηέξγεηα απηνί νη δχν παξάγνληεο κπνξνχλ 
λα μεπεξαζηνχλ εχθνια κε ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο πνπ επηβάιινπλ νη θαλφλεο ηεο 

βηνινγηθήο γεσξγίαο, ν παξαγσγφο είλαη ζε ζέζε λα πξνρσξήζεη ζηε κεηαηξνπή ηνπ 
ειαηψλα ηνπ ζε βηνινγηθή θαιιηέξγεηα. Με βάζε ηα νηθνλνκηθά θξηηήξηα θαη ηνπο 
πεξηνξηζκνχο πνπ ζέηνπλ νη θαλφλεο ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζα είλαη ζε ζέζε λα 
απνθαζίζεη γηα ηε κεηαηξνπή απηή. 

Η παξαθνινύζεζε θαη ν έιεγρνο ηεο ζξεπηηθήο θαηάζηαζεο θαη ηωλ πξνζβνιώλ 
παξαζίηωλ ηνπ ειαηψλα απαηηεί ηελ θαηαρψξεζε δηάθνξσλ ζηνηρείσλ ηεο θαηλνινγίαο ηνπ 
δέληξνπ, κεηεσξνινγηθψλ δεδνκέλσλ θαη ησλ πξνζβνιψλ ερζξψλ θαη αζζελεηψλ  ηεο 
ειηάο. 

Φαηλνινγία ηεο ειηάο. Ζ γλψζε ησλ δηαθφξσλ βηνινγηθψλ ζηαδίσλ ηνπ δέληξνπ ηεο 

ειηάο είλαη απαξαίηεηε. Ο παξαγσγφο πξέπεη λα θαζνξίδεη ηηο δηάθνξεο θαιιηεξγεηηθέο 
εξγαζίεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηα δηάθνξα ζηάδηα βιάζηεζεο θαη θαξπνθνξίαο ηνπ δέληξνπ. 

Μεηεωξνινγηθά δεδνκέλα. Δπεηδή ν θαηξφο επεξεάδεη ηελ εμέιημε ησλ παξαζίησλ ηεο 
ειηάο, αμηφπηζηα κεηεσξνινγηθά δεδνκέλα είλαη ρξήζηκα ζηελ θαιχηεξε πξφβιεςε ησλ 
πξνζβνιψλ. Ζ κέζε εκεξήζηα ζεξκνθξαζία κε ηηο ψξεο ρακειψλ θαη πςειψλ 
ζεξκνθξαζηψλ ή θαιχηεξα νη ζεξκνεκέξεο (thermal units) ρξεζηκνπνηνχληαη απφ ηελ 
ππεξεζία πξνεηδνπνηήζεσλ γηα ηελ πξφβιεςε ηεο εμέιημεο ησλ ερζξψλ θαη αζζελεηψλ ησλ 
θαξπνθφξσλ δέληξσλ. Σα δεδνκέλα απφ ηνπο κεηεσξνινγηθνχο ζηαζκνχο ίζσο λα κε 

αληαπνθξίλνληαη ζην κηθξνθιίκα ηνπ ειαηψλα. ηελ πεξίπησζε απηή ε ηνπνζέηεζε 
απηνγξαθηθψλ νξγάλσλ πνπ θαηαγξάθνπλ ηε ζεξκνθξαζία, ηε ζρεηηθή πγξαζία θαη ηε 
βξνρφπησζε εμαζθαιίδεη κεηξήζεηο πνπ κπνξνχλ λα ζπζρεηηζηνχλ κε ηελ εμέιημε ηνπ 
παξαζίηνπ αιιά θαη κε ηε θπζηνινγία ηεο βιάζηεζεο θαη ηελ θαξπνθνξία ηεο ειηάο.  

Καηατώρηζη μεηρήζεφν-παραηηρήζεφν. Αλ γλσξίδνπκε ηη είρε ζπκβεί ηελ 
πξνεγνχκελε ρξνληά είλαη εχθνιν λα πάξνπκε νξηζκέλεο απνθάζεηο γηα ηελ δηαρείξηζε 
ησλ παξαζίησλ. Καιφ είλαη λα ηεξείηαη έλαο θάθεινο ή λα ρξεζηκνπνηείηαη έλαο 
ππνινγηζηήο φπνπ θαηαρσξνχληαη ηα ζηνηρεία: εβδνκαδηαίεο παξαηεξήζεηο ησλ 

πξνζβνιψλ παξαζίησλ, ζηνηρεία απνγξαθήο δηδαλίσλ, νη επεκβάζεηο γηα θαηαπνιέκεζε 
ησλ παξαζίησλ, ηπρφλ εξγαζηεξηαθέο αλαιχζεηο εδάθνπο, θχιισλ θιπ. Καη αγξνλνκηθέο 
παξαηεξήζεηο πνπ αθνξνχλ ηελ θαιιηέξγεηα (θιάδεπκα, φξγσκα, ιίπαλζε, ζπγθνκηδή 
θιπ) 

 

 

Σεκαληηθέο πνζόηεηεο από ηα βαζηθά ζξεπηηθά ζηνηρεία ( Ν, Ρ, Κ) απνκαθξύλνληαη θάζε 

βιαζηηθή πεξίνδν απφ ηνλ ειαηψλα. Δίλαη ινηπφλ απαξαίηεην λα πξνζηίζεληαη νη νπζίεο απηέο 

ζην έδαθνο γηα λα δηαηεξείηαη ε γνληκφηεηα ηνπ θαη λα απνδίδεη ηθαλνπνηεηηθά ην δέληξν. ε 

πνζφηεηα ησλ ζηνηρείσλ εμαξηάηαη απφ ηηο θαιιηεξγεηηθέο εξγαζίεο πνπ εθαξκφδνπκε, νπφηε 

δελ είλαη εχθνιν λα θαζνξίζνπκε κηα ζηξαηεγηθή ιίπαλζεο γηα φιεο ηηο ζπλζήθεο ηεο 

ειαηνθαιιηέξγεηαο. Μηα πξνζέγγηζε κπνξεί λα  γίλεη κε ππνινγηζκφ ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ 

ηεο βηνκάδαο. ηε βηνινγηθή ειαηνθαιιηέξγεηα ηα ρεκηθά ιηπάζκαηα αληηθαζίζηαληαη κε 

νξγαληθή ιίπαλζε (composting), εδαθνθάιπςε θαη βηνινγηθή δέζκεπζε ηνπ αδψηνπ. Ο 

θαξπφο ηεο ειηάο αλάινγα κε ηνλ ηξφπν ζπιινγήο ηνπ πεξηέρεη δηάθνξεο πνζφηεηεο μέλσλ 

πιψλ (θχιια θιαδίζθνπο θιπ). Γηα ηελ απνκάθξπλζε ηνπο ρξεζηκνπνηνχληαη ηα 

απνθπιισηήξηα. Σα θχιια ειηάο πνπ ζπγθεληξψλνληαη απνηεινχλ κηα πνιχ θαιή χιε γηα ηελ 

παξαζθεπή compost. πλήζσο παξέρνληαη δσξεάλ θαη γηα ηε δεκηνπξγία ηνπο πξνζηίζεηαη 

θνπξηά ή νπξία θαη λεξφ γηα ηε δηακφξθσζε ηεο αξρηθήο πγξαζίαο γχξσ ζηα 60%. Ζ νπξία 

πξνζηίζεηαη γηα ηε κείσζε ηεο ζρέζεο C/N. Κάζε 10 εκέξεο, απφ ηε εγθαηάζηαζε ηνπ 
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ζσξνχ, γίλνληαη γπξίζκαηα θαη πξνζηίζεηαη λεξφ αλ ρξεηάδεηαη. Καηά ηε ηαρεία θάζε 

απνηθνδφκεζεο (ρψλεπζεο) αλαπηχζζεηαη πςειή ζεξκνθξαζία ζην ζσξφ θαη θαιφ είλαη λα 

γίλεηαη δηαβξνρή θαη  αλάδεπζε πξηλ αλαπηπρζνχλ κεγάιεο ζεξκνθξαζίεο (<50-60⁰C). Μεηά 

απφ ρξνληθφ δηάζηεκα 5 κελψλ ειέγρεηαη κε βηνδνθηκή αλ έρεη νινθιεξσζεί ε ρψλεπζε ηνπ 

κίγκαηνο γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηνλ ειαηψλα. ε πεηξάκαηα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

πξνέθπςε φηη ε ρψλεςε ησλ θχιισλ ηεο ειηάο πνπ δηαξθεί πεξίπνπ ηξεηο κήλεο δελ είλαη 

αξθεηή γηα ηε ρξήζε ηνπ compost πνπ παξάγεηαη κε ηε κέζνδν απηή. Απαηηείηαη λα 

αθνινπζήζεη κηα πεξίνδνο σξίκαλζεο ηνπ δείγκαηνο ηνπιάρηζηνλ δχν κελψλ, ελψ γηα ηελ 

πιήξε απαιιαγή ηνπ απφ θπηνηνμηθέο νπζίεο, απαηηείηαη επηπξφζζεηε σξίκαλζε πέξαλ ησλ 

δχν κελψλ. 

 

Δδαθνθάιπςε 

Ζ θάιπςε ηνπ εδάθνπο κε δηάθνξα πιηθά είλαη έλαο ρεηξηζκφο ηνπ εδάθνπο πνπ εθαξκφδεηαη 

γηα λα πεξηνξίζεη ηελ αλάπηπμε ησλ δηδαλίσλ, λα κεηψζεη ηηο απψιεηεο πγξαζίαο ζε πεξηφδνπο 

έληνλεο μεξαζίαο, λα πξνζηαηεχζεη ηα εδάθε απφ δηάβξσζε θαη λα δηαηεξήζεη ή λα 

βειηηψζεη ηε γνληκφηεηα ηνπ εδάθνπο. Χο πιηθά εδαθνθάιπςεο ρξεζηκνπνηνχληαη θπξίσο 

άρπξα, θχιια θιπ 

ηε ρψξα καο ρξεζηκνπνηνχληαη ηα ππνιείκκαηα απφ θιάδεκα ειηάο πνπ κεηαηξέπνληαη ζε 

ηξίκκαηα μχινπ θαη θχιισλ κεηά απφ ηεκαρηζκφ κε ζηειερνθφπηε. Ακέζσο κεηά ηε 

ζπγθνκηδή ησλ θαξπψλ γίλεηαη ζπκπιεξσκαηηθφ θιάδεκα γίλεηαη δηαρσξηζκφο θιάδσλ θαη 

θιαδίζθσλ, ηεκαρίδνληαη, καδί κε ηπρφλ δηδάληα, θαη ελζσκαηψλνληαη ζην επηθαλεηαθφ 

ζηξψκα ηνπ εδάθνπο. 
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Βηνινγηθή δέζκεπζε ηνπ αδψηνπ  

Ζ βηνινγηθή δέζκεπζε ηνπ αδψηνπ είλαη κηα ελαιιαθηηθή ιχζε γηα ηνλ εκπινπηηζκφ αδψηνπ 

ζε βαζηθά ζηάδηα βιάζηεζεο θαη θαξπνθνξίαο. Μπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί κε ρξήζε 

ζπκβησηηθψλ αδσηνδεζκεπηηθψλ ζπζηεκάησλ. Σα ςπραλζή ρξεζηκνπνηνχληαη απφ παιηά γηα 

ηε δηαηξνθή δψσλ θαη ιηπάζκαηνο θαη επηπιένλ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ ειαηψλσλ απφ ηε 

δηάβξσζε. Δίλαη απαξαίηεηε ε ζπρλή επίζθεςε ζηνλ ειαηψλα απφ ηνλ παξαγσγφ θαη ε 

πξνζεθηηθή παξαηήξεζε ησλ πξνζβνιψλ. ε παξαθνινχζεζε γίλεηαη νπηηθά θαη φπνπ είλαη 

δπλαηφλ κε παγίδεο παξαηήξεζεο γηα ηελ θαηακέηξεζε ηνπ πιεζπζκνχ. Σα ζηνηρεία 

θαηαγξάθνληαη ζε εηδηθά θπιιάδηα. Απνθιεηζηηθά θαη κφλν απηφο πνπ ειέγρεη ηνλ ειαηψλα 

ηαθηηθά είλαη ζε ζέζε λα γλσξίδεη ηελ θαηάζηαζε ησλ δέληξσλ θαη λα παίξλεη απνθάζεηο γηα 

ηηο δηάθνξεο επεκβάζεηο.  

Οη ερζξνί θαη νη αζζέλεηεο πνπ πξνζβάιινπλ ηελ ειηά δηαθέξνπλ απφ ειαηψλα ζε ειαηψλα 

θαη απφ επνρή ζε επνρή ιφγσ ησλ δηαθνξεηηθψλ ζπλζεθψλ ηνπ εδαθνθιίκαηνο, ηεο πνηθηιίαο 

θαη ηεο απφζηαζεο απφ γεηηνληθνχο ειαηψλεο ηεο πεξηνρήο.  

Πέξα απφ ηνπο παξάγνληεο απηνχο αθνινπζεί: εμαθξίβσζε θαη γλψζε ηνπ βηνινγηθνχ 

θχθινπ ηνπ παξαζίηνπ, παξαθνινχζεζε ηνπ πιεζπζκνχ ηνπ παξαζίηνπ ζηνλ ειαηψλα, 

αλάπηπμε ζηξαηεγηθήο γηα βηνινγηθή αληηκεηψπηζε, εθαξκνγή κέηξσλ  γηα κείσζε ησλ 

πξνζβνιψλ. Οη θπξηφηεξνη δεκηνγφλνη δσηθνί ερζξνί είλαη ν δάθνο (Bactrocera olea Gmel) 

θαη ν ππξελνηξήηεο ηεο ειηάο. Απφ ηηο αζζέλεηεο ζνβαξέο δεκηέο πξνθαιεί ην θπθινθφλην 

(Cycloconium oleaginum), ν θαξθίλνο ηεο ειηάο (Becterim savastanoi)  θαη ην βεξηηζίιην 

(Verticilium alboatrum), πνπ πξνμελεί ηελ μήξαλζε ησλ δέληξσλ. 
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10.Οξηζκφο Βηνινγηθήο Γεσξγίαο  

Ζ βηνινγηθή γεσξγία ιακβάλεηαη ζαλ έλα ζθαηξηθφ 
ζχζηεκα γεσξγηθήο παξαγσγήο (θπηηθψλ θαη δσηθψλ 
πξντφλησλ) κε θχξην ζθνπφ ηελ παξαγσγή πξντφλησλ 
πςειήο βηνινγηθήο αμίαο ρσξίο ηελ ρξεζηκνπνίεζεο 
αγξνρεκηθψλ, νξκνλψλ θαη αληηβηνηηθψλ κε ζηφρν ηελ 
απνθαηάζηαζε θαη δηαηήξεζε ησλ βηνινγηθψλ 
ηζνξξνπηψλ κέζα ζηα πιαίζηα ησλ εθκεηαιιεχζεσλ. 

Κχξην κέιεκα ηνπο είλαη ε πγεία θαη ε 

αλζεθηηθφηεηα ησλ θπηψλ θαη ησλ δψσλ, θαζψο θαη ε 
επίηεπμε ελφο θιεηζηνχ θπθιψκαηνο παξαγσγήο κε ηελ 
ρξεζηκνπνίεζε φζν ην δπλαηφλ κηθξφηεξνπ φγθνπ 
εηζξνψλ. 

Ζ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ 
βηνινγηθή εθηξνθή ησλ δψσλ ζηα νηθνινγηθά (βηνινγηθά) αγξνθηήκαηα γίλεηαη κε βάζε ηα 
πξφηππα βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο θαη βηνινγηθήο εθηξνθήο ησλ δψσλ πνπ έρνπλ 
θαζνξηζηεί απφ αξκφδηνπο θνξείο. Κάησ απφ ηελ επίβιεςε θαη κε βάζε ηηο νδεγίεο 

έκπεηξσλ θαη επαηζζεηνπνηεκέλσλ νηθνινγηθά Γεσηερληθψλ νη νπνίνη αμηνπνηψληαο ηηο 
ζχγρξνλεο θαηαθηήζεηο ηεο επηζηήκεο, αιιά θαη ηελ πινχζηα εκπεηξία ηνπο θαζψο θαη ηελ 
ληφπηα παξάδνζε, ζε αξκνλία κε ηελ εκπεηξία ησλ βηνθαιιηεξγεηψλ επηηπγράλνπλ λα 
δψζνπλ ιχζεηο ζηα θαζεκεξηλά πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη θαιιηέξγεηεο. ε 
ζρέζε κε ηελ ιίπαλζε ην έδαθνο αληηκεησπίδεηαη ζαλ έλα δσληαλφ ζχλνιν (θαη φρη ζαλ 
κηα απνζήθε ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ) θαη επηδηψθεηαη λα επηηεπρζεί κηα δπλακηθή ηζνξξνπία 
αλάκεζα ζηελ νξγαληθή θαη αλφξγαλε θάζε ηνπ (γνληκφηεηα). Γηα ην ζθνπφ απηφ 
ρξεζηκνπνηείηαη ε ελζσκάησζε Οξγαληθήο νπζίαο κε ηνλ ζπλδπαζκφ θνκπφζηα, θνπξηάο 

θαη ρισξψλ ιηπάλζεσλ αλάινγα κε ην είδνο θαη ηηο αλάγθεο ησλ θπηψλ. Ζ αληηκεηψπηζε 
ησλ Δρζξψλ θαη ησλ Αζζελεηψλ πνπ πξνζβάιινπλ ηηο θαιιηέξγεηεο γίλεηαη κε βάζε ηηο 
ππάξρνπζεο γλψζεηο ζε ζρέζε κε ηηο βηνινγηθέο ζρέζεηο αλάκεζα ζηνπο βιαβεξνχο θαη 
σθέιηκνπο νξγαληζκνχο θαη κε πξνζεθηηθέο παξεκβάζεηο γηα ηελ ξχζκηζε ησλ πιεζπζκψλ 
ηνπο, κε ζηφρν ηελ κείσζε ησλ βιαβεξψλ γηα ηελ παξαγσγή νξγαληζκψλ ζε επίπεδα πνπ 
λα κελ δεκηνπξγνχλ ζνβαξά πξνβιήκαηα ζηελ γεσξγηθή εθκεηάιιεπζε. Ζ αληηκεηψπηζε 
ησλ Δρζξψλ θαη ησλ Αζζελεηψλ πνπ πξνζβάιινπλ ηηο θαιιηέξγεηεο γίλεηαη κε βάζε ηηο 

ππάξρνπζεο γλψζεηο ζε ζρέζε κε ηηο βηνινγηθέο ζρέζεηο αλάκεζα ζηνπο βιαβεξνχο θαη 
σθέιηκνπο νξγαληζκνχο θαη κε πξνζεθηηθέο παξεκβάζεηο γηα ηελ ξχζκηζε ησλ πιεζπζκψλ 
ηνπο, κε ζηφρν ηελ κείσζε ησλ βιαβεξψλ γηα ηελ παξαγσγή νξγαληζκψλ ζε επίπεδα πνπ 
λα κελ δεκηνπξγνχλ ζνβαξά πξνβιήκαηα ζηελ γεσξγηθή εθκεηάιιεπζε 
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Η βηνινγηθή γεσξγία ζηελ Διιάδα θαη ηελ Δπξψπε 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία ζηνλ επξσπατθφ ρψξν έρεη πξντζηνξία. ε νξηζκέλα θξάηε ν 
ηνκέαο απηφο έρεη πξνρσξήζεη ζε ηθαλνπνηεηηθφ επίπεδν, γεγνλφο πνπ νθείιεηαη ζηελ 
χπαξμε εζληθήο λνκνζεζίαο, θαζψο επίζεο ζηε δεκηνπξγία δπλαηψλ νηθνινγηθψλ 

θηλεκάησλ, ζηελ αλάπηπμε δηθηχσλ δηαθίλεζεο βηνινγηθψλ πξντφλησλ, ζηελ 
επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηψλ ζε ζέκαηα πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο, θιπ. ηελ 
Δπξσπατθή Έλσζε, φιεο νη ζρεηηθέο κειέηεο θαη παξαηεξήζεηο ζπγθιίλνπλ πξνο ηελ 
άπνςε φηη ε βηνινγηθή γεσξγία πεξηθιείεη κία δπλακηθή πνπ νδεγεί ζε ζπλερψο 
απμαλφκελε αλάπηπμε ηνπ θιάδνπ. ηελ Οιιαλδία, γηα παξάδεηγκα, ε πνιηηηθή γηα ηελ 
βηνινγηθή γεσξγία, αζθείηαη απφ ην Τπνπξγείν Γεσξγίαο, Γηαρείξηζεο Φχζεσο & Αιηείαο 
θαη ζθνπεχεη λα απαιείςεη ηπρφλ παξεκπφδηζε γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ βηνινγηθνχ ηξφπνπ 

αζθήζεσο ηεο γεσξγίαο. Δπηπιένλ, δεκηνπξγεί ζπλζήθεο πνπ επηηξέπνπλ ηελ πεξαηηέξσ 
αλάπηπμε ηνπ θιάδνπ θαη ηελ εκπνξία ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ. Δηδηθφηεξα, 
ιακβάλνληαη κέηξα πνπ λα δεκηνπξγνχλ ζπλζήθεο ηζνξξνπίαο κεηαμχ ηεο παξαγσγήο θαη 
πσιήζεσο βηνινγηθψλ πξντφλησλ, έηζη ψζηε λα εκπνδηζηεί ε θαηάξξεπζε ηεο αγνξάο απφ 
ππεξβνιηθή πξνζθνξά ζε ζρέζε κε ηελ δήηεζε βηνινγηθψλ πξντφλησλ. Σν 1991 ε έθηαζε 
πνπ δηαηέζεθε γηα παξαγσγή βηνινγηθψλ πξντφλησλ ήηαλ 46920 ζηξέκκαηα ζε ζχγθξηζε 
κε ηα 7000 ζηξέκκαηα ηνπ 1983. ηελ Διιάδα, ην 2001 (ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηνπ 

Διιεληθνχ Τπνπξγείνπ Γεσξγίαο), νη θαιιηεξγνχκελεο εθηάζεηο κε βηνινγηθφ ηξφπν 
αλέξρνληαλ ζε 311182,02 ζηξέκκαηα. βηνθαιιηεξγεηέο είλαη πεξί ηνπο 600, πνπ 
θαιιηεξγνχλ 17.000 πεξίπνπ ζηξέκκαηα κε βηνινγηθφ ηξφπν. Οη πξψηεο πξνζπάζεηεο 
βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο έγηλαλ ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1980, απφ νξηζκέλνπο 
ηδενιφγνπο, νη νπνίνη, κεκνλσκέλα αζρνιήζεθαλ κε ηνλ βηνινγηθφ ηξφπν παξαγσγήο 
αγξνηηθψλ πξντφλησλ. ηαδηαθά, νη πξνζπάζεηεο πνιιαπιαζηάζζεθαλ θαη άξρηζαλ λα 
δεκηνπξγνχληαη  κνλάδεο κε επηρεηξεκαηηθφ πξνζαλαηνιηζκφ. 

ΔΣΟ ΚΑΛΛΙΔΡΓΔΙΔ (ζηξ.) 

χλνιν (ζηξ.) 

(Καιιηεξγήζηκεο εθηάζεηο + 

Βνζθφηνπνη) 

Πνζνζηφ 

% 

2002 295.000 771.200 0,84 

2003 390.000 2.444.000 2,66 

2004 709.000 2.674.590 2,91 

2005 1.038.000 2.887.000 3,15 

2006 1.701.865 3.022.560 3,29 

2007 1.521.175 2.798.946 3,05 
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ΚΑΣΗΓΟΡΙΔ ΔΠΙΥΔΙΡΗΜΑΣΙΧΝ 2007       

Δγγεγξακκέλνη Δπηρεηξεκαηίεο 
Σέινο 

2006 

Νέεο 

εγγξαθέο 

ην 2007 

Γηαγξα

θέο ην 2007 

Σέινο 

2007 

χλνιν εγγεγξακκέλσλ 

επηρεηξεκαηηψλ 
24.666 2.526 2.455 24.729 

Α Παξαγσγνί 23.618 2.182 2.312 23.480 

Β Μεηαπνηεηέο 758 281 99 940 

Γ Δηζαγσγείο 3 0 2 1 

ΑΒ 
Παξαγσγνί / 

Μεηαπνηεηέο 
281 61 41 301 

ΑΓ 
Παξαγσγνί / 

Δηζαγσγείο 
1 0 1 0 

ΒΓ 
Μεηαπνηεηέο / 

Δηζαγσγείο 
5 2 0 7 

ΑΒΓ 
Παξαγσγνί / 

Μεηαπνηεηέο / 

Δηζαγσγείο 

0 0 0 0 

Πεξηνρή Αξηζκφο ειαηνδέλδξσλ 

Μεζφγεηνο 754.200.000 

ΖΠΑ 8.500.000 

Αζία 21.000.000 

Αθξηθή + Απζηξαιία 500.000 

χλνιν 784.200.000 

ΣΣττααττιισσττιικκάά  ΕΕλλλλάάδδααςς  22000077 
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Η εθαξκνγή ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηελ Δπξψπε 

χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο Δ.Δ. θαηά ηελ 8εηία 1985-93 ηεηξαπιαζηάζηεθαλ νη εθηάζεηο 
ησλ αγξνθηεκάησλ πνπ θαιιηεξγνχληαη κε ηηο αξρέο ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο θαη 
αλέξρνληαη ζε 5 εθαηνκκχξηα πεξίπνπ ζηξέκκαηα έθηαζε απηή φκσο θαηαιακβάλεη πνιχ 
κηθξφ πνζνζηφ (1%) ηεο αγξνηηθήο έθηαζεο ηεο Δ.Δ. ηε ξαγδαία αλάπηπμε ηεο βηνινγηθήο 

γεσξγίαο ζεκαληηθφ ξφιν έπαημαλ ε παξνπζία ησλ θηλεκάησλ πξνζηαζίαο ηνπ 
πεξηβάιινληνο (IFOAM), ε αλάπηπμε έξεπλαο πνιιψλ ηλζηηηνχησλ, ε θαζηέξσζε εληαίσλ 
πξνδηαγξαθψλ (standards) γηα ηηο ρψξεο ηεο Δ.Δ. γηα ηε βηνινγηθή παξαγσγή θαη ε ελίζρπζε 
ηεο εκπνξίαο βηνινγηθψλ πξντφλησλ απφ κεξηθέο ρψξεο ηεο Δ.Δ. 

Ζ δηάζεζε ζηελ αγνξά ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ απμάλεη ζπλερψο ηα ηειεπηαία 
ρξφληα ζηε Γεξκαλία, Απζηξία,  Διβεηία θαη θαλδηλαβηθέο ρψξεο ( νπεδία, Γαλία). ηα 
επφκελα ρξφληα πξνβιέπεηαη αχμεζε ηεο παξαγσγήο βηνινγηθψλ πξντφλησλ γηα ηνπο 
αθφινπζνπο ιφγνπο: 

Οη ελεκεξσκέλνη θαηαλαισηέο πινχζησλ ρσξψλ πξνηηκνχλ ηα βηνινγηθά πξντφληα 

γηαηί ηα ζεσξνχλ πην πγηεηλά. Με ηα ηειεπηαία επξήκαηα απφ αλαιχζεηο πνπ γίλνληαη θαηά 
ηνλ πνηνηηθφ έιεγρν ηξνθίκσλ έρνπλ πξνθχςεη αλεζπρεηηθά ζηνηρεία, θπξίσο απφ 
ππνιείκκαηα θπηνθαξκάθσλ θαη ληηξηθά ζηα θπηηθά θαη δσηθά πξντφληα ,αιιά θαη απφ 
ηελ εθαξκνγή ηερλνινγηψλ πνπ δχζθνια γίλνληαη θαηαλνεηέο (γελεηηθή κεραληθή, 
αθηηλνβνιία ηξνθίκσλ ) θαη πξνθαινχλ θφβν ζηνπο θαηαλαισηέο. 

Ζ αλαγλψξηζε ηεο απφ ηελ Κνηλή Αγξνηηθή Πνιηηηθή ηεο Κνηλφηεηαο θαη θπξίσο απφ 
ηελ Agenda 2000 θαη ην λέν πξφγξακκα ηεο αεηθνξηθήο δηαρείξηζεο (sustainability) 
δεκηνπξγνχλ θίλεηξα αλάπηπμεο ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο. 

Ζ γεσξγία ζε πνιιέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο, ιφγσ ηνπ κηθξνχ θιήξνπ, ηεο ηνπνγξαθίαο 

θαη ηνπ θιίκαηνο δελ είλαη αληαγσληζηηθή κε ηα παγθφζκηα δεδνκέλα. Ζ παξαγσγή 
βηνινγηθψλ πξντφλησλ, πνπ είλαη απαηηεηηθή ζε εξγαζία, ηαηξηάδεη θαιχηεξα ζηελ 
νηθνλνκία ησλ ζπλζεθψλ απηψλ. 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία ζηε ρψξα καο βξίζθεηαη ζε λεπηαθφ ζηάδην, αλ θαη ε παξαγσγή 
νξηζκέλσλ πξντφλησλ (ειαηφιαδν, ζηαθίδα μεξά ζχθα θ.α.) απφ ηε θχζε ηνπο έρνπλ ηηο 
πξνυπνζέζεηο γηα βηνινγηθή παξαγσγή. νη πξψηεο πξνζπάζεηεο γηα δηάδνζε ηεο βηνινγηθήο 
γεσξγίαο έγηλαλ πξηλ απφ 20 πεξίπνπ ρξφληα απφ εξαζηηέρλεο παξαγσγνχο πνπ ίδξπζαλ ην 
1985 ην χιινγν Οηθνινγηθήο Γεσξγίαο Διιάδαο πνπ νπζηαζηηθά απνηειεί ηνλ πξψην 

ππξήλα ελεκέξσζεο θαη δξάζεο. ηγά ζηγά ην θίλεκα απηφ βξήθε πνιινχο νπαδνχο θαη 
ζήκεξα, ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηνπ ππνπξγείνπ Γεσξγίαο, ν αξηζκφο ησλ παξαγσγψλ 
πνπ αζρνινχληαη κε ηε βηνινγηθή γεσξγία θηάλεη πεξίπνπ ηνπο 600 θαη αζρνινχληαη 
θπξίσο κε ηηο ειηέο, ην ακπέιη, ηα εζπεξηδνεηδή θαη νξηζκέλα είδε θαξπνθφξσλ δέληξσλ 
θαη θεπεπηηθψλ θαιιηεξγεηψλ.  

Βάζε γηα ηε παξαγσγή βηνινγηθψλ πξντφλησλ ζηελ Διιάδα απνηέιεζε ε ηζρχνπζα 
θνηλνηηθή λνκνζεζία (θαλνληζκφο 2092/91). Σν Τπνπξγείν Γεσξγίαο κεηά ηελ ςήθηζε ηνπ 
θαλνληζκνχ ηεο 2092/91 ίδξπζε ην γξαθείν βηνινγηθψλ Πξντφλησλ Φπηηθήο Πξνέιεπζεο 

πνπ είλαη θαη ην αξκφδην φξγαλν επίβιεςεο ηνπ ζπζηήκαηνο ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζεο 
βηνινγηθψλ πξντφλησλ 
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Η εθαξκνγή ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηελ ειαηνθαιιηέξγεηα 

Πξννπηηθή βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο ζηελ Διιάδα 

 

Ζ βηνινγηθή θαιιηέξγεηα ζηελ Διιάδα παξνπζηάδεη ζπγθξηηηθά πιενλεθηήκαηα, 

πνπ νθείινληαη: 

• ηηο ήπηεο θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο. 

• Σν αλάγιπθν ηνπ εδάθνπο. 

• Σνλ λεζησηηθφ ραξαθηήξα ηεο ρψξαο. 

• Σεο κηθξφηεξεο ξχπαλζεο απφ αγξνρεκηθά. 

• Σεο νηθνγελεηαθήο κνξθήο ησλ εθκεηαιιεχζεσλ. 

Ζ βηνινγηθή γεσξγία ζα κπνξνχζε λα δψζεη έλα ηθαλνπνηεηηθφ εηζφδεκα ζηηο 
εθκεηαιιεχζεηο πνπ έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα λα αληαπνθξηζνχλ ζηελ απμεκέλε αλζξψπηλε 
εξγαζία πνπ απαηηεί ε βηνινγηθή κέζνδνο θαη λα επεξεάζνπλ ζεηηθά ην θφζηνο ησλ 
βηνινγηθψλ πξντφλησλ. 

Οη εδαθνθιηκαηηθέο ηδηφηεηεο ηεο Διιάδαο επλννχλ ηελ παξαγσγή πξντφλησλ κε 
άξηζηεο νξγαλνιεπηηθέο ηδηφηεηεο. Δπηπιένλ θαη νη νηθνγελεηαθήο κνξθήο άζθεζε ηεο 
γεσξγίαο θαηά ηξφπν πνπ ζπγθιίλεη κε ηνλ βηνινγηθφ ηξφπν, είλαη επηπιένλ έλα 

πιενλέθηεκα γηα άκεζε πξνζαξκνγή πξνο ηελ βηνθαιιηέξγεηα. 

Βαζηθέο πξνυπνζέζεηο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζα κπνξνχζαλ 
λα αλαθεξζνχλ νη εμήο: 

-Ζ νηθνλνκηθή ελίζρπζε ησλ βηνθαιιηεξγεηψλ ηφζν θαηά ηελ κεηαβαηηθή πεξίνδν φζν 
ίζσο θαη θαηά ηελ κεηέπεηηα πνξεία ησλ βηνθαιιηεξγεηψλ. Αλακέλεηαη φηη κε ηελ 
εθαξκνγή ηνπ ΚΑΝ 2092/91, ζα δνζεί κία ψζεζε ζηελ βηνινγηθή γεσξγία. 

-Ζ ελεκέξσζε ησλ γεσηερληθψλ θαη ησλ ηερλνιφγσλ γεσπνλίαο ζε φ,ηη αθνξά ηελ 
βηνινγηθή κέζνδν παξαγσγήο. 

-Ζ εηζαγσγή ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηελ ηξηηνβάζκηα γεσπνληθή εθπαίδεπζε. 

-Ζ ελεκέξσζε ησλ αγξνηψλ ζε ζέκαηα βηνινγηθήο γεσξγίαο, πξνθεηκέλνπ λα πεηζζνχλ 
γηα ηελ βησζηκφηεηά ηεο. 

-Ζ εηζαγσγή ηνπ αληηθεηκέλνπ ζηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε. 

-Ζ νξγάλσζε ηεο εκπνξίαο ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ. 

-Ζ ελεκέξσζε ησλ θαηαλαισηψλ ζε φ,ηη αθνξά ηα βηνινγηθά πξντφληα θαη ε 

επαηζζεηνπνίεζή ηνπο ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 

-Ζ ρξεκαηνδφηεζε εξεπλψλ ζε ζέκαηα βηνινγηθήο παξαγσγήο γεσξγηθψλ πξντφλησλ. 

-Ζ νξγάλσζε ηνπ ζπζηήκαηνο ειέγρνπ θαη πηζηνπνίεζεο ησλ βηνινγηθψλ πξντφλησλ 
γηα ηελ αμηφπηζηε θπθινθνξία ηνπο ζηελ ειιεληθή θαη δηεζλή αγνξά. 

-Ζ δεκηνπξγία πξνηχπσλ αγξνθηεκάησλ γηα ηελ απφθηεζε εκπεηξίαο, κε ζηφρν ηελ 
εμέιημή ηνπο ζε θέληξα έξεπλαο θαη εθπαίδεπζεο αγξνηψλ θαη γεσηερληθψλ. 

-Ζ δεκηνπξγία ηξάπεδαο πιεξνθφξεζεο ζρεηηθά κε ηελ πξφνδν, επηηεχγκαηα θαη 
απνθηεζείζα εκπεηξία απφ ηελ άζθεζε ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο, πνπ ζα είλαη 
δηαζέζηκε ζε θάζε ελδηαθεξφκελν.  
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 11.Ολνκαζίεο θαη νξηζκνί ειαηνιάδσλ  

 

1. Παξζέλν ειαηφιαδν 

Παξζέλα ραξαθηεξίδνληαη ηα ειαηφιαδα ηα νπνία πξνέξρνληαη απφ ηελ έθζιηςε ηνπ 
ειαηφθαξπνπ κε κεραληθέο κεζφδνπο ή άιιεο θπζηθέο επεμεξγαζίεο ζε ζπλζήθεο πνπ δελ 
πξνθαινχλ αιινίσζε ηνπ ειαίνπ θαη ηα νπνία δελ έρνπλ ππνζηεί θακία άιιε επεμεξγαζία 
πιελ ηεο πιχζεο, ηεο κεηάγγηζεο, ηεο θπγνθέληξηζεο θαη ηεο δηήζεζεο. 

 

 Σα παξζέλα ειαηφιαδα θαηαηάζζνληαη αλάινγα κε ην βαζκφ ηεο νμχηεηάο ηνπο 
ζηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο: 

 Δμαηξεηηθφ παξζέλν ειαηφιαδν ή έμηξα παξζέλν ειαηφιαδν (νμέα 0 – 

1%:Δθιεθηή πνηφηεηα παξζέλνπ ειαηνιάδνπ, ηνπ νπνίνπ ε πεξηεθηηθφηεηα ζε 
ειεχζεξα ιηπαξά νμέα, εθθξαζκέλε ζε ειατθφ νμχ, ε νμχηεηά ηνπ δειαδή, δελ 
ππεξβαίλεη ηα 0,8. Θεσξείηαη ην θαιχηεξν ιάδη, θαζψο είλαη έλαο απφιπηα θπζηθφο 
ρπκφο κε πςειή βηνινγηθή αμία. Δίλαη ηδαληθφ γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί σκφ ζε 
ζαιάηεο, ζάιηζεο, ρφξηα, θ.ι.π. Σν εμαηξεηηθφ παξζέλν δηαηεξεί φιεο ηηο 
αληηνμεηδσηηθέο νπζίεο ηνπ ειαηνιάδνπ. 

 Παξζέλν ειαηφιαδν ή «εθιεθηφ») (νμέα έσο 2%):Διαηφιαδν ηνπ νπνίνπ, ε 
πεξηεθηηθφηεηα ζε ειεχζεξα ιηπαξά νμέα, εθθξαζκέλε ζε ειατθφ νμχ, δελ 

ππεξβαίλεη ηα 2g αλά 100g πξντφληνο. Δίλαη ηδαληθφ γηα καγεηξεπηά θαγεηά, ςεηά 
θξέαηα, ηεγαλεηά, αξηνζθεπάζκαηα θαη γιπθά. 

 Κνηλφ παξζέλν ειαηφιαδν (νμέα έσο 3,3%): Παξζέλν ειαηφιαδν, πνπ ν βαζκφο 
νξγαλνιεπηηθήο ηνπ αμηνινγήζεσο είλαη ίζνο ή αλψηεξνο ηνπ 3,5, ελψ ε ειεχζεξε 
νμχηεηα εθθξαδφκελε ζε ειατθφ νμχ είλαη ην πνιχ 3,3 gr αλά 100 gr. 

 Μεηνλεθηηθφ (ιακπάληε) Παξζέλν ειαηφιαδν (νμέα έσο 8%): ειαηφιαδν 
ππνβαζκηζκέλν, πνπ είλαη νκνίσο παξζέλν, αιιά κε νγθνκεηξνχκελε νμχηεηα 
αλψηεξε ηνπ 3,3 θαη κέρξη 8%. Έρεη δπζάξεζηε νζκή θαη γεχζε. 

 

  

 

2. Διαηφιαδν απνηεινχκελν απφ εμεπγεληζκέλα ειαφιαδα θαη παξζέλα 

ειαηφιαδα 

Ζ θαηεγνξία απηή ηνπ ειαηνιάδνπ απνηειείηαη απφ κείγκα εμεπγεληζκέλνπ 
ειαηνιάδνπ θαη παξζέλσλ ειαηνιάδσλ, ηνπ νπνίνπ ε πεξηεθηηθφηεηα ζε ειεχζεξα 
ιηπαξά νμέα, εθθξαζκέλε ζε ειατθφ νμχ, δελ επηηξέπεηαη λα ππεξβαίλεη ην 1g αλά 
100g πξντφληνο. Υξεζηκνπνηείηαη θπξίσο ζηα ηεγαλεηά θαγεηά θαη έρεη ηε κεγαιχηεξε 
θαηαλάισζε δηεζλψο.  

ΔΞΔΤΓΔΝΗΜΔΝΟ ΔΛΑΗΟΛΑΓΟ ( νμέα έσο 0,5%): 
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Διαηφιαδν πνπ ιακβάλεηαη απφ εμεπγεληζκφ (ρεκηθή επεμεξγαζία) παξζέλνπ 
ειαηνιάδνπ θαη ε νμχηεηα ηνπ δελ ππεξβαίλεη ηα 0,5 g αλά 100 g. 

ΔΛΑΗΟΛΑΓΟ (νμέα έσο 1,5%) 

Διαηφιαδν απνηεινχκελν απφ αλάκεημε εμεπγεληζκέλνπ ειαηνιάδνπ θαη παξζέλσλ 
ειαηνιάδσλ κε εμαίξεζε ην κεηνλεθηηθφ, θαη ειεχζεξε νμχηεηα έσο 1,5 g αλά 100 g. 

 

  

 

  3. Ππξελέιαην 

       Έιαην πνπ απνηειείηαη απφ κείγκα εμεπγεληζκέλνπ ππξελειαίνπ, ην νπνίν 

παξαιακβάλεηαη κε ρεκηθέο κεζφδνπο απφ ηελ ππξήλα, ην θνπθνχηζη, δειαδή, ηεο ειηάο 
θαη παξζέλσλ ειαηφιαδσλ. Ζ πεξηεθηηθφηεηά ηνπ ζε ειεχζεξα ιηπαξά νμέα, εθθξαδφκελε 
ζε ειατθφ νμχ, δελ επηηξέπεηαη λα ππεξβαίλεη ην 1g αλά 100g πξντφληνο. Σν ρξψκα ηνπ 
είλαη ζπλήζσο αλνηρηφ θίηξηλν.  

 Αθαηέξγαζην ππξελέιαην 

Διαηφιαδν πνπ ιακβάλεηαη απφ θαηεξγαζία ειαηνππξήλσλ κε δηαιχηε. 

 Δμεπγεληζκέλν ππξελέιαην 

Διαηφιαδν πνπ ιακβάλεηαη κε εμεπγεληζκφ (ρεκηθή επεμεξγαζία) αθαηέξγαζηνπ 

ππξελειαίνπ. 

 Ππξελέιαην Απνηειείηαη απφ κείγκα εμεπγεληζκέλνπ ππξελειαίνπ θαη 
παξζέλσλ ειαηνιάδσλ, εμαηξνπκέλνπ ηνπ κεηνλεθηηθνχ. 
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12.πκπεξάζκαηα – Δπίινγνο 

Με ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ ε ειηά θαη ηα πξνηφληα πνπ παξάγεη, ρξεζηκνπνηήζεθαλ επξέσο 

ζε πνιινχο ηνκείο ηεο δσήο θαη επηβίσζεο ηνπ αλζξσπίλνπ γέλνπο θαη κε πνηθίιεο κνξθέο. 

Απφ ηελ αξραηφηεηα ήδε, έσο θαη ηε ζχγρξνλε επνρε ην ειαηφδελδξν ππήξμε ζεκείν 

αλαθνξάο, ζχκβνιν, βαζηθφ κέζν δηαηξνθήο, πςίζηεο ζεκαζίαο πεγή εζφδσλ. Σα πξψηα 

ρξφληα εκθάληζήο ηνπ ζχκθσλα κε ηα επξήκαηα θαη ηηο γξαθέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

πξνέιεπζε, απνδίδνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο, ζηνπο ηξφπνπο 

ζπιινγήο ηνπ θαξπνχ, θαζψο επίζεο θαη ζηηο γεσξγηθέο εξγαζίεο πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα 

ηελ δεκηνπξγία θαη δηαηήξεζε ηεο θαιήο πγείαο ηνπ δέληξνπ. 

ηε ζπλέρεηα θαη θαζψο θηάλνπκε ζηα ζχγρξνλα ρξφληα, φπσο είλαη ινγηθφ, αλαθαιχθζεθαλ 

λέεο κέζνδνη θαη θαηλνχξηεο θηινζνθίεο πνπ ζαλ ζηφρν είραλ ηελ αχμεζε ηεο παξαγσγήο ζε 

ηαρχηεξν ρξφλν, θαζψο επίζεο θαη ηελ εθκεηάιιεπζε ζρεηηθά άγνλσλ εδαθψλ, κε επαξθψο  

αξδεπφκελα, δχζθνια εδάθε πνπ ππν άιιεο ζπλζήθεο κε άιιεο δελδξψδεηο θαιιηέξγεηεο δελ 

ζα απέδηδαλ ηνζν. Καηά ζπλέπεηα θαη θαζψο πιεζηάζακε ζην θαηψθιη ηνπ 21νπ αηψλα δελ 

ήηαλ πιένλ αξθεηή απιά ε αχμεζε ηεο παξαγσγήο. Πιένλ, ην δεηνχκελν είλαη ε θαιχηεξε 

πνηφηεηα ησλ πξνηφλησλ ηεο ειηάο κε ηξφπν, πνπ λα κελ επηβαξχλεη ηε ρισξίδα θαη ηελ 

παλίδα, κε κεζφδνπο πνπ λα κελ κνιχλνπλ ην πεξηβάιινλ,ηνλ άλζξσπν θαη ηα δψα. Απηφο ν 

ηξφπνο ζθέςεο έθεξε κεγάιε αιιαγή ζην ζθεληθφ ηεο θαιιηέξγεηαο ηεο ειηάο, θαζσο ζε 

παγθφζκην επίπεδν επηθξάηεζε ε ηδέα ηεο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο, ησλ βηνινγηθψλ 

πξνηφλησλ. Ζ επαλάζηαζε απηή έθεξε κεγάιν θνκκάηη ηεο θνηλήο γλψκεο ππέξ ησλ 

βηνινγηθψλ πξνηφλησλ, ππήξμε πιεξνθφξεζε γηα ηα νθέιε ησλ βηνινγηθψλ πξνηφλησλ θαη 

έηζη πηνζεηήζεθε έλαο άιινο ηξφπνο δσήο, ν νπνίνο θξίλεηαη πην θηιηθφο πξνο ην πεξηβάιινλ 

αιιά θαη θαιχηεξνο γηα ηελ αλζξψπηλε πγεία. 

Ζ θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο ζίγνπξα γηα ηε κεηαηξνπή ηεο απφ ζπκβαηηθή ζε βηνινγηθή έρεη ζαλ 

απαξαίηεηε πξνππφζεζε θαηαξρήλ ηελ ζσζηή θαηάξηηζε θαη ηε γλψζε, αιιά θαη ηελ ζπλερή 

έξεπλα, γεγνλφο πνπ ηελ θαζηζηά πην δχζθνιε. Ζ κεηάβαζε απηή κπνξεί λα δηαξθέζεη ρξφληα 

φκσο ην απνηειεζκα αηζηφδνμα απνηειέζκαηα, αθνχ ν θάζε θαιιηεξγεηήο πξνζαξκφδεη ηελ 

θαιιηέξγεηα ζηνλ δηθφ ηνπ ηξφπν δσήο, ζηα κέζα ηα νπνία δηαζέηεη, αιιά θαη ζηηο 

εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηνπ θάζε ηφπνπ.  

Σν ζχλνιν ησλ εθηάζεσλ πνπ θαιιηεξγνχλ ειηά κέζα ζηελ ηειεπηαία δεθαεηία έρεη ζρεδφλ 

ηεηξαπιαζηαζηεί. Ζ εθαξκνγή ηεο βηνινγηθήο γεσξγίαο ζηελ Δπξψπε ήδε δείρλεη πνιχ 

αηζηφδνμα απνηειέζκαηα παξφιν πνπ ζηελ Διιάδα βξίζθεηαη αθφκα ζε πξψηκν ζηάδην 

ζπλνιηθά, γεγνλφο πνπ ππνγξακκίδεη ηελ θαζπζηέξεζε ζηε δηαθίλεζε ησλ πξνηφλησλ θαη ηελ 

κεησκέλε ηερλνγλσζία. Γεληθφηεξα ε δηαθίλεζε ησλ βηνινγηθψλ πξνηφλησλ βξίζθεηαη ζε 

πςειά επίπεδα, ν θφζκνο έρεη θάλεη ζηξνθή πξνο ηα βηνινγηθά πξνηφληα ηα νπνία βξηζθεη 

πξσηνπνξηαθά, πην πγηεηλά, αιιά επηηπγράλεη ηαπηφρξνλα ηελ επαηζζεηνπνίεζή ηνπο ζηελ 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο.  

Σν ειαηφιαδν είλαη ν αθξνγσληαίνο ιίζνο ηεο Μεζνγεηαθήο δηαηξνθήο. Απνηειεί ηε 

βαζηθφηεξε πεγή ιηπαξψλ ζηε Μεζνγεηαθή θνπδίλα θαη θαηαλαιψλεηαη θαζεκεξηλά κε 

πνηθίινπο ηξφπνπο. Σα πνιπαθφξεζηα θαη κνλναθφξεζηα ιηπαξά νμέα πνπ πεξηέρεη ην 

ειαηφιαδν ζεσξνχληαη θηιηθά γηα ηνλ νξγαληζκφ θαη ηελ πγεία. . ην ειαηφιαδν απνδίδνληαη 

θαη πνιιέο ζεξαπεπηηθέο ηδηφηεηεο. πγθαηαιέγεηαη ζηα 10 πην σθέιηκα γηα ηνλ αλζξψπηλν 

νξγαληζκφ είδε δηαηξνθήο. Σν ειαηφιαδν είλαη πινχζην ζε βηηακίλεο θαη αληηνμεηδσηηθά θαη 

απνηειεί ίζσο ην εθιεθηφηεξν καγεηξηθφ έιαην. H ζχγρξνλε Ηαηξηθή επηβεβαηψλεη φηη ην 

παξζέλν ειαηφιαδν είλαη επεξγεηηθφ γηα ηελ πγεία θαη ζπληζηάηαη ζε πεξηπηψζεηο 

θαξδηαγγεηαθψλ παζήζεσλ, γηα ηε δίαηηα παηδηψλ, αζιεηψλ θαη ειηθησκέλσλ, γηα ηνλ έιεγρν 
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ηνπ δηαβήηε θαη ηνπ έιθνπο ηνπ ζηνκάρνπ, θαζψο θαη γηα ηελ πξφιεςε ηνπ θαξθίλνπ ηνπ 

πξνζηάηε θαη ηνπ καζηνχ.  

πλνςίδνληαο, κπνξεί λα επηζεκαλζεί φηη παξά ηηο δπζθνιίεο θαη ηα αξλεηηθά ζεκεία ηεο 

βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο ην θαηαλαισηηθφ θνηλφ εθδειψλεη κηα ζηξνθή πξνο ηα πξνηφληα 

απηά. Έηζη, αξρίδεη λα αιιάδεη ην ηνπίν, αλ θαη έρνληαο αθφκα πνιχ δξφκν λα δηαλχζεη. 

Πξέπεη λα αιιάμνπλ πνιιά θαη ξηδηθά, αξρίδνληαο απφ ηνπο θαιιηεξγεηέο θαη θηάλνληαο έσο 

ηνπο θαηαλαισηέο. Χο εθ ηνχηνπ, κεγάιε ζα είλαη ε ζπκβνιή ηεο ελεκέξσζεο ηφζν ησλ 

γεσπφλσλ αιια θαη ησλ θαηαλαισηψλ.  
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