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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 
 

    Ζ ηνκάηα είλαη θαλνληθά έλα θξνχην, αιιά ιφγσ ηνπ ηξφπνπ πνπ 
ρξεζηκνπνηείηαη ζπγθαηαιέγεηαη ζηα ιαραληθά, φπσο ζπκβαίλεη θαη κε ην 
θνινθχζη, ην αγγνχξη, ηε κειηηδάλα θαη ηελ πηπεξηά. Μάιηζηα κεηαμχ ησλ 
ιαραληθψλ, ε ηνκάηα θαηαλαιψλεηαη ζήκεξα ζε ηέηνηεο πνζφηεηεο πνπ ζηηο 
πεξηζζφηεξεο ρψξεο έξρεηαη δεχηεξε, κε κφλν αληαγσληζηή ηεο, ηελ παηάηα, 
ελψ ππάξρνπλ θαη ρψξεο φπνπ ε ηνκάηα θαηέρεη ηελ πξψηε ζέζε ζε 
θαηαλάισζε. 
    ΢ήκεξα ε ηνκάηα θαιιηεξγείηαη ζην χπαηζξν θαη ζε ζεξκνθήπηα παληνχ 
ζηνλ θφζκν θαη θαηαλαιψλεηαη φιν ην ρξφλν, λσπή αιιά θαη ζε αθφκα 
κεγαιχηεξεο πνζφηεηεο σο κεηαπνηεκέλε. ΢πκκεηέρεη ζηελ θαζεκεξηλή δίαηηα 
ηνπ αλζξψπνπ, σο απαξαίηεην ζπζηαηηθφ ζε ηφζα πνιιά θαζηεξσκέλα θαη 
θεκηζκέλα θαγεηά, πνπ ε δσή ζα γηλφηαλ δχζθνιε γηα πνιινχο 
(θαινθαγάδεο) αλ μαθληθά δελ ππήξρε πηα ηνκάηα. 
Καη φκσο ε ηνκάηα κπήθε έηζη θαιά ζηε δσή ηνπ αλζξψπνπ κάιινλ 
πξφζθαηα. Μέρξη ηα ηέιε ηνπ 18νπ αηψλα, γηα πνιινχο ιανχο ήηαλ άγλσζηε ή 
ηε ζεσξνχζαλ δειεηεξηψδε θαη ηελ είραλ πεξηζζφηεξν ζηνπο θήπνπο σο 
θαιισπηζηηθφ θπηφ!
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ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ 

 
    Ο ηφπνο θαηαγσγήο ηεο ηνκάηαο πηζηεχεηαη φηη είλαη ε Νφηηα Ακεξηθή 
(ηδηαίηεξα ην Πεξνχ) φπνπ θαη ζήκεξα απηνθχνληαη δηάθνξεο παξαιιαγέο ηεο 
άγξηαο ηνκάηαο. ΢χκθσλα κε φια ηα ζηνηρεία, απφ ην Πεξνχ ε άγξηα ηνκάηα 
κεηαθέξζεθε, κάιινλ σο δηδάλην κε ζπφξνπο θαιακπνθηνχ, ζηελ Κεληξηθή 
Ακεξηθή, ηδηαίηεξα ζην Μεμηθφ, φπνπ άξρηζε ε θαιιηέξγεηα θαη ε ρξήζε ηεο 
απφ ηνπο ηλδηάλνπο θαη ηνπο Αδηέθνπο πξηλ πάξα πνιιά ρξφληα. Πηζαλφηαηα ν 
ηχπνο ηνκάηαο πνπ αλέπηπμαλ νη Ηλδηάλνη ζηελ Κεληξηθή Ακεξηθή ήηαλ ε 
θεξαζνηνκάηα (cherry tomato), ε νπνία ζεσξείηαη θαη ν άκεζνο πξφγνλνο ηεο 
θαιιηεξγνχκελεο ζήκεξα ηνκάηαο. 
    Απφ ην Μεμηθφ, κέζσ ησλ Ηζπαλψλ εμεξεπλεηψλ, ε ηνκάηα ήξζε ζηελ 
Δπξψπε ην 16 αηψλα. Γηα δχν πεξίπνπ αηψλεο ζεσξείηαη πεξίεξγν θαη 
επηθίλδπλν είδνο θαη δεηιά δεηιά ηελ ρξεζηκνπνηνχλ κφλν ζηελ Ηζπαλία, 
Ηηαιία, θαη Γαιιία. Οη Βνξεην-Δπξσπαίνη αληηκεησπίδνπλ ηελ ηνκάηα κε πνιχ 
ζθεπηηθηζκφ κέρξη ην 18 αηψλα, φπνηε ππάξρνπλ θαη νη πξψηεο αλαθνξέο γηα 
εκπνξία ηνκάηαο απφ κεζνγεηαθέο ρψξεο. Παξφκνηα ζηάζε θαη 
επηθπιαθηηθφηεηα ππήξρε θαη ζηε Βφξεηα Ακεξηθή, φπνπ ε ηνκάηα έθηαζε κε 
ηνπο επξσπαίνπο επνίθνπο ζηα κέζα ηνπ 17 αηψλα, αιιά ε θαιιηέξγεηα θαη ε 
επξεία ρξήζε ηεο αξρίδεη κφιηο κεηά ηα κέζα ηνπ 18 αηψλα. Ζ δηαδξνκή απηή 
ηεο ηνκάηαο, απφ ηε Νφηηα ζηελ Κεληξηθή Ακεξηθή θαη ζηελ Δπξψπε θαη απφ 
εθεί πάιη ζηελ ακεξηθάληθε ήπεηξν (Β. Ακεξηθή) θαη κεηά ζε φιν ηνλ θφζκν 
ζπλνδεχεηαη απφ πνιιέο ηζηνξίεο πνπ είλαη δχζθνιν λα πεη θαλείο θαηά πφζν 
είλαη κχζνη. 
    Ζ ηνκάηα αλήθεη βνηαληθά ζηελ νηθνγέλεηα ησλ ΢νιαλσδψλ (solanaceae), 
ηα κέιε ηεο νπνίαο είλαη γλσζηφ φηη πεξηέρνπλ (θπξίσο ζηα θχιια ηνπο) ην 
αιθαινεηδέο ζνιαλίλε πνπ είλαη ηνμηθφ γηα ηνλ άλζξσπν θαη ηα δψα. Ζ ηνκάηα 
πεξηέρεη πξάγκαηη ζηα θχιια ηεο ζνιαλίλε, ζηνλ ίδην βαζκφ πνπ πεξηέρνπλ 
θαη ηα θχιια ηνπ θαπλνχ, ηα θχιια ηεο παηάηαο (πξαζηληζκέλνη θφλδπινη ηεο 
παηάηαο πεξηέρνπλ βέβαηα πνιχ πεξηζζφηεξε ζνιαλίλε θαη είλαη πην 
επηθίλδπλνη) θαη άιισλ θπηψλ ηεο ίδηαο νηθνγέλεηαο. Σν γεγνλφο απηφ, ζε 
ζπλδπαζκφ κε ηηο άγλσζηεο ηδηφηεηεο ησλ θαξπψλ ελφο «εμσηηθνχ» είδνπο, 
φπσο ζεσξνχληαλ ηα ρξφληα εθείλα ε ηνκάηα, απνηέιεζαλ έλα ιφγν γηα λα 
είλαη επηθπιαθηηθνί. Σνλ θπξηφηεξν ιφγν, φκσο, απνηέιεζε ε κεγάιε 
νκνηφηεηα ηεο ηνκάηαο κε ην θπηφ Άηξνπνο (ή Μπειιαληφλα), Atropus 
belladonna, ηεο ίδηαο νηθνγέλεηαο, ην νπνίν ήηαλ γλσζηφ απφ ηελ αξραηφηεηα 
γηα ηηο θαξκαθεπηηθέο θαη δειεηεξηψδεο ηδηφηεηέο ηνπ. Σν φλνκα ηνπ θπηνχ 
απηνχ (δφζεθε απφ ηνλ Θεφθξαζην) παξαπέκπεη ζηε Μνίξα Άηξνπν ησλ 
αξραίσλ Διιήλσλ, εθείλε πνπ θφβεη ην λήκα ηεο δσήο. Σν θπηφ, πνπ νθείιεη 
ηηο ηνμηθέο ηδηφηεηέο ηνπ ζηελ αηξνπίλε ηελ νπνία πεξηέρεη ζε φια ηα κέξε ηνπ, 
ήηαλ γλσζηφ ζηνπο πεξηζζφηεξνπο ιανχο θαη ζπλδεδεκέλν κε ηζηνξίεο θαθψλ 
καγηζζψλ κε δειεηεξηάζεηο ζηξαηεπκάησλ, πεξίεξγεο επηδξάζεηο ζε 
αλζξψπνπο θιπ. Έηζη ε νκνηφηεηα ηνπ θπηνχ ηεο ηνκάηαο κε ηελ Άηξνπν 
ζηάζεθε ην εκπφδην ζηελ αμηνπνίεζή ηεο γηα πεξίπνπ ηξεηο αηψλεο. 
    Λφγσ ησλ ηζηνξηψλ απηψλ, γηα παξάδεηγκα, ηελ ηνκάηα ζηε Γεξκαλία ηελ 
έιεγαλ «ξνδάθηλν ηνπ ιχθνπ», θάηη πνπ θαηέγξαςε θαη ν Ληλλαίνο, ηνλ 18 
αηψλα, φηαλ έδσζε ην επηζηεκνληθφ φλνκα ζηελ ηνκάηα (Lycopersicon 
esculentum=δψδηκν ξνδάθηλν ηνπ ιχθνπ).  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1: ΔΞΑΠΛΩ΢Ζ ΚΑΗ ΟΗΚΟΝΟΜΗΚΖ ΢ΖΜΑ΢ΗΑ 
 
 

1.1 Ζ θαιιηέξγεηα βηνκεραληθήο ηνκάηαο ζηελ Διιάδα. 
 
    Ζ Διιάδα είλαη κηα ρψξα θαηεμνρήλ νξεηλή φπνπ κφλν ην 10%ηνπ εδάθνπο 
κπνξεί λα θαιιηεξγεζεί. Οη πεξηνρέο πνπ θπξίσο αζρνινχληαη κε ηελ 
θαιιηέξγεηα ηεο βηνκεραληθήο ηνκάηαο πεξηθιείνληαη απφ βνπλά κε 
εδαθνθιηκαηηθά δεδνκέλα αξθεηά δηαθνξεηηθά θαη κε κεησκέλεο δηαζέζηκεο 
πνζφηεηεο λεξνχ. Οη πεξηνρέο απηέο είλαη: 

 Ζ Βφξεηνο Διιάδα (Μαθεδνλία θαη Θξάθε) φπνπ παξάγεηαη πεξίπνπ ην 
50% ηεο παξαγσγήο. 

 Ζ Κεληξηθή Διιάδα (Θεζζαιία θαη Βνησηία) φπνπ θαιχπηεη ην 40% ηεο 
παξαγσγήο. 

 Ζ Πεινπφλλεζνο φπνπ παξάγεηαη ην ππφινηπν 10%. 
 

 ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 
Έλα ρσξάθη κε ληνκάηεο 

 
1.2 Σα θέξδε ηεο θαιιηέξγεηαο ζηελ Διιάδα 
 

     Ζ θαιιηέξγεηα ηεο βηνκεραληθήο ηνκάηαο μεθίλεζε κε ηηο θαιχηεξεο 
πξννπηηθέο θαη απνηεινχζε ηελ θχξηα πεγή εηζνδήκαηνο γηα έλα κεγάιν 
αξηζκφ αγξνηηθψλ νηθνγελεηψλ ηεο ρψξαο καο. Ζ πξψηε βηνκεραλία 
εγθαηαζηάζεθε ζην Ννκφ Ζιείαο γηα λα θαιχςεη ηηο αλάγθεο ηεο επνρήο.  
    ΢ήκεξα θαιιηεξγνχληαη πεξίπνπ 192.000 ζηξέκκαηα, ελψ νη παξαγφκελεο 
πνζφηεηεο θπκαίλνληαη απφ 900.000 – 1.000 ηφλνπο θάζε ρξφλν. Ζ ρψξα καο 
θαηέρεη ηθαλνπνηεηηθφ θαηψθιη παξαγσγήο (1.211.241 ηνλ), ην νπνίν φκσο 
δελ έρεη πξνζεγγηζζεί εμαηηίαο ησλ ρακειψλ ηηκψλ παξαγσγνχ θαη ηεο 
χπαξμεο πην αληαγσληζηηθψλ θιάδσλ παξαγσγήο. 
     Έληνλνο πξνβιεκαηηζκφο επηθξαηεί ζηηο ηάμεηο ησλ θαιιηεξγεηψλ, αιιά 
θαη ησλ κεηαπνηεηψλ βηνκεραληθήο ηνκάηαο γηα ηελ πνξεία ηεο θεηηλήο 
ζνδεηάο, θαζψο νη εμειίμεηο ζηελ θνηλνηηθή θαη ηε δηεζλή αγνξά ηνπ πξντφληνο 
παξακέλνπλ δπζνίσλεο. Οη ηηκέο φισλ ησλ πξντφλησλ βηνκεραληθήο ηνκάηαο 
ζηελ θνηλνηηθή αγνξά ζπλερίδνπλ λα βξίζθνληαη ζε θαζνδηθή πνξεία. 
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     Ζ παξαγσγή ζηε ρψξα καο έρεη ππνρσξήζεη αηζζεηά ηα ηειεπηαία δχν 
ρξφληα. Οη θεηηλέο πξνο θαιιηέξγεηα εθηάζεηο κε βηνκεραληθή ηνκάηα 
πξνβιέπεηαη λα δηαηεξεζνχλ ίδηεο, αιιά πιήξεο αβεβαηφηεηα επηθξαηεί γηα ηε 
δηακφξθσζε ησλ ηηκψλ παξαγσγνχ. 
    Δπηθπιαθηηθνί εκθαλίδνληαη ζήκεξα νη παξαγσγνί βηνκεραληθήο ηνκάηαο 
απφ αξθεηέο πεξηνρέο ηεο ρψξαο κε ην αλ πξέπεη λα ζπλερίζνπλ λα 
θαιιηεξγνχλ ην πξντφλ ζην εμήο. Πέξαλ βέβαηα ησλ ρακειψλ ηηκψλ πνπ 
πξνζθέξνπλ γηα ηε θεηηλή ρξνληά νη κεηαπνηεηέο (0,045€ ην θηιφ), νη 
παξαγσγνί παξνπζηάδνληαη επηθπιαθηηθνί φζνλ αθνξά ηελ θεξεγγπφηεηα ησλ 
βηνκεράλσλ. 
   
 
 
 
 
 

 
Νηνκάηεο ζηε ιατθή 
ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2: ΣΑΞΗΝΟΜΖ΢Ζ ΚΑΗ ΠΟΗΚΗΛΗΔ΢ 
 
 
 2.1 Καιιηεξγνύκελα είδε ζηελ Διιάδα 
 
    Τπάξρεη κεγάινο αξηζκφο πνηθηιηψλ θαη πβξηδίσλ ηνκάηαο πνπ επδνθηκνχλ 
ζε δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο πεξηβάιινληνο θαη ν θαξπφο ηνπο είλαη θαηάιιεινο 
γηα λσπή θαηαλάισζε ή γηα βηνκεραληθή επεμεξγαζία. Παξ’ φια απηά πξέπεη 
λα δνζεί κεγάιε έκθαζε ζηελ επηινγή ηεο πνηθηιίαο. ΢πλήζσο νη πνηθηιίεο 
πνπ θαιιηεξγνχληαη ζηελ Διιάδα είλαη νη εμήο: SONORA, OVAL RED, RED 
BALL, TITANO, RIO GRANDE. 
 
2.2 Τβξίδηα βηνκεραληθήο ηνκάηαο 
 

   
 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
176. 
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ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
177. 



 11 

 
 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
178. 



 12 

 

 
 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
179. 
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ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
180. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3: ΒΟΣΑΝΗΚΖ ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ 
 
 
3.1 Ρηδηθό ζύζηεκα 
 
    Σν θπηφ ηεο ηνκάηαο αλαπηχζζεη επδηάθξηηε θεληξηθή ξίδα, αξθεηέο 
δεπηεξεχνπζεο θαη ξηδηθά ηξηρίδηα φηαλ ν ζπφξνο θπηεχεηαη απ’ επζείαο ζηε 
κφληκε ζέζε. Δπεηδή φκσο, θαηά θαλφλα ηνπιάρηζην, ζηελ θαιιηέξγεηα ζην 
ζεξκνθήπην ε ηνκάηα κεηαθπηεχεηαη κία ή πεξηζζφηεξεο θνξέο, ε θεληξηθή 
ξίδα θφβεηαη, θαηαζηξέθεηαη θαη ην θπηφ αξρίδεη λα παξάγεη κε επθνιία πνιιέο 
δεπηεξεχνπζεο πιεπξηθέο ξίδεο αθφκε θαη απφ ην ιαηκφ ηνπ θπηνχ, γεγνλφο 
πνπ ζεσξείηαη πιενλέθηεκα, γηαηί δηεπθνιχλεη ηε κεηαθχηεπζε ηνπ θπηνχ 
αθφκε θαη κε γπκλή ξίδα. 
 
 
3.2 Βιαζηόο 
 
    Ο θεληξηθφο βιαζηφο θέξεη ηα πξαγκαηηθά θχιια, ζηηο καζράιεο ησλ 
νπνίσλ ππάξρνπλ νθζαικνί πνπ δίλνπλ πιεπξηθνχο βιαζηνχο. Πνιιέο 
θνξέο, νη πιεπξηθνί βιαζηνί πνπ βξίζθνληαη θνληά ζηελ θνξπθή ηνπ θπηνχ 
είλαη ηφζν δσεξνί, πνπ κε δπζθνιία κπνξεί θαλείο λα μερσξίζεη πνηνο είλαη ν 
θεληξηθφο βιαζηφο θαη πνηνο είλαη ν πιεπξηθφο. Δίλαη ζεκαληηθφ θαηά ην 
θιάδεκα λα κπνξεί λα μερσξίζεη ν θιαδεπηήο ηνλ θεληξηθφ απφ ηνλ πιεπξηθφ 
βιαζηφ. Σν ζρήκα ηνπ βιαζηνχ είλαη θπιηλδξηθφ θαη εζσηεξηθά είλαη πιήξεο. 
 

 ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 
Βιαζηφο ληνκάηαο 

 
3.3 Φύιια 
 
    Σα πξαγκαηηθά θχιια ηεο ηνκάηαο είλαη ζχλζεηα. Κάζε θχιιν απνηειείηαη 
απφ δεχγε θπιιαξίσλ θαη παξάθπιισλ κε έλα κφλν θπιιάξην ζηελ άθξε. Ο 
αξηζκφο ησλ δεπγψλ θπιιαξίσλ ζε θάζε θχιιν πνηθίιεη κε ηελ πνηθηιία θαη 
απφ ηε ζέζε ηνπ θχιινπ επί ηνπ βιαζηνχ. Δίλαη δπλαηφλ λα ζπλαληεζνχλ 
πνηθηιίεο κε 3, 4 ή 5 δεχγε θπιιαξίσλ. 
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 ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 
Φχιια ληνκάηαο 

 
3.4 Άλζε 
 
    Σα άλζε ηεο ηνκάηαο είλαη εξκαθξφδηηα, θαηά θαλφλα απηνγνληκνπνηνχκελα 
θαη είλαη ηνπνζεηεκέλα ζε ηαμηαλζία πνπ έρεη 4-12 άλζε, απφ ηα νπνία 
ζπλήζσο πξνθχπηνπλ 2-8 θαξπνί. Ζ πξψηε ηαμηαλζία ζρεκαηίδεηαη κεηά ην 
ηξίην σο ην πέκπην γφλαην θαη νη επφκελεο αθνινπζνχλ θάζε 2-3 γφλαηα. Οη 
ηαμηαλζίεο εθθχνληαη ζην ρψξν ησλ κεζνγνλάηησλ δηαζηεκάησλ. 
 
3.5 Καξπόο 
 
    Ο θαξπφο είλαη ξάγα κε 2-25 θαξπφθπιια. Έρεη ρνλδξφ πεξηθάξπην, κε 
ιεπηή επηδεξκίδα ρσξίο ζηνκάηηα θαη κε θεξψδε εθπκελίδα. ΢ηα θαξπφθπιια 
ππάξρεη δειαηηλψδεο πιαθνχληαο πνπ πεξηβάιιεη ηνπο ζπφξνπο. Σν κέγεζνο 
ηνπ θαξπνχ είλαη, 60-120γξ. Σν ζρήκα ηνπ θαξπνχ είλαη επίκεθεο ή απηνεηδέο. 
 

 ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 
Καξπφο ληνκάηαο 
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3.6 ΢πόξνο 
 
    Ο ζπφξνο ηεο ηνκάηαο είλαη σνεηδήο, πεπιαηπζκέλνο, κε ρξψκα θίηξηλν-
θαθέ-ρξπζαθέλην θαη ε επηθάλεηά ηνπ θαιχπηεηαη κε ηξηρνεηδείο απνθχζεηο 
πνπ ηνπ δίδνπλ κεηαμψδε επηθάλεηα (δηαθνξά απφ κειηηδάλα θαη πηπεξηά). Σν 
κέγεζνο ησλ ζπφξσλ είλαη κηθξφ, δηακέηξνπ 3-5 ρηιηνζηψλ. Δζσηεξηθά ν 
ζπφξνο θέξεη θπξηφ έκβξπν πνπ πεξηβάιιεηαη απφ έλα κηθξφ ελδνζπέξκην. Ο 
ζπφξνο ηεο ηνκάηαο δηαηεξεί ππφ θαλνληθέο ζπλζήθεο απνζήθεπζεο ηε 
βιαζηηθφηεηά ηνπ γηα 4 ηνπιάρηζηνλ ρξφληα κεηά ηε ζπγθνκηδή ηνπ, εάλ φκσο 
απνζεθεπηεί ζε ρακειή ζεξκνθξαζία θαη κε ρακειή πεξηεθηηθφηεηα ησλ 
ζπφξσλ ζε πγξαζία, εχθνια δηαηεξεί ηε βιαζηηθφηεηά ηνπ γηα πάλσ απφ 10 
ρξφληα. Έλα γξακκάξην ζπφξνπ έρεη 450 πεξίπνπ ζπέξκαηα. 
 
 
3.7 Υξώκα 
 
    Σν ρξψκα ηνπ θαξπνχ είλαη ζπλήζσο θφθθηλν, ππάξρνπλ φκσο θαη 
πνηθηιίεο πνπ έρνπλ ρξψκα πνξηνθαιί, θίηξηλν, ξνδ ή ιεπθφ. Σν θφθθηλν 
ρξψκα νθείιεηαη ζην καποηινοειδέρ Λςκοπίνιο (είλαη ε θχξηα ρξσζηηθή νπζία 
ηεο ηνκάηαο) ελψ ην πνξηνθαιί ζην β-θαξνηίλην (πξνβηηακίλε Α). ΢ε 
κηθξφηεξεο πνζφηεηεο ππάξρνπλ επίζεο άιια θαξνηηλνεηδή θαη μαλζνθχιιεο. 
Σν λςκοπίνιο δε ρξεηάδεηαη θσο γηα λα ζρεκαηηζηεί. Οη θαξπνί κεηά ηε 
ζπγθνκηδή θνθθηλίδνπλ θαη ζην ζθνηάδη. Θεξκνθξαζίεο άλσ ησλ 32 
εκπνδίδνπλ ηε ζχλζεζε λςκοπινίος, φρη φκσο ηνπ β-θαξνηηλίνπ, γηα απηφ θαη 
φηαλ επηθξαηνχλ πςειέο ζεξκνθξαζίεο νη θαξπνί δελ έρνπλ βαζχ θφθθηλν 
ρξψκα αιιά πνξηνθαιί. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4: ΟΗΚΟΛΟΓΗΚΔ΢ ΑΠΑΗΣΖ΢ΔΗ΢ 
 
 
4.1 Κιίκα 
 
    Ζ ζεξκνθξαζία είλαη ζεκαληηθφο παξάγνληαο γηα ην θχηξσκα ησλ ζπφξσλ, 
ηελ αλάπηπμε ησλ θπηψλ, ηε γνληκνπνίεζε ησλ αλζέσλ, ηελ θαλνληθή 
σξίκαλζε ησλ θαξπψλ θαη γεληθά ηε θπζηνινγηθή θαη παξαγσγηθή εμέιημε ησλ 
θπηψλ ηεο ηνκάηαο. Σν θχηξσκα ησλ ζπφξσλ επηηπγράλεηαη θαλνληθά ζηε 
ζεξκνθξαζία εδάθνπο 18-24oC θαη θαζπζηεξεί ζε ρακειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο. 
Ζ αλάπηπμε ηνπ θπηνχ επηηπγράλεηαη θαιχηεξα ζε ζεξκνθξαζίεο 18-26OC. 
Αληέρεη ζε ρακειέο ζεξκνθξαζίεο 10-12OC θαη ζε πςειέο κέρξη 38OC, κε 
αλάινγε αλαζηνιή ηεο θαλνληθήο αλάπηπμεο ηνπ θπηνχ. Πνιιά εμαξηψληαη 
θαη απφ ηνλ ηχπν ησλ πνηθηιηψλ. 
 
4.2 Έδαθνο 
 
    Ζ ηνκάηα πξνηηκά ηηκέο ηνπ ph κεηαμχ νπδέηεξνπ θαη ειαθξψο φμηλνπ, αιιά 
αλέρεηαη αξθεηά θαιά θαη ηα ειαθξψο αιθαιηθά εδάθε. Σα εδάθε κέζεο πθήο, 
πινχζηα ζε νξγαληθή νπζία, είλαη εθείλα πνπ πξνηηκά ηδηαίηεξα ε θαιιηέξγεηα, 
σζηφζν θαη ζηα βαξηά εδάθε ηα απνηειέζκαηα κπνξνχλ λα είλαη πεξηζζφηεξν 
απφ ηθαλνπνηεηηθά, εάλ εμαζθαιίδεηαη ε απνζηξάγγηζε ηνπ λεξνχ ηεο βξνρήο 
θαη ηεο άξδεπζεο. Σα βαξηά εδάθε είλαη ζπλήζσο γφληκα, πινχζηα ζε 
ζξεπηηθά ζηνηρεία θαη δηαηεξνχληαη πην δξνζεξά ζηε δηάξθεηα ησλ πςειψλ 
ζεξκνθξαζηψλ. Αληίζεηα είλαη πην θξχα ζηε δηάξθεηα ηεο άλνημεο θαη ζπρλά 
αθηλεηνπνηνχλ ην θψζθνξν. ΢ε φηη αθνξά ηε ζπιινγή κπνξεί λα γίλεη πην 
δχζθνια ζηελ πεξίπησζε βξνρήο. ΢ηα ειαθξά εδάθε ε θαιιηέξγεηα ειέγρεηαη 
θαιχηεξα θαη ε ζπιινγή είλαη πην εχθνιε αιιά ζα πξέπεη λα δίλεηαη ηδηαίηεξε 
πξνζνρή ζηε ιίπαλζε θαη ηελ άξδεπζε. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 18 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5: ΛΗΠΑΝ΢Ζ 
 
 
5.1 Γεληθά 
 
    Πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζνπκε θαιή πνηφηεηα θαη πςειέο απνδφζεηο 
απαηηείηαη αζθαιψο, ε νξζνινγηθή ιίπαλζε. Ο βαζηθφο ξφινο ηεο 
ηζνξξνπεκέλεο ρνξήγεζεο ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ είλαη λα εμαζθαιίζεη ηνλ 
θαλνληθφ ζρεκαηηζκφ ησλ θαξπψλ θαη λα εγγπεζεί ηελ πνηφηεηα ηνπ 
πξντφληνο. Ζ ηνκάηα άιισζηε είλαη έλα θπηφ πνιχ παξαγσγηθφ, πνπ 
ραξαθηεξίδεηαη απφ έλα ξπζκφ αλάπηπμεο αξθεηά γξήγνξν θαη γηα λα 
πεηχρνπκε κηα ηθαλνπνηεηηθή απφδνζε, ρξεηάδεηαη ζηε δηάξθεηα νιφθιεξνπ 
ηνπ θαιιηεξγεηηθνχ ηεο θχθινπ ζεκαληηθέο πνζφηεηεο ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ, 
ππφ κνξθή εχθνια δηαζέζηκε θαη άκεζα αθνκνηψζηκε. Ζ ιίπαλζε ηεο 
ηνκάηαο, σζηφζν, δελ κπνξεί ζε θακηά πεξίπησζε λα πεξηνξηζηεί κφλν ζηηο 
άθζνλεο ρνξεγήζεηο ησλ ιηπαζκάησλ, αιιά απαηηεί ηελ πξνζεθηηθή θαη 
ηζνξξνπεκέλε αλαινγία ησλ ζξεπηηθψλ ζηνηρείσλ. Ζ αληζφξξνπε ή 
ππεξβνιηθή ρνξήγεζε ελφο ζξεπηηθνχ ζηνηρείνπ, κπνξεί λα πξνθαιέζεη 
ζνβαξέο ζπλέπεηεο, ζηελ πνηφηεηα θαη ζηελ πνζφηεηα ηνπ πξντφληνο, εηδηθά 
φηαλ απηφ νδεγείηαη  ζηε βηνκεραληθή επεμεξγαζία.  
 
5.2 Άδσην 
 
    Ζ ηνκάηα ρξεηάδεηαη ζε αξθεηά πςειέο πνζφηεηεο ην άδσην, σζηφζν νη 
ππεξβνιηθέο ρνξεγήζεηο θαζηζηνχλ ην θπηφ πην επαίζζεην ζηηο κπθεηνινγηθέο 
πξνζβνιέο, εκπνδίδνπλ ηελ σξίκαλζε, επλννχλ ηηο αιινηψζεηο ηνπ θαξπνχ 
θαη νδεγνχλ ζε θπζηνινγηθέο δηαηαξαρέο φπσο είλαη ε μεξή θνξπθή. Σν 
άδσην είλαη πνιχ ζεκαληηθφ ζηελ θαιιηέξγεηα ρσξίο φκσο λα παξακεινχκε 
ηελ ηζφξξνπε ζρέζε ηνπ κε ην θψζθνξν θαη ην θάιην, ηα νπνία πεξηνξίδνπλ 
ηα πξνβιήκαηα, πνπ ζπλδένληαη κε ηελ πεξίζζεηα ηνπ αδψηνπ. 
 
5.3 Φώζθνξνο 
 
    Ο θψζθνξνο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ αλάπηπμε ηεο ηνκάηαο, απφ ηνλ 
νπνίν δελ ρξεηάδνληαη ηδηαίηεξα κεγάιεο πνζφηεηεο, αιιά νη δηαζέζηκεο δελ 
επαξθνχλ γηα ηελ αθνκνίσζε απηνχ ηνπ ζηνηρείνπ, θπξίσο ζηα αζβεζηνχρα 
εδάθε ηεο ρψξαο καο. Υξεηάδεηαη ζπλεπψο λα εμαζθαιίζνπκε ηε 
δηαζεζηκφηεηα ηνπ θσζθφξνπ, κε ηε ρνξήγεζε ιηπαζκάησλ, πνπ πεξηέρνπλ 
απηφ ην ζηνηρείν ζε δηαιπηή κνξθή. 
 
5.4 Κάιην 
 
    Σν θάιην απνξξνθάηαη ζε κεγάιεο πνζφηεηεο θαη είλαη απαξαίηεην γηα ηελ 
νξζή θαη ηζνξξνπεκέλε σξίκαλζε ησλ θαξπψλ θαη γηα λα απνθεπρζεί ε 
ππεξβνιηθή νμχληζε ηνπ θαξπνχ. Σν θάιην ρνξεγείηαη πάληα ππφ ζεηηθή 
κνξθή, φρη κφλν γηαηί ε ηνκάηα είλαη επαίζζεηε ζην ριψξην, αιιά θαη γηα λα 
εμαζθαιίδεηαη κηα θαιχηεξε ρνξήγεζε ζε ζείν. Ζ απμεκέλε ρνξήγεζε θαιίνπ 
κεηψλεη ην πνζνζηφ ησλ θνχθησλ θαξπψλ θαη ησλ θαξπψλ κε αλνκνηφκνξθν 
ρξσκαηηζκφ, θαιπηεξεχεη ην ζρήκα θαη ηελ ζπλεθηηθφηεηα ησλ θαξπψλ θαη 
απμάλεη ηελ νιηθή νμχηεηα ηνπ ρπκνχ ηεο ηνκάηαο. Ζ πεξηεθηηθφηεηα ζε 
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ζάθραξα θαη ε νιηθή νμχηεηα ηνπ ρπκνχ ηεο ηνκάηαο, είλαη δχν βαζηθέο 
παξάκεηξνη πνπ θαζνξίδνπλ ηε γεχζε ηεο ηνκάηαο.  
 
5.5 Μαγλήζην 
 
   Σν καγλήζην είλαη έλα ζεκαληηθφ ζηνηρείν ζηε δνκή ηεο ρισξνθχιιεο θαη 
είλαη απαξαίηεην γηα ηε ιεηηνπξγία ησλ ελδχκσλ, θαζψο θαη γηα ηε ζχλζεζε 
πδαηαλζξάθσλ θαη ζαθράξσλ. Αλεπαξθείο εθνδηαζκφο ηνπ εδάθνπο κε 
καγλήζην κπνξεί λα επηθέξεη κείσζε ζηελ αλάπηπμε θαη ηελ παξαγσγή ηεο 
ηνκάηαο. Αληίζεηα, ε ρνξήγεζε καγλεζίνπ βειηηψλεη ηα πνηνηηθά 
ραξαθηεξηζηηθά ησλ θαξπψλ. 
 
5.6 Οξγαληθή ιίπαλζε 
 
    Ζ νξγαληθή ιίπαλζε ηεο ηνκάηαο είλαη αζθαιψο ζεηηθή, θπξίσο φηαλ 
ππάξρεη δηαζέζηκε θνπξηά θαιήο πνηφηεηαο, αιιά ζα πξέπεη λα απνθεχγνληαη 
νη ππεξβνιέο, νη νπνίεο παξέρνπλ αξθεηφ δηαζέζηκν άδσην, πξνπαληφο ζηε 
δηάξθεηα ηνπ ζηαδίνπ σξίκαλζεο ησλ θαξπψλ κε δπζκελείο επηπηψζεηο ζηελ 
πνηφηεηα ηνπ πξντφληνο. 
 
5.7 Ηρλνζηνηρεία 
 
   Οη ειιείςεηο φισλ ησλ ηρλνζηνηρείσλ πξνθαινχλ κείσζε ηεο παξαγσγήο θαη 
ηεο πνηφηεηαο ησλ θαξπψλ. Ζ ηνκάηα παξνπζηάδεη κεγαιχηεξε επαηζζεζία 
ζηηο ειιείςεηο ηνπ βνξίνπ θαη ηνπ καγγαλίνπ, δεδνκέλεο ηεο επίδξαζήο ηνπο 
ζηε ζχλζεζε ησλ πδαηαλζξάθσλ θαη ζηελ εμέιημε ησλ νξγάλσλ θαξπνθνξίαο. 
Πξφζθαηεο έξεπλεο έδεημαλ φηη ε αλάπηπμε ησλ θπηψλ ηνκάηαο κεηψλεηαη 
ηφζν απφ πνιχ πςειή, φζν θαη απφ πνιχ ρακειή ζπγθέληξσζε καγγαλίνπ 
ζηε δψλε ηεο ξίδαο. Δπίζεο, ηφζν ηα πνιχ πςειά επίπεδα βνξίνπ, φζν θαη ηα 
πνιχ ρακειά, κεηψλνπλ ηελ παξαγσγή θαη ηα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 
θαξπψλ. 
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Γηάθνξεο ηξνθνπελίεο ηεο ληνκάηαο 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
38. 
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Γηάθνξεο ηξνθνπελίεο ηεο ληνκάηαο 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
39. 
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Γηάθνξεο ηξνθνπελίεο ηεο ληνκάηαο 
  ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
40. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6: ΑΡΓΔΤ΢Ζ 
 
 
6.1 Γεληθά 
 
    Ζ ηνκάηα έρεη κεγάιεο απαηηήζεηο ζε λεξφ φηαλ έρεη αλαπηπρζεί ην 
θχιισκα θαη εθπηχζζνληαη ηα άλζε θαη φηαλ έρεη νινθιεξσζεί ε θαξπφδεζε 
κέρξη λα αξρίζνπλ λα αιιάδνπλ ρξψκα νη θαξπνί. Γηα νκνηφκνξθε σξίκαλζε 
θαη πςειφ brix δελ πξέπεη λα πνηίδνπκε πνιχ θνληά ζηελ εκεξνκελία 
ζπγθνκηδήο. Καιχηεξα λα πάξνπκε παξαπάλσ θφθθηλεο ηνκάηεο, έζησ θαη κε 
κεξηθά γξακκάξηα ειαθξχηεξεο αιιά θαη πςειφηεξν brix, παξά λα έρνπκε 
ηνπο πξάζηλεο ηνκάηεο θαη ρακειφηεξν brix.  
 
6.2 Άξδεπζε κε ζηαγόλα 
 
   Ζ ηερληθή ηεο άξδεπζεο κε ζηαγφλα εθαξκφδεηαη εδψ θαη ρξφληα ζηα 
ζεξκνθήπηα γηα ηελ παξαγσγή θεπεπηηθψλ. Ο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν 
κεηαθέξζεθε απφ ηνπο ζεξκνθεπηαθέο θαιιηέξγεηεο ζην ρσξάθη, νθείιεηαη 
θπξίσο ζηελ παξαηεξνχκελε έιιεηςε λεξνχ. Ζ άξδεπζε κε ζηαγφλα ζαλ 
ζχζηεκα, παξέρεη ηνλ θαιχηεξν έιεγρν ηνπ λεξνχ ρνξήγεζεο, ζχκθσλα κε 
ηνπο απαηηήζεηο ηνπ θπηνχ κε ζαθή πιενλεθηήκαηα: 
 

 Σελ αλάπηπμε ηνπ ξηδηθνχ ζπζηήκαηνο, ην νπνίν δελ επεξεάδεηαη απφ 
ηελ αλάγθε λα «ςάμεη» γηα λεξφ, 

 

 Σελ πγηεηλή θαηάζηαζε ηνπ βιαζηηθνχ ζπζηήκαηνο, είηε γηαηί δελ 
ππνβάιιεηαη ζην «μέπιπκα», πνπ απνκαθξχλεη ηηο επηδξάζεηο ησλ 
θπηνθαξκάθσλ επαθήο, ηα νπνία ρνξεγνχληαη κε ηηο επεκβάζεηο, είηε 
γηαηί απνπζηάδνπλ νη ζπλζήθεο ηεο παξαηεηλφκελεο πγξαζίαο, πνπ 
επλννχλ ηελ αλάπηπμε ησλ παζνγφλσλ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7: ΚΑΛΛΗΔΡΓΖΣΗΚΖ ΣΔΥΝΗΚΖ 

 
 
7.1 ΢πνξεία 
 
   7.1.1 Δπηινγή ζπνξεηόηνπνπ 
 
   Σν κέξνο πνπ ζα κπεη ην ζπνξείν πξέπεη λα είλαη πξνζήιην θαη λα 
πξνζηαηεχεηαη απφ ηνπο βφξεηνπο αλέκνπο. Καιφ είλαη θάζε ρξφλν λα 
αιιάδνπκε ηνλ ηφπν ηνπ ζπνξείνπ γηα λα απνθεχγνπκε ηα κνιπζκέλα απφ 
αξξψζηηεο ρψκαηα. 
 
   7.1.2 Πξνεηνηκαζία θαη δηακόξθσζε 
 
   Υσξίδνπκε ην ρψξν εγθαηαζηάζεσο ηνπ ζπνξείνπ ζε ισξίδεο πιάηνπο ηνπο 
κέηξνπ θαη κήθνπο 8-10 κέηξα. Ρίρλνπκε ζηελ επηθάλεηα ηνπ ζπνξείνπ 
ρσλεκέλε θνπξηά θαη ηελ ελζσκαηψλνπκε κε ην έδαθνο θαη ζηε ζπλέρεηα κε 
ηελ ηζνπγθξάλα ην ηζνπεδψλνπκε. Σα ζπνξεία πξέπεη λα γίλνληαη 
ππεξπςσκέλα θαηά 15-20 εθαηνζηά γηα ηελ θαιχηεξε ζηξάγγηζε. 
 
   7.1.3 Απνιύκαλζε 
 
   Ζ απνιχκαλζε ηνπ ζπνξείνπ γίλεηαη κε βξσκηνχρν κεζχιην ζε δφζε 1.5 
ιίηξν αλά 10 ηεηξαγσληθά κέηξα ζπνξείνπ θαη αθνχ θαιπθζεί ην ζπνξείν κε 
λάηινλ 2-3 κέξεο πξηλ ηε ζπνξά ή κε βαπάκ ζε δφζε 12 θηιά αλά 80 
ηεηξαγσληθά κέηξα ζπνξείνπ 14-20 κέξεο πξηλ ηε ζπνξά. Αλ δε γίλεη 
απνιχκαλζε γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ εληφκσλ εδάθνπο ρξεζηκνπνηνχκε 
θνθθψδε ζθεπάζκαηα ηνπο ην θνπξαληάλ. 
 
 
7.1.4 ΢πνξά 
 
   ΢ην έηνηκν πιένλ ζπνξείν γίλεηαη ε ζπνξά ζηα πεηαρηά ή θαηά γξακκέο πνπ 
απέρνπλ κεηαμχ ηνπο 5-6 εθαηνζηά. Σα ν ζθέπαζκα ηνπ ζπφξνπ θαιφ είλαη λα 
γίλεηαη αληί γηα θνπξηά κε έλα εθαηνζηφ πνηακίζηαο άκκνπ γηαηί ε άκκνο 
δεζηαίλεηαη επθνιφηεξα θαη δε δεκηνπξγεί πγξαζία. Μεηά ηε ζπνξά αθνινπζεί 
ειαθξφ πάηεκα θαη πφηηζκα ηνπ ζπνξείνπ. 
 
7.1.5 Πεξηπνηήζεηο κεηά ηε ζπνξά 
 
   Μέρξη λα θπηξψζεη ν ζπφξνο ην ζπνξείν κέλεη ζθεπαζκέλν κε ην λάηινλ. 
Όηαλ θπηξψζεη ν ζπφξνο ζα πξέπεη λα θάλνπκε θαλνληθφ αεξηζκφ γηαηί ηα 
θπηά ζα θάλνπλ ςεινχο θαη ιεπηνχο βιαζηνχο. Δπίζεο ζε κέξεο πνπ δελ έρεη 
ήιην αεξίδνπκε γηα λα κελ ππάξρεη ππεξβνιηθή πγξαζία θάησ απφ ην 
πιαζηηθφ. Ζ πγξαζία δεκηνπξγεί θίλδπλν λα εκθαληζηνχλ αζζέλεηεο. 
Πξνιεπηηθά θάλνπκε ξηδνπνηίζκαηα θάζε 8 κέξεο γηα λα απνθχγνπκε ην 
ιηψζηκν ησλ θπηψλ κε δηάθνξα κπθεηνθηφλα ελψ γηα ηηο αζζέλεηεο ησλ 
θχιισλ θάλνπκε ςεθαζκνχο κεηά ην ζηαχξσκα ησλ θπηψλ. 
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7.2 Αγξόο 
 
   7.2.1 Δθινγή εδάθνπο 
 
   Ζ ηνκάηα θαιιηεξγείηαη ζε φια ηα ρσξάθηα πνπ δελ είλαη πγξά. Γηα ηηο 
πξψηκεο θαιιηέξγεηεο πξνηηκνχκε ρσξάθηα ακκνπδεξά γηαηί είλαη ιηγφηεξν 
πγξά θαη ζεξκαίλνληαη γξήγνξα. Γηα ηηο φςηκεο πξνηηκνχκε πην γφληκα 
ρσξάθηα ηα νπνία καο δίλνπλ κεγαιχηεξεο απνδφζεηο. 
 
   7.2.2 Πξνεηνηκαζία εδάθνπο 
 
   Κάλνπκε έλα βαζχ φξγσκα ην θζηλφπσξν θαη λσξίο ηελ άλνημε έλα ειαθξχ 
φξγσκα ή κηα βαζηά θξέδα. ΢ηε θάζε απηή ελζσκαηψλνπκε ηα βαζηθά 
ιηπάζκαηα θαη ηα εληνκνθηφλα εδάθνπο γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ εληφκσλ 
εδάθνπο. 
 
   7.2.3 Μεηαθύηεπζε 
 
   Λίγεο κέξεο πξηλ ηε κεηαθχηεπζε ζθιεξαγσγνχκε ηα θπηά, δειαδή, 
αθήλνπκε ηα ζπνξεία αλνηρηά θαη ηε λχρηα θαη δελ πνηίδνπκε ψζηε λα ςεζνχλ 
ηα θπηά. Φεκέλα θπηά είλαη ηα θπηά πνπ ν βιαζηφο ηνπο έρεη ζθνχξν ρξψκα 
θαη φηαλ ην ζηξίβνπκε δε ζπάεη αιιά παξνπζηάδεη ειαζηηθφηεηα. Καηά ηελ 
εκέξα ηεο κεηαθχηεπζεο πνηίδνπκε απφ λσξίο ην ζπνξείν γηα ην θαιχηεξν 
ηξάβεγκα ησλ θπηψλ. 
 

 
Φπηάξηα έηνηκα γηα κεηαθχηεπζε 
ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 
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      7.2.3.1 Πιενλεθηήκαηα-κεηνλεθηήκαηα κεηαθύηεπζεο 
 
   Ζ κεηαθχηεπζε επηηξέπεη ηελ επίηεπμε πνιιαπιψλ πιενλεθηεκάησλ, 
ζπγθξηηηθά κε ηελ παξαδνζηαθή ζπνξά, κηαο θαη ε σξίκαλζε κπνξεί λα 
πξσηκίζεη θαη ε παξαγσγή λα είλαη πην νκνηφκνξθε. Ζ θαιιηέξγεηα επηπιένλ 
κπνξεί λα ειεγρζεί θαιχηεξα θαη λα ππάξμεη κηα δπλαηή θαιχηεξε δηαρείξηζε 
ηνπ εδάθνπο αθνχ κπνξνχκε εχθνια λα πξνβνχκε ζηνλ θαζαξηζκφ ηνπ 
αγξνηεκαρίνπ απφ ηα δηδάληα πξηλ ηελ εγθαηάζηαζε ηεο θαιιηέξγεηαο θαη λα 
παξέκβνπκε επλνψληαο ηελ αλάζρεζε ηεο θαιιηέξγεηαο κε ηε δηαθνπή ηεο 
άξδεπζεο. Αθφκα ε κεηαθχηεπζε επηηξέπεη κηα πξσίκηζε ζηελ σξίκαλζε 
αθνχ ηα πξψηα ζηάδηα αλάπηπμεο πξαγκαηνπνηνχληαη πην γξήγνξα ζην 
ειεγρφκελν πεξηβάιινλ. 
   Σα κεηνλεθηήκαηα ηεο κεηαθχηεπζεο ζπλίζηαληαη νπζηαζηηθά ζην πςειφ 
θφζηνο ησλ θπηαξίσλ θαη ζηελ αλάγθε εγθαηάζηαζεο αξδεπηηθνχ δηθηχνπ 
θαηά ηε κεηαθχηεπζε ή ακέζσο κεηά. 
 
 
 
7.2.4 Δπνρή κεηαθύηεπζεο 
 
  Πξψην ζηάδην θαιιηέξγεηαο: 
 
 ΢πνξά ζε ζεξκνθήπην ην δεχηεξν 15ήκεξν Φεβξνπαξίνπ 
 Μεηαθχηεπζε ζην ρσξάθη ην πξψην 15ήκεξν Απξηιίνπ 

 
Γεχηεξν ζηάδην θαιιηέξγεηαο: 
 
 ΢πνξά ζε ςπρξφ ζπνξείν 10-20 Απξηιίνπ 
 Μεηαθχηεπζε ζην ρσξάθη ηέιε Μαΐνπ 

 
Σξίην ζηάδην θαιιηέξγεηαο: 
 
 ΢πνξά ζε ςπρξφ ζπνξείν ην ηξίην 10ήκεξν Μαΐνπ 
 Μεηαθχηεπζε ζην ρσξάθη ηέιε Ηνπλίνπ-αξρέο Ηνπιίνπ 
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7.2.5 Απνζηάζεηο κεηαθύηεπζεο 
 
    Παξαθάησ παξαηεξνχκε ηηο απνζηάζεηο κεηαθχηεπζεο ζε απιή ή δηπιή 
γξακκή αλάινγα κε ηελ πνηθηιία:4 
 
 
ΜΔΣΑΦΤΣΔΤ΢Ζ ΢Δ ΑΠΛΖ ΓΡΑΜΜΖ 
 

ΠΟΗΚΗΛΗΑ ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ 
ΜΔΣΑΞΤ 

ΓΡΑΜΜΩΝ 

ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ 
ΜΔΣΑΞΤ 
ΦΤΣΩΝ 

΢ΤΝΟΛΟ ΦΤΣΩΝ 
ΑΝΑ ΢ΣΡΔΜΜΑ 

VENTURA 0,90-1 0,20 5.000 

ROMA 1,30-1,50 0,30-0,35 2.500 

S. 
CALΙFORNIA 

1,20 0,20-0,30 3.000-4.000 

DELICIOUS 
RED 

1,10 0,20-0,25 2.800-3.500 

GIBSON 1,40-1,50 0,35-0,40 2.300-2.500 

 

ΜΔΣΑΦΤΣΔΤ΢Ζ ΢Δ ΓΗΠΛΖ ΓΡΑΜΜΖ 

 

ΠΟΗΚΗΛΗΑ ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ 
ΜΔΣΑΞΤ 

ΣΩΝ ΓΗΠΛΩΝ 
ΓΡΑΜΜΩΝ 

ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ 
ΜΔΣΑΞΤ 
ΦΤΣΩΝ 

ΑΠΟ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ 
ΔΠΗ ΣΖ΢ 

ΓΡΑΜΜΖ΢ 
ΜΔΣΑΞΤ 

ΣΩΝ ΦΤΣΩΝ 

΢ΤΝΟΛΟ 
ΦΤΣΩΝ 

ΑΝΑ 
΢ΣΡΔΜΜΑ 

VENTURA 1,5-1,6 0,30-0,35 0,25-0,30 4.400 

ROMA 2-2,1 0,35-0,40 0,35-0,40 2.500-2.800 

S. 
CALΙFORNIA 

1,80-2 0,40-0,45 0,40-0,45 3.500-3.800 

DELICIOUS 
RED 

1,40-1,50 0,30-0,35 0,35-0,40 3.700-4.000 

GIBSON 1,50-1,60 0,45-0,50 0,55-0,60 3.700 
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7.2.6 Ωξίκαλζε 
 
   ΢ε θαιιηέξγεηα βηνκεραληθήο ηνκάηαο, γηα επηηάρπλζε ηεο σξίκαλζεο (ψζηε 
θαηά ην ρξφλν πνπ εθαξκφδεηαη κεραληθή ζπγθνκηδή λα ππάξρνπλ 
πεξηζζφηεξνη ψξηκνη θαξπνί) γίλεηαη εθαξκνγή ρεκηθψλ νπζηψλ (ζπλήζσο 
ETHREL) κε ςεθαζκφ, πνπ φηαλ κεηαβνιηζζνχλ ζην θπηφ ειεπζεξψλνπλ 
αηζπιέλην. Καηά ηελ εθαξκνγή ησλ νπζηψλ απηψλ, ε ζεξκνθξαζία αέξα 
πξέπεη λα είλαη 15-30ν C θαη ηνπιάρηζηνλ ην 80% ησλ θαξπψλ πξέπεη λα έρεη 
αξρίζεη λα σξηκάδεη. 
 
 
   7.2.7 ΢πγθνκηδή 
 
   Σν θπξηφηεξν θξηηήξην γηα ηε ζπγθνκηδή ηεο βηνκεραληθήο ηνκάηαο είλαη λα 
έρνπλ απνθηήζεη νη θαξπνί θφθθηλν βαζχ ρξψκα, νπφηε ζην ζηάδην απηφ νη 
νξγαλνιεπηηθέο ηνπο ηδηφηεηεο ζα έρνπλ απνθηήζεη άξηζηεο ηηκέο. Ζ 
ζπγθνκηδή αξρίδεη ζπλήζσο απφ ηηο 15-20 Ηνπιίνπ γηα ηηο πξψηκεο πνηθηιίεο, 
ελψ ηνλ Αχγνπζην θαη ΢επηέκβξην ζπγθνκίδεηαη ν θχξηνο φγθνο ηεο 
παξαγσγήο, πνπ πξνέξρεηαη απφ ηηο κεζνπξψηκεο πνηθηιίεο. Ζ ζπγθνκηδή 
κπνξεί λα ζπλερηζηεί θαη κέρξη ηέιε Οθησβξίνπ κε ηηο φςηκεο πνηθηιίεο, 
αλάινγα κε ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο θαη ηε θχζε ηνπ εδάθνπο ηεο πεξηνρήο. Ζ 
ζπγθνκηδή γίλεηαη απφ εξγάηεο ζε 2 ή 3 ρέξηα θαη ην πξντφλ κεηαθέξεηαη ζηα 
εξγνζηάζηα κέζα ζε πιαζηηθά θηβψηηα ρσξεηηθφηεηαο 25 kg ή ρχδελ ζε 
ξπκνπιθνχκελα νρήκαηα ρσξεηηθφηεηαο 2-2,5 ηφλσλ. Σα ηειεπηαία ρξφληα κε 
ηελ εηζαγσγή θαηλνχξησλ πνηθηιηψλ πξνζαξκνζκέλσλ γηα κεραληθή ζπιινγή, 
ηελ έιιεηςε ρεξηψλ θαη ηελ αλάγθε θαιχηεξνπ ζπληνληζκνχ ησλ εξγαζηψλ ζην 
ρσξάθη θαη εθείλσλ ζην εξγνζηάζην, έρνπλ δεκηνπξγεζεί επλντθέο 
πξνυπνζέζεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ηδαληθήο ζπγθνκηδήο. 
 
 
7.2.7.1 Σερλνινγηθά-αγξνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά 
 
   Οη πνηθηιίεο ηεο βηνκεραληθήο ηνκάηαο ζα πξέπεη λα έρνπλ εηδηθά 
ηερλνινγηθά θαη αγξνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα γηα ηελ παξαγσγή 
πςειήο πνηφηεηαο ηνκαηνπνιηνχ, ρπκψλ, θνλζεξβψλ θαη απνθινησκέλεο 
ηνκάηαο. 
 
Σερλνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά βηνκεραληθήο ηνκάηαο: 
 

o Τςειή ζπκπχθλσζε (brix) θαη ρακειφ ph ηεο πνχιπαο ησλ θαξπψλ. 
o Οκνηφκνξθε σξίκαλζε κε θφθθηλν ρξψκα ησλ θαξπψλ ρσξίο άγνπξα 

ηκήκαηα. 
o Δχθνιε απφζπαζε ηνπ πνδίζθνπ θαηά ηελ σξίκαλζε. 
o ΢πλεθηηθφηεηα ησλ ψξηκσλ θαη ππεξψξηκσλ θαξπψλ. 
o Αλζεθηηθφηεηα ησλ ππεξψξηκσλ θαξπψλ ζην ζθάζηκν, ζηε ζπκπίεζε-

ζχλζιηςε. 
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Αγξνλνκηθά ραξαθηεξηζηηθά: 
 

o Να είλαη πςειναπνδνηηθέο, θαιά πξνζαξκνζκέλεο ζηηο ζπλζήθεο 
θαιιηέξγεηάο ηνπο. 

o Να είλαη αλζεθηηθέο ζηηο θαηαπνλήζεηο, ζε ερζξνχο θαη αζζέλεηεο. 
o ΢ηαδηαθή σξίκαλζε ησλ θαξπψλ, γηα επθνιία ζπιινγήο θαη 

παξαδφζεσλ ζην εξγνζηάζην. Αληίζεηα γηα πνηθηιίεο πνπ πξννξίδνληαη 
γηα κεραληθή ζπιινγή πςειφο βαζκφο ηαπηφρξνλεο σξίκαλζεο ησλ 
θαξπψλ. 

 
   7.2.8 Μεηαπνίεζε - ηειηθό πξντόλ 
 
   Ζ κεηαπνίεζε είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηελ πξσηνγελή παξαγσγή θαη 
ε άςνγε ζπλεξγαζία ηνπο είλαη κνλφδξνκνο γηα κηα επηηπρεκέλε θαιιηέξγεηα. 
Δίλαη πξνθαλέο φηη ε παξαγσγή ρξεηάδεηαη έλα δπλαηφ κεηαπνηεηηθφ θιάδν 
(βηνκεραλία), ηθαλφ λα αληαγσληζηεί βηνκεραλίεο απφ φιν ηνλ θφζκν, κε 
ζθνπφ ηελ πξνψζεζε ησλ ειιεληθψλ πξντφλησλ θαη ηελ άλζεζε ηεο 
θαιιηέξγεηάο ηνπο ζηε ρψξα καο. 
   Καηά ηελ παξάδνζε ηεο ηνκάηαο ζηηο κεηαπνηεηηθέο κνλάδεο, ην πξντφλ ζα 
πξέπεη λα βξίζθεηαη ζε θαιή πνηνηηθή θαηάζηαζε. Όηαλ ην πνζνζηφ 
αθαηάιιειεο ηνκάηαο (πξάζηλε, ζάπηα) θαη μέλσλ πιψλ είλαη κεγαιχηεξν απφ 
10%, ην θνξηίν απνξξίπηεηαη. Έηζη ν παξαγσγφο κε ζπλείδεζε πξέπεη λα 
ηεξεί πηζηά φιεο ηηο πξνδηαγξαθέο θαιιηέξγεηαο (π.ρ. ζσζηή ιίπαλζε γηα ηελ 
παξαγσγή πνηνηηθψλ θαξπψλ, ζσζηή θαη ρξνληθά έγθαηξε ρξήζε ησλ 
θπηνθαξκάθσλ πξνο απνθπγή ππνιεηκκάησλ ζην κεηαπνηεκέλν πξντφλ, 
θαζαξή ζπγθνκηδή ψξηκσλ θαη πνηνηηθψλ θαξπψλ), πξνο φθεινο φρη ηφζν 
ηνπ ίδηνπ ή ηεο βηνκεραλίαο, αιιά πξσηίζησο πξνο φθεινο ηνπ ίδηνπ ηνπ 
πξντφληνο. 
 
 
7.3 Απ’ επζείαο ζπνξά ζην ρσξάθη 
 
   Ζ ζπνξά γίλεηαη ζε θαιά πξνεηνηκαζκέλν έδαθνο κε αξθεηή πγξαζία, κε 
πλεπκαηηθέο κεραλέο θαηά γξακκέο θαη ζε βάζνο φρη κεγαιχηεξν απφ 1,5 cm. 
Γηα θάζε ζηξέκκα ρξεηάδνληαη 60-70 γξακκάξηα ζπφξνπ. Ζ ζπνξά αξρίδεη ηνλ 
Απξίιε. Μεηά ην θχηξσκα γίλεηαη έλα αξαίσκα φηαλ ηα θπηά γίλνληαη 3-5 cm 
θαη αθήλνπκε 2-3 θπηά θαηά ζέζε. Σν δεχηεξν αξαίσκα γίλεηαη φηαλ ηα θπηά 
γίλνπλ 10 cm θαη αθήλνπκε έλα θπηφ θαηά ζέζε. 
 
Σα ζπνπδαηφηεξα πιενλεθηήκαηα ηεο απ’ επζείαο ζπνξάο είλαη: 
 

 Σν θπηφ απνθηά πινχζην θαη βαζχ ξηδηθφ ζχζηεκα. 
 Τπνθέξεη ιηγφηεξν ζηελ μεξαζία. 
 Σν θπηφ αλαπηχζζεη πινπζηφηεξε θφκε θαη βιαζηνχο. 
 Δίλαη ε πιένλ νηθνλνκηθή κέζνδνο γηαηί ρξεηάδεηαη ιηγφηεξεο δαπάλεο. 
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7.4 Καιιηεξγεηηθέο θξνληίδεο 
 
   Οη θξνληίδεο ηνπ θαιιηεξγεηή κεηά ηε κεηαθχηεπζε  ή ην θχηξσκα ησλ 
θπηψλ κε ηελ απ’ επζείαο ζπνξά είλαη νη εμήο: 
 

 ΢θαιίζκαηα γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ δηδαλίσλ θαη ην ζπάζηκν ηεο 
θξνχζηαο γηα ηνλ αεξηζκφ ησλ θπηψλ. 

 Ο ζρεκαηηζκφο ησλ απιάθσλ κεηαμχ ησλ γξακκψλ γηα ηα πνηίζκαηα 
θαη ην ζρεκαηηζκφ ησλ ζακαξηψλ. 

 Δπηθαλεηαθή ιίπαλζε. Γίλεηαη κε αζβεζηνχρν ληηξηθή ακκσλία ζε δχν 
δφζεηο. Σελ πξψηε δφζε κεηά ην δέζηκν ηνπ θαξπνχ θαη ηε δεχηεξε 
δφζε κεηά απφ 15-20 κέξεο πξηλ ην πφηηζκα. 

 Σα πνηίζκαηα πξέπεη λα γίλνληαη θαλνληθά αλάινγα κε ηε θπζηθή 
ζχζηαζε ηνπ ρσξαθηνχ θαη ηηο αλάγθεο ησλ θπηψλ. Κξίζηκε πεξίνδνο 
γηα λεξφ είλαη ε επνρή ηεο αλζνθνξίαο θαη ην δέζηκν ηνπ θαξπνχ θαηά 
ηελ νπνία πξέπεη ηα θπηά λα έρνπλ θαλνληθή πγξαζία ζηε δηάζεζή 
ηνπο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8: ΔΥΘΡΟΗ ΚΑΗ Α΢ΘΔΝΔΗΔ΢ 
 
8.1 Δρζξνί 
 
 8.1.1 Αθίδεο 
 
   Myzus persicae (πξάζηλε αθίδα ηεο ξνδαθηληάο) 
   Macrosiphum euphorbiae (ξνδ αθίδα ηεο παηάηαο) θ.ά. 
 
   Οη παξαπάλσ αθίδεο έρνπλ ίδην βηνινγηθφ θχθιν. Πξφθεηηαη γηα πνιχ 
δξαζηήξηεο αθίδεο πνπ κπνξεί λα εμαπισζνχλ ζ’ φιε ηελ θαιιηέξγεηα πνιχ 
γξήγνξα, ιφγσ ηεο ηεξάζηηαο αλαπαξαγσγηθήο ηνπο ηθαλφηεηαο. 
   ΢ηα ζεξκνθήπηα πνιιαπιαζηάδνληαη παξζελνγελεηηθά φιν ην ρξφλν αιιά 
ζπλήζσο νη πξνζβνιέο είλαη ζνβαξέο απφ ηνλ Απξίιην θαη κεηά. 
   ΢ηηο ππαίζξηεο θαιιηέξγεηεο νη πξνζβνιέο αξρίδνπλ θπξίσο απφ ην Μάην 
φηαλ εκθαλίδνληαη ηα πηεξσηά άηνκα πνπ κεηαλαζηεχνπλ ζηνπο 
δεπηεξεχνληεο μεληζηέο. 
   Ζ άκεζε δεκηά ζηα θπηά είλαη ε κχδεζε ησλ ρπκψλ πνπ έρεη ζαλ 
απνηέιεζκα ηελ εμαζζέληζε ησλ θπηψλ θαη ηε ζπζηξνθή θαη μήξαλζε ησλ 
θχιισλ πνπ κεηψλνπλ ηε θσηνζπλζεηηθή επηθάλεηα. ΢ε πξψηκεο πξνζβνιέο 
ην θπηφ θαηαζηξέθεηαη νινθιεξσηηθά. 
   Ζ έκκεζε δεκηά είλαη ε πην επηθίλδπλε γηαηί κεηαδίδνπλ κεγάιν αξηζκφ 
ηψζεσλ (ε M. persicae κεηαδίδεη πεξίπνπ 100 ηψζεηο). ΢νβαξή έκκεζε δεκηά 
είλαη θαη ε αλάπηπμε θαπληάο πάλσ ζηα άθζνλα κειηηψκαηα πνπ 
δεκηνπξγνχλ κε ηε κχδεζε ησλ θπηψλ. Ζ θαπληά κεηψλεη ηε θσηνζπλζεηηθή 
επηθάλεηα θαη πξνθαιεί κείσζε ηεο εκπνξηθήο αμίαο ησλ πξντφλησλ. 
 
   Καηαπνιέκεζε. Πξνιεπηηθά, ζπληζηψληαη ηα παξαθάησ κέηξα: 

 Καζαξά θπηάξηα γηα κεηαθχηεπζε. 

 Σνπνζέηεζε εληνκνινγηθνχ δηθηχνπ ζηα ζπνξεία θαη ζεξκνθήπηα. 

 Κιάδεκα θπηψλ. 

 Αθαίξεζε πξνζβεβιεκέλσλ βιαζηψλ ζηελ αξρή φηαλ ε πξνζβνιή είλαη 
κηθξήο έθηαζεο. 

 Υξεζηκνπνίεζε εληνκνθηφλσλ εδάθνπο (Vydate) ζηα θπηνρψκαηα θαη 
ζηελ νξηζηηθή ζέζε θαηά ηε κεηαθχηεπζε. 

 Υξεζηκνπνίεζε θίηξηλσλ παγίδσλ γηα έγθαηξν εληνπηζκφ ηνπο. 
 
   Υεκηθή θαηαπνιέκεζε. Με απηή δελ έρνπκε ζπλήζσο απνηειεζκαηηθή 
θαηαπνιέκεζε ιφγσ απφθηεζεο αλζεθηηθφηεηαο αιιά θαη επεηδή πνιιά 
εληνκνθηφλα κεηψλνπλ ηνπο θπζηθνχο ερζξνχο ησλ αθίδσλ πνπ 
ζπλεηζθέξνπλ ζηε βηνινγηθή θαηαπνιέκεζε. 
   Θα πξέπεη ηα εληνκνθηφλα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη λα είλαη εθιεθηηθήο 
δξάζεο ελαληίνλ ησλ αθίδσλ θαη λα εθαξκφδνληαη εληνπηζκέλα φπνπ ππάξρεη 
ην πξφβιεκα, ζηηο πξψηεο απνηθίεο πνιχ λσξίο πξνηνχ εκθαληζζνχλ ηα 
κέγηζηα ησλ πιεζπζκψλ ησλ αθίδσλ (πεξηνξηζκφο ηεο πίεζεο επηινγήο). 
Έηζη δε ζίγνληαη ηα αξπαθηηθά ησλ αθίδσλ πνπ ζπλήζσο ηηο αθνινπζνχλ. 
Απηφ απαηηεί ζπρλφ θαη πξνζεθηηθφ έιεγρν ηεο θπηείαο. 
   Απφ ηα λεφηεξα εληνκνθηφλα, απνηειεζκαηηθά ζηηο αθίδεο ηεο ηνκάηαο είλαη 
ηα λενληθνηηλνεηδή (Profil, Calypso,Confidor, Plural θαη Actara) θαη ην Plenum. 
Υξεζηκνπνηνχληαη επίζεο θαη παιαηφηεξα εληνκνθηφλα, νξγαλνθσζθνξηθά 
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(chlorpyrifos, chlorpyrifos-methyl, diazinon, malathion, pyrimiphos methyl θ.ά.) 
θαξβακηδηθά (pirimicarb, methomyl θ.ά.) ή ππξεζξηλνεηδή (bifenthrin, 
cypermethrin, deltamethrin, lamda cyhalothrin θ.ά.), κφλα ηνπο ή ζε 
ζπλδπαζκφ κε Savona. 
   ΢ηηο βηνινγηθέο θαιιηέξγεηεο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ηα Neemazal, 
Οίθνο, θπζηθέο ππξεζξίλεο (Piresan) θαη Savona. 
 

 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
112. 

 
   8.1.2 Βξσκνύζεο 
 
   Nezara viridula θ.ά. 
 
   Οη πξνλχκθεο ησλ ηειεπηαίσλ ζηαδίσλ θαη ηα αθκαία ηζηκπνχλ ηνπο 
θαξπνχο πξνθαιψληαο ζ’ απηνχο λεθξσηηθέο πεξηνρέο (θειίδεο). 
Απνηειέζκαηα απηψλ ησλ λεθξψζεσλ είλαη νη άγνπξνη πξάζηλνη θαξπνί λα 
κέλνπλ αλαλάπηπθηνη θαη νη ψξηκνη λα παξνπζηάδνπλ έληνλνπο 
κεηαρξσκαηηζκνχο θαη λα έρνπλ κηα δπζάξεζηε γεχζε ράλνληαο θάζε 
εκπνξηθή αμία. 
   Οη βξσκνχζεο πξνθαινχλ θαη έκκεζε δεκηά επεηδή κεηαθέξνπλ δηάθνξα 
παζνγφλα π.ρ. Xanthomonas campestris pv. Uesicatoria (=βαθηεξηαθή 
θειίδσζε) θ.ά. 
   Οη θαξπνί πξνζβάιινληαη θπξίσο ηέιε άλνημεο – αξρή ζέξνπο θαη 
θζηλφπσξν. Κπξίσο πξνζβάιινληαη θαιιηέξγεηεο πνπ βξίζθνληαη θνληά ζε 
ρέξζεο ή πεηξψδεηο εθηάζεηο. Έρεη δχν γελεέο ην ρξφλν. Χνηνθίεο γίλνληαη ην 
Μάην θαη ηνλ Αχγνπζην. Πεξλάεη απφ πέληε πξνλπκθηθά ζηάδηα θαη ηα αθκαία 
εκθαλίδνληαη ηνλ Ηνχιην θαη ΢επηέκβξην. 
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  Αληηκεηώπηζε. Πξνιεπηηθά ζπληζηψληαη ηα παξαθάησ κέηξα: 

 ΢ε πεξηνρέο πνπ ππάξρεη πξφβιεκα, απνθπγή θαιιηέξγεηαο ηνκάηαο 
θνληά ζε ρέξζεο ή πεηξψδεηο εθηάζεηο θαη δελδξνθαιιηέξγεηεο. 

 Καηαζηξνθή δηδαλίσλ θαη άιισλ θπηψλ μεληζηψλ. 
 
   Ζ ρεκηθή θαηαπνιέκεζε, φπνπ ππάξρεη πξφβιεκα κπνξεί λα γίλεη κε 
carbaryl ή ππξεζξηλνεηδή εληνκνθηφλα (deltamethrin, alphamethrin θ.ά.). 
 

 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
114. 

 
      8.1.3 Ληξηόκπδα (ππνλνκεπηέο) 
 
   Liriomyza bryoniae, L. Trifoliae, L. huidobrensis 
 
   Δίλαη κηθξέο κχγεο κήθνπο πεξίπνπ 2 ρηιηνζηψλ κε πνιχ κεγάιε 
θηλεηηθφηεηα. Γηαρεηκάδνπλ ζαλ λχκθεο ζην έδαθνο γη’ απηφ θαη νη πξψηεο 
πξνζβνιέο αξρίδνπλ απφ ηα θαηψηεξα θχιια, ελψ ζηηο επφκελεο γελεέο 
λπκθνχληαη θαη ζηα θχιια. 
   Πξνζβάιινπλ θπξίσο ηα θχιια αλνίγνληαο ραξαθηεξηζηηθέο ζηνέο (γηα ην 
ιφγν απηφ νη παξαγσγνί ζπρλά ηηο απνθαινχλ «ζηδεξφδξνκν», «θηδάθη», 
θιπ.). Έηζη κεηψλεηαη ε θσηνζπλζεηηθή δξαζηεξηφηεηα ιφγσ ησλ ζηνψλ ή 
ιφγσ ηεο πηψζεο ησλ θχιισλ. 
   Ζ L. huidobrensis πξνζβάιιεη θαη ηξπθεξνχο πξάζηλνπο θαξπνχο π.ρ. 
ςπραλζή (αξαθά, θαζνιάθη, θνπθηά), αγγνχξη θ.ά. θάλνληαο ζηνέο. 
   Οη δεκηέο είλαη πνιχ ζεκαληηθέο φηαλ ηα θπηά είλαη πνιχ κηθξά. 
   ΢ηελ άλσ επηθάλεηα ησλ θχιισλ ηα ζειπθά αλνίγνπλ ζηξνγγπιέο ιεπθέο 
δηαηξνθηθέο θειίδεο ή νβάι θειίδεο σνζεζίαο απφ ηηο νπνίεο ηξέθνληαη θαη ηα 
αξζεληθά. 
   Οη θειίδεο απηέο κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ έκκεζεο δεκηέο γηαηί απνηεινχλ 
πεγή εηζφδνπ γηα κχθεηεο ή βαθηήξηα. Μπνξνχλ λα κεηαθέξνπλ θαη ηνχο. 
   Ζ κεγάιε δηάδνζή ηνπο νθείιεηαη ζην φηη πξνζβάιινπλ κεγάιν αξηζκφ 
θπηψλ (120 είδε) θαη θπξίσο ζηελ αιφγηζηε ρξήζε εληνκνθηφλσλ γηα 
αληηκεηψπηζε άιισλ εληφκσλ. Καιιηέξγεηεο πνπ δελ δέρνληαη εληνκνθηφλα 
δελ έρνπλ ζπλήζσο πξφβιεκα ππνλνκεπηψλ. 
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   Καηαπνιέκεζε. Πξνιεπηηθά, ζπληζηψληαη ηα παξαθάησ κέηξα: 

 Άκεζε αθαίξεζε ησλ θχιισλ φηαλ ε πξνζβνιή είλαη ζηελ αξρή θαη είλαη 
αθφκα πεξηνξηζκέλεο έθηαζεο. 

 Δληνκνινγηθφ δίρηπ ζηα παξάζπξα ησλ ζεξκνθεπίσλ θαη ηδηαίηεξα ησλ 
ζπνξείσλ. 

 Απνιχκαλζε ηνπ εδάθνπο γηα ζαλάησζε ησλ λπκθψλ πνπ δηαρεηκάδνπλ. 

 Υξήζε εληνκνθηφλσλ εδάθνπο-θπιιψκαηνο (Vydate θ.ά.) ζηα 
θπηνρψκαηα ησλ ζπνξείσλ θαη ζηελ νξηζηηθή ζέζε. 

 Αξφζεηο γηα λα πάλε νη δηαρεηκάδνπζεο λχκθεο ζε κεγαιχηεξν βάζνο θαη 
λα θαηαζηξαθνχλ. 

 
   Γηα ρεκηθή θαηαπνιέκεζε ρξεζηκνπνηνχληαη ηα εληνκνθηφλα Trigard 75 WP 
(cyromazine) κε θπιινςεθαζκνχο ή κε ξηδνπφηηζκα ή κέζσ ηεο ζηάγδελ 
άξδεπζεο. Με θπιινςεθαζκνχο ρξεζηκνπνηνχληαη επίζεο ζθεπάζκαηα 
Αβακεθηίλεο 1,8 EC (abamectin) ή ην Laser 48 SC (spinosad). 
 

 
 

ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ 
γεσηερληθήο ελεκέξσζεο 
«Γεσξγία-Κηελνηξνθία», 
εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 
10/2007, ζει. 110-111. 
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 8.1.4 Έληνκα εδάθνπο 
 
   Agriotes spp. (ζηδεξνζθνχιεθα), Agrotis spp. (αγξφηηδεο) 
 
   Σα ζηδεξνζθνχιεθα κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ δεκηά ζηα λεαξά θπηά θαηά ην 
θχηξσκα ησλ ζπφξσλ ή θαη ζηα κεγαιχηεξα ηηο πξψηεο εβδνκάδεο κεηά ηε 
κεηαθχηεπζε. Πξνζβάιινπλ ηα ππφγεηα κέξε ηνπ θπηνχ, θαηαηξψγνληαο ηνπο 
ζπφξνπο ζην θχηξσκα ή εηζρσξψληαο ζηελ θεληξηθή ξίδα θαη ηξψγνληαο ην 
εζσηεξηθφ ηεο. Πξνζβάιινπλ επίζεο ην ζηέιερνο ζηε βάζε ηνπ πξνθαιψληαο 
ραξαθηεξηζηηθά ζπκπηψκαηα. Γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο, φπνπ ππάξρεη 
πξφβιεκα, ζπληζηάηαη ε ρξήζε εηδηθψλ εληνκνθηφλσλ εδάθνπο πξηλ ή θαηά ηε 
ζπνξά ή θχηεπζε. 
   Οη αγξφηηδεο (θαξαθαηκέ ή θνθηνζθνχιεθα) ζε λεαξή ειηθία ηξέθνληαη θαη 
ηελ εκέξα θαη κπνξεί λα πξνζβάιινπλ θαη ηα θχιια, ελψ ζε κεγαιχηεξε 
ειηθία ηξέθνληαη κφλν ηε λχρηα θαη ηελ εκέξα θξχβνληαη ζην έδαθνο. 
΢πλήζσο αθνινπζνχλ ηηο γξακκέο θαη θφβνπλ ηα ζηειέρε ησλ λεαξψλ θπηψλ 
απφ ηε βάζε ηνπο. Καηαπνιεκνχληαη φπσο θαη ηα ζηδεξνζθνχιεθα κε ηε 
ρξήζε εληνκνθηφλσλ εδάθνπο θαηά ηε ζπνξά ή ηε θχηεπζε. Γηα νςηκφηεξεο 
πξνζβνιέο γίλεηαη ρξήζε πηηπξνχρσλ δνισκάησλ ή ςεθαζκφο κε θαηάιιειν 
εληνκνθηφλν, αξγά ην απφγεπκα θαη θαηά πξνηίκεζε κεηά ην πφηηζκα. 
 

 
 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
107. 
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8.2 Αζζέλεηεο 
 
8.2.1 Μπθεηνινγηθέο 
 
   8.2.1.1 Νηηληπκέιια ή έιθνο ζηειερώλ, (Didymella lycopersici) 
 
   Πξνζβάιιεη ζηέιερνο, θχιισκα θαη θαξπνχο, θπξίσο φκσο είλαη αζζέλεηα 
ηνπ ζηειέρνπο. Δθηφο απφ ηελ ηνκάηα, πξνζβάιιεη ηελ παηάηα, ηε κειηηδάλα 
θαη αθφκε κεξηθά απηνθπεί ζνιαλψδε. 
 
΢πκπηώκαηα. Πιεγέο ζην ζηέιερνο, ηδηαίηεξα ζηα ζεκεία θιαδέκαηνο θαη 
ηξηβήο ηνπ ζπάγθνπ ζηήξημεο. ΢ηελ αξρή παξαηεξείηαη έλαο αζαθήο, πδαξήο, 
πξάζηλνο κεηαρξσκαηηζκφο πνπ ζηε ζπλέρεηα πξνθαιεί  βχζηζε ησλ ηζηψλ 
θαη δεκηνπξγία έιθνπο κε ζαθή φξηα, ρξψκαηνο θαζηαλνχ κέρξη καχξνπ. 
 
΢πλζήθεο αλάπηπμεο. Μεηαδίδεηαη κε ην ζπφξν ησλ πξνζβεβιεκέλσλ 
θαξπψλ, ηνλ αέξα, ηε βξνρή, ηα θαιιηεξγεηηθά εξγαιεία, ηα κέζα 
ππνζηχισζεο ησλ θπηψλ, ηνπο θαιιηεξγεηηθνχο ρεηξηζκνχο θ.ά. 
   Δπλνείηαη ζε βαξηά, ςπρξά, πγξά θαη πινχζηα ζε νξγαληθή νπζία εδάθε ηα 
νπνία είλαη θησρά ζε άδσην ή θψζθνξν. Δπίζεο απφ πςειή ζρεηηθή πγξαζία 
θαη ζεξκνθξαζία 13-30 απφ πιεγέο πνπ γίλνληαη ζην ζηέιερνο θαη απφ 
αθάζαξηα λεξά άξδεπζεο. 
 
Αληηκεηώπηζε. ΢πληζηψληαη ηα παξαθάησ κέηξα: 

 Απνκάθξπλζε πξνζβεβιεκέλσλ θπηψλ. 

 Καηαζηξνθή ππνιιεηκάησλ ηεο θαιιηέξγεηαο θαη ησλ δηδαλίσλ. 

 Απνιχκαλζε ηνπ εδάθνπο, ησλ ρψξσλ ησλ ζεξκνθεπίσλ, ησλ 
θαιιηεξγεηηθψλ εξγαιείσλ θαη ησλ κέζσλ ζηήξημεο ησλ θπηψλ. 

 Υξήζε πγηνχο ζπφξνπ. 

 Απνθπγή δεκηνπξγίαο πιεγψλ ζην ζηέιερνο. 

 Δδαθνβειηίσζε γηα πην ζηξαγγεξφ θαη ειαθξχ έδαθνο. 

 Απνθπγή ρξήζεο ππεξβνιηθψλ δφζεσλ θνπξηάο. 

 Καλνληθά πνηίζκαηα κε ειεγρφκελν λεξφ. 

 Δλίζρπζε ηεο αδσην-θσζθνξηθήο ιίπαλζεο. 

 Φεθαζκνί ζηε βάζε ησλ θπηψλ κε θαηάιιειν κπθεηνθηφλν. 
 

ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο 
ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», 
εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
77. 
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    8.2.1.2 Αιηεξλαξίσζε, (Alternaria alternata f.sp. lycopersici, Alternaria 
solani) 
 
   Σα παζνγφλα απηά είλαη παξάζηηα αδπλακίαο, γη’ απηφ ζηα γφληκα εδάθε θαη 
ζε εχξσζηε θαιιηέξγεηα ε αζζέλεηα είλαη αζήκαληε. 
   Σν πξψην είδνο (A. alternata) πξνζβάιιεη ην ιαηκφ θαη ην ζηέιερνο ζηα 
νπνία πξνθαιεί ζρεκαηηζκφ ειθψλ. Γελ απνηειεί πιένλ πξφβιεκα γηαηί φια 
ηα θαιιηεξγνχκελα πβξίδηα ηνκάηαο είλαη αλζεθηηθά. 
   Σν δεχηεξν είδνο (A. solani) πξνζβάιιεη φια ηα κέξε ηνπ θπηνχ ηεο 
ηνκάηαο, ζ’ φια ηα ζηάδηα. Πξνζβάιιεη επίζεο ηελ παηάηα θαη ηε κειηηδάλα. 
 
   ΢πκπηώκαηα. Υαξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα είλαη νη θπθιηθέο ή γσληψδεηο 
καπξνθαζηαλέο θειίδεο, κε νκφθεληξνπο θχθινπο 3-10 εθ. (θειίδεο ζηφρνπ), 
ζηα παιηά θχιια, ηα ζηειέρε, ζηνπο κίζρνπο θαη ζηνπο θαξπνχο. ΢ηνπο 
θαξπνχο, νη θειίδεο είλαη ζπλήζσο βπζηζκέλεο γχξσ απφ ηνλ θάιπθα. 
 
   ΢πλζήθεο αλάπηπμεο. Πεγέο κνιχλζεσο είλαη ην έδαθνο, ν κνιπζκέλνο 
ζπφξνο, ηα ππνιείκκαηα ηεο πξνεγνχκελεο θαιιηέξγεηαο, δηδάληα μεληζηέο θαη 
γεηηνληθέο πξνζβεβιεκέλεο θαιιηέξγεηεο. 
   Ζ κφιπλζε ησλ θπηψλ γίλεηαη κε ζπφξηα ηνπ κχθεηα (θνλίδηα) πνπ 
κεηαθέξνληαη κε ηνλ άλεκν, ηε βξνρή, ηα θαιιηεξγεηηθά εξγαιεία θαη ην λεξφ 
ηνπ πνηίζκαηνο. Σα θνλίδηα ειεπζεξψλνληαη κε μεξφ θαηξφ. Γηα ηε κφιπλζε 
ησλ θπηψλ, απηά πξέπεη λα είλαη βξεγκέλα, γη’ απηφ ε αζζέλεηα επλνείηαη κε 
πγξφ θαηξφ (κεηά απφ βξνρφπησζε). 
 
   Αληηκεηώπηζε. ΢πληζηψληαη ηα παξαθάησ κέηξα: 

 Υξήζε πγηνχο ζπφξνπ θαη πγηψλ θπηαξίσλ. 

 Υξήζε αλζεθηηθψλ πβξηδίσλ. 

 Βειηίσζε ηεο εδαθηθήο γνληκφηεηαο θαη εθαξκνγή ηζνξξνπεκέλεο 
ιίπαλζεο γηα ηελ θαιή επξσζηία ησλ θπηψλ. 

 Καηαζηξνθή ησλ ππνιεηκκάησλ ηεο θαιιηέξγεηαο. 

 Φεθαζκνί κε θαηάιιεια κπθεηνθηφλα. 
 

ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ 
γεσηερληθήο ελεκέξσζεο 
«Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. 
Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, 
ζει. 79. 
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    8.2.1.3 Πεξνλόζπνξνο, (Phytophthora infestans) 
 
   Δίλαη ε ηαρπηέξαο θαη επξπηέξαο δηάδνζεο αζζέλεηα ηεο ηνκάηαο πνπ 
κπνξεί λα πξνθαιέζεη κεγάιεο δεκηέο. Πξνθαιεί θαη κεηαζπιιεθηηθή ζήςε ησλ 
θαξπψλ. Πξνζβάιιεη ηελ ηνκάηα θαη ηελ παηάηα θαη ζπάληα ηε κειηηδάλα. 
 
   ΢πκπηώκαηα. Πξνζβάιιεη φια ηα κέξε ηνπ θπηνχ, ζ’ φια ηα ζηάδηα. 
Υαξαθηεξηζηηθά ζπκπηψκαηα είλαη νη ππνθίηξηλεο θειίδεο (ιαδηέο) ζηα 
θαηψηεξα θχιια, πνπ γξήγνξα παίξλνπλ ρξψκα θαζηαλφκαπξν. ΢ηελ θάησ 
επηθάλεηα ησλ θχιισλ έρνπκε ππφιεπθεο εμαλζήζεηο (δσνζπνξηαγγεηνθφξνη 
ή θνληδηνθφξνη ηνπ παζνγφλνπ πνπ βγαίλνπλ απφ ηα ζηνκάηηα). 
   ΢ε θχιια, βιαζηνχο θαη θαξπνχο έρνπκε επηκήθεηο κέρξη αθαλφληζηεο 
θαζηαλφκαπξεο θειίδεο πνπ ηειηθά λεθξψλνληαη. 
 
   ΢πλζήθεο αλάπηπμεο. Γηα ηελ εμάπισζε ηεο αζζέλεηαο ρξεηάδεηαη 
παξαγσγή ζπνξηαγγείσλ πνπ γίλεηαη θάησ απφ πνιχ πςειή ζρεηηθή πγξαζία 
(πάλσ απφ 90%) γηα πεξίπνπ 8 ψξεο ζε ζεξκνθξαζία γχξσ ζηνπο 10νC, 
ζπλζήθεο πνπ ζπλήζσο επηθξαηνχλ ην βξάδπ. 
   Ζ απειεπζέξσζε ησλ ζπνξηαγγείσλ γίλεηαη κε άλεκν ή βξνρή. Γη’ απηφ 
πγξνί ζαιάζζηνη άλεκνη ζηηο παξαζαιάζζηεο πεξηνρέο πξνθαινχλ ηαρχηαηα 
κεγάιεο θαηαζηξνθέο. 
   Γηα ηε κφιπλζε πνπ γίλεηαη κε ηε βιάζηεζε ησλ ζπνξείσλ ρξεηάδνληαη 
βξεγκέλεο θπηηθέο επηθάλεηεο γηα πνιιέο ψξεο (φζν πην πνιιέο ψξεο ηφζν 
κεγαιχηεξεο έθηαζεο είλαη ε πξνζβνιή). 
   Οη επλντθφηεξεο ζπλζήθεο γηα ηε δηάδνζε ηνπ πεξνλφζπνξνπ είλαη πγξέο 
λχρηεο κε αλέκνπο θαη κεησκέλεο ειηνθάλεηαο εκέξεο (βξνρεξέο ή 
λεθνζθεπείο). 
 
   Αληηκεηώπηζε. Ζ αζζέλεηα νπζηαζηηθά κπνξεί λα αληηκεησπηζζεί ζην 
ζεξκνθήπην κε ηε κείσζε ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο ηε λχρηα (θπγνθεληξηθά 
αεξφζεξκα, αεξηζκφο) θαη ζηηο ππαίζξηεο θαιιηέξγεηεο κε πξνιεπηηθνχο 
ςεθαζκνχο (ζχκθσλα κε ηηο γεσξγηθέο πξνεηδνπνηήζεηο). 
   Άιια κέηξα γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αζζέλεηαο είλαη ε θχηεπζε πγηψλ 
θπηψλ θαη ε απνθπγή γεηηλίαζεο θαιιηεξγεηψλ παηάηαο θαη ηνκάηαο. 
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ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
81. 
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    8.2.1.4 Ωίδην, (Leveillula taurica) 
 
   Δίλαη αζζέλεηα ησλ μεξψλ πεξηνρψλ θαη πξνζβάιιεη κφλν ηα πιήξσο 
αλαπηπγκέλα ψξηκα θχιια. 
 
   ΢πκπηώκαηα. ΢ηελ θάησ επηθάλεηα ησλ θχιισλ εκθαλίδεηαη ιεπηή 
εμάλζεζε, αλνηθηνχ θαζηαλνχ ρξψκαηνο, πνπ δχζθνια δηαθξίλεηαη θαη ζην 
αληίζηνηρν κέξνο ηεο πάλσ επηθάλεηαο ησλ θχιισλ έρνπκε θίηξηλεο 
αθαλφληζηεο θειίδεο. Με πνιχ επλντθέο γηα ηελ αζζέλεηα ζπλζήθεο κπνξεί λα 
έρνπκε ππφιεπθε εμάλζεζε θαη ζηηο δχν επηθάλεηεο ησλ θχιισλ αιιά απηφ 
δελ είλαη ζπλεζηζκέλν ζχκπησκα. 
 
   ΢πλζήθεο αλάπηπμεο. Ζ αζζέλεηα κεηαδίδεηαη κε ηα θνλίδηα ηνπ κχθεηα 
πνπ κεηαθέξνληαη ζε κεγάιεο απνζηάζεηο κε ηνλ άλεκν. Δπλντθέο ζπλζήθεο 
γηα ηελ εθδήισζε επηδεκηψλ σηδίνπ είλαη ρακειή ζρεηηθή πγξαζία (52-75 %) 
θαη ζεξκνθξαζίεο γχξσ ζηνπο 25νC. 
 
   Αληηκεηώπηζε. ΢ηηο ππαίζξηεο θαιιηέξγεηεο πνιχ θαιά απνηειέζκαηα 
δίλνπλ ηα ζεηαθίζκαηα. 
   Γηα θπιινςεθαζκνχο ζπληζηψληαη ηα θιαζηθά σηδηνθηφλα θαη θπξίσο ην 
Karathane (dinocap) πνπ ζέιεη πξνζνρή σο πξνο ηε ζεξκνθξαζία πνπ 
επηθξαηεί θαηά ηε ρξήζε ηνπ θαη νξηζκέλα σηδηνθηφλα ηεο νκάδαο 
παξεκπνδηζηψλ ηεο εξγνζηεξφιεο (Rimidin, Shavit-F θ.ά.) θαζψο θαη λεφηεξα 
σηδηνθηφλα (Ortiva, Signum θ.ά.). 
 

 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
82. 
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8.2.2 Βαθηεξηαθέο 
 
8.2.2.1 Βαθηεξηαθή ζηηγκάησζε, (Pseudomonas syringae pv. tomato) 
 
   Πνιχ δηαδεδνκέλε αζζέλεηα ηεο ηνκάηαο (ππαίζξηαο θαη ππφ θάιπςε) ζηελ 
Διιάδα, ε νπνία απνηειεί ζπρλά ζνβαξφ πξφβιεκα. Πξνζβάιιεη επίζεο ηελ 
πηπεξηά. 
 
   ΢πκπηώκαηα. Πξνζβάιινληαη φια ηα κέξε ηνπ θπηνχ (ζπφξνη, βιαζηνί, 
θχιια, θαξπνί). ΢ηα θχιια εκθαλίδνληαη ζθνηεηλνθαζηαλέο γσληψδεηο θειίδεο 
πνπ ζπλήζσο πεξηβάιινληαη απφ ζηελή ή πιαηηά θίηξηλε άισ. Όηαλ νη θειίδεο 
είλαη πνιιέο ζπλήζσο ζπλελψλνληαη θαη ζρεκαηίδνπλ αθαλφληζηεο λεθξσηηθέο 
δψλεο πξνο ηελ πεξηθέξεηα ηνπ ειάζκαηνο ή θαηά κήθνο ησλ λεχξσλ. ΢ηνπο 
κίζρνπο, πνδίζθνπο θαη βιαζηνχο παξνπζηάδνληαη θαζηαλφκαπξεο θειίδεο 
ρσξίο άισ πνπ ζπλήζσο εθηείλνληαη ζε κεγάιεο δψλεο πνπ πεξηβάιινπλ ηα 
ηκήκαηα απηά ηνπ θπηνχ. ΢ηνπο θαξπνχο εκθαλίδνληαη θαζηαλφκαπξεο κηθξέο 
ή κεγαιχηεξεο, ειαθξά ππεξπςσκέλεο θειίδεο, κε ή ρσξίο άισ. Οη θειίδεο 
ζηνπο βιαζηνχο θαη θαξπνχο είλαη εληειψο επηθαλεηαθέο. 
 
   ΢πλζήθεο αλάπηπμεο. Σν βαθηήξην κεηαδίδεηαη κε ην ζπφξν. Μπνξεί 
επίζεο λα ππάξρεη ζην έδαθνο ή ζηε ξηδφζθαηξα θαη άιισλ κε μεληζηψλ 
θπηψλ, λα δηαηεξείηαη ζηα ππνιείκκαηα ηεο θαιιηέξγεηαο θαη λα επηβηψλεη 
επηθπηηθά. Ζ αζζέλεηα επλνείηαη απφ πςειή ζρεηηθή πγξαζία (80%), 
ζεξκνθξαζία γχξσ ζηνπο 25νC (εχξνο 15-32νC) θαη είλαη ζπλήζσο πην 
ζνβαξή ζην ζεξκνθήπην παξά ζηνλ αγξφ. 
   Ζ αζζέλεηα κεηαδίδεηαη θπξίσο κε ηε βξνρή ηδίσο φηαλ ζπλνδεχεηαη απφ 
άλεκν. 
 
   Καηαπνιέκεζε. Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο αζζέλεηαο ζπληζηψληαη: 

1. Υξεζηκνπνίεζε πγηνχο ζπφξνπ. ΢ε πεξίπησζε χπνπηνπ ζπφξνπ λα 
γίλεηαη απνιχκαλζή ηνπ κε εκβάπηηζε ζε λεξφ ζεξκνθξαζίαο 50νC, επί 
25 ιεπηά ή κε ηε ρεκηθνζεξκηθή κέζνδν (βι. Βαθηεξηαθφ έιθνο). 

2. Πεξηνξηζκφο ηεο ππεξβνιηθήο πγξαζίαο, απνθπγή ηερλεηήο βξνρήο, 
αεξηζκφο ζεξκνθεπίνπ, απνκάθξπλζε θαη θαηαζηξνθή αζζελψλ θπηψλ 
θαη θαηαζηξνθή ππνιεηκκάησλ ηεο θαιιηέξγεηαο. 

3. Φεθαζκνί ησλ θπηψλ θάζε εβδνκάδα κε ραιθνχρα θάξκαθα. 
4. Υξεζηκνπνίεζε αλζεθηηθψλ πνηθηιηψλ. 

  

 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο     

«Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 89. 
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Βαθηεξηαθή ζηηγκάησζε ζηα θχιια, ηνπο βιαζηνχο θαη 
ηνπο θαξπνχο ηεο ληνκάηαο 

ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
89. 

 
8.2.2.2 Βαθηεξηαθή θειίδσζε, (Xanthomonas vesicatoria, ζπλ. 
Xanthomonas campestris pv. vesicatoria) 
 
   Ζ αζζέλεηα πξνζβάιιεη ηελ ηνκάηα θαη ηελ πηπεξηά. Τπάξρεη ζηηο 
πεξηζζφηεξεο ρψξεο ζηηο νπνίεο θαιιηεξγείηαη ηνκάηα, ελψ ζηελ Διιάδα 
κάιινλ είλαη ζπάληα. Σν παζνγφλν απνηειεί βαθηήξην θαξαληίλαο (ΠΓ 
365/2002). 
 
   ΢πκπηώκαηα. Ζ αζζέλεηα πξνθαιεί θειίδσζε ησλ θχιισλ θαη ησλ 
ζηειερψλ παξφκνηα κε εθείλε πνπ πξνθαιείηαη απφ ηελ αιηεξλαξίσζε θαη ηε 
βαθηεξηαθή ζηηγκάησζε. Ζ δηαθνξά είλαη φηη εδψ νη θειίδεο είλαη αξρηθά 
ιηπαξέο θαη ζηαδηαθά ην θέληξν ηνπο γίλεηαη ζθνηεηλφηεξνπ ρξψκαηνο θαη 
λεθξψλεηαη. Δηδηθά ζηα θχιια, εθηφο απφ ηηο θειίδεο, παξαηεξείηαη ζπρλά θαη 
πεξηθεξεηαθφ θηηξίληζκα ηνπ ειάζκαηνο θαη θπιιφπησζε. Πην ραξαθηεξηζηηθά 
είλαη ηα ζπκπηψκαηα ζηνπο θαξπνχο, ζηνπο νπνίνπο νη θειίδεο είλαη αξρηθά 
πδαηψδεηο, κηθξέο θαη εμειίζζνληαη ζηαδηαθά ζε κεγαιχηεξεο (3-8 ρηιηνζηά), 
θαζηαλέο, λεθξσηηθέο θαη βπζηζκέλεο. 
 
   Καηαπνιέκεζε. ΢πληζηψληαη ηα ίδηα κέηξα φπσο θαη ζηε βαθηεξηαθή 
ζηηγκάησζε. 
 

 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
90. 
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ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο 
ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», 
εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 91. 
 
Βαθηεξηαθή θειίδσζε ζην θχιιν θαη ζηνλ 
θαξπφ ηεο ληνκάηαο 

 
 
8.2.2.3 Βαθηεξηαθό έιθνο, (Clavibacter michiganesis subsp. michiganesis) 
 
   Πνιχ ζνβαξή αζζέλεηα ηεο ηνκάηαο, επξχηαηα δηαδεδνκέλε ζηελ Διιάδα, 
ηφζν ζηελ ππαίζξηα φζν θαη ζηελ ππφ θάιπςε θαιιηέξγεηα. Σν παζνγφλν 
απνηειεί βαθηήξην θαξαληίλαο (Π.Γ. 365/2002). 
 
   ΢πκπηώκαηα. Πξφθεηηαη γηα κηα αδξνβαθηεξίσζε, δηαζπζηεκαηηθή δειαδή 
πξνζβνιή ησλ αγγείσλ ηνπ μχινπ, ε νπνία εθδειψλεηαη αξρηθά κε 
ζπκπηψκαηα καξαζκνχ θαη ζπζηξνθήο θχιισλ, εκηπιεγία θιπ. φπσο ζηελ 
πεξίπησζε ησλ αδξνκπθψζεσλ. Σα αγγεία ηνπ μχινπ ζ’ φιν ην κήθνο ηνπ 
ζηειέρνπο, ζε κίζρνπο θχιισλ θαη ζε πνδίζθνπο θαξπψλ έρνπλ ην 
ραξαθηεξηζηηθφ ηεο αζζέλεηαο θηηξηλνθαζηαλφ κεηαρξσκαηηζκφ. ΢ε 
πξνρσξεκέλν ζηάδην, ζρίδεηαη ε επηδεξκίδα θαη ζρεκαηίδνληαη επηκήθε 
αλνηθηά έιθε (ξσγκέο) ζην θινηφ ησλ βιαζηψλ πνπ απνηεινχλ επίζεο 
ραξαθηεξηζηηθφ ζχκπησκα ηεο αζζέλεηαο. 
   ΢ε πγξέο ζπλζήθεο, απφ ηνπηθέο κνιχλζεηο ηνπ βαθηεξίνπ κπνξνχλ λα 
ζρεκαηηζζνχλ θπθιηθέο, θιπθηαηλψδεηο θειίδεο ζηελ επηθάλεηα ησλ βιαζηψλ, 
θχιισλ, θαξπψλ θιπ. 
 
   ΢πλζήθεο αλάπηπμεο. Σν παζνγφλν κεηαδίδεηαη κε ην ζπφξν θαη επίζεο 
απφ ηα ππνιείκκαηα αζζελνχο θαιιηέξγεηαο, ηα πιηθά ππνζηήισζεο θαη 
πξφζδεζεο, ην ζθειεηφ ζεξκνθεπίσλ θιπ. Ζ δηαζπνξά ηνπ γίλεηαη κε ην λεξφ 
ηνπ πνηίζκαηνο θαη κε ηα θαιιηεξγεηηθά εξγαιεία. 
   Ζ δηαζπζηεκαηηθή κφιπλζε ησλ θπηψλ γίλεηαη θπξίσο απφ ην ζπφξν, 
πιεγέο ησλ ξηδψλ ή ηνπ ιαηκνχ θαη πιεγέο θιαδέκαηνο. Σνπηθέο κνιχλζεηο 
γίλνληαη απφ θπζηθά αλνίγκαηα (ζηνκάηηα) ή κηθξνπιεγέο ζηα θχιια θιπ. θαη 
επλννχληαη απφ ην πφηηζκα κε ηερλεηή βξνρή. 
   Ζ αζζέλεηα επλνείηαη απφ ζεξκνθξαζίεο 24-28νC θαη ειαθξά εδάθε. 
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Καηαπνιέκεζε. ΢πληζηψληαη ηα παξαθάησ κέηξα: 
1. Ξεξίδσκα κε ην ξηδηθφ ηνπο ζχζηεκα θαη θαηαζηξνθή κε θσηηά ησλ 

άξξσζησλ θπηψλ. 
2. Γηαθνπή πνηίζκαηνο κε ηερλεηή βξνρή θαη εηδηθφηεξα πιήξεο δηαθνπή 

πνηίζκαηνο ησλ ζέζεσλ ησλ αζζελψλ θπηψλ. Ζ εθαξκνγή ηνπ 
ζπζηήκαηνο ηεο ζηάγδελ άξδεπζεο πεξηνξίδεη ηελ εμάπισζε ηεο 
αξξψζηηαο, αιιά ζπζηήλεηαη θαη ζηελ πεξίπησζε απηή ε δηαθνπή 
παξνρήο λεξνχ ζηηο ζέζεηο ησλ αζζελψλ θπηψλ. 

3. Να απνθεχγεηαη ε δεκηνπξγία πιεγψλ ζην ππφγεην ηκήκα ησλ θπηψλ 
(απφ εξγαιεία, έληνκα θ.ά.) θαζψο θαη ε επαθή ησλ πιεγσκέλσλ κεξψλ 
ηνπ ππεξγείνπ ηκήκαηνο (κίζρσλ, πνδίζθσλ, βιαζηψλ θ.ά.) κε ην έδαθνο 
ή ηπρφλ λεξφ πνηίζκαηνο ζηα απιάθηα. 

4. Αλ γίλεηαη θιάδεκα ησλ θπηψλ πξέπεη ηα εξγαιεία θιαδέκαηνο λα 
απνιπκαίλνληαη ζπλερψο κε εκβάπηηζε επί 5 ηνπιάρηζηνλ ιεπηά ζε 
θαζαξφ νηλφπλεπκα ή ζε δηάιπκα 5% θνξκφιεο εκπνξίνπ ζε λεξφ. Σελ 
ίδηα εκέξα θαη ακέζσο κεηά ην θιάδεκα λα γίλεηαη ςεθαζκφο ησλ θπηψλ 
(κε ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηνλ ςεθαζκφ ησλ πιεγψλ) κε έλα ραιθνχρν 
θάξκαθν (π.ρ. βνξδηγάιεηνο πνιηφο 1%, πδξνμείδην ηνπ ραιθνχ 0,5%, 
νμπρισξηνχρνο ραιθφο 0,5% θ.ά.). 

5. Μεηά ηε δηαπίζησζε πξνζβνιήο ησλ θπηψλ απφ ην βαθηήξην 
ζπζηήλνληαη ηξεηο ςεθαζκνί ζε 10ήκεξα δηαζηήκαηα θαη ζηε ζπλέρεηα 
έλαο ςεθαζκφο αλά 20-30 εκέξεο, κε έλα ραιθνχρν κπθεηνθηφλν. 

6. ΢ην ηέινο ηεο θαιιηέξγεηαο λα αθαηξνχληαη ηα ππνιείκκαηα ησλ θπηψλ 
(καδί κε ην ξηδηθφ ζχζηεκα) θαη λα θαηαζηξέθνληαη κε θσηηά. 

7. Γηα ππαίζξηεο θαιιηέξγεηεο ζπζηήλεηαη ε εθαξκνγή 3εηνχο ακεηςηζπνξάο 
κε θπηά κε επαίζζεηα ζην βαθηήξην. 

8. Καηά ηελ έλαξμε ηεο λέαο θαιιηέξγεηαο, ρξεζηκνπνίεζε πγηνχο ζπφξνπ. 
Αλ ν ζπφξνο είλαη χπνπηνο πξνζβνιήο ζπζηήλεηαη ε απνιχκαλζή ηνπ 
πξηλ ηε ζπνξά κε εκβάπηηζε ζε λεξφ ζεξκνθξαζίαο 50νC επί 25 ιεπηά. 
Μπνξεί επίζεο λα γίλεη θαη ρεκηθνζεξκηθή απνιχκαλζε (απνηειεζκαηηθά 
θαη ζε άιια βαθηήξηα) κε εκβάπηηζε ησλ ζπφξσλ γηα 1 ψξα ζηνπο 45νC 
ζε δηάιπκα πνπ πεξηέρεη αλά ιίηξν: 
2 γξ. νμηθφ ραιθφ, 
1 θ.εθ. νμηθφ νμχ, 
4,5 θ.εθ. κηθηνχ δηαιχκαηνο απφ 23,2% πεληαρισξνληηξνβελδφιην θαη 
5,8% 5-ethoxy-3 (trichloromethyl)-1,2,4-thiadiazol, 
0,2 θ.εθ. Triton x-100 
Μεηά ηελ απνιχκαλζε απιψλεηαη ν ζπφξνο λα ζηεγλψζεη. 

9. Αιιαγή ηνπ ρψκαηνο ησλ ζπνξείσλ ή απνιχκαλζή ηνπ κε 
ειηναπνιχκαλζε, θνξκφιε ή αηκφ. Απνιχκαλζε ηνπ εδάθνπο ησλ 
ζεξκνθεπίσλ κε ειηναπνιχκαλζε ή αηκφ θαη ςεθαζκφο ησλ 
ηνηρσκάησλ, ππνζηπισκάησλ, παζάισλ κε 2% δηάιπκα θνξκφιεο 
εκπνξίνπ ζε λεξφ. Καηά ηνλ ςεθαζκφ κε θνξκφιε είλαη απαξαίηεηε ε 
κάζθα γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο θαη φιε ε 
εξγαζία λα γίλεηαη γξήγνξα θαη λα θιείλνπλ θαη λα αζθαιίδνληαη νη 
πφξηεο ηνπ ζεξκνθεπίνπ. Μεηά 1-2 εκέξεο αλνίγνληαη ηα παξάζπξα θαη 
νη πφξηεο ηνπ ζεξκνθεπίνπ γηα λα αεξηζηεί θαιά λα κε αλαδίδεηαη πηα 
νζκή θνξκφιεο. 

10. Σν λεξφ πνηίζκαηνο λα κε πεξλά απφ αγξνχο ή ζεξκνθήπηα κε άξξσζηα 
θπηά. 
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Βαθηεξηαθφ έιθνο ζηελ ληνκαηηά 
ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
88. 
 

8.2.2.4 Βαθηεξηαθή κάξαλζε, (Ralstonia solanacearum) 
 
   ΢νβαξή αδξνβαθηεξίσζε, πνπ ππάξρεη ζηελ Διιάδα θαη ην παζνγφλν 
βαθηήξην πξνζβάιιεη ηελ ηνκάηα (ππαίζξηα θαη ππφ θάιπςε), ηελ παηάηα θαη 
ηε κειηηδάλα. 
   Σν βαθηήξην απνηειεί παζνγφλν θαξαληίλαο (νδεγία 2006/63/ΔΚ, ΠΓ 
365/2002). 
 
   ΢πκπηώκαηα. Ζ αζζέλεηα ζηελ αξρή εθδειψλεηαη κε κεξηθφ ή θαζνιηθφ 
καξαζκφ ηνπ θπηνχ θαηά ηηο ζεξκέο ψξεο ηεο εκέξαο, ν νπνίνο ππνρσξεί 
θαηά ηε λχρηα. Ο καξαζκφο ζχληνκα γίλεηαη κφληκνο θαη ην θπηφ ηειηθά 
μεξαίλεηαη. Γηαγλσζηηθφ ζχκπησκα ηεο αζζέλεηαο είλαη ε εκθάληζε θαζηαλνχ 
κεηαρξσκαηηζκνχ ησλ αγγείσλ ηνπ μχινπ θπξίσο ζην θαηψηεξν ηκήκα ηνπ 
ζηειέρνπο. 
 
   ΢πλζήθεο αλάπηπμεο. Σν παζνγφλν, ην νπνίν επηβηψλεη ζην έδαθνο γηα 
πνιιά ρξφληα, κνιχλεη ηα θπηά απφ πιεγέο ησλ ξηδψλ. Μεηαδίδεηαη κε ηε 
θχηεπζε κνιπζκέλνπ παηαηφζπνξνπ ή θπηαξίσλ ηνκάηαο απφ κνιπζκέλν 
ζπνξείν. Ζ δηαζπνξά ηνπ βαθηεξίνπ γίλεηαη κε ηα καραηξίδηα θιαδέκαηνο ηεο 
ηνκάηαο ή ηεκαρηζκνχ ησλ θνλδχισλ, κε ηα εξγαιεία θαη ην λεξφ ηνπ 
πνηίζκαηνο, ελψ ζπκκεηέρνπλ θαη λεκαηψδεηο θαη έληνκα εδάθνπο. 
   Ζ αζζέλεηα επλνείηαη απφ πςειέο ζεξκνθξαζίεο (30-35νC) θαη πςειή 
εδαθηθή πγξαζία. Ζ αζζέλεηα πξαθηηθά δελ αλαπηχζζεηαη ζε ζεξκνθξαζία 
εδάθνπο θάησ απφ 21νC (ειαθξφο ή κε καξαζκφο, αλάπηπμε ηπραίσλ ξηδψλ 
επί ηνπ ζηειέρνπο). 
 
   Καηαπνιέκεζε. ΢πληζηάηαη ε ιήςε πξνιεπηηθψλ κέηξσλ φπσο θχηεπζε 
πγηψλ θπηψλ, άκεζε εθξίδσζε θαη θαχζε αζζελψλ θπηψλ, κε δηέιεπζε λεξνχ 
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πνηίζκαηνο απφ ζέζεηο αζζελψλ θπηψλ, εθξίδσζε θαη θαχζε ππνιεηκκάησλ 
θαιιηέξγεηαο. ΢ε κνιπζκέλα εδάθε ζπληζηάηαη ακεηςηζπνξά 5-7 εηψλ κε 
αλζεθηηθέο θαιιηέξγεηεο θαη επηκειεκέλε θαηαπνιέκεζε δηδαλίσλ. Μέηξα 
αλαθέξνληαη θαη ζηελ νδεγία 2006/63/ΔΚ. 
 

ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ 
γεσηερληθήο ελεκέξσζεο 
«Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. 
Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 
90. 
 
Βαθηεξηαθή κάξαλζε ζηα θχιια 
θαη ζην βιαζηφ ηεο ληνκάηαο 

 
 
8.2.3 Ηνινγηθέο 
 
8.2.3.1 Γεληθά 
 
   Οη ηνινγηθέο αζζέλεηεο ηεο ηνκάηαο απνηεινχλ έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα 
πξνβιήκαηα ηεο θαιιηέξγεηαο, ιφγσ ηεο ζνβαξφηεηαο ηεο δεκηάο πνπ 
πξνθαινχλ αιιά θαη ιφγσ ησλ δπζθνιηψλ ζηελ αληηκεηψπηζή ηνπο. 
   Παιαηφηεξα, ηηο κεγάιεο δεκηέο ζηελ ηνκάηα πξνθαινχζε ν ιεγφκελνο ηόο 
ηνπ κσζατθνύ ηεο ηνκάηαο (TMV) ν νπνίνο ππνρψξεζε κφιηο έγηλαλ 
δηαζέζηκα ζηνλ θαιιηεξγεηή πβξίδηα ηνκάηαο αλζεθηηθά ζην ζπγθεθξηκέλν ηφ. 
Σε ζέζε ηνπ ζηε ζπλέρεηα πήξε ν ιεγφκελνο ηόο ηνπ κσζατθνύ ηεο 
αγγνπξηάο (CMV) ν νπνίνο κεηαδίδεηαη κε ηηο αθίδεο θαη πξνθάιεζε 
πξαγκαηηθέο θαηαζηξνθέο ζηηο ππαίζξηεο θπξίσο θαιιηέξγεηεο ηνκάηαο, 
βηνκεραληθήο θαη επηηξαπέδηαο. Καη ν ηφο απηφο έρεη ζήκεξα ππνρσξήζεη 
ζεκαληηθά κε ηε ρξήζε αλζεθηηθψλ πβξηδίσλ. 
   ΢ήκεξα ηηο κεγάιεο δεκηέο ζηελ ηνκάηα πξνθαινχλ νξηζκέλνη άιινη ηνί νη 
νπνίνη είηε ήξζαλ ζηε ρψξα καο πξφζθαηα είηε ππήξραλ ζε πεξηνξηζκέλε 
θιίκαθα θαη γηα θάπνην ιφγν εμαπιψζεθαλ. ΢ηελ πξψηε ζέζε θαίλεηαη λα 
βξίζθνληαη ηξεηο ηνί πνπ κεηαδίδνληαη απφ ηνπο αιεπξώδεηο θαη ζπγθεθξηκέλα 
ν ηόο ηνπ θίηξηλνπ θαξνπιηάζκαηνο ησλ θύιισλ ηεο ηνκάηαο (TYLCV), ν 
ηόο ηεο ριώξσζεο ηεο ηνκάηαο (ToCV) θαη ν ηόο ηεο κνιπζκαηηθήο 
ριώξσζεο ηεο ηνκάηαο (TICV). Αθνινπζεί ν ηόο ηνπ θειηδσηνύ καξαζκνύ 
ηεο ηνκάηαο (TSWV) πνπ κεηαδίδεηαη κε ζξίπεο. Οη ηνί απηνί, γηα ηνπο νπνίνπο 
δελ είλαη αθφκα δηαζέζηκα πβξίδηα κε ηθαλνπνηεηηθή αλζεθηηθφηεηα, φηαλ 
ππάξρνπλ ζε κηα πεξηνρή (ζε θαιιηεξγνχκελα ή απηνθπή θπηά) αθφκα θαη ζε 
ιαλζάλνπζα κνξθή, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παξνπζία αιεπξσδψλ ή ζξηπψλ 
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αληίζηνηρα, κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ πνηθίια ζπκπηψκαηα ζηα θπηά θαη 
ζεκαληηθή κείσζε ηεο παξαγσγήο, πνζνηηθή θαη πνηνηηθή. 
   Οξηζκέλνη άιινη ηνί, φπσο ν ηφο ηνπ ζακλψδνπο λαληζκνχ ηεο ηνκάηαο, ν ηφο 
Τ ηεο παηάηαο, ν ηφο ηνπ ίθηεξνπ ησλ λεχξσλ ηεο ηνκάηαο θ.ά. κπνξεί ζε 
θάπνηεο πεξηπηψζεηο λα δεκηνπξγήζνπλ επίζεο πξφβιεκα. 
   Θα πξέπεη λα δηεπθξηλίζνπκε φηη, φπσο ζπκβαίλεη γεληθά κε ηνπο ηνχο (ν 
θαζέλαο έρεη δηάθνξεο θπιέο), ηα ζπκπηψκαηα πνπ πξνθαινχλ ζηα θπηά 
πνηθίινπλ πνιχ αλάινγα κε ηε θπιή ηνπ ηνχ, ηελ πνηθηιία ηεο ηνκάηαο, ηελ 
ειηθία ησλ θπηψλ θαηά ηε κφιπλζε θαη ηηο ζπλζήθεο ζηηο νπνίεο 
αλαπηχζζνληαη ηα θπηά. Σα ζπκπηψκαηα πνπ πεξηγξάθνληαη θαη 
απεηθνλίδνληαη εδψ ζα πξέπεη λα γελλνχλ ηελ ππνςία κφιπλζεο ηεο 
θαιιηέξγεηαο απφ ηφ. Γηα ηελ αθξηβή δηάγλσζε θαη ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ ηνχ 
είλαη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο απαξαίηεηε ε απνζηνιή δείγκαηνο ζε ηνινγηθφ 
εξγαζηήξην ψζηε λα γίλνπλ νη θαηάιιειεο ηνινγηθέο εμεηάζεηο. 
   Αμίδεη επίζεο λα ππελζπκίζνπκε φηη γηα ηηο ηψζεηο δελ ππάξρνπλ 
ζεξαπεπηηθά κέζα. Γηα ηελ αληηκεηψπηζή ηνπο, επνκέλσο, πέξα απφ ηε ρξήζε 
αλζεθηηθψλ πβξηδίσλ φηαλ ππάξρνπλ, ε φιε πξνζπάζεηα ζηξέθεηαη ζηελ 
πξόιεςε, δειαδή ζηελ απνθπγή ή έζησ θαη ζηελ θαζπζηέξεζε ηεο 
κφιπλζεο ησλ θπηψλ ηεο θαιιηέξγεηαο. Γηα ην ιφγσ απηφ έρεη κεγάιε ζεκαζία 
γηα ηηο ηψζεηο πνπ απνηεινχλ πξφβιεκα ζηελ πεξηνρή καο λα γλσξίδνπκε 
πνηεο είλαη νη πεγέο ηνπ κνιχζκαηνο θαη πσο απηφ κεηαδίδεηαη ζηα θπηά ηεο 
θαιιηέξγεηαο ψζηε λα παίξλνπκε έγθαηξα ηα θαηάιιεια κέηξα πνπ ζα 
εκπνδίζνπλ ηε κφιπλζε. 
   ΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα δίλνληαη ζπλνπηηθά ηα θχξηα ζπκπηψκαηα θαη νη 
ηξφπνη κεηάδνζεο ησλ ηψζεσλ πνπ δεκηνπξγνχλ πξφβιεκα ζηηο θαιιηέξγεηεο 
ηνκάηαο ζηε ρψξα καο.
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Ηνινγηθέο αζζέλεηεο ηνκάηαο 

Ηόο Αζζέλεηεο θαη ζπκπηώκαηα Μεηάδνζε 

  ΢πόξνο Μεραληθά Φπζηθόο θνξέαο 

Ηφο ηνπ θίηξηλνπ θαξνπιηάζκαηνο ησλ 
θχιισλ ηεο ηνκάηαο 
(Tomato yellow leaf curl virus, TYLCV) 

Μηθξνθπιιία, ριψξσζε θαη θαηζάξσκα 
θχιισλ θνξπθήο. Ναληζκφο ησλ θπηψλ. 

ΟΥΗ ΟΥΗ Αιεπξψδεηο θαπλνχ 
(Bemisia tabaci) 

Ηφο ηεο ριψξσζεο ηεο ηνκάηαο 
(Tomato chlorosis virus, ToCV) 

Υιψξσζε, λεθξσηηθέο θειίδεο, θαξνχιηαζκα 
απφ ηα παιαηφηεξα θχιια. 

ΟΥΗ ΟΥΗ Αιεπξψδεηο 
(Bemisia tabaci +  
Trialeurodes 
vaporariorum) 

Ηφο ηεο κνιπζκαηηθήο ριψξσζεο ηεο 
ηνκάηαο 
(Tomato infectious chlorosis virus, 
TICV) 

Ίθηεξν ή θνθθίληζκα θαη θαξνχιηαζκα ζηα 
θχιια, ηα νπνία γίλνληαη εχζξαπζηα. 

ΟΥΗ ΟΥΗ Αιεπξψδεο ζεξκνθεπίσλ 
(Trialeurodes 
vaporariorum) 

Ηφο ηνπ Κειηδσηνχ Μαξαζκνχ ηεο 
ηνκάηαο 
(Tomato spotted wilt virus, TSWV) 

Κειίδσζε θαη θαξνχιηαζκα θχιισλ 
θνξπθήο. Νέθξσζε θνξπθψλ. Κειίδεο απφ 
νκφθεληξνπο θχθινπο ζηνπο θαξπνχο. 

ΝΑΗ ΟΥΗ Θξίπεο 

Ηφο Θακλψδνπο Ναληζκνχ ηεο ηνκάηαο 
(Tomato bushy stunt virus, TBSV) 

Νέθξσζε θνξπθήο, λαληζκφο ησλ θπηψλ. 
Γαθηπιησηή θειίδσζε ζε θχιια θαη 
θαξπνχο. 

ΝΑΗ ΝΑΗ Άγλσζηνο. 
Μφιπλζε κέζσ ξηδψλ 
απφ έδαθνο θαη 
αξδεπηηθφ λεξφ. 

Ηφο ηνπ Μσζατθνχ ηνπ θαπλνχ 
(Tobacco Mosaic Virus, TMV) 

Κνηλφ κσζατθφ ηνκάηαο. 
Απιή ξάβδσζε ηνκάηαο. 
Γηπιή ξάβδσζε ηνκάηαο. 
Μαχξηζκα ησλ θαξπψλ ηνκάηαο. 
Δζσηεξηθφο θαζηαλφο κεηαρξσκαηηζκφο 
ηνκάηαο. 

ΝΑΗ ΝΑΗ Γελ ππάξρεη. 

Ηφο ηνπ Μσζατθνχ ηεο αγγνπξηάο 
(Cucumber Mosaic Virus, CMV) 

Κνηλή αζζέλεηα ηνκάηαο (λεκάησζε 
θπιιηδίσλ). 
΢πξξίθλσζε ηεο ηνκάηαο. 
Νέθξσζε ηεο ηνκάηαο. 

ΟΥΗ ΝΑΗ Αθίδεο. 

Ηφο ηνπ ίθηεξνπ ησλ λεχξσλ ηεο 
ηνκάηαο 
(Tomato vein yellowing virus, TVYV) 

Κίηξηλεο ιακπεξέο θειίδεο ζηνπο ψξηκνπο 
θαξπνχο. 
Κηηξίληζκα λεχξσλ θχιισλ. 

- ΝΑΗ Άγλσζηνο. 

Ηφο Τ ηεο παηάηαο 
(Potato virus Τ, PVY) 

Νεθξσηηθέο θειίδεο ζηα θχιια. 
Νεθξψζεηο λεχξσλ ζηελ θάησ επηθάλεηα. 

ΟΥΗ - Αθίδεο. 

ΠΖΓΖ: Σερληθφ πεξηνδηθφ γεσηερληθήο ελεκέξσζεο «Γεσξγία-Κηελνηξνθία», εθδ. Αγξνηχπνο ΑΔ, η. 10/2007, ζει. 94.
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 9: ΕΗΕΑΝΗΑ ΣΖ΢ ΝΣΟΜΑΣΑ΢ 
 
9.1 Γεληθά 
 
    Σα δηδάληα απνηεινχλ ην ζχλνιν ησλ θπηψλ εθείλσλ (άγξησλ θπξίσο) πνπ, 
φπσο ιέεη ν ιαφο καο, θπηξψλνπλ εθεί πνπ δελ ηα ζπέξλνπλ. Δίλαη 
εππξνζάξκνζηα, απνηειεζκαηηθά ζηνλ ηξφπν πνιιαπιαζηαζκνχ ηνπο θαη 
άθξσο αληαγσληζηηθά. Έηζη κπνξνχλ λα απνβνχλ πνιχ επηδήκηα γηα ηελ 
θαιιηέξγεηά καο, κηαο θαη νδεγνχλ ζηε κείσζε ηεο παξαγσγήο, ζηελ 
ππνβάζκηζε ηεο πνηφηεηαο ηεο ληνκάηαο, ζηε δηάδνζε αζζελεηψλ θαη 
εληφκσλ, θαζψο επίζεο θαη ζηελ αχμεζε ηνπ θφζηνπο παξαγσγήο. Έηζη ε 
απνηειεζκαηηθή ηνπο αληηκεηψπηζε είλαη επηβεβιεκέλε. ΢ηελ ληνκάηα ηα 
θπξηφηεξα δηδάληα είλαη ηα πιαηχθπιια αγξνληνκαηηά, αληξάθια (ή γιηζηξίδα), 
ηάηνπιαο (ή ληαληνχξα), βιήηα θαη πεξηθνθιάδα, ηα ζηελφθπιια (αγξσζηψδε) 
βέιηνπξαο, κνπρξίηζα, θαη ηα παξαζηηηθά δηδάληα θνπζθνχηα, νξνβάγρε. Ηδίσο 
ηα ηειεπηαία (θνπζθνχηα, νξνβάγρε) απνηεινχλ κάζηηγα θαη ε θαιιηέξγεηα 
ληνκάηαο ζε πεξηνρέο φπνπ επδνθηκνχλ ζα πξέπεη λα απνθεχγεηαη. 
 
9.2 Πιαηύθπιια δηδάληα 
 
9.2.1 Αγξηνληνκαηηά 
 
    Ζ αγξηνληνκαηηά (Solanum nigrum, νηθνγέλεηα Solanaceae), είλαη γλσζηή, 
κε ηα νλφκαηα ζηχθλνο, πηθξνζηαθίδα, ζηξχρλνο. Δίλαη έλα εηήζην, 
δηθνηπιήδνλν, ζπφξν-αλαπαξαγφκελν δηδάλην κε θνληή, θσληθή ξίδα. Όζνλ 
αθνξά ηνπο ηχπνπο ηνπ εδάθνπο πξνηηκά ηα ραιαξά, πινχζηα ζε νξγαληθή 
νπζία (φπσο ρνχκν), πινχζηα ζε άδσην αξγηιψδε εδάθε, κε pH πεξίπνπ 
νπδέηεξν. Δίλαη δείθηεο αδψηνπ. Δίλαη δειεηεξηψδεο γηαηί πεξηέρεη ηε 
γιπθναιθαινεηδήο ζνιαλίλε. 
    Βηνινγία. Πεξίνδνο θπηξώκαηνο: ηέιε άλνημεο, θπηξψλεη θπξίσο ζε 
βάζνο 0.5-1 εθαη. 
Κνηπιεδόλεο: πιαηηέο-νβάι, κε ιεπηά επηκήθε άθξα, έκκηζρεο, κε αξαηέο 
ηξίρεο, κε ραξαθηεξηζηηθφ λεχξν ζηε κέζε. 
Φύιια: σνεηδή έσο ξνκβσηά, κε νδνλησηή πεξηθέξεηα, κε αξαηέο ηξίρεο, 
έκκηζρα, κε ρξψκα ζακπφ ζθνχξν πξάζηλν, ελαιιαζζφκελα. 
Φπηά: πξελή έσο φξζηαο έθθπζεο, δηαθιαδηδφκελα, κε αξαηέο θνληέο ηξίρεο, 
ειαθξά βηνιεηί φπσο ν κίζρνο ησλ θχιισλ, κε χςνο κέρξη 50 εθαη. 
Άλζε: ιεπθά, αζηεξνεηδή, πνιιά καδί ζε νκάδεο ζε θνληνχο πνδίζθνπο. 
Πεξίνδνο άλζεζεο: θαινθαίξη-θζηλφπσξν. 
΢πόξνη αλά θπηό:  500  ζπφξνη (πνηθίινπλ απφ 100 ζε 1000). 
 
 
 
 
 
 
 
 



 50 

Εεκηέο. ΢ηελ Διιάδα απνηειεί πξφβιεκα θπξίσο ζηα αλνημηάηηθα θπηά κεγά-
ιεο θαιιηέξγεηαο (βακβάθη, ζφγηα, θαπλφ, βηνκεραληθή ηνκάηα, δαραξφηεπηια 
θ.ά.) θαη ζηα θεπεπηηθά. Ζ δεκηά πνπ πξνθαιεί έρεη ζρέζε κε ηελ πνηφηεηα θαη 

δεπηεξεπφλησο κε ηελ απφδνζε 
ησλ θαιιηεξγεηψλ. Ζ αγξηνλην-
κάηα είλαη θαιφο μεληζηήο ζε 
πνιιά είδε λεκαησδψλ 
(Meloidogyne, Pratylenchus, 
Heterodera), πνπ πξνζβάιινπλ 
δηάθνξεο θαιιηέξγεηεο, φπσο πα-
ηάηα, βακβάθη, αξαρίδα, ηνκάηα 
θ.ά., βαθηεξίσλ (Xanthomonas, 
Pseudomonas), πνπ πξνζβάι-
ινπλ ηνλ θαπλφ, ηελ ηνκάηα, ηελ 
παηάηα, κπθήησλ (Alternaria, 
Cercospora, Erysiphe, Septotia, 
Verticillium θ.ά.) θαη εληφκσλ (δν-
ξπθφξνο ηεο παηάηαο, ζξίπαο, 
αθίδεο, πξάζηλν ζθνπιήθη). 
 
Σν δηδάλην αγξηνληνκαηηά 
ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 

 
Αληηκεηώπηζε. 
 

Γξαζηηθή 
νπζία 

Σξόπνο 
εθαξκνγήο 

Εηδαληνθηόλν Γόζε/εθηάξην 
Εηδάλην ή 

νκάδα 
δηδαλίσλ 

Napropamide Πξνθπηξσηηθά 

Devrinol  45 F 

Devrinol 50 
WP 

Naproguard 
450 SC 

3,2-3,5 l/ha 

3-5 kg/ha 

3,3-3,5 l/ha 

Όια ηα 
εηήζηα 
δηδάληα 

 
 
9.2.2 Γιηζηξίδα 
 
    Ζ γιπζηξίδα (Portulaceae oleracea L., νηθνγέλεηα  Portulacacea) είλαη 
γλσζηή θαη κε ην φλνκα αληξάθια. 
    Βηνινγία. Δίλαη έλα ζεξηλφ, εηήζην δηδάλην. Αλαπαξάγεηαη κε ην ζπφξν θαη 
κε ηκήκαηα ησλ βιαζηψλ. Όηαλ θπηξψλεη ηελ άλνημε, ην δηδάλην αλζίδεη θαη 
θαξπίδεη ην Μάην ή ζηηο αξρέο ηνπ επφκελνπ κήλα. Σν δηδάλην έρεη χςνο 
πεξίπνπ 20-40 cm. Ο βιαζηφο είλαη ιείνο, έξπεη ζην έδαθνο, είλαη ζαξθψδεο 
κε δηαθιαδψζεηο θνληά ζηε βάζε θαη ζπρλά είλαη εξπζξφρξννο. Σα θχιια 
είλαη ζαξθψδε, ιεία θαη ρσξίο ηξίρεο, κπιε-πξάζηλα, ξνπαινεηδή ή σνεηδή, 
έρνπλ πάλσ απφ 4 cm κήθνο θαη ρξψκαηνο πνξθπξνχ ζηελ θάησ επηθάλεηα. 
Σν άλζνο είλαη θίηξηλν κε 5-6 πέηαια θαη είλαη ηνπνζεηεκέλν ζην θέληξν ησλ 
θχιισλ. 
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Ζ γιηζηξίδα 
ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 

 
Αληηκεηώπηζε. 
 

Όλνκα 
δξαζηηθήο 

νπζίαο 

1.1.1.1.1.1 Όλνκα 
πξντό
ληνο 

΢πληζηώκελεο 
δόζεηο 

Υξόλνο 
εθαξκνγήο 

Paraquat 20% 
SL 

Gramoxone SL, 
Dipaxone 20 SL, 
Herboxone 20 SL, 
Parazone SL,  

2-2,5 lt/ha Μεηαθπηξσηηθά 

Glyphosate 36% 
SL 

Roundup 36 SL, 
Rodeo 36 SL, 
Direct 36 SL, 
Leone 36 SL, 
Reccol 36 SL 

1,5-2,5 lt/ha Μεηαθπηξσηηθά 

Glufosinate  
ammonium 20% 
SL 

Basta 20 SL 4-5 lt/ha Μεηαθπηξσηηθά 

 
 
 
 
 
 
 
 



 52 

9.2.3 Σάηνπιαο 
 
    Ο ηάηνπιαο (Datura stramonium) είλαη γλσζηφο θαη κε ην φλνκα ληαληνχξα. 
    Βηνινγία. Ο ηάηνπιαο είλαη δηθνηπιήδνλν θπηφ κε πινχζην θχιισκα. 
Οιφθιεξν ην θπηφ είλαη δειεηεξηψδεο. Σν θπηφ αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα 
Solanaceae θαη είλαη μεληζηήο νξηζκέλσλ αζζελεηψλ θαη εληφκσλ. Ο ηάηνπιαο 
δηαρεηκάδεη ζην έδαθνο κε ηε κνξθή ζπφξνπ. Δίλαη έλα ζεξηλφ δηδάλην πνπ 
θπηξψλεη απφ ηέιε Μαΐνπ σο ηέιε ΢επηεκβξίνπ. Σν δηδάλην απηφ δελ κπνξεί 
λα αληέμεη ζην ςχρνο. Έρεη πςειέο απαηηήζεηο ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία, θσο θαη 
δέζηε. Ο ηάηνπιαο είλαη έλα θπηφ δείθηεο, δηφηη ε παξνπζία ηνπ ζπλεπάγεηαη 
πςειή πεξηεθηηθφηεηα αδψηνπ ζην έδαθνο. Σα λεαξά θπηά έρνπλ δπν 
θνηπιεδφλεο, ησλ νπνίσλ ην ρξψκα είλαη ειαθξψο πην αλνηρηφ πξάζηλν ζε 
ζρέζε κε ηα κεγαιχηεξα θπηά. Σν θπηφ έρεη ραξαθηεξηζηηθφ ζθνχξν πξάζηλν 
ρξψκα θαη θαξδηά, ιεία θχιια. Σα θχιια είλαη πνιχ νδνλησηά. Σα άλζε είλαη 
κεγάια, ιεπθά, ζσιελνεηδή, ζρήκαηνο ρσληνχ κ’ έλα καθξχ, πξάζηλν 
ζσιελνεηδή θάιπθα θαη εκθαλίδνληαη ζηα κέζα ηνπ θαινθαηξηνχ. Ζ άλζεζε 
είλαη ζπλερήο κέρξη ηελ εκθάληζε ηνπ ςχρνπο. Ο θαξπφο είλαη κεγάινο θαη 
πεξηέρεη δηαρσξηζκέλνπο ζπφξνπο. Ζ επηθάλεηα ηνπ θαξπνχ είλαη βαζνπισηή 
κε αθίδεο, ησλ νπνίσλ ηα άθξα δελ είλαη θπξηά. Ο ζπφξνο είλαη καχξνο θαη 
πνιχ δειεηεξηψδεο. 
 

 
Ο ηάηνπιαο 
ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 
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Αληηκεηώπηζε. 
 

Όλνκα ηεο 
δξαζηηθήο νπζίαο 

Μέζνδνο 
εθαξκνγήο 

Όλνκα 
πξντόληνο 

΢πληζηώκελεο 
δόζεηο 

Mesotrione  Μεηαθπηξσηηθά Callisto 4 SC  0.25-0.35 l/ha 

2.4-D  Πξν/κεηαθπηξσηηθά Dezormon 1.2 kg/ha 

Imazamox  Πξνθπηξσηηθά Escort 3.2-4.0 l/ha 

Fenurone  
Πξνθπηξσηηθά Fenuron 50 

WP  
1.5-2.5 kg/ha 

Glyphosate  Μεηαθπηξσηηθά Glialka 480  5.0 l/ha 

 
 
9.2.4 Βιήην ηξαρύ 
 
    Σν ηξαρχ βιήην (Amaranthus retroflexus, νηθ. Amaranthaceae) είλαη έλα 
εηήζην δηδάλην πνπ αλαπαξάγεηαη κε ζπφξνπο, έρεη παζζαιψδε ξίδα θαη 
πνιπάξηζκεο δεπηεξεχνπζεο ξίδεο. Σν βιήην είλαη έλα πνιχ επηθίλδπλν δηδάλην 
κε αλζεθηηθφηεηα ζε νξηζκέλα δηδαληνθηφλα. Δίλαη ζπρλφ ζηηο πεδηλέο 
πεξηνρέο-ζηνπο θήπνπο, αγξνχο θ.ιπ., πξνηηκά εδάθε κε πςειφ επίπεδν 
αδψηνπ.                                  ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 

Βηνινγία. Πεξίνδνο θπηξώ-
καηνο: ηέινο ηεο άλνημεο θαη 
εηδηθά ην θαινθαίξη.  
Πεξηνρή θαη έδαθνο: δηαπε-
ξαηά εδάθε ζηα πεδηλά 
πινχζηα ζε νξγαληθή νπζία θαη 
ζξεπηηθά ζηνηρεία. 
Κνηπιεδόλεο: ζηελφκαθξεο 
έσο σνεηδείο, κε θφθθηλα ρξσ-
καηηζκέλεο ηηο θάησ επηθάλεηεο. 
Φύιια: σνεηδή, κε καθξχ κί-
ζρν, γαιαδν-πξάζηλα, νμχιε-
θηα, κε θνθθηλσπή θάησ επηθά-
λεηα. 
Φπηό: κε φξζηα έθθπζε, ζπλή-
ζσο εληαία ζπάληα δηαθιαδηδφ-
κελα, ρξψκα βιαζηνχ πξάζηλν 
έσο θνθθηλσπφ κε θνληέο ηξί-
ρεο, κέρξη 100 εθαη. χςνο. 

Άλζνο: κηθξφ, δπζδηάθξηην, ζε βνηξπνεηδήο ηαμηαλζίεο ζε πξαζηλσπέο ππθλέο 
δέζκεο (βφηξπο) ζηηο άθξεο κίζρσλ ή θιαδίζθσλ, άλζεζε αθαλζψδεο. 
Πεξίνδνο άλζηζεο: θαινθαίξη έσο αξρέο θζηλνπψξνπ. 
Καξπνί θαη ζπόξνη: ν θαξπφο είλαη θάςα κε έλαλ ζπφξν κφλν, νη ζπφξνη 
είλαη κηθξνί (1 – 1.2 ρηι.), θαθνεηδείο, καχξνη, ιείνη, πνιχ ζηηιπλνί. 
΢πόξνη αλά θπηό: 1.000 – 5.000 
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Αληηκεηώπηζε. 

Γξαζηηθή 
νπζία 

Εηδαληνθηόλν 
Σξόπνο 
δξάζεο 

Σξόπνο 
εθαξκνγήο 

Γόζε/εθηάξην 

Εηδάλην 

ή νκάδα 
δηδαλίσλ 

paraquat Gramoxone δηαζπζηεκαηηθφ 1-2 εκέξεο πξηλ 
θπηξψζνπλ ηα 
θπηά ην 
αξγφηεξν 

2-3 l Εηδάληα 

metribuzine 

  

Sencor 70 WG δηαζπζηεκαηηθφ Μεηαθπηξσηηθά, 
απφ ην ζηάδην 
ηνπ 4

νπ
 

πξαγκαηηθνχ 
θχιινπ ηεο 
ηνκάηαο  

0,3 kg 

0,3 kg 

Γηθνηπιήδνλα 
εηήζηα δηδάληα 

Sencor 70 WP δηαζπζηεκαηηθφ 

 
 
9.2.5 Πεξηθνθιάδα 
 
    Ζ πεξηθνθιάδα (Convolvulus arvensis, νηθ. Convolvulaceae) είλαη έλα απφ 
ηα ζπρλφηεξα δηδάληα ησλ αγξψλ αιιά εκθαλίδεηαη ηαθηηθά ζε άιιεο 
θαιιηέξγεηεο επίζεο. Έλαο ιφγνο γηα ηε δηάδνζή ηνπ κπνξεί λα είλαη ε 
εμαηξεηηθή δπλαηφηεηα βιάζηεζήο ηνπ. Σν δηδάλην ρξεηάδεηαη πνιιή ειηνθάλεηα 
έηζη δελ αληέρεη ηελ κφληκε ζθίαζε. 
 
 ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 

Βηνινγία. Ζ πεξηθνθιάδα είλαη έλα πν-
ιπεηέο δηθνηπιήδνλν. 
    Πεξίνδνο θπηξώκαηνο: πνιχ λσξίο 
ην θαινθαίξη ην ζπνξφθπην αλαπηχζζεη 
βιαζηνχο θαη ξίδεο πνπ εθηείλνληαη θά-
ζεηα θάησ απφ ην έδαθνο αθφκε θαη ζε 
2-3 κέηξα βάζνο. Οη θχξηνη θαη δεπηε-
ξεχνληεο λεαξνί βιαζηνί θαη νη ξίδεο θα-
ιχπηνληαη κε βνεζεηηθνχο νθζαικνχο. 
Απφ ηνπο νθζαικνχο ηεο θχξηαο ξίδαο 
θαη ηηο παξαθπάδεο ησλ πιεπξηθψλ ξη-

δψλ, βιαζηνί αλαπηχζζνληαη πιεπξηθά θαη πξνο ηα πάλσ. 
    Φύιια: ηα θχιια πνπ βξίζθνληαη ζην κίζρν έρνπλ κήθνο 2-5 εθαη.. Δίλαη 
σνεηδή ή ινγρνεηδή. Οη άθξεο ησλ θχιισλ είλαη ζηξνγγπιέο, ή πηζαλφλ νμχ-
ιεθηεο. 
    Φπηό: ν βιαζηφο ηνπ δηδαλίνπ επάλσ απφ ην έδαθνο είλαη ιεπηφο θαη θπ-
ιηλδξηθφο. Μπνξεί λα θζάζεη ηα 2 κέηξα ζε κήθνο. Ο βιαζηφο βξίζθεηαη ζην 
έδαθνο ή ηπιίγεηαη γχξσ απφ άιια θπηά. Καιχπηεηαη κε θχιια. 
    Άλζνο: ηα άζπξα ή ξφδηλα, επσδηαζηά θαη ζρήκαηνο θψλνπ άλζε εκθαλί-
δνληαη ζηηο αξρέο Ηνπλίνπ. Σα άλζε βξίζθνληαη είηε κεκνλσκέλα ή δεπγάξηα ζε 
έλα καθξχ πνδίζθν. Σα άλζε πηπρψλνληαη νξηδφληηα θαη ε αλζνθνξία είλαη κέ-
ρξη ην ΢επηέκβξην. 
    Καξπνί: ν θαξπφο είλαη θάςα ρξψκαηνο γθξηδσπνχ θαη έρεη δχν θνηιφηεηεο 
φπνπ 4-6 θαθέ ή καχξνη ζπφξνη κπνξνχλ λα βξεζνχλ πνπ έρνπλ κήθνο 3-5 
ρηι.. Ο παξαγσγηθφο πνδίζθνο θάκπηεηαη. 
    ΢πόξνη: νη ζπφξνη είλαη θαθέ ή καχξνη θαη έρνπλ ζρήκα αληη-σνεηδέο. Σν 
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πεξίβιεκά ηνπο είλαη ζθιεξφ θαη έηζη είλαη ζε ζέζε λα δηαηεξήζνπλ ηε δπλα-
ηφηεηα βιάζηεζήο ηνπο γηα ρξφληα ζην έδαθνο. 
    ΢πόξνη αλά θπηό: γηα 5-600. 
 
Αληηκεηώπηζε. 

Γξαζηηθή 
νπζία 

Εηδαληνθηόλν 
Σξόπνο 
δξάζεο 

Σξόπνο 
εθαξκνγήο 

Γόζε/εθηάξην 

Εηδάλην 

ή νκάδα 
δηδαλίσλ 

propaquizafop Agil 100 EC δηαζπζηεκαηηθφ Μεηαθπηξσηηθά, 
απφ ην ζηάδην 
ησλ 2-5 θχιισλ 
ηνπ αγξνπχξνπ 

1,2-1,5 l Αγξφππξν 

quizalofop-P-
ethyl 

Targa Super 5 
EC 

δηαζπζηεκαηηθφ  1-1,5 l Αγξφππξν 

 
 
9.3 ΢ηελόθπιια δηδάληα 
 
9.3.1 Βέιηνπξαο 
 
    Ο βέιηνπξαο (Sorgum halepense) είλαη έλα πνιπεηέο δηδάλην. 
ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 

Βηνινγία. Πεξίνδνο βιάζηεζεο: 
κέζα άλνημεο θαη ζπλερίδεηαη σο ην 
θζηλφπσξν. 
Πεξηβαληνιινγηθέο απαηηήζεηο: 
δεζηά, φρη βαξηά εδάθε θαη ήπην 
θιίκα. 
Φύιια: πνιχ καθξηά, κε ην θε-
ληξηθφ λεχξν κεξηθέο θνξέο λα 
θνθθηλίδεη. Σα θπηά πνπ πξνέξρν-
ληαη απφ ζπφξνπο είλαη κηθξφηεξα, 
20-100 cm, ελψ ηα θπηά πνπ 
πξνέξρνληαη απφ ηα ξηδψκαηα 
κπνξεί λα θηάλνπλ θαη ηα 200 cm. 
Άλζε: ε ηαμηαλζία είλαη θφβε, ε 
νπνία κπνξεί λα είλαη δηαθνξεηηθή, 
αλάινγα κε ηνλ βηφηππν. Σα ζηα-
ρχδηα έρνπλ κήθνο 1-1,5 mm. 
Πεξίνδνο άλζεζεο: απφ κέζα 
Ηνπλίνπ σο ην ςχρνο. 
΢πόξνη: 1mm κήθνο, σνεηδείο, κε 
θαζηαλφ ρξψκα. 
 

Παξαγσγή ζπόξσλ : 200-2000 ζπφξνη αλά θπηφ. 
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Αληηκεηώπηζε. 
 

Όλνκα ηεο 
δξαζηηθήο νπζίαο  

Μέζνδνο 
εθαξκνγήο  

Όλνκα 
πξντόληνο  

΢πληζηώκελεο 
δόζεηο  

Butilate Πξνθπηξσηηθά 
Anelda Plus 
80 EC 

5-7(9) l/ha 

Tiphensulphurone Πξν/κεηαθπηξσηηθά Basis 75 DF 15-25 g/ha 

Dimetenamide Πξνθπηξσηηθά Century 4-5 l/ha 

Imazamox 
Πξνθπηξσηηθά Pulsar 120 

SL 
0,3-0,4 l/ha 

Pendimethaline 
Πξνθπηξσηηθά Stomp 400 

SC 
3,5-4 l/ha 

Phlufhenacet Πξνθπηξσηηθά Tiara 60 WG 1 kg/ha 

Rimsulphurone Πξν/κεηαθπηξσηηθά Titus Plus 307 g/ha 

 
 
9.3.2 Μνπρξίηζα 
 
    Ζ κνπρξίηζα (Echinochloa crus-galli, νηθ. Poaceae) έρεη θνζκνπνιίηηθε εκ-
θάληζε. Καηαιακβάλεη εηδηθά ηνπο αθαηέξγαζηνπο βηφηνπνπο ζηα πεδηλά αιιά 
κπνξνχκε λα ην βξνχκε επίζεο ζε κεγαιχηεξα πςφκεηξα. Ζ κνπρξίηζα πξν-
ηηκά ηα πγξά ακκψδε εδάθε κε πςειή πεξηεθηηθφηεηα ζε ζξεπηηθά ζηνηρεία, 
πξφζθαηα βξέζεθε θαη ζε πην βαξηά εδάθε. Αλαπηχζζεηαη θαιά ζην θαιιηεξ-
γήζηκν έδαθνο, ζηνπο θήπνπο, θαη ηηο άθξεο ηνπ δξφκνπ. Απηφ ην είδνο απν-
ηειεί επηβιαβέο δηδάλην ζηηο γξακκηθέο θαιιηέξγεηεο (ξηδσκαηψδεηο θαιιηέξ-

γεηεο, ιαραληθά, αξα-
βφζηηνο). 
Βηνινγία. Δίλαη έλα 
εηήζην, κνλνθνηπιή-
δνλν αγξσζηψδεο 
δηδάλην. 
Πεξίνδνο θπηξώκα-
ηνο: ηέινο ηεο άλνη-
μεο. 
Φύιια: Σα θχιια εί-
λαη άηξηρα, ην γισζ-
ζίδην αληηθαζίζηαηαη 
απφ ηηο ηξίρεο, ρσξίο 
επδηάθξηην θεληξηθφ 
λεχξν. 
Φπηό: 30 – 70 (10 – 
100) εθαη. χςνο. 
Άλζνο: Σαμηαλζία 
θφβε πξάζηλε έσο    

ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 

θαθέ-θφθθηλε, ηα ζηα-
ρχδηα έρνπλ 3–4 ρηι. κήθνο, ηα ιέππξα θέξνπλ ηξίρεο θαη ν ρηηψλαο θαηαιήγεη 
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ζε άγαλν. 
Πεξίνδνο άλζηζεο: Σα θπηά αλζίδνπλ απφ ηνλ Ηνχλην κέρξη ην θζηλφπσξν. 
Καξπνί θαη ζπόξνη: Οη θαξπνί είλαη θαξχνςε 2 ρηι. κήθνπο θαη 1.5 ρηι. πιά-
ηνο, θίηξηλνη ή θαθέ, ιείνη. 
΢πόξνη αλά θπηό: παξάγεη ρηιηάδεο θαξπνχο, νη νπνίνη απνρσξίδνληαη εχ-
θνια απφ ηε θφβε. 
 
Αληηκεηώπηζε. 

Γξαζηηθή 
νπζία 

Εηδαληνθηόλν Σξόπνο δξάζεο 
Σξόπνο 

εθαξκνγήο 
Γόζε/εθηάξην 

Εηδάλην 

ή νκάδα 
δηδαλίσλ 

paraquat Gramoxone δηαζπζηεκαηηθφ 1-2 εκέξεο πξηλ 
θπηξψζνπλ ηα 
θπηά ην αξγφηεξν 

2-3 l Εηδάληα 

metribuzine 

  

Sencor 70 WG δηαζπζηεκαηηθφ Μεηαθπηξσηηθά, 
απφ ην ζηάδην 
ηνπ 4

νπ
 

πξαγκαηηθνχ 
θχιινπ ηεο 
ηνκάηαο  

0,3 kg 

0,3 kg 

Γηθνηπιήδνλα 
εηήζηα δηδάληα 

Sencor 70 WP δηαζπζηεκαηηθφ 

 

 
9.4 Παξαζηηηθά δηδάληα 
 
9.4.1 Κνπζθνύηα 
 
    Ζ θνπζθνχηα (Cuscuta campestris) ή ιχθνο είλαη έλα απνιχησο πνιπθάγν, 
παξαζηηηθφ δηδάλην, ην νπνίν κπνξεί λα εκθαληζηεί θαη ζηελ παηάηα επίζεο. 
 
ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 

Βηνινγία. Ο παξαζηηηθφο 
ηξφπνο δσήο είλαη ραξαθηεξη-
ζηηθφο γηα απηφ ην θπηφ. Ζ 
πεξίνδνο εκθάληζεο αξρίδεη 
ηνλ Ηνχλην θαη ηειεηψλεη ζην 
΢επηέκβξην. Οιφθιεξν ην 
θπηφ έρεη ρξψκα ρξπζφ-θί-
ηξηλν, ρσξίο θαζφινπ πξάζηλν 
ρξψκα. Σν θπηφ κνηάδεη κε 
κεγάιε δεζκίδα θαισδίσλ κε 
πνιινχο κηθξνχο ζθαηξνεηδείο 
θφκβνπο. Απηνί νη θφκβνη είλαη 
ηα ινπινχδηα. Οη ζπφξνη είλαη 
πνιχ κηθξνί, πεξίπνπ 0,2 ρηιη-
νζηά, ζηξνγγπινί θαη θίηξηλνη 
κε γπαιηζηεξή επηθάλεηα. Οη 
ζπφξνη αξρίδνπλ λα θπηξψ-
λνπλ απφ ηα εθθξίκαηα ξίδαο 
ησλ δηθνηπιήδνλσλ θπηψλ. Οη 
λεαξνί βιαζηνί ςάρλνπλ  
ελεξγά γηα ηα θπηά μεληζηέο. 
Κάζε θπηφ θνπζθνχηαο κπν-
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ξεί λα παξάγεη έσο 3000 ζπφξνπο. 
 
    Αληηκεηώπηζε. Ζ ζπλερήο επηζήκαλζε ηνπ δηδαλίνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθή. 
Μεηά απφ ηελ αλαγλψξηζε ηεο θνπζθνχηαο ζηνλ αγξφ, πξέπεη λα γίλεη 
θαηαπνιέκεζε κεραληθά, ή κε ηε ρξήζε θαζνιηθήο δξάζεο δηδαληνθηφλσλ. 
Έιεγρνο δηδαλίσλ πξέπεη λα γίλεηαη θαη ζηηο αθαιιηέξγεηεο εθηάζεηο επίζεο. Ζ 
γξήγνξε αλίρλεπζε ηνπ δηδαλίνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθή, έηζη κηα κηθξή δεκηά 
κπνξεί λα απνηξέςεη κηα πνιχ κεγαιχηεξε δεκηά δηδαλίσλ. 
 
9.4.2 Οξνβάγρε 
 
    Ζ Οξνβάγρε (Orobanche spp.) είλαη εηήζην, εαξηλφ, παξαζηηηθφ θπηφ κε 
φξζηα έθθπζε. Αλαπαξάγεηαη κε ζπφξνπο, νη νπνίνη θπηξψλνπλ ηελ άλνημε. Ο 
βιαζηφο είλαη θίηξηλνο, εξπζξφο ή θαζηαλφο, θπιηλδξηθφο, ζαξθψδεο θαη έρεη 
ηξίρεο θαη φξζηα έθθπζε. Σα θχιια έρνπλ αληηθαηαζηαζεί απφ κηθξά θαη 
θίηξηλα ιέπηα. Σα άλζε είλαη κνβ, θφθθηλα ή θίηξηλα θαη βξίζθνληαη ζε 
βνηξπνεηδείο ηαμηαλζίεο. Ο πνδίζθνο είλαη θνληφο θαη δελ έρεη ηξίρεο. 
Αλζνθνξεί απφ ηνλ Ηνχλην κέρξη ηνλ Αχγνπζην. Παξάγεη έσο 15.000 
θαζηαλνχο ζπφξνπο αλά θπηφ. Πξνηηκά πνηθηιία εδαθψλ. ΢ηεξείηαη 
ρισξνθχιιεο. Δίλαη εμεηδηθεπκέλν παξάζηην. Γηα ην θχηξσκα ησλ ζπφξσλ 
είλαη απαξαίηεηε ε άκεζε γεηηλίαζε κε ηα θπηά-μεληζηέο. 
 

ΠΖΓΖ: Ίληεξλεη 
Σν δηδάλην νξνβάγρε 
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΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 
 
    Απφ ηε κηα ήπεηξν ζηελ άιιε, θαη μεπεξλψληαο πνιιέο εζληθέο 
πξνθαηαιήςεηο θαη εκπφδηα, ε ηνκάηα θαηάθεξε ηειηθά λα θαζηεξσζεί σο 
θπξίαξρν, παγθφζκην ιαραληθφ. Με παξνπζία ζηελ Δπξψπε κφιηο ιίγσλ 
εθαηνληαεηεξίδσλ, θαηέιαβε δεζπφδνπζα ζέζε ζην ζχγρξνλν δηαηηνιφγην. 
    Οη δηάθνξνη ηχπνη ηνκάηαο πνπ ήξζαλ θαηά θαηξνχο ζηελ Δπξψπε 
απνηέιεζαλ ηε βάζε γηα ηε δεκηνπξγία βειηησκέλσλ πνηθηιηψλ κε άξηζηα 
ραξαθηεξηζηηθά θαη θαηάιιειεο γηα δηάθνξεο ρξήζεηο. Πξνο ηελ θαηεχζπλζε 
απηή ππήξρε κεγάιν ελδηαθέξνλ θαη έγηλαλ εληαηηθέο πξνζπάζεηεο ην 19ν 
αηψλα, αξρηθά ζηελ Δπξψπε θαη ιίγν αξγφηεξα θαη ζηε Β. Ακεξηθή. 
Οπζηαζηηθά δεκηνπξγήζεθαλ πνηθηιίεο δηαθφξσλ ζρεκάησλ, κεγέζνπο θαη 
ρξψκαηνο θαξπνχ πνπ ηθαλνπνηνχζαλ φιεο ηηο επηζπκίεο. Αξθεηέο απφ ηηο 
πνηθηιίεο απηέο είραλ ηέηνηα επηηπρία πνπ θαιιηεξγήζεθαλ γηα πάλσ απφ 100 
ρξφληα, ελψ νξηζκέλεο θαιιηεξγνχληαη αθφκα θαη ζήκεξα. Δίλαη πνηθηιίεο πνπ 
μερψξηζαλ ηδηαίηεξα γηα ηηο γεπζηηθέο ηνπο ηδηφηεηεο, θπιάζζνληαη σο θφξεο 
νθζαικνχ απφ ζηαζψηεο ησλ παιηψλ θαιψλ πνηθηιηψλ θαη αλαθέξνληαη 
δηεζλψο σο ηνκάηεο «θεηκήιηα» (heirloom tomatoes). Ζ δηαηήξεζε θαη ε 
κεγάιε επηηπρία απηψλ ησλ πνηθηιηψλ δηεπθνιχλζεθε απφ ην ζεκαληηθφ 
ραξαθηεξηζηηθφ πνπ έρνπλ ηα άλζε ηεο ηνκάηαο λα είλαη 
απηνγνληκνπνηνχκελα. Λφγσ απηνχ ηνπ γεγνλφηνο, ζηελ ηνκάηα απμάλεη ε 
νκνδπγσηία απφ γελεά ζε γελεά θαη ε πνηθηιία απνθηά κεγάιε ζηαζεξφηεηα 
ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο. Ο θαιιηεξγεηήο θξαηάεη ζπφξν απφ ηα θπηά θαη ηα 
λέα θπηά ζα είλαη αθξηβψο ηεο πνηθηιίαο πνπ θαιιηέξγεζε. 
    Ζ χπαξμε νκφδπγσλ ζεηξψλ ζηελ ηνκάηα δηεπθφιπλε επίζεο πάξα πνιχ 
ηελ πεξαηηέξσ βειηίσζε κε πβξηδηζκφ. Με ηε δηαζηαχξσζε δειαδή θαζαξψλ 
(νκφδπγσλ) ζεηξψλ, απφ ηηο παξαπάλσ θαιιηεξγνχκελεο πνηθηιίεο ή θαη απφ 
ηηο άγξηεο ζεηξέο πνπ ππήξραλ ζηελ πεξηνρή θαηαγσγήο ηεο ηνκάηαο, 
παξήρζεζαλ, απφ ηηο αξρέο ηνπ 20νπ αηψλα, πβξίδηα πνπ ήηαλ αλψηεξα θαη 
απφ ηνπο δπν γνλείο, θάηη ζαλ 1+1=3. Έηζη, αξρηθά παξήρζεζαλ πβξίδηα πνπ 
είραλ επηζπκεηφ κέγεζνο θαη νκνηνκνξθία θαξπνχ, πνιχ κεγαιχηεξε 
απφδνζε, επηζπκεηφ ηξφπν αλάπηπμεο ηνπ θπηνχ θιπ. ΢ε επφκελν ζηάδην 
επηρεηξήζεθε ζηα πβξίδηα λα ελζσκαησζεί θαη αλζεθηηθφηεηα ζε δηάθνξεο 
αζζέλεηεο, πξάγκα πνπ ζπλερίδεηαη κε πνιχ θαιή επηηπρία κέρξη θαη ζήκεξα. 
    Σα πιενλεθηήκαηα ησλ πβξηδίσλ γηα θαιιηέξγεηα ηνκάηαο ζε εκπνξηθή 
θιίκαθα ήηαλ ηφζν κεγάια πνπ πνιχ ζχληνκα επηθξάηεζαλ νινθιεξσηηθά. Με 
ηελ επηθξάηεζε ησλ πβξηδίσλ δεκηνπξγήζεθαλ θαη νξηζκέλα πξνβιήκαηα. 
Δπεηδή κε ηνλ πβξηδηζκφ επηδηψρζεθε θπξίσο βειηίσζε ησλ θαιιηεξγεηηθψλ 
θαη εκπνξηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ηνκάηαο, ηα εμαίξεηα πνηνηηθά 
ραξαθηεξηζηηθά κπήθαλ ζε δεχηεξε κνίξα θαη δελ είλαη ιίγνη εθείλνη πνπ 
ππνζηεξίδνπλ φηη ηα πβξίδηα γεληθά πζηεξνχλ ζην άξσκα θαη ζηε γεχζε ησλ 
θαξπψλ. Παξάιιεια, νη θαιιηεξγεηέο έραζαλ ηε δπλαηφηεηα λα θξαηάλε 
ζπφξν απφ ηελ θαιιηέξγεηά ηνπο γηα ηελ επφκελε ρξνληά. Θα πξέπεη θάζε 
ρξφλν λα αγνξάδνπλ λέν ζπφξν, γηαηί ν ζπφξνο απφ ηηο ηνκάηεο πβξηδίσλ δελ 
δίλεη πνηέ ίδηα θπηά θαη θαξπνχο (εηεξνδπγσηία, φρη ζηαζεξφηεηα). 
    Απφ ην 1920 πεξίπνπ, ζηηο αλαπηπγκέλεο ρψξεο ηεο Δπξψπεο θαη ηεο 
Ακεξηθήο, αξρίδεη ε βηνκεραληθή επεμεξγαζία θαη ε θνλζεξβνπνίεζε ηεο 
ηνκάηαο, ε νπνία ζηα επφκελα ρξφληα ζα δψζεη λέα κεγάιε ψζεζε ζηελ 
επέθηαζε ηεο θαιιηέξγεηαο. Γεκηνπξγνχληαη λέεο πνηθηιίεο θαη πβξίδηα 
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θαηάιιεια γηα ηε βηνκεραλία, πνιιά θαη δηάθνξα πξντφληα βηνκεραληθήο 
επεμεξγαζίαο θαη ε ηνκάηα βξίζθεη ζπλερψο λέεο ρξήζεηο. 
    Παξάιιεια, εκπεδψλεηαη ε κεγάιε δηαηηεηηθή αμία ηεο ηνκάηαο θαζψο 
απνδεηθλχεηαη φηη απνηειεί γηα ηνλ άλζξσπν κία απφ ηηο θχξηεο πεγέο 
θάιπςεο ησλ αλαγθψλ ηνπ ζε βηηακίλεο θαη ηρλνζηνηρεία. ΢ήκεξα ζεσξείηαη φηη 
κε ηνλ ηξφπν πνπ θαηαλαιψλεηαη ζηηο δπηηθέο ρψξεο απνηειεί ην πην 
ζεκαληηθφ ιαραληθφ απφ ηελ άπνςε απηή. 
    Σν ελδηαθέξνλ γηα ηελ ηνκάηα απμάλεη αθφκα πεξηζζφηεξν ηα ηειεπηαία 
ρξφληα ράξε ζην ιπθνπήλην πνπ πεξηέρεη. Σν ιπθνπήλην είλαη κηα 
θαξνηηλνεηδήο ρξσζηηθή πνπ ππάξρεη άθζνλε ζηνλ θαξπφ ηεο ηνκάηαο, ν 
νπνίνο νθείιεη αθξηβψο ζ’ απηή ην ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ θφθθηλν ρξψκα. Δθηφο 
απφ ηηο ρξσζηηθέο ηνπ ηδηφηεηεο, ην ιπθνπήλην είλαη θαη ηζρπξή αληηνμεηδσηηθή 
νπζία εμνπδεηεξψλνληαο ειεχζεξεο ξίδεο ηνπ νμπγφλνπ πνπ ζπζζσξεχνληαη 
ιφγσ δηάθνξσλ ζηξεζαξηζκάησλ ζην θχηηαξν ελφο νξγαληζκνχ θαη κπνξεί λα 
πξνθαιέζνπλ ζνβαξέο βιάβεο ζ’ απηά. Πνιιά πξφζθαηα πεηξάκαηα έρνπλ 
απνδείμεη φηη άλζξσπνη πνπ θαηαλαιψλνπλ απμεκέλεο πνζφηεηεο ηνκάηαο θαη 
πξντφλησλ απφ ηνκάηα έρνπλ ζεκαληηθά κηθξφηεξν θίλδπλν γηα θαξδηνπάζεηεο 
θαη νξηζκέλεο κνξθέο θαξθίλνπ. ΢χκθσλα κε εθηηκήζεηο ησλ εηδηθψλ, ην 85% 
πεξίπνπ ηνπ ιπθνπελίνπ πνπ πξνζιακβάλεη ν άλζξσπνο κε ην ζχγρξνλν 
δηαηηνιφγην πξνέξρεηαη απνθιεηζηηθά απφ ηελ ηνκάηα, ε νπνία είλαη απφ ηα 
ειάρηζηα θξνχηα θαη ιαραληθά πνπ πεξηέρνπλ άθζνλν ιπθνπήλην (έλα άιιν 
είλαη ην θαξπνχδη). 
    Χζηφζν, ηελ θαιιηέξγεηα ηεο ηνκάηαο ζπλνδεχνπλ θαη αξθεηά πξνβιήκαηα. 
Απηά αθνξνχλ ζε αξθεηά έληνκα-ερζξνχο ηεο ηνκάηαο, αιιά θαη ζε αζζέλεηεο 
απφ ηηο νπνίεο κπνξεί λα πξνζβιεζεί, πνπ πξνθαινχληαη είηε απφ κχθεηεο 
είηε απφ βαθηήξηα, αιιά θαη απφ νξηζκέλνπο ηνχο. Δπίζεο θαη πνιιά δηδάληα 
ηαιαηπσξνχλ ηνπο αγξφηεο ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο ηνκάηαο. Γηα φια απηά, 
φκσο, φρη κφλν δεκηνπξγνχληαη ζπλέρεηα λέα πβξίδηα αλζεθηηθά ζηηο 
αζζέλεηεο, φπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, αιιά ρξεζηκνπνηνχληαη θαη 
δηάθνξα θπηνθάξκαθα πνπ, ρξεζηκνπνηνχκελα ζηηο ζσζηέο δφζεηο 
πξνζηαηεχνπλ ηελ ηνκάηα ψζηε λα κπνξνχκε φινη λα απνιακβάλνπκε απηφ 
ην ηφζν σθέιηκν ιαραληθφ. 
    Όκσο, εθηφο απφ ηε ρξήζε ησλ θπηνθαξκάθσλ γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ 
εληφκσλ θαη ησλ δηδαλίσλ, ππάξρεη θαη ν, πην βηνινγηθφο, ηξφπνο ηεο 
ακεηςηζπνξάο, αιιά θαη νη δηάθνξεο θαιιηεξγεηηθέο ηερληθέο. Ζ ακεηςηζπνξά 
κάο επηηξέπεη λα θαηαπνιεκήζνπκε απνηειεζκαηηθά ηα δηδάληα πνπ 
ζεσξνχληαη επηθίλδπλα θαη δπζθνινεμφλησηα, θαη κπνξεί λα ζπκβάιιεη φζν 
γίλεηαη πεξηζζφηεξν ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο εμάπισζεο αιιά θαη ηνπ δπλακηθνχ 
ηεο αχμεζεο ησλ δηδαλίσλ πνπ ππάξρνπλ ζην ρσξάθη. 
    Όζνλ αθνξά ηηο δηάθνξεο θαιιηεξγεηηθέο ηερληθέο, ν ζηφρνο ηνπο είλαη λα 
βνεζνχλ ηελ ληνκάηα λα ακπλζεί φζν γίλεηαη θαιχηεξα έλαληη ηνπ 
αληαγσληζκνχ πνπ πξνθαινχλ ηα δηδάληα. Μηα θαιιηεξγεηηθή ηερληθή είλαη, 
αληί γηα ηε ζπνξά, ε κεηαθχηεπζε, γηαηί έηζη ε ληνκάηα δηαηεξεί ην ζπγθξηηηθφ 
πιενλέθηεκα έλαληη ησλ δηδαλίσλ. Άιιε πξφηαζε είλαη ε πςειφηεξε 
ππθλφηεηα ηεο θαιιηέξγεηαο κε ζηφρν λα αθαηξεζεί φζν γίλεηαη πεξηζζφηεξν ν 
ειεχζεξνο ρψξνο γηα ηα δηδάληα. Δπίζεο, γίλεηαη θαη ην επηθαλεηθφ θξεδάξηζκα 
βάζνπο 10 cm κεηαμχ ησλ ζεηξψλ γηα λα κε θέξνπκε ζηελ επηθάλεηα άιινπο 
ζπφξνπο δηδαλίσλ θαη λα κελ ελνριήζνπκε ην ξηδηθφ ζχζηεκα ηεο ληνκάηαο. 
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