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Κατεύθυνση Φυτικής Παραγωγής

Στο πρώτο κεφάλαιο  της  πτυχιακής  εργασίας  γίνεται  αναφορά στην ιστορική

αναδρομή και την εξελικτική πορεία της αμπέλου και του κρασιού όπως επίσης και

των χαρακτηριστικών της αμπέλου.

Στην  συνέχεια  της  εργασίας,  γίνεται  μια  απλή  αναφορά  στις  ποικιλίες  της

αμπέλου  που  παράγονται  στην  Ελλάδα  και  αργότερα  γίνεται  μια  λεπτομερή

παρουσίαση  των  κυριότερων  οινοποιήσιμων  ποικιλιών  που παράγονται  στο  Νομό

Θεσσαλονίκης όπου είναι και το σημαντικότερο σημείο της πτυχιακής εργασίας. Στο

σημείο αυτό αναφέρεται ο τρόπος παραγωγής τους όπως επίσης και οι ιδιότητες της

κάθε ποικιλίας (έδαφος, κλίμα κ.λπ.). τέλος γίνεται αναφορά πάνω στο κρασί, τον

τρόπο δημιουργίας του, την παλαίωσή του, την γευσιγνωσία του και την αποθήκευσή

του στα κατάλληλα σκεύη.

Και στο τελευταίο κεφάλαιο γίνεται αναφορά στο τσίπουρο. Καταρχάς ξεκινάω

με την ιστορία του και  στην συνέχεια αναφέρω με ποιον τρόπο δημιουργείται  το

τσίπουρο,  την  αποθήκευσή  του,  την  παλαίωσή  του  και  τον  σωστό  τρόπο  που

μπορούμε να απολαύσουμε αυτή την ωραία απόλαυση.

7



                                                                                                                              

8



8 

 

ΚΔΦΑΑΗΟ 1ν 

 

 

ΣΟ ΑΜΠΔΛΗ 

 

 

Δλόηεηα 1ε: Ηζηνξηθή αλαδξνκή ακπειηνύ 

 

1.1 Ση είλαη ην ακπέιη 

Ζ άιπεθμξ ακήηεζ ζηδκ μζημβέκεζα ηςκ Αιπεθίδςκ (Vitaceae ή Ampelidaceae), 

ζηδκ ηάλδ ηςκ Ραικμδχκ (Rhamnales) ηαζ ζημ θφθμ ηςκ Terebinthales-Rubiales. 

   Σδκ αιπεθμονβία εκδζαθένεζ ημ βέκμξ Vitis ζημ μπμίμ ακήημοκ ηα είδδ πμο 

ηαθθζενβμφκηαζ βζα ηδκ παναβςβή ζηαθοθζχκ. Ο ανζειυξ ηςκ εζδχκ ημο βέκμοξ Vitis 

ηοιαίκεηαζ πενίπμο ζηα πεκήκηα. Απυ ηα είδδ αοηά, 35 ακήημοκ ζηα “αμνεζμ-

αιενζηάκζηα” αιπέθζα, 15 ζηα είδδ ηδξ Ακαημθζηήξ  Αζίαξ ηαζ έκα είδμξ, αοηυ ιε ημ 

ιεβαθφηενμ εκδζαθένμκ, ημ Vinifera, ζηδκ Δονχπδ. Σμ είδμξ Vitis vinifera είκαζ δ 

μκμιαγυιεκδ Δονςπασηή άιπεθμξ. Σμ ζφκμθμ ζπεδυκ ηςκ ηαθθζενβμφιεκςκ 

πμζηζθζχκ αιπέθμο ακήημοκ ζημ είδμξ αοηυ. 

   Ζ άιπεθμξ δ μζκμθυνμξ, πενζθαιαάκεζ πενίπμο 6.000 ηαζ πενζζζυηενεξ 

πμζηζθίεξ, δ ηαλζκυιδζδ ηςκ μπμίςκ είκαζ ανηεηά δφζημθδ. 

   Ακάθμβα ιε ημκ πνμμνζζιυ ηδξ ηάεε πμζηζθίαξ, αοηέξ δζαηνίκμκηαζ: 

  Πμζηζθίεξ βζα μζκμπμίδζδ 

  Πμζηζθίεξ πμο πνμμνίγμκηαζ βζα επζηναπέγζα πνήζδ 

  Πμζηζθίεξ βζα ζηαθζδμπμζία 

 Πμζηζθίεξ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ςξ οπμηείιεκα ηδξ 

εονςπασηήξ αιπέθμο βζα  ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ θοθθμλήναξ.      

 

1.2 Ζ ηζηνξία ηνπ ακπειηνύ 

΢φιθςκα ιε ημοξ παθαζμκημθυβμοξ δ ζζημνία ηδξ αιπέθμο ανπίγεζ απυ ημ πνχημ 

ιζζυ ημο Καζκμγςζημφ αζχκα. Ακ ζηεθηεί ηακείξ υηζ μ αζχκαξ αοηυξ δζήνηεζε 55 

εηαημιιφνζα πνυκζα, ηαηαθαααίκεζ υηζ δ ζζημνία ηδξ αιπέθμο λεπενκά αοηή ημο 

ακενχπμο, μ μπμίμξ ειθακίγεηαζ ζημ δεφηενμ ιζζυ ημο Καζκμγςζημφ αζχκα. 

Γεκ ιπμνεί κα ζζπονζζηεί ηακείξ ιε αεααζυηδηα πμζμξ είκαζ μ ηυπμξ ηαηαβςβήξ 
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ηδξ αιπέθμο. Μζα παθαζυηενδ άπμρδ οπμζηδνίγεζ υηζ δ άιπεθμξ πνςημειθακίζηδηε 

ζηδκ Γοηζηή Αζία. Πνζκ απυ ηδκ επμπή ηςκ ιεβάθςκ παβεηχκςκ οπήνπακ αιπέθζα 

αηυια ηαζ ζηζξ ζδιενζκέξ πμθζηέξ πενζμπέξ. Μεηά ημοξ παβεηχκεξ δ άιπεθμξ 

πενζμνίζηδηε ζε πενζμπέξ ιε εοκμσηυηενμ ηθίια: πενζμπή Καοηάζμο ηαζ 

Μεζμπμηαιία. Έηζζ ζφιθςκα ιε μνζζιέκμοξ ενεοκδηέξ, μ Καφηαζμξ, δ 

Μεζμπμηαιία ηαζ δ Ανπαία Αίβοπημξ εεςνμφκηαζ μζ ημζηίδεξ ηδξ αιπεθμονβίαξ ηαζ 

ημο ηναζζμφ. Μζα κεχηενδ άπμρδ υιςξ πμο ααζίγεηαζ ζε απμθζεχιαηα δθζηίαξ ηνζχκ 

εηαημιιονίςκ εηχκ εεςνεί ηδκ Δονχπδ ζακ ηυπμ ηαηαβςβήξ ηδξ αιπέθμο. 

  Ζ αιπεθμονβία θαίκεηαζ υηζ λεηίκδζε απυ ηδκ Ακαημθή ημ 5000 π.Υ, εκχ ζηδκ 

Δθθάδα ειθακίγεηαζ ημ 4000 π.Υ. Γεκ είκαζ επίζδξ βκςζηυ ημ πυηε βζα πνχηδ θμνά μ 

άκενςπμξ έθηζαλε ηναζί. Πάκηςξ δ ζπέζδ ακενχπμο ηαζ ηναζζμφ πάκεηαζ ζηα αάεδ 

ηδξ ζζημνίαξ, αθμφ ηαζ μζ πζμ παθζέξ βναθέξ ή απεζημκίζεζξ επζαεααζχκμοκ υηζ ημ 

ηναζί ζοκμδεφεζ ημκ άκενςπμ απυ ηυηε πμο αοηυξ έπαρε κα γεζ κμιαδζηά ηαζ άνπζζε 

κα ηαθθζενβεί ηδκ βδ. 

  Κάπμζεξ ζδιακηζηέξ πθδνμθμνίεξ βζα ημ αιπέθζ αθθά ηαζ ημ ηναζί, πνμένπεηαζ 

απυ ημοξ Αζβοπηίμοξ. Απυ ανπαζμθμβζηά εονήιαηα ημο 5000 π.Υ (ζθναβίδεξ, πήθζκα 

αββεία η.θπ.) απμδεζηκφεηαζ ηαηανπήκ δ φπανλδ ααζζθζηχκ αιπεθχκςκ. Δπίζδξ απυ 

απεζημκίζεζξ ζημοξ ηάθμοξ ηςκ Αζβοπηίςκ πνμηφπηεζ υηζ μζ Αζβφπηζμζ είπακ ήδδ 

ζηαθφθζα ιε δζάθμνα πνχιαηα υπςξ ηυηηζκμ, πνάζζκμ, ζχδεξ η.θπ. ΢ημοξ ηάθμοξ ηςκ 

θαναχ ηδκ 4δξ Γοκαζηείαξ (4000 π.Υ) οπάνπμοκ ημζπμβναθίεξ ιε πμζηζθίεξ ηθδιάηςκ 

ηαεχξ ηαζ ζηδκέξ αιπεθμονβίαξ ηαζ μζκμπμίδζδξ. 

  Πμθθμφξ αζχκεξ ανβυηενα, πάκς ζε αιθμνείξ ιεηαθμνάξ ηναζζμφ ιπμνεί 

ηακείξ κα δεζ ηδκ πνμέθεοζδ ημο ηναζζμφ, ημ υκμια ημο αιπεθμονβμφ ηαζ ημ υκμια 

ημο Φαναχ πμο ααζίθεοε, πνμζδζμνίγμκηαξ έηζζ ηδκ πνμκζά παναβςβήξ ημο ηναζζμφ. 

  Απυ ακαπανάζηαζδ ημο 3000 π.Υ θαίκεηαζ υηζ μζ Αζβφπηζμζ είκαζ μζ ειπκεοζηέξ 

ημο πνχημο “ιδπακζημφ πζεζηδνίμο”. Δπνυηεζημ βζα έκα ζάημ μ μπμίμξ είπε ζηζξ 

άηνεξ νααδζά. Οζ Αζβφπηζμζ ημπμεεημφζακ ηα ζηαθφθζα ιέζα ζημκ ζάημ ηαζ ιεηά 

ζηνίαμκηαξ ηαηάθθδθα ηζξ νάαδμοξ πίεγακ ημ πενζεπυιεκμ ημο ζάημο ηαζ ιάγεοακ ιε 

αββεία ημ ιμφζημ πμο έαβαζκε απυ ημοξ πυνμοξ ημο ζάημο. Γεκ είκαζ βκςζηυ πςξ 

βζκυηακ δ γφιςζδ, έπμοκ υιςξ ανεεεί πήθζκα ηακάηζα ιε πθδνμθμνίεξ βζα ημ ηναζί 

πμο πενζείπακ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα ακέθενακ ηδκ ζμδεζά, ημκ αιπεθχκα ηαζ πμθθέξ 

θμνέξ οπήνπε ηαζ αλζμθυβδζδ ημο ηναζζμφ. 

  Γεκζηά, υπςξ πνμηφπηεζ απυ ηα ηείιεκα ηςκ ηθαζζηχκ ζοββναθέςκ, ηα 

αζβοπηζαηά ηναζζά δεκ εεςνμφκηακ άλζα ζηδκ επμπή ημοξ. Οζ Έθθδκεξ άζηδζακ 



10 

 

ζδιακηζηή επίδναζδ ζηδκ αζβοπηζαηή αιπεθμονβία ηαζ μζκμπμζία, ηονίςξ ζημοξ 

εθθδκζζηζημφξ πνυκμοξ. 

 

1.3 Ζ ηζηνξία ηνπ Γηόλπζνπ θαη ν άκπεινο 

Οζ Ανπαίμζ Έθθδκεξ εεςνμφζακ ημ ηναζί ακαπυζπαζημ ημιιάηζ ηδξ γςήξ ημοξ. 

Αοηυ επζαεααζχκεηαζ απυ ιζα ζεζνά εευηδηεξ πμο επζκυδζακ, ιε ηεκηνζηυ πνυζςπμ 

ημ Γζυκοζμ. 

Ο Γζυκοζμξ ήηακ μ εευξ ηδξ βμκζιυηδηαξ, ημο ηναζζμφ ηαζ ημο εεάηνμο. Παηέναξ 

ημο ήηακ μ Γίαξ ηαζ ιδηένα ημο δ ΢ειέθδ, ηυνδ ημο Κάδιμο, ααζζθζά ηδξ  Θήααξ. Ο 

Γίαξ ενςηεφηδηε ηδκ ΢ειέθδ ηαζ οπμζπέεδηε κα πναβιαημπμζήζεζ ηάεε ηδξ επζεοιία. 

Αοηή αηνζαχξ ηδκ οπυζπεζδ εηιεηαθθεφηδηε δ γδθυθεμκδ Ήνα, δ μπμία πείεεζ ηδκ 

΢ειέθδ κα γδηήζεζ απυ ημκ Γία κα θακενςεεί ιπνμζηά ηδξ ζε υθμ ημο ημ ιεβαθείμ. Ο 

Γίαξ ήηακ δζζηαηηζηυξ, δ ΢ειέθδ υιςξ ημο εφιζζε ηδκ οπυζπεζή ημο ηαζ ηεθζηά μ 

Γίαξ πείζεδηε. Ζ ειθάκζζδ ημο Γία ήηακ ζοβηθμκζζηζηή. Διθακίζηδηε ζημ άνια ημο 

ιε ηνμιενέξ ανμκηέξ, αζηναπέξ  ηαζ δοκαηυ θςξ. Ζ ΢ειέθδ, εκδηή ηαεχξ ήηακ, δεκ 

ιπυνεζε κα  ακηέλεζ ζ'αοηυ ημ ηνμιενυ εέαια ηαζ ηάδηε. Ο Γίαξ υιςξ πνυθααε ηαζ 

πήνε απυ ηα ζπθάπκα ηδξ ημκ ηανπυ ημο πανάκμιμο δεζιμφ ημοξ, πμο ήηακ ήδδ 

έιανομ 6 ιδκχκ. Πμθφ βνήβμνα ηαζ πςνίξ κα ιάεεζ ηίπμηα δ Ήνα έααθε ημ έιανομ 

ιέζα ζημ ιδνυ ημο. ΋ηακ ήνεε δ χνα, μ Γίαξ έημρε ηα νάιιαηα ηαζ βεκκήεδηε μ 

Γζυκοζμξ. 

 Σμ ιίζμξ ηδξ Ήναξ δεκ έζαδζε ιε ημκ εάκαημ ηδξ ΢ειέθδξ αθθά ζηνάθδηε πνμξ 

ημ παζδί. Ο Γζυκοζμξ βζα κα βθοηχζεζ ηδκ ιακία ηδξ Ήναξ, ακαβηάγεηαζ κα θεφβεζ 

δζανηχξ ηαζ κα ηνφαεηαζ ζε αμοκά ηαζ δάζδ. Μυκζιμζ ζφκηνμθμί ημο ζ'αοηή ηδκ 

αηεθείςηδ θοβή μζ ΢εζθδκμί, μζ Μαζκάδεξ ηαζ μζ Πάκεξ. 

 Κάπμζα ιένα μ Γζυκοζμξ επζζηέθηδηε ηδκ Αζηςθία υπμο ημκ οπμδέπηδηε μ 

ααζζθζάξ Οζκέαξ. Δηηζιχκηαξ ηδ θζθζηή οπμδμπή πμο ημο έβζκε, μ Γζυκοζμξ έηακε έκα 

δχνμ ζημκ Οζκέα, ημο πάνζζε έκα ηθήια ηαζ ημο έδςζε ηζξ πνχηεξ μδδβίεξ βζα ημ πςξ 

εα ημ ηαθθζενβήζεζ. ΢ηδκ δζάνηεζα ηάπμζαξ βζμνηήξ, μ Οζκέαξ θδζιυκδζε κα ηάκεζ 

ζπμκδή ζηδκ Άνηειδ. Ζ Θεά μνβζζιέκδ ιε ημκ Οζκέα έζηεζθε ζηδκ πενζμπή ημκ 

Καθοδχκζμ ηάπνμ μ μπμίμξ πνμλεκμφζε ηενάζηζεξ βεςνβζηέξ ηαηαζηνμθέξ αθθά ηαζ 

εφιαηα ζηδκ πενζμπή. Ο βζμξ ημο Οζκέα, μ Μεθέαβνμξ, μνβάκςζε ημ ηοκήβζ ημο  

Καθοδχκζμο ηάπνμο ιε ηδκ ζοιιεημπή ηδξ Αηαθάκηδξ δ μπμία ηναοιάηζζε πνχηδ ηδκ 

ηάπνμ. ΢ε έκδεζλδ εοβκςιμζφκδξ μ Μεθέαβνμξ ηδξ πάνζζε ημ ηεθάθζ  ηαζ ημ δένια 

ημο ηάπνμο. 
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  Ο Γζυκοζμξ πακηνεφηδηε ανβυηενα ηδκ Ανζάδκδ ηαζ απέηηδζε ιαγί ηδξ δφμ 

παζδζά, ημ ΢ηάθοθμ ηαζ ημκ Οζκμπίςκα. ΢φιθςκα ιε άθθδ εηδμπή, μ ΢ηάθοθμξ ήηακ 

έκαξ απυ ημοξ αμζημφξ ημο Οζκέα. Καεχξ έαμζηε ηα ημπάδζα ημο, μ ΢ηάθοθμξ 

παναηήνδζε υηζ ιζα ηαηζίηα ηνχβμκηαξ ημοξ ηανπμφξ ηάπμζμο θοημφ βζκυηακ πζμ 

γςδνή. Ο ΢ηάθοθμξ πήνε ηυηε ημκ ηανπυ ηαζ ημκ έδεζλε ζημκ ααζζθζά Οζκέα μ μπμίμξ 

δμηίιαζε ημ ποιυ ημο. Έηζζ, ζημκ ηανπυ έδςζε ημ υκμια ημο αμζημφ (΢ηάθοθμξ-

ζηαθφθζ) ηαζ ζημκ ποιυ ημ δζηυ ημο (Οζκέαξ-μίκμξ). 

΢πεηζηά ιε ηζξ πενζπέηεζεξ ημο Γζμκφζμο, οπάνπμοκ θοζζηά ηαζ άθθεξ εηδμπέξ. 

΢φιθςκα ιε ιζα απυ αοηέξ μ Γζυκοζμξ βκχνζζε πνχηα ημκ Ηηάνζμ, ηάπμζμκ 

θδιζζιέκμ Αεδκαίμ, ηαζ υπζ ημκ Οζκέα. Ο Γζυκοζμξ ημο πάνζζε ημ ηθήια ηαζ έθηζαλε 

ιαγί ημο ημ πνχημ ηναζί. Ο Ηηάνζμξ εκεμοζζάζηδηε ηαζ εέθμκηαξ κα ιμζναζηεί ηδκ 

πανά ηαζ ημ ηναζί ημο ιε άθθμοξ, άνπζζε κα δζαδίδεζ αοηά πμο έιαεε. Οζ αμζημί 

ήπζακ πμθφ, ιέεοζακ ηαζ πάκς ζηδκ γάθδ ημοξ ζηυηςζακ ημ δφζηοπμ Ηηάνζμ, 

οπμρζαγυιεκμζ υηζ ηάηζ ημοξ έδςζε βζα κα ημοξ δδθδηδνζάζεζ. 

 Ο Γζυκοζμξ, ιε ημ ηναζί ηαηάθενε κα ζοιθζθζχζεζ ημκ Ήθαζζημ ιε ηδκ Ήνα ηαζ 

κα ζοιθζθζςεεί ηαζ αοηυξ ιαγί ηδξ. Αοηά ακηακαηθμφκ ηδκ πεπμίεδζδ ηςκ Ανπαίςκ 

Δθθήκςκ υηζ ημ ηναζί δνα ηαηαθοηζηά ζηδκ επζημζκςκία ηςκ ακενχπςκ, βζ'αοηυ 

ζοιθζθζχκεζ αηυιδ ηαζ ημοξ εεμφξ. 

  Πανάθθδθα, μ Γζυκοζμξ ήηακ πμθφ αβαπδηυξ ζημοξ απθμφξ ακενχπμοξ βζαηί 

έδζκε θφζεζξ ζηα ηαεδιενζκά ημοξ πνμαθήιαηα. Ήηακ μ πνχημξ πμο ζηέθηδηε κα 

γέρεζ αυδζα ζημ άνμηνμ ηαζ απάθθαλε έηζζ απυ αοηή ηδκ ημπζαζηζηή δμοθεζά ημοξ 

ακενχπμοξ. 

  Γφνς απυ ημκ Γζυκοζμ οπήνπακ δζάθμνεξ ιμνθέξ πμο ημκ ζοκυδεοακ. Οζ 

΢άηονμζ ηαζ μζ ΢εζθδκμί ήηακ εευηδηεξ ιε ιμνθή αθυβμο. Απμηεθμφζακ ιυκζιδ 

ζοκμδεία ημο Γζμκφζμο ηαζ ειθακίγμκηακ πμθφ ζοπκά ζε εεσηέξ ζοκηνμθζέξ κα πίκμοκ 

ηναζί ηαζ κα δζαζηεδάγμοκ. Κναημφζακ ιάθζζηα έκα πμηήνζ παναηηδνζζηζηυ, ημκ 

ηάκεανμ. 

  Ζ ηαηαβςβή αοηχκ ηςκ εεμηήηςκ (ιε ηζξ μπθέξ, ηα ιαηνζά αοηζά, ηα ηέναηα 

η.θπ.) ημπμεεηείηαζ ηάπμο ζηα κδζζά ημο Αζβαίμο. Έκαξ θίθμξ ημο Γζμκφζμο ημκ 

αμδεμφζε ηάεε θμνά πμο μ εευξ ήηακ ιεεοζιέκμξ. Οκμιαγυηακ Άιπεθμξ. Ο Άιπεθμξ 

πέεακε κέμξ ηαζ ιεηά απυ πανάηθδζδ ημο Γζμκφζμο μ Γίαξ ημκ ιεηαιυνθςζε ζημ 

μιχκοιμ θοηυ. 
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1.4 ΢πκπόζην-Κξαζί    

 ΢ηδκ ανπαία Δθθάδα ημ ζοιπυζζμ ήηακ ιζα δζαδεδμιέκδ ζοκήεεζα. Μζα 

ζοβηέκηνςζδ θίθςκ, ή έκα πάνηζ υπςξ εα θέβαιε ζήιενα . ΢ε μνζζιέκα απυ αοηά, μζ 

ζοιιεηέπμκηεξ ζοκεζζέθενακ ή μζημκμιζηά, ή ιε ηνυθζια, ηα μπμία ηαζ θέβμκηακ 

“ζοιαμθέξ”. Ο ΋ιδνμξ ηα απμηαθεί “ενάκμοξ”, εκχ βκςζηέξ είκαζ μζ ανπαίεξ 

ζπεηζηέξ θνάζεζξ “δεζπκείκ απυ ζοιαμθχκ”, ή “δείπκμκ απυ ζπονίδμξ”. 

  Σμ ζοιπυζζμκ (θέλδ πμο ζήιαζκε «ζοκάενμζζδ ακενχπςκ πμο πίκμοκ») 

απμηεθμφζε έκακ απυ ημοξ πζμ αβαπδιέκμοξ ηνυπμοξ δζαζηέδαζδξ ηςκ Δθθήκςκ. 

Πενζεθάιαακε δφμ ζηάδζα: ημ πνχημ ιένμξ ήηα αθζενςιέκμ ζημ θαβδηυ, πμο ζε 

βεκζηέξ βναιιέξ ήηα θζηυ, εκχ ημ δεφηενμ ζηδκ ηαηακάθςζδ πμημφ. ΢ηδκ 

πναβιαηζηυηδηα μζ ανπαίμζ έπζκακ ηναζί ηαζ ιαγί ιε ημ βεφια, εκχ ηα δζάθμνα πμηά 

ζοκμδεφμκηακ απυ ιεγέδεξ (ηναβήιαηα): ηάζηακα, ημοηζά, ρδιέκμζ ηυηημζ ζίημο ή 

αηυιδ βθοηίζιαηα απυ ιέθζ, πμο είπακ ςξ ζηυπμ ηδκ απμννυθδζδ ημο μζκμπκεφιαημξ 

χζηε κα επζιδηοκεεί μ πνυκμξ ηδξ ζοκάενμζζδξ. 

  Σμ δεφηενμ ιένμξ λεηζκμφζε ιε ζπμκδή, ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ πνμξ ηζιή ημο 

Γζμκφζμο. Καηυπζκ μζ πανζζηάιεκμζ ζογδημφζακ ή έπαζγακ δζάθμνα επζηναπέγζα 

παζπκίδζα, υπςξ μ ηυηηααμξ. ΢οκεπχξ ηα άημια έιεκακ λαπθςιέκα ζε ακάηθζκηνα 

(ηθίκαζ), εκχ ηα παιδθά ηναπέγζα θζθμλεκμφζακ ηα θαβχζζια ηαζ ηα παζπκίδζα. 

Υμνεφηνζεξ, αηνμαάηεξ ηαζ ιμοζζημί ζοιπθήνςκακ ηδκ ροπαβςβία ηςκ 

πανεονζζημιέκςκ. Έκαξ «ααζζθζάξ ημο ζοιπμζίμο» μ μπμίμξ εηθεβυηακ ζηδκ ηφπδ 

ακαθάιαακε κα οπμδεζηκφεζ ζημοξ δμφθμοξ ηδκ ακαθμβία ηναζζμφ ηαζ κενμφ ηαηά ηδκ 

πνμεημζιαζία ηςκ πμηχκ. 

  Δκηεθχξ απαβμνεοιέκμ ζηζξ βοκαίηεξ, ιε ελαίνεζδ ηζξ πμνεφηνζεξ ηαζ ηζξ 

εηαίνεξ, ημ ζοιπυζζμ ήηακ έκα ζδιακηζηυηαημ ιέζμ ημζκςκζημπμίδζδξ ζηδκ Ανπαία 

Δθθάδα. Μπμνμφζε κα δζμνβακςεεί απυ έκακ ζδζχηδ βζα ημοξ θίθμοξ ή βζα ηα ιέθδ 

ηδξ μζημβέκεζάξ ημο, υπςξ αηνζαχξ ζοιααίκεζ ηαζ ζήιενα ιε ηζξ πνμζηθήζεζξ βζα 

δείπκμ. Μπμνμφζε επίζδξ κα αθμνά ηδκ ιάγςλδ ιεθχκ ιζαξ ενδζηεοηζηήξ μιάδαξ ή 

ιζαξ εηαζνίαξ (εκυξ είδμξ ηθεζζημφ ηθαιπ βζα ανζζημηνάηεξ). Σα πμθοηεθή ζοιπυζζα 

πνμθακχξ πνμμνίγμκηακ βζα ημο πθμφζζμοξ, ςζηυζμ ζηα πενζζζυηενα ζπζηζηά 

ενδζηεοηζηέξ ή μζημβεκεζαηέξ βζμνηέξ απμηεθμφζακ αθμνιή βζα δείπκμ, έζης ηαζ 

ιεηνζμπαεέζηενμ. 

Σμ ζοιπυζζμ ςξ πναηηζηή εζζήβαβε ηαζ έκα πναβιαηζηυ θμβμηεπκζηυ νεφια: ημ 

«Σσμπόζιο» ημο Πθάηςκα, ημ μιχκοιμ ένβμ ημο Ξεκμθχκηα «Το Σσμπόζιον ηων επηά 

Σοθών» ημο Πθμοηάνπμο ηαζ μζ «Δειπνοζοθιζηαί» ημο Αεδκαίμο απμηεθμφκ 
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παναηηδνζζηζηά ένβα. 

                                            

1.5 Ζ άκπεινο θαη ν νίλνο ζηελ Μαθεδνλία 

  Ζ Μαηεδμκία απμηεθεί ηδκ αμνεζυηενδ ηαζ ιεβαθφηενδ εκυηδηα ηδξ Δθθάδαξ. 

΢ηδκ πενζμπή αοηή δ αιπεθμηαθθζένβεζα ηαζ δ πανάβςβδ ηαζ ηαηακάθςζδ μίκμο, έπεζ 

ιεβάθδ ζζημνία, εκχ ζήιενα απμηεθεί ιζα απυ ηζξ πζμ δοκαιζηέξ ηαθθζένβεζεξ. 

                                     Δζηυκα 1: Ζ άιπεθμξ. (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 Ζ δοηζηή Μαηεδμκία είκαζ ηαη'ελμπήκ μνεζκή πενζμπή, εκχ ζηδκ ηεκηνζηή 

Μαηεδμκία εηηείκεηαζ δ ιεβαθφηενδ πεδζάδα ηδξ Δθθάδαξ. Ζ ακαημθζηή Μαηεδμκία 

είκαζ ηαηά αάζδ πεδζκή. Σζξ πεδζάδεξ ηαζ ημοξ μνεζκμφ υβημοξ δζαζπίγμοκ ιενζημί απυ 

ημοξ ιεβαθφηενμοξ πμηαιμφξ ηδξ πχναξ. Οζ θίικεξ είκαζ ανηεηέξ. Σμ ηθίια 

πανμοζζάγεζ δζαθμνέξ ζε ζπέζδ ιε ηδκ οπυθμζπδ Δθθάδα. Σμ εφνμξ ηςκ 

εενιμηναζζχκ είκαζ πμθφ ιεβαθφηενμ απυ ηδκ ιέζδ δζαηφιακζδ ημο εθθαδζημφ 

πχνμο. ΢ηζξ παναεαθάζζζεξ πενζμπέξ ηαζ ζδίςξ ζηδκ Υαθηζδζηή, ημ ηθίια είκαζ ζαθχξ 

πζμ ήπζμ ιε ιεζμβεζαηά παναηηδνζζηζηά. ΢ε αοηέξ ηζξ πενζμπέξ, ηαεχξ ηαζ ζε πενζμπέξ 

πμο πνμζηαηεφμκηαζ απυ ημο αυνεζμοξ άκειμοξ ηαζ ιε ιεβάθδ δθζμθάκεζα υθμ ημ 

πνυκμ είκαζ ζοβηεκηνςιέκεξ μζ αιπεθμηαθθζένβεζεξ ηαζ εβηαηεζηδιέκα ηα 

πενζζζυηενα μζκμπμζία. 

 

1.5.1 Λίγα ηζηνξηθά ζηνηρεία γηα ην θξαζί 

   Ζ ηαθθζένβεζα ηδξ αιπέθμο ζηδκ ανπαία Δθθάδα ήηακ ζδζαίηενα δζαδεδμιέκδ, 

υπζ ιυκμ ζηδκ Αεήκα ηαζ ηδκ Πεθμπυκδζζμ, αθθά ηαζ ζηα κδζζά, ζηδκ Μαηεδμκία 

ηαζ ηδκ Θνάηδ. Δζδζηυηενα ζηδκ πενζμπή ηδξ Μαηεδμκίαξ ημ ηναζί έπεζ ιεβάθδ 

ζζημνία. ΢φιθςκα ιε ημκ Κθέανπμ ημκ ΢μθέα, μ πνχημξ πμο ακαηάθορε ηδκ ηέπκδ 

ηδξ μζκμπμζίαξ ήηακ μ Μάνςκ, μ βζμξ ημο Δοάκεδ, πμο ημκ ηζιμφζακ ζηδκ Μανχκζα 
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ηδξ Θνάηδξ. 

  ΋ιςξ ηα πνχηα δείβιαηα αιπεθμηαθθζένβεζαξ ανέεδηακ ζηδκ ακαημθζηή 

Μαηεδμκία. Κμκηά ζηζξ Κνδκίδεξ ηδξ Κααάθαξ ζε πνυζθαηδ ακαζηαθή ανέεδηακ 

ζπυνμζ ζηαθοθζμφ, πμο ακάβμκηαζ ζηα ηέθδ ηδξ πνμσζημνζηήξ πενζυδμο. ΢πυνμζ 

ζηαθοθζχκ έπμοκ ανεεεί αηυιδ ζηζξ  ακαζηαθέξ ζηδκ Σμφιπα ημο Φςημθίαμοξ ηδξ 

Γνάιαξ, πμο πνμκμθμβμφκηαζ ζηδκ Νεμθζεζηή επμπή (πενίπμο ημ 4000 πΥ ). επίζδξ 

ζπυνμζ ζηαθοθζχκ πμο ιμζάγμοκ ζε βεκζηέξ βναιιέξ ιε ηζξ μζκμπμζήζζιεξ πμζηζθίεξ, 

έπμοκ ανεεεί ηαζ ζηδκ ίδζα πενζμπή ημκηά ζημ πςνζυ ΢ζηαβνμί ζε ιζα πενζμπή πμο 

οδνεουηακ ιε ηεπκδηυ ηνυπμ. Οζ ζπυνμζ αοημί πνμκμθμβμφκηαζ απυ ημ 3000 π.Υ. Χξ 

πνχηδ αιπεθμονβζηή πενζμπή ζηδκ Δθθάδα εεςνμφκηαζ μζ Φίθζππμζ ζηδκ ακαημθζηή 

Μαηεδμκία ήδδ απυ ηδκ πενίμδμ 2800-2200 π.Υ. 

  Γζα ημοξ επυιεκμοξ αζχκεξ ιέπνζ ηδκ φζηενδ ιοηδκασηή πενίμδμ μζ βκχζεζξ ιαξ 

βζα ημ ηναζί ζηδκ Μαηεδμκία είκαζ πενζμνζζιέκεξ. Ζ ζδιακηζηυηενδ πθδνμθμνία ιαξ 

ένπεηαζ απυ ημκ ΋ιδνμ. Ακαθένεζ ζηδκ Οδφζζεζα υηζ μ Μάνςκ είπε πνμζθένεζ δέηα 

αιθμνείξ ηναζί ζημκ Οδοζζέα, ιε ημ μπμίμ μ ηεθεοηαίμξ ιέεοζε ημκ Κφηθςπα. ΢ημκ 

ίδζμ μίκμ, ηδξ πυθδξ ημο Ίζιανμο, έδεζπκακ πνμηίιδζδ ηαζ μζ Απαζμί ηαηά ηδκ Σνςζηή 

εηζηναηεία. 

  Γζα ηδκ ανπασηή ηαζ ηθαζζζηή πενίμδμ έπμοιε πμθθέξ πθδνμθμνίεξ βζα ηδκ 

ηαθθζένβεζα ηδξ αιπέθμο ηαζ ηδκ μζκμπμζία ζηδκ Μαηεδμκία ηονίςξ απυ ηείιεκα ηδξ 

πενζυδμο, απυ παναζηάζεζξ ζε κμιίζιαηα ηονίςξ ημο 6μο αζ π.Υ ηαζ ζε ιζηνυηενμ 

ααειυ απυ παναζηάζεζξ ζε αββεία ηδξ ηθαζζζηήξ πενζυδμο. ΢φιθςκα ιε ηζξ 

πθδνμθμνίεξ οπήνπακ αιπεθχκεξ ζηδκ Υαθηζδζηή (ζηδκ Μέκδδ, ΢ηζχκδ, Άηακεμ ηαζ 

ζηδκ πενζυκδζμ ημο Αβίμο ΋νμοξ), ζηδκ Θάζζμ, ζηδκ Πέθθα ηαζ ζηα ΢ηάβεζνα, υπμο 

ηαζ μ ίδζμξ μ Ανζζημηέθδξ δζαηδνμφζε αιπεθχκα. Δπίζδξ, ζε επζβναθή ημο 5μο αζ. 

π.Υ  πμο ανίζηεηαζ ζηδκ Θάζμ ζχγεηαζ ηείιεκμ πμο ηαεμνίγεζ υθα ηα εέιαηα ζπεηζηά 

ιε ημκ ηνφβμ, ηδκ μζκμπμζία αθθά ηαζ ηδκ πχθδζδ ημο μίκμο, μ μπμίμξ πςθμφκηαζ 

ιέζα ζε αιθμνείξ ζθναβζζιέκμοξ απυ ημοξ εθεβηηέξ ηδξ αβμνάξ. Ο ίδζμξ κυιμξ, 

πνμηεζιέκμο κα πνμζηαηεφζεζ ηδκ βκδζζυηδηα ημο ημπζημφ μίκμο, υνζγε υηζ 

απαβμνεουηακ ζε ηάεε πθμίμ πμο ιεηέθενε ηναζί κα πνμζεββίζεζ ημ θζιάκζ ηδξ 

Θάζμο, επί πμζκή δδιεφζεςξ ημο πθμίμο. 



15 

 

Δζηυκα 2: Αββεία ηθαζζζηήξ επμπήξ             Δζηυκα 3: Αββεία ηθαζζζηήξ επμπήξ 

                     (Πδβή:    Γζαδίηηομ)                                 (Πδβή: Γζαδίηηομ)                                                 

          

 

Ο μίκμξ απυ ηζξ πενζμπέξ ηδξ Μαηεδμκίαξ ηαζ ηονίςξ ηδξ Θάζμο έθεακε ζε υθμκ 

ημκ ηυηε βκςζηυ ηυζιμ, ιέζα ζε αιθμνείξ μζ μπμίμζ ιεηαθένμκηακ ιέζα ζε θμνηδβά 

ηανάαζα. ΋ιςξ ιε ηδκ επζηνάηδζδ ηςκ Ρςιαίςκ ζηδκ Μεζυβεζμ ημ ηέκηνμ αάνμξ ημο 

ειπμνίμο μίκμο ιεηαημπίζηδηε απυ ημ αυνεζμ ζημ κυηζμ Αζβαίμ ηαζ εηηυξ Δθθάδμξ. 

Πανυθα αοηά δ παναβςβή μίκμο ζηδκ Μαηεδμκία ζοκεπζγυηακ αδζάθεζπηα. 

Ζ παναηιή ηαζ δ ηαηάννεοζδ ηδξ Ρςιασηήξ αοημηναημνίαξ ζήιαζκε ηδκ 

εβηαηάθεζρδ ηδξ αιπεθμηαθθζένβεζαξ ηαζ ηδκ δναιαηζηή ιείςζδ ηαηακάθςζδξ μίκμο 

ζηδ δοηζηή  ηαζ ηεκηνζηή Δονχπδ. Σμ Βογάκηζμ παναιέκμκηαξ μ εειαημθφθαηαξ ηδξ 

εθθδκζηήξ ηαζ νςιασηήξ πμθζηζζηζηήξ ηθδνμκμιζάξ ζηα πνυκζα ημο Μεζαίςκα, 

δζέζςζε ηδκ ηέπκδ ηδξ αιπεθμονβίαξ. Μάθζζηα ζηα πνυκζα ημο Βογακηίμο πανεήηακ 

ιενζηά απυ ηα ηαθφηενα ηναζζά ηδξ επμπήξ. 

                              Δζηυκα 4: Ανπαίμζ αιθμνείξ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Ζ ηαθθζένβεζα ζηζξ μζκμπαναβςβζηέξ πενζμπέξ ημο Αβίμο ΋νμοξ, ηδξ Πέθθαξ, ηδξ 

Θάζμο, ηδξ Κααάθαξ ηαζ ηδξ Γνάιαξ ζοκεπίζηδηε ακεθθζπχξ. Ακ ηαζ πμθθέξ θμνέξ μζ 
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αιπεθμηαθθζένβεζεξ ηαηαζηνάθδηακ απυ ηζξ ηαζνζηέξ ζοκεήηεξ, απυ αννχζηζεξ ηαζ 

απυ πμθειζηέξ ζοβηνμφζεζξ, ςζηυζμ βκςνίγμοιε υηζ ημ 5μ αζ. π.Υ είπακ αολδεεί μζ 

ηαθθζενβήζζιεξ εηηάζεζξ, εκχ ηα ηναζζά παναηηδνίγμκηακ πθέμκ απυ ηδκ πενζμπή πμο 

πανάβμκηακ. Ηδζαίηενα θδιζζιέκδ βζα ημ ηναζί πμο πανήβαβε ήηακ δ πενζμπή ημο 

Παββαίμο, ηδκ μπμία ηδκ επζζηέθηδηακ ηαζ μζ αοημηνάημνεξ Νζηδθυνμξ, Φςηάξ ηαζ 

Ακδνυκδημξ Κακηαημογδκυξ πνμηεζιέκμο κα βεοημφκ ημ ηναζί ηδξ. 

 Δλίζμο ζδιακηζηή, ακ υπζ ζδιακηζηυηενδ πενζμπή βζα ηδκ μζκμπαναβςβή ζηδκ 

πενίμδμ ημο Βογακηίμο ήηακ δ Υαθηζδζηή. Λυβς ηςκ πμθθχκ ιμκχκ ζημ Άβζμ ΋νμξ -

πμθθχκ πενζζζυηενςκ απυ υηζ ζήιενα- ηαζ ηδξ εέζδξ ημο ηναζζμφ ςξ ααζζημφ 

ζημζπείμο δζαηνμθήξ ηςκ ιμκαπχκ, υθδ ζπεδυκ δ Υαθηζδζηή, ηυζμ ζημ κυημ, υζμ ηαζ 

ζηα αμνεζμδοηζηά, ιέπνζ ηδκ ζδιενζκή Καθαιανζά, ήηακ βειάημ ιε αιπέθζα πμο 

πνδζίιεοακ βζα μζκμπαναβςβή. Ζ ζοζηδιαηζηή ηαθθζένβεζα ηςκ αιπεθζχκ είπε ςξ 

απμηέθεζια ημκ 10μκ αζ κα οπάνπεζ αθεμκία ηναζζμφ ζημ Άβζμ ΋νμξ, κα ανπίζεζ δ 

ειπμνία ημο πνχηα ζηδκ Θεζζαθμκίηδ ηαζ ανβυηενα δ ιεηαθμνά ημο ιε πθμία ζε 

άθθεξ πενζμπέξ ηδξ Μαηεδμκίαξ, ζηδκ Κςκζηακηζκμφπμθδ ηαζ ζε άθθεξ πχνεξ. Σμ 

ηναζί απμεδηεουηακ ζε εζδζηέξ απμεήηεξ ιέζα ζηζξ ιμκέξ, ηα ααβεκανζά, ηαζ ζε 

ακηίζημζπεξ απμεήηεξ ζηα ιεηυπζα ηςκ ιμκχκ ζε υθδ ηδκ Υαθηζδζηή. 

Σμ ηναζί έβζκε εη κέμο βκςζηυ ζηδκ Δονχπδ ιέζς ηςκ Βεκενχκ ηαζ ηςκ 

Γεκμοαηχκ ιεηά ηδκ ηαηάηηδζδ ηδξ Κςκζηακηζκμφπμθδξ απυ ημοξ ΢ηαονμθυνμοξ. Οζ 

΢ηαονμθυνμζ ηαζ μζ δοηζημί θεμοδάνπεξ ηαηά επάκμδυ ημοξ ζηδκ Γφζδ φζηενα απυ 

αναπεία ή ιαηνμπνυκζα παναιμκή ημοξ ζημ Βογάκηζμ ιεηέθενακ πμζηζθίεξ αιπέθμο, 

ηζξ μπμίεξ ιεηαθφηεοζακ ηονίςξ ημκηά ζηα πανάθζα ηδξ Μεζμβείμο. 

΢ηδκ δζάνηεζα ηδξ Σμονημηναηίαξ μζ ηαθθζενβμφιεκεξ ιε αιπέθζα εηηάζεζξ 

ιεζχεδηακ ζδιακηζηά. Κφνζα αζηία ήηακ δ επενζηή ζηάζδ ηςκ Μμοζμοθιάκςκ πνμξ 

ημ ηναζί, ζηάζδ πμο απμννέεζ απυ ηδκ απαβυνεοζδ ηαηακάθςζδξ μζκμπκεοιαηςδχκ 

πμηχκ πμο επζαάθθεζ ημ ημνάκζ ζημοξ Μμοζμοθιάκμοξ. ΋ιςξ δ αιπεθμηαθθζένβεζα 

ηαζ δ μζκμπμζία δεκ έζαδζε. Οζ ηφνζεξ μζκμπμζδηζηέξ γχκεξ ήηακ πθέμκ αοηή ηδξ 

΢ζάηζζηαξ, ηςκ ΢εναίςκ, ημο Αιοκηαίμο, ηδξ Νάμοζαξ, ηδξ Γμοιεκίηζαξ, ημο Κίηνμοξ 

ημκηά ζηδκ Καηενίκδ, ηςκ Γζακκζηζχκ, ηα ιεηυπζα ηςκ ιμκχκ ημο Αβίμο ΋νμοξ ηδκ 

Υαθηζδζηή ηαζ δ πενζμπή ηδξ Θεζζαθμκίηδξ. Ο Σμφνημξ πενζδβδηήξ Δθαζά Σζεθειπή 

πμο πενζδβήεδηε ημ 17μ αζ ηδκ Μαηεδμκία ζδιείςκε υηζ βφνς απυ ηδκ Θεζζαθμκίηδ 

οπήνπακ 46000 ζηνέιιαηα αιπέθζα ηαζ υηζ ζε ηάεε αιπεθχκα οπήνπε ηαζ 

εκηεοηηήνζμ δζαζηέδαζδξ. 

 ΢ηδκ Υαθηζδζηή δ αιπεθμηαθθζένβεζα ζοκεπίζηδηε πςνίξ δζαημπή, αηυιδ ηαζ 
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ιεηά ηδκ ηαηάηηδζή ηδξ απυ ημοξ Οεςιακμφξ. Συζμ ιέζα ζημ Άβζμ ΋νμξ, υζμ ηαζ 

ζηα ιεηυπζα, μζ ιμκαπμί θφηεοακ ηθήιαηα ηδξ πμζηζθίαξ θδικζυ ηαζ ζε ιζηνυηενμ 

ααειυ πμζηζθίεξ θενιέκεξ απυ ηδκ Γεςνβία. Καθφηενμ ηναζί εεςνμφζακ ημ θδικζυ 

πμο πανήβαβε δ ιμκή Γζμκοζίμο απυ ημκ αιπεθχκα Μμκμλοθίηδ. ΢ηδκ ΢ζάηζζηα δ 

αιπεθμηαθθζένβεζα άηιαζε απυ ηα ιέζα ημο 15μο αζ ηαζ πανέιεζκε γςκηακή ιέπνζ ηα 

ιέζα ημο 20μο αζ, μπυηε ηαζ πενζμνίζηδηε δναιαηζηά θυβς ηδξ θοθθμλήναξ ηαζ ηδξ 

ιεηακάζηεοζδξ. Σα ηναζζά πμο πανάβμκηακ ηαζ πανάβμκηαζ αηυιδ ηαζ ζήιενα 

ακήημοκ ζηζξ πμζηζθίεξ λζκυιαονμ (ηονίςξ), ζηαονςηυ, ααθάκημαμ ηαζ ιμζπυιαονμ. 

Άθθεξ μζκμπαναβςβζηέξ πενζμπέξ ζηδκ Μαηεδμκία ιε θδιζζιέκα ηναζζά ήηακ αοηή 

ηδξ Νάμοζαξ ηαζ ηδξ Γμοιεκίηζαξ, υπμο ηονζανπμφζε ημ λζκυιαονμ ηαζ ημο 

Αιοκηαίμο. Απυ ημκ 17μ αζ άνπζζε κα πανάβεηαζ ηναζί ηαζ ζε κμηζυηενεξ πενζμπέξ, 

υπςξ ζηδκ Ραράκδ ηαζ ηα Αιπεθάηζα. 

Ζ αιπεθμηαθθζένβεζα ζηδκ Μαηεδμκία δέπεδηε έκα ζμαανυηαημ πηφπδια ζηα 

ηέθδ ημο 19μο αζ ηαζ ζηζξ ανπέξ ημο 20 μο. Φοθθμλήνα πνμζέααθε ημ 1898 βζα πνχηδ 

θμνά ημοξ αιπεθχκεξ ζηδκ Ποθαία έλς απυ ηδκ Θεζζαθμκίηδ ηαζ ιέζα ζηζξ 

επυιεκεξ δεηαεηίεξ επεηηάεδηε ηαζ ζημοξ αιπεθχκεξ ηδξ οπυθμζπδξ Μαηεδμκίαξ ηαζ 

Θνάηδξ. Ζ επέηηαζή ηδξ ήηακ ηαπεία ηαζ ηαηαζηνμθζηή, ζδζαίηενα ζηδκ Μαηεδμκία. 

Οθυηθδνμζ αιπεθχκεξ, υπςξ εηείκμξ ηδξ ΢ζάηζζηαξ ηαζ ηδξ Μμκήξ Μεβίζηδξ Λαφναξ 

ηαηαζηνάθδηακ μθμηθδνςηζηά. Αηυιδ ηαζ δ εβηαηάζηαζδ ηςκ πνμζθφβςκ απυ ηδκ 

Ακαημθζηή Ρςιοθία, ηδκ Ακαημθζηή Θνάηδ ηαζ ημκ Πυκημ, μζ μπμίμζ ιεηέθενακ κέεξ 

πμζηζθίεξ ηθδιάηςκ, ηαζ είπακ άθθεξ βκχζεζξ ηαζ ειπεζνίεξ, δεκ ηαηυνεςζε κα 

ακαηυρεζ ηδκ πηςηζηή πμνεία ηδξ αιπεθμηαθθζένβεζαξ ηαζ ηδξ μζκμπαναβςβήξ ζηδκ 

Μαηεδμκία, πμνεία πμο ζοκεπίζηδηε ιέπνζ ηζξ ανπέξ ηδξ δεηαεηίαξ ημο 1980. Σμ 1938 

δ Μαηεδμκία πανήβαβε ιυκμ ημ 7,9% ημο μίκμο ηδξ Δθθάδμξ. 

 

1.5.2 Κξαζί, ζξεζθεία θαη πνιηηηζκόο ζηελ Μαθεδνλία 

Ζ ηαθθζένβεζα ηδξ αιπέθμο, δ δδιζμονβία ημο ηναζζμφ απυ ημ ζηαθφθζ ηαζ μζ 

επζπηχζεζξ απυ ηδκ μζκμπμζία ζημκ ακενχπζκμ μνβακζζιυ πάκηα πνμηαθμφζακ δέμξ 

ζημκ άκενςπμ ηαζ βζ αοηυ ζοκδέεδηακ ιε ημ Θείμ. ΢ηδκ ανπαζυηδηα μ εευξ πμο 

ζοκδευηακ ιε ημ ηναζί ήηακ μ Γζυκοζμξ, έκαξ εευξ αβνμηζηυξ, πμο θαηνεφηδηε 

ζδζαίηενα ζηδκ Μαηεδμκία ηαζ ζηδκ Θνάηδ, υπμο ημ Γςδεηάεεμ δεκ ήηακ ηυζμ 

δζαδεδμιέκμ, υζμ ζηδκ κυηζμ Δθθάδα. 

΢φιθςκα ιε έκακ ιφεμ, μ Γζυκοζμξ βεκκήεδηε ζημ Παββαίμ ηαζ έγδζε εηεί 

θαηνεουιεκμξ απυ ημοξ Ζδςκμφξ, ιζα εναηζηή θοθή. Άθθμξ ιφεμξ εέθεζ ηδκ ΢ειέθδ 
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κα γεζ ζηζξ πθαβζέξ ημο Βενιίμο, υπμο βέκκδζε ημκ ΢εζθδκυ, μ μπμίμξ ζοκεθήθεδ 

ανβυηενα απυ ημκ Μίδα. 

΢ε ηάπμζεξ πενζμπέξ ηδξ Μαηεδμκίαξ, υπςξ ηαζ ηδξ Θνάηδξ ηα πνχζια πνυκζα μ 

Γζυκοζμξ πανζζηακυηακ γςυιμνθμξ, ηαηάθμζπμ ημηειζηήξ κμμηνμπίαξ. Λαηνεουηακ 

ζδζαίηενα ζημ Παββαίμ ηαζ ζημ Κζζζυ ιαγί ιε ηζξ ιαζκάδεξ, μζ μπμίεξ ακαθένμκηακ ςξ 

«Κθχδμκεξ» ηαζ «Μζιαθθυεξ». Ο Μζιακδζζιυξ επέγδζε ημοξ επυιεκμοξ αζχκεξ ζηδκ 

Μαηεδμκία ιέπνζ ηδκ πηχζδ ημο ανπαίμο ηυζιμο ηαζ απυ ηζξ θαηνεοηζηέξ ηεθεηέξ 

ιεηαθένεδηε ηαζ ζημ εέαηνμ. Ο «ιαζκαδζηυξ» είαζμξ, πμθφ δδιμθζθήξ ζηδ 

Μαηεδμκία, απμηεθμφκηακ απυ βοκαίηεξ, εκχ μ ημνοθαίμξ ημο πμνμφ ήηακ άκδναξ, 

πμο θμνμφζε «ημευνκμοξ», «ηνμηςηυκ» ηαζ «ιήηνακ», πνυηοπμ δδθαδή ημο 

βοκαζημκηδιέκμο  Γζμκφζμο, ακηίεεηα ιε άθθεξ πενζμπέξ ηδξ Δθθάδμξ, υπμο 

επζηναημφζε δ εζηυκα ημο θαθθζημφ Γζυκοζμο. ΢ηζξ παναζηάζεζξ ηαζ εμνηέξ 

ηαηακαθχκμκηακ ιεβάθεξ πμζυηδηεξ ηναζζμφ. Σμ ίδζμ ζοκέααζκε ηαζ ζηα ααηπζηά 

υνβζα, πμο ήηακ πμθφ δδιμθζθή ζηδκ Μαηεδμκία. Ζ θαηνεία ημο Γζμκφζμο πανέιεκε 

γςκηακή ηαζ ζηδκ εθθδκζηή επμπή ζδζαίηενα ζηδκ Πέθθα, ζηδ Ρςιαζμηναηία ηαζ ημοξ 

πνχημοξ αογακηζκμφξ πνυκμοξ, ζδζαίηενα ζηδκ Αιθίπμθδ. 

΢ημ Λαβηαδά, θίβα πζθζυιεηνα έλς απυ ηδκ Θεζζαθμκίηδ, αηυιδ ηαζ ζήιενα μζ 

πνυζθοβεξ απυ ηζξ πανάηηζεξ πενζμπέξ ηδξ ακαημθζηή Θνάηδξ ηαζ Μαφνδξ εάθαζζαξ 

ζηζξ 21 Μαΐμο, βζμνηή ημο Κςκζηακηίκμο ηαζ Δθέκδξ ηεθμφκ ηα ακαζηεκάνζα, έκα 

έεζιμ πμο ζοκδέεηαζ ιε ηα ααηπζηά υνβζα ηδξ ανπαζυηδηαξ. Ακάιεζα ζηζξ άθθεξ 

εηδδθχζεζξ πενζθαιαάκμκηαζ δ άιεηνδ μζκμπμζία ηαζ δ πονμααζία, δομ ζημζπεία πμο 

ζοκδέμκηαζ άιεζα ιε ηδκ θαηνεία ημο εεμφ Γζμκφζμο ζηδ Θνάηδ. 

΢ηδκ πνζζηζακζηή ενδζηεία μ εευξ πανμοζζάγεηαζ ςξ αιπεθμονβυξ, ηαζ δ 

Δηηθδζία ςξ άιπεθμξ. Οζ πνζζηζακμί ζηδ Θεία Κμζκςκία πνδζζιμπμζμφκ ημ ηναζί ςξ 

αίια ημο Θεμφ. Μάθζζηα δ Ονευδμλδ Δηηθδζία έπεζ ηαεζενχζεζ ηαζ πνμζηάηδ ηςκ 

αιπεθζχκ ηαζ ηςκ αιπεθμονβχκ, ημκ Άβζμ Σνφθςκα, εκζςιαηχκμκηαξ ιε αοηυ ημκ 

ηνυπμ πακάνπαζεξ ακηζθήρεζξ βζα ηδκ αθάζηδζδ ηαζ ηδκ βμκζιυηδηα. Ο Άβζμξ αοηυξ 

ήηακ ζδζαίηενα βκςζηυξ ηαζ ζεααζηυξ ζηζξ αιπεθμονβζηέξ γχκεξ ηδξ Μαηεδμκίαξ απυ 

ημοξ πνμδβμφιεκμοξ αζχκεξ. ΋ιςξ δ εβηαηάζηαζδ ζηδκ Μαηεδμκία ιεηά ημ 1924 

ηςκ Δθθήκςκ ηδξ Ακαημθζηήξ Ρςιοθίαξ, ηδξ Ακαημθζηήξ Θνάηδξ ηαζ ημο Πυκημο είπε 

ςξ ζοκέπεζα ηδκ έκηαζδ ηδξ θαηνείαξ ημο ηαζ ηδκ ηήνδζδ ζπεηζηχκ εείιςκ ζε εηήζζα 

αάζδ. 
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Δλόηεηα 2ε: Γεληθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο Ακπέινπ 

 

2.1 Μνξθνινγία ηνπ Φπηνύ ηεο Ακπέινπ 

Σμ θοηυ ηδξ αιπέθμο ηαθείηαζ “πνέικμ” ηαζ ακαπηφζζεηαζ εκηυξ ηαζ εηηυξ ημο 

εδάθμοξ. Δκηυξ  ημο εδάθμοξ ανίζηεηαζ ημ νζγζηυ ζφζηδια αοημφ ηαζ εηηυξ, ημ 

οπένβεζμ ηιήια ημο πνέικμο. Σμ ηιήια πμο ανίζηεηαζ πάκς απυ ηδκ επζθάκεζα ημο 

εδάθμοξ, απμηεθείηαζ απυ: ημκ ημνιυ, ημοξ αναπίμκεξ ηαζ ημοξ αθαζημφξ. 

 

α) Ρίγα (αθ.εζηυκα 1) 

 Ζ νίγα απμηεθείηαζ απυ ημ οπυβεζμ ιένμξ ημο θοημφ ηδξ αιπέθμο. Λεζημονβζηυξ 

νυθμξ αοηήξ είκαζ δ ιεηαθμνά ενεπηζηχκ ζημζπείςκ ηαζ κενμφ απυ ημ έδαθμξ ζηα 

οπένβεζα ιένδ ημο θοημφ, δ ζηήνζλδ ηαζ δ ζηενέςζδ αοημφ ζημ έδαθμξ. 

΢ε ιζα κεανή νίγα δζαηνίκμκηαζ ηέζζενζξ γχκεξ: ΢ηδκ άηνδ αοηήξ ανίζηεηαζ δ 

ηαθφπηνα πμο ακακεχκεηαζ ζοκέπεζα ηαζ πνμζηαηεφεζ ηα ιενζζηςιαηζηά ηφηηανα ηδξ 

ημνοθήξ. Αημθμοεμφκ δ  γχκδ ηοηηανμδζαίνεζδξ (ιενζζηςιαηζηή), δ γχκδ 

επζιήηοκζδξ (αολήζεςξ), δ γχκδ ηςκ νζγζηχκ ηνζπζδίςκ (απμννμθδηζηή) ηαζ δ 

δζαθμνμπμίδζδξ (ζπδιαηζζιμφ πθεονζηχκ νζγχκ). 

Σμ νζγζηυ ζφζηδια απμηεθεί ημ 1/3 ή ηαζ πενζζζυηενμ ημο λδνμφ αάνμοξ ημο 

θοημφ. Σμ ιεβαθφηενμ ιένμξ ημο νζγζημφ ζοζηήιαημξ απακηάηαζ ζε αάεμξ 1.5ι. 

 Ο ηφπμξ ηαζ δ ιμνθή ημο νζγζημφ ζοζηήιαημξ ελανηχκηαζ απυ ηδκ βεκεηζηή 

ζφζηαζδ ημο θοημφ, δδθαδή απυ ηδκ πμζηζθία ημο, εκχ δ ακάπηολδ ηαζ ηαηεφεοκζδ 

ηςκ νζγχκ επδνεάγμκηαζ απυ ηδκ βμκζιυηδηα, ηδκ θοζζηή δμιή, ηδκ δζαεέζζιδ 

οβναζία ημο εδάθμοξ ηαζ απυ ηδκ ηαθθζενβδηζηή ηεπκζηή πμο εθανιυγμοιε. 

 ΋ηακ ημ οπένβεζμ ιένμξ ημο πνέικμο λεναεεί, μζ νίγεξ δζαηδνμφκηαζ γςκηακέξ 

βζα δζάζηδια έςξ ηαζ ηνία πνυκζα. Ζ ζδζυηδηα αοηή ηςκ νζγχκ, πνέπεζ κα θαιαάκεηαζ 

οπ'υρζκ ηαηά ηδκ εηνίγςζδ αιπέθςκ ηαζ ηδκ απμθφιακζδ ημο εδάθμοξ. 

 

α) Βθαζηυξ (αθ.εζηυκα 2) 

Ο πνάζζκμξ αθαζηυξ πνμένπεηαζ απυ ηδκ έηπηολδ εκυξ θακεάκμκηα μθεαθιμφ. Ο 

αθαζηυξ θένεζ υθα ηα γςηζηήξ ζδιαζίαξ υνβακα βζα ηδκ ακάπηολδ ηαζ παναβςβή ημο 

πνέικμο. Σα υνβακα αοηά είκαζ: μθεαθιμί, θφθθα, ηαλζακείεξ, έθζηεξ, αολακυιεκδ 

ημνοθή. Μεηά ηδκ πενίμδμ αθάζηδζδξ, μ αθαζηυξ λοθμπμζείηαζ ηαζ μκμιάγεηαζ 

“ηθδιαηίδα”. Δλςηενζηά πανμοζζάγεζ αθθαβή ζημ πνχια ημο ηαζ πηχζδ ηςκ θφθθςκ. 
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 Αολακυιεκδ ημνοθή 

 Απμηεθεί ημ αηναίμ ηιήια ημο αθαζημφ ηαζ έπεζ ιήημξ πενίπμο 15εη. Απυ ημ 

ηιήια αοηυ, πναβιαημπμζείηαζ δ ηαηά ιήημξ αφλδζδ ημο αθαζημφ ςξ απμηέθεζια 

ηοηηανμδζαίνεζδξ ηαζ επζιήηοκζδξ ηςκ ηοηηάνςκ. Δπάηνζα ημο αηναίμο ηιήιαημξ 

οπάνπεζ έκαξ μθεαθιυξ, μ μπμίμξ ιεηά ημ πέναξ ηδξ αθάζηδζδξ, κεηνχκεηαζ. Έηζζ, 

ηδκ επυιεκδ αθαζηζηή πενίμδμ, δ επζιήηοκζδ ημο αθαζημφ βίκεηαζ απυ πθάβζμ 

θακεάκμκηα μθεαθιυ. 

 Φφθθα 

 Σα θφθθα ηδξ αιπέθμο απακηχκηαζ έκα ζε ηάεε ηυιαμ. Δίκαζ παναηηδνζζηζηήξ 

ζδιαζίαξ, ιζαξ ηαζ αοηά ζπδιαηίγμκ ηα ζπμοδαζυηενα ζοζηαηζηά ημο βθεφημοξ. 

Δπίζδξ, δ ιμνθή ηςκ θφθθςκ απμηεθεί έκακ απυ ημοξ ηονζυηενμοξ αιπεθμβναθζημφξ 

παναηηήνεξ βζα ηδκ δζάηνζζδ ηςκ πμζηζθζχκ αιπέθμο. 

  Τπάνπεζ ιεβάθδ δζαθμνμπμίδζδ ιεηαλφ ηςκ θφθθςκ ηςκ δζαθυνςκ πμζηζθζχκ, 

αθθά ηαζ εκηυξ ηδξ ίδζαξ πμζηζθίαξ. ΢οκήεςξ έκα παναηηδνζζηζηυ θφθθμ θένεζ ιζα 

ηεκηνζηή κεφνςζδ ηαζ ανηεηέξ πθάβζεξ. Καηά ηακυκα, δ άκς επζθάκεζα ημο 

εθάζιαημξ είκαζ θεία εκχ δ ηάης θένεζ πκμαζιυ (ηνίπεξ). Σα θφθθα θένμοκ ζοκήεςξ 

3-5 ηυθπμοξ. Ζ πθήνδξ ακάπηολή ημοξ μθμηθδνχκεηαζ ζε 30-40 διένεξ, εκχ ιέπνζ 

ηδκ πηχζδ ημοξ ιεζμθααεί δζάζηδια 4-5 ιδκχκ. 

 Οθεαθιμί 

Οζ μθεαθιμί ηδξ αιπέθμο απακηχκηαζ ζηζξ ιαζπάθεξ ηςκ θφθθςκ. Με ηδκ 

έκανλδ ηδξ αθάζηδζδξ, ειθακίγμκηαζ δφμ μθεαθιμί, έκαξ ηαποθοήξ ηαζ έκαξ 

θακεάκςκ ακά ηυιαμ. Ο ηφνζμξ μθεαθιυξ ηαηά ηδκ έηπηολή ημο, εα δχζεζ ημκ 

αθαζηυ. ΢ε πενίπηςζδ ηαηαζηνμθήξ ημο ηφνζμο μθεαθιμφ, δ αθάζηδζδ εα πνμέθεεζ 

απυ ημοξ ακηζηαηαζηάηεξ. Ο ηαποθοήξ μθεαθιυξ αθαζηάκεζ ηδκ ίδζα πνμκζά 

ειθάκζζήξ ημο. Ο θακεάκςκ μθεαθιυξ, αθμφ δζαθμνμπμζδεεί ηδκ άκμζλδ, εα 

εηπηοπεεί ηδκ επυιεκδ πνμκζά ηαζ εα δχζεζ ηφνζμοξ αθαζημφξ. 

    Οζ μθεαθιμί ηδξ αιπέθμο είκαζ λοθμθυνμζ ηαζ ακεμθυνμζ. Οζ λοθμθυνμζ 

υηακ εηπηοπεμφκ δίδμοκ αθαζηυ ιε θφθθα, εκχ μζ ακεμθυνμζ δίδμοκ αθαζηυ πμο 

θένεζ 1-2 ηαλζακείεξ, δδθαδή ακαπαναβςβζηά υνβακα. 

  Σαποθοήξ μθεαθιυξ: Καθείηαζ μ μθεαθιυξ πμο εηπηφζζεηαζ ηδκ ίδζα πνμκζά 

πμο ζπδιαηίγεηαζ 

 Λακεάκςκ μθεαθιυξ: Καθείηαζ μ μθεαθιυξ πμο δεκ ακαπηφζζεηαζ ηαζ δεκ 
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εηπηφζζεηαζ ημκ επυιεκμ πνυκμ ημο ζπδιαηζζιμφ ημο, αθθά παναιέκεζ ζε 

θακεάκμοζα ηαηάζηαζδ. 

 Ακαπαναβςβζηά υνβακα 

΢ηα ακαπαναβςβζηά υνβακα ηδξ αιπέθμο ακήημοκ μζ ηαλζακείεξ, μζ μπμίεξ 

θένμοκ ηα άκεδ ηαζ ηα βίβανηα. 

 

α) Σαλζακεία 

Ζ ηαλζακεία ηδξ αιπέθμο είκαζ ποηκή θυαδ πμο ανίζηεηαζ πάκς ζημκ ηυιαμ ηαζ 

απέκακηζ απυ ημ θφθθμ. Ζ ηαλζακεία πνμζθφεηαζ ζημκ αθαζηυ ιέζς ημο ιίζπμο, μ 

μπμίμξ ιεηά ηδκ ηανπυδεζδ απμηεθεί ημκ πμδίζημ ηδξ νάβαξ. 

 

α) Άκεδ 

Σα άκεδ ηδξ αιπέθμο είκαζ ιζηνά, πναζζκςπά ηαζ απμηεθμφκηαζ απυ ημκ πμδίζημ, 

ημκ ηάθοηα, ηδκ ζηεθάκδ, ημοξ ζηήιμκεξ ηαζ ημκ φπενμ. Σα άκεδ δζαηνίκμκηαζ ζε: 

Σέθεζα ή ενιαθνυδζηα: Δίκαζ ηα άκεδ πμο θένμοκ υθα ηα ακεζηά ιένδ. Αηεθή: Δίκαζ 

ηα άκεδ ζηα μπμία απμοζζάγμοκ έκα ή πενζζζυηενα ακεζηά ιένδ. ΋ηακ θείπεζ μ 

φπενμξ, παναηηδνίγμκηαζ ςξ ανζεκζηά (ζηδιμκμθυνα), εκχ υηακ θείπμοκ μζ ζηήιμκεξ 

παναηηδνίγμκηαζ ςξ εδθοηά (οπενμθυνα) 

 

β) Σαλζηανπία 

Οκμιάγεηαζ ηαλζηανπία ή αυηνοξ, ημ ζηαθφθζ (ηζαιπί). Απμηεθείηαζ απυ έκακ 

ηεκηνζηυ άλμκα πμο δζαηθαδίγεηαζ ζε άλμκεξ δεφηενδξ ηαζ ηνίηδξ ηάλεςξ ζηδκ άηνδ 

ηςκ μπμίςκ οπάνπμοκ πμδίζημζ, υπμο ζηδνίγμκηαζ μζ νάβεξ. Σμ ιέβεεμξ ηαζ ημ ζπήια 

ηςκ ηαλζηανπζχκ πμζηίθεζ, ακάθμβα ηδκ πμζηζθία ηδξ αιπέθμο. 

 

δ) Ράβα 

  Ο ηανπυξ ηδξ αιπέθμο είκαζ δ νάβα. Ζ νάβα απμηεθείηαζ απυ ημκ θθμζυ, ηδκ 

ζάνηα ηαζ ηα βίβανηα. 

 

2.2 Κύθινο Βιάζηεζεο ηεο Ακπέινπ 

Ο ηφηθμξ αθάζηδζδξ ημο θοημφ ηδξ αιπέθμο δζανηεί έκα πνυκμ. ΢ημ δζάζηδια 

αοηυ, ημ θοηυ πενκά απυ δζάθμνα ζηάδζα ακάπηολδξ. Καηά ηδκ έκανλδ ηδξ ακμίλεςξ, 

ειθακίγεηαζ δ θάζδ ηδξ αφλδζδξ πμο δζανηεί ιέπνζ ηδκ ςνίιακζδ ημο θμνηίμο. 

Αημθμοεεί δ θάζδ ηδξ πεζιένζαξ ακάπαοζδξ ιε ηδκ έκανλδ ηδξ πηχζεςξ ηςκ θφθθςκ. 
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Ζ δεφηενδ ηαζ ηεθεοηαία θάζδ δζανηεί ιέπνζ ηδκ επυιεκδ έκανλδ ηδξ αθάζηδζδξ. 

Δκδζάιεζα ηςκ δφμ θάζεςκ, πανμοζζάγμκηαζ δ θάζδ ηδξ δζαηίκδζδξ ηςκ 

απμεδζαονζζηζηχκ μοζζχκ ηαζ δ θάζδ ημο απμεδζαονζζιμφ. Ζ θάζδ ηδξ 

ακαπαναβςβήξ δζελάβεηαζ ιεηαλφ δφμ δζαδμπζηχκ εηήζζςκ ηφηθςκ αθάζηδζδξ ημο 

θοημφ. 

   Ζ θάζδ ηδξ αφλδζδξ πενζθαιαάκεζ ηδκ έηπηολδ ηςκ μθεαθιχκ, ηδκ άκεδζδ, 

ηδκ ηανπυδεζδ ηαζ ηδκ ςνίιακζδ ημο θμνηίμο. 

 

 Έηπηολδ μθεαθιχκ 

΋ηακ δ εενιμηναζία ημο αένα ζηαεενμπμζδεεί ζημοξ 10
μ
C, μζ θακεάκμκηεξ 

μθεαθιμί ηδξ παναβςβζηήξ ιμκάδαξ ανπίγμοκ κα δζμβηχκμκηαζ ηαζ κα ειθακίγμκηαζ 

μζ κεανμί αθαζημί. Οζ κεανμί αθαζημί αολάκμοκ ηαπφηενα ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ 

εενιμηναζίαξ. Σαοηυπνμκα, ειθακίγμκηαζ ηα θφθθα, μζ έθζηεξ, μζ ηαλζακείεξ ηαζ μζ 

κεανμί μθεαθιμί (ηαποθοείξ ηαζ θακεάκμκηεξ) ζηζξ ιαζπάθεξ ηςκ θφθθςκ. 

 

 Άκεδζδ 

Ζ άκεδζδ ημο θοημφ ηδξ αιπέθμο ανπίγεζ 6-8 εαδμιάδεξ ιεηά ηδκ έκανλδ ηδξ 

αθάζηδζδξ. Αολδιέκδ εενιμηναζία ηαζ ιεβάθδ δθζμθάκεζα ιζηναίκμοκ ημκ πνυκμ 

αοηυ. Ζ δζάνηεζα ηδξ άκεζζδξ ηοιαίκεηαζ απυ 4 έςξ 6 διένεξ ζε άνζζηδ εενιμηναζία 

20-25
μ
C. 

 

 Κανπυδεζδ 

Ζ ηανπυδεζδ βίκεηαζ ιε ηδκ ηάεμδμ ημο βονευημηημο ζημκ ειαουζαηημ, ηδκ 

βμκζιμπμίδζδ ημο ςμηοηηάνμο απυ έκακ ζπενιαηζηυ πονήκα πνμξ δδιζμονβία ημο 

γοβςημφ, εκχ ηαοηυπνμκα εκχκεηαζ έκαξ δεφηενμξ ζπενιαηζηυξ πονήκαξ ιε ημοξ δφμ 

πμθζημφξ πονήκεξ πνμξ ζπδιαηζζιυ ημο εκδμζπενιίμο. Μεηά ηδκ δζπθή 

βμκζιμπμίδζδ, δ ζπενιαηζηή αθάζηδζδ ακαπηφζζεηαζ ζε βίβανημ, ημ δε γοβςηυ ζε 

δζπθμεζδέξ έιανομ. Ο ανζειυξ ηςκ βζβάνηςκ ηοιαίκεηαζ απυ ημ 0 έςξ ημ 4. 

 

 Χνίιακζδ ημο θμνηίμο 

 Μεηά ημ πέναξ ηδξ ηανπυδεζδξ, αημθμοεεί δ αφλδζδ ηςκ ναβχκ ςξ πνμξ ημ 

ιέβεεμξ, ημ αάνμξ ηαζ ημκ υβημ ηαζ ηαοηυπνμκδ αθθαβή ζηδκ επί ημζξ %  

ζαηπανμπενζεηηζηυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ ημοξ. 
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   Σα ζηάδζα ακάπηολδξ ηδξ νάβαξ αημθμοεμφκ ηδκ ζζβιμεζδή ηαιπφθδ. Σμ πνχημ 

ζηάδζμ ακάπηολδξ λεηζκά απυ ηδκ ηανπυδεζδ ιέπνζ ηδκ έκανλδ ςνίιακζδξ ηςκ ναβχκ 

(βοάθζζια). Ζ πενζεηηζηυηδηα ηςκ ναβχκ ζε μλέα είκαζ ιεβάθδ, εκχ ζε ζάηπανα είκαζ 

ιζηνή. Σμ δεφηενμ ζηάδζμ ανπίγεζ απυ ημ βοάθζζια ηςκ ναβχκ ιέπνζ ηδκ πθήνδ 

ςνίιακζδ αοηχκ. ΢ημ ζηάδζμ αοηυ, παναηδνείηαζ ιζα ιεβάθδ αφλδζδ ηδξ 

ζαηπανμπενζεηηζηυηδηαξ ηδξ ζάνηαξ, εκχ δ ιεηααμθή ημο ιεβέεμοξ ηδξ νάβαξ είκαζ 

εθάπζζηδ. Ζ μλφηδηα ιεζχκεηαζ ζε πμθφ παιδθά επίπεδα. 

   ΢ημ ηεθεοηαίμ ζηάδζμ, μζ νάβεξ έπμοκ θεάζεζ ζημ άνζζημ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ 

ημοξ παναηηδνζζηζηχκ ηαζ παναιέκμοκ αηυια ζημ πνέικμ. Ζ οπενςνίιακζδ ηςκ 

ναβχκ πμο παναηδνείηαζ ζηδ θάζδ αοηή, μδδβεί ζε απχθεζα φδαημξ απυ ηδκ ζάνηα 

ηςκ ναβχκ, ζοννίηκςζδ αηχκ ηαζ ιείςζδ αηυιδ πενζζζυηενμ ηδξ πενζεηηζηυηδηάξ 

ημοξ ζε μλέα. Τπενχνζιεξ νάβεξ δεκ εκδείηκοκηαζ βζα μζκμπμίδζδ, δζυηζ ηζξ 

πενζζζυηενεξ θμνέξ πνμζαάθθμκηαζ απυ ιζηνμμνβακζζιμφξ ηαζ παεαίκμοκ ιδπακζηέξ 

αθάαεξ ηαηά ημκ ηνοβδηυ, θυβς αολδιέκδξ εοαζζεδζίαξ πμο πανμοζζάγμοκ. 

   Θα πνέπεζ δ ζοβημιζδή ηςκ ζηαθοθζχκ κα βίκεηαζ ημκ ηαηάθθδθμ πνυκμ ηαζ 

υηακ μζ ζοκεήηεξ ημ επζηνέπμοκ, έηζζ χζηε δ πμζυηδηα ηδξ πνχηδξ φθδξ κα παναιέκεζ 

άνζζηδ. ΋πςξ έπμοιε ήδδ πεζ “Άνζζημξ μίκμξ πνμένπεηαζ ιυκμ απυ άνζζηδ πνχηδ 

φθδ” 

 

2.3 Δγθαηάζηαζε Ακπειώλα 

 ΢ε ιεβαθφηενα πμζμζηά, ημ αιπέθζ ηαθθζενβείηαζ ζηζξ πενζμπέξ πμο ανίζημκηαζ 

ζε αυνεζμ πανάθθδθμ 34
μ
-45

μ
, κυηζμ πανάθθδθμ 31

μ
 έςξ 38

μ
 ηαζ ζζυεενιεξ 11

μ
-24

μ
. 

Με άθθα θυβζα, ημ αιπέθζ εοδμηζιεί ζηδκ εφηναηδ γχκδ. 

   ΢ημ ζπεδζαζιυ βζα ηδκ εβηαηάζηαζδ εκυξ αιπεθχκα, πνέπεζ κα θαιαάκμκηαζ 

οπ'υρζκ έκα ιεβάθμ ιένμξ παναβυκηςκ πμο επδνεάγμοκ άιεζα ή έιιεζα ηδκ 

αιπεθμονβζηή παναβςβή. 

   Ζ πχνα ιαξ, θυβς ηδξ βεςβναθζηήξ εέζδξ ηαζ ηςκ ηθζιαημθμβζηχκ ζοκεδηχκ 

πμο επζηναημφκ ζ'αοηήκ, απμηεθεί έκα απυ ηα ηαθφηενα ιένδ παναβςβήξ ζηαθοθζχκ 

άνζζηδξ πμζυηδηαξ. Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ ηαηαθθδθυηδηαξ ιζαξ πενζμπήξ βζα ηδκ 

ηαθθζένβεζα ηδξ αιπέθμο, απαζηείηαζ δ ιεθέηδ ηθζιαημθμβζηχκ ηαζ εδαθμθμβζηχκ 

παναβυκηςκ. Ζ εενιμηναζία ηδξ πενζμπήξ, μζ ανμπμπηχζεζξ, δ δθζμθάκεζα, μζ άκειμζ, 

ηαεχξ ηαζ δ ημπμβναθία ηδξ πενζμπήξ, δ πδιζηή ζφζηαζδ ημο εδάθμοξ, δ οθή ημο, δ 

δμιή ημο, εθέβπμοκ, ηαεμνίγμοκ ηαζ επδνεάγμοκ ηδκ ακάπηολδ ηαζ εοδμηίιδζδ ημο 

αιπεθχκα. 



24 

 

   Θενιμηναζία: Ζ δζαηφιακζδ ηδξ εενιμηναζίαξ επζδνά ζηδκ αθάζηδζδ ηαζ ηδκ 

παναβςβή ηδξ αιπέθμο ηαηά ηδκ δζάνηεζα ημο εηήζζμο ηφηθμο αθάζηδζδξ. Πμθφ 

παιδθέξ εενιμηναζίεξ έςξ ηαζ ηάης απυ ημοξ 0 
o
C, πνμηαθμφκ θεμνέξ ζημ πνέικμ 

εκχ ακηίζημζπα, ορδθέξ εενιμηναζίεξ πνμηαθμφκ εβηαφιαηα ζ'αοηυ. Γζα ηδκ 

αθάζηδζδ ηςκ πνέικςκ απαζηείηαζ ιέζδ διενήζζα εενιμηναζία ιεβαθφηενδ ηςκ 10 

o
C. 

   Βνμπμπηχζεζξ: Ακ ηαζ δ άιπεθμξ δεκ πανμοζζάγεζ ζδζαίηενα απαζηήζεζξ ζε 

κενυ, ημ πμζυ ηαζ δ ηαηακμιή ηςκ ανμπμπηχζεςκ επζδνά επί ηδξ αθάζηδζδξ ηαζ ηδξ 

παναβςβήξ ημο θοημφ. Ο ζοκδοαζιυξ ηδξ εενιμηναζίαξ ιε ημ φρμξ ηςκ 

ανμπμπηχζεςκ, πμθθέξ θμνέξ είκαζ οπεφεοκμξ βζα δζάθμνεξ αζεέκεζεξ πμο 

πνμζαάθθμοκ ηα πνέικα. 

   Ζθζμθάκεζα: Οζ θςημζοκεεηζηέξ θεζημονβίεξ πμο θαιαάκμοκ πχνα ζηα θφθθα 

ηςκ πνέικςκ, είκαζ άιεζα ζοκδεδειέκεξ ιε ηδκ δθζμθάκεζα πμο επζηναηεί ζηδκ 

ζοβηεηνζιέκδ πενζμπή. 

   Έδαθμξ: δ θοζζημπδιζηή ζφζηαζδ ημο εδάθμοξ, δ δμιή ημο, δ δζαανεπηζηή ημο 

ζηακυηδηα, επδνεάγμοκ ηδκ εβηαηάζηαζδ ημο κέμο αιπεθχκα, ηαεχξ ηαζ ηδκ ελέθζλδ 

αοημφ. 

   Σμ έδαθμξ πμο πνμμνίγεηαζ βζα ηδκ θφηεοζδ ηςκ ηθδιάηςκ, πνέπεζ κα 

αεθηζςεεί ακάθμβα ιε ηζξ πενζπηχζεζξ: 

    Ακ ημ έδαθμξ είκαζ πένζμ ή ιε αβνακάπαοζδ ηαζ ιε παιυηθαδα ηαζ εάικμοξ 

εα πνέπεζ κα ημ ζζμπεδχζμοιε ηαζ ηαηυπζκ κα ημ μνβχζμοιε ζε αάεμξ. Μεηά 

αημθμοεεί ζπμνά ιδδζηήξ ή ανχιδξ βζα 2-3 πνυκζα. Μεηά ημκ ηνίημ πνυκμ, δ ιδδζηή 

παναπχκεηαζ ηαζ θοηεφμοιε ημ θοηυ ηδξ αιπέθμο. 

 Δάκ πνέπεζ κα ακηζηαηαζηήζμοιε ημκ παθζυ αιπεθχκα ιε κέμ, αημθμοεείηαζ δ 

ελήξ πμνεία: 

Μεηά ημκ ηνοβδηυ, εηνζγχκμκηαζ ηα πνέικα ημο παθζμφ αιπεθχκα ιε ιδπακζηά 

ιέζα. Θα πνέπεζ μζ νίγεξ κα απμιαηνοκεμφκ μθυηθδνεξ απυ ημ έδαθμξ ιζαξ ηαζ υπςξ 

έπεζ αθθμφ ακαθενεεί, δ δζάνηεζα γςήξ ημοξ θεάκεζ ηα ηνία πνυκζα. Αημθμοεεί ααεεζά 

ηαθθζένβεζα ηαζ εκζςιάηςζδ ηδξ ααζζηήξ θίπακζδξ, ηαθθζένβεζα ημο εδάθμοξ βζα 

μιαθμπμίδζδ ηδξ επζθάκεζάξ ημο ηαζ απμθφιακζδ. 

  Ζ ααεεζά ηαθθζένβεζα έπεζ ζημπυ ηδκ εκζςιάηςζδ ηδξ ααζζηήξ θίπακζδξ, ηδ 

δδιζμονβία αθνάημο εδάθμοξ βζα κα εζζπςνμφκ μζ νίγεξ εοημθυηενα ηαζ ηδκ 

απμεήηεοζδ οβναζίαξ. 

   Καηά ηδκ ααζζηή θίπακζδ, πνμζηίεεκηαζ ζημ έδαθμξ θζπάζιαηα πμο 
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πενζέπμοκ ηάθζμ θχζθμνμ, ιαβκήζζμ βζα ημκ ειπθμοηζζιυ ημο. Πνμζηίεεηαζ ηαζ 

μνβακζηή μοζία (ηυπνμξ) ζε πμζυηδηα 3-6 tn /ζην., δζυηζ αεθηζχκεζ ηζξ ζδζυηδηεξ ημ 

εδάθμοξ υπςξ ζηαεενμπμίδζδ ηδξ δμιήξ ημο, ζοβηνάηδζδ φδαημξ η.θπ. 

    Σδκ ααεεζά άνςζδ αημθμοεεί ιζα δεφηενδ ζε ιεβαθφηενμ αάεμξ, βζα 

ενοιιαηζζιυ ηςκ ζαχθςκ ηαζ αθναημπμίδζδ ημο εδάθμοξ. 

 Ζ απμθφιακζδ απμζημπεί ζηδκ απαθθαβή ημο εδάθμοξ απυ ημοξ κδιαηχδεζξ 

πμο είκαζ θμνείξ ζχζεςκ. Ζ απμθφιακζδ βίκεηαζ ζοκήεςξ ημ θεζκυπςνμ, ίζςξ ηαζ ηδκ 

άκμζλδ, υηακ δ εενιμηναζία ημο εδάθμοξ είκαζ  10-20 
o
C. Μεηά ηδκ πάνμδμ ηνζχκ 

πενίπμο ιδκχκ, βίκεηαζ δ θφηεοζδ ηςκ πνεικχκ. Υνδζζιμπμζμφκηαζ δζαθυνςκ ηφπςκ 

κδιαημδμηηυκα, υπςξ βακμθςζθμνζηά ζηεοάζιαηα, π.π. Aldicarb (Temic), ethoprop 

(Mocap) η.ά. 

 

2.4 Φύηεπζε ησλ Πξέκλσλ 

΢ε πενζμπέξ υπμο μζ παβεημί ηδξ άκμζλδξ δεκ πνμηαθμφκ ζδζαίηενα πνμαθήιαηα 

ηαζ ημ έδαθμξ είκαζ οβζέξ, δ θφηεοζδ ηςκ πνέικςκ βίκεηαζ ημ θεζκυπςνμ ιεηά ηδκ 

πηχζδ ηςκ θφθθςκ. ΢ε ακηίεεηδ πενίπηςζδ, υηακ μζ ακμζλζάηζημζ παβεημί είκαζ 

επζηίκδοκμζ, δ θφηεοζδ βίκεηαζ ζηζξ ανπέξ ακμίλεςξ. 

Αθυημο ημ έδαθμξ πνμεημζιαζεεί ηαηάθθδθα, πανάγμκηαζ ζ'αοηυ μζ βναιιέξ 

θφηεοζδξ ηςκ ηθδιάηςκ ηαζ ζδιεζχκμκηαζ μζ εέζεζξ θφηεοζδξ πνέικςκ ιε 

παζζάθμοξ. Ζ πάναλδ ηςκ βναιιχκ βίκεηαζ ιε θενυιεκμοξ ή εθηυιεκμοξ πανάηηεξ. 

Ζ απυζηαζδ θφηεοζδ ηςκ θοηχκ ιεηαλφ ημοξ, ελανηάηαζ απυ ημ ηθίια, ηδκ 

βμκζιυηδηα ημο εδάθμοξ, ηδκ οβναζία, ημ ζφζηδια ηθαδέιαημξ η.θπ. ΢ηζξ αυνεζεξ 

πενζμπέξ μζ απμζηάζεζξ θφηεοζδξ είκαζ ιεβαθφηενεξ απυ ηζξ κυηζεξ πενζμπέξ. ΢ε 

βυκζια εδάθδ, ηα πνέικα θοηεφμκηαζ ζε ιζηνέξ απμζηάζεζξ ιεηαλφ ημοξ. Δπίζδξ, ηα 

εφνςζηα ηθήιαηα θοηεφμκηαζ ζε ιεβαθφηενεξ απμζηάζεζξ. 

Ζ θφηεοζδ ηςκ πνέικςκ ιπμνεί κα βίκεζ ηαηά: 

 Γναιιέξ 

   ΢ηδκ θφηεοζδ αοηή, αθήκμοιε απυζηαζδ ιεηαλφ ηςκ βναιιχκ βζα ηδ 

δζεοηυθοκζδ ηςκ ηαθθζενβδηζηχκ ενβαζζχκ. 

 Σεηνάβςκα 

     Σα πνέικα ηαηαθαιαάκμοκ ηζξ ημνοθέξ ηεηναβχκςκ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ, δ 

ηαθθζένβεζα ημο αιπεθχκα βίκεηαζ πνμξ ηζξ δφμ ηαηεοεφκζεζξ εκχ ζοβπνυκςξ, 

εηιεηαθθεουιαζηε ιεβαθφηενδ εδαθζηή επζθάκεζα 
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 Ρυιαμοξ 

     Σα πνέικα ηαηαθαιαάκμοκ ηζξ ημνοθέξ νυιαςκ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ, δ 

ηαθθζένβεζα ημο αιπεθχκα βίκεηαζ ηαηά ηζξ ηνεζξ δζεοεφκζεζξ ηαζ ημ θοηυ 

εηιεηαθθεφεηαζ μθυηθδνδ ηδκ επζθάκεζα ημο εδάθμοξ. 

   Μεηά ημκ εκημπζζιυ ηςκ εέζεςκ θφηεοζδξ, αημθμοεεί ημ άκμζβια ηςκ θάηηςκ 

θφηεοζδξ. Οζ θάηημζ θφηεοζδξ έπμοκ δζαζηάζεζξ 25*25 εη έςξ 50*50 εη. 

   ΢ακ οθζηυ θφηεοζδξ πνδζζιμπμζμφιε ηα ειαμθζαζιέκα ιμζπεφιαηα. 

Απαναίηδηδ πνμτπυεεζδ πνζκ ηδκ θφηεοζή ημοξ είκαζ δ εκοδάηςζή ημοξ. 

Πνμηεζιέκμο πενί έννζγςκ ιμζπεοιάηςκ, δ εκοδάηςζδ ηναηά πενίπμο δφμ διένεξ. 

Καηά ηδ θφηεοζδ, ηυαμκηαζ μζ άηνεξ ηςκ νζγχκ. Ζ εκοδάηςζδ αμδεά ζηδκ ηαθφηενδ 

ηοηθμθμνία ηςκ ποιχκ, εκχ ημ ηυρζιμ ηςκ άηνςκ ηςκ νζγχκ, αμδεά ζηδκ ηαθφηενδ 

νζγμαμθία. 

   Καηά ηδκ ημπμεέηδζδ ημο ιμζπεφιαημξ ζημκ θάηημ, εα πνέπεζ ημ ζδιείμ 

έκςζδξ ειαμθίμο οπμηεζιέκμο κα ανίζηεηαζ πενίπμο 5 εη πάκς απυ ηδκ επζθάκεζα 

εδάθμοξ. Μεηά ημφημο, μ θάηημξ απμβειίγεηαζ ιε πχια. ΢ε ιενζηέξ πενζπηχζεζξ, 

πνμζηίεεηαζ ημπνζά ζε πάπμξ 10 εη θίβμ πζμ πάκς απυ ηζξ νίγεξ. 

   Μεηά ηδκ θφηεοζδ, μζ ηαθθζενβδηζηέξ θνμκηίδεξ πμο αημθμοεμφκ, έπμοκ ζηυπμ 

κα αμδεήζμοκ υζμ ημ δοκαηυκ πενζζζυηενμ ηδκ ακάπηολδ ηςκ κεμθφηςκ. Οζ ενβαζίεξ 

αοηέξ είκαζ ηονίςξ δ ηαηαπμθέιδζδ ηςκ γζγακίςκ ηαζ ηςκ αζεεκεζχκ, δ ζηήνζλδ ηςκ 

θοηχκ η.θπ. 

 

2.5 Κιάδεπκα ηεο Ακπέινπ 

 

2.5.1 Αλαγθαηόηεηα θαη ζθνπόο ηνπ θιαδέκαηνο 

Ζ άιπεθμξ υηακ εβηαηαζηαεεί απμηηά ιεβάθεξ ηθδιαηίδεξ, ηα ηζαιπζά ημο 

ζηαθοθζμφ παναιέκμοκ ιζηνά ηαζ μζ νχβεξ επίζδξ ιζηνέξ. 

Σμ ηθάδεια ηδξ αιπέθμο ζοκίζηαηαζ ζηδκ ιενζηή ή μθμηθδνςηζηή αθαίνεζδ 

ιενζηχκ μνβάκςκ ημο θοημφ, υπςξ ηθάδςκ, αθαζηχκ, μθεαθιχκ, θφθθςκ ηθπ. Σμ 

ηθάδεοια απμζημπεί ζηδκ ελαζθάθζζδ ηδξ ηανπμθμνίαξ ηδξ αιπέθμο ηαζ ηδκ αφλδζδ 

ηδξ παναβςβήξ, ηδκ επζηοπία ηαθφηενδξ πμζυηδηαξ ζηαθοθζχκ ηαζ ηναζζχκ, δίκεζ 

ζπήια ζηδκ άιπεθμ ηαζ πνμζδζμνίγεζ ηδκ ακάπηολή ηδξ. 

   Γζαηνίκμοιε δφμ είδδ ηθαδεφιαημξ: 

   1μ. Ξενυ ηθάδεοια, πμο βίκεηαζ ημ θεζκυπςνμ ιεηά ηδκ πηχζδ ηςκ θφθθςκ ή 

ημ πεζιχκα ηαηά ημ ζηαιάηδια ηδξ αθάζηδζδξ. 
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   2μ. Πνάζζκμ ηθάδεοια, πμο βίκεηαζ ημ ηαθμηαίνζ υηακ δ άιπεθμξ είκαζ ζε 

πθήνδ αθάζηδζδ. 

 

2.5.2 Ξεξό θιάδεπκα 

1μ. Οζ ηανπμί πανάβμκηαζ απυ αθαζημφξ εκυξ πνυκμο, πμο πνμένπμκηαζ απυ 

ηθάδμοξ ημο πνμδβμφιεκμο πνυκμο. Οζ ηανπμί δεκ πανάβμκηαζ ζε αθαζημφξ ημο 

πνυκμο πμο πνμένπεηαζ απυ παθζυ, δδθ απυ αθαζημφξ πενζζζυηενμ ηςκ δφμ πνυκςκ. 

Οζ αθαζημί πμο πνμένπμκηαζ απυ παθζυ λφθμ, ακαπηφζζμκηαζ οπεναμθζηά ζε αθάαδ 

αοηχκ πμο θένμοκ ηανπμφξ ηαζ μκμιάγμκηαζ θαίιανβμζ. Οζ θαίιανβμζ είκαζ βεκζηά 

άβμκμζ, εηηυξ ιενζηχκ ζπάκζςκ ηθδιάηςκ, υπςξ ηα ηθήιαηα Gamay ηαζ Aramon. 

2μ. Ζ ηανπμθμνία είκαζ, βεκζηά, ακηίζηνμθδ ηδξ εονςζηίαξ. Έκα πμθφ εφνςζημ 

ηθήια ηανπμθμνεί πμθφ θίβμ ή ηαηχξ. Έκα πμθφ αζεεκέξ βειίγεζ ηανπμφξ πμο ημ 

ελακηθμφκ ηαζ ηέθμξ ηαηαζηνέθεηαζ. 

3μ. ΢ηδκ ίδζα ηθδιαηίδα, μζ ηανπμθυνμζ αθαζημί, πμο είκαζ πενζζζυηενμ 

απμιαηνοζιέκμζ απυ ηδκ αάζδ ημο παθζμφ λφθμο, ηανπμθμνμφκ πενζζζυηενμ. 

4μ. Οζ μθεαθιμί ιζαξ ηθδιαηίδαξ ακαπηφζζμκηαζ πενζζζυηενμ, υηακ είκαζ 

μθζβάνζειμζ. 

 5μ. Σμ δοκαιζηυ αθάζηδζδξ, πμο μθείθεηαζ δ δζαηνμθή ηδξ ηθδιαηίδαξ, είκαζ 

ιεβαθφηενμ, υηακ μζ ηθδιαηίδεξ είκαζ ηαηαηυνοθεξ. 

 ΢ηδκ πνάλδ, υηακ ανίζημκηαζ ηθάδμζ αζεεκείξ πμο ακαπηφζζμκηαζ πθεονζηά ηςκ 

άθθςκ, πθέμκ εφνςζηςκ, ηυηε ημοξ ιεκ αζεεκείξ ημοξ μνεχκμοιε ηαζ ημοξ εφνςζημοξ 

(ζζπονμφξ) ημοξ ηονηχκμοιε. Οζ πνχημζ ηυηε εα δζαηναθμφκ ηαθφηενα, εκχ ζηα άθθα 

δ αθαζηζηή δναζηδνζυηδηά ημοξ εα εθαηηςεεί. 

 6μ. Κάεε πνέικμ ιπμνεί κα δζαενέρεζ έκακ μνζζιέκμ ανζειυ ηζαιπζχκ 

(ζηαθοθζχκ) ακαθμβζηά ιε ηδκ εονςζηία ημο ηαζ ηδκ πθμοζζυηδηα ημο εδάθμοξ πμο 

εα ημ δζαενέρεζ. 

7μ. Οζ ηανπμί (νχβεξ ηζαιπζχκ) είκαζ πενζζζυηενμ πμκδνμί βζα έκα πνέικμ ή ζε 

ηθδιαηίδα υηακ είκαζ μθζβάνζειμζ. 

 

2.5.3 ΢πζηήκαηα θιαδεύκαηνο 

Σα ζοζηήιαηα ηθαδεφιαημξ είκαζ πμθοάνζεια. Αοηά πμζηίθθμοκ ακάθμβα ιε ηδκ 

αιπεθμονβζηή πενζμπή. Μπμνμφιε κα ηα δζαζνέζμοιε ζε ηνεζξ ηονίςξ ηφπμοξ: Κμκηυ 

ηθάδεοια, ιαηνφ ηθάδεοια ηαζ ιζηηυ ηθάδεοια. 

Κνληό θιάδεπκα. Σμ ηθάδεοια θέβεηαζ ημκηυ, υηακ ηθαδεφμοιε ηζξ ηθδιαηίδεξ 
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ζε ηνυπμ χζηε κα αθήκμκηαζ δφμ ή ηνεζξ μθεαθιμί, ιδ ζοιπενζθαιαακυιεκδξ ηδξ 

θεβυιεκδξ ηζίιπθαξ. Οζ ηθδιαηίδεξ αοηέξ πμο παναιέκμοκ μκμιάγμκηαζ λφθμ 

επζζηνμθήξ, ηθάδμξ ακηζηαηάζηαζδξ ή ηανπμθμνίαξ, πηοπή ηέναημξ ηαζ ηανπμθυνμξ. 

Μαθξύ θιάδεπκα. Οκμιάγεηαζ ιαηνφ ημ ηθάδεοια, υηακ αθήκμοιε 

πενζζζυηενμοξ απυ ηνεζξ ή ηέζζενζξ μθεαθιμφξ ηαηά ημ ηθάδεοια. Οζ ηθδιαηίδεξ 

αοηέξ μκμιάγμκηαζ ιαηνφ λφθμ, ηυλα, θααίδεξ, αένβεξ η.θπ.  

Μηθηό θιάδεπκα. Οκμιάγεηαζ ιζηηυ ημ ηθάδεοια, υηακ αθήκμοιε ζημ ίδζμ 

πνέικμ ηθάδμοξ ιε  δφμ ή ηνεζξ μθεαθιμφξ ηαζ άθθμοξ ηθάδμοξ πάκς απυ ηέζζενζξ 

μθεαθιμφξ. 

΢ύγθξηζε κεηαμύ ηνπ θνληνύ θιαδεύκαηνο θαη ηνπ καθξηνύ. ΢διεζχκεηαζ υηζ 

έκαξ μθεαθιυξ ζημ ημκηυ ηθάδεοια, πανάβεζ ηαηά ιέζμ υνμ ιζα ηαλζακεία ιε δφμ 

ηζαιπζά, εκχ έκαξ μθεαθιυξ ζημ ιαηνφ ηθάδεοια, ζε ιζα απυζηαζδ απυ ηδκ αάζδ 

ιπμνεί κα ακαπηφλεζ δφμ ή ηνεζξ ηαλζακείεξ ηαζ ηνία έςξ ηέζζενα ηζαιπζά ηαζ ιενζηέξ 

θμνέξ έλδ ζε ιενζηά ηθήιαηα. Γζα ημκ ίδζμ ανζειυ μθεαθιχκ ζημ ιαηνφ ηθάδεια 

δίκεζ πενζζζυηενμοξ αθαζημφξ ηανπμθυνμοξ ηαζ ζηαθφθζα απυ ημ ημκηυ ηθάδεοια. 

Δθινγή ηνπ ζπζηήκαηνο θιαδεύκαηνο. Ζ εηθμβή ημο ζοζηήιαημξ ηθαδεφιαημξ 

ελανηάηαζ απυ ημ πνέικμ, ημ ηθίια ηαζ ημ έδαθμξ. 

Δπίδξαζε ηνπ πξέκλνπ. Μενζηά πνέικα υπςξ Gamay, Aramon, Carignane έπμοκ 

βζα ηάεε ηθδιαηίδα υθμοξ ημοξ μθεαθιμφξ βυκζιμοξ απυ ηδκ αάζδ ηδξ ηθδιαηίδαξ, 

ηαζ ηαη'αημθμοεία ιπμνμφιε κα εθανιυζμοιε ημ ημκηυ ηθάδεοια. 

΢ε άθθα ηθήιαηα, ακηίεεηα, υπςξ ηα Syrah, Cabernet ηαζ Persan, μζ μθεαθιμί ηδξ 

αάζδξ είκαζ άβμκμζ ηαζ ηαη'αημθμοεία ζηδκ πενίπηςζδ αοηή εθανιυγεηαζ ημ ιαηνφ 

ηθάδεοια. Οζ ηανπμθυνμζ μθεαθιμί ανίζημκηαζ ζε έκα φρμξ απυ ηδκ αάζδ ηδξ 

ηθδιαηίδαξ. 

Δπίδξαζε ηεο γνληκόηεηαο ηνπ εδάθνπο, ηεο ιίπαλζεο θαη ηεο επξσζηίαο 

ηνπ ππνθεηκέλνπ (θιήκαηνο). Ζ βμκζιυηδηα ημο εδάθμοξ ηαζ δ άθεμκδ θίπακζδ 

επζδνμφκ επί ηδξ εονςζηίαξ ημο πνέικμο ηαζ ηαη'αημθμοεία επί ηδξ εηθμβήξ ημο 

ζοζηήιαημξ ηθαδεφιαημξ. ΢ηδκ πενίπηςζδ ηδξ ιεβαθφηενδξ εονςζηίαξ ημο ηθήιαημξ 

εθανιυγμοιε ημ ιαηνφ ηθάδεοια. 

Δθινγή ηνπ ζρήκαηνο ηεο ακπέινπ θαηά ην θιάδεπκα. Σα ζπήιαηα πμο 

ιπμνμφιε κα δχζμοιε ιε ημ ηθάδεοια είκαζ πμθοάνζεια ηαζ πμζηίθθμοκ ηαηά 

πενζμπέξ. Σα ηαλζκμιμφιε ζε δφμ ηαηδβμνίεξ: 

΢πήιαηα ιζηνήξ ακάπηολδξ ηαζ ζπήιαηα ιεβάθδξ ακάπηολδξ. Καηά ημκ Durand 

ηαλζκμιμφκηαζ, άιπεθμζ παιδθέξ (ζπήια πμο μζ ηθάδμζ είκαζ πμθφ ημκηά ζηδκ 
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επζθάκεζα ημο εδάθμοξ), άιπεθμζ ιέζμο φρμοξ (ηαη'αοηυ μζ άιπεθμζ ζπδιαηίγμοκ 

ηθάδμοξ 0,40-0,50ι απυ ηδκ επζθάκεζα ημο εδάθμοξ) ηαζ άιπεθμζ ρδθμί (ηαη'αοηυ μζ 

αιπεθμζ ζπδιαηίγμοκ ηθάδμοξ ηανπμθυνμοξ ζε φρμξ ιεβαθφηενμ ηςκ 0,50ι απυ ημ 

έδαθμξ). Ζ εηθμβή ημο ζπήιαημξ ελανηάηαζ απυ ημ πνέικμ, ημ έδαθμξ ηαζ ημ ηθίια. 

Γεκζηά, ηα παιδθά ζπήιαηα πνμηζιμφκηαζ βζα ηθίιαηα πμο δεκ έπμοιε παβεημφξ 

ηδκ άκμζλδ. ΢ηδκ πενίπηςζδ πμο οπάνπεζ ηίκδοκμξ παβεηχκ ηδξ άκμζλδξ πνμηζιμφκηαζ 

ηα ιεζαία ηαζ ορδθά ζπήιαηα. 

Δπνρή ηνπ θιαδεύκαηνο. Μπμνμφιε κα ανπίζμοιε ημ ηθάδεοια υηακ ημ ηθήια 

ανίζηεηαζ ζε ακάπαοζδ ηαζ αηνζαχξ υηακ ημ λφθμ έπεζ ςνζιάζεζ ηαζ ηα θφθθα 

ηζηνζκίγμοκ. Καθφηενα υιςξ είκαζ υηακ έπμοκ πέζεζ, μπυηε ηαζ δ εηθμβή ηςκ 

ηθδιαηίδςκ είκαζ εοπενέζηενδ ηαζ εοημθυηενδ. Δθανιυγμοιε ημ ηθάδεοια υθμ ημ 

πεζιχκα, ηδκ άκμζλδ ιέπνζ ηδ αθάζηδζδ, εηηυξ εάκ έπεζε παβεηυξ, μπυηε ιε ημ 

ιεβάθμ ρφπμξ μζ ηθδιαηίδεξ ζπάγμοκ εοημθυηενα ηαζ μζ ημιέξ δεκ είκαζ ηαεανέξ ηαζ 

μζ ακαπηοζζυιεκμζ ηαζ ημιιέκμζ ζζημί είκαζ πενζζζυηενμ εοαίζεδημζ ζημοξ παβεημφξ. 

Γεκζηυηενα πνμηζιδηέμ είκαζ κα εθανιυγμοιε ημ ηθάδεοια ηαηά ημκ αηυθμοεμ 

ηνυπμ: 

1μ. Σμ θεζκυπςνμ εθανιυγμοιε ημ πνμπαναζηεοαζηζηυ ηθάδεοια, ηαηά ημ μπμίμ 

αθαζνμφιε υθεξ ηζξ άπνδζηεξ ηθδιαηίδεξ. Σμ ηθάδεοια αοηυ ιαξ επζηνέπεζ κα 

δζαηνίκμοιε ηζξ ηθδιαηίδεξ πμο έπμοκ ςνζιάζεζ, απυ αοηέξ πμο δεκ έπμοκ, αθαζνμφιε 

ηαζ ηζξ ηθδιαηίδεξ πμο ειπμδίγμοκ ημ ηθάδεοια. 

2μ. Σδκ άκμζλδ εθανιυγμοιε ημ θεβυιεκμ ηαεανυ ηθάδεοια. ΋θεξ μζ ηθδιαηίδεξ 

πμο δζαηδνμφκηαζ απυ υζεξ έπμοκ ημπεί ημ θεζκυπςνμ, ζε ιήημξ 0,30-0,40ι 

ηθαδεφμκηαζ υζμ ημ δοκαηυ ανβυηενα ζημ επζεοιδηυ ιήημξ. 

Σμ υρζιμ ηθάδεοια ιαξ δίκεζ αιπέθζ ιεβαθφηενδξ ηανπμθμνίαξ. Ζ δαηνφννμζα 

ζημ ηθαδεουιεκμ αιπέθζ, ημκ Μάνηζμ ή ανπέξ Απνζθίμο, είκαζ αθεμκυηενδ ηαζ 

δζεοημθφκεζ ηδκ παβμηαηαζηνμθή ή ηδ ζήρδ ηςκ κέςκ αθαζηχκ πμο δζαανέπμκηαζ. 

Καηά ημ ηθάδεοια έπμοιε ημ αθαζημθυβδια, ημνοθμθμβδια, απμθφθθςζδ. 

Πξαθηηθή ηνπ θιαδεύκαηνο. Καηά ημκ Dezeimeris εα έπνεπε κα εθανιυζμοιε 

ημ ηθάδεοια επί ημο ηυιαμο, αιέζςξ ιεηά ημο δζαηδνμφιεκμο ακχηενμο μθεαθιμφ. 

΢ηδκ πενίπηςζδ πμο μζ ηυιαμζ είκαζ πμθφ απμιαηνοζιέκμζ μ έκαξ ημο άθθμο, 

ηυαμοιε ζοπκά ιενζηά εηαημζηά (2-3) πάκς απυ ημκ ηεθεοηαίμ δζαηδνμφιεκμ 

μθεαθιυ, ζπδιαηίγμκηαξ πθάβζα (θμλή) ημιή ζηδκ ακηίεεηδ πθεονά ημο μθεαθιμφ βζα 

ηδκ εοημθυηενδ νμή ημο κενμφ. 

Γεκ πνέπεζ δ ημιή κα βίκεηαζ πμθφ ημκηά ζημκ μθεαθιυ, βζαηί δ εκηενζχκδ (ρίπα) 
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παναιέκεζ βοική ηαζ εφημθα ηαηαζηνέθεηαζ ηαζ δ ηαηαζηνμθή αοηή εα επεηηαεεί ηαζ 

ζημκ μθεαθιυ. Άθθςζηε μζ ενεπηζηέξ μοζίεξ πμο δζαηνέθμοκ ημκ μθεαθιυ ηαηά ηδκ 

αθάζηδζδ ανίζημκηαζ πάκς απυ ημκ μθεαθιυ. ΋ηακ δ ημιή ηαηά ημ ηθάδεοια βίκεζ 

πμθφ ημκηά ζημκ μθεαθιυ, μ κέμξ αθαζηυξ δεκ εα έπεζ ηδκ απαζημφιεκδ πμζυηδηα ζε 

ενεπηζηά ζημζπεία. 

Χξ πνμξ ημ ηθάδεοια ημο παθζμφ λφθμο δεκ πνέπεζ πμηέ κα ημ ηυρμοιε ζφννζγα. 

   Υξεζηκνπνηνύκελα όξγαλα γηα ην θιάδεπκα. Σμ ιζηνυ ηθαδεοηήνζ άθθμηε 

ήηακ ζε ιεβάθδ πνήζδ, ηαζ έδζκε ελαίνεηα απμηεθέζιαηα. Κάκεζ ημιέξ ηαεανέξ, 

πάκημηε πθάβζεξ. Σμ ηθαδεοηήνζ (ραθίδζ) πνδζζιμπμζείηαζ, βζαηί ημ ηθάδεοια βίκεηαζ 

ηαπφηενμ, αθθά μζ ημιέξ δεκ είκαζ πάκημηε ηέθεζεξ ηαζ ηυαεζ θίβμ ημ λφθμ. Πνμξ 

απμθοβή αοημφ πνδζζιμπμζμφκ ημ ραθίδζ ιε δφμ θεπίδεξ. Δπίζδξ πνδζζιμπμζείηαζ ηαζ 

ημ δζα πεπζεζιέκμο αένα ραθίδζ πμο θεζημονβεί ιε ζοιπζεζηή εονζζηυιεκμ ζε 

εθηοζηήνα. 

Γεκζηά ημ ζφζηδια ηθαδεφιαημξ πμο πνέπεζ κα εθανιυζμοιε ζηδκ κέα άιπεθμ 

εηηεθείηαζ ζε ζοκδοαζιυ πνμξ ημ οπμηείιεκμ, ηδκ πμζηζθία, ημ έδαθμξ, ημ ηθίια, ημ 

βεςβναθζηυ πθάημξ, ημ φρμξ απυ ηδκ επζθάκεζα ηδξ εάθαζζαξ, ηδκ ιμνθή 

ηαηενβαζίαξ ημο εδάθμοξ, ηα πνδζζιμπμζμφιεκα ιέζα βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηςκ 

αζεεκεζχκ, ημκ ζημπυ ημο παναβυιεκμο ηανπμφ, επζηναπέγζα ζηαθφθζα, 

ζηαθζδάιπεθμζ, μζκμπμζήζζιμζ. 

 

2.5.4 Γηάθνξα ζρήκαηα θιαδεύκαηνο 

 Σα δζάθμνα ζπήιαηα ηθαδεφιαημξ ηδξ αιπέθμο ηα δζαηνίκμοιε ζε ηνεζξ 

ηαηδβμνίεξ: ΢πήιαηα ημνδυκζ, ΢πήιαηα επζημίπζα (ηνεαααηζκεξ), ΢πήιαηα 

ηοπεθθμεζδή. 

 ΋θα ηα ζπήιαηα βεκζηά δζαιμνθχκμκηαζ ιε ημ ηθάδεοια απυ ημκ ηνίημ πνυκμ. 

Σμκ πνχημ πνυκμ δζαηδνμφιε ιζα ηθδιαηίδα ηδκ μπμία ηθαδεφμοιε ζε έκακ μθεαθιυ. 

  Σμκ δεφηενμ πνυκμ δζαηδνμφιε ηθδιαηίδα ιε δφμ ή ηνεζξ μθεαθιμφξ, πμο εα 

δχζμοκ δφμ ηαθά ακεπηοβιέκεξ ηθδιαηίδεξ. Με ηζξ δφμ ηθδιαηίδεξ ημκ ηνίημ πνυκμ 

ανπίγμοιε ιε ημ ηθάδεοια κα δχζμοιε ημ πνμζανιμζιέκμ ζπήια. 

 

2.5.5 ΢ρήκα θιαδεύκαηνο θνξδνληνύ 

Σα ζπήιαηα ημνδμκζμφ είκαζ αοηά πμο δίκμκηαζ ζηδκ ηθδιαηίδα ιε ιζα 

ηαηεφεοκζδ ηαηαηυνοθδ ή πθάβζα. 

Δίκαζ πμθοάνζεια ηαζ πμζηίθθμοκ ακάθμβα ιε ηδκ αιπεθμονβζηή πενζμπή. Θα 
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πναβιαηεοεμφιε ηα ηονζυηενα, πμο ηα ηαλζκμιμφιε ηαηά ημκ αηυθμοεμ ηνυπμ: 

  ΢ρήκαηα θιαδεύκαηνο θνξδνληνύ κηθξήο αλάπηπμεο. ΢'αοηά ακήημοκ:  

 

 ΢πήια Καιπακίαξ (Champagne) 

 Παθζυ ζπήια Πζκυη (Pinot)   

 ΢πήια Γηοβζυ (Guyot) 

 ΢πήια Κανάκη (Quarante) 

 Σμλμεζδέξ ζπήια ηδξ Kμηέ-Ρμηί (Cote-Rotie) 

 ΢πήια μονάξ ημο Μαημκκαί (Maconnais) 

 

   ΢ρήκαηα θιαδεύκαηνο κεγάιεο αλάπηπμεο: 

 

 ΢πήια Ρμαβζά (Royat) (ζε ημνδυκζ ιμκυπθεονμ) 

  ΢πήια Καγεκάα (Casenave) 

 ΢πήια Μανηυκ (Marcon) 

 ΢πήια ΢οθαυγ (Sylvoz) 

 Κμνδυκζα ηαηαηυνοθα 

  

  Θα ελεηάζμοιε ηάεε ζπήια ηθαδεφιαημξ: 

   ΢ρήκα θιαδεύκαηνο Κακπαλίαο. Καηά ημ ζπήια αοηυ, πμο εθανιυζηδηε 

ζηδκ Καιπακία ηδξ Γαθθίαξ, ημ ηθήια δεκ έπεζ πανά έκα ιζηνυ πνέικμ ηαζ θένεζ 

ηνεζξ ή ηέζζενζξ ηθδιαηίδεξ πμο ακαπηφζζμκηαζ ημκ ίδζμ πνυκμ ηαζ πνμζδέκμκηαζ δε 

ζηήνζβια. Κάεε πνυκμ, ιεηά ηδκ αθαίνεζδ ημο οπμζηοθχιαημξ, αθαζνμφιε υθεξ ηζξ 

ηθδιαηίδεξ εηηυξ ηδξ ακχηενδξ. Μεηά απυ αοηυ ημ ηθάδεοια εθανιυγμοιε ημ 

ζηάρζιμ (ηονίςξ ιε θζζβάνζ). Αθαζνμφιε ηζξ νίγεξ ημο πνέικμο πμο θφηνςζακ ζημ 

λφθμ ηςκ δφμ πνυκςκ ακμίβμκηαξ ιζηνυ πακηάηζ ή υνοβια αάεμοξ15-20εη ηαζ ηα 

ηαθφπημοιε ιε ηνυπμ χζηε μζ ηθδιαηίδεξ κα ηαθφπημκηαζ ιε θίβμ πχια. 

   Ζ ηθδιαηίδα ηθαδεφεηαζ ζε ηνεζξ μθεαθιμφξ βζα ηα ηθήιαηα παναβςβήξ 

ιαφνςκ ζηαθοθζχκ ηαζ ηέζζενζξ βζα ηα ηθήιαηα παναβςβήξ θεοηχκ ζηαθοθζχκ. 

Καηυπζκ αάγμοκ ηα οπμζηοθχιαηα: 

   Παιηό ζρήκα Πηλόη. Σμ ζπήια αοηυ ηθαδεφιαημξ εθανιυζηδηε ζηδκ 

Βμονβμοκδία ηδξ Γαθθίαξ, πνζκ απυ ηδκ ειθάκζζδ ηδξ θοθθμλήναξ. Σδκ ζηζβιή ημο 

πμθθαπθαζζαζιμφ ιε ηαηααμθάδα απυ  πνέικα είημζζ πνμκχκ πενίπμο, μζ ηθδιαηίδεξ 
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ημο πνέικμο πμο έπμοιε παναπχζεζ, ηθαδεφμκηαζ ζημκ δεφηενμ ή ηνίημ μθεαθιυ. 

  Σα επυιεκα πνυκζα ημ ηθαδεφμοιε αθήκμκηαξ δφμ ή ηνεζξ εθεφεενμοξ 

μθεαθιμφξ, πςνίξ κα οπμθμβίζμοιε ηδκ ηζίιπθα, ιε ημκ ζημπυ ημ πνέικμ α 

επζιδηοκεεί. Σα ειαμθζαζιέκα ηθήιαηα ηα ηθαδεφμοιε ζε ζπήια ηοπεθθμεζδέξ ζε 

ζπήια Ρμαβζά. 

  ΢ρήκα θιαδεύκαηνο Γθπγηό. Σμ ζπήια ηθαδεφιαημξ Γηοβζυ είκαζ ζοκδοαζιυξ 

ημο ημκημφ ηθαδεφιαημξ ηαζ ημο ιαηνζμφ ηθαδεφιαημξ. Αοηυ βίκεηαζ ηαηά ημκ 

αηυθμοεμ ηνυπμ: 

   Σμκ πνχημ πνυκμ δζαηδνμφιε ιζα ηθδιαηίδα, ηδκ μπμία ηθαδεφμοιε αθήκμκηαξ 

έκα μθεαθιυ. 

   Σμκ δεφηενμ πνυκμ ηθαδεφμοιε ηδκ ηθδιαηίδα πάκς απυ ημκ δεφηενμ 

μθεαθιυ. 

  Σμκ ηνίημ πνυκμ ηζξ δφμ ακαπηοβιέκεξ ηθδιαηίδεξ, πμο έπμοκ ακαπηοπεεί ημ 

δεφηενμ πνυκμ, δ ιία ηθαδεφεηαζ ζε δφμ μθεαθιμφξ, πμο μκμιάγεηαζ ηεθάθζ (πεγυξ), 

εκχ ηδκ άθθδ ζε επηά έςξ δέηα μθεαθιμφξ, πμο μκμιάγεηαζ αιμθδηή (ηαααθάνδξ). 

   Σμ  ηεθάθζ είκαζ βζα ηδκ ακηζηαηάζηαζδ ηαζ δ αιμθδηή, αθμφ ηανπμθμνήζεζ, 

ηθαδεφεηαζ ηαζ απυ ηζξ δφμ ηθδιαηίδεξ πμο έπμοκ ζπδιαηζζεεί απυ ημ ηεθάθζ, 

ηθαδεφμοιε ηδκ ιζα ζημοξ δφμ μθεαθιμφξ ηαζ ηδκ άθθδ ζε έλδ, επηά έςξ δέηα 

μθεαθιμφξ ηαζ πμο εα απμηεθέζεζ ημ κέμ επίιδηεξ λφθμ, πμο πνμμνίγεηαζ κα 

ακηζηαηαζηήζεζ ημ επίιδηεξ λφθμ ημο πνμδβμφιεκμο πνυκμο, ημ μπμίμ αθαζνείηαζ. ΢ε 

ηάεε ηθήια ημπμεεημφιε έκα οπμζηφθςια (πάζζαθμ). 

   Σμ ημνδυκζ Γηοβζυ ζε δζάθμνεξ παναθθαβέξ ιπμνεί κα εθανιμζεεί ζε 

επζηναπέγζεξ πμζηζθίεξ, πμο έπμοκ ζοκήεςξ άβμκμοξ μθεαθιμφξ ζηδκ αάζδ ηδξ 

ηθδιαηίδαξ, υπςξ ημ Ρμγαηί, Καθιένζα η.θπ., αθθά είκαζ δοκαηυ κα εθανιμζεεί ηαζ 

ζε μζκμπμζήζζιεξ πμζηζθίεξ πμο επζδζχημοιε ιεβαθφηενδ παναβςβή. 

   Κθαδεφμκηαξ ηαηά ημ ζφζηδια Γηοβζυ, ελακηθμφιε βνήβμνα ηα πνέικα ηαζ 

ιεζχκμοιε ηδκ πμζυηδηα ημο ηναζζμφ ηαζ δ ςνίιακζδ είκαζ ηαηή. ΋θα αοηά 

εθαηηχκμκηαζ υηακ, ηαηά ημκ Durand, αημθμοεήζμοιε ημοξ ελήξ ηακυκεξ: 

  1μ. Να εθανιυζμοιε αοηυ ημ ηθάδεοια ζε εδάθδ θοζζηά βυκζια ή πμθφ 

θζπακεέκηα ηαζ ζε οπμηείιεκα πμθφ εφνςζηα. 

   2μ. Να δζαηυρμοιε ηδκ αθάζηδζδ ιε ημ ημνοθμθυβδια ζημοξ ηανπμθυνμοξ 

αθαζημφξ ηαζ ιε ηδκ ακάπηολδ ηςκ αθαζηχκ πμο βεκκζμφκηαζ επί ημο 

αθαζημθμβδιέκμο αθαζημφ. 

   3μ. Να δδιζμονβήζμοιε δαηηοθζμεζδή εκημιή ή ιία ζφζθζλδ ιε ζφκδεζιμ απυ 
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θοβανζά απυ ηδ αάζδ ηαζ ζ'υθμ ημ ιήημξ, ιε ημ ζημπυ κα ζηαιαηήζμοιε ηδ αθάζηδζδ 

ηαζ κα επζηαπφκμοιε ηδκ ςνίιακζδ ημο ηανπμφ. 

  4μ. Να ηαηαζηήζμοιε ημ ιήημξ ημο ηανπμθυνμο ηθάδμο ιε ηδκ εονςζηία ημο 

ηθήιαημξ ηαζ ηδξ βμκζιυηδηαξ ημο εδάθμοξ ακαθμβζηυ. 

   5μ. ΢ηα επζηθζκή εδάθδ, κα ηαηεοεφκμοιε πάκημηε ημ επίιδηεξ λφθμ πνμξ ηα 

ηάης, ιε ημ ζημπυ κα ζηαιαηήζμοιε ημκ ποιυ, πμο έπεζ πάκημηε ηδκ ηάζδ κα θένεηαζ 

πνμξ ηα άηνα ηςκ ηθδιαηίδςκ. 

  6μ. Σέθμξ κα επακέθεμοιε αιέζςξ ζημ ημκηυ ηθάδεοια, εάκ παναηδνήζμοιε 

υηζ ημ πνέικμ ελαζεεκεί. 

 ΢ρέζε θιαδεύκαηνο Καξάλη. Σμ ζπήια ηθαδεφιαημξ Κανάκη μθείθεηαζ ζημκ 

Gimie ηαζ πνδζζιμπμζείηαζ ζηα ιεζδιανζκά ιένδ ηδξ Γαθθίαξ· είκαζ έκα ζπήια 

Γηοβζυ δζπθυ, ημο μπμίμο μζ δφμ ηθάδμζ ηονηχκμκηαζ ημλμεζδέξ πάκς απυ ημ πνέικμ 

ηαζ απμζηέθθμοκ ηα άηνα ημοξ ζε ακηίεεηδ εέζδ, ζπδιαηίγμκηαξ ηαη'αοηυ ημκ ηνυπμ 

πναζζκάδα εμθςηή, είδμξ ζηέπαζηνμο, βζα ηα ζηαθφθζα ηαηά ηςκ δθζαηχκ αηηίκςκ. 

Σμ ζπήια αοηυ απαζηεί βυκζια εδάθδ, πμθφ θζπαζιέκα, βζαηί δ παναβςβή ζηαθοθζχκ 

είκαζ ιεβάθδ. 

  ΢ρήκα θιαδεύκαηνο ηνμνεηδέο ηεο Κνηί-Ρνηί. Σμ ζπήια ηθαδεφιαημξ ηδξ 

Κμηί-Ρμηί είκαζ ακάθμβμ ημο ηθαδεφιαημξ Γηοβζυ. Υνδζζιμπμζμφιε έκα ιαηνφ ηθάδμ 

ηαζ ιζα ηθδιαηίδα βζα ηδκ ακηζηαηάζηαζδ ζημκ επυιεκμ πνυκμ, αθθά μ ηθάδμξ ακηί 

κα είκαζ μνζγυκηζμξ, ηονηχκεηαζ ζε ζπήια ημλμεζδέξ ηαζ ζοκδέεηαζ ιε ιζηνυ 

παζζαθίζημ πνμζανιμζιέκμ ζε έκα ιεβάθμ πάζζαθμ. Σα πνέικα ακά ηνία 

ζοκδέμκηαζ ζηζξ ημνοθέξ ημοξ. ΋θεξ μζ ηθδιαηίδεξ πμο ακαπηφζζμκηαζ 

πνμζανιυγμκηαζ ηαζ ζοκδέμκηαζ ζε έκα ιεβάθμ πάζζαθμ. ΋θα ιαγί ζπδιαηίγμοκ 

ποναιίδα. 

  ΢ρήκα θιαδεύκαηνο νπξάο ηνπ Μαθνλλαί. ΢ημ ζπήια αοηυ ηθαδεφμοιε ημ 

πνέικμ πμο θένεζ ιεβάθδ ηθδιαηίδα, ηδξ μπμίαξ ημ άηνμ είκαζ ιπδβιέκμ ζημ έδαθμξ. 

Αοηυ πμο μκμιάγεηαζ μονά, θένεζ πμθθέξ θμνέξ· έκα αθαζηυ ηανπμθυνμ επζζηνμθήξ-

ακηζηαηάζηαζδξ. 

   ΢ηδκ πενίπηςζδ πμο δεκ οπάνπεζ αθαζηυξ επζζηνμθήξ παίνκμοιε ηδκ 

ηθδιαηίδα, ηδκ πενζζζυηενμ εφνςζηδ, πμο οπάνπεζ ζηδκ αάζδ ημο ηθάδμο πμο 

έπμοιε ιπήλεζ ζηδκ βδ. ΋ηακ ημ αιπέθζ είκαζ πμθφ εφνςζημ ηαζ ημ έδαθμξ πμθφ 

βυκζιμ, ηυηε αθήκμοιε δφμ ηθάδμοξ ακηίεεηα εονζζηυιεκμοξ ηαζ ημοξ ηονηχκμοιε ζε 

ζπήια μονάξ, αθήκμκηαξ δφμ αθαζημφξ επζζηνμθήξ. Οζ δφμ ηθάδμζ ζηδνίγμκηαζ ζε 

παζζάθμοξ, πμο ημοξ δέκμοιε απυ ηα άηνα ημοξ. 
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  ΢ρήκα θιαδεύκαηνο Ρναγηά (Royat) κνλόπιεπξν κε θνξδόλη. Σμ ζπήια αοηυ 

είκαζ ημ ηοπζηυ ημνδμκζμφ ηδξ αιπέθμο. Γζα ημκ ζπδιαηζζιυ εκυξ ημνδμκζμφ Ρμαβζά, 

ακαγδημφιε ζημ κέμ θοηυ κα επζηφπμοιε ηαη'ανπήκ ηαζ ζημκ ηαηαηυνοθμ άλμκα έκα 

αθαζηυ εφνςζημ. 

   Σα ηθήιαηα θοηεφμκηαζ ζηζξ βναιιέξ, ζε απμζηάζεζξ 1,25ι.-1,50ι., μζ δε 

βναιιέξ απέπμοκ ιεηαλφ ημοξ 1,75ι.-2,00. Καηά ημ ηθάδεοια επζδζχηεηαζ δ 

παναβςβή ιζαξ δοκαηήξ ηθδιαηίδαξ, πμο ηάιπηεηαζ ηαζ πνμζδέκεηαζ ζημ ηεκηςιέκμ 

ζφνια ζε φρμξ 0,40ι-0,50ι., απυ ηδκ επζθάκεζα ημο εδάθμοξ ηαζ ηθαδεφεηαζ ζε ιζα 

αιμθδηή, ζε ηνυπμ χζηε κα ηαθφπηεζ ηδ ιεηαλφ ηςκ δφμ θοηχκ απυζηαζδ. 

Αθήκμκηαζ ζημ πάκς ιένμξ μθεαθιμί ζε απμζηάζεζξ 0,15ι-0,30ι., εκχ μζ άθθμζ 

ηοθθχκμκηαζ, ζε ηνυπμ πμο, μ πνχημξ κα απέπεζ απυ ημκ πάζζαθμ ζηήνζλδξ πενίπμο 

ζε απυζηαζδ 0,15ι-0,20ι., επίζδξ ηαζ μζ μθεαθιμί ημο ηαηαηυνοθμο αθαζημφ. ΢ε 

φρμξ 0,40ι απυ ημ πνχημ ζφνια ημπμεεημφκηαζ δφμ ζφνιαηα πανάθθδθα, δζα ιέζμο 

ηςκ μπμίςκ πενκμφκ ηαζ ζηδνίγμκηαζ μζ κέεξ ακαπηοζζυιεκεξ ηθδιαηίδεξ. Πάκς 

απ'αοηυ ημπμεεηείηαζ άθθμ ζφνια ζε φρμξ 0,70ι βζα ηδκ πνυζδεζδ ηςκ ηθδιαηίδςκ 

πμο ιαηναίκμοκ. Σμ ζπήια αοηυ εθανιυγεηαζ ζηδκ Βυνεζα Δθθάδα (Νάμοζα, 

Έδεζζα) βζα πνχζιεξ πμζηζθίεξ υπςξ Ρμγαηί, Καθιένζα, Μαφνμ Μμζπάημ, Ρζιπζέν, 

Πενθέη, υρζιμ ΢μοαθίμο, Κάνκηζκαθ, Μμζπάημ Αιαμφνβμο η.α. 

  Σμ ηθάδεοια ζπδιαηζζιμφ επζηοβπάκεηαζ ημκ δεφηενμ ή ηνίημ πνυκμ ηαζ 

ελανηάηαζ απυ ηδκ εονςζηία ημο ηθήιαημξ. 

   Γεκζηά ημκ ηέηανημ πνυκμ μζ ηθάδμζ ηθαδεφμκηαζ ζε δφμ μθεαθιμφξ. Ζ 

ηθδιαηίδα πμο πνμμνίγεηαζ βζα επζιήηοκζδ ηθαδεφεηαζ ζε έκακ μθεαθιυ, 

ημπμεεημφιεκμ ζημ ηάης ιένμξ ζε ιήημξ 0,50ι πενίπμο. 

 Σμκ πέιπημ πνυκμ ηαεέκαξ απυ ημοξ αναπίμκεξ πμο έπεζ δχζεζ ηαηά ημκ ηέηανημ 

πνυκμ δφμ ηθδιαηίδεξ, ηδκ ιζα πενζζζυηενμ παιδθά, δδθαδή πμθφ πθδζίμκ ημο 

ημνδμκζμφ ηδκ ηθαδεφμοιε ζε δφμ μθεαθιμφξ ηαζ ηδκ άθθδ ηδκ αθαζνμφιε. 

   Σμκ έηημ πνυκμ μζ ηθαδεοιέκμζ ηθάδμζ ζε δφμ μθεαθιμφξ δίκμοκ δφμ 

ηθδιαηίδεξ, εη ηςκ μπμίςκ δ ιία, δ απυ πάκς αθαζνείηαζ ηαζ δ άθθδ, δ απμηάης, 

ηθαδεφεηαζ ζε δφμ μθεαθιμφξ. 

   Σα επυιεκα πνυκζα εθανιυγεηαζ μ ίδζμξ ηνυπμξ ηθαδεφιαημξ, υπςξ ημκ πέιπημ 

ηαζ έηημ πνυκμ. Σα πθεμκεηηήιαηα ημο ζπήιαημξ ηθαδεφιαημξ Ρμαβζά ζε 

ιμκυπθεονμ ημνδυκζ είκαζ: 

 Ζ ηαθή πνδζζιμπμίδζδ ημο εδάθμοξ, μ ηαθυξ αενζζιυξ, δ ηαθφηενδ ηαζ 

εοημθυηενδ ηαθθζένβεζα ιε άνμηνμ. 
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 Ζ ηαηαπμθέιδζδ ηςκ αζεεκεζχκ (ςίδζμ, πενμκυζπμνμξ η.θπ.). 

 Δπζηνέπεζ κα επζιδηφκμοιε ημοξ ηθάδμοξ απυ ημ έδαθμξ ηαζ κα απμθφβμοιε 

ημκ παβεηυ. 

   Δηηυξ ημο ιμκυπθεονμο ζπήιαημξ εθανιυγεηαζ ηαζ ημ ιμκυπθεονμ (πνμξ δφμ 

ηαηεοεφκζεζξ) ζπήια, δδθαδή ηαζ ζηζξ δφμ πθεονέξ ιε δφμ ηαοηυζδιεξ ηθδιαηίδεξ 

πμο ηαιποθχκμκηαζ ζημ ζφνια. 

   ΢ρήκα θιαδεύκαηνο Καδελάβ (Casenave). ΋πςξ ηαζ ζημ ημνδυκζ Ρμαβζά, 

ζπδιαηίγμοιε ημ κέμ θοηυ ζε ηνυπμ χζηε, κα επζηφπμοιε ζημ πνχημ ζφνια έκα 

αθαζηυ μνζγυκηζμ, ιήημοξ πέκηε ιέηνςκ πενίπμο, επί ημο μπμίμο δζαηδνμφιε 

μθεαθιμφξ ζημ ακχηενμ ηιήια, ηαηά πνμηίιδζδ 0,30ι-0,35ι ημκ έκακ απυ ημκ άθθμ. 

Μεηά ημκ πνχημ πνυκμ ηδξ αθάζηδζδξ, μζ ηθδιαηίδεξ πμο πνμένπμκηαζ απυ ημοξ 

μθεαθιμφξ ηθαδεφμκηαζ ζε πέκηε ή έλδ μθεαθιμφξ, άθθμηε θζβυηενμοξ, εάκ δ 

εονςζηία ημο ηθήιαημξ είκαζ ιζηνή ηαζ ηονηχκμκηαζ ζε βςκία 45
μ  

πενίπμο πνμξ 

απμθοβή ηδξ ιεβάθδξ ακάπηολδξ ηςκ άκς μθεαθιχκ. Σμκ επυιεκμ πεζιχκα, ηυαμοιε 

υθμοξ ημοξ αναπίμκεξ πμο είκαζ πάκς απυ ηζξ δφμ ηάης ηθδιαηίδεξ. Σμ ηάης ιένμξ 

ηθαδεφεηαζ ζε δφμ μθεαθιμφξ, πμο είκαζ μ ηθάδμξ ακηζηαηάζηαζδξ. Φδθυηενα, 

ηθαδεφεηαζ ζε πέκηε ή έλδ μθεαθιμφξ ημ θζβυηενμ, ζηδκ πενίπηςζδ πμο δ εονςζηία 

ημο είκαζ ακεπανηήξ, ηαζ πάκημηε ιε παζζάθςζδ 45
μ
 ημο ιαηνζμφ ηθάδμο. Κάεε 

πεζιχκα μ ιαηνφξ ηθάδμξ αθαζνείηαζ ηαζ δ ηθδιαηίδα δ πενζζζυηενμ ρδθά ημο 

αναπίμκα επζζηνμθήξ (ηδξ ηανπμθμνίαξ) εα δζαηδνδεεί ηαζ μζ ηθδιαηίδεξ 

πενζζζυηενμ παιδθά ημο αναπίμκα επζζηνμθήξ, ηθαδεφμκηαζ ζε δφμ μθεαθιμφξ. 

Πνέπεζ κα παναημθμοεμφιε ζημοξ ηαθθζενβμφιεκμοξ αιπεθχκεξ ηδ βμκζιυηδηα ημο 

εδάθμοξ ηαζ κα αθαζνμφιε δφμ ή ηνεζξ, υηακ ημ αιπέθζ πανμοζζάγεζ θαζκυιεκα 

ελάκηθδζδξ. Σμ ηθάδεοια αοηυ εθανιυγεηαζ ζημ Ρμγαηί ηαζ Καθιένζα. 

  Σξνπνπνίεζε ηνπ ζρήκαηνο θιαδεύκαηνο Καδελάβ, ζύζηεκα Μαξθόλ 

(Marcon). ΢ημ ζπήια ηθαδεφιαημξ Καγεκάα μζ αναπίμκεξ, παν'υθεξ ηζξ θνμκηίδεξ 

πμο θαιαάκμοιε, ιαηναίκμοκ πμθφ ηαζ αοηυ έπεζ ζακ ζοκέπεζα κα εθαηηχκεηαζ δ 

εονςζηία ημο ηθήιαημξ ηαζ δ ηανπμθμνία ηςκ ηθδιαηίδςκ. Γζα ηδκ δζυνεςζδ αοηχκ 

μ Μανηυκ εθάνιμζε ημ ηθάδεοια ηοθθχκμκηαξ ιενζημφξ ηςκ ηάης μθεαθιχκ 

μπμζαζδήπμηε ηθδιαηίδαξ. 

  ΢ρήκα θιαδεύκαηνο ΢πιβόο (Sylvoz). Σμ ζπήια ηθαδεφιαημξ ΢οθαυγ 

εθανιυγεηαζ ζε πενζμπέξ πμο οπμθένμοκ απυ παβεημφξ ηδξ άκμζλδξ ηαζ υρζιμοξ 

παβεημφξ. Δίκαζ ημ ίδζμ ιε ημ ημνδυκζ Ρμαβζά, ιε ηδκ δζαθμνά υηζ ζηδκ εέζδ ηςκ 

ηεθαθζχκ ιε ημο θίβμοξ μθεαθιμφξ, έπμοιε αιμθδηέξ ιε έλδ ή μηηχ ή πενζζζυηενμοξ 
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μθεαθιμφξ.  

   Οζ αιμθδηέξ ηονηχκμκηαζ πνμξ ηα ηάης ηαζ πνδζζιμπμζμφκηαζ ηάεε πνυκμ βζα 

ακηζηαηάζηαζδ, ηαζ ηζξ ηονηχκμοιε ζημ παιδθυηενμ ζφνια. Σμ ζπήια αοηυ ιπμνεί 

κα εθανιμζηεί ζε πμθφ παναβςβζηέξ πμζηζθίεξ ηαζ ζε πμθφ βυκζια εδάθδ. 

   Γεκζηά ημκ ηνίημ πνυκμ, (μ πνχημξ πνυκμξ είκαζ μ ζπδιαηζζιυξ ημο ημνδμκζμφ), 

υηακ δ ηθδιαηίδα είκαζ εφνςζηδ, ιαηνζά ηαζ θεάκεζ ημ ιέζμ ζφνια ηδκ ηονηχκμοιε 

ζε ηνυπμ χζηε, έκαξ μθεαθιυξ κα ανίζηεηαζ ζηδκ αάζδ ηδξ ηφνηςζδξ. Σμ άηνμ αοηήξ 

ημ ηυαμοιε αθήκμκηαξ έκακ μθεαθιυ πμο ανίζηεηαζ ηάης ηαζ μ μπμίμξ εα ιαξ δχζεζ 

ηδκ επζιήηοκζδ ημο ημνδμκζμφ. Καηά ηδκ δζάνηεζα ημο πνυκμο ακαπηφζζμκηαζ μζ δφμ 

αηναίμζ μθεαθιμί (Δζη. 110 α, α) ηοθθχκμκηαξ υθμοξ ημοξ άθθμοξ μθεαθιμφξ πμο 

δεκ δίκμοκ ηανπυ ηαζ ζοζθίββμκηαξ αοημφξ πμο έπμοκ ηανπυ πάκς απυ ημ ηέηανημ 

θφθθμ. 

   Σμκ ηέηανημ πνυκμ (δεφηενμξ πνυκμξ ζπδιαηζζιμφ ημο ημνδμκζμφ), δ πνχηδ 

αιμθδηή ηθδιαηίδα α  (Δζη 110,1) ηθαδεφεηαζ ζε δφμ μθεαθιμφξ. ΢ημ άηνμ ηδξ 

ηθδιαηίδαξ α, πμο πνμμνίγεηαζ κα ιαηνφκεζ επί ημο ζφνιαημξ , ηθαδεφεηαζ δε ανηεηυ 

ιήημξ βζα κα πεηφπμοιε πάκς, έκακ μθεαθιυ ζε απυζηαζδ 0,25ι-0,30ι ηδξ πνχηδξ 

αιμθδηήξ α ηαζ ηάης ζημ άηνμ έκαξ άθθμξ μθεαθιυξ εα πνμζθένεζ ημκ αθαζηυ 

πνμέηηαζδξ. Αοηυ ημκ αθαζηυ ημκ ημπμεεημφιε ζημ ζφνια (Δζη 110,2) ηαζ ημκ 

πνμζδέκμοιε. Καηά ημ ηνέπμκ ηαθμηαίνζ, βζα ηζξ κέεξ ηθδιαηίδεξ επακαθαιαάκμοιε 

ημ ίδζμ υπςξ ηαζ ηαηά ημκ πνμδβμφιεκμ πνυκμ.  

  Αθαζνμφιε ηζξ άπνδζηεξ ηθδιαηίδεξ, υπςξ ηαζ αοηέξ πμο δεκ θένμοκ ηανπυ, μζ 

άθθεξ παναηχκμκηαζ πάκς απυ ημ ηέηανημ θφθθμ. Σμκ πέιπημ πνυκμ δζαηδνμφιε ζημκ 

πνχημ αθαζηυ (ηθχκμ) (Δζη 110,1) ηδκ ηαθφηενδ ηθδιαηίδα, ηδκ μπμία εέθμοιε κα 

ακαπηοπεεί c, ηαζ πμο πνέπεζ κα είκαζ υζμ ημ δοκαηυ ημκηά ζηδ αάζδ. Αοηή δ 

ηθδιαηίδα  c ηάιπηεηαζ υζμ ημ δοκαηυκ πθδζίμκ ημο ημνδμκζμφ, ημ μπμίμ ηαζ 

πνμζδέκμοιε ζημ ιεζαίμ ζφνια (Δζη 110,2). Αοηυ είκαζ ημ πνχημ λφθμ ή ηυλμ. Ζ 

ηθδιαηίδα d, πμο ανίζηεηαζ 0,25ι απυ ηδκ ηθδιαηίδα c ηθαδεφεηαζ ζε δφμ 

μθεαθιμφξ. Ζ ηθδιαηίδα e ηθαδεφεηαζ ζε ιήημξ ζηακμπμζδηζηυ βζα κα έπμοιε απυ 

πάκς έκακ μθεαθιυ 0,25ι απυ ηδκ δεφηενδ ηθδιαηίδα, πμο θαιαάκμοιε ιε ημ 

ηθάδεοια ηδξ d ηαζ ηάης ζημ άηνμ εκυξ άθθμο μθεαθιμφ, πμο εα πνμζθένεζ ηδκ 

επζιήηοκζδ ηδξ ηθδιαηίδαξ e. Αοηή δ ηθδιαηίδα e ηθαδεφεηαζ, ηαζ απθχκεηαζ ηαηά 

ιήημξ ημο ζφνιαημξ βζα κα ζοκεπίζεζ ημκ ηθάδμ πμο ηυραιε (Δζη 110,2). Οζ άθθεξ 

ηθδιαηίδεξ αθαζνμφκηαζ. Καηά ημ ηαθμηαίνζ μζ ηθδιαηίδεξ ηθαδεφμκηαζ υπςξ ηαζ ημκ 

πνμδβμφιεκμ πνυκμ. Οζ ηθδιαηίδεξ, πμο ακαπηφζζμκηαζ ζηδκ ηαιποθυηδηα ημο 
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ηυλμο (Δζη.110,1) ηαζ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδκ ακηζηαηάζηαζδ, πνμζδέκμκηαζ 

ζημ ακχηενμ ζφνια, μζ άθθεξ θένκμοκ ηανπμφξ παναηχκμκηαζ. Σμκ έηημ πνυκμ (Δζη. 

110,1) ημ ηυλμ c αθαζνείηαζ ηαζ δζαηδνείηαζ ιυκμ δ ηθδιαηίδα f, δ ηαθφηενδ ηαζ 

πενζζζυηενμ πθδζίμκ ηδξ αάζδξ πμο εα ακηζηαηαζηαεεί. Οζ ηθδιαηίδεξ ημο ηεκηνζημφ 

αθαζημφ d, ηδξ ηθδιαηίδαξ g εα δζαηδνδεμφκ ηαζ εα ηονηςεμφκ βζα ηδ δδιζμονβία 

εκυξ δεφηενμο ηυλμο. Ζ ηθδιαηίδα h, πμο ανίζηεηαζ ζε φρμξ 0,25ι ηδξ d, ηαζ μ 

ηεκηνζηυξ αθαζηυξ ηθαδεφμκηαζ ζε δφμ μθεαθιμφξ ηαζ έηζζ δδιζμονβείηαζ δ h.  

  Ζ ηθδιαηίδα r ηθαδεφεηαζ ζε ιήημξ ανηεηυ βζα κα ιείκεζ έκαξ μθεαθιυξ ζημ 

πάκς ιένμξ ζε απυζηαζδ 0,25ι ημο ηνίημο ηεκηνζημφ αθαζημφ βζα ηδκ επζηοπία ημο h, 

ηαζ ηάης ζημ άηνμ έκαξ άθθμξ μθεαθιυξ, πμο εα δχζεζ ιζα ηθδιαηίδα πμο 

επεηηείκεηαζ ηδξ r. Αοηή ηδκ ηθδιαηίδα, ηδκ μπμία ηθαδεφμοιε ζημ άηνμ ηδκ 

ηονηχκμοιε ηαηά ιήημξ ημο ζφνιαημξ, βζα κα ζοκεπίζμοιε ημκ ηθάδμ (υπςξ 

απμδεζηκφεζ δ Δζ.110,2). 

   Καηά ηα επυιεκα πνυκζα επακαθαιαάκμκηαζ μζ ίδζεξ ενβαζίεξ υπςξ ημκ πέιπημ 

ηαζ έηημ πνυκμ βζα κα επζηοβπάκμκηαζ μζ κέμζ ημλμεζδείξ αναπίμκεξ. 

  Με έκα οπμηείιεκμ, ηαηά ημ ζφζηδια ΢οθαυγ, έπμοιε έλδ ιε δχδεηα ημλμεζδείξ 

ηθάδμοξ, ακάθμβα ιε ηδκ βμκζιυηδηα ημο εδάθμοξ (Δζη.110). 

   Κάεε πνυκμ, ηάεε ημλμεζδήξ ηθάδμξ ακηζηαείζηαηαζ ιε άθθμ, απυ ημκ ηαθφηενμ 

ηδξ ηαιπφθδξ ημο ηυλμο ηαζ πμο ανίζηεηαζ πθδζζέζηενα ζηδ αάζδ. Αοημί μζ 

αναπίμκεξ ηαζ μζ ημλμεζδείξ ακαπηφζζμκηαζ ηαη'μθίβμ ιε ηα αθθδθμδζάδμπα 

ηθαδεφιαηα. Δάκ έκαξ αναπίμκαξ θείπεζ βζα μπμζμδήπμηε θυβμ ημκ ακηζηαεζζημφιε 

πνμζςνζκά απυ ηθδιαηίδα ηδξ αάζδξ πμο ακαπηφζζεηαζ απυ ημκ πθδζζέζηενμ 

αναπίμκα. 

   Καηά ημ ζφζηδια ηθαδεφιαημξ ΢οθαυγ μ ηεκηνζηυξ αναπίμκαξ είκαζ πμθφ ρδθά 

απυ ημ έδαθμξ βζα ηδκ απμθοβή ηςκ παβεηχκ ηδξ άκμζλδξ ηαζ ηςκ υρζιςκ παβεηχκ. 

Σμ ημνδυκζ είκαζ ζε φρμξ πμο επζηνέπεζ κα εηηεθμφκηαζ υθεξ μζ ηαθθζενβδηζηέξ 

ενβαζίεξ. 
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            Δζηυκα 5: Κθάδεοια Sylvoz (Πδβή: Ηςάκκδξ Βαβζακυξ) 

 

  Καηαθόξπθα θνξδόληα. Ζ ανπή ημο ηαηαηυνοθμο ημνδμκζμφ ή επζημίπζμ 

(Παθιέηηα), πμο μκμιάγεηαζ ηαζ ημνδυκζ ΢ανιέ (Charmeux), απμηεθείηαζ απυ έκα 

ηαηαηυνοθμ ζηέθεπμξ πμο θένεζ ηθάδμ επζζηνμθήξ (πθάβζμ ηανπμθυνμ αθαζηυ) ζε 

μνζζιέκε απμζηάζεζξ. Οζ πθάβζμζ ηανπμθυνμζ αθαζημί ιπμνμφκ κα είκαζ απέκακηζ ή 

κα εκαθθάζζμκηαζ. 

   Ο ηάεε αθαζηυξ απυ ημκ ηεκηνζηυ ηαζ ημκ άθθμ ημο άθθμο ηθήιαημξ απέπεζ 

0,40ι. Ο έκαξ ηεκηνζηυξ αθαζηυξ είκαζ παιδθυηενμξ εηείκμο πμο ανίζηεηαζ 

παναπθεφνςξ. 

΢ηα ρδθά ζπήιαηα, ιε ηθάδεοια ηανπμθμνίαξ ημκηυ έπμοιε ηζξ ηνεαααηίκεξ. 
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 Σμ ζφζηδια αοηυ πανμοζζάγεζ υθα ηα πθεμκεηηήιαηα ηςκ βναιιμεζδχκ, αθθά 

επζπθέμκ ελαζθαθίγεζ ιεβαθφηενδ εοπένεζα εηηέθεζδξ ηςκ δζαθυνςκ ηαθθζενβδηζηχκ 

ενβαζζχκ ηαζ θνμκηίδςκ, πνμζηαζίαξ ηςκ ηθδιάηςκ απυ ηζξ θςημκυζμοξ, 

ιεβαθφηενδ ηθζιάηςζδ ηδξ ςνίιακζδξ ηδξ παναβςβήξ, πνμζηαζία απυ ηζξ δθζαηέξ 

αηηίκεξ, ηδκ θεζκμπςνζκή πάπκδ, ημοξ παβεημφξ ηδξ άκμζλδξ ηαζ δοκαηυηδηα 

ηαθθζένβεζαξ ζε πθαβζέξ. Σμ ιεζμκέηηδια υιςξ είκαζ υηζ εοκμεί ηδκ ακάπηολδ ημο 

ςζδίμο, ηκ ζήρδ ηςκ ζηαθοθζχκ, πμο μθείθεηαζ ζηζξ εοκμσηέξ ζοκεήηεξ οβναζίαξ. 

Δθανιυγεηαζ ζε ιέζδξ πνςζιυηδηαξ ή υρζιεξ πμζηζθίεξ ζηαθοθζχκ, υπςξ ζηδκ 

πενζμπή Ζναηθείμο Κνήηδξ βζα ημ Ρμγαηί, Αζβζαθεία ηαζ Απαΐα βζα ημκ ΢ζδενίηδ ηαζ 

ζηδκ ακαημθζηή αηηή ηδξ Θεζζαθμκίηδξ. Απυ αοηέξ έπμοιε ηζξ υρζιεξ ηνεαααηίκεξ 

Έδεζζαξ. 

Δζηυκα 6: Άιπεθμξ ιε ηαηαηυνοθα ημνδυκζα                                                 

(Πδβή: Ηςάκκδξ Βαβζακυξ) 

 

 

 

2.5.6 ΢ρήκαηα θιαδεύκαηνο Δζπαιηέ 

Σα ζπήιαηα ηθαδεφιαημξ εζπαθζέ είκαζ αοηά πμο μζ ηθάδμζ απυ ημ πνέικμ 

ηαηακέιμκηαζ ζοιιεηνζηά ζημ ίδζμ επίπεδμ. 
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Αοηά ηαλζκμιμφκηαζ ηαηά ημκ ηάηςεζ ηνυπμ: 

1o. ΢πήιαηα ηθαδεφιαημξ ιζηνήξ ακάπηολδξ ζηα μπμία ακήημοκ ηα : 

 ΢πήιαηα ηθαδεφιαημξ ΢αοηένκ (Sauterne). 

    ΢πήιαηα ηθαδεφιαημξ Γζχκκδ (Chablis) (Yonne) ΢αιπθίξ. 

    ΢πήιαηα ηθαδεφιαημξ Μεδυη (Medoc). 

    ΢πήιαηα ηθαδεφιαημξ επίιδηεξ ηςκ Γζμφνα (Courgees du Jura). 

 

2μ. ΢πήιαηα ηθαδεφιαημξ ιεβάθδξ ακάπηολδξ, ζηα μπμία ακήηεζ ημ επζημίπζμ 

ζπήια ηθαδεφιαημξ Θμιενφ (Thomery). 

 ΢ρήκα θιαδεύκαηνο ΢αηπηέξλ. Αοηυ ημ ζπήια ηθαδεφιαημξ θένεζ ηαζ ημ 

υκμια Βεκηάθζα. Κάεε πνέικμ έπεζ δφμ ή ηνεζξ αναπίμκεξ ηαζ ιενζηέξ θμνέξ ηέζζενζξ 

πμο είκαζ δζαηεηαβιέκμζ ζε ζήια αεκηάθζαξ ηάεε αναπίμκαξ θένεζ ηθδιαηίδα 

ηθαδεοιέκδ ζημκ δεφηενμ ή ηνίημ μθεαθιυ. Οζ ακαπηοζζυιεκεξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

αθάζηδζδξ ηθδιαηίδεξ ζηδνίγμκηαζ ζε οπμζηφθςια 2,50ι ή ημπμεεημφκηαζ μνζγυκηζα 

ζε δφμ βναιιέξ ζονιάηςκ ζε φρμξ απυ ημ έδαθμξ ημο πνχημο 0,60ι ηαζ ημ άθθμ 

1,30ι. 

΢ρήκα θιαδεύκαηνο Γηώλλε (Yonne). Αοηυ πνδζζιμπμζμφηακ ζηδκ Γαθθία πνμξ 

ηδξ εζζυδμο ηδξ θοθθμλήναξ ηαζ απμηεθείηαζ απυ έκα πνέικμ, πμο ηαηαθήβεζ ζε 

ηέζζενζξ αναπίμκεξ, ένπμκηεξ ζηδ βδ, ηαεέκαξ ιήημοξ ιέπνζ έκα ιέηνμ. Σμ άηνμ ηάεε 

αναπίμκα ηθαδεφεηαζ ζε δφμ ή ηνεζξ μθεαθιμφξ. Τπμζηοθχιαηα ζηενεχκμοκ ημοξ 

αναπίμκεξ. 

Καηά ημ πνχημ ηθάδεοια ηαζ ηαηά ημ δεφηενμ, δδθαδή ημκ ηνίημ πνυκμ, 

δζαηδνμφιε ιυκμ ιζα ηθδιαηίδα, ηδ παιδθυηενδ, μο ηθαδεφμοιε ζε δφμ μθεαθιμφξ. 

Καηά ημ ηνίημ ηθάδεοια (δδθαδή ημκ ηέηανημ πνυκμ), δζαηδνμφιε ηδκ ηθδιαηίδα ηδκ 

πζμ παιδθή, ημκηά ζημ έδαθμξ, ηαζ ηδκ ηθαδεφμοιε δζαηδνμφκηεξ ηνεζξ μθεαθιμφξ 

ηαζ πμο ημοξ δίκμοιε ηθίζδ πνμξ ημ έδαθμξ ηαζ ημοξ ζηδνίγμοιε ιε οπμζηφθςια απυ 

ημ άηνμ ημοξ. Αοηυξ είκαζ μ πνχημξ αναπίμκαξ.  

Καηά ημ ηέηανημ ηθάδεοια, δδθαδή πέιπημ πνυκμ, αθαζνμφιε υθεξ ηζξ 

ηθδιαηίδεξ ηαζ αθήκμοιε ιυκμ δφμ, πμο ηζξ ηθαδεφμοιε ζε δφμ μθεαθιμφξ. Αοηυξ 

είκαζ μ δεφηενμξ αναπίμκαξ πμο δζαηδνμφιε. Ο άθθμξ ηθαδεφεηαζ ζε δφμ ή ηνεζξ 

μθεαθιμφξ. Αοηυξ είκαζ μ πνχημξ αναπίμκαξ πμο ζπδιαηίζαιε. 

Καηά ημ πέιπημ ηθάδεοια, δδθαδή ημκ έηημ πνυκμ, ζημκ πνχημ αναπίμκα 

αθήκμοιε έκα ηθαδίζημ ιε ηέζζενζξ μθεαθιμφξ ηαζ ζημ δεφηενμ αναπίμκα αθήκμοιε 

ηνεζξ μθεαθιμφξ. Δηθέβμοιε ηαηυπζκ ιία ηαηάθθδθδ ηθδιαηίδα, πμο ηθαδεφμοιε ζε 
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δφμ μθεαθιμφξ. Αοηή εα απμηεθέζεζ ημκ ηνίημ αναπίμκα. Δπζηοβπάκμοιε ηαη'αοηυ ημκ 

ηνυπμ πνέικμ ιε ηέζζενζξ ή πέκηε αναπίμκεξ ζε ζπήια αεκηάθζαξ, πμο λαπθχκμκηαζ 

ημκηά ζημ έδαθμξ ιε ηα άηνα ηςκ αναπζυκςκ ζηδνζβιέκα ζε οπμζηοθχιαηα. Κάεε 

αναπίμκαξ έπεζ ιήημξ ιέπνζ έκα ιέηνμ. Καηά ημ ηθάδεοια δζαηδνμφιε ημκ μθεαθιυ 

πμο ανίζηεηαζ ρδθυηενα. 

Νευηενμ ζπήια ηθαδεφιαημξ ΢αιπθίξ είκαζ ημ ζπήια ηθαδεφιαημξ ΢ειμφν 

(Semur). Καη'αοηυ μζ ηέζζενζξ αναπίμκεξ ημο πμθφ ημκημφ πνέικμο, πθδζζάγμοκ ημ 

έδαθμξ ηαζ δζακέιμκηαζ ζημ ίδζμ επίπεδμ ηαηαηυνοθα αοημφ, ζημ μπμίμ ανίζηεηαζ ημ 

οπμζηήνζβια. 

΢ρήκα θιαδεύκαηνο Μεδόθ. Σμ ζπήια ηθαδεφιαημξ Μεδυη είκαζ παιδθυ. Καηά 

ημ ζπδιαηζζιυ ημο πνέικμο, ηθαδεφμοιε ημ κεανυ θοηυ ζε δφμ μθεαθιμφξ πμο εα 

δχζμοκ δφμ ηθδιαηίδεξ μκμιαγυιεκμζ αναπίμκεξ. Αοημί ημπμεεημφκηαζ ζοιιεηνζηά 

ζε ζπήια V. Κάεε πνυκμ δζαηδνμφιε ζε ηάεε αναπίμκα ιία ιυκμ ηθδιαηίδα, επί ηδξ 

μπμίαξ αθήκμοιε δφμ ή ηνεζξ μθεαθιμφξ, έπμκηαξ ηαη'αοηυ ημκ ηνυπμ παιδθυ ζπήια, 

αθαζνμφιε υθμοξ ημο άθθμοξ ιέπνζ ημο άηνμο ηδξ ηθδιαηίδαξ. Ζ οπμζηφθςζδ 

βίκεηαζ πάκημηε ζε ζπήια ημπμεέηδζδξ V. Καηά πνμκζηά δζαζηήιαηα, πνμξ ακακέςζδ 

ηςκ αναπζυκςκ, δζαηδνείηαζ παιδθά ιία ηζίιπθα πμο ακαπηοζζυιεκδ ηθαδεφμοιε ζε 

δφμ μθεαθιμφξ ή ιζα αιμθδηή ηαηαηυνοθδ. 

΢ρήκα θιαδεύκαηνο επίκεθεο ησλ Γηνύξα. Αοηυ είκαζ ημ ζπήια ηθαδεφιαημξ, 

ζημ μπμίμ οπάνπμοκ δφμ αιμθδηέξ ζε ηάεε πνέικμ, ηζξ μπμίεξ ηονηχκμοιε πνμξ ημ 

έδαθμξ. Οζ δφμ αοηέξ αιμθδηέξ-ηθδιαηίδεξ ζηδνίγμκηαζ ζε οπμζηοθχιαηα. Κάεε 

πνυκμ δ επζιήηδξ ηθδιαηίδα ηθαδεφεηαζ ζε δφμ, ηνεζξ ή ηέζζενζξ μθεαθιμφξ απυ ηδκ 

αάζδ ηαζ αοηέξ μζ δφμ, ηνεζξ ή ηέζζενζξ ηθδιαηίδεξ εα ζπδιαηίζμοκ ημ κέμ ηθάδμ, 

εκχ μζ άθθμζ ηθάδμζ εα αθαζνεεμφκ. Κυαμοιε αοηυκ ζε δφμ ή ηνία θφθθα πάκς απυ 

ημ ζηαθφθζ βζα ηδκ επζηοπία ζηδκ αάζδ ηθδιαηίδςκ ακηζηαηάζηαζδξ πμο είκαζ ηαζ μζ 

πενζζζυηενμ εφνςζηεξ. Σμ ηθάδεοια αοηυ πανμοζζάγεζ ημ εθάηηςια κα ακαπηφζζεζ 

πμθφ επζιήηεζξ αθαζημφξ ζε πμθφ θίβμ πνμκζηυ δζάζηδια. Πνμξ απμθοβή αοημφ ημο 

εθαηηχιαημξ, δζαηδνμφιε, υηακ ιπμνμφιε, ιζα ηθδιαηίδα ζημ παθζυ λφθμ, πμο 

ηθαδεφμοιε ζε δφμ μθεαθιμφξ ζε έκα πνυκμ ή δφμ ηαζ υηακ αοηή είκαζ πμθφ 

εφνςζηδ. Γζα ηδκ απμθοβή ηδξ ιεβάθδξ επζιήηοκζδξ ιπμνμφιε κα εθανιυζμοιε ημ 

ηθάδεοια, υπςξ ηαζ ζημ ζπήια ηθαδεφιαημξ Μεδυη, αθήκμκηαξ έκα ηεθάθζ ιε έκα ή 

δφμ μθεαθιμφξ ζηδ αάζδ ηάεε ηθδιαηίδαξ. 

Δπηηνίρην ζρήκα θιαδεύκαηνο Θνκεξύ. Σμ επζημίπζμ ζπήια ηθαδεφιαημξ 

Θμιενφ απμηεθείηαζ απυ ζεζνά οπμηεζιέκςκ, ακορςιέκςκ επί ημίπμο, ηαζ ηα μπμία 
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ζηενεχκμοιε ζε δφμ μνζγυκηζα ζφνιαηα ζε ζηαεενυ φρμξ απυ ημ έδαθμξ βζα ημ ίδζμ 

οπμηείιεκμ ηάεε ζεζνάξ. 

   Ζ δζάηαλδ ηάεε ημνδμκζμφ, ημπμεεηδιέκμο πάκς απυ έκα άθθμ, είκαζ βεκζηά 

υπςξ πζμ ηάης. 

   Σμ πνχημ πνέικμ ζπδιαηίγεζ ημ πνχημ ημνδυκζ, ημ Νμ 1, ημ δεφηενμ πνέικμ ημ 

Νμ 3, ημ ηνίημ ημ Νμ 5, ημ ηέηανημ ημ Νμ 2 ηαζ ημ πέιπημ ημ Νμ 4. 

   Σμ επζημίπζμ ζπήια ηθαδεφιαημξ Θμιενφ πνδζζιμπμζείηαζ ζε ηήπμοξ. 

     Δζηυκα 7: Κθάδεοια επζημίπζμ ημο Thomery (Πδβή: Ηςάκκδξ Βαβζακυξ) 

 

2.5.7 Κππειινεηδή ζρήκαηα θιαδεύκαηνο.  

Σμ ηοπεθθμεζδέξ ζπήια ηθαδεφιαημξ απμηεθείηαζ απυ έκα πνέικμ, ρδθυ ή 

παιδθυ, απυ ημ μπμίμ ακαπηφζζμκηαζ ηθάδμζ (ηθδιαηίδεξ) πμο ζπδιαηίγμοκ ηφπεθθμ 

(αάγμ). Οζ ηθάδμζ είκαζ ηοιαζκυιεκμο ανζειμφ απυ ηνείξ έςξ ηαζ έλδ ηαζ ελανηχκηαζ 

απυ ηδκ εονςζηία ημο πνέικμο ηαζ ηδκ βμκζιυηδηα ημο εδάθμοξ ηαζ ιπμνμφκ κα 

πάνμοκ δζάθμνεξ δζαηάλεζξ. Δίκαζ ημ ζπήια ηθαδεφιαημξ πμο πενζζζυηενμ  

πνδζζιμπμζμφιε ζημοξ αιπεθχκεξ. 
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   ΢ρεκαηηζκόο ηνπ θππειινεηδνύο. Σμκ πνχημ πνυκμ δεκ ηθαδεφμοιε ηδκ 

άιπεθμ. 

   Σμκ δεφηενμ πνυκμ ηδκ ηθαδεφμοιε ζημκ δεφηενμ μθεαθιυ. Αοημί μζ δφμ 

ηθδιαηίδεξ δίκμοκ δφμ ηθδιαηίδεξ. 

  Σμκ ηνίημ πνυκμ ηδξ θφηεοζδξ, δδθαδή ημκ δεφηενμ πνυκμ ημο ηθαδεφιαημξ, 

δζαηδνμφιε ιζα ηθδιαηίδα ζε δζάθμνμ φρμξ πμο εα δχζεζ ημ ηεθζηυ φρμξ ημο 

πνέικμο. Δάκ μζ δφμ μθεαθιμί ηδξ αάζδξ δεκ δίκμοκ ημ φρμξ πμο εέθμοιε 

ηθαδεφμοιε ηυηε πάκς απ'αοημφξ ημοξ δφμ μθεαθιμφξ. Δάκ ημ πνέικμ πνέπεζ κα 

είκαζ ρδθυηενμ, ηθαδεφμοιε ζημκ πέιπημ ή έηημ μθεαθιυ αθήκμκηαξ δφμ μθεαθιμφξ 

ζημ ακχηενμ ιένμξ ηαζ ηοθθχκμοιε ημοξ άθθμοξ. Δπζηοβπάκμοιε ηαη'αοηυ ημκ ηνυπμ 

δφμ ηθδιαηίδεξ, πμο είκαζ δ αάζδ ημο ηοπεθθμεζδμφξ ζπδιαηζζιμφ. 

  Σμκ ηέηανημ πνυκμ θφηεοζδξ, δδθαδή ημκ ηνίημ πνυκμ ηθαδεφιαημξ, μζ δφμ 

ηθδιαηίδεξ ηθαδεφμκηαζ ζε δφμ μθεαθιμφξ, ζπδιαηίγμκηαξ δφμ αναπίμκεξ. 

   Σμκ πέιπημ πνυκμ θφηεοζδξ, δδθαδή ημκ ηέηανημ πνυκμ ηθαδεφιαημξ, μζ 

ηέζζενζξ ζπδιαηζζιέκεξ ηθδιαηίδεξ ηθαδεφμκηαζ βζα κα ζπδιαηίζμοκ ηέζζενζξ 

αναπίμκεξ. Αθαζνμφιε ζοπκά έκακ απυ ημοξ ηέζζενζξ αναπίμκεξ απυ ημ εζςηενζηυ 

ημο ηοπέθθμο. Οζ ηνεζξ άθθμζ αναπίμκεξ ημο ηοπέθθμο δίκμοκ έλδ ηθδιαηίδεξ 

εφνςζηεξ, πμο ημκ επυιεκμ πνυκμ ηθαδεφμκηαζ ηαζ ζπδιαηίγμοκ έλδ αναπίμκεξ. 

   ΋ηακ δ εονςζηία ημοξ είκαζ ζηακμπμζδηζηή δζαηδνμφιε ηαζ ημοξ ηέζζενζξ 

αναπίμκεξ. Μεηά ημκ ζπδιαηζζιυ ημο ηοπεθθμεζδμφξ ζπήιαημξ, ζοκεπίγμοιε ηάεε 

πνυκμ κα ηθαδεφμοιε, αθήκμκηαξ ζε ηάεε αναπίμκα ηθδιαηίδα ηθαδειέκδ ζε δφμ 

μθεαθιμφξ: 

  1μ. Πνμξ απμθοβή ηδξ επζιήηοκζδξ ημο αναπίμκα, πνέπεζ ηαηά ημ ηθάδεοια κα 

εηθέβμοιε πάκημηε, βζα ημ ζπδιαηζζιυ ηςκ αναπζυκςκ (ηεθάθζα), ηζξ εφνςζηεξ 

ηθδιαηίδεξ, πμο είκαζ πμθφ παιδθά, δδθαδή ηζξ πενζζζυηενμ πθδζίμκ ημο 

πνμδβμφιεκμο πνυκμο. Δθ'υζμκ είκαζ δοκαηυ, πνέπεζ επίζδξ κα εηθέλμοιε 

ηθδιαηίδεξ, ηζξ ηαθφηενεξ, βζα ηδκ δζαηήνδζδ ημο ηοπεθθμεζδμφξ ζπήιαημξ. Μ'υθα 

αοηά, πανά ηζξ θνμκηίδεξ ιαξ μζ αναπίμκεξ ημο ηοπεθθμεζδμφξ επζιδηφκμκηαζ, ημ 

πνέικμ είκαζ οπενθμνηςιέκμ, ηαζ ελαζεεκεί. ΢ηδκ πνάλδ πνέπεζ κα ημ ακακεχζμοιε 

εηθέβμκηαξ ζηδ αάζδ ηάεε αναπίμκα ιία κέα ηθδιαηίδα, ηδκ μπμία ηθαδεφμοιε ζε 

έκα μθεαθιυ. 

   Σμκ επυιεκμ πνυκμ, επζηοβπάκμοιε ιία ηθδιαηίδα εφνςζηδ ηαζ βυκζιδ, ηδκ 

μπμία δζαηδνμφιε ζακ αναπίμκα. Σδκ ηυαμοιε ζημ παθζυ λφθμ πάκς, υπςξ α-α. 



44 

 

        Δζηυκα 8: Κθάδεοια ακακέςζδξ ηθάδμο (Πδβή: Ηςάκκδξ Βαβζακυξ) 

 

2μ. Ο ανζειυξ ηςκ αναπζυκςκ ηαζ ηςκ ηθάδςκ ηοιαίκεηαζ ιε ηδκ εονςζηία ημο 

οπμηεζιέκμο ηαζ ηδκ βμκζιυηδηα ημο εδάθμοξ. ΢ε βυκζιμ έδαθμξ, αθήκμοιε ηνεζξ, 

ηέζζενζξ ή πέκηε ηθδιαηίδεξ. ΢ε ιέζδξ βμκζιυηδηαξ εδάθδ αθήκμοιε ηέζζενζξ, πέκηε 

ή έλδ αναπίμκεξ. ΢ε ιεβάθδξ βμκζιυηδηαξ εδάθδ αθήκμοιε πέκηε, επηά ή μηηχ 

αναπίμκεξ. 

3μ. ΋ηακ ημ πνέικμ έπεζ ελαζνεηζηή εονςζηία, πμο ιπμνεί κα πέζμοκ μζ ηανπμί, 

ιπμνμφιε κα αθήζμοιε έκα αναπίμκα ή δφμ αναπίμκεξ ζημκ επζιήηδ ηθάδμ, πμο 

ηθαδεφμοιε ζε πέκηε ή έλδ μθεαθιμφξ ηα μζ ηθδιαηίδεξ ημοξ εα δχζμοκ ιεβάθδ 

παναβςβή ζηαθοθζχκ. Σμκ επζιήηδ ηθάδμ ηθαδεφμοιε ζε μηηχ ή δέηα μθεαθιμφξ 

ηαζ ημκ ηονηχκμοιε βζα κα πνμζδέζμοιε έκακ απυ ημοξ αναπίμκεξ ζε οπμζηήνζβια. 

Αθαζνμφιε ημκ επζιήηδ ηθάδμ, υηακ δ εονςζηία ημο βίκεζ ηακμκζηή. 

4μ. Καηά ημοξ Guicerd ηαζ Durand, βζα ηα βυκζια πνέικα, υπςξ μ Γηαιάτ 

(Gamay), μ ημνιυξ ημοξ ηοπεθθμεζδμφξ ιπμνεί κα είκαζ ημκηυξ. Δθανιυγμκηαξ ημ 

ημκηυ ηθάδεοια, πνέπεζ κα επζιδηφκμοιε ημκ ζηεθεηυ ημο πνέικμο. 

5μ. ΢ηδκ Δθαεηία, ηαηά ημκ Durand, δ ηθδιαηίδα πμο ηθαδεφεηαζ ανίζηεηαζ ζηδκ 

ίδζα πθεονά ημο αναπίμκα ηαζ υζμ ημ δοκαηυ ηάης. 

6μ. Γζα ημκ ηαθφηενμ αενζζιυ ηςκ πνέικςκ ηζξ δζάθμνεξ ηθδιαηίδεξ ημο 

ηοπέθθμο ηζξ δζεοεεημφιε ζε ζπήια αεκηάθζαξ. 

΢ρήκα θππειινεηδέο ζηελ πεξηνρή ηνπ Μπνδνιέ. ΢ηδκ πενζμπή Μπμγμθέ ζημ 
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ηοπεθθμεζδέξ ζπήια ημ πνέικμ είκαζ πμθφ παιδθά, δέηα έςξ δεηαπέκηε εηαημζηά. Σα 

εδάθδ πμο οπάνπεζ θυαμξ παβεημφ, δίκμοιε ζημ πνέικμ ιεβαθφηενμ φρμξ. Σμ 

ηοπεθθμεζδέξ ζπδιαηίγεηαζ ιε ηνεζξ, ηέζζενζξ ή πέκηε αναπίμκεξ, πμο μκμιάγμοιε 

ηέναξ. Κάεε ηέναξ ηαηαθήβεζ ζε έκα αναπίμκα ηθαδεοιέκμ ζε δφμ μθεαθιμφξ. 

   Κοπεθθμεζδή ζπήιαηα ζηδκ πχνα ιαξ εθανιυγμκηαζ: 

   1ν. ΢ε πνηθηιία Ρνδαθί: 

 ΢ημ Ζνάηθεζμ Κνήηδξ ημ ηφπεθθμ δζαιμνθχκεηαζ έηζζ, χζηε κα θένεζ πέκηε 

έςξ έλδ αναπίμκεξ. 

  ΢ηδκ πενζθένεζα Κμνζκείαξ-Αζβζαθείαξ, ζε ηάεε αναπίμκα δζαηδνμφκηαζ 

ηθδιαηίδεξ ιε ηνεζξ μθεαθιμφξ. 

   ΢ηδ Γςδεηάκδζμ, ημ ηθάδεοια είκαζ αοζηδνυ ηαζ ζηδκ Κς αηυιδ 

αοζηδνυηενμ. 

  ΢ηδκ πενζθένεζα Σφνκααμο-Αιπεθχκα, ημ ηθάδεοια βίκεηαζ ζε αναπίμκεξ ιε 

ηνεζξ μθεαθιμφξ. 

  ΢ηδκ πενζθένεζα Θεζζαθμκίηδξ εθανιυγεηαζ ημ ιαηνφ ζε δφμ αναπίμκεξ ιε 

πέκηε μθεαθιμφξ.  

   2ν. ΢ε πνηθηιία ΢ηδεξίηε: 

 ΢ηδκ Αζβζαθεία ημ ηοπεθθμεζδέξ έπεζ φρμξ πνέικμο 1,00ι-1,10ι ηαζ πέκηε 

αναπίμκεξ πμο θένμοκ ηνεζξ μθεαθιμφξ. 

   3ν. ΢ε πνηθηιία Φξάνπιαο: 

 ΢ηδκ πενζθένεζα Κμνζκείαξ ηα πνέικα έπμοκ φρμξ 1,10ι-1,20ι ιε ηέζζενζξ 

έςξ πέκηε αναπίμκεξ. 

   4ν. ΢ε πνηθηιία όςηκν Έδεζζαο: 

 ΢ηδκ πενζθένεζα Νέαξ Σνίβθζαξ Θεζζαθμκίηδξ, ζε ηάεε αναπίμκα αθήκμοκ 

ιζα ηθδιαηίδα ιε πέκηε ιέπνζ μηηχ μθεαθιμφξ. 

   5ν. ΢ε πνηθηιία Μνζράην Ακβνύξγνπ: 

 ΢ηδκ πενζθένεζα Σφνκααμο-Αιπεθχκα, ημ ηοπεθθμεζδέξ απμηεθείηαζ απυ 

ηνεζξ ιέπνζ πέκηε αναπίμκεξ. 

   6ν. ΢ε πνηθηιία ΢νπιηαλίλαο: 

 ΢ηδκ πενζθένεζα Κμνζκείαξ ζε ηάεε αναπίμκα (οπάνπμοκ ηνεζξ ιέπνζ πέκηε 

αναπίμκεξ) δζαηδνείηαζ απυ ιία ηθδιαηίδα ιε ηέζζενζξ ιέπνζ πέκηε μθεαθιμφξ. ΢ηδκ 

Κνήηδ μ ανζειυξ ηςκ αναπζυκςκ ακένπεηαζ ιέπνζ μηηχ. 

   7ν. ΢ε νηλνπνηήζηκεο πνηθηιίεο: 
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  ΋θεξ μζ πμζηζθίεξ δζπθήξ ζπέζδξ, επζηναπέγζςκ ηαζ μκμπμζήζζιςκ, υπςξ μ 

Εμοιζάηζημ, Μπακηίηζ, Φζθένζ, Ρμδίηδξ, ΢ααααηζακυ η.θπ., θένμοκ ηνεζξ ιέπνζ πέκηε 

αναπίμκεξ. 

΢ρήκα θππειινεηδέο – θεθαιή Ηηηάο. Καηά ημ ζπήια αοηυ μζ αναπίμκεξ 

εθαηηχκμκηαζ ζημ εθάπζζημ ηαζ ημ ηθάδεοια είκαζ ακάθμβμ ιε ημ ηθάδεοια ηδξ Ηηζάξ. 

   Σμκ πνχημ πνυκμ αθήκεηαζ ιία ηθδιαηίδα ιε έκακ μθεαθιυ. 

   Σμκ δεφηενμ πνυκμ ηθαδεφμκηαζ υθεξ μζ ηθδιαηίδεξ πμο ακαπηφζζμκηαζ ζ έκα 

μθεαθιυ. 

   Σμοξ επυιεκμοξ πνυκμοξ αθήκμοιε ηέζζενζξ ιέπνζ έλδ ηθδιαηίδεξ, ηζξ 

πενζζζυηενμ εφνςζηεξ, ηζξ μπμίεξ ηθαδεφμοιε ζε έκακ μθεαθιυ ηαζ αθαζνμφιε λοζηά 

υθεξ ηζξ άθθεξ. Σμ πνέικμ πανμοζζάγεζ ιία οπεναμθζηή ηεθαθή, ιε δφζημθδ 

ηοηθμθμνία ημο ποιμφ ιε ηα ενεπηζηά ζημζπεία, επί ηδξ μπμίαξ ανίζημκηαζ υθμζ μζ 

αναπίμκεξ ηαζ πμθθέξ θαίιανβεξ ηθδιαηίδεξ. 

   Σμ ζπήια αοηυ έπεζ εβηαηαθεζθεεί. 

   ΢ρήκα θππειινεηδέο ζε κνξθή Ρόθαο. Αοηυ ημ ζπήια πνδζζιμπμζείηαζ ζηδ 

Γαθθία ζηδκ πενζμπή Άκς Ρήκμο. Ο ημνιυξ ημο ηθήιαημξ έπεζ φρμξ έκα ιέηνμ. Απυ 

ημ άηνμ ακαπςνμφκ δφμ ή ηνεζξ αναπίμκεξ. Μενζηέξ θμνέξ θοηεφμοκ δφμ ή ηνία 

ηθήιαηα, ημ έκα παναπθεφνςξ ημο άθθμο, πμο ζηδνίγμκηαζ ζε έκα οπμζηφθςια. 

 Κάεε αναπίμκαξ θένεζ επζιήηδ ηθδιαηίδα 0,75ι-1,00ι., ηδκ μπμία ηαζ 

ηονηχκμοιε ηαζ πνμζδέκμοιε ζε φρμξ απυ έδαθμξ 0,15ι-0,20ι. 

    Δζηυκα 9: Κθάδεοια ηοπεθθμεζδέξ ιε ιμνθή Ρυηαξ (Πδβή: Ηςάκκδξ Βαβζακυξ) 

 

 

Οζ ηθδιαηίδεξ r ηδξ αάζδξ απμηεθμφκ ημοξ αναπίμκεξ ημο επυιεκμο πνυκμο, ηζξ 

μπμίεξ ηαζ πνμζδέκμοιε ζημ οπμζηφθςια. Οζ ηθδιαηίδεξ πμο ακαπηφζζμκηαζ απυ ημ 



47 

 

ιεζαίμ ή ηαηχηενμ ηιήια είκαζ μζ ηανπμθυνεξ, ηζξ μπμίεξ ηαζ παναηχκμοιε ημκ 

Ημφκζμ ηαζ Ημφθζμ. 

 ΢ρήκα θππειινεηδέο θαδίζθνπ. ΢ε ιζηνμφξ ηεηνάβςκμοξ πάκδαηεξ, αάεμοξ 

0,30ι., θοηεφμοιε έκα ιυζπεοια, ημ μπμίμ ηαζ αθήκμοιε δφμ πνυκζα αηθάδεοημ ηαζ 

ημ ηυαμοιε ζηδκ επζθάκεζα ημο εδάθμοξ ημκ ηνίημ πνυκμ. Μεηαλφ ηςκ ηθδιαηίδςκ 

πμο θοηνχκμοκ απυ ημ ημιιέκμ πνέικμ δζαηδνμφιε ημ πενζζζυηενμ ηέζζενζξ, βζα κα 

θεάζμοιε ζημκ ανζειυ μηηχ ηαηά πνέικμ, ηζξ μπμίεξ ηαζ ηθαδεφμοιε ζε ιήημξ 0,30ι 

ηαζ ιε ηέζζενζξ μθεαθιμφξ ζε ηάεε ιία. Σζξ ηθδιαηίδεξ αοηέξ ηζξ παιδθχκμοιε 

μνζγυκηζα ηαζ ηζξ ηονηχκμοιε ζε αηηζκμεζδέξ ζπήια νυδαξ ιε ηα άηνα ζημ ελςηενζηυ 

ιένμξ ηαζ ηάεε άηνμ ημ πνμζδέκμοιε ζε παναθίζημ, δδθαδή μηηχ βζα ημκ ηαδίζημ. 

Κάεε ηθδιαηίδα ηθαδεφεηαζ ζακ κα είκαζ ιειμκςιέκμ ηθήια. 

         Δζηυκα 10: Κθάδεοια ηοπεθθμεζδέξ ηαδίζημο (Πδβή: Ηςάκκδξ Βαβζακυξ) 

 

2.5.8 Αθαλόληζηα ζρήκαηα θιαδεύκαηνο.  

  ΢ηα αηακυκζζηα ζπήιαηα ηθαδεφιαημξ ηαηαηάζζμοιε ηα αιπέθζα ζε δέκηνα ηαζ 

ζε εδαθζηά αιπέθζα: 

  Ακπέιηα ζε δέληξα. Σα αιπέθζα ηθαδεφμκηαζ ηαζ παίνκμοκ ημ ζπήια δέκηνμο. 

Σμ πνέικμ είκαζ ρδθυ ηαζ οπμζηοθχκεηαζ ιε παζζάθμοξ. Σμ ζπήια αοηυ πανμοζζάγεζ 

εθαηηχιαηα, υπςξ δ δοζημθία ηαθθζένβεζαξ, ηθαδεφιαηα, ηαηαπμθέιδζδ αζεεκεζχκ, 

ηνοβδηυξ η.θπ. 

   Ακπέιηα ζε ζρήκα εδαθηθό. Σα αιπέθζα είκαζ ζε είδμξ εδαθζηυ, μνζγυκηζμ, ιε 
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ιεβάθεξ αένβεξ πμο ζημ άηνμ θένμοκ έκα επίιδηεξ, εφηαιπημ ζηέθεπμξ, πμο 

επζηνέπεζ ηδκ ιεηάεεζή ημο. 

 

2.5.9 Υισξά θιαδεύκαηα 

Με ημκ υνμ πθςνά ή εενζκά ηθαδεφιαηα εκκμμφιε ημ αθαζημθυβδια ή 

λεαθαζηάνζζια, ημ λεθφθθζζια ή απμθφθθςζδ, ηδκ αθαίνεζδ θμνηίςκ ζηαθοθζχκ ή 

μθυηθδνςκ ηζαιπζχκ, ημ ημνθμθυβδια ή ημνοθμθυβδια, ηδκ αθαίνεζδ ηαποθοχκ δ 

αιμθδηχκ ηαζ ημ πανάηςια.  

   Πμθθέξ θμνέξ ηα εενζκά ή πθςνά ηθαδεφιαηα είκαζ ιεβαθφηενδξ ζδιαζίαξ απυ 

ηθαδεφιαηα ημο πεζιχκα. Σα εενζκά ηθαδεφιαηα ζοιπθδνχκμοκ ηα πεζιενζκά ηαζ 

επδνεάγμοκ ζοπκά ηδκ πμζυηδηα  ηαζ πμζυηδηα ηςκ ζηαθοθζχκ. 

 

2.5.10 Βιαζηνιόγεκα (μεβιαζηάξηζκα). 

   Αθμνά ηονίςξ ηδκ αθαίνεζδ ηςκ άβμκςκ αθαζηχκ, πμο ακαπηφζζμκηαζ απυ 

ημοξ ημζιχιεκμοξ μθεαθιμφξ (ηζίιπθεξ) ή απυ εέζεζξ πμο δεκ είκαζ επζεοιδηέξ. 

   Πμθθμί ζοκδοάγμοκ ημ αθαζημθυβδια ιε ημ ημνοθμθυβδια ηαζ ηδκ 

απμθφθθςζδ (λεθφθθζζια). Αοηυ δεκ πνέπεζ κα βίκεηαζ. Σμ αθαζημθυβδια πνέπεζ κα 

βίκεηαζ ιε ηδκ ακάπηολδ ηδξ πνχηδξ αθάζηδζδξ, ή αηυιδ ιέπνζ ηδκ ακάπηολδ ηςκ 

ιζηνχκ αηυιδ ζηαθοθζχκ. Σμ ιήημξ ηςκ αθαζηχκ ηοιαίκεηαζ απυ 0,10ι-0,30ι. ΋ηακ 

δ αθαίνεζδ ηςκ αθαζηχκ βίκεζ ανβυηενα, ηυηε αθαζνμφιε πνήζζια ηιήιαηα ημο 

ηθήιαημξ, υπςξ θφθθςια απαναίηδημ βζα ηδκ ενέρδ ημο θοημφ, πνάβια πμο 

απμααίκεζ ζε αάνμξ ηδξ αζμθμβζηήξ ζζμννμπίαξ ημο. 

   Ζ αθαίνεζδ χνζιδξ αθάζηδζδξ, υπςξ παναδείβιαημξ πάνδ ηαηά ηδκ πενίμδμ 

ηδξ άκεδζδξ, ιπμνεί κα πνμηαθέζεζ ηδκ ηυζμ επζγήιζα ακευννμζα ή ακζζμνναβία. 

   Πμθφ επίζδξ εοαίζεδηδ ηαζ ηνίζζιδ είκαζ ηαζ δ επμπή πνμ ηδξ ςνίιακζδξ ηςκ 

ζηαθοθζχκ, δδθαδή ηαηά ημ βοάθζζια. Με ηδκ αθαίνεζδ χνζιδξ αθάζηδζδξ είκαζ 

δοκαηυ κα πνμηθδεεί ηαεοζηένδζδ ηδξ ςνίιακζδξ ή ακςιαθίεξ ζηδκ ςνίιακζδ, 

κενμφθζαζια, ηαηυξ πνςιαηζζιυξ ηςκ ζηαθοθζχκ. ΢ηζξ πενζυδμοξ αοηέξ ημο 

ηθήιαημξ εκενβμφιε ςθέθζια υηακ αθαζνμφιε ιζηνά, ιδ χνζια ηιήιαηα απυ ηδκ 

αθάζηδζδ, υπςξ ιζηνμφξ, ηαποθοείξ αθαζημφξ, ηζίιπθεξ ή ημνοθέξ. 

   Ζ αθαίνεζδ ηςκ ιζηνχκ, ακεπζεφιδηςκ αθαζηχκ, απμζημπεί ζημκ ηαθφηενμ 

αενζζιυ ηαζ θςηζζιυ αοηχκ πμο παναιέκμοκ ηαζ βίκεηαζ εθαθνά ηάιρδ, ημ 

λεημφιπζζια. Σμ αθαζημθυβδια πνέπεζ κα βίκεηαζ απυ ηθαδεοηή εζδζηεοιέκμ  βζα κα 

δζαθέβεζ ηαζ κα δζαηδνεί ημοξ αθαζημφξ πμο εα αθήζεζ βζα ημκ επυιεκμ πνυκμ, υπςξ 
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επίζδξ βζα ηδκ ηάθορδ ηεκχκ, άζπεηα ακ μζ αθαζημί πμο πνέπεζ κα αθαζνεεμφκ έπμοκ 

ζηαθφθζα. 

   ΢οιπεναζιαηζηά έπμοιε ημκ αηυθμοεμ ηακυκα βζα ημ αθαζημθυβδια: 

  1μ. Βθαζημθμβμφιε ηδκ ζηζβιή πμο δ αθάζηδζδ είκαζ πμθφ θίβμ έκημκδ, δδθαδή 

ιεηαλφ ηςκ ιεβάθςκ αθαζηχκ ηδ άκμζλδξ ηαζ ηδξ αθάζηδζδξ ημο Αοβμφζημο ιεηά 

πμο δ άκεδζδ ηεθείςζε. 

 2μ. Βθαζημθμβμφιε ζε ιήημξ 12-15 θφθθςκ πάκς απυ ηα ζηαθφθζα. ΋ηακ 

αθαζημθμβμφιε πμθφ κςνίξ εοκμμφιε ηδκ ακάπηολδ ηςκ κεανχκ αθαζηχκ πμο 

βίκμκηαζ πμθοάνζειμζ. Δάκ αθαζημθμβήζμοιε πενζζζυηενμ ανβά ηαζ πμθφ ημκηά, μ 

πθμοηζζιυξ ζε ζάηπανα ημο ζηαθοθζμφ ιεζχκεηαζ ηαζ αολάκεζ δ μλφηδηά ημο. 

 

2.5.11 Απνθύιισζε (μεθύιιηζκα) 

  Πνυηεζηαζ βζα ζμαανή ενβαζία, πμο πμθθέξ θμνέξ βίκεηαζ εκηεθχξ απυ 

πανακυδζδ ηαζ έπεζ ζακ απμηέθεζια, ακηί ηδκ ςθέθεζα πμο ακαιέκμοιε βζα ημ 

ηθήια, ακεπακυνεςηδ γδιζά. 

   Λέβμκηαξ απμθφθθςζδ ή λεθφθθζζια, εκκμμφιε ηδκ αθαίνεζδ θφθθςκ ιε 

ζημπυ κα δχζμοιε ζημ ηθήια ηαθφηενμ αενζζιυ ηαζ θςηζζιυ ηαζ εζδζηά ηςκ 

ζηαθοθζχκ πνμ ή ιεηά ηδκ άκεδζδ. Καηά ημ λεθφθζζια αθαζνμφιε ηα ηάης θφθθα 

ηδξ ηθδιαηίδαξ (παηυθοθθα), πμο δεκ είκαζ ζε εέζδ κα ιεβαθχζμοκ ηακμκζηά ηαζ 

ζοκεπχξ παναιέκμοκ άπνδζηα ηαζ ειπμδίγμοκ ημκ ηαθυ αενζζιυ ηαζ ημ θςηζζιυ ημο 

πνέικμο. Ζ ενβαζία αοηή πνέπεζ κα βίκεηαζ πνμ ηδξ άκεδζδξ ημο ηθήιαημξ. ΋ηακ 

έπμοιε πενζπηχζεζξ πμθθχκ ανμπχκ, ιεβάθδξ βμκζιυηδηαξ ημο εδάθμοξ, ζθζηηυ 

ηθάδεοια η.θπ., ποηκή αθάζηδζδ, αθαζνμφιε πνμ ηδξ άκεδζδξ ιαγί ιε ηα παηυθοθθα 

ηαζ ιενζηά θφθθα, ηαηά πνμηίιδζδ απυ ημ εζςηενζηυ ημο πνέικμο, βζα ημκ ηαθφηενμ 

αενζζιυ, θςηζζιυ ηαζ ηαηά ζοκέπεζα ημ ηαθφηενμ δέζζιμ ημο ηανπμφ. 

   ΢ηζξ πμζηζθίεξ υπςξ μζ επζηναπέγζεξ Κάνκηζκαθ, Μαφνμ Μμζπάημ Αιαμφνβμο, 

υπςξ επίζδξ ηαζ ζε ιενζηέξ μζκμπμζήζζιεξ πμζηζθίεξ πμο δεκ έπμοκ ηαθυ δέζζιμ 

ηανπμφ, υπςξ μ Ρμδίηδξ, ζε ζοκδοαζιυ ιε έκα ημνοθμθυβδια αθαζνμφιε, πνζκ ηδκ 

άκεδζδ, έκα ή δφμ θφθθα ηδξ ηθδιαηίδαξ ηάης απυ ηδκ εέζδ ημο ηάης ημο 

ζηαθοθζμφ. Σμ Μαφνμ Μμζπάημ Αιαμφνβμο είκαζ ημ πενζζζυηενμ απαζηδηζηυ ζε αοηή 

ηδκ πενζπμίδζδ ηαζ ηα απμηεθέζιαηα πμο εα έπμοιε ζημ δέζζιμ ημο ηανπμφ, ηδκ 

μιμζμιμνθία ημο ηαζ ημ πνςιαηζζιυ εα είκαζ ελαζνεηζηά. Ακηίεεηα, μνζζιέκεξ 

πμζηζθίεξ ζηαθοθζμφ, υπςξ ππ ημ Ρμγαηί ηαζ πενζζζυηενμ δ κέα υρζιδ πμζηζθία 

Καθιένζα, ςνζιάγμοκ ηαθφηενα ηα ζηαθφθζα ημοξ ηάης απυ ηδκ ζηζά ηςκ θφθθςκ. 
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Γζα κα ιδκ οπμθένμοκ υηακ ηζξ λεθοθθίγμοιε πμθφ, μ ηανπυξ δεκ ςνζιάγεζ ηακμκζηά, 

δεκ παίνκεζ ημκ ςναίμ ηοπζηυ πνςιαηζζιυ ηαζ εηηζεέιεκμξ ζημκ ήθζμ ηαζ ζε θίβμ 

εεζάθζ, ηαηά ηδκ επζημκίαζδ, οπμθένεζ απυ εβηαφιαηα ή βίκεηαζ ημηηζκςπυξ ηαζ 

πςκδνυθθμοδμξ. Αοηυξ μ ηανπυξ (ζηαθφθζα) δεκ γδηζέηαζ ζηδκ αβμνά. 

   Γζα ηδκ πμζηζθία Ρμγαηί ηαζ ζε άθθεξ ιεζμπνχζιεξ πμζηζθίεξ, πμο δζαηδνμφιε 

ηα ζηαθφθζα ζημ πνέικμ, ιεηά ημ ΢επηέιανζμ ηαζ ιεηά ηζξ πνχηεξ θεζκμπςνζκέξ 

ανμπέξ ηαζ ιε ηδκ εθάηηςζδ ηδξ εενιμηναζίαξ, αθαζνμφιε ηιδιαηζηά ηάεε θμνά απυ 

θίβα θφθθα, ηονίςξ απυ ημ εζςηενζηυ ημο πνέικμο, βζα κα θςηίγμκηαζ ηαζ αενίγμκηαζ 

ηαθφηενα ηα ζηαθφθζα, μ νακηζζιυξ ιε ηα θοημθάνιαηα πμο δζαηδνμφκ ζημ πνέικμ 

κα είκαζ απμηεθεζιαηζηυηενμξ. ΢'υθεξ αοηέξ ηζξ πενζπηχζεζξ πνμζέπμοιε κα ιδκ 

εηεέημκηαζ απυημια ηα ζηαθφθζα ζημκ ήθζμ πνμξ απμθοβή ημο ημηηζκίζιαηυξ ημοξ. 

Πνέπεζ ακ απμθεφβεηαζ ημ λεθφθθζζια ημ ηαθμηαίνζ ηαζ ηονίςξ δεκ πνέπεζ ημ 

λεθφθθζζια κα βίκεηαζ απυημια, πμο ηα ζηαθφθζα εηηίεεκηαζ πενζζζυηενμ ζηδκ 

επίδναζδ ηςκ δθζαηχκ αηηίκςκ ηαζ είκαζ αηυιδ άβμονα, ή ηαζ ηαηά ηδκ ςνίιακζή 

ημοξ βζα κα επζδζχλμοιε ηαπφηενδ ςνίιακζδ. Αοηυ πνέπεζ κα απμθεφβεηαζ, βζαηί ζηδκ 

πενίπηςζδ αοηή εα ηα ημηηζκίζεζ ή εα ηα κενμοθζάζεζ ηαζ εα ηα οπμααειίζεζ 

πμζμηζηά, πμο υπςξ θέβεηαζ είκαζ ημ ηθμφαζαζια ηςκ ζηαθοθζχκ. Σα θφθθα ημο 

ηθήιαημξ πνέπεζ κα παναιείκμοκ ζηδκ εέζδ ημοξ, υζμ ημ δοκαηυ ανβυηενα ημ 

θεζκυπςνμ ηαζ ιεηά ημκ ηνοβδηυ, ιέπνζ ηδκ θοζζμθμβζηή ημοξ πηχζδ. ΢ηδκ 

πενίπηςζδ αοηή μζ ηθδιαηίδεξ ςνζιάγμοκ ηαθφηενα ηαζ ηδκ άκμζλδ ημ ηθήια, επεζδή 

έπεζ ελαζθαθίζεζ πενζζζυηενα ενεπηζηά ζημζπεία, ακαπηφζζεηαζ ηαθφηενα δ κέα 

αθάζηδζδ. 

   Πνέπεζ κα απμθεφβεηαζ δ αυζηδζδ ηςκ αιπεθχκςκ ιεηά ημκ ηνοβδηυ. 

     

2.5.12 Κνξπθνιόγεκα ή Κνξθνιόγεκα 

   Σμ ημνοθμθυβδια είκαζ δ ζπμοδαζυηενδ απυ ηζξ ηαθμηαζνζκέξ πενζπμζήζεζξ ημο 

ηθήιαημξ. Δίκαζ δ αθαίνεζδ ηδξ ηνοθενήξ ημνοθήξ ημο αθαζημφ ιε 4-5 θφθθα ηαζ ιε 

ηδκ αθαίνεζδ αοηή επζδζχηεηαζ κα πθεμκάζμοκ μζ ποιμί, ηαζ κα δζαηεεμφκ βζα ηδκ 

ηαθφηενδ ακάπηολδ ηςκ ζηαθοθζχκ, πμο εα δζαζνμφκ ηαθφηενα, εα πνμθδθεεί ημ 

«ηίκαβια» ημο άκεμοξ, ακευννμζα, πμο βίκεηαζ θίβμ πνζκ ηδκ άκεδζδ ή υηακ 

«ζηάζμοκ» ηα άκεδ, υπςξ βίκεηαζ ζηδκ πμζηζθία Φζθένζ, ή βζα κα πμκδνφκμοκ μζ νχβεξ  

ηαζ βίκεηαζ ιεηά ημ δέζζιμ ηςκ νςβχκ. Πμθθέξ θμνέξ βίκεηαζ ηαζ δεφηενμ 

ημνοθμθυβδια, βζαηί μζ ηεθεοηαίμζ μθεαθιμί ακαπηφζζμκηαζ ηαζ δίκμοκ βέκεζδ ζε 

δφμ άθθμοξ αηναίμοξ αθαζημφξ. Σμ ημνοθμθυβδια βίκεηαζ ιε ημ κφπζ ημο ιεβάθμο 
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δάηηοθμο ζε ηυιπμ βζα ηυαεηαζ εφημθα ηαζ κα ιδκ λεθθμοδίγεηαζ δ ηθδιαηίδα. Σμ 

ιήημξ πμο αθαζνμφιαζ είκαζ ιεβάθμ ζε 5-7 ηυπμοξ, υηακ πνυηεζηαζ κα πνμθάαμοιε 

ηδκ ακευννμζα ηαζ ζε 2-3 ηυιπμοξ, υηακ πνυηεζηαζ κα πμκδνφκμοκ μζ νχβεξ. Σζξ 

ηθδιαηίδεξ πμο ηυαμοιε ηζξ πνδζζιμπμζμφιε βζα ηδ δζαηνμθή ηςκ γχςκ. Ο ηνυπμξ 

πμο θεζημονβεί ςθέθζια, βζα ημ ηθήια, ημ ημνοθμθυβδια είκαζ μ ελήξ: 

Σα ενεπηζηά ζημζπεία ημο αηαηένβαζημο ποιμφ ηαηενβάγμκηαζ ζηα θφθθα, ηονίςξ 

ηα ιεβάθα. ΢ε ηθδιαηίδα θμζπυκ ιε ιεβάθα θφθθα, ιε ηα ζηαθφθζα ηαζ ιε ηδκ ημνοθή 

πμο έπεζ ιζηνά θφθθα, ηα ιεβάθα θφθθα εημζιάγμοκ ηζξ ημνοθέξ βζα ηδκ ακάπηολδ 

ηςκ ζηαθοθζχκ ηαζ βζα ηα ιζηνά θφθθα. Δίκαζ θμζπυκ θακενυ, υηακ αθαζνμφιε ηδκ 

ημνοθή ιε ηα ιζηνά θφθθα, ηυηε ηα ενεπηζηά ζημζπεία εα ηαηακαθςεμφκ απυ α 

ζηαθφθζα ηαζ βζα πνμκζηυ δζάζηδια ηαθφηενα. Αιέζςξ, ιεηά πενίπμο ιία εαδμιάδα, 

πμο εκενβήζαιε ημ ημνοθμθυβδια, απυ ημκ μθεαθιυ πμο ανίζηεηαζ ζηδκ αάζδ ημο 

θφθθμο ηάεε ηυιπμο, εα ακαπηοπεμφκ ηαποθοείξ αθαζημί (ηζίιπθεξ), πμο εα 

δζαηνέθμκηαζ ηαζ αοημί ηαζ ηαηά ζοκέπεζα δ εκένβεζά ιαξ αοηή ιυκμ βζα έκα μνζζιέκμ 

πνμκζηυ δζάζηδια είκαζ ζδζαίηενα ςθέθζιδ. Ακ αοηυ ημ πνμκζηυ δζάζηδια ημ 

εκημπίζμοιε ζηζξ επμπέξ ηδξ αθάζηδζδξ, πμο είκαζ ζδζαίηενα ηνίζζιεξ βζα ημ αιπέθζ 

ιαξ ηαζ ηαηά ηζξ μπμίεξ ημο πνεζάγμκηαζ πενζζζυηενα ενεπηζηά ζημζπεία, ηυηε ιμκάπα 

έπμοιε ημ ακαιεκυιεκμ ςθέθζιμ απμηέθεζια. Αοηέξ μζ ηνίζζιεξ επμπέξ είκαζ, δ 

πενίμδμξ πνζκ ηδκ ςνίιακζδ ημο βοαθίζιαημξ ημο ζηαθοθζμφ. 

Σμ ημνοθμθυβδια πμο επακαθαιαάκεηαζ πενζζζυηενεξ θμνέξ, ζ'μπμζαδήπμηε 

άθθδ επμπή ηαζ βζα μπμζμδήπμηε άθθμ ζημπυ, είκαζ ηυζμ επζγήιζμ ηαζ ελακηθδηζηυ, 

υζμ πενζζζυηενμ ααεεζά (δναζηζηά) βίκεηαζ, υπζ βζαηί αθαζνμφιε ηθδιαηίδεξ ηαζ 

ιεβάθα ςθέθζια θφθθα, αθθά ηαζ βζαηί ζηδκ εέζδ ηδξ ιίαξ ημνοθήξ πμο δζαηνεθυηακ 

ηαζ πμο ηδκ αθαζνέζαιε, απυ ηζξ αιμθδηέξ (αοημθοείξ, ηζξ ηζίιπθεξ), έπμοιε έπεζηα 

πενζζζυηενεξ ημνοθέξ πμο δζαηνέθμκηαζ. 

Σμ ημνοθμθυβδια επζαάθθεηαζ κα βίκεζ ηαζ ζε μνζζιέκεξ εζδζηέξ πενζπηχζεζξ, 

υπςξ: 

 ΋ηακ έπμοιε πμθφ δοκαηά ειαυθζα ηαζ ιπμνμφιε έπεζηα ιε ημοξ ηαποθοείξ, 

κα δζαιμνθχζμοιε ηα ηεθάθζα, ημ ζπήια ηαζ υθμ ημ ζηεθεηυ ημο πνέικμο απυ ημκ 

πνχημ πνυκμ. 

  ΋ηακ έπμοιε πμθφ εφνςζηεξ ηθδιαηίδεξ, πμο δεκ οπμζηοθχκμκηαζ βζα 

μπμζμδήπμηε θυβμ ηαζ ηζκδοκεφμοκ έηζζ κα ηζξ ζπάζεζ απυ ηδ αάζδ ημοξ μ δοκαηυξ 

αέναξ. 
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    Μεηά απυ πνχζιμ παθάγζ ημνοθμθμβμφιε ημ ιένμξ πμο έπεζ πηοπδεεί, βζα 

κα απμηηήζεζ ημ πνέικμ ζζπονή αθάζηδζδ ιε ζηαθφθζα, ηα παναζηάθοθα, πμο είκαζ 

δοκαηυκ κα πνμθάαμοκ κα ςνζιάζμοκ ζ'μνζζιέκεξ πνχζιεξ πενζμπέξ ηαζ κα δχζμοκ 

ιζα, έζης, ιζηνή παναβςβή. Ακάθμβα εκενβμφιε ηαζ ζ'άθθεξ γδιζέξ, υπςξ, π.π., απυ 

γζγακζμηηυκα, απυ ζμαανή πνμζαμθή πενμκυζπμνμο ή ημνοθμθμβμφιε, π.π., 

εκδζάιεζα ζηζξ βναιιέξ, μνζζιέκεξ ηθδιαηίδεξ πμο ειπμδίγμοκ ηζξ δζάθμνεξ 

βεςνβζηέξ ενβαζίεξ ή, έζης, ζ'μπμζαδήπμηε άθθδ πενίπηςζδ. 

 ΋ηακ ημ ηθήια ιαξ βζα μπμζμοζδήπμηε θυβμοξ δεκ έπεζ πμθθά ζηαθφθζα, 

ηυηε ιπμνμφιε, υηακ ημνοθμθμβήζμοιε πνχζια, κα ελαθαθίζμοιε ιζα μρζιυηενδ 

έζης παναβςβή ιε παναζηάθοθα, ημοδμφκζα, παναηζάιπζα. Σμ ίδζμ είκαζ δοκαηυ κα 

επζδζςπεεί ιε ημ Ρμγαηί, π.π., ζηδκ πενίπηςζδ ιζηνμνναβίαξ ελ αζηίαξ δοζιεκχκ 

αηιμζθαζνζηχκ ζοκεδηχκ ηαηά ηδκ άκεδζδ. Γζα ημ ηαθφηενμ δέζζιμ ηςκ ζηαθοθζχκ, 

υπςξ βζα ηδκ πμζηζθία Κάνκηζκαθ ηαζ ημ Μμζπάημ Αιαμφνβμο, έπεζηα απυ 8-10 

διένεξ έπμοιε ακάπηολδ ηςκ ηαποθοχκ αθαζηχκ, ημοξ μπμίμοξ ηαζ αθαζνμφιε υηακ 

είκαζ αηυιδ πμθφ ιζηνμί (5-10 εηαημζηά). Καη'αοηυκ ημκ ηνυπμ ελαζθαθίγμοιε ηα 

εοενβεηζηά απμηεθέζιαηα ημο ημνοθμθμβήιαημξ, ηαθφηενμ δέζζιμ ημο ηανπμφ, 

πμκδνφηενδ νχβα, ηαθφηενδ πμζυηδηα ηαζ ζπεηζηά πνχζιδ παναβςβή. Γζαηδνείηαζ 

ιυκμ μ ηαποθοήξ αθαζηυξ ηδξ ημνοθήξ βζα ηδ ζοκέπζζδ ηδξ  αθάζηδζδξ. 

 ΢ηζξ πμζηζθίεξ πμο δεκ εθανιυγεηαζ ημ ημνοθμθυβδια, υπςξ Ρμγαηί, Πενέη, 

Ρζιπζέν, Καθιένζα η.α., δ έβηαζνδ αθαίνεζδ ηςκ ηαποθοχκ αθαζηχκ, πμο ζηδκ 

πενίπηςζδ αοηή δεκ ακαπηφζζμκηαζ ιε ηαπφηδηα ηαζ δ ακάπηολή ημοξ δεκ είκαζ ηαζ 

πμθφ ιεβάθδ, εκζζπφεζ πμθφ ηδκ πμζυηδηα ηδξ παναβςβήξ, βζαηί πενζμνίγεζ ηδκ 

ζπαηάθδ ενεπηζηχκ μοζζχκ, δζεοημθφκεζ ημκ αενζζιυ ηαζ ηδκ επίδναζδ ηςκ δθζαηχκ 

αηηίκςκ ζημ πνέικμ ηαζ ζηα ζηαθφθζα. Δζδζηά βζα ηδκ πμζηζθία Καθιένζα, δ αθαίνεζδ 

ηςκ ηαποθοχκ αθαζηχκ επζηαπφκεζ ηδκ ςνίιακζδ ηδξ ηθδιαηίδαξ, ηαζ ηδκ οπμαμδεά 

κα λεπενάζεζ ημκ ηίκδοκμ απυ ηδκ αζεέκεζα ηδξ θυιμρδξ, πμο δ πμζηζθία αοηή έπεζ 

ηδκ πνμδζάεεζδ. Ζ αθαίνεζδ ηςκ ηαποθοχκ πνέπεζ κα εθανιυγεηαζ έβηαζνα ηαζ ιε 

ραθζδάηζ. Ζ αθαίνεζδ ηςκ ηαποθοχκ ιε ημ πένζ, υηακ αοημί είκαζ ιεβάθμζ, ιπμνεί κα 

πθδβχζεζ ή κα ιμθφκεζ εη ηςκ οζηένςκ ηαζ κα απνδζηεφζεζ ημκ ηεκηνζηυ αθαζημθυνμ 

ηαζ ηανπμθυνμ μθεαθιυ, πμο ηδκ άκμζλδ, ιεηά ημ ηθάδεοια, παναιέκεζ ηοθθυξ, 

υπςξ έπεζ παναηδνδεεί ζηδκ πμζηζθία Κάνκηζκαθ. 

Ζ αθαίνεζδ ηςκ ηαποθοχκ, υπμο είκαζ πναηηζηά εθανιυζζιδ, ζε ιζηνήξ έηηαζδξ 

αεθηζςιέκεξ βναιιζηέξ θοηείεξ εηθεηηζηχκ μζκμπμζήζζιςκ πμζηζθζχκ-δίκαζ άνζζηα 
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μζημκμιζηά απμηεθέζιαηα, εκχ ζηζξ ηαθθζένβεζεξ επζηναπέγζςκ πμζηζθζχκ, ζηαθοθζχκ 

ζε ηάθορδ, ςξ ζε εενιμηήπζα, εεςνείηαζ ενβαζία απαναίηδηδ ηαζ επζηαηηζηή.  

΋ηακ επζηναημφκ ζζπονμί άκειμζ, δ αθαίνεζδ ηςκ ηαποθοχκ πνέπεζ κα βίκεηαζ ιε 

πμθφ ζφκεζδ ηαζ ζε ιζηνυ πμζμζηυ, βζαηί ηναοιαηίγμκηαζ ηαζ ηαηαζηνέθμκηαζ απυ 

ηδκ αθαίνεζή ημοξ ηα ιεβάθα θφθθα, πμο ανίζημκηαζ ζηδκ επίδναζδ ημο ακέιμο ηαζ 

πμο ιενζηέξ θμνέξ ηα ηαηαζηνέθεζ. Ζ αθαίνεζδ ηςκ ηαποθοχκ πάκημηε πνέπεζ κα 

βίκεηαζ ιε ιέηνμ, βζαηί ημ ιμκυηθςκμ ηδξ ηθδιαηίδαξ πμο δδιζμονβεί, πανμοζζάγεζ 

ζηα ιεβάθα θφθθα ηδκ ηάζδ έθθεζρδξ ημο Καθίμο, πμο ηζκείηαζ πνμξ ηδκ ημνοθή. 

΢οιπεναζιαηζηά ιπμνμφιε κα ζοκμρίζμοιε υηζ ιε ημ ημνοθμθυβδια 

επζδζχημοιε: 

   1μ. Να έπμοιε ζοιιεηνία αθάζηδζδξ ιεηαλφ ηςκ δζαθυνςκ ιενχκ ημο 

ηθήιαημξ. 

   2μ. Να ακαπηοπεμφκ μζ μθεαθιμί ηδξ αάζδξ ηςκ ηθδιαηίδςκ. 

   3μ. Να νοειίζμοιε ηδκ άκεδζδ ηαζ κα επζηαπφκμοιε ηδκ βμκζιμπμίδζδ. 

   4μ. Να αολήζμοιε ημ αάνμξ ηςκ ζηαθοθζχκ. 

Γαθηπιησηό ή δαθηπιηνεηδέο ραξάθσκα. Σμ δαηηοθζςηυ, ζοκζζηάηαζ ζηδκ 

αθαίνεζδ εκυξ δαηηοθίμο ημο θθμζμφ, ηνζχκ πζθζμζηχκ πθάημοξ, ζηδκ αάζδ ηςκ 

μπςνμθυνςκ ηθδιαηίδςκ, ηάης απυ ηα ηζαιπζά, δδθαδή ζημοξ αθαζημφξ ημο 

πνμδβμφιεκμο πνυκμο. 

Ο ποιυξ ιε ηα αηαηένβαζηα ενεπηζηά ζημζπεία, ζηα λοθχδδ αββεία, πμο 

ακεααίκεζ απυ ηζξ νίγεξ θεάκεζ ιέπνζ ηα θφθθα, ςξ βκςζηυ ενβαζηήνζα, υπμο 

ιεηαηνέπμκηαζ μζ αηαηένβαζηεξ μοζίεξ ζε ηαηάθθδθεξ βζα ηδ δζαηνμθή ημο θοημφ ηαζ 

πμο δζακέιεηαζ ζε υθα ηα ιένδ ημο θοημφ απυ ηα αββεία ημο εζςηενζημφ θθμζμφ. 

΋ηακ αθαζνμφιε έκα δαηηφθζμ ημο θθμζμφ ζηδ αάζδ ημο ηανπμθυνμο αθαζημφ, μ 

ηαηενβαζιέκμξ ποιυξ δεκ ιπμνεί κα οπενπδδήζεζ αοηυ ημ ηεκυ ηαζ ηνμθμδμηεί ιε 

ιεβαθφηενδ πμζυηδηα ηα ζηαθφθζα. 

 Καηά ημοξ Rebault ηαζ Pacottet μζ επζδνάζεζξ ημο δαηηοθζςημφ παναηχιαημξ 

είκαζ μζ ελήξ: 

1μ. Σμ δαηηοθζςηυ πανάηςια, πμο εθανιυγεηαζ ηαηά ηδκ έκανλδ ηδξ πθήνμοξ 

άκεδζδξ, ιεηνζάγεζ ηδκ αευννμζα (ηανπυπηςζδ), νοειίγεζ ηδκ άκεδζδ, επζηαπφκεζ ηδκ 

ςνίιακζδ ηαζ πμκδναίκεζ ηζξ νχβεξ ηαζ ημ ηζαιπί. 

 2μ. ΋ηακ εθανιυγεηαζ ιεηά ηδκ άκεδζδ ηαζ πνζκ απυ ηδκ πθήνδ ςνίιακζδ ηςκ 

ηανπχκ, αοηή δεκ επζδνά ζηδκ ακευννμζα (ηανπμθμνία), αθθά πμκδναίκεζ ηζξ νχβεξ 

ηαζ ημ ηζαιπί. Ζ εκημιή αοηή υηακ βίκεζ ιία θμνά πανάβεζ δφμ ελμβηχιαηα απυ 
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θεθθχδεζξ ζζημφξ, ημοξ ηαθμφξ, πμο λακαζηεπάγμοκ θίβμ ηαη'μθίβμ ηδκ πθδβή, ημ άκς 

ελυβηςια πθδζζάγεζ ημ ηάης αθά δεκ βίκεηαζ ηέθεζα ζοβηυθθδζδ ιεηαλφ ημοξ. 

Ζ επμπή εθανιμβήξ ημο δαηηοθζςημφ παναηχιαημξ είκαζ ηαηά ηδκ ανπή ηδξ 

άκεδζδξ, πμο παναηδνμφκηαζ άκεδ πμο ιυθζξ ακμίβμοκ. 

Γζα ηδκ βνήβμνδ εθανιμβή ημο παναηχιαημξ πνδζζιμπμζμφκηαζ δζάθμνα υνβακα: 

Ο Υπκνηόκνο πμο δδιζμονβεί ηνεζξ ή ηέζζενζξ εβημπέξ εκυξ πζθζμζημφ ζε 

απυζηαζδ δ ηάεε ιία απυ ηδκ άθθδ, ηαζ αθαζνείηαζ μ θθμζυξ. 

  Ο Δληνκνηόκνο πμο απμηεθείηαζ απυ δφμ μδμκηςηέξ θααίδεξ, πμο δδιζμονβμφκ 

ημ αθδεζκυ πανάηςια. 

  Ζ Υπκνιαβίδα Renaud ηαζ μ ποιμηυιμξ Follenay επζηνέπμο κα παναηχζμοκ 

ημκ θθμζυ ηα ηαοηυπνμκα κα ημκ αθαζνμφκ. 

Γζα ηδκ ηεπκζηή ημο παναηχιαημξ, ηναημφιε ημ υνβακμ απυ ημοξ αναπίμκεξ ιε ημ 

έκα πένζ, ηαευζμκ ιε ημ άθθμ ηναημφιε ημ ζηέθεπμξ, πμο εέθμοιε κα παναηχζμοιε. 

Καηυπζκ ημπμεεημφιε ημ ζηέθεπμξ ιεηαλφ ηςκ δφμ θεπίδςκ ηςκ μνβάκςκ ημο 

παναηχιαημξ, πανάζζμοιε πενζζηνέθμκηαξ ημ υνβακμ απυ δελζά πνμξ ηα ανζζηενά. 

Σμ ζηέθεπμξ (δ ηθδιαηίδα) ζηδκ πενίπηςζδ αοηή είκαζ άλμκαξ πενζζηνμθήξ, ζε ηνυπμ 

χζηε δ εκημιή ημο θθμζμφ κα είκαζ επί ηδξ ελςηενζηήξ επζθάκεζαξ ηακμκζηή. Γεκ 

πνέπεζ κα πζέγμοιε ημ υνβακμ πμθφ, βζαηί οπάνπεζ ηίκδοκμξ κα ηυρμοιε ημ ζηέθεπμξ 

ηαζ κα ημ ηαηαζηνέρμοιε. 

Σμ δαηηοθζμεζδέξ πανάηςια εθανιυγεηαζ ζε υθα ηα ζπήιαηα ηθαδεφιαημξ, αθθά 

είκαζ πνμηζιυηενμ ζε ιαηνζά ηθαδεφιαηα, ζημοξ ηανπμθυνμοξ αναπίμκεξ πμο πνέπεζ 

κα αθαζνεεμφκ ζημ επυιεκμ ηθάδεοια ηαζ υπζ ζημ ζηέθεπμξ ακηζηαηάζηαζδξ. 

Γεκ πνέπεζ κα εθανιυγεηαζ ζε ηθδιαηίδεξ πμο είκαζ ζε ζφνιαηα: 

   1μ. ΢ε αιπέθζα ηθαδεοιέκα ζε επίιδηεξ ζπήια, υπςξ ζπήια Γηοβζυ ηαζ μζ 

ηνμπμπμζήζεζξ αοημφ, δ εβημπή βίκεηαζ ζηδκ αάζδ ηςκ επίιδηςκ ηαζ ηάης απυ ημκ 

πνχημ κεανυ αθαζηυ (παναθοάδα) πμο θένεζ. 

2μ. ΢ε αιπέθζα ηθαδεοιέκα ζε ακεμθυνμ αθαζηυ, δ εβημπή ιπμνεί κα βίκεζ επί 

ημο ακεμθυνμο αθαζημφ αιέζςξ ηάης απυ ημκ άκςεεκ αθαζηυ ή ηανπμθυνμ αθαζηυ. 

Γεκ πνέπεζ κα βίκεηαζ ζηδκ αάζδ ημο ακεμθυνμο αθαζημφ. 

3μ. ΢ημοξ κεανμφξ αθαζημφ ημο πνυκμο, δ εβημπή πνέπεζ κα βίκεζ ηάης απυ ημ 

πενζζζυηενμ εζςηενζηυ ηζαιπί. Ο κεανυξ αθαζηυξ πμο εα ημκ εβηυρμοιε φζηενα εα 

ημπεί. Αοηυξ μ ηνυπμξ δεκ εκδείηκοηαζ. 

Σμ δαηηοθζμεζδέξ πανάηςια δεκ πνέπεζ κα εθανιυγεηαζ ζε πχνεξ ιε οβνά ηαζ 

λενά ηθίιαηα, υπμο δ άκεδζδ ηαζ δ ςνίιακζδ ακαπηφζζμκηαζ ηάης απυ δοζιεκείξ 
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ζοκεήηεξ. ΢ε λενά ηαζ εενιά ιεζδιανζκά ηθίιαηα, ημ δαηηοθζμεζδέξ πανάηςια 

ελαζεεκίγεζ ηδ αθάζηδζδ. 

Αθαίξεζε θνξηίνπ ζηαθπιηώλ. ΋πςξ είκαζ βκςζηυ δ πμζυηδηα ηςκ ζηαθοθζχκ 

είκαζ πάκημηε ζε αάνμξ ηδξ πμζυηδηαξ. Γζα ηα επζηναπέγζα ζηαθφθζα ηαζ βζα μνζζιέκεξ 

πμζηζθίεξ, υπςξ ππ δ Κάνκηζκαθ, δ αθαίνεζδ θμνηίμο ζηαθοθζχκ εεςνείηαζ ενβαζία 

απυθοηα απαναίηδηδ ηαζ ιε πμθφ εοκμσηέξ επζπηχζεζξ ζηδκ πμζυηδηα ηςκ ζηαθοθζχκ. 

 ΋ηακ δ αθαίνεζδ θμνηίμο βίκεζ ζηδκ πενίμδμ ηδξ ακάπηολδξ ηδξ νχβαξ, δεκ 

βίκεηαζ ιείςζδ ηδξ παναβςβήξ ηαζ ηαη'αοηυ ημκ ηνυπμ ελαζθαθίγεηαζ δ πμζυηδηα. 

΢ηδκ πμζηζθία Κάνκηζκαθ, δ μπμία είκαζ πμθφ ηανπμθυνα ηαζ παναβςβζηή, (2-4 

ηζαιπζά ζηαθφθζα ηαηά ηθδιαηίδα), δεκ κμείηαζ υηζ είκαζ δοκαηή δ παναβςβή 

ζηαθοθζχκ πςνίξ κα οπάνπεζ ιζηνμνναβία ηαζ ακζζμνναβία, εάκ δεκ επέιαμοιε ηαζ 

αθαζνέζμοιε έκα 40%-50% ημο ανπζημφ θμνηίμο. Αοηυ ζοιααίκεζ ζηδκ πενζμπή 

Σφνκααμο. Ζ παναβςβή ηςκ αιπεθχκςκ ηδξ πμζηζθίαξ Κάνκηζκαθ οπενααίκεζ 

ζοκήεςξ ηα 2500 πζθζυβναιια ηαηά ζηνέιια. Καζ ζε άθθεξ επζηναπέγζεξ πμζηζθίεξ, 

υπςξ ππ Ρμγαηί ηαζ Ρζιπζέν, δ αθαίνεζδ ηςκ ζηαθοθζχκ ζηδκ πενίμδμ ηδξ ακάπηολδξ 

ηδξ νχβαξ, ζε πμθφ παναβςβζηά πνυκζα είκαζ ακαβηαία ηαζ δίκεζ άνζζηα 

απμηεθέζιαηα, βζαηί ηεθζηά ηα ζηαθφθζα πμο παναιέκμοκ βίκμκηαζ πενζζζυηενμ 

πμκδνά ηαζ ιεβάθα, ακ ηαζ δ ζοκμθζηή παναβςβή έπεζ ημ αοηυ αάνμξ, δ πμζυηδηα είκαζ 

ακχηενδ ηαζ ημ μζημκμιζηυ απμηέθεζια πμθφ ηαθφηενμ. 

Καηά ηδκ αθαίνεζδ θμνηίμο ζηαθοθζχκ ζηδκ πενίμδμ ακάπηολδ ηδξ νχβαξ, υπςξ 

πνζκ απυ ηδκ άκεδζδ, αθαζνμφκηαζ ηα απυ πάκς πνμξ ηα ηάης ηζαιπζά ηαζ ηονίςξ 

αοηά πμο είκαζ ηαημζπδιαηζζιέκα. Ζ αθαίνεζδ θμνηίμο ζηαθοθζχκ ιπμνεί κα βίκεζ 

ηαζ ανβυηενα, ιεηά ημ δέζζιμ ηδξ νχβαξ, εθ'υζμκ βζα μπμζμδήπμηε θυβμ δ αθαίνεζδ 

δεκ έβζκε κςνίηενα. Αοηυ βίκεηαζ ζε ηαθθζενβδηζηή πενίμδμ πμθφ λενή ηαζ βζα κα 

αμδεήζμοιε ημ αιπέθζ κα ςνζιάζεζ έζης ηαζ ιε θζβυηενα ζηαθφθζα, αθμφ ελ αζηίαξ 

ηδξ λδναζίαξ οπάνπεζ ηίκδοκμξ κα ιδκ ιπμνέζεζ κα ςνζιάζεζ υθδ ηδκ πμζυηδηα, 

μπυηε έπμοιε ζηαθφθζα λζκά ή ηαζ ηθμφαζα. Πάκηςξ, υζμ πενζζζυηενμ ανβά βίκεηαζ δ 

αθαίνεζδ ζηαθοθζχκ, ηυζμ μζ νχβεξ είκαζ ιζηνυηενεξ ηαζ ηα ακαιεκυιεκα 

απμηεθέζιαηα είκαζ θζβυηενμ ςθέθζια. 

Ζ αθαίνεζδ ηςκ ζηαθοθζχκ βίκεηαζ ηονίςξ ζε επζηναπέγζεξ πμζηζθίεξ, ιεηά ηδκ 

άκεδζδ ηαζ ιυκμ υηακ ημ αιπέθζ  θένεζ οπεναμθζηυ θμνηίμ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ 

εονςζηία ημο πνέικμο, υπςξ ζημ Μμζπάημ Αιαμφνβμο, Μμζπάημ Αθελακδνείαξ, 

ζηνμββοθμνυζημ, υηακ δζαηδνδεεί ημ ζφκμθμ ηςκ ζηαθοθζχκ ηαζ μζ νχβεξ 

παναιέκμοκ ιζηνέξ ηαζ ζηα αμνεζυηενα, δεκ ςνζιάγμοκ ηακμκζηά. Συηε ιε ραθίδζ 
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αθαζνμφιε ανζειυ ηζαιπζχκ (ή ηαλζακεζχκ), μπυηε ηαζ δζαηδνείηαζ δ εονςζηία  ημο 

θοημφ, επζηοβπάκεηαζ ηαθφηενδ ακάπηολδ ηςκ αθαζηχκ, ιεβαθφηενμ ιέβεεμξ ηςκ 

νςβχκ ηαζ αάνμξ ηςκ ζηαθοθζχκ, ηαθφηενμξ πνςιαηζζιυξ, βζαηί πενζζζυηενμζ ποιμί 

εα δζαενέρμοκ θζβυηενα ζηαθφθζα. 

Αθαίξεζε κέξνπο ζηαθπιηώλ, αξαίσκα ηαμηαλζηώλ. ΢ε μνζζιέκεξ πμζηζθίεξ 

ηαζ ζδζαίηενα ζ'εηείκεξ πμο βίκμκηαζ ποηκυνςβεξ, υπςξ ζηδκ πμζηζθία Πενθέη, 

ιπμνμφιε κα αθαζνέζμοιε ιένμξ απυ ηα ηζαιπζά ζε ηάεε ζηαθφθζ. 

Δφημθδ ηαζ πναηηζηήξ ζδιαζίαξ είκαζ δ αθαίνεζδ ημο ηζαιπζμφ, πμο ιενζηέξ 

θμνέξ ζπδιαηίγεηαζ απυ δεοηενεφμοζα δζαηθάδςζδ ζημ πάκς ιένμξ ημο ζηαθοθζμφ, 

υπςξ επίζδξ ηαζ ηδξ ηάης άηνδξ ημο ζηαθοθζμφ, πμο ζε μνζζιέκεξ πμζηζθίεξ, Ρμγαηί, 

είκαζ ζοπκά παθανυ ηαζ ηαημθηζαβιέκμ. Δπίζδξ ιε αοηυ ημκ ηνυπμ επζδζχηεηαζ ίδζμ 

ιέβεεμξ ζηαθοθζμφ βζα ζοζηεοαζία ιε ημοξ ιίζπμοξ (ημηζάκζα) πνμξ ηα πάκς, υπςξ 

ζοιααίκεζ ιε ηα ΢ίκηθεξ-Συιζμκ ζηδκ Καθζθυνκζα. 

΢ηδκ πμζηζθία Πενθέη, ηδξ μπμία ααζζηυ εθάηηςια είκαζ δ ποηκμνναβία, 

δμηζιάζεδηε ημ αναίςια ηςκ ηζαιπζχκ ηαηά ιήημξ ηαζ απυ υθεξ ηζξ πθεονέξ ημο 

ηεκηνζημφ άλμκα. 

Ζ έθθεζρδ ενβαηζηχκ πενζχκ ηαζ ημ ηυζημξ βζα ηδκ αθαίνεζδ, πμο είκαζ 

ζδιακηζηυ, ηάκεζ ηδκ ενβαζία αοηή αζφιθμνδ. Αθθά υηακ εέθμοιε κα ηδκ 

εθανιυζμοιε πνέπεζ κα θάαμοιε οπυρδ ηα ελήξ: 

 Ζ ενβαζία ημο αναζχιαημξ ηςκ ηαλζακεζχκ πνέπεζ κα βίκεηαζ ιε 

ζοκκεθζαζιέκμ ηαζ δνμζενυ ηαζνυ ηαζ ιε ημθηενυ ραθίδζ. 

 Μεηά ημ ηέθμξ ηδξ ενβαζίαξ ηαζ ηάεε ιένα κα εεζαθίγεηαζ δ ζεζνά ή κα 

βίκεηαζ νάκηζζια ηαηά ημο ζςδίμο ζηα ζηαθφθζα πμο αναζχεδηακ. 

 Ζ επέιααζδ βζα ημ αναίςια κα εθανιυγεηαζ θίβεξ διένεξ έςξ ιία 

εαδμιάδα πενίπμο, ιεηά ημ δέζζιμ ηςκ ιζηνχκ νςβχκ ηαζ υηακ μζ νχβεξ έπμοκ πμθφ 

ιζηνυ ιέβεεμξ. 

   Γζα ημ αναίςια ηςκ νςβχκ, ζδζαίηενα ζηζξ επζηναπέγζεξ πμο έπμοκ ιεβάθδ 

ποηκυηδηα, υπςξ δ πμζηζθία Πενθέη, ΢μοθηακίκα η.θπ., επζπεζνήεδηακ ηαζ 

ζοκεπίγμκηαζ πεζνάιαηα αναζχιαημξ ηςκ νςβχκ ιε πδιζηέξ μοζίεξ, υπςξ δ 

βζααενζθίκδ. 

 ΢ε πμθθέξ πενζπηχζεζξ ηαζ εζδζηυηενα ζηδκ πμζηζθία Πενθέη δεκ ιπμνμφιε 

αηυιδ κα ζοζηήζμοιε ηδκ πζμ πάκς ιέεμδμ. Καηά ηα πεζνάιαηα πμο έβζκακ, εηηυξ 

απυ ημ αναίςια ηαζ ηδκ αεθηίςζδ ημο ιεβέεμοξ ηςκ νςβχκ, εοκμσηέξ επζδνάζεζξ 
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παναηδνήεδηακ ηαζ ζημ ιέβεεμξ ημο ηζαιπζμφ (ζηαθοθζμφ), ζημ ιέβεεμξ ηςκ 

αθαζηχκ η.θπ., εηηυξ απυ ιενζηέξ πενζπηχζεζξ πμο είπακ δοζιεκείξ πανεπζδνάζεζξ, 

υρζιδ παναβςβή, οπεναμθζηυ αναίςια η.θπ. ΢οκζζηάηαζ, θμζπυκ, ημ αναίςια ηαηά 

πενζθένεζα ηαζ πμζηζθία ηαζ ιε ιεβάθδ ζφκεζδ. 

΢ε μνζζιέκεξ πμζηζθίεξ, υπςξ Ρμγαηί, Κάνκηζκαθ, Ρζιπζέν, πμο πανμοζζάγμοκ 

ζοπκά, άθθμηε θζβυηενμ ηαζ άθθμηε πενζζζυηενμ, ημ θαζκυιεκμ ηδξ ιζηνμνναβίαξ, ή 

ακζζμνναβίαξ, θυβς δοζιεκχκ αηιμζθαζνζηχκ ζοκεδηχκ ηαηά ηδκ πενίμδμ ηδξ 

ακεμθμνίαξ, υπςξ παιδθέξ εενιμηναζίεξ, ανμπέξ,   άκειμζ, ιε ημ ηίκαβια ημο 

πνέικμο ιε εθαθνυ ηηφπδια ηδξ αάζδξ ηαζ ιε εθαθνυ λφζζιμ ημο ζηαθοθζμφ, είκαζ 

δοκαηυ κα πέζμοκ μζ ηαημζπδιαηζζιέκεξ ιζηνέξ νχβεξ,. Αθθά ηαζ ανβυηενα, ηαηά ηδκ 

ακάπηολδ ηςκ ζηαθοθζχκ, είκαζ δοκαηυ ιε ραθζδάηζ κα αθαζνέζμοιε ιένδ ημο 

ζηαθοθζμφ πμο απμζπδιαηίζηδηακ, υπςξ θεπηέξ νχβεξ, νχβεξ ιε εβηαφιαηα απυ 

εεζάθζ η.θπ. ηαζ δζμνεχκμοιε, ηαηά ημ δοκαηυ, ηαζ ηοπυκ άθθεξ αηέθεζεξ ημο 

ζηαθοθζμφ. 

΢ηδκ αθαίνεζδ ημο θμνηίμο ηςκ ζηαθοθζχκ ακαθένμοιε ηαζ ηδκ πενίπηςζδ ηδξ 

αθαίνεζδξ ηςκ παναηζαιπζχκ, ηα θεβυιεκα ημοδμφκζα. ΢ε μνζζιέκεξ πμζηζθίεξ πμο 

ιπμνμφιε κα εθανιυζμοιε ζζπονυ ημνοθμθυβδια, υπςξ Μαφνμ Μμζπάημ, 

Καίκζβηεκ, έπμοιε δεοηενεφμοζα παναβςβή, πμο πμθθέξ θμνέξ ηδ επζδζχημοιε, βζαηί 

ηα ζηαθφθζα αοηά, ζακ υρζια επζηοβπάκμοκ ηαθφηενεξ ηζιέξ. Αοηυ υιςξ πνέπεζ κα 

βίκεηαζ ιυκμ ζηδκ πενίπηςζδ πμο δ ηφνζα παναβςβή βζα μπμζμοζδήπμηε θυβμοξ είκαζ 

ιζηνή. Αθθζχξ δ παναιμκή ηςκ ημοδμοκζχκ ζημ πνέικμ απμααίκεζ ζε αάνμξ ηδξ 

απυδμζδξ ηαζ ημο μζημκμιζημφ απμηεθέζιαημξ, ζδζαίηενα ζηζξ πνχζιεξ πμζηζθίεξ, πμο 

υηακ θμνηςεμφκ πμθθά ημοδμφκζα, ςνζιάζμοκ υρζια. ΢ηδκ εηθεηηζηή μζκμπμζήζζιδ 

πμζηζθία Ξζκυιαονμ, δ μπμία ιεηά απυ ημνοθμθυβδια πανάβεζ πμθθά ηέημζα 

ζηαθφθζα, πνέπεζ αοηά απαναζηήηςξ κα αθαζνμφκηαζ, ζδίςξ ζε πενζμπέξ πμο δ 

παναβςβή ημοξ είκαζ υρζιδ ηαζ δεκ πνμθαιαάκεζ κα ςνζιάζεζ ηαθά ηα πνχηα 

ζηαθφθζα ηδξ. Άθθςζηε ζ'αοηή ηδκ πμζηζθία ηα παναζηάθοθα (ημοδμφκζα) πμηέ δεκ 

ςνζιάγμοκ ηαζ πνέπεζ κα αθαζνμφκηαζ, βαηί είκαζ επζγήιζα, αθμφ ιε ηδκ ηαηακάθςζδ 

ζδιακηζηήξ πμζυηδηαξ ενεπηζηχκ ζημζπείςκ πανειπμδίγμοκ ή ηαεοζηενμφκ ηδκ 

ςνίιακζδ ηςκ πνχηςκ ηαζ ηακμκζηχκ ζηαθοθζχκ. 

 

 

2.6 Λίπαλζε ηεο Ακπέινπ 

   Σμ αιπέθζ υπςξ ηαζ ηα άθθα θοηά, δζαηνέθεηαζ ιε ενεπηζηά ζημζπεία πμο 
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παίνκεζ απυ ημκ αένα ηαζ ημ έδαθμξ. Απυ ημκ αένα, ιέζς ηδξ θςημζφκεεζδξ, παίνκεζ 

μλοβυκμ ηαζ δζμλείδζμ ημο άκεναηα ηαζ δεζιεφεζ ημκ άκεναηα. Απαναίηδηδ 

πνμτπυεεζδ ηδξ θςημζφκεεζδξ είκαζ δ δθζαηή εκένβεζα. Απυ ημ έδαθμξ ημ θοηυ 

παίνκεζ ηα απαναίηδηα ιαηνυ ηαζ ιζηνυ ζημζπεία, ακυνβακα ηαζ μνβακζηά άθαηα, 

ηαεχξ ηαζ κενυ. 

Δίκαζ δφζημθμ κα βκςνίγεζ ηακείξ ηζξ απαζηήζεζξ ημο ηάεε θοημφ ζε θζπαζιαηζηά 

ζημζπεία. Αοηέξ πμζηίθμοκ απυ θοηυ ζε θοηυ ηαζ επδνεάγμκηαζ απυ πθήεμξ 

παναβυκηςκ. 

Καηά ηακυκα υιςξ, ημ θοηυ ηδξ αιπέθμο βζα ηδκ ζςζηή ακάπηολή ημο, απαζηεί 

ζε ιεβάθεξ ή ιζηνέξ πμζυηδηεξ, άκεναηα, μλοβυκμ, οδνμβυκμ, άςημ, ηάθζμ, 

θχζθμνμ, ζίδδνμ, ιαβκήζζμ, αζαέζηζμ, ρεοδάνβονμ, ιαββάκζμ.  

    

   Αδσηνύρνο Λίπαλζε 

Σμ άγςημ απμηεθεί ηφνζμ ζοζηαηζηυ ηςκ πνςηεσκχκ ημο πνςημπθάζιαημξ, ηδξ 

πθςνμθφθθδξ ηαζ ηςκ αιζκμλέςκ. ΋ηακ ημ θοηυ δεκ δζαηνέθεηαζ ζςζηά ιε άγςημ, 

απμηηά αδφκαηδ ειθάκζζδ, ηα θφθθα ηζηνζκίγμοκ ηαζ δ παναβςβζηυηδηα ιεζχκεηαζ. ΢ε 

εδάθδ πμθφ θηςπά ζε άγςημ, ημ θοηυ αδοκαηεί κα δζαηδνήζεζ ηα άκεδ ημο ηδκ 

άκμζλδ. Ακηίεεηα, ηαθή δζαηνμθή ηδξ αιπέθμο ιε άγςημ, εοκμεί ηδκ αθάζηδζδ, ηα 

θφθθα δζαηδνμφκ ημ πνχια ημοξ ηαζ ημ θοηυ απμδίδεζ ηα αέθηζζηα. 

΢ακ αγςημφπα θζπάζιαηα πνδζζιμπμζμφκηαζ ηα : 

 μνβακζηυ άγςημ 

 αιιςκζαηυ άγςημ 

 κζηνζηυ άγςημ 

 εθεφεενμ άγςημ (αηιυζθαζναξ) 

 

    Φσζθνξηθή Λίπαλζε 

Ο θχζθμνμξ υπςξ ηαζ ημ άγςημ, είκαζ έκα απυ ηα ηφνζα ζοζηαηζηά ηςκ θοηζηχκ 

ζζηχκ. ΢ημ έδαθμξ μ θχζθμνμξ πανμοζζάγεηαζ οπυ ιμνθή ακζυκημξ (PO4)
3-

. Παίγεζ 

ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ ακαπκμή, ζηδκ ζφκεεζδ ηςκ πνςηεσκχκ, ζηδκ θςημζφκεεζδ ηαζ 

ζηδκ ιεηαθμνά ηςκ ζαηπάνςκ. 

Σμ θςζθμνζηυ μλφ (P2O5) αολάκεζ ηζξ απμδυζεζξ ζε θηςπά εδάθδ. Πενίζζεζα ημο 

μλέμξ αοημφ δεκ επζθένεζ πνμαθήιαηα ζηδκ ακάπηολδ ημο θοημφ, υπςξ βίκεηαζ ιε ημ 

άγςημ, αθθά ακηίεεηα δνα εκακηίμκ ηδξ ακευννμζαξ ηαζ εοκμεί ηδκ παναβςβή ηανπμφ 
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πθμφζζμο ζε ζάηπανα. 

 ΢ημ ειπυνζμ, ημ θςζθμνζηυ μλφ ζακ θίπαζια ηοηθμθμνεί ζηζξ ελήξ ιμνθέξ: 

 θοζζηά θςζθμνζηά 

 οπενθμζθςνζηά 

 ζηςνία ηδξ απμθςζθμνμπμίδζδξ 

΢οκήεςξ βίκεηαζ πνήζδ ζφκεεηςκ θζπαζιάηςκ ημο ηφπμο 6-8-8 ή 11-15-15, ζε 

πμζυηδηα 250-300g/πνέικμ. 

 

  Καιηνύρνο Λίπαλζε 

Δίκαζ ημ ηάθζμ έκα απυ ηα απαναίηδηα ενεπηζηά ζοζηαηζηά ημο θοημφ ηδξ 

αιπέθμο. Παίγεζ πνςηεφμκηα νυθμ ζηδκ πνςηεσκμζφκεεζδ, ζηδκ ζφκεεζδ ηαζ 

δζαηίκδζδ ηςκ οδαηακενάηςκ, ζηδκ ηοηηανμδζαίνεζδ, ζηδκ ςνίιακζδ ημο λφθμο 

η.θπ. Αολάκεζ ηδκ ακημπή ημο θοημφ ζε πενίμδμ λδναζίαξ νοειίγμκηαξ ηδκ δζαπκμή 

ηαζ ηδκ ακημπή ημο ζε δζάθμνεξ αζεέκεζεξ. 

Ζ έθθεζρδ ηαθίμο ειθακίγεηαζ ζημ αιπέθζ ημοξ ιήκεξ ημο ηαθμηαζνζμφ ιε 

αθθαβή ζημ πνχια ηδξ άηνδξ ηςκ θφθθςκ. Σα ηαθζμφπα θζπάζιαηα δζαζπχκηαζ 

δφζημθα.   

Γεκζηά ημ ηάθζμ παίγεζ μοζζχδδ νυθμ ζηδκ πμζυηδηα ηαζ ηδκ ςνίιακζδ ηςκ 

ζηαθοθζχκ. Σα εθθδκζηά εδάθδ είκαζ πθμφζζα ζε ηάθζμ. Πανυθα αοηά, δ θίπακζδ ημο 

εδάθμοξ είκαζ απαναίηδηδ βζα ηδκ ζςζηή ενεπηζηή ζζμννμπία ημο θοημφ. 

Σα ηονζυηενα ηαθζμφπα θζπάζιαηα είκαζ: 

 ηασκίηδξ 

 πθςνζμφπμ ηάθζμ 

 κζηνζηυ ηάθζμ 

 ακεναηζηυ ηάθζμ 

΋πςξ ημ θχζθμνμ, έηζζ ηαζ ημ ηάθζμ εθανιυγεηαζ ζε ιμνθή ζφκεεημο 

θζπάζιαημξ. Υνδζζιμπμζείηαζ θίπαζια εεζζημφ ηαθίμο ηδξ ιμνθήξ 0-0-48,5 ζε 

πμζυηδηα 200-250 g/πνέικμ, δδθαδή πενίπμο 60-80 g/ζην. 

΢ημζπεία υπςξ ημ αζαέζηζμ, ημ ιαββάκζμ, μ ζίδδνμξ, ημ αυνζμ, ακ ηαζ 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζε ιζηνέξ πμζυηδηεξ ζηδ δζαηνμθή ημο θοημφ (ζπκμζημζπεία), δ 

έθθεζρή ημοξ πνμηαθεί ζμαανέξ αθάαεξ ζε αοηυ. Έηζζ: α) έθθεζρδ ζζδήνμο έπεζ ςξ 

ζοιπηχιαηα πθχνςζδ ηςκ ημνοθαίςκ θφθθςκ ζηδκ ανπή ηδξ αθάζηδζδξ, α) έθθεζρδ 

αμνίμο πνμηαθεί κέηνςζδ ηςκ ακεέςκ, ηαηή ηανπυδεζδ ηαζ ηανπυπηςζδ, β) έθθεζρδ 
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ιαβκδζίμο μδδβεί ζε ενοενίαζδ ή λακευπνςζδ (ακάθμβα ηδκ πμζηζθία) ηςκ ηεκηνζηχκ 

κεονχζεςκ ηςκ θφθθςκ, δ) έθθεζρδ ρεοδανβφνμο πνμηαθεί ζπδιαηζζιυ ιζηνχκ 

θφθθςκ ζηζξ ημνοθέξ ηςκ ηφνζςκ αθαζηχκ. 

Γζα ηδκ ηάθορδ ημο θοημφ ζε ζπκμζημζπεία, εθανιυγεηαζ δ δζαθοθθζηή θίπακζδ, 

δδθαδή δ πδιζηή θίπακζδ ηςκ πνέικςκ δζά ημο θοθθχιαημξ. Ζ θίπακζδ αοηή βίκεηαζ 

ιε ρεηαζιυ ηςκ θφθθςκ ζηδ θάζδ ηδξ ακάπηολήξ ημοξ ηζξ πνςζκέξ ή ηζξ 

απμβεοιαηζκέξ χνεξ. 

 

2.7 Άξδεπζε ηεο Ακπέινπ 

Ζ ζδιαζία ηαζ μ νυθμξ ημο κενμφ ζηδκ ακάπηολδ ηαζ θεζημονβία υθςκ ηςκ 

θοηχκ είκαζ ιεβάθμξ. Μέζς ημο κενμφ, ηα ενεπηζηά ζημζπεία εζζένπμκηαζ απυ ημ 

έδαθμξ ζηα οπυθμζπα θοηζηά υνβακα ιε ηδ αμήεεζα ηςκ νζγχκ. Σα πνέικα έπμοκ 

ακάβηδ μνζζιέκδξ πμζυηδηαξ φδαημξ ηαηά ημκ αζμθμβζηυ ημοξ ηφηθμ. Έθθεζρδ ή 

πενίζζεζα φδαημξ, μδδβεί ζε ακεπζεφιδηεξ ηαηαζηάζεζξ ακάπηολδξ ημο θοημφ. 

Δζδζηυηενα, δ πενίζζεζα φδαημξ δδιζμονβεί πνμαθήιαηα αζθολίαξ ηςκ νζγχκ, αθθά 

ηαζ γςδνή αθάζηδζδ ζε αάνμξ ηδξ ηανπμθμνίαξ. Ζ έθθεζρδ κενμφ ειθακίγεηαζ ιε ηδκ 

ιείςζδ ημο νοειμφ αφλδζδξ ηςκ αθαζηχκ. ΢οκεπείξ ζοκεήηεξ λδναζίαξ μδδβμφκηαζ 

ζηδκ πηχζδ αοηχκ. ΢ημ ηεθζηυ πνμσυκ, ζηζξ νάβεξ, παναηδνείηαζ ιείςζδ ημο υβημο 

ημοξ ηαζ ακάπηολδ έκημκμο ζημηεζκμφ πνχιαημξ. 

Οζ ακάβηεξ ηςκ πνέικςκ ζε κενυ ελανηχκηαζ απυ ηδκ πενίμδμ αθάζηδζδξ. ΋ηακ 

ηδ πεζιενζκή πενίμδμ ημ φρμξ ηςκ ανμπμπηχζεςκ είκαζ παιδθυ, δ άνδεοζδ είκαζ 

απαναίηδηδ βζα ηδκ απμεήηεοζδ κενμφ ζημ έδαθμξ, ημ μπμίμ εα πνδζζιμπμζήζμοκ ηα 

θοηά ζηδκ έκανλδ ηδξ ακείζεχξ ημοξ. Σζξ ιεβαθφηενεξ ακάβηεξ ζε κενυ, ηζξ έπμοκ ηα 

πνέικα ηαηά ηδκ πενίμδμ ηδξ ηανπυδεζδξ ηαζ ιέπνζ ημ βοάθζζια ηςκ νςβχκ. Δάκ 

ιεηά ηδκ άκεδζδ ένεεζ πενίμδμξ λδναζίαξ, δ νάβα δεκ ακαπηφζζεηαζ, παναιέκεζ 

ζηθδνή ηαζ δ ςνίιακζδ βίκεηαζ ζε ηέημζεξ ζοκεήηεξ, έηζζ πμο ημ ηεθζηυ πνμσυκ ακ 

μζκμπμζδεεί, δίκεζ ηναζζά ηαηςηέναξ πμζυηδηαξ. Δλ άθθμο, ημ κενυ ιεηαθένεζ ηζξ 

ενεπηζηέξ μοζίεξ ζημ θοηυ. Δάκ ημ κενυ θείπεζ, δ δζαηνμθή πανειπμδίγεηαζ ηαζ δ 

ακάπηολδ δζαηυπηεηαζ. 

Σμ ενχηδια υιςξ είκαζ “πυηε είκαζ δ ηαηάθθδθδ επμπή βζα άνδεοζδ;”. Γεκζηά μ 

αιπεθχκαξ πνέπεζ κα ανδεφεηαζ υηακ έπεζ ακάβηδ, ζδζαίηενα ζηα εθαθνζά αιιχδδ 

εδάθδ, αθθά υζμ ημ δοκαηυ κςνίηενα ηαζ υπζ ηαηά ηδκ ςνίιακζδ. 

Ο πνυκμξ εθανιμβήξ ηδξ άνδεοζδξ, ελανηάηαζ απυ ηζξ ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ 

πμο επζηναημφκ ζηδκ πενζμπή, ηδκ εδαθζηή δμιή ηαζ ζφζηαζδ, ηδκ πμζηζθία, ηαεχξ 
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ηαζ ημκ πνμμνζζιυ ηδξ. Σα ζοιπαβή εδάθδ έπμοκ ακάβηδ πενζζζυηενμο κενμφ ζε 

ζπέζδ ιε ηα αιιχδδ. Απαζημφκηαζ ηαηά ιέζμκ υνμ 50 ηοαζηά ιέηνα κενμφ ακά 

ζηνέιια (50 m
3
/ζην), εκχ ζε λενά εδάθδ θηάκμοκ ηα 150 m

3
/ζην. ΋ζμ πνμπςνμφιε 

πνμξ ηδκ ςνίιακζδ, δ πμζυηδηα αοηή ιεζχκεηαζ ζε 20-30 m
3
/ζην. 

Ζ άνδεοζδ ημο αιπεθχκα βίκεηε ηαηά δζάθμνμοξ ηνυπμοξ. ΢οκζζηάηαζ δ 

δδιζμονβία θάηηςκ αααεχκ, εκδζάιεζα ζηζξ βναιιέξ ηςκ πνέικςκ. Οζ θάηημζ 

ηαηαζηεοάγμκηαζ ιε ηζάπα ηαζ πμθθέξ θμνέξ ιέκμοκ αηέναζμζ ζημ πςνάθζ έκα ή δφμ 

πνυκζα. ΢ηδκ πενίπηςζδ αοηή, δ ηαηαπμθέιδζδ γζγακίςκ βίκεηαζ ιε θάνιαηα. Ζ 

άνδεοζδ ιε θάηημοξ ζηδκ ζεζνά ηάης απυ ηα πνέικα πνέπεζ κα απμθεφβεηαζ, βζαηί νμ 

κενυ ηαζ δ οβναζία πμο εα παναιέκεζ ηάης απυ ηα ζηαθφθζα πνμηαθμφκ ηίκδοκμ 

άιεζςκ πνμζαμθχκ απυ αζεέκεζεξ, ζχζεζξ, πενμκυζπμνμ η.θπ. 

Δηηυξ ηδξ άνδεοζδξ ιε θάηημοξ, ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί δ ηεπκζηή ανμπή. Ζ 

ιέεμδμξ αοηή πθεμκεηηεί, βζαηί δ πμζυηδηα ημο κενμφ είκαζ εθεβπυιεκδ, πνάβια 

απαναίηδημ ζημ ζηάδζμ ηδξ ςνίιακζδξ. Πνέπεζ κα εθανιυγεηαζ ηονίςξ ηζξ κοπηενζκέξ 

χνεξ. 

Ζ πμζυηδηα ημο ανδεφζζιμο κενμφ πνέπεζ κα εθέβπεηαζ ζοκεπχξ. Σμ κενυ δεκ 

πνέπεζ κα πενζέπεζ άθαηα ηαζ εα πνέπεζ κα είκαζ παιδθήξ ζηθδνυηδηαξ. Ζ μθζηή 

πενζεηηζηυηδηα ζε άθαηα (εεζζηά, πθςνίμο, αζαεζηίμο, κάηνζμο, ιαβκδζίμο), πνέπεζ 

κα ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 70-3500 ppm. 

                        *ppm: ιένδ ζημ εηαημιιφνζμ 

 

 

2.8 Καιιηέξγεηα ηεο Ακπέινπ 

Ζ ηαθθζένβεζα ημο εδάθμοξ ηδξ αιπέθμο ζημπεφεζ ζηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηςκ 

γζγακίςκ, ζηδκ αθναημπμίδζδ ημο εδάθμοξ βζα ημκ ηαθφηενμ αενζζιυ ημο ηαζ ζηδκ 

εκζςιάηςζδ ηςκ θανιάηςκ ζημ έδαθμξ ιε ζημπυ ηδκ ηαθφηενδ ακάπηολδ ημο θοημφ 

ηάης απυ άνζζηεξ ζοκεήηεξ. Γζάθμνα βεςνβζηά ιδπακήιαηα πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ 

επελενβαζία ημο εδάθμοξ υπςξ άνμηνμ, ζαάνκα, δζζημζαάνκα, θνέγα η.θπ. Γζα ηδκ 

ηαηαπμθέιδζδ ηςκ γζγακίςκ εηηυξ ηςκ ιδπακζηχκ επειαάζεςκ ζημ έδαθμξ, 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαζ γζγακζμηηυκα. Σα ηονζυηενα γζγάκζα πμο ζοκακηάιε ζημοξ 

εθθδκζημφξ αιπεθχκεξ ακαθένμκηαζ παναηάης: 

 

Avena sterilis                  η. αβνζμανχιδ 

Cynodon dactylon           η. αβνζάδα 
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Urtica spp                        η. ηζμοηκίδα 

Chamomilla recutita        η. παιμιήθζ 

Sorghum halepense          η. αέθζμοναξ 

Convolvulus arvensis       η. πενζημηθάδα 

   Σα γζγακζμηηυκα, ακάθμβα ιε ημκ ηνυπμ δνάζδξ ημοξ, ηα δζαηνίκμοιε ζε: 

 

 Εζγακζμηηυκα επαθήξ 

    Δίκαζ πδιζηέξ μοζίεξ, ηαοζηζηέξ ηςκ γζγακίςκ ιε ηα μπμία ένπμκηαζ ζε επαθή, 

π.π. Diquat, DNBP. 

    

 Γζαζοζηδιαηζηά 

   Δθανιυγμκηαζ ιε ρεηαζιυ ζη θφθθςια ηςκ γζγακίςκ, ηαζ ηαεχξ ιεηαηζκμφκηαζ 

κεηνχκμοκ ημ θοηυ, π.π. Glyphosate, Oxadiazn, 2,4-D. 

    

 Εζγακζμηηυκα εδάθμοξ 

   Δθανιυγμκηαζ ζημ έδαθμξ ηαζ ακαζηέθθμοκ ηδκ ακάπηολδ ηςκ γζγακίςκ, π.π. 

Altrazine, Monuron, Dichlbenil. 

 

   Οζ δζάθμνεξ ηαηδβμνίεξ γζγακζμηηυκςκ είκαζ: 

 

 Καεμθζηά γζγακζμηηυκα 

   Καηαζηνέθμοκ μηζδήπμηε πνάζζκμ θοηζηυ ιένμξ ένεμοκ ζε επαθή, ππ ηα 

ειπμνζηά ζηεοάζιαηα Μπάζηα 20SL (glufosinate), Γηναιμλυθ (Paraquat). 

  

 Δηθεηηζηά  

 Καηαζηνέθμοκ εηθεηηζηά ιυκμ ηα γζγάκζα ηαζ υπζ ηα άθθα θοηά πμο ανίζημκηαζ 

ζημκ ίδζμ αβνυ. 

Πμθθέξ θμνέξ αθυβζζηδ πνήζδ γζγακζμηηυκςκ πνμηαθεί πνμαθήιαηα ημλζηυηδηαξ 

ζηα πνέικα. Σα ζοιπηχιαηα αοηά ιπμνεί κα είκαζ άιεζα ηαζ μναηά, ή έιιεζα ζηδκ 

πμζυηδηα ηδξ παναβςβήξ. Σα μναηά ζοιπηχιαηα εκημπίγμκηαζ ζημ θφθθςια ηςκ 

πνέικςκ ιε παναιμνθχζεζξ ηδξ αθάζηδζδξ, απμπνςιαηζζιυ ηςκ κεονχζεςκ ηαζ ημο 

εθάζιαημξ ηςκ θφθθςκ. Σα πνμαθήιαηα ζηδκ μιαθή δζελαβςβή ηδξ αθάζηδζδξ, 

μδδβμφκ ζηδκ ιεζςιέκδ παναβςβή απυ πθεονάξ πμζυηδηαξ ηαζ πμζυηδηαξ. Μεζςιέκδ 
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πμζυηδηα ηδξ πνχηδξ φθδξ, δδιζμονβεί μίκμοξ παιδθήξ πμζυηδηαξ. 

 

2.9 Αζζέλεηεο ηεο Ακπέινπ 

 1. Πενμκυζπμνμξ 

  Αίηζμ μ ιφηδηαξ Plasmopara viticola. 

Οζ ιμθφκζεζξ απυ πενμκυζπμνμ ειθακίγμκηαζ ζηα ηέθδ Μανηίμο ιε ανπέξ 

Απνζθίμο. Κφνζμξ νοειζζηήξ ηδξ ελέθζλδ ημο πενμκυζπμνμο είκαζ μζ ανμπέξ ηδξ 

άκμζλδξ. Ο Απνίθζμξ είκαζ μ ιήκαξ πμο ηαεμνίγεζ ηδκ αζεέκεζα, εκχ μ Μάζμξ ηδκ 

ελαπθχκεζ. Δπζηίκδοκδ πενίμδμξ 20 Απνζθίμο ιε 30 Μαΐμο. 

΢οιπηχιαηα ηδξ αζεέκεζαξ αοηήξ είκαζ μζ “ηδθίδεξ εθαίμο” ζηα θφθθα, μζ μπμίεξ 

έπμοκ ακμζπηυ πνάζζκμ πνχια. Σα άκεδ ακ πνμζαθδεμφκ πνζκ ηδκ άκεδζδ πέθημοκ 

ηαζ μζ νάβεξ ιεηά ηδκ βμκζιμπμίδζδ, έπμοκ πνχια ηαζηακμπνάζζκμ ιε ηεθνή 

απυπνςζδ (ηεθνή ζήρδ). Γζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ, βίκμκηαζ ρεηαζιμί ηαηά ηδκ έκανλδ 

ηδξ αθάζηδζδξ, 10-14 διένεξ ιεηά, θίβμ πνζκ ηδκ άκεδζδ ηαζ ηέθμξ ιεηά ηδκ 

ηανπυδεζδ. 

                 Δζηυκα 11: Πενμκυζπμνμξ Αιπεθζμφ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

    2. Χίδζμ 

 Αίηζμ μ ιφηδηαξ Uncinula necator. 

Ζ δνάζδ ημο ςζδίμο εοκμείηαζ απυ λδνμεενιζηά ηθίιαηα. Γζαπεζιάγεζ ζηα ιάηζα 

ηαζ πνμζαάθθεζ απυ κςνίξ ηδ αθάζηδζδ. 

Οζ ιμθφκζεζξ πανμοζζάγμκηαζ ημκ Απνίθζμ αθθά βίκμκηαζ ζδζαίηενα έκημκεξ ημοξ 

ιήκεξ Μάζμ, Ημφκζμ. ΢ηα θφθθα ηαζ ζημοξ αθαζημφξ ακαπηφζζμκηαζ ηδθίδεξ ακμζπημφ 

πνάζζκμο πνχιαημξ ηαζ ηαζηακμφ ακηίζημζπα, εκχ ηα ζηαθφθζα ηαθφπημκηαζ απυ ιζα 

ιμνθή ζηυκδξ. Γίκμκηαζ ζοκήεςξ ηνεζξ επειαάζεζξ ζημ θοηυ βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζή 

ημο: ηαηά ηδκ ειθάκζζδ ζηαθοθζχκ, ηδκ άκεδζδ ηαζ ηδκ ηανπυδεζδ. Υνδζζιμπμζείηαζ 

ημ εεζάθζ ζε ιεβαθφηενδ ηθίιαηα. 
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             Δζηυκα 12: Χίδζμ Αιπεθζμφ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

    

   3. Φυιμρδ  

Αίηζμ μ ιφηδηαξ Phomopsis viticola. 

Δίκαζ δ αζεέκεζα ημο λφθμο πμο πανμοζζάγεηαζ ζε πμθθμφξ αιπεθχκεξ. Σμ 

πνέικμ είκαζ πενζζζυηενμ εοαίζεδημ ζηα ζηάδζα ελυδμο ηςκ θφθθςκ ηαζ ηςκ πνχηςκ 

θφθθςκ. Σδκ άκμζλδ πανμοζζάγμκηαζ ζηα θφθθα ιζηνέξ ημηηζκςπέξ ηδθίδεξ, μζ μπμίεξ 

ζοκεκχκμκηαζ ζε ιεβαθφηενεξ ηαζ πνμηαθμφκ παναιυνθςζδ ηςκ θφθθςκ. Κδθίδεξ 

ειθακίγμκηαζ ζηδ αάζδ ηςκ αθαζηχκ υπμο ζπδιαηίγεηαζ ηαζ μ θθμζυξ. Μέηνμ 

πνμζηαζίαξ είκαζ δ αθαίνεζδ ηςκ άννςζηςκ ηιδιάηςκ ηςκ πνέιςκ ιε ηθάδεια ηαζ 

ημ ηάρζιυ ημοξ ηαζ μ πνμθδπηζηυξ ρεηαζιυξ ιε ιοηδημηηυκα. 

                    Δζηυκα 13: Φυιμρδ Αιπεθζμφ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

 4. Σεθνά ζήρδ 

     Αίηζμ μ ιφηδηαξ Botrytis cinerea. 

Διθακίγεηαζ ζημ ζηάδζμ ςνίιακζδξ ηςκ ζηαθοθζχκ. Μζα ηδθίδα ζηδκ επζθάκεζα 

ηςκ ναβχκ, πμο ζηδκ ζοκέπεζα εηηείκεηαζ ζηδ ζάνηα ηαζ πνμηαθεί ημ ζάπζζια αοηχκ. 

Δοκμείηαζ απυ οβνυ ηαζνυ. Ζ ηαηαπμθέιδζδ ζοκίζηαηαζ ζε εθανιμβή ρεηαζιχκ 

ηαηά ηδκ άκεζζδ, ηανπυδεζδ, ακάπηολδ ηςκ ναβχκ ηαζ ακά δεηαηέζζενζξ διένεξ 
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ηαηά ηδ δζάνηεζα ςνίιακζδξ έςξ ημκ ηνοβδηυ, ιε παθημφπα ιοηδημηηυκα. 

     Δζηυκα 14: Σεθνά ΢ήρδ Αιπεθζμφ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

   2.10 Δρζξνί ηεο Ακπέινπ 

  Εςζηά Πανάζζηα 

   1. Σάλδ: Cleoptera 

α) Τπμμζημβέκεζα: Haltianae 

Δίδμξ: Altica ampelophaga (η. Άθηδξ ηδξ αιπέθμο) 

Ο Άθηδξ ηδξ αιπέθμο ηαθείηαζ αθθζχξ ηαζ ρφθθμξ ηδξ αιπέθμο. Σμ ιέβεευξ ημο 

είκαζ ιζηνυ ηαζ ημ πνχια ημο ηοακμπνάζζκμ ζηδκ άκς επζθάκεζα ηαζ ιαφνμ ζηδκ 

ηάης. Σμ ιήημξ ημο θηάκεζ ηα 4-5 mm. Υαναηηδνζζηζηυ ημο είκαζ δ ζηακυηδηά ημο κα 

πδδά ιε ηδκ αμήεεζα ηςκ ζδζαίηενα δζαιμνθςιέκςκ μπίζεζςκ ιδνχκ ημο. 

 ΢οιπηχιαηα: 

 Σα θφθθα ηδξ αιπέθμο ηδκ επμπή ηδξ ακμίλεςξ ιμζάγμοκ ιε θεπηέξ δακηέθεξ 

υπμο ημ πανέβποιά ημοξ είκαζ θαβςιέκμ. Ζ φπανλδ ηςκ ιζηνχκ ιαφνςκ πνμκοιθχκ 

ιαξ αμδεά ζηδκ ακαβκχνζζδ ηςκ εκηυιςκ αοηχκ. Πμθθέξ θμνέξ ηα θφθθα θένμοκ 

ηνφπεξ πμο έπμοκ πνμηθδεεί απυ ηα έκημια αοηά. 

 Μέζα ηαηαπμθέιδζδξ: 

Σζκάζζμκηαξ ηα πνέια κςνίξ ημ πνςί, ιπμνμφιε κα ζοθθέλμοιε ζε εζδζηά πςκζά 

ηα έκημια πμο ανίζημκηαζ πάκς ζηα θφθθα. Υνδζζιμπμζχκηαξ επίζδξ ηαηάθθδθα 

εκημιμηηυκα, ιπμνμφιε κα εακαηχζμοιε ηα έκημια αοηά. Υαναηηδνζζηζηά 

ακαθένεηαζ μ ρεηαζιυξ ηςκ πνέικςκ ιε 100g ανζεκζηχδμοξ παθημφ δζαθοιέκμο ζε 

1lt κενμ. 
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α) Τπμμζημβέκεζα: Otiorrhynchinae 

Δίδμξ: Otiorrhynchus sulcatus F. (η. ΢ηαεάνζ ή Χηζυνοβπμξ). 

  Ο ςηζυνοβπμξ ηδξ αιπέθμο είκαζ ζηαεάνζ ιήημοξ 6-11 mm ηαζ πνχιαημξ 

ηαζηακμφ έςξ ιαφνμο. Σμ νάιθμξ ημο είκαζ παπφ εκχ μζ ηεναίεξ ημο είκαζ 

ζοζθζβιέκεξ ζημ άηνμ ημοξ. Γζαπεζιάγεζ ζημ έδαθμξ οπυ ιμνθή κοιθχκ. ΢ηζξ ανπέξ 

ηδξ άκμζλδξ ειθακίγμκηαζ ηα πνχηα ηέθεζα άημια ζημοξ μθεαθιμφξ ηαζ ζημοξ κέμοξ 

αθαζημφξ. 

΢οιπηχιαηα: 

Οζ γδιζέξ πνμηαθμφκηαζ ηονίςξ απυ ηζξ δαβηςιαηζέξ ηςκ ηέθεζςκ εκηυιςκ ηδκ 

άκμζλδ. Σα έκημια ηυηε, πνμζαάθθμοκ ημοξ μθεαθιμφξ ιε απμηέθεζια δ αθάζηδζδ 

ηαζ δ ηανπμθμνία κα δζαηνέπμοκ ηίκδοκμ. Μπμνμφιε επίζδξ κα ηαηαανμπείζμοκ ημ 

ιεβαθφηενμ πμζμζηυ θφθθςκ. Ζ δνάζδ ηςκ εκηυιςκ αοηχκ βίκεηαζ ζοκήεςξ ημ 

ανάδο.  

Μέζα ηαηαπμθέιδζδξ: 

  Με ηδ πνήζδ πςκζμφ, ιπμνμφιε κα ζοθθέλμοιε ζηα ζηαεάνζα ζδζαίηενα ζηδκ 

δζάνηεζα ηδξ διέναξ, ιζαξ ηαζ ηδ κφπηα πανμοζζάγμοκ έκημκδ δναζηδνζυηδηα ηαζ δ 

ζοθθμβή ημοξ είκαζ δφζημθδ. Δπίζδξ ρεηαζιμί, 2-3ημκ ανζειυ ακά επηά διένεξ ιε 

ελαπθςνζμφπμ αεκγυθζμ, αμδεμφκ ζηδκ ηαηαπμθέιδζή ημοξ. ΋ζμκ αθμνά ηδκ 

ηαηαπμθέιδζδ ηςκ πνμκοιθχκ πμο ανίζημκηαζ ζημ έδαθμξ, ζοκζζηάηαζ επίπαζδ 

(ζημκζζιυξ) ημο εδάθμοξ ηαζ πνμεήηδ ελαπθςνζμφπμο αεκγμθίμο 2,4% ζε πμζυηδηα 

3kg/ζην. 

 

β) Τπμμζημβέκεζα: Rutelinae 

Δίδμξ: Anomala vitis F. (η. ΢ημοθήηζ ηδξ Αιπέθμο). 

Σμ ηέθεζμ άημιμ ημο Anomala vitis έπεζ ζπήια ςμεζδέξ ηαζ πνχια θαιπενυ 

πνάζζκμ. Διθακίγεηαζ ζηζξ ανπέξ Ημοκίμο. Πνμζαάθθεζ πενζζζυηενμ ηα θφθθα ηαζ 

ημοξ κεανμφξ αθαζημφξ. Οζ πνμκφιθεξ δζααζμφκ ζημ έδαθμξ ηαζ ηαηαζηνέθμοκ ημ 

νζγζηυ ζφζηδια ηςκ πνέικςκ. 

Μέζα ηαηαπμθέιδζδξ: 

΢οθθμβή ηςκ εκηυιςκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ διέναξ ή ρεηαζιυξ ηςκ πνέιςκ ιε 

ηαηάθθδθα θοημθάνιαηα (ηανιπανφθ, θακέζη, αγμηνίκ ηα). 

 

2. Σάλδ: Lepidotera  

Τπμμζημβέκεζα: Sparganotinae 
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 Δίδμξ: Sparganothis pilleriana (η. Ποναθίδα ηδξ Αιπέθμο). 

Λεπζδυπηενα ή ημζκχξ πεηαθμφδεξ. Σμ είδμξ ποναθίδα ηδξ αιπέθμο έπεζ πνχια 

ηεθαθήξ ηαζηακυ, ιε παναηηδνζζηζηυ ηδξ δφμ ιαηνζέξ πεζθζηέξ πνμζαηηνίδεξ πμο ηδ 

δζαθμνμπμζμφκ απυ ηα άθθα είδδ. Σμ άκμζβια ηςκ θηενχκ ηδξ είκαζ πενίπμο 20-25 

mm. Οζ πνμκφιθεξ ειθακίγμκηαζ κςνίξ ηαζ ηαηαζηνέθμκηαζ πθήνςξ 

Καηαπμθέιδζδ: 

Καηαπμθέιδζδ ημκ πεζιχκα βίκεηαζ ηαηά ηδξ ηάιπζαξ ηαζ υηακ αοηή ανίζηεηαζ 

ζε πενίμδμ ακάπαοζδξ. Σα ηθήιαηα ηαηαανέπμκηαζ ιε κενυ ορδθήξ εενιμηναζίαξ 

80-90
μ
C, ηάκμοκ δδθαδή γειάηζζια. Σδκ άκμζλδ ηαηαπμθέιδζδ βίκεηαζ ζηζξ ηάιπζεξ 

ηςκ αθαζηχκ ιε ρεηαζιυ ημοξ ιε δναζηζηά εκημιμηηυκα. Δπίζδξ, ηαηαπμθέιδζδ 

ιπμνεί κα βίκεζ ιε εθανιμβή αένζμο εείμο. 

Οζημβέκεζα: Olethrentidae 

Δίδμξ: Lobesia botrana (η. Δοδειίδα). 

  Αίηζμ ημ θεπζδυπηενμ Lobesia botrana. 

Διθακίγεηαζ ζηα ιέζα Μανηίμο ηαζ ανίζηεηαζ ζημ αιπέθζ ιέπνζ ημ Νμέιανζμ. Ζ 

δζάνηεζα ημο αζμθμβζημφ ηφηθμο ελανηάηαζ απυ ηζξ ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ ηαζ 

ζδζαίηενα απυ ηδ εενιμηναζία. 

 Έπεζ ηέζζενζξ βεκζέξ. Ζ πνχηδ βεκζά ακαπηφζζεηαζ ζημ ζηάδζμ ηδξ άκεδζδξ. 

Πνμηαθεί ηδ θζβυηενδ γδιζά ζημ πνέικμ. Οζ άθθεξ βεκζέξ πνμζαάθθμοκ ηζξ νάβεξ ζε 

υθμ ημ ζηάδζμ ςνίιακζήξ ημοξ. 

Δθανιμβή ρεηαζιχκ ιε ηαοηυπνμκδ παναημθμφεδζδ ημο θοημφ βζα ημκ άνζζημ 

πνυκμ επειαάζεςξ, είκαζ μ ηνυπμξ ηαηαπμθέιδζδξ ηδξ εοδειίδαξ. 

 

  3. Σάλδ: Nematoda 

Οζ κδιαηχδεζξ είκαζ γχα αιθίπθεονμο ζοιιεηνίαξ, ιζηνμφ ζπεηζηά ιεβέεμοξ. Οζ 

πενζζζυηενμζ κδιαηχδεζξ είκαζ θοημθάβα είδδ πμο ακήημοκ ζε δφμ ηάλεζξ: 

Tylenchida ηαζ Dorylemida. 

Απυ ηδκ ηάλδ ηςκ Tylenchida, ζοπκά ζημκ αιπεθχκα απαηχκηαζ ηα ελήξ βέκδ: 

 Paratylenchus ηαζ Criconemoides: Νδιαηχδεζξ πμο γμοκ εηημπαναζζηηά ηδξ 

νίγαξ. 

 Pratylenchus ηαζ Meloidogyne: Νδιαηχδεζξ, εκδμπανάζζηα ημο νζγζημφ 

ζοζηήιαημξ. 

 Tylenchorunchus, Rotylenchus ηαζ Helicotylenchus: Νδιαηχδεζξ 
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διζεκδμπαναζζηζημί ημο νζγζημφ ζοζηήιαημξ. 

΢οιπηχιαηα: 

Οζ κδιαηχδεζξ ημο εδάθμοξ πνμηαθμφκ επζανάδοκζδ ηδξ ακάπηολδξ ηςκ 

πνέικςκ ηαζ πνμμδεοηζηή ελαζεέκζζδ αοηχκ. Οζ αθάαεξ ζημ νζγζηυ ζφζηδια είκαζ 

ζμαανέξ. Μπμνμφκ κα πνμηαθέζμοκ λήνακζδ ιένμοξ ηδξ νίγαξ. ΢ε ζοκενβζζιυ ιε 

ιζηνμμνβακζζιμφξ πμο εβηαείζηακηαζ ζηδκ πενζμπή ηδξ νίγαξ, ιπμνεί κα πνμηθδεεί 

ζήρδ αοηήξ. 

 Μέεμδμζ ηαηαπμθέιδζδξ: 

 Ζ ηαηαπμθέιδζδ ηςκ κδιαηςδχκ ζημ πςνάθζ είκαζ ανηεηά δφζημθδ ενβαζία, 

ιζαξ ηαζ ηα γχα αοηά πανμοζζάγμοκ ακημπή ζημοξ δζάθμνμοξ θοζζημφξ ηαζ πδιζημφξ 

πανάβμκηεξ.  

Δθανιυγμκηαζ δζάθμνεξ ιέεμδμζ ηαηαπμθέιδζδξ, υπςξ αζμθμβζηέξ, θοζζηέξ, 

πδιζηέξ ηαζ ηαθθζενβδηζηέξ. Ακαθοηζηυηενα: 

Βηνινγηθέο 

Γίκμκηαζ πνμζπάεεζεξ ηαηαπμθέιδζδξ ηκ κδιαηςδχκ ιε ηδκ εθανιμβή ζημ 

πςνάθζ ηςκ βεκχκ Dactylela ηαζ Arthrbotrys, δζαθυνςκ ανπαηηζηχκ ανενμπυδςκ, 

γςμθάβςκ πνςηυγςςκ ηαζ άθθςκ γχςκ πμο γμοκ παναζζηζηά ηαζ ηνέθμκηαζ εζξ αάνμξ 

ηςκ κδιαηςδχκ. Οζ μνβακζζιμί αοημί απμηεθμφκ πανάβμκηα αζμθμβζηήξ 

ηαηαπμθέιδζδξ ηαζ ανίζημκηαζ ζημ ζηάδζμ ηδξ ένεοκαξ. 

Φπζηθέο 

 Ζ πνήζδ εενιμφ κενμφ 40-50
μ
C ηαζ δ εθανιμβή εενιμφ αηιμφ, δφκακηαζ κα 

ηαηαπμθειήζμοκ ημοξ κδιαηχδεζξ. Πθδκ ηδξ εενιυηδηαξ, ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί 

δθεηηνζηυ νεφια, ναδζεκένβεζα ηαζ άθθα θοζζηά ιέζα βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζή ημοξ. 

Υεκηθέο 

Ζ πνήζδ πδιζηχκ κδιαημηηυκςκ μδδβεί είηε ζηδκ άιεζδ εακάηςζδ  ηςκ 

κδιαηςδχκ ελ επαθήξ είηε ζηδκ αδνακμπμίδζή ημοξ ηαζ ζημ ιεηέπεζηα εάκαηυ ημοξ 

θυβς έθθεζρδ ηνμθήξ. Ζ εθανιμβή ηςκ κδιαημηηυκςκ ζημ έδαθμξ, απμζημπεί ζηδκ 

ιείςζδ ημο πθδεοζιμφ ημοξ, δδθαδή ζηδκ “απμκδιάηςζδ” ημο εδάθμοξ. Καηάθθδθδ 

εενιμηναζία εδάθμοξ είκαζ 20-30
μ
C. 

 Μενζηά απυ ηα ζπμοδαζυηενα κδιαημηηυκα θάνιαηα είκαζ: 

 PROPHOS (Πνμθχξ) 

  Διπμνζηή μκμιαζία: Mocap 

  Ονβακμθςζθμνζηυ επαθήξ, ιδ δζαζοζηδιαηζηυ. 



69 

 

 CARBOFURAN (Κανιπμθμονάκ) 

Διπμνζηή μκμιαζία: Furadan. 

Γζαζοζηδιαηζηυ, ιεεοθμ-ηανααιζδζηυ κδιαημηηυκμ. 

 METHYL ROMIDE (Βνςιζμφπμ Μεεφθζμ) 

Διπμνζηή μκμιαζία: Trizone 

 D-D 

Διπμνζηή μκμιαζία: Vidden-D 

 TELON (1,3 -δζπθςνμπνμπέκζμ) 

 VAPAM 

 EDB (Γζανςιζμφπμ αζεοθέκζμ). 

Καιιηεξγεηηθέο 

΢ημπυξ  ηςκ ηαθθζενβδηζηχκ ιεευδςκ ακηζιεηχπζζδξ ηςκ κδιαηςδχκ είκαζ δ 

υζμ ημ δοκαηυκ ιζηνυηενδ ελάπθςζή ημοξ ζημ πςνάθζ. Θα πνέπεζ κα δίκεηαζ ιεβάθδ 

πνμζμπή ζηδκ εζζαβςβή ζημκ αιπεθχκα εηημπαναζζηζηχκ ηαζ εκδμπαναζζηηχκ 

κδιαηςδχκ, πμο είκαζ δοκαηυ κα ιεηαθενεμφκ ιαγί ιε ημ πχια πμο είκαζ ημθθδιέκμ 

ζε παπμφηζζα, ενβαθεία ηαζ ιδπακήιαηα πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ. Δπζιεθδιέκμ 

πθφζζιμ ζοκζζηάηαζ ζηδκ παναπάκς πενίπηςζδ, έηζζ χζηε κα πενζμνζζεεί ζημ 

εθάπζζημ δ είζμδμξ κδιαηςδχκ ζημ πςνάθζ. ΢οκζζηάηαζ επίζδξ δ πνδζζιμπμίδζδ 

ακεεηηζηχκ ζημοξ κδιαηχδεζξ οπμηεζιέκςκ. 

 

   4. Κθάζδ: Arachnida    

Τπμηθάζδ: Acari 

 α) Οζημβέκεζα:Eriophyidae 

Δίδμξ: Eriophyes vitis 

Πνμζαάθθεζ ηα θφθθα ηδξ αιπέθμο ηαζ πνμηαθεί ηδκ αζεέκεζα βκςζηή ζακ 

“ενίκςζδ ηδξ αιπέθμο”, υπμο πανμοζζάγμκηαζ άθεμκεξ θοηζηέξ ηνίπεξ ζηδκ ηάης 

επζθάκεζα ηςκ θφθθςκ, ζημ ζδιείμ πνμζαμθήξ. ΢ηδκ άκς επζθάκεζα ζπδιαηίγμκηαζ 

θθοηηαζκχδδ ελμβηχιαηα. 

 Καηαπμθέιδζδ: 

Φεηαζιυξ ηςκ μθεαθιχκ ημο πνέικμο ιε πμθηυ εεζαζαεζηίμο 5-7%. βεκζηά 

εθανιμβή εείμο, ημζκχξ εεζάθζζια, ιυθζξ ειθακζζημφκ μζ πνχηεξ ηδθίδεξ, 

ηαηαπμθειά ημ acari ημο αιπεθζμφ ηαζ ημ πνμζηαηεφμοκ απυ ημ ςίδζμ. ΋πςξ ηαζ μ 

ρεηαζιυξ ιε ημ ειπμνζηυ ζηεφαζια Thiodan 35EC ηζξ πνχηε διένεξ ημο Μαΐμο. 
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  α) Τπμμζημβέκεζα: Phyllocoptinae 

Δίδμξ: Phyllocopes vitis 

Πνμζαάθθεζ ημ αιπέθζ ηαζ πνμηαθεί ηδκ αζεέκεζα ζακ “αηανίςζδ ηδξ αιπέθμο”. 

Σα αηάνεα κοζζμφκ ηα εηπηοζζυιεκα θφθα ηαζ μθεαθιμφξ ηδξ αιπέθμο ηαζ 

πνμηαθμφκ ακςιαθίεξ ζηδκ ακάπηολή ημοξ, ιζηνμθοθθία ηαζ αναποβμκάηςζδ ηςκ 

κεανχκ αθαζηχκ. 

 Καηαπμθέιδζδ 

 Ζ επέιααζδ ηνεζξ εαδμιάδεξ πνζκ ηδ αθάζηδζδ ιε ακεναηέθαζμ 4%, ή ιε πμθηυ 

εεζαζαεζηίμο 8% υπμο πνμζηέεδηε δζαανεηζηυ. Ο ρεηαζιυξ ανπέξ Απνζθίμο ιε 

παναεείμ, ζοκζζηάηαζ ζε πενίπηςζδ πμο δεκ πνμδβήεδηε μ ρεηαζιυξ ιε 

ακεναηέθαζμ. 

 

 Σάλδ: Homoptera  

Οζημβέκεζα: Phylloxeridae 

Δίδμξ: Dactylosphoera vitifolii 

Phylloxera vastarix (η. Φοθθμλήνα ηδξ αιπέθμο) 

Σμ ηέθεζμ άημιμ ηδξ θοθθμλήναξ έπεζ ιήημξ εκυξ πζθζμζημφ. Ζ θοθθμλήνα 

πνμένπεηαζ  απυ ηδκ Αιενζηή ηαζ εζζήπεδ ζηδκ Δονχπδ πζεακχξ ιεηαλφ 1858 ηαζ 

1862. Σμ αοβυ ημο πεζιχκα εηημθάπηεηαζ ανπέξ ακμίλεςξ, υπμο δ πνμκφιθδ πμο 

αβαίκεζ πνμηαθεί πνάζζκεξ ηδθίδεξ ζηδκ επζθάκεζα ηςκ θφθθςκ, πμο ηαηυπζκ 

ιεηαπνςιαηίγμκηαζ ζε ηίηνζκεξ ηαζ ηυηηζκεξ. ΋ηακ ηα αηιυ είκαζ πάνα πμθθά, 

πνμηαθμφκ γάνςια ηαζ λήνακζδ ηςκ θφθθςκ. 

 

  Καηαπμθέιδζδ: 

 Ζ πνδζζιμπμίδζδ ηαηάθθδθςκ οπμηεζιέκςκ αιενζηακζηχκ πμζηζθζχκ, αμδεά 

ζηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηδξ θοθθμλήναξ ιζαξ ηαζ ηα οπμηείιεκα αοηά είκαζ ακεεηηζηά 

ζηα ηζζιπήιαηά ηδξ. Έηζζ, υθεξ μζ πμζηζθίεξ αιπέθςκ ειαμθζάγμκηαζ πάκς ζε 

ηαηάθθδθα οπμηείιεκα υπςξ Vitis viparia η.θπ. Πμθθέξ θμνέξ βίκεηαζ πνήζδ 

απεοεείαξ παναβχβςκ αιενζηακζηχκ ή βαθθζηχκ οανζδίςκ πμο πανμοζζάγμοκ ακημπή 

ζηδκ θοθθμλήνα, αθθά ηα απμηεθέζιαηα ηδξ μζκμπμίδζδξ ηςκ παναβχβςκ αοηχκ δεκ 

είκαζ ζηακμπμζδηζηά. 
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2.11 Τπνθείκελα ηεο Ακπέινπ 

 Ο ειαμθζαζιυξ είκαζ ιζα εκένβεζα πμο απμζημπεί κα πνμζανιυζεζ έκα γςκηακυ 

θοηζηυ ηιήια ζε έκα άθθμ επίζδξ γςκηακυ θοηζηυ ηιήια. Σμ κέμ θοηυ πμο 

δδιζμονβείηαζ, θένεζ νζγζηυ ζφζηδια πμο εα έπεζ ηα παναηηδνζζηζηά ημο οπμηεζιέκμο 

θοημφ ηαζ εκαένζμ ηιήια, ιε ηα παναηηδνζζηζηά ημο ειαμθίμο. Ζ πνδζζιμπμίδζδ 

οπμηεζιέκςκ ζηδκ ηαθθζένβεζα ηδξ αιπέθμο βίκεηαζ βζα κα ακαπηοπεμφκ θοηά 

ακεεηηζηά ζηδκ θοθθμλήνα. Σμ οπμηείιεκμ βζα ημκ ειαμθζαζιυ είκαζ δ αιενζηάκζηδ 

άιπεθμξ. 

  Κάεε οπμηείιεκμ γδηείηαζ κα έπεζ μνζζιέκεξ ζδζυηδηεξ υπςξ: 

 Ακημπή ζημοξ Νδιαηχδεζξ. 

΢ε πενζμπέξ πμο ημ έδαθμξ είκαζ αιιχδεξ, επζγδηείηαζ δ ζδζυηδηα αοηή ηςκ 

οπμηεζιέκςκ πνμηεζιέκμο κα ζηδεεί δ ηαθθζένβεζα. Τπμηείιεκα υπςξ ηα 110R, 

420A, ηαζ Rupestris du lot πανμοζζάγμοκ ιέηνζα ακημπή ζημοξ Νδιαηχδεζξ. 

 

 Ακημπή ζημ ακεναηζηυ αζαέζηζμ 

 

   Σα πενζζζυηενα εθθδκζηά εδάθδ πενζέπμοκ ζε ιεβάθμ πμζμζηυ ακεναηζηυ 

αζαέζηζμ. Γζα ημκ θυβμ αοηυ, εα πνέπεζ ηα οπμηείιεκα πμο εα πνδζζιμπμζδεμφκ κα 

ακηέπμοκ αοηυ ημ εδαθζηυ πενζαάθθμκ. Οζ πμζηζθίεξ vinifera είκαζ πενζζζυηενμ 

ακεεηηζηέξ ζε αοηυ, απυ υηζ ηα οπμηείιεκα. 

 

 Ακημπή ζηα παεμβυκα ( ςίδζμ, πενμκυζπμνμ). 

Τπμηείιεκα πμο πνμμνίγμκηαζ βζα ιδηνζηέξ θοηείεξ, εα πνέπεζ κα πανμοζζάγμοκ 

αολδιέκδ ακεεηηζηυηδηα ζε πνμζαμθέξ απυ παεμβυκα. 

 

 Ακημπή ζηα άθαηα ηαζ ζηδκ λδναζία 

Ζ ζδζυηδηα αοηή εκδζαθένεζ ηδ πχνα ιαξ, ιζαξ ηαζ ημ ηθίια είκαζ λδνυ. 

Τπμηείιεκα πμο ακηέπμοκ ζε λδνέξ ζοκεήηεξ είκαζ ημ 110P, 140Ru. Ακημπή ζηδκ 

πανμοζία εδαθζηχκ αθάηςκ πανμοζζάγμοκ ηα Dogridge ηαζ Saltcreek οπμηείιεκα. 
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Σα θπξηόηεξα Τπνθείκελα ζηνλ Διιαδηθό Υώξν. 

α) 140 Ruggeri (140 Ru) 

Σμ θφθθμ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ έπεζ θεία άκς επζθάκεζα ηαζ πκμοδςηή ηδκ ηάης. 

Δίκαζ πμθφ γςδνυ οπμηείιεκμ ιε ιεβάθδ ακημπή ζηδ νζγυαζα ιμνθή ηδξ θοθθμλήναξ. 

΢οκζζηάηαζ ζε εδάθδ θηςπά, αααεή, λδνά, ιε πενζεηηζηυηδηα ζε ακεναηζηυ αζαέζηζμ 

έςξ 80% ζε μθζηυ ηαζ 40% ζε δναζηζηυ. Ζ παναβςβή λφθμο ζηδ ιδηνζηή θοηεία είκαζ 

ηαθή. Ζ παναβςβζηυηδηα ημο ειαμθίμο αολάκεζ υηακ πνδζζιμπμζείηαζ ημ 140Ru. 

α) Richter 110 (R110) 

Σμ θφθθμ είκαζ ιζηνμφ ιεβέεμοξ ιε ηδκ ηάης επζθάκεζα θεία. Δίκαζ οπμηείιεκμ 

δζαδεδμιέκμ ζημκ εθθαδζηυ πχνμ, ιζαξ ηαζ ζοκζζηάηαζ ζε εδάθδ λδνά, αζαεζηχδδ, ιε 

ακημπή 40-45% ζε μθζηυ ακεναηζηυ αζαέζηζμ ηαζ 17-23% ζε εκενβυ. Δίκαζ γςδνυ 

οπμηείιεκμ, ιε ακημπή ζηδ νζγυαζα ιμνθή ηδξ θοθθμλήναξ, αθθά εοαίζεδημ ζημοξ 

κδιαηχδεξ. Έπεζ πθμφζζμ νζγζηυ ζφζηδια ηαζ πανμοζζάγεζ ιεβάθδ επζηοπία ηαηά ημκ 

ειαμθζαζιυ. Ζ παναβςβή λφθμο ζηδκ ιδηνζηή θοηεία είκαζ παιδθή, θυβς εθθείπεζξ 

λοθμπμίδζδξ. 

β) Paulsen 1103 (P 1103) 

Σμ θφθμ ζηδκ πμζηίθα αοηή είκαζ ιεηνίμο ιεβέεμοξ ιε θείεξ ηαζ ηζξ δφμ 

επζθάκεζέξ ημο. ΢οκζζηάηαζ ζε ανβζθχδδ εδάθδ, λδνά ηαζ θηςπά, ιε πενζεηηζηυηδηα 

ζε CaCO3 (ακεναηζηυ αζαέζηζμ) 50% ζε μθζηυ ηαζ 20% ζε δναζηζηυ. Δίκαζ 

οπμηείιεκμ γςδνυ, ηαθήξ ακάπηολδξ ηαζ ηδξ παναβςβήξ λφθμο ζημ ιδηνζηυ θοηυ. 

Υνδζζιμπμζείηαζ ζε πενζμνζζιέκδ έηηαζδ ζηδ πχνα ιαξ. 

δ) 41B 

Σμ θφθθμ ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ είκαζ ιεβάθμ ιε θείεξ επζθάκεζεξ. Δίκαζ ακεεηηζηυ 

ζηα αζαεζημφπα εδάθδ, 75% ζε μθζηυ CaCO3 ηαζ 40% ζε δναζηζηυ. Πανμοζζάγεζ 

ακημπή ζηδκ θοθθμλήνα, αθθά αολδιέκδ εοαζζεδζία ζε πνμζαμθέξ απυ ςίδζμ ηαζ 

πενμκυζπμνμ. Ζ παναβςβή λφθμο ζηζξ ιδηνζηέξ θοηείεξ είκαζ ιζηνή. ΢οκζζηάηαζ βζα 

πνχζιεξ πμζηζθίεξ ζηαθοθζχκ. 

   ε) Richter 99 (R99) 

 Φένεζ δ πμζηζθία αοηή, θφθθμ ζπήιαημξ ηανδζάξ, ιζηνμφ ιεβέεμοξ, ιε θεία ηδκ 

άκς επζθάκεζα ηαζ πκμοδςηή ηδκ ηάης. Δίκαζ οπμηείιεκμ γςδνυ, ακεεηηζηυ ζηδκ 

νζγυαζα ιμνθή ηδξ θοθθμλήναξ ηαζ εοαίζεδημ ζηδ θοθθυαζα αοηήξ. Ακηέπεζ ζε 40% 

μθζηυ ακεναηζηυ αζαέζηζμ ηαζ 17% εκενβυ. Ακηέπεζ ζηδκ λδναζία ηαζ πανμοζζάγεζ 

ζηακμπμζδηζηυ πμζμζηυ νζγμαμθίαξ ηαζ παναβςβήξ λφθμο ζηζξ ιδηνζηέξ θοηείεξ. 
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ζη) Rupestris du Lot 

  Φφθθμ ιζηνυ ιε έκημκεξ κεονχζεζξ ηυηηζκμφ πνχιαημξ. Τπμηείιεκμ ακεεηηζηυ 

ζηδκ νζγυαζα ιμνθή ηδξ θοθθμλήναξ, αθθά υπζ ζηδ θοθθυαζα. Δοαίζεδημ ζηζξ ζχζεζξ, 

ιε ζπεηζηή ακημπή ζημ πενμκυζπμνμ. ΢οκζζηάηαζ ζε δνμζενά αθθά υπζ οβνά εδάθδ. Ζ 

ακημπή ζημ ακεναηζηυ αζαέζηζμ είκαζ 40% ζε μθζηυ ηαζ 14% ζε δναζηζηυ (ζπεηζηά 

ιζηνή ακημπή). Ζ παναβςβή λφθμο ζημ ιδηνζηυ θοηυ είκαζ ιέηνζα, εκχ δ νζγμαμθία 

ζηακμπμζδηζηή. 

 

γ) Riparia Gloire de Montpellier 

Φφθθμ ιεβάθμ, θείμ, ιε μλείξ ημοξ μδυκηεξ. ΢οκίζηαηαζ ζε αυνεζα ηθίιαηα. 

Ακηέπεζ ζηδ νζγυαζα ιμνθή ηδξ θοθθμλήναξ, εκχ δ εοαζζεδζία ημο ζηδ θοθθυαζα 

ιμνθή αοηήξ είκαζ ιεβάθδ. Δίκαζ οπμηείιεκμ πμθφ εοαίζεδημ ζηδκ πανμοζία 

ακεναηζημφ αζαεζηίμο ζημ έδαθμξ (15% ζε μθζηυ). Ζ παναβςβή ημο λφθμο ζηζξ 

ιδηνζηέξ θοηείεξ είκαζ ιεβάθδ. 

δ) SO4 

Δίκαζ οπμηείιεκμ πμθφ ακεεηηζηυ ζημοξ κδιαηχδεζξ, εοαίζεδημ ζηδκ πανμοζία 

ακεναηζημφ αζαεζηίμο ηαζ ζηδκ λδναζία. Ζ παναβςβή λφθμο ζηζξ ιδηνζηέξ θοηείεξ 

είκαζ πμθφ ηαθή, ηαεχξ ηαζ ημ πμζμζηυ νζγμαμθίαξ ζηακμπμζδηζηυ. ΢ηδκ Δθθάδα, 

δμηζιάγεηαζ πεζναιαηζηά. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2ν 

 

Ζ ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΉ ΣΟΤ ΚΡΑ΢ΗΟΤ ΚΑΗ ΟΗ ΠΟΗΚΗΛΗΔ΢ ΠΟΤ 

ΠΑΡΑΓΟΝΣΑΗ ΢ΣΖΝ ΘΔ΢΢ΑΛΟΝΗΚΖ 

 

    Δλόηεηα 1ε: Οηλνινγία θαη νη θπξηόηεξεο πνηθηιίεο πνπ παξάγνληαη ζηελ 

Θεζζαινλίθε 

 

1.1 Ζ νηλνπνίεζε 

   Οζκμπμζχ ζδιαίκεζ εθανιυγς ζε δεδμιέκεξ ζοκεήηεξ ιζα επζθεβιέκδ ηεπκζηή 

απυ ημ ζφκμθμ ηςκ βκχζεςκ πμο οπάνπμοκ βζα ημοξ ιδπακζζιμφξ ηαζ ημοξ 

πανάβμκηεξ ηςκ θαζκμιέκςκ ηδξ μζκμπμίδζδξ. Ζ μζκμθμβία δεκ είκαζ ηεπκμθμβία, μφηε 

επζζηήιδ, αθθά ιζα εθανιμβή δζάθμνςκ ηεπκζηχκ. Οζκμπμζχ ζδιαίκεζ ιεηαηνέπς ηα 

ζηαθφθζα ζε μίκμ. Παναβςβυξ μίκςκ είκαζ μ ζδζμηηήηδξ ημο μζκμπμζείμο, πμο ιπμνεί 

κα είκαζ ηαζ μζκμπμζυξ. 

  Δάκ δ ακαπαναβςβή επακαθήρεςκ απμηεθεζιάηςκ είκαζ αλίςια ηάεε 

επζζηήιδξ, αοηυ δεκ ιπμνεί κα εθανιμζηεί ζηδκ πενίπηςζδ ηςκ ηναζζχκ, βζαηί μζ 

ζοκεήηεξ δδιζμονβίαξ ημοξ δεκ είκαζ πμηέ μζ ίδζεξ. Ζ μζκμπμίδζδ εα έπεζ ακάβηδ 

πάκημηε απυ ηδκ ειπεζνία ημο μζκμθυβμο, πμο εα εηηζιήζεζ ηζξ πζεακυηδηεξ πμο δεκ 

ιπμνεί κα πνμζδζμνίζεζ ιε αηνίαεζα δ αζμπδιεία. Ζ μζκμπμίδζδ θμζπυκ είκαζ 

πενζζζυηενμ ηέπκδ, ιαγί υιςξ ηζ επζζηήιδ. Μπνμζηά ζε ιζα δελαιεκή, πανά ηδκ 

επζζηδιμκζηή ηαηάνηζζδ ηαζ ηδκ ειπεζνία ιαξ, είιαζηε ακίηακμζ κα ζοθθάαμοιε 

υθμοξ ημοξ πανάβμκηεξ πμο παίγμοκ νυθμ. Γζ'αοηυ δ μζκμθμβία δεκ ιπμνεί κα ααζζζηεί 

ζε ιαεδιαηζηέξ πζεακυηδηεξ ηαζ πνμαθέρεζξ. Βέααζα, πνμζπαεμφιε κα ηαηεοεφκμοιε 

ημ αοευνιδημ-ηδ δζενβαζία ηδξ γφιςζδξ-αθθά ηίπμηε δε ιαξ ελαζθαθίγεζ απυ ημ 

απνυαθεπημ. Άθθςζηε, μνζζιέκεξ θάζεζξ ηδξ παναβςβήξ ημο ηναζζμφ βίκμκηαζ ιυκεξ 

ημοξ. Καθυξ μζκμπμζυξ, είκαζ αοηυξ, πμο πένα απυ ηζξ βκχζεζξ ημο, είκαζ 

παναηδνδηζηυξ, έπεζ ηδκ ζηακυηδηα κα παίνκεζ απμθάζεζξ ηαζ κα μνβακχκεζ ηδκ 

ενβαζία ημο. Πμθθέξ θμνέξ είκαζ απμθαζζζηζηυξ πανάβμκηαξ ηδξ δζαθμνμπμίδζδξ ηδξ 

πμζυηδηαξ. Ζ μζκμθμβία πνέπεζ κα εθανιυγεηαζ ιέζα απυ ιζα βεκζηή εεχνδζδ ημο 

πνμσυκημξ πμο θέβεηαζ μίκμξ. 

   ΋πςξ ζηζξ ηαθέξ ηέπκεξ ηαζ ζηα ζπμν έπμοιε έκα ζηζθ, ιε ημκ ίδζμ ηνυπμ 

ιπμνμφιε κα ιζθήζμοιε ηαζ βζα έκα ζηζθ μζκμπμίδζδξ. Δίκαζ δ ηέπκδ ηδξ 

ιεηαιυνθςζδξ ημο ημζκμφ ζε ηάηζ ημ ελαζνεηζηυ. Ακ ημ ηναζί ήηακ ιυκμκ πνμσυκ ηδξ 
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θφζδξ, ηυηε εα ήηακ ακχκοιμ. Ακαβκςνίγμκηαξ έκα ζηζθ ζημ ηναζί, ακαβκςνίγμοιε 

ηδκ επέιααζδ ημο ακενχπμο. Σμ πζμ ιεβάθμ ημιπθζιέκημ ζε έκακ μζκμπμζυ είκαζ κα 

ημο απμδχζμοιε έκα ζηζθ μζκμπμίδζδξ. Ρυθμξ ημο μζκμθυβμο δεκ είκαζ κα 

μιμζμιμνθμπμζήζεζ ηα ηναζζά, αθθά κα αβάθεζ ζηδκ επζθάκεζα ηζξ δζαθμνέξ ημοξ. Με 

ημκ ίδζμ ηνυπμ, απυ πενίμδμ ζε πενίμδμ, αθθάγεζ ηαζ ημ ζηοθ ηςκ ηναζζχκ πμο 

επζεοιεί μ ηυζιμξ. ΢ήιενα ηα ηναζζά δεκ έπμοκ εθαηηχιαηα ηαζ αοηυ, ακηί κα ηα 

μδδβήζεζ ζηδκ μιμζμιμνθμπμίδζδ, ηα μδδβεί ακηίεεηα ζηδκ ειθάκζζδ ηςκ 

παναηηήνςκ ηδξ πμζηζθίαξ, ηςκ ζδζαζηενμηήηςκ ημο εδάθμοξ ηαζ ηδξ πνμκζάξ 

παναβςβήξ. ΢ήιενα δ μζκμπμίδζδ έπεζ ζημπυ κα δζαηδνήζεζ ζημ ηναζί ηα 

παναηηδνζζηζηά ηδξ πμζηζθίαξ απυ ηδκ μπμία πνμένπεηαζ, υπςξ δ ορδθή ιαβεζνζηή, 

υπμο ηάεε ηνυθζιμ πμο ζοιιεηέπεζ πνέπεζ κα δζαηδνεί ηδκ ανπζηή βεφζδ ημο. 

Παθαζυηενα ηα ηναζζά ήηακ μιμζυιμνθα, πάνδ ζηα ημζκά εθαηηχιαηά ημοξ. ΢ηζθ 

είκαζ μζ πανάιεηνμζ ηδξ μζκμπμίδζδξ, ηζξ μπμίεξ μ παναβςβυξ εα εεθήζεζ κα ηάκεζ 

εκημκυηενεξ ή κα ηζξ ιεζχζεζ. Θα ηάκεζ ημ ηναζί υπςξ ημ αβαπάεζ. Γζ'αοηυ πνέπεζ κα 

αθέπμοιε πάκημηε ιε ζοιπάεεζα ηδκ ακηίδναζδ ζηδκ ηνζηζηή ιαξ. 

Οζ παναβςβμί ζοπκά είκαζ μζ πθέμκ δζααθαηζημί ηνζηέξ ηςκ μίκςκ ημοξ. Σμ κα ιδκ 

εεςνεί μ ηάεε παναβςβυξ ημ δζηυ ημο ηναζί ςξ ημ ηαθφηενμ, αηυιδ ηαζ υηακ αοηυ 

απμδεζηκφεηαζ ζε ηοθθέξ δμηζιαζίεξ, είκαζ ελαίνεζδ. Πάκημηε εεςνμφκ υηζ ημ δζηυ 

ημοξ ηναζί πνέπεζ κα αλίγεζ ιεβαθφηενδ ηζιή απυ μπμζμδήπμηε άθθμ. Σμ ηναζί 

ηαηαθήβεζ ζημ ζοκδοαζιυ ηςκ βεοζηζηχκ πνμηζιήζεςκ, ηυζμ ημο παναβςβμφ υζμ ηαζ 

ημο ηαηακαθςηή. Σα ελαζνεηζηά ηναζζά έπμοκ ημ πνμζυκ κα ηάκμοκ υθμοξ κα 

ζοιθςκμφκ βζα ηδκ πμζυηδηά ημοξ. Βέααζα, οπάνπμοκ ηα ηναζζά πμο απθχξ εα 

ηαηακαθςεμφκ. Ζ μζκμθμβία είκαζ ιε ημ ιένμξ ημο ηαθμφ ηναζζμφ, ακελάνηδηα απυ 

ηδκ ηζιή ημο ηαζ ηδκ πνμέθεοζή ημο, βζαηί ημ ηναζί εα πνέπεζ κα είκαζ έκα πμηυ 

ελαζνεηζηά εοπάνζζημ. ΢ε ακηίεεηδ πενίπηςζδ , βζαηί κα ημ πζμφιε; Ζ ηέθεζα βεφζδ 

είκαζ μ ζοκδοαζιυξ ημο πθμφημο ηαζ ηδξ θεπηυηδηαξ. Δίκαζ ημ εκζαίμ ζφκμθμ, ιέζα 

απυ ημ μπμίμ λεπνμαάθθεζ ηάεε παναηηήναξ. Σμ ζδακζηυ είκαζ μ ζοκδοαζιυξ εκυξ 

ηναζζμφ ιε πνμζςπζηυηδηα ιε ηδκ πμζυηδηα, αθθζχξ πνυηεζηαζ βζα έκα 

παναηηδνζζηζηυ εθάηηςια. 

Ακ ηα ηναζζά ηείκμοκ πνμξ ηάπμζα μιμζμιμνθία, είκαζ πάκηα βζα ηδκ αεθηίςζδ 

ηδξ πμζυηδηαξ. Ζ ιζηνμαζυηδηα εκυξ ηναζζμφ είκαζ ηυζμ ιεβαθφηενδ, υζμ ηαθφηενα 

μζκμπμζδεεί, πνμζηαηεοεεί απυ μλεζδχζεζξ, ζοκηδνδεεί ζε παιδθέξ εενιμηναζίεξ. Ζ 

απυθαοζδ εκυξ ιεβάθμο ηναζζμφ ζηαιαηά εηεί πμο ανπίγεζ κα εμθχκεζ ημ πκεφια. Ακ 

ημ ηναζί είκαζ έκδεζλδ πμθζηζζιμφ, είκαζ βζαηί πνεζάγεηαζ έκα πμθζηζζηζηυ επίπεδμ βζα 
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κα ημ θηζάλεζξ ηαζ ακάθμβμ βζα κα ημ ηαηακαθχζεζξ. Κακείξ δεκ ιπμνεί κα εηηζιήζεζ 

ημ ςναίμ, ακ δεκ έπεζ παζδεία πάκς ζ'αοηυ. Σμ ηναζί ιπμνεί κα βίκεζ έκα ένβμ ηέπκδξ, 

δδθαδή ηάηζ ημ ακεπακάθδπημ. 

 

1.1.1 Λεπθή νηλνπνίεζε 

απαναίηδημ βζα ηδκ ηαθή πμζυηδηα ημο ηναζζμφ είκαζ ημ ελαζνεηζηυ ζηαθφθζ. Γεκ 

εα πνέπεζ υιςξ κα αβκμμφιε υηζ ημ ηναζί δεκ πενζέπεζ υθμ ημ ζηαθφθζ. Μέζα ζημ 

ζηαθφθζ οπάνπμοκ ζοζηαηζηά ακεπζεφιδηα, πμο δ πανμοζία ημοξ ζημ ηναζί πνέπεζ κα 

είκαζ εθάπζζηδ. Δπίζδξ ζηδκ παναβςβή ημο ηναζζμφ επειααίκμοκ ιζηνμμνβακζζιμί 

πμο πνέπεζ κα ηαηεοεφκμοιε ηαζ πμθθέξ θμνέξ δζαηυπημοιε ηδκ δνάζδ ημοξ. Γζ'αοηυ 

ηαζ δ απθμπμίδζδ ηδξ μζκμπμίδζδξ ιε ηακυκεξ ηδξ πανάδμζδξ δεκ είκαζ ανηεηή βζα κα 

δδιζμονβδεεί ηναζί πμζυηδηαξ. Ζ μζκμπμίδζδ εα πνέπεζ κα βίκεηαζ ιε εθανιμβή 

ηάπμζςκ ηακυκςκ πμο είκαζ ημζκμί, αθθά υπζ πακμιμζυηοπμζ. ΢ηδκ θεοηή μζκμπμίδζδ 

είκαζ δ ελαβςβή ηαζ δ δζαφβεζα ημο βθεφημοξ, δ αθημμθζηή γφιςζδ, δ πνμζηαζία απυ 

ηζξ μλεζδχζεζξ ηαζ πμθφ ζπάκζα δ ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ. ΢ηδκ παναβςβή βθοηχκ 

ηναζζχκ δ πμζυηδηα λεηζκά απυ ηδκ πμζυηδηα ηςκ ζηαθοθζχκ. Ο πςνζζιυξ ημο 

βθεφημοξ ζε πμζυηδηεξ είκαζ δ πνχηδ πμζυηδηα επέιααζδ πμο ιπμνμφιε κα ηάκμοιε 

ημ μζκμπμζείμ βζα κα δδιζμονβήζμοιε ηδκ πμζυηδηα. Ζ ζοκέπεζα είκαζ δ δζαφβαζδ ημο 

βθεφημοξ πνζκ ηδ γφιςζδ, πμο εα βίκεζ ιε θοζζηή ηαηαηάεζζδ ή ιε άθθα ηεπκζηά 

ιέζα. 

Ζ πνήζδ ιζηνμμνβακζζιχκ αζμιδπακζηά παναπεέκηςκ επζηνέπεζ ηαθφηενμ έθεβπμ 

ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδ. Σμ ζδιάδζ πμο επζαεααζχκεζ ηδκ ανπή ηδξ αθημμθζηήξ 

γφιςζδξ είκαζ δ δδιζμονβία θοζαθίδςκ απυ ημ εηθουιεκμ δζμλείδζμ ημο άκεναηα, 

πμο υηακ είκαζ άθεμκδ, ιμζάγεζ ιε αθδεζκυ αναζιυ. ΢ήιενα είκαζ απυθοηα παναδεηηυ 

υηζ δ εενιμηναζία γφιςζδξ δεκ πνέπεζ κα λεπενκά ημοξ 20
o 

C. Δπίζδξ ημ ηναζί εα 

πνέπεζ κα δζαηδνείηαζ ζε παιδθέξ εενιμηναζίεξ απυ ηδκ πνχηδ ζηζβιή ηδξ 

ςνίιακζδξ, αθθά ηαζ ζηδκ δζαηίκδζή ημο, ηαζ απυ ημκ ηαηακαθςηή. Αηυιδ,  πνέπεζ 

κα πνμζηαηεφμοιε ημ ηναζί απυ ηζξ μλεζδχζεζξ. Απαναίηδημ βζ'αοηυ είκαζ δ πνμζεήηδ 

εεζχδδ ακοδνίηδ ηυζμ πνζκ, υζμ ηζ ιεηά ημ ηέθμξ ηςκ γοιχζεςκ. 

 

 

1.1.2 Δξπζξά νηλνπνίεζε 

Δνοενά μζκμπμίδζδ είκαζ δ ζοθθμβή ηαζ δ επελενβαζία ζηαθοθζχκ, δ αθημμθζηή 

γφιςζδ, δ εηπφθζζδ, δ επζθεηηζηή παναθααή μνζζιέκςκ ζοζηαηζηχκ ημο ζηαθοθζμφ 
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ηαζ πζεακχκ δ ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ. Δπίζδξ μ απμναβζζιυξ ηαζ ημ ζπάζζιμ είκαζ 

δφμ απαναίηδηεξ επελενβαζίεξ ημο ζηαθοθζμφ. Οζ επειαάζεζξ βζα ηδκ δζυνεςζδ ηδξ 

ζφζηαζδξ ημο βθεφημοξ πνέπεζ κα βίκμκηαζ ιε ηάεε επζθφθαλδ ηαζ δ εείςζδ κα είκαζ 

ηυζμ ιζηνυηενδ, υζμ πζμ οβζή είκαζ ηα ζηαθφθζα. ΢ηδκ ενοενά μζκμπμίδζδ μζ 

ακενπυιεκεξ θοζαθίδεξ ςεμφκ ηα ζηέιθοθα, δδιζμονβχκηαξ ιζα επζθάκεζα ζηενεχκ 

πμο ηαηαθαιαάκεζ πενίπμο ημ έκα ηνίημ ημο ζοκμθζημφ φρμοξ ημο πενζεπμιέκμο ηδξ 

δελαιεκήξ. ΢ημκ ποειέκα ζοζζςνεφμκηαζ ζηενεά πμθφ αανζά βζα κα ακεαμφκ, υπςξ 

ηα ημοημφηζζα. Σμ αφεζζια ηςκ ζηέιθοθςκ ημο βθεφημοξ είκαζ ιζα ζπεδυκ 

εκζηζηηχδδξ εκένβεζα βζα κα πάνμοιε ηναζί ιε πενζζζυηενμ πνχια ηαζ βεφζδ. Ζ 

πμζυηδηα ηςκ ενοενχκ μίκςκ ελανηάηαζ απεοεείαξ απυ ηδκ πμζυηδηα ηδξ θθμφδαξ ηςκ 

ζηαθοθζχκ. Ζ απμαμηνφπςζδ είκαζ επίζδξ ιζα άθθδ πνμθακήξ εκένβεζα βζα κα 

απμιαηνφκμοιε απυ ηζξ νχβεξ υηζ δεκ είκαζ θαβχζζιμ. 

΢'αοηή ηδκ επμπζαηή παναβςβή, υπςξ λένμοιε, μ μζκμπμζυξ δεκ εθέβπεζ πμηέ 

απυθοηα ηδκ πμζυηδηα ηςκ ζηαθοθζχκ ηαζ ηζξ ζοκεήηεξ ηδξ ςνίιακζδξ, αθθά μφηε ηα 

θαζκυιεκα ηδξ γφιςζδξ, πμο είκαζ πενζζζυηενμ ή θζβυηενμ αοευνιδηα. Δπεζδή μζ 

ηνφβμζ δεκ ιμζάγμοκ ηαζ ηα μζκμπμζία είκαζ δζαθμνεηζηά, πνέπεζ κα βίκεηαζ επζθμβή 

ηςκ ενβαζζχκ, ηςκ πζμ ηαηάθθδθςκ ηάεε θμνά. ΋πςξ ηακείξ δεκ ιπμνεί κα ανεζ δομ 

πακμιμζυηοπεξ νχβεξ, έηζζ δεκ ιπμνεί κα ανεζ δομ πακμιμζυηοπα ηναζζά. 

Οζ δελαιεκέξ αημθμφεδζακ ηαζ αοηέξ δζάθμνεξ ελεθίλεζξ. Έβζκε βνήβμνα 

ακηζθδπηυ υηζ έπνεπε κα είκαζ ακμζπηέξ χζηε κα επζηνέπμοκ ηδ αφεζζδ ηςκ 

ζηέιθοθςκ. Δίπακ υιςξ ημ ιεζμκέηηδια ηδξ ανκδηζηήξ επίδναζδξ ημο μλοβυκμο, 

μδδβχκηαξ πμθθέξ θμνέξ ζημ λίκζζια ημ ηναζί. Οζ ακηθίεξ επέηνερακ ηδ πνήζδ 

ηθεζζηχκ δελαιεκχκ, πςνίξ κα ζηενμφιαζηε ηδ δοκαηυηδηα παναθααήξ ηςκ 

πνςζηζηχκ απυ ημ ποιυ. Ζ ηαηάθθδθδ εενιμηναζία γφιςζδξ ελαζθαθίγεζ ηδ 

ζφκεεζδ ηςκ ανςιάηςκ απυ ηζξ γφιεξ ηαζ ηδκ εηπφθζζδ ηςκ θαζκμθζηχκ ζοζηαηζηχκ. 

Γζ'αοηυ ηαζ οπάνπμοκ ηαηάθθδθα ροηηζηά ιέζα. ΢ημοξ 25
o 

C έπμοιε ιζηνυηενδ 

ελαβςβή θαζκμθζηχκ απυ υηζ ζημοξ 30
o 

C. Ζ πναβιαημπμίδζδ ηδξ ακαηφηθςζδξ είκαζ 

απαναίηδηδ ηαηενβαζία βζα ηδκ εηπφθζζδ. Ζ παναημθμφεδζδ ηδξ ελέθζλδξ ηδξ 

γφιςζδξ βίκεηαζ ιε παναημθμφεδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηαζ ιείςζδ ημο εζδζημφ 

αάνμοξ. Ο δζαπςνζζιυξ ημο βθεφημοξ απυ ηα ζηενεά πνέπεζ κα βίκεηαζ ηδκ επζεοιδηή 

ζηζβιή. 

Ζ δζάνηεζα ηδξ εηπφθζζδξ είκαζ έκαξ πανάβμκηαξ πμο επζδνά ζηζξ μνβακμθδπηζηέξ 

ζδζυηδηεξ ημο ηναζζμφ. Με δεδμιέκδ ηδ δζαθμνμπμίδζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο ζηαθοθζμφ, 

μ μζκμθυβμξ πνέπεζ κα πνδζζιμπμζήζεζ ηδκ ειπεζνία ημο. Ζ απμζημδυιδζδ ημο 
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ιδθζημφ είκαζ απαναίηδηδ ιε ημ ηέθμξ ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ, υηακ επζεοιμφιε ηδ 

ιείςζδ ηδξ μλφηδηαξ. Αημθμοεμφκ μζ ακαιίλεζξ ηαζ μνεμθμβζηή πνδζζιμπμίδζδ ηςκ 

πζέζεςκ. Μενζηά ηναζζά ηενδίγμοκ υηακ δζαηδνδεμφκ ζε αανέθζ, άθθα υπζ. Ζ ζηζβιή 

ηδξ ειθζάθςζδξ είκαζ ηάηζ πμο ηαεμνίγεηαζ απυ ηδκ μνβακμθδπηζηή δμηζιαζία. Σμ 

ιεβάθμ ηεθάθαζμ ηδξ παθαίςζδξ ηςκ ηναζζχκ ζηδνίγεηαζ ζημ ζηάδζμ ηδξ ανβήξ 

μλοβυκςζήξ ημοξ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ηδξ παναιμκήξ ημοξ ζηδ θζάθδ ιε απμοζία 

μλοβυκμο. Πνυηεζηαζ βζα ιζα δζαδζηαζία πμο αηυιδ οπαημφεζ ζε ειπεζνζημφξ ηακυκεξ. 

΢ηδκ μζκμπμίδζδ παίνκμοιε ημ νίζημ κα επζθέλμοιε πμζεξ δζαδζηαζίεξ εα απμθφβμοιε 

ςξ ανκδηζηέξ βζα ηδκ πμζυηδηα ημο ηναζζμφ ηαζ πμζεξ εα πναβιαημπμζήζμοιε ςξ 

εεηζηέξ ζηδκ πμζυηδηά ημο. Ζ μζκμπμίδζδ είκαζ πενζζζυηενμ ιζα ηέπκδ ηαζ θζβυηενμ 

ιζα επζζηήιδ, βζαηί υθα ηα δεδμιέκα ηδξ δεκ ιπμνμφκ κα ιεηνδεμφκ. 

 

1.2 Οηλνινγία 

Λίβεξ ζεθίδεξ είκαζ ζηακέξ κα πενζβνάρμοκ ιζα θοζζηή δζαδζηαζία, ηυζμ απθή 

πμο βίκεηαζ εδχ ηαζ πζθζάδεξ πνυκζα απυ ημκ άκενςπμ. Αοηή δ δζαδζηαζία είκαζ ημ 

ακηζηείιεκμ ηδξ μζκμθμβίαξ, ηδξ επζζηήιδξ ημο μίκμο, ηδξ βκχζδξ ηδξ θφζδξ ημο, ηδξ 

ζφζηαζήξ ημο, ηςκ αζμπδιζηχκ ηονίςξ θαζκμιέκςκ πμο οπεζζένπμκηαζ ζηδκ 

παναβςβή ημο, ηδκ ηαηενβαζία ηαζ ηδκ ζοκηήνδζή ημο. Ζ μζκμθμβία είκαζ 

ηαοηυπνμκα ένεοκα ηαζ εθανιμζιέκδ επζζηήιδ. Ζ εθανιμβή ααζίγεηαζ ζηδ 

δοκαηυηδηα επζθμβήξ ιζαξ ηαηενβαζίαξ ή ιζαξ δζαδζηαζίαξ. Με ηακέκα ηνυπμ δεκ 

ιπμνμφιε κα δεπημφιε απυ ηδ ιζα ημκ επζζηήιμκα, εεςνδηζηυ μζκμθυβμ, ηαζ απυ ηδκ 

άθθδ ημκ μζκμθυβμ ηδξ εθανιμβήξ, βζαηί μζκμθυβμξ είκαζ ηαζ ηα δφμ αοηά πνάβιαηα 

ηαοηυπνμκα. 

Ζ επζζηήιδ ηδξ μζκμθμβίαξ λεηίκδζε ημ 19μ αζχκα ιε ηδκ πνυμδμ ηδξ πδιείαξ ηαζ 

έηακε έκα ιεβάθμ αήια ιε ηζξ ακαηαθφρεζξ ημο Pasteur ζηδ ιζηνμαζμθμβία. Αοηυξ 

ιαξ έδεζλε υηζ δ ιεηαηνμπή ζε αθημυθδ βίκεηαζ ιε ηδ δνάζδ ιζηνμμνβακζζιχκ. Ζ 

μζκμθμβία έθηαζε ζημ απυβεζυ ηδξ ζηα ιζζά ημο αζχκα ιαξ, πάνδ ζηδκ αφλδζδ ηςκ 

βκχζεςκ ηδξ αζμπδιείαξ. Ζ ιζηνμαζμθμβία ηςκ ηναζζχκ ιεθεηά ηδ ζοζηδιαηζηή ηςκ 

ιοηήηςκ ηαζ ηςκ ααηηδνίςκ, ημκ πνμζδζμνζζιυ ημοξ, ηδκ ηαηακμιή ημοξ ζηδ θφζδ, 

ηδκ αφλδζή ημοξ ηαζ ημοξ αζμπδιζημφξ ηαζ εκδοιαημθμβζημφξ ιδπακζζιμφξ πμο 

πνδζζιμπμζμφκ. Ζ πδιζηή ακάθοζδ ηςκ ηναζζχκ ιε ηζξ δζανηείξ πνμυδμοξ επζηνέπεζ 

κα ιεηνάιε ιε ιεβαθφηενδ αηνίαεζα ζοζηαηζηά πμο ανίζημκηαζ ζε ιζηνέξ πμζυηδηεξ. 

Ζ εκυνβακδ ακάθοζδ πνδζζιμπμζείηαζ πζα βζα ηα ηαθά ζηδκ μζκμθμβία. Δζδζηυηενα, δ 

αένζα πνςιαημβναθία ηαζ δ οβνή πνςιαημβναθία, ζε ζοκδοαζιυ πθέμκ ιε ηδκ 
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θαζιαημβναθία ιάγαξ, δίκμοκ πμθφηζιεξ πθδνμθμνίεξ βζα ηδ ζφζηαζδ ημο ηναζζμφ 

ηαζ ημο βθεφημοξ. Αηυιδ, δ μζκμθμβία επζηαθείηαζ ηδ θοζζημπδιεία βζα κα ιεθεηήζεζ 

ηα θαζκυιεκα ηδξ δζαθοημπμίδζδξ ηζξ ζδζυηδηεξ ηςκ ιεβαθμιμνίςκ ηδξ ηνοζηάθθςζδξ 

ηδξ δζαφβαζδξ. Ζ μζκμπμίδζδ έπεζ άιεζδ ζπέζδ ιε ηδ ιδπακζηή, ζε υθεξ ηζξ θάζεζξ 

ηδξ μζκμπμίδζδξ. Ο μζκμθυβμξ πνμηνέπεζ ζηδκ επζζηήιδ ηδξ δθεηηνμκζηήξ, ηαεχξ ηαζ 

ηδξ πθδνμθμνζηήξ. 

΢ημκ ημιέα ηδξ μνβακμθδπηζηήξ δμηζιαζίαξ, πμο είκαζ απυ ηδ θφζδ ημο 

οπμηεζιεκζηυξ, βίκμκηαζ ζοκεπείξ πνυμδμζ πμο αθμνμφκ ζηδκ ελήβδζδ ηαζ ζηδ 

πενζβναθή ηυζμ ηςκ ανςιάηςκ, υζμ ηαζ ηςκ βεφζεςκ. Δίκαζ ημ ηφνζμ ιέζμ εθέβπμο 

ηδξ πμζυηδηαξ. 

 

3.1 Οη θπξηώηεξεο νηλνπνηήζηκεο πνηθηιίεο θξαζηνύ ζηελ Διιάδα 

΢ηδκ Δθθάδα, ηφνζεξ αιπεθμμζκζηέξ πενζμπέξ είκαζ δ Πεθμπυκκδζμξ, δ Κνήηδ, δ 

΢ηενεά Δθθάδα ηαζ Δφαμζα, δ Μαηεδμκία ηαζ δ Θνάηδ. ΢διακηζηέξ αιπεθμονβζηέξ 

εηηάζεζξ οπάνπμοκ επίζδξ ζηα κδζζά ημο Αζβαίμο ηαζ ημο Ημοκίμο, ζηα Γςδεηάκδζα 

ηαζ ζηδ Θεζζαθία. 

Πμζηζθίεξ πμο ηαθθζενβμφκηαζ ζηδκ Δθθάδα: 

Απυ ηυηηζκα ζηαθφθζα  

Αβζςνβίηζημ 

 

    Δζηυκα 15: Πμζηζθία Αβζςνβίηζημ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 



80 

 

Κμηζζθάθζ    

  Δζηυκα 16: Πμζηζθία Κμηζζθάθζ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

Λζάηζημ 

Δζηυκα 17: Πμζηζθία Λζάηζημ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

Μμζπμθίθενμ 

Δζηυκα18: Πμζηζθία Μμζπμθίθενμ (Πδβή: Γζαδίηηο 
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Νεβηυζηα 

  Δζηυκα 19: Πμζηζθία Νεβηυζηα (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Ξζκυιαονμ 

 Δζηυκα 20: Πμζηζθία Ξζκυιαονμ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Απυ θεοηά ζηαθφθζα 

Αεήνζ      

Δζηυκα 21: Πμζηζθία Αεήνζ (Πδβή: Γζαδίηηομ 
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Αδδάκζ 

       Δζηυκα 22: Πμζηζθία Αδδάκδ (Πδβή: Γζαδίηηομ)\ 

Αζφνηζημ 

 Δζηυκα 23: Πμζηζθία Αζφνηζημ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

Βδθάκα 

      Δζηυκα 24: Πμζηζθία Βδθάκα (Πδβή: Γζαδίηηομ) 



83 

 

Γαθκζχηζημ 

    Δζηυκα 25: Πμζηζθία Γαθκζχηζημ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Μαθαβμογζά 

     Δζηυκα 26: Πμζηζθία Μαθαβμογζά (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Μμζπάημ ΢άιμο 

    Δζηυκα 27: Πμζηζθία Μμζπάημ ΢άιμο (Πδβή: Γζαδίηηομ) 
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Νηειπίκα 

 Δζηυκα 28: Πμζηζθία Νηειπίκα (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

Ρμδίηδξ 

Δζηυκα 29: Πμζηζθία Ρμδίηδξ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

Ρμιπυθα 

  Δζηυκα 30: Πμζηζθία Ρμιπυθα (Πδβή: Γζαδίηηομ) 
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΢ααααηζακυ 

 Δζηυκα 31: Πμζηζθία ΢ααααηζακυ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

 

5.1  Οη θπξηώηεξεο νηλνπνηήζηκεο πνηθηιίεο θξαζηνύ πνπ παξάγνληαη ζην 

Ννκό Θεζζαινλίθεο 

«Μα ηαθά, πανάβεζ δ Θεζζαθμκίηδ ηναζζά;» εα ιε νςηήζεηε. 

Βεααίςξ! ΢ημ κμιυ πανάβμκηαζ μκμιαζηά ηναζζά. Δπίηεζηαζ ιάθζζηα ηαζ δ 

έκδεζλδ Σμπζηυξ Οίκμξ Θεζζαθμκίηδξ. Θα ηα ακαηαθφρμοιε ηαλζδεφμκηαξ, ιε 

μδδβμφξ ηα πνχιαηα, ηα ανχιαηα ηαζ ηζξ ιεεοζηζηέξ βεφζεζξ ημοξ. 

΢ηα Παξάιηα ηνπ Θεξκατθνύ 

Ξεηζκάιε απυ ηδκ Δπακμιή. Πυζεξ θμνέξ δεκ έπμοιε πεηαπηεί ιέπνζ εδχ, βζα κα 

θμοζηχζμοιε ηα πακζά ημο wind surf ιε ημοξ «ηαθμφξ» ακέιμοξ πμο θοζμφκ ζημ 

αηνςηήνζ; Γζα κα παγέρμοιε ημ πμοθζά ζημκ οδνμαζυημπμ δίπθα ζημοξ αιιυθμθμοξ, 

βζα ιζα ζφκημιδ απμβεοιαηζκή αμοηζά ζημ καοάβζμ ή βζα ιζα..... αθθζχηζηδ αμοηζά 

ζημοξ ιεγέδεξ ηςκ παναεαθάζζζςκ ηααενκχκ. Σχνα, ζηδκ παναπάκς θίζηα ηςκ hot 

spots πνμζεέημοιε ηαζ ημ Κηήια Γενμααζζθείμο. Μζα ζμφπεν ελμπθζζιέκδ 

ηεπκμθμβζηά ιμκάδα πμο οπμζηδνίγεηαζ απυ 420 ζηνέιιαηα ζδζυηηδημο αιπεθχκα 

θοηειέκμο ιε Αζφνηζημ, Μαθαβμογζά, Sauvignon Blanc, Chardonnay, Syrah, 

Grenache Rouge, Merlot ηαζ θίβμ Λδικζυ, Μαονμφδζ, Μαονμηνάβακμ (έκα ζακημνζκζυ 

ενοενυ ζηαθφθζ πμο πνυζθαηα αβήηε απυ ηδκ ακςκοιία). Σμ έδαθμξ εδχ είκαζ 

αιιχδεξ, πνάβια πμο ζδιαίκεζ πςξ ζηναββίγεζ ηαθά. Σμ ηθίια ιεζμβεζαηυ, ιε γεζηά 

ηαθμηαίνζα. Καεχξ, υιςξ, βεζημκεφεζ ιε ηδ εάθαζζα, απμθαιαάκεζ ημ δνμζενυ 

αενάηζ πμο απμηνέπεζ ηδκ απυημιδ ςνίιακζδ ηςκ ζηαθοθζχκ. ΢ακ ζφκμθμ, έπμοιε 

έκα ζδακζηυ μζημζφζηδια βζα ηδκ ακάπηολδ αιπεθχκςκ ορδθχκ πνμδζαβναθχκ. Καζ 
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ηα ηναζζά πμο πανάβμκηαζ είκαζ Δπακμιίηζημζ Σμπζημί Οίκμζ. ΋θα ημοξ 

ηαθμμζκμπμζδιέκα, πνμζεβιέκα ιέπνζ ηαζ ηδκ ηεθεοηαία θεπημιένεζα, ιε εαοιάζζα 

πμθοπθμηυηδηα ηαζ , αεααίςξ, ιε θακαηζημφξ μπαδμφξ. Θα ηα δμηζιάζμοιε ζηδκ 

θζθυλεκδ αίεμοζα μζκμβεοζηζηήξ ιε εέα ημ απένακημ βαθάγζμ ημο Θενιασημφ. ΢ηδ 

ζοκέπεζα εα λεκαβδεμφιε ζηζξ οπυβεζεξ ηάαεξ υπμο ιαξ πενζιέκεζ ιζα έηπθδλδ. Ζ 

αίεμοζα-ιμοζείμ, ιε παθζά αιπεθμμζκζηά ακηζηείιεκα ηαζ ηδκ πνμζςπζηή ζοθθμβή 

ημο ζδζμηηήηδ απυ ακμζπηήνζα ηναζζχκ. 

Παίνκμκηαξ ημκ παναεαθάζζζμ δνυιμ εα ανεεμφιε ζηδ Νέα Μδπακζχκα. ΢ημ 

θζιάκζ ηδξ, δίπθα ζηδκ πμθφαμοδ ζπεουζηαθα, ανάγεζ μ πενίθδιμξ αθζεοηζηυξ ζηυθμξ. 

Διείξ εα ηάκμοιε ιζα ζηάζδ ζηδκ Κεναζζά, ζημ μζκμπμζείμ ηδξ Οζημβέκεζαξ 

Πακαβζςηίδδ. Αβηαθζαζιέκμ απυ ηζξ εηηάζεζξ ηςκ 10 ζηνειιάηςκ αιπεθχκα, πμο 

πανάβεζ αλζυθμβα, πθμφζζα, απμηθεζζηζηά ενοενά ηναζζά απυ Ξζκυιαονμ, Merlot 

Cabernet Sauvignon. 

 

Αζύξηηθν (αθ εζηυκα 23) 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Καθθζενβήεδηε ζηζξ Κοηθάδεξ, ηονίςξ ζηδκ ΢ακημνίκδ 

αθθά ηαζ Πάνμ, Νάλμ. Ανβυηενα, ζηδκ Υαθηζδζηή ηαζ ζηδ Θεζζαθμκίηδ ηαζ ζήιενα 

ηαθθζενβείηαζ ζ'υθδ ηδκ Δθθάδα. 

Φπηό: Δίκαζ γςδνυ, εφνςζημ, βυκζιμ, παναβςβζηυ, ζηακμπμζδηζηά ακεεηηζηυ ζηζξ 

πενζζζυηενεξ αζεέκεζεξ ηαζ ηδκ λδναζία. Πανμοζζάγεζ ηαθή ζοββέκεζα ιε ηα 

πενζζζυηενα οπμηείιεκα πμο έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ζημ πανεθευκ, ηαεχξ ηαζ ιε αοηά 

πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζήιενα ζηδκ Δθθάδα. Γζαιμνθχκεηαζ ζε ηφπεθθμ ηαζ 

βναιιζηυ αιθίπθεονμ ημνδυκζ (Royat) ηαζ ηθαδεφεηαζ ζηα 2-3 ιάηζα. Μπμνεί κα 

πνμζανιμζηεί ζε δζαθμνεηζημφξ ηφπμοξ εδαθμηθζιαηζηχκ ζοκεδηχκ δζαηδνχκηαξ ηα 

αιπεθμονβζηά παναηηδνζζηζηά ηαζ ηζξ μζκμθμβζηέξ ημο δναζηδνζυηδηεξ. 

Ξεηζκά ηδκ αθάζηδζδ ζηα ηέθδ ημο Μάνηδ ηαζ ςνζιάγεζ ημ δεφηενμ 

δεηαπεκεήιενμ ημο Αοβμφζημο. Κάεε ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένεζ 2 ζηαθφθζα, 

ιέηνζα ςξ ιεβάθα, 350g, ηοθζκδνζηά, ποηκυνναβα, πμο ηυαμκηαζ δφζημθα. Οζ νάβεξ 

είκαζ ιεβάθεξ, 2,9 g, ζθαζνζηέξ ιε θθμζυ ιεηνίμο πάπμοξ, δζάθακμ, ηζηνζκυπνοζμο 

πνςιαηζζιμφ ηαζ ζάνηα εφποιδ, ιαθαηζά, ιε εοπάνζζηα οπυλζκδ βεφζδ, ιε 2-3 

ιάθθμκ ιεβάθα βίβανηα. Οζ νάβεξ ακηζπνμζςπεφμοκ ημ 97,4% ημο αάνμοξ ηςκ 

ζηαθοθζχκ. 

Πξντόλ: Σμ ηναζί ημο Αζφνηζημο παναηηδνίγεηαζ απυ ορδθυ αθημμθζηυ ηίηθμ, 

ορδθή μλφηδηα, ζπάκζα βζα θεοηυ ιεζμβεζαηυ μίκμ, παναηηδνζζηζηυ εοπάνζζημ 
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άνςια, αθθά μλεζδχκεηαζ εφημθα, βζ'αοηυ ηαζ πνεζάγεηαζ πνμζμπή ζηδκ μζκμπμίδζή 

ημο. ΢οιιεηέπεζ ζηδκ παναβςβή ημο λδνμφ μίκμο Οκμιαζίαξ Πνμεθεφζεςξ 

«΢ακημνίκδ», ημο βθοημφ μίκμο ηδξ ίδζαξ Οκμιαζίαξ, ημο λδνμφ μίκμο Οκμιαζίαξ 

Πνμεθεφζεςξ «Πθαβζέξ Μεθίηςκα», ανηεηχκ Σμπζηχκ Οίκςκ (Δπακςιίηζημξ, 

Μαηεδμκζηυξ, Πθαβζεξ Βενηίζημο, Αηηζηυξ, η.ά.) ηαζ ημζκχκ Δπζηναπέγζςκ ηναζζχκ. 

 

Μαιαγνπδηά (αθ. εζηυκα 26) 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Λεοηή πμζηζθία ηαηαβυιεκδ απυ ηδκ Αζηςθμαηανκακία, δ 

μπμία ηαθθζενβείηαζ ζηδκ Μαηεδμκία (Υαθηζδζηή, Θεζζαθμκίηδ) ηαζ δζάζπανηα ζηδ 

΢ηενεά Δθθάδα (Αζηςθμαηανκακία, Φεζχηζδα, Αηηζηή) ηαζ ηδκ Πεθμπυκκδζμ. 

Φπηό: Δίκαζ γςδνυ, εφνςζημ, παναβςβζηυ, εοαίζεδημ ζημ αμηνφηδ ηαζ ςίδζμ ηαζ 

ακεεηηζηυ ζηδ λδναζία. Πανμοζζάγεζ ηαθή ζοββέκεζα ιε ηα πενζζζυηενα οπμηείιεκα 

πμο έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ζημ πανεθευκ, ηαεχξ ηαζ ιε αοηά πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ 

ζήιενα ζηδκ Δθθάδα. Γζαιμνθχκεηαζ ζε ηφπεθθμ ηαζ ζε βναιιζηυ αιθίπθεονμ 

ημνδυκζ (Royat) ηαζ δέπεηαζ ηθάδεοια ημκηυ ζηα 2-3 ιάηζα. 

Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ ζηα ιέζα ημο Μάνηδ ηαζ ςνζιάγεζ ηέθδ Αοβμφζημο. Κάεε 

ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένκεζ 1-2 ζηαθφθζα πμο ηυαμκηαζ εφημθα, ιεβάθα, λεπενκμφκ 

ηα 350g, ηςκζημηοθζκδνζηά, ποηκυνναβα. Οζ νάβεξ είκαζ ιεβάθεξ, δζζημεζδείξ, ιε 

θθμζυ θεπηυ ςξ ιεηνίμο πάπμοξ, ηζηνζκυπνοζμο πνςιαηζζιμφ ηαζ ζάνηα ιαθαηή, 

εφποιδ, βθοηζά, εθαθνά ιμζπάηδξ βεφζδξ, ιε 2-3 ιεβάθα βίβανηα. 

Πξντόλ: Ζ Μαθαβμογζά δίκεζ ηναζζά ορδθυααεια, ιέηνζα μλφηδηαξ, ανςιαηζηά. 

΢οιιεηέπεζ ζηδκ παναβςβή μνζζιέκςκ Σμπζηχκ Οίκςκ (Δπακςιίηζημξ, ΢ζεςκίαξ). 

 

Sauvignon Blanc 

Δζηυκα 32: Πμζηζθία Sauvignon Blanc (Πδβή: Γζαδίηηομ) 
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Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Σμ Sauvignon Blanc είκαζ ιζα βαθθζηή εηθεηηή πμζηζθία 

πμο ιαξ δίκεζ μνζζιέκα απυ ηα πζμ δδιμθζθή ηαζ ηα πθέμκ ελαζνεηζηά λδνά θεοηά 

ηναζζά ηδξ οθδθίμο. ΢φιθςκα ιε ηδκ Ανζει.336045 Απυθαζδ ημο Τπμονβείμο 

Αβνμηζηήξ  Ακάπηολδξ ηαζ Σνμθίιςκ «Σαλζκυιδζδ πμζηζθζχκ αιπέθμο» δ πμζηζθία 

Sauvignon Blanc είκαζ: Απυ ημ Bordeaux υπμο ιαγί ιε ημ Semillon είκαζ μζ ηφνζεξ 

θεοηέξ πμζηζθίεξ. Με ανπζηή πνμέθεοζδ ηαζ παηνίδα ηζξ πενζμπέξ ηδξ ημζθάδαξ ημο 

Λίβδνα ηαζ ημ Μπμνκηχ. 

΢ήιενα ηαθθζενβείηαζ ιε επζηοπία ζε υθμ ημκ ηυζιμ, ηαζ ηονίςξ ζε Αοζηναθία, 

Νέα Εδθακδία, Ζ.Π.Α (ηονίςξ ζηδκ Καθζθυνκζα) ηαζ Νυηζα Αιενζηή. ΢ηδκ Δθθάδα 

ηαθθζενβείηαζ ζηδκ Πεθμπυκκδζμ ηαζ ζηδ Βυνεζμ Δθθάδα. 

Φπηό: Καθθζενβείηαζ ζε ιεβάθδ ηθζιαηζηή πμζηζθία. 

Κιίκα: Καθφηενδ πνμζανιμβή ζηα αυνεζα θυβς ροπνμφ ηθίιαημξ. 

Αζζέλεηεο: Πμθφ εοαίζεδημ ζημκ αμηνφηδ ηαζ ζημ ςίδζμ. 

Ράγα: Ζ πζμ δζαδεδμιέκδ εηδμπή ημο πμθοιμνθζημφ Sauvignon πμο δίκεζ 

ζηαθφθζα ιε θθμζυ απυ θεοηυ ςξ ενοενυ. Δδχ πνυηεζηαζ βζα ηδκ εηδμπή ιε θεοηυ 

θφθθμ. 

Κξαζί: Γίκεζ λδνά ηναζζά ιε ιεβάθδ έκηαζδ ηαζ βηάια ανςιάηςκ ακάθμβα ιε 

ημ ηθίια, πμο εοιίγμοκ θνμφηα, πμνηανζηά (υπςξ βηνέζπθνμοη, ηίηνμ, ζπανάββζα, 

θνεζημημιιέκμ πμνηάνζ ηα) ηαζ ημ παναηηδνζζηζηυ βζα ηδκ πμζηζθία ηαζ ηάεε άθθμ 

πανά δοζάνεζημ άνςια ηςκ μφνςκ ηδξ βάηαξ, πμο είκαζ δζεεκχξ βκςζηυ ςξ pipi de 

chat. Έπμοκ έκημκδ βεφζδ ιε ανηεηή ςξ ορδθή μλφηδηα, ιέηνζα πνμξ ορδθή 

πενζεηηζηυηδηα αθημυθ, ηαθή ελέθζλδ ζημ ζηυια ηαζ ανηεηά ιαηνά επίβεοζδ. 

Χνζιάγμοκ επζηοπδιέκα ζε αανέθζ (fume). 
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Chardonnay 

Δζηυκα 33: Πμζηζθία Chardonnay (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Κμζιμπμθίηζηδ θεοηή πμζηζθία βαθθζηήξ πνμέθεοζδξ 

(Βμονβμοκδία). ΢ηδκ Δθθάδα ηαθθζενβείηαζ ζε υθδ ζπεδυκ ηδκ επζηνάηεζα: 

Μαηεδμκία, Θνάηδ, ΢ηενεά Δθθάδα, ηεκηνζηή Δθθάδα, Πεθμπυκκδζμξ, Κνήηδ έπμοκ 

«βεοηεί» ηδκ ηαηαπθδηηζηή αοηή πμζηζθία. 

Φπηό: Δίκαζ γςδνυ, βυκζιμ, ιέηνζα παναβςβζηυ, εοαίζεδημ ζημ αμηνφηδ, ημ 

ςίδζμ, ζδζαίηενα ζημ ζηάδζμ πνζκ ηδκ έκανλδ ημο πενηαζιμφ, ημ ιμθοζιαηζηυ 

εηθοθζζιυ ηαζ ηδκ λδναζία. ΢οπκά παναηδνμφκηαζ θαζκυιεκα ακευννμζαξ ηαζ 

ιζηνμνναβίαξ, υηακ ιε ηζξ ηαθθζενβδηζηέξ ηεπκζηέξ αολάκεηαζ δ γςδνυηδηα ηςκ 

πνέιςκ. Γζαιμνθχκεηαζ ζε ηφπεθθμ ηαζ βναιιζηυ ημνδυκζ ηαζ ηθαδεφεηαζ ζηα 2-3 

ιάηζα (δζπθυ Royat) ή ζε αιμθοηή (Guyot), ακάθμβα ιε ημκ ηθχκμ, ηδκ πενζμπή, ηζξ 

απμζηάζεζξ θφηεοζδξ ηαζ ηδκ επζδζςηυιεκδ παναβςβή. Ζ ηαθθζένβεζά ημο απαζηεί 

ζοπκή παναημθμφεδζδ ηδξ πμνείαξ ςνίιακζδξ ηςκ ζηαθοθζχκ βζα κα απμθεοπεεί μ 

ηίκδοκμξ ηδξ οπενςνίιακζδξ. ΢ηζξ ιεζμβεζαηέξ πενζμπέξ είκαζ πνμηζιυηενδ δ 

ηαθθζένβεζα ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ ζε δνμζενέξ, υρζιεξ γχκεξ, ζε αιπεθχκεξ ιε αυνεζα 

έηεεζδ ηαζ ζε εδάθδ ανβζθμζαεζηχδδ, αζαεζηχδδ, ααεζά. 

Ξεηζκά δ αθάζηδζδ κςνίξ, ζηα ιέζα ημο Μάνηδ, βζ'αοηυ ηαζ πανμοζζάγεζ 

εοαζζεδζία ζημοξ πνχζιμοξ ακμζλζάηζημοξ παβεημφξ, ηαζ ςνζιάγεζ ημ ηεθεοηαίμ 

δεηαήιενμ ημο Αοβμφζημο. Κάεε ηθδιαηίδα θένκεζ 2 ζηαθφθζα ιζηνά, πμο δεκ 

λεπενκμφκ ηα 180g, πηενοβςηά, ηοθζκδνμηςκζηά, ποηκυνναβα. Οζ νάβεξ είκαζ ιζηνέξ, 

ζθαζνζηέξ, ιε θθμζυ θεπηυ, πνχιαημξ ηίηνζκμο-ηεπνζιπανί ζηδκ πθήνδ ςνίιακζδ, ηαζ 

ζάνηα ποιχδδ ηαζ βθοηζά. 

Πξντόλ: Σμ ηναζί ημο Chardonnay πανμοζζάγεζ ζζμννμπία ακάιεζα ζηδκ 
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αθημυθδ ηαζ ηδκ μλφηδηα, είκαζ θζπανυ, πθμφζζμ ζε ζχια, ανςιαηζηυ, αθθά δ 

πμθοπθμηυηδηα ηςκ ανςιάηςκ ηαζ δ πμζυηδηά ημο είκαζ ζοκάνηδζδ ηδξ απυδμζδξ. 

΢ηα ηαηάθθδθα εδάθδ ιπμνεί κα θεάζεζ ημ αέθηζζημ ηδξ πμζυηδηαξ εκυξ θεοημφ 

λδνμφ ηναζζμφ. Σμ Chardonnay ζοιιεηέπεζ ζηδκ παναβςβή μνζζιέκςκ Σμπζηχκ 

Οίκςκ (Πθαβζέξ Αζβζαθείαξ, Ακδνζακζχηζημξ, Θδαασηυξ, Μεζζδιζαηυξ). 

 

Syrah 

Δζηυκα 34: Πμζηζθία Syrah (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Δνοενή πμζηζθία, πμο έβζκε βκςζηή πάνδ ζηα εαοιαζηά 

ηναζζά πμο δίκεζ ζηδκ ημζθάδα ημο Ρμδακμφ, ηαθθζενβμφιεκδ ζήιενα ζε πμθθέξ 

πενζμπέξ ζημκ ηυζιμ. ΢ηδκ Δθθάδα δ ηαθθζένβεζά ηδξ λεηίκδζε απυ ηδ Υαθηζδζηή 

(΢ζεςκία), εκχ ηα ηεθεοηαία 3-4 πνυκζα ηαθθζενβείηαζ ςξ ζοκζζηχιεκδ ζημοξ κμιμφξ 

Θεζζαθμκίηδξ, Αηηζηήξ, Βμζςηίαξ, Γςδεηακήζμο η.α. 

Φπηό: Δίκαζ γςδνυ, βυκζιμ, ιέηνζα παναβςβζηυ, εοαίζεδημ ζηα αηάνεα, ηα 

ηγζηγζηάηζα, ημ αμηνφηδ, ημοξ παβεημφξ ηδξ άκμζλδξ, ηδ λδναζία ηαζ ημοξ ακέιμοξ (μζ 

κεανέξ ηθδιαηίδεξ ζπάκε εφημθα). 

Γζαιμνθχκεηαζ ζε ηφπεθθμ ηαζ βναιιζηυ ημνδυκζ (Royat) ηαζ δέπεηαζ ηθάδεοια 

ημκηυ ζηα 2 ιάηζα ή ιαηνφ (αιμθοηή ηςκ 5-6 ιαηζχκ) ακάθμβα ιε ημκ ηθχκμ ηαζ ηδκ 

επζδζςηυιεκδ παναβςβή. Πνέπεζ κα απμθεφβεηαζ δ πνήζδ ημο οπμηεζιέκμο 110R, 

αηυια ηαζ ζε εδάθδ ιε πμθφ θίβμ ακεναηζηυ αζαέζηζμ, θυβς ηδξ ιεβάθδξ 

εοαζζεδζίαξ ηδξ πμζηζθίαξ ζηδ πθχνςζδ. Πνμηζιά εδάθδ πμο ελαζθαθίγμοκ μιαθή 

ηνμθμδμζία ιε κενυ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο αθαζηζημφ ηφηθμο. Σα ηαθφηενα 

παναηηδνζζηζηά ηδξ ηα δίκεζ ζε εδάθδ ζπζζημθζεζηά, βνακζηζηά, ανηεηά ααεζά ηαζ ζε 

πενζμπέξ ιε δνμζενυ υπζ οβνυ (είκαζ εοαίζεδηδ ζηδκ οβναζία) αθθά μφηε ηαζ πμθφ 

λδνυ ηθίια (εοαίζεδηδ ζηδκ λδναζία). Ζ πενίμδμξ πενηαζιυξ - ςνίιακζδ είκαζ πμθφ 

ζφκημιδ ηαζ ιπμνεί κα μδδβήζεζ ζε οπενςνίιακζδ, βζα ημ θυβμ αοηυ απαζηείηαζ 

ζπμθαζηζηή παναημθμφεδζδ ηδξ πμνείαξ ςνίιακζδξ ηςκ ζηαθοθζχκ. 
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Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ ζηα ηέθδ ημο Μάνηδ ηαζ ςνζιάγεζ ηέθδ Αοβμφζημο ιε ανπέξ 

΢επηέιανδ. Κάεε ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένκεζ 2 ζηαθφθζα ιέηνζα, πμο πθδζζάγμοκ 

ηα 250g, ηοθζκδνζηά, ηακμκζηήξ ποηκυηδηαξ. Οζ νάβεξ είκαζ ιζηνέξ, ςμεζδείξ, ιε 

θεπηυ αθθά ακεεηηζηυ θθμζυ, ιεθακμφ πνςιαηζζιμφ, ηαζ ζάνηα άπνςιδ, εφποιδ ιε 

εοπάνζζηδ βεφζδ. 

Πξντόλ: Ακάθμβα ιε ημκ ηθχκμ, ημ ηθάδεοια, ημ έδαθμξ ηαζ ηδκ πενζμπή, δ 

πμζηζθία αοηή ιπμνεί κα δχζεζ ηναζζά θζβυηενμ ή πενζζζυηενμ «δοκαηά», ιέηνζαξ 

μλφηδηαξ, ιε έκημκμ πνχια, έκημκα ανχιαηα, πμο βίκμκηαζ ζοκεεηηζηυηενα ηαηά ηδκ 

παθαίςζδ. 

΢οιιεηέπεζ ζηδκ παναβςβή ανηεηχκ Σμπζηχκ Οίκςκ (Ζναηθεζχηζημξ, 

Ακδνζακζχηζημξ, Γςδεηακδζζαηυξ, Δπακςιίηζημξ η.ά.). 

 

Grenache Rouge 

   Δζηυκα 35: Πμζηζθία Grenache Rouge (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Πνυηεζηαζ βζα ιζα πμζηζθία ζζπακζηήξ πνμέθεοζδξ, πμο 

ηαθθζενβείηαζ ηαζ ζηδ Γαθθία, Ηηαθία, Ν. Αθνζηή, Ζ.Π.Α, Αοζηναθία. ΢ηδκ Δθθάδα 

ηαθθζενβείηαζ ζηδκ Υαθηζδζηή,  Θεζζαθμκίηδ, Αηηζηή, Βμζςηία, Γςδεηάκδζα. 

Φπηό: Δίκαζ πμθφ γςδνυ, βυκζιμ, πμθφ παναβςβζηυ, εοαίζεδημ ζημκ 

πενμκυζπμνμ, ηδ θυιμρδ, ημ αμηνφηδ ηαζ ημοξ ακμζλζάηζημοξ παβεημφξ ηαζ ακεεηηζηυ 

ζηδκ λδναζία. Πανμοζζάγεζ ζοπκά ακευννμζα, πμο ιεζχκεηαζ ιε έκα ημνοθμθυβδια 

ζηδκ ανπή ηδξ άκεδζδξ. Γζαιμνθχκεηαζ ζε βναιιζηυ αιθίπθεονμ ημνδυκζ (Royat) 

ηαζ ηθαδεφεηαζ ζηα 2-3 ιάηζα. Δλςηενζηεφεζ πμθφ ηαθά ηδκ έθθεζρδ ιαβκδζίμο υηακ 

είκαζ ειαμθζαζιέκδ ιε οπμηείιεκα πμο πνμζθαιαάκμοκ δφζημθα ημ ζημζπείμ αοηυ 

(SO4, Fercal, 44-55 M)  ηαζ ειθακίγεζ ζοπκά ζοιπηχιαηα λήνακζδξ ηδξ νάπδξ. Γεκ 
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έπεζ ζδζαίηενεξ απαζηήζεζξ υζμκ αθμνά ζημ έδαθμξ, δίκεζ υιςξ ημκ ηαθφηενμ 

παναηηήνα ημο ζε εδάθδ λδνά, ζπζζημθζεζηά, παθζηχδδ, εενιχκ πενζμπχκ. 

Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ ζηα ηέθδ ημο Μάνηδ ηαζ ςνζιάγεζ ανπέξ ΢επηέιανδ. Κάεε 

ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένκεζ 2 ζηαθφθζα ιέηνζα, 300 g, πηενοβςηά, ηςκζηά, ανηεηά 

ποηκυνναβα. Οζ νάβεξ είκαζ ιέζμο ιεβέεμοξ, ζθαζνζηέξ ςξ εθαθνά ςμεζδείξ, ιε θθμζυ 

παπφ, ηοακμιέθακμο πνςιαηζζιμφ ηαζ ζάνηα άπνςιδ, ποιχδδ, βθοηζά. 

Πξντόλ: ΢ηα ηαηάθθδθα εδάθδ, ηαζ ιε ιέηνζα παναβςβή, ημ ηναζί ηδξ πμζηζθίαξ 

αοηήξ έπεζ ηαθυ πνχια, ιέηνζμ ζχια, ορδθυ αθημμθζηυ ηίηθμ ηαζ ιέηνζα μλφηδηα. 

Έπεζ ηδκ ηάζδ υιςξ κα βενκάεζ βνήβμνα ηαζ κα μλεζδχκεηαζ εφημθα. Ζ Grenache 

Rouge ζοιιεηέπεζ ζηδκ παναβςβή μνζζιέκςκ Σμπζηχκ Οίκςκ (Αβζμνείηζημξ, 

Γενακίςκ, Γςδεηακδζζαηυξ, Θδαασηυξ, Κζζζάιμο). 

 

Merlot 

   Δζηυκα 36: Πμζηζθία Merlot (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Πνυηεζηαζ βζα βαθθζηή πμζηζθία ηδξ πενζμπήξ Bordeaux. 

Καθθζενβείηαζ ηαζ ζηδκ Ηηαθία, Δθαεηία, Ζ.Π.Α, Υζθή η.α. ΢ηδκ Δθθάδα ηαθθζενβείηαζ 

ζηδκ Υαθηζδζηή, Θεζζαθμκίηδ,  Αηηζηή, Βμζςηία, Γνάια η.α. 

Φπηό: Δίκαζ γςδνυ, βυκζιμ, ιέηνζα παναβςβζηυ, εοαίζεδημ ζημκ πενμκυζπμνμ 

ηαζ ηα ηγζηγζηάηζα ηαζ ζπεηζηά εοαίζεδημ ζημ αμηνφηδ. Λυβς ηδξ ιεβάθδξ ημο 

εοαζζεδζίαξ ζηδκ λδναζία απαζηεί ηακμκζηή ηνμθμδμζία ιε κενυ ηαηά ηδ δζάνηεζα 

ηδξ αθαζηζηήξ πενζυδμο. Ζ πνχζιδ έηπηολδ ηςκ μθεαθιχκ ημο ημ ηαεζζημφκ 

εοαίζεδημ ζημοξ παβεημφξ ηδξ άκμζλδξ. Πανμοζζάγεζ ηάζδ βζα ακευννμζα ηαζ 

ακζζμνναβία υηακ μζ ηαζνζηέξ ζοκεήηεξ ηαηά ηδκ άκεδζδ δεκ είκαζ ηαθέξ (παιδθέξ 

εενιμηναζίεξ, ανμπμπηχζεζξ), αθθά ηαζ θυβς οπεναμθζηήξ γςδνυηδηαξ. 
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Γζαιμνθχκεηαζ ζε αιθίπθεονμ ημνδυκζ (Royat) ηαζ ηθαδεφεηαζ ημκηά ζηα 2-3 ιάηζα. 

Πνμηζιά εδάθδ ανβζθμαιιχδδ, ανβζθαζαεζηχδδ, δνμζενά, ααεζά, διζμνεζκχκ ηαζ 

μνεζκχκ πενζμπχκ, υπμο δ ςνίιακζδ ηςκ ζηαθοθζχκ δεκ είκαζ πμθφ βνήβμνδ. 

Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ πνχζια ζηα ιέζα ημο Μάνηδ ηαζ ςνζιάγεζ ηέθδ Αοβμφζημο. 

Κάεε ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένκεζ 2 ζηαθφθζα ιέηνζα, πμο λεπενκά ηα 250-300 g, 

πηενοβςηά, ηοθζκδνζηά, ηακμκζηήξ ποηκυηδηαξ. Οζ νάβεξ είκαζ ιζηνμφ ςξ ιέζμο 

ιεβέεμοξ, 1,5 g, ζθαζνζηέξ ςξ δζζημεζδείξ ιε θθμζυ ιέζμο πάπμοξ, ηοακμιεθακμφ 

πνςιαηζζιμφ ηαζ ζάνηα άπνςιδ, ποιχδδ, βθοηζά, μοδέηενδξ βεφζδξ, ιε 2-3 ιέηνζα 

βίβανηα. Οζ νάβεξ απμηεθμφκ ημ 95% ημο αάνμοξ ηςκ ζηαθοθζχκ ηαζ μζ θθμζμί ιε ηα 

βίβανηα ημ 11% ημο αάνμοξ ηςκ ναβχκ. 

Πξντόλ: Σμ ηναζί ηδξ πμζηζθίαξ αοηήξ είκαζ ορδθμφ αθημμθζημφ ηίηθμο, ηαθήξ 

μλφηδηαξ, ιε ζχια, παναηηδνζζηζηυ άνςια, ιαθαηυ, επζδεηηζηυ παθαίςζδξ. ΢ακ 

αεθηζςηζηή πμζηζθία, ζηζξ ακαιείλεζξ ιε άθθα ηναζζά, αεθηζχκεζ ημ πνχια ημοξ, ημ 

άνςιά ημοξ ηαζ επζηαπφκεζ ημκ απαζημφιεκμ πνυκμ παθαίςζδξ, ηάκμκηάξ ηα ζηακά κα 

ηαηακαθςεμφκ πζμ ζφκημια. 

Σμ Merlot ζοιιεηέπεζ ζηδκ παναβςβή ανηεηχκ Σμπζηχκ Οίκςκ (Αβμνζακυξ, 

Γνάιαξ, Δπακςιίηζημξ η.α.). 

 

Ξηλόκαπξν (βι εηθόλα 20) 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Ζ εοβεκέζηενδ ενοενή πμζηζθία ημο αμνεζμ-εθθαδζημφ 

πχνμο, ηαθθζενβμφιεκδ ηονίςξ ζηδ Νάμοζα, ηδ Γμοιεκίηζα, ημ Αιφκηαζμ, ηδ 

Ραράκδ, ημ Σνίηςιμ, ηδ ΢ζάηζζηα, ημ Βεθαεκηυ ηαζ ζε ιζηνυηενδ έηηαζδ ζημ Άβζμ 

΋νμξ, ηδκ ΋ζζα, ηα Ηςάκκζκα, ηδ Μαβκδζία, ηδκ Καζημνζά ηαζ ηα Σνίηαθα. Ζ 

ζοκμθζηά ηαθθζενβμφιεκδ ιε Ξζκυιαονμ έηηαζδ λεπενκά ηα 18000 ζηνέιιαηα. 

Διθακίγεζ ιεβάθδ παναθθαηηζηυηδηα πμο εκηείκεηαζ απυ ηζξ δζαθμνεηζηέξ 

εδαθμηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ ηάης απυ ηζξ μπμίεξ ηαθθζενβείηαζ. 

Φπηό: Δίκαζ γςδνυ, εφνςζημ, βυκζιμ, παναβςβζηυ, εοαίζεδημ ζημ ςίδζμ, ημ 

αμηνφηδ, ημ ιμθοζιαηζηυ εηθοθζζιυ, ηαζ πμθφ εοαίζεδημ ζηδκ λδναζία. Ονζζιέκεξ 

πνμκζέξ ειθακίγεζ θοθθμλδνζηέξ ηδθίδεξ ζηα θφθθα. Πανμοζζάγεζ ηαθή ζοββέκεζα ιε 

ηα πενζζζυηενα οπμηείιεκα πμο έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ζημ πανεθευκ (ιε ελαίνεζδ ημ 

3309 C), ηαεχξ ηαζ ιε αοηά πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζήιενα ζηδκ Δθθάδα. 

Γζαιμνθχκεηαζ ζε ηφπεθθμ (έπεζ μνευηθαδδ αθάζηδζδ), αθθά δίκεζ ηαθφηενδξ 

πμζυηδηαξ ζηαθφθζα υηακ δζαιμνθχκεηαζ ζε βναιιζηυ αιθίπθεονμ ημνδυκζ (Royat) 

ηαζ ηθαδεφεηαζ ημκηά ζηα 2 ιάηζα (ηαζ μ ηοθθυξ ή ηζίιπθα, είκαζ βυκζιμξ). Ανέζηεηαζ 
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ζε εδάθδ εθαθνά ςξ ιέζδξ ζφζηαζδξ ηαζ ηονίςξ ζε εδάθδ ηαθήξ ζηνάββζζδξ, 

αζαεζηχδδ, μοδέηενα ςξ αθηαθζηά, ιέζδξ βμκζιυηδηαξ, εδάθδ πμο ημο ελαζθαθίγμοκ 

μιαθή ηνμθμδμζία ιε κενυ. Δίκαζ ηαθζυθζθδ πμζηζθία πμο δείπκεζ έκημκα ηδκ έθθεζρδ 

ηυζμ ζηα θφθθα (αηυια ηαζ πνζκ ηδκ ακεμθμνία) υζμ ηαζ ζημ ηναζί (ιεβάθδ 

μλφηδηα). Λυβς ηδξ ιεβάθδξ γςδνυηδηαξ ημο θοημφ πνέπεζ κα απμθεφβμκηαζ μζ 

ηαθθζενβδηζηέξ ηεπκζηέξ πμο ηδκ εκηείκμοκ (αγςημφπεξ θζπάκζεζξ, οπεναμθζηέξ 

ανδεφζεζξ). Γίκεζ πμζμηζηυηενμ ζηαθφθζ υηακ δ ποηκυηδηα θφηεοζδξ είκαζ ημκηά ζηα 

400 θοηά/ζηνέιια, δ θοθθζηή επζθάκεζα ανηεηή ηαζ ηαθά δζεοεεηδιέκδ ζημ πχνμ 

χζηε κα ενέρεζ ζςζηά ηδκ παναβςβή, ημ θμνηίμ ακά πνέικμ ιέηνζμ (μ 

ζδιακηζηυηενμξ πανάβμκηαξ δζαιυνθςζδξ ηςκ πμζμηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ). Σμ 

αοζηδνυ ημνοθμθυβδια ηαζ δ αθαίνεζδ ιεβάθδξ θοθθζηήξ επζθάκεζαξ ιε ημ 

λεθφθθζζια έπμοκ ανκδηζηή επίδναζδ ζηδκ πμζυηδηα ημο ζηαθοθζμφ. ΢ε πνμκζέξ 

δνμζενέξ ειθακίγεζ, ζε μνζζιέκεξ πενζμπέξ, δοζημθία ςνίιακζδξ ηαζ έπεζ ακάβηδ ηδκ 

ζοκδνμιή αεθηζςηζηχκ πμζηζθζχκ. 

Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ ημ πνχημ δεηαπεκεήιενμ ημο Απνίθδ ηαζ ςνζιάγεζ ιεηά ηζξ 

20 ΢επηέιανδ. Κάεε ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένκεζ 2-3 ζηαθφθζα ιέηνζα ςξ ιεβάθα, 

πμο θεάκμοκ ηα 400 g, ζοκήεςξ πηενοβςηά, ηςκζηά ςξ ηοθζκδνμηςκζηά ποηκυνναβα 

πμο ηυαμκηαζ πμθφ εφημθα (δδιζμονβχκηαξ πνυαθδια ηδκ πενίμδμ ημο βονίζιαημξ 

ηςκ ζηαθοθζχκ ζηζξ ακειυπθδηηεξ πενζμπέξ, αθθά δζεοημθφκμκηαξ ηαζ ημκ ηνοβδηυ). 

Οζ νάβεξ είκαζ ιέζμο ιεβέεμοξ, 2,4 g, ζθαζνζηέξ, ιε θθμζυ παπφ ηοακμιέθακμο 

πνςιαηζζιμφ ηαζ ζάνηα άπνςιδ, ποιχδδ, οπυλζκδ, ιε 1-3 ιέηνζα βίβανηα. Οζ νάβεξ 

απμπςνίγμκηαζ ζπεηζηά εφημθα απυ ημκ πμδίζημ ηαζ ακηζπνμζςπεφμοκ ημ 96% ημο 

αάνμοξ ημο ζηαθοθζμφ, εκχ μζ θθμζμί ιε ηα βίβανηα ημ 15% ημο αάνμοξ ηςκ ναβχκ. 

Πξντόλ: Σμ Ξζκυιανμ, ζακ πμθοδφκαιδ πμζηζθία πμο είκαζ, ιπμνεί κα δχζεζ 

δζαθμνεηζημφξ ηφπμοξ πνμσυκηςκ. ΢ε πενζμπέξ ιε ηάπμζμ ορυιεηνμ, υπμο ιπμνεί κα 

ςνζιάζεζ, ζηα ηαηάθθδθα εδάθδ ηαζ ιε ιζηνέξ απμδυζεζξ ακά πνέικμ, ιπμνεί κα 

δχζεζ εαοιάζζα ενοενά, λδνά ηναζζά, ορδθυααεια, ηαθήξ μλφηδηαξ, ανςιαηζηά, ιε 

ηαθυ πνχια, πθμφζζα ζε ηακίκεξ, ιε δοκαηυηδηα παθαίςζδξ, εκχ ζε πενζμπέξ 

ιεβάθμο ορυιεηνμο ιπμνεί κα δχζεζ αλζυθμβα νμγέ ηαζ αθνχδδ ηναζζά. 

Απυ ζηαθφθζα ημο Ξζκυιαονμο πανάβμκηαζ μζ ενοενμί λδνμί μίκμζ Οκμιαζίαξ 

Πνμεθεφζεςξ «Νάμοζα», «Αιφκηαζμ», «Γμοιέκζζζα» ( ιαγί ιε ζηαθφθζα ηδξ 

Νεβηυζηαξ), «Ραράκδ» (ιαγί ιε ζηαθφθζα ημο Κναζάημο ηαζ ημο ΢ηαονςημφ), μ 

αθνχδδξ νμγέ λδνυξ ηαζ διίβθοημξ ηαζ μ νμγέ διίλδνμξ ηαζ διίβθοημξ μίκμξ 

Οκμιαζίαξ Πνμεθεφζεςξ «Αιφκηαζμ», μ διίλδνμξ ηαζ διίβθοημξ μίκμξ Οκμιαζίαξ 
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Πνμεθεφζεςξ «Νάμοζα» ηαζ μνζζιέκμζ Σμπζημί Οίκμζ, ζε ακάιεζλδ ιε άθθεξ 

πμζηζθίεξ (Μαηεδμκζηυξ, Βενηίζημο, Υαθηζδζηήξ, η.α.). 

 

΢ηα νξεηλά ηνπ λνκνύ 

Ο ΢μπυξ, έκα απυ ηα βκςζηυηενα μνεζκά πςνζά ημο κμιμφ Θεζζαθμκίηδξ, ιε 

πενίθδιμ ηαζένζ ηαζ ηανκααάθζα, ιαξ πενζιέκεζ ζημ υνμξ Βενηίζημξ, 70 πενίπμο 

πζθζυιεηνα αμνεζμακαημθζηά ηδξ Θεζζαθμκίηδξ. Λίβμ πνζκ, εα ζηαεμφιε ζημκ Αζηυ, 

έκα ιζηνυ, ήζοπμ πςνζυ ζηζξ ακαημθζηέξ πθαβζέξ ημο αμοκμφ. Δηεί ρδθά ζηα 500 

ιέηνα, ηα εδάθδ είκαζ ανβζθμπδθχδδ, ζδακζηά βζα ηδκ ηαθθζένβεζα ημο αιπεθζμφ ηαζ δ 

δζαθμνά εενιμηναζίαξ ακάιεζα ζηδκ διένα ηαζ ηδ κφπηα, έκημκδ, ζδίςξ ηαηά ηδ 

εενζκή πενίμδμ. ΢'αοηυ ημ εοκμσηυ μζημζφζηδια ηαθθζενβμφκηαζ απυ ηδκ Οζκμπμία 

Αναακζηίδδ μζ βαθθζηέξ πμζηίθεξ Chardonnay, Cabernet Sauvignon, Merlot ηαζ Syrah, 

βα ηδκ παναβςβή θεοηχκ ηναζζχκ ιε βμδηεοηζηά πμθφπθμημ παναηηήνα ηαζ 

ιαθαηχκ ενοενχκ πμο ελεθίζζμκηαζ υιμνθα ιέζα ζημ πνυκμ. 

Απυ ηδκ άθθδ πθεονά ημο αμοκμφ, ζηδ κμηζμδοηζηή πθεονά ημο Βενηίζημο, ζε 

ορυιεηνμ 650 ιέηνςκ ηαζ θίβμ πνζκ απυ ημκ παναδμζζαηυ μζηζζιυ ηδξ ΋ζζαξ, εα 

ακαγδηήζμοιε ημ «αιπεθυπανημ» ημο Ακέζηδ Μπαιπαηγζιυπμοθμο. Φφζδ ακήζοπδ 

ηαζ πθδεςνζηή μ ίδζμξ, έδςζε ζάνηα ηαζ μζηά ζηδ δδιζμονβζηή ημο ηνέθα λεηζκχκηαξ 

ημ 1974 ηδκ εβηαηάζηαζδ ημο πάνημο, υπμο ηα αιπέθζα εηηείκμκηαζ ακάιεζα ζε 

ζοζηάδεξ απυ αεθακζδζέξ, μλζέξ, ηαζηακζέξ. Σμ Ξζκυιαονμ, ημ Cabernet Savignon ηαζ 

ημ Merlot ηαθθζενβμφκηαζ δίπθα ζηζξ θεοηέξ πμζηζθίεξ Αεήνζ, Αζφνηζημ, Μαθααγζά, 

Sauvignon Blanc ηαζ Chardonnay. Ζ μζκμπμίδζή ημοξ ζημ ηαζκμφνβζμ μζκμπεζίμ βεκκά 

ιζα ιεβάθδ βηάια ηναζζχκ· ακάιεζά ημοξ ηαζ μ νμγέ, λδνυξ Σμπζηυξ Οίκμξ Πθαβζχκ 

ημο Βενηίζημο. 
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Cabernet Sauvignon 

Δζηυκα 37: Πμζηζθία Cabernet Sauvignon (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Γζεεκήξ ενοενή πμζηζθία ηαηαβυιεκδ απυ ημ Bordeaux 

ηδξ Γαθθίαξ, ηδξ μπμίαξ δ ηαθθζένβεζα εεςνήεδηε απαναίηδηδ βζα ηδ αεθηίςζδ ηςκ 

ενοενχκ μίκςκ πμο πανάβμκηακ απυ μνζζιέκεξ εθθδκζηέξ πμζηζθίεξ. ΢ηδκ Δθθάδα 

πνςημηαθθζενβήεδηε ζημ Μέηζμαμ ηαζ βνήβμνα δ ηαθθζένβεζά ηδξ επεηηάεδηε ζε 

ανηεηέξ πενζμπέξ ζε μθυηθδνμ ημκ εθθαδζηυ πχνμ (απυ ηδκ Κνήηδ ιέπνζ ηδ Θνάηδ, 

επζηνεπυιεκδ ή ζοκζζηχιεκδ ζε 23 κμιμφξ), πςνίξ κα ηαηαθαιαάκεζ ζδζαίηενα ιεβάθδ 

έηηαζδ θυβς ηδξ ιζηνυηενδξ παναβςβζηυηδηάξ ηδξ έκακηζ ηςκ εθθδκζηχκ πμζηζθζχκ. 

Φπηό: Δίκαζ γςδνυ, βυκζιμ, ιέηνζα παναβςβζηυ, εοαίζεδημ ζημ ςίδζμ, ηδκ 

εοηοπίςζδ, ηδκ ίζηα, ηδ θυιμρδ, ηδκ ενίκςζδ ηαζ πμθφ εοαίζεδημ ζηδκ λδναζία. Με 

μνζζιέκα οπμηείιεκα πμο απμννμθμφκ άζπδια ημ ιαβκήζζμ, υπςξ ημ SO4, 

ειθακίγεηαζ πνυαθδια λήνακζδξ ηδξ νάπδξ. ΢ηδ Γαθθία δζαιμνθχκεηαζ ζε βναιιζηυ 

ημνδυκζ Guyot, εκχ ζηδκ Δθθάδα δζαιμνθχκεηαζ ζε βναιιζηυ αιθίπθεονμ ημνδυκζ 

(Royat) ηαζ δέπεηαζ ηθάδεοια ημκηυ ζηα 2 ιάηζα. Απαζηεί ηακμκζηή ηνμθμδμζία ιε 

κενυ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο αθαζηζημφ ηφηθμο, βζ'αοηυ ηαζ ζηζξ λδνμεενιζηέξ πενζμπέξ 

πνέπεζ κα απμθεφβεηαζ δ ηαθθζένβεζά ημο ζε εδάθδ αααεή ηαζ απμζαενςιέκα, ηαεχξ 

ζε αοηά ηα εδάθδ δ πμνεία ςνίιακζδξ ημο ζηαθοθζμφ πανμοζζάγεζ άθιαηα 

επζηίκδοκα βζα ηδκ πμζυηδηα ημο ηεθζημφ πνμσυκημξ. Πνμηζιά εδάθδ ααεζά 

διζμνεζκχκ ηαζ μνεζκχκ πενζμπχκ, δνμζενά, ιε ηαθή ζηακυηδηα ζοβηνάηδζδξ κενμφ, 

ιέηνζαξ βμκζιυηδηαξ. 

Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ ανπέξ ζηα  ιέζα Απνίθδ ηαζ ςνζιάγεζ ημ πνχημ 

δεηαπεκεήιενμ ημο ΢επηέιανδ. Κάεε ηθδιαηίδα θένκεζ 2-3 ζηαθφθζα ιζηνά, πμο δεκ 

λεπενκμφκ ηα 150g, ηοθζκδνμηςκζηά, ζπεηζηά ποηκυνναβα. Οζ νάβεξ είκαζ ιζηνέξ, 

1,2g, ζθαζνζηέξ, ιε θθμζυ παπφ, ενοενμιεθακμφ πνςιαηζζιμφ ηαζ ζάνηα άπνςιδ, 
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ζοκεηηζηή, βθοηζά, ιε ζδζαίηενδ βεφζδ, θίβμ πμνηχδδ, ανςιαηζηή. Οζ νάβεξ 

απμηεθμφκ ημ 95% ημο αάνμοξ ημο ζηαθοθζμφ ηαζ θθμζμί ιαγί ιε ηα βίβανηα ημ 18% 

ημο αάνμοξ ηςκ ναβχκ. 

Πξντόλ: ΢ημ ζςζηυ ααειυ ςνζιυηδηαξ ηςκ ζηαθοθζχκ, ημ ηναζί ηδξ πμζηζθίαξ 

αοηήξ πανμοζζάγεζ ιζα ηαθή ζζμννμπία ακάιεζα ζηδκ αθημυθδ ηαζ ηδκ μλφηδηα. Ζ 

οπενςνίιακζδ ηςκ ζηαθοθζχκ έπεζ ανκδηζηέξ επζπηχζεζξ ζηδκ μλφηδηα ηαζ ημ 

ανςιαηζηυ δοκαιζηυ. ΢ηα ηαηάθθδθα εδάθδ, ηαζ ζε ζπέζδ πάκηα ιε ημ επίπεδμ ηδξ 

παναβςβήξ δίκεζ ηναζζά ιε έκημκμ πνχια, ορδθυ ανςιαηζηυ δοκαιζηυ πμο 

ελεθίζζεηαζ ηαηά ηδκ παθαίςζδ, ζχια, ηναζζά ηακζηά πμο πίκμκηαζ εοπάνζζηα ιεηά 

απυ ηδκ παναιμκή ημοθάπζζημκ 20 ιδκχκ, ζε αανέθζα. ΢ε ακαιείλεζξ ιε ηναζζά 

άθθςκ πμζηζθζχκ, ή ζηδκ μζκμπμίδζδ ιε άθθεξ πμζηζθίεξ, ανηεί δ πανμοζίαζδ ηδξ 

πμζηζθίαξ αοηήξ ζε πμζμζηυ 5-10% βζα κα δχζεζ ημ δζηυ ηδξ παναηηήνα ζημ ηεθζηυ 

πνμσυκ. 

Σμ Cabernet Sauvignon ζοιιεηέπεζ ζηδκ παναβςβή ημο μίκμο ιε Οκμιαζία 

Πνμεθεφζεςξ «Πθαβζέξ Μεθζηχκα», ηαεχξ ηαζ ζηδκ παναβςβή ανηεηχκ Σμπζηχκ 

Οίκςκ (Αβζμνείηζημξ, Αηηζηυξ, Γνάιαξ, Μαηεδμκζηυξ η.α.). 

 

Aζήξη (βι.εηθόλα 21) 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Παθζά πμζηζθία ημο ηεκηνζημφ ηαζ κυηζμο Αζβαίμο, 

ζοκζζηχιεκδ ηαζ ηαθθζενβμφιεκδ  ζήιενα ζε ανηεημφξ κμιμφξ ηδξ πχναξ, ζε ιζα 

έηηαζδ πμο λεπενκά ηα 10000 ζηνέιιαηα. 

Φπηό: Δίκαζ πμθφ γςδνυ, εφνςζημ, βυκζιμ, παναβςβζηυ, ακεεηηζηυ ζηζξ 

αζεέκεζεξ, ιε ελαίνεζδ ημ ςίδζμ ηαζ ημ αμηνφηδ, ιέηνζα ακεεηηζηυ ζηδκ λδναζία. 

Πανμοζζάγεζ ηαθή ζοββέκεζα ιε ηα πενζζζυηενα οπμηείιεκα πμο έπμοκ 

πνδζζιμπμζδεεί ζημ πανεθευκ, ηαεχξ ηαζ ιε αοηά πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζήιενα 

ζηδκ Δθθάδα. Δίκαζ μνευηθαδδ πμζηζθία ηαζ εοκμεί ηδκ δζαιυνθςζδ ζε ηφπεθθμ, 

δίκεζ υιςξ πμθφ ηαθφηενδξ πμζυηδηαξ ζηαθφθζα (υπςξ ηαζ μζ πενζζζυηενεξ πμζηζθίεξ) 

υηακ δζαιμνθςεεί ζε βναιιζηυ αιθίπθεονμ ημνδυκζ (Royat) ηαζ δεπεεί ηθάδεοια 

ημκηυ ζηα 2 ιάηζα. Πνμζανιυγεηαζ ζε δζαθμνεηζημφξ ηφπμοξ εδαθχκ πνμηζιχκηαξ ηα 

εθαθνά, αζαεζηχδδ ςξ ανβζθαζαεζηχδδ εδάθδ. 

Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ ζηα ηέθδ ημο Μάνηδ ηαζ ςνζιάγεζ κςνίξ, ζοκήεςξ ημ 

δεφηενμ δεηαπεκεήιενμ ημο Αοβμφζημο. Κάεε ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένκεζ 2 

ζηαθφθζα, ιεβάθα, πενίπμο 300g, ηοθζκδνμηςκζηά, πηενοβςηά, αθθά ηαζ δζπθά 

ζπεδυκ ηοθζκδνζηά, ηακμκζηήξ ποηκυηδηαξ, πμο ηυαμκηαζ δφζημθα. Οζ νάβεξ είκαζ 
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ιέζμο ςξ ιεβάθμο ιεβέεμοξ, 2,4g, ςμεζδέξ, ιε θθμζυ θεπηυ πναζζκμηίηνζκμο 

πνςιαηζζιμφ ηαζ ζάνηα βθοηζά, ποιχδδ, ιε 1-3 ιέηνζα βίβανηα. Οζ νάβεξ, πμο 

απμπςνίγμκηαζ εφημθα απυ ημκ πμδίζημ, ακηζπνμζςπεφμοκ ημ 95,6% ημο αάνμοξ ημο 

ζηαθοθζμφ ηαζ μζ θθμζμί ιαγί ιε ηα βίβανηα ημ 9,8% ημο αάνμοξ ηςκ ναβχκ. 

Πξντόλ: Σμ Αεήνζ δίκεζ ηναζζά ιέηνζμο αθημμθζημφ ηίηθμο, εθαθνά ανςιαηζηά, 

ιζηνήξ υιςξ μλφηδηαξ, ζδίςξ υηακ μ ηνοβδηυξ πναβιαημπμζείηαζ ζε πνμπςνδιέκμ 

ζηάδζμ ςνίιακζδξ. ΢οιιεηέπεζ ζηδκ παναβςβή ηςκ θεοηχκ λδνχκ ηναζζχκ ιε 

Οκμιαζία Πνμεθεφζεςξ «Ρυδμξ», «΢ακημνίκδ», «Πθάβζεξ Μεθίηςκα», ηαεχξ ηαζ 

ανηεηχκ Σμπζηχκ Οίκςκ (Λαζζεζχηζημξ, Ζναηθεζχηζημξ, Μαηεδμκζηυξ, η.α.) ηαζ 

ημζκχκ Δπζηναπέγζςκ ηναζζχκ. 

 

Καη ζηα πεδηλά 

΢ηα 20 ιυθζξ πζθζυιεηνα απυ ηδ Θεζζαθμκίηδ εα ανμφιε ηδ Νέα Αβπίαθμ. ΢ηα 

υνζα ηςκ ζπζηζχκ ηδξ ανπίγμοκ μζ αιπεθχκεξ. Γναιιζημί ιε ρδθά, δοκαηά θοηά, 

ζοκεπίγμοκ ηαηά ιήημξ ημο δνυιμο πμο μδδβεί ζηδ Νέα Μεζήιανζα. Κζ εδχ 

αζπμθμφκηαζ ιε ημ αιπέθζ. Απυθοηα θοζζμθμβζηυ, απυ ηδ ζηζβιή πμο μζ πενζζζυηενμζ 

ηάημζημζ ηαζ ηςκ δφμ πςνζχκ ηαηάβμκηαζ απυ ηδκ ακαημθζηή Ρςιοθία. Απυ εηεί 

έθενακ ηδκ ειπεζνία ηδξ αιπεθμηαθθζένβεζαξ, ηδκ πήνακ ιαγί ημοξ, υηακ 

ιεηακάζηεοζακ ζηδ κέα ημοξ παηνίδα. ΢ήιενα ζημοξ αιπεθχκεξ ημοξ ηαθθζενβείηαζ μ 

Ρμδίηδξ. ΢οκμζκμπμζείηαζ  ιε ημ επίζδξ θεοηυ Εμοιζάηζημ βζα ηδκ παναβςβή ημο 

θεοημφ λδνμφ ή διίλδνμο Σμπζημφ Οίκμο Μεζήιανζαξ. 

Ζ πνχηδ εηαζνία πμο ηοηθμθυνδζε ηναζί ι'αοηήκ ηδκ έκδεζλδ είκαζ δ 

Μπαιπαηγίι, δδθαδή δ μζημβέκεζα Μπαιπαηγζιυπμοθμο, πμο πνυκζα ηχνα 

ζοκενβάγεηαζ ιε αιπεθμονβμφξ ηδξ Μεζήιανζαξ. Αβμνάγμοκ ζηαθφθζα ηαζ ηα 

μζκμπμζμφκ ζημ εδχ ηηίνζμ, πμο εηηυξ απυ εβηαηαζηάζεζξ μζκμπμίδζδξ, ζηεβάγεζ ηαζ 

ημ απμζηαβιαημπμζείμ, υπμο θηζάπκμοκ πενίθδια απμζηάβιαηα ζηαθοθήξ. 

΢ηδκ πενζμπή δναζηδνζμπμζείηαζ επίζδξ δ Οζκμπμζία Κεπνή. Ο ΢ηέθζμξ Κεπνήξ 

ζοκενβάγεηαζ ιε παναβςβμφξ απυ ηδ Μεζδιανία αθθά ηαζ απυ άθθεξ πενζμπέξ, υπςξ 

ημ Παββαίμ. Απ'αοημφξ αβμνάγεζ ηα ζηαθφθζα πμο, ζηδ ζοκέπεζα, ιε ζδζαίηενδ 

θνμκηίδα, μζκμπμζεί ζημ μζκμπμζείμ ηδξ εηαζνείαξ, ζηδκ πενζμπή ημο Καθμπςνίμο. Καζ 

θοζζηά, δεκ πνέπεζ κα πενάζεζ απαναηήνδηδ δ επζιμκή ηδξ μζημβέκεζαξ ζηδκ πμζμηζηή 

έηθναζδ ηδξ νεηζίκαξ. 
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Ρνδίηεο (βι.εηθόλα 29) 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Πμθφ παθζά βδβεκήξ, νυδζκμο πνςιαηζζιμφ πμζηζθία, 

ηαθθζενβμφιεκδ ζε 32 κμιμφξ ηδξ πχναξ ζηδ ΒΓ Πεθμπυκκδζμ, ηδκ Αηηζηή, ηδ 

Βμζςηία, ηδκ Δφαμζα, ηδ Θεζζαθία, ηδ Μαηεδμκία ηαζ ηδ Θνάηδ. Διθακίγεζ 

ζδιακηζηή παναθθαηηζηυηδηα, πμο εκηείκεηαζ απυ ηα δζαθμνεηζηά ιζηνμηθίιαηα ζηα 

μπμία ηαθθζενβείηαζ. 

Φπηό: Δίκαζ πμθφ γςδνυ, εφνςζημ, βυκζιμ, παναβςβζηυ, εοαίζεδημ ζημκ 

πενμκυζπμνμ, ημ ιμθοζιαηζηυ εηθοθζζιυ ηαζ ημκ ίηηενμ ηαζ ζπεηζηά ακεεηηζηυ ζηδκ 

λδναζία. Διθακίγεζ έκημκδ ηάζδ ακευννμζαξ ηάης απυ ζοκεήηεξ ιεβάθδξ 

γςδνυηδηαξ (βυκζια ηαζ δνμζενά εδάθδ). Πανμοζζάγεζ ηαθή ζοββέκεζα ιε ηα 

πενζζζυηενα οπμηείιεκα πμο έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ζημ πανεθευκ, ηαεχξ ηαζ ιε αοηά 

πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζήιενα ζηδκ Δθθάδα. Γζαιμνθχκεηαζ ζε ηφπεθθμ ηαζ 

βναιιζηυ αιθίπθεονμ ημνδυκζ (Royat) ηαζ δέπεηαζ ηθάδεοια ζηα 2-3 ιάηζα (ζηα 

βυκζια εδάθδ ζηα 3 ιάηζα). Πνμηζιά εδάθδ εθαθνά, αζαεζηχδδ, ιέζδξ βμκζιυηδηαξ, 

ηαζ πενζμπέξ ιε ορυιεηνμ, υπμο δ πμζηζθία δίκεζ ημκ ηαθφηενμ παναηηήνα ηδξ. 

Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ ζηζξ ανπέξ Απνίθδ ηαζ ςνζιάγεζ ιεηά ηζξ 20 ΢επηέιανδ. 

Κάεε ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένκεζ 2 ζηαθφθζα, ιεβάθα, πμο λεπενκμφκ ηα 450g, 

ηοθζκδνμηςκζηά ςξ ποναιζδμεζδή, ηακμκζηήξ ποηκυηδηαξ ςξ εθαθνά αναζυνναβα, 

πμο ηυαμκηαζ ζπεηζηά εφημθα. Οζ νάβεξ είκαζ ιεβάθεξ, 3,2g, ςμεζδείξ, ιε θθμζυ 

ιέηνζα θεπηυ, νμδυθεοημο ςξ ενοενμνυδζκμο πνςιαηζζιμφ, ηαζ ζάνηα ιαθαηή ςξ 

ηναβακή (ακάθμβα ιε ημκ ηθχκμ), εφποιδ, βθοηζά, ιέηνζα ανςιαηζηή, ιε 2-4 ιεβάθα 

βίβανηα. Οζ νάβεξ απμηεθμφκ ημ 88-95% ημο αάνμοξ ηςκ ζηαθοθζχκ, εκχ μζ θθμζμί 

ιαγί ιε ηα βίβανηα ημ 9-11% ημο αάνμοξ ηςκ ναβχκ. 

Πξντόλ: ΢ηα ηαθφηενα εδάθδ μνεζκχκ πενζμπχκ ηαζ ιε ιέηνζεξ απμδυζεζξ ακά 

πνέικμ, μ Ρμδίηδξ ιπμνεί κα δχζεζ αλζυθμβα λδνά ηναζζά, ιε ηαθή ζζμννμπία 

ακάιεζα ζηδκ αθημυθδ ηαζ ηδκ μλφηδηα, ιε ηαθυ άνςια. Απυ ηδκ πμζηζθία αοηή 

πανάβμκηαζ ηα θεοηά, λδνά ηναζζά Οκμιαζίαξ Πνμεθεφζεςξ «Αβπίαθμξ», «Πάηνα», 

«Πθαβζέξ Μεθίηςκα» (ιαγί ιε Αεήνζ ηαζ Αζφνηζημ), ανηεημί Σμπζημί Οίκμζ 

(Ακααοζζζχηζημξ, Αηηζηυξ, Αβζμνείηζημξ, Θεζζαθζηυξ, Μαηεδμκζηυξ, ηα). Ρεηζίκεξ 

(Οίκμζ Οκμιαζίαξ ηαηά Πανάδμζδ) ηαζ πμθθά Δπζηναπέγζα ηναζζά. 
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Ενπκηάηηθν 

Δζηυκα 38: Πμζηζθία Εμοιζάηζημ (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

Υώξνο θαιιηέξγεηαο: Λεοηή πμζηζθία ηςκ Βαθηακίςκ (Βμοθβανία, 

Γζμοβημζθααία, Σμονηία), ηαθθζενβμφιεκδ ζε μθυηθδνμ ημ ιαηεδμκζηυ ηαζ 

εναηζχηζημ πχνμ. 

Φπηό: Δίκαζ γςδνυ, εφνςζημ, βυκζιμ, παναβςβζηυ, ακεεηηζηυ ζηζξ πενζζζυηενεξ 

αζεέκεζεξ ιε ελαίνεζδ ημ ςίδζμ. Πανμοζζάγεζ ηαθή ζοββέκεζα ιε ηα πενζζζυηενα 

οπμηείιεκα πμο έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί ζημ πανεθευκ, ηαεχξ ηαζ ιε αοηά πμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζήιενα ζηδκ Δθθάδα. Γζαιμνθχκεηαζ ζε ηφπεθθμ ηαζ βναιιζηυ 

αιθίπθεονμ ημνδυκζ (Royat) ηαζ δέπεηαζ ηθάδεοια ημκηά ζηα 2 ιάηζα. Γίκεζ 

ηαθφηενδξ πμζυηδηαξ πνμσυκηα ζε εδάθδ εθαθνά, αιιχδδ. 

Ξεηζκά ηδ αθάζηδζδ ημ πνχημ δεηαήιενμ ημο Απνίθδ ηαζ ςνζιάγεζ ζηα ιέζα ημο 

΢επηέιανδ. Κάεε ηανπμθυνα ηθδιαηίδα θένκεζ 2 ζηαθφθζα ιεβάθα πμο λεπενκμφκ ηα 

400g, ηοθζκδνμηςκζηά, ηακμκζηήξ ποηκυηδηαξ. Οζ νάβεξ είκαζ ιέηνζεξ ςξ ιεβάθεξ, 

2,8g, ςμεζδείξ, ιε θθμζυ ιέηνζμο πάπμοξ, πναζζκμηίηνζκμο πνςιαηζζιμφ ηαζ ζάνηα 

ποιχδδ, βθοηζά, ιε 2-3 ιέηνζα ςξ ιεβάθα βίβανηα. Οζ νάβεξ ακηζπνμζςπεφμοκ ημ 

95,2% ημο αάνμοξ ημο ζηαθοθζμφ ηαζ μζ θθμζμί ιαγί ιε ηα βίβανηα ημ 10,7% ημο 

αάνμοξ ηςκ ναβχκ. 

Πξντόλ: Σμ Εμοιζάηζημ δίκεζ ηναζζά ιέηνζμο αθημμθζημφ ηίηθμο, ιέηνζαξ ςξ 

ιζηνήξ μλφηδηαξ, εθαθνά ανςιαηζηά, εθυζμκ δ απυδμζδ ακά πνέικμ είκαζ ιζηνή. 

΢οιιεηέπεζ ζε ακάιεζλδ ιε άθθεξ πμζηζθίεξ ζηδκ παναβςβή μνζζιέκςκ Σμπζηχκ 

Οίκςκ (Μεζδιανζχηζημξ, Ααδήνςκ, ΢εννχκ, Ηζιαννζηυξ) ηαζ ημζκχκ Δπζηναπέγζςκ 

ηναζζχκ. 
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Δλόηεηα 2ε Ζ παξαζθεπή θαη ε απνζήθεπζε ηνπ θξαζηνύ 

 

2.1 Ζ ΢πγθνκηδή 

Σα θνέζηα ηαζ πθήνςξ ςνζιαζιέκα ζηαθφθζα πνμηζιχκηαζ ςξ πνχηδ φθδ βζα ηδκ 

μζκμπμίδζδ. ΢ηα ροπνά ηθίιαηα, υπςξ ζηδ αυνεζα Δονχπδ ηαζ ηδκ ακαημθζηή πθεονά 

ηςκ Ζκςιέκςκ Πμθζηεζχκ δ έθθεζρδ ζηακμπμζδηζηήξ εενιυηδηαξ βζα κα πανάβεζ ηδκ 

ςνίιακζδ ιπμνεί κα απαζηήζεζ ηδ ζοβημιζδή ηςκ ζηαθοθζχκ πνμημφ κα θεάζμοκ 

ζηδκ πθήνδ ςνζιυηδηα. Ζ ακεπάνηεζα γάπανδξ πμο πνμηφπηεζ ιπμνεί κα δζμνεςεεί 

απυ ηδκ άιεζδ πνμζεήηδ γάπανδξ ή απυ ηδκ πνμζεήηδ ζοιποηκςιέκμο ποιμφ 

ζηαθοθζχκ. Σα ζηαθφθζα πμο αθήκμκηαζ χζηε κα θεάζμοκ ζηδκ πθήνδ ςνζιυηδηα 

ζηδκ άιπεθμ ή πμο είκαζ ιενζηχξ λδνά απυ ηδκ έηεεζδ ζημκ ήθζμ ιεηά ηδκ ζοβημιζδή 

ειθακίγμοκ ιεβάθδ πενζεηηζηυηδηα ζε γάπανδ ςξ απμηέθεζια ηδξ θοζζηήξ απχθεζαξ 

οβναζίαξ (υπςξ ζηδκ παναβςβή ηςκ Sauterne ζηδ Γαθθία).  Αοηά ηα ζηαθφθζα 

πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα κα παναβάβμοκ ημοξ βθοημφξ επζηναπέγζμοξ μίκμοξ. Δζδζηέξ 

ιέεμδμζ πμο οζμεεημφκηαζ χζηε κα παναπεμφκ αοηά ηα ηναζζά πενζθαιαάκμοκ ηδκ 

πνμζεήηδ δζμλεζδίμο ημο εείμο, ηδ πνήζδ ιζηνχκ δμπείςκ γφιςζδξ ηαηά ηδ δζάνηεζα 

ηδξ ηαηενβαζίαξ, ή ηδ πνήζδ παιδθχκ εενιμηναζζχκ ιε ζηυπμ ημ ζηαιάηδια ηδξ 

γφιςζδξ πνμημφ κα γοιςεεί υθδ δ γάπανδ. 

Λυβς ηδξ επίδναζήξ ημο ζηδ ζφζηαζδ ηςκ ζηαθοθζχκ, μ ηαηάθθδθμξ 

ζοβπνμκζζιυξ ηδξ ζοβημιζδήξ είκαζ ιεβάθδξ ζπμοδαζυηδηαξ. Ζ πνυςνδ ζοβημιζδή 

μδδβεί ζηα θεπηά, παιδθήξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε μζκυπκεοια ηναζζά, εκχ δ 

ηαεοζηενδιέκδ ζοβημιζδή ιπμνεί κα πανάβεζ ηναζζά ιε ορδθή πενζεηηζηυηδηα ζε 

αθημυθ ηαζ παιδθή μλφηδηα. Ζ ζοβημιζδή ιπμνεί κα μθμηθδνςεεί ζε έκα ή 

πενζζζυηενα ζηάδζα. Οζ ζοζηάδεξ ζηαθοθζχκ ηυαμκηαζ απυ ηδκ άιπεθμ ηαζ 

ημπμεεημφκηαζ ζε ηάδμοξ ή ζε ημοηζά ηαζ έπεζηα ιεηαθένμκηαζ ζε ιεβαθφηενα 

ειπμνεοιαημηζαχηζα (ιεβάθα αανέθζα ζηδκ Δονχπδ, ιεβάθα ακμζπηά ααβυκζα 

θμνηίμο ηδκ Καθζθυνκζα) βζα ηδ ιεηαθμνά ζηδκ μζκμπμζία. Σα ιδπακζηά ζοζηήιαηα 

ζοβημιζδήξ, αανζζιέκα ζημ ηίκαβια ηςκ ηανπχκ απυ ηδ ζοζηάδεξ ή απυ ημ ζπάζζιμ 

ηςκ ιίζπςκ, πνδζζιμπμζμφκηαζ εονέςξ ζηδκ Καθζθυνκζα, Αοζηνία, Γαθθία, ηαζ 

αθθμφ. 

΢ηδκ μζκμπμζία ηα ζηαθφθζα ιπμνμφκ κα πεηαπημφκ άιεζα ζημκ εναοζηήνα ή 

ιπμνμφκ κα λεθμνηςεμφκ ζε έκα θνεάηζμ ηαζ κα θενεμφκ ζημ εναοζηήνα απυ έκα 

ζοκεπέξ ζφζηδια ιεηαθμνέςκ. 
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2.2 Έθζιηςε ησλ ζηαθπιηώλ 

΋ηακ ηα ζηαθφθζα ιεηαθενεμφκ ζημ μζκμπμζείμ οπμαάθθμκηαζ ζε έηεθζρδ βζα κα 

θδθεεί απυ αοηά μ ποιυξ, δδθαδή μ ιμφζημξ. Ζ ενβαζία αοηή πνέπεζ κα βίκεζ ηαηά 

ηνυπμ πμο κα δζανναβμφκ ηα ημζπχιαηα ηδξ ζάνηαξ ηαζ εκ ιένεζ ημο θθμζμφ ηαζ κα 

αβεζ πενζζζυηενμξ ιμφζημξ, αθθά πςνίξ κα ζοκεθζαμφκ ηα ηζαιπζά (ημηζάκζα) ηαζ ηα 

ημοημφηζζα (βίβανηα), βζαηί ηυηε μ ιμφζημξ εα θάαεζ δοζάνεζηδ βεφζδ. Σα ηζαιπζά 

ακ ζοκηνζαμφκ μ ιμφζημξ παίνκεζ πμνηχδδ βεφζδ, ηα ημοημφηζζα πμζυηδηα θαδζμφ 

ηαζ άθθεξ μοζίεξ. Παθζυηενα ηδκ έηεθζρδ ηςκ ζηαθοθζχκ έηακακ ηα παηδηήνζα δζα 

ηςκ πμδζχκ, πμο μκμιάγμκηακ θδκμί. Σχνα βίκεηαζ ιε πζεζηήνζα πεζνμηίκδηα βζα 

ιζηνέξ πμζυηδηεξ, ηονίςξ βζα ενβαζηδνζαηέξ ακάβηεξ ή ιδπακμηίκδηα ηαζ οδναοθζηά, 

μκμιαγυιεκα εθζπηήνζα, ή αηυιδ ηαζ θμνδηά, ζοκεπή πζεζηήνζα ή αζοκεπή. 

 

 

2.3 Ο δηαρσξηζκόο ηνπ ρπκνύ 

'΋ηακ μ ποιυξ ηςκ άζπνςκ ζηαθοθζχκ οπμαάθθεηαζ ζε επελενβαζία ή υηακ είκαζ 

επζεοιδηή δ παναβςβή εκυξ θεοημφ ηναζζμφ, μ ποιυξ είκαζ ζοκήεςξ δζαπςνζζιέκμξ 

απυ ημοξ θθμζμφξ ηαζ απυ ημοξ ζπυνμοξ αιέζςξ ιεηά απυ ηδκ έηεθζρδ. ΢ε μνζζιέκεξ 

πενζπηχζεζξ υηακ είκαζ επζεοιδηή δ αφλδζδ ηδξ ελαβςβήξ βεφζδξ, μζ θθμζμί ηςκ 

θεοηχκ ζηαθοθζχκ αθήκμκηαζ ζε επαθή ιε ημ ποιυ βζα 12 έςξ 24 χνεξ, αοηή υιςξ δ 

δζαδζηαζία αολάκεζ επίζδξ ηδκ ελαβςβή πνχιαημξ πμο ζοκήεςξ είκαζ ακεπζεφιδηδ. 

Γφμ ηφνζεξ δζαδζηαζίεξ οζμεεημφκηαζ χζηε κα δζαπςνζζηεί μ ποιυξ απυ ηα ζηενεά. 

Έκα ιεβάθμ ιένμξ ημο ποιμφ ιπμνεί κα ελαπεεί ιε ηδκ ημπμεέηδζδ ηςκ 

ζοκηεηνζιιέκςκ ζηαθοθζχκ ζε έκα ημκηέζκεν πμο έπεζ έκα ρεφηζημ ηαηχηαημ ζδιείμ 

ηαζ ζοπκά ρεφηζηεξ πθεονέξ. Ζ ιάγα ηςκ ζοκηεηνζιιέκςκ ζηαθοθζχκ μκμιάγεηαζ 

ιμφζημξ, έκαξ υνμξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ επίζδξ βζα κα ακαθενεεί ζημ ιδ γοιςιέκμ 

ποιυ ζηαθοθζχκ, ιε ή πςνίξ ημ θθμζυ. 

΢οπκυηενα, ηα ζοκηεηνζιιέκα ζηαθφθζα ημπμεεημφκηαζ ζε πζεζηήνζμ. Μζα μνζγυκηζα 

πνέζα πμο εθανιυγεζ πίεζδ ηαζ ζηζξ δφμ άηνεξ, ακηζηαεζζηά ααειζαία ηδκ 

παναδμζζαηή πνέζα. Οζ ζοκεπείξ ημπθζςηέξ πνέζεξ επίζδξ πνδζζιμπμζμφκηαζ, εζδζηά 

βζα ημκ απμζηναββζγυιεκμ πμθηυ. Ζ πνέζα Willmes πμο πνδζζιμπμζείηαζ εονέςξ βζα 

ημοξ άζπνμοξ ιμφζημοξ, απμηεθείηαζ απυ έκα δζάηνδημ ηφθζκδνμ πμο πενζέπεζ έκακ 

δζμβηχζζιμ ζςθήκα. Σα ζοκηεηνζιιέκα ζηαθφθζα εζζάβμκηαζ ηφθζκδνμ, ηαζ μ 

ζςθήκαξ υκηαξ δζμβηςιέκμξ πζέγεζ ηα ζηαθφθζα εκάκηζα ζηζξ πθεονέξ ημο 
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πενζζηνεθυιεκμο ηοθίκδνμο ηαζ ακαβηάγεζ ημ ποιυ κα ελαπεεί ιέζς ηςκ δζαηνήζεςκ. 

Γζάθμνεξ ζοιπζέζεζξ ιπμνμφκ κα βίκμοκ πςνίξ εηηεκή πεζνμκαηηζηή ενβαζία.    

Δζηυκα 39: Παναδμζζαηή Πνέζα  Δζηυκα 40: Πνέζα Willmess                                                                                                                

(Πδβή: Γζαδίηηομ)                                                                (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

                                                                                                

 Οζ ζοκεπείξ πνέζεξ είκαζ πενζζζυηενμ απμηεθεζιαηζηέξ βζα ηδκ παναβςβή 

ηυηηζκςκ ηναζζχκ, ζηα μπμία μ θθμζυξ, μζ ζπυνμζ ηαζ μ ποιυξ γοιχκμκηαζ ιαγί. Ο 

δζαπςνζζιυξ ημο ποιμφ είκαζ απθμφζηενδ δζαδζηαζία δζυηζ δ γφιςζδ έπεζ ςξ 

απμηέθεζια μ θθμζυξ κα είκαζ θζβυηενμ βθζζηενυξ ηαζ δ πμζυηδηα ημο ποιμφ πμο 

θαιαάκεηαζ είκαζ πμθφ ιεβαθφηενδ ζε ζπέζδ ιε ημ ιδ γοιςιέκμ ιμφζημ. Ο 

δζαπςνζζιυξ θζβυηενςκ βθζζηενχκ ζηενεχκ απυ ημ ποιυ ιε εθανιμβή πίεζδξ είκαζ 

επίζδξ απθμφζηενμξ. 

Σμ λδνυ οπυθεζιια πμο παναιέκεζ ιεηά απυ ηδκ ελαβςβή ημο ποιμφ απυ ηα 

ζηαθφθζα, απυ ηζξ γοιχζεζξ άζπνςκ ή ηυηηζκςκ ζηαθοθζχκ, ιπμνεί κα 

πνδζζιμπμζδεεί βζα κα πανέπεζ ημ απυζηαβια βζα ηδκ παναβςβή ηςκ άθθςκ εζδχκ 

αθημμθμφπςκ πμηχκ. ΢οκήεςξ πνμζηίεεηαζ κενυ, δ γφιςζδ μθμηθδνχκεηαζ, ηαζ ημ 

παιδθήξ πενζεηηζηυηδηαξ ηναζί απμπεηεφεηαζ. Σμ λδνυ οπυθεζιια ιπμνεί κα πθοεεί 

πεναζηένς ηαζ κα πζεζηεί ή ιπμνεί κα απμζηαπηεί άιεζα ζε εζδζημφξ απμζηαηηήνεξ. 

 

2.4 ΢ύζηαζε Γιεύθνπο 

Γεκζηά: 

Γθεφημξ, ηαηά ηδκ Δθθδκζηή κμιμεεζία, είκαζ ημ πνμσυκ πμο θαιαάκεηαζ απυ 

κςπά ζηαθφθζα θοζζηχξ ή ιε θοζζηέξ επελενβαζίεξ. 

Σμ βθεφημξ ιεηά ηδκ παναθααή ημο απυ ηζξ ζηαθοθέξ (εθζπηήνζα, πζεζηήνζα) 

απμηεθεί έκα οβνυ εμθυ, δ ποηκυηδηα ημο μπμίμο ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 1050 έςξ 1130 ή 
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πμθθέξ θμνέξ ηαζ πενζζζυηενμ. Μένμξ ηςκ ζοζηαηζηχκ ημο βθεφημοξ ακεονίζημκηαζ 

ζημ ηναζί πμο εα παναπεεί, εκχ άθθα ιεηααάθθμκηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα αθημμθζηήξ 

γφιςζδξ. 

Ζ βκχζδ ηδξ ζφζηαζδξ ημο βθεφημοξ είκαζ απαναίηδηδ πνμτπυεεζδ βζα ηδκ 

έκανλδ ηδξ μζκμπμίδζδξ ηαζ ηδκ μνεή δζελαβςβή ηςκ δζαθυνςκ ζηαδίςκ αοηήξ. Ζ 

ιέεμδμξ ηδξ μζκμπμίδζδξ πμο εα αημθμοεήζμοιε ελανηάηαζ άιεζα απυ ημ δοκαιζηυ 

ημο βθεφημοξ πμο δζαεέημοιε. Ο ηφπμξ ημο ηναζζμφ πμο εα παναπεεί ηαεχξ επίζδξ, 

ηαζ μζ επειαάζεζξ πμο εα βίκμοκ ηαηά ηδ δζάνηεζα μζκμπμίδζήξ ημο, ααζίγμκηαζ ζηδ 

ζφζηαζδ ημο βθεφημοξ. Γκςνίγμκηαξ ημ βθεφημξ, βκςνίγμοιε ηζξ δοκαηυηδηεξ πμο 

έπμοιε βζα κα πανάβμοιε ημ επζεοιδηυ πνμσυκ. 

΢φζηαζδ ημο βθεφημοξ: 

 Νενυ: Απμηεθεί ημ 70-80% ημο αάνμοξ ημο βθεφημοξ. ΢ημ κενυ ανίζημκηαζ 

“εκ δζαθφζεζ” ηα δζάθμνα ζοζηαηζηά αοημφ. Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε κενυ ελανηάηαζ απυ 

πμθθμφξ πανάβμκηεξ υπςξ ηδκ πμζηζθία ηδξ ζηαθοθήξ, ηζξ ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ 

ηδξ πενζμπήξ, ημ ζηάδζμ ςνίιακζδξ, ηδκ επμπή η.θπ. 

΢άηπανα: Ζ πενζεηηζηυηδηα ημο βθεφημοξ ζε ζάηπανα ηοιαίκεηαζ απυ 120g έςξ 

300g ακά θίηνμ. Δλανηάηαζ απυ έκα ιεβάθμ ανζειυ παναβυκηςκ υπςξ ηδκ πμζηζθία 

ηδξ ζηαθοθήξ, ηζξ ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ πνζκ ημκ ηνοβδηυ, ηδκ επμπή ημο 

ηνοβδημφ, ημκ ααειυ ςνίιακζδξ, ηδκ οβζεζκή ηαηάζηαζδ ηδξ ζηαθοθήξ αοηχκ η.θπ. 

Σα ζάηπανα απμηεθμφκ πμθφ ζδιακηζηυ ζημζπείμ ημο βθεφημοξ. Οζ 

ιζηνμμνβακζζιμί πμο απακηχκηαζ ζημ βθεφημξ, ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ αθημμθζηήξ 

γφιςζδξ, δζαζπμφκ ηα ζάηπανα πνμξ παναζηεοή αζεοθζηήξ αθημυθδξ 

(μζκμπκεφιαημξ). Θα βίκεζ εζδζηή ακαθμνά ζηδκ αθημμθζηή γφιςζδ. 

Σα ηονζυηενα ζάηπανα πμο οπάνπμοκ ζημ βθεφημξ είκαζ δ βθοηυγδ ηαζ δ 

θνμοηηυγδ. Μεθέηεξ ακαθένμοκ υηζ ζηα άβμονα ζηαθφθζα οπενηενεί δ βθοηυγδ ηδξ 

θνμοηηυγδξ, εκχ ζηα οπενχνζια δ θνμοηηυγδ ανίζηεηαζ ζε ιεβαθφηενδ ακαθμβία 

απυ ηδ βθοηυγδ. ΢ηα χνζια ζηαθφθζα, θνμοηηυγδ ηαζ βθοηυγδ ανίζημκηαζ ζηδκ ίδζα 

ακαθμβία. 

΢ημ βθεφημξ ανίζηεηαζ επίζδξ ιζηνή πμζυηδηα ζαηπανυγδξ ηδξ ηάλδξ ηςκ 0,2-0,3 

ημζξ πζθίμζξ, δ μπμία ηαηά ηδκ αθημμθζηή γφιςζδ δζαζπάηαζ ζε βθοηυγδ ηαζ 

θνμοηηυγδ. 

 Ολέα: Σα μλέα πμο απακηχκηαζ ζημ βθεφημξ οπάνπμοκ ηαζ ζημ ηναζί. ΋ηακ ημ 

βθεφημξ πνμένπεηαζ απυ οβζή ζηαθφθζα, ηα μλέα είκαζ θοζζηά ζοζηαηζηά ηδξ 

ζηαθοθήξ. ΋ηακ υιςξ ηα ζηαθφθζα έπμοκ πνμζαθδεεί απυ ζήρδ, ηυηε ζημ βθεφημξ 
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ακεονίζημκηαζ μλέα πμο πνμένπμκηαζ απυ ηδ δνάζδ ιοηήηςκ. 

 Σα ηονζυηενα μλέα ημο βθεφημοξ ηαζ ημο μίκμο είκαζ: 

Σμ ηνοβζηυ, ημ ιδθζηυ, ημ ηζηνζηυ. Σα μλέα αοηά ανίζημκηαζ ζε υθα ηα υνβακα 

ηδξ αιπέθμο ηαζ πνμένπμκηαζ απυ θαζκυιεκα ιεηααμθζζιμφ ζηα πνάζζκα ιένδ ημο 

θοημφ. 

ΣΡΤΓΗΚΟ ΟΞΤ 

Μμνζαηυ αάνμξ: 150,09g 

 

Δίκαζ ημ παναηηδνζζηζηυ μλφ ηδξ ζηαθοθήξ βζαηί δ άιπεθμξ είκαζ ημ ιυκμ 

εονςπασηυ θοηυ πμο ζοκεέηεζ αοηυ ημ μλφ ηαζ ιάθζζηα ζε ζδιακηζηέξ πμζυηδηεξ. 

Σμ ηνοβζηυ μλφ ιε ηα ηαηζυκηα ημο βθεφημοξ ηαζ ημο μίκμο ζπδιάηζγε δφμ 

ζδιακηζηά άθαηα: ημ υλζκμ ηνοβζηυ ηάθζμ ηαζ ημ ηνοβζηυ αζαέζηζμ. Σα άθαηα αοηά 

δζαθφμκηαζ πμθφ δφζημθα υηακ ανεεμφκ ζε οδαηζηά δζαθφιαηα ηαζ ζδζαίηενα ζε 

αθημμθζηά δζαθφιαηα. Δλ αζηίαξ ηδξ δοζδζαθοηυηδηαξ αοηήξ, επένπεηαζ ιείςζδ ηδξ 

ζοβηέκηνςζδξ ημο ηνοβζημφ μλέμξ, ημο ηαθίμο ηαζ ημο αζαεζηίμο ηαηά ηδκ 

αθημμθζηή γφιςζδ ημο βθεφημοξ ηαζ ζηδκ ζοκέπεζα ηαηά ηδκ απμεήηεοζδ ημο μίκμο. 

Ζ δοζδζαθοηυηδηα ηςκ αθάηςκ αοηχκ είκαζ πμθφ ζδιακηζηή, δζυηζ ιπμνεί κα 

ειθζαθςεεί μίκμξ δζαοβήξ ζηδκ ανπή ημο πεζιχκα ηαζ υηακ ανβυηενα ιεζςεεί δ 

εενιμηναζία, κα ζπδιαηζζεμφκ ηα άθαηα αοηά ηαζ εη κέμο, κα ηαηααοεζζεμφκ ηαζ κα 

εμθχζμοκ ημκ μίκμ ιέζα ζηζξ θζάθεξ πμο έπμοκ ήδδ δζαηεεεί ζηδκ αβμνά. Οίκμξ υπζ 

δζαοβήξ, ζφιθςκα ιε ηδκ εθθδκζηή κμιμεεζία, δεκ πνέπεζ κα ειπμνεφεηαζ. ΢ηζξ ιένεξ 

ιαξ έπμοκ εθανιμζεεί απυ μζκμθυβμοξ δζάθμνεξ ιέεμδμζ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ημο 

πνμαθήιαημξ ηδξ δδιζμονβίαξ ηνοβζηχκ αθάηςκ ζε ειθζαθςιέκα θνέζηα ηναζζά.  

 

ΜΖΛΗΚΟ ΟΞΤ 

COOH – CH2 – CHOH – COOH 
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Μμνζαηυξ αάνμξ: 134,09g 

 

Σμ ιδθζηυ μλφ, ζε ακηίεεζδ ιε ημ ηνοβζηυ, είκαζ πμθφ δζαδεδμιέκμ ζηδ θφζδ. 

Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ςνίιακζδξ ηςκ ναβχκ, εκχ αολάκεζ δ ζοβηέκηνςζδ ηςκ 

ζαηπάνςκ, δ δζάζπαζδ ημο ιδθζημφ μλέμξ είκαζ ιεβάθδ απυ υηζ δ ζφκεεζή ημο, μπυηε 

επένπεηαζ ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζήξ ημο. Ζ ιείςζδ αοηή ελανηάηαζ απυ ηδ 

εενιμηναζία ημο πενζαάθθμκημξ. ΋ηακ δ εενιμηναζία ηδκ πενίμδμ ηδξ ςνίιακζδξ 

είκαζ ιζηνυηενδ απυ 30 ααειμφξ C, δεκ βίκεηαζ ηαφζδ ημο ιδθζημφ μλέμξ, άνα δεκ 

ζοζζςνεφμκηαζ ζάηπανα ζηδ νάβα. Μζα ηέημζα πνμκζά εεςνείηαζ “ηαηή”, ιζαξ ηαζ 

ιζηνή πμζυηδηα ζαηπάνςκ μδδβεί ζε παναβςβή μίκςκ παιδθμφ αθημμθζημφ ααειμφ. 

΢ηζξ ιεζμβεζαηέξ πενζμπέξ υπμο επζηναηεί δθζμθάκεζα ηαζ δ εενιμηναζία ηδκ 

επμπή ημο ηνοβδημφ είκαζ ιεβαθφηενδ ηςκ 30 ααειχκ C, δεκ παναηδνείηαζ ηέημζμ 

πνυαθδια. Σμ ηφνζμ μλφ ηδξ αιπέθμο ζηζξ πενζμπέξ αοηέξ είκαζ ημ ηνοβζηυ, εκχ ημ 

ιδθζηυ δεκ λεπενκά ημ 1 g/lt. Ακηίεεηα, ζηζξ αυνεζεξ πενζμπέξ υπμο μζ εενιμηναζίεξ 

είκαζ παιδθέξ, ημ ηφνζμ μλφ ηδξ αιπέθμο είκαζ ημ ιδθζηυ. 

Κάης απυ μνζζιέκεξ ζοκεήηεξ, δζάθμνα βαθαηηζηά ααηηήνζα δζαζπμφκ ημ 

ιδθζηυ μλφ πνμξ ζπδιαηζζιυ βαθαηηζημφ μλέμξ. Ζ δζαδζηαζία αοηή ηαθείηαζ 

ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ ηαζ έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδκ ιείςζδ ηδξ μβημιεηνμφιεκδξ 

μλφηδηαξ ημο μίκμο. ΢ηζξ αυνεζεξ πενζμπέξ, υπμο οπάνπεζ αολδιέκδ ζοβηέκηνςζδ 

ιδθζημφ μλέμξ, επζδζχηεηαζ δ ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ βζα ηδ ιείςζδ ηδξ μλφηδηαξ 

ηςκ μίκςκ. Ακηίεεηα, ζε πενζμπέξ ιε εενιυ ηθίια, δ ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ είκαζ 

επζγήιζα δζυηζ πανμοζία ιζηνήξ πμζυηδηαξ ιδθζημφ μλέμξ είκαζ απαναίηδηδ βζα ηδκ 

πμζυηδηα ηςκ μίκςκ, δζυηζ πνμζθένεζ ζ'αοημφξ βεφζδ θνμοηηχδδ. 

Ζ ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ εκδείηκοηαζ ζε ενοενμφξ μίκμοξ πμο πνμμνίγμκηαζ βζα 

ηδκ παθαίςζδ, δζυηζ ελαζθαθίγεζ αζμθμβζηή ζηαεενυηδηα ζε αοημφξ. Πνέπεζ υιςξ κα 

δίκεηαζ ζδζαίηενδ πνμζμπή, ιζαξ ηαζ ημ θαζκυιεκμ ααζίγεηαζ ζε ιζηνμμνβακζζιμφξ, δ 

δνάζδ ηςκ μπμίςκ δεκ εθέβπεηαζ εφημθα. Ζ ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ πνέπεζ κα 

επζδζχηεηαζ εθ'υζμκ είκαζ απαναζηήηςξ ακαβηαία (ενοενμί μίκμζ πνμξ παθαίςζδ) 

εζδάθθςξ, πνέπεζ κα απμθεφβεηαζ. 

 

ΚΗΣΡΗΚΟ ΟΞΤ 

COOH – CH2 – HO-C-COOH – CH2 - COOH 

Μμνζαηυ αάνμξ: 192,13 g 
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Ζ πενζεηηζηυηδηα ημο βθεφημοξ ζε ηζηνζηυ μλφ είκαζ ηδξ ηάλεςξ ηςκ 0,25-μ,30 

g/l. Καηά ηδκ αθημμθζηή γφιςζδ δεκ ζπδιαηίγεηαζ ηζηνζηυ μλφ, μπυηε μ μίκμξ 

πενζέπεζ ηδκ ίδζα πμζυηδηα ημο μλέμξ αοημφ ιε ημ βθεφημξ απυ ημ μπμίμ πνμήθεε. 

2) Σα μλέα ημο μίκμο: 

΢ημκ μίκμ οπάνπμοκ μλέα πμο δεκ απακηχκηαζ ζημ βθεφημξ. Σα μλέα αοηά 

πνμένπμκηαζ είηε απυ ηδκ αθημμθζηή γφιςζδ, είηε απυ ααηηδνζαηέξ ηαζ εκγοιαηζηέξ 

δνάζεζξ. 

 Γεοηενεφμκηα πνμσυκηα ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ ηςκ ζαηπάνςκ, εηηυξ ηδξ 

αζεοθζηήξ αθημυθδξ ηαζ ημο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα (ηφνζα πνμσυκηα), είκαζ ακχηενεξ 

αθημυθεξ, βθοηενίκδ, μνβακζηά μλέα η.θπ. Απυ ηα ζπμοδαζυηενα μνβακζηά μλέα 

ακαθένμκηαζ: βαθαηηζηυ, μλζηυ, δθεηηνζηυ, πονμζηαθοθζηυ. 

 Απυ ηδ δνάζδ μνζζιέκςκ ααηηδνίςκ ζε ζοζηαηζηά ημο βθεφημοξ υπςξ 

ζάηπανα, ηνοβζηυ μλφ η.θπ., πανάβμκηαζ μνζζιέκα μλέα. Σα ζπμοδαζυηενα μλέα πμο 

ανίζημκηαζ ζημοξ μίκμοξ θυβμ εκγοιαηζηχκ δνάζεςκ είκαζ ημ βαθαηηζηυ ηαζ ημ μλζηυ 

μλφ. 

Ο μζκμθυβμξ εα πνέπεζ κα είκαζ ζε εέζδ κα δζαπζζηχκεζ ακ δ πδβή πνμέθεοζδξ 

ημο βαθαηηζημφ ή ημο μλζημφ μλέμξ ημο μίκμο είκαζ δ αθημμθζηή γφιςζδ ή δ 

ααηηδνζαηή δνάζδ. 

Λίβα θυβζα βζα αοηά ηα μλέα: 

 

Γαιαθηηθό νμύ: 

CH3 – CHOH - COOH 

         Μμνζαηυ αάνμξ: 90,08 g 

Καηά ηδκ αθημμθζηή γφιςζδ ημο βθεφημοξ, μ μίκμξ πμο δδιζμονβείηαζ πενζέπεζ 

ιζηνή πμζυηδηα βαθαηηζημφ μλέμξ ζακ δεοηενεφμκ πνμσυκημξ γοιχζεςξ. 

΋ηακ υιςξ ζημκ μίκμ έπεζ εηδδθςεεί ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ, ημ βαθαηηζηυ μλφ 

ανίζηεηαζ ζε ιεβαθφηενεξ πμζυηδηεξ, δζυηζ υπςξ πνμακαθέναιε απμηεθεί πνμσυκ ηδξ 

γφιςζδξ αοηήξ. 

Τπάνπμοκ ελεζδζηεοιέκεξ ιέεμδμζ πνμζδζμνζζιμφ ημο βαθαηηζημφ μλέμξ ηαζ ηδξ 

πνμέθεοζήξ ημο.  

 

Ομηθό νμύ: 

CH3 - COOH 
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Μμνζαηυ αάνμξ: 60 g 

Σμ βθεφημξ απυ οβζή ζηαθφθζα πενζέπεζ πμθφ ιζηνά πμζά μλζημφ μλέμξ. Οιμίςξ 

ηαζ ζε μίκμ πμο πνμένπεηαζ απυ αθημμθζηή γφιςζδ ηαζ ιυκμ, δ πενζεηηζηυηδηά ημο 

ζε μλζηυ μλφ είκαζ πμθφ ιζηνή. Ακηζεέηςξ, δ ζοβηέκηνςζδ ημο μλζημφ μλέμξ αολάκεζ 

υηακ: 

 Τπάνπεζ ιδθμβαθαηηζηή γφιςζδ 

 Καηά ηδ πδιζηή μλείδςζδ ηδξ αθημυθδξ απυ ημ μλοβυκμ ημο αένα 

 Καηά ηδ ααηηδνζαηή πνμζαμθή δζαθυνςκ ζοζηαηζηχκ ημο μίκμο 

 

Αγςημφπεξ μοζίεξ: 

Έπμοκ ανεεεί ζηα βθεφηδ αγςημφπεξ μοζίεξ, μνβακζηέξ ηαζ ακυνβακεξ ηδξ ηάλδξ 

ηςκ 100 έςξ 2000 mg/l, εηθναζιέκεξ ζακ μθζηυ άγςημ. 

 Υνςζηζηέξ ηαζ θαζκμθζηά ζοζηαηζηά: 

Σα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά ηαζ μζ πνςζηζηέξ ζοιαάθθμοκ ζηδ δζαιυνθςζδ ηςκ 

μνβακμθδπηζηχκ παναηηήνςκ ηςκ μίκςκ. Πνμζδίδμοκ ζε αοηυ άνςια, βεφζδ, πνχια. 

Ζ πνςζηζηή ηςκ ενοενχκ ζηαθοθζχκ πνμένπεηαζ απμηθεζζηζηά απυ ημοξ θθμζμφξ 

ηςκ ναβχκ ηαζ ηαθείηαζ μζκίκδ. Ακήηεζ ζηζξ ακεμηοάκεξ. Πανμοζία αένμξ, δ πνςζηζηή 

μλεζδχκεηαζ ιεηαηνεπυιεκδ εκ ιένεζ ζε ηαζηακυπνςια αδζάθοηα πνμσυκηα. 

΢ηζξ πνάζζκεξ ηαζ ηίηνζκεξ πνςζηζηέξ ακήημοκ μζ: Υθςνμθφθθδ, ηανμηίκζα, 

λακεμθφθθδ, ηενάηζκδ, ηενζηζηίκδ. 

 Βζηαιίκεξ: 

΢ημ βθεφημξ οπάνπεζ έκαξ ιεβάθμξ ανζειυξ αζηαιζκχκ απαναίηδηςκ βζα ηδκ 

ακάπηολδ ηαζ δνάζδ ηςκ γοιχκ. Ακαθένμκηαζ αζηαιίκεξ Α, Β1, Β2, Β6, αζημναζηυ 

μλφ η.θπ. 

 

 Ακυνβακα ζοζηαηζηά: 

Σμ βθεφημξ πενζέπεζ ιεβάθμ ανζειυ ιεηάθθςκ εκςιέκςκ ιε ηα δζάθμνα μνβακζηά 

μλέα αοημφ πνμξ ζπδιαηζζιυ αθάηςκ, ή εκςιέκςκ ιε ακυνβακα μλέα υπςξ εεζζηά, 

ηαθζμφπα, θςζθμνζηά .ηθπ. 

Σμ ηονζυηενμ ιέηαθθμ ημο βθεφημοξ είκαζ ημ ηάθζμ. Ζ πενζεηηζηυηδηά ημο 

ηοιαίκεηαζ ιεηαλφ 1,5-2,5 g ημζξ πζθίμζξ. Ακεονίζημκηαζ επίζδξ κάηνζμ, αζαέζηζμ, 

ιαβκήζζμ, ζίδδνμξ η.θπ. 
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2.4.1 Δπεκβάζεηο ζην Γιεύθνο 

2.4.1.1 Πξνζζήθε Θεηώδε Αλπδξίηε 

Σμ εεζχδεξ μλφ πνδζζιμπμζείηαζ ζηδκ μζκμπμζία ζε εονεία ηθίιαηα, δζυηζ 

εεςνείηαζ ημ πθέμκ απαναίηδημ βζα ηδκ παναζηεοή οβνχκ ηαζ ηαθήξ πμζυηδηαξ μίκςκ. 

Οζ θυβμζ πμο επζαάθθμοκ ηδ πνήζδ ημο, είηε πνυηεζηαζ βζα θεοηή είηε βζα ενοενή 

μζκμπμίδζδ, είκαζ μζ ελήξ: 

 Πνμζηαηεφεζ ημ βθεφημξ απυ ηζξ μλεζδχζεζξ. 

Ο εεζχδδξ ακοδνίηδξ δνα υπζ ιυκμ ζακ ακηζμλεζδςηζηυ, αθθά ηαζ ζακ 

“ακηζμλεζδαζζηυ” ηαηαζηνέθμκηαξ ηδ δνάζδ ηςκ μλεζδαζχκ. Οζ μλεζδάζεζξ είκαζ 

έκγοια πμο εοεφκμκηαζ βζα ηδ βνήβμνδ μλείδςζδ ημο βθεφημοξ. ΋ηακ ημ βθεφημξ 

πνμένπεηαζ απυ ζηαθφθζα πνμζαεαθδιέκα απυ ημκ ιφηδηα Botrytis cinerea (ζάπζα 

ζηαθφθζα), μ εεζχδδξ ακοδνίηδξ πμο πνμζηίεεηαζ, πνμζηαηεφεζ ημ βθεφημξ απυ ημ 

ηαζηακυ ευθςια πμο πνμηαθμφκ ηα μλεζδςηζηά έκγοια ημο ιφηδηα. 

Δηηυξ ηδξ ακαζηαθηζηήξ δνάζδξ επί μνζζιέκςκ εκγοιζηχκ ζοζηδιάηςκ, μ 

εεζχδδξ ακοδνίηδξ ειπμδίγεζ ηδκ ηαη'εοεείακ επίδναζδ ημο μλοβυκμο ζημ βθεφημξ 

άνα ηαζ ηδκ μλείδςζή ημο. 

 Γνα ζακ ακηζζδπηζηυ ζε υθμοξ ημοξ ιζηνμμνβακζζιμφξ ημο ηναζζμφ. 

΋ηακ πνυηεζηαζ βζα θεοηυ βθεφημξ, δ πνμζεήηδ εεζχδμοξ ακοδνίηδ ηαεοζηενεί 

ηδκ έκανλδ ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ βζα μνζζιέκμ πνμκζηυ δζάζηδια ιε απμηέθεζια 

κα βίκεηαζ εοημθυηενδ δ απμθάζπςζδ ημο βθεφημοξ. 

 Βμδεά ζηδκ εηπφθζζδ ζοζηαηζηχκ ημο ζηαθοθζμφ. 

Ο εεζχδδξ ακοδνίηδξ, πνμζηζεέιεκμξ ζημ βθεφημξ, αμδεά ζηδκ εηπφθζζδ 

ιεηαθθζηχκ ζυκηςκ, μνβακζζιχκ μλέςκ υπςξ ηνοβζηυ ηάθζμ, πνςζηζηέξ η.θπ. Λυβς 

ηδξ ζηακυηδηαξ δζάθοζδξ ηςκ πνςζηζηχκ, παίνκμοιε ηναζζά ιε ηαθφηενμ πνχια. 

Υνεζάγεηαζ ζδζαίηενδ πνμζμπή ηαηά ηδκ πνμζεήηδ ημο, βζαηί οπεναμθζηή πμζυηδηα 

εεζχδμοξ ακοδνίηδ, εα μδδβήζεζ ζε θεφηακζδ ημο πνχιαημξ ημο μίκμο. 

Ο εεζχδδξ ακοδνίηδξ εα πνέπεζ κα πνμζηίεεηαζ ζημ βθεφημξ αιέζςξ ιυθζξ 

αβαίκεζ αοηυ απυ ημ εθζπηήνζμ ή ημ πζεζηήνζμ. Ακ πνμζηεεεί αθ'υημο έπεζ ανπίζεζ δ 

αθημμθζηή γφιςζδ, ηυηε δεκ έπεζ ηακέκα πνμζηαηεοηζηυ απμηέθεζια πάκς ζημ 

βθεφημξ. ΢ηδκ πενίπηςζδ αοηή, μ εεζχδδξ ακοδνίηδξ παφεζ κα είκαζ εθεφεενμξ ηαζ 

εκχκεηαζ ιε ηδκ αηεηαθδεΰδδ πμο πανάβεηαζ απυ ηδκ αθημμθζηή γφιςζδ, μπυηε δεκ 

ιπμνεί κα δνάζεζ. 

Ζ πμζυηδηα ημο εεζχδμοξ ακοδνίηδ πμο εα πνέπεζ κα πνμζηεεεί ζημ βθεφημξ 

ελανηάηαζ: 
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Απυ ημ ααειυ ςνίιακζδξ ηδξ ζηαθοθήξ 

Σδκ οβζεζκή ηαηάζηαζδ αοηήξ 

Σμ pH ημο βθεφημοξ 

Σδκ εενιμηναζία ημο πενζαάθθμκημξ 

΢ηδκ πνάλδ, ηα πμζά πμο πνμζηίεεηαζ ηοιαίκμκηαζ απυ 100 έςξ 200 

πζθζμζημβναιιάνζα ημζξ πζθίμζξ. 

Οζ ιμνθέξ ιε ηζξ μπμίεξ πνμζηίεεηαζ μ εεζχδδξ ακοδνίηδξ ζημ βθεφημξ ιπμνεί κα 

είκαζ: αένζα – οβνά- ζηενεά ιμνθή. 

 

2.4.1.2 Πξνζζήθε Επγνκπθήησλ 

Ζ αθημμθζηή γφιςζδ ημο βθεφημοξ δζελάβεηαζ ιε ηδ αμήεεζα ηςκ 

ιζηνμμνβακζζιχκ πμο οπάνπμοκ ήδδ ζημοξ θθμζμφξ ηδξ ζηαθοθήξ. Ζ γφιςζδ αοηή 

ηαθείηαζ θοζζηή, δζυηζ δεκ βίκεηαζ ακενχπζκδ επέιααζδ ζημ ιζηνμαζαηυ θμνηίμ πμο 

θένεζ δ πνχηδ φθδ. 

΢ηζξ ιένεξ ιαξ υιςξ, βίκμκηαζ πνμζπάεεζεξ πνδζζιμπμίδζδξ ηαεανχκ 

ηαθθζενβεζχκ γοιμιοηήηςκ ιε μνζζιέκα παναηηδνζζηζηά βκςνίζιαηα βζα ηδκ 

δζελαβςβή ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ.  

΢ηδκ Δονχπδ αθθά ηαζ ζηδκ Αιενζηή, οπάνπμοκ ηαηάθθδθα ενβαζηήνζα απυ ηα 

μπμία μ μζκμθυβμξ ιπμνεί κα πνμιδεεοηεί ηζξ ηαεανέξ ηαθθζένβεζεξ πμο πνεζάγεηαζ 

βζα ηδκ μζκμπμίδζδ. Ζ επέιααζδ ιε ηαεανή ηαθθζένβεζα γοιμιοηήηςκ ζοκίζηαηαζ 

ζημκ ειαμθζαζιυ απμζηεζνςιέκμο βθεφημοξ ιε ηδκ ηαθθζένβεζα αοηή. Με ημκ ηνυπμ 

αοηυ επζηοβπάκεηαζ εθεβπυιεκδ, βνήβμνδ ηαζ ηαεανή αθημμθζηή γφιςζδ. 

Αοηυξ μ ηνυπμξ δζελαβςβήξ ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ είκαζ ανηεηά δφζημθμξ, 

δζυηζ απαζηείηαζ ιεβάθδ πνμζπάεεζα βζα ηδκ αδνακμπμίδζδ ηςκ ήδδ οπανπυκηςκ 

γοιμιοηήηςκ ηδξ ζηαθοθήξ, ηαεχξ επίζδξ πνεζάγεηαζ ελεζδζηεοιέκμ πνμζςπζηυ ηαζ 

εζδζηυξ ιδπακμθμβζηυξ ελμπθζζιυξ. 

2.4.2 Σξνπνπνίεζε ηε Πεξηεθηηθόηεηαο ζε ΢άθραξα 

Ζ δζυνεςζδ ηδξ ζαηπανμπενζεηηζηυηδηαξ ημο βθεφημοξ ελανηάηαζ απυ ημκ ηεθζηυ 

αθημμθζηυ ααειυ πμο εέθμοιε κα έπεζ ημ ηναζί πμο εα θηζάλμοιε. 

α. Μείςζδ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο βθεφημοξ ζε ζάηπανα. 

Δπζαάθθεηαζ ζοκήεςξ ζε εενιέξ πενζμπέξ, υπμο ηα βθεφηδ πενζέπμοκ ιεβάθα 

πμζμζηά ζαηπάνςκ. ΢ηδκ πενίπηςζδ αοηή πανάβμκηαζ μίκμζ ιε ιεβάθμ αθημμθζηυ 

ααειυ πνζκ αηυια ηεθεζχζεζ δ γφιςζδ. Έηζζ ζημ ηεθζηυ πνμσυκ, παναιέκμοκ 

αγφιςηα ζάηπανα πμο δίκμοκ ζημ ηναζί ακεπζεφιδηδ βθοηζά βεφζδ. 
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Σνυπμζ ιείςζδξ ηδξ ζαηπανμπενζεηηζηυηδηαξ: 

Ακάιεζλδ ημο βθεφημοξ ιε βθεφημξ παιδθυηενδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε ζάηπανα. 

Ζ πνμζεήηδ κενμφ ζημ βθεφημξ. Ζ ιέεμδμξ αοηή εεςνείηαζ κμεεζία ηαζ 

απαβμνεφεηαζ απυ ηδκ εθθδκζηή κμιμεεζία. 

 

α. Αφλδζδ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο βθεφημοξ ζε ζάηπανα. 

Δθανιυγεηαζ ζοκήεςξ ζε ροπνέξ πενζμπέξ, υπμο ηα βθεφηδ έπμοκ παιδθή 

ζαηπανμπενζεηηζηυηδηα. 

Σνυπμζ αφλδζδξ ηδξ ζαηπανμπενζεηηζηυηδηαξ: 

Ακάιεζλδ ιε βθεφημξ ιεβαθφηενδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε ζάηπανμ 

΢οιπφηκςζδ ημο βθεφημοξ 

Υνδζζιμπμίδζδ οπενχνζιςκ ζηαθοθζχκ 

Ζ πνμζεήηδ ημζκήξ γάπανδξ ζημ βθεφημξ. ΢ε άθθεξ πχνεξ επζηνέπεηαζ, εκχ ζε 

άθθεξ δ κμιμεεζία ημ απαβμνεφεζ. 

 

2.4.3 Σξνπνπνίεζε ηεο Ομύηεηαο 

α. Μείςζδ ηδξ μλφηδηαξ ημο βθεφημοξ. 

Ζ δζαδζηαζία μζκμπμίδζδξ μδδβεί απυ ιυκδ ηδξ ζηδκ ιείςζδ ηδξ μλφηδηαξ. 

Υδιζηά υιςξ, ιπμνμφιε κα ιεζχζμοιε ηδκ μλφηδηα ημο βθεφημοξ ςξ ελήξ: 

 ακάιεζλδ ιε βθεφημξ εθαηηςιέκδξ μλφηδηαξ 

 ελμοδεηένςζδ ηδξ μλφηδηαξ ιε ηδ αμήεεζα πδιζηχκ μοζζχκ ηαζ ηαηαηνήικζζδ 

ηςκ ζπδιαηζγυιεκςκ αδζάθοηςκ ηνοβζηχκ αθάηςκ. Γζα ηδκ πδιζηή ελμοδεηένςζδ 

πνμζηίεεκηαζ ζημ βθεφημξ: 

 Οοδέηενμ ηνοβζηυ ηάθζμ 

 Ακεναηζηυ αζαέζηζμ 

 ΋λζκμ ακεναηζηυ ηάθζμ 

 Ακεναηζηυ αζαέζηζμ πμο πενζέπεζ ιζηνέξ πμζυηδηεξ άθαημξ αζαεζηίμο ιε 

ηνοβζηυ ηαζ ιδθζηυ μλφ. 

 Υνήζδ νδηζκχκ ζυκηςκ. 

Υνδζζιμπμζμφκηαζ νδηίκεξ ιε ζυκηα οδνμλοθίμο (ΟΖ
-
). Σα ζυκηα αοηά 

ακηζηαεζζημφκ ακζυκηα πμο οπάνπμοκ ζημ βθεφημξ ηαζ εθαηηχζμοκ έηζζ ηδκ μλφηδηα 

ημο. 

α. Αφλδζδ ηδξ μλφηδηαξ ημο βθεφημοξ 

εθανιυγεηαζ ζοκήεςξ ζε εενιά ηθίιαηα, υπμο ηα βθεφηδ είκαζ ιεζςιέκδξ 
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μλφηδηαξ.  

Σνυπμζ αφλδζδξ ηδξ μλφηδηαξ: 

 ακάιεζλδ ιε βθεφημξ αολδιέκδξ μλφηδηαξ 

 ιε πνμζεήηδ ζημ βθεφημξ μλέςκ, πμο πενζέπεζ ημ βθεφημξ. Ζ ιέεμδμξ αοηή 

ζημπυ έπεζ κα αεθηζχζεζ ηδκ βεοζηζηή ζζμννμπία ημο μίκμο. ΢οκίζηαηαζ ζοκήεςξ ζε 

πνμζεήηδ ηνοβζημφ μλέμξ. Πνέπεζ μ μζκμθυβμξ κα πνμζέλεζ ηζξ επειαάζεζξ αοηέξ, 

δζυηζ αολδιέκδ πμζυηδηα ηνοβζημφ μλέμξ μδδβεί ζε βεοζηζηή απυηθζζδ ημο 

παναβυιεκμο μίκμο. 

 Με πνήζδ νδηζκχκ ακηαθθαηηζηχκ ζυκηςκ. 

Υνδζζιμπμζμφκηαζ νδηίκεξ ιε ζυκηα (Ζ
+
). Σα ζυκηα αοηά ακηζηαεζζημφκ ηαηζυκηα 

πμο οπάνπμοκ ζημ βθεφημξ ηαζ αολάκμοκ έηζζ ηδκ μλφηδηά ημο. 

 

2.5 Γηαύγαζε ηνπ Κξαζηνύ (θνιιάξηζκα) 

Σμ βθεφημξ πενζέπεζ πθήεμξ απυ αζςνμφιεκα ζςιαηίδζα. Πμθθά απ'αοηά 

ηαεζγάκμοκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ γφιςζδξ, εκχ πμθθά άθθα παναιέκμοκ ζε αζχνδζδ 

ηαζ ιεηά ημ ηέθμξ ηδξ γφιςζδξ. Σέημζα ζςιαηίδζα είκαζ ηα ζηενεά ηιήιαηα ημο 

ζηαθοθζμφ, μζ γφιεξ, ηα ααηηήνζα, μζ ηνφζηαθθμζ ηνοβζχκ, ηα δζάθμνα ημθθμεζδή 

η.θπ. 

Ζ πανμοζία ηςκ πενζζζυηενςκ απ'αοηά αζςνδιάηςκ βίκεηαζ αζζεδηή ιυκμ οπυ 

ιμνθή εμθχιαημξ, επεζδή είκαζ πμθοάνζεια ηαζ πμθφ ιζηνά, ιε απμηέθεζια κα ιδκ 

είκαζ δοκαηή δ δζάηνζζή ημοξ έκα πνμξ έκα ηαζ κα ζοκεέημοκ υθα ιαγί ημ ευθςια. 

Μενζηέξ θμνέξ, ηα ζςιαηίδζα αοηά είκαζ ηυζμ πμθφ ιζηνά, πμο δ πανμοζία ημοξ δε 

βίκεηαζ ηαευθμο αζζεδηή πανά ιυκμ, υηακ μ μίκμξ θςηζζηεί ζζπονά απυ ηα πθάβζα 

μπυηε πνμηαθείηαζ ζπεδζαζιυξ ημο θςηυξ (θαζκυιεκμ Tyndal). 

Σα αζςνήιαηα, επεζδή είκαζ πναηηζηά αδφκαημ κα έπμοκ ηδκ ίδζα ποηκυηδηα ιε 

ημκ μίκμ, εα είκαζ ή εθαθνυηενα ή αανφηενα απ'αοηυκ. Δηηυξ απυ εθάπζζηα, ηα 

οπυθμζπα ζςιαηίδζα είκαζ αανφηενα απυ ημκ μίκμ, ιε απμηέθεζια κα ηαεζγάκμοκ 

ανβά ή βνήβμνα ηαζ κα ζπδιαηίγμοκ ημ ίγδια. 

Ζ ηαπφηδηα ηαείγδζδξ ηςκ αζςνδιάηςκ ελανηάηαζ απυ πμθθμφξ πανάβμκηεξ. Οζ 

πανυκηεξ αοημί, ακάθμβα ιε ημ ιέβεευξ ημοξ ηαζ ηδ ζπμοδαζυηδηά ημοξ, ζοκηεθμφκ ζε 

ιζα δζαφβαζδ πμο πναβιαημπμζείηαζ απυ ιυκδ ηδξ (θοζζηή δζαφβαζδ), είηε ζε 

ζφκημιμ πνμκζηυ δζάζηδια, είηε ιεηά απυ πμθθέξ δοζημθίεξ ηαζ ιεβάθδ 

ηαεοζηένδζδ. ΢ηδ δεφηενδ αοηή πενίπηςζδ, δ πανέιααζδ ημο πανάβμκηα 

“άκενςπμξ” εεςνείηαζ επζηαηηζηή βζα ηδκ επζηάποκζδ ηδξ δζαφβαζδξ. Ο μζκμθυβμξ, ιε 
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ηδκ πανέιααζή ημο, εα δζεοημθφκεζ ή εα πνμηαθέζεζ ημ ιδπακζζιυ ηδξ ηαείγδζδξ 

ηςκ αζςνμφιεκςκ ζςιαηζδίςκ. ΢ε ακηίεεηδ πενίπηςζδ, ηα ζςιαηίδζα αοηά εα 

ελαημθμοεμφκ κα αζςνμφκηαζ βζα ιεβάθμ αηυιδ πνμκζηυ δζάζηδια. 

 

2.5.1 Ππθλόηεηα αησξεκάησλ 

Ζ ηαπφηδηα ηαείγδζδξ ηςκ ζςιαηζδίςκ, πμο ζοκζζημφκ ημ ευθςια ηςκ μίκςκ, 

είκαζ ακάθμβδ ιε ηδ δζαθμνά ποηκυηδηαξ πμο οπάνπεζ ακάιεζα ζ'αοηά ηαζ ημκ μίκμ. 

Έηζζ, ακάθμβα ιε ηδκ ποηκυηδηά ημοξ, ηα αζςνήιαηα ηαεζγάκμοκ απυ ιυκα ημοξ ηυζμ 

ηαηά ή αιέζςξ ιεηά ηςκ αθημμθζηή γφιςζδ, υζμ ηαζ ηαηά ημ παναπένα πνμκζηυ 

δζάζηδια. Υαναηηδνζζηζηυ πανάδεζβια αναδείαξ ηαείγδζδξ απμηεθεί δ πενίπηςζδ 

ηςκ θεοηχκ βθοηχκ μίκςκ ζημοξ μπμίμοξ δ δζαφβαζδ είκαζ δφζημθδ ηαζ ιαηνυπνμκδ, 

έηζζ χζηε κα επζαάθθεηαζ δ πανέιααζδ ημο μζκμθυβμο. 

 

2.5.2 Μέγεζνο ζσκαηηδίσλ 

΢διακηζηή επίδναζδ ζηδκ ηαπφηδηα πηχζδξ ηςκ δζαθυνςκ ζςιαηζδίςκ παίγεζ, 

επίζδξ, ηαζ ημ ιέβεεμξ αοηχκ. ΋ζμ πζμ ιζηνή είκαζ δ δζάιεηνμξ εκυξ ζςιαηζδίμο, 

ηυζμ πζμ πμθφ ιζηναίκεζ δ ηαπφηδηα πηχζδξ ημο. Αοηυ βίκεηαζ ηαηακμδηυ πμθφ 

εφημθα, ακ θάαμοιε οπυρδ ιαξ ημ κυιμ ημο STOCKES πμο δζέπεζ ηδκ ηαπφηδηα 

ηαείγδζδξ: 

V=D
2
/18*ε *(ξ1-ξ2)g 

υπμο: 

V= ηαπφηδηα πηχζδξ ηςκ ζςιαηζδίςκ (m/sec) 

D= δζάιεηνμξ ηςκ ζςιαηζδίςκ (m) 

δ= ζοκηεθεζηήξ ζλχδμοξ ημο βθεφημοξ (kg/sec*m) 

ν1= ποηκυηδηα ηςκ ζςιαηζδίςκ (kg/m
3
) 

ν2= ποηκυηδηα ημο οβνμφ (kg/m
3
) 

g= επζηάποκζδ ηδξ αανφηδηαξ (m/sec
2
) 

Απυ ηα παναπάκς πνμηφπηεζ υηζ δ δζάιεηνμξ ημο ζςιαηζδίμο ζοιιεηέπεζ ζηδ 

ζπέζδ αοηή ορμφιεκμο ζημ ηεηνάβςκμ ηαζ επμιέκςξ επδνεάγεζ αζζεδηά ημ 

απμηέθεζια. Απυ ηδκ ίδζα ζπέζδ πνμηφπηεζ, επίζδξ, δ επίδναζδ πμο αζηείηαζ απυ ηδ 

δζαθμνά ποηκυηδηαξ ακάιεζα ζημκ μίκμ ηαζ ηα αζςνήιαηα. 

 

2.5.3 Θεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο 

΋ηακ δ εενιμηναζία ημο πενζαάθθμκημξ είκαζ ορδθυηενδ απυ εηείκδ ημο μίκμο, 
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ηυηε παναηδνείηαζ ηάπμζα εένιακζδ ηςκ ημζπςιάηςκ ηςκ δελαιεκχκ ή ηςκ 

αανεθζχκ, δ μπμία ιεηααζαάγεηαζ ηαζ ζηδ θεπηή ζηζαάδα ημο μίκμο πμο ένπεηαζ ζε 

επαθή ι'αοηά. Σα εενιυιεηνα ελςηενζηά ζηνχιαηα βίκμκηαζ πζμ εθαθνζά ηαζ 

ακένπμκηαζ, εκχ ηα ροπνυηενα εζςηενζηά ηαηένπμκηαζ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ 

δδιζμονβμφκηαζ νεφιαηα ηοηθζηά, πμο έπμοκ ςξ απμηέθεζια ηδκ ακαηίκδζδ ημο 

μίκμο ηαζ πανειπμδίγμοκ ηδκ ηαείγδζδ ηςκ αζςνδιάηςκ. Γζα ημκ θυβμ αοηυ, ζηδκ 

πνάλδ – ηαηά ηδκ άιεζδ ιεηαγοιςηζηή πενίμδμ – απμθεφβμοιε ηδκ έηεεζδ ηςκ 

μζκμδμπείςκ ζε νεφιαηα αένα. 

Σμ θαζκυιεκμ αοηυ επδνεάγεηαζ απυ ημ ιέβεεμξ ηςκ οπμδμπέςκ ηαζ ηδκ 

εενιμαβςβζιυηδηα ημο οθζημφ ηαηαζηεοήξ ημο. Ζ ακφρςζδ ζςιαηζδίςκ ημο 

ζγήιαημξ ιπμνεί κα  πνμηθδεεί, επίζδξ, ηαζ απυ δμκήζεζξ ημο εδάθμοξ ή ηδκ 

απεθεοεένςζδ ημο εκζςιαηςιέκμο CO2, υηακ δ αηιμζθαζνζηή πίεζδ βίκεηαζ 

ιζηνυηενδ. Ζ επίδναζδ ημο θαζκμιέκμο αοημφ είκαζ πζμ έκημκδ ζημοξ αθνχδδ μίκμοξ 

ηαζ βζ'αοηυ απμθεφβμκηαζ μζ ιεηαββίζεζξ ζε πανυιμζεξ ζοκεήηεξ. 

 

2.5.4 Ζιεθηξηθά θνξηία 

Σα πενζζζυηενα ζςιαηίδζα, πμο ανίζημκηαζ ζημκ μίκμ, είκαζ θμνηζζιέκα 

δθεηηνμζηαηζηά. Υςνίξ κα ιζθήζμοιε βζα ηδ εεςνία πμο ελδβεί ηδκ πνμέθεοζδ ηςκ 

θμνηίςκ αοηχκ, ακαθένμοιε απθά υηζ ημ ιεβαθφηενμ ιένμξ απυ ηα αζςνμφιεκα 

ζςιαηίδζα είκαζ θμνηζζιέκα ανκδηζηά, εκχ έκα ιζηνυηενμ ιένμξ είκαζ θμνηζζιέκα 

εεηζηά. 

Σα παναπάκς βίκμκηαζ εφημθα ηαηακμδηά, ακ πενάζμοιε ιέζα απυ ημκ μίκμ 

ζοκεπέξ δθεηηνζηυ νεφια. Θα δζαπζζηχζμοιε, ηυηε, υηζ πνμξ ηδκ άκμδμ 

ηαηεοεφκμκηαζ ηα θμνηζζιέκα ανκδηζηά ζςιαηίδζα, υπςξ είκαζ: μζ ηακκίκεξ, μζ 

πνςζηζηέξ, μζ γφιεξ, ηα ααηηήνζα, μ ιπεκημκίηδξ, μ άκεναηαξ, μ αιίακημξ απυ θίθηνα 

η.θπ., εκχ πνμξ ηδκ ηάεμδμ πμνεφμκηαζ ηα αζςνήιαηα ιε εεηζηυ δθεηηνζηυ θμνηίμ, 

υπςξ είκαζ δ ηοηηανίκδ ηαζ μζ πνςηεΐκεξ. 

Σα ζςιαηίδζα, ηα μπμία ζηδκ ελςηενζηή ημοξ ζηζαάδα θένκμοκ μιχκοιμ 

δθεηηνμζηαηζηυ θμνηίμ, απςεμφκηαζ ιεηαλφ ημοξ ηαζ δζαηδνμφκηαζ ιε ημκ ηνυπμ αοηυ 

ζε αζχνδζδ, απμθεφβμκηαξ έηζζ ημ ζπδιαηζζιυ ζγήιαημξ. ΋ηακ υιςξ, βζα 

μπμζμκδήπμηε θυβμ, ηα δθεηηνμζηαηζηά θμνηία ελαζεεκήζμοκ ή πάρμοκ μθυηεθα κα 

οπάνπμοκ (ζζμδθεηηνζηυ θμνηίμ), ηυηε παφμοκ ακ οπάνπμοκ ηαζ μζ απςεδηζηέξ 

δοκάιεζξ πμο ακαπηφζζμκηαζ ακάιεζα ζηα ζςιαηίδζα. Σα ζςιαηίδζα αοηά, ιε ηζξ 

εζςηενζηέξ ηζκήζεζ ημο μίκμο, ένπμκηαζ ζε επαθή, ζοζζςιαηχκμκηαζ ηαζ ιε ηδκ 
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επίδναζδ ημο αάνμοξ ημοξ ηαεζγάκμοκ. 

 

2.5.5 Φπζηθή δνκή 

Καζ δ θοζζηή δμιή ηςκ ζςιαηζδίςκ παίγεζ ζπμοδαίμ νυθμ ζηδκ επζηάποκζδ ή 

επζανάδοκζδ ηδξ πηχζδξ ημοξ. Μενζηά απ'αοηά πανμοζζάγμοκ ιεηαλφ ημοξ ιεβάθδ 

δοκαηυηδηα πνμζνυθδζδξ (adsorption), ιε απμηέθεζια κα αολάκμοκ ημκ υβημ ηαζ ημ 

αάνμξ ημοξ ηαζ ηαηά ζοκέπεζα ηδκ ηαπφηδηα ηαείγδζήξ ημοξ. Ζ ζδζυηδηα αοηή 

απμηεθεί παναηηδνζζηζηυ βκχνζζια ηςκ ημθθμεζδχκ. Χξ πανάδεζβια ακαθένμκηαζ μ 

ηαμθίκδξ ηαζ μζ άθθεξ ιμνθέξ ανβζθςδχκ ημθθμεζδχκ, πμο πνμζνμθμφκ ηζξ πνςηεΐκεξ 

ηαζ ηζξ ηαεζγάκμοκ. Με πανυιμζμ ηνυπμ, μ γςζηυξ άκεναηαξ παναζφνεζ ημ 

ιεβαθφηενμ ιένμξ ηςκ ημθθμεζδχκ ηαζ ηονίςξ ηζξ πνςζηζηέξ. 

 

2.5.6 Πξνζηαηεπηηθά θνιινεηδή 

Πμθφ ζπμοδαία εεςνείηαζ, επίζδξ, δ επίδναζδ ηςκ πνμζηαηεοηζηχκ ημθθμεζδχκ 

ζηα θαζκυιεκα δζαφβαζδξ ημο μίκμο. Ζ πανμοζία ημοξ πανειπμδίγεζ μπμζμδήπμηε 

ιεβάθςια ηδξ δζαιέηνμο ηςκ αζςνδιάηςκ (δεκ επζηνέπμοκ ηδκ ζοζζχνεοζή ημοξ) ιε 

απμηέθεζια κα επζαναδφκμοκ ζδιακηζηά ηδκ ηαείγδζή ημοξ ή κα ηδκ απμηνέπμοκ 

ηεθείςξ.  

Ζ φπανλδ, επμιέκςξ, ηςκ πνμζηαηεοηζηχκ ημθθμεζδχκ απμηεθεί πθεμκέηηδια 

βζα ημοξ δζαοβείξ μίκμοξ, βζαηί πνμζηαηεφμοκ ηδκ δζαφβεζά ημοξ απυ παναπένα 

αθθμζχζεζξ. Ακηίεεηα, είκαζ πμθφ εκμπθδηζηή βζα ηζξ πενζπηχζεζξ ηςκ εμθχκ μίκςκ, 

επεζδή πανειπμδίγμοκ ηδκ δζαφβαζή ημοξ. Γζα ημ θυβμ αοηυ δ θοζζηή δζαφβαζδ 

μνζζιέκςκ θεοηχκ μίκςκ (liquoreux), πθμφζζςκ ζε πνμζηαηεοηζηά ημθθμεζδή, είκαζ 

πμθφ αναδεία ακ υπζ αδφκαηδ. 

΢ηα πνμζηαηεοηζηά ημθθμεζδή ακήημοκ ηα ηυιιεα, μνζζιέκμζ πμθοζαηπανίηεξ, δ 

δεληνάκδ. ΢ηδκ πνάλδ βίκεηαζ πνήζδ μνζζιέκςκ πνμζηαηεοηζηχκ ημθθμεζδχκ, υπςξ 

ημ ανααζηυ ηυιιζ, βζα ηδ ζηαεενμπμίδζδ ηςκ μίκςκ πμο έπμοκ ήδδ δζαοβαζηεί. 

 

 

2.5.7 Γπλακηθό νμεηδναλαγσγήο 

Σμ μλοβυκμ ή ηαθφηενα ημ μλεζδμακαβςβζηυ δοκαιζηυ, εηηυξ απυ ηα μλεζδμηζηά 

εμθχιαηα πμο πνμηαθεί, επζδνά ζδιακηζηά ηαζ ζηα εμθχιαηα πμο έπμοκ ςξ αζηία ηδκ 

πενίζζεζα ζζδήνμο (>12 mg/l). 

΢ημοξ μίκμοξ οπάνπεζ μ ηνζζεεκήξ ζίδδνμξ (Fe
3+

) ηαζ μ δζζεεκήξ (Fe
2+

). Ο 
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πνχημξ– πζμ επζηίκδοκμξ απυ ημ δεφηενμ- πενζέπεηαζ ζηζξ δζάθμνεξ εκχζεζξ ηυζμ 

ζηεκά ζοκδεδειέκμξ, χζηε κα απμηεθεί ιένμξ ημο ακζυκημξ. Σμ ηνοβζηυ άθαξ ημο 

ζζδήνμο ηαζ ημο ηαθίμο (C4Ο6H2Fe) K ππ., υηακ ζμκζζηεί, πςνίγεηαζ ζημ Κ πμο 

απμηεθεί ημ ηαηζυκ, εκχ μ ζίδδνμξ απμηεθεί ημ ιένμξ ημο ακζυκημξ. Με ημ ηνυπμ 

αοηυ, μ ζίδδνμξ δεκ πνμζθένεηαζ ζηα δζάθμνα ζοζηαηζηά ημο μίκμο βζα ακηίδναζδ. 

Ακηίεεηα, ηα ζυκηα ημο δζζεεκή ζζδήνμο είκαζ πζμ πνμζζηά ηαζ, υηακ μ μίκμξ ένεεζ ζε 

επαθή ιε ημ μλοβυκμ, ιεηαηνέπμκηαζ ζε ζυκηα ημο ηνζζεεκή ζζδήνμο. Σα κέα αοηά 

ζυκηα Fe
3+  

εκχκμκηαζ βνήβμνα ιε ημ θςζθμνζηυ μλφ ηαζ ζπδιαηίγμοκ θςζθμνζηά 

άθαηα. Σα άθαηα αοηά, εκχ είκαζ δζαθοηά ζε ιζηνέξ πμζυηδηεξ, ηαεζγάκμοκ ιε ηδκ 

πάνμδμ ημο πνυκμο ηαζ ζπδιαηίγμοκ ιζηνά θεοηά ζοζζςιαηχιαηα (θεοηυ ευθςια). 

΋ηακ, επίζδξ, μ μίκμξ έπεζ παιδθή μλφηδηα, ηα κέα ζυκηα ημο ηνζζεεκή ζζδήνμο 

εκχκμκηαζ ιε ηζξ ηακίκεξ ή ηζξ ακενάηςκεξ ηαζ ζπδιαηίγμοκ ιζηνά ζοζζςιαηχιαηα 

ηοακμφ ή ιαφνμο πνχιαημξ (ηοακυ ευθςια ή ιεθάκςζδ). 

Σα εμθχιαηα ημο Fe
3+ 

ιε ηα παναπάκς ζοζηαηζηά ιπμνμφκ κα ιδκ ειθακζζημφκ, 

υηακ ανζζηυιαζηε ιαηνζά απυ ημ οδνμδθεηηνζηυ ζδιείμ. Χζηυζμ, μ ζπδιαηζζιυξ 

ηςκ ζημζπείςκ ημο εμθχιαημξ ελανηάηαζ πμθφ απυ ημ δοκαιζηυ μλεζδμακαβςβήξ.  

Θμθχιαηα ζημοξ μίκμοξ δδιζμονβεί, επίζδξ, ηαζ δ πενίζζεζα παθημφ (>0,5 mg/l), 

αθθά ζε ακαβςβζηυ πενζαάθθμκ ηαζ υπζ ζε μλεζδςηζηυ. ΢ε ακαβςβζηέξ ζοκεήηεξ, μ 

ιμκμζεεκήξ παθηυξ ακηζδνά ιε ημ SO2
 

ηαζ ζπδιαηίγεζ Cu2S πμο είκαζ έκςζδ 

αδζάθοηδ, ζε ακηίεεζδ ιε ημ Cu2SO4 πμο είκαζ πμθφ δζαθοηή.  

Σα δζάθμνα αζςνήιαηα ημο μίκμο, πμο ζοθθέβμκηαζ ιε ημ πέναζια ημο πνυκμο 

ζημκ ποειέκα ηςκ δελαιεκχκ ή ηςκ αανεθζχκ, απμηεθμφκ ηζξ μζκμθάζπεξ.  

Οζ μζκμθάζπεξ, απμηεθμφκηαζ απυ πχια, ζηενεά ηιήιαηα ημο ζηαθοθζμφ, γφιεξ, 

ααηηήνζα, ηνοβζηά άθαηα, θαζκμθζηέξ εκχζεζξ (πνςζηζηέξ), ημθθμεζδή η.θπ. Πμθθά 

απυ ηα ζοζηαηζηά ηδξ μζκμθάζπδξ απμηεθμφκ ηίκδοκμ βζα ηδκ ζοκηήνδζδ ημο μίκμο, 

εκχ άθθα ζοκηεθμφκ ζηδκ αθθμίςζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ ημο παναηηδνζζηζηχκ 

(μζιή H2S, πχιαημξ ηθπ.). Δπζηαηηζηή ακάβηδ, επμιέκςξ, είκαζ δ υζμ ημ 

δοκαηυκ ζοκημιυηενδ απμιάηνοκζδ ηδξ μζκμθάζπδξ. Ο ζημπυξ αοηυξ 

πναβιαημπμζείηαζ ιε ηζξ δζάθμνεξ ιεηαββίζεζξ (soutirage), πμο εθανιυγμκηαζ ζε 

ηαηηά πνμκζηά δζαζηήιαηα, ηυζμ ηαηά ημ άιεζμ ιεηαγοιςηζηυ ζηάδζμ υζμ ηαζ ηαηά 

ηδκ παναπένα δζαηήνδζή ημο ή παθαίςζδ. 

Τπάνπμοκ υιςξ πενζπηχζεζξ, υπμο ηα ιζηνμζςιαηίδζα δεκ ηαεζγάκμοκ εφημθα 

ηαζ ζοκζζημφκ, έηζζ, βζα ιεβάθμ πνμκζηυ δζάζηδια ηα δζάθμνα εμθχιαηα. ΢ηζξ 

πενζπηχζεζξ αοηέξ ηαζ εθυζμκ εεςνείηαζ απαναίηδηδ δ επζηάποκζδ ηδξ δζαφβαζδξ ημο 
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μίκμο, δ πανέιααζδ ημο μζκμθυβμο είκαζ επζαεαθδιέκδ. Δπεζδή, υιςξ, δ ζςζηή 

ακηζιεηχπζζδ ημο πνμαθήιαημξ ελανηάηαζ απυ ημ είδμξ ημο εμθχιαημξ, εα πνέπεζ 

πνζκ απυ ηάεε εκένβεζα κα βίκεζ ακαβκχνζζδ ημο εμθχιαημξ, κα δζαπζζηςεεί δδθαδή 

δ αζηία ζηδκ μπμία μθείθεηαζ ημ ευθςια. 

Πένα, υιςξ, απυ ηάεε εκένβεζα πμο απμζημπεί ζηδκ δζαφβαζδ ημο μίκμο 

(ελάθεζρδ ηςκ εμθςιάηςκ), μ μζκμθυβμξ πνέπεζ κα θνμκηίζεζ ηαζ βζα ηδκ 

ζηαεενμπμίδζή ημο, δδθαδή ηδ δζαηήνδζδ ηδξ δζαφβεζαξ ιέπνζ ηδκ ηαηακάθςζή ημο. 

Γζαφβαζδ, θμζπυκ, ηαζ ζηαεενμπμίδζδ είκαζ δφμ έκκμζεξ δζαθμνεηζηέξ ηαζ δεκ πνέπεζ 

κα ζοβπέμκηαζ. 

 

2.6 Αιθννιηθή Εύκσζε 

Ζ δζενβαζία ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ απαζηεί πνμζεηηζηυ έθεβπμ βζα ηδκ 

παναβςβή ηναζζχκ ορδθήξ πμζυηδηαξ. Απαναίηδηεξ πνμτπμεέζεζξ είκαζ μ 

πενζμνζζιυξ ηδξ ακάπηολδξ ηςκ ακεπζεφιδηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ, δ πανμοζία ζηακμφ 

ανζειμφ επζεοιδηχκ γοιχκ, δ πανμοζία ηαηάθθδθμο οπμζηνχιαημξ βζα ηδκ 

ακάπηολδ ηςκ γοιχκ, δ εενιμηναζία ηδξ εενιμηναζίαξ βζα ηδκ απμθοβή 

οπενεένιακζδξ, δ απμηνμπή ηδξ μλείδςζδξ ηαζ ζςζηή δζαπείνζζδ ηςκ επζπθευκηςκ 

θθμζχκ ζημοξ ηυηηζκμοξ ιμφζημοξ. 

Ζ θθμφδα ηςκ ζηαθοθζχκ ηαθφπηεηαζ ζοκήεςξ απυ ααηηδνίδζα, ιφηδηεξ ηαζ 

γφιεξ. Οζ άβνζεξ  γφιεξ υπςξ μζ Pichia, Kloeckera, ηαζ Σorulopsis είκαζ ζε 

ιεβαθφηενδ πενίζζεζα απυ ηδκ γφιδ ημο ηναζζμφ Saccharomyces βεκζηά εεςνμφκηαζ 

πζμ επζεοιδηά βζα απμηεθεζιαηζηή αθημμθζηή γφιςζδ, είκαζ γφιεξ απυ άθθα βέκδ κα 

ζοκεζζθένμοκ ζηδ βεφζδ, ζδζαίηενα ζηα ανπζηά ζηάδζα ηδξ γφιςζδξ. Ζ γφιδ 

Saccharomyces πνμηζιάηαζ βζαηί είκαζ ζδζαίηενα απμηεθεζιαηζηή ζηδ ιεηαηνμπή ηδξ 

γάπανδξ ζε αθημυθ ηαζ επίζδξ είκαζ θζβυηενμ εοπαεήξ ζηδκ ακαζηαθηζηή θεζημονβία 

ημο αθημυθ. Τπυ εοκμσηέξ ζοκεήηεξ γφιεξ Saccharomyces cerevisiae έπμοκ πανάβεζ 

ιέπνζ 18 ημζξ εηηυξ (ηαηά υβημ) αθημυθ, εκημφημζξ 15 ιε 16 ημζξ εηαηυ είκαζ ημ 

ζφκδεεξ υνζμ. 

Ζ πνήζδ ηδξ γφιδξ Schrizosaccharomyces pombe έπεζ πνμηαεεί βζα ηα ανπζηά 

ζηάδζα ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ. Δπεζδή ιεηααμθίγεζ ημ ιδθζηυ μλφ δ γφιδ αοηή εα 

ήηακ ζδζαίηενα πνήζζιδ ζε πενζπηχζεζξ ζδζαίηενα υλζκςκ ιμφζηςκ, υιςξ ζε 

πενζπηχζεζξ ηαηά ηζξ μπμίεξ έπεζ πνδζζιμπμζδεεί ηα απμηεθέζιαηα δεκ ήηακ ζδζαίηενα 

εεηζηά. Ζ πνμζεήηδ ααηηδνζδίςκ βαθαηηζημφ μλέμξ ζημοξ ιμφζημοξ, ιε βέκδ ηα 

μπμία ιεηααμθίγμοκ ιδθζηυ μλφ είκαζ ζδζαίηενα δζαδεδμιέκδ. 
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Ο ανζειυξ ηςκ ακεπζεφιδηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ είκαζ αηυια ιεβαθφηενμξ ζε 

ιενζηχξ ζαπζζιέκα ή πηοπδιέκα ζηαθφθζα. Αοηυ ιπμνεί κα ζοιαεί ηαηά ηδκ 

ζοβημιζδή ή ηδ ιεηαθμνά ζδζαίηενα ζηα εενιά ηθίιαηα. Ο πενζμνζζιυξ ηδξ 

ακάπηολδξ ηςκ ακεπζεφιδηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ είκαζ απαναίηδημξ ηαζ δ πζμ 

δζαδεδμιέκδ ιέεμδμξ είκαζ δ πνμζεήηδ δζμλεζδίμο ημο εείμο ζηα θνέζηα πηοπδιέκα 

ζηαθφθζα ιε ακαθμβία πενίπμο 100 ιε 150mg ακά θίηνμ. Σμ δζμλείδζμ ημο εείμο είκαζ 

πενζζζυηενμ ημλζηυ βζα ημοξ ακεπζεφιδημοξ ιζηνμμνβακζζιμφξ απυ υηζ βζα ημοξ 

επζεοιδημφξ. ΋ηακ πνδζζιμπμζείηαζ ζημ ιμφζημ βίκεηαζ ειαμθζαζιυξ ιε ημ επζεοιδηυ 

βέκμξ γφιδξ. Οζ ιμφζημζ ζπάκζα παζηενζχκμκηαζ, υιςξ δ δζενβαζία αοηή ιπμνεί κα 

εθανιμζηεί υηακ αοημί πενζέπμοκ ζδζαίηενα ορδθά πμζά ακεπζεφιδηςκ μλεζδςηζηχκ 

εκγφιςκ απυ ιμοπθζαζιέκα ζηαθφθζα. 

Οζ μζκμθυβμζ ηαζ μζ ηεπκζημί ζηδκ επζζηήιδ ηδξ μζκμπμζίαξ δεκ ζοιθςκμφκ 

ζπεηζηά ιε ημ πμζα είκαζ ηα πζμ επζεοιδηά είδδ γοιχκ, εκημφημζξ ηα βέκδ S.cerevisiae 

πνδζζιμπμζμφκηαζ βεκζηά. Σμ επζθεβιέκμ είδμξ επζηνέπεηαζ κα πμθθαπθαζζάζεζ υζμ ημ 

δοκαηυκ πενζζζυηενμ ζημκ απμζηεζνςιέκμ ποιυ ζηαθοθζχκ ηαζ ιεηαθένεηαζ έπεζηα 

ζηα ιεβαθφηενα δμπεία ημο απμζηεζνςιέκμο ποιμφ ζηαθοθζχκ, υπμο ζοκεπίγεζ κα 

αολάκεηαζ έςξ υημο επζηοβπάκεηαζ μ επζεοιδηυξ υβημξ. Καηάθθδθεξ γφιεξ ιε ηα 

απαζημφιεκα βέκδ πνμζηίεεκηαζ απεοεείαξ χζηε κα απμθεοπεεί δ πνμαθδιαηζηή 

δζαδζηαζία ηδξ ακάπηολδξ ηαζ δζαηήνδζδξ εκυξ είδμοξ γφιδξ. Xνδζζιμπμζείηαζ 1 ιε 3 

ημζξ εηαηυ ηαεανήξ γφιδξ ή ζηακμπμζδηζηή πμζυηδηα πεπζεζιέκδξ γφιδξ χζηε κα 

πνμηφρεζ πθδεοζιυξ 1,000,000 ιμκάδςκ ακά ml. 

O έθεβπμξ ηδξ εενιμηναζίαξ ηαηά ηδκ αθημμθζηή γφιςζδ είκαζ απαναίηδημξ 

χζηε κα δζεοημθφκεζ ηδκ ακάπηολδ ηδξ γφιδξ, κα ελαπεμφκ ηα ανςιαηζηά ζοζηαηζηά 

ηαζ ημ πνχια απυ ηδ θθμφδα, κα επζηνέρεζ ηδ ζοζζχνεοζδ ηςκ επζεοιδηχκ 

παναπνμσυκηςκ, ηαζ κα απμηνέρεζ ηδκ οπεναμθζηή αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ πμο 

έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδκ ηαηαζηνμθή ηςκ γοιχκ. Ζ αέθηζζηδ εενιμηναζία βζα ηδκ 

ακάπηολδ ηςκ πζμ ημζκχκ γοιχκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ μζκμπμζία είκαζ πενίπμο 

25°C, ηαζ ζε πμθθέξ αιπεθμονβζηέξ πενζμπέξ ιε ροπνυηενα ηθίιαηα, ηα ζηαθφθζα 

ζοκεθίαμκηαζ ζε αοηή ηδ εενιμηναζία. Ζ γφιςζδ ζπάκζα λεηζκά ζε ηυζμ ορδθή 

εενιμηναζία βζαηί είκαζ πμθφ δφζημθδ δ δζαηήνδζή ηδξ ζε επίπεδα ηάης ηςκ 30°C 

ηαηά ηδ δζάνηεζά ηδξ. 

Ζ ελαβςβή ηςκ βεφζεςκ ηαζ ηςκ πνςιάηςκ δεκ είκαζ ζδζαζηένα πνμαθδιαηζηή 

ζημοξ θεοημφξ ιμφζημοξ, δ ζοκηεηνζιιέκδ ιάγα ζηαθοθζχκ είκαζ ζοκήεςξ πςνζζιέκδ 

απυ ηζξ θθμφδεξ πνζκ απυ ηδ γφιςζδ. Ζ γφιςζδ ηςκ θεοηχκ ιμφζηςκ ζηζξ ζπεηζηά 
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ροπνέξ εενιμηναζίεξ (πενίπμο 10 ιε 15°C) μδδβεί ζε ιεβαθφηενμοξ ζπδιαηζζιμφξ 

ηαζ δζαηήνδζδ ηςκ επζεοιδηχκ παναπνμσυκηςκ. Έκα ακεπζεφιδημ παναηηδνζζηζηυ 

βκχνζζια ηέημζςκ ζπεηζηά παιδθήξ εενιμηναζίαξ γοιχζεςκ είκαζ δ πζμ ιεβάθδ 

πενίμδμξ πμο απαζημφκηαζ βζα ηδκ μθμηθήνςζδ (έλζ έςξ δέηα εαδμιάδεξ έκακηζ ιζαξ 

έςξ ηέζζενζξ εαδμιάδεξ ζηζξ ορδθυηενεξ εενιμηναζίεξ) ηαζ δ ηάζδ βζα ηδ γφιςζδ κα 

ζηαιαηήζεζ εκχ δ οπυθμζπδ γάπανδ παναιέκεζ. (Αοηυ εεςνείηαζ υπζ πάκηα 

ακεπζεφιδημ-ππ ζηδκ παναβςβή ηναζζμφ ζηδ Γενιακία.) ΢ηδκ πνάλδ ηα θεοηά 

επζηναπέγζα ηναζζά είκαζ ζοκήεςξ γοιςιέκα ζημοξ 20°C. 

΢ημοξ ιμφζημοξ ηυηηζκμο ηναζζμφ, δ αέθηζζηδ ελαβςβή πνχιαημξ ηαοηυπνμκα 

ιε ηδκ ακάπηολδ γφιδξ ειθακίγεηαζ ζημοξ πενίπμο 22 ιε 28°C. Ζ αθημμθζηή γφιςζδ 

πανάβεζ υιςξ εενιυηδηα ηαζ μ πνμζεηηζηυξ έθεβπμξ ηδξ εενιμηναζίαξ απαζηείηαζ βζα 

κα απμηνέρεζ ηδ εενιμηναζία απυ ηδκ αφλδζή ηδξ ζηα επίπεδα ηςκ πενίπμο 30°C 

υπμο δ ακάπηολδ ηδξ γφιδξ είκαζ ζδζαίηενα πενζμνζζιέκδ. ΢ηζξ αηυια ορδθυηενεξ 

εενιμηναζίεξ, δ ακάπηολδ εα ζηαιαηήζεζ εκηεθχξ. Ο ζφβπνμκμξ έθεβπμξ 

εενιμηναζίαξ πναβιαημπμζείηαζ ιε ηδκ πνήζδ εκαθθαηηζηχκ εενιυηδηαξ. Οζ 

παθαζυηενεξ ιέεμδμζ πενζθαιαάκμοκ ηδκ ημπμεέηδζδ ηςκ δμπείςκ υπμο 

πναβιαημπμζείηαζ δ γφιςζδ ζε έκα ηνφμ δςιάηζμ, ηδ πνήζδ ηνφςκ ζςθήκςκ ιέζα 

ζημ δμπείμ, ηδκ άκηθδζδ ημο ιμφζημο ιέζς ζςθδκχζεςκ ιε δζπθυ ημίπςια ιε ηνφμ 

κενυ ζημκ πενζαάθθμκηα ζςθήκα, ηδκ άκηθδζδ ημο ιμφζημο ζε δμπείμ πμο πενζέπεζ 

ροηηζηέξ ζπείνεξ ηαζ ηδκ άκηθδζδ ροηηζημφ ζημ ιακδφα πμο πενζαάθεζ ημ δμπείμ. 

Ζ επαθή ιε ημκ αένα πνέπεζ κα πενζμνζζηεί χζηε κα απμθεοπεεί δ μλείδςζδ 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ γφιςζδξ. ΢ε πμθφ ιεβάθα δμπεία μ υβημξ ημο δζμλεζδίμο ημο 

άκεναηα πμο απμαάθθεηαζ είκαζ ζηακυξ χζηε κα απμηνέρεζ ηδκ είζμδμ ημο αένα. ΢ε 

ιζηνά δμπεία ημπμεεημφκηαζ παβίδεξ πμο απμηνέπμοκ ηδκ είζμδμ ημο αένα αθθά 

απμηνέπμοκ ηαζ ηδκ έλμδμ ημο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα. Οζ παβίδεξ αοηέξ είκαζ 

ζδζαίηενα πνήζζιεξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηςκ ηεθεοηαίςκ ζηαδίςκ ηδξ γφιςζδξ υπμο ηα 

επίπεδα ημο απμααθθμιέκμο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα είκαζ παιδθά. Μεηά ηδ γφιςζδ 

ιζηνέξ πμζυηδηεξ δζμλεζδίμο ημο εείμο πνμζηίεεκηαζ χζηε κα απμηνέρμοκ ηδκ 

μλείδςζδ. Αζημναζηυ μλφ (50 ιε 100 mg ακά θίηνμ) πνδζζιμπμζείηαζ ιενζηέξ θμνέξ 

χζηε κα εθαηηςεεί δ μλείδςζδ ιε απμηέθεζια ηαζ ηδ ιείςζδ ημο απαζημφιεκμο 

εεζζημφ μλέμξ ςξ ακηζμλεζδςηζηυ, αθθά δεκ ζοκζζηάηαζ βεκζηά. 

Οζ θθμφδεξ πμο επζπθέμοκ πάκς απυ ημ ποιυ ζηδ γφιςζδ ηςκ ηυηηζκςκ 

ζηαθοθζχκ ακαζηέθθμοκ ηδκ ελαβςβή ημο ανχιαημξ ηαζ ημο πνχιαημξ ηαζ ιπμνεί κα 

μδδβήζμοκ ζηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ζε ζδζαίηενα ορδθά επίπεδα ηαζ ιπμνεί κα 
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αλζμπμζδεμφκ ακ αθεεμφκ κα λδναεμφκ. Αοηά ηα πνμαθήιαηα ιπμνμφκ κα 

απμθεοπεμφκ ιε ηδκ ηαηααφεζζδ ηςκ θθμζχκ πμο επζπθέμοκ ημοθάπζζημκ δφμ θμνέξ 

ηδ ιένα ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ γφιςζδξ. Ζ θεζημονβία αοηή ακ ηαζ ζπεηζηά εφημθδ ζε 

ιζηνά δμπεία, ιπμνεί κα βίκεζ ζδζαίηενα δφζημθδ ζε ιεβάθα δμπεία ιε πςνδηζηυηδηα 

ηδξ ηάλδξ ηςκ 100,000 βαθμκζχκ (380,000 θίηνα). ΢ε ιεβάθεξ ιμκάδεξ μ ιμφζημξ 

πνέπεζ κα αοεζζηεί ζπεδυκ ζημκ πάημ ηαζ κα ακηθδεεί πάθζ επάκς. Ζ πνήζδ ιζηνχκ 

δμπείςκ επζηνέπεζ ιεβαθφηενεξ απχθεζεξ εενιυηδηαξ ζημ πενζαάθθμκηα πχνμ βεβμκυξ 

πμο απθμπμζεί ημκ έθεβπμ ηδξ εενιμηναζίαξ. 

 

2.7 Δπεμεξγαζία κεηά ηε Εύκσζε 

Με ηαηάθθδθδ ζφκεεζδ ημο ιμφζημο, είδμξ γφιδξ, εενιμηναζία ηαζ άθθμοξ 

πανάβμκηεξ, δ αθημμθζηή γφιςζδ ζηαιαηά υηακ ημ δζαεέζζιμ πμζυ ηδξ γάπανδξ πμο 

ιπμνεί κα γοιςεεί βίκεηαζ πμθφ παιδθυ (πενίπμο 0,1 ημζξ εηαηυ). Ζ γφιςζδ δεκ εα 

θεάζεζ ζε αοηυ ημ ζηάδζμ υηακ γοιχκμκηαζ ιμφζημζ πμθφ ορδθήξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε 

γάπανδ, πνδζζιμπμζμφκηαζ είδδ γφιδξ δοζακεηηζηά ζηδκ αθημυθδ, μζ γοιχζεζξ 

πναβιαημπμζμφκηαζ ζε πάνα πμθφ παιδθέξ ή ορδθέξ εενιμηναζίεξ ηαζ δ γφιςζδ 

βίκεηαζ οπυ πίεζδ. Ζ γφιςζδ ηςκ ηακμκζηχκ ιμφζηςκ μθμηθδνχκεηαζ ζοκήεςξ ζε 

δέηα έςξ ηνζάκηα διένεξ. ΢ηζξ πενζζζυηενεξ πενζπηχζεζξ, ημ ζδιακηζηυηενμ ιένμξ 

ηςκ ηοηηάνςκ ηδξ γφιδξ εα ανεεεί ζφκημια ζημ ίγδια, ή ζηα ηαηαηάεζα. Ο 

δζαπςνζζιυξ ημο επζπθέμκημξ ηναζζμφ απυ ηα ηαηαηάεζα ηαθείηαζ racking. Σα δμπεία 

δζαηδνμφκηαζ πθήνδ απυ αοηήκ ηδκ πενίμδμ ιε "topping," ιζα δζαδζηαζία πμο 

εηηεθείηαζ ζοπκά, βζαηί δ εενιμηναζία ημο ηναζζμφ ηαζ ηαηά ζοκέπεζα μ υβημξ ημο, 

ιεζχκμκηαζ. Καηά ηδ δζάνηεζα ηςκ ανπζηχκ ζηαδίςκ, ημ topping είκαζ απαναίηδημ 

ηάεε εαδμιάδα ή δφμ. Ανβυηενα, ιδκζαία ή μζ δζιδκζαία βειίζιαηα είκαζ επανηή. 

Κακμκζηά, ημ πνχημ racking πνέπεζ κα εηηεθεζηεί ιέζα ζε ιζα έςξ δφμ 

εαδμιάδεξ ιεηά απυ ηδκ μθμηθήνςζδ ηδξ γφιςζδξ, ζδζαίηενα ζηζξ εενιέξ 

ηθζιαημθμβζηά πενζμπέξ ή ζηα εενιά ηεθάνζα, υπμο μζ γφιεξ ζηδκ παπζά ηαηάεεζδ 

ηςκ ηαηαηαεζχκ ιπμνμφκ κα αοημθοεμφκ, δδιζμονβχκηαξ ακεπζεφιδηεξ μζιέξ. 

Πνυςνμ racking δεκ απαζηείηαζ βζα ηναζζά ορδθήξ ζοκμθζηήξ μλφηδηαξ - δδθ., εηείκα 

πμο πανάβμκηαζ ζε δνμζενέξ ηθζιαημθμβζηά πενζμπέξ ή απυ πμζηζθίεξ ορδθέξ 

μλφηδηαξ. Σέημζα ηναζζά ιπμνμφκ κα παναιείκμοκ ζε επαθή ιε ημοθάπζζημκ έκα 

ιένμξ ηςκ ηαηαηαεζχκ ιέπνζ δφμ έςξ ηέζζενζξ ιήκεξ, επζηνέπμκηαξ ιενζηή αοηυθοζδ 

ηδξ γφιδξ πνμηεζιέκμο κα απεθεοεενςεμφκ αιζκμλέα ηαζ άθθμζ πζεακμί πανάβμκηεξ 

ακάπηολδξ πμο εοκμμφκ ηδκ ακάπηολδ ηςκ μλοβαθαηηζηχκ ααηηήνζα. Αοηά ηα 
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ααηηήνζα πνμηαθμφκ έπεζηα ηδ δεφηενδ (ή ιδθμκζημβαθαηηζηή) γφιςζδ. 

 

2.8 Μεινληθνγαιαθηηθή Εύκσζε 

Οζ μζκμθυβμζ λένμοκ εδχ ηαζ ηάπμζμ πνυκμ υηζ ηα κέα ηναζζά έπμοκ ζοπκά ιζα 

δεοηενμαάειζα ελέθζλδ ημο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα, πμο ειθακίγεηαζ ιενζηέξ θμνέξ 

ιεηά απυ ηδκ μθμηθήνςζδ ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ. Αοηυ πνμηφπηεζ απυ ηδκ 

ιδθμκζημβαθαηηζηή γφιςζδ, ζηδκ μπμία ημ ιδθζηυ μλφ απμζημδμιείηαζ ζε βαθαηηζηυ 

μλφ ηαζ δζμλείδζμ ημο άκεναηα. Ζ γφιςζδ πνμηαθείηαζ απυ έκγοια πμο πανάβμκηαζ 

απυ μνζζιέκα μλοβαθαηηζηά ααηηήνζα. 

Τπμπνμσυκηα βεφζδξ άβκςζηδξ ζφκεεζδξ πανάβμκηαζ επίζδξ ηαηά ηδ δζάνηεζα 

αοηήξ ηδξ γφιςζδξ. Ζ ιδθμκζημβαθαηηζηή γφιςζδ είκαζ επζεοιδηή υηακ ηα κέα 

ηναζζά έπμοκ πμθφ ορδθή ζοβηέκηνςζδ ιδθζημφ μλέμξ, υπςξ ζηδ Γενιακία, ή υηακ 

επζδζχημκηαζ ζδζαίηενεξ δζαθμνέξ ζηδ βεφζδ, υπςξ ζηα ηυηηζκα ηναζζά Βμονβμοκδίαξ 

ηαζ Μπμνκηυ ζηδ Γαθθία. ΢ε άθθεξ πενζμπέξ, ιενζημί παναβςβμί ιπμνμφκ κα 

παναηζκήζμοκ ηδκ ιδθμκζημβαθαηηζηή γφιςζδ ηαζ άθθμζ ιπμνμφκ κα ηδκ 

ειπμδίζμοκ, ακάθμβα ιε ημκ ζδζαίηενμ παναηηήνα πμο επζδζχηεηαζ ζημ ηναζί. ΢ε υθεξ 

ηζξ πενζμπέξ, αοηή δ δεφηενδ γφιςζδ είκαζ ηάπςξ ζδζαίηενδ. Έκα πνμσυκ, ημ 

δζαηεηφθζμ (έκαξ πανάβμκηαξ βεφζδξ ηαζ ανχιαημξ), είκαζ πνμθακχξ εοενβεηζηυ ζε 

παιδθά επίπεδα ηαζ ακεπζεφιδημ ζε ορδθά επίπεδα. 

΢ε παιδθέξ εενιμηναζίεξ, δ ιδθμκζημβαθαηηζηή γφιςζδ πνμπςνά ανβά, έςξ 

ηαευθμο. Σα βενιακζηά ηεθάνζα είκαζ ζοπκά ελμπθζζιέκα ιε ζςθήκεξ αηιμφ, 

αολάκμκηαξ ηδ εενιμηναζία βζα κα παναηζκήζμοκ αοηήκ ηδκ γφιςζδ. Σα ααηηήνζα 

ιπμνμφκ κα απμηφπμοκ κα ακαπηοπεμφκ θυβς ακεπάνηεζαξ ή πθήνμοξ απμοζίαξ ηςκ 

απαναίηδηςκ αιζκμλέςκ. Ζ ακάπηολδ ηςκ πενζζζυηενςκ μλοβαθαηηζηχκ ααηηδνίςκ 

ιπμνεί κα ειπμδζζηεί απυ ηδκ πανμοζία 70 έςξ 100 πζθζμζημβνάιιςκ ακά θίηνμ 

δζμλεζδίμο ημο εείμο. Τπεναμθζηή ιδθμκζημβαθαηηζηή γφιςζδ ιπμνεί κα πανάβεζ 

ηναζζά ιε πάνα πμθφ παιδθή μλφηδηα (επίπεδδ βεφζδ) ή ιε ακεπζεφιδηεξ μζιέξ (ζακ 

λζκμθάπακμ ή δζαηεηφθζμ). Σέημζα εθαηηχιαηα ιπμνμφκ κα απμηναπμφκ ιε κςνίηενμ 

racking, δζήεδζδ ηαζ πνμζεήηδ ημο δζμλεζδίμο ημο εείμο. 

 

 

2.9 Γηαρσξηζκόο  

Μενζηά ηναζζά απμαάθθμοκ ιένμξ ημοξ (ηφηηανα γφιδξ, ημιιάηζα απυ ηα 

ζηαθφθζα, η.θπ.) πμθφ βνήβμνα, ηαζ ημ επζπθέμκ ηναζί παναιέκεζ ζπεδυκ θαιπενυ. 
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Αοηυ ζζπφεζ ζδζαίηενα υηακ πνδζζιμπμζμφκηαζ ηα λφθζκα αανέθζα ηςκ πεκήκηα 

βαθμκζχκ πμο έπμοκ ιεβαθφηενδ ακαθμβία επζθάκεζαξ υβημο απυ ηα ιεβαθφηενα 

δμπεία. Σμ ηναπφ εζςηενζηυ ημο λφθζκμο αανεθζμφ δζεοημθφκεζ ηδκ εκαπυεεζδ ημο 

απμααθθυιεκμο οθζημφ. Άθθα ηναζζά, ζδζαίηενα ζηζξ εενιέξ πενζμπέξ ή υηακ 

πνδζζιμπμζμφκηαζ μζ ιεβάθεξ δελαιεκέξ, ιπμνμφκ κα παναιείκμοκ ηάπςξ κεθεθχδδ 

βζα ιεβάθεξ πενζυδμοξ. Ζ αθαίνεζδ ημο απμααθθυιεκμο οθζημφ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

ςνίιακζδξ ηαθείηαζ δζαπςνζζιυξ. Οζ ζδιακηζηυηενεξ δζαδζηαζίεξ πμο 

ζοιπενζθαιαάκμκηαζ είκαζ: Ο ελεοβεκζζιυξ, ημ θζθηνάνζζια-Γζήεδζδ,  

δ θοβμηέκηνζζδ, δ ρφλδ ,δ ζμκηζηή ακηαθθαβή, δ εένιακζδ. 

 

2.9.1 Δμεπγεληζκόο 

Ο ελεοβεκζζιυξ είκαζ ιζα ανπαία πναηηζηή ζηδκ μπμία έκα οθζηυ πμο αμδεά ημκ 

δζαπςνζζιυ πνμζηίεεηαζ ζημ ηναζί. Οζ ηφνζεξ δζαδζηαζίεξ πμο ζοιπενζθαιαάκμκηαζ 

είκαζ δ πνμζνυθδζδ, πδιζηή ακηίδναζδ ηαζ πνμζνυθδζδ ηαζ εκδεπμιέκςξ θοζζηή 

ηίκδζδ. Οζ πνςηεΐκεξ ηαζ ηα ηφηηανα γφιδξ πνμζνμθχκηαζ ζημοξ ελεοβεκζζηζημφξ 

πανάβμκηεξ υπςξ μ αεκημκίηδξ (έκαξ ηφπμξ ανβίθμο, ποθμφ, πμο πανάβεηαζ ηονίςξ 

απυ έκα μνοηηυ) ή δ γεθαηίκδ. Οζ πδιζηέξ ακηζδνάζεζξ πμο βίκμκηαζ ιε ηζξ ηακίκεξ ηαζ 

ηδ γεθαηίκδ ιπμνμφκ κα αημθμοεδεμφκ απυ ηδκ πνμζνυθδζδ ηςκ απμααθθυιεκςκ 

εκχζεςκ. Δάκ έκα αδνακέξ οθζηυ, υπςξ ημ πονίηζμ, πνμζηεεεί ζε έκα κεθεθχδεξ 

ηναζί, ηάπμζμξ δζαπςνζζιυξ εα βίκεζ απθά απυ ηδ ιεηαηίκδζδ ηςκ ιμνίςκ ημο 

αδνακμφξ πονζηίμο ιέζα ζημ ηναζί. Αοηή δ δνάζδ ειθακίγεηαζ πζεακχξ ιέπνζ έκα 

ζδιείμ ιε ηδκ πνμζεήηδ μπμζμοδήπμηε ελεοβεκζζηζημφ πανάβμκηα. 

Ο αεκημκίηδξ έπεζ ακηζηαηαζηήζεζ ηαηά έκα ιεβάθμ ιένμξ υθμοξ ημοξ άθθμοξ 

ελεοβεκζζηζημφξ πανάβμκηεξ. Δλεοβεκζζηζημί πανάβμκηεξ υπςξ ηδ γεθαηίκδ, δ ηαγεΐκδ, 

δ ιίηα, δ αθαμοιίκδ, ημ αζπνάδζ, ημ κάζθμκ, ηαζ ημ PVPP (πμθοαζκοθζηυ πονμθζδυκζμ) 

ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζδεμφκ βζα εζδζημφξ θυβμοξ, ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηδξ 

αθαίνεζδξ ηδξ οπεναμθζηήξ ηακίκδξ ή ημο πνχιαημξ . 

Τπεναμθζηά πμζά ιεηάθθςκ, ζδζαίηενα ζζδήνμο ηαζ παθημφ, ιπμνμφκ κα είκαζ 

πανυκηα ζημ ηναζί, ζοκήεςξ απυ ηδκ επαθή ιε ηζξ επζθάκεζεξ ζζδήνμο ή ιεηάθθςκ. 

Αοηά μδδβμφκ ζε επίιμκμ ευθςια ηαζ απαζημφκ αθαίνεζδ απυ ηέημζα εζδζηά 

ελεοβεκζζηζηά οθζηά υπςξ ημ ζζδδνμηοακζμφπμ ηάθζμ (ιπθε ελεοβεκζζηζηυ), πμο 

ζοζηήκεηαζ πμθφ ζηδ Γενιακία. Σμ Cufex, έκα ζδζυηηδημ πνμσυκ πμο πενζέπεζ ημ 

ζζδδνμηοακζμφπμ ηάθζμ, ιπμνεί πνδζζιμπμζδεεί ζηζξ Ζκςιέκεξ Πμθζηείεξ οπυ 

αοζηδνυ έθεβπμ. Φοημπδιζηά έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδκ αθαίνεζδ ημο ζζδήνμο. 



123 

 

΢ε ζφβπνμκεξ μζκμπμζδηζηέξ δζαδζηαζίεξ δ οπεναμθζηή πενζεηηζηυηδηα ζε ιέηαθθα 

είκαζ ζπάκζα, ηονίςξ ελ αζηίαξ ηδξ πνήζδξ ημο ελμπθζζιμφ απυ ακμλείδςημ πάθοαα. 

 

 

2.9.2 Φηιηξάξηζκα-Γηήζεζε 

Ζ δζήεδζδ είκαζ ιζα άθθδ ανπαία πναηηζηή, ηαζ ηα ανπζηά θίθηνα απμηεθμφκηακ 

απυ ηζξ ηναπζέξ ηαθοιιέκεξ ιε φθαζια μπέξ ιέζς ηςκ μπμίςκ ποκυηακ ημ ηναζί. Σα 

ζφβπνμκα ηαιπυκ ηςκ θίθηνςκ απμηεθμφκηαζ απυ ίκεξ ηοηηανίκδξ ηςκ δζάθμνςκ 

πμνςδχκ οθζηχκ ή απμηεθμφκηαζ απυ ιειανάκεξ θίθηνςκ, επίζδξ ζε ιζα ζεζνά 

πμνςδχκ οθζηχκ. Σμ ιέβεεμξ ηςκ πυνςκ ιενζηχκ θίθηνςκ είκαζ ανηεηά ιζηνυ βζα κα 

αθαζνέζεζ ηα ηφηηανα ηδξ γφιδξ ηαζ ηα πενζζζυηενα ααηηδνζαηά ηφηηανα, αθθά ηα 

θίθηνα θεζημονβμφκ υπζ ιυκμ θυβς ημο ιεβέεμοξ ηςκ πυνςκ αθθά ηαζ απυ έκα 

μνζζιέκμ πμζυ πνμζνυθδζδξ. Οζ δζαημιζηέξ εκζζπφζεζξ ηςκ βήζκςκ θίθηνςκ, πμο 

πνμζηίεεκηαζ ζοκήεςξ ζημ ηναζί ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ δζήεδζδξ, αολάκμοκ ηδ 

θεζημονβζηή γςή εκυξ θίθηνμο ηαεοζηενχκηαξ ηδκ απυθναλδξ ηςκ πυνςκ.  

 

2.9.3 Φπγνθέληξηζε 

Με ηδκ θοβμηέκηνζζδ ιπμνμφιε κα αολήζμοιε ηδκ ηαπφηδηα πηχζδξ ηςκ 

ζςιάηςκ. 

Τπάνπμοκ ηνία είδδ θοβμηέκηνςκ πμο πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδκ μζκμπμζία. 

Φοβυηεκηνμζ αζοκεπμφξ θεζημονβίαξ, θοβυηεκηνμζ ιε αοηυιαηδ απμιάηνοκζδ ηδξ 

θάζπδξ ηαζ θοβυηεκηνμζ ιε ενιδηζηυ ηθείζζιμ ηαηάθθδθμ βζα ηδκ δζαφβαζδ αθνςδχκ 

ηναζζχκ πςνίξ απχθεζα δζμλεζδίμο ημο άκεναηα. 

Ζ θοβμηέκηνζζδ πνδζζιμπμζείηαζ ηονίςξ βζα ηδκ δζαφβαζδ ηναζζχκ, ιπμνεί υιςξ 

κα πνδζζιμπμζδεεί βζα δζαφβαζδ βθεφημοξ ιε ηδκ πνμτπυεεζδ ημ βθεφημξ κα ιδκ 

πενζέπεζ ιεβάθδ πμζυηδηα ζηενεχκ. Υνδζζιμπμζείηαζ επίζδξ βζα ηδκ απμιάηνοκζδ 

ηςκ γοιχκ απυ έκα βθεφημξ ζε γφιςζδ, ιε ζημπυ ηδκ επζανάδοκζδ ηδξ αθημμθζηήξ 

γφιςζδξ δίκμκηαξ ηδκ δοκαηυηδηα ζηαιαηήιαημξ ηδξ αθημμθζηήξ γφιςζδξ ζε ηάπμζμ 

ζδιείμ πμο επζεοιμφιε χζηε κα ηναηήζμοιε ηδκ επζεοιδηή πμζυηδηα ζαηπάνςκ ιε 

πνήζδ ηδξ ιζηνυηενδξ δοκαηήξ πμζυηδηαξ εεζχδδ ακοδνίηδ. Μεηά ημ ηέθμξ ηδξ 

αθημμθζηήξ γφιςζδξ ιε ηδ αμήεεζα θοβμηέκηνμο ηαζ δζήεδζδξ ζηδ ζοκέπεζα έπμοιε 

ηδ δοκαηυηδηα βνήβμνδ ηαζ πθήνδξ δζαοβάζδξ ζε ακηίεεζδ ιε ηδκ θοζζηή δζαοβάζδ 

πμο δζανηεί ανηεηέξ εαδμιάδεξ. 

Ζ πνδζζιμπμίδζδ θοβμηέκηνμο ζημ ηναζί ιπμνεί κα ημ απαθθάλεζ απυ ημ 99% 
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ημοθάπζζημκ ηςκ γοιχκ πμο πενζέπεζ ιεζχκμκηαξ ζημοξ 250/ml ηναζζμφ. Ζ 

θοβμηέκηνζζδ αηυιδ ηαζ ζε ορδθυ ανζειυ ζηνμθχκ δεκ έπεζ ηδκ δοκαηυηδηα ηδξ 

πθήνμοξ απμιάηνοκζδξ ηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ δεδμιέκμο υηζ ηα ααηηήνζα είκαζ 

αηυιδ ιζηνυηενςκ δζαζηάζεςκ απυ ηζξ γφιεξ. 

Ζ θοβμηέκηνζζδ δίκεζ ιζηνυηενδ δζαφβεζα απυ αοηή ηδξ δζήεδζδξ. Ζ ηαπφηδηα 

απμιάηνοκζδξ είκαζ ακάθμβδ ημο ηεηναβχκμο ηδξ δζαιέηνμο ηςκ ζςιαηζδίςκ ιε 

απμηέθεζια δ δοκαηυηδηα απμιάηνοκζδξ κα ιεζχκεηαζ ιε ηδ ιείςζδ ημο ιεβέεμοξ 

ηςκ ζςιαηζδίςκ. Καηά ηδκ θοβμηέκηνζζδ κέςκ ηναζζχκ παναηδνμφιε ιζηνή ιείςζδ 

ηδξ μθζηήξ μλφηδηαξ ηαηά 0,1-0,2 g/l. Οθείθεηαζ ζηδκ απμιάηνοκζδ ηςκ ηνοζηάθθςκ 

ημο υλζκμο ηνοβζημφ ηαθίμο, πάνδ ζηδκ απμιάηνοκζδ ιεβάθμο ιένμοξ ηςκ 

πνμζηαηεοηζηχκ ημθθμεζδχκ. Ζ θοβμηέκηνζζδ ιπμνεί κα πνδζζιμπμζδεεί ζε 

πενζπηχζεζξ δζαοβάζεζξ ηναζζμφ πμο έπεζ ήδδ ηαηενβαζηεί ιε ιζα ηυθθα, ιε ζημπυ 

ηδκ βνήβμνδ απμιάηνοκζδ ηςκ ηνοζηάθθςκ ηνοβζημφ ιεηά απυ ρφλδ ημο ηναζζμφ. 

 

 

2.10 Φύμε 

Ζ ρφλδ αμδεά ημ δζαπςνζζιυ ημο ηναζζμφ ιε δζάθμνμοξ ηνυπμοξ. Ζ ιείςζδ ηδξ 

εενιμηναζίαξ απμηνέπεζ ζοπκά ηαζ ηδκ ακάπηολδ γφιδξ ηαζ ηδκ παναβςβή δζμλεζδίμο 

ημο άκεναηα, δ μπμία ηείκεζ κα ηναηήζεζ ηα ηφηηανα γφιδξ ακαζηαθιέκα. Σμ 

δζμλείδζμ ημο άκεναηα είκαζ πζμ δζαθοηυ ζηζξ παιδθυηενεξ εενιμηναζίεξ. Μζα 

ζδιακηζηή αζηία ευθςζδξ είκαζ δ ανβή ηαηααφεζζδ ημο ηνοβζημφ ηαθίμο (ηνέια ημο 

ηνοβζημφ) υπςξ ςνζιάγεζ ημ ηναζί. Ζ βνήβμνδ ηαηααφεζζδ πνμηαθείηαζ ιε ηδκ πηχζδ 

ηδξ εενιμηναζίαξ ζε εφνμξ απυ -7 έςξ -5°C βζα ιζα ή δφμ εαδμιάδεξ. Δάκ ημ ηναζί 

πμο πνμηφπηεζ θζθηνανζζηεί απυ ημ ίγδια ημο ηνοβζημφ, δ ηαηααφεζζδ ημο ηνοβζημφ 

δεκ εα πνμηαθέζεζ ζοκήεςξ κα ευθςια ανβυηενα.  

 

 

2.11 Ηνληηθή αληαιιαγή 

Μζα άθθδ ιέεμδμξ ζηαεενμπμίδζδξ ημο ηνοβζημφ είκαζ κα πεναζηεί έκα ιένμξ 

ημο ηναζζμφ ιέζα απυ ιία ζοζηεοή απμηαθμφιεκδ ζμκζηυξ εκαθθάηηδξ. Δάκ αοηυξ μ 

ζμκζηυξ εκαθθάηηδξ εθμδζαζηεί ιε κάηνζμ, εα ακηζηαηαζηήζεζ ημ ηάθζμ ζημ ηνοβζηυ 

ηάθζμ ιε ημ κάηνζμ, δδιζμονβχκηαξ έκα πζμ δζαθοηυ ηνοβζηυ. ΢οκήεςξ, εάκ δ 

πενζεηηζηυηδηα ζε ηάθζμ ημο ιίβιαημξ είηε ημο επελενβαζιέκμο είηε ημο ιδ 

επελενβαζιέκμο ηναζζμφ ιεζςεεί ζε πενίπμο 500 πζθζμζηυβναιια ακά θίηνμ, ηαιία 
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πεναζηένς ηαηααφεζζδ δεκ εα ειθακζζηεί. Δλαζνέζεζξ ιπμνεί κα οπάνπμοκ, εκημφημζξ, 

ηαζ βζα κα είκαζ αζθαθέξ, ημ πενζεπυιεκμ ζε ηνοβζηυ ηαζ ζε ηάθζμ ηαζ ημ pH 

ζοιπενζθαιαάκμκηαζ ζημκ οπμθμβζζιυ. Ζ πνήζδ ηδξ ζμκζηήξ ακηαθθαβήξ είκαζ 

πανάκμιδ ζε ιενζηέξ πχνεξ  

 

2.12 Θέξκαλζε 

Πμθθά ηναζζά πενζέπμοκ ιζηνέξ πμζυηδηεξ πνςηεσκχκ πμο ιπμνμφκ κα 

πνμηαθέζμοκ ευθςια είηε ιε ηαηααφεζζδ είηε ιε ηδκ ακηίδναζδ ιε ημ παθηυ ή ιε 

άθθα ιέηαθθα πμο ζπδιαηίγμοκ ζοκαενμίζιαηα ηα μπμία ιε ηδ ζεζνά ημοξ 

δδιζμονβμφκ εμθχιαηα. Ζ πνήζδ ημο αεκημκίηδ αθαζνεί ηάπμζα πνςηεΐκδ ηαζ δ 

πνςηεσκζηή πνμζνυθδζδ αολάκεηαζ εάκ ημ ηναζί είκαζ γεζηυ υηακ ελεοβεκίγεηαζ. Ζ 

παζηενίςζδ ζημοξ 70 ιε 82° C ιπμνεί επίζδξ κα πνδζζιμπμζδεεί βζα κα 

ηαηαηνδικίζεζ ηζξ πνςηεΐκεξ, αθθά ζηδ ζφβπνμκδ πναηηζηή αοηή δ δζαδζηαζία 

οζμεεηείηαζ ζπάκζα βζα κα αμδεήζεζ ημ δζαπςνζζιυ.  

 

2.13 Παζηεξίσζε ησλ θξαζηώλ 

΋ηακ βίκμοκ ηακμκζηά υθεξ μζ ενβαζίεξ ιπμνεί κα εεςνδεεί αέααζα δ πθήνδξ 

επζηοπία εκυξ ηαθμφ ηναζζμφ. Πμθθέξ θμνέξ υιςξ βζα ιεβαθφηενδ αζθάθεζα, ηονίςξ 

βζα ηναζζά εοαίζεδηα, επζγδηείηαζ δ ηέθεζα ηαηαζηνμθή ηςκ ιζηνμμνβακζζιχκ πμο 

πνμηαθμφκ ηζξ αζεέκεζεξ. Αοηή επζηοβπάκεηαζ ιε εένιακζδ ημο ηναζζμφ. Τπάνπμοκ 

δζάθμνμζ ηφπμζ παζηενζςηζηχκ ζοζηεοχκ.  

 

 

2.14 Παιαίσζε ησλ θξαζηώλ 

H ζοκηήνδζδ ηαζ δ παθαίςζδ ημο μίκμο είκαζ απυ ηζξ πζμ ζπμοδαίεξ ηαζ 

εκδζαθένμοζεξ δζαδζηαζίεξ ηδξ μζκμπμίδζδξ θυβς ημο υηζ μ μίκμξ οθίζηαηαζ δζάθμνεξ 

ιεηααμθέξ ζηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ημο ηαζ, ηονίςξ, ζημ πνχµα, ζηδκ 

μζµή ηαζ ζηδ βεφζδ ημο. Πνμζπαεχκηαξ θμζπυκ κα ενµδκεφζμοµε ημοξ δφμ αοημφξ 

υνμοξ εα µπμνμφζαµε κα πμφµε υηζ, δ ζοκηήνδζδ ημο μίκμο είκαζ δ δζαδζηαζία µε 

ηδκ μπμία ελαζθαθίγμοµε ζδακζηέξ ζοκεήηεξ βζα ζςζηή παθαίςζδ ηαζ δζαθφθαλδ ηςκ 

εµθζαθςµέκςκ ηναζζχκ απυ μηζδήπμηε ανκδηζηυ µπμνεί κα επδνεάζεζ ηδ γςή ημοξ, 

εκχ δ παθαίςζδ είκαζ έκα μζκμθμβζηυ θαζκυµεκμ ζηδ δζάνηεζα ημο μπμίμο μ πνυκμξ, 

ζε ζοκδοαζµυ µε δζάθμνεξ θοζζημπδµζηέξ µεηααμθέξ, αεθηζχκεζ ημοξ βεοζηζημφξ 

παναηηήνεξ ημο μίκμο.  
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Ζ παθαίςζδ ημο μίκμο πςνίγεηαζ ζε δφμ θάζεζξ, ζηδκ «μλεζδςηζηή παθαίςζδ», δ 

μπμία θαµαάκεζ πχνα µέζα ζε λφθζκμ αανέθζ (Δζη 41), µε πανμοζία μλοβυκμο πμο 

εζζένπεηαζ απυ ημοξ πυνμοξ ημο λφθμο, ηαηά ηδκ μπμία ημ ηναζί µεηαηνέπεηαζ απυ 

ζηθδνυ ηαζ ζηοθυ ζε µαθαηυ, µε ζφκεεηδ ηαζ αεθμφδζκδ βεφζδ εκχ πνμζθαµαάκεζ 

ηαοηυπνμκα δζάθμνεξ ανςµαηζηέξ μοζίεξ απυ ημ λφθμ, ηαζ ζηδκ «ακαβςβζηή 

παθαίςζδ» (Δζη 42), δ μπμία πναβιαημπμζείηαζ µέζα ζηδ θζάθδ, µε απμοζία 

μλοβυκμο ηαζ ηαηά ηδκ μπμία ημ ηναζί ακαπηφζζεζ ηα πνςημβεκή ανχµαηά ημο ζε 

ανηεηά πμθφπθμηα ηαζ δζαιμνθχκεζ ηδκ ανςµαηζηή ηαζ βεοζηζηή πμθοπθμηυηδηά 

ημο. Βεααίςξ, μζ δζαδζηαζίεξ αοηέξ (μλεζδςηζηή ηαζ ακαβςβζηή παθαίςζδ), δζέπμκηαζ 

απυ ανηεηέξ κμµμεεηζηέξ νοεµίζεζξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ζφµθςκα µε ηδ Nμµμεεζία, 

ηάεε μζκμπμζυξ μ μπμίμξ πνμηίεεηαζ κα παθαζχζεζ Οίκμ Δθεβπυιεκδξ Οκμµαζίαξ 

Πνμέθεοζδξ (Ο.Δ.Ο.Π.), πνέπεζ κα έπεζ ελαζθαθίζεζ έβηνζζδ ημο πχνμο παθαίςζδξ 

απυ ηδκ ανµυδζα Aνπή, δ μπμία είκαζ ημ ΢οιαμφθζμ Αµπεθμμζκζηχκ Πνμσυκηςκ, κα 

ηδνεί αζαθία ζηα μπμία κα ηαηαβνάθεζ ημκ ελμπθζζµυ (θζάθεξ, αανέθζα, δελαµεκέξ), 

κα ηαηαβνάθεζ ηδ εενµμηναζία ηαζ ηδκ οβναζία ημο πχνμο παθαίςζδξ ηαζ κα 

δζαηδνεί αζαθίμ απμεήηδξ ζημ μπμίμ κα ηαηαπςνείηαζ ηάεε ζημζπείμ ζπεηζηυ µε ημοξ 

οπυ παθαίςζδ μίκμοξ. Φοζζηά, ηαζ ζηζξ πενζπηχζεζξ ηςκ οπυθμζπςκ μίκςκ, μζ μπμίμζ 

θένμοκ ζηδ ζήµακζή ημοξ εκδείλεζξ παθαίςζδξ, μζ μζκμπμζμί πνέπεζ κα µπμνμφκ κα 

ηεηµδνζχκμοκ πνμξ ηδκ ανµυδζα Aνπή, ηδ δζαδζηαζία ηδξ παθαίςζδξ. Πζμ 

ζοβηεηνζµέκα, δ έκδεζλδ παθαίςζδξ ζηδκ εηζηέηα ημο μίκμο είκαζ πμθφ ζδµακηζηή 

ζήµενα, ακ ακαθμβζζηεί ηακείξ ηαζ ημκ ηενάζηζμ αμµαανδζζµυ απυ πζθζάδεξ κέεξ 

εηζηέηεξ, βζα ημ θυβμ υηζ µπμνεί εφημθα μ ηαηακαθςηήξ κα παναπθακδεεί. Αοηυ 

πνμηφπηεζ απυ ημ υηζ μζ πενζζζυηενμζ άκενςπμζ οπμεέημοκ υηζ υζμ πζμ παθαζςµέκμ 

είκαζ έκα ηναζί, ηυζμ ηαθφηενμ εα είκαζ. Ονζζµέκμζ άθθμζ αηυµδ, πζζηεφμοκ υηζ έκα 

ηναζί εα δζανηέζεζ βζα πάκηα. Αοηυ είκαζ θακεαζµέκμ βζαηί, εκχ µενζηά ηναζζά «εα 

ςνζµάζμοκ» ηαζ εα βίκμοκ ηαθφηενα µε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο, άθθα πνέπεζ κα 

ηαηακαθςεμφκ αµέζςξ, ή µέζα ζε µενζηά πνυκζα. ΢ε βεκζηέξ βναµµέξ, µπμνμφµε κα 

πμφµε υηζ δ ςνίµακζδ ηαζ δ παθαίςζδ είκαζ δζαδζηαζίεξ πμο δεκ εθανµυγμκηαζ ζε 

υθμοξ ημοξ μίκμοξ, βζα ημ θυβμ υηζ ηα θεοηά, ηα νμγέ, αηυµδ ηαζ ηα εθαθνζά ενοενά 

ηναζζά είκαζ πνμηζµυηενμ κα ηαηακαθχκμκηαζ ζε κεανή δθζηία, βζαηί δ εοπανίζηδζδ 

πμο µάξ πνμζθένμοκ ζπεηίγεηαζ άµεζα µε ηδ θνεζηάδα ηαζ ημοξ θεπημφξ 

ανςµαηζημφξ παναηηήνεξ ηςκ θμοθμοδζχκ ηαζ ηςκ θνμφηςκ πμο είκαζ ηα ααζζηά 

ζημζπεία ηδξ πμζυηδηαξ ημοξ, ηάηζ ημ μπμίμ εα παεεί µε ημ πέναζµα ημο πνυκμο. Oζ 

μίκμζ πμο δζαεέημοκ ηδ δοκαηυηδηα παθαίςζδξ ηαζ απαζημφκ κα «ςνζµάζμοκ» βζα κα 
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ακαδείλμοκ ημ βεοζηζηυ ημοξ πθμφημ είκαζ ζοβηεηνζµέκμζ (ηονίςξ ενοενμί ηαεχξ ηαζ 

θεοημί μίκμζ ορδθήξ πμζυηδηαξ) ηαζ μζ μπμίμζ πνμένπμκηαζ απυ µζα ζοβηεηνζµέκδ 

αιπεθμονβζηή γχκδ, απυ ζοβηεηνζιέκεξ πμζηζθίεξ, έπμοκ ηαεμνζζµέκδ ζηνεµµαηζηή 

απυδμζδ, πνμένπμκηαζ απυ εζμδείεξ µε ηαηάθθδθεξ ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ, έπμοκ 

μζκμπμζδεεί µε ζοβηεηνζιέκμ ηνυπμ ηαζ, ηονίςξ, ζηδκ πμζυηδηα ηαζ ζηδκ πμζυηδηα 

ηςκ δζαθυνςκ μοζζχκ πμο πενζέπμοκ (ηονίςξ ηςκ ηακζκχκ ηαζ ηςκ πμθοθαζκμθχκ. 

Δζηυκα 41: Ολεζδςηζηή Παθαίςζδ                    Δζηυκα 42: «Ακαβςβζηή Παθαίςζδ» 

               (Πδβή: Γζαδίηηομ)                                        (Πδβή: Γζαδίηηομ) 

 

 

2.15 Δκθηάισζε Οίλσλ 

Με ημκ υνμ ειθζάθςζδ εκκμμφιε ηδ δζαδζηαζία εζζαβςβήξ ημο μίκμο απυ ηα 

δμπεία γοιχζεςξ ή παθαίςζδξ ζηζξ θζάθεξ απυ υπμο εα δμεμφκ πνμξ ηαηακάθςζδ. 

Σα ααζζηά ζηάδζα ειθζαθχζεςξ ημο μίκμο είκαζ ηα ελήξ: 

 Πθφζζιμ θζαθχκ ζηα εζδζηά πθοκηήνζα 

 Πθήνςζδ θζαθχκ (βέιζζια) 

 Πςιαηζζιυξ θζαθχκ ζηα εζδζηά ηαπςηζηά ή πςιαηζηά ιδπακήιαηα 

 

Πιπληήξην θηαιώλ 

Απυ θζάθεξ, πνμημφ πθδνςεμφκ ιε μίκμ, πενκμφκ ιέζα απυ εζδζηά πθοκηήνζα 

πνμηεζιέκμο κα απμιαηνοκεμφκ ηοπυκ λέκα ζχιαηα πμο οπάνπμοκ. Οζ θζάθεξ αοηέξ 

ιπμνεί κα είκαζ ηαζκμφνβζεξ ή ηαζ ήδδ πνδζζιμπμζδιέκεξ. Ακαθυβςξ ηδκ πενίπηςζδ, 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ηάεε θμνά ακηίζημζπα πθοκηήνζα. 

Τπάνπμοκ απθά πθοκηήνζα πμο λεπθέκμοκ ηζξ βοάθζκεξ θζάθεξ. Σα πθοκηήνζα 

αοηά πνδζζιμπμζμφκ ηαεανυ κενυ ιε ή πςνίξ δζαανέηηεξ βζα ηδ βνήβμνδ 

απμιάηνοκζδ ημο κενμφ απυ ηδκ επζθάκεζα, δδθαδή βνήβμνμ ζηέβκςια ηδξ 
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επζθάκεζαξ ηδξ θζάθδξ πμο εα δεπεεί ζηδκ ζοκέπεζα ηδκ εηζηέηηα. Με ημκ ηνυπμ αοηυ 

πθέκμκηαζ μζ ηαζκμφνβζεξ θζάθεξ.  

Σα πζμ ελεθζβιέκα ηαζ ζφκεεηα πθοκηήνζα, ηάκμοκ πνήζδ δζαθυνςκ 

απμννοπακηζηχκ ηαζ δζαθφιαημξ NaOH (Καοζηζημφ Ναηνίμο). Ζ εενιμηναζία ημο 

δζαθφιαημξ είκαζ πενίπμο 65-85
o 

C ηαζ δ ποηκυηδηά ημο 1,5%. Μεηά απυ ζοκεπείξ 

πθφζεζξ ηςκ θζαθχκ ιε ηα απμννοπακηζηά, μζ θζάθεξ ζηδ ζοκέπεζα λεπθέκμκηαζ ιε 

ηαεανυ κενυ ανηεηέξ θμνέξ ιέζα ζε εζδζηά θμοηνά. 

Καηά ηδκ επζθμβή εκυξ πθοκηδνίμο, εα πνέπεζ κα δμεεί ζδζαίηενδ πνμζμπή ζηα 

ελήξ ζδιεία: 

 Ο ιδπακζζιυξ εζζυδμο ηαζ ελυδμο ηςκ θζαθχκ απυ ημ πθοκηήνζμ εα πνέπεζ κα 

είκαζ υζμ ημ δοκαηυκ αευνοαμξ ηαζ ιε εθάπζζημοξ ηναδαζιμφξ, βζα ηδκ απμθοβή 

ζπαζίιαημξ ιεβάθμο ιένμοξ αοηχκ. 

 Ο πνυκμξ παναιμκήξ ηςκ θζαθχκ ζημ δζάθοια ηαοζηζημφ καηνίμο εα πνέπεζ 

κα είκαζ μνζζιέκμξ. 

 Σμ λέπθοια ηςκ θζαθχκ ηαζ δ επαθή ημοξ ιε ημ κενυ, εα πνέπεζ κα έπεζ 

δζάνηεζα ημοθάπζζημκ έκα θεπηυ. 

 Καηά ηαηηά πνμκζηά δζαζηήιαηα, εα πνέπεζ κα απμζηεζνχκεηαζ μ πχνμξ ημο 

πθοκηδνίμο πμο ανίζηεηαζ ιεηά ημ λέπθοια ηαζ πνζκ ηδκ έλμδμ ηςκ θζαθχκ, ιζαξ ηαζ 

εηεί εφημθα βίκεηαζ οπυζηνςια ακάπηολδξ ιζηνμμνβακζζιχκ. 

 

Γεκηζηηθή 

Μεηά ημ πθφζζιμ, μζ θζάθεξ μδδβμφκηαζ ζε εζδζηά ιδπακήιαηα βζα ηδκ πθήνςζή 

ημοξ ιε μίκμ. Σα ιδπακήιαηα αοηά ιπμνεί κα είκαζ μβημιεηνζηά ή ιδ μβημιεηνζηά. 

΢ηδκ πνχηδ πενίπηςζδ, δ πμζυηδηα μίκμο είκαζ ίδζα ηάεε θμνά, εκχ ζηδ δεφηενδ μζ 

θζάθεξ βειίγμκηαζ ζημ ίδζμ φρμξ πςνίξ ηαη'ακάβηδ κα είκαζ μ υβημξ ιεηαλφ ηςκ 

θζαθχκ μ ίδζμξ. 

Μενζημί απυ ημοξ ζπμοδαζυηενμοξ ηφπμοξ βειζζηζηχκ ιδπακχκ είκαζ: 

 Βανφηδηαξ 

 Γειζζηζηή παιδθήξ πίεζδξ 

 Γειζζηζηή ορδθήξ πίεζδξ 

 Οβημιεηνζηή βειζζηζηή ηζκδημφ ειαυθμο 

 

Πσκαηηζκόο 

Μεηά ηδκ πθήνςζδ ηςκ θζαθχκ ιε ηδκ πμζυηδηα ημο μίκμο, αημθμοεεί 
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πςιαηζζιυξ αοηχκ. Ο πςιαηζζιυξ ιπμνεί κα βίκεζ είηε ιε θεθθυ, είηε ιε ιεηαθθζηυ 

ηαπάηζ. Ζ πζμ ζοκδεζζιέκδ ιέεμδμξ πςιαηζζιμφ είκαζ δ πνχηδ. 

Λίβα θυβζα βζα ηδκ ηαηαζηεοή ηςκ θεθθχκ: 

Ο θεθθυξ ηαηαζηεοάγεηαζ απυ ημ θθμζυ ημο δέκδνμο Quercus suber (Γνοξ ή 

θεθθμθυνμξ). Ο θθμζυξ, αθμφ απμιαηνοκεεί απυ ημ δέκδνμ λδναίκεηαζ ζημκ αένα ηαζ 

ζηδκ ζοκέπεζα ανάγεηαζ ζημοξ 100
o 

C βζα 60 θεπηά. Καηυπζκ αοηχκ, ηυαεηαζ ζε 

θςνίδεξ, πθέκεηαζ, δζαθέβεηαζ ηαζ ζπδιαημπμζείηαζ. Ζ επζθάκεζά ημο ηαθφπηεηαζ απυ 

ιζα πμθφ θεπηή ζηνχζδ παναθίκδξ, βζα κα ιπμνεί εοημθυηενα κα εζζένπεηαζ ζημ 

ζηυιζμ ηδξ θζάθδξ. Ζ παναθίκδ ακηεκδεζηκφεηαζ υηακ ηαηυπζκ πςιαηζζιμφ μζ θζάθεξ 

απμζηεζνχκμκηαζ, ιζαξ ηαζ δ παναθίκδ θζχκεζ ζημοξ 50-55
o 
C.  

Οζ θεθθμί πανμοζζάγμοκ εοαζζεδζία ζηδκ εενιμηναζία ηαζ ζηδκ οβναζία. Ζ 

ορδθή εενιμηναζία ζηθδναίκεζ ημκ θεθθυ, εκχ δ παιδθή ημκ ηάκεζ εφεναοζημ. ΋ηακ 

μζ ζοκεήηεξ βίκμοκ εοκμσηέξ, μ θεθθυξ λακαανίζηεζ ηδκ ανπζηή ημο ιμνθή. Ζ 

ημπμεέηδζδ ηςκ θεθθχκ ζηζξ θζάθεξ βίκεηαζ ιε ηδ αμήεεζα ηαπςηζηχκ ιδπακχκ. 

Ζ εβηαηάζηαζδ ημο ειθζαθςηδνίμο, πνέπεζ κα ανίζηεηαζ ζε ακελάνηδημ πχνμ, 

ιαηνζά απυ ημ πχνμ γφιςζδξ ημο πνμσυκημξ. ΢φζηδια απμπέηεοζδξ ηαζ ιδπακήιαηα 

ενβμκμιζηά, ηαηαζηεοαζιέκα απυ ηαηάθθδθα οθζηά, ζηακά κα πθέκμκηαζ εφημθα, εα 

πνέπεζ κα οπάνπμοκ ζε έκα ζφβπνμκμ ειθζαθςηήνζμ. Οζ άνζζηεξ ζοκεήηεξ οβζεζκήξ 

ζημ πχνμ αοηυ, μδδβμφκ ζηδκ παναβςβή πνμσυκημξ άνζζηδξ πμζυηδηαξ, εθ'υζμκ υθμζ 

μζ πνμδβμφιεκμζ ηνίημζ ηδξ αθοζίδαξ παναβςβήξ έπμοκ πνμζεπεεί ιε ηδκ παναιζηνή 

θεπημιένεζα. 

Δίκαζ βκςζηυ υηζ μζ ιζηνμμνβακζζιμί οπάνπμοκ πακημφ. Ακαπηφζζμκηαζ υιςξ, 

εθ'υζμκ μζ ζοκεήηεξ ημ επζηνέπμοκ. Ζ επζιεθδιέκδ οβζεζκή ζημοξ πχνμοξ παναβςβήξ 

ημο πνμσυκημξ δνα ακαζηαθηζηά ζηδ δνάζδ ακεπζεφιδηςκ ιζηνμαίςκ, πμο πμθθέξ 

θμνέξ μδδβμφκ ζηδκ πθήνδ ηαηαζηνμθή ημο πνμσυκημξ. 

 

2.16 Οδεγόο Γεπζηγλσζίαο 

Γηαδηθαζία γεπζηγλσζίαο θξαζηνύ  

Αζθαθχξ είκαζ ελαζνεηζηά απθυ κα ζεναίνμοιε έκα ηναζί, αθθά οπάνπμοκ 

μνζζιέκεξ θεπημιένεζεξ πμο ιπμνμφκ κα ακαδείλμοκ πμθφ ηαθφηενα ηζξ ζδζυηδηεξ ημο, 

ζοιαάθθμκηαξ ηαθφηενα ζε έκα πεηοπδιέκμ δείπκμ. Πνζκ ανπίζεζ δ δζαδζηαζία ηδξ 

βεοζζβκςζίαξ πνέπεζ κα ελαζθαθζζηεί υηζ ηα ηναζζά πμο εα δμηζιαζημφκ, εα 

δμηζιαζημφκ ιε ηδκ ζςζηή ζεζνά, ηαζνζάγμοκ ιε ημ ζεναζνζζιέκμ θαβδηυ ηαζ έπμοκ 

ηδκ ζςζηή εενιμηναζία. 
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 ΢εηξά  

Έκαξ βεκζηυξ ηαζ ζπεηζηά εφημθμξ ηακυκαξ, πμο ζοκήεςξ εθανιυγεηαζ είκαζ: Σα 

θεοηά ηναζζά ζεναίνμκηαζ πνζκ απυ ηα ηυηηζκα, ηαζ ηα κεανά πνζκ απυ ηα 

παθαζςιέκα. Δκ ημφημζξ, είκαζ πνμηζιυηενμ κα αημθμοεμφιε ημοξ ηακυκεξ 

ηαζνζάζιαημξ ημο ηάεε θαβδημφ ιε ηάπμζμ ηναζί, πμο ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ 

ζοιπίπηεζ ηαζ ιε ημκ παναπάκς ηακυκα. Γεκζηά ηα θεοηά ηναζζά ζοκμδεφμοκ 

ηαθφηενα ημηυπμοθμ, ράνζα ηαζ εαθαζζζκά, εκχ ηα ηυηηζκα ζοκμδεφμοκ ηαθφηενα 

ηνέαηα, ηοκήβζ, γοιανζηά ηαζ νφγζ, πςνίξ κα ζδιαίκεζ υηζ αοηυξ μ ηακυκαξ είκαζ 

απανάααημξ. Σα θνμοηχδδ, διίβθοηα δ διίλδνα, ζοκμδεφμοκ ζοκήεςξ θνμφηα, 

βθοηά ηαζ επζδυνπζα.  

 

Θεξκνθξαζία 

΢ακ βεκζηυξ ηακυκαξ, ηα θεοηά ηναζζά εα πνέπεζ κα ζεναίνμκηαζ ιεηαλφ 10–

14
μ
C, ηαζ ηα ηυηηζκα ζε εενιμηναζία δςιαηίμο, ιεηαλφ 16-20μC. Πνμζμπή υιςξ! Ζ 

εενιμηναζία δςιαηίμο δεκ ακηζζημζπεί ζηδκ εενιμηναζία ηδξ Δθθδκζηήξ 

ηαθμηαζνζκήξ κφπηαξ. Έηζζ, ηαθυ είκαζ ηαζ ημ ηυηηζκμ ηναζί κα ζεναίνεηαζ δνμζενυ. 

Μπμνμφιε κα ημ αάθμοιε ζημ ροβείμ 15-20 θεπηά πνζκ ημ ζεναίνμοιε. Αοηυ εα 

δχζεζ ηδ ζςζηή εενιμηναζία ζηα πενζζζυηενα ηυηηζκα ηναζζά. Σα εθαθνά, 

θνμοηχδδ ηυηηζκα, είκαζ ηαθφηενα κα ζεναίνμκηαζ ηάπςξ δνμζενά ιέπνζ 20
μ
C, 

ζδζαίηενα ημ ηαθμηαίνζ. Σα ηναζζά πμο ζοκμδεφμοκ επζδυνπζα αημθμοεμφκ ημοξ 

ηακυκεξ ηςκ θεοηχκ ηναζζχκ: Γδθαδή, ζεναίνμκηαζ ηνφα. Πενίπμο 2 χνεξ 

παναιμκήξ ζημ ροβείμ εα θένεζ έκα θεοηυ ηναζί ζηδκ επζεοιδηή εενιμηναζία ηςκ 

10-14°C. Ακ ζαξ πζέγεζ μ πνυκμξ, ηυηε ημπμεεηήζηε ηδκ θζάθδ ζε ιζα ζαιπακζένα ιε 

πάβμ ιέπνζ ηδ ιέζδ. Αοηυ εα θένεζ ημ ηναζί ζηδκ επζεοιδηή εενιμηναζία ζε πενίπμο 

20 θεπηά.  

 

Οπηηθόο έιεγρνο & Φειιόο 

Γζααάγμοιε ηδκ εηζηέηα ηδξ θζάθδξ, εθέβπμοιε ηδκ πμζυηδηα ημο θεθθμφ ηαζ έηζζ 

ζοθθέβμοιε πνήζζιεξ πθδνμθμνίεξ βζα ημ πενζεπυιεκμ. ΋ηακ μ θεθθυξ ηαηά ημ 

άκμζβια ηδξ θζάθδξ ενοιιαηίγεηαζ ή είκαζ πμνχδδξ ηαζ βθζζηνά ιε αζοκήεζζηδ 

εοημθία ζημ θαζιυ ζδιαίκεζ πςξ ημ ηναζί αοηυ, δεκ πνμζηαηεφεηαζ ανηεηά απυ ημ 

θεθθυ. Ακηίεεηα, υηακ μ θεθθυξ αβαίκεζ ιε δοζημθία ηαζ είκαζ ζοιπαβήξ, πςνίξ 

πυνμοξ ή έκημκεξ νςβιέξ ζδιαίκεζ πςξ ημ ηναζί πνμζηαηεφεηαζ απυ ηδκ είζμδμ ημο 
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αηιμζθαζνζημφ αένα.  

Μεηά ημκ μπηζηυ έθεβπμ θένκμοιε ημ θεθθυ ημκηά ζηδ ιφηδ ηαζ ημκ ιονίγμοιε 

βζα κα ζπδιαηίζμοιε ηδκ πνχηδ εκηφπςζδ μζιήξ ή ανχιαημξ. Οζ μζιέξ 

ιεηαθένμκηαζ απυ ημ θεθθυ ζημ ηναζί ηαζ ακηίεεηα. Έηζζ, μ θεθθυξ πμο έπεζ μζιή 

υλζκδ, μζιή ζήρδξ ή μζιή ιμφπθαξ ζδιαίκεζ ακηίζημζπα πςξ ημ πενζεπυιεκμ ηναζί 

εα έπεζ πανυιμζα μζιή. Κακμκζηά δ μζιή ημο θεθθμφ πνέπεζ κα είκαζ μοδέηενδ ή 

εθαθνά εοπάνζζηδ. ΢ε ιενζηέξ πενζπηχζεζξ εοιίγεζ ανχιαηα λφθμο.  

 

Γέκηζκα, Άξσκα, Γνθηκή & Γεύζε  

΢ηδ ζοκέπεζα αημθμοεεί ημ ηφνζμ ιένμξ ηδξ βεοζζβκςζίαξ. Γειίγμοιε ημ πμηήνζ 

ηδξ δμηζιήξ ιε ηδκ απαζημφιεκδ πμζυηδηα ηναζζμφ ηαζ αθήκμοιε ηζξ αζζεήζεζξ 

εθεφεενεξ κα ακαηαθφρμοκ ηα ιοζηζηά ημο. ΢δηχκμκηαξ ημ πμηήνζ ρδθά, ακηίεεηα 

ζημ θςξ, εθέβπμοιε ηδκ δζαφβεζα ημο ηναζζμφ, ημ πνχια ηαζ ηδκ έκηαζδ ημο 

πνχιαημξ. Σμ ηναζί πνέπεζ κα είκαζ θαιπενυ ηαζ κα ιδκ ειθακίγεζ ίπκδ ζηυκδξ ή 

ζηενεχκ ζςιαηζδίςκ. Οζ θοζαθίδεξ πμο ζπδιαηίγμκηαζ ζηα ημζπχιαηα ημο πμηδνζμφ 

ηαζ ζηδκ επζθάκεζα ημο ηναζζμφ πθδνμθμνμφκ βζα ηδκ πμζυηδηα ημο CO2. 

Φένκμοιε ημ πμηήνζ ζε πθάβζα εέζδ ιπνμζηά ζημ θεοηυ ηναπεγμιάκηζθμ ή άθθμ 

θεοηυ θυκημ ηαζ ελεηάγμοιε ηδ δζαθάκεζα ηαζ ηζξ απμπνχζεζξ ημο πνχιαημξ. Ακάθμβα 

ιε ηδ δζαθάκεζά ημο, παναηηδνίγεηαζ ςξ ηνοζηάθθζκμ, θςηεζκυ, ζαδζιέκμ, ςπνυ, 

εθαθνά εμθυ, έκημκα εμθυ η.θπ.  

Με πενζζηνμθζηή ακαηίκδζδ ημο ηναζζμφ ιέζα ζημ πμηήνζ δδιζμονβμφκηαζ 

«δάηνοα», δδθαδή πμκηνέξ ζηαβυκεξ πμο ηοθμφκ ζηα ημζπχιαηα ημο πμηδνζμφ. Σα 

πμθθά δάηνοα είκαζ παναηηδνζζηζηυ εκυξ ηναζζμφ ιε ιεβάθμ ζλχδεξ π.π. ηα βθοηά 

ηναζζά. ΋ηακ έκα ηναζί ειθακίγεζ ιεβάθμ ζλχδεξ παναηηδνίγεηαζ ςξ θζπανυ ή παπφ.  

Μεηά ηδκ ακαηαίκζζδ πθδζζάγμοιε ημ πμηήνζ ημκηά ζηδ ιφηδ. Έηζζ εζζπκέμοιε 

ημκ αένα πμο οπάνπεζ πάκς απυ ηδκ επζθάκεζα ημο ηναζζμφ ηαζ απμηηάιε ηδκ πνχηδ 

εκηφπςζδ βζα ημ άνςιά ημο  

΢ηδ ζοκέπεζα, πενζζηνέθμοιε ηαζ πάθζ ημ ηναζί ιέζα ζημ πμηήνζ δζεοημθφκμκηαξ 

ηδκ ελαένςζδ ηςκ θζβυηενμ πηδηζηχκ ανςιάηςκ ηα μπμία βίκμκηαζ ακηζθδπηά ιε κέα 

εζζπκμή.  

΢ημ ζδιείμ αοηυ έπεζ εκημπζζηεί ημ ζφκμθμ ηςκ ανςιάηςκ πμο θεάκμοκ ζηδ 

γχκδ υζθνδζδξ ιέζς ηδξ ακαπκεοζηζηήξ μδμφ ηαζ βίκεηαζ πνμζπάεεζα 

πνμζδζμνζζιμφ ηςκ παναηηδνζζηζηχκ ημο υπςξ: 

Έκηαζδ ανχιαημξ: έκημκμ, ιέηνζμ ή εθαθνφ  
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Πμζυηδηα ανχιαημξ: θίκμ ή ημζκυ 

Υαναηηήναξ ημο ανχιαημξ: άνςια θμοθμοδζχκ, θνμφηςκ, λδνχκ ηανπχκ, 

ιπαπανζηχκ ή ιείβια υθςκ αοηχκ η.α. 

Δηηυξ απυ ηδκ μδυ ιέζς ηδξ ιφηδξ, ηα ανχιαηα μδδβμφκηαζ ζηδ γχκδ ηδξ 

υζθνδζδξ ηαζ ιέζς ημο ζηυιαημξ. Πνέπεζ θμζπυκ κα εηηζιδεεί ημ άνςια ημο 

ηναζζμφ ιέζς ημο ζηυιαημξ. Παίνκμοιε ιζα ιζηνή βμοθζά ηναζζμφ ζημ ζηυια, ιυθζξ 

αοηή πάνεζ ηδ εενιμηναζία ημο ζηυιαημξ, εζζπκέμοιε αένα απυ ημ ζηυια, ηάκμκηάξ 

ημκ κα πενάζεζ ιέζα απυ ημ ηναζί. Με αοηυ ημκ ηνυπμ αολάκμοιε ηδκ πηδηζηυηδηα 

ηςκ ανςιάηςκ ηαζ ηδκ αίζεδζδ ηδξ έιιεζδξ υζθνδζδξ. Έηζζ πνμζδζμνίγεηαζ ημ 

ηεθεοηαίμ παναηηδνζζηζηυ ημο ανχιαημξ πμο είκαζ δ δζάνηεζα. Αοηή ιπμνεί κα είκαζ 

ιζηνή ή ιεβάθδ.  

Δθυζμκ έπεζ μθμηθδνςεεί δ ακαγήηδζδ ηςκ ανςιάηςκ ένπεηαζ δ ακαγήηδζδ ηδξ 

βεφζδξ. Πενζθένμοιε ημ ηναζί ζημ ζηυια βφνς απυ ηδ βθχζζα χζηε κα 

εκενβμπμζδεμφκ μζ βεοζηζημί ηάθοηεξ πμο εα δχζμοκ ζηδ ζοκέπεζα ηζξ πθδνμθμνίεξ 

βζα ηδ βεφζδ ημο. Σμ ηναζί ζηδ ζοκέπεζα ηαηαπίκεηαζ ή θηφκεηαζ ζε εζδζηυ δμπείμ ακ 

ζημπεφμοιε κα δμηζιάζμοιε ηάπμζμ άθθμ.  

Ζ δζαδζηαζία ιπμνεί κα επακαθαιαάκεηαζ ιζα δομ θμνέξ χζπμο κα ακηθδεμφιε 

υθεξ ηζξ πθδνμθμνίεξ ηαζ κα αβμοκ ηα ζςζηά ζοιπενάζιαηα. ΢ε πενίπηςζδ πμο δ 

βεφζδ ημο ηναζζμφ παναιέκεζ ζημ ζηυια ηαζ ιεηά ηδκ ηαηάπμζή ημο, ηυηε αοηυ 

μκμιάγεηαζ επζβεοζηζηυ. Δπίβεοζδ έπμοκ ηονίςξ ηα ηυηηζκα ηακκζηά ηναζζά.  

 

Αλαπλνή θξαζηνύ  

Ακ έκα ηναζί έπεζ πενάζεζ πμθθά πνυκζα ηθεζζιέκμ ζε έκα ιπμοηάθζ, ιαηνζά απυ 

ημκ αένα, αζθαθχξ εα πνέπεζ κα ημο δχζμοιε θίβμ πνυκμ κα "ακαζάκεζ". Αοηυ 

ιπμνεί κα πναβιαημπμζδεεί ζε ιζα ηανάθα υπμο 20 ιε 30 θεπηά παναιμκήξ εηεί 

ανημφκ. Αηυιδ ηαζ κεανά ηναζζά ιπμνμφκ κα επςθεθδεμφκ απυ θίβδ χνα ακαπκμήξ, 

ηαεχξ δ ιεηάββζζδ εα "ακμίλεζ" ηαζ ακαδείλεζ ηα πναβιαηζηά ζοζηαηζηά ημο.  

Δίκαζ εφημθμ κα εηηζιήζμοιε ηδκ αλία ηδξ ακαπκμήξ, δμηζιάγμκηαξ έκα πμηήνζ 

αιέζςξ ιυθζξ ακμίλμοιε ημ ιπμοηάθζ, ηαζ ζοβηνίκμκηαξ ημ αθμφ ημ 

λακαδμηζιάζμοιε 20 πενίπμο θεπηά ιεηά.  

Σα θεοηά ηναζζά ζοκήεςξ δε πνεζάγμκηαζ κα ακμζπεμφκ πνζκ ζεναζνζζημφκ. 

Πνηήξηα  

Σα ηαθφηενα πμηήνζα βζα κα εηηζιήζμοιε έκα ηναζί είκαζ αοηά ιε απθυ, θεπηυ 

ηαζ ηαεανυ βοαθί. Σα αανζά, ηνοζηάθθζκα ιε ακάβθοθα ζπέδζα, δοζημθεφμοκ ζημ κα 
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εηηζιήζμοιε ημ πναβιαηζηυ πνχια ημο ηναζζμφ. Σα πμηήνζα πνέπεζ κα έπμοκ ζπήια 

ημοθίπαξ, χζηε κα επζηνέπμοκ ηδκ ακάδεοζδ ημο ηναζζμφ ηαζ ηδ ζοβηέκηνςζδ ηςκ 

ανςιάηςκ ημο ηάης απυ ημ πείθμξ ημο.  

Γέκηζκα  

Σμ πμηήνζ δεκ πνέπεζ πμηέ κα βειίγεηαζ πάκς απυ ημ ιζζυ ημο φρμοξ ημο. Αοηυ 

επζηνέπεζ ηδκ ακάδεοζδ ημο ηναζζμφ ηαζ ηδκ ακάδεζλδ ηςκ ανςιάηςκ ημο. Έκαξ 

ηαθυξ ηνυπμξ ακάδεοζδξ είκαζ, ηναηχκηαξ ημ πμηήνζ απυ ημκ "θαζιυ" ζημ ηναπέγζ, κα 

ηάκμκηαξ ιζηνμφξ, βνήβμνμοξ ηφηθμοξ.  

Ακ δεκ ηεθεζχζμοιε ημ ιπμοηάθζ, ιπμνμφιε κα ημ δζαηδνήζμοιε ημ πμθφ 2-3 

διένεξ λακααάγμκηαξ ζςζηά ημ θεθθυ ημο, χζηε κα ηναηήζμοιε έλς ημκ αένα. 

Μπμνμφιε επίζδξ, κα αβμνάζμοιε εζδζηέξ "ακηθίεξ ηεκμφ" χζηε κα δζχλμοιε εκηεθχξ 

ημκ αένα. Αοηυ εα ιαξ δχζεζ πενζεχνζμ ημοθάπζζημκ 2 διενχκ αηυιδ. Κναηάιε ηα 

θεοηά ηναζζά ζημ ροβείμ ηαζ ηα ηυηηζκα ζε δνμζενυ ηαζ ζηζενυ ιένμξ. 

 Δίκαζ πμθφ δφζημθμ κα πνμζδζμνίζεζ ηακείξ πυζμ εα ηναηήζεζ έκα ηναζί πμο 

ακμίπηδηε, αθθά ηαθφηενα είκαζ κα ηαηακαθςεεί ημ ζοκημιυηενμ.  

 

Μεηάγγηζε  

Ο επυιεκμξ έθεβπμξ αθμνά ζημ εάκ οπάνπεζ ίγδια (ηαηαηάεζ) ή ακ οπάνπμοκ 

αζςνμφιεκα ζςιαηίδζα. Σμ ίγδια ζημ ηναζί πνμένπεηαζ απυ ηνοβζηά άθαηα ηα μπμία 

ειθακίγμκηαζ ζα θεοηή ηνοζηαθθζηή μοζία, αθθά δεκ απμηεθμφκ έκδεζλδ ηδξ 

πμζυηδηαξ ημο μίκμο, ηαζ δεκ επδνεάγμοκ ηδκ βεφζδ. ΢ηα ηυηηζκα παθζςιέκα ηναζζά 

ημ ίγδια είκαζ απμηέθεζια ηδξ ηαηααφεζζδξ ηςκ πνςζηζηχκ μοζζχκ, δδθ. Απυ ημ 

θοζζμθμβζηυ απμηέθεζια ηδξ παθαίςζδξ.  

Έκα ηυηηζκμ ηναζί πμο ανίζηεηαζ βζα πνυκζα ζε ιζα ηάαα ακαπηφζζεζ 

ακαπυθεοηηα ιία πμζυηδηα ηαηαηαεζμφ, πμο άθθμηε είκαζ ιζηνυηενδ ηαζ άθθμηε 

ιεβαθφηενδ. Δίκαζ εκηεθχξ ααθααέξ, άβεοζημ ηαζ άμζιμ ηαζ δδιζμονβεί αζζεδηζηυ ηαζ 

ιυκμ πνυαθδια. Γζ’αοηυ ημ θυβμ ζε αοηέξ ηζξ πενζπηχζεζξ πνμηείκμοιε ηδκ ιεηάββζζδ 

ημο ηναζζμφ απυ ηδκ θζάθδ ζε ιζα ηανάθα.  

Μεηαββίγμοιε θμζπυκ ιε πνμζμπή ημ πενζεπυιεκμ ηδξ θζάθδξ, ηναηχκηαξ ημ 

ίγδια ζημ ιπμοηάθζ. Έηζζ, ημ ηναζί απαθθάζζεηαζ απυ ημ ηαηαηάεζ ημο ηαζ είκαζ πζα 

έημζιμ βζα ηαηακάθςζδ. 

΋πμο ηαζ κα θοθάιε ημ ηναζί ιαξ, είηε είκαζ έκα ενιάνζμ, βηανκηανυιπα, ή έκα 

ηαθυ ηεθάνζ, αοηυ πμο έπεζ ζδιαζία είκαζ δ ζζμννμπδιέκδ εενιμηναζία ηαζ υζμ ημ 

δοκαηυκ κα ιδκ επδνεάγεηαζ απυ ηναδαζιμφξ. Πνέπεζ επίζδξ μζ θζάθεξ κα 
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θοθάζζμκηαζ ζε μνζγυκηζα εέζδ. Δάκ ιέζα ζημ ιπμοηάθζ, έπεζ ζπδιαηζζηεί ίγδια, 

πνμηείκμοιε ηδκ ιεηάββζζδ πνζκ απυ ημ ζεναίνζζια.  

Γζα ηέθεζμ απμηέθεζια, πνμηείκμοιε κα αάθεηε ηδ θζάθδ ζε υνεζα εέζδ 24 χνεξ 

πνζκ, χζηε ημ ίγδια κα ηαηέαεζ ζζβά ζζβά ζημκ πάημ ηδξ θζάθδξ, ηαζ κα βίκεζ δ 

ιεηάββζζδ πζμ εφημθδ.  

Άθθμζ θυβμζ πμο βίκεηαζ δ ιεηάββζζδ απυ ηδ θζάθδ ζηδ ηανάθα, είκαζ επεζδή ιε 

αοηυ ημκ ηνυπμ αμδεάιε ημ ηναζί κα ακαπκεφζεζ ηαζ κα εθεοεενχζεζ ηδ βεφζδ ημο.  

Δπζπνυζεεηα, ημ ηναζί είκαζ πζμ εοπανμοζίαζημ ιέζα ζε ιία υιμνθδ ηανάθα.  

 

Ζ κεηάγγηζε θξαζηνύ βήκα πξνο βήκα  

1. Δίημζζ ηέζζενζξ ημοθάπζζημκ χνεξ πνζκ ηδ ιεηάββζζδ ημπμεεημφιε ηάεεηα ηδ 

θζάθδ, βζα κα ηαηαηάηζεζ ημ ίγδια ζημκ πάημ ηδξ. Αοηυ είκαζ απαναίηδημ βζα ηδκ 

επζηοπία ηδξ ιεηάββζζδξ.  

2. Βάγμοιε ζηδ δελζά –μζ ανζζηενυπεζνεξ ζηδκ ανζζηενή– πθεονά εκυξ ηναπεγζμφ 

ηδ θζάθδ, ζηδκ ανζζηενή ηδκ ηανάθα ηαζ ζημ ιέζμ έκα ηενί (ή ηάπμζμ θαηυ). 

Ακάαμοιε ημ ηενί, ημ μπμίμ εα ιαξ αμδεήζεζ κα δζαηνίκμοιε ηαθφηενα ημ ίγδια υηακ 

αοηυ εα θεάζεζ ημκηά ζημ ζηυιζμ ηδξ θζάθδξ.  

3. Πνμζεηηζηά ηαζ πςνίξ πενζηηέξ ηζκήζεζξ, πμο εα ακαηανάλμοκ ημ ίγδια, 

ηυαμοιε ημ ηαρφθθζμ, ζημοπίγμοιε ηδκ ελςηενζηή επζθάκεζα ημο θεθθμφ ιε ιία 

πεηζέηα ηαζ ακμίβμοιε ημ ηναζί. 

4. . Βάγμοιε πμθφ θίβμ ηναζί ζηδκ ηανάθα ηαζ ημ ακαδεφμοιε ιέπνζ κα ένεεζ 

ζε επαθή ιε υθδ ηδκ εζςηενζηή επζθάκεζά ηδξ, απμιαηνφκμκηαξ έηζζ ηζξ 

ακεπζεφιδηεξ μζιέξ.  

5. Πζάκμοιε ιε ημ δελί πένζ ηδ θζάθδ απυ ημκ πάημ ηαζ ιε ημ ανζζηενυ ηδκ 

ηανάθα, πθδζζάγμκηαξ ηδ ιία ζηα πείθδ ηδξ άθθδξ.  

6. Ανβά ηαζ ζηαεενά λεηζκάιε κα ιεηαββίγμοιε ημ ηναζί ζηδκ ηανάθα, 

αθήκμκηάξ ημ κα ηοθήζεζ, ιε ιία ζοκεπυιεκδ ηίκδζδ, μιαθά πάκς ζηα 

ημζπχιαηά ηδξ.  

  7. Παναημθμοεμφιε ηδ ζηάειδ ηδξ θζάθδξ ηαζ, υηακ ημ ίγδια θεάζεζ ημκηά ζημ 

ζηυιζμ, δζαηυπημοιε ηδ ιεηάββζζδ. 

   8. Κθείκμοιε ηδκ ηανάθα, πνμζηαηεφμκηαξ έηζζ ημ πμθφηζιμ ηαζ πμθφ 

εοαίζεδημ ιπμοηέημ ημο παθαζςιέκμο ηναζζμφ. ΋ηακ ιεηαββίγμοιε έκα ηυηηζκμ 

ηναζί πνέπεζ κα απμθεφβμοιε ηδ αναδφηδηα ζηζξ ηζκήζεζξ ιαξ. Ακηίεεηα, αθήκμοιε 
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ημκ μίκμ κα πέζεζ απυ ηδ θζάθδ ιε πενζζζυηενδ δφκαιδ, βζα κα ένεεζ ζε επαθή ιε ημ 

μλοβυκμ. Αοηυ εα ακαδείλεζ ημ άνςιά ημο ηαζ εα ιαθαηχζεζ ηζξ έκημκεξ ηακίκεξ ημο. 

Γζα ηα κεανά ηναζζά επζθέβμοιε ιζα ηανάθα ιεβάθμο ιεβέεμοξ, ιε ιεβάθμ πθάημξ 

ζημ ηάης ιένμξ χζηε κα ένπεηαζ ζε επαθή ιε ημκ αένα δ ιέβζζηδ δοκαηή επζθάκεζα 

ημο ηναζζμφ, εκχ βζα ημοξ παθαζμφξ ενοενμφξ επζθέβμοιε ηανάθεξ ιε πζμ ίζζα 

βναιιή χζηε κα ένεεζ ζε επαθή ιε θζβυηενμ μλοβυκμ.  

2.17 Σύπνη Οίλσλ 

΢ηδκ πενίπηςζδ ηδξ ηθαζζζηήξ ενοενήξ μζκμπμίδζδξ, ακάθμβα ιε ημκ ηνυπμ εα 

μζκμπμζδεεί ιζα πμζηζθία, μδδβμφιαζηε ζηδκ παναβςβή δζαθμνεηζηχκ ηφπςκ μίκςκ: 

1. Οίλνη πξώηκεο θαηαλάισζεο (nouveau, primeur): 

Οζ μίκμζ αοημί έπμοκ θςηεζκυ ενοενυ πνχια, ημ μπμίμ μθείθεηαζ ζηζξ εθεφεενεξ 

ακεμηοάκεξ. Ζ βεφζδ ημοξ είκαζ θνμοηχδδξ, δνμζενή πςνίξ ηναπφηδηα ηαζ ζηοθάδα, 

ιζαξ ηαζ μζ ηακκίκεξ πμο πενζέπμοκ είκαζ εθάπζζηεξ. Σα ηναζζά αοηά δεκ έπμοκ ιεβάθδ 

δζάνηεζα γςήξ, βζ'αοηυ πνέπεζ κα ηαηακαθχκμκηαζ εκηυξ ημ πμθφ έλζ ιδκχκ απυ ηδκ 

διένα παναβςβήξ ημοξ. Ζ δζαηήνδζδ ηςκ ηναζζχκ αοηχκ βζα ιεβαθφηενμ δζάζηδια, 

μδδβεί ζε μλείδςζδ ηςκ ακεμηοακχκ ηαζ αθθμίςζδ ημο βεοζηζημφ ημοξ παναηηήνα. 

Σέημζμζ εθθδκζημί μίκμζ είκαζ μζ: Nouveau Boutari, Γζμιαηάηζ ημο Claus η.θπ. 

2. Οίλνη κε δηάξθεηα δσήο ελόο έσο δύν εηώλ: 

Οζ μίκμζ αοημί δζαεέημοκ πνχια ααεφ ηυηηζκμ, πμθφ πζμ ζηαεενυ απυ ημ πνχια 

ηςκ πνμδβμφιεκςκ μίκςκ. Έπμοκ αλζυθμβμ ανςιαηζηυ ηαζ βεοζηζηυ παναηηήνα. Ζ 

ακημπή ημοξ ζημ πνυκμ δεκ είκαζ ιεβάθδ. Μέζα ζημ αανέθζ παναιέκμοκ έςξ 6 ιήκεξ. 

Πνέπεζ κα ηαηακαθχκμκηαζ εκηυξ εκυξ ή δφμ εηχκ απυ ηδκ διένα παναβςβήξ ημοξ. 

Γεκ εκδείηκοηαζ βζα παθαίςζδ. 

3. Δξπζξνί νίλνη πξνο παιαίσζε: 

 Γζα κα ιπμνέζεζ έκα μίκμξ κα ακηέλεζ ζημ πνυκμ ηαζ κα απμδχζεζ ημ ιέβζζημ ηςκ 

ανςιαηζηυ ηαζ βεοζηζηχκ ημο παναηηήνςκ ηαεχξ εα παναιείκεζ επί πνυκζα 

ηθεζζιέκμξ ιέζα ζε λφθζκμ αανέθζ ή ζε θζάθδ, εα πνέπεζ κα δζαεέηεζ υπζ ιυκμ 

ακεμηοάκεξ, αθθά ηαζ ηακκίκεξ. Με θίβα θυβζα εα πνέπεζ ημ δοκαιζηυ ημο κα είκαζ 

ηέημζμ, πμο κα ακαδεζηκφεζ ημ βεοζηζηυ πθμφημ ημο ηναζζμφ ιε ημ πέναζια ημο 

πνυκμο. 

Οζ μίκμζ πμο μδδβμφκηαζ βζα παθαίςζδ, ημκ πνχημ ηαζνυ δεκ έπμοκ ηδκ 

επζεοιδηή μνβακμθδπηζηή ζφζηαζδ. Καεχξ υιςξ μ πνυκμξ ηοθάεζ ανβά πάκς ημοξ, 

αοημί ιεηααάθθμκηαζ ζε πνμσυκηα ορδθήξ πμζυηδηαξ. 

Απυ ηα πνμδβμφιεκα αβαίκεζ ημ ζοιπέναζια υηζ μ μίκμξ πμο παθαζχκεζ δεκ είκαζ 
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απαναίηδημ υηζ είκαζ εηθεηηήξ πμζυηδηαξ. Γζα κα ζοιααίκεζ αοηυ, δδθαδή βζα κα είκαζ 

μ παθζυξ ενοενυξ μίκμξ αλζυθμβμξ, εα πνέπεζ κα μζκμπμζδεεί ηαηά ηέημζμ ηνυπμ πμο 

κα ακηέπεζ ζημ πνυκμ. 

Ο μζκμπμζυ επζαάθθεηαζ κα βκςνίγεζ ηδκ πνχηδ οθδ πμο δζαεέηεζ, πνμηεζιέκμο κα 

παναζηεοάζεζ άνζζηδξ πμζυηδηα πνμσυκ είηε πνμμνίγεηαζ βζα παθαίςζδ, είηε βζα 

άιεζδ ηαηακάθςζδ. 

Ακελάνηδηα ιε ημ ακ έκα ηναζί είκαζ ενοενυ, θεοηυ, νμγέ, αθνχδεξ η.θπ., 

ηαηαηάζζεηαζ ζε ιζα απυ ηζξ παναηάης ηαηδβμνίεξ: 

Οίκμζ “μκμιαζίαξ πνμέθεοζδξ”. 

“Οκμιαζία πνμέθεοζδξ” είκαζ ημ ημπςκφιζμ (υκμια) ιζαξ πενζμπήξ πμο 

πνδζζιμπμζείηαζ ζακ ειπμνζηή μκμιαζία ημ ηναζζμφ. Σμ ηναζί ιε μνζζιέκμ 

ημπςκφιζμ, πνμένπεηαζ απυ αιπεθμονβζηή γχκδ μνζζιέκδ απυ ημ κυιμ, πανάβεηαζ 

απυ ηάπμζεξ πμζηζθίεξ αιπέθμο πάκηα ίδζεξ ηαζ παναζηεοάγεηαζ ιε αάζδ ηζξ ηαηά 

ηυπμοξ μζκμπμζδηζηέξ ηεπκζηέξ. 

Ο παναηηήναξ ηέημζςκ ηναζζχκ δζαθένεζ πνυκμ ιε ημ πνυκμ, δζυηζ μζ πμζηζθίεξ 

πανμοζζάγμοκ πμζμηζηέξ αθθαβέξ ακάθμβα ιε ηδ πνμκζά, ζηζξ ηθζιαημθμβζηέξ 

ζοκεήηεξ η.θπ. Ο ηαηακαθςηήξ πμο δζαθέβεζ μίκμ “μκμιαζίαξ πνμέθεοζδξ”, βκςνίγεζ 

ηα ζοβηεηνζιέκα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ πμζηζθζχκ ηδξ παναβςβήξ πμο 

δζάθελε ηαζ ηα πνμηζιά. 

Απυ ημκ κυιμ, απαβμνεφεηαζ δ παναβςβή μίκμο ιζαξ μνζζιέκδξ πενζμπήξ ζε 

ηάπμζα άθθδ. Γδθαδή ηναζί πμο θένεζ ημ υκμια “Νάμοζα” δεκ ιπμνεί κα παναπεεί 

ζηα Γζάκκεκα. Οζ μίκμζ “μκμιαζίαξ πνμέθεοζδξ” ηαθμφκηαζ αθθζχξ “V.Q.P.R.D.”. 

Απυ ανπζηά ηςκ ακηίζημζπςκ βαθθζηχκ μκμιάηςκ “Οίκμξ Πμζυηδηαξ Παναβυιεκμξ ζε 

Καεμνζζιέκδ Πενζμπή”. 

Οζ εθθδκζημί μίκμζ v.q.p.r.d θένμοκ ζημ πχια ηδξ θζάθδξ ιζα ηαζκία πμο 

ημπμεεηείηαζ ηαηά ηέημζμ ηνυπμ, χζηε κα ζπζζηεί υηακ ακμζπηεί αοηή. Οζ ηαζκίεξ 

εηδίδμκηαζ απυ ημ Τπμονβείμ Γεςνβίαξ ηαζ απμηεθμφκ εββφδζδ βκδζζυηδηαξ ηαζ υπζ 

πμζυηδηαξ ημο μίκμο. 

΢ηδκ ηαζκία επάκς είκαζ ηοπςιέκα ηα ελήξ ζημζπεία: 

 Γφμ ηεθαθαία βνάιιαηα πμο ακηζζημζπμφκ ζηδκ πενζμπή απυ πμο πνμήθεε μ 

μίκμξ. 

 Αημθμοεμφκ δφμ κμφιενα πμο ακηζζημζπμφκ ζηδκ πνμκζά παναβςβήξ ηαζ 

ηέθμξ, μ αφλςκ ανζειυξ ηδξ ηαζκίαξ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3ν 

 

ΣΟ Σ΢ΗΠΟΤΡΟ ΚΑΗ Ζ ΠΑΡΑΓΧΓΖ ΣΟΤ 

 

3.1 Ση είλαη ην Σζίπνπξν 

Σμ ηζίπμονμ είκαζ έκα αθημμθμφπμ πμηυ πμο πνμένπεηαζ απυ ηδκ απυζηαλδ ηςκ 

γοιςεέκηςκ ζηειθφθςκ ηαζ άθθςκ παναπνμσυκηςκ ηδξ μζκμπμίδζδξ. Γδθαδή, αθμφ 

παηδεμφκ ηα ζηαθφθζα, ηεθεζχζεζ δ γφιςζδ ηαζ ημ θνέζημ ηναζί θδθεεί ιε 

ζηνάββζζδ, παναιέκμοκ ηα ζηενεά πμο οπήνπακ ηαζ πμο είκαζ ηα ζηέιθοθα (ηονίςξ 

ηα θθμφδζα, αθθά ηαζ ηα ημοημφηζζα ηαζ ηα ημηζάκζα) ηαζ ηα ηαηαηάεζα (μζκμθάζπδ). 

Αοηυ είκαζ ημ ιείβια πμο ζηδ ζοκέπεζα, αθμφ αναζςεεί ιε κενυ, εα απμζηάλεζ ιαγί ιε 

ζπυνμοξ, ή υπζ, ανςιαηζηχκ θοηχκ ζε πάθηζκμ άιαοηα αζοκεπμφξ θεζημονβίαξ ιέπνζ 

130 πθβ. (ζζπφεζ βζα ημοξ ιζηνμφξ απμζηαβιαημπμζμφξ ημοξ θεβυιεκμοξ δζήιενμοξ) 

βζα κα ιαξ δχζεζ ημ ηζίπμονμ.  

 

3.2 Ζ ηζηνξία ηνπ Σζίπνπξνπ 

Ζ παναβςβή ημο ηζίπμονμο πάκεηαζ ιέζα ζημ αάεμξ ημο πνυκμο, θέβεηαζ υιςξ 

πςξ λεηίκδζε ημκ 14μ  ζημ Άβζμ ΋νμξ απυ ιμκαπμφξ πμο δζααζμφζακ εηεί. Με ηα 

πνυκζα ελαπθχεδηε ζε δζάθμνεξ πενζμπέξ ηδξ Δθθάδαξ, ηονίςξ ζηδ Μαηεδμκία, ηδκ 

Ήπεζνμ, ηδ Θεζζαθία ηαζ ηδκ Κνήηδ. 

Μέπνζ ηζξ ηεθεοηαίεξ δεηαεηίεξ ημο 2μζο αζχκα δ παναβςβή ηζίπμονμο βζκυηακ 

απμηθεζζηζηά "ηαη' μίημκ", δεκ οπήνπε δδθαδή ιαγζηή αζμιδπακζηή παναβςβή. Απυ 

παθζά, έκα άπνςιμ αθημμθμφπμ πμηυ πανάβεηαζ ηαζ πίκεηαζ ηάεε πνυκμ ζε μθυηθδνδ 

ηδ Μεζυβεζμ. Δίκαζ βκςζηυ ιε δζάθμνα μκυιαηα: ηζίπμονμ, ανάη, βηνάππα. 

Απμζηάγεηαζ απυ ηα παναπνμσυκηα ημο ηναζζμφ, ζακ μ άκενςπμξ κα εέθδζε κα 

εηιεηαθθεοηεί υζμ ημ δοκαηυκ πενζζζυηενμ ημ αιπέθζ. 

Σζίπμονμ μκμιάγεηαζ ζηδκ Δθθάδα ημ απυζηαβια απυ ζηέιθοθα. Πανάδμζδ 

ζηδκ παναβςβή ηζίπμονμο έπμοκ δ Μαηεδμκία, δ Κνήηδ, δ Θεζζαθία, ηαζ δ Ήπεζνμξ. 
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Πνχηδ φθδ βζα ηδκ παναβςβή απμζηάβιαημξ είκαζ ηα ζηέιθοθα, δδθαδή δ ιάγα 

πμο απμιέκεζ ιεηά ηδκ ζοιπίεζδ ημο ζηαθοθμπμθημφ, ιε ζημπυ ηδκ παναβςβή 

ηναζζμφ. Αοηή δ ιάγα απμηεθείηαζ απυ ημοξ θθμζμφξ ηςκ ζηαθοθζχκ, ηα βίβανηα 

(ημοημφηζζα) εκχ πενζηθείεζ ηαζ ηάπμζμ πμζμζηυ αγφιςημο βθεφημοξ (ιμφζημο), 

βθεφημοξ ζε γφιςζδ ή ηαζ πθήνςξ γοιςιέκμο βθεφημοξ (ηναζζμφ). Γεκζηά, ηα 

βίβανηα απμηεθμφκ ημ 3-6%, δ θθμφδα ημ 6-9% ηαζ δ ζάνηα ημ 75-85% αοηήξ ηδξ 

ιάγαξ. Ζ ζάνηα ημο ζηαθοθζμφ απμηεθείηαζ ηαηά 0,5% απυ ζηενεά ζοζηαηζηά. Σα 

ζηέιθοθα, βζα κα δχζμοκ αθημμθμφπμ απυζηαβια, εα πνέπεζ αθεκυξ κα ιδκ έπμοκ 

απμζηναββζζηεί εκηεθχξ ηαζ αθεηένμο κα έπμοκ οπμζηεί αθημμθζηή γφιςζδ, χζηε ηα 

ζάηπανα ημο εκαπμιέκμκημξ ιμφζημο κα ιεηαηναπμφκ ζε αθημυθδ. Σμ ηζίπμονμ 

ιπμνεί κα παναπεεί απυ ζηέιθοθα πμο είκαζ γοιςιέκα ηαζ πνμένπμκηαζ απυ ενοενή 

μζκμπμίδζδ ιε ιζηνυηενδ ή ιεβαθφηενδ πμζυηδηα ηναζζμφ. Αηυιδ, ιπμνμφκ κα 

πνδζζιμπμζδεμφκ ηαζ ζηέιθοθα πμο γοιχκμκηαζ λεπςνζζηά, απυ ημκ ηφνζμ υβημ ημο 

βθεφημοξ, ηα μπμία πνμένπμκηαζ απυ θεοηά ζηαθφθζα, αθθά ηαζ απυ ενοενά 

ζηαθφθζα, ηα μπμία έπμοκ πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδκ παναβςβή νμγέ ή θεοημφ ηναζζμφ 

ιε απεοεείαξ ζοιπίεζδ. 

Πνχηδ εκένβεζα βζα ηδκ παναβςβή απμζηάβιαημξ απυ θεοηά αγφιςηα ζηέιθοθα 

είκαζ δ γφιςζή ημοξ. Ζ γφιςζδ δζανηεί πενίπμο 30 διένεξ, υηακ ηα ζηέιθοθα 

γοιχκμκηαζ ιυκα ημοξ, ηαζ πμθφ θζβυηενμ υηακ γοιχκμκηαζ ιαγί ιε ημ ιμφζημ. Καηά 

ηδκ πνχηδ απυζηαλδ παίνκμοιε έκα απυζηαβια (ζμφια) πμο απμηεθεί ημ 15 ιε 20% 

ημο ανπζημφ υβημο. Μεηά ημ ηέθμξ ηδξ απυζηαλδξ, ημ οπυθεζιια απμννίπηεηαζ. ΢ηδ 

δεφηενδ απυζηαλδ βειίγμοιε ημκ άιαοηα (ηαγάκζ) ηαηά 80-90% ιε ζμφια. Πμθθέξ 

θμνέξ, ημ πνμσυκ πμο θαιαάκεηαζ απυ ηδκ πνχηδ απυζηαλδ ηαηακαθχκεηαζ πςνίξ κα 

οπμζηεί δεφηενδ απυζηαλδ. Σμ δζπθμαπμζηαβιέκμ ηζίπμονμ, υιςξ, είκαζ ηαεανυηενμ 

ηαζ θεπηυηενμ ζε άνςια ηαζ βεφζδ. 

΢ηδ δεφηενδ απυζηαλδ είκαζ δοκαηυκ κα πνμζεέζμοιε ανςιαηζηέξ πνχηεξ φθεξ 

υπςξ βθοηάκζζμ, ιάναεμ, βανφθαθθμ, ιμζπμηάνοδμ ηαζ ιαζηίπα. Μεηά ηδ δεφηενδ 

απυζηαλδ αθαζνμφιε ημ πνχημ 0,5 ιε 1 θίηνμ. Έπεζ ιεβάθμ αθημμθζηυ ααειυ ηαζ 

απμηεθεί ηδκ «ηεθαθή». Καηυπζκ ζοθθέβμοιε ηδκ «ηανδζά» δ μπμία ακηζπνμζςπεφεζ 

ημ 50% ημο ανπζημφ υβημο. Δίκαζ ημ ηθάζια πμο πενζέπεζ ηα επζεοιδηά ζοζηαηζηά 

ηαζ ημ μπμίμ, αθμφ αναζςεεί βζα κα επζηφπμοιε ημοξ επζεοιδημφξ αθημμθζημφξ 

ααειμφξ, εα δμεεί ζηδκ ηαηακάθςζδ ςξ ηζίπμονμ. Σμ οπυθμζπμ, ηδκ «μονά», ημ 

http://el.wikipedia.org/wiki/Γλυκάνισος
http://el.wikipedia.org/wiki/Μάραθο
http://el.wikipedia.org/wiki/Γαρύφαλλο
http://el.wikipedia.org/wiki/Μαστίχα
http://el.wikipedia.org/wiki/Λίτρο
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ζοθθέβμοιε ηαζ ημ ημπμεεημφιε ζηα ζηέιθοθα ή ζηδ ζμφια βζα κα βίκεζ κέα 

απυζηαλδ. Καθυξ αθημμθζηυξ ααειυξ εεςνείηαζ αοηυξ ηςκ 38-45% ηαη' υβημ. 

Ζ παναημθμφεδζδ ηδξ απυζηαλδξ εέθεζ ιεβάθδ πνμζμπή. Ζ εένιακζδ ημο 

άιαοηα ιπμνεί κα βίκεζ ιε λφθα, ηάναμοκμ ή οβναένζμ. ΢ηδκ πενίπηςζδ λφθςκ ή 

ηάναμοκμο, δ εένιακζδ νοειίγεηαζ ακάθμβα ιε ηδκ ηνμθμδμζία ηαζ ιε ηδκ πανμπή 

αένα, ακμίβμκηαξ ή ηθείκμκηαξ ηδκ πυνηα πμο ανίζηεηαζ ηάης απυ ηδκ εζηία. Οζ 

αηιμί κενμφ, αθημυθδξ ηαζ άθθςκ πηδηζηχκ ζοζηαηζηχκ εα ηαηεοεοκεμφκ πνμξ ημκ 

ροηηήνα ηαζ εα παναθδθεμφκ ςξ απυζηαβια. 

Ο ζφβπνμκμξ ηνυπμξ παναζηεοήξ ηζίπμονμο απυ αζμιδπακζηέξ ιμκάδεξ βίκεηαζ 

ιε ηδ ιέεμδμ ηδξ ηθαζιαηζηήξ απυζηαλδξ -αζοκεπμφξ απυζηαλδξ ηονίςξ-, υπμο 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ορδθήξ πμζυηδηαξ ηαηαζηεοήξ αηιμηάγάκα, πθήνςξ δθεηηνμκζηά 

νοειζγυιεκα ηαζ εθεβπυιεκα. Αοηυ επζηνέπεζ ηδκ παναζηεοή εκυξ πμθθαπθά 

απμζηαβιέκμο πνμσυκημξ ορδθήξ πμζυηδηαξ, ιεζχκμκηαξ ηζξ ακεπζεφιδηεξ μοζίεξ ηδξ 

απυζηαλδξ ζημ εθάπζζημ ηαζ επζηνέπμκηαξ ζημκ παναβςβυ κα ηάκεζ ηδκ επζεοιδηή 

ακάιεζλδ ιεηαλφ ηεθαθχκ, ηανδζάξ ηαζ μονχκ. 

H πχθδζδ απμζηαβιάηςκ βζα απ' εοεείαξ ηαηακάθςζδ ήηακ απαβμνεοιέκδ ιέπνζ 

ημ 1988. Μυκμ μζ αιπεθμονβμί ζε μνζζιέκεξ πενζμπέξ είπακ ημ δζηαίςια κα 

απμζηάγμοκ ηαζ κα ειπμνεφμκηαζ, ζε ημπζηυ επίπεδμ, ηα ζηέιθοθα, εκχ επζηνεπυηακ 

ηαζ δ πχθδζδ ημο απμζηάβιαημξ ζε εηαζνείεξ παναβςβήξ μζκμπκεφιαημξ. ΢ήιενα, ιε 

ηδκ ρήθζζδ κυιμο απυ ημ 1988 βζα ηδκ παναβςβή απμζηάβιαημξ ζηέιθοθςκ, 

επζηνέπεηαζ δ παναβςβή ηαζ δζάεεζδ ηζίπμονμο ζε υθδ ηδκ Δθθάδα ιυκμ ιε εζδζηή 

άδεζα. Σμ ηζίπμονμ αοηυ θμνμθμβείηαζ, εκχ δ δζάεεζδ ημο ιδ ειθζαθςιέκμο (πφια) 

απμζηάβιαημξ απαβμνεφεηαζ. 

 

3.3 Οη θπζηθνρεµηθέο δηεξγαζίεο ή πσο ηα γιπθά κέξε ηνπ ζηαθπιηνύ 

κεηακνξθώλνληαη ζε ηζίπνπξν 

 

Εύκσζε 

Μυθζξ πζέζμοιε ηα ζηαθφθζα ηαζ παναθάαμοιε ημ ποιυ ημοξ, ηα ζάηπανα, πμο 

οπάνπμοκ ζ'αοηυκ ιε ηδ αμήεεζα ιοηήηςκ ιεηαηνέπμκηαζ ηονίςξ ζε αζεοθζηή 

αθημυθδ (δ ααζζηή αθημυθδ ης πμηχκ) ηαζ δεοηενεουκηςξ ζε άθθεξ αθημυθεξ, 

αθδεΰδεξ, εζηένεξ. Πανάθθδθα εηθφεηαζ δζμλείδζμ ημο άκεναηα (αένζμ) ηαζ 

εενιυηδηα. Ζ γφιςζδ είκαζ ιζα ηνίζζιδ δζαδζηαζία πμο ιπμνεί, ακάθμβα ιε ηζξ 

ζοκεήηεξ, κα δχζεζξ ηαζ πθήεμξ άθθςκ πνμσυκηςκ, πνήζζιςκ ή άπνδζηςκ. 
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Σμ ιείβια πμο παίνκμοιε είκαζ ημ ηναζί ηαζ ηα παναπνμσυκηα πμο ακαθέναιε 

παναπάκς ηαζ έπεζ μζκμπκεοιαηζηυ ααειυ πενίπμο 10-13 ααειμφξ (ιένδ αθημυθδξ ζε 

100 ιένδ ιείβιαημξ) ακάθμβα ιε ηα ανπζηά ζάηπανα ημο βθεφημοξ. 

Γηαρσξηζκόο ηνπ θξαζηνύ 

Αθμφ παναθάαμοιε, υπςξ είπαιε, ημ ηναζί, ιαξ απμιέκμοκ ηα παναπνμσυκηα, 

πμο είκαζ ηα ζηέιθοθα ηαζ ηα ηαηαηάεζα. Αοηά ζοβηεκηνχκμκηαζ ηαζ πάκε βζα 

απυζηαλδ. 

Απόζηαμε 

Απυζηαλδ είκαζ δ δζαδζηαζία ηαηά ηδκ μπμία οβνέξ μοζίεξ ιε εένιακζδ βίκμκηαζ 

αηιμί ηαζ οβνμπμζμφκηαζ λακά ιε ρφλδ. 

Δηείκα απυ ηα πνμσυκηα ηδξ γφιςζδξ πμο είκαζ πηδηζηά, δδθ εέθμοκ κα 

ελαηιζζημφκ (υπςξ δ αζεοθζηή αθημυθδ), απμζηάγμοκ. ΢ε έκα ιείβια υιςξ δζαθυνςκ 

οβνχκ μοζζχκ, υπςξ είκαζ αοηυ πμο έπμοιε απυ ηδκ μζκμπμίδζδ, ιενζηά απμζηάγμοκ 

πζμ βνήβμνα (αοηά ηα θέιε υηζ είκαζ πζμ πηδηζηά) ηαζ άθθα πζμ ανβά. Γζα πανάδεζβια, 

δ αζεοθζηή αθημυθδ είκαζ πζμ πηδηζηή απυ ημ κενυ. Απμζηάγεζ πζμ βνήβμνα απυ αοηυ 

ηαζ έηζζ  ημ απυζηαβια πμο παίνκμοιε είκαζ ζηδκ ανπή πζμ πθμφζζμ ζε αθημυθδ. 

Καεχξ δεκ απμζηάγμοιε υθδ ηδκ πμζυηδηα πμο αάθαιε ζημ ηαγάκζ, αθθά αθήκμοιε 

ηαζ οπυθμζπμ ιαγί ιε ηα ζηέιθοθα, ημ απυζηαβια πμο παίνκμοιε είκαζ πζμ πθμφζζμ 

ζε αθημυθδ. Έηζζ, εα ιπμνμφζαιε κα πμφιε υηζ ηαηά ηδκ απυζηαλδ βίκεηαζ ιζα 

ζοιπφηκςζδ ζε αθημυθδ. ΢οκήεςξ ημ ηζίπμονμ πμο παίνκμοιε απυ ημκ 

απμζηαηηήνα 130 θίηνςκ είκαζ πενίπμο 20 θίηνα 18-19 βνάδςκ (45-50 ααειχκ 

πενίπμο). 

΢ύλζεζε ηνπ ηζίπνπξνπ 

Σμ ηζίπμονμ απυ πδιζηήξ πθεονάξ είκαζ έκα οδαηζηυ δζάθοια ηονίςξ αζεοθζηήξ 

αθημυθδξ, άθθςκ αθημμθχκ (ιεεακυθδξ, πνμπακυθδξ, αιοθζηχκ), πηδηζηχκ μλέςκ 

(μλζηυ μλφ), αθδετδχκ (θμονθμονάθδ), εζηένςκ (μλζηυξ αζεοθεζηέναξ) ηαεχξ ηαζ 

δζαθυνςκ πηδηζηχκ μοζζχκ πμο οπήνπακ ζημ ανπζηυ ιείβια ηαζ ιεηαθένεδηακ ζημ 

απυζηαβια πνμζδίδμκηαξ ζε αοηυ παναηηδνζζηζηή βεφζδ, μζιή ηαζ ζδζυηδηεξ. Αηυιδ, 

είκαζ δοκαηυκ ζημ ηζίπμονμ κα έπμοκ πενάζεζ ζε ιζηνέξ πμζυηδηεξ ηαζ ιδ πηδηζηέξ 

μοζίεξ πμο παναζφνεδηακ ηαηά ηδκ απυζηαλδ (ζδίςξ υηακ μ νοειυξ απυζηαλδξ είκαζ 

έκημκμξ). 
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3.4 Απνζηαθηήξην 

 

Άκβπθαο (ην θαδάλη βξαζκνύ) 

Δζηυκα 43. Καγάκζγδ απυζηαλδξ. (Πδβή: ΢ηεθακίδμο Αββεθζηή) 

 

Ο άιαοηαξ ζφιθςκα ιε ηδ κμιμεεζία πνέπεζ κα είκαζ απυ παθηυ πςνδηζηυηδηαξ 

ιέπνζ 130 θίηνςκ δ πήθζκμξ ιέπνζ 40 θίηνςκ (αθμνά άιαοηεξ δζδιένςκ). ΢ηδκ 

πενζμπή ιαξ ηονζανπμφκ δφμ ηφπμζ πάθηζκμζ πμο δζαθένμοκ ηονίςξ ζημ ηαπάηζ. Ο 

έκαξ έπεζ διζζθαζνζηυ ηαπάηζ (ηαιπάκα ή ηνειιφδζ) απυ ηδκ ημνοθή ημο μπμίμο 

λεηζκάεζ έκαξ ημλμεζδήξ ζςθήκαξ πμο ηαηαθήβεζ ζημ ροβείμ, εκχ μ άθθμξ έπεζ επίζδξ 

διζζθαζνζηυ ηαπάηζ πμο υιςξ πνμεηηείκεηαζ ζηδ ιζα πθεονά ηαζ απμηηά ημ ζπήια 

ακεζηναιιέκδξ πίπαξ (ιακίηζ), βζ'αοηυ μ ηφπμξ αοηυξ θέβεηαζ θμοθάξ. 

΢ημκ πνχημ ηφπμ είκαζ εοημθυηενδ δ δζαπέζνζζδ ηδξ θςηζάξ, βζαηί είκαζ δφζημθμ 

κα βίκεζ αίαζδ ιεηάααζδ ημο ιείβιαημξ (λέναζια) θυβς ημο ορδθμφ ηυλμο ηαζ 

επζηοβπάκεηαζ πενζζζυηενμ μιαθή απυζηαλδ. Ο δεφηενμξ ηφπμξ είκαζ μ παθαζυηενμξ 

ηαζ ιε ημκ Ν.2969/01 πμο επζηνέπεζ αεθηζχζεζξ, ηείκεζ κα ελαθακζζεεί. 

΢ε ανηεημφξ άιαοηεξ οπάνπεζ εονίδα αδεζάζιαημξ (πμνηέθμ) ηςκ οπμθεζιιάηςκ. 

΢ε άθθεξ πενζπηχζεζξ, βζα ηαπφηενδ απυννζρδ ηςκ οπμθεζιιάηςκ πνδζζιμπμζμφζακ 

ιπαθάβημ ηαζ ακαπμδμβφνζγακ ημ ηαγάκζ. Καζ αοηή δ ιέεμδμξ ηείκεζ κα 
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ακηζηαηαζηαεεί ιε ημ επζηνεπυιεκμ, ζήιενα, πμνηέθμ. 

Ο άιαοηαξ έβζκε απυ παθηυ βζαηί, υπςξ ακαθέναιε, δ πνήζδ ημο ήηακ ήδδ 

δζαδεδμιέκδ ζηδκ ηαηαζηεοή μζηζαηχκ ζηεοχκ ηαεχξ ζηδ Μαηεδμκία οπήνπακ 

αλζυθμβμζ παθημονβμί. ΢ηδκ πμνεία αημθμοεχκηαξ ηδκ ακηίζημζπδ δζαδζηαζία ηςκ 

ιαβεζνζηχκ ζηεοχκ, μζ ηαγακζένζδεξ ηα βακχκακε, δζαδζηαζία πμο απμδείπεδηε 

θακεαζιέκδ ηαζ επζαθααήξ. Σα ηεθεοηαία πνυκζα ηαηαζηεοάζηδηακ ηάπμζμζ άιαοηεξ 

απμζηαβιαημπμζχκ απυ ακμλείδςημ πάθοαα, αθθά ιε ανκδηζηά απμηεθέζιαηα ζηδκ 

πμζυηδηα ημο απμζηάβιαημξ. Έηζζ απμηαθφθεδηε δ εοενβεηζηή ζδζυηδηα ημο παθημφ 

ζηδκ απυζηαλδ. Ζ ελήβδζδ είκαζ υηζ μ παθηυξ ακηζδνά, δδθ δεζιεφεζ ηζξ εκχζεζξ ημο 

εείμο ηαζ ηα θζπανά μλέα πμο ιπμνμφκ κα παναπεμφκ είηε ηαηά ηδ γφιςζδ, είηε ηαηά 

ηδκ απυζηαλδ, ηαζ έηζζ απαθθάζζεηαζ ημ απυζηαβια απυ άζπδιεξ ιονςδζέξ. Γζα ημ 

θυβμ αοηυ, ηαηά ηαζνμφξ εα πνέπεζ δ ιαφνδ επζηάθορδ πμο απμηηά μ παθηυξ 

εζςηενζηά κα ηαεανίγεηαζ. 

Οζ άιαοηεξ πμο ακαηαηαζηεοάγμκηαζ ηεθεοηαία θένμοκ ηαζ άθθεξ αεθηζχζεζξ. Ο 

ποειέκαξ δεκ είκαζ επίπεδμξ αθθά ημίθμξ βζα κα απμθεφβεηαζ ημ «ηυθθδια». Δπίζδξ, 

θένμοκ ιδπακζηά εενιυιεηνα ζημ ηαπάηζ (ή ηαιπάκα) βζα κα αμδεμφκ ημκ ηαγακζένδ 

ζημκ έθεβπμ ηδξ απυζηαλδξ. Σέθμξ, θίβμ πνζκ ημ ζδιείμ εηνμήξ οπάνπεζ ζςθήκαξ ζε 

ζπήια φρδθμκ (Τ) υπμο αοείγεζαζ ημ αναζυιεηνμ ηαζ παναημθμοεείηαζ ζοκεπχξ δ 

πμνεία ηδξ απυζηαλδξ. 

Σμ ηαγάκζ ζοκήεςξ πηίγεηαζ ιε πονυημοαθα αθήκμκηαξ ζημ ηάης ιένμξ πχνμ βζα 

ηδ θςηζά, ηαηά ηφνζμ θυβμ ιε λφθα, εκχ ζπακζυηενα οπάνπεζ ηαζ ηαοζηήναξ 

πεηνεθαίμο ή αενίμο. Σεθεοηαία παναηδνήζαιε ηαζ άιαοηεξ πμο, ακηί κα είκαζ 

πηζζιέκμζ ιε πονυημοαθα ήηακ ημπμεεηδιέκμζ ιέζα ζε ιακηειέκζμοξ οπμδμπείξ 

(ζυιπεξ). 

Μζα δοζημθία πμο πάκηα οπήνπε ήηακ μ ηνυπμξ ιε ημκ μπμίμ ηα δμπεία (ζοκήεςξ 

αανέθζα) ιε ηα ζηέιθοθα ηαζ ηζξ μζκμθάζπεξ εα έθηακακ ζημ πείθμξ ημο ακμζπημφ 

ηαγακζμφ. Σα αανέθζα ήηακ αανζά ηαζ ημ πείθμξ ημο άιαοηα έθηακε ζε φρμξ πενίπμο 

1,5 ιέηνμο απυ ημ δάπεδμ. ΢ημοξ δεηάδεξ άιαοηεξ πμο είδαιε, ζοκακηήζαιε 

δζάθμνεξ θφζεζξ πμο πάκηα είπακ ζπέζδ υπζ ιυκμ ιε ηζξ δοκαηυηδηεξ πμο πνυζθενε μ 

πχνμξ, αθθά ηαζ ιε ηδκ εονδιαηζηυηδηα ημο ηαγακζένδ. 

Ο παθζυηενμξ ηαζ πζμ δζαδεδμιέκμξ ηνυπμξ ήηακ υθμ ημ ηαγάκζ κα είκαζ πηζζιέκμ 

παιδθυηενα απυ ημ έδαθμξ, ζε ηυζμ φρμξ χζηε ημ πείθμξ ημο ηαγακζμφ κα ανίζηεηαζ 

ζημ ίδζμ επίπεδμ ιε ημ πχια. Αοηή δ θφζδ ήηακ πμθφ εφημθδ ζε πενζπηχζεζξ ηαηά ηζξ 

μπμίεξ οπήνπε ηθίζδ ζημ έδαθμξ μπυηε ηα αανέθζα δεκ πνεζαγυηακ κα ακεαμφκ ρδθά, 
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αθθά απθχξ κα ιεηαθενεμφκ. Μάθζζηα, ηαεχξ αηυιδ ηαζ δ ιεηαθμνά απαζηεί 

δφκαιδ, δ θακηαζία ηαζ δ εθεονεηζηυηδηα έδςζακ θφζδ ηαζ ζ'αοηυ. Έηζζ, είδαιε ημ 

ζδιείμ υπμο ανίζημκηακ ηα αανέθζα ιέπνζ ημ ηαγάκζ κα ζοκδέεηαζ ιε νάμοθα, δδθαδή 

πενζζηνεθυιεκμοξ ζζδενέκζμοξ ηοθίκδνμοξ πμο επάκς ημοξ ήηακ δοκαηυ κα ηοθήζμοκ 

ηα αανέθζα πςνίξ κα ζδηςεμφκ. 

Έκαξ άθθμξ ηνυπμξ ήηακ δ δδιζμονβία νάιπαξ εηθυνηςζδξ ζημ φρμξ ιζαξ 

πθαηθυνιαξ ηναηηέν, ιεηαθμνζημφ ιέζμο ιε ημ μπμίμ ζοκήεςξ θεάκμοκ ηα ηζίπμονα 

βζα απυζηαλδ ζημ ηαγάκζ. Ζ νάιπα ζοκεπζγυηακ ηαζ έθηακε ιέπνζ ημ πείθμξ ημο 

άιαοηα. 

Έκαξ αηυιδ ηνυπμξ πμο πνδζζιμπμζείηαζ ηεθεοηαία είκαζ δ πνδζζιμπμίδζδ 

δθεηηνζημφ ακαααηήνα (ιπαθάβημ) πμο ιε δζαιμνθςιέκα ζηεθέπδ πζάκεζ ημ αανέθζ 

ηαζ ημ ακεαάγεζ ζημ επίπεδμ ημο πείθμοξ ημο άιαοηα. 

 

 

Φπγείν ή ςπθηήξαο 

Ο πθέμκ παναδμζζαηυξ ηφπμξ είκαζ έκαξ ηαηαηυνοθμξ ηφθζκδνμξ ζημκ μπμίμ 

ένπμκηαζ μζ αηιμί απυ ημ ηαγάκζ αοεζζιέκμξ ζε ιζα ζηένκα ιε ηνεπμφιεκμ κενυ. 

Μάθζζηα υθα ηα παθζά ηαγάκζα ήηακ πηζζιέκα παιδθυηενα απυ ημ έδαθμξ ή ζε 

πθαβζέξ βζαηί ημ κενυ πμο έηνεπα ζηδ ζηένκα ένεε ιε θοζζηή νμή απυ αοθάηζ. Γεκ 

οπήνπακ ανφζεξ ηαζ ζςθήκεξ. Μέζα ζημκ ηφθζκδνμ οπάνπμοκ ημπμεεηδιέκα 

μνζγυκηζα ιζα ζεζνά απυ πάθηζκα πζάηα ηονηά, πανάθθδθα ηαζ ακηίζηνμθα ιζηνυηενδξ 

δζαιέηνμο απυ ημκ ηφθζκδνμ, ζηδνζβιέκα ζ'έκακ ηεκηνζηυ ηαηαηυνοθμ άλμκα. Μέζα 

ζημκ πάθηζκμ ηφθζκδνμ είκαζ ζηενεςιέκμζ ζημκ άλμκά ημο 6-7 πάθηζκμζ δίζημζ (πίηα) 

πανάθθδθμζ, ιε απυζηαζδ 10-15εη μ έκαξ απυ ημκ άθθμ ηαζ πςνίξ κα θεάκμοκ ιέπνζ 

ηα ημζπχιαηα ημο ηοθίκδνμο. Μάθζζηα ηάπμζμζ είκαζ δζάηνδημζ. Αοηή δ δζάηαλδ 

επζηοβπάκεζ ηδκ ηαθφηενδ ρφλδ ηςκ αηιχκ. 

΢'έκακ άθθμ ηφπμ, μ αηιυξ ηζκείηαζ ιέζα ζ'έκακ πάθηζκμ ζςθήκα πμο 

πενζζηνέθεηαζ (ζενπακηίκα) ζηδ δελαιεκή ιε ημ κενυ. Δηεί ζοιποηκχκεηαζ ημ 

ηζίπμονμ ηαζ εηνέεζ. 

Σεθεοηαία, πνδζζιμπμζείηαζ ροηηήναξ ιε πμθθμφξ πάθηζκμοξ ηαηαηυνοθμοξ 

άλμκεξ (αοθμφξ) ιέζα ζημοξ μπμίμοξ ηζκείηαζ μ αηιυξ ηδξ απυζηαλδξ. Δίκαζ 

ημπμεεηδιέκμξ ζε δμπείμ υπμο νέεζ κενυ ιε ακηίζηνμθδ νμή (απυ ηάης πνμξ ηα 

πάκς). Με ηδκ ακάπηολδ ηδξ ηεπκμθμβίαξ ημο ακμλείδςημο πάθοαα, μζ πάθηζκμζ 

ζςθήκεξ ημο ροβείμο έπμοκ ακηζηαηαζηαεεί απυ ακμλείδςημοξ βζαηί έπμοκ 
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ιεβαθφηενδ ακημπή ζηζξ μλεζδχζεζξ. 

Σμ δμπείμ ζοθθμβήξ ημο ηζίπμονμο ήηακ έκαξ ηεκεηέξ απυ θεοημζίδδνμ 

(ζοκήεςξ βζα θάδζ πμο πςνμφζε πενίπμο δεηαέλζ θίηνα) απυ ημκ μπμίμ είπακ 

αθαζνέζεζ ημ επάκς ιένμξ ηαζ είπακ ηανθχζεζ ζηδ ιέζδ έκα λφθμ βζα κα ιπμνμφκ κα 

ημ πζάκμοκ. Μάθζζηα, μ ηεκεηέξ απμηεθμφζε ηαζ ιμκάδα ιέηνδζδξ ηαζ απυδμζδξ 

(Έαβαθα έκακ ηεκεηέ ζηδκ ηαγακζά). Πάκς ζημκ ηεκεηέ άπθςκακ έκα ημοθπάκζ, 

ααιααηενυ αναζμτθαζιεκμ φθαζια ζακ ποηκή βάγα πμο θεζημονβμφζε ζακ θίθηνμ 

βζα ημ απυζηαβια πμο ένεε ηαζ ημ πνμζηάηεοε απυ ηα ιοβανάηζα πμο ηδκ επμπή ηδξ 

μζκμπμίδζδξ πθδιιονίγμοκ ημκ πχνμ. Ο ηεκεηέξ ανζζηυηακ ζημ πζμ παιδθυ ζδιείμ 

ημο πχνμο ηαζ ιάθζζηα ιέζα ζε ιζα ιζηνή ζηαιιέκδ ζηένκα. 

 

                                                                                                                                               

3.5 Κξίζηκα ζεκεία ζηελ παξαγσγή ηζίπνπξνπ 

Πσο κπνξνύκε λα πεηύρνπκε θαιύηεξε πνηόηεηα θαη λα απαιιαγνύκε ή λα 

πεξηνξίζνπκε ηα επηβιαβή. 

΢ηδκ παναζηεοή ημο ηζίπμονμο ζοιαάθθμοκ ηνεζξ πανάβμκηεξ. Αοημί είκαζ: 

 Ζ πνχηδ φθδ 

 Ζ δζαδζηαζία ηδξ απυζηαλδξ 

 Ο άκενςπμξ 

΢ηδκ εκυηδηα αοηή εα δμφιε ιε ηδ ζεζνά ηάεε πανάβμκηα ηαζ εα πνμζπαεήζμοιε 

κα εκημπίζμοιε ηα ηνίζζια ζδιεία ηάεε θάζδξ υπμο ηνίκεηαζ δ πμζυηδηα ημο 

ηζίπμονμο. ΢ε υθεξ υιςξ ηζξ θάζεζξ πμο ζζπφμοκ οπάνπμοκ ιενζημί βεκζημί ηακυκεξ 

ηαζ αοημί είκαζ: 

 Σμ ιενάηζ 

 Ζ βκχζδ  

 Ζ ηαεανζυηδηα 

 Ζ ηάλδ  

 Ζ επζεοιία βζα αεθηίςζδ 

 

Πξώηε Ύιε 

α) Πνμζμπή ζηα ζηέιθοθα 

Τπάνπεζ ιζα παθζά πανμζιία πμο θέεζ υηζ «απυ ηαθυ ζπίηζ εα αβμοκ ηαθά 

παζδζά». Αοηυ ζζπφεζ αηυιδ πενζζζυηενμ ζηδκ πενίπηςζή ιαξ. ΋ζμ ηαθφηενμ 



145 

 

ζηαθφθζ έπμοιε, ηυζμ ηαθφηενμ ηναζί εα αβάθμοιε, ηυζμ ηαθφηενμ ηζίπμονμ εα 

πάνμοιε. Βέααζα, εδχ οπάνπμοκ ηαζ ηάπμζεξ ζδζαζηενυηδηεξ. ΋θα ηα ζηαθφθζα δεκ 

δίκμοκ ηαθυ ηναζί ηαζ υθα ηα ζηαθφθζα δεκ δίκμοκ ηαθυ ηζίπμονμ. 

Μενζηέξ ζοιαμοθέξ: 

 Σα ζηαθφθζα πνέπεζ κα είκαζ ηαεανά ηαζ χνζια. Οζ άβμονεξ νυβεξ δεκ 

πενζέπμοκ γάπανα, δεκ δίκμοκ μζκμπκεοιαηζηυ ααειυ ηαζ λζκίγμοκ. Οζ ζάπζεξ ηαζ 

ιμοπθζαζιέκεξ νυβεξ επδνεάγμοκ ημ άνςια ημο ηζίπμονμο. 

 Σα ρεηάζιαηα ιε ηα μνβακζηά θάζιαηα, αθθά ηαζ ιε εείμ ηαζ παθηυ, πνέπεζ 

κα έπμοκ ζηαιαηήζεζ πμθφ πνζκ ημκ ηνφβμ. Ζ πανμοζία ημοξ επδνεάγεζ ηδ γφιςζδ, 

αθάπηεζ ηδκ οβεία ηαζ ιεηαθένεζ ζημ ηεθζηυ πνμσυκ επζαθααή ζοζηαηζηά πμο 

πνμηφπημοκ ηαηά ηδκ απυζηαλδ. 

 Ζ οπεναμθζηή αγςημφπα θίπακζδ (μονία, κζηνζηά θζπάζιαηα) ιπμνεί κα 

δδιζμονβήζεζ, ιέζς ιζαξ πδιζηήξ δζαδζηαζίαξ ζηδ θάζδ ηδξ γφιςζδξ ηαζ ηδξ 

απυζηαλδξ, ημκ ηανααιζδζηυ αζεοθεζηένα (μονεεάκδ) μοζία πμο εεςνείηαζ «φπμπηδ» 

βζα ηανηζκμβεκέζεζξ. 

 Σμ πάηδια ηςκ ζηαθοθζχκ πνέπεζ κα βίκεηαζ αιέζςξ ιεηά ηδ ζοθθμβή. 

 Οζ πμκηνυθθμοδεξ πμζηζθίεξ αολάκμοκ ζε ιεεακυθδ ημ ηεθζηυ απυζηαβια. 

 

α) Πνμζμπή ζηδ γφιςζδ 

 Ο πχνμξ ηδξ γφιςζδξ πνέπεζ κα είκαζ ηαεανυξ ηαζ κα είκαζ απαθθαβιέκμξ απυ 

μοζίεξ πμο έπμοκ δοζάνεζηεξ ιονςδζέξ. 

 Ζ γφιςζδ εα πνέπεζ κα βίκεηαζ ζε υζμ ημ δοκαηυκ παιδθέξ εενιμηναζίεξ 

χζηε κα ακαδεζηκφμκηαζ θεπηυηενα ανχιαηα ηαζ κα απμθεφβμκηαζ εηηνμπέξ. 

 Να ιδκ πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαηά ηδ γφιςζδ μφηε κα δζαηδνμφκηαζ ιεηά ηδ 

γφιςζδ ηα ζηαθφθζα, μ ιμφζημξ ηαζ ημ ηναζί ζε δμπεία ηαηάθθδθα βζα ηνυθζια. Ζ 

γφιςζδ ηαζ δ ζοκηήνδζδ ιέπνζ ηδκ απυζηαλδ, ζε ζζδενέκζα αανέθζα είκαζ επζαθααήξ 

βζαηί ηα μλέα ημο ιμφζημο μλεζδχκμοκ (δζαθφμοκ) ημκ ζίδδνμ ηαζ ημκ ιεηαθένμοκ 

ζημ ηναζί ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ζημ απυζηαβια. 

 Καηά ηδ γφιςζδ, ηα ημηζάκζα πνέπεζ κα απμιαηνφκμκηαζ (υζμ βίκεηαζ) βζα κα 

πενζμνίγεηαζ δ παναβςβή θμονθμονάθδξ ηαηά ηδκ απυζηαλδ. 

 ΢ε πενίπηςζδ θεοηήξ μζκμπμίδζδξ υπμο ηα ζηέιθοθα αθαζνμφκηαζ αιέζςξ 

ιεηά ημ πάηδια, είκαζ απαναίηδημ δ γφιςζδ ηςκ ζηειθφθςκ κα βίκεζ λεπςνζζηά ηαζ 

ζηδ ζοκέπεζα κα βίκεζ απυζηαλδ. Αοηυ δεκ ζζπφεζ ζηδκ ενοενή μζκμπμίδζδ υπμο ηα 

ζηέιθοθα παναιέκμοκ ζημ ιμφζημ ηαζ γοιχκμκηαζ ιε ημ ηναζί. 



146 

 

 Γεκ πνέπεζ κα βίκεηαζ απυζηαλδ πνμσυκηςκ υπμο έπεζ πνμζηεεεί νεηζίκζ. Ζ 

ιονςδζά ημο εα πενάζεζ ζημ απυζηαβια. 

 Ζ απυζηαλδ πνέπεζ κα βίκεηαζ υζμ ημ δοκαηυκ ζοκημιυηενα ιεηά ηδκ 

μθμηθήνςζδ ηδξ γφιςζδξ. Ζ παναιμκή ηαζ δ επαθή ιε ημκ αένα ιεηαηνέπμοκ ηδκ 

αθημυθδ (δδθ έπμοιε απχθεζα ααειχκ) ζε μλζηυ μλφ (λίκζζια) ηαζ ζε μλζηυ 

αζεδθεζηένα πμο ιεηαθένμκηαζ ζημ απυζηαβια ηαζ αθθμζχκμοκ ηδ βεφζδ ηαζ ηδκ 

μζιή. Δπίζδξ, θυβς ηδξ οδνυθοζδξ ηςκ πδηηζκχκ ηςκ ζηέιθοθςκ ιε ηδκ παναιμκή 

πανάβεηαζ ιεβαθφηενδ πμζυηδηα ιεεακυθδξ. 

 Πνμζμπή ζηδ πνήζδ ημο δζμλεζδίμο ημο εείμο, είηε ζηδκ ανπή ηδξ γφιςζδξ, 

είηε ζηδ ζοκέπεζα βζα ζοκηήνδζδ ιέπνζ ηδκ απυζηαλδ, βζαηί ιεηαθένεηαζ ιε ηδκ 

απυζηαλδ ηαζ επδνεάγεζ ημ απυζηαβια. Δπίζδξ ιπμνεί κα μλεζδχζεζ οπμδμπείξ απυ 

ζίδδνμ, ακηθίεξ ηαζ ζςθδκχζεζξ. ΢ε δείβια ηζίπμονμο πμο πανμοζίαζε 

βαθαγμπνάζκμ ίγδια ακζπκεφεδηε εεζζηυξ παθηυξ. 

Ζ πανμοζία ημο ενιδκεφεηαζ: 

α) υηζ πνμένπεηαζ είηε απυ πμθφ ρεηαζιέκα ζηαθφθζα ηαζ παναζφνεδηε ηαηά ηδκ 

απυζηαλδ θυβς έκημκμο αναζιμφ. 

α) υηζ μ ιμφζημξ ήηακ πμθφ εεζςιέκμξ, ημ δζμλείδζμ ημο εείμο μλεζδχεδηε ηαζ 

δζάανςζε ημ παθηυ ημο άιαοηα δδιζμονβχκηαξ εεζζηυ παθηυ. 

 Πνμζμπή ζηδ πνήζδ ζηυκδξ εείμο (εεζάθζζια) θίβμ πνζκ ηδ ζοβημιζδή. 

Μπμνεί κα αημφβεηαζ οπεναμθζηυ, αθθά έπμοιε δεζ ζηαθφθζα ηαηχκ παναβςβχκ 

θμνηςιέκα ιε εεζάθζ. Καηά ηδκ απυζηαλδ, ημ εεζάθζ απμζηάγεζ ηαζ δζαθοιέκμ δίκεζ 

έκα ηίηνζκμ πνχια ζημ ηζίπμονμ. Μάθζζηα, μνζζιέκμζ ηαγακζένζδεξ ιαξ έπμοκ 

ακαθένεζ υηζ ηαηά ηδκ εηνμή ημο απμζηάβιαημξ έπμοκ δεζ εεζάθζ κα ζοβηεκηνχκεηαζ 

ζημ ημοθπάκζ (θίθηνμ) ζακ ζηυκδ. 

 

β) Πνμζμπή ζηδ κμιμεεζία 

 ΢φιθςκα ιε ηδ κμιμεεζία, μζ πνχηεξ φθεξ πμο επζηνέπεηαζ κα απμζηάγμκηαζ 

είκαζ ηα ζηέιθοθα , ιμφνα, ημφιανα, ηγίηγζθα, ηνάκα ηαζ οπμθείιιαηα ιεθζμφ (αθμνά 

ημοξ ιζηνμφξ απμζηαβιαημπμζμφξ, δζήιενμζ). ΢ηέιθοθα ηαηά ηδκ έκκμζα ημο κυιμο 

αοημφ είκαζ ηα πνμενπυιεκα απυ ηακμκζηή ηαζ επζιεθδιέκδ έηεθζρδ ηςκ ζηαθοθζχκ, 

δ απυδμζδ ηςκ μπίςκ ζε άκοδνδ αζεοθζηή αθημυθδ δεκ οπενααίκεζ ηα 7,5 θίηνα ακά 

100 πζθζυβναιια ηαεανχκ ζηειθφθςκ ηαη'ακχηαημ υνζμ. 

 Δπίζδξ, ιπμνεί κα επζηναπεί ηαζ δ απυζηαλδ πνμσυκηςκ γφιςζδξ άθθςκ 

ηανπχκ. Αοηυ ιπμνεί κα βίκεζ ιε απυθαζδ ημο Τπμονβμφ Οζημκμιζηχκ ιεηά ηδ 
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ζπεηζηή εζζήβδζδ ηδξ ανιυδζαξ Γζεφεοκζδξ ημο Γεκζημφ Υδιείμο ημο Κνάημοξ. 

Σέημζα ιπμνεί κα είκαζ ηα ημνυιδθα, ηα απθάδζα, ηα ιήθα η.ά. Σμ 1977 ηαζ ημ 1981 ιε 

οπμονβζηή απυθαζδ είπε επζηναπεί κα απμζηαπεμφκ ηα πνμσυκηα γφιςζδξ ημο πμθημφ 

ηςκ αδζάεεηςκ νμδάηζκςκ βζα παναβςβή ηζίπμονμο ζημοξ κμιμφξ Πέθθαξ, Ζιαείαξ 

ηαζ Θεζζαθμκίηδξ ηαζ Πζενίαξ. Σδκ ίδζα πενίμδμ, είπε βίκεζ ιζα αζμιδπακζηή ένεοκα 

ζηδκ Ζιαία βζα ηδ δοκαηυηδηα κα βίκεζ αθημμθζηή γφιςζδ ζηδκ πμθημπμζδιέκδ 

ζάνηα (πμφθπα) ηςκ νμδάηζκςκ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα απυζηαλδ ημο παναβυιεκμο 

πνμσυκημξ ιε ηεθζηυ ζημπυ ηδκ παναβςβή αζεοθζηήξ αθημυθδξ. 

΋θα αοηά ζηδκ πνμζπάεεζα κα αλζμπμζδεεί δ οπενπαναβςβή νμδάηζκςκ ηαζ κα 

πενζμνζζηεί δ απυζονζδ. Σμ απμηέθεζια δεκ ήηακ εκεαννοκηζηυ, δζυηζ δ γφιςζδ ηδξ 

πμφθπαξ (πμθημφ) ημο νμδάηζκμο ήηακ δφζημθδ ελαζηίαξ ηδξ ιεβάθδξ ημο 

ποηκυηδηαξ. Θα οπήνπακ απμηεθέζιαηα ακ ακηί πμφθπαξ οπήνπε ποιυξ νμδάηζκμο 

πμο βζα κα βίκεζ υιςξ απαζημφζε θζθηνάνζζια ιε πίεζδ ή ακ βζκυηακ γφιςζδ ιε 

ζοκεπή ακάδεοζδ, δζαδζηαζίεξ πμο ηνίεδηακ ηυηε αζφιθμνεξ. Γεκ οπήνλε ζοκέπεζα 

ζηδκ πνμζπάεεζα. 

 Απαβμνεφεηαζ ηαζ απυ ημ κυιμ, αθθά ηαζ βζα θυβμοξ πμζμηζημφξ δ απυζηαλδ 

ηναζζχκ ή ιείβιαημξ ηναζζχκ ιε ζηέιθοθα. (Δκκμμφιε πςξ πνέπεζ μπςζδήπμηε κα 

παναθάαμοιε ημ ηναζί απυ ημ ιείβια πμο έπεζ πνμηφρεζ απυ ηδ γφιςζδ ηςκ 

ζηαθοθζχκ ηα μπμία έπμοιε παηήζεζ ηαζ κα απμζηάλμοιε ιυκμ ηα οπυθμζπα 

(ζηέιθοθα η.θπ.)). Γοζηοπχξ υιςξ αοηυ βίκεηαζ ζπεδυκ ζοζηδιαηζηά ηαζ ζηδκ 

πενζμπή ιαξ ηονίςξ απυ ιδ αιπεθμονβμφξ, αθθά απυ ιζηνμφξ παναβςβμφξ πμο ιε 

ιενζηά πνέικα ή ηθδιαηανζέξ εέθμοκ κα αβάθμοκ ημ ηζίπμονμ ηδξ πνμκζάξ ημοξ. Σμ 

ιείβια ηναζζμφ ηαζ ζηέιθοθςκ έπεζ ιεβαθφηενδ απυδμζδ ζε ααειμφξ αθθά υπζ ζε 

πμζυηδηα. 

 Απαβμνεφεηαζ επίζδξ δ πνμζεήηδ γάπανδξ, αθθά ηαζ άθθςκ οπμπνμσυκηςκ 

(υπςξ ππ ιεθάζα) βα κα αεθηζςεεί δ απυδμζδ, βζαηί αθθμζχκμοκ ηδκ παναδμζζαηή 

βεφζδ ημο πμημφ ηαζ πζεακυκ ηαζ ηδκ αβκυηδηά ημο. ΢ημ ζδιείμ αοηυ έπμοιε 

παναηδνήζεζ υηζ δ άβκμζα ηαζ δ ιεηάδμζδ θάεμξ πθδνμθμνζχκ έπμοκ μδδβήζεζ 

πμθθέξ θμνέξ ζε εοηνάπεθα απμηεθέζιαηα. Ππ έπμοιε αημφζεζ κα πνμζηίεεηαζ 

γάπανδ ή ιεθάζα ιεηά  ημ ηέθμξ ηδξ γφιςζδξ ηςκ ζηειθφθςκ θίβμ πνζκ ηδκ απυζηαλδ 

ιε απμηέθεζια ηαζ δ γάπανδ κα ιδκ επζηνέπεηαζ ζε αθημυθδ αθθά ηαζ κα δδιζμονβεί 

πνμαθήιαηα ζημ ηαγάκζ (ημθθάεζ ημ ηαγάκζ). 

 

3.6 Ζ δηαδηθαζία ηεο απόζηαμεο 
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α) Πνμζμπή ζημκ άιαοηα 

 Κακέκα ηιήια ημο ηαγακζμφ βεκζηά δεκ πνέπεζ κα είκαζ απυ ιυθοαδμ (ιμθφαζ). 

Καζ αοηυ βζαηί ζημ πανεθευκ είπακ παναηδνδεεί κα έπμοκ ακηζηαηαζηαεεί πάθηζκμζ 

ζςθήκεξ ιε ιμθοαέκζμοξ (πμο ημοξ ανίζηεζξ εφημθα ζημ ειπυνζμ βζα απμπεηεφζεζξ 

ηαζ είκαζ εφηαιπημζ). Σα απμηεθέζιαηα είκαζ μθέενζα. Μεηαθένμκηαζ εκχζεζξ ημο 

ιμθφαδμο ζημ ηζίπμονμ πμο ιε πνυκζα πνήζδ (έπεζ πνμζεεηζηέξ ζδζυηδηεξ) 

ηαηαζηνέθμοκ ημ κεονζηυ ζφζηδια ημο ακενχπμο. 

 Ζ δδθδηδνζχδδξ δνάζδ ημο ιμθφαδμο ήηακ βκςζηή αηυιδ απυ ημ Μεζαίςκα. 

Αθμνμφζε υθμ ημκ πθδεοζιυ πμο πνδζζιμπμζμφζε ιμθφαδζκα ζηεφδ βζα ηδ δζαηνμθή 

ημο, αθθά ηαζ ζδζαίηενα ημοξ γςβνάθμοξ πμο πνδζζιμπμζμφζακ βζα θεοηυ πνχια ημ 

«θεοηυ ημο ιμθφαδμο», ιζα άζπνδ ζηυκδ πμο παναζηεφαγακ ιε ιυθοαδμ, λίδζ ηαζ 

δζμλείδζμ ημο άκεναηα (πζεακυκ μλζηυξ ηαζ ακεναηζηυξ ιυθοαδμξ). Οζ ζοββναθείξ ηδξ 

επμπήξ ζοκζζημφκ πνμθοθάλεζξ ηαηά ηςκ ηζκδφκςκ «ηδξ απμπθδλίαξ ηαζ ηδξ 

πανάθοζδξ». 

 Τπάνπμοκ ζαηνζηέξ δδιμζζεφζεζξ βζα ιμθοαδζάζεζξ ζηδκ πενζμπή ημο Ν. 

Σνζηάθςκ. Δηεί μζ άιαοηεξ ή ήηακ εκςιέκμζ ιε ηνάια ηαζζζηένμο ιμθφαδμο ή 

έθενακ ροηηήνα ζενπακηίκα απυ ιμθοαδμζςθήκα. 

 Γεκ οπάνπμοκ ιέπνζξ ζηζβιήξ επίζδια ημζκμηζηά υνζα πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ 

απμζηαβιάηςκ ζε ιυθοαδμ. Χξ έκα εκδεζηηζηυ υνζμ δέπεδηε δ επζηνμπή ημο Codex 

Alimentarus ζηδ Υάβδ ημ 1991 ηα 0,3 mg/l. Δπίζδξ μ Κακ. (ΔΚ) 1881/2006 αάγεζ 

υνζμ βζα ηα ηναζζά ηαζ βζα ηα πμηά ιε ηναζί 0,20 mg/l. Σα εεκζηά υνζα δζαθμνχκ 

ηναηχκ ηοιαίκμκηαζ απυ ημ παιδθυηενμ 0,1 έςξ ημ ιεβαθφηενμ 1 ppm (ιμκάδα 

ιέηνδζδξ πμο δδθχκεζ ημ ιένμξ ηδξ μοζίαξ ζημ εηαημιιφνζμ). Απυ ιεηνήζεζξ πμο 

έβζκακ  απυ ημ ΓΥΚ ζε υθδ ηδκ Δθθάδα ζε 31 δείβιαηα, ιυκμ έκα ανέεδηε κα 

οπενααίκεζ ημ 1 ppm. ΢ηδκ πενζμπή ιαξ, ζε ιεηνήζεζξ πμο ηάκαιε ανήηαιε ανηεηά 

δείβιαηα ιε πενζεηηζηυηδηα 0,00 έκα δείβια ιε 0,04 ηαζ έκα δείβια ιε 0,4 ppm (μ 

ζοβηεηνζιέκμξ άιαοηαξ ήηακ πμθφ παθζυξ ηαζ άζπδια ζοκηδνδιέκμξ). Οζ ηζιέξ 

εεςνμφκηαζ ζηακμπμζδηζηέξ ακ ηαζ ηονζανπεί δ άπμρδ υηζ ημ ηαθφηενμ υνζμ εα ήηακ 

0,2 ppm. Ο ιυθοαδμξ πμο πνμζδζμνίζηδηε δεκ θαίκεηαζ κα πνμένπεηαζ απυ μναηά 

ζδιεία ιυθοαδμο ζημκ άιαοηα, αθθά ιπμνεί κα πνμένπεηαζ απυ αιθίαμθδξ πμζυηδηαξ 

ζοβημθθήζεζξ ηαζ ιπαθχιαηα. 

 Ζ επζζηδιμκζηή επζηνμπή ηδξ Δ.Δ έπεζ ηαεμνίζεζ βζα ηδ δζαηνμθή ημο 

ακενχπμο ζοκζζηχιεκδ δυζδ βζα ιεκ ημ παθηυ 3,5 mg/kg αάνμοξ ζχιαημξ βζα δε ημ 

ιυθοαδμ 3,6 mg/kg αάνμοξ ζχιαημξ. 
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 Έπμοκ βίκεζ ηαζ ιεηνήζεζξ παθημφ πμο ηα απμηεθέζιαηά ημοξ ηνίκμκηαζ 

ζηακμπμζδηζηά ιε ημ δεδμιέκμ υηζ μ παθηυξ, ζε αοηέξ ηζξ ζοβηεκηνχζεζξ δεκ είκαζ 

επζηίκδοκμξ βζα ημκ άκενςπμ. 

 Σεθεοηαίμ αθήζαιε ημ βάκςια, ζοκήεεζα πμο βζα πνυκζα ηονζανπμφζε ζηα 

πάθηζκα ζηεφδ. Αοηή δ δζαδζηαζία είκαζ ηαζ άπνδζηδ ηαζ επζαθααήξ, βζαηί απυ ηδ ιζα 

δεκ επζηνέπεζ ηδκ επαθή ημο οβνμφ ιε ημ παθηυ ηαζ ηδκ εοενβεηζηή δέζιεοζδ ηςκ 

δφζμζιςκ μοζζχκ ηαζ, απυ ηδκ άθθδ, ιε ημκ ηαζνυ μ ηαζζίηενμξ ιεηαθένεηαζ ζημ 

απυζηαβια. Γεκ είκαζ θίβεξ μζ θμνέξ πμο δ επζηαζζζηένςζδ βίκεηαζ ιε ηνάια 

ηαζζίηενμο-ιμθφαδμο ιε μθέενζα απμηεθέζιαηα. 

α) Πνμζμπή ζημ ανάζζιμ 

 ΢ημ ηζίπμονμ ηδξ Μαηεδμκίαξ ηαζ ηδξ Θεζζαθίαξ ιπαίκμοκ ζημκ άιαοηα βζα 

απυζηαλδ, ιαγί ιε ηα ζηέιθοθα, ηαζ ζμνμί βθοηάκζζμο ή ιάναεμο. (΢ηδκ αβμνά 

δζαηίεεηαζ ηονίςξ ιάναεμξ πμο πςθείηαζ ςξ βθοηάκζζμξ). Οζ ζπυνμζ ημο βθοηάκζζμο 

ηαζ ημο ιάναεμο ηαηά ηδκ απυζηαλδ απεθεοεενχκμοκ ηδκ ακδευθδ πμο πνμζδίδεζ 

ηδκ παναηηδνζζηζηή βθοηίγμοζα βεφζδ ηαζ μζιή ηάκμκηαξ ημ ηζίπμονμ πζμ 

βθοηυπζμημ ηαζ «ηυαμκηαξ» ηδ ζπζνηάδα ημο μζκμπκεφιαημξ. Δπίζδξ, ζηδκ ακδευθδ 

μθείθεηαζ ηαζ ημ βαθάηηςια πμο πνμηφπηεζ ηαηά ηδκ αναίςζδ ιε κενυ. Πένα 

απ'αοηά, δ ακδευθδ ακμίβεζ ηδκ υνελδ, αμδεάεζ ηδκ πέρδ ηαζ είκαζ ηαθυ 

ηαηαπνατκηζηυ (βκςζηυ ζηζξ ιδηένεξ). Σμ βθοηάκζζμ ή ιάναεμ πμθθμί παναβςβμί ημ 

αθέεμοκ πνζκ ηδ πνήζδ ή ημκ ιμοζηεφμοκ κςνίηενα επζηοβπάκμκηαξ έηζζ ιεβαθφηενδ 

απυδμζδ ζε ακδευθδ. Σεθεοηαία, έκα θοζζηυ ζοζηαηζηυ, δ εζηναβηυθδ πμο οπάνπεζ 

ζε ανηεηά θοηζηά εηποθίζιαηα, υπςξ ημο εζηναβηυκ ηαζ ημο ααζζθζημφ αθθά ηαζ ημο 

ιάναεμο ηαζ ημο βθοηάκζζμο, ηαηδβμνείηαζ ςξ φπμπημ βζα ηανηζκμβυκμ δνάζδ ζε 

πεζναιαηυγςα. Ζ εζηναβηυθδ απμηεθεί ημ 60-75% ημο ζοκυθμο ηςκ αζεένζςκ εθαίςκ 

ημο εζηαβηυκ, ημ 20-43% ημο ααζζθζημφ, ημ 5-20 ημο ιάναεμο, ημ 1% ημο 

βθοηάκζζμο ηαζ ημ 5-6% ημο αζηενμεζδμφξ. Μέπνζξ ζηζβιήξ δεκ έπμοκ ηαεμνζζηεί 

υνζα, αθθά δ Δπζζηδιμκζηή Δπζηνμπή Σνμθίιςκ ηδξ Δονςπασηήξ Έκςζδξ (26-9-

2001) ζοκζζηά ιεζχζεζξ ζηδ πνήζδ ηδξ. Απυ ιεηνήζεζξ πμο έηακε ημ Γεκζηυ Υδιείμ 

ημο Κνάημοξ ζε μφγα ηαζ ιε αάζδ ηδ ζοκήεδ διενήζζα ηαηακάθςζδ αβαίκεζ ημ 

ζοιπέναζια υηζ ημ μφγμ (ηαζ ακαθυβςξ ηαζ ημ ηζίπμονμ) είκαζ απμθφηςξ αζθαθέξ 

υηακ θοζζηά ηαηακαθχκεηαζ ζε θμβζηά υνζα. 

 Ζ πμζυηδηα ημο βθοηάκζζμο ή ημο ιάναεμο πμο πνμζηίεεηαζ είκαζ ακάθμβα ιε 

ηδ ζοκηαβή ημο ηάεε παναβςβμφ ηαζ ηδκ πενζεηηζηυηδηα ηςκ ζπυνςκ ζε ακδευθδ ηαζ 

δμηζιάγεηαζ ζημ ηεθζηυ πνμσυκ ιε ημ «βάθα» πμο πνμηφπηεζ ηαηά ηδκ αναίςζδ ιε 
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κενυ. ΢οκήεςξ, πνμζηίεεηαζ απυ 2 έςξ 4 ηζθά ζηα εηαηυ ακάθμβα ιε ηα βμφζηα, αθθά 

ηαζ ιε ηδκ πενζεηηζηυηδηα ημο ζπυνμο ζε ακδευθδ. 

 Δηηυξ απυ ημοξ ζπυνμοξ αοημφξ, πμθθμί παναβςβμί αάγμοκ δζάθμνεξ μοζίεξ 

βζα κα πεηφπμοκ είηε δζαθμνεηζηέξ βεφζεζξ είηε ιεβαθφηενεξ απμδυζεζξ. Θα 

ακαθένμοιε ιενζηέξ ιε ηδκ παναηήνδζδ υηζ είκαζ ηαθυ κα βίκμκηαζ ιε ιέηνμ: ιέθζ, 

ιαζηίπα Υίμο, ηνειιφδζα, ηνζεάνζ, πμκηνυ αθάηζ, ηαημοθέ ηαζ άθθα ανςιαηζηά . Σμ 

αθάηζ ηάκεζ ημ ιείβια κα ανάζεζ ζε ορδθυηενδ εενιμηναζία, ημ ηνζεάνζ ζζπονίγμκηαζ 

υηζ αμδεάεζ ζηδ δδιζμονβία «αθοζίδαξ» (πνυηεζηαζ βζα αθοζίδα θοζαθίδςκ πμο υζμ 

πενζζζυηενμ παναιέκεζ ζηδκ επζθάκεζα ηαζ ζε επαθή ιε ημ ιπμοηάθζ ηαηά ηδκ 

ακάδεοζδ, είκαζ «δείβια» ορδθυηενδξ πμζυηδηαξ ηαζ αθημμθζημφ ααειμφ). 

 Σμ ιείβια πμο νίπκεηαζ ζημ ηαγάκζ πνέπεζ κα είκαζ ανηεηά αναζυ βζαηί οπάνπεζ 

ηίκδοκμξ ηα ζηέιθοθα κα ημθθήζμοκ ζημ ηαγάκζ ηαζ δ ιονςδζά ημο ηζζηκζζιέκμο κα 

ηαηαζηνέρεζ ημ απυζηαβια (ημ αναίςια πνέπεζ κα βίκεηαζ ιε κενυ). 

 Να ιδ βειίγεζ πμθφ ημ ηαγάκζ βζαηί οπάνπεζ ηίκδοκμξ κα βίκεζ οπενπείθζζδ 

(ζδζαίηενα υηακ δεκ έπεζ μθμηθδνςεεί δ γφιςζδ ηαζ οπάνπεζ αηυιδ δζμλείδζμ ημο 

άκεναηα) ηαζ αηυιδ πεζνυηενα κα πενάζεζ ημ ιείβια ζημ απυζηαβια (λέναζια). 

Ηδζαίηενδ πνμζμπή πνεζάγεηαζ ζηα παθζά ηαγάκζα ιε θμοθά, υπμο δ απυζηαζδ 

ακάιεζα ζημ ηαγάκζ ηαζ ημ ζςθήκα απ'υπμο θεφβεζ μ αηιυξ (ιακίηζ) είκαζ πμθφ ημκηά. 

΢ηα ηαζκμφνβζα ηαγάκζα ιε ηυλμ, μ ηίκδοκμξ αοηυξ είκαζ ιζηνυηενμξ. 

 ΢οκέπεζα ημο πνμδβμοιέκμο είκαζ ηαζ μ νοειυξ ηδξ απυζηαλδξ πμο έπεζ ζπέζδ 

ιε ηδκ έκηαζδ ηδξ εένιακζδξ. Δηηυξ υιςξ απυ ηδκ πζεακυηδηα λενάζιαημξ ή 

ηζζηκίζιαημξ, δ ηαηή δζαπείνζζδ ηδξ εένιακζδξ έπεζ ηαζ ιεβάθδ επίδναζδ ζηδκ 

πμζυηδηα ημο απμζηάβιαημξ. Ζ ήπζα εένιακζδ έπεζ ηαθφηενα απμηεθέζιαηα βζαηί δ 

ελάηιζζδ ηςκ πηδηζηχκ μοζζχκ βίκεηαζ πζμ ανιμκζηά ηαζ απμθεφβμκηαζ μζ δοζάνεζηεξ 

ιονςδζέξ. Δπίζδξ, δ θμονιμονάθδ πνμηφπηεζ απυ ηδκ οπενεένιακζδ ηςκ μοζζχκ πμο 

οπάνπμοκ ζηα θθμφδζα ηαζ ηα ημηζάκζα. Δπεζδή είκαζ ηαηακμδηυ υηζ δ ήπζα εένιακζδ 

δεκ απμδίδεζ μζημκμιζηά, μ ηάεε παναβςβυξ εα πνέπεζ κα ανεζ ηδ πνοζή ημιή 

ακάιεζα ζε αοηέξ ηζξ δφμ παναιέηνμοξ. 

 ΢ε ηάπμζεξ πενζμπέξ, βζα κα ιδκ ημθθάκε ηα ηαγάκζα, αάγακε ζημκ πάημ άπονα. 

 

β) Πνμζμπή ζηζξ ηεθαθμμονέξ 

 Σμ απυζηαβια πμο ανπίγεζ κα ηνέπεζ απυ ημκ ροηηήνα δεκ έπεζ ηδκ ίδζα 

ζφκεεζδ μφηε θοζζηά ηαζ ημκ ίδζμ ααειυ ζε υθδ ηδ δζάνηεζα ηδξ απυζηαλδξ. Έκα 

ιέζμ ηακμκζηυ απυζηαβια λεηζκάεζ (ηηοπάεζ) βφνς ζηα 25 βνάδα (67
μ
) ηαζ εεςνδηζηά 
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ιπμνεί κα ζηαιαηήζεζ υηακ ιδδεκίγεηαζ ημ μζκυπκεοια, πνάβια πμο πμηέ δεκ 

ζοιααίκεζ ζηδκ πνάλδ βζαηί δεκ ζοιθένεζ. ΢οκήεςξ δ απυζηαλδ ζηαιαηά (ηκ ηυαμοκ) 

υηακ ημ απυζηαβια είκαζ 15-17 βνάδα (33-40
μ
). 

 ΢ε βεκζηέξ βναιιέξ, ηα ζοζηαηζηά ημο ηζίπμονμο ζοιπενζθένμκηαζ ςξ ελήξ: Ζ 

αζεοθζηή αθημυθδ απμζηάγεζ ανηεηά ζηδκ ανπή, ζηδ ζοκέπεζα αολάκεηαζ εθαθνά ηαζ 

ζημ ηέθμξ εθαηηχκεηαζ. Σμ ίδζμ ζοιααίκεζ ηαζ ιε ηζξ ακχηενεξ αθημυθεξ (αιοθζηέξ). Ζ 

αηεηαθδεΰδδ ηαζ μ μλζηυξ αζεοθεζηέναξ αβαίκμοκ πμθφ ορδθά ζηδκ ανπή ηαζ πμθφ 

βνήβμνα ιεζχκεηαζ. Ακηίεεηα, δ ιεεακυθδ λεηζκάεζ ζπεηζηά θίβδ ζηδκ ανπή, ζηδ 

ζοκέπεζα αολάκεηαζ ηαζ πνμξ ζημ ηέθμξ ημνοθχκεηαζ. Ζ θμονθμονάθδ απμζηάγεζ ημ 

ίδζμ ζε υθδ δ δζάνηεζα ηδξ απυζηαλδξ. 

 

΢φιθςκα ιε αοηά, ιπμνμφιε κα πςνίζμοιε ηδκ απυζηαλδ ζε ηνία ζηάδζα: ηζξ 

ηεθαθέξ, ηδκ ηανδζά ηαζ ηζξ μονέξ.  

 Οζ ηεθαθέξ ή ηεθαθή. Έηζζ μκμιάγεηαζ ημ πνχημ ηθάζια πμο αβαίκεζ απυ ημκ 

ροηηήνα, έπεζ ιεκ ημοξ ορδθυηενμοξ ααειμφξ αθθά ζοκμδεφεηαζ ηαζ απυ μοζίεξ πμο 

δεκ είκαζ εοπάνζζηεξ ζηδκ πμζυηδηα. Σέημζεξ είκαζ ηονίςξ μ μλζηυξ αζεοθεζηέναξ, δ 

αηεηαθδεΰδδ η.α. Γζα ημ θυβμ αοηυ ζοκζζημφιε ηδ ζοβηέκηνςζδ αοημφ ημο πνχημο 

ηθάζιαημξ πςνζζηά, ηδκ πνμζεήηδ ημο ζημ επυιεκμ ανάζζιμ ηαζ, ηέθμξ ζηδκ 

απυννζρή ημο. Ο δζαπςνζζιυξ (ημ ηυρζιμ) ηςκ ηεθαθχκ δεκ βίκεηαζ πανά ιυκμ απυ 

ζοκεζδδημπμζδιέκμοξ παναβςβμφξ πμο πνμηζιμφκ ηδκ πμζυηδηα απυ ημ ηένδμξ. Ζ 

πμζυηδηα ηςκ ηεθαθχκ πμο πνέπεζ κα ηναηδεεί ελανηάηαζ απυ ηδκ πμζυηδηα ηδξ 

πνχηδξ φθδξ (ππ πενζζζυηενμ ακ οπάνπεζ πμφ μλζηυξ αζεδθεζηέναξ) ηαζ ηδκ ειπεζνία 

ημο ηαγακζένδ. Έπμκηαξ πάκηα οπυρδ δ ζπέζδ δυζδξ ηαζ πμζυηδηαξ, πνμηείκμοιε κα 

λεπςνίγεηαζ ημοθάπζζημκ ιζζυ θίηνμ ζηδκ ανπή. 

 Ζ ηανδζά. Πνυηεζηαζ βζα ηδ ιεζαία ηαζ ιεβαθφηενδ πνμκζηά ηαζ πμζμηζηά 

θάζδ ηδξ απυζηαλδξ. (Απμηεθεί ημ ηθάζια ιε ηδκ ηαθφηενδ πμζυηδηα ηαζ είκαζ 

ηαηάθθδθμ βζα ηαηακάθςζδ). Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε αθημυθδ εθαηηχκεηαζ αθθά ιε 

ανβυ νοειυ ηαζ ζοκμδεφεηαζ απυ μοζίεξ πμο ανπίγμοκ κα απμζηάγμοκ ανβυηενα. 

 Οζ μονέξ. Πνυηεζηαζ βζα ημ ηεθεοηαίμ ηθάζια ηδξ απυζηαλδξ. Μπμνμφιε κα 

ημ εθέβλμοιε ιε ημ βναδυιεηνμ ηαζ κα ημ απμννίρμοιε (ή κα ημ ιεηαθένμοιε ζημκ 

επυιεκμ αναζιυ). Πενζέπεζ ηδκ επζηίκδοκδ ιεεακυθδ, ακχηενεξ αθημυθεξ ηαζ έθαζα 

ιε πμθφ δοζάνεζηεξ ιονςδζέξ. Ακάθμβα ηαζ πάθζ ιε ηδ ζπέζδ πμζυηδηαξ ηα 

μζημκμιάξ, μζ ηαγακζένζδεξ ημ ηυαμοκ ζηα 15-17 βνάδα (33-40
μ
). 
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3.7 Μέηξεζε-Απνζήθεπζε 

Ζ ιέηνδζδ ημο ηζίπμονμο είκαζ μοζζαζηζηά δ ιέηνδζδ ηδξ πενζεπυιεκδξ 

αθημυθδξ ηαζ βίκεηαζ ιε ημ μζκμπκεοιαηυιεηνμ (αναζυιεηνμ) πμο είκαζ έκαξ βοάθζκμξ 

ζςθήκαξ ιε αανίδζα ζημ έκα ημο άηνμ. ΋ηακ αάγμοιε ημ μζκμπκεοιαηυιεηνμ ιέζα 

ζημ ηζίπμονμ πμο εέθμοιε κα ιεηνήζμοιε, αοηυ αοείγεηαζ πμθφ ή θίβμ ακάθμβα ιε 

ηδκ πενζεηηζηυηδηα ζε αθημυθδ. Με αάζδ αοηή ηδκ ανπή δζαιμνθχεδηακ δζάθμνεξ 

ηθίιαηεξ ιεηνήζεςκ. Ζ πζμ παθζά είκαζ ημ βνάδμ (ααειυξ μζκμπκεοιαηυιεηνμο 

Cartier) ηαζ δ ιέηνδζδ πνέπεζ κα βίκεηαζ ζε εενιμηναζία ημο ηζίπμονμο ζημοξ 15
o 

C 

ή κα δζμνεχκεηαζ ιε ηδ αμήεεζα πζκάηςκ. 

Αοηυ ημ βκχνζγακ μζ παθζμί ιπαηάθδδεξ πμο αβυναγακ ηζίπμονμ ημ πεζιχκα ηαζ 

ημ πμοθμφζακ ημ ηαθμηαίνζ, αθμφ ημ αναίςκακ «θζβάηζ» ιε κενυ. 

΢ήιενα, ιμκάδα ιέηνδζδξ υθςκ ηςκ αθημμθμφπςκ πμηχκ είκαζ μ αθημμθζηυξ 

ααειυξ (vol %) πμο εηθνάγεζ ηα θίηνα ηδξ ηαεανήξ αθημυθδξ ηα μπμία πενζέπμοκ ζε 

εηαηυ θίηνα πμημφ. (Ππ έκα μοίζηζ 44 vol, ζδιαίκεζ υηζ ζε 100 θίηνα μοίζηζ 

πενζέπμκηαζ 44 θίηνα αθημυθδξ). Τπάνπμοκ εζδζημί πίκαηεξ πμο ιεηαηνέπμοκ ηδ ιζα 

ιμκάδα ζηδκ άθθδ. 

Έκαξ ειπεζνζηυξ ηνυπμξ οπμθμβζζιμφ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε αθημυθδ, πμο 

πνδζζιμπμζείηαζ απυ ημοξ παναδμζζαημφξ πυηεξ ημο ηζίπμονμο, είκαζ δ αθοζίδα. 

Καη'αοημφξ δ δζαηήνδζδ ηςκ θοζαθίδςκ ηαηά ηδκ επαθή ημο πμημφ ιε ηα ημζπχιαηα 

ημο ιπμοηαθζμφ (αθοζίδα) ζηδκ επζθάκεζα πμο πνμηφπηεζ απυ ημ ακαηάηεια ημο 

ηζίπμονμο είκαζ ιζα έκδεζλδ ημο αθημμθζημφ ααειμφ. Μζα ηεθεοηαία, αθθά πμθφ 

επζηίκδοκδ, δμηζιή είκαζ δ εοημθία ιε ηδκ μπμία ακαθθέβεηαζ ημ ηζίπμονμ. 

Καθυ εα είκαζ, ημ ηζίπμονμ κα ιδκ ηαηακαθχκεηαζ αιέζςξ ιεηά ηδκ απυζηαλδ, 

αθθά κα παναιέκεζ ηάπμζμ δζάζηδια χζηε κα δνειήζεζ ηαζ κα ζζμννμπήζμοκ ηα 

ζοζηαηζηά ημο. 

Ζ απμεήηεοζδ ημο ηζίπμονμο εα πνέπεζ κα βίκεηαζ ζε ηαεανά ζηεφδ ηαζ απυ 

φθεξ πμο είκαζ απμηθεζζηζηά βζα ηνυθζια. Κάηςκ απυ ηέημζεξ ζοκεήηεξ, υπζ ιυκμ 

οπάνπεζ πνυαθδια δζαηδνδζζιυηδηαξ, αθθά ιε ηδ παναιμκή ζε αοηά βίκμκηαζ ηάπμζεξ 

δζενβαζίεξ ςνίιακζδξ, δδθ ημ ηζίπμονμ «ιαθαηχκεζ». Αοηυ υιςξ δεκ πνέπεζ κα 

δζανηεί βζα ιεβάθμ δζάζηδια, βζαηί ιεηά δ ακδευθδ μλεζδχκεηαζ.  

Αηυιδ, οπάνπεζ δ δοκαηυηδηα παθαίςζδξ ημο ηζίπμονμο, ηονίςξ εηείκμο πμο 

δεκ έπεζ βθοηάκζζμ, ζε αανέθζ, υπμο αέααζα βίκμκηαζ δεοηενμβεκείξ δζενβαζίεξ ζημ 

άνςια ηαζ ημ πμηυ παίνκεζ πνχια απυ ημ λφθμ. ΢φιθςκα ιε ιζα πμθφ εκδζαθένμοζα 

ενβαζία ηδξ η. Αηνίδα-Γειενηγή, ηαεδβήηνζαξ ημο Πακεπζζηδιίμο Ηςακκίκςκ, ηα 
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πηδηζηά ζοζηαηζηά πμο πενζέπμκηαζ ζημ ηζίπμονμ ηαζ πνμζδίδμοκ ηα ζδζαίηενα 

μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά ζημ πμηυ δεκ ιεηααάθθμκηαζ μοζζαζηζηά ηαηά ηδκ 

παναιμκή ημο βζα έκα έημξ ζε πενζέηηεξ απυ βοαθί ηαζ πθαζηζηά PVC, PET. 

Ζ δζαθμνά υιςξ πμο θαίκεηαζ ηαζ ζηδκ ενβαζία αοηή είκαζ δ ιεηακάζηεοζδ 

θεαθζηχκ απυ ηα πθαζηζηά ζημ ηζίπμονμ.  

 

3.8 Πξνζνρή ζηε ρξήζε αθαηάιιεισλ πιαζηηθώλ 

Γοζηοπχξ, ηα ηεθεοηαία πνυκζα πανμοζζάγεηαζ ζε ιεβάθδ ηθίιαηα δ επζιυθοκζδ 

ημο ηζίπμονμο, ηονίςξ πςνζηήξ παναβςβήξ, ιε θεαθζημφξ εζηένεξ απυ ιεηακάζηεοζή 

ημοξ είηε απυ ηα πθαζηζηά δμπεία απμεήηεοζδξ, είηε απυ ηζξ ζςθδκχζεζξ ιεηαθμνάξ. 

Σζ εκκμμφιε. Οζ θεαθζημί εζηένεξ πνδζζιμπμζμφκηαζ ςξ πθαζηζημπμζδηέξ ζε 

ανηεηέξ ηαηδβμνίεξ πθαζηζηχκ. Οζ πθαζηζημπμζδηέξ βεκζηά είκαζ ιζηνά μνβακζηά 

ιυνζα ηα μπμία πνμζηίεεκηαζ ζηα πμθοιενή ζε πμζμζηυ 1-50% βζα κα ηα ηάκμοκ 

πενζζζυηενμ ιαθαηά ηαζ εφηαιπηα. Υςνίξ αοημφξ, ηα πμθοιενή εα ήηακ μοζίεξ 

ζηθδνέξ ηαζ εφενοπηεξ ηαζ δφζημθα εα ιπμνμφζακ κα ιμνθμπμζδεμφκ ηαζ κα 

απμηηήζμοκ ηζξ επζεοιδηέξ ζδζυηδηεξ. Οζ πθαζηζημπμζδηέξ δεκ πνέπεζ κα εεςνμφκηαζ 

ςξ απθά πνυζεεηα ηςκ πθαζηζηχκ, αθθά ςξ μοζίεξ πμο ηαεμνίγμοκ δναζηζηά ηζξ 

θοζζηέξ ημοξ ζδζυηδηεξ. Ακαθένεηαζ παναηηδνζζηζηά υηζ δ μζιή ημο «ηαζκμφνβζμο 

αοημηζκήημο» μθείθεηαζ ζημο θεαθζημφξ εζηένεξ ςκ πθαζηζηχκ ηδξ ηαιπίκαξ ηςκ 

επζααηχκ. 

Ο πθέμκ δζαδεδμιέκμξ, πενίπμο 51% ζημ ζφκμθμ υζςκ ηοηθμθμνμφκ, είκαζ μ 

DEHP [θεαθζηυξ δζ-(2-αζεοθμελοθμ) εζηέναξ)] πμο πνδζζιμπμζείηαζ ηονίςξ ζηδκ 

πθαζηζημπμίδζδ ημο πμθφ πνδζζιμπμζδιέκμο πθαζηζημφ PVC [πμθοαζκοθμπθςνίδζμ]. 

Σμ ζοκακηάιε ζε πμθθά πθαζηζηά ακηζηείιεκα ηαζ ζε οθζηά ζοζηεοαζίαξ. Απυ άπμρδ 

ημλζηυηδηαξ μ DEHP παναηηδνίγεηαζ R60 ηαζ «ιπμνεί κα αθάρεζ ηδ βμκζιυηδηα», εκχ 

μ R61 «ιπμνεί κα πνμηαθέζεζ αθάαδ ζημ αβέκκδημ παζδί». ΋ηακ θμζπυκ ηζίπμονμ 

απμεδηεφεηαζ ζε πθαζηζηά δμπεία πμο έπμοκ ςξ πθαζηζημπμζδηή θεαθζηυ εζηένα, έκα 

ιένμξ ημο θεαθζημφ πενκάεζ (ιεηακαζηεφεζ) ηαζ δζαθφεηαζ ζημ ηζίπμονμ. Δπίζδξ 

ιεηακάζηεοζδ ιπμνεί κα ζοιαεί ηαζ ιε ηδ πνήζδ πθαζηζηχκ ζςθήκςκ βζα ηζξ 

ιεηαββίζεζξ ηζίπμονμο. Ακ ζηεθεείηε πςξ ημ ιεβαθφηενμ ιένμξ ημο πςνζηά 

δζαηζκμφιεκμο ηζίπμονμο βίκεηαζ ζε ιεηαπεζνζζιέκα ιπμοηάθζα κενμφ πμο ιπμνεί κα 

είκαζ απυ PVC, ηαηαθαααίκεηαζ υηζ ημ πνυαθδια είκαζ ιεβάθμ. 

Σα υνζα ζοβηέκηνςζδξ πμο ζζπφμοκ ζήιενα είκαζ βζα ημκ DEHP 3mg/l πμημφ. 

Σμκ ηεθεοηαίμ ηαζνυ έπμοκ ανεεεί ανηεηά δείβιαηα ηζίπμονμο (ηονίςξ δζήιενςκ 



154 

 

απμζηαβιαημπμζχκ) επζιμθοζιέκα ιε θεαθζημφξ εζηένεξ ηαζ ηνίεδηακ αηαηάθθδθα 

βζα ηαηακάθςζδ. 

Βζμιδπακζηυ πείναια πμο πναβιαημπμίδζε δ Υδιζηή Τπδνεζία Θεζζαθμκίηδξ 

(Γ. Λμφγα, Γ. Σζαηίνδ) απέδεζλε πςξ ιζα δεφηενδ απυζηαλδ ημο ιμθοζιέκμο 

ηζίπμονμο μδδβεί ζε απμιάηνοκζδ ημοθάπζζημκ ημο 90% ημο θεαθζημφ εζηένα. 

Σμ άνενμ 9 ηδξ Τπμονβζηήξ Απυθαζδξ 301878/1396/2003 «παναβςβή ηαζ 

δζάεεζδ αθημμθμφπςκ πμηχκ» [ΦΔΚ 832α/25-6-2003] υπςξ ηνμπμπμζήεδηε ιε ηδκ 

Τπμονβζηή Απυθαζδ 3018093/2377/0029/2007 [ΦΔΚ 1634α/17-8-2007] ακαθένεζ: 

Σα αθημμθμφπα πμηά είηε πνμμνίγμκηαζ βζα ηδκ εβπχνζα ηαηακάθςζδ είηε βζα 

απμζημθή ζε άθθμ ηνάημξ-ιέθμξ είηε βζα ελαβςβή ζε Σνίηδ πχνα, ημπμεεημφκηαζ 

απμηθεζζηζηά ηαζ ιυκμκ ζε θζάθεξ ή δμπεία βοάθζκα, πήθζκα ιε ειθζαθςιέκδ ηδκ 

εζςηενζηή ημοξ επζθάκεζα απυ πμνζεθάκδ, θααεκηζάκα ςξ απυ ηαηάθθδθμ λφθμ 

(ηζυηνεξ). 

Απαβμνεφεηαζ δ ηαε'μπζμκδήπμηε ηνυπμ δζάεεζδ ηςκ αθημμθμφπςκ πμηχκ εκηυξ 

πνμζοζηεοαζίαξ απυ μπμζαδήπμηε πθαζηζηή φθδ, έζης ηαζ επζηνεπυιεκδ απυ ηζξ 

ζπεηζηέξ δζαηάλεζξ ημο Κχδζηα Σνμθίιςκ, Πμηχκ ηαζ Ακηζηεζιέκςκ Κμζκήξ Υνήζδξ. 

Καη'ελαίνεζδ, ηαζ ιυκμκ φζηενα απυ ηδκ πνμδβμφιεκδ εζδζηή πνμξ ημφημ άδεζα 

ηδξ ανιυδζαξ Γζεφεοκζδξ ημο ΓΚΥ, ιπμνεί κα επζηνέπεηαζ δ ημπμεέηδζδ ηςκ , ηαηά 

ηα ακςηένς, αθημμθμφπςκ πμηχκ ζ θζάθεξ ή δμπεία: 

α) Απυ ηαεανυ ανβίθζμ επζηαθοιιέκμ ιε ηαηάθθδθμ επίπνζζια ή πθαζηζηή φθδ. 

α) Απυ πμθοηενεθεαθζηυ αζεοθεζηένα (PET)..... 

ηαζ δ απυθαζδ ζοκεπίγεζ ακαθένμκηαξ ιζα ζεζνά απυ δζαδζηαζίεξ χζηε ημ 

πνμακαθενυιεκμ πθαζηζηυ κα είκαζ ηαηάθθδθμ. 

Δζδζηά βζα ημ ηζίπμονμ ηςκ ιζηνχκ απμζηαβιαημπμζχκ (δζήιενμζ) μ Νυιμξ 

2969/2001 ανεν.7
Δ
8 είκαζ ζαθήξ: Ζ δζάεεζδ ημο έημζιμο πνμσυκημξ 

πναβιαημπμζείηαζ.... πφια ζε βοάθζκα δμπεία πςνίξ μπμζαδήπμηε ηοπμπμίδζδ. 

 

3.9 Καη ζην ηζίπνπξν, ην κέηξν είλαη ν άλζξσπνο. 

Σμ ηαθφηενμ ηζίπμονμ ημ αβάγεζ μ κμζημηφνδξ άκενςπμξ βζαηί, αηυιδ ηαζ υηακ 

υθα πάκε ζηνααά, ιπμνεί κα δχζεζ ιζα ζηακμπμζδηζηή πμζυηδηα. ΢ηα πμθθά πνυκζα 

οπδνεζίαξ είπαιε ηδκ ηφπδ κα δμφιε άιαοηεξ ηαζ άιαηεξ ηαζ κα ζοκμιζθήζμοιε ιε 

δεηάδεξ παναβςβμφξ. ΋θμζ θίβμ-πμθφ λένμοκ πζμ είκαζ ημ ζςζηυ, αθθά ιυκμ μζ 

κμζημηοναίμζ ημ εθανιυγμοκ. 
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3.10 Σα αξώκαηα ηνπ Σζίπνπξνπ 

Σα ανχιαηα ημο ηζίπμονμο, υπςξ ζοιααίκεζ ζε ηαεεηί ημ ανςιαηζζιέκμ, 

μθείθμκηαζ ζε μοζίεξ πμο ζε ζοκεήηεξ πενζαάθθμκημξ ελαηιίγμκηαζ (πηδηζηέξ μοζίεξ) 

ηαζ ενεείγμοκ ηδκ υζθνδζδ. Οζ μοζίεξ αοηέξ ζπδιαηίγμκηαζ απυ ηδκ πνχηδ φθδ ηαζ ηδ 

γφιςζδ, ζοιποηκχκμκηαζ δε απυ ηδκ απυζηαλδ ηαηά 4-5 θμνέξ. Σέημζεξ είκαζ μζ 

ιέζεξ ακχηενεξ αθημυθεξ, μζ εζηένεξ ηςκ θζπανχκ μλέςκ, άθθεξ ηαναμκοθζηέξ 

εκχζεζξ η.α. Πάκς απυ 1300 δζάθμνεξ πηδηζηέξ εκχζεζξ έπμοκ ανεεεί ζε αθημμθμφπα 

απμζηάβιαηα πμο ζοκεζζθένμοκ, άθθεξ θίβμ άθθεξ πενζζζυηενμ, ζηδ δζαιυνθςζδ 

ηςκ ανςιάηςκ, ή υπςξ ζοκδείγμοιε κα θέιε, ζοκεέημοκ ημ ιπμοηέημ. Σμ ζδζαίηενμ 

παναηηδνζζηζηυ άνςια ηάεε πνμσυκημξ ηαεμνίγμκηαζ απυ δεοηενεφμκηα πηδηζηά 

ζοζηαηζηά πμο ανίζημκηαζ ζε πμθφ ιζηνέξ ζοβηεκηνχζεζξ. 

Βέααζα ζημ ηζίπμονμ, ζημ μπμίμ πνμζηίεεηαζ βθοηάκζζμξ ή άθθα ανςιαηζηά 

θοηά, ημ ηεθζηυ άνςια επδνεάγεηαζ ή ανηεηέξ θμνέξ ζηεπάγεηαζ απυ ηα έκημκα 

ανχιαηά ημοξ. Ζ ακζζαθδεΰδδ, δ cis ηαζ trans-ακδευθδ, δ εζηναβηυθδ ηαζ δ εοβεκυθδ 

απμηεθμφκ ημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ ηςκ ανςιαηζηχκ ζοζηαηζηχκ πμο πνμένπμκηαζ 

απυ ημκ βθοηάκζζμ ή ηαζ ηα άθθα ανςιαηζηά θοηά, θνμφηα ηαζ ζπυνμοξ (ιάναεμ, 

βανφθαθθμ, ιμζπμηάνοδμ, ιαζηίπα ηαζ άθθα πμο πνμζηίεεκηαζ ζε πμθθέξ πενζμπέξ 

ζηδκ παναβςβή ηζίπμονμο). Ζ cis-ακδευθδ, ιε ημλζηυηδηα 5-20 ιεβαθφηενδ απυ 

εηείκδ ηδξ trans-ακδευθδ, δεκ πενζέπεηαζ ζε ορδθά πμζμζηά (0,6% ηδξ trans-

ακδευθδ). Σμ μφγμ πμο οπμπνεςηζηά έπεζ ηέημζα ανχιαηα οπμθμβίγεηαζ πςξ πνέπεζ κα 

πενζέπεζ πενίπμο 0,9 g ακδευθδξ/L χζηε κα έπεζ ημ επζεοιδηυ άνςια. 

΢φιθςκα ιε ημκ δζαπςνζζιυ ζε ηεθαθέξ, ηανδζέξ ηαζ μονέξ, μζ πηδηζηέξ μοζίεξ 

πμο ζοκαπμζηάγμοκ ιε ηδκ αζεοθζηή αθημυθδ δίκμκηαξ ηα ακηίζημζπα ανχιαηα βζα 

ηάεε θάζδ, είκαζ: 

Κεθαθή: ιεεοθμ-3-αμοηακυθδ-1, ιεεοθμ-2-πανμπακυθδ-1, ιεεοθμ-2-αμοηακυθδ-

1, μλζηυξ αζεοθεζηέναξ, ιεεακυθδ, ελακυθδ-1, ελακμσηυξ, μηηακμσηυξ, δεηακμσηυ 

αζεοθεζηέναξ, αηεηαθδεΰδδ, αηεηάθδ, trans ηαζ cis-ακδευθδ, θμονιμονάθδ. 

Κανδζά: πνμπακυθδ-1, αμοηονζηυ μλφ, θμονιμονάθδ. 

Οονά: ιεεακυθδ, θαζκοθμ-2-αζεακυθδ, βαθαηηζηυξ αζεοθεζηένα, ελακμσηυ, 

μηηακμσηυ δεηακμσηυ ηαζ ζζμαμοηονζηυ μλφ, εζηναβηυθδ, εοβεκυθδ, θμονιμονάθδ. 

΢αξ παναεέης ηαζ ηα ακαβκςνίζιαηα απυ ηδ ιφηδ ιαξ ανςιαηζηά ηάπμζςκ απυ 

αοηά, πένακ απυ ηδ βκςζηή μζιή ηδξ αζεοθζηήξ αθημυθδξ. 

Δλακυθδ: ζε ιζηνέξ ζοβηεκηνχζεζξ είκαζ εεηζηή ζηδ ζφκεεζδ ημο ανχιαημξ, ζε 

ιεβάθεξ δίκεζ ιονςδζά ηαζ βεφζδ θνεζημημιιέκμο πάνημο. 
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Ολζηυξ αζεοθεζηέναξ: έπεζ έκημκδ μζιή (εοιίγεζ λφδζ), πνμζδίδεζ δοζάνεζηδ 

βεφζδ ηαζ απμλδναίκεζ ζηδ ζημιαηζηή ημζθυηδηα. 

Γαθαηηζηυξ αζεοθεζηέναξ: ζηαεενμπμζεί ηζξ μζιέξ ηαζ απαθφκεζ (βθοηαίκεζ) ηα 

ζοζηαηζηά ιε δνζιεία βεφζδ. Οζ αζεοθζημί εζηένεξ βεκζηά παναηηδνίγμκηαζ απυ 

ανχιαηα θμοθμοδζχκ ηαζ θνμφηςκ ηαζ ζοιαάθθμοκ εεηζηά ζηα βεοζηζηά 

παναηηδνζζηζηά. 

Σα μλέα (πνμπζμκζηυ, αμοηονζηυ, ζζμααθενζηυ): ανίζημκηαζ ζε ιζηνυ πμζμζηυ, 

αθθά έπμοκ έκημκα ανςιαηζηά παναηηδνζζηζηά ακηίζημζπα ιε ημο μλζημφ μλέμξ. 

Αηεηαθεξ: ζπδιαηίγμκηαζ ηονίςξ ηαηά ηδκ παθαίςζδ ηαζ έπμοκ ζζπονή 

ανςιαηζηή δφκαιδ. 

Φμονιμονάθδ: πμο αημθμοεεί υθεξ ηζξ θάζεζξ ηδξ απυζηαλδξ ηαζ έπεζ μζιή 

ποηναιφβδαθμο ηαζ ηακέθαξ. 

 

3.11 Γεπζπγλσζία Σζίπνπξνπ 

Γεοζζβκςζία είκαζ δ ζηακυηδηα κα λεπςνίζεζξ ηαζ κα ηαηαηάλεζξ πμζμηζηά έκα 

πμηυ πνδζζιμπμζχκηαξ ηα ιάηζα, ηδ ιφηδ ηαζ ημ ζηυια. Ζ ηέπκδ αοηή έπεζ ακαπηοπεεί 

πάνα πμθφ ζηα ηναζζά, εκχ ζημ ηζίπμονμ υπζ. Θα επζπεζνήζς ιζα ζφκημιδ ηαζ 

ααζζηή ελέηαζδ βζαηί βεκζηά ζημ ηζίπμονμ δεκ οπάνπμοκ ηακυκεξ, αθθά πενζζζυηενμ 

ημπζηέξ ζοκήεεζεξ ηαζ ζδζμηνμπίεξ.  

Τπάνπεζ έκαξ βεκζηυξ ηακυκαξ πμο ζζπφεζ βζα υθα ηα πμηά ηαζ θέεζ «πνζκ κα πζεζξ, 

πνυζελε ηζ πίκεζξ». Ακ βζα θίβα δεοηενυθεπηα, πνζκ κα μδδβήζεζξ ημ πμηυ ζημ ζημιάπζ 

ζμο, αζπμθδεείξ ιε αοηυ, ιπμνείξ κα ηαηαθάαεζξ ανηεηά ηαζ πςνίξ ηαιία βκχζδ ηαζ 

εεςνία. Γζαηί δ αθήεεζα είκαζ ιία, έκα οβζέξ ηαζ ηαθά θηζαβιέκμ πμηυ έπεζ ςναία υρδ, 

εοπάνζζηδ μζιή ηαζ βεφζδ. Αξ επζπεζνήζμοιε υιςξ ηάηζ πενζζζυηενμ: 

Σμ πμηήνζ: Πνχηα απ'υθα πνέπεζ κα δμφιε ζε ηζ πμηήνζ ζεναίνεηε ημ ηζίπμονμ. 

Παθζυηενα (αθθά ηαζ ζήιενα ζηζξ πενζπηχζεζξ ημο «λενμζθφνζ»), ημ ηζίπμονμ 

ζεναζνζγυηακ ζε ιζηνά πμηδνάηζα ζακ ιεβάθεξ δαπηοθήενεξ ηαζ αοηυ βζαηί δεκ ημ 

αναίςκακ ιε κενυ ή πάβμ ηαζ ημ έπζκακ ιμκμνμφθζ – ηαζ ακηίζημζπμ ιε ηα ζδιενζκά 

ζθδκάηζα. ΢ήιενα, πμο ημ ηζίπμονμ ζοιιεηέπεζ ζε «ηναπέγζα», ζεναίνεηαζ ηονίςξ ζε 

ακάθμβα πμηήνζα ιε ημ μοίζηζ, δδθαδή ή ρδθυ ηαζ ζηεκυ ή ημκηυ ηαζ θανδφ. Αοηή δ 

πνήζδ ηαεζενχεδηε ιεηά ηδ ζοκήεεζα κα αναζχκεηαζ ιε πάβμ. Πάκηςξ ηαζ ζηδκ 

πενίπηςζδ αοηή θέιε υηζ «πενί μνέλεςξ, μοδείξ θυβμξ». Δηείκμ υιςξ πμο εεςνμφιε 

απαναίηδημ είκαζ υηζ ημ πμηήνζ πνέπεζ κα είκαζ βοάθζκμ ηαζ δζάθακμ. 

Ζ εενιμηναζία: Ζ ζδακζηή εενιμηναζία βζα κα βεοηείξ έκα ηζίπμονμ είκαζ δ 
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εενιμηναζία πμο απαζηεί δ ζηζβιή. Αοηή ηδκ απάκηδζδ εα πένκαιε απυ ημοξ θάηνεζξ 

ημο πμημφ. Αξ είιαζηε υιςξ θίβμ ηοπζημί. Έκα γεζηυ ηζίπμονμ δεκ είκαζ ηαθυ, βζαηί 

ζε ορδθή εενιμηναζία ηονζανπεί δ βεφζδ ηαζ δ μζιή ηδξ αθημυθδξ (αράδα) πμο 

πκίβεζ ημκ πυηδ ηαζ ζηεπάγεζ υθα ηα οπυθμζπα ζημζπεία ηδξ απυζηαλδξ. Δπίζδξ έκα 

παβςιέκμ ηζίπμονμ δεκ επζηνέπεζ ζηα ανχιαηα κα ελαηιζζημφκ ηαζ επζπθέμκ δ 

παιδθή εενιμηναζία κεηνχκεζ ηα αζζεδηήνζα ηδξ βεφζδξ. Ακ ελαζνέζμοιε αοηέξ ηζξ 

αηναίεξ ζοκεήηεξ, ηυηε πνάβιαηζ ημ ηζίπμονμ ιπμνμφιε κα ημ πζμφιε ζε υπμζα 

εενιμηναζία ημ απαζηεί δ πενίζηαζδ. Ακ ημ πζμφιε ςξ μνεηηζηυ, ζδζαίηενα αοηυ ιε ημ 

βθοηάκζζμ, ηαθή είκαζ δ εενιμηναζία βφνς ζημοξ 10-15 
o
C, δδθαδή δνμζενυ, αθθά 

ακ ημ πζμφιε ζηέημ, δ εενιμηναζία ημο ιπμνεί κα είκαζ ορδθυηενδ δδθ ζημοξ 20-25 

o
C. 

Αξ ανπίζμοιε ηδκ ελέηαζδ. 

Με ηα ιάηζα: Κμζηάληε ημ ζημ θςξ. Πνέπεζ κα είκαζ δζαοβέξ ηαζ άπνςιμ. 

Θμθχιαηα ηαζ οπμηίηνζκμ πνχια οπμδμοθχκμοκ ηαηή επελενβαζία, οπμθείιιαηα 

θοημθανιάηςκ ηαζ ζοκηήνδζδ ζε ανχιζηα δμπεία. ΢ηαβμκίδζα εθαίμο ζηδκ επζθάκεζα 

(βζβανηάθαζα) πνμένπμκηαζ ηονίςξ απυ ηζξ μονέξ ηδξ απυζηαλδξ ηαζ έπμοκ έκημκδ 

ιονςδζά. Σα ηζίπμονα ιε βθοηάκζζμ πενζέπμοκ ακδευθδ. Λεοημί ηνφζηαθθμζ, ζακ 

θέπζα ζημκ ποειέκα ιζαξ θζάθδξ ηονίςξ υηακ δζαηδνείηαζ ζημ ροβείμ, πνμένπμκηαζ 

απυ ηδκ ακδευθδ υηακ είκαζ ζε ιεβάθδ πμζυηδηα ηαζ δεκ αθάπημοκ. Γζαθφμκηαζ ιε 

ηδκ αφλδζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ηαζ ακαηάηεια. Μενζηέξ θμνέξ ηαζ αοηυ παναηδνείηαζ 

πενζζζυηενμ ζημ μφγμ, μζ ηνφζηαθθμζ ηδξ ακδευθδξ πνμηφπημοκ απυ ηδ ιδ ηαθή 

ακάιζλδ ημο πμημφ ιε ακζζέθαζμ πμο πνδζζιμπμζείηαζ βζα εκίζποζδ ζε ακδευθδ. Ζ 

ποηκυηδηα ημο θεοημφ εμθχιαημξ (βάθα) πμο πνμηφπηεζ απυ ηδκ αναίςζδ ιε κενυ 

είκαζ δείβια ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ζε ακδευθδ. 

Με ηδ ιφηδ: Ακαηαηέρηε (έηζζ εθεοεενχκμκηαζ πενζζζυηενεξ μζιέξ) ηαζ ιονίζηε. 

Ζ ιονςδζά πνέπεζ κα είκαζ βεκζηά εοπάνζζηδ. ΢'έκα ζζμννμπδιέκμ ηζίπμονμ, δ αράδα 

ημο μζκμπκεφιαημξ έπεζ ιαθαηχζεζ ηαζ ιπμνείξ κα δζαηνίκεζξ ηαζ δεοηενεφμκηα 

ανχιαηα. Σμ ηζίπμονμ ιε βθοηάκζζμ έπεζ ηδ δζηή ημο βκςζηή ιονςδζά ηδξ ακδευθδξ. 

Ανκδηζηέξ ιονςδζέξ ιμφπθαξ, ζαπίθαξ, λζκίθαξ, θαδζμφ ή πκζβδνήξ αηιυζθαζναξ 

πνμδίδμοκ ηδκ ηαηή πνχηδ φθδ ή ηδ ιδ επζιεθδιέκδ επελενβαζία. 

Με ημ ζηυια: Μέζα ζημ ζηυια βίκεηαζ δ απυθοηδ ελέηαζδ, βζαηί δ βεφζδ 

ζοκδοάγεηαζ ιε ηδκ μζιή ηαζ ηα ζοιπενάζιαηα είκαζ πζμ παναηηδνζζηζηά. Βέααζα, δ 

πμθθή αθημυθδ κανηχκεζ ηα αζζεδηήνζα, αθθά πνμζπαεήζηε. Βάθηε θίβμ ζημ ζηυια 

ηαζ ηναηήζηε ημ. Γμηζιάζηε κα ηαηαθάαεηε μζιέξ ηαζ κα δζαηνίκεηε βεφζεζξ. Απθά 
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πνεζάγεηαζ επζιμκή, ειπεζνία ηαζ θακηαζία. Γεφζδ πζηνή, ηαοηενή, λζκή, ηζίηκαξ, 

θανιάημο ιανηονμφκ υηζ ηάηζ δεκ πάεζ ηαθά. 

 

 

 

 

 ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

Ο μίκμξ ακηζπνμζςπεφεζ έκα απυ ηα ζαηακζηυηενα πνμσυκηα βζα ηδκ εθθδκζηή 

ημοθημφνα ηαζ δζαηνμθή ηαζ δ ηαηακάθςζδ αοημφ οπυηεζηαζ ζηα βεοζηζηά ηαζ 

πμθζηζζηζηά πνυηοπα ημο πθδεοζιμφ ηδξ πχναξ µαξ. Έβζκε θακενυ πςξ μ μίκμξ, είκαζ 

απμηέθεζµα θήρδξ απυ ηα ζηαθφθζα ηαζ έπεζ έκα ζοβηεηνζµέκμ ηνυπμ παναβςβήξ.  

Οζ νάβεξ ημο ζηαθοθζμφ, πμο απμηεθμφκ ηαζ ηδκ πνχηδ φθδ ημο ηναζζμφ, 

πενζέπμοκ ζάηπανα, μνβακζηά μλέα ηαζ κενυ (πάκς απυ 70%). Ζ πενζεηηζηυηδηα ζε 

αοηέξ ηζξ μοζίεξ ελανηάηαζ ηάεε θμνά απυ ηδκ πμζηζθία, ημ οπέδαθμξ, ηζξ ηθζµαηζηέξ 

ζοκεήηεξ, αθθά ηαζ απυ ηδκ πνμκζηή ζηζβµή ηδξ ςνίµακζδξ ημο ζηαθοθζμφ. Μεηά ηδκ 

δζαδζηαζία ημο ηνφβμο (ζοβημµζδήξ), αημθμοεεί δ βθεοημπμίδζδ, δ δζαδζηαζία 

δδθαδή ηαηά ηδκ μπμία ελάβεηαζ ημ βθεφημξ (ή ζοκήεςξ µμφζημξ) απυ ημ ζηαθφθζ.  

Γζα ηδκ έηεθζρδ ημο µμφζημο πνδζζιμπμζμφκηαζ δζάθμνεξ µέεμδμζ, ζοκδεέζηενα 

µε πνήζδ εζδζηχκ µδπακδµάηςκ πμο θεζημονβμφκ ζοκεθίαμκηαξ ημ ζηαθφθζ ακάµεζα 

ζε πενζζηνεθυµεκμοξ ηοθίκδνμοξ. Καηά ηδ βθεοημπμίδζδ, επζαάθθεηαζ δ αθαίνεζδ 

ηςκ ημηζακζχκ (απμαμζηνφπςζδ) ημο ζηαθοθζμφ. 

 ΢ηδ ζοκέπεζα αημθμοεεί δ ηεθζηή δζαδζηαζία ηδξ γφµςζδξ. Σμ μζκυπκεοµα πμο 

πενζέπεζ ημ ηναζί πανάβεηαζ απυ ηα ζάηπανα ημο µμφζημο µε ηδκ ακηίδναζδ ηδξ 

αθημμθζηήξ γφµςζδξ, πμο επζηεθείηαζ απυ εζδζηά έκγοµα. Οζ γοµμµφηδηεξ οπάνπμοκ 

αδνακμπμζδµέκμζ ζημ θθμζυ ηςκ ζηαθοθζχκ ηαζ ηαεχξ ένπμκηαζ ζε επαθή µε ημ 

µμφζημ, πμθθαπθαζζάγμκηαζ ηαζ επζηεθμφκ ηδ γφµςζδ.  

Δηηυξ απυ αζεοθζηή αθημυθδ πανάβεηαζ ηαζ δζμλείδζμ ημο άκεναηα, αθθά ηαζ µζα 

ζεζνά δεοηενεουκηςκ πνμσυκηςκ ηαζ εκχζεςκ µε ηαεμνζζηζηή ζδµαζία πμθθέξ θμνέξ 

βζα ηδκ πμζυηδηα ημο μίκμο. Ζ δζαδζηαζία ηδξ γφµςζδξ δζανηεί ζοκήεςξ μηηχ µε 

εζημζζπέκηε δµένεξ. Δίκαζ ζφκδεεξ, κα παναηείκεηαζ ή κα δζαηυπηεηαζ δ γφµςζδ µε 

ηεπκδηά µέζα, ηονίςξ µέζς ηδξ δζαηήνδζδξ ηδξ εενµμηναζίαξ ζε παµδθά ή ορδθά 

επίπεδα ακηίζημζπα. Ο πνυκμξ ηδξ γφµςζδξ είκαζ ηαεμνζζηζηυξ βζα ημ ηναζί πμο εα 

παναπεεί ηεθζηά. Δπζπθέμκ βίκεηαζ θυβμξ βζα θεοηή ηαζ ενοενή μζκμπμίδζδ, ακάθμβα 

µε ημ πνχµα ημο παναβυµεκμο ηναζζμφ. 
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 Ηδζαίηενδ αλία έπεζ ηέθμξ ηαζ δ δζαδζηαζία ςνίµακζδξ ημο ηναζζμφ. Θεςνείηαζ 

βεκζηά πςξ έκα ηναζί βίκεηαζ ηαθφηενμ υζμ παθζχκεζ, ςζηυζμ δζαθμνεηζηά είδδ 

ηναζζμφ παναηηδνίγμκηαζ ηαζ απυ δζαθμνεηζηή δζάνηεζα γςήξ. Κφνζα επζδίςλδ 

απμηεθεί ζηδκ πνάλδ δ ανβή ηαζ εθεβπυµεκδ μλείδςζδ ημο ηναζζμφ. Ζ δζάνηεζα ηδξ 

ςνίµακζδξ ημο  πμζηίθθεζ ηαζ ζοκήεςξ ηοµαίκεηαζ απυ µενζημφξ µήκεξ έςξ θίβα 

πνυκζα. Γεκζηά εθάπζζηα ηναζζά έπμοκ δζάνηεζα γςήξ άκς ηςκ 50 ή 100 εηχκ, εκχ ηα 

πενζζζυηενα θεάκμοκ ζηδκ πμζμηζηή ημοξ ημνφθςζδ εκηυξ µενζηχκ πνυκςκ.  

΢ε υηζ αθμνά ημ ηζίπμονμ ηαθυ εα είκαζ κα πνμζέπμοιε ζε ηζ ζηεφδ ημ 

ημπμεεημφιε. Σα ηαηαθθδθυηενα είκαζ δ βοάθζκδ θζάθδ ηαζ ημ αανέθζ. Δπίζδξ ηαθυ 

εα ήηακ πνζκ ημ πνδζζιμπμζήζμοιε κα ημ αθήζμοιε κα παθαζχζεζ υζμ βίκεηαζ 

πενζζζυηενμ. Σμ ηζίπμονμ ηάκεζ ηαθυ ζηδκ οβεία ιαξ ηαζ ζηδ δζάεεζή ιαξ υηακ 

έπμοιε πενάζεζ ιζα άζπδιδ ιένα. 

Σέθμξ εα επζιείκς ζημ εέια ζηδξ πμζυηδηαξ, βζα κα δμφιε ηζ πνέπεζ κα ηάκμοιε 

χζηε κα απαθθαβμφιε απυ ηα ανκδηζηά ζοζηαηζηά, πνέπεζ κα ιάεμοιε πςξ 

πανάβμκηαζ. Ο μλζηυξ αζεοθεζηέναξ πνμηφπηεζ απυ ηδκ έκςζδ ημο μλζημφ μλέμξ (πμο 

βεκκζέηαζ απυ ηδκ μλείδςζδ ηδξ αθημυθδξ, λίκζζια ημο ηναζζμφ) ηαζ ηδξ αθημυθδξ ακ 

δεκ ελεθζπεεί ηαθά δ γφιςζδ είηε απυ ηδκ ηαηή πμζυηδηα ηςκ ζηαθοθζχκ, είηε απυ ηδ 

δζαηήνδζδ ημο ιμφζημο ζε ακμζπηά δμπεία βζα ιεβάθμ δζάζηδια. Ζ ιεεακυθδ 

πνμηφπηεζ απυ ηδκ ίδνοζδ πδηηζκχκ πμο οπάνπμοκ ηονίςξ ζημοξ θθμζμφξ ηςκ 

ενοενχκ ζηαθοθζχκ ηαζ ζηα ημηζάκζα. Ζ θμονθμονάθδ (μζιή πζηναιφβδαθμο) 

πνμηφπηεζ απυ αθοδάηςζδ ηαζ οπενεένιακζδ μοζζχκ (ιδ γοιχζζιςκ ζαηπάνςκ) πμο 

ανίζημκηαζ ζηα ημηζάκζα ηαζ ζημοξ θθμζμφξ. Ακ θμζπυκ πνμζέλμοιε ηδκ μζκμπμίδζδ, 

δδθαδή απμιαηνφκμοιε ηα ημηζάκζα ηαζ δεκ παηήζμοιε πμθφ ηα θθμφδζα, μ ηίκδοκμξ 

πενζμνίγεηαζ. ΢ηδ ζοκέπεζα, επεζδή ηαηά ηδκ απυζηαλδ υθα ηα ζοζηαηζηά δεκ 

αβαίκμοκ ιε ηδκ ίδζα ζεζνά απυ ημ ηαγάκζ είκαζ απαναίηδημ κα ηναηζμφκηαζ πςνζζηά μζ 

ηεθαθμμονέξ. Υςνίξ κα έπεζ βίκεζ δζελμδζηή ιεθέηδ εεςνείηαζ υηζ βζα έκακ άιαοηα 

130 ηζθχκ, ακ ηναηήζμοιε ημ πνχημ ιζζυ θίηνμ ζηδκ ανπή ηαζ πςνζζηά ημ ηεθεοηαίμ 

(ηυρμοιε) υηακ ημ απυζηαβια είκαζ 16 βνάδα (37
μ
), έπμοιε πενζμνίζεζ ημκ μλζηυ 

αζεοθεζηένα ηαζ ηδ ιεεακυθδ. Σμ πνχημ ηαζ ημ ηεθεοηαίμ απυ ηα ηθάζιαηα ιπμνμφιε 

κα ηα νίλμοιε ζηδκ επυιεκδ ηαγακζά ηαζ ζημ ηέθμξ κα ηα πεηάλμοιε. Σεθεζχκμκηαξ, 

επακαθααάκς ηάηζ πμο ίζςξ ιενζημί αβκμμφκ βζαηί πζζηεφμοκ υηζ ιε ηδκ απυζηαλδ 

ηαεανίγμοκ υθα ηα αθααενά ζοζηαηζηά [«ζημηχκμκηαζ ηα ιζηνυαζα»]. Αοηυ είκαζ 

ιεβάθμ θάεμξ. ΋πςξ ακάθενα ηαζ παναπάκς, πμθθέξ άζπδιεξ βεφζεζξ, ιονςδζέξ. 

Μμθφκζεζξ, οπμθείιιαηα θοημθανιάηςκ ηαζ πηδηζηά ηαζ ιεηαθένμκηα ή ιδ πηδηζηά 
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πμο παναζφνμκηαζ ζημ απυζηαβια. 
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