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Summary 

Green coffee is made from ground coffee beans that have not been roasted. The 

roasting process has been demonstrated that destroys some of the nutritional, physical 

and chemical coffee beans, such as chlorogenic acid. The chlorogenic acid, is a 

natural phytochemical substance that is found in very high concentrations in green 

coffee beans. The main varieties of coffee which are available on the market is the 

Arabica and Robusta, which differ in their chemical composition, both qualitative and 

quantitative. In the present piece of work, has been studied the organoleptic 

evaluation of green coffee extract after the addition of natural and artificial sweeteners 

using a group of untrained taste panel. Statistical analysis of data was performed using 

the statistical package Minitab. According to the results, it was found that there were 

differences among the beverages which have been for tested on the taste, color and 

flavour. There were also differences in the preference among samples as was 

meandered by the application of ranking test. Specifically, the beverages in which a 

sweetener substance was added ranked first in preference related to those not 

contained any sweetener which found last in order of preference according to the 

testers.    

  

 

  



1. ǹΝǹ΢ΚΟΠΗ΢ΗΝ΢ΣΗΝΝǺΙǺΛΙΟΓΡǹΦΙǹ 

1.1 To įΫθĲλκΝĲκυΝεαφΫ 

ΣκΝ εαφİσįİθįλκΝ ΧβΝ εαφΫαΨΝ αθάεİδΝ ıĲβθΝ κδεκΰΫθİδαΝ Rubiaceae,Ν ıĲβθΝ κπκέαΝ

ıυηπİλδζαηίΪθκθĲαδΝπκζζΪΝİέįβέΝΣαΝπζΫκθΝΰθπıĲΪΝįΫθįλαΝİέθαδΝαυĲΪΝπκυΝπαλΪΰκυθΝ

ĲκθΝ εαφΫΝ ΟCoffea Arabica" (Arabica) εαδΝ ĲκθΝ εαφΫΝ ΟCoffea Canephora" (Robusta). 

ǻτκΝΪζζαΝİέįβ, ζδΰσĲİλκΝįδαįİįκηΫθαΝİέθαδΝ ĲαΝCoffea Liberica εαδΝCoffea Dewevre 

(Berthaud and Charrier, 1988). ΣκΝιίΣΝπαλΪΰİĲαδΝαπσΝĲβθΝArabica εαδΝĲκΝγίΣΝαπσΝ

ĲβΝRobusta. H Arabica İυįκεδηİέΝıİΝαπσĲκηİμΝίκυθκπζαΰδΫμΝıİΝυοσηİĲλαΝΰίίίΝΫπμΝ

βίίίΝ ηΫĲλπθ,Ν γİληκελαıέİμΝ ΰη-βζºωΝ εαδΝ απαδĲİέΝ δıξυλΫμΝ ίλκξκπĲυıİδμΝ εαδΝ ıεδΪέΝ

ΠαλΫξİδΝαλπηαĲδεσΝεαφΫ,ΝυοβζάμΝπκδσĲβĲαμ,ΝĲκθΝησθκΝεαφΫΝπκυΝįİθΝαθαηδΰθτİĲαδΝηİΝ

ΪζζİμΝπκδεδζέİμέΝǾΝRobusta απαδĲİέΝγİλησĲİλκΝεζέηαΝΧβζ-γίºωΨ,ΝİέθαδΝαθγİεĲδεσĲİλβΝ

ıİΝ αıγΫθİδİμ,Ν ηπκλİέΝ θαΝ εαζζδİλΰβγİέΝ ıİΝ ξαηβζσĲİλκΝ υοσηİĲλκΝ ΧηΫξλδΝ ιίίΝ ηΫĲλαΨΝ

εαδΝ απαδĲİέΝ ζδΰσĲİλİμΝ ίλκξκπĲυıİδμ. ǹπ΄ΫιπΝ ĲκΝ εαφİσįİθįλκΝ γυηέαİδΝ ĲκΝ φυĲσΝ

ΚαηΫζδαέΝ ΈξİδΝ ίαγυπλΪıδθα,Ν ζαηπİλΪΝ εαδΝ αδξηβλΪΝ ıĲδμΝ ΪελİμΝ φτζζαέΝ ΜπκλİέΝ θαΝ

φĲΪıİδΝ ηΫξλδΝ ΰκΝ ηΫĲλαΝ τοκμ,Ν ıυθάγπμΝ σηπμΝ εζαįİτİĲαδΝ ıĲκΝ β-γΝ ηΫĲλαΝ υıĲİΝ θαΝ

įδİυεκζυθγİέΝ ĲκΝ ηΪαİηαΝ ĲπθΝ εαλπυθέΝ  ǾΝ εαφΫαΝ İέθαδΝ αİδγαζΫμΝ φυĲσ,Ν ηİΝ įδΪλεİδαΝ

απάμΝ βίΝ ΫπμΝ ζίΝ ξλσθδαέΝǼυįκεδηİέΝ ıİΝ άπδİμΝıĲαγİλΫμΝ γİληκελαıέİμ,Ν ηİΝίλκξΫμΝ εαδΝ

βζδκφΪθİδαέΝ ΜπκλİέΝ θαΝ φĲΪıİδΝ ĲαΝ κΝ ηΫĲλαΝ τοκμ,Ν αζζΪΝ ıυθάγπμΝ εζαįİτİĲαδΝ εαδΝ

įδαĲβλİέĲαδΝıİΝτοκμΝΰ,βίΝ- ΰ,ηίΝηΫĲλπθέΝΚαλπέαİδΝıĲαΝζ-ηΝξλσθδα. ΣαΝΪθγβΝĲκυΝİέθαδΝ

ζİυεΪΝεαδΝİζαφλΪΝıαθΝĲκυΝΰδαıİηδκτΝεαδΝİέθαδΝπκζτΝαλπηαĲδεΪ,ΝİθυΝκδΝεαλπκέΝĲκυΝ

İέθαδΝπλΪıδθκδέΝΓδαΝθαΝεαλπέıİδΝπαέλθİδΝγ-ζΝξλσθδαέΝΧλδηΪαİδ ηİλδεΫμΝφκλΫμΝĲκΝξλσθκέ 

ΜİĲαιτΝ ĲκυΝ ΫίįκηκυΝ εαδΝ σΰįκκυΝ ΫĲκυμΝ ίλέıεκθĲαδΝ ıĲβθΝ εκλτφπıάΝ ĲκυμΝ εαδ ακυθΝ

ηΫξλδΝγίΝξλσθδαΝΧΓİλΪλįβμ,Ν1998). 'Έθα įİθįλτζζδκΝεαφΫαμΝπαλΪΰİδΝεαĲΪΝηΫıκΝσλκΝ

β,ηΝεδζΪΝεαλπυθΝĲκθΝξλσθκΝπκυΝįέθκυθΝηίίΝgΝΪοβĲπθΝΧπλΪıδθπθΨΝεσεεπθ,ΝĲαΝκπκέαΝ

αθĲδıĲκδξκτθΝıİΝζίίΝgΝεαίκυλįδıηΫθκυΝεαφΫέΝǹπσΝĲδμΝįτκΝίαıδεΫμΝπκδεδζέİμΝεαφΫαμ,Ν

ĲβθΝCoffea Arabica εαδΝĲβθΝCoffea Robusta, παλΪΰκθĲαδΝπİλέπκυΝİĲβıέπμΝπİλέπκυΝιΝ

İεαĲκηητλδαΝĲσθκδΝεαφΫέ  



 

ǼδεσθαΝ1 : ΣκΝζκυζκτįδΝĲκυΝεαφİσįİθįλκυ 

 

 

 

 

 

 

ǼδεσθαΝβμΝΟδΝεαλπκέΝĲκυΝεαφİσįİθįλκυ 

 

 

1.2 ΥυλİμΝπαλαΰπΰάμΝεαδΝεαĲαθΪζπıβμΝεαφΫ 

΢ξİįσθΝ βΝ ηδıάΝ πκıσĲβĲαΝ ĲκυΝ εαφΫΝ πκυΝ παλΪΰİĲαδΝ İĲβıέπμΝ πλκΫλξİĲαδΝ απσΝ ĲβΝ

ǺλααδζέαΝ εαδΝ ĲβθΝ ΚκζκηίέαέΝ ΆζζİμΝ ıβηαθĲδεΫμΝ ξυλİμΝ παλαΰπΰάμΝ εαφΫΝ İέθαδΝ βΝ



ΓκυαĲİηΪζα,Ν ĲκΝ Μİιδεσ,Ν βΝ ǹδγδκπέα,Ν βΝ ǹεĲάΝ ǼζİφαθĲκıĲκτ,Ν βΝ ΙθįκθβıέαΝ εαδΝ ĲκΝ

ǺδİĲθΪηέΝ ΠİλέπκυΝ ıİΝ ηίΝ ξυλİμΝ παλΪΰİĲαδΝ εαφΫμΝ ıİΝ ηİΰΪζİμΝ φυĲİέİμέΝ ǾΝ İĲάıδαΝ

παΰεσıηδαΝπαλαΰπΰάΝεαφΫΝευηαέθİĲαδΝηİĲαιτΝκη-ΰίίΝİεαĲκηηυλέπθΝıαεδυθΝĲπθΝθίΝ

εδζυθέΝΓδαΝθαΝΰİηέıİδΝΫθαΝıαεέΝθίΝεδζυθΝηİΝαεαĲΫλΰαıĲκΝεαφΫ,ΝξλİδΪακθĲαδΝπİλέπκυΝ

ΰίίΝεαφİσįİθĲλα,Ν αφκτΝεΪγİΝ įΫθįλκΝ įİθΝίΰΪαİδΝ ĲκΝ ξλσθκΝ πİλδııσĲİλκΝαπσΝ ΫθαΝηİΝ

įτκΝζέĲλαΝεαφΫέ 

 

ǼδεσθαΝγ : ΥυλİμΝπαλαΰπΰάμΝεαφΫ  

΢ĲβΝıτΰξλκθβΝ İπκξά,Ν κΝ εαφΫμΝ ΫξİδΝ ΰέθİδΝ ĲσıκΝ įβηκφδζάμ,Ν εαĲΫξκθĲαμΝ ĲβΝ įİτĲİλβΝ γΫıβΝ

ıĲβθΝεαĲαθΪζπıβΝλκφβηΪĲπθΝηİĲΪΝĲκΝθİλσέΝǾΝεαĲαθΪζπıβΝĲκυΝεαφΫΝİέθαδΝİυλΫπμ 

įδαįİįκηΫθβΝ ıİΝ σζκΝ ĲκθΝ εσıηκ,Ν İδįδεΪΝ ıĲβθΝ Ǽυλυπβ,Ν ĲδμΝ ǾθπηΫθİμΝΠκζδĲİέİμΝ εαδΝ ĲβθΝ

ΙαππθέαέΝ ǾΝ ξυλαΝ πκυΝ εαĲαθαζυθİδΝ πİλδııσĲİλκΝ εαφΫΝ İέθαδ βΝ ǹηİλδεά,Ν ĲκΝ ΰθΣΝ ĲκυΝ

παΰεκıηέκυΝıυθσζκυ,ΝαεκζκυγκτηİθβΝαπσΝĲβΝǺλααδζέα,ΝηİΝΰΰΣέ 

΢ĲβθΝ ǼυλυπβΝ ĲβΝ ηİΰαζτĲİλβΝ εαĲΪΝ εİφαζάθΝ εαĲαθΪζπıβΝ εαφΫΝ ΫξκυθΝ κδΝ

ıεαθįδθαίδεΫμΝξυλİμ,ΝσπκυΝευλέπμΝεαĲαθαζυθİĲαδΝİζαφλΪΝεαίκυλįδıηΫθκμΝεαδΝυΰλΪΝ

İπİιİλΰαıηΫθκμΝΧwetprocessed) εαφΫμΝArabicaέΝΎπαλιβΝĲβμΝπκδεδζέαμΝεαφΫΝRobusta 

ıĲκΝξαληΪθδΝεαδΝİθĲκθσĲİλκμΝίαγησμΝεαίκυλįέıηαĲκμΝıυθαθĲΪĲαδΝπİλδııσĲİλκΝıĲδμ 

θκĲδκįυĲδεΫμΝ ξυλİμμ ηΫĲλδαΝ εαίκυλįδıηΫθκμΝ ıĲβΝ Γİληαθέα,Ν ĲδμΝ ΚΪĲπΝ ΥυλİμΝ εαδΝ ĲβθΝ

ǹυıĲλέα,ΝπκζτΝıεκτλκμΝıĲβΝΓαζζέα,ΝĲβθΝΙıπαθέαΝεαδΝĲβθΝΠκλĲκΰαζέα,ΝεαδΝπδκΝıεκτλκμΝ

ıĲβθΝΙĲαζέαέ 

 

 



1.3 ΗΝφτĲİυıβΝĲκυΝεαφΫ 

Ǿ φτĲİυıβΝĲκυΝεαφΫΝΰέθİĲαδΝηİΝįυκΝηİγσįκυμΝ 

ǹΨΝΜİΝφτĲİυıβΝπλΪıδθπθΝıπσλπθ 

ǾΝįδαįδεαıέαΝ İέθαδΝ βΝ İιάμμΝ ǼπδζΫΰκθĲαδΝυλδηκδΝ εαλπκέ,Ν αφαδλκτθĲαδΝ πλκıİεĲδεΪΝ κδΝ

ıπσλκδ,ΝηκυζδΪακυθΝηİĲΪΝıİΝθİλσΝεαδΝσıκδΝİπδπζΫκυθΝπαλαηİλέακθĲαδέΝ΢ĲβθΝıυθΫξİδαΝ

φυĲİτκθĲαδΝıİΝεαζάμΝπκδσĲβĲαμΝξυηα,ΝπκĲέακθĲαδΝεαδΝεαζτπĲκθĲαδΝηİΝπζαĲδΪΝφτζζαέΝ

ΣκπκγİĲκτθĲαδΝ ıİΝ φυıδεΪΝ γİληκεάπδαΝ ΰδαΝ ĲβθΝ įδαĲάλβıβΝ ĲβμΝ υΰλαıέαμΝ εαδΝ ıİΝ

ηİλδεΫμΝ İίįκηΪįİμΝ ίζαıĲΪθκυθέΝΜΫθκυθΝ ΰδαΝ ΫθαΝ ξλσθκΝ ıĲκΝ γİληκεάπδκΝ πμΝ θİαλΪΝ

πζΫκθΝįİθįλτζζδαΝεαδΝΫπİδĲαΝιİεδθΪİδΝβΝεαθκθδεάΝεαζζδΫλΰİδαΝĲκυμέ 

ǺΨΝΜİΝφτĲİυıβΝυΰδυθΝπαλαεζαįδυθ ΧǾΝκπκέαΝįέθİδΝįΫθĲλαΝεαζτĲİλβμΝπκδσĲβĲαμΨ 

ǾΝįδαįδεαıέαΝ İįυΝΫξİδΝπμΝ İιάμμΝǼπδζΫΰκθĲαδΝυΰδάΝεζαįδΪΝηάεκυμΝ ΫπμΝεαδΝΰί İεέΝηİΝ

ΫθαΝ ĲκυζΪξδıĲκθΝ αİυΰΪλδΝ φτζζπθΝ πΪθπΝ ĲκυέΝ ΚζαįİτκθĲαδΝ πλκıİεĲδεΪ,Ν

ηİĲαφυĲİτκθĲαδΝεαδΝıİΝζέΰİμΝİίįκηΪįİμΝİηφαθέακθĲαδΝĲαΝπλυĲαΝφτζζαέΝΓδαΝΫθαΝξλσθκΝ

ηİΰαζυθκυθΝ ıİΝ γİληκεάπδκΝ ΰδαΝ θαΝ πλκıĲαĲİυĲκτθΝ απσΝ ĲδμΝ İυγτίκζİμΝ αεĲέθİμΝ ĲκυΝ

βζέκυΝεαδΝηİĲΪΝιİεδθΪİδΝβΝεαθκθδεάΝεαζζδΫλΰİδαΝĲκυμέ 

1.4 ΢υΰεκηδįάΝεαδΝǼπİιİλΰαıέα 

ǾΝıυΰεκηδįάΝĲκυΝεαφΫΝζαηίΪθİδΝηΫλκμΝĲκυμΝηάθİμΝǻİεΫηίλδκΝεαδΝΦİίλκυΪλδκΝıĲκθΝ

ΣλκπδεσΝĲκυΝΚαλεέθκυ,ΝǺσλİδαΝĲκυΝ ΙıβηİλδθκτΝεαδΝ ĲκυμΝηάθİμΝΜΪδκΝηΫξλδΝεαδΝ ĲκθΝ

ǹτΰκυıĲκΝ ıĲκθΝ ΣλκπδεσΝ ĲκυΝǹδΰσεİλκυ,Ν θσĲδαΝ ĲκυΝ ΙıβηİλδθκτέΝ ΧBelitz & Crosch , 

1999). ΟΝηİΰαζτĲİλκμΝ εέθįυθκμΝ İέθαδΝ ĲκΝ įδαφκλİĲδεσΝ İπέπİįκΝπλέηαθıβμΝ ıĲβθΝ έįδαΝ

ıυΰεκηδįάέΝ ΈĲıδ,Ν ΫθαμΝ ıβηαθĲδεσμΝ παλΪΰκθĲαμΝ ΰδαΝ ĲβθΝ δįαθδεάΝ πκδσĲβĲαΝ İέθαδΝ βΝ

αλξδεάΝıυΰεκηδįά,ΝıİΝıξΫıβΝηİΝĲβθΝπλέηαθıβΝĲπθΝεσεεπθΝĲκυΝεαφΫ,ΝπκυΝİιαλĲΪĲαδΝ

απσΝ ĲδμΝ ıυΰεİελδηΫθİμΝ εζδηαĲδεΫμΝ ıυθγάεİμΝ εαδΝ ĲβθΝ İπδζκΰάΝ ĲκυΝ παλαΰπΰκτέΝ

(Mazzafera, 1999). 

 ΤπΪλξκυθΝĲλİδμΝĲİξθδεΫμΝıυΰεκηδįάμ,ΝΝpicking,ΝĲκΝstipping εαδΝβΝmechanical.  

΢ĲβθΝĲİξθδεάΝĲκυΝpicking,ΝεαĲΪζζβζκδΝΪθγλππκδΝιİįδαζΫΰκυθΝεαγβηİλδθΪΝηİΝĲαΝξΫλδαΝ

ησθκΝĲκυμΝυλδηκυμΝεαλπκτμΝεαδΝ İπκηΫθπμΝαπκĲİζİέΝ ĲβθΝπδκΝπκδκĲδεάΝηΫγκįκ,ΝζσΰπΝ



κηκδκΰΫθİδαμΝĲπθΝεαλπυθΝπκυΝηααİτκθĲαδέΝǼέθαδΝαελδίά εαδΝπκζτΝαλΰάΝηΫγκįκμΝįδσĲδ 

ΰέθİĲαδΝηİΝαθγλυπδθκΝįυθαηδεσέΝΝΝ 

 

                                                                                                                                                     

 

ǼδεσθαΝ4 : ΜΫγκįκμΝıυΰεκηδįάμΝpicking 

 

ǻİτĲİλβΝ ηΫγκįκμΝ ıυΰεκηδįάμΝ İέθαδΝ ĲκΝ stripping ĲκΝ κπκέκΝ πλαΰηαĲκπκδİέĲαδΝ ηİΝ ĲαΝ

ξΫλδα,ΝαφαδλυθĲαμΝĲκυμΝυλδηκυμΝεαδΝΪΰκυλκυμΝεαλπκτμΝεαγυμΝεαδΝĲαΝφτζζαΝαπσΝĲαΝ

εζαįδΪέΝǼέθαδΝφĲβθάΝεαδΝΰλάΰκλβΝηΫγκįκμΝπκυΝĲαζαδππλİέΝĲαΝφυĲΪΝεαδΝκδΝεαλπκέΝπκυΝ

ηααİτκθĲαδΝįİθΝİέθαδΝκηκδκΰİθİέμέέΝΌηπμΝηİΝαυĲσθΝĲκθΝĲλσπκΝİεĲσμΝĲκυΝσĲδΝįİΝζτθİĲαδΝ

ĲκΝπλσίζβηαΝĲκυΝιİįδαζΫΰηαĲκμΝαπσζυĲα,ΝπλκεαζκτθĲαδΝεαδΝαβηδΫμΝıĲαΝφυĲΪέ 

 

ǼδεσθαΝ5 : ΜΫγκįκμΝıυΰεκηδįάμΝstripping 



ΣλέĲβΝηΫγκįκμΝıυΰεκηδįάμΝİέθαδΝβΝmechanical βΝκπκέαΝπλαΰηαĲκπκδİέĲαδΝηİΝηβξαθΫμΝ

κδΝ κπκέİμΝ πİλθΪθİΝ αθΪηİıαΝ απσΝ ĲαΝ εαφİσįİθįλαΝ εαδΝ ηİΝ ĲβθΝ ίκάγİδαΝ ĲπθΝ εΪγİĲπθΝ

įκθκτηİθπθΝ ίκυλĲıυθ πλκεαζİέĲαδΝ βΝ πĲυıβΝ ĲπθΝ εαλπυθΝ ıİΝ ηδαΝ İδįδεάΝ ίΪıβΝ ıĲβΝ

ηβξαθάέΝǼέθαδΝ παλσηκδαΝηİΝ ĲβΝηΫγκįκΝ strippingέΝǼέθαδΝ πκζτΝπδκΝ ΰλάΰκλβ αζζΪΝ įİθΝ

ηπκλİέΝ θαΝ ΰέθİδΝ ıİΝ φυĲİέİμΝ πκυΝ İέθαδΝ ıİΝ πζαΰδΫμΝ ίκυθυθ,Ν įδσĲδΝ įİθΝ ηπκλİέΝ θαΝ

δıκλλκπάıİδΝĲκΝηβξΪθβηαέ 

 

 

ǼδεσθαΝ6 : ΜΫγκįκμΝıυΰεκηδįάμΝmechanical 

 

1.5 ǻδαίλκξάΝεαδΝΞάλαθıβ 

ΣαΝηİΰΫγβ,Ν βΝηκλφάΝεαδΝ ĲκΝξλυηαΝĲκυΝεαλπκτΝ ĲκυΝηκδΪακυθΝηİΝεİλΪıδΝ ΰδαυĲσΝεαδΝ

κθκηΪαİĲαδΝ İπέıβμΝ “ĲκΝ εİλΪıδΝ ĲκυΝ εαφΫ”έΝ ΟΝ İιπĲİλδεσμΝ φζκδσμΝ ĲκυΝ εαλπκτΝ

κθκηΪαİĲαδΝİιπεΪλπδκέΝΚΪĲπΝαπσΝαυĲσθΝίλέıεİĲαδΝĲκΝηİıκεΪλπδκ,ΝĲκΝκπκέκΝİέθαδΝΫθαΝ

ζİπĲσΝ ıĲλυηαΝ ıΪλεαμ,Ν ĲκΝ κπκέκΝ įδαįΫξİĲαδΝ İıπĲİλδεΪΝ ΫθαΝ ζİπĲσĲİλκΝ ıĲλυηαΝ πκυΝ

απκεαζİέĲαδΝ παλΫΰξυηαέΝ ΣκΝ αİτΰκμΝ ĲπθΝ εσεεπθΝ ĲκυΝ εαφΫ,Ν εαζτπĲİĲαδΝ απσΝ ΫθαΝ

πİλΰαηβθκİδįΫμΝ πİλέίζβηα,Ν ĲκΝ İθįκεΪλπδκ. ΢ĲκΝ İθįκεΪλπδκ ıυθυπΪλξκυθ įτκΝ

εσεεκδ,Ν εαγΫθαμΝ İεΝ ĲπθΝ κπκέπθΝ πİλδίΪζζİĲαδΝ ιİξπλδıĲΪΝ απσΝ αεσηαΝ ΫθαΝ ıĲλυηαΝ



ζİπĲάμΝηİηίλΪθβμ,ΝĲκΝıπİλησįİληαέΝΌĲαθΝξλβıδηκπκδİέĲαδΝπμΝıπσλκμ,ΝκΝεσεεκμΝĲκυΝ

εαφΫΝįİθΝιİĲυζέΰİĲαδΝαπσΝĲκΝπİλέίζβηΪΝĲκυέΝΣκΝπδκΝıυθβγδıηΫθκΝİέθαδΝεΪγİΝεαλπσμΝ

θαΝ ıυηπİλδΫξİĲαδΝ απσΝ įτκΝ ıπσλκυμ,Ν αζζΪΝ εΪπκδκδΝ εαλπκέΝ ΫξκυθΝ ησθκΝ απσΝ ΫθαέΝ ΟΝ

ıπσλκμΝ αυĲσμΝ ΧpeaberryΨΝ İέθαδΝ πδκΝ πκİδįάμΝ απσΝ ĲκυμΝ Ϊζζκυμ,Ν ιİĲυζέΰİĲαδ,Ν πİλθΪİδΝ

απσΝ ĲβθΝ παλαΰπΰδεάΝ įδαįδεαıέαΝ εαδΝ βΝ ĲδηάΝ ĲκυΝ İέθαδΝ υοβζσĲİλβΝ απσΝ ĲβθΝ ĲδηάΝ ĲκυΝ

εαθκθδεκτΝεαφΫέ 

 

 

΢ξάηα 1  : ΦυıδκζκΰέαΝĲκυΝεαλπκτΝĲκυΝεαφΫέ 

 

1.6 ǹπκηΪελυθıβΝĲκυΝεσεεκυΝαπσΝĲκθΝεαλπσ 

ΓδαΝĲβθΝαπκφυΰάΝπλσπλβμΝıάοβμΝİέθαδΝıεσπδηκΝβΝİπİιİλΰαıέαΝĲπθΝεσεεπθΝηİĲΪΝĲβΝ

ıυΰεκηδįάΝ θαΝ ΰέθİδΝ ΰλάΰκλαέΝ ǾΝ İπİιİλΰαıέαΝ ĲκυΝ εαφΫΝ įδαελέθİĲαδΝ ıİΝ įτκ ίαıδεΫμ 

ηİγσįκυμμ 

 -  υΰλσμΝΝεαγαλδıησμ 

-  ιβλάΝΝİπİιİλΰαıέα 

 

 



ȊȖȡȩȢ ΚαșαȡȚıȝȩȢ 

ǾΝηΫγκįκμΝαυĲάΝαπαδĲİέΝηİΰΪζβΝπλκıκξά,Νσηπμ İυθκİέΝĲβθΝ πκδσĲβĲαΝĲπθΝεσεεπθέΝΟδΝ

εαλπκέΝπζΫθκθĲαδΝεαδΝεκıεδθέακθĲαδΝυıĲİΝθαΝαπκηαελυθγκτθΝĲυξσθΝαεαγαλıέİμέΝ΢ĲβΝ

ıυθΫξİδα,Ν κΝ εαλπσμΝ ıυηπδΫαİĲαδΝ ηβξαθδεΪ,ΝυıĲİΝ θαΝ ίΰİδΝ βΝ ıΪλεαέ ΢ĲβΝ ıυθΫξİδαΝ κδΝ

εσεεκδ απκιβλαέθκθĲαδέΝ ΣαΝ υπκζİέηηαĲαΝ ĲβμΝ ıΪλεαμΝ απκηαελτθκθĲαδΝ ηİΝ ηβξαθδεσΝ

εαγαλδıησΝĲπθΝεσεεπθέ ΢ĲκΝĲΫζκμΝĲβμΝįδαįδεαıέαμΝĲβμΝιάλαθıβμΝκδΝπλΪıδθκδΝεσεεκδΝ

ĲκυΝ εαφΫΝ įİθΝ πλΫπİδΝ θαΝ πİλδΫξκυθΝ πκıκıĲσΝ υΰλαıέαμΝ ηİΰαζτĲİλκΝ απσΝ ΰίΣΝ εαγυμΝ

υπΪλξİδΝεέθįυθκμΝαζζκέπıβμ. ΟΝυΰλσμΝεαγαλδıησμΝζσΰπΝĲβμΝξλάıβμΝθİλκτ,ΝİθΫλΰİδαμΝ

εαδΝηβξαθβηΪĲπθΝİέθαδΝıαφυμΝπδκΝįαπαθβλσμέ 

 

 

ǼδεσθαΝ7 μΝΜΫγκįκμΝυΰλάμΝİπİιİλΰαıέαμ 

ȄȘȡȒ İπİȟİȡȖαıȓα 

ΠλδθΝιİεδθάıİδΝβΝιβλάΝİπİιİλΰαıέαΝΰέθİĲαδ İιπĲİλδεσμ εαγαλδıησμΝĲπθΝεσεεπθέΝΟΝ

εαγαλδıησμΝ αυĲσμΝ ΰέθİĲαδΝ ηİΝ ĲβΝ ξλάıβΝ αΫλαΝ υπσΝ υοβζάΝ πέİıβ,Ν εαδΝ ıĲκΝ ĲΫζκμΝ

πζΫθκθĲαδέ ΢ĲβΝıυθΫξİδαΝκδΝεσεεκδ απκιβλαέθκθĲαδΝΰδαΝįτκΝİίįκηΪįİμΝπİλέπκυΝıĲκθΝ

άζδκέΝ ΜσζδμΝ πİλΪıİδ αυĲάΝ βΝ πİλέκįκμ,Ν κδΝ εσεεκδΝ πİλθΪθİΝ απσΝ İδįδεάΝ ηβξαθάΝ

απκιάλαθıβμΝυıĲİΝ βΝ υΰλαıέαΝ θαΝ ηİδπγİέΝ ıİΝ πκıκıĲσ 11-12%. ΜİĲΪΝ ĲβθΝ ιάλαθıβΝ



αεκζκυγİέΝ β απκηΪελυθıβμΝ ĲβμΝ ıΪλεαμέΝΟδΝ ηβξαθΫμΝ İέθαδΝ παλσηκδİμΝ ηİΝ αυĲΫμΝ πκυΝ

ξλβıδηκπκδκτθĲαδΝ ıĲβθΝ υΰλάΝ İπİιİλΰαıέαΝ εαγαλδıηκτέΝ ΜİĲΪΝ απσΝ σζİμΝ αυĲΫμ ĲδμΝ

įδαįδεαıέİμΝκδΝεσεεκδΝεαφΫΝįδαξπλέακθĲαδΝαθΪζκΰαΝηİΝĲκΝίΪλκμΝεαδΝĲκΝηΫΰİγκμ Ĳκυμέ     

 

 

ǼδεσθαΝ8 μΜΫγκįκμΝιβλάμΝİπİιİλΰαıέαμ 

 ΢υΰελέθκθĲαμΝĲδμΝįτκΝπαλαπΪθπΝηİγσįκυμ,ΝβΝιβλάΝηΫγκįκμΝİέθαδΝπκζτΝπδκ απζάΝıİΝ

ıξΫıβΝηİΝĲβθΝυΰλά,ΝαζζΪΝβΝυΰλάΝηΫγκįκμ,ΝαθΝεαδΝπκζτπζκεβ,ΝįέθİδΝεαφΫΝεαζτĲİλβμΝ

πκδσĲβĲαμΝΧLee, 1975). 

 

1.7 ΣαιδθσηβıβΝĲπθΝεσεεπθΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫ 

 

ΓδαΝĲβθΝĲαιδθσηβıβΝĲβθΝεσεεπθΝĲκυΝεαφΫΝεαĲΪΝηİΰΫγβ, αεκζκυγİέĲαδΝβ 

αΰΰζδεάΝηΫγκįκμΝβΝκπκέαΝĲκυμΝεαĲαĲΪııİδΝıİΝεαĲβΰκλέİμΝαπσΝΝκΰί-ΝκβίέΝΟ 

ΫζİΰξκμΝĲκυΝηİΰΫγκυμΝĲπθΝεσεεπθΝΰέθİĲαδΝαπσΝİδįδεΪΝεσıεδθα,ΝĲαΝκπκέαΝİέθαδ 

ĲκπκγİĲβηΫθαΝĲκΝΫθαΝπΪθπΝıĲκΝΪζζκέΝΟδΝπδκΝξκθĲλκέΝεσεεκδΝπαλαηΫθκυθΝıĲκ 

İπΪθπΝεσıεδθκΝπκυΝΫξİδ εαδΝĲβΝηİΰαζτĲİλβΝįδΪηİĲλκΝεαδΝκδΝυπσζκδπκδΝπΫφĲκυθ 

ηΫξλδΝθαΝφĲΪıκυθΝıĲκΝαθĲέıĲκδξκΝηİΝĲκΝηΫΰİγκμΝĲκυμΝεσıεδθκΝπκυΝγαΝĲκυμ 

ıυΰελαĲάıİδέΝΣκΝΝκΰί,ΝκΝηδελσĲİλκμΝıİΝηΫΰİγκμΝεσεεκμ,ΝİέθαδΝπİλέπκυΝζ mm, 

İθυΝĲκΝΝκβίΝİέθαδΝκ mmέΝ΢İΝİιαδλİĲδεΫμΝπİλδπĲυıİδμΝίλέıεκθĲαδΝεσεεκδΝαεσηα 

ηİΰαζτĲİλκυΝηİΰΫγκυμΝκδΝκπκέκδΝκθκηΪακθĲαδΝεαδΝΰέΰαθĲİμέΝΠδıĲİτİĲαδΝππμΝβ 



ıξΫıβΝηİΰΫγκυμΝεσεεκυΝεαδΝπκδσĲβĲαμΝİέθαδΝαθΪζκΰβ,ΝİεĲσμΝαπσΝİιαδλİĲδεΫμ 

πİλδπĲυıİδμέ ΣκΝηΫΰİγκμΝπκυΝίλέıεİδΝεαθİέμΝıάηİλαΝıĲκΝ İηπσλδκΝ İέθαδΝ ĲκΝΝκΰιήΰκΝ

(6,75 - 7,20 mm). ǾΝεαγαλσĲβĲαΝηέαμΝπαλĲέįαμΝεαφΫΝεαγκλέαİĲαδΝαπσΝĲκθΝαλδγησΝĲπθΝ

ιΫθπθΝ ıπηΪĲπθΝ εαδΝ Ĳπθ ıπαıηΫθπθΝ εσεεπθΝ ıİΝ įİέΰηαΝ γίί gέΝ ΣκΝ ΝκΰΝ αυĲάμΝ ĲβμΝ

εζέηαεαμΝξαλαεĲβλέαİδ ΫθαΝΪοκΰκΝįİέΰηαΝİθυΝĲκΝΝκβήγΝπκυΝİέθαδΝıυθβγδıηΫθκΝıĲβθΝ

İζζβθδεάΝαΰκλΪ πİλδζαηίΪθİδΝη-ΰίΝεαξİεĲδεκτμΝεσεεκυμέΝǼθįİδεĲδεΪΝĲκΝΝκθΝηπκλİέΝ

θαΝİέθαδ ΫθαΝįİέΰηαΝıĲκΝκπκέκΝıυııπλİτκθĲαδΝηΫξλδΝεαδΝληΝεσεεκδΝηİΝİζαĲĲυηαĲα, 

İθυΝ ıĲκΝ ΝκΰβΝ γαΝ ίλİγκτθΝ ΰτλπΝ ıĲκυμΝ ΰίΝ ηατλκυμΝ εαδΝ ΰβΝ ηβ απκφζκδπηΫθκυμΝ

ΧΓİλΪλįβμ,ΝΰλλκΨέ 

ΣκΝ ξλυηαΝ ĲπθΝ εσεεπθΝ ΫξİδΝ ηδαΝ εζέηαεαΝ ξαλαεĲβλδıĲδευθΝ πκυ αλξέαİδΝ απσΝ ĲκΝ

ΰαζααππσΝ εαδΝ εαĲαζάΰİδΝ ıĲκΝ αθκδξĲσΝ εαφΫΝ πİλθυθĲαμΝ απσ įδαίαγηέıİδμ,Ν σππμΝ

ΰαζαακπλΪıδθκ,Ν πλΪıδθκ,Ν ΰελδακπλΪıδθκ,Ν εδĲλδθππσΝ εέΪέ ΟδΝ ξλπηαĲδıηκέΝ αφκλκτθΝ

ĲκυμΝεσεεκυμΝĲβμΝπκδεδζέαμΝArabica. ΟδΝεσεεκδΝĲβμΝπκδεδζέαμΝRobusta İηφαθέακθĲαδΝ

απσΝ πλαıδθππκέΝ πλκμΝ ĲκΝ εέĲλδθκΝ ηΫξλδ εαφİĲέέ ΢ĲβθΝ İζζβθδεάΝ αΰκλΪΝ εαδΝ κδΝ įτκΝ

πκδεδζέİμ κθκηΪακθĲαδΝηİΝĲκΝΰİθδεσΝσλκΝπλΪıδθκμ εαφΫμΝΧKnox & Huffaker, 1997). 

 

1.8 Καίκτλįδıηα 

ΟδΝξζπλκέΝεαλπκέΝΫξκυθΝηδαΝΰάδθβ,ΝφυĲδεάΝηυλπįδΪΝεαδΝΰδ’ΝαυĲσΝπλΫπİδΝθα ΰέθİδΝηδαΝ

γİληδεάΝİπİιİλΰαıέαΝβΝκπκέαΝκθκηΪαİĲαδΝεαίκτλįδıηα,ΝηİΝĲβΝίκάγİδα ĲβμΝκπκέαμΝγαΝ

αθαįİδξγİέΝĲκΝπλαΰηαĲδεσΝΪλπηΪΝĲκυμέΝΣκΝεαίκτλįδıηα,Νıİ ΫθαΝİτλκμΝγİληκελαıδυθΝ

ηİĲαιτΝβίί–250 °ωΝπλκεαζİέΝΫθĲκθİμΝαζζαΰΫμέΝΟ σΰεκμΝĲπθΝıπσλπθΝαυιΪθİĲαδΝΧηί–

κίΣΨΝεαδΝαζζΪαİδΝβΝįκηάΝεαδΝĲκΝξλυηα ĲκυμέΝΣκΝπλΪıδθκΝξλυηαΝαθĲδεαγέıĲαĲαδΝαπσΝ

ĲκΝ εαφΫ,Ν παλαĲβλİέĲαδΝ ηδα απυζİδαΝ ίΪλκυμΝ ĲβμΝ ĲΪιİπμΝ ĲκυΝ ΰγ–βίΣ,Ν εαδΝ ηδαΝ

ıĲαįδαεάΝ ατιβıβΝ ıĲβθ İηφΪθδıβΝ ĲκυΝ ξαλαεĲβλδıĲδεκτΝ αλυηαĲκμΝ ĲπθΝ

εαίκυλįδıηΫθπθΝ ıπσλπθέ ΣαυĲσξλκθα,Ν ĲκΝ İδįδεσΝ ίΪλκμΝ πΫφĲİδΝ απσΝ ĲκΝ ΰέΰβθ–

ΰέβιβgήcmγΝıĲκΝίέηιί – 0.694 g/ cmγ,ΝΫĲıδΝπαλαĲβλİέĲαδΝκδΝεαίκυλįδıηΫθκδΝıπσλκδΝ

θαΝ İπδπζΫκυθΝ ıĲκ θİλσΝ İθυΝ κδΝ ξζπλκέΝ θαΝ ίυγέακθĲαδέΝ ΟδΝ ıεζβλκέΝ εαδΝ ΪγλαυıĲκδΝ

ıπσλκδΝΰέθκθĲαδ İτγλαυıĲκδΝεαδΝηαζαεκέΝηİĲΪΝĲκΝεαίκτλįδıηαέ ΠλδθΝĲβΝįδαįδεαıέαΝ

αυĲάΝ κδΝ εσεεκδΝ ĲκυΝ εαφΫΝ įİθΝ ΫξκυθΝ Ϊλπηα,Ν αζζΪΝ εαĲΪΝ ĲκΝ εαίκτλįδıηαΝ ΰέθκθĲαδΝ

αθĲδζβπĲΪΝπΪθπΝαπσ 900  İέįβΝπĲβĲδευθΝαλπηαĲδευθ κυıδυθΝ.ΣΫııİλδμΝετλδİμΝφΪıİδμΝ

įδαελέθκθĲαδΝ εαĲΪΝ ĲβΝ įδΪλεİδαΝ ĲκυΝ εαίκυλįέıηαĲκμ πκυΝ İέθαδΝ ĲκΝ ıĲΫΰθπηα,Ν βΝ

πλέηαθıβ,Ν βΝ απκıτθγİıβΝ εαδΝ ĲΫζκμΝ ĲκΝ πζάλİμ εαίκτλįδıηαέΝ ΟδΝ αλξδεΫμΝ αζζαΰΫμΝ



ζαηίΪθκυθΝ ηΫλκμΝ πİλέπκυΝ ıĲκυμΝ ηί °C σĲαθΝ βΝ πλπĲİǸθβΝ ıĲαΝ ετĲĲαλαΝ ĲπθΝ δıĲυθΝ

ηİĲκυıδυθİĲαδΝεαδΝĲκΝθİλσ İιαĲηέαİĲαδέΝΣκΝηατλδıηαΝİηφαθέαİĲαδΝπΪθπΝαπσΝĲκυμΝΰίί 

°ωΝ εαĲΪΝ ĲβΝ įδΪλεİδα ĲβμΝ πυλσζυıβμΝ ĲπθΝ κλΰαθδευθΝ ıυıĲαĲδευθ,Ν πκυΝ ıυθκįİτİĲαδΝ

απσΝįδσΰεπıβ εαδΝηδαΝαλξδεάΝιβλάΝαπσıĲαιβέΝΠİλέπκυΝıĲκυμΝΰηί °ωΝζαηίΪθİδΝξυλαΝ

ηδα ΫεζυıβΝĲπθΝπĲβĲδευθΝıυıĲαĲδευθΝΧθİλσ,Νωτβ,ΝωτΨΝβΝκπκέαΝΫξİδΝπμ απκĲΫζİıηαΝ

Ĳβθ ατιβıβΝĲκυ σΰεκυ ĲκυΝıπσλκυέΝǾΝφΪıβΝĲβμΝαπκıτθγİıβμ,Νβ κπκέα αλξέαİδΝıĲκυμΝ

180–200 °ω,Ν İέθαδΝ ξαλαεĲβλδıĲδεάΝ ΰδαĲέΝ κδΝ ıπσλκδ αθαΰεΪακθĲαδΝ θαΝ ıεΪıκυθΝ

ΧαθκέΰκυθΝ ıĲβθΝ İΰεκπάΝ ĲκυΝ ıπσλκυΨ, İθυ ĲαυĲσξλκθα παλαĲβλİέĲαδ įβηδκυλΰέαΝ

ΰαζααππκτΝεαπθκτ,ΝεαδΝαπİζİυγΫλπıβΝĲκυ ξαλαεĲβλδıĲδεκτ αλυηαĲκμΝĲκυ εαφΫΝıĲκΝ

κπκέκΝ ıυθĲİζκτθΝ κδΝ αθĲδįλΪıİδμ εαλαηİζκπκέβıβμΝ πκυΝ ζαηίΪθκυθΝ ξυλαΝ ıĲδμΝ

İπδελαĲκτıİμΝıυθγάεİμέ 

 

1.9 Υβηδεά ΢τθγİıβΝĲκυΝΚαφΫ  

ǾΝξβηδεάΝıτıĲαıβΝĲκυΝεσεεκυΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝįδαφκλκπκδİέĲαδΝηİΝĲβΝįδαįδεαıέαΝ

ĲκυΝ εαίκυλįέıηαĲκμ,Ν įβζαįάΝ ĲβΝ γİληδεάΝ İπİιİλΰαıέαΝ πκυΝ ηİĲαĲλΫπİδΝ ĲκθΝ πλΪıδθκΝ

εσεεκΝ ıİΝ οβηΫθκ,Ν ΫĲκδηκΝ θαΝ αζİıĲİέΝ εαδΝ θαΝ ξλβıδηκπκδβγİέΝ ıĲβθΝ παλαıεİυάΝ

λκφάηαĲκμέΝ ΣαΝ ıυıĲαĲδεΪΝ πκυΝ υπΪλξκυθΝ ıĲκθΝ εσεεκΝ ĲκυΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫ,Ν İέθαδΝ

İεαĲκθĲΪįİμΝ εαδΝ ηΫξλδΝ ıάηİλαΝ įİθ σζα ΫξκυθΝ πλκıįδκλδıĲİέέΝ ΟδΝ įτκΝ İηπκλδεΪΝ

ıβηαθĲδεσĲİλİμΝ πκδεδζέİμ,Ν βΝ Arabica εαδΝ βΝ Robusta,Ν παλκυıδΪακυθΝ įδαφκλΫμΝ ıĲβΝ

ξβηδεάΝ ıτıĲαıβΝ Ĳκυμ,Ν ĲσıκΝ πκδκĲδεΫμΝ σıκΝ εαδΝ πκıκĲδεΫμέΝ ΠλσıφαĲİμΝ ηİζΫĲİμΝ ĲβμΝ

ξβηδεάμΝ ıτθγİıβμΝ ĲκυΝ εαφΫ,Ν ΫξκυθΝ İθĲκπέıİδ πİλδııσĲİλαΝ απσΝ θίίΝ įδαφκλİĲδεΪΝ

ıĲκδξİέαέΝǾΝıτıĲαıβΝĲπθΝαεαίκτλįδıĲπθΝεσεεπθΝεαφΫΝİιαλĲΪĲαδΝıβηαθĲδεΪΝαπσΝĲβθΝ

πκδεδζέα,ΝĲβθΝεαĲαΰπΰάΝεαδΝĲκΝεζέηαέΝ 

ΚαφİǸθβ  

ǾΝεαφİǸθβ Χΰ,γ,ιΝ Ĳλδηİγυζκ-ιαθγέθβΨΝ İέθαδΝ ΫθαΝαπσΝ ĲαΝίαıδεΪΝıυıĲαĲδεΪΝ ĲκυΝεαφΫΝ

εαδΝαθάεİδΝıĲβθΝεαĲβΰκλέαΝĲπθΝαζεαζκİδįυθέΝΌππμΝĲαΝπİλδııσĲİλαΝαζεαζκİδįάΝΫĲıδΝ

εαδ βΝεαφİǸθβΝΫξİδΝπμΝίαıδεσΝıεİζİĲσΝΫθαΝπκυλδθδεσΝįαεĲτζδκέΝǾΝεαφİǸθβΝπİλδΫξİĲαδΝ

ıĲκυμΝπλΪıδθκυμΝεσεεκυμΝ ĲκυΝεαφΫΝıİΝηδελσΝπκıκıĲσΝ Χΰ-β,ηΝΣΝιβλκτΝυζδεκτΝ ΨΝ ĲκΝ

κπκέκΝ ηİĲαίΪζζİĲαδΝ İζΪξδıĲαΝ αθΪζκΰαΝ ηİΝ ĲβθΝ πκδεδζέαέΝ ΢ĲβθΝ πκδεδζέαΝ Arabica ĲκΝ

πκıκıĲσΝİέθαδΝηδελσĲİλκΝαπ’ΝσĲδΝıĲκθΝεαφΫΝπκδεδζέαμΝRȠbusta. ǾΝπİλδİεĲδεσĲβĲαΝĲβμΝ



εαφİǸθβμΝıĲκυμΝαεαίκτλįδıĲκυμΝεσεεκυμΝεαφΫΝĲβμΝπκδεδζέαμΝArabica İέθαδΝίέκ-2.5% 

İθυΝĲβμΝπκδεδζέαμΝRobusta ĲκΝπκıκıĲσΝηπκλİέΝθαΝφĲΪıİδΝηΫξλδΝεαδΝζΣέ 

 

 

ΚαφİǸθβ 

 

 

 

 

ΤπΪλξκυθΝ εαδΝ ΪζζİμΝ ααπĲκτξİμΝ İθυıİδμΝ πΫλαθΝ ĲβμΝ εαφİǸθβμΝ πκυΝ ıυθαθĲΪηİΝ ıĲκθΝ

πλΪıδθκΝεαφΫ,ΝσππμΝβΝĲλδΰκθİζζέθβέΝΝǾΝĲλδΰκθİζζέθβΝİέθαδΝΫθαΝıβηαθĲδεσΝηβΝπĲβĲδεσΝ

ıυıĲαĲδεσΝĲκυΝεαφΫΝπκυ αθάεİδΝıĲβθΝεαĲβΰκλέαΝĲπθΝαζεαζκİδįυθέ ǼέθαδΝπλσįλκηκΝ

ησλδκΝĲβμΝίδĲαηέθβμΝǺγ. ΢ĲκυμΝπλΪıδθκυμΝεσεεκυμΝίλέıεİĲαδΝıİΝπκıκıĲσΝί,θ-ΰΣ,ΝĲκΝ

κπκέκΝσηπμΝηİδυθİĲαδΝηİĲΪΝĲκΝεαίκτλįδıηα εαĲΪΝηίΣέ 

 

Σλδΰκθİζζέθβ 

 

 

 

 

 



ΠλπĲİǸθİμ εαδΝǹηδθκιΫα 

ΟΝπλΪıδθκμΝεαφΫμΝπİλδΫξİδΝπλπĲİǸθİμΝıİΝπκıκıĲσΝΰγΣ,ΝĲκΝκπκέκΝηİδυθİĲαδΝηİĲΪΝĲκΝ

εαίκτλįδıηαέΝ ΟδΝ πλπĲİǸθİμ υπσεİδθĲαδΝ İεĲİĲαηΫθİμΝ αζζαΰΫμΝ εαĲΪΝ ĲβθΝ γΫληαθıβ,Ν

παλκυıέαΝυįαĲαθγλΪεπθέΝΠαλαĲβλİέĲαδΝηδαΝαζζαΰάΝıĲβΝıτıĲαıβΝĲπθΝαηδθκιΫπθ 

ηİĲΪΝĲκΝεαίκτλįδıηαέΝΣαΝίαıδεΪΝαηδθκιΫαΝευλέπμΝβΝαζαθέθβ, Ĳκ ΰζκυĲαηδθδεσΝκιτ 

εαδ β ζİυεέθβΝπαλκυıδΪακυθΝατιβıβΝıĲκθΝεαίκυλįδıηΫθκΝεαφΫΝİθυΝαηδθκιΫα 

σππμΝ β αλΰδθέθβ, ĲκΝ  αıπαλĲδεσΝ κιτ, β ευıĲέθβ, β δıĲδįέθβ, β ζυıέθβ, β ıİλέθβ, β 

γλİκθέθβΝεαδ βΝηİγİδκθέθβΝηİδυθκθĲαδΝıİΝεΪπκδκΝίαγησ (Macrae, 1985). 

 

 

 

     ǹıπαλĲδεσΝκιτΝ                                                  ǹλΰδθέθβ 

 

 

        

 

 

ΤįαĲΪθγλαεİμ 

 

ΟδΝ πİλδııσĲİλκδΝ υįαĲΪθγλαεİμΝ Ĳκυ αεαίκτλįδıĲκυΝ εαφΫ, İέθαδΝ ηβΝ υįαĲκįδαζυĲκέ, 

σππμΝβ ευĲĲαλέθβΝεαδΝ κδΝπκζυıαεξαλέĲİμέ  

 

 

ǹΨǼζİτγİλκδΝΜκθσ- εαδΝΝΟζδΰκ-ıαεξαλέĲİμΝ 

  

 ΢ĲκθΝπλΪıδθκΝεαφΫΝαθδξθİτκθĲαδΝıΪεξαλαΝηδελκτΝηκλδαεκτΝίΪλκυμ σππμ βΝΰζυεσαβΝ

ıİΝ πκıκıĲσΝ ί,ΰκΣΝ ίΪıβμΝ εαδΝ βΝ φλκυεĲσαβΝ ıİ πκıκıĲσΝ ί,ίβ% İπέΝ ιβλκτ. Άζζκδ 



ηκθκıαεξαλέĲİμΝπκυΝαθδξθİτκθĲαδΝıĲκθΝπλΪıδθκΝεαφΫΝİέθαδΝβΝηαθσαβΝΧβί,κΣΝιέίέΨ,ΝβΝ

ΰαζαεĲσαβΝ Χλ,γ% ιέίέΨ,Ν εαδΝ βΝ αλαίδθσαβΝ ΧβΣΝ ιέίέΨ. ΚαĲΪΝ ĲβΝ įδαįδεαıέαΝ ĲκυΝ

εαίκυλįέıηαĲκμΝ Ĳπθ εσεεπθΝ ıξİįσθΝ İιαφαθέακθĲαδΝ ĲσıκΝ βΝ φλκυεĲσαβΝ σıκΝ εαδΝ βΝ

ΰζυεσαβέ 

 

 

       ΓζυεσαβΝΧα-D)                                                    ΦλκυεĲσαβΝΧα-D) 

                

                                

  

ǺΨΠκζυıαεξαλέĲİμ 

Οδ πκζυıαεξαλέĲİμΝ απκĲİζκτθΝ ĲκΝ ηί% İπέΝ ιβλκτ ĲκυΝ αεαίκτλįδıĲκυΝ εαφΫΝ εαδΝ

αθδξθİτκθĲαδΝ ΫπİδĲαΝ απσΝ υįλσζυıάέ ǾΝıαεξαλσαβΝ ,ΫθαμΝ απσΝ ĲκυμΝ ıβηαθĲδεσĲİλκυμΝ

πκζυıαεξαλέĲİμΝ ıĲκθΝ εαφΫ, ίλέıεİĲαδΝ ıİΝ πκıκıĲσΝ θ,βη-8,45ΣΝ ΧİπέΝ ιβλκτΨΝ ıĲβθΝ

πκδεδζέαΝArabica εαδΝί,λ-ζ,κηΝΣΝıĲβθΝπκδεδζέαΝRobusta (Bradbury, 2001). 

 

.                                                                                                            

                                                                                                                         

ȿιπίδια  

 

Ο πλΪıδθκμ εαφΫμ πİλδΫξİδΝζέπκμΝıİ πκıκıĲσΝΰηΝΣΝıĲβθΝπκδεδζέαΝArabica εαδΝΰίΝΣΝ

ıĲβθ πκδεδζέαΝRobusta. ΣαΝζδπέįδαΝ πκυΝ İθĲκπέακθĲαδΝıĲκθΝαεαίκτλįδıĲκΝεαφΫΝ İέθαδΝ

ευλέπμΝ σππμΝ ĲλδΰζυεİλέįδαΝ ΧιηΣΨ, ıĲİλσζİμΝ ΧıĲδΰηαıĲİλσζβ,Ν ıδĲκıĲİλσζβΨ,Ν ζδπαλΪΝ

κιΫαΝ Χζδθκζİδεσ,Ν ζδθκζİθδεσ, κζİδεσ, παζηδĲδεσ,Ν ıĲİαλδεσ,Ν ηπİξİθδεσΨΝ εαδΝ

πİθĲαευεζδεΪΝįδĲİλπΫθδαΝΧηİγυζεαφİıĲσζβ,ΝεαφİıĲσζβ, εαξİσζβΨ  

 



ǹΨΣλδΰζυεİλέįδα 

΢ĲκΝ ΫζαδκΝ ĲκυΝ εαφΫΝ ĲκΝ ιηΣΝ ĲπθΝζδπυθΝ İέθαδΝ ĲλδΰζυεİλέįδαέΝΣαΝευλδσĲİλαΝ İέθαδμΝ κδΝ

İıĲΫλİμΝ ζδθİζαρεκτΝ κιΫκμΝ Χγί-46ΣΝ ĲπθΝ κιΫπθΨ,Ν ĲκυΝ παζηδĲδεκτΝ Χβη-35%), ĲκυΝ

İζαρεκτΝΧκ,κ-17,2ΣΨΝεαδΝĲκυΝıĲİαĲδεκτΝΧθ,ζ-10,9%) (Flament, 2001). 

ǺΨΣİλπΫθδα 

ΣαΝ įδĲİλπΫθδαΝ απκĲİζκτθΝ ĲκΝ βίΣΝ ĲπθΝ ζδπδįέπθΝ ĲκυΝ εαφΫέΝ ǾΝ εαφİıĲσζβΝ İέθαδΝ ĲκΝ

ıβηαθĲδεσĲİλκΝαπσΝαυĲΪΝıĲκθΝεαφΫΝRobusta εαδΝβΝεαξİσζβΝıĲκθΝεαφΫΝArabicaέΝ΢ĲκΝ

ΫζαδκΝ ĲκυΝ εαφΫΝ ĲαΝ įδĲİλπΫθδαΝ İηφαθέακθĲαδΝ πμΝ İıĲΫλİμΝ ĲπθΝ εκλİıηΫθπθΝ ζδπαλυθ 

κιΫπθ,ΝαθĲδπλκıππİτκθĲαμΝĲκΝΰκΣΝĲπθΝζδπδįέπθΝΧFlament, 2001).           

 

 

          ΚαφİıĲσζβΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝ         Καξİσζβ 

 

 

 

 

 

 

ΓΨ΢Ĳİλσζİμ 

 

ΟδΝıĲİλσζİμΝυπΪλξκυθΝıĲκθΝεαφΫΝİέĲİΝıİΝİζİτγİλβΝηκλφάΝΧζίΣΝĲπθΝıĲİλκζυθΨΝİέĲİΝ

ıİΝİıĲİλκπκδβηΫθβΝηκλφάΝΧθίΣΨΝεαδΝαπκĲİζκτθΝĲκΝβ,βΣΝĲπθΝıυθκζδευθΝζδπδįέπθέΝΟδ 

πδκΝ ıβηαθĲδεΫμΝ İέθαδΝ βΝ ıδĲκıĲİλσζβΝ Χζη,ζ-ηΰ,θΣΝ ĲπθΝ ıυθκζδευθΝ ıĲİλκζυθΨ,Ν βΝ

ıĲδΰηαıĲİλσζβΝΧβΰ,λ-23,1ΣΨΝεαδΝβΝεαηπİıĲİλσζβΝΧΰη,κ-16,9%). 

 

 

 



ǻΨΚβλυįβΝ΢υıĲαĲδεΪ 

ΈθαΝ ζİπĲσ εβλυįİμ ıĲλυηαΝ πκυΝ αθĲδπλκıππİτİδΝ ĲκΝ β-3ΣΝ ĲπθΝ κζδευθΝ ζδπδįέπθ,Ν

εαζτπĲİδΝĲβθΝİπδφΪθİδαΝĲπθΝπλΪıδθπθΝεσεεπθΝĲκυΝεαφΫέΝΣαΝεβλυįβΝıυıĲαĲδεΪΝπκυΝ

ΫξκυθΝαθδξθİυĲİέΝıĲκθΝεαφΫΝİέθαδΝĲαΝη-υįλκιυ-ĲλυπĲαηέįδαΝΧω-5-ώTΨέΝ΢ĲβθΝπκδεδζέαΝ

Arabica ίλέıεκθĲαδΝ ıİΝ ıυΰεİθĲλυıİδμΝ απσΝ ηίί-23ιίΝ mgήkg,Ν İθυΝ ıĲβθΝ πκδεδζέαΝ

Robusta ıİΝ ıυΰεİθĲλυıİδμ απσΝ ηθζ-1120 mg/kg. ΢İΝ ηİΰαζτĲİλβΝ ıυΰεΫθĲλπıβΝ

ίλέıεİĲαδ βΝ η-υįλκιυ-ĲλυπĲαηέθβΝ Χη-ώTΨΝ άΝ αζζδυμΝ ıİλκĲκθέθβ,Ν πκυΝ İηφαθέαİδΝ εαδ 

αθĲδκιİδįπĲδεάΝįλΪıβ. 

 

 

΢İλκĲκθέθβ 

 

 

 

ǼΨΥζυλκΰİθδεΪΝΟιΫα 

 

ǾΝκζδεάΝıτΰεΫθĲλπıβ ıİΝξζπλκΰİθδεΪΝκιΫαΝηπκλİέΝθαΝπκδεέζİδΝαθΪζκΰαΝηİΝĲκΝİέįκμ,Ν

ĲβθΝεαζζδΫλΰİδα,ΝĲκθΝίαγησΝπλέηαθıβμ,ΝĲδμΝıυθγάεİμΝαθΪπĲυιβμΝĲκυΝφυĲκτΝĲκυΝεαφΫΝ

εαγυμΝεαδΝĲκΝεζέηαέΝΓİθδεΪ,ΝκδΝĲδηΫμΝĲπθΝκζδευθΝξζπλκΰİθδευθΝκιΫπθΝıĲκθΝεαφΫΝπκυΝ

αθαφΫλκθĲαδΝıĲβθΝίδίζδκΰλαφέαΝευηαέθκθĲαδΝαπσΝζ-κέζΣΝıĲκθΝCoffea Arabica,Ν ΫπμΝ

7-ΰζέζΣΝıĲκθΝCoffea Robutsa. 

ΣαΝ ξζπλκΰİθδεΪΝ κιΫαΝ İέθαδΝ İıĲΫλİμΝ ĲκυΝ εδθδεκτΝ κιΫκμΝ ΧQχΨΝ ηİΝ įδΪφκλαΝ υįλκιυ-

εδθαηδεΪΝ κιΫα,Ν İδįδεσĲİλαΝ εαφİρεσ,Ν φİλκυζδεσΝ εαδΝ p- εκυηαλδεσΝ κιτέΝ ΢ĲκθΝ εαφΫΝ

İηφαθέακθĲαδΝ πμΝ ηκθκ- εαδΝ įδ-İıĲΫλİμέΝ ΣκΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτΝ πκυΝ απαθĲΪĲαδΝ ıİΝ

ηİΰαζτĲİλβΝıυΰεΫθĲλπıβΝıĲκθΝεαφΫΝΫξİδΝıυθĲαεĲδεσΝĲτπκΝη-caffeoylquinic acid ΧαθΝ

εαδΝ κΝ πδκΝ ευλέαλξκμΝ ĲτπκμΝ ĲκυΝ İέθαδΝ 5-ωQχΝ ıτηφπθαΝ ηİΝ ĲβθΝ IUPACΨέΝ ΣαΝ

ξζπλκΰİθδεΪΝκιΫαΝυįλκζτκθĲαδΝıİΝΫθαΝησλδκΝεαφİρεκτΝεαδΝΫθαΝησλδκΝεδθδεκτΝκιΫκμ. 

 



 

Caffeoylquinic acid 

 

 

 

ΙξθκıĲκδξİέα 

ΣαΝ δξθκıĲκδξİέαΝ πκυΝ πİλδΫξκθĲαδΝ ıĲκθΝ εαφΫΝ İέθαδΝ ĲκΝ εΪζδκΝ ΧΰέΰΣΨ,Ν ĲκΝ αıίΫıĲδκΝ

ΧίέβΣΨΝ εαδΝ ĲκΝ ηαΰθάıδκΝ ΧίέβΣΨέΝ ΠκζζΪΝ ΪζζαΝ ıĲκδξİέαΝ υπΪλξκυθΝ ıİ ηδελσĲİλİμ 

πκıσĲβĲİμ ηβΝαθδξθİτıδηİμ. 

 

ΠĲβĲδεΪΝ΢υıĲαĲδεΪ 

ΟΝπλΪıδθκμΝεαφΫμΝπİλδΫξİδΝπΪθπΝαπσΝγίίΝπĲβĲδεΫμΝαλπηαĲδεΫμΝκυıέİμέΝǾΝπζİδκοβφέαΝ

ĲπθΝπĲβĲδευθΝαυĲυθΝκυıδυθΝİθδıξτκθĲαδΝεαĲΪΝĲκΝεαίκτλįδıηαΝ,ΫθαΝηδελσΝηΫλκμΝαπσΝ

αυĲΫμΝİιαφαθέακθĲαδΝİθυΝεΪπκδİμΝΪζζİμΝπαλαηΫθκυθΝαηİĲΪίζβĲİμέΝΟΝπλΪıδθκμΝεαφΫμΝ

κφİέζİδΝ ĲκΝ ĲυπδεσΝ ξκλĲυįİμΝ ΪλπηΪΝ ĲκυΝ ηİΝ εΪπκδİμΝ θσĲİμΝ απσΝ ΪλπηαΝ πλΪıδθκυΝ

πδπİλδκτΝ ıĲβθΝ αλπηαĲδεάΝ κυıέαΝ δıκίκυĲυζκηİγκιυπυλααέθβΝ ΧεIψPΨέΝ ΜσθκΝ ΫθαΝ

ηΫλκμΝαπσΝĲδμΝγίίΝαλπηαĲδεΫμΝκυıέİμΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝπκυΝΫξκυθΝİθĲκπδıĲİέΝηΫξλδΝ

ıάηİλαΝ İπδίδυθκυθΝ εαĲΪΝ ĲβΝ įδΪλεİδαΝ ĲκυΝ εαίκυλįέıηαĲκμέΝ ΢İΝ αθĲέγİıβΝ ηİΝ ĲκθΝ

πλΪıδθκΝ εαφΫΝ πκυΝ κφİέζİδΝ ĲκΝ ΪλπηΪΝ ĲκυΝ ıİΝ ηέαΝ ησθκΝ κυıέαΝ ĲκΝ ΪλπηαΝ ĲκυΝ

εαίκυλįδıηΫθκυΝ εαφΫΝ İέθαδΝ απκĲΫζİıηαΝ İθσμΝ ηέΰηαĲκμΝ απσΝ πΪθπΝ απσΝ βηΝ ΫθĲκθπθΝ

αλπηαĲδευθΝ κυıδυθέΝ ΣαΝ αλπηαĲδεΪΝ ıυıĲαĲδεΪΝ ĲκυΝ εαφΫΝ ΧπİλέπκυΝ ΰgήkgΨΝ İέθαδΝ

ıυΰεİθĲλπηΫθαΝ ıĲκΝ ΫζαδκΝ Ĳκυ εαφΫΝ ηİΝ ıυΰεİθĲλυıİδμΝ πκυΝ ησζδμΝ αΰΰέακυθΝ ηİλδεΪΝ

ppm άΝ αεσηβΝ εαδΝ ppt. ΟΝεαφΫμΝ πİλδΫξİδΝ πΪθπΝαπσΝ κίίΝ πĲβĲδεΫμΝ İθυıİδμΝ κδΝ κπκέİμΝ



αθάεκυθΝ ıİΝ įδαφκλİĲδεΫμΝ ξβηδεΫμΝ εαĲβΰκλέİμ,Ν σππμΝ κιΫα,Ν αζεκσζİμ,Ν αζįİήįİμ,Ν

İıĲΫλİμ,ΝεİĲσθİμ,Νπυλααέθİμ,Νπυλδįέθİμ,ΝφκυλΪθδα,Νπυλσζδα,ΝφαδθκζδεΫμΝεαδΝ γİδκτξİμΝ

İθυıİδμέ 

 

 

AΨΝǹζįİήįİμ 

΢ĲαΝπĲβĲδεΪΝıυıĲαĲδεΪΝĲκυΝεαφΫΝαθάεκυθΝεαδΝκδΝαζįİήįİμΝκδΝκπκέİμΝΫξκυθΝıβηαθĲδεσΝ

λσζκΝıĲβΝįδαησλφπıβΝĲκυΝαλυηαĲκμΝĲκυΝεαφΫέ 

 

 

 

ǼιαθΪζβΝ(C6H12O) 

 

ǾΝİιαθΪζβΝαθĲδπλκıππİτİδΝĲκΝΰ,ίη-18,9ΣΝıİΝΫιδΝπκδεδζέİμΝArabica εαδΝĲκΝΰ,κ-13,2% 

ıİΝ ΫιδΝ πκδεδζέİμ Robusta εαδΝ υπΪλξİδΝ ĲσıκΝ ıĲκθΝ αεαίκτλįδıĲκΝ σıκΝ εαδΝ ıĲκθΝ

εαίκυλįδıηΫθκ εαφΫέΝǾΝ ηυλπįδΪΝ ĲβμΝ İέθαδΝ πκζτΝ ΫθĲκθβ,Ν įδİδıįυĲδεά,Ν γυηέαİδΝ αυĲάΝ

ĲκυΝ ΰλαıδįδκτέΝ ΠλκıįέįİδΝ ĲβθΝ αέıγβıβΝ ĲκυΝ ıĲυφκτΝ εαδΝ ĲαΰΰδıηΫθκυΝ ίκυĲτλκυέΝ ǾΝ

ΰİτıβΝπκυΝπλκıįέįİδΝξαλαεĲβλέαİĲαδΝπμΝφυζζκİδįάμ,ΝζδπαλάΝεαδΝφλκυĲυįβμέ 

 

ǼπĲαθΪζβΝ(C7H14O) 

 

ΤπΪλξİδΝĲσıκΝıĲκθΝαεαίκτλįδıĲκΝσıκΝεαδΝıĲκθΝεαίκυλįδıηΫθκΝεαφΫΝεαδΝπλκıįέįİδΝ

ĲβθΝαέıγβıβΝĲκυΝĲαΰΰδıηΫθκυΝεαγυμΝıξİĲέαİĲαδΝηİΝĲκΝ«ηπαΰδΪĲİηα»ΝĲκυΝεαφΫέ 

 

ǼθθİαθΪζβΝΧC9H18O) 

 

ΤπΪλξİδΝĲσıκΝıĲκθΝαεαίκτλįδıĲκΝσıκΝεαδΝıĲκθΝεαίκυλįδıηΫθκΝεαφΫέ ΠλκıįέįİδΝηέαΝ

įυθαĲά,ΝηİĲαζζδεά,ΝıαππθκİδįάΝαέıγβıβ. 

 

 

 

 



ǻİεαθΪζβΝ(C10H20O) 

 

ǾΝįİεαθΪζβΝΫξİδΝαθδξθİυĲİέΝıĲκθΝπλΪıδθκ-αεαίκτλįδıĲκΝεαφΫΝıİΝıυΰεİθĲλυıİδμΝĲβμΝ

ĲΪιβμΝĲπθΝppbέ 

 

3-ηİγυζκ-ίκυĲαθΪζβΝΧC5H10O) 

 

ǹθĲδπλκıππİτİδΝĲκΝγ,κ-βΰ,γΝΣΝıİΝΫιδΝπκδεδζέİμΝArabica εαδΝĲκΝγ,ζ-ΰζ,λΣΝıİΝΫιδΝπκδεδζέİμΝ

Robusta,ΝυπΪλξİδΝĲσıκΝıĲκθΝαεαίκτλįδıĲκΝσıκΝεαδΝıĲκθΝεαίκυλįδıηΫθκΝεαφΫΝεαδΝİέθαδΝ

ηέαΝαζįİήįβέ 

 

Trans-2-κεĲİθΪζβ (CH3(CH2)4CH=CHCHO) 

 

ΈξİδΝαθδξθİυĲİέΝıĲκθΝπλΪıδθκΝεαφΫΝıİΝıυΰεΫθĲλπıβΝιίΝppbΝεαδΝİέθαδ 

ıυıĲαĲδεσΝoff-flavorέΝΠλκΫλξİĲαδΝαπσΝĲβθΝαυĲκκιİέįπıβΝĲκυΝζδθİζαρεκτ 

κιΫκμ εαδΝ πλκıįέįİδΝηέαΝζδπαλάΝαέıγβıβέ 

 

β,ηΝįδηΫγυζκΝπυλααέθβΝΧC6H8N2) 

 

 

  

ǾΝπυλααέθβΝαυĲάΝαπκĲİζİέΝηΫλκμΝĲπθΝπĲβĲδευθ ıυıĲαĲδευθΝĲσıκΝĲκυΝαεαίκτλįδıĲκυΝ

σıκΝ εαδΝ ĲκυΝ εαίκυλįδıηΫθκυΝ εαφΫέΝ ΢ĲκθΝ πλΪıδθκΝ εαφΫΝ απκĲİζİέΝ ĲκΝ ί,γγΣΝ ĲπθΝ

πĲβĲδευθΝıυıĲαĲδευθΝĲκυΝεαδΝβ ξαλαεĲβλδıĲδεάΝηυλπįδΪΝİέθαδΝξζκυįβμέ 

 

 

 

 

 



ǺΨΚİĲσθİμ 

 

3-υįλκιυ-2-ίκυĲαθσθβΝΧC4H8O2) 

 

 

ǹθάεİδΝ ıĲβθΝ εαĲβΰκλέαΝ ĲπθΝ αζİδφαĲδευθΝ υįλκιυ-εİĲκθυθΝ εαδΝ ΫξİδΝ αθδξθİυĲİέΝ ıİΝ

εαίκυλįδıηΫθκ εαφΫΝ ıİΝ ıυΰεİθĲλυıİδμΝ απσΝ ί,βηΝ ΫπμΝ ί,γηΝ ppmΝ εαγυμΝ εαδΝ ıİΝ ηβΝ

υΰδİέμΝπλΪıδθκυμΝεσεεκυμ. 

 

 

ΜİγαθoγİδσζβΝΧmethanethiol Ȓ methyl mercaptan): Ǿγω–SH 

 

ǾΝηİγαθκγİδσζβΝυπΪλξİδΝıĲκθΝεαίκυλįδıηΫθκΝεαφΫΝıİΝıυΰεİθĲλυıİδμ πİλέπκυ 1,5-

ζ,γΝppmΝεαδΝıĲκθΝπλΪıδθκΝεαφΫΝıİΝıυΰεİθĲλυıİδμΝπİλέπκυ 0,1-0,3 ppm. 

 

 

ǻδηΫγυζκ-ıκυζφέįδκμΝHS–Ǿβω–SH 

 

ǼέθαδΝĲκΝπλκρσθΝĲβμΝκιİέįπıβμΝĲβμΝηİγαθκγİδσζβμέΝ΢ĲκθΝεαίκυλįδıηΫθκ 

εαφΫΝίλέıεİĲαδΝıİΝıυΰεİθĲλυıİδμΝπİλέπκυ 0,1-γ,ηΝppmΝεαδΝıĲκθΝπλΪıδθκΝεαφΫ 

ıİΝıυΰεİθĲλυıİδμΝπİλέπκυ 0,5-3,5 ppm 

 

 

ΦκυλΪθδκ 

 

ΤπΪλξİδΝĲσıκΝıĲκθΝπλΪıδθκΝσıκΝεαδΝıĲκθΝεαίκυλįδıηΫθκΝεαφΫΝεαδΝıξβηαĲέαİĲαδΝαπσΝ

ĲβθΝ γΫληαθıβΝ ĲβμΝ ΰζυεσαβμέ Έξİδ ıβηαθĲδεσΝ λσζκΝ ıĲκθΝ εαγκλδıησΝ ĲκυΝ ĲυπδεκτΝ

αλυηαĲκμΝĲκυΝεαφΫέ 

 



ΦκυλφκυλΪζβΝΧβ-furaldehyde, furfural, 2-furancarboxaldehyde) 

 

 

ǾΝ φκυλφκυλΪζβΝ ίλέıεİĲαδΝ ıİΝ ηİΰΪζβΝ ıυΰεΫθĲλπıβΝ ıĲκθΝ αεαίκτλįδıĲκΝ εαφΫ,Ν

πİλέπκυΝκηΝppmέΝǾΝıυΰεΫθĲλπıάΝĲβμΝİιαλĲΪĲαδΝαπσΝĲβθ εαĲΪıĲαıβ πλδησĲβĲαμ ĲπθΝ

εσεεπθΝ εαγυμΝ πλκξπλΪΝ βΝ πλέηαθıβ ĲσıκΝ αυιΪθİĲαδΝ εαδΝ ĲκΝ πκıκıĲσΝ ĲβμΝ

φκυλφκυλΪζβμΝ πκυΝ ıξβηαĲέαİĲαδέ ΚαĲΪΝ ĲβΝ įδαįδεαıέαΝ ĲκυΝ εαίκυλįέıηαĲκμΝ βΝ

ıυΰεΫθĲλπıβΝĲβμΝηİδυθİĲαδΝıĲαΝθίΝppmέ 

 

 

ǹθĲδκιİδįπĲδεΫμΝΟυıέİμΝıĲκθΝπλΪıδθκΝεαφΫ 

 

ΣαΝαθĲδκιİδįπĲδεΪ İέθαδΝ κλΰαθδεΫμΝ İθυıİδμΝ κδΝ κπκέİμΝ İπδίλαįτθκυθΝ άΝ αθαıĲΫζζκυθΝ

αθĲδįλΪıİδμΝκιİέįπıβμ,ΝįδαĲβλυθĲαμΝĲαΝĲλσφδηαΝαθαζζκέπĲα ΰδαΝηİΰαζτĲİλκΝξλκθδεσΝ

įδΪıĲβηα. ΣαΝαθĲδκιİδįπĲδεΪ,ΝαθΪζκΰαΝηİΝĲκΝηβξαθδıησΝįλΪıβμΝĲκυμ,ΝεαĲαĲΪııκθĲαδΝ

ıĲδμΝπαλαεΪĲπΝεαĲβΰκλέİμΝ: 

ΰΨΠλπĲκΰΫθβΝ: φαδθκζδεΫμΝİθυıİδμ,ΝĲκεκφİλσζİμ 

βΨǻİıηİυĲΫμ κιυΰσθκυΝ: αıεκλίδεσΝκιτΝεαδΝκδΝİıĲΫλİμΝĲκυ 

3) ǻİıηİυĲΫμΝηİĲΪζζκυΝΧηİĲαζζδευθΝδσθĲπθΨΝ: εδĲλδεσΝκιτ,ΝĲαλĲαλδεσΝκιτ,ΝEDTA 

ζΨΝǹπκıίΫıĲİμΝįδβΰİληΫθκυΝκιυΰσθκυΝ: ί-εαλκĲΫθδκ,ΝĲκεκφİλσζİμ 

ηΨǹθαΰπΰδεΪΝπκυΝαθαΰİθθκτθΝĲαΝφαδθκζδεΪΝαθĲδκιİδįπĲδεΪ 

θΨΝΈθαυηαΝεαδΝπλπĲİǸθİμ : υπİλκιİδįΪıβΝάΝαθαΰπΰΪıβΝĲβμΝΰζκυĲαγİδσθβμ,ΝεαĲαζΪıβΝ 

ιΨΠκζζαπζάμΝǻλΪıβμΝΧάΝηβΝπζάλπμΝΰθπıĲάμΝįλΪıβμΨΝφπıφπζδπέįδα  

ǹεσηβ,Ν ĲαΝ αθĲδκιİδįπĲδεΪ,Ν ηİΝ ίΪıβΝ ĲβΝ πλκΫζİυıάΝ ĲκυμΝ įδαελέθκθĲαδΝ ıĲδμΝ İιάμΝ

εαĲβΰκλέİμΝ: 

 

 

ΦυıδεΪΝαθĲδκιİδįπĲδεΪμ 

ǾΝ πζİδκοβφέαΝ ĲπθΝ φυıδευθΝ αθĲδκιİδįπĲδευθΝ İέθαδΝ φαδθκζδεΫμΝ İθυıİδμΝ κδ κπκέİμΝ

ξπλέακθĲαδΝıİΝĲλİδμΝεαĲβΰκλέİμμΝĲδμΝĲκεκφİλσζİμ,ΝĲαΝφζαίκθκİδįάΝεαδ ĲαΝφαδθκζδεΪΝ

κιΫαέ 



΢υθγİĲδεΪΝαθĲδκιİδįπĲδεΪμ 

ΣαΝ αθĲδκιİδįπĲδεΪΝ αυĲΪΝ ıυθĲέγİθĲαδΝ ίδκηβξαθδεΪέΝ ΠκζζΪΝ απσΝ αυĲΪ,Ν αθΝ εαδ 

παλκυıδΪακυθΝ αεσηβΝ εαδΝ ΫθĲκθβΝ αθĲδκιİδįπĲδεάΝ įλΪıβ,Ν įİθΝ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ 

İυλΫπμ πμΝ πλσıγİĲαΝ Ĳλκφέηπθ,Ν ζσΰπΝ ĲπθΝ αλθβĲδευθΝ İπδπĲυıİυθΝ ĲκυμΝ ıĲκθ 

αθγλυπδθκΝ κλΰαθδıησέΝ ΢υθγİĲδεΪΝ αθĲδκιİδįπĲδεΪ,Ν πκυΝ İπδĲλΫπκθĲαδΝ πμ πλσıγİĲαΝ

ĲλκφέηπθΝ İέθαδΝ Ĳκ ίκυĲυζδπηΫθκΝ υįλκιυĲκζκυσζδκ (ǺǾΣΨ,Ν βΝ ίκυĲυζδπηΫθβΝ

υįλκιυαθδıσζβΝ ΧΝ ǺǾǹ),Ν ĲκΝ TroloxΝ ΧυįαĲκįδαζυĲσΝ αθΪζκΰκ ĲβμΝ ίδĲαηέθβμΝ ǼΨ,Ν βΝ

įδĲδĲλκĲαΰάμ-ίκυĲυζκ-υįλκεδθσθβΝ ΧTBHQ) εαδΝ κΝ πλκπυζδεσμΝ İıĲΫλαμΝ ĲκυΝ ΰαζζδεκτΝ

κιΫκμΝάΝpropyl gallate (PG). ΧΚκĲλκεσβμ,ΝΠαπαįκΰδαθθΪεβμ,ΝβίίλΨέ 

 

΢ĲκθΝ πησΝ ά įδαφκλİĲδεΪΝ ıĲκθ ηβΝ εαίκυλįδıηΫθκΝ πλΪıδθκ εαφΫ υπΪλξκυθΝ φυıδεΪΝ

αθĲδκιİδįπĲδεΪΝπκυ αθĲδπλκıππİτκθĲαδΝευλέπμΝαπσΝφαδθκζδεΫμΝİθυıİδμ. 

 

 

ΦαδθκζδεΫμΝİθυıİδμ 

 

ΟδΝφαδθκζδεΫμΝİθυıİδμΝİέθαδΝıĲαΝφυıδεΫμ αθĲδκιİδįπĲδεΫμΝκυıέİμ εαδΝİέθαδΝηέαΝπκζτΝ

ηİΰΪζβΝ ĲΪιβΝ İθυıİπθΝ πκυΝ πİλδζαηίΪθİδΝ ĲαΝ φαδθκζδεΪΝ κιΫα,Ν ĲαΝ φζαίκθκİδįά,Ν ĲαΝ

ıĲδζίΫθδαΝ εαδΝ ĲδμΝ ζδΰθΪθİμέΝ ǾΝ įκηάΝ ĲπθΝ φαδθκζδευθΝ İθυıİπθΝ πκδεέζİδΝ εαδΝ ΫĲıδΝ

ηπκλκτηİΝθαΝıυθαθĲάıκυηİΝαπζΫμΝφαδθκζδεΫμΝİθυıİδμΝσππμΝφαδθκζδεΪΝκιΫαΝηİΝΫθαθ 

αθγλαεδεσΝ ıεİζİĲσΝ θΝ αĲσηπθΝ Ϊθγλαεα,Ν ηΫξλδΝ ıτθγİĲİμΝ φαδθκζδεΫμΝ İθυıİδμ 

απκĲİζκτηİθİμΝαπσΝπκζυηİλδıηΫθαΝησλδαΝσππμΝİέθαδΝκδΝĲαθθέθİμέ 

 

-ȉα φαȚȞȠȜȚțȐ Ƞȟȑα 

 

ΣαΝ φαδθκζδεΪΝ κιΫαΝ απκĲİζκτθΝ ĲβθΝ įİτĲİλβΝ πδκΝ įδαįİįκηΫθβΝ εαĲβΰκλέαΝ Ĳπθ 

φαδθκζδευθΝ İθυıİπθ,Ν ĲαΝ κπκέαΝ αθİυλέıεκθĲαδΝ ıξİįσθΝ ıİΝ σζαΝ ĲαΝ φυĲδεΪ Ĳλσφδηα. 

΢Ĳβθ ĲΪιβΝ αυĲάΝ αθάεκυθΝ ĲαΝ υįλκιυ-παλΪΰπΰα ĲκυΝ ίİθακρεκτΝ κιΫκμ,Ν ĲαΝ παλΪΰπΰαΝ

ĲκυΝ φαδθυζκιδεκτΝ κιΫκμΝ εαδΝ ĲαΝ παλΪΰπΰα ĲκυΝ εδθθαηπθδεκτΝ κιΫκμέΝ ΚυλδσĲİλκμΝ

αθĲδπλσıππκμΝĲπθΝπαλαΰυΰπθΝαυĲυθ İέθαδΝĲκΝεαφİρεσΝκιτ,ΝπκυΝίλέıεİĲαδΝıĲκθΝεαφΫΝ

İıĲİλκπκδβηΫθκΝηİΝĲβθΝη-OH ĲκυΝεδθδεκτΝκιΫκμΝεαδΝκθκηΪαİĲαδΝξζπλκΰİθδεσΝκιτέ 

 

 



 

 

 

-ȉα φȜαȕȠȞȠİȚįȒ 

 

ǾΝ ĲΪιβΝ ĲπθΝ φζαίκθκİδįυθΝ απκĲİζİέĲαδΝ απσΝ ĲδμΝ παλαεΪĲπΝ κδεκΰΫθİδİμμ φζαίσθİμ,Ν

δıκφζαίσθİμ,Ν φζαίκθσζİμ,Ν φζαίαθσζİμ,Ν φζαίαθσθİμ, αθγκευαθέθİμΝ εαδΝ

πλκαθγκευαθδįέθİμ. ΢ĲκθΝεαφΫ,ΝβΝευλδσĲİλβΝφζαίκθσζβΝİέθαδΝβΝεκθİλıİĲέθβΝεαγυμΝ

İπέıβμΝ εαδΝ βΝ ηυλδıİĲέθβέΝ ΣαΝ φζαίκθκİδįάΝ ηπκλİέΝ θαΝ İέθαδΝ ηκθκηİλά,Ν įδηİλά άΝ

κζδΰκηİλάέΝ ΟδΝ πκζυηİλİέμΝ İθυıİδμΝ κθκηΪακθĲαδΝ Ĳαθθέθİμ εαδΝ αθΪζκΰαΝ ηİΝ Ĳβ įκηάΝ

ĲκυμΝ įδαξπλέακθĲαδΝ ıİΝ ıυηπυεθπηΫθİμΝ εαδΝ υįλκζυσηİθİμΝ Ĳαθθέθİμ. ΢ĲκΝ πİλδεΪλπδκΝ

εαδΝıĲβθΝıΪλεαΝĲκυ ıπσλκυΝĲκυΝεαφΫΝκδΝετλδİμΝφαδθκζδεΫμ İθυıİδμΝİέθαδΝκδΝĲαθθέθİμέΝ

Οδ υįλκζυσηİθİμ  ĲαθθέθİμΝ ίλέıεκθĲαδΝ ıİΝ ıυΰεΫθĲλπıβ 0.8-βέκΣέΝ ΜδελΪΝ πκıΪΝ

ıυηπυεθπηΫθπθ ĲαθθδθυθΝαθδξθİτκθĲαδΝıĲβθΝıΪλεαέ 

 

-ΧȜωȡȠȖİȞȚțȩ ȅȟȪ 

 

ΣαΝ ξζπλκΰİθδεΪΝ κιΫαΝ απκĲİζκτθΝ ĲδμΝ ετλδİμΝ φαδθκζδεΫμΝ κυıέİμ,Ν πκυΝ υπΪλξκυθΝ ıĲκθΝ

εσεεκΝ ĲκυΝ εαφΫ,Ν εαδΝ πİλδζαηίΪθκυθΝ įδΪφκλİμΝ κηΪįİμΝ İθυıİπθέΝ ΣαΝ ıυΰΰİθδεΪΝ

δıκηİλάΝ ĲκυΝ ξζπλκΰİθδεκτΝ κιΫκμΝ ıξβηαĲέακθĲαδΝ απσΝ İıĲİλκπκέβıβΝ İθσμΝ ηκλέκυΝ

εδθδεκτΝκιΫκμΝεαδΝΫθαΝηİΝĲλέαΝησλδαΝİθσμΝıυΰεİελδηΫθκυ transΝυįλκιυ-εδθαηηπηδεκτΝ

κιΫκμ,ΝσππμΝĲκΝεαφİρεσΝκιτ,ΝĲκΝφİλλκυζδεσΝκιτΝεαδΝĲκΝεκυηαλδεσΝκιτ,ΝĲαΝκπκέαΝİέθαδΝ

ĲαΝπδκΝεκδθΪΝıĲκθΝεαφΫέ 

ǾΝκζδεάΝıτıĲαıβΝıİΝξζπλκΰİθδεΪΝκιΫαΝηπκλİέΝθαΝπκδεέζİδΝαθΪζκΰαΝηİΝĲκ İέįκμ,ΝĲβθΝ

εαζζδΫλΰİδα,Ν ĲκθΝ ίαγησΝ πλέηαθıβμ,Ν ĲδμΝ ıυθγάεİμΝ αθΪπĲυιβμΝ Ĳκυ φυĲκτΝ ĲκυΝ εαφΫΝ

εαγυμΝεαδΝĲκΝεζέηαέΝΓİθδεΪ,ΝκδΝĲδηΫμΝĲπθΝκζδευθΝξζπλκΰİθδευθ κιΫπθΝıĲκθΝεαφΫΝπκυΝ

αθαφΫλκθĲαδΝıĲβθΝίδίζδκΰλαφέαΝευηαέθκθĲαδΝαπσΝζ-κέζΣΝıĲκθΝCoffea ǹrabica,ΝΫπμΝιΝ

ΰζέζΣΝıĲκθΝCoffea Robusta. 

 

-ΆȜȜα ΑȞĲȚȠȟİȚįωĲȚțȐ  

 

ΈθαΝΪζζκΝετλδκΝıυıĲαĲδεσΝĲκυΝεαφΫ,ΝβΝεαφİǸθβ,ΝΫξİδΝαθĲδκιİδįπĲδεά δεαθσĲβĲαΝεαδΝ

λαįδκπλκıĲαĲİυĲδεάΝ İπέįλαıβΝ ıĲκυμΝ δıĲκτμ. ǹθĲέγİĲαΝ ηİΝ ĲκΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτ,Ν βΝ

εαφİǸθβ απκλλκφΪĲαδ ĲαξτĲαĲαΝεαδΝ απκĲİζİıηαĲδεΪ απσΝ ĲκθΝαθγλυπδθκΝκλΰαθδıησΝ



εαδΝ ıĲβθΝ ıυθΫξİδαΝ ηİĲαίκζέαİĲαδ ıĲκΝ άπαλ, εαδΝ παλΪΰκθĲαδΝ įδηΫγυζιαθγέθİμΝ εαδ 

ηİγυζκυλδεσΝκιτΝĲαΝκπκέαΝγİπλκτθĲαδΝαθĲδκιİδįπĲδεΪ.  

ΆζζαΝ αθĲδκιİδįπĲδεΪΝ ĲκυΝ εαφΫΝ γİπλκτθĲαδΝ εαδΝ κδΝ ĲκεκφİλσζİμΝ Χα,ί,ΰΨΝ ηααέΝ ηİ ĲδμΝ

ĲκεκĲλδİθσζİμ. 

   

 

1.10 ΟφΫζβ ĲβμΝεαĲαθΪζπıβμ εαφΫ ıĲβθΝαθγλππδθάΝυΰİέα 

 

ΟΝδαĲλσμΝΟυέζδαηΝΥΪλίδΝΧΰηικ-ΰθηιΨ,ΝκΝκπκέκμΝπλυĲκμΝπİλδΫΰλαοİΝĲβθΝευεζκφκλέαΝ

ĲκυΝαέηαĲκμ,ΝπέıĲİυİΝππμΝκΝεαφΫμΝİέθαδΝπβΰάΝİυĲυξέαμΝεαδΝππμΝίκβγΪİδΝıĲβΝįδατΰİδαΝ

ĲκυΝπθİτηαĲκμέΝΆζζκμΝπΪζδΝ δαĲλσμ,ΝıτΰξλκθκμΝĲκυΝΥΪλίδ,ΝγİπλκτıİΝĲκθΝεαφΫΝπβΰάΝ

εΪγİΝ εαεκτΝ εαδΝ πκζζυθΝ αıγİθİδυθέΝ ΠİλέΝ ĲαΝ ĲΫζβΝ ĲκυΝ ΰικυ αδυθα,Ν κΝ δαĲλσμΝ ΦέζδπΝ

΢δζίİıĲİλΝ ΝĲδφκτλ,Ν πİλδΫΰλαοİΝ ηİΝ αελέίİδα,Ν ΫπİδĲαΝ απσΝ αλεİĲΪ πİδλΪηαĲαΝ πκυΝ

ΫεαθİΝ ıİΝ εαφİεσπĲİμ,Ν ĲβθΝ İπέįλαıβΝ πκυΝ İέξİΝ κΝ εαφΫμΝ ıİΝ εαγΫθαθΝ απσΝ αυĲκτμ. 

ΜΪζδıĲα,ΝάĲαθΝκΝΝĲδφκτλΝπκυΝαθΫζυıİΝĲβΝξβηδεάΝıτıĲαıβΝĲκυΝεαφΫ,ΝκįβΰυθĲαμΝΫĲıδ 

ĲκυμΝηİĲΫπİδĲαΝİλİυθβĲΫμΝθαΝαπκηκθυıκυθΝĲβθΝ«İπδεέθįυθβ»ΝεαφİǸθβέ 

 

Ǿ ıτΰξλκθβΝΫλİυθαΝΫξİδΝαπκįİέιİδΝσĲδΝβΝεαĲαθΪζπıβΝεαφΫΝıυθįΫİĲαδΝΪηİıαΝηİΝĲβθΝ

αθγλυπδθβΝ ıυηπİλδφκλΪ,Ν ĲβΝ ζİδĲκυλΰέαΝ ĲκυΝ İΰεİφΪζκυ,Ν εαγυμΝ İπέıβμΝ εαδΝ ĲβΝ

ηİĲαίκζδεά įλαıĲβλδσĲβĲαέΝǾ εαφİǸθβ, įİθΝİπβλİΪαİδΝσζκυμΝĲκυμΝαθγλυπκυμΝηİΝĲκθΝ

έįδκΝ ĲλσπκέΝ ΢ĲβθΝ πζİδκθσĲβĲαΝ ĲπθΝ αθγλυππθ παλκυıδΪαİδΝ İυİλΰİĲδεΫμΝ İπδįλΪıİδμΝ

ıĲβθΝıυηπİλδφκλΪ,ΝσĲαθΝβ εαĲαθΪζπıβΝεαφΫΝΰέθİĲαδΝηİΝηΫĲλκέ  

ΈθαΝφζδĲαΪθδΝεαφΫ,ΝπİλδΫξİδΝπİλέπκυΝΰίί mg εαφİǸθβμέΝǾΝαπκλλσφβıβΝĲβμΝεαφİǸθβμΝ

απσΝĲκΝıĲκηΪξδΝΝΝεαδΝĲκΝζİπĲσΝΫθĲİλκ,ΝφĲΪθİδΝĲκΝλλΣΝηΫıαΝıİΝζηΝπİλέπκυΝζİπĲΪΝηİĲΪΝ

ĲβθΝπλσıζβοάΝĲβμ,ΝαθΝεαδΝσĲαθΝβΝπλσıζβοβΝΰέθİĲαδΝηΫıπΝĲκυΝεαφΫ,ΝβΝαπκλλσφβıβΝ

įİθΝİέθαδΝπζάλβμέΝǾΝıυΰεΫθĲλπıβΝĲβμΝεαφİǸθβμΝıĲκΝαέηαΝφĲΪθİδΝĲδμΝυοβζσĲİλİμΝĲδηΫμΝ

ΰηΝηİΝΰβίΝζİπĲΪ ηİĲΪΝ ĲβΝζάοβ,Ν İθυΝκΝ ξλσθκμΝβηİλάıδαμΝ απάμΝ ĲβμΝ İέθαδΝβ,ηΝηİΝζ,ηΝ

υλİμέΝǾΝ εαφİǸθβΝ įδİΰİέλİδΝ Ν ĲκΝ εİθĲλδεσΝ θİυλδεσΝ ıτıĲβηα,Ν ĲκΝ αθαπθİυıĲδεσΝ εαδΝ ĲκΝ

ευεζκφκλδεσ,Ν ηİΝ απκĲΫζİıηαΝ θαΝ αυιΪθİĲαδΝ βΝ İΰλάΰκλıβΝ εαδΝ θαΝ ίİζĲδυθİĲαδΝ βΝ

δεαθσĲβĲαΝıυΰεΫθĲλπıβμ εαγυμΝεαδΝβΝαπσįκıβΝıĲβθΝΪıεβıβέ 

ΤοβζΫμΝ įσıİδμ,Ν ηπκλİέΝ θαΝ πλκεαζΫıκυθΝ αθβıυξέα,Ν θİυλδεσĲβĲα,Ν įδαĲαλαξΫμΝ ıĲκθΝ

τπθκ,Ν İυİλİγδıĲσĲβĲα,Ν ĲαλαξάΝ εαδΝ ΰαıĲλİθĲİλδεΫμΝ įδαĲαλαξΫμέΝ ΣαΝ ıυηπĲυηαĲαΝ



ıĲΫλβıβμΝ İηφαθέακθĲαδΝ ηİΝ πκθκεİφΪζκυμ,Ν Ν İεθİυλδıησ,Ν αθβıυξέα,Ν εαĲΪγζδοβ,Ν

υπθβζέαΝεαδΝεσππıβέ ( ΢φυλά,ΝβίίίΨέ 

ǼεĲσμΝσηπμΝαπσΝ ĲβθΝεαφİǸθβ,ΝκΝεαφΫμΝπİλδΫξİδΝπζβγυλαΝΪζζπθΝξβηδευθΝİθυıİπθ,Ν

σππμΝυįαĲΪθγλαεİμΝεαδΝφυĲδεΫμΝέθİμ,ΝπλπĲİǸθİμΝεαδΝαηδθκιΫα,ΝζδπκįδαζυĲΫμΝİθυıİδμΝ

σππμΝ ĲαΝ įδĲİλπΫθδαΝ εαφİσζβΝ εαδΝ εαφİıĲσζβ,Ν εΪζδκ,Ν ηαΰθάıδκ,Ν Ĳλδΰκθİζζέθβ,Ν

φαδθκζδεΫμΝİθυıİδμΝσππμΝĲκΝξζπλκΰİθδεσΝεαδΝĲκΝεαφİρεσΝκιτΝεαδΝįδΪφκλİμΝπĲβĲδεΫμΝ

İθυıİδμΝυπİτγυθİμΝΰδαΝĲκΝξαλαεĲβλδıĲδεσΝΪλπηαΝĲκυΝεαφΫέ 

ΣαΝ įδĲİλπΫθδαΝ εαφİσζβΝ εαδΝ εαφİıĲσζβΝ πλκεαζκτθΝ ατιβıβΝ ĲβμΝ ıυΰεΫθĲλπıβμΝ

ξκζβıĲİλσζβμΝ ıĲκΝ πζΪıηα,Ν ηİδυθκθĲαμΝ ĲβθΝ απΫεελδıβΝ ξκζδευθΝ αζΪĲπθΝ εαδΝ

κυįΫĲİλπθΝ ıĲİλκζυθ,Ν πλκεαζυθĲαμΝ ΫĲıδΝ ατιβıβΝ ĲβμΝ ıτθγİıβμΝ ξκζβıĲİλσζβμέΝ

ǹεσηβ,ΝβΝεαφİıĲσζβΝέıπμΝıυηίΪζζİδΝıĲβθΝατιβıβΝĲβμΝıυΰεΫθĲλπıβμΝξκζβıĲİλσζβμΝ

ηİδυθκθĲαμΝĲβΝįλΪıβΝĲκυΝυπκįκξΫαΝĲβμΝLDL ξκζβıĲİλσζβμέΝ(Urgert, Katan, 1996) 

 

ΌıκθΝαφκλΪΝĲδμΝİπδπĲυıİδμΝĲβμΝεαĲαθΪζπıβμΝεαφΫΝıĲβΝεαλįδαΰΰİδαεάΝζİδĲκυλΰέα,ΝαθΝ

εαδΝπκζζΫμΝηİζΫĲİμΝΫξκυθΝįδİλİυθάıİδΝĲβθΝυπσγİıβΝσĲδΝκΝεαφΫμΝαυιΪθİδΝĲκθΝεέθįυθκΝ

ΰδαΝ εαλįδαΰΰİδαεάΝ θσıκ,Ν ĲαΝ απκĲİζΫıηαĲαΝ παλαηΫθκυθΝ αθĲδελκυσηİθα,Ν ηİΝ ĲδμΝ

αθαįλκηδεΫμΝ ηİζΫĲİμΝ θαΝ υπκıĲβλέακυθΝ İπδίαλυθĲδεάΝ įλΪıβΝ ĲκυΝ εαφΫ,Ν εαδΝ ĲδμΝ

πλκκπĲδεΫμΝ πλκıĲαĲİυĲδεάΝįλΪıβέΝǾΝπδκΝıτΰξλκθβΝηİζΫĲβΝυπκıĲβλέαİδΝ σĲδΝκΝεαφΫμΝ

ηΪζζκθΝφαέθİĲαδΝθαΝηİδυθİδΝ ĲβθΝεαλįδαΰΰİδαεάΝθκıβλσĲβĲαΝıĲκθΝΰİθδεσΝπζβγυıησ,Ν

αζζΪΝ βΝ İπέįλαıάΝ ĲκυΝ İιαλĲΪĲαδΝ απσΝ ĲβΝ ıυξθσĲβĲαΝ εαĲαθΪζπıβμ,Ν ĲκθΝ ĲλσπκΝ

παλαıεİυάμΝ ĲκυΝ λκφάηαĲκμΝ εαδΝ ευλέπμΝ απσΝ ΰİθİĲδεΫμΝ įδαφκλΫμΝ ıξİĲδεΪΝ ηİΝ ĲκθΝ

ηİĲαίκζδıησΝ ĲβμΝ εαφİǸθβμΝ απσΝ ΪĲκηκΝ ıİΝ ΪĲκηκέ ΧıĲσıκ,Ν βΝ εαĲαθΪζπıβΝ εαφΫΝ

ıυθįΫİĲαδΝηİΝĲβθΝατιβıβ ĲπθΝεαλįδαΰΰİδαευθΝπαγάıİπθΝıİΝįδΪφκλκυμΝπαλΪΰκθĲİμΝ

εδθįτθκυ, ıυηπİλδζαηίαθκηΫθβμΝĲβμΝπέİıβμΝĲκυΝαέηαĲκμΝεαδΝĲβμΝκηκευıĲİǸθβμΝĲκυ 

πζΪıηαĲκμέ (Sofi, Conti, Gori 2007) 

ǼπδπζΫκθΝκΝεαφΫμ, σππμΝπλκετπĲİδΝαπσΝİλİυθβĲδεΪΝαπκĲİζΫıηαĲα,ΝıυθįΫİĲαδΝΫπμΝΫθαΝ

ίαγησΝ ηİΝ ĲβθΝ πλσζβοβΝ įδΪφκλπθΝ ηκλφυθΝ εαλεέθκυΝ εαδΝ İεφυζδıĲδευθΝ αıγİθİδυθ,Ν

σππμΝβΝθσıκμΝΠΪλεδθıκθΝεαδΝβΝθσıκμΝǹζĲıξΪδηİλ (Benedetti, 2000). ΢υηίΪζİδΝİπέıβμΝ

ıĲβθΝ πλκıĲαıέαΝ ĲκυΝ πİπĲδεκτΝ ıυıĲάηαĲκμ,Ν ıĲβθΝ εαĲαπκζΫηβıβΝ φζİΰηκθυθΝ εαδΝ

ηİδυθİδΝ ĲκθΝ εέθįυθκΝ βπαĲδεάμΝ ετλπıβμ (Klatsky, 1992). ǾΝ εαĲαθΪζπıβΝ εαφΫΝ

ıτηφπθαΝηİΝΫλİυθİμΝφαέθİĲαδΝθαΝİπδįλΪΝıĲκΝηİĲαίκζδıησΝĲβμΝαΪξαλβμ,ΝηİδυθκθĲαμΝ

ĲκθΝ εέθįυθκΝ İηφΪθδıβ įδαίάĲβ (Van Dam, 2002). ǼπέıβμΝ ıυθĲİζİέΝ ıĲβΝ ηİέπıβΝ ĲπθΝ

πδγαθκĲάĲπθ İηφΪθδıβμΝπΫĲλαμΝıĲαΝθİφλΪΝεαδΝıĲβΝξκζά. 



 

ȅφȑȜȘ ĲȠυ χȜωȡȠȖİȞȚțȠȪ ȠȟȑȠȢ 

 

ΣκΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτ,Ν ĲκΝ ετλδκ ıυıĲαĲδεσΝ ĲκυΝ İεξυζέıηαĲκμΝ ĲπθΝ εσεεπθΝ ĲκυΝ

πλΪıδθκυΝ εαφΫ,Ν σππμΝ αθαφΫλγβεİΝ İέθαδΝ ΫθαΝ δıξυλσΝ φυıδεσΝ αθĲδκιİδįπĲδεσέΝ ΛσΰπΝ

ĲπθΝαθĲδκιİδįπĲδευθΝδįδκĲάĲπθΝĲκυ,- ĲσıκΝĲκΝξζπλκΰİθδεσΝκιτΝσıκΝεαδΝĲκΝεαφİρεσ- , 

πλκζαηίΪθİδΝ κλδıηΫθκυμΝ ĲτπκυμΝ εαλεέθκυ,Ν σππμΝ ĲκυΝ įΫληαĲκμ,Ν ĲκυΝ ıĲκηΪξκυ,Ν ĲκυΝ

ıĲσηαĲκμ,Ν İπδįλυθĲαμΝ İπέΝ ĲκυΝ COX2 εαδΝ ηİĲİθΰλαφδεκτΝ Ν παλΪΰκθĲκμΝ NF-Kb. ΣκΝ

ηηΣΝ ĲπθΝ αθαΰπΰδευθΝ δįδκĲάĲπθΝ ĲκυΝ εαφΫΝ κφİέζİĲαδΝ ıĲκΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτέΝ ǼεĲσμΝ

σηπμΝ απσΝ ĲβθΝ παλαπΪθπΝ įλΪıβ,Ν ĲκΝ İηπİλδİξσηİθκΝ ıĲκθΝ εαφΫΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτ,Ν

İπδįλΪΝ İπέΝ ĲκυΝ įδαίάĲκυΝ ĲτπκυΝ β,Ν λυγηέακθĲαμΝ ĲβθΝ βπαĲδεάΝ ΰζυεκΰİθσζυıβΝ ΧΝ

ηİĲαĲλκπάΝıİΝ ΰζυεδζκ-θΝφπıφαĲΪıβΨέΝǾΝαθαıĲκζά ĲβμΝ ΫεελδıβμΝ ĲκυΝ İθατηκυΝG6P 

(glucose-6-phosphatase) πκυΝ πλκεαζİέĲαδΝ απσΝ ĲκΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτ,Ν ΫξİδΝ πμΝ

απκĲΫζİıηαΝ ĲαΝ İπέπİįαΝ ĲκυΝ ıαεξΪλκυΝ ıĲκΝ αέηαΝ θαΝ İέθαδΝ ıĲαγİλΪ,Ν εΪĲδΝ πκυΝ İέθαδΝ

δįδαέĲİλαΝ İππφİζάμΝ ΰδαΝ ĲκυμΝ įδαίβĲδεκτμέ ǼεĲσμΝ σηπμΝ απσΝ ĲβθΝ αθαıĲκζάΝ ĲβμΝ

ΫεελδıβμΝ ĲκυΝ İθατηκυΝG6P,Ν ĲκΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτΝ ΫξİδΝ ĲβθΝ δεαθσĲβĲαΝ θαΝ αθαıĲΫζζİδΝ

ĲβθΝαπκλλσφβıβΝĲκυΝζέπκυμΝεαδΝθαΝįδİΰİέλİδΝĲβθΝİθİλΰκπκέβıβΝĲκυΝηİĲαίκζδıηκτΝĲκυΝ

ζέπκυμΝıĲκΝάπαλέΝ 

ǹεσηβ,Ν ĲσıκΝ ĲκΝ ξζπλκΰİθδεσΝ σıκΝ εαδΝ ĲκΝ εαφİρεσΝ κιτ,Ν αυιΪθκυθΝ ĲκθΝ ίαıδεσΝ

ηİĲαίκζδıησ,ΝηİΝαπκĲΫζİıηαΝĲβθΝαπυζİδαΝίΪλκυμ,ΝπλκεαζυθĲαμΝζδπσζυıβέΝΝ 

ΆζζαΝκφΫζβΝĲκυΝξζπλκΰİθδεκτΝκιΫκμΝıĲβθΝυΰİέαΝİέθαδΝβΝαθĲδηδελκίδαεάΝįλΪıβΝĲκυ,Ν

εαγυμΝπδıĲİτİĲαδΝσĲδΝįλαΝεαĲΪΝκλδıηΫθπθΝδυθΝεαδΝηδελκίέπθΝζİδĲκυλΰυθĲαμΝΫĲıδΝıαθΝ

αıπέįαΝεαĲΪΝĲπθΝελυκζκΰβηΪĲπθΝεαδΝĲπθΝδυıİπθέΝǼπέıβμΝπαλκυıδΪαİδΝεαδΝαθĲέΝǾIV 

δįδσĲβĲİμέΝΣΫζκμ,ΝĲκΝξζπλκΰİθδεσΝκιτΝζİδĲκυλΰİέΝπμΝπαυıέπκθκΝαθαεκυφέακθĲαμΝαπσΝ

ĲκθΝπσθκ,ΝİπέıβμΝΫξİδΝαθĲδφζİΰηκθυįβΝįλΪıβΝεαδΝίκβγΪΝıĲβθΝĲαξτĲİλβΝαθΪλλπıβέ 

ΣκΝ εαφİρεσΝ εαδΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτΝ απκλλκφυθĲαδ ıĲκΝ ΫθĲİλκ,Ν ĲκΝ ηİθΝ εαφİρεσΝ εαĲΪΝ

ληΣ,Ν İθυΝ ĲκΝ ξζπλκΰİθδεσΝ κιτΝ εαĲΪΝ γγΣΝ πİλέπκυέΝ ΟλδıηΫθİμΝ πκıσĲβĲİμΝ απσΝ ĲκΝ

ξζπλκΰİθδεσΝκιτΝηİĲαίκζέακθĲαδΝıĲκΝΫθĲİλκΝıİΝεαφİρεσΝεαδΝεδθδεσΝκιτΝεαδΝαυĲΪΝİθΝ

ıυθİξİέαΝαπκλλκφυθĲαδΝıĲκΝάπαλέ ΧΥβηδεΪΝΥλκθδεΪ,ΝΜΪλĲδκμΝβίΰγΨέ 

 

 

 

 



1.11 ΗΝγΫıβΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝıĲβθΝαΰκλΪ 

 

ΟΝπλΪıδθκμΝεαφΫμ,ΝΫξİδΝİδıίΪζİδΝıĲβθΝεαγβηİλδθσĲβĲαΝηαμΝεαδΝįİέξθİδΝĲβθΝπαλκυıέαΝ

ĲκυΝ παθĲκτέΝ ΞİεέθβıİΝ απσΝ ĲαΝ ıυηπζβλυηαĲαΝ įδαĲλκφάμ,Ν αζζΪΝ İπİεĲΪγβεİΝ εαδΝ ıİΝ

ΪζζκυμΝ ĲκηİέμΝ εαδΝ πζΫκθΝ ıĲβθΝ İζζβθδεάΝ αΰκλΪΝ ευεζκφκλİέΝ ıİΝ πκζζΫμΝ ηκλφΫμέΝ

ΜπκλİέΝθαΝίλİγİέΝĲσıκΝıĲαΝπλκρσθĲαΝĲπθ super markets πμΝλσφβηα,ΝıİΝıεσθβΝαζζΪΝ

εαδΝıĲαΝφαληαεİέαΝπμΝıυηπζάλπηαΝįδαĲλκφάμέΝ  ΟΝπλΪıδθκμΝεαφΫμΝΫζαίİΝĲİλΪıĲδαΝ

įβηκıδσĲβĲαΝαπσΝĲκθΝǹηİλδεαθσΝ ΙαĲλσΝDr Oz, κΝκπκέκμΝαφδΫλπıİΝηδαΝİεπκηπάΝΰδαΝΝ

ĲκθΝ πλΪıδθκΝ εαφΫέΝ ΢ĲβΝ įδΪλεİδαΝ ĲβμΝ İεπκηπάμΝ παλκυıέαıİΝ ĲαΝ απκĲİζΫıηαĲαΝ İθσμΝ

πİδλΪηαĲκμΝπκυΝ ΫΰδθİΝ  αθαφİλσηİθκμΝıĲαΝγİĲδεΪΝαπκĲİζΫıηαĲαΝ ĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝ

ΰδαΝ ĲβθΝ απυζİδαΝ ίΪλκυμέΝ ǹυĲκέΝ κδΝ δıξυλδıηκέ,Ν ίαıέακθĲαδΝ ıĲβθΝ δεαθσĲβĲαΝ İθσμΝ

ıυıĲαĲδεκτΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫ,ΝĲκυΝξζπλκΰİθδεκτΝκιΫκμΝΧπκυΝίλέıεİĲαδΝıİΝυοβζΫμΝ

ıυΰεİθĲλυıİδμΝ ıĲκυμΝ πλΪıδθκυμΝ εσεεκυμΨ,Ν ĲκΝ κπκέκΝ γİπλİέĲαδΝ σĲδΝ ίκβγΪΝ ıĲβθΝ

įδαĲάλβıβΝ Ν ξαηβζυθ İπδπΫįπθΝ ĲβμΝ ΰζυεσαβμΝ ıĲκΝ αέηαΝ εαδΝ ΰİθδεσĲİλαΝ ıĲβθΝ εαζάΝ

ξλάıβΝ ĲπθΝ υįαĲαθγλΪεπθέ ΜδαΝ ĲΫĲκδαΝ įβηκıδσĲβĲα,Ν ατιβıİΝ ĲδμΝ ππζάıİδμΝ ĲκυΝ

πλΪıδθκυΝεαφΫΝ αζζΪΝκδΝ υπİλίκζδεΫμΝ αιδυıİδμΝ εΪθαθİΝ πκζζκτμΝαθγλυπκυμΝ θαΝ İέθαδΝ

πİλδııσĲİλκΝ İπδφυζαεĲδεκέΝ ΰδαΝ ĲαΝ πλαΰηαĲδεΪΝ απκĲİζΫıηαĲαΝ ĲκυέΝ ǼιΪζζκυ,Ν

εαγβηİλδθΪΝ İηφαθέακθĲαδΝ ıĲβθΝ αΰκλΪΝ πζβγυλαΝ ıεİυαıηΪĲπθΝ πκυΝ υπσıξκθĲαδΝ

İυİλΰİĲδεΪΝαπκĲİζΫıηαĲαΝıĲβθΝυΰİέαέ 

Οδ İπδıĲβηκθδεΫμΝ αθαφκλΫμ πκυΝ ıξİĲέακθĲαδΝ ηİΝ ĲβθΝ απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲαΝ ĲκυΝ

πλΪıδθκυΝεαφΫΝıĲβθΝ įδαĲάλβıβΝεαδΝ ıĲβθΝαπυζİδαΝ ίΪλκυμΝ Ν İέθαδΝ πİλδκλδıηΫθİμ εαδΝ

ασλδıĲİμέΝΟδΝΫλİυθİμΝįİθΝįİέξθκυθΝεΪπκδκΝİθĲυππıδαεσΝαπκĲΫζİıηαΝıξİĲδεΪΝηİΝĲβθΝ

İπέįλαıβΝΝπκυ ηπκλİέΝθα ΫξİδΝĲκΝξζπλκΰİθδεσΝκιτΝıĲβθΝαπυζİδαΝίΪλκυμέΝǹπαδĲκτθĲαδΝ

πİλδııσĲİλİμΝηİζΫĲİμΝεαδΝΫλİυθİμΝΰδαΝĲβθΝαıφΪζİδαΝΝεαδΝĲβθΝαπκĲİζİıηαĲδεσĲβĲαΝĲκυΝ

πλΪıδθκυΝεαφΫέΝǹυĲσΝσηπμΝπκυΝİέθαδΝıέΰκυλκ,ΝİέθαδΝσĲδΝσζαΝαυĲΪΝπκυΝευεζκφκλκτθΝ

ıĲκΝ İηπσλδκ ηİΝ įδΪφκλκυμΝ δıξυλδıηκτμ įİθΝ απκĲİζκτθΝ παθΪεİδαΝ ıĲκΝ ξυλκΝ ĲκυΝ

αįυθαĲέıηαĲκμΝεαδΝıĲκΝξυλκΝĲβμΝυΰİέαμέΝǾΝİıφαζηΫθβΝ δįΫαΝĲβμΝ ΝİιδįαθέεİυıβμΝĲπθΝ

«ηαΰδευθ» δįδκĲάĲπθΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫ πλΫπİδΝθαΝεαĲαλλδφγİέΝεαδΝıİΝαυĲσΝηπκλİέΝ

θαΝıυθĲİζΫıİδΝβΝαπλσıεκπĲβΝεαδΝıπıĲάΝİθβηΫλπıβ πκυΝθαΝίαıέαİĲαδΝıİΝπλαΰηαĲδεΪΝ

įİįκηΫθαΝεαδΝαπκĲİζΫıηαĲαέ 

 



1.12 ΓζυεαθĲδεΫμ Ύζİμ 

 ΠλσεİδĲαδΝ ΰδαΝ İθυıİδμΝ πκυΝ απκįέįκυθ 4 kcal/g εαĲΪΝ ĲκΝ ηİĲαίκζδıησΝ ĲκυμΝ εαδΝ

İπβλİΪακυθΝĲκΝİπέπİįκΝĲβμΝΰζυεσαβμΝıĲκΝαέηαέΝΟδΝıβηαθĲδεσĲİλİμΝαπσΝαυĲΫμΝİέθαδΝβΝ

ζİυεάΝεαδΝβΝηατλβΝαΪξαλβ,ΝĲκΝηΫζδ,ΝβΝΰζυεσαβ,ΝβΝφλκυεĲσαβ,ΝβΝζαεĲσαβ,ΝβΝηαζĲσαβΝ

εαδΝ įδΪφκλαΝıδλσπδαέΝΟδΝ ΰζυεαθĲδεΫμΝ τζİμΝ ξλβıδηκπκδκτθĲαδΝ ıİΝηİΰΪζκΝ ίαγησΝıĲαΝ

ĲλσφδηαέΝǾΝΰζυετĲβĲαΝηδαμΝκυıέαμΝİέθαδΝΫθαΝπκζτπζκεκΝφαδθσηİθκΝπκυΝİπβλİΪαİĲαδΝ

απσΝ πκζζκτμΝ παλΪΰκθĲİμ,Ν φυıδκζκΰδεκτμΝ εαδΝ ουξκζκΰδεκτμ,Ν σππμ,Ν βΝ ıυΰεΫθĲλπıβΝ

ĲκυΝ ΰζυεαθĲδεκτ,Ν βΝ ηκλδαεάΝ įκηάΝ Ĳκυ,Ν βΝ γİληκελαıέα, ĲκΝ pH, βΝ παλκυıέαΝ ΪζζκυΝ

ıυıĲαĲδεκτ,Ν εαγυμΝ εαδΝ απσΝ ĲβθΝ İυαδıγβıέαΝ ĲκυΝ αĲσηκυέΝ ǻİθΝ ηπκλκτηİΝ θαΝ

ηİĲλάıκυηİΝ ĲβθΝ ΰζυετĲβĲαέΝ ΠλσεİδĲαδΝ ΰδαΝ ηδαΝ υπκεİδηİθδεάΝ αέıγβıβ,Ν πκυΝ

ηİĲαφΫλİĲαδΝ ηΫıπΝ ĲκυΝ θİυλδεκτΝ ıυıĲάηαĲκμΝ απσΝ ĲκυμΝ ΰİυıĲδεκτμΝ εΪζυεİμΝ ıĲκθΝ

İΰεΫφαζκέΝ ǾΝ ıξİĲδεάΝ ΰζυετĲβĲαΝ απκĲİζİέΝ ΫθαΝ ηΫĲλκΝ ĲκυΝ πσıκΝ ΰζυεδΪΝ İέθαδΝ ηδαΝ

ıυΰεİελδηΫθβΝκυıέαΝıİΝıξΫıβΝηİΝĲβθΝαΪξαλβέ ΌĲαθΝαφκλΪ ĲβΝıξΫıβΝΰζυεδΪμΝΰİτıβμΝ

εαδΝξβηδεάμΝįκηάμ,ΝαυĲάΝπαλαηΫθİδΝΫθαΝİλπĲβηαĲδεσΝΰδαΝĲκυμΝİπδıĲάηκθİμ,ΝπαλΪΝĲβΝ

ıξİĲδεάΝπλσκįκΝĲπθΝİλİυθυθΝπΪθπΝıĲκΝγΫηαΝαυĲσΝΧΝΜπσıεκυ,ΝβίίζΨέ 

 

ΦυıδεΫμΝΓζυεαθĲδεΫμΝΎζİμ (natural άΝnutritive sweeteners) 

  α) ΖȐχαȡȘ 

Ǿ αΪξαλβ κθκηΪαİĲαδΝ κΝ İτπİπĲκμΝ υįαĲΪθγλαεαμΝ ıαεξαλσαβέΝ ǼέθαδΝ κλΰαθδεάΝ

ελυıĲαζζδεά,ΝΰζυεαθĲδεάΝκυıέαΝπκυΝαθάεİδΝıĲκυμΝįδıαεξαλέĲİμΝπαλαΰσηİθβΝαπσΝĲβθΝ

İπİιİλΰαıέαΝ įδΪφκλπθΝ φυĲυθέΝ ΢ĲβθΝǼυλυπβΝ βΝ αΪξαλβΝ İιΪΰİĲαδΝ απσΝ ααξαλσĲİυĲζαΝ

İθυ ıĲδμΝ ĲλκπδεΫμΝ ξυλİμΝ απσΝ ααξαλκεΪζαηαέΝ ǹπκĲİζİέΝ ξβηδεάΝ ΫθπıβΝ İθσμΝ ηκλέκυΝ

ΰζυεσαβμΝ εαδΝ İθσμΝ ηκλέκυΝ φλκυεĲσαβμΝ πμΝ πλκρσθΝ ĲβμΝ φπĲκıτθγİıβμΝ ĲπθΝ φυĲδευθΝ

ευĲĲΪλπθέΝ Ν ΢ĲβθΝ εαγαλάΝ ηκλφάΝ ĲβμΝ İέθαδΝ ζİυεάΝ εαδΝ ΪξλπηβέΝ ΌππμΝ σζκδΝ κδΝ

πκζυıαεξαλέĲİμ,Ν υįλκζτİĲαδΝ ıİΝ įδαζτηαĲαΝ κιΫπθΝ άΝ ίΪıİπθΝ εαδ ξπλέαİĲαδΝ ıĲκυμΝ

πκζυıαεξαλέĲİμΝπκυΝĲβθΝαπκĲİζκτθέ 

 ΚαθΫθαΝ ΪζζκΝ ĲλσφδηκΝ įİθΝ İέθαδΝ ĲσıκΝ αηφδζİΰσηİθκΝ σıκΝ βΝ αΪξαλβέΝ ΓδαΝ σζκυμΝ βΝ

αΪξαλβΝ İέθαδΝ βΝ «ξαλΪΝ ĲβμΝ απσζαυıβμ»,Ν ΰδαΝ ΪζζκυμΝ ΫθαμΝ «ζβıĲάμΝ ίδĲαηδθυθ»,Ν πκυΝ

απκĲİζİέĲαδΝαπσΝ«εİθΫμΝγİληέįİμ»ΝεαδΝİυγτθİĲαδΝΰδαΝĲβθΝİηφΪθδıβΝπκζζυθ αıγİθİδυθΝ

ĲβμΝ İπκξάμΝ ηαμέΝ ΣκΝ ηİΰαζτĲİλκΝ ηΫλκμΝ ĲβμΝ αΪξαλβμ,Ν ĲκΝ πλκıζαηίΪθκυθΝ κδΝ



εαĲαθαζπĲΫμΝπμΝ İπİιİλΰαıηΫθβΝ αΪξαλβΝ πκυΝπİλδΫξİĲαδΝπμΝ «ελυηηΫθβΝıαεξαλσαβ»Ν

ıİΝπκζζΪΝφαΰβĲΪΝεαδΝηΫıαΝαπσζαυıβμέΝΣκΝυπσζκδπκΝπκıκıĲσΝįδαĲέγİĲαδΝπμΝαΪξαλβΝ

ΰδαΝ κδεδαεάΝ ξλάıβ, βΝ ξκθĲλσεκεεβΝ ΪıπλβΝ αΪξαλβΝ εαδΝ βΝ πδκΝ ζİπĲσεκεεβΝ

λαφδθαλδıηΫθβ. 

ΣαΝİέįβΝĲβμΝαΪξαλβμΝįδαελέθκθĲαδΝıİΝΝ:  

ȁİυțȒ țȡυıĲαȜȜȚțȒ : ΢ΝαυĲάΝĲβθΝεαĲβΰκλέαΝαφκτΝΫξκυθΝįβηδκυλΰβγİέΝκδΝελτıĲαζζκδ,Ν

υφέıĲαθĲαδΝ πİλδııσĲİλβΝ İπİιİλΰαıέα,Ν ΫĲıδΝ υıĲİΝ θαΝ αφαδλİγİέΝ βΝ ηİζΪıαΝ εαδΝ θαΝ

ηİέθκυθΝησθκΝκδΝζİυεκέΝελτıĲαζζκδέΝǹυĲάΝİέθαδΝβΝıυθβγβıηΫθβΝζİυεάΝαΪξαλβέ 

ǹțαĲȑȡȖαıĲȘ : ΚαδΝ αυĲάΝ βΝ αΪξαλβΝ İέθαδΝ İπİιİλΰαıηΫθβέΝ ΢υθάγπμΝ πλκΫλξİĲαδΝ απσΝ

ααξαλκεΪζαηκ,Ν απζυμΝ įİθΝ πİλθΪİδΝ ĲκΝ ıĲΪįδκΝ ĲβμΝ İπİιİλΰαıέαμΝ σπκυΝ αφαδλİέĲαδΝ βΝ

ηİζΪıα,ΝΰδΝαυĲσΝεαδΝΫξİδΝεαıĲαθσ ξλυηαέ 

ȂαȪȡȘ țαȚ țαıĲαȞȒ : ǹυĲάΝβΝεαĲβΰκλέαΝİέθαδΝπδκΝηαζαεάέΝ΢υθάγπμΝίλέıεκυηİΝįτκΝ

İέįβΝ: ĲβΝηατλβΧπδκΝıεκτλκΝεαıĲαθσΝξλυηαΨΝεαδΝĲβθΝεαıĲαθάΝΧπδκΝαθκδξĲσΝεαıĲαθκΨέΝ

ΠλκΫλξİĲαδΝαπσΝααξαλκεΪζαηκέΝΧLobbert, Hanrieder, Berges &  Beck, 2008). 

 

ȕ) ȈĲȑȕȚα 

ǾΝıĲΫίδα απκĲİζİέΝ ίσĲαθκ,Ν ĲκΝ κπκέκΝ φυĲλυθİδΝ İζİτγİλαΝ ıĲβθΝΚİθĲλδεάΝ εαδΝΝσĲδαΝ

ǹηİλδεάΝεαδΝαθάεİδΝıĲβθΝ έįδαΝκδεκΰΫθİδαΝφυĲυθΝηİΝ ĲκΝβζδκĲλσπδκΝεαδΝ Ĳκ λαįέεδέΝǾΝ

΢ĲΫίδαΝεαζζδİλΰάγβεİΝİεĲİθυμ,ΝζσΰπΝĲπθΝΰζυευθΝĲβμΝφτζζπθΝεαδΝξλβıδηκπκδάγβεİΝ

İπέΝ αδυθİμΝ απσΝ ĲκυμΝ αυĲσξγκθİμΝ ΝκĲδαηİλδεαθκτμΝ πμΝ παλαįκıδαεσΝ ΰζυεαθĲδεσΝ ıİΝ

ĲıΪδ ίκĲΪθπθΝεαδΝΪζζαΝαφİοάηαĲαέΝǻτκΝİέθαδΝĲαΝετλδαΝΰζυεκıδįδεΪΝıυıĲαĲδεΪΝıĲαΝ

φτζζαΝĲβμμΝβΝıĲİίδκıέįβΝεαδΝβΝλİηπακυįδκıέįβΝǹέΝǹυĲΪΝĲαΝıυıĲαĲδεΪΝΫξκυθΝβίί-300 

φκλΫμΝπδκ ΰζυεδΪΝΰİτıβΝαπσΝĲβΝαΪξαλβΝεαδ,ΝİπκηΫθπμ,ΝηδαΝπκζτΝηδελάΝπκıσĲβĲαΝİέθαδΝ

αλεİĲά,Ν υıĲİΝ θαΝ İπδĲİυξγİέΝ βΝ İπδγυηβĲάΝ ΰζυετĲβĲαέΝ ǹυĲκέΝ κδΝ ΰζυεκαέĲİμΝ ΫξκυθΝ

απκĲİζΫıİδΝαθĲδεİέηİθκ πλσıφαĲπθΝηİζİĲυθ,ΝσıκθΝαφκλΪΝĲβθΝαıφΪζİδαΝεαδΝΫΰελδıάΝ

Ĳκυμέ ǹελδίυμΝ σππμΝ εαδΝ ĲαΝ ΪζζαΝ ΫθĲκθαΝ ΰζυεαθĲδεΪ,Ν κδΝ ΰζυεκαέĲİμΝ ıĲİίδσζβμΝ

İπδĲλΫπκυθΝ ıĲκυμΝ εαĲαθαζπĲΫμΝ θαΝ απκζαηίΪθκυθΝ ĲβΝ ΰζυεδΪΝ ΰİτıβ,Ν ξπλέμΝ ĲβθΝ

πλκıγάεβΝγİληέįπθΝıĲβθ βηİλάıδαΝİθİλΰİδαεάΝĲκυμΝπλσıζβοβ,ΝεαγυμΝįİθΝπİλδΫξκυθΝ

ıβηαθĲδεΫμΝγİληέįİμ. 



ǾΝǼυλππαρεάΝΈθπıβΝİθΫελδθİΝĲβθΝξλάıβΝĲβμΝıĲΫίδαμΝπμΝΰζυεαθĲδεσΝıİΝĲλσφδηαΝεαδ 

ıİΝλκφάηαĲα εαδΝπμΝυπκεαĲΪıĲαĲκΝĲβμΝαΪξαλβμΝεαδΝ ΫĲıδΝβΝξλάıβΝĲβμΝΫΰδθİΝθσηδηβΝ

απσΝĲδμΝǼυλππαρεΫμΝξυλİμΝĲκΝβίΰΰέ 

ΣİξθβĲΫμΝάΝ΢υθγİĲδεΫμΝΓζυεαθĲδεΫμΝΎζİμ ( artificial Ȓ non-nutritive Ȓ non-caloric 

sweeteners) 

ǾΝ δıĲκλέαΝ ĲκυΝ αθγλυπκυΝ İέθαδΝ ıυθįİįİηΫθβΝ ηİΝ ĲβΝ ΰζυεδΪΝ ΰİτıβέΝǾΝ αΪξαλβΝ εαδΝ κδΝ

παλαįκıδαεΫμΝΰζυεαθĲδεΫμΝτζİμΝπαλΫξκυθΝΪηİıαΝİθΫλΰİδαΝıĲκθΝκλΰαθδıησΝįέθκθĲαμΝ

πκζζΫμΝ γİληέįİμέΝ ǹυĲάΝ βΝ δįδσĲβĲΪΝ ĲκυμΝ İέθαδΝ ηİδκθΫεĲβηαΝ ΰδαΝ ĲβΝ įυĲδεάΝ εκδθπθέαΝ

σπκυΝ ευλδαλξİέΝ βΝ παξυıαλεέαΝ εαδΝ ΪζζİμΝ İεφυζδıĲδεΫμΝ παγάıİδμέΝ ΈĲıδ,Ν κδΝ ĲİξθβĲΫμΝ

ΰζυεαθĲδεΫμΝ τζİμΝ απΫεĲβıαθΝ ĲİλΪıĲδκΝ İθįδαφΫλκθΝ ĲαΝ ĲİζİυĲαέαΝ ξλσθδαΝ ΰδαĲέΝ

ξλβıδηκπκδκτθĲαδΝ ıĲβθΝ παλαıεİυάΝ įδαδĲβĲδευθΝ πλκρσθĲπθΝ ξαηβζάμΝ γİληδįδεάμΝ

αιέαμέΝΟδΝĲİξθδεΫμΝΰζυεαθĲδεΫμΝτζİμ,ΝįİθΝİπβλİΪακυθΝĲβΝıυΰεΫθĲλπıβΝĲβμΝΰζυεσαβμΝ

ıĲκΝαέηα,ΝΫĲıδ,ΝįİθΝηİĲαίκζέακθĲαδΝάΝηİĲαίκζέακθĲαδΝıİΝηδελσΝίαγησ,ΝπκυΝıβηαέθİδΝ

ππμΝβΝİθİλΰİδαεάΝĲκυμΝαπσįκıβΝİέθαδΝηβįİθδεάέΝǼπδπζΫκθΝįİθΝΫξκυθΝĲδμΝįυıΪλİıĲİμΝ

ıυθΫπİδİμΝĲβμΝαΪξαλβμΝıĲαΝįσθĲδαέΝ 

ΟδΝ ΰζυεαθĲδεΫμΝ τζİμ,Ν ξπλέακθĲαδΝ ıİΝ įτκΝ εαĲβΰκλέİμΝ : ıĲδμΝ γİληδįκΰσθİμΝ εαδΝ ıĲδμΝ

İθαζζαεĲδεΫμΝτζİμΝπκυΝįİθΝİέθαδΝΰζυετĲİλİμΝαπσΝĲβΝαΪξαλβΝαζζΪΝΫξκυθΝπδκΝ δıξυλάΝ

ΰİτıβ,Ν κπσĲİΝ ξλβıδηκπκδκτθĲαδΝ ıİΝ ηδελσĲİλİμΝ πκıσĲβĲİμΝ εαδΝ įİθΝ πλΫπİδΝ θαΝ

ıυΰξΫκθĲαδΝηİΝĲδμΝΰζυεαθĲδεΫμΝτζİμΝηİΝΫθĲκθβΝΰζυεδΪΝΰİτıβέ 

ΟδΝ ευλδσĲİλİμΝ ΰζυεαθĲδεΫμΝ τζİμ,Ν πκυΝ παλΪξγβεαθΝ ĲκθΝ ĲİζİυĲαέκΝ αδυθαΝ εαδΝ ĲπθΝ

κπκέπθΝ βΝ ξλάıβΝ İπδĲλΫπİĲαδΝ ıĲδμΝ ǾΠǹΝ εαδΝ ıİΝ πκζζΫμΝ ǼυλππαρεΫμΝ ξυλİμΝ İέθαδΝ βΝ

ααξαλέθβ,ΝβΝαεİıκυζφΪηβΝΚ,ΝβΝǹıπαλĲΪηβΝεαδΝĲαΝευεζαηδεΪΝπαλΪΰπΰαέ 

α ) ǹțİıȠυȜφȐȝȘ-Ȁ  

ǾΝαεİıκυζφΪηβ-Κ αθαεαζτφγβεİΝĲυξαέαΝĲκΝΰλθιέΝǼέθαδΝΫθαΝΪζαμΝĲβμΝαεİıκυζφΪηβμΝ

ηİΝ εΪζδκ,Ν ΪηİıαΝ υįαĲκįδαζυĲσ,Ν ıĲαγİλσΝ ıİΝ γİληκελαıέαΝ įπηαĲέκυΝ εαδΝ ηİΝ ηİΰΪζκΝ

İτλκμΝ pHέΝ ǾΝ εαζδκτξκμΝ αεİıκυζφΪηβΝ πλκıφΫλİĲαδΝ ηİΝ ĲβΝ ηκλφάΝ ΪξλπηπθΝ

ελυıĲΪζζπθΝάΝΪξλπηβμ-ζİυεάμΝıεσθβμέΝΠλσεİδĲαδΝΰδαΝΫθπıβΝηβΝυΰλκıεκπδεά,ΝπκυΝ

įδαζτİĲαδΝ ıξİĲδεΪΝ İτεκζαΝ ıĲκΝ θİλσέΝ ǼέθαδΝ βίίΝ φκλΫμΝ πδκΝ ΰζυεδΪΝ απσΝ įδΪζυηαΝ

αΪξαλβμΝγΣέΝǾΝΰζυετĲβĲΪΝĲβμΝįİθΝηİδυθİĲαδΝηİΝĲβθΝατιβıβΝĲβμΝγİληκελαıέαμΝσππμΝ

ıυηίαέθİδΝ ηİΝ ΪζζİμΝ ΰζυεαθĲδεΫμΝ τζİμέΝ ΢İΝ υοβζΫμΝ ıυΰεİθĲλυıİδμΝ įİθΝ αφάθİδΝ πδελάΝ

εαδΝηİĲαζζδεάΝΰİτıβέΝǾΝαεİıκυζφΪηβ-ΚΝίλέıεİδΝıπκυįαέαΝİφαληκΰάΝεαĲΪΝĲβΝξλάıβΝ



ĲβμΝ ıİΝ ηέΰηαĲαΝ ηİΝ ΪζζİμΝ ΰζυεαθĲδεΫμΝ τζİμέΝ ΜέΰηαΝ ΰ:1 αεİıκυζφΪηβμ-ΚΝ ηİΝ

αıπαλĲΪηβΝ πλκεαζİέΝ ıυθİλΰδεάΝ ατιβıβΝ ĲβμΝ ΰζυετĲβĲαμέΝ ǾΝ αεİıκυζφΪηβΝ –ΚΝ

απκλλκφΪĲαδΝ πκζτΝ ΰλάΰκλαΝ απσΝ ĲκΝ αθγλυπδθκΝ ıυηα,Ν αζζΪΝ απκίΪζζİĲαδΝ εαδΝ πκζτΝ

ΰλάΰκλαΝ αηİĲΪίζβĲβΝ ηİΝ ĲαΝ κτλαέΝ ΠİλδııσĲİλİμΝ απσΝ ηίΝ ηİζΫĲİμΝ απΫįİδιαθΝ σĲδΝ βΝ

αεİıκυζφΪηβ-ΚΝįİθΝΫξİδΝĲκιδεΫμΝİπδįλΪıİδμέ 

  ȕ) ǹıπαȡĲȐȝȘ 

Ǿ αıπαλĲΪηβ İέθαδΝįδπİπĲέįδκΝĲκυΝηİγυζİıĲΫλαΝĲβμΝL-φαδθυζαζαθέθβμΝıυθįİįİηΫθκμΝ

ηİΝL- αıπαλΰδθδεσΝκιτέΝǹθαεαζτφγβεİΝĲυξαέαΝĲκΝΰλθηΝαπσΝĲκθΝJamew Schlatter ıİΝ

ΫλİυθİμΝ ΰδαΝ γİλαπİέαΝ ĲκυΝ ΫζεκυμέΝ ǾΝ αıπαλĲΪηβΝ ευεζκφκλİέΝ ıĲκΝ İηπσλδκΝ ıαθΝ

İπδĲλαπΫαδαΝ ΰζυεαθĲδεάΝ τζβΝ ηİΝ įδαφκλİĲδεΫμΝ κθκηαıέİμΝ ΧΝ πέξ Canderel)έǼέθαδΝ

ελυıĲαζζδεάΝ ıεσθβΝ ΪκıηβΝ εαδΝ Ϊıπλβ,Ν πκυΝ İηφαθέαİδΝ εαγαλΪΝ ΰζυεδΪΝ ΰİτıβέΝ

ǻδαζτİĲαδΝİζαφλυμΝıĲκΝθİλσ,Νįτıεκζα ıİΝαζεκσζβΝεαδΝİέθαδΝπλαεĲδεΪΝαįδΪζυĲβΝıĲαΝ

ζέπβΝεαδΝıĲαΝζΪįδαέΝΝǾΝαıπαλĲΪηβΝİέθαδΝΰκί-200 φκλΫμΝΰζυετĲİλβΝαπσΝĲβΝαΪξαλβέΝǾΝ

ξλάıβΝ ĲβμΝ İπδĲλΫπİĲαδΝ ıİΝ ιηΝ ξυλİμΝ εαδΝ ίλέıεİδΝ İφαληκΰάΝ ıİΝ ηίίΝ įδαφκλİĲδεΪΝ

πλκρσθĲαέΝΥλβıδηκπκδİέĲαδΝαεσηβΝπμΝİθδıξυĲδεσΝάΝίİζĲδπĲδεσΝΰİτıβμέΝΈξİδΝσηπμΝįτκΝ

ηİδκθİεĲάηαĲαΝ : İέθαδΝαıĲαγάμΝıİΝσιδθİμΝıυθγάεİμΝεαδΝξΪθİδΝĲβΝΰζυετĲβĲΪΝĲβμΝηİĲΪΝ

απσΝπαλαĲİĲαηΫθβΝγΫληαθıβέΝΠİλδııσĲİλκΝαπσΝįτκΝįİεαİĲέİμΝ ΰέθκθĲαδΝ ΫλİυθİμΝ ΰδαΝ

ĲβθΝ αıφΪζİδαΝ ĲβμΝ αıπαλĲΪηβμέΝ ΢αθ πλπĲİέθβΝ πκυΝ İέθαδΝ ηİİĲαίκζέαİĲαδΝ απσΝ ĲκθΝ

κλΰαθδıησΝ πλκμΝ ηİγαθσζβ,Ν αıπαλαΰδθδεσΝ κιτΝ εαδΝ φαδθυζαζαθέθβέΝ ǹθΝ εαδΝ

ηİĲαίκζέαİĲαδ,ΝβΝγİληδįδεάΝĲβμΝαιέαΝİέθαδΝαıάηαθĲβΝΰδαĲέΝξλβıδηκπκδİέĲαδΝıİΝηδελΫμΝ

πκıσĲβĲİμέΝΝΧΚυλαθΪμ,βίΰβΝΨέ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

βέΠǼΙΡǹΜǹΣΙΚΟΝΝΜǼΡΟ΢ 

 

2.1 ΢εκπσμ 

΢εκπσμΝĲβμΝπαλκτıαμΝİλΰαıέαμΝάĲαθΝβΝαιδκζσΰβıβ ĲβμΝΰİτıβμ,ΝĲβμΝκıηάμΝΧflavour)  

εαδΝ ĲκυΝ ξλυηαĲκμΝ λκφβηΪĲπθΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫ πκυΝ παλαıεİυΪıĲβεαθΝ ıĲκΝ

İλΰαıĲάλδκ,Ν πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ αλΫıεİδα,Ν απσΝ ηβΝ İεπαδįİυηΫθκυμΝ įκεδηαıĲΫμ. ΢ĲβθΝ

παλκτıαΝκλΰαθκζβπĲδεάΝαιδκζσΰβıβ İφαλησıĲβεİ β įκεδηά αλΫıεİδαμΝηİΝĲβθΝξλάıβΝ

įκηβηΫθβμΝεζέηαεαμ εαδ βΝįκεδηάΝεαĲΪĲαιβμέΝ 

 

βέβΝΠİδλαηαĲδεσμΝ΢ξİįδαıησμ 

 

ΤζδεΪ 

ΚσεεκδΝπλΪıδθκυΝεαφΫ 

Νİλσ 

ǽΪξαλβ 

΢ĲΫίδα 

Canderel (ΜέΰηαΝαıπαλĲΪηβμ- ǹεİıκυζφΪηβμΝΚ) 

ΣκΝįİέΰηαΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝπλκηβγİτĲβεİΝξτηαΝαπσΝ ĲκΝεαĲΪıĲβηαΝ «ǼθΝεαλπυ»ΝıĲβΝ

ΘİııαζκθέεβέΝ ΓδαΝ ĲβθΝ παλαıεİυάΝ ĲπθΝ λκφβηΪĲπθΝ ξλβıδηκπκδάγβεİΝ İηφδαζπηΫθκΝ

θİλσ,ΝπλκμΝαπκφυΰάΝπαλκυıέαμΝιΫθβμΝΰİτıβμΝεαδΝκıηάμΝıĲαΝπİδλαηαĲδεΪΝįİέΰηαĲα,Ν

πκυΝ İθįİξκηΫθπμΝ θαΝ πλκΫευπĲİΝ απσΝ ĲκΝ θİλσΝ įδεĲτκυέΝ Ν ǾΝ αΪξαλβΝ εαδΝ Ĳκ canderel 

(ηέΰηαΝ αıπαλĲΪηβμ- ǹεİıκυζφΪηβμΝ Κ) πλκηβγİτĲβεİΝ απσΝ ĲκΝ super market εαδΝ βΝ

stevia ηİΝĲβθΝİηπκλδεάΝκθκηαıέαΝsweete άĲαθΝπİδλαηαĲδεΪΝįİέΰηαĲα,ΝπλκıφκλΪΝĲβμΝ

αθĲδπλκıυπκυΝİĲαδλİέαμέ 

 

 



ΠλκİĲκδηαıέα εαδΝπαλαıεİυά ĲπθΝǻİδΰηΪĲπθ 

ǾΝ πλκİĲκδηαıέαΝ ĲπθΝ įİδΰηΪĲπθΝ πλαΰηαĲκπκδάγβεİΝ ıĲκΝ İλΰαıĲάλδκΝ παλαıεİυάμΝ

ĲλκφέηπθΝĲκυΝĲηάηαĲκμΝǻδαĲλκφάμΝεαδΝǻδαδĲκζκΰέαμέΝǹλξδεΪΝίλΪıĲβεİΝεαĲΪζζβζκμΝ

σΰεκμΝ İηφδαζπηΫθκυΝ θİλκτΝ ıİΝ πκĲάλδαΝ αΫıİπμΝ ĲπθΝ ηίί mlέΝ ΢ĲκΝ ίλαıηΫθκΝ θİλσΝ

πλκıĲΫγβεαθΝ ΰθιΝ gr  εσεεπθΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫΝ ΰδαΝ εΪγİΝ ζέĲλκΝ θİλκτέΝ ΧǾΝ πκıσĲβĲαΝ

αυĲάΝπλκΫευοİΝαπσΝκįβΰέαΝĲκυΝπλκηβγİυĲάΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝηİΝĲβθΝυπσįİδιβΝσĲδΝβΝ

αθαζκΰέαΝ πλΪıδθπθΝ εσεεπθΝ εαφΫ-θİλκτΝ İέθαδΝ ΰμθΨέΝ ΢υθκζδεΪΝ παλάξγβıαθΝ κ ζέĲλαΝ

İΰξτηαĲκμΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫέΝ ΜİĲΪΝ ĲβθΝ πΪλκįκΝ βίΝ ζİπĲυθ,Ν įδβγάγβεİΝ ΰδαΝ θαΝ

απκηαελυθγİέΝ βΝ ıĲİλİάΝ φΪıβ,Ν įβζαįάΝ κδΝ πλΪıδθκδΝ εσεεκδέΝ ΢İΝ εΪγİΝ įτκΝ ζέĲλαΝ

İΰξτηαĲκμΝ πλκıĲΫγβεİΝ εαδΝ εΪπκδκΝ απσΝ ĲαΝ παλαπΪθπΝ ΰζυεαθĲδεΪ,Ν İεĲσμΝ απσΝ įτκΝ

ζέĲλαΝπκυΝπαλΫηİδθαθΝξπλέμΝπλκıγάεβΝΰζυεαθĲδεάμΝκυıέαμέ . ΢ĲκΝπλυĲκΝįδΪζυηαΝįİθΝ

πλκıĲΫγβεİΝ εαηέαΝ ΰζυεαθĲδεάΝ κυıέαέΝ ΢ĲκΝ įİτĲİλκΝ πλκıĲΫγβεİΝ αΪξαλβΝ υıĲİΝ βΝ

ıυΰεΫθĲλπıβΝ ĲκυΝ įδαζτηαĲκμΝ ıİΝ αΪξαλβΝ θαΝ İέθαδΝ γβΝ g/ L. ΢ĲκΝ ĲλέĲκΝ įδΪζυηα,Ν

πλκıĲΫγβεİΝıĲΫίδα  (sweete), υıĲİΝβΝıυΰεΫθĲλπıβΝĲκυΝįδαζτηαĲκμΝıİΝıĲΫίδαΝθαΝİέθαδΝ

θΝ gήδέΝ ΚαδΝ ĲΫζκμ,Ν ıĲκΝ ĲΫĲαλĲκΝ įδΪζυηαΝ πλκıĲΫγβεİΝ   ηİέΰηαΝ αıπαλĲΪηβμ- 

αεİıκυζφΪηβμΝ ΚΝ (canderelΨ,Ν υıĲİΝ βΝ ıυΰεΫθĲλπıάΝ ĲκυΝ ıİΝ ηİέΰηαΝ αıπαλĲΪηβμ- 

αεİıκυζφΪηβμΝΚΝθαΝİέθαδΝγ,β g/L.  ΟδΝπκıσĲβĲİμΝĲπθΝΰζυεαθĲδευθΝıυıĲαĲδευθΝπκυΝ

πλκıĲΫγβεαθΝıĲαΝįδαζτηαĲαΝυπκζκΰέıĲβεαθΝΫĲıδΝυıĲİΝθαΝΫξκυθΝĲκΝ έįδκΝΰζυεαθĲδεσΝ

απκĲΫζİıηαΝİφσıκθΝαπκįέįκυθΝĲβθΝέįδαΝΰζυεαθĲδεάΝδıξτέ 

ǹεκζκτγβıİΝ βΝ αθΪįİυıβΝ ĲκυμΝ Ν υıĲİΝ θαΝ įδαζυγİέΝ βΝ ΰζυεαθĲδεάΝ κυıέαΝ εαδΝ ΫπİδĲαΝ

επįδεκπκδάγβεαθΝ αθΪζκΰα, ηİΝ ıεκπσΝ θαΝ ζαηίΪθİĲαδΝ εΪγİΝ φκλΪΝ ĲκΝ εαĲΪζζβζκΝ ΰδαΝ

įκεδηάΝ įİέΰηαΝ εαδΝ θαΝ απκφİυξγκτθΝ İθįİξσηİθαΝ ζΪγβέΝ ΣΫζκμΝ ĲαΝ įİέΰηαĲαΝ

ĲκπκγİĲάγβεαθΝıĲκΝουΰİέκΝεαδΝξλβıδηκπκδάγβεαθΝĲβθΝİπσηİθβΝβηΫλαέ 

 

 

 

1g αΪξαλβμ  ↔Ν0,2g stevia ↔ 0,1g canderel 

 

 

 

 

 

 



 

 

        αήα 

 

΢υΰεΫθĲλπıβΝ
ıİΝπλΪıδθκΝ
εαφΫΝΧg/L) 

 

΢υΰεΫθĲλπıβΝ
ıİΝΰζυεαθĲδεάΝ
κυıέαΝΧg/L) 

΢υθκζδεάΝ
πκıσĲβĲαΝ
įδαζυηΪĲπθ πκυΝ
παλαıεİυΪıĲβεαθΝ
(L) 

1 167 − 2 

2 167 32 2 

3 167 6 2 

4 167 3,2 2 

 

ΠέθαεαμΝ1μΝΠαλαıεİυάΝλκφβηΪĲπθΝπλΪıδθκυΝεαφΫ 

 

 

ΠλκİĲκδηαıέαΝįİδΰηΪĲπθΝΰδαΝκλΰαθκζβπĲδεάΝαιδκζσΰβıβ 

 

ΜİĲΪΝ ĲβΝ įδαįδεαıέαΝ ĲβμΝ παλαıεİυάμΝ ĲπθΝ įδαζυηΪĲπθΝ αεκζκτγβıİΝ βΝ įδαįδεαıέαΝ

αλέγηβıβμΝĲπθΝζίίΝπζαıĲδευθΝπκĲβλδυθ,ΝυıĲİΝθαΝİέθαδΝεπįδεκπκδβηΫθαΝΧηİΝĲυξαέκυμΝ

ĲλδοάφδκυμΝ αλδγηκτμ),Ν ΰδαΝ θαΝ «παλαπζαθΪĲαδ»Ν αφİθσμΝ κΝ įκεδηαıĲάμ εαδΝ θαΝ įέθİδΝ

αιδσπδıĲαΝεαδΝαθĲδεİδηİθδεΪΝıυηπİλΪıηαĲαΝεαδΝαφİĲΫλκυΝβΝεπįδεκπκέβıβΝαυĲάΝάĲαθΝ

ξλάıδηβΝıĲβθΝπİλαδĲΫλπΝİπİιİλΰαıέαΝĲπθΝαπκĲİζİıηΪĲπθέΝΈπİδĲα,ΝıİΝεΪγİΝπκĲβλΪεδΝ

πλκıĲΫγβεİΝεαĲΪζζβζκμΝσΰεκμΝİΰξτηαĲκμΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝΧΰηΝml) απσΝĲκΝεΪγİΝİέįκμ,Ν

ηİΝıεκπσΝθαΝΫξκυηİΝΰίίΝπζαıĲδεΪΝπκĲάλδαΝαπσΝĲαΝΝĲΫııİλαΝİέįβΝĲκυέΝ 

 

 

΢υηηİĲΫξκθĲİμ 

 
΢ĲαΝ ĲİıĲΝκλΰαθκζβπĲδευθΝįκεδηυθΝıυηηİĲİέξαθΝΰίίΝαθİεπαέįİυĲκδΝ įκεδηαıĲΫμΝ ΧπμΝ

İπέΝĲκΝπζİέıĲκθΝφκδĲβĲΫμΝĲκυΝĲηάηαĲκμΝǻδαĲλκφάμΝεαδΝǻδαδĲκζσΰδαμ).  

ΥυλκμΝİεĲΫζİıβμΝĲπθΝκλΰαθκζβπĲδευθΝįκεδηυθ 

ΟδΝ κλΰαθκζβπĲδεΫμ įκεδηΫμΝ πλαΰηαĲκπκδάγβεαθ ıĲκΝ İλΰαıĲάλδκΝ ΠαλαıεİυάμΝ

ΣλκφέηπθΝĲκυΝΣηάηαĲκμΝǻδαĲλκφάμΝεαδΝǻδαδĲκζκΰέαμΝĲκυΝΣέǼέΙΝΘİııαζκθέεβμέ 

 

 

 



ΠİλδΰλαφάΝĲπθΝįκεδηυθ 

ǹλξδεΪΝ įσγβεİΝ ıĲκυμΝ ıυηηİĲΫξκθĲİμΝ ĲκΝ İλπĲβηαĲκζσΰδκΝ ΫΰδθİΝ İθβηΫλπıβΝ ΰδαΝ ĲβθΝ

įδİιαΰπΰάΝĲπθΝįκεδηυθΝεαδΝįσγβεαθΝκδΝıξİĲδεΫμΝκįβΰέİμΝΰδαΝĲβΝıπıĲάΝıυηπζάλπıάΝ

ĲκυέΝ ǹεκζκτγπμΝ εΪγİΝ įκεδηαıĲάμΝ παλΫζαίİΝ πΫθĲİΝ πζαıĲδεΪΝ επįδεκπκδβηΫθαΝ

πκĲάλδα,Ν ĲκπκγİĲβηΫθαΝıİΝįέıεκ,Ν σπκυΝ ĲαΝ Ν ĲΫııİλαΝπκĲάλδαΝπİλδİέξαθΝ ĲκΝεΪγİΝ ΫθαΝ

απσΝ ĲαΝ παλαπΪθπΝ įİέΰηαĲαΝ εαδΝ ΫθαΝ İπδπζΫκθΝ πκĲάλδΝ ηİΝ İηφδαζπηΫθκΝ θİλσΝ ΰδαΝ

ΫεπζυıβΝ ĲκυΝ ıĲσηαĲκμΝ ηİĲΪΝ απσΝ εΪγİΝ įκεδηά,Ν υıĲİΝ θαΝ ηβθΝ İπβλİαıĲİέΝ ĲκΝ

απκĲΫζİıηαέΝΟδΝįκεδηαıĲΫμΝεζάγβεαθΝθαΝαιδκζκΰάıκυθΝĲκΝεΪγİΝįİέΰηαΝσıκθΝαφκλΪΝ

ĲαΝ κλΰαθκζβπĲδεΪΝ ξαλαεĲβλδıĲδεΪΝ ΰİτıβ,Ν ξλυηαΝ εαδΝ κıηάΝ Χflavour) εαδΝ θαΝ ĲαΝ

εαĲαĲΪικυθΝ ηİΝ ίΪıβΝ ĲβθΝ πλκıππδεάΝ ĲκυμΝ πλκĲέηβıβέΝ ΣκΝ ΫθĲυπκΝ πκυΝ

ξλβıδηκπκδάγβεİΝάĲαθΝĲκΝαεσζκυγκέΝ 

  



 
ǼλπĲβηαĲκζσΰδκ 

 

ΟΡΓǹΝΟΛΗΠΣΙΚΟ΢ΝǼΛǼΓΥΟ΢ΝΠΡǹ΢ΙΝΟΤΝΚǹΦǼ 

ΦτζκμΝΆθįλαμΝΝΝ  ΓυθαέεαΝΝΝ  ΚαπθέαİĲİμ ΝǹΙΝΝΝ  ΟΥΙΝΝΝ  

ΗζδεέαμΝ 18-γίΝİĲυθΝΝΝ  31-ζηΝİĲυθΝΝΝ  ζθΝεαδΝΪθπΝΝΝ  

1έΝΚαĲαΰλΪοĲİΝĲκθΝεπįδεσΝεΪγİΝįİέΰηαĲκμΝπκυΝıαμΝπλκıφΫλİĲαδΝ,ΝıĲκΝαθĲέıĲκδξκΝεİθσ,ΝαθΪζκΰαΝ
ηİΝĲκθΝίαγησΝαλΫıεİδΪΝıαμΝΰδαΝεΪγİΝΫθαΝαπσΝĲαΝπαλαεΪĲπΝξαλαεĲβλδıĲδεΪΝ 

ΓΕΥΣΗ       ΧΡΩɀΑ                  ΟΣɀΗ 

ǼιαδλİĲδεΪΝİυξΪλδıĲκήβ ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ…… 

ΠΪλαΝπκζτΝİυξΪλδıĲκήβ ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ…… 

ΜΫĲλδαΝİυξΪλδıĲκήβ  ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……Ν ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ…… 

ΛέΰκΝİυξΪλδıĲκήβ  ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ…… 

ΟτĲİΝįυıέήβΝκτĲİΝİυξέήβ ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ…… 

ΛέΰκΝįυıΪλİıĲκήβ  ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……  …… 

ΜΫĲλδαΝįυıΪλİıĲκήβ  ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ…… 

ΠΪλαΝπκζτΝįυıΪλİıĲκήβ ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ…… 

ǼιαδλİĲδεΪΝįυıΪλİıĲκήβ ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝΝΝΝΝΝΝ……ΝΝ……ΝΝ……ΝΝ…… 

 

βέΝΚαĲαĲΪιĲİΝĲαΝįİέΰηαĲαΝσıκθΝαφκλΪΝĲβθΝαλΫıεİδα,ΝıτηφπθαΝηİΝĲβθΝπλκıππδεάΝıαμΝ
πλκĲέηβıβέΝΚαĲαΰλΪοĲİΝĲκθΝεπįδεσΝεΪγİΝįİέΰηαĲκμΝįέπζαΝıĲκθΝαλδγησΝεαĲΪĲαιβμΝĲβμΝπλκĲέηβıάμΝ
ıαμ. 

1β ΠλκĲέηβıβ ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝΝΝΝΝΝ 

2β ΠλκĲέηβıβ ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝΝΝΝΝΝ 

3β ΠλκĲέηβıβ ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝΝΝΝΝΝ 

4β ΠλκĲέηβıβ ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  …… 

*΢βηέμΝǾΝıİδλΪΝπλκĲέηβıβμΝİθįİξκηΫθπμΝθαΝıυηπέπĲİδΝΰδαΝεΪπκδαΝαπσΝĲαΝįİέΰηαĲαέ 

 

 

γέΝǹθĲδζαηίΪθİıĲİΝεΪπκδαΝİπέΰİυıβΝηİĲΪΝĲβθΝΰİυıĲδεάΝįκεδηάνΝ(ΧμΝİπέΰİυıβΝκλέαİĲαδΝβΝΰİυıĲδεάΝ
İθĲτππıβΝπκυΝıυθİξέαİδΝθαΝυφέıĲαĲαδΝıĲκΝıĲσηαΝάΝĲκθΝκυλαθέıεκ,ΝηİĲΪΝĲβθΝεαĲΪπκıβ)   

ΝǹΙΝΝΝ  ΟΥΙΝΝ  

 ǹθΝΝǹΙ,ΝξαλαεĲβλέıĲİΝĲβθΝΫθĲαıβ εΪγİΝįİέΰηαĲκμΝηİΝĲβθΝξλάıβΝĲβμΝπαλαεΪĲπΝεζέηαεαμΝεαĲαΰλΪφκθĲαμΝĲκθΝ
αθĲέıĲκδξκΝεπįδεσΝįİδΰηΪĲπθΝıĲβθΝαθΪζκΰβΝγΫıβέ 



ΠκζτΝΫθĲκθβ ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝΝΝΝΝΝ 

ΈθĲκθβ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝΝΝΝΝΝ 

ΜΫĲλδα  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝΝΝΝΝΝ 

ǼζαφλδΪ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝΝΝΝΝΝ 

Καγσζκυ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  ……ΝΝ  …… 

ΠυμΝγαΝπİλδΰλΪφαĲİΝĲβθΝİπέΰİυıβνΝ……………………………………………………έ 

ζέΝΚαĲαθαζυθİĲİΝπλΪıδθκΝεαφΫ  πμΝλσφβηαν ΝǹΙ   ΟΥΙΝΝΝΝΝ  

ǹθΝΝǹΙ,ΝπσıİμΝφκλΫμΝĲβθΝİίįκηΪįανΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝΝεαγσζκυΝΝΝΝΝ             1-2                 3-5                 6<    

ηέΝΥλβıδηκπκδİέĲİ,ΝΰİθδεΪΝıĲβθΝįδαĲλκφάΝıαμ,ΝεΪπκδκΝΰζυεαθĲδεσΝαπσΝĲαΝπαλαεΪĲπν 

αέΝαΪξαλβΝΝΝΝ              ίέΝĲİξθβĲΪΝΰζυεέΝΝΝΝ              ΰέΝφυıδεΪΝΰζυεέΝΧıĲΫίδα,ΝηΫζδΝεέαέΨΝΝ  

θέΝΚαĲαθαζυθİĲİΝελταΝλκφάηαĲαΝΧπέξέΝεαφΫ,ΝĲıΪδ,ΝεαεΪκ,ΝεέĲέζέΨνΝΧΠΡΟ΢ΟΥǾ,ΝΟΥΙΝαθαουεĲδεΪ-

ξυηκτμΨ 

ΝǹΙΝΝΝΝ   ΟΥΙΝΝ  

ǹθΝΝǹΙμΝ αέΝĲαΝπαλαıεİυΪαπΝησθκμΝηκυΝΝΝ             ίέΝΫĲκδηκΝπλκρσθΝĲκυΝİηπκλέκυΝΝ  

ιέΝΓθπλέαİĲİΝĲκήĲαΝıυıĲαĲδεΪΝıĲκήıĲαΝκπκέκήαΝκφİέζκθĲαδΝκδΝİυİλΰİĲδεΫμΝδįδσĲβĲİμΝĲκυΝπλΪıδθκυΝ
εαφΫν 

ΝǹΙΝΝ   ΟΥΙΝΝ  

κέΝΠκδκήαΝαπσΝĲαΝπαλαεΪĲπΝıυıĲαĲδεΪΝπδıĲİτİĲİΝσĲδΝπİλδΫξκθĲαδΝıĲκθΝπλΪıδθκΝεαφΫέ 

αέΝπκζυφαδθσζİμΝΝ       ίέΝεαĲİξέθİμΝΝΝ      ΰέΝεαφİǸθβΝΝΝ       įέΝξζπλκΰİθδεσΝκιτΝΝΝΝ      İέΝίδĲαηέθİμΝΝΝ  

λέΝΠδıĲİτİĲİΝσĲδΝΫθαΝλσφβηαΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝγαΝηπκλκτıİΝθαΝİθĲαξγİέΝıĲδμΝεαĲαθαζπĲδεΫμΝıαμΝ
ıυθάγİδİμν 

ΝǹΙΝΝ   ΟΥΙΝΝ  

 

 

                                              ǼυξαλδıĲκτηİΝπκζτΝΰδαΝĲβΝıυηηİĲκξάΝıαμΞ 

  



2.3 Μİγκįκζκΰέα ΢ĲαĲδıĲδεάμ ǹθΪζυıβμΝĲπθΝǻİδΰηΪĲπθ 

ǾΝ İπİιİλΰαıέαΝ ĲπθΝ απκĲİζİıηΪĲπθΝ κζκεζβλυγβεİΝ ηİΝ ĲβθΝ ξλάıβΝ ĲκυΝ ıĲαĲδıĲδεκτΝ

πλκΰλΪηηαĲκμΝMinitab, ηİΝĲβθΝίκάγİδαΝĲβμΝαθΪζυıβμΝ įδαετηαθıβμ İθσμΝπαλΪΰκθĲαΝ

άΝ ηδαμΝ εαĲİτγυθıβμΝ Χone-way ANOVAΨΝ σπκυΝ İιİĲΪακθĲαδΝ πδγαθΫμΝ ηİĲαίκζΫμΝ ĲπθΝ

ηΫıπθΝ σλπθΝ ĲπθΝ υπκίαζζσηİθπθ ıĲβΝ ηİĲαξİέλδıβΝ αθĲδεİδηΫθπθΝ πμΝ πλκμΝ ΫθαΝ

ηİζİĲκτηİθκΝπαλΪΰκθĲα,ΝάΝπμΝπλκμΝηδαΝεαĲİτγυθıβΝηİĲαίκζάμ,Νά ĲΫζκμ πμΝπλκμΝΫθαΝ

ελδĲάλδκΝπκυΝαυĲσΝİέθαδΝıĲβθΝπİλέπĲπıβΝĲκυΝıυΰεİελδηΫθκυ İζΫΰξκυΝβΝįδαφκλİĲδεάΝ

ΰζυεαθĲδεάΝτζβΝπκυΝξλβıδηκπκδάγβεİΝıĲαΝλκφάηαĲαΝπλΪıδθκυΝεαφΫ. 

ǾΝκλκζκΰέαΝĲβμΝANOVA πİλδζαηίΪθİδΝĲβΝıτΰελδıβΝįτκΝάΝπİλδııσĲİλπθΝηΫıπθΝσλπθΝ

ηİΝ ηβįİθδεάΝ υπσγİıβ,Ν ǾΟμΝ ηΰοηβοηγ…έοηεΝ σπκυΝ εΝ İέθαδΝ ĲκΝ πζάγκμΝ ĲπθΝ

ıυΰελδθσηİθπθΝ ηΫıπθΝ σλπθΝ Ĳπθ κηΪįπθΝ εαδΝ İθαζζαεĲδεά,Ν ǾǹμΝ κδΝ ηΫıκδΝ σλκδΝ įİθΝ

İέθαδΝσζκδΝέıκδέΝ ǹθΝκδΝĲδηΫμΝĲβμΝıĲαĲδıĲδεάμΝıβηαθĲδεσĲβĲαμΝπκυΝπλκετπĲκυθΝαπσΝĲβθΝ

ıĲαĲδıĲδεάΝαθΪζυıβΝιİπİλθκτθΝĲβθΝΪλδıĲβΝπδγαθσĲβĲαΝpοί,ίηΝĲσĲİΝκδΝηΫıκδΝσλκδΝπκυΝ

ıυΰελέθκθĲαδΝ įİθΝ παλκυıδΪακυθΝ ıĲαĲδıĲδεΪΝ ıβηαθĲδεάΝ įδαφκλΪΝ εαδΝ δıξτİδΝ βΝ

ηβįİθδεάΝυπσγİıβέΝǹθΝκδΝĲδηΫμΝĲβμΝıĲαĲδıĲδεάμΝıβηαθĲδεσĲβĲαμΝπκυΝπλκετπĲκυθΝαπσΝ

ĲβθΝ ıĲαĲδıĲδεάΝ αθΪζυıβΝ İέθαδΝ ηδελσĲİλİμΝ απσΝ ĲβθΝ ΪλδıĲβΝ πδγαθσĲβĲαΝ pοί,ίηΝ ĲσĲİΝ

ĲκυζΪξδıĲκθΝ ΫθαμΝ απσΝ ĲκυμΝ ηΫıκυμΝ σλκυμΝ παλκυıδΪαİδΝ ıĲαĲδıĲδεΪΝ ıβηαθĲδεάΝ

įδαφκλΪΝ εαδΝ δıξτİδΝ βΝ İθαζζαεĲδεάΝ υπσγİıβέΝ ǾΝ ANOVA ηαμΝ πζβλκφκλİέΝ απζΪΝ σĲδΝ

εΪπκδκδΝ ηΫıκδΝ σλκδΝ įδαφΫλκυθ,Ν įİθ ηαμΝ πζβλκφκλİέΝ σηπμΝ πκυΝ İθĲκπέακθĲαδΝ κδΝ

įδαφκλΫμΝαυĲΫμ,ΝįβζαįάΝπκδκδΝηΫıκδΝσλκδΝįδαφΫλκυθΝαπσΝπκδκυμΝεαδΝηİΝπκδαΝıİδλΪέΝΟδΝ

υπκγΫıİδμΝαυĲΫμΝĲİεηβλδυθκθĲαδΝηİΝĲβΝξλάıβΝΪζζπθΝİζΫΰξπθΝΧΠİĲλέįβμ,ΝβίίίΨέ 

ǹπαλαέĲβĲİμΝπλκςπκγΫıİδμΝΰδαΝĲβθΝİφαληκΰάΝĲβμΝANOVA İέθαδμ 

1. ΝαΝΝİζİΰξγİέΝαθΝυπΪλξİδΝεαθκθδεσĲβĲαέΝΟΝΫζİΰξκμΝĲβμΝεαθκθδεάμΝεαĲαθκηάμΝ

ΰέθİĲαδΝηİΝĲβΝίκάγİδαΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθέΝΈĲıδΝκΝΫζİΰξκμΝĲβμΝεαθκθδεσĲβĲαμΝ

ξλβıδηκπκδİέĲαδΝησθκΝηέαΝφκλΪΝεαδΝσξδΝİπαθαζβπĲδεΪέ 

 

2. ΟδΝįδαευηΪθıİδμΝσζπθΝĲπθΝκηΪįπθΝγαΝπλΫπİδΝθαΝİέθαδΝέıİμΝηİĲαιτ 

Ĳκυμέ 

ǾΝ παλαπΪθπΝ ηİγκįκζκΰέαΝ İφαλησıĲβεİ ΰδαΝ ĲκθΝ πλΪıδθκΝ εαφΫΝ κΝ κπκέκμΝ πİλδİέξİΝ

įδαφκλİĲδεΪΝ ΰζυεαθĲδεΪΝ ηİΝ ĲβθΝ ηΫγκįκΝ ĲκυΝ κλΰαθκζβπĲδεκτΝ İζΫΰξκυΝ εαδΝ ĲβθΝ



ıυηπζάλπıβΝıξİĲδεκτΝİλπĲβηαĲκζκΰέκυέΝ΢εκπσμΝĲκυΝκλΰαθκζβπĲδεκτΝİζΫΰξκυΝİέθαδΝ

βΝ įκεδηάΝ ĲβμΝ απκįκξάμΝ Ν εαδΝ ĲβμΝ πλκĲέηβıβμΝ ĲκυΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫΝ απσΝ πζάγκμΝ

įκεδηαıĲυθΝİέĲİΝηİΝπλκıγάεβΝφυıδευθΧıĲΫίδα, αΪξαλβΨΝİέĲİΝĲİξθδευθΝΰζυεαθĲδευθΝ

ΧηİέΰηαΝαıπαλĲΪηβμ – αεİıκυζφΪηβμΝΚΨΝİέĲİΝξπλέμΝπλκıγάεβΝεΪπκδκυΝΰζυεαθĲδεκτΝ

απσΝĲαΝπαλαπΪθπΝıĲκΝİεξτζδıηαΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝİιİĲΪακθĲαμΝĲαΝξαλαεĲβλδıĲδεΪΝ

ĲβμΝΰİτıβμΝĲκυΝξλυηαĲκμΝεαδΝĲβμΝκıηάμΝĲκυέΝΝΝΝΝΝΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.΢ΣǹΣΙ΢ΣΙΚΗΝ ǹΝǹΛΤ΢ΗΝ ΣΧΝΝ ǻǼǻΟΜǼΝΧΝΝ ΚǹΙΝ

ǹΠΟΣǼΛǼ΢ΜǹΣǹΝΣΟΤΝ΢ΣǹΣΙ΢ΣΙΚΟΤΝǼΛǼΓΥΟΤΝ 

 

γέ1ǹΠΟΣǼΛǼ΢ΜǹΣǹΝ΢ΣǹΣΙ΢ΣΙΚΟΤΝǼΛǼΓΥΟΤ 

 

ǹΝǹΛΤ΢ΗΝ ΣΗ΢Ν ǻΙǹΚΤΜǹΝ΢Η΢Ν ǼΝΟ΢Ν ΠǹΡǹΓΟΝΣǹΝ ΗΝ Ν ΜΙǹ΢Ν

ΚǹΣǼΤΘΤΝ΢Η΢ΝΧone – way ANOVA) 

 ΢ĲαĲδıĲδεάΝǹθΪζυıβΝπμΝπλκμΝĲκθΝπαλΪΰκθĲαΝΥλυηα  

ǼΛǼΓΥΟ΢ΝΚǹΝΟΝΙΚΟΣǾΣǹ΢ΝΣǾ΢Ν΢ΣǾΛǾ΢ΝΣΧΝΝΤΠΟΛǼΙΜΜǹΣΧΝ 

ǾκμΝǾΝıĲάζβΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέ 

ǾǹμΝǾΝıĲάζβΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝįİθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηά. 
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Mean 2,131628E-16

StDev 1,686

N 400

RJ 0,993

P-Value <0,010

Probability Plot of RESI1
Normal 

 

΢ξάηαΝ2 μΝ ΈζİΰξκμΝ εαθκθδεσĲβĲαμΝ ĲβμΝ ıĲάζβμΝ ĲπθΝ υπκζİδηηΪĲπθΝ ηİΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ

Ryan- Joiner. 



 

 

ǹπσΝĲκθΝΫζİΰξκΝĲβμΝεαθκθδεάμΝεαĲαθκηάμ,ΝπκυΝπλαΰηαĲκπκδάγβεİΝηİΝĲβΝίκάγİδαΝĲπθΝ

υπκζİδηηΪĲπθ,Ν παλαĲβλκτηİΝ ππμΝ βΝ ĲδηάΝ ĲκυΝ İζΫΰξκυΝ ΡΝ İέθαδΝ ηδελσĲİλβΝ ĲβμΝ ĲδηάμΝ

ί,ίηΝΧΡρί,ίΰΨ,ΝπκυΝıβηαέθİδΝσĲδΝδıξτİδΝβΝİθαζζαεĲδεάΝυπσγİıβΝǾǹ,ΝįβζαįάΝĲκΝįİέΰηαΝ

įİθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέΝǹυĲσΝıβηαέθİδΝσĲδΝįİθΝαεκζκυγİέΝĲκΝπλσĲυπκΝ

εαηπτζβμΝ ηİΝ ĲαΝ κλδıηΫθαΝ ξαλαεĲβλδıĲδεΪΝ πİλδΰλαφάμΝ εαδΝ ηαγβηαĲδεάμΝ İληβθİέαμΝ

πκυΝİεφλΪακθĲαδΝηİΝĲβθΝİιέıπıβΝĲβμΝεαĲαθκηάμΝĲπθΝπδγαθκĲάĲπθέΝ΢ĲβθΝANOVA βΝ

εαθκθδεσĲβĲαΝ ĲπθΝ ıĲκδξİέπθ,Ν İέθαδΝ įİυĲİλİτκυıαΝ πλκςπσγİıβέΝ ΢βηαθĲδεσĲİλβΝ

παλΪηİĲλκμΝİέθαδΝΝθαΝδıξτİδΝβΝκηκδκΰΫθİδαΝĲπθΝįδαευηΪθıİπθΝΧΠİĲλέįβμ,ΝβίίίΨέ 

   

ǼΛǼΓΥΟ΢ΝΟΜΟΙΟΓǼΝǼΙǹ΢ΝǻΙǹΚΤΜǹΝ΢ǼΧΝ 

ǾκμΝΟδΝįδαευηΪθıİδμΝİέθαδΝσζİμΝέıİμέ 

ǾǹμΝΟδΝįδαευηΪθıİδμΝįİθΝİέθαδΝσζİμΝέıİμ. 

ΧƵΩΜΑ_ƶƮƪƷƳ

ΧƵΩΜΑ_ƫΑΧΑƵƬ

ΧƵΩΜΑ_STEVIA

ΧƵΩΜΑ_CANDEREL

2,22,12,01,91,81,71,61,51,41,3

S
u

b
s
c
ri

p
ts

95% Bonferroni Confidence Intervals for StDevs

Test Statistic 1,57

P-Value 0,666

Test Statistic 0,28

P-Value 0,840

Bartlett's Test

Levene's Test

Test for Equal Variances for C2

 

΢ξάηαΝ3 μΝΈζİΰξκδΝΰδαΝĲβθΝκηκδκΰΫθİδαΝĲπθΝįδαευηΪθıİπθέ 

 



 

ǼφσıκθΝ įİθΝ δıξτİδΝ βΝ εαθκθδεσĲβĲα,Ν απσΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ ĲβμΝ κηκδκΰΫθİδαμΝ ĲπθΝ

įδαευηΪθıİπθΝζαηίΪθκυηİΝυπσοβΝηαμΝĲπθΝΫζİΰξκΝĲκυΝΝLevene,Ν ΝπκυΝİέθαδΝζδΰσĲİλκΝ

İυαέıγβĲκμΝ ıİΝ απκεζέıİδμΝ απσΝ ĲβθΝ εαθκθδεσĲβĲαέΝ ΠαλαĲβλκτηİΝ σĲδΝ βΝ Ν ĲδηάΝ İέθαδΝ

ίέκζί,Ν įβζαįάΝ PρίέίηΝ εαδΝ Ν ΪλαΝ δıξτİδΝ βΝ ηβįİθδεάΝ υπσγİıβΝ Ǿί,Ν πκυΝ ıβηαέθİδΝ σĲδΝ

υπΪλξİδΝκηκδκΰΫθİδαΝĲπθΝįδαευηΪθıİπθΝΰδαΝσζαΝĲαΝįİέΰηαĲαέΝǼφσıκθΝζκδπσθ,ΝδıξτİδΝ

βΝκηκδκΰΫθİδαΝΝαεκζκυγİέΝβΝΝαθΪζυıβΝĲβμΝįδαετηαθıβμΝΰδαΝθαΝİιİĲαıĲİέΝαθΝκδΝηΫıκδΝ

σλκδΝ ĲπθΝ ĲİııΪλπθΝ įİδΰηΪĲπθΝ įδαφΫλκυθΝ ηİĲαιτΝ Ĳκυμ. (one – way ANOVA). 

ΧΠİĲλέįβμ,ΝβίίίΨέ 

ǹΝǹΛΤ΢ǾΝǻΙǹΚΤΜǹΝ΢Ǿ΢ΝǼΝΟ΢ΝΝΠǹΡǹΓΟΝΣǹΝΧone – way ANOVA) 

ΤπκγΫıİδμ 

ΤπΪλξİδ εΪπκδκΝįİέΰηα,ΝηİΝελδĲάλδκΝĲκΝξλυηα,  πκυΝθαΝΫξİδΝηİΰαζτĲİλβΝπλκĲέηβıβΝμ 

ǾΟμΝηΰοηβοηγοηζ 

ǾǹμΝκδΝηΫıκδΝσλκδΝįİθΝİέθαδΝσζκδΝέıκδ 

One-way ANOVA: C2 versus Subscripts  
Source       DF       SS     MS     F      P 

Subscripts    3    42,02  14,01  4,89  0,002 

Error       396  1134,82   2,87 

Total       399  1176,84 

 

S = 1,693   R-Sq = 3,57%   R-Sq(adj) = 2,84% 
 

ΠέθαεαμΝβ : ΣδηΫμΝıĲαĲδıĲδευθΝπαλαηΫĲλπv 

DF μΝ ǺαγηκέΝ İζİυγİλέαμ,Ν SS μΝ ΣαΝ αγλκέıηαĲαΝ ĲİĲλαΰπθδıγΫθĲπθ,Ν MS μΝ ΜΫıαΝ

αγλκέıηαĲαΝ ĲπθΝ Ν ĲİĲλαΰπθδıγΫθĲπθΝ ĲκυΝ İιİĲαασηİθκυΝ παλΪΰκθĲα,Ν ĲκυΝ ıφΪζηαĲκμΝ

(Error) εαδΝĲκυΝıυθσζκυΝ(Total)  εαδΝβΝĲδηάΝĲκυΝıĲαĲδıĲδεκτΝİζΫΰξκυΝF. 

 

                                   Individual 95% CIs For Mean Based on 

                                   Pooled StDev 

Level             N   Mean  StDev  ---+---------+---------+---------+------ 

ΧΡΩΜΑ_CANDEREL  100  5,020  1,670                   (--------*---------) 
ΧΡΩΜΑ_STEVIA    100  5,160  1,813                       (--------*---------) 
ΧΡΩΜΑ_ǽΑΧΑΡǾ    100  4,430  1,677  (---------*--------) 
ΧΡΩΜΑ_΢ΚǼΣΟ     100  4,470  1,605   (---------*--------) 
                                   ---+---------+---------+---------+------ 
                                    4,20      4,55      4,90      5,25 

 

Pooled StDev = 1,693 

 

ΠέθαεαμΝγ μΝΈζİΰξκμΝĲβμΝαθΪζυıβμΝĲβμΝįδαετηαθıβμ 



Level  μΝ ΣδηΫμΝ ĲπθΝ İπδπΫįπθΝ ĲκυΝ İιİĲαασηİθκυΝ παλΪΰκθĲα, N μΝ ĲκΝ πζάγκμΝ ĲπθΝ

παλαĲβλάıİπθΝıİΝεαγΫθαΝαπσΝαυĲΪ,ΝMean μΝĲκυμΝηΫıκυμΝσλκυμΝĲκυμ,ΝStDev μΝĲυπδεάΝ

απσεζδıβ,ΝΓλΪφβηα μΝΜΫıπθΝσλπθΝ– κλέπθΝİηπδıĲκıτθβμέ 

 

 

ǾΝ παλΪηİĲλκμΝ πκυΝ ηαμΝ İθįδαφΫλİδΝ εαδΝ υπαΰκλİτİδΝ εαδΝ ĲκΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲκυΝ

ıĲαĲδıĲδεκτΝİζΫΰξκυΝİέθαδΝβΝĲδηάΝP απσΝĲκθΝπέθαεαΝβέΝǹθΝβΝĲδηάΝP İέθαδΝηδελσĲİλβΝ

απσΝ ί,ίη,Ν ĲσĲİΝ δıξτİδΝ βΝ İθαζζαεĲδεάΝ υπσγİıβΝǾǹ,Ν įβζαįάΝ κδΝ ηΫıκδΝ σλκδΝ įİθΝ İέθαδΝ

σζκδΝ έıκδΝ ηİĲαιτΝ ĲκυμέΝ ǹθĲέγİĲαΝ αθΝ βΝ ĲδηάΝP İέθαδΝ ηİΰαζτĲİλβΝ απσΝ ί,ίη,Ν δıξτİδΝ βΝ

ηβįİθδεάΝυπσγİıβΝǾί,ΝįβζαįάΝκδΝηΫıκδΝσλκδΝİέθαδΝσζκδΝέıκδΝηİĲαιτΝĲκυμέ 

ΠαλαĲβλκτηİΝ σĲδΝ ĲκΝ PΝ  ĲβμΝ ıĲαĲδıĲδεάμΝ αθΪζυıβμΝ İέθαδΝ ηδελσĲİλκ απσΝ ί,ίηΝ

ΧPοί,ίίβξί,ίηΨΝ εαδΝ İπκηΫθπμΝ δıξτİδΝ βΝ İθαζζαεĲδεάΝ υπσγİıβΝ πκυ ζΫİδΝ σĲδΝ σζκδΝ κδΝ

ηΫıκδΝσλκδΝįİθΝİέθαδΝ έıκδΝηİĲαιτΝĲκυμΝΧĲκυζΪξδıĲκθΝΫθαμΝįδαφΫλİδΨέΝǻβζαįάΝσζαΝĲαΝ

įİέΰηαĲαΝ įİθΝ εαĲαĲΪııκθĲαδΝ ıĲβθΝ έįδαΝ εαĲβΰκλέαΝπμΝπλκμΝ ĲβθΝ πλκĲέηβıβ ĲκυΝ

ξλυηαĲκμ. ΓδαΝ ĲκθΝ İθĲκπδıησΝ ĲπθΝ įδαφκλυθΝ ηİĲαιτΝ ĲπθΝ ηΫıπθΝ σλπθ, įβζαįάΝ ΰδαΝ

ĲκθΝİθĲκπδıησΝĲπθΝįδαφκλυθΝαθΪηİıαΝıĲαΝĲΫııİλαΝįİέΰηαĲαΝπμΝπλκμΝĲβθΝαλΫıεİδαΝ

ĲκυΝξαλαεĲβλδıĲδεκτΝ«ξλυηα» İφαλησαİĲαδΝκΝΫζİΰξκμΝπκζζαπζυθΝıυΰελέıİπθΝĲπθΝ

ηΫıπθΝσλπθ ĲκυΝTukey. 

 

ǼΛǼΓΥΟ΢ΝTUKEY 

ΦγέθκυıαΝįδΪĲαιβΝĲπθΝηΫıπθΝσλπθμ 

 

 X2         X1       X4       X3 

5,160   5,020    4,470     4,430 

 

 
Grouping Information Using Tukey Method 

 

Subscripts        N   Mean  Grouping 

ΧΡΩΜΑ_STEVIA    100  5,160  A 
ΧΡΩΜΑ_CANDEREL  100  5,020  A B 
ΧΡΩΜΑ_΢ΚǼΣΟ     100  4,470    B 
ΧΡΩΜΑ_ǽΑΧΑΡǾ    100  4,430    B 
 

Means that do not share a letter are significantly different. 

 

 

Tukey 95% Simultaneous Confidence Intervals 

All Pairwise Comparisons among Levels of Subscripts 

 

Individual confidence level = 98,94% 

 



Subscripts = ΧΡΩΜΑ_CANDEREL subtracted from: 
 

Subscripts     Lower  Center  Upper  ---------+---------+---------+--------+ 

ΧΡΩΜΑ_STEVIA  -0,475   0,140  0,755              (--------*--------) 
ΧΡΩΜΑ_ǽΑΧΑΡǾ  -1,205  -0,590  0,025    (--------*-------) 
ΧΡΩΜΑ_΢ΚǼΣΟ   -1,165  -0,550  0,065    (--------*--------) 
                                     ---------+---------+---------+--------+ 

                                           -0,70      0,00      0,70    1,40 

 

Subscripts = ΧΡΩΜΑ_STEVIA subtracted from: 
 

Subscripts     Lower  Center   Upper  ---------+---------+---------+--------

-+ 
ΧΡΩΜΑ_ǽΑΧΑΡǾ  -1,345  -0,730  -0,115  (--------*-------) 
ΧΡΩΜΑ_΢ΚǼΣΟ   -1,305  -0,690  -0,075  (--------*--------) 
                                      ---------+---------+---------+-------+ 

                                            -0,70      0,00      0,70   1,40 

 

 

Subscripts = ΧΡΩΜΑ_ǽΑΧΑΡǾ subtracted from: 
 

Subscripts    Lower  Center  Upper  ---------+---------+---------+---------+ 

ΧΡΩΜΑ_΢ΚǼΣΟ  -0,575   0,040  0,655             (--------*-------) 
                                    ---------+---------+---------+---------+ 

                                          -0,70      0,00      0,70     1,40 

 

X2         X1       X4       X3 

5,160   5,020    4,470     4,430 
-----------------       -------------------- 

 

Μİ ĲβθΝίκάγİδαΝ ĲκυΝ Ν İζΫΰξκυΝ ĲκυΝ  Tukey ίλΫγβεİΝπκδκ απσΝ ĲαΝ įİέΰηαĲα πλΪıδθκυΝ

εαφΫ πλκĲδηάγβεİ πİλδııσĲİλκΝΝπμΝπλκμΝĲκΝξλυηαΝĲκυέΝ΢Ĳα įİέΰηαĲαΝ  X βΝεαδΝX 1 

εαγυμΝ εαδΝ ıĲαΝ įİέΰηαĲαΝ  X ζΝ εαδΝX γΝ Ν υπΪλξİδΝ İπδεΪζυοβΝ ĲπθΝ ηΫıπθΝ σλπθΝ πκυΝ

ıβηαέθİδΝ σĲδΝ βΝ πλκĲέηβıβΝ İέθαδΝ Ν έįδαέΝ Ν ǻβζαįάΝ κΝ ΫζİΰξκμΝ ηαμΝ ζΫİδΝ σĲδΝ δıξτİδΝ βΝ

αθδıσĲβĲαμΝΥβΝοΥΰΝρΝΥζοΥγ 

Σκ įİέΰηα ηİΝĲκΝΰζυεαθĲδεσΝStevia πλκĲδηάγβεİΝ πİλδııσĲİλκΝπμΝπλκμΝĲκΝξλυηα 

ĲκυΝαπσΝĲκΝįİέΰηαΝĲκυ ıεΫĲκυ (X4 - 4,470) εαδΝαπσΝαυĲσ πκυΝπİλδİέξİΝαΪξαλβΝΧX3 

– ζ,ζγίΨΝεαδΝκλδαεΪΝπİλδııσĲİλκΝαπσΝαυĲσθΝπκυΝπİλδİέξİΝCanderel (X1 – 5,020). 

ΜİĲΪΝΫλξİĲαδΝįİτĲİλκ ıİΝπλκĲέηβıβΝĲκΝįİέΰηαΝπκυΝπİλδİέξİ  Canderel, ΫπİδĲα ĲκΝ

įİέΰηαΝ πκυΝ įİθΝ πİλδİέξİ εΪπκδαΝ ΰζυεαθĲδεάΝ κυıέα εαδΝ ĲΫζκμΝ Ĳκ įİέΰηα ηİΝ ĲβθΝ

αΪξαλβέ 

 

 

 

 



΢ĲαĲδıĲδεάΝǹθΪζυıβΝπμΝπλκμΝĲκθΝπαλΪΰκθĲαΝΟıηά ( Flavour) 

 

ǼΛǼΓΥΟ΢ΝΚǹΝΟΝΙΚΟΣǾΣǹ΢ΝΣǾ΢Ν΢ΣǾΛǾ΢ΝΣΧΝΝΤΠΟΛǼΙΜΜǹΣΧΝ 

ǾκμΝǾΝıĲάζβΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέ 

ǾǹμΝǾΝıĲάζβΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝįİθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέ 

5,02,50,0-2,5-5,0
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Mean 7,105427E-17

StDev 1,779

N 400

RJ 0,993

P-Value <0,010

Probability Plot of RESI1
Normal 

 

΢ξάηαΝ4: ΈζİΰξκμΝεαθκθδεσĲβĲαμΝĲβμΝıĲάζβμΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝηİΝĲκθΝΫζİΰξκΝ
Ryan- Joiner. 

ǹπσΝĲκθΝΫζİΰξκΝĲβμΝεαθκθδεάμΝεαĲαθκηάμ,ΝπκυΝπλαΰηαĲκπκδάγβεİΝηİΝĲβΝίκάγİδαΝĲπθΝ

υπκζİδηηΪĲπθ,Ν παλαĲβλκτηİΝ ππμΝ βΝ ĲδηάΝ ĲκυΝ İζΫΰξκυΝ ΡΝ İέθαδΝ ηδελσĲİλβΝ ĲβμΝ ĲδηάμΝ

ί,ίηΝΧΡρί,ίΰΨ,ΝπκυΝıβηαέθİδΝσĲδΝδıξτİδΝβΝİθαζζαεĲδεάΝυπσγİıβΝǾǹ,ΝįβζαįάΝĲκΝįİέΰηαΝ

įİθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέ ΧΠİĲλέįβμ,ΝβίίίΨ. 

 

 

 

 

 



ǼΛǼΓΥΟ΢ΝΟΜΟΙΟΓǼΝǼΙǹ΢ΝǻΙǹΚΤΜǹΝ΢ǼΧΝ 

ǾκμΝΟδΝįδαευηΪθıİδμΝİέθαδΝσζİμΝέıİμέ 

ǾǹμΝΟδΝįδαευηΪθıİδμΝįİθΝİέθαδΝσζİμΝέıİμ. 

ƳƶΜƬ_ƶƮƪƷƳ

ƳƶΜƬ_ƫΑΧΑƵƬ

ƳƶΜƬ_STEVIA

ƳƶΜƬ_CANDEREL

2,32,22,12,01,91,81,71,61,51,4

S
u

b
s
c
ri

p
ts

95% Bonferroni Confidence Intervals for StDevs

Test Statistic 0,93

P-Value 0,819

Test Statistic 0,68

P-Value 0,564

Bartlett's Test

Levene's Test

Test for Equal Variances for C2

 

΢ξάηαΝ5 : ΈζİΰξκδΝΰδαΝĲβθΝκηκδκΰΫθİδαΝĲπθΝįδαευηΪθıİπθέ 

 

ǼφσıκθΝ įİθΝ δıξτİδΝ βΝ εαθκθδεσĲβĲα,Ν απσΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ ĲβμΝ κηκδκΰΫθİδαμΝ ĲπθΝ

įδαευηΪθıİπθΝζαηίΪθκυηİΝυπσοβΝηαμΝĲπθΝΫζİΰξκΝĲκυΝΝLevene,Ν ΝπκυΝİέθαδΝζδΰσĲİλκΝ

İυαέıγβĲκμΝıİΝ απκεζέıİδμΝ απσΝ ĲβθΝεαθκθδεσĲβĲαέΝΆλαΝβΝ Ν ĲδηάΝ İέθαδΝ ίέηθζ,Ν įβζαįάΝ

PρίέίηΝ εαδΝ Ν ΪλαΝ δıξτİδΝ βΝ ηβįİθδεάΝ υπσγİıβΝ Ǿί,Ν πκυΝ ıβηαέθİδΝ σĲδΝ υπΪλξİδΝ

κηκδκΰΫθİδαΝ ĲπθΝ įδαευηΪθıİπθΝ ΰδαΝ σζαΝ ĲαΝ įİέΰηαĲαΝ εαδΝ ΪλαΝ κδΝ įδαευηΪθıİδμΝ ĲπθΝ

įİδΰηΪĲπθΝ İέθαδΝ έıİμέΝ Ν ǼφσıκθΝ ζκδπσθ,Ν δıξτİδΝ βΝ κηκδκΰΫθİδαΝ πλκξπλΪηİΝ ıĲβθΝ

αθΪζυıβΝĲβμΝįδαετηαθıβμΝΧone – way ANOVAΨέΝΧΠİĲλέįβμ,ΝβίίίΨ. 

 

 

 



ǹΝǹΛΤ΢ǾΝǻΙǹΚΤΜǹΝ΢Ǿ΢ΝǼΝΟ΢ΝΝΠǹΡǹΓΟΝΣǹΝΧone – way ANOVA) 

ΤπκγΫıİδμ 

ΤπΪλξİδΝεΪπκδκΝįİέΰηα,ΝηİΝελδĲάλδκΝĲβθΝΟıηά (flavour) ,Ν ΝπκυΝθαΝΫξİδΝηİΰαζτĲİλβΝ

πλκĲέηβıβΝμ 

ǾΟμΝηΰοηβοηγοηζ 

ǾǹμΝκδΝηΫıκδΝσλκδΝįİθΝİέθαδΝσζκδΝέıκδ 

One-way ANOVA: C2 versus Subscripts  
 
Source       DF       SS    MS     F      P 

Subscripts    3    10,32  3,44  1,08  0,358 

Error       396  1262,12  3,19 

Total       399  1272,44 

 

S = 1,785   R-Sq = 0,81%   R-Sq(adj) = 0,06% 

 

ΠέθαεαμΝ4 : ΣδηΫμΝıĲαĲδıĲδευθΝπαλαηΫĲλπθ 
 

DF μΝ ǺαγηκέΝ İζİυγİλέαμ, SS μΝ ΣαΝ αγλκέıηαĲαΝ ĲİĲλαΰπθδıγΫθĲπθ,Ν MS μΝ ΜΫıαΝ

αγλκέıηαĲαΝ ĲπθΝ Ν ĲİĲλαΰπθδıγΫθĲπθΝ ĲκυΝ İιİĲαασηİθκυΝ παλΪΰκθĲα,Ν ĲκυΝ ıφΪζηαĲκμΝ

(ErrorΨΝεαδΝĲκυΝıυθσζκυΝΧTotalΨΝΝεαδΝβΝĲδηάΝĲκυΝıĲαĲδıĲδεκτΝİζΫΰξκυ F. 

 

 

                               Individual 95% CIs For Mean Based on 

                                  Pooled StDev 

Level            N   Mean  StDev   -+---------+---------+---------+-------- 

Ο΢ΜǾ_CANDEREL  100  5,670  1,821           (-----------*-----------) 
Ο΢ΜǾ_STEVIA    100  5,830  1,864                 (----------*-----------) 
Ο΢ΜǾ_ǽΑΧΑΡǾ    100  5,410  1,741   (----------*-----------) 
Ο΢ΜǾ_΢ΚǼΣΟ     100  5,770  1,711               (----------*-----------) 
                                   -+---------+---------+---------+-------- 

                                  5,10      5,40      5,70      6,00 

 

Pooled StDev = 1,785 

 

Πέθαεαμ 5 : ΈζİΰξκμΝĲβμΝαθΪζυıβμΝĲβμΝįδαετηαθıβμ 

Level  μΝ ΣδηΫμΝ ĲπθΝ İπδπΫįπθΝ ĲκυΝ İιİĲαασηİθκυΝ παλΪΰκθĲα,Ν N μΝ ĲκΝ πζάγκμΝ ĲπθΝ

παλαĲβλάıİπθΝıİΝεαγΫθαΝαπσΝαυĲΪ,ΝMean μΝĲκυμΝηΫıκυμΝσλκυμΝĲκυμ,ΝStDev μΝĲυπδεάΝ

απσεζδıβ,ΝΓλΪφβηα μΝΜΫıπθΝσλπθΝ– κλέπθΝİηπδıĲκıτθβμ 

 

 

ǾΝ παλΪηİĲλκμΝ πκυΝ ηαμΝ İθįδαφΫλİδΝ εαδΝ υπαΰκλİτİδΝ εαδΝ ĲκΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲκυΝ

ıĲαĲδıĲδεκτΝİζΫΰξκυΝİέθαδΝβΝĲδηάΝP απσΝĲκθΝπέθαεαΝζέΝǹθΝβΝĲδηάΝP İέθαδΝηδελσĲİλβΝ



απσΝ ί,ίη,Ν ĲσĲİΝ δıξτİδΝ βΝ İθαζζαεĲδεάΝ υπσγİıβΝǾǹ,Ν įβζαįάΝ κδΝ ηΫıκδΝ σλκδΝ įİθΝ İέθαδΝ

σζκδΝ έıκδΝ ηİĲαιτΝ ĲκυμέΝ ǹθĲέγİĲαΝ αθΝ βΝ ĲδηάΝ P İέθαδΝ ηİΰαζτĲİλβΝ απσΝ ί,ίη,Ν δıξτİδΝ βΝ

ηβįİθδεάΝυπσγİıβΝǾί,ΝįβζαįάΝκδΝηΫıκδΝσλκδΝİέθαδΝσζκδΝέıκδΝηİĲαιτΝĲκυμέ 

ΣκΝ PΝ İέθαδΝ ηİΰαζτĲİλκΝ απσΝ ί,ίηΝ ΧPοί,γηκρί,ίηΨΝ εαδΝ İπκηΫθπμΝ δıξτİδΝ βΝ ηβįİθδεάΝ

υπσγİıβΝ πκυΝ ζΫİδΝ σĲδΝ σζκδΝ κδΝ ηΫıκδΝ σλκδΝ İέθαδΝ έıκδΝ ηİĲαιτΝ ĲκυμΝ έΝǻβζαįάΝ σζαΝ ĲαΝ

įİέΰηαĲαΝπλκĲδηάγβεαθ ĲκΝ έįδκΝπμΝπλκμΝ ĲβθΝ κıηάΝ Ĳκυμέ ǹθΝγΫζαηİΝ θα εΪθκυηİΝ

εΪπκδαΝ ıξİĲδεάΝ įδαφκλκπκέβıβΝ αθΪηİıαΝ ıĲαΝ įİέΰηαĲα,ΝυıĲİΝ θαΝ įδαπδıĲυıκυηİΝ ĲδμΝ

ηδελΫμΝįδαφκλΫμΝĲκυμ,ΝαυĲάΝγαΝİέξİΝπμΝİιάμΝ:  

ǼΛǼΓΥΟ΢ΝTUKEY 

ΦγέθκυıαΝįδΪĲαιβΝĲπθΝηΫıπθΝσλπθμ 

 

 X2         X4       X1       X3 

5,830   5,770    5,670     5,410 

 

 
Grouping Information Using Tukey Method 

 

Subscripts       N   Mean  Grouping 

Ο΢ΜǾ_STEVIA    100  5,830  A 
Ο΢ΜǾ_΢ΚǼΣΟ     100  5,770  A 
Ο΢ΜǾ_CANDEREL  100  5,670  A 
Ο΢ΜǾ_ǽΑΧΑΡǾ    100  5,410  A 
 

Means that do not share a letter are significantly different. 

 

 

Tukey 95% Simultaneous Confidence Intervals 
All Pairwise Comparisons among Levels of Subscripts 

 

Individual confidence level = 98,94% 

 

 

Subscripts = Ο΢ΜǾ_CANDEREL subtracted from: 
 

Subscripts    Lower  Center  Upper  --------+---------+---------+---------+- 

Ο΢ΜǾ_STEVIA  -0,488   0,160  0,808            (----------*---------) 
Ο΢ΜǾ_ǽΑΧΑΡǾ  -0,908  -0,260  0,388     (----------*---------) 
Ο΢ΜǾ_΢ΚǼΣΟ   -0,548   0,100  0,748           (----------*---------) 
                                    --------+---------+---------+---------+- 

                                         -0,60      0,00      0,60      1,20 

 

 

Subscripts = Ο΢ΜǾ_STEVIA subtracted from: 
 

Subscripts    Lower  Center  Upper  --------+---------+---------+---------+- 

Ο΢ΜǾ_ǽΑΧΑΡǾ  -1,068  -0,420  0,228  (----------*----------) 
Ο΢ΜǾ_΢ΚǼΣΟ   -0,708  -0,060  0,588        (----------*----------) 
                                    --------+---------+---------+---------+- 

                                         -0,60      0,00      0,60      1,20 

 

 

Subscripts = Ο΢ΜǾ_ǽΑΧΑΡǾ subtracted from: 
 



Subscripts   Lower  Center  Upper  --------+---------+---------+---------+- 

Ο΢ΜǾ_΢ΚǼΣΟ  -0,288   0,360  1,008               (----------*----------) 
                                   --------+---------+---------+---------+- 

                                        -0,60      0,00      0,60      1,2 

 

 

X2         X4       X1       X3 

5,830   5,770    5,670     5,410 
------------------------------------------ 

 

΢τηφπθαΝ ηİΝ Ĳκθ Ϋζİΰξκ Ĳκυ Tukey įδαπδıĲυγβεİΝ κλδαεΪ πδκΝ įİέΰηαΝ πλκĲδηάγβεİΝ

πİλδııσĲİλκΝ πμΝ πλκμΝ ĲκΝ ξαλαεĲβλδıĲδεσΝ  «κıηά» . ΣκΝ įİέΰηα ηİΝ ĲκΝ ΰζυεαθĲδεσΝ

Stevia πλκĲδηάγβεİ πİλδııσĲİλκΝπμΝπλκμΝĲβθΝκıηά ĲκυΝαπσΝĲκΝįİέΰηαΝξπλέμΝĲβθΝ

πλκıγάεβΝεΪπκδκυΝΰζυεαθĲδεκτΝ  (X4 - 5,770)έΝΝΣκΝįİέΰηα πκυΝπİλδİέξİΝCanderel 

(X1 – 5,670) ίλέıεİĲαδΝĲλέĲκΝıİΝπλκĲέηβıβΝσıκθΝαφκλΪΝĲκθΝπαλΪΰκθĲαΝκıηάΝİθυΝ

ĲİζİυĲαέκΝπλκĲδηΪĲαδ  ĲκΝįİέΰηαΝπκυ πİλδİέξİΝαΪξαλβΝΧX3 – 5,410). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



΢ĲαĲδıĲδεάΝαθΪζυıβΝπμΝπλκμΝĲκθΝπαλΪΰκθĲαΝΰİτıβ 

 

ǼΛǼΓΥΟ΢ΝΚǹΝΟΝΙΚΟΣǾΣǹ΢ΝΣǾ΢Ν΢ΣǾΛǾ΢ΝΣΧΝΝΤΠΟΛǼΙΜΜǹΣΧΝ 

ǾκμΝǾΝıĲάζβΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέ 

ǾǹμΝǾΝıĲάζβΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝįİθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηά. 
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΢ξάηαΝ6 μΝ ΈζİΰξκμΝ εαθκθδεσĲβĲαμΝ ĲβμΝ ıĲάζβμΝ ĲπθΝ υπκζİδηηΪĲπθΝ ηİΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ

Ryan- Joiner. 

ǹπσΝĲκθΝΫζİΰξκΝĲβμΝεαθκθδεάμΝεαĲαθκηάμ,ΝπκυΝπλαΰηαĲκπκδάγβεİΝηİΝĲβΝίκάγİδαΝĲπθΝ

υπκζİδηηΪĲπθ,Ν παλαĲβλκτηİΝ ππμΝ βΝ ĲδηάΝ ĲκυΝ İζΫΰξκυΝ ΡΝ İέθαδΝ ηδελσĲİλβΝ ĲβμΝ ĲδηάμΝ

ί,ίηΝΧΡρί,ίΰΨ,ΝπκυΝıβηαέθİδΝσĲδΝδıξτİδΝβΝİθαζζαεĲδεάΝυπσγİıβΝǾǹ,ΝįβζαįάΝĲκΝįİέΰηαΝ

įİθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέΧΠİĲλέįβμ,ΝβίίίΨέ 

 

 

 

   



ǼΛǼΓΥΟ΢ΝΟΜΟΙΟΓǼΝǼΙǹ΢ΝǻΙǹΚΤΜǹΝ΢ǼΧΝ 

ǾκμΝΟδΝįδαευηΪθıİδμΝİέθαδΝσζİμΝέıİμέ 

ǾǹμΝΟδΝįδαευηΪθıİδμΝįİθΝİέθαδΝσζİμΝέıİμέ 

ΓƪƸƶƬ_ƶƮƪƷƳ

ΓƪƸƶƬ_ƫΑΧΑƵƬ

ΓƪƸƶƬ_STEVIA

ΓƪƸƶƬ_CANDEREL

2,502,252,001,751,50

S
u

b
s
c
ri

p
ts

95% Bonferroni Confidence Intervals for StDevs

Test Statistic 7,40

P-Value 0,060

Test Statistic 3,31

P-Value 0,020

Bartlett's Test

Levene's Test

Test for Equal Variances for RESI1

 

΢ξάηαΝ7 μΝΈζİΰξκδΝΰδαΝĲβθΝκηκδκΰΫθİδαΝĲπθΝįδαευηΪθıİπθέ 

 

ǼφσıκθΝ įİθΝ δıξτİδΝ βΝ εαθκθδεσĲβĲα,Ν απσΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ ĲβμΝ κηκδκΰΫθİδαμΝ ĲπθΝ

įδαευηΪθıİπθΝζαηίΪθκυηİΝυπσοβΝηαμΝĲπθΝΫζİΰξκΝĲκυΝ  Levene,Ν ΝπκυΝİέθαδΝζδΰσĲİλκΝ

İυαέıγβĲκμΝıİΝαπκεζέıİδμΝαπσΝĲβθΝεαθκθδεσĲβĲαέΝǺζΫπκυηİΝσĲδΝβΝΝĲδηάΝP İέθαδΝίέίβί,Ν

įβζαįάΝ PξίέίηΝ εαδΝ Ν ΪλαΝ δıξτİδΝ βΝ İθαζζαεĲδεάΝ υπσγİıβΝǾǹ,Ν πκυΝ ıβηαέθİδΝ σĲδΝ įİθΝ

υπΪλξİδΝκηκδκΰΫθİδαΝĲπθΝįδαευηΪθıİπθΝΰδαΝσζαΝĲαΝįİέΰηαĲαΝεαδΝΪλαΝκδΝįδαευηΪθıİδμΝ

ĲπθΝ įİδΰηΪĲπθΝ įİθΝ İέθαδΝ σζİμΝ Ν έıİμέΝ ΝǼφσıκθΝζκδπσθ,Ν įİθΝ Ν δıξτİδΝ βΝ κηκδκΰΫθİδαΝ γαΝ

πλΫπİδΝθαΝεαĲαφτΰκυηİΝıİΝηİĲαıξβηαĲδıηκτμΝĲπθΝıĲκδξİέπθΝυıĲİΝθαΝİπαθαφΫλκυηİΝ

ĲβθΝ εαθκθδεσĲβĲαΝ εαδΝ ĲβθΝ κηκδκΰΫθİδαΝ ıĲαΝ ıĲκδξİέαΝ πκυΝ İιİĲΪακυηİέΝ Ν ΟδΝ

ηİĲαıξβηαĲδıηκέΝ πκυΝ İέθαδΝ įυθαĲσθΝ θαΝ İφαληκıĲκτθΝ İέθαδΝ κΝ ζκΰαλδγηδεσμ,Ν ĲβμΝ

ĲİĲλαΰπθδεάμΝ λέααμ,Ν ĲβμΝ αθĲδıĲλκφάμ,Ν κΝ ĲİĲλαΰπθδεσμΝ εαδΝ κΝ ΰπθδαεσμΝ ΧǺζαξΪίαμ,Ν

2007) 



ΠλαΰηαĲκπκδυθĲαμΝ σζκυμΝ ĲκυμΝ πδγαθκτμΝ ηİĲαıξβηαĲδıηκτμΝ βΝ κηκδκΰΫθİδαΝ ĲπθΝ

įδαευηΪθıİπθΝ İιαεκζκυγİέΝ θαΝ ηβθΝ İπαθΫλξİĲαδ,Ν ΰδαΝ αυĲσΝ γαΝ πλΫπİδΝ θαΝ

ξλβıδηκπκδάıκυηİΝ εΪπκδκΝ ηβΝ παλαηİĲλδεσ ΫζİΰξκέΝ ΟδΝ ηβΝ Ν παλαηİĲλδεκέΝ ΫζİΰξκδΝ

ίαıέακθĲαδΝıĲβθΝİεĲέηβıβΝĲβμΝĲδηάμΝĲβμΝįδαηΫıκυΝĲπθΝİιİĲαασηİθπθΝηİĲαίζβĲυθΝεαδΝ

ıİΝ αθĲέγİıβΝ ηİΝ ĲκυμΝ παλαηİĲλδεκτμ,Ν įİθΝ απαδĲκτθΝ εαηέαΝ απσΝ ĲδμΝ ίαıδεΫμΝ

πλκςπκγΫıİδμΝ ΰδαΝ ĲβθΝ İφαληκΰάΝ ĲκυμΝ εαδΝ ΫĲıδΝ ηπκλκτθΝ θαΝ İφαληκıĲκτθΝ ıİΝ

κπκδκυįάπκĲİΝİέįκυμΝįİįκηΫθαέΝ 

ΟΝ ηβΝ παλαηİĲλδεσμΝ ΫζİΰξκμΝ πκυΝ γαΝ İφαλησıκυηİΝ İέθαδΝ κΝ ΫζİΰξκμΝ ĲκυΝ Kruskall –

Wallis κΝκπκέκμΝ ΝξλβıδηκπκδİέĲαδΝαθĲέΝ ĲκυΝπαλαηİĲλδεκτΝİζΫΰξκυΝĲβμΝαθΪζυıβμΝĲβμΝ

įδαετηαθıβμΝİθσμΝπαλΪΰκθĲαΝΧANOVA One-WayΨέΝΧǺζαξΪίαμ,ΝβίίιΨ 

ǼΛǼΓΥΟ΢ΝKRUSKALL-WALLIS 

ΤπκγΫıİδμ 

ΜβΝ παλαηİĲλδεσμΝ ΫζİΰξκμΝ ΰδαΝ ĲβΝ įδαπέıĲπıβΝ ĲβμΝ πλκĲέηβıβμΝ σıκθΝ αφκλΪΝ ĲκΝ

ξαλαεĲβλδıĲδεσ Γİτıβ. 

ǾΟμΝκδΝĲδηΫμΝĲπθΝįδαηΫıπθΝİέθαδΝσζİμΝέıİμΝηİĲαιτΝĲκυμ 

ǾǹμΝκδΝĲδηΫμΝĲπθΝįδαηΫıπθΝįİθΝİέθαδΝσζİμΝέıİμΝηİĲαιτΝĲκυμ 

 
Kruskal-Wallis Test: C2 versus Subscripts  
 
Kruskal-Wallis Test on C2 

 

Subscripts        N  Median  Ave Rank      Z 

ΓǼΤ΢Ǿ_CANDEREL  100   7,000     221,3   2,08 
ΓǼΤ΢Ǿ_STEVIA    100   6,000     221,6   2,11 
ΓǼΤ΢Ǿ_ǽΑΧΑΡǾ    100   4,000     136,8  -6,36 
ΓǼΤ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ     100   6,000     222,3   2,18 
Overall         400             200,5 

 

H = 40,45  DF = 3  P = 0,000 

H = 41,21  DF = 3  P = 0,000  (adjusted for ties 

 

ΠέθαεαμΝθ : ǹπκĲİζΫıηαĲαΝĲκυΝİζΫΰξκυΝKruskal-Wallis 

 

NμΝαλδγησμΝĲπθΝİπαθαζβπĲδευθΝηİĲλάıİπθ,ΝMedian μΝĲδηάΝĲβμΝįδαηΫıκυΝ,ΝAve Rank: 

ηİıάΝ εαĲΪĲαιβΝ εΪγİΝ İπδπΫįκυ,Ν Ν Z: βΝ ĲδηάΝ ǽΝ ĲκυΝ İζΫΰξκυΝ ΰδαΝ εΪγİΝ İπέπİįκΝ ,Ημ 

ıĲαĲδıĲδεάΝ ĲδηάΝ ĲκυΝ İζΫΰξκυ,Ν DFμΝ ίαγηκέΝ İζİυγİλέαμ,Ν βΝ ĲδηάΝ Ρ ĲκυΝ İζΫΰξκυΝ εαδΝ

adjusted for ties μΝκδΝĲδηΫμΝıĲβθΝπİλέπĲπıβΝδıκοβφέαμέ 



 

  

 

ǾΝ παλΪηİĲλκμΝ πκυΝ ηαμΝ İθįδαφΫλİδΝ εαδΝ υπαΰκλİτİδΝ εαδΝ ĲκΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲκυΝ

ıĲαĲδıĲδεκτΝİζΫΰξκυΝİέθαδΝβΝĲδηάΝP απσΝĲκθΝπέθαεαΝ6έΝǹθΝβΝĲδηάΝP İέθαδΝηδελσĲİλβΝ

απσΝί,ίη,ΝĲσĲİΝδıξτİδΝβΝİθαζζαεĲδεάΝυπσγİıβΝǾǹ,ΝįβζαįάΝκδΝΝĲδηΫμΝĲπθΝįδαηΫıπθΝįİθΝ

İέθαδΝσζİμΝέıİμΝηİĲαιτΝĲκυμέΝǹθĲέγİĲαΝαθΝβΝĲδηάΝP İέθαδΝηİΰαζτĲİλβΝαπσΝί,ίη,ΝδıξτİδΝβΝ

ηβįİθδεάΝυπσγİıβΝǾί,ΝįβζαįάΝκδΝĲδηΫμΝĲπθΝįδαηΫıπθΝİέθαδΝσζİμΝΝέıİμΝΝηİĲαιτΝĲκυμέ 

 ǻδαπδıĲυθİĲαδΝσĲδ,ΝβΝĲδηά PΝİέθαδΝηδελσĲİλβΝαπσΝί,ίηΝΧPοί,ίίίξί,ίηΨΝεαδΝİπκηΫθπμΝ

δıξτİδΝ βΝ İθαζζαεĲδεάΝ υπσγİıβΝ įβζαįάΝ υπΪλξİδΝ ĲκυζΪξδıĲκθΝ ηέαΝ įδαφκλΪΝ ıĲδμΝ

ıυΰελέıİδμΝ πκυΝ ΰέθκθĲαδΝ ηİĲαιτΝ ĲπθΝ ĲδηυθΝ ĲπθΝ įδαηΫıπθΝ σζπθΝ ĲπθΝ İπδπΫįπθέΝ

ǻβζαįάΝσζαΝĲαΝįİέΰηαĲαΝįİθΝπλκĲδηκτθĲαδΝĲκΝέįδκ,ΝΪλαΝυπΪλξİδΝεΪπκδκΝπκυΝΫξİδΝ

ηİΰαζτĲİλβΝπλκĲέηβıβΝπμΝπλκμΝĲβθΝΰİτıβΝĲκυέ 

ΓδαΝ ĲκθΝ İθĲκπδıησΝ ĲπθΝ ıυΰελέıİπθΝ ıĲκυμΝ κπκέκυμΝ İηφαθέακθĲαδΝ κδΝ įδαφκλΫμΝ

İιİĲΪıĲβεαθ κδΝĲδηΫμΝǽΝΰδαΝεΪγİΝİπέπİįκΝıİΝıξΫıβΝηİΝσζαΝĲαΝΪζζαΝεαγυμΝεαδΝβΝηΫıβΝ

εαĲΪĲαιβΝεΪγİΝİπδπΫįκυέΝǹθΝκδΝĲδηΫμΝǽΝįδΫφİλαθ εαĲΪΝΰ,λθΝηκθΪįİμΝĲσĲİΝκδΝĲδηΫμΝĲπθΝ

įδαηΫıπθ İπλσεİδĲκΝθα įδαφΫλκυθΝıĲαĲδıĲδεΪΝıβηαθĲδεΪέ 

 

ǹτικυıαΝįδΪĲαιβΝĲπθΝįδΪηİıπθμ 

ǽ3         ǽ1       ǽ2       ǽ4 

-6,36   2,08     2,11    2,18 
              

 

ǺλΫγβεİΝσĲδΝĲκΝįİέΰηα ηİ ĲκΝΰζυεαθĲδεσ αΪξαλβΝįδαφΫλİδΝıβηαθĲδεΪΝαπσΝĲκΝįİέΰηαΝĲκΝ

κπκέκΝ įİθΝ πİλδİέξİΝ εΪπκδκΝ ΰζυεαθĲδεσ, εαγυμΝ εαδΝ απσΝ ĲκΝ įİέΰηα ηİΝ Ĳκ ΰζυεαθĲδεσ 

canderel εαδΝ απσΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ ηİΝ ĲκΝ ΰζυεαθĲδεσ steviaέΝ Ǽθυ ĲαΝ ΪζζαΝ ĲλέαΝ įİέΰηαĲαΝ

(ıεΫĲκ,Ν canlderel  εαδΝ stevia) įİθΝ įδαφΫλκυθ ıβηαθĲδεΪ ηİĲαιτΝ Ĳκυμ. ǼπκηΫθπμΝ

πλυĲκΝıİΝπλκĲέηβıβ πμΝπλκμΝĲκΝξαλαεĲβλδıĲδεσ ΰİτıβ,ΝίλέıεİĲαδ  ĲκΝįİέΰηαΝηİΝ

ĲκΝ ΰζυεαθĲδεσ αΪξαλβ,Ν įİτĲİλκΝ ίλέıεİĲαδΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ ηİΝ ĲκΝ Ν Canderel,Ν ĲλέĲκΝ ĲκΝ

įİέΰηαΝηİΝĲκΝΰζυεαθĲδεσ Stevia εαδΝĲİζİυĲαέκ ĲκΝįİέΰηα ξπλέμΝΰζυεαθĲδεσ. 

΢ĲαĲδıĲδεάΝ αθΪζυıβΝ πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ εαĲΪĲαιβΝ ĲβμΝ αλΫıεİδαμΝ ĲβμΝ Ν πλκıππδεάμΝ

πλκĲέηβıβ. 

 



ǼΛǼΓΥΟ΢ΝΚǹΝΟΝΙΚΟΣǾΣǹ΢ΝΣǾ΢Ν΢ΣǾΛǾ΢ΝΣΧΝΝΤΠΟΛǼΙΜΜǹΣΧΝ 

ǾκμΝǾΝıĲάζβΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέ 

ǾǹμΝǾΝıĲάζβΝĲπθΝυπκζİδηηΪĲπθΝįİθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάέ 
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΢ξάηαΝ8 μΝ ΈζİΰξκμΝ εαθκθδεσĲβĲαμΝ ĲβμΝ ıĲάζβμΝ ĲπθΝ υπκζİδηηΪĲπθΝ ηİΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ

Ryan- Joiner. 

ǹπσΝĲκθΝΫζİΰξκΝĲβμΝεαθκθδεάμΝεαĲαθκηάμ,ΝπκυΝπλαΰηαĲκπκδάγβεİΝηİΝĲβΝίκάγİδαΝĲπθΝ

υπκζİδηηΪĲπθ,Ν παλαĲβλκτηİΝ ππμΝ βΝ ĲδηάΝ ĲκυΝ İζΫΰξκυΝ ΡΝ İέθαδΝ ηδελσĲİλβΝ ĲβμΝ ĲδηάμΝ

ί,ίηΝΧΡρί,ίΰΨ,ΝπκυΝıβηαέθİδΝσĲδΝδıξτİδΝβΝİθαζζαεĲδεάΝυπσγİıβΝǾǹ,ΝįβζαįάΝĲκΝįİέΰηαΝ

įİθΝαεκζκυγİέΝĲβθΝεαθκθδεάΝεαĲαθκηάΝΧΠİĲλέįβμ,ΝβίίίΨέ 

 

 

 

 

 

 



ǼΛǼΓΥΟ΢ΝΟΜΟΙΟΓǼΝǼΙǹ΢ΝǻΙǹΚΤΜǹΝ΢ǼΧΝ 

ǾκμΝΟδΝįδαευηΪθıİδμΝİέθαδΝσζİμΝέıİμέ 

ǾǹμΝΟδΝįδαευηΪθıİδμΝįİθΝİέθαδΝσζİμΝέıİμέ 

ƴƵƳƷƭΜƬƶƬ_ƶƮƪƷƳ

ƴƵƳƷƭΜƬƶƬ_ƫΑΧΑƵƬ

ƴƵƳƷƭΜƬƶƬ_STEVIA

ƴƵƳƷƭΜƬƶƬ_CANDEREL

1,41,31,21,11,00,90,8

S
u

b
s
c
ri

p
ts

95% Bonferroni Confidence Intervals for StDevs

Test Statistic 1,64

P-Value 0,651

Test Statistic 1,87

P-Value 0,134

Bartlett's Test

Levene's Test

Test for Equal Variances for C2

 

΢ξάηαΝ9 μΝΝΈζİΰξκδΝΰδαΝĲβθΝκηκδκΰΫθİδαΝĲπθΝįδαευηΪθıİπθέ 

ǼφσıκθΝ įİθΝ δıξτİδΝ βΝ εαθκθδεσĲβĲα,Ν απσΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ ĲβμΝ κηκδκΰΫθİδαμΝ ĲπθΝ

įδαευηΪθıİπθΝζαηίΪθκυηİΝυπσοβΝηαμΝĲπθΝΫζİΰξκΝĲκυΝΝLevene,Ν ΝπκυΝİέθαδΝζδΰσĲİλκΝ

İυαέıγβĲκμΝıİΝ απκεζέıİδμΝ απσΝ ĲβθΝεαθκθδεσĲβĲαέΝΆλαΝβΝ Ν ĲδηάΝ İέθαδΝ ίέΰγζ,Ν įβζαįάΝ

PρίέίηΝ εαδΝ Ν ΪλαΝ δıξτİδΝ βΝ ηβįİθδεάΝ υπσγİıβΝ Ǿί,Ν πκυΝ ıβηαέθİδΝ σĲδΝ υπΪλξİδΝ

κηκδκΰΫθİδαΝ ĲπθΝ įδαευηΪθıİπθΝ ΰδαΝ σζαΝ ĲαΝ įİέΰηαĲαΝ εαδΝ ΪλαΝ κδΝ įδαευηΪθıİδμΝ ĲπθΝ

įİδΰηΪĲπθΝ İέθαδΝ έıİμέΝ Ν ǼφσıκθΝ ζκδπσθ,Ν δıξτİδΝ βΝ κηκδκΰΫθİδαΝ πλκξπλΪηİΝ ıĲβθΝ

αθΪζυıβΝĲβμΝįδαετηαθıβμΝΧone – way ANOVAΨέΝΧΠİĲλέįβμ,ΝβίίίΨ 

 

 

 

 



ǹΝǹΛΤ΢ǾΝǻΙǹΚΤΜǹΝ΢Ǿ΢ΝǼΝΟ΢ΝΝΠǹΡǹΓΟΝΣǹΝΧone – way ANOVA) 

ΤπκγΫıİδμ 

ΠκδκΝįİέΰηαΝπλκĲδηΪĲİΝπİλδııσĲİλκΝπμΝπλκμΝĲβθΝαλΫıεİδαΝμ 

ǾΟμΝηΰοηβοηγοηζ 

ǾǹμΝκδΝηΫıκδΝσλκδΝįİθΝİέθαδΝσζκδΝέıκδ 

One-way ANOVA: C2 versus Subscripts  
 
Source       DF      SS     MS      F      P 

Subscripts    3   36,43  12,14  10,22  0,000 

Error       396  470,35   1,19 

Total       399  506,78 

 

S = 1,090   R-Sq = 7,19%   R-Sq(adj) = 6,48% 

 

ΠέθαεαμΝι : ΣδηΫμΝıĲαĲδıĲδευθΝπαλαηΫĲλπθΝ 

 

DF μ ǺαșȝȠȓ İȜİυșİȡȓαȢ, SS μ ȉα αșȡȠȓıȝαĲα ĲİĲȡαȖωȞȚıșȑȞĲωȞ, MS μ Ȃȑıα 

αșȡȠȓıȝαĲα ĲωȞ  ĲİĲȡαȖωȞȚıșȑȞĲωȞ ĲȠυ İȟİĲαȗȩȝİȞȠυ παȡȐȖȠȞĲα, ĲȠυ ıφȐȜȝαĲȠȢ 

(Error) țαȚ ĲȠυ ıυȞȩȜȠυ (Total)  țαȚ Ș ĲȚȝȒ ĲȠυ ıĲαĲȚıĲȚțȠȪ İȜȑȖχȠυ F. 

 

 

                                      Individual 95% CIs For Mean Based on 

                                       Pooled StDev 

Level                 N   Mean  StDev  -----+---------+---------+----------- 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_CANDEREL  100  2,720  1,102                     (------*------) 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_STEVIA    100  2,880  1,113                          (------*----) 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_ǽΑΧΑΡǾ    100  2,160  1,135  (------*------) 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ     100  2,910  1,006                           (------*---) 
                                       -----+---------+---------+----------- 

                                          2,10      2,40      2,70      3,00 

 

Pooled StDev = 1,090 

 

ΠέθαεαμΝκμΝΝΈζİΰξκμΝĲβμΝαθΪζυıβμΝĲβμΝįδαετηαθıβμ 

Level  μΝ ΣδηΫμΝ ĲπθΝ İπδπΫįπθΝ ĲκυΝ İιİĲαασηİθκυΝ παλΪΰκθĲα, N μΝ ĲκΝ πζάγκμΝ ĲπθΝ

παλαĲβλάıİπθΝıİΝεαγΫθαΝαπσΝαυĲΪ, Mean μΝĲκυμΝηΫıκυμΝσλκυμΝĲκυμ,ΝStDev μΝĲυπδεάΝ

απσεζδıβ,ΝΓλΪφβηα μΝΜΫıπθΝσλπθΝ– κλέπθΝİηπδıĲκıτθβμέ 

ǾΝ παλΪηİĲλκμΝ πκυΝ ηαμΝ İθįδαφΫλİδΝ εαδΝ υπαΰκλİτİδΝ εαδΝ ĲκΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲκυΝ

ıĲαĲδıĲδεκτΝİζΫΰξκυΝİέθαδΝβΝĲδηάΝP απσΝĲκθΝπέθαεαΝιέΝǹθΝβΝĲδηάΝP İέθαδΝηδελσĲİλβΝ

απσΝ ί,ίη,Ν ĲσĲİΝ δıξτİδΝ βΝ İθαζζαεĲδεάΝ υπσγİıβΝǾǹ,Ν įβζαįάΝ κδΝ ηΫıκδΝ σλκδΝ įİθΝ İέθαδΝ



σζκδΝ έıκδΝ ηİĲαιτΝ ĲκυμέΝ ǹθĲέγİĲαΝ αθΝ βΝ ĲδηάΝ P İέθαδΝ ηİΰαζτĲİλβΝ απσΝ ί,ίη,Ν δıξτİδΝ βΝ

ηβįİθδεάΝυπσγİıβΝǾί,ΝįβζαįάΝκδΝηΫıκδΝσλκδΝİέθαδΝσζκδΝέıκδΝηİĲαιτΝĲκυμέ 

 ΣκΝPΝİέθαδΝηδελσĲİλκ απσΝί,ίηΝΧPοί,ίίίξί,ίηΨΝεαδΝİπκηΫθπμΝδıξτİδΝβΝİθαζζαεĲδεάΝ

υπσγİıβΝπκυΝζΫİδΝσĲδΝσζκδΝκδΝηΫıκδΝσλκδΝįİθΝİέθαδΝέıκδΝηİĲαιτΝĲκυμΝΧĲκυζΪξδıĲκθΝΫθαμΝ

įδαφΫλİδΨέΝǻβζαįάΝσζαΝĲαΝįİέΰηαĲαΝįİθΝπλκĲδηκτθĲαδΝĲκΝέįδκ,ΝΪλαΝυπΪλξİδΝεΪπκδκΝ

πκυΝεαĲαĲΪııİĲαδΝΝπλυĲκΝπμΝπλκμΝĲβθΝπλκĲέηβıβέ 

ΓδαΝ ĲκθΝ İθĲκπδıησΝ ĲπθΝ įδαφκλυθΝ ηİĲαιτΝ ĲπθΝ ηΫıπθΝ σλπθ,Ν İφαλησαİĲαδΝ κ Ϋζİΰξκμ 

πκζζαπζυθΝıυΰελέıİπθΝĲπθΝηΫıπθΝσλπθ ĲκυΝTukey. 

ǼΛǼΓΥΟ΢ΝTUKEY 

ǹτικυıαΝįδΪĲαιβΝĲπθΝηΫıπθΝσλπθμ 

 

 X4         X3       X2       X1 

2,160   2,720    2,880     2,910 

 

 
Grouping Information Using Tukey Method 

 

Subscripts            N   Mean  Grouping 

ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ     100  2,910  A 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_STEVIA    100  2,880  A 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_CANDEREL  100  2,720  A 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_ǽΑΧΑΡǾ    100  2,160    B 
 

Means that do not share a letter are significantly different. 

 

 

Tukey 95% Simultaneous Confidence Intervals 

All Pairwise Comparisons among Levels of Subscripts 

 

Individual confidence level = 98,94% 

 

 
Subscripts = ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_CANDEREL subtracted from: 
 

Subscripts         Lower  Center   Upper 

ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_STEVIA  -0,236   0,160   0,556 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_ǽΑΧΑΡǾ  -0,956  -0,560  -0,164 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ   -0,206   0,190   0,586 
 

Subscripts        ---------+---------+---------+---------+ 

ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_STEVIA                 (------*-----) 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_ǽΑΧΑΡǾ     (------*-----) 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ                   (-----*------) 
                  ---------+---------+---------+---------+ 

                        -0,60      0,00      0,60      1,20 

 

 

Subscripts = ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_STEVIA subtracted from: 
 

Subscripts         Lower  Center   Upper 

ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_ǽΑΧΑΡǾ  -1,116  -0,720  -0,324 



ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ   -0,366   0,030   0,426 
 

Subscripts        ---------+---------+---------+---------+ 

ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_ǽΑΧΑΡǾ  (------*------) 
ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ                (------*-----) 
                  ---------+---------+---------+---------+ 

                        -0,60      0,00      0,60      1,20 

 

 

Subscripts = ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_ǽΑΧΑΡǾ subtracted from: 
 

Subscripts       Lower  Center  Upper 

ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ  0,354   0,750  1,146 
 

Subscripts       ---------+---------+---------+---------+ 

ΠΡΟΣΙΜǾ΢Ǿ_΢ΚǼΣΟ                           (------*-----) 
                 ---------+---------+---------+---------+ 

                       -0,60      0,00      0,60      1,2 

 

X4         X3       X2       X1 

2,160   2,720    2,880    2,910 
               ------------------------------ 

 

ΜİΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ Tukey ίλΫγβεİΝ πδκΝ įİέΰηα εαĲαĲΪξγβεİ πλυĲκ εαδΝ ηİΝ πκδαΝ ıİδλΪΝ

εαĲαĲΪξγβεαθ ĲαΝυπσζκδπα πμΝπλκμΝ ĲβθΝαλΫıεİδαέΝ΢ĲαΝįİέΰηαĲα X 3 ,X βΝεαδΝX 1  

υπΪλξİδΝ İπδεΪζυοβΝ ĲπθΝ ηΫıπθΝ σλπθΝ πκυΝ ıβηαέθİδΝ σĲδΝ βΝ πλκĲέηβıβΝ İέθαδΝ Ν έįδαέΝ

ǼπκηΫθπμΝĲκΝįİέΰηαΝηİΝĲκΝΰζυεαθĲδεσΝαΪξαλβΝίλέıεİĲαδΝπλυĲκΝσıκθΝαφκλΪΝĲβθΝ

πλκĲέηβıβ,Ν įİτĲİλσΝ ίλέıεİĲαδΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ ηİΝ ĲκΝ ΰζυεαθĲδεσΝ canderel, ĲλέĲκΝ ĲκΝ

įİέΰηαΝ ηİΝ ĲκΝ ΰζυεαθĲδεσΝ stevia εαδΝ ĲİζİυĲαέκΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ ıĲκΝ κπκέκΝ įİθΝ

πλκıĲΫγβεİΝεΪπκδκΝΰζυεαθĲδεσέ 

  



3.2 ΠǼΡΙΓΡǹΦΗΝΣΧΝΝǹΠΟΣǼΛǼ΢ΜǹΣΧΝ 

 

 

  

ǻδΪΰλαηηαΝ1. ǹπİδεσθδıβΝĲκυΝπκıκıĲκτΝĲπθΝıυηηİĲİξσθĲπθΝıĲδμΝκλΰαθκζβπĲδεΫμΝ

įκεδηΫμέ  

ǹπσΝ ĲκυμΝ ΰίίΝ įκεδηαıĲΫμΝ πκυΝ ıυηηİĲİέξαθΝ ıĲκΝ πİέλαηαΝ ĲβμΝ κλΰαθκζβπĲδεάμΝ

įκεδηάμ,ΝπαλαĲβλκτηİΝσĲδΝĲκΝηİΰαζτĲİλκΝπκıκıĲσΝΧιηΣΨΝάĲαθΝΰυθαέεİμ. 



   

ǻδΪΰλαηηαΝβ.  ǹπİδεσθδıβΝĲπθΝįκεδηαıĲυθΝπμΝεαπθέακθĲİμΝεαδΝηβΝεαπθέακθĲİμ  

΢τηφπθαΝ ηİΝ ĲκΝ παλαπΪθπΝ įδΪΰλαηηα,Ν παλαĲβλκτηİΝ σĲδΝ ĲκΝ γβΣ απσΝ ĲκυμΝ

ıυηηİĲΫξκθĲİμΝ ĲβμΝ κλΰαθκζβπĲδεάμΝ įκεδηάμΝ άĲαθΝ εαπθέακθĲİμ İθυΝ ĲκΝ ηİΰαζτĲİλκΝ

πκıκıĲσΝΧ68%ΨΝηβΝεαπθέακθĲİμ.  

 



     

ǻδΪΰλαηηαΝγέΝǾζδεδαεάΝπκıκıĲδαέαΝεαĲαθκηά ĲπθΝįκεδηαıĲυθέ 

ΟδΝβζδεέİμΝπμΝİπέΝĲκΝπζİέıĲκθΝάĲαθΝαπσΝΰκ-γίΝΝıİΝπκıκıĲσΝκθΣΝσππμΝάĲαθΝφυıδεσ, 

įδσĲδ ıυηηİĲΫξκθĲİμΝ άĲαθ κδΝ φκδĲβĲΫμΝ ĲπθΝ ĲηβηΪĲπθΝ ĲκυΝ İλΰαıĲβλέκυΝ παλαıεİυάμΝ

ĲλκφέηπθέΝǼπέıβμΝĲκ ΰίΣΝαπσΝαυĲκτμΝάĲαθΝβζδεέαμ 31-ζηΝεαδΝĲκ 4% ΪθπΝĲπθΝ46. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ǹΞΙΟΛΟΓΗ΢ΗΝΥǹΡǹΚΣΗΡΙ΢ΣΙΚΧΝ  ΓǼΤ΢Η΢,ΝΥΡΧΜǹΣΟ΢ΝΚǹΙΝΟ΢ΜΗ΢ 

 

ΓǼΤ΢Η 

  

ǻδΪΰλαηηαΝζέΝǺαγησμΝαλΫıεİδαμΝπμΝπλκμΝĲβθΝΰİτıβΝΰδαΝĲκΝλσφβηαΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝ
ξπλέμΝ πλκıγάεβΝΰζυεαθĲδεκτ. 

ΣκΝηİΰαζτĲİλκΝπκıκıĲσ ΧβκΣΨΝπκυΝįκεέηαıαθΝĲκ λσφβηαΝĲκυ πλΪıδθκυΝεαφΫ ξπλέμΝ

ĲβθΝπλκıγάεβΝΰζυεαθĲδεκτ ĲκΝξαλαεĲάλδıαθΝπμΝ‘ζέΰκΝįυıΪλİıĲκ’ πμΝπλκμΝĲβθΝΰİτıβΝ

Ĳκυ,ΝİθυΝπαλαĲβλκτηİΝσĲδΝĲαΝπκδκΝυοβζΪΝπκıκıĲΪΝĲπθΝξαλαεĲβλδıηυθΝευηαέθκθĲαδΝ

απσΝ ĲκΝ «πΪλαΝ πκζτΝ įυıΪλİıĲκ»Ν ΫπμΝ εαδΝ ĲκΝ «ζέΰκΝ įυıΪλİıĲκ» έΝǹυĲσΝ İέθαδΝ εαδΝ ĲκΝ

απκĲΫζİıηαΝπκυΝπλκετπĲİδΝ εαδΝ απσΝ ĲβθΝıĲαĲδıĲδεάΝαθΪζυıβ. ΢τηφπθαΝηİΝαυĲάΝ ĲκΝ

λσφβηαΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝπκυΝįİθΝπİλδİέξİΝΰζυεαθĲδεσΝİέξİΝıĲαĲδıĲδεάΝįδαφκλΪΝαπσΝ

ĲαΝ υπσζκδπαΝ εαδΝ ίλδıεσĲαθΝ ĲİζİυĲαέκΝ ıĲβθΝ εαĲΪĲαιβΝ σıκθΝ αφκλΪΝ ĲβθΝ ΰİτıβΝ Ĳκυ, 

ıτηφπθαΝ ηİΝ ĲκΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲβμΝ ĲδηάμΝ ǽΝ Χβ,ΰκΨΝ πκυΝ πλκΫευοİ απσΝ ĲκθΝ Ϋζİΰξκ 

(Kruskall- Wallis).  



    

ǻδΪΰλαηηαΝηέΝǺαγησμΝαλΫıεİδαμΝπμΝπλκμΝĲβθΝΰİτıβΝΰδαΝĲκΝλσφβηαΝπλΪıδθκυ εαφΫΝ

ηİΝπλκıγάεβΝαΪξαλβμ. 

ǹπσΝĲκΝπαλαπΪθπΝįδΪΰλαηηαΝπαλαĲβλκτηİ σĲδΝ ĲκΝηİΰαζτĲİλκΝπκıκıĲσ (25%) ĲπθΝ

įκεδηαıĲυθ Ϋεελδθαθ σĲδΝ  ĲκΝįİέΰηαΝ ĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝπκυΝπİλδİέξİΝ αΪξαλβΝ ΄ζέΰκΝ

İυξΪλδıĲκ΄,ΝİθυΝĲαΝπκδκΝυοβζΪΝπκıκıĲΪΝευηαέθκθĲαδ απσΝĲκΝ΄΄κυįΫĲİλκ΄΄ΝΫπμΝεαδΝĲκΝ

΄΄ηΫĲλδαΝ İυξΪλδıĲκ΄΄έ ǹπσΝ ĲβθΝ αθΪζυıβ ĲπθΝ απκĲİζİıηΪĲπθ πλκετπĲİδ ıĲαĲδıĲδεΪ 

ıβηαθĲδεάΝįδαφκλΪΝαθΪηİıαΝıĲαΝįİέΰηαĲα εαγυμΝβΝĲδηάΝǽΝΧ- θ,γθΨΝΰδαΝĲκΝįİέΰηαΝηİΝ

ĲκΝ ΰζυεαθĲδεσΝ αΪξαλβ ΫįİδιİΝ σĲδΝ Ν ίλέıεİĲαδΝ πλυĲκΝ ıİΝ πλκĲέηβıβΝ απσΝ ĲκυμΝ

įκεδηαıĲΫμΝσıκθΝαφκλΪΝĲκΝξαλαεĲβλδıĲδεσΝΰİτıβέ 



  

ǻδΪΰλαηηαΝθ. ǺαγησμΝαλΫıεİδαμΝπμΝπλκμΝĲβθΝΰİτıβΝΰδαΝĲκΝλσφβηαΝπλΪıδθκυ εαφΫΝ

ηİ πλκıγάεβ canderel. 

ΌππμΝ φαέθİĲαδΝ απσΝ ĲκΝ παλαπΪθπΝ įδΪΰλαηηα,Ν κδΝ įκεδηαıĲΫμΝ İπέΝ ĲκΝ πζİέıĲκθΝ

ξαλαεĲάλδıαθΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ ĲκυΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫΝ πκυΝ πİλδİέξİΝ πμΝ ΰζυεαθĲδεάΝ κυıέαΝ ĲκΝ

canderel ‘Ν ηΫĲλδαΝ įυıΪλİıĲκ΄έΝΠαλσζαΝ αυĲΪ,Ν σıκθΝ αφκλΪΝ ĲβθΝ εαĲΪĲαιβΝ ίλέıεİĲαδΝ

πλυĲκΝıİΝ πλκĲέηβıβ,Ν ıĲκΝ ξαλαεĲβλδıĲδεσΝ ΰİτıβ, ıυΰελδĲδεΪΝηİΝ ĲκΝ įİέΰηαΝπκυΝ įİθΝ

πİλδİέξİΝΰζυεαθĲδεσΝεαγυμΝεαδΝηİΝĲκΝįİέΰηαΝπκυΝπİλδİέξİΝsteviaέΝΟδΝĲδηΫμΝǽΝαθΪηİıαΝ

ıĲαΝ ĲλέαΝ įİέΰηαĲαΝ ΧΝ ξπλέμΝ ΰζυεαθĲδεσ,Ν ηİΝ canderel  εαΝηİΝ steviaΨ,Ν σππμΝπλκετπĲİδΝ

απσΝ ĲκθΝ ΫζİΰξκΝ įİθΝ παλκυıδΪακυθΝ ıĲαĲδıĲδεΪΝ ıβηαθĲδεΫμΝ įδαφκλΫμΝ ηİĲαιτΝ ĲκυμΝ

İφσıκθΝįİθΝįδαφΫλκυθΝεαĲΪΝΰ,λθΝηκθΪįİμ,ΝıτηφπθαΝηİΝĲκθΝΫζİΰξκΝKruskall- Wallis. 



  

ǻδΪΰλαηηαΝιέΝǺαγησμΝαλΫıεİδαμΝπμΝπλκμΝĲβθΝΰİτıβΝΰδαΝĲκΝλσφβηαΝπλΪıδθκυ εαφΫΝ

ηİΝstevia. 

ǹπσΝ ĲκΝ παλαπΪθπΝ įδΪΰλαηηαΝ πλκετπĲİδΝ σĲδΝ κδΝ πİλδııσĲİλκδΝ απσΝ ĲκυμΝ įκεδηαıĲΫμΝ

ξαλαεĲάλδıαθΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ ηİΝ ĲκΝ ΰζυεαθĲδεΪΝ stevia πμΝ πλκμΝ ĲβΝ ΰİτıβΝ ĲκυΝ απσΝ

‘κυįΫĲİλκ’Ν ΫπμΝ Ν ’İιαδλİĲδεΪΝ įυıΪλİıĲκ’έΝ ΣκΝ ıĲαĲδıĲδεσΝ απκĲΫζİıηαΝ ĲκυΝ İζΫΰξκυΝ

σππμΝ πλκετπĲİδΝ απσΝ ĲβθΝ ĲδηάΝ ǽΝ Χβ,ΰΰΨΝ φαθİλυθİδΝ σĲδΝ įİθΝ υπΪλξİδΝ ıβηαθĲδεΪΝ

ıĲαĲδıĲδεάΝįδαφκλΪΝαθΪηİıαΝıĲκΝįİέΰηαΝπκυΝįİθΝπİλδİέξİΝΰζυεαθĲδεσΝεαδΝıĲκΝįİέΰηαΝ

ηİΝĲκΝΰζυεαθĲδεσΝcanderel. ǾΝıβηαθĲδεΪΝıĲαĲδıĲδεάΝįδαφκλΪΝİθĲκπέαİĲαδΝΝıĲκΝįİέΰηαΝ

ıĲκΝ κπκέκΝ πλκıĲΫγβεİΝ αΪξαλβΝ ıİΝ ıξΫıβΝ ηİΝ ĲαΝ υπσζκδπαΝ ĲλέαΝ εαγυμΝ βΝ ĲδηάΝ ǽΝ ĲκυΝ

įİέΰηαĲκμΝηİΝĲβΝαΪξαλβΝįδαφΫλİδΝεαĲΪΝΰ,λθΝηκθΪįİμέ  

 

 

 

 



ΥΡΧΜǹ 

  

ǻδΪΰλαηηαΝκέΝǺαγησμΝαλΫıεİδαμΝπμΝπλκμΝĲκΝξλυηαΝΰδαΝĲκΝλσφβηαΝπλΪıδθκυΝεαφΫ 
ξπλέμΝπλκıγάεβΝΰζυεαθĲδεάμΝκυıέαμ. 



  

ǻδΪΰλαηηαΝλέΝǺαγησμΝαλΫıεİδαμΝπμΝπλκμΝĲκΝξλυηαΝΰδαΝĲκΝλσφβηαΝπλΪıδθκυ εαφΫΝ

ηİΝ πλκıγάεβΝαΪξαλβμ. 



  

ǻδΪΰλαηηαΝ 1ίέΝ ǺαγησμΝ αλΫıεİδαμΝ πμΝ πλκμΝ ĲκΝ ξλυηαΝ ΰδαΝ Ĳκ λσφβηαΝ πλΪıδθκυΝ

εαφΫΝΝηİΝπλκıγάεβ canderel. 



  

ǻδΪΰλαηηαΝ 11έΝ ǺαγησμΝ αλΫıεİδαμΝ πμΝ πλκμΝ ĲκΝ ξλυηαΝ ΰδαΝ ĲκΝ λσφβηαΝ πλΪıδθκυΝ 
εαφΫΝηİ πλκıγάεβΝstevia. 

ǾΝ πζİδκοβφέαΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ İιΫφλαıİΝ κυįİĲİλσĲβĲαΝ σıκθΝ αφκλΪΝ ĲκΝ

ξαλαεĲβλδıĲδεσΝξλυηαΝεαδΝΰδαΝĲαΝĲΫııİλαΝįİέΰηαĲαΝσππμΝφαέθİĲαδΝαπσΝĲαΝπαλαπΪθπΝ

įδαΰλΪηηαĲαέΝ ΜİΝ ίΪıβΝ ĲβθΝ ıĲαĲδıĲδεάΝ αθΪζυıβΝ παλαĲβλκτηİΝ σĲδΝ įİθΝ πλκετπĲİδΝ

ıĲαĲδıĲδεΪΝ ıβηαθĲδεάΝ įδαφκλΪΝ ĲπθΝ ηΫıπθΝ σλπθΝ ĲπθΝ įİδΰηΪĲπθ ıτηφπθαΝ ηİΝ

İφαληκΰάΝĲκυΝİζΫΰξκυΝTukey. ΧΥβοη,ΰθί,ΝΥΰοη,ίβί,ΝΥζοζ,ζιί,ΝΥγοζ,ζγίΨ 

 

 

 

 

 

 



 

Ο΢ΜΗ (flavour) 

  

ǻδΪΰλαηηαΝ1βέΝ ǺαγησμΝ αλΫıεİδαμΝ πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ κıηάΝ ΰδαΝ ĲκθΝ λσφβηαΝ πλΪıδθκυ 

εαφΫ ξπλέμΝπλκıγάεβΝΰζυεαθĲδεάμΝκυıέαμ. 



  

ǻδΪΰλαηηαΝ 1γ. ǺαγησμΝ αλΫıεİδαμΝ πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ κıηάΝ ΰδαΝ Ĳκ λσφβηαΝ πλΪıδθκυΝ

εαφΫΝηİΝπλκıγάεβ αΪξαλβμ. 



  

ǻδΪΰλαηηαΝ 1ζ. ǺαγησμΝ αλΫıεİδαμΝ πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ κıηάΝ ΰδαΝ ĲκΝ λσφβηαΝ πλΪıδθκυΝ

εαφΫ ηİΝπλκıγάεβ canderel. 



  

ǻδΪΰλαηηαΝ 1ηέΝ ǺαγησμΝ αλΫıεİδαμΝ πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ κıηάΝ ΰδαΝ ĲκΝ λσφβηαΝ πλΪıδθκυΝ
εαφΫΝηİΝπλκıγάεβ stevia. 

 

ΣαΝ παλαπΪθπΝ įδαΰλΪηηαĲαΝ απİδεκθέακυθΝ ĲκθΝ ίαγησΝ αλΫıεİδαμΝ ĲπθΝ Ν ĲİııΪλπθΝ

įİδΰηΪĲπθΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫΝ πμΝ πλκμΝ ĲκΝ ξαλαεĲβλδıĲδεσΝ κıηά (Flavour). 

ǻδαπδıĲυθİĲαδΝ ĲσıκΝ απσΝ ĲαΝ įδαΰλΪηηαĲαΝ σıκΝ εαδΝ απσΝ ĲβθΝ ıĲαĲδıĲδεάΝ αθΪζυıβΝ σĲδΝ

υπΪλξİδΝ İπδεΪζυοβΝ ĲπθΝ ηΫıπΝ σλπθ,Ν πκυΝ ıβηαέθİδΝ σĲδΝ įİθΝ υπΪλξİδΝ ıĲαĲδıĲδεΪΝ

ıβηαθĲδεάΝįδαφκλΪΝαθΪηİıαΝıĲαΝĲΫııİλαΝįİέΰηαĲα,ΝİφσıκθΝσζκδΝκδΝηΫıβΝσλκδΝİέθαδΝ

έıκδέΝΣκΝįİέΰηαΝπκυΝεαĲαĲΪξγβεİΝπλυĲκΝıİΝπλκĲέηβıβΝπμΝπλκμΝĲβθΝκıηάΝηİΝηδελάΝ

įδαφκλΪΝαπσΝĲαΝυπσζκδπαΝİέθαδΝαυĲσΝηİΝĲκΝΰζυεαθĲδεσΝstevia. ΧΥβοη,κγί,ΝΥζοη,ιιί,Ν

Υΰοη,θιί,ΝΥγοη,ζΰίΨέ 

 

 

 



ΚǹΣǹΣǹΞΗΝ ΣΧΝΝ ΠǼΙΡǹΜǹΣΙΚΧΝΝ ǻǼΙΓΜǹΣΧΝΝ ΢ΤΜΦΧΝǹΝ ΜǼΝ ΣΗΝΝ

ΠΡΟ΢ΧΠΙΚΗΝΠΡΟΣΙΜΗ΢Η 

 

ǻδΪΰλαηηαΝ1θ. ǾΝπλυĲβΝπλκĲέηβıβΝ ĲπθΝįκεδηαıĲυθΝπμΝπλκμΝ ĲβθΝαλΫıεİδαΝ ĲπθΝ

įİδΰηΪĲπθ,ΝσππμΝπλκετπĲİδΝαĲσΝĲβΝįκεδηάΝεαĲΪĲαιβμ.   

ΣκΝ παλαπΪθπΝ įδΪΰλαηηαΝ παλκυıδΪαİδΝ ĲκΝ πκıκıĲσΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ ΧζίΣΨΝ πκυΝ

εαĲΫĲαιİΝπμΝπλυĲβΝπλκĲέηβıβΝΝĲκΝįİέΰηαΝπκυΝπİλδİέξİΝαΪξαλβΝπμΝΰζυεαθĲδεσέ 



 

 

ǻδΪΰλαηηαΝ1ι. ǾΝįİτĲİλβΝπλκĲέηβıβΝĲπθΝįκεδηαıĲυθΝπμΝπλκμΝĲβθΝαλΫıεİδαΝĲπθΝ

įİδΰηΪĲπθ,ΝσππμΝπλκετπĲİδΝαĲσΝĲβΝįκεδηάΝεαĲΪĲαιβμ 

ΌππμΝ πλκετπĲİδΝ απσΝ ĲκΝ įδΪΰλαηηαΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ πκυΝ πİλδİέξİΝ ĲκΝ ΰζυεαθĲδεσΝ canderel 

ίλέıεİĲαδ įİτĲİλκΝıİ πλκĲέηβıβΝαπσΝβζΣΝĲπθΝįκεδηαıĲυθέ 

 



 

ǻδΪΰλαηηαΝ 1κ. ǾΝ ĲλέĲβΝ πλκĲέηβıβΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ αλΫıεİδαΝ ĲπθΝ

įİδΰηΪĲπθ,ΝσππμΝπλκετπĲİδΝαĲσΝĲβΝįκεδηάΝεαĲΪĲαιβμ 

 

ΜİΝίΪıβΝĲκΝπαλαπΪθπΝįδΪΰλαηηαΝπλκετπĲİδΝσĲδΝĲκΝįİέΰηαΝηİΝĲκΝΰζυεαθĲδεσΝıĲΫίδα 

ίλέıεİĲαδΝĲλέĲκ ıİΝπλκĲέηβıβΝαπσΝĲκυμΝįκεδηαıĲΫμΝηİΝπκıκıĲσ 35%.  



 

ǻδΪΰλαηηαΝ 1λ. ǾΝ ĲİζİυĲαέαΝ πλκĲέηβıβΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ πμΝ πλκμΝ ĲβθΝ αλΫıεİδαΝ

ĲπθΝįİδΰηΪĲπθ,ΝσππμΝπλκετπĲİδΝαĲσΝĲβΝįκεδηάΝεαĲΪĲαιβμ 

ΣκΝηİΰαζτĲİλκΝπκıκıĲσΝΧζΰΣΨΝĲπθΝįκεδηαıĲυθΝεαĲΫĲαιİΝĲκΝįİέΰηαΝπκυ įİθ πİλδİέξİΝ

ΰζυεαθĲδεσΝπμΝĲİζİυĲαέκΝıİ πλκĲέηβıβ. 

 



 

ǻδΪΰλαηηαΝβί. ΢İδλΪΝ εαĲΪĲαιβμΝ σζπθΝ ĲπθΝ λκφβηΪĲπθΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫΝ πμΝ πλκμΝ

ĲβθΝαλΫıεİδα  

ǹπσ σζαΝĲαΝπαλαπΪθπΝįδαΰλΪηηαĲαΝσıκΝεαδΝαπσΝĲβΝıĲαĲδıĲδεάΝαθΪζυıβ,ΝπλκετπĲİδΝ

σĲδΝĲαΝįİέΰηαĲαΝıĲαΝκπκέαΝπλκıĲΫγβεİ εΪπκδαΝΰζυεαθĲδεάΝτζβ, πλκĲδηάγβεαθΝΫθαθĲδΝ

ĲκυΝıεΫĲκυΝįİέΰηαĲκμέΝǹυĲάΝβΝįδαπέıĲπıβΝΫΰδθİΝεαδΝηİΝĲβθΝ ΝİφαληκΰάΝĲκυΝİζΫΰξκυΝ

Tukey, πκυΝηαμΝπζβλκφκλİέΝηİΝαελέίİδαΝπκδκμΝηΫıκμΝσλκμΝįδαφΫλİδΝαπσΝπκδκθΝεαδΝηİΝ

πκδαΝıİδλΪέ ΧΥζοβ,ΰθί,ΝΥγοβ,ιβί,ΝΥβοβ,κκί,ΝΥΰοβ,λΰίΨέΝ 



  

 

ǻδΪΰλαηηαΝ β1. ΠκıκıĲδαέαΝ απİδεσθδıβΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ πκυΝ αθĲδζάφγβεαθΝ

İπέΰİυıβΝηİĲΪΝĲβθΝεαĲΪπκıβ. 

΢τηφπθαΝ ηİΝ Ĳκ įδΪΰλαηηαΝ 21, ĲκΝ πκıκıĲσΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ πκυΝ εαĲΫΰλαοαθ σĲδΝ

αθĲδζάφγβεαθΝİπέΰİυıβΝηİĲΪΝĲβθΝΰİυıĲδεάΝįκεδηάΝİέθαδΝıβηαθĲδεσ, εαγυμΝαθΫλξİĲαδΝ

ıĲκΝκηΣ. 



 

ǻδΪΰλαηηαΝβ2έΝΥαλαεĲβλδıησμΝ ΫθĲαıβμ ĲβμΝ İπέΰİυıβμΝ ĲκυΝλκφάηαĲκμΝπλΪıδθκυ 

εαφΫ ξπλέμΝĲβθΝπλκıγάεβΝΰζυεαθĲδεκτ. 

ΣκΝ ηİΰαζτĲİλκΝ πκıκıĲσΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ πκυΝ αθĲδζάφγβεαθΝ İπέΰİυıβΝ Ĳβθ 

ξαλαεĲάλδıαθΝαπσ ηΫĲλδαμΝΫθĲαıβμΧβιΣΨΝΫπμΝİζαφλδΪΝΧβζΣΨέΝǹπσΝĲβθΝΪζζβΝπζİυλΪΝ

ίΫίαδα,ΝυπΪλξİδΝεαδΝ ΫθαΝıβηαθĲδεσΝπκıκıĲσΝįκεδηαıĲυθΝπκυΝαθĲδζάφγβεαθΝΫθĲκθαΝ

ĲβθΝİπέΰİυıβΝεαδΝΫθαΝΪζζκΝİιέıκυΝıβηαθĲδεσΝπκıκıĲσΝπκυΝįİθΝĲβθΝαθĲδζάφγβεαθέΝΣκΝ

πκıκıĲσΝπκυΝįİθΝαθĲδζάφγβεİΝ İπέΰİυıβ,ΝσππμΝπλκετπĲİδΝεαδΝαπσΝ ĲκΝįδΪΰλαηηαΝβΰΝ

İέθαδΝĲκΝΰηΣΝĲπθΝįκεδηαıĲυθέ 



 

ǻδΪΰλαηηαΝβ3έΝΥαλαεĲβλδıησμΝ ΫθĲαıβμ ĲβμΝ İπέΰİυıβμ Ĳκυ λκφάηαĲκμΝπλΪıδθκυΝ

εαφΫΝηİΝĲβΝπλκıγάεβ αΪξαλβμ. 

ΟΝξαλαεĲβλδıησμΝ ĲβμΝ ΫθĲαıβμΝ ĲβμΝ İπέΰİυıβμΝ ĲκυΝ įİέΰηαĲκμΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫΝ ηİΝ ĲβθΝ

πλκıγάεβΝ αΪξαλβμΝ άĲαθΝ ΰδαΝ ĲκΝ ηİΰαζτĲİλκΝ πκıκıĲσΝ ηΫĲλδαμΝ Χ28%) ΫπμΝ İζαφλδΪμΝ

ΫθĲαıβμΝΧβζΣΨΝαζζΪΝεαδΝΰδαΝΫθαΝıβηαθĲδεσΝπκıκıĲσΝαλεİĲΪΝΫθĲκθβέ 



 

ǻδΪΰλαηηαΝβ4έΝΥαλαεĲβλδıησμΝ ΫθĲαıβμ ĲβμΝ İπέΰİυıβμ Ĳκυ λκφάηαĲκμΝπλΪıδθκυΝ

εαφΫ ηİΝπλκıγάεβ canderel 

ΣκΝ įİέΰηαΝ ηİΝ ĲκΝ ΰζυεαθĲδεσΝ canderel ξαλαεĲβλέıĲβεİΝ ηΫĲλδκ πλκμΝ ΫθĲκθκ σıκθΝ

αφκλΪΝ ĲβθΝ ΫθĲαıβΝĲβμΝ İπέΰİυıβμΝ ĲκυΝαπσΝ ĲκΝηİΰαζτĲİλκΝπκıκıĲσΝ ĲπθΝįκεδηαıĲυθΝ

(31%) . 



 

ǻδΪΰλαηηαΝβ5. ΥαλαεĲβλδıησμΝΫθĲαıβμ ĲβμΝ İπέΰİυıβμ Ĳκυ λκφάηαĲκμΝπλΪıδθκυΝ

εαφΫΝηİΝπλκıγάεβΝstevia. 

ΟδΝπİλδııσĲİλκδΝįκεδηαıĲΫμΝξαλαεĲάλδıαθ ĲβθΝΫθĲαıβΝĲβμΝİπέΰİυıβμΝĲκυΝįİέΰηαĲκμΝ

πλΪıδθκυΝεαφΫΝηİΝπλκıγάεβΝĲκυΝΰζυεαθĲδεκτΝstevia απσΝηΫĲλδαΝΫπμΝΫθĲκθβέ  



 

  

ǻδΪΰλαηηαΝβ6. ΠκıκıĲδαέαΝ απİδεσθδıβΝ įκεδηαıĲυθΝ πκυΝ εαĲαθαζυθκυθΝ πλΪıδθκΝ

εαφΫΝπμΝλσφβηαέ 

΢ĲβθΝİλυĲβıβΝαθΝκδΝįκεδηαıĲΫμΝεαĲαθαζυθκυθΝπλΪıδθκΝεαφΫΝıİΝηκλφάΝλκφάηαĲκμ,Ν

ĲκΝλΰΣΝαπΪθĲβıİΝππμΝįİθΝεαĲαθαζυθİδέΝ 

.  



 

   

ǻδΪΰλαηηαΝ β7έΝ ΠκıκıĲδαέαΝ απİδεσθδıβΝ įκεδηαıĲυθΝ ıυξθσĲβĲαμΝ εαĲαθΪζπıβμΝ

λκφάηαĲκμΝπλΪıδθκυΝεαφΫ. 

ΣκΝ λΰΣΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ įİθΝ εαĲαθαζυθİδΝ σππμΝ įδαπδıĲυγβεİΝ πλΪıδθκΝ εαφΫΝ πμΝ

λσφβηαΝ εαδΝ ĲκΝ υπσζκδπκΝ πκıκıĲσΝ ΧλΣΨΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ εαĲαθαζυθκυθΝ ıİΝ πκζτΝ

ηδελάΝıυξθσĲβĲαέΝ 

 



  

ǻδΪΰλαηηαΝβ8. ΠκıκıĲδαέαΝ απİδεσθδıβΝ ĲπθΝ ΰζυεαθĲδευθΝ πκυΝ ξλβıδηκπκδκτθĲαδΝ

απσΝĲκυμΝįκεδηαıĲΫμ 

΢τηφπθαΝ ηİΝ ĲκΝ παλαπΪθπΝ įδΪΰλαηηα,Ν ıυηπİλαέθκυηİΝ σĲδΝ ĲκΝ ηİΰαζτĲİλκΝ πκıκıĲσΝ

ĲπθΝįκεδηαıĲυθΝπκυΝıυηηİĲİέξαθΝıĲβθΝκλΰαθκζβπĲδεάΝįκεδηά,ΝξλβıδηκπκδκτθΝεαĲΪΝ

εσλκθΝΝĲβΝαΪξαλβΝπμΝΰζυεαθĲδεσέΝǹυĲσΝηπκλİέΝθαΝıυıξİĲδıĲİέΝηİΝĲβΝįδαπέıĲπıβΝπκυΝ

πλκΫευοİΝ παλαπΪθπΝ απσΝ ĲβθΝ εαĲΪĲαιβΝ ĲπθΝ įİδΰηΪĲπθΝ σπκυΝ κδΝ πİλδııσĲİλκδΝ

įκεδηαıĲΫμΝ εαĲΫĲαιαθΝ πμΝ πλυĲβΝ πλκĲέηβıβΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ πκυΝ πİλδİέξİΝ ĲβΝ αΪξαλβΝ πμΝ

ΰζυεαθĲδεάΝκυıέαέΝǼεĲσμΝσηπμΝαπσΝĲβθΝεαĲΪĲαιβΝπμΝπλκμΝĲβθΝπλκıππδεάΝπλκĲέηβıβ,Ν

ĲκΝįİέΰηαΝπκυΝπİλδİέξİΝαΪξαλβ,ΝπλκĲδηάγβεİΝαπσΝĲκυμΝπİλδııσĲİλκυμΝεαδΝπμΝπλκμΝĲκΝ

ξαλαεĲβλδıĲδεσΝΰİτıβέΝΝ 



  

ǻδΪΰλαηηαΝ β9. ΠκıκıĲδαέαΝ απİδεσθδıβΝ įκεδηαıĲυθΝ πκυΝ εαĲαθαζυθκυθΝ ελταΝ

λκφάηαĲα. 

΢ĲβθΝ İλυĲβıβΝ αθΝ κδΝ įκεδηαıĲΫμΝ εαĲαθαζυθκυθΝ ελταΝ λκφάηαĲα,Ν ησθκΝ ĲκΝ βΣΝ ĲπθΝ

įκεδηαıĲυθΝįδαπδıĲυγβεİΝσĲδΝįİθ Ĳα πλκĲδηκτθέ 



  

ǻδΪΰλαηηαΝ 30. ΠκıκıĲδαέαΝ απİδεσθδıβΝ įκεδηαıĲυθ πκυΝ αΰκλΪακυθ,Ν

παλαıεİυΪακυθΝεαδΝαυĲυθΝπκυΝαΰκλΪακυθΝεαδΝπαλαıεİυΪακυθΝελταΝλκφάηαĲα. 

ΣκΝηİΰαζτĲİλκΝπκıκıĲσΝΧζΰΣΨΝεαĲαθαζυθİδΝλκφάηαĲαΝĲκυΝİηπκλέκυέΝΣκΝηδελσĲİλκΝ

πκıκıĲσΝΧβθΣΨΝĲαΝπαλαıεİυΪαİδΝησθκΝĲκυέ 

 



  

 

ǻδΪΰλαηηαΝγ1. ΠκıκıĲδαέαΝαπİδεσθδıβΝĲπθΝįκεδηαıĲυθΝπκυΝΰθπλέακυθΝάΝαΰθκκτθΝ

ĲδμΝİυİλΰİĲδεΫμΝδįδσĲβĲİμΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫέΝ 

ΣκΝ ηİΰαζτĲİλκΝ πκıκıĲσΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθΝ ΧιίΣΨΝ įİθΝ ΰθπλέακυθΝ ĲδμΝ İυİλΰİĲδεΫμΝ

δįδσĲβĲİμΝĲκυΝλκφάηαĲκμΝĲκυΝπλΪıδθκυΝεαφΫέ 



  

ǻδΪΰλαηηαΝ γ2. ΠκıκıĲδαέαΝ απİδεσθδıβΝ ĲπθΝ įκεδηαıĲυθ ΰδαΝ ĲαΝ ıυıĲαĲδεΪΝ πκυΝ

πİλδΫξκθĲαδΝıĲκθΝπλΪıδθκΝεαφΫέ 

ΣκΝ παλαπΪθπΝ įδΪΰλαηηαΝ ηαμΝ įέθİδΝ ĲβθΝ πζβλκφκλέαΝ σĲδΝ κδΝ πİλδııσĲİλκδΝ απσΝ ĲκυμΝ

įκεδηαıĲΫμΝ αΰθκκτθΝ ĲαΝ ıυıĲαĲδεΪΝ πκυΝ πİλδΫξİδΝ κΝ πλΪıδθκμΝ εαφΫμέΝ ΈθαΝ ηİΰΪζκΝ

πκıκıĲσΝσηπμΝΰθπλέαİδΝσĲδΝΫθαΝαπσΝĲαΝıυıĲαĲδεΪΝĲκυΝİέθαδΝΝεαδΝβΝεαφİǸθβέ   



 

ǻδΪΰλαηηαΝγ3. ΠκıκıĲδαέαΝαπİδεσθδıβΝĲπθΝįκεδηαıĲυθΝπκυΝİθĲΪııκυθΝάΝσξδΝĲκΝ

λσφβηαΝıĲδμΝεαĲαθαζπĲδεΫμΝĲκυμΝıυθάγİδİμ. 

΢ĲβθΝİλυĲβıβΝαθΝ İπλσεİδĲκΝηİĲΪΝαπσΝαυĲάΝ ĲβΝ ΰİυıĲδεάΝ İηπİδλέαΝκδΝ įκεδηαıĲΫμΝ θαΝ

İθĲΪικυθΝĲκΝλσφβηαΝπλΪıδθκυΝεαφΫΝıĲδμΝεαĲαθαζπĲδεΫμΝĲκυμΝıυθάγİδİμ,ΝΫθαΝηİΰΪζκΝ

πκıκıĲσΝΧθβΣΨΝαπΪθĲβıİΝσĲδΝįİθΝγαΝĲκΝİθĲΪικυθέΝ 

 

 

 

 

 

 

 



4. ΢ΤΜΠǼΡǹ΢ΜǹΣǹ 

 ΟδΝįκεδηαıĲΫμΝįİθΝπαλαĲάλβıαθΝκπĲδεάΝįδαφκλΪΝıĲαΝįİέΰηαĲαΝσıκθΝαφκλΪΝĲκΝ

ξαλαεĲβλδıĲδεσΝ ξλυηαέΝ ΣκΝ įİέΰηαΝ πκυΝ πλκĲδηάγβεİΝ ζέΰκΝ πİλδııσĲİλκΝ ηİΝ

πκζτΝηδελάΝįδαφκλΪΝαπσΝĲαΝυπσζκδπαΝάĲαθΝαυĲσΝπκυΝπİλδİέξİΝıĲΫίδα,ΝİθυΝĲκΝ

įİέΰηαΝ πκυΝ πİλδİέξİΝ αΪξαλβ,Ν İέξİΝ ĲβθΝ ηδελσĲİλβΝ ξλπηαĲδεάΝ πλκĲέηβıβέΝ

ΠαλσĲδΝσηπμΝĲκΝįİέΰηαΝηİΝıĲΫίδαΝπλκĲδηΪĲαδΝξλπηαĲδεΪ,ΝıİΝηδελσΝπκıκıĲσΝβΝ

απσξλπıβΝĲκυΝξαλαεĲβλέαİĲαδΝπμ‘İιαδλİĲδεΪΝİυξΪλδıĲβ’. 

 ǻδαπδıĲυγβεİΝσĲδΝεαδΝĲαΝĲΫııİλαΝįİέΰηαĲαΝπλκĲδηάγβεαθΝĲκΝέįδκΝπμΝπλκμΝĲβθΝ

κıηάΝ Χflavor), İφσıκθΝ υπάλξİ πκζτΝηδελάΝıĲαĲδıĲδεάΝ įδαφκλΪΝηİĲαιτΝ Ĳκυμ. 

ΠαλσζαΝαυĲΪ,ΝıİΝεαθΫθαΝįİέΰηαΝĲκΝλσφβηαΝįİθΝİέξİΝİυξΪλδıĲβΝκıηάΝαζζΪΝ , 

κτĲİΝεαδΝİιαδλİĲδεΪΝįυıΪλİıĲβέ 

 ǹπσΝ ĲβΝ įκεδηάΝ πκυΝ ΫΰδθİΝ ΰδαΝ θαΝ İιİĲαıĲİέΝ ĲκΝ ξαλαεĲβλδıĲδεσΝ «ΰİτıβ», 

ıυηπİλαέθκυηİΝ σĲδΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ ηİΝ ĲβΝ αΪξαλβ,Ν įδαφΫλİδΝ ıĲαĲδıĲδεΪΝ ıβηαθĲδεΪΝ

απσΝĲαΝυπσζκδπαΝĲλέαΝįİέΰηαĲαΝĲαΝκπκέαΝίλέıεκθĲαδΝπκζτΝεκθĲΪΝηİĲαιτΝĲκυμέΝ

ΣκΝ įİέΰηα ηİΝ ĲβΝ αΪξαλβ,Ν İθυΝ πλκĲδηάγβεİ ıυΰελδĲδεΪΝ ηİΝ ĲαΝ υπσζκδπα, βΝ

ΰİτıβΝ ĲκυΝ ξαλαεĲβλέıĲβεİΝ απσΝ ĲκυμΝ įκεδηαıĲΫμΝ πμΝ «ζέΰκ İυξΪλδıĲβ». ΣαΝ

υπσζκδπαΝ ĲλέαΝ įİέΰηαĲαΝ ξαλαεĲβλέıĲβεαθΝ πμΝ «κτĲİΝ İυξΪλδıĲα - κτĲİΝ

įυıΪλİıĲα» ıĲβΝΰİτıβέΝΓİθδεΪΝσηπμΝπαλαĲβλκτηİΝσĲδΝβΝαΪξαλβΝπλκĲδηΪĲαδΝ

απσΝηİΰΪζκΝπκıκıĲσΝįκεδηαıĲυθΝεαδΝεαĲαθαζυθİĲαδΝİυλΫπμΝıİΝıξΫıβΝηİΝĲαΝ

ĲİξθβĲΪΝΰζυεαθĲδεΪέΝΝ 

 ǹπσΝĲβθΝεαĲΪĲαιβΝĲβμΝαλΫıεİδαμΝĲβμΝπλκıππδεάμ πλκĲέηβıβμΝπλκΫευοİΝσĲδΝ

įİθΝ πλκĲδηυθĲαδΝ ĲκΝ έįδκΝ σζαΝ ĲαΝ įİέΰηαĲα,Ν σππμΝ İέθαδΝ φυıδεσέΝ ǾΝ εαĲΪĲαιβΝ

πλκĲέηβıβμ,Ν İέξİΝ πμΝ İιάμΝ μΝ ΰβ πλκĲέηβıβΝ ΰδαΝ ĲκΝ ηİΰαζτĲİλκΝ πκıκıĲσΝ ĲπθΝ

įκεδηαıĲυθΝ άĲαθΝ ĲκΝ įİέΰηαΝ πκυΝ πİλδİέξİΝ ĲβΝ αΪξαλβΝ πμΝ ΰζυεαθĲδεσ,Ν ββ 

πλκĲέηβıβΝάĲαθΝĲκΝįİέΰηαΝηİΝĲκΝΰζυεαθĲδεσΝcanderel, 3
β
 πλκĲέηβıβΝĲκΝįİέΰηαΝ

ηİΝĲκΝΰζυεαθĲδεσΝıĲΫίδαΝεαδΝζβ πλκĲέηβıβΝĲκΝįİέΰηαΝπκυΝįİθΝπİλδİέξİΝεαηέαΝ

ΰζυεαθĲδεάΝκυıέαέ 

 ΢τηφπθαΝηİΝĲαΝıĲαĲδıĲδεΪΝαπκĲİζΫıηαĲα,ΝηπκλκτηİΝθαΝıυηπİλΪθκυηİΝσĲδΝκδΝ

įκεδηαıĲΫμΝ ıĲβθΝ πζİδκθσĲβĲΪΝ ĲκυμΝ įİθΝ ıυθβγέακυθΝ θαΝ εαĲαθαζυθκυθΝ

λκφάηαĲαΝ πλΪıδθκυΝ εαφΫΝ εαδΝ įİθΝ πλκĲέγİθĲαδΝ θαΝ ĲκΝ İθĲΪικυθΝ ıĲδμΝ

εαĲαθαζπĲδεΫμΝ ĲκυμΝ ıυθάγİδİμέΝ ǹυĲσΝ İθįİξκηΫθπμΝ ıξİĲέαİĲαδΝ αφİθσμΝ ηİΝ ĲκΝ

ΰİΰκθσμΝσĲδΝįİθΝΝΫξİδΝİυξΪλδıĲαΝκλΰαθκζβπĲδεΪΝξαλαεĲβλδıĲδεΪΝεαδΝαφİĲΫλκυΝ



įδσĲδΝįİΝΰθπλέακυθΝĲαΝıυıĲαĲδεΪΝπκυΝπİλδΫξİδ,ΝεΪπκδαΝİεΝĲπθΝκπκέπθΝηπκλκτθΝ

θαΝįλΪıκυθΝİυİλΰİĲδεΪΝıĲβθΝυΰİέαΝσĲαθΝζαηίΪθκθĲαδΝıĲαΝİπδĲλİπĲΪΝσλδα. 
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Σλκξαζέα,Νǹγάθαέ 

 

 

5. ΚκĲλκεσβ,ΝΚΝ ,ΝΠαπαįκΰδαθθΪεβμΝǼέΝ ΧβίίλΨέΝǻδαĲλκφάΝΤΝΥβηİέαΝΣλκφέηπθΝ

΢ĲβΝǻβησıδαΝΤΰİέα,ΝıİζΝγθθ-γθλ,ΝΠέΥΝΠαıξαζέįβμ,Νǹγάθαέ 

 

6. ΚυλαθΪμ,ΝǼέΝ ΧβίΰβΨΝΠλσıγİĲαΝΣλκφέηπθΝεαδΝΝκηκγİıέα,ΝıİζΝβΰγ-215, 221-

ββγΨ,ΝǼεįσıİδμΝΣαδσζα,ΝΘİııαζκθέεβ 

 

7. ΚυįδεαμΝΣλκφέηπθΝΠκĲυθΝεαδΝǹθĲδεİδηΫθπθΝΚκδθάμΝΥλάıβμΝΧβίίγΨέΝΚαφΫμέΝ
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