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1. Δηζαγσγή  

 

 Σν λεξό είλαη απαξαίηεηνο ζπληειεζηήο ηεο δσήο θαη απνηειεί έλα από ηα 

ζεκαληηθόηεξα πξνβιήκαηα ηνπ θόζκνπ. Γίρσο ππεξβνιή ην δσηθό θαη θπηηθό 

βαζίιεην εμαξηώληαη πιήξσο από ην λεξό, δηόηη είλαη πεγή δσήο.  

 Σν λεξό ζηνλ πιαλήηε καο είλαη ην ίδην κε απηό πνπ εμππεξεηήζεθαλ 

πξνεγνύκελεο γεληέο αλζξώπσλ. Γελ έρεη πξνζηεζεί άιιν λεξό, νύηε άιιαμε, 

νύηε ράζεθε. Παξ’ όια απηά ζήκεξα ηα απνζέκαηα θαζαξνύ θαη πγηεηλνύ 

λεξνύ είλαη πεξηνξηζκέλα ζε όιν ηνλ θόζκν.  

 Σα δίθηπα ύδξεπζεο άξρηζαλ λα θαηαζθεπάδνληαη ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο 

ηνπ 1920 θαη πδξνδνηνύλ ηε Λάξηζα κε ην επεμεξγαζκέλν λεξό ηνπ Πελεηνύ 

από ην 1930 κέρξη θαη ην 1990. Σόηε, κε απόθαζε ηνπ Γηνηθεηηθνύ 

πκβνπιίνπ ηεο ΓΔΤΑΛ, δηαθόπεθε ε ύδξεπζε ηεο πόιεο από ηνλ Πελεηό, 

ιόγσ ηνπ πςεινύ βαζκνύ ξύπαλζήο ηνπ. ΄Δθηνηε, ε πόιε πδξεύεηαη κε ην 

λεξό ησλ 17 ζπλνιηθά Γεσηξήζεσλ ( 5 ζηε Γηάλλνπιε, 7 ζηνλ Ακπειώλα θαη 5 

ζηα Πιαηαλνύιηα). 

ηε δεθαεηία ηνπ ‘90 ε ΓΔΤΑΛ νινθιήξσζε ηελ θαηαζθεπή ηνπ εμσηεξηθνύ 

δηθηύνπ ύδξεπζεο πόιεο Λάξηζαο (Νέν Δμσηεξηθό Τδξαγσγείν) γηα ηελ 

εμεύξεζε πεγώλ λεξνύ θαη ηε κεηαθνξά ηνπ ζηελ πόιε. Δπίζεο, θαηαζθεύαζε 

έλα κεγάιν κέξνο ησλ έξγσλ ηνπ εζσηεξηθνύ δηθηύνπ ύδξεπζεο γηα ηελ 

αλαπαιαίσζε θαη αληηθαηάζηαζε ηνπ παιαηνύ.  

Σν 2000 , κε ηελ έλαξμε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Νένπ Δμσηεξηθνύ 

Τδξαγσγείνπ , άιιαμε ξηδηθά ην ζύζηεκα πδξνδόηεζεο ηεο Λάξηζαο. Σν λεξό 

ησλ Γεσηξήζεσλ νδεγείηαη πιένλ ζηηο δεμακελέο ηεο Αγίαο Παξαζθεπήο θαη 

Μεδνύξινπ θαη κε ηε βαξύηεηα , ιόγσ ηεο πςνκεηξηθήο δηαθνξάο δηαλέκεηαη 

ζηελ πόιε.  

Ο πδαηόππξγνο, ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηεο Δπηρείξεζεο έπαςε λα πξνζθέξεη 

ηηο καθξόρξνλεο ππεξεζίεο ηνπ, από ην 1928 κέρξη πξόζθαηα, αιιά ζπλερίδεη 

λα είλαη ζύκβνιν ηεο ΓΔΤΑΛ θαη κλεκείν ηεο πόιεο.  

ήκεξα, ε ΓΔΤΑΛ κε ην λεξό ησλ 17 ζπλνιηθά γεσηξήζεσλ θαη ην Νέν 

Δμσηεξηθό Τδξαγσγείν πδξνδνηεί ην Γήκν Λάξηζαο, ην Γεκνηηθό Γηακέξηζκα 

Σεξςηζέαο θαη ηνπο νηθηζκνύο Κνπινπξίνπ θαη Ακθηζέαο, ην Γεκνηηθό 
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Γηακέξηζκα Νίθαηαο, ην Γεκνηηθό Γηακέξηζκα Μειηζζνρσξίνπ θαη κέξνο ηνπ 

Πιαηπθάκπνπ.  

Η εηήζηα παξαγσγή λεξνύ μεπεξλάεη ηα 18.000.000 m3 . Σν λεξό είλαη 

πγηεηλό , πιήξσο ειεγκέλν ζηα εμνπιηζκέλα κε ζύγρξνλε ηερλνινγία 

Δξγαζηήξηα (ρεκηθό-κηθξνβηνινγηθό).  

Η ΓΔΤΑΛ έρεη πάληα, σο θύξηα επηδίσμε, ηελ εμαζθάιηζε πδαηηθώλ 

πόξσλ θαη ηελ παξνρή πγηεηλνύ λεξνύ. Απηό ηνλ ζηόρν ηνλ έρεη πεηύρεη κε ηνλ 

πιένλ απνηειεζκαηηθό ηξόπν. Η Λάξηζα δελ έρεη αληηκεησπίζεη πνηέ 

πξόβιεκα πδξνδόηεζεο θαη ην λεξό πνπ ηξέρεη ζηηο βξύζεο ηεο είλαη άξηζηεο 

πνηόηεηαο. 

θνπόο ηεο εξγαζίαο απηήο είλαη ε αμηνιόγεζε ησλ πνηνηηθώλ 

ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ πόζηκνπ λεξνύ ζε 28 Γήκνπο θαη 4 Κνηλόηεηεο ζην 

Ννκό Λάξηζαο.  
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2. Βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε 

2.1   Νεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο 

2.1.1   Πνηόηεηα ηνπ λεξνύ αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο 

Σν λεξό είλαη από ηνπο ζπνπδαηόηεξνπο παξάγνληεο γηα ηελ αλάπηπμε θαη 

δηαηήξεζε ηεο δσήο ζηνλ πιαλήηε καο. Δίλαη αλαλεώζηκνο θπζηθόο πόξνο θαη 

ε βηώζηκε δηαρείξηζε ηνπ ζπκβάιιεη ζηελ αεηθνξία ηνπ Πεξηβάιινληνο θαη ηελ 

Πξναγσγή ηεο Τγείαο. Απνηειεί ην 60 % πεξίπνπ ηεο κάδαο ηνπ ζώκαηνο θαη 

είλαη βαζηθόο παξάγνληαο ηεο θπθινθνξίαο θαη ηεο ειεθηξνιπηηθήο 

ηζνξξνπίαο ηνπ νξγαληζκνύ καο. Πνζνζηό πεξίπνπ 0,5 % από ηελ νιηθή 

πνζόηεηα ηνπ λεξνύ ζηε θύζε (ππνγείνπ θαη επηθαλεηαθνύ) πξννξίδεηαη γηα 

αλζξώπηλε θαηαλάισζε. 

Σν πόζηκν λεξό απνηειεί ην ππ' αξηζκόλ έλα είδνο δηαηξνθήο θαη είλαη 

πςίζηεο ζεκαζίαο γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ θνηλσληθώλ αλαγθώλ ηνπ 

αλζξώπνπ. 

Σν λεξό ην πξννξηδόκελν γηα αλζξώπηλε θαηαλάισζε πξέπεη λα είλαη από 

θάζε άπνςε αβιαβέο γηα ηελ πγεία ηνπ αλζξώπνπ, νξγαλνιεπηηθά άκεκπην 

θαη απνιύησο θαζαξό, απαιιαγκέλν από παζνγόλνπο κηθξννξγαληζκνύο θαη 

νπνηεζδήπνηε νπζίεο ζε αξηζκνύο θαη ζπγθεληξώζεηο πνπ απνηεινύλ 

ελδερόκελν θίλδπλν γηα ηε Γεκόζηα Τγεία. 

Η πξνζηαζία ηνπ πόζηκνπ λεξνύ απνηειεί ζηόρν Δζληθήο θαη Κνηλνηηθήο 

πνιηηηθήο θαη ππόθεηηαη ζε ζπκθσλίεο ππνρξεσηηθνύ ραξαθηήξα κε ζθνπό ηε 

δηαηήξεζε ησλ πνηνηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ, ώζηε λα δηαζθαιίδεηαη ε 

πξνζηαζία ηεο Γεκόζηαο Τγείαο. Σα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ λεξνύ 

αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο ζα πξέπεη λα θπκαίλνληαη κεηαμύ νξηζκέλσλ 

απνδεθηώλ νξίσλ, πνπ απνηεινύλ θαη ηα πξόηππα πνηόηεηαο ηνπ λεξνύ, 

ζεζπίδνληαη λνκνζεηηθά. 

Σα πξόηππα απηά έρνπλ θαζνξηζζεί κε ηελ Οδεγία 98/83 Δ.Κ. θαη 

αλαθέξνληαη ζηελ Κνηλή Τπνπξγηθή Απόθαζε Τ2/260Ο/2Ο01 (ΦΔΚ 

892/11.7.2001).                                                     

    (www.technicalreview.gr) 
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2.1.2   Οξγαλνιεπηηθέο παξάκεηξνη  

2.1.2.1   Υξώκα 

To ρξώκα ζην λεξό νθείιεηαη ζε θνιινεηδείο ή δηαιπκέλεο νπζίεο θπζηθήο 

πξνειεύζεσο ή ζε ηερληθέο ρξσζηηθέο νπζίεο. 

ην ππόγεην λεξό ην ρξώκα νθείιεηαη ζε δηαιπκέλεο νξπθηέο νπζίεο, ηδίσο 

ζηδεξνύρεο ελώζεηο, πνπ δίλνπλ ρξνηά θνθθηλόθαηε θαζώο επίζεο θαη ζε 

άιαηα καγγαλίνπ πνπ δίλνπλ ρξνηά ξόδηλε. 

ην επηθαλεηαθό λεξό ην ρξώκα νθείιεηαη ή ζε δηαιύκαηα νξγαληθώλ 

νπζηώλ πνπ πξνέξρνληαη από ηελ παξνπζία ιπκάησλ εξγνζηαζίσλ ή ζε 

εθθέλσζε ρξσζηηθώλ νπζηώλ ή ζε αλάπηπμε θπθηώλ. 

Σν λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο γηα λα είλαη ειθπζηηθό θαη πγηεηλό 

επηβάιιεηαη λα είλαη άρξσκν.                                       (Γεξκνζόλνγινπ, 1998)

  

2.1.2.2   Θνιεξόηεηα  

Η ζνιόηεηα νθείιεηαη ζε αησξνύκελεο νπζίεο. Σν ππόγεην λεξό είλαη θαη' 

αξρή δηαπγή. Αηθλίδηα αύμεζε ζνιόηεηαο ππνδειώλεη άκεζε επηθνηλσλία κε 

επηθαλεηαθό λεξό θαη ην θαζηζηά ύπνπην ξύπαλζεο ή θαη κόιπλζεο, γη' απηό 

επηβάιιεηαη άκεζε Τγεηνλνκηθή Έξεπλα θαη δηαθνπή πδξνδόηεζεο γηα όζν 

ρξνληθό δηάζηεκα δηαξθεί ν έιεγρνο ηνπ δηθηύνπ. 

Η δηαπίζησζε ζνιόηεηαο ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο πάλσ από 

ηα όξηα ην θαζηζηά αθαηάιιειν. 

Σν λεξό γηα λα είλαη πόζηκν θαη πγηεηλό, πξέπεη λα είλαη δηαπγέο. 

                                                                              (Γεξκνζόλνγινπ,1998) 

                                                                                

2.1.2.3   Οζκή  

Σν λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο πξέπεη λα είλαη άνζκν θαη θάζε νζκή 

ππνδειώλεη πηζαλή ξύπαλζε ηνπ. Η παξνπζία δπζάξεζησλ νζκώλ ζην λεξό 

αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο πξνθαιεί ηελ δπζθνξία θαη ηα παξάπνλα ησλ 

θαηαλαισηώλ. 

Οζκέο πξνεξρόκελεο από νξγαληθέο νπζίεο ζε απνζύλζεζε πξνζδίδνπλ 

ζην λεξό νζκή "κνύριαο". Τπάξρεη λεξό πεγήο πνπ έρεη νζκή πδξόζεηνπ θαη 

νθείιεηαη ζηα ελ δηαιύζεη ζεηνύρα άιαηα όπσο π.ρ. Λνπηξά Μεζάλσλ, 

Θεξκνππιώλ θ.ι.π.  

                                                                                (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 
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2.1.2.4   Γεύζε 

Η επράξηζηε γεύζε ηνπ λεξνύ νθείιεηαη θπξίσο ζηελ παξνπζία νμπγόλνπ 

θαη νξηζκέλσλ αιάησλ ελ δηαιύζεη ζε κηθξέο πνζόηεηεο ηδίσο ζε ρακειέο 

ζεξκνθξαζίεο. 

Η δπζάξεζηε γεύζε ηνπ λεξνύ είλαη δπλαηό λα νθείιεηαη ζηελ παξνπζία 

νξγαληθώλ νπζηώλ θαη δηαθόξσλ ελώζεσλ κεηάιισλ. 

Δπηβάιιεηαη Τγεηνλνκηθή Έξεπλα γηα ηνλ εληνπηζκό ηεο πξνέιεπζεο ηεο 

ξύπαλζεο. 

Δπίζεο ε  ππεξρισξίσζε ηνπ λεξνύ αξθεηέο θνξέο πξνζδίδεη δπζάξεζηε 

γεύζε. Σν λεξό δελ πξέπεη λα έρεη γεύζε αικπξή, πηθξή θαη ζηππηηθή. 

                                                                                 (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.3   Φπζηθνρεκηθέο παξάκεηξνη  

2.1.3.1   Θεξκνθξαζία  

Η ζεξκνθξαζία  επηβάιιεηαη λα είλαη ηέηνηα ώζηε λα παξέρεη επράξηζηε 

γεύζε. Όζν αλέξρεηαη  ε ζεξκνθξαζία ηνπ λεξνύ γίλεηαη ιηγόηεξν εύγεπζην 

ιόγσ απνβνιήο ησλ ελ δηαιύζεη  αεξίσλ. 

Η ζεξκνθξαζία ηνπ ππόγεηνπ λεξνύ θαη ηνπ λεξνύ πεγήο ζπλήζσο είλαη 

ζηαζεξή, ελώ ηνπ επηθαλεηαθνύ λεξνύ αθνινπζεί ηε ζεξκνθξαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο.  

      Όξηα ζεξκνθξαζίαο λεξνύ ζε °C 

1. Αλεθηή                               4 – 7 °C 

2. Δπράξηζηε                         7 – 12 °C 

3. Δπηζπκεηή                       12 – 17 °C 

4. Ληγόηεξν επηζπκεηή         17 – 25 °C 

5. Αλεπηζύκεηε                    25 °C θαη  άλσ.  
 (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.3.2   πγθέληξσζε ηόλησλ πδξνγόλνπ (ξΗ) 

Ο θαιύηεξνο ηξόπνο γηα ηε κέηξεζε ηνπ ξΗ είλαη ην περάκεηξν. Σν 

περάκεηξν κεηξάεη ηε ζπγθέληξσζε ησλ ηόλησλ πδξνγόλνπ θαη ππνινγίδεη ηελ 

αθξηβή ηηκή ηνπ ξΗ.    (Taylor, 2000) 

Η κέηξεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ησλ ηόλησλ πδξνγόλνπ (ξΗ) ζην λεξό 

αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο πξνζδηνξίδεη ηελ ελεξγό νμύηεηα ηνπ λεξνύ. 
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Σν ξΗ ηνπ λεξνύ αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο πξέπεη λα έρεη αληίδξαζε 

αζζελώο αιθαιηθή, πνηέ όμηλε, δηόηη εθηόο ησλ άιισλ θαζίζηαηαη δηαβξσηηθό 

θαη δαπαλεξό γηα ηελ ζπληήξεζε ηνπ δηθηύνπ δηαλνκήο. 

Απνθιίζεηο ηνπ ξΗ πξνο ηα άλσ ή θάησ από ηα όξηα 7,0 - 7,5 δεκηνπξγνύλ 

ζνβαξέο ελδείμεηο ξύπαλζεο κε δηάθνξεο ρεκηθέο νπζίεο. (Γεξκνζόλνγινπ, 

1998) 

Σν ξΗ, ζε ζπλδπαζκό κε άιια ζπζηαηηθά, καο θαλεξώλεη αλ ην λεξό είλαη 

δηαβξσηηθό ή αλ βνεζά ζην θαηαθάζηζκα ηνπ ζηξώκαηνο αιάησλ (πνπξί) 

ζηνπο ζσιήλεο ή ζην εζσηεξηθό ιεβήησλ θαη ζσιήλσλ.   (Σακησιάθεο, 2002) 

 

2.1.3.3   Αγσγηκόηεηα 

Δίλαη κία παξάκεηξνο πνπ εθθξάδεη ηελ ζπλνιηθή πεξηεθηηθόηεηα αιάησλ 

ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο. 

Γελ  ππάξρεη  αλώηαηε  παξαδεθηή  ζπγθέληξσζε,  αιιά  κόλν  ελδεηθηηθό  

επίπεδν.                                                                      (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.3.4   Υισξηνύρα   

πλήζσο ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο ηα ρισξηνύρα άιαηα 

ππάξρνπλ ζε δηάθνξεο ζπγθεληξώζεηο πνπ εμαξηώληαη από ην ππέδαθνο. 

Δίλαη άιαηα ηνπ Na θαη Mg θαη νη επηηξεπόκελεο ζπγθεληξώζεηο αλέξρνληαη 

ζηα 200mg/L. 

Η παξνπζία ησλ ρισξηνύρσλ ζε πνζά πάλσ από ηα επηηξεπόκελα όξηα 

έρεη επίδξαζε  κόλν ζηε γεύζε θαη όρη ζηελ πγεία. 

Μεγάιε ζεκαζία από Τγηεηλνινγηθή άπνςε έρεη κηα απόηνκε θαη μαθληθή 

αύμεζε ησλ ρισξηνύρσλ. Καηά πάζα πηζαλόηεηα απνηειεί έλδεημε ξύπαλζεο 

ηνπ λεξνύ από νηθηαθά ιύκαηα. 

Δπεηδή ηα ρισξηνύρα άιαηα είλαη πηζαλόο δείθηεο κόιπλζεο, βάζε ηεο 

Τγεηνλνκηθήο Γηάηαμεο επηβάιιεηαη θαζεκεξηλά ν έιεγρνο ηνπο. 

                                                                                 (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.3.5   Θεηηθά  

Σα ζεηηθά άιαηα αληρλεύνληαη ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο ζε 

δηάθνξεο ζπγθεληξώζεηο θαη εμαξηώληαη θαηά θύξην ιόγν από ην ππέδαθνο 
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όηαλ πξνέξρεηαη αρό ππόγεηεο ζπιινγέο. ην επηθαλεηαθό λεξό ε παξνπζία 

ηνπο ζπλεγνξεί ππέξ ηεο πξόζκημεο κε βηνκεραληθά απόβιεηα θαη ιύκαηα. 

Σν πγηεηλό λεξό δελ πξέπεη λα πεξηέρεη πεξηζζόηεξν από 50 - 60 mg/L 

αιάησλ, ελώ ε αλώηαηε απνδεθηή ζπγθέληξσζε γηα ην λεξό αλζξώπηλεο 

θαηαλάισζεο είλαη 250 mg/L. 

Όηαλ ηα ζεηηθά άιαηα, ηδίσο ηνπ καγλεζίνπ, ππεξβνύλ νξηζκέλεο 

ππθλόηεηεο είλαη δπλαηόλ λα πξνθαιέζνπλ γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο. 

                                                                                (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.3.6   Αζβέζηην 

Σν αζβέζηην αληρλεύεηαη ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο θαη ηα άιαηά 

ηνπ είλαη ην θύξην ζπζηαηηθό πνπ πξνζδίδεη ηελ ζθιεξόηεηα. Σν αζβέζηην 

βξίζθεηαη ζηε θύζε ζε κεγάιε αθζνλία θαη απνηειεί ην θύξην ζπζηαηηθό ησλ 

νζηώλ θαη ησλ νδόλησλ. Απνηειεί θαηά ππνινγηζκνύο ην 1,9 % ηνπ βάξνπο 

ηνπ αλζξσπίλνπ ζώκαηνο. Οη εκεξήζηεο απαηηήζεηο ηνπ ελήιηθα ζε αζβέζηην 

αλέξρνληαη ζε 0,5 - 0,7 g/24 θαη είλαη κεγαιύηεξεο ζηα παηδηά θαη ηνπο 

εθήβνπο. Οη αλάγθεο ηεο γπλαίθαο θαηά ηελ εγθπκνζύλε θαη ηνλ ζειαζκό ζε 

αζβέζηην είλαη πνιύ απμεκέλεο δηόηη παξέρεη ζην έκβξπν θαη ην λενγλό ην 

απαηηνύκελν αζβέζηην. 

Σν αζβέζηην βξίζθεηαη ζε κεγάιε πεξηεθηηθόηεηα ζην γάια θαη ηα πξντόληα 

ηνπ (ηπξί, γηανύξηη, θαζέξη). Γεληθά ν ξόινο ηνπ αζβεζηίνπ ζηνλ αλζξώπηλν 

νξγαληζκό είλαη πνιύπιεπξνο. 

εκαληηθέο πνζόηεηεο αζβεζηίνπ παίξλνπκε θαη από ην λεξό αλζξώπηλεο 

θαηαλάισζεο θαη κάιηζηα από ην ζθιεξό λεξό. Γελ ππάξρεη αλώηαηε 

απνδεθηή ζπγθέληξσζε παξά κόλν ελδεηθηηθό επίπεδν 100 mg/L. 

                                                                                 (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.3.7   Μαγλήζην 

Σν καγλήζην αληρλεύεηαη ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο θαη ηα άιαηα 

ηνπ καγλεζίνπ είλαη ην ζπζηαηηθό πνπ πξνζδίδεη ηελ ζθιεξόηεηα. 

Σν καγλήζην είλαη απαξαίηεην ζηνηρείν γηα ηνλ άλζξσπν θαη βξίζθεηαη ζηα 

νζηά. Σν ζώκα ελόο ελήιηθα πεξηέρεη πεξίπνπ 25 g καγλεζίνπ. 
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Η ζεκαζία ηνπ καγλεζίνπ γηα ηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό είλαη 

πνιύπιεπξε:  

α. Παίδεη ζπνπδαίν ξόιν ζηε ιεηηνπξγία ησλ θπηηαξηθώλ κεκβξαλώλ ζηελ 

θαξδηαθή ιεηηνπξγία θαη αζθεί πξνζηαηεπηηθή δξάζε ζην κπνθάξδην,  

β. πκκεηέρεη έκκεζα ζηηο ιεηηνπξγίεο παξαγσγήο ελέξγεηαο,  

γ. πκκεηέρεη έκκεζα ζην κεηαβνιηζκό ησλ πξσηετλώλ, ζηελ θαιή 

θαηάζηαζε ησλ θπηηάξσλ θαη ζηελ αλάπηπμε ηνπ κπτθνύ ζπζηήκαηνο. Σα 

ηόληα ηνπ καγλεζίνπ θαίλεηαη όηη αζθνύλ πξνζηαηεπηηθή δξάζε ζην 

κπνθάξδην. 

Η αλεπάξθεηα ηνπ καγλεζίνπ, πξνθαιεί αλνξεμία, θόπσζε, ηαρπθαξδία, 

αξξπζκίεο θ.ι.π. Δλώ ε πςειή πνζόηεηα έρεη θαζαξηηθέο θαη δηνπξεηηθέο 

ηδηόηεηεο. 

Η πξόζιεςε ηνπ καγλεζίνπ από ηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό γίλεηαη από ηηο 

ηξνθέο θαη ην λεξό. Οξηζκέλεο ηξνθέο είλαη πινύζηεο ζε καγλήζην, όπσο 

ςσκί, αιεύξη νιηθήο αιέζεσο, ιαραληθά, κπηδέιηα θ.ι.π. 

Χο αλώηαηε απνδεθηή ζπγθέληξσζε αλαθέξεηαη 50 mg/L. 

                                                                                 (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.3.8   Νάηξην 

Σν λάηξην ππάξρεη ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο αλάινγα κε ηελ 

πξνέιεπζε ηνπ. Δίλαη απαξαίηεην ζηνηρείν γηα ηνλ άλζξσπν θαη ν νξγαληζκόο 

ρξεηάδεηαη κεγάιεο πνζόηεηεο ζπγθξηηηθά κε άιια ζηνηρεία, βξίζθεηαη θπξίσο 

ζηα εμσθπηηάξηα πγξά ηνπ ζώκαηνο. Η νδεγία ηνπ πκβνπιίνπ ησλ 

Δπξσπατθώλ Κνηλνηήησλ έρεη θαζνξίζεη κία αλώηαηε παξαδεθηή 

ζπγθέληξσζε ηελ νπνία κε ηελ Τ.Γ. ηελ απνδέρηεθε θαη ε ρώξα καο. 

Τπάξρνπλ δηάθνξεο επηηξνπέο θαη νκάδεο εξγαζίαο πνπ αζρνινύληαη κε ην 

ζέκα ηεο ζπλνιηθήο πξόζιεςεο ρισξηνύρνπ λαηξίνπ. 

Όηαλ ππάξρεη έιιεηςε λαηξίνπ ζπλήζσο ην θαινθαίξη ιόγσ εθηδξώζεσο, 

επηβάιιεηαη λα αλαπιεξσζεί ακέζσο, δηόηη κείσζε λαηξίνπ πξνθαιεί πηώζε 

ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο θαη ηαρπθαξδία θ.ι.π. πλήζσο πξνζιακβάλεηαη από 

ην καγεηξηθό αιάηη θαη απνβάιιεηαη κε ηα νύξα.           (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 
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2.1.3.9   Κάιην 

Σν θάιην βξίζθεηαη ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο ζε πνιύ κηθξέο 

ζπγθεληξώζεηο. Αλώηαηε απνδεθηή ζπγθέληξσζε 12 mg/L. 

Σν θάιην είλαη απαξαίηεην ζηνηρείν γηα ηνλ άλζξσπν θαη απνηειεί ην 

βαζηθό ελδνθπηηάξην θαηηόλ ηόλ ζην αλζξώπηλν ζώκα. Μηα κεγάιε πνζόηεηα 

από ην ζύλνιν ηνπ θαιίνπ βξίζθεηαη ζην ελδνθπηηάξην πγξό θπξίσο ηνπ 

κπτθνύ ηζηνύ. 

Σν θάιην ζπκβάιιεη ζην ζρεκαηηζκό πξσηετλώλ εληόο ησλ θπηηάξσλ θαη 

ζπκκεηέρεη ζηελ νκαιή ιεηηνπξγία ηνπ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο. Μηα ζεκαληηθή 

δξάζε ηνπ είλαη ε δηαηήξεζε ηεο ηζνξξνπίαο ηνπ λεξνύ εληόο ησλ θπηηάξσλ 

ηνπ αλζξώπηλνπ νξγαληζκνύ. Αθόκε ζπληειεί ζηε δηαηήξεζε ηεο νμενβαζηθήο 

ηζνξξνπίαο ηνπ αλζξώπνπ καδί κε ηα ηόληα αζβεζηίνπ, λαηξίνπ θαη 

καγλεζίνπ. 

Η έιιεηςε θαιίνπ ζηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό πξνθαιεί εκέηνπο, πηώζε 

ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο, πνιπδηςία, παξάιπζε αθόκε θαη θώκα. 

Σηο εκεξήζηεο αλάγθεο ν νξγαληζκόο ηηο θαιύπηεη αξθεηά εύθνια από ηηο 

θπηηθέο ηξνθέο πνπ είλαη πινύζηεο ζε θάιην.                (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.3.10   θιεξόηεηα 

Η ζθιεξόηεηα εθθξάδεη ην ζύλνιν ησλ δηαιπκέλσλ αιάησλ αζβεζηίνπ θαη 

καγλεζίνπ θαη εμαξηάηαη από ηα πεηξώκαηα πνπ έρεη πεξάζεη ην λεξό. 

Γηαθξίλεηαη ζε αλζξαθηθή  (ή  παξνδηθή)  ζθιεξόηεηα  πνπ  νθείιεηαη ζηα  

όμηλα αλζξαθηθά (δηηηαλζξαθηθά) άιαηα θαη ζηελ κε αλζξαθηθή (κόληκε) 

ζθιεξόηεηα πνπ νθείιεηαη ζηα ππόινηπα άιαηα (ρισξηνύρα, ζεηηθά, ληηξηθά, 

αλζξαθηθά).           (http://www.waterinfo.gr/ecdyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

Γελ ππάξρνπλ απνδείμεηο όηη ε ζθιεξόηεηα ηνπ λεξνύ δξα επηβιαβώο 

ζηνλ νξγαληζκό ηνπ αλζξώπνπ. Όκσο ππάξρνπλ θάπνηεο επηδεκηνινγηθέο 

έξεπλεο πνπ έγηλαλ ζηελ Ιαπσλία θαη αλαθέξνπλ όηη άηνκα πνπ θαηαλάισλαλ 

ζθιεξό λεξό παξνπζίαζαλ κηθξόηεξα θαξδηναγγεηαθά επεηζόδηα 

ζπγθξηλόκελα κε άηνκα πνπ θαηαλάισλαλ καιαθό λεξό. Έηζη άξρηζαλ 

επηδεκηνινγηθέο έξεπλεο κε ζθνπό ηνλ εληνπηζκό θαη ηελ πηζαλή ζρέζε 

κεηαμύ ηεο ζθιεξόηεηαο ηνπ λεξνύ θαη ηεο πγείαο ηνπ αλζξώπνπ. Οη πξώηεο 

παξαηεξήζεηο έδεημαλ όηη ε ζλεζηκόηεηα από θαξδηναγγεηαθά επεηζόδηα ζε 

http://www.waterinfo.gr/ecdyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
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πόιεηο πνπ ην λεξό ήηαλ ζθιεξό παξνπζίαδαλ ηάζεηο πησηηθέο, ζπγθξηηηθά κε 

πόιεηο όπνπ ην λεξό ηνπο ήηαλ καιαθό θαη σο πηζαλή αηηία αλαθέξεηαη ε 

παξνπζία ηόλησλ Μαγλεζίνπ. 

Τπνςίεο ζρεηηθέο κε ηελ πξόθιεζε "ρνινιηζίαζεο" θαη "λεθξνιηζίαζεο" 

εμαηηίαο ηεο θαηαλάισζεο ζθιεξνύ λεξνύ δελ έρεη επηβεβαησζεί. 

Γηαπηζηώζεθε όηη ην καιαθό λεξό είλαη επηθίλδπλν δηόηη δηαβξώλεη 

ζσιελώζεηο αγσγώλ πδξεύζεσο θαη πδαηνδεμακελέο από κόιπβδν θαη 

καθξνρξόληα θαηαλάισζε απηνύ δύλαηαη λα επηθέξεη ρξόληα κνιπβδίαζε. 

                                                                                 (Γεξκνζόλνγινπ, 1998)                     

 

2.1.3.11   Γηαιπκέλν  νμπγόλν 

Η πεξηεθηηθόηεηα ηνπ λεξνύ ζε δηαιπκέλν νμπγόλν πξέπεη λα είλαη ζην 

ζεκείν θνξεζκνύ, δει. 100 %, νπόηε ην λεξό έρεη επράξηζηε γεύζε. 

Γελ έρνπλ αλαθεξζεί επηπηώζεηο ζηελ πγεία, πνπ λα ζπλδένληαη άκεζα κε 

ηελ ειάηησζε ή ηελ έιιεηςε δηαιπκέλνπ νμπγόλνπ ζην λεξό αλζξώπηλεο 

θαηαλάισζεο. Τπάξρνπλ όκσο θάπνηεο έκκεζεο επηπηώζεηο: Γηαβξώλνληαη νη 

ζσιελώζεηο κε απνηέιεζκα λα απμάλεηαη ε πεξηεθηηθόηεηα ηνπ λεξνύ ζε 

κέηαιια (π.ρ. ζίδεξν, ςεπδάξγπξν, κόιπβδν, θάδκην). Δπίζεο 

δεκηνπξγνύληαη αλαεξόβηεο ζπλζήθεο πνπ βνεζνύλ ηελ αλαγσγή ησλ 

ληηξηθώλ ζε ληηξώδε, ησλ ζεηηθώλ ζε ζεηνύρα, κε ζπλέπεηα ηε δεκηνπξγία 

δπζάξεζησλ νζκώλ. 

Σν δηαιπκέλν νμπγόλν ειαηηώλεηαη όηαλ απμάλεηαη ε ζεξκνθξαζία θαη ε 

αιαηόηεηα ηνπ λεξνύ. 

                              (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

 

2.1.3.12   Ομεηδσζηκόηεηα 

Ο πξνζδηνξηζκόο ηεο νμεηδσζηκόηεηαο εθθξάδεη ηελ πεξηεθηηθόηεηα ηνπ 

δείγκαηνο ζε νξγαληθέο νπζίεο πνπ νμεηδώλνληαη κε δηάιπκα ππεξκαγγαληθνύ 

θαιίνπ. Πνιιέο νξγαληθέο θαη νξηζκέλεο αλόξγαλεο νπζίεο νμεηδώλνληαη κε 

ππεξκαγγαληθό θάιην ζε όμηλν, νπδέηεξν ή αιθαιηθό πεξηβάιινλ. 

                                                                                    (θιεβαληώηεο, 2004) 

http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
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2.1.4   Παξάκεηξνη πνπ αθνξνύλ αλεπηζύκεηεο νπζίεο 

2.1.4.1   Ακκσλία 

Η αλεύξεζε ακκσλίαο ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο είλαη ζπάληα 

θαη πξνέξρεηαη από ηελ απνζύλζεζε νξγαληθώλ νπζηώλ ή από ηελ ξύπαλζε 

ηνπ πδξνθόξνπ ζηξώκαηνο κε ακκσληαθά ιηπάζκαηα ή από αλαγσγή 

ληηξηθώλ αιάησλ ζε ακκσλία. Γεληθά ε ακκσλία είλαη ρεκηθόο δείθηεο 

κόιπλζεο ηνπ λεξνύ. Πάλησο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ θαη ηελ επίδξαζε 

βαθηεξηδίσλ, ε ακκσλία νμεηδώλεηαη θαη ζρεκαηίδεη θαη' αξράο ληηξώδε θαη 

ηειηθώο ληηξηθά άιαηα. 

ε πεξίπησζε πνπ ε ακκσλία πξνέξρεηαη από δηάζπαζε πξσηετδώλ, ηόηε 

είλαη ζίγνπξν όηη ην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο έρεη πξνζκηρζεί κε 

νξγαληθέο νπζίεο. Η δηαπίζησζε αλ νη νξγαληθέο νπζίεο νθείινληαη ζε 

πξόζκεημε κε πεξηηησκαηηθέο νπζίεο ζα γίλεη κε κηθξνβηνινγηθή εμέηαζε. Σν 

λεξό κε ακκσλία εθ πξσηετδώλ είλαη επηθίλδπλν θαη αθαηάιιειν γηα πόζε. 

Η αλώηαηε απνδεθηή ζπγθέληξσζε γηα ην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο 

είλαη 0,5 mg/L.                                                               (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.4.2   Νηηξώδε 

Η παξνπζία ληηξσδώλ αιάησλ ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο είλαη 

ζπάληα θαη πηζαλή ύπαξμε ηνπο βεβαηώλεη πξόζθαηε ξύπαλζε ηνπ λεξνύ κε 

νξγαληθέο νπζίεο ησλ νπνίσλ ην άδσην άξρηζε λα νμεηδώλεηαη θαη ζεσξείηαη 

ύπνπην ξύπαλζεο. 

Σα ληηξώδε άιαηα απνηεινύλ κηα κεηαβαηηθή θαηάζηαζε θαηά ηελ 

απνζύλζεζε θαη νμείδσζε ησλ αδσηνύρσλ νπζηώλ κεηαμύ ακκσλίαο θαη 

ληηξηθώλ αιάησλ. 

Η παξνπζία ληηξσδώλ αιάησλ πάλσ από ηα επηηξεπηά όξηα ζην λεξό 

ππνδειώλεη όηη δελ έγηλε πιήξεο νμείδσζε ησλ αδσηνύρσλ αιάησλ, όηη 

ιακβάλεη ρώξα βαθηεξηδηαθή δξάζε θαη όηη κπνξεί λα ππάξμνπλ θαη 

επηθίλδπλνη κηθξννξγαληζκνί. Αλώηαηε παξαδεθηή ζπγθέληξσζε γηα ην λεξό 

αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο είλαη 0,1 mg/L.                    (Γεξκνζόλνγινπ, 

1998) 
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2.1.4.3   Νηηξηθά 

Σα ληηξηθά άιαηα πνπ αληρλεύνληαη ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο 

πηζαλόλ λα πξνέξρνληαη από ην ππέδαθνο ή από αδσηνύρεο ελώζεηο 

(ιηπάζκαηα), πνπ θζάλνπλ κέρξη ηα ππόγεηα πδξνθόξα ζηξώκαηα ζε ρακειέο 

ζπγθεληξώζεηο. Η παξνπζία κεγάιεο ζπγθέληξσζεο ληηξηθώλ ζε λεξό πνπ 

πξνέξρεηαη από κεγάιν βάζνο ζπλεγνξεί ππέξ ηεο πξνέιεπζεο από νξπθηά. 

Αλ ππάξρνπλ θάπνηα ίρλε ληηξηθώλ ζην λεξό θαη δελ βξίζθνληαη άιιεο κνξθέο 

αδώηνπ, ακκσλία, ληηξώδε, ηόηε ε ξύπαλζε ραξαθηεξίδεηαη παιηά. 

Σα ληηξηθά άιαηα δελ είλαη ηνμηθά γηα ηνλ άλζξσπν, κεηαηξέπνληαη όκσο ζε 

ληηξώδε άιαηα, ηα νπνία πξνθαινύλ ζνβαξόηαηα πξνβιήκαηα ζηελ πγεία ησλ 

βξεθώλ θάησ ησλ ηξηώλ κελώλ. Σα άιαηα απηά κε ηελ επίδξαζε ησλ 

βαθηεξηδίσλ ηνπ πεπηηθνύ ζπζηήκαηνο κεηαηξέπνληαη ζε ληηξώδε θαη ηα 

νπνία ζπλδένληαη κε ηελ αηκνζθαηξίλε, ζρεκαηίδνληαο ηελ κεζαηκνζθαηξίλε 

πνπ πξνθαιεί δηαηαξαρή ηεο κεηαθνξάο ηνπ νμπγόλνπ ζηνπο ηζηνύο, θιηληθό 

ζύλδξνκν ηεο κεζαηκνζθαηξηλνπάζεηαο. 

Αλώηαηε παξαδεθηή ζπγθέληξσζε γηα ην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο 

50 mg/L.                                                                        (Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

2.1.4.4   ίδεξνο 

Τπάξρεη θπξίσο ζε ππόγεην λεξό, πνπ δηέξρεηαη από πεηξώκαηα πινύζηα 

ζε άιαηα ζηδήξνπ. Σν δηνμείδην ηνπ άλζξαθα πνπ βξίζθεηαη ζην λεξό, δηαιύεη 

ην ζίδεξν ζε δηηηαλζξαθηθά άιαηα. Απηά, όζν ην λεξό είλαη αθόκε ζηα ππόγεηα 

πδξνθόξα ζηξώκαηα, δελ έρνπλ θακηά επίπησζε. Έηζη, όηαλ αληιείηαη, ην 

λεξό είλαη ηειείσο δηαπγέο. Μόιηο όκσο βγεη ζηελ αηκόζθαηξα θαη έξζεη ζ' 

επαθή κε ην νμπγόλν, ν δηηηαλζξαθηθόο ζίδεξνο νμεηδώλεηαη πξνο πδξνμείδην 

ηνπ ζηδήξνπ, ην νπνίν ζνιώλεη ην λεξό (δίλνληάο ηνπ έλα ππνθίηξηλν ρξώκα) 

θαη ην θαζηζηά αθαηάιιειν γηα ρξήζε.  

Η ύπαξμε ζηδήξνπ ζην λεξό βνεζά ηελ αλάπηπμε ζηδεξνβαθηεξηδίσλ. Σα 

ζηδεξνβαθηεξίδηα (κύθεηαο θξηλόζξπμ) ελαπνζέηνπλ, κε ηε κνξθή ζθνπξηάο, 

ην ζίδεξν ζηα ηνηρώκαηα ησλ αγσγώλ κεηαθνξάο. Με ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξόλνπ, θνξηώλνληαη ηα ηνηρώκαηα κε πνιιά ζηδεξνβαθηεξίδηα. Με ηελ 

παξακηθξή αιιαγή ηεο ηαρύηεηαο ηνπ λεξνύ κέζα ζηνλ αγσγό, απηά 

απνθνιιώληαη θαη ζπκπαξαζύξνληαη κε ην λεξό. Παξνπζηάδνληαη ζαλ κηθξά 
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καπξάδηα θαη θάλνπλ ην λεξό ηειείσο αθαηάιιειν πξνο πόζε θαη νηθηαθή 

ρξήζε.                                                                                 (Σακησιάθεο, 2002) 

πλερήο θαηαλάισζε λεξνύ κε πςειέο ζπγθεληξώζεη ζηδήξνπ, κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη ζηνλ άλζξσπν, θαη ηδηαίηεξα ζηα παηδηά, βιάβεο ζηνπο ηζηνύο 

(αηκνρξσκάησζε). Ο ζίδεξνο δίλεη ζην λεξό γεύζε πνπ είλαη αληρλεύζηκε ζε 

πνιύ κηθξέο ζπγθεληξώζεηο. 

Ο ζίδεξνο ζην λεξό πξνθαιεί πξνβιήκαηα ζηα πιπληήξηα θαη πθαληήξηα 

(δεκηνπξγνύληαη ιεθέδεο ζηα πθάζκαηα) θαη ζηνπο αγσγνύο δηαλνκήο λεξνύ 

(επλνείηαη ε αλάπηπμε βαθηεξηδίσλ θαη δεκηνπξγνύληαη απνζέζεηο).  

                         (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

 

2.1.4.5   Μαγγάλην 

Γελ έρνπλ δηαπηζησζεί βιαβεξέο ζπλέπεηεο ζηελ πγεία από ην λεξό 

αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο πνπ πεξηέρεη καγγάλην. Θεσξείηαη από ηα ζηνηρεία 

ηα ιηγόηεξν ηνμηθά γηα ηνλ άλζξσπν. Η απνξξόθεζή ηνπ ζηνλ νξγαληζκό 

ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ απνξξόθεζε ηνπ ζηδήξνπ. Τςειέο ζπγθεληξώζεηο 

ζην λεξό πξνθαινύλ δπζάξεζηε γεύζε. 

Σν καγγάλην πξνθαιεί ιεθέδεο ζηα πθάζκαηα ζε πιπληήξηα θαη πθαληήξηα. 

Γηεπθνιύλεη ηελ αλάπηπμε κηθξννξγαληζκώλ ζηα δίθηπα κε απνηέιεζκα 

αύμεζε ηεο ζνιόηεηαο, δεκηνπξγία νζκώλ θαη απνζέζεσλ. 

                              (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

 

2.1.4.6   Υαιθόο 

Η νδεγία 98/83/ΔΚ νξίδεη ζαλ παξακεηξηθή ηηκή 2 mg/L θαη θαηαηάζζεη ην 

ραιθό ζηηο ρεκηθέο παξακέηξνπο πνπ είλαη ζεκαληηθέο γηα ηελ πγεία. 

Χζηόζν ζπγθεληξώζεηο κηθξόηεξεο από ηελ πξνηεηλόκελε ηηκή κπνξεί λα 

επεξεάζνπλ αξλεηηθά ην ρξώκα, ηελ νζκή θαη ηε γεύζε ηνπ λεξνύ. 

Ο ραιθόο είλαη έλα βαζηθό κέηαιιν γηα ηνλ άλζξσπν. Δίλαη απαξαίηεην ζε 

πνιιά έλδπκα. Η εκεξήζηα αλάγθε ζε ραιθό ππνινγίδεηαη ζε 30 κg αλά θηιό 

βάξνπο ζώκαηνο γηα ηνπο ελήιηθεο θαη 80 κg γηα ηα λενγλά. Σν 50 % ηνπ 

ραιθνύ πνπ ιακβάλεηαη κε ηελ ηξνθή αθνκνηώλεηαη. Ο ραιθόο βξίζθεηαη ζε 

όια ηα όξγαλα θαη ν ρξόλνο εκη - δσήο ηνπ ζηα πγηή άηνκα είλαη 4 εβδνκάδεο. 

Καηά ιάζνο ιήςε πςειώλ πνζνηήησλ ραιθνύ (15 - 17 mg) πξνθαιεί 

γαζηξεληεξηθέο αλσκαιίεο. Φαηλόκελν ρξόληαο δειεηεξίαζεο κε ραιθό δελ 

http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
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αλαθέξεηαη. Χζηόζν, πνιιέο κειέηεο έρνπλ δείμεη πηζαλή ζπζρέηηζε κεηαμύ 

πςειήο ιήςεο ραιθνύ κε παηδηθέο ηξνθέο ζε λενγλά θαηά ηνλ πξώην ρξόλν 

ηεο δσήο θαη πεξηπηώζεηο αζζελεηώλ (θύξσζε ηνπ ύπαηνο). Μία πξόζθαηε 

κειέηε ζηελ Φηλιαλδία ραιθόο ηνπ νξνύ είλαη έλαο αλεμάξηεηνο παξάγνληαο 

θηλδύλνπ γηα ηελ πξόνδν ηεο αζεξνζθιήξσζεο. αθή ζπκπηώκαηα όπσο 

αηκόιπζε, βιάβε ζηα λεθξά θαη ζην ζπθώηη έρνπλ παξαηεξεζεί κεηά ηελ 

θαηάπνζε πςειώλ πνζνηήησλ αιάησλ ραιθνύ πνπ έρνπλ πξνθαιέζεη ζην 

αίκα ζπγθεληξώζεηο 3 - 8  mg/L.  

Η παξνπζία ραιθνύ ζην λεξό αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο αλ θαη δελ 

ζπληζηά θίλδπλν γηα ηελ πγεία κπνξεί λα επεξεάζεη αξλεηηθά νξηζκέλεο 

νηθηαθέο ρξήζεηο ηνπ λεξνύ όπσο ε  δηεπθόιπλζε ηεο δηάβξσζεο επηθαλεηώλ 

από αινπκίλην ή ςεπδάξγπξν. Λέθηαζκα  πδξαπιηθώλ εμαξηεκάησλ θαη ησλ 

πιπληεξίσλ κπνξεί λα πξνθιεζεί κε ζπγθεληξώζεηο κεγαιύηεξεο από 1000 

κg/l.                                                                                  (θιεβαληώηεο, 2004) 

 

2.1.4.7   Φεπδάξγπξνο  

Δίλαη  ζεκαληηθό ζηνηρείν γηα ηνλ άλζξσπν θαη ηα δώα. Πεγέο 

ςεπδαξγύξνπ ζην λεξό είλαη  ε δηάβξσζε ησλ γαιβαληζκέλσλ ζσιήλσλ θαη 

ηα απόβιεηα κεηαιιείσλ θαη επηκεηαιισηεξίσλ. πγθεληξώζεηο κεγαιύηεξεο 

από 5 mg/L πξνζδίδνπλ ρξώκα θαη ζηππηηθή γεύζε ζην λεξό αλζξώπηλεο 

θαηαλάισζεο. 

Γελ  έρνπλ παξαηεξεζεί αξλεηηθέο επηπηώζεηο ζηελ πγεία. 

                           (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

                                                                                          

2.1.4.8   Φώζθνξνο 

 Όιεο νη ελώζεηο ηνπ θσζθόξνπ ζπλαληώληαη ζην λεξό είηε δηαιπκέλεο, 

είηε ζαλ ζσκαηίδηα είηε ζην ζώκα ησλ πδξόβησλ νξγαληζκώλ. Ο θώζθνξνο, 

όπσο θαη ην άδσην. είλαη βαζηθό ζηνηρείν γηα ηελ αλάπηπμε ησλ αιγώλ θαη ε 

πεξηεθηηθόηεηά ηνπ ζηα λεξά απνηειεί θαζνξηζηηθό παξάγνληα ζηνλ 

επηξνθηζκό ηνπ επηθαλεηαθνύ λεξνύ. 

Η κεγαιύηεξε πνζόηεηα αλόξγαλνπ θσζθόξνπ νθείιεηαη ζηα αλζξώπηλα 

ιύκαηα θαη πξνέξρεηαη από ηε δηάζπαζε ησλ πξσηετλώλ θαηά ηνλ 

κεηαβνιηζκό. Δπίζεο ππάξρεη ζε πνιιά απνξξππαληηθά θαη ζηα θσζθνξηθά 

ιηπάζκαηα. Μηθξά πνζά θσζθνξηθώλ εηζέξρνληαη ζηα δίθηπα από ηελ 

http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
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επεμεξγαζία ηνπ λεξνύ, όπνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα λα εκπνδηζηεί ε 

δηάβξσζε ζηηο ζσιελώζεηο θαη ηα επηθαζήκαηα ζηνπο ιέβεηεο. 

Γελ έρνπλ αλαθεξζεί επηπηώζεηο ζηελ πγεία.  

                              (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

 

2.1.4.9   Φζόξην  

Σν θζόξην ζπλαληάηαη ζην λεξό ζαλ θζνξηνύρα άιαηα, πνπ πξνέξρνληαη 

από εθαηζηεηνγελή πεηξώκαηα. πλήζσο βξίζθεηαη ζην ππόγεην λεξό παξά 

ζην επηθαλεηαθό. Γελ βξίζθεηαη ζε ζηνηρεηαθή κνξθή ζηε θύζε, επεηδή είλαη 

πνιύ δξαζηηθό. 

Δίλαη βαζηθό ζηνηρείν γηα ηνλ άλζξσπν. Από έξεπλεο θαη επηδεκηνινγηθέο 

κειέηεο δηαπηζηώζεθε, όηη ην θζόξην ζε κηθξά πνζά ζην λεξό (κέρξη 1 mg/L) 

είλαη σθέιηκν, γηαηί εκπνδίδεη ηε δεκηνπξγία ηεξεδόλαο ζηα δόληηα, ελώ ζε 

κεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο πξνθαιεί ηε θζνξίαζε (καύξεο θειίδεο ζηελ 

αδακαληίλε ησλ δνληηώλ) ή θαη βιάβεο ζηα νζηά. 

Υξεζηκνπνηείηαη ζηελ παξαγσγή αινπκηλίνπ, ζε βηνκεραλίεο ράιπβα θαη 

γπαιηνύ, ζηα ιηπάζκαηα θαη ζηα θεξακηθά. 

ε λεξό πνπ δελ πεξηέρεη θζόξην γίλεηαη θζνξίσζε κε πξνζζήθε 

θζνξηνύρσλ θαη θζνξηνππξηηηθώλ ελώζεσλ. ' απηέο ηηο πεξηπηώζεηο πξέπεη 

λα ειέγρεηαη ζπρλά ε πεξηεθηηθόηεηα ηνπ λεξνύ ζε θζόξην, ώζηε λα κελ 

ππεξβεί ην επηηξεπηό όξην. 

                         (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

 

2.1.4.10   Υιώξην  ππνιεηκκαηηθό 

ε λεξό πνπ ρισξηώλεηαη πξέπεη λα κεηξεζεί ππνιεηκκαηηθό ριώξην. Η 

ηηκή ηνπ καο δείρλεη αλ ε ρισξίσζε πνπ γίλεηαη είλαη επαξθήο. Καηά ηελ 

ρισξίσζε πξνζηίζεηαη ζην λεξό πνζόηεηα ρισξίνπ αξθεηή ώζηε λα 

θαηαζηξαθνύλ ηα παζνγόλα κηθξόβηα θαη λα παξακείλεη ειεύζεξν ριώξην γηα 

λα κε κνιπλζεί ην λεξό κέζα ζηηο ζσιελώζεηο. 

Σν ριώξην δίλεη ζην λεξό ειαθξά νζκή θαη αιινηώλεη ηε γεύζε ηνπ. Οη 

κηθξέο πνζόηεηεο ρισξίνπ πνπ ππάξρνπλ ζην λεξό αλζξώπηλεο 

θαηαλάισζεο εμαθαλίδνληαη κε ην γαζηξηθό πγξό θαη επνκέλσο είλαη 

αθίλδπλεο γηα ηνλ άλζξσπν. Μεγάιεο πνζόηεηεο ρισξίνπ πξνθαινύλ 

εξεζηζκό ηνπ ζηόκαηνο θαη ηνπ ιάξπγγα. 

http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
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Η ρισξίσζε ηνπ λεξνύ πξέπεη λα γίλεηαη ζσζηά θαη λα παξαθνινπζείηαη 

ζπζηεκαηηθά, ώζηε λα θζάλνπλ ζηνπο θαηαλαισηέο κηθξά κόλν πνζά 

ρισξίνπ.                

(http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

 

2.1.5   Παξάκεηξνη πνπ αθνξνύλ ηνμηθέο νπζίεο 

2.1.5.1   Αξζεληθό 

Οη πεξηζζόηεξεο πεγέο θπζηθνύ λεξνύ πεξηέρνπλ αξζεληθό ζε 

ζπγθεληξώζεηο πάλσ από 5 κg/L. Φζάλεη ζηνπο απνδέθηεο από ηα κεηαιιεία, 

αθνύ ππάξρεη ζρεδόλ ζε όια ηα ζεηνύρα νξπθηά, από ηα εληνκνθηόλα θαη ηελ 

θαύζε νξπθηώλ θαπζίκσλ. Οη θπζηθέο πεγέο αξζεληθνύ ζην πεξηβάιινλ είλαη 

νη εθαηζηεηνγελείο δξάζεηο θαη ε απνζύλζεζε ηεο θπηηθήο νξγαληθήο ύιεο. 

Δίλαη ηνμηθό θαη πηζαλόλ θαξθηλνγόλν. Η ηνμηθόηεηα ηνπ αξζεληθνύ 

εμαξηάηαη από ηε ρεκηθή θαη θπζηθή ηνπ κνξθή, ηε δόζε, ην ρξόλν έθζεζεο 

θαη ηνλ ηξόπν πνπ εηζάγεηαη ζηνλ αλζξώπηλν νξγαληζκό. Πξνθαιεί βιάβεο 

ζην γαζηξηθό, λεπξηθό θαη αλαπλεπζηηθό ζύζηεκα θαη δηάθνξεο αιινηώζεηο 

ζην δέξκα. Γόζεηο κεηαμύ 70 θαη 180 mg As είλαη ζαλαηεθόξεο. 

                             (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

 

2.1.5.2   Κάδκην 

Δίλαη έλα από ηα ηνμηθόηεξα κέηαιια. πλαληάηαη ζηε θύζε ζε ζεηνύρα 

νξπθηά κε ην κόιπβδν θαη ηνλ ςεπδάξγπξν. ην θπζηθό λεξό βξίζθεηαη 

θπξίσο ζηα ηδήκαηα ησλ βπζώλ θαη ζε αησξνύκελα ζσκαηίδηα. ε κε 

ξππαζκέλν λεξό ε ζπγθέληξσζε ηνπ θαδκίνπ είλαη θάησ από 1 κg/L. Πεγέο 

ηνπ θαδκίνπ ζην λεξό είλαη ηα βηνκεραληθά απόβιεηα θαη ε δηάβξσζε ησλ 

γαιβαληζκέλσλ ζσιήλσλ. ε ζπζηήκαηα ύδξεπζεο, πνπ ηξνθνδνηνύληαη κε 

λεξό καιαθό ρακεινύ ξΗ, κπνξεί λα βξεζνύλ πςειέο ζπγθεληξώζεηο 

θαδκίνπ, επεηδή απηό ην λεξό είλαη πην δηαβξσηηθό θαη ε δηαιπηόηεηα ηνπ 

θαδκίνπ ζην λεξό εμαξηάηαη από ην ξΗ θαη ηε ζθιεξόηεηα. 

Σν θάδκην πξνζβάιιεη ην ζπθώηη, ηα λεθξά, ηε ζπιήλα θαη ην ζπξενεηδή 

αδέλα, ελαπνηίζεηαη ζηα νζηά, όπνπ αληηθαζηζηά ην αζβέζηην πξνθαιώληαο ηε 

λόζν ΙΤΑΙ -ΙΤΑΙ. Έρεη βξεζεί όηη πξνθαιεί θαξθίλν  ζε  πεηξακαηόδσα  θαη 

νξηζκέλεο επηδεκηνινγηθέο κειέηεο ην ζπλδένπλ κε θαξθίλν ζηνλ άλζξσπν. 

                          (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
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17 

 

2.1.5.3   Υξώκην 

Τπάξρεη ζην θινηό ηεο γεο θαη εκθαλίδεηαη ζαλ ηξηζζελέο θαη εμαζζελέο 

ρξώκην. ην λεξό βξίζθνληαη θπξίσο άιαηα ηνπ εμαζζελνύο ρξσκίνπ, επεηδή 

είλαη επδηάιπηα, ελώ ζπάληα ππάξρεη ζαλ ηξηζζελέο, γηαηί νη ελώζεηο ηνπ είλαη 

αδηάιπηεο θαη θαζηδάλνπλ. ηελ αηκόζθαηξα βξίζθεηαη ζηα αεξνδόι θαη 

παξαζύξεηαη από ηε βξνρή ή ελαπνηίζεηαη ζην έδαθνο ξππαίλνληαο ην 

επηθαλεηαθό λεξό. Η κέζε ζπγθέληξσζε ζην λεξό ηεο βξνρήο είλαη 0,2 - 1 

κg/L, ζην ζαιαζζηλό 0,05 κg/L θαη ζην θπζηθό λεξό 0,5 - 2 κg/L, ελώ ζην 

ππόγεην είλαη πνιύ ρακειή. Μεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο νθείινληαη ζε 

ξύπαλζε από βηνκεραληθά απόβιεηα. Υξεζηκνπνηείηαη ζηηο βηνκεραλίεο 

ρξσκάησλ θαη δέξκαηνο, ζηα επηκεηαιισηήξηα, ζηελ παξαζθεπή θξακάησλ 

θαη θαηαιπηώλ. πρλά πξνζηίζεληαη ζε λεξό ςύμεο ρξσκηθέο ελώζεηο γηα 

έιεγρν ηεο δηάβξσζεο. 

Οη επηδξάζεηο ηνπ ρξσκίνπ ζηελ πγεία εμαξηώληαη από ηε κνξθή ηνπ. Σν 

εμαζζελέο ρξώκην είλαη πνιύ ηνμηθό. Πξνθαιεί βιάβεο ζην δέξκα θαη ην 

ζπθώηη θαη ζεσξείηαη θαξθηλνγόλν. Σν ηξηζζελέο ρξώκην δελ έρεη βξεζεί όηη 

πξνθαιεί βιάβεο ζηελ πγεία. 

                         (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

 

2.1.5.4   Μόιπβδνο 

Δίλαη πνιύ ηνμηθό κέηαιιν. Σν θπζηθό λεξό ζπλήζσο πεξηέρεη κέρξη 5 κg/L 

κόιπβδν. Μεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο νθείινληαη ζε απόβιεηα νξπρείσλ, 

βηνκεραληώλ, ζηε δηάβξσζε κνιύβδηλσλ πδξαπιηθώλ εγθαηαζηάζεσλ. 

Μεγάιεο πνζόηεηεο κνιύβδνπ ππάξρνπλ ζηελ αηκόζθαηξα από ηνλ 

ηεηξααηζπιηνύρν κόιπβδν πνπ πξνζηίζεηαη ζηε βελδίλε ζαλ αληηθξνηηθό. ηηο 

πεξηζζόηεξεο ρώξεο έρεη εγθαηαιεηθζεί θαη ρξεζηκνπνηείηαη ακόιπβδε 

βελδίλε. Δπίζεο ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ παξαγσγή κπαηαξηώλ, θξακάησλ, 

ρξσζηηθώλ, αληηζθσξηαθώλ. 

Οη επηπηώζεηο ηνπ κνιύβδνπ ζηελ πγεία κειεηήζεθαλ πξηλ πνιιά ρξόληα, 

γηαηί ππήξμαλ δειεηεξηάζεηο από κόιπβδν ζην λεξό αλζξώπηλεο 

θαηαλάισζεο, πνπ πξνήιζε από δηάβξσζε ησλ κνιύβδηλσλ πδξαπιηθώλ 

εγθαηαζηάζεσλ. Απηό είρε ζαλ απνηέιεζκα λα εγθαηαιεηθζνύλ νη κνιύβδηλνη 

http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf
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ζσιήλεο γηα ην λεξό θαη λα απαγνξεπζεί ε ρξήζε ρξσκάησλ κε βάζε ην 

κόιπβδν γηα εζσηεξηθή δηαθόζκεζε. 

Δίλαη δειεηήξην κε ζπζζσξεπηηθή δξάζε. Πξνθαιεί βιάβεο ζην ζπθώηη, 

ηνλ εγθέθαιν θαη ην λεπξηθό ζύζηεκα. 

                         (http://www.waterinfo.gr/eedyp/Paros_papers/pappa_g.pdf) 

2.1.5.5   ειήλην 

ε κεγάιεο ζπγθεληξώζεηο ην ζειήλην πξνθαιεί ζειήλσζε θαηά ηελ νπνία 

παξνπζηάδνληαη γαζηξεληεξηθέο δηαηαξαρέο, λεπξηθόηεηα, ςπρηθή θαηάπησζε, 

επαηηθέο θαη λεθξηθέο βιάβεο ελώ ε ζηέξεζε ηνπ πξνθαιεί ζπκπηώκαηα 

έιιεηςεο πνπ εκθαλίδνληαη κε πξνβιήκαηα ζην κπνθάξδην θαη είλαη πηζαλόλ 

λα νδεγήζνπλ ηειηθά ζην ζάλαην. 

Σν ζειήλην απνηειεί απαξαίηεην ζηνηρείν ζηε δηαηξνθή καο θαη 

πξνζιακβάλεηαη από ηελ ηξνθή ελώ ζην πόζηκν λεξό βξίζθεηαη ζε κηθξέο 

πνζόηεηεο. 

Αληηδξά, εληόο νξγαληζκνύ, κε άιια ζηνηρεία πξνζηαηεύνληάο ηνλ από ηελ 

ηνμηθόηεηα ησλ βαξέσλ κεηάιισλ όπσο ηνπ πδξάξγπξνπ, ηνπ θαδκίνπ, ηνπ 

ζηδήξνπ θαη ηνπ ζάιηνπ. 

Η παξακεηξηθή ηηκή είλαη 10κg/L. 

(http://postgrad.hydro.ntua.gr/docs/lessons/41/katsiri/waterTreatment1.pdf) 

 

2.1.6   Παξάκεηξνη νξγαληθώλ ελώζεσλ 

2.1.6.1   Αθξπιακίδην  

Σν αθξπιακίδην πνπ ζα ιεθζεί κε ην πόζηκν λεξό απνξξνθάηαη εύθνια από ηνλ 

νξγαληζκό θαη κε ηα πγξά ηνπ ζώκαηνο δηαζθνξπίδεηαη ζε όινπο ηνπο ηζηνύο. ηνλ 

νξγαληζκό ην αθξπιακίδην κπνξεί λα κεηαβνιηζηεί ζε άιιεο ελώζεηο νη νπνίεο όπσο 

θαη ην αθξπιακίδην κεξηθά ζπζζσξεύνληαη ηόζν ζηνπο ηζηνύο ηνπ λεπξηθνύ 

ζπζηήκαηνο όζν θαη ζην αίκα όπνπ δεζκεύνληαη από ηελ αηκνγινβίλε θαη έρεη ρξόλν 

εκη-δσήο 10 εκέξεο. Χζηόζν πεξίπνπ ηα 2/3 ηεο απνξξνθνύκε-λεο πνζόηεηαο 

απνβάιιεηαη κε ηα νύξα ζε κεξηθέο ώξεο. 

Οη πεξηζζόηεξεο κειέηεο ηνμηθόηεηαο ηνπ αθξπιακίόηνπ έρνπλ γίλεη ζε πνληίθηα ζηα 

νπνία έρεη παξαηεξεζεί όηη ε ζαλαηεθόξα δόζε είλαη 100-270 mg/kg βάξνπο 

ζώκαηνο, ελώ ην όξην κε ηηαξαηεξήζηκσλ αξλεηηθώλ ζπκπησκάησλ κεηά από 

παξαηεηακέλε έθζεζε είλαη 0,2 mg/kg βάξνπο ζώκαηνο. 
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Σνμηθά απνηειέζκαηα παξαηεξήζεθαλ ζηα κέιε θάπνηαο νηθνγέλεηαο πνπ 

θαηαλάισζε από ιάζνο λεξό κε ζπγθέληξσζε 400 mg/L. Σα ζπκπηώκαηα 

ππνρώξεζαλ κεηά από 4 κήλεο. Βεβαίσο παξόκνηνπο θηλδύλνπο δηαηξέρνπλ θαη νη 

εξγαδόκελνη ζε κνλάδεο παξαγσγήο αθξπιακίδηνπ ζην βαζκό πνπ απηό 

απνξξνθάηαη θαη από ην δέξκα ζε επαθή κε ηε ζθόλε ηνπ πιηθνύ. 

                                                                                    (θιεβαληώηεο, 2004) 

2.1.6.2   Βελδόιην  

Σν βελδόιην πνπ ιακβάλεηαη από ην ζηόκα κε ηελ ηξνθή ή ην λεξό απνξξνθάηαη 

πιήξσο ζηελ γαζηξεληεξηθή νδό από όπνπ δηαζθνξπίδεηαη ζε όιν ην ζώκα. ηνλ 

νξγαληζκό κεηαβνιίδεηαη εύθνια ζε θαηλόιε θπξίσο ζην ζπθώηη θαη ηνλ κπειό ησλ 

νζηώλ. Έλα 12-14% ηεο πνζόηεηαο πνπ πξνζιακβάλεηαη, απνβάιιεηαη απηνύζηα κε 

ην αέξα ηεο εθπλνήο, Έλα κηθξό κέξνο απνβάιιεηαη ζηα νύξα απηνύζην, ελώ ην 

κεγαιύηεξν ζαλ ζπδπγή ηεο θαηλόιεο. 

ηα πνληίθηα ε ζαλαηεθόξα δόζε είλαη 1-10 g/kg βάξνπο ζώκαηνο. ηνηρεία από 

παξαηεξήζεηο εξγαζηαθήο έθζεζεο αλζξώπσλ δείρλνπλ όηη ε ζπγθέληξσζε ζηνλ 

αέξα 65 g/m3 κπνξεί λα πξνθαιέζεη ζάλαην ελώ, ζπγθεληξώζεηο πάλσ από 0,16 

g/m11 πξνθαιεί ζνβαξά ηνμηθά πξνβιήκαηα ζην αηκνπνηεηηθό ζύζηεκα. Τπάξρνπλ 

βάζηκα ζηνηρεία όηη έθζεζε ζε ζπγθεληξώζεηο κεγαιύηεξεο από 0,325 g/m3 κπνξεί λα 

πξνθαιέζεη ιεπραηκία.                                                         (θιεβαληώηεο, 2004) 

 

2.1.6.3   Βηλπινρισξίδην  

Σν βηλπινρισξίδην απνξξνθάηαη εύθνια από ηνλ νξγαληζκό θαη 

κεηαβνιίδεηαη πξνο κηα ζεηξά ελώζεσλ κεξηθέο εθ ησλ νπνίσλ έρνπλ κεγάιε 

αληηδξαζηηθόηεηα θαη είλαη κεηαιιαμηγόλεο. Σα πξντόληα κεηαβνιηζκνύ 

ζπζζσξεύνληαη ζπλήζσο ζην ζπθώηη, ηα λεθξά θαη ην ζπιήλα. Σν 

βηλπινρισξίδην δελ ζπζζσξεύεηαη ζηνλ νξγαληζκό, ν βηνινγηθόο ρξόλνο εκη-

δσήο ηνπ εθηηκάηαη ζε 20 min. 

Σν βηλπινρισξίδην είλαη λαξθσηηθή νπζία θαη κπνξεί λα πξνθαιέζεη 

απώιεηα ζπλείδεζεο αλ ε ζπγθέληξσζε ηνπ ζηνλ αέξα εηζπλνήο είλαη πάλσ 

από 25 g/m3. Από επηδεκηνινγηθέο κειέηεο ζε νκάδεο πνπ έρνπλ εξγαζηαθή 

έθζεζε ζε πςειέο ζπγθεληξώζεηο κέζσ ηεο εηζπλνήο έρεη βεβαησζεί όηη είλαη 

θαξθηλνγόλν γηα ηνλ άλζξσπν. 

                                                                                       (θιεβαληώηεο, 2004) 
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2.1.6.4   Δπηρισξπδξίλε  

Πεηξάκαηα ζε πνληίθηα έδεημαλ όηη ε επηρισξπδξίλε είλαη ηζρπξά ηνμηθή 

νπζία θαη ε ζαλαηεθόξα δόζε θπκαίλεηαη από 90 ζε 260 mg/kg βάξνπο 

ζώκαηνο. Μαθξνρξόληα εκεξήζηα δνζνινγία ηεο ηάμεο ησλ 2-10 mg/kg 

βάξνπο ζώκαηνο έδεημε όηη πξνθαιεί ζνβαξά πξνβιήκαηα. 

Δπηδεκηνινγηθέο κειέηεο ζε εξγαδόκελνπο πνπ εθηίζεληαη εξγαζηαθά ζηε 

επηρισξπδξίλε έδεημαλ ζπζρέηηζε ηνπ επηπέδνπ έθζεζεο θαη ησλ ζαλάησλ 

πνπ παξαηεξήζεθαλ ελώ ε ηζρπξόηεξε ζπζρέηηζε παξαηεξήζεθε κε ηα 

θαξδηαθά λνζήκαηα.                                                        (θιεβαληώηεο, 2004) 

 

 

2.1.7   Δμπγίαλζε ηνπ λεξνύ αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο 

2.1.7.1   Γεληθά  

ήκεξα, είλαη πνιύ επηθίλδπλν λα θαηαλαιώλνπκε ην λεξό ζηε θπζηθή ηνπ 

θαηάζηαζε, ρσξίο θαζαξηζκό. Γηα ιόγνπο αζθαιείαο, ην ιηγόηεξν πνπ 

κπνξνύκε λα δεηήζνπκε είλαη κηα πξνθπιαθηηθή απνιύκαλζε, αθόκε θαη αλ 

έρεη δηαπηζησζεί όηη ην λεξό ηεο πεγήο είλαη θαζαξό, ρσξίο κηθξόβηα - γηαηί 

πνηέ δελ μέξνπκε πόηε θαη πώο ζα κνιπλζεί. Μεηά ηνλ θαζαξηζκό, ην λεξό 

πξέπεη λα πιεξνί ηνπο όξνπο πγηεηλήο. 

Γηα λα ην πεηύρνπκε απηό, ρξεηάδεηαη ζπλερήο επαγξύπλεζε θαη θξνληίδα. 

Οπνηνδήπνηε λεξό, κε ηα ζεκεξηλά ηερληθό - νηθνλνκηθά δεδνκέλα, κπνξεί λα 

θαζαξηζηεί ώζηε λα πιεξνί ηνπο όξνπο πγηεηλήο. Βέβαηα, γηα ιόγνπο 

νηθνλνκίαο, πξέπεη πάληα λα θξνληίδνπκε λα ρξεζηκνπνηνύκε εθείλν ην λεξό 

πνπ ζέιεη ηε κηθξόηεξε βειηίσζε. 

ηελ επνρή καο, νη εγθαηαζηάζεηο θαζαξηζκνύ έρνπλ πάξεη βηνκεραληθέο 

δηαζηάζεηο θαη απαηηνύλ έκπεηξν πξνζσπηθό κε εμεηδηθεπκέλεο ηερληθέο 

γλώζεηο, ώζηε λα είλαη εθηθηή ε άκεζε θαη απνηειεζκαηηθή α\αληηκεηώπηζε 

ησλ πξνβιεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αζθαιή θαη αθίλδπλε, γηα ηελ 

αλζξώπηλε πγεία, πδξνδόηεζε. 

Σν θόζηνο θαηαζθεπήο θαη ιεηηνπξγίαο ησλ εγθαηαζηάζεσλ εμαξηάηαη από 

ηελ θαηάζηαζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ λεξνύ θαη από ηελ πεγή πνξηζκνύ ηνπ. 

Όπσο είπακε όκσο πην πάλσ, είλαη απαξαίηεηε θαη επηβεβιεκέλε ε 

πξνιεπηηθή απνιύκαλζε ηνπ λεξνύ. Δθηόο από ηελ απνιύκαλζε, αλ ην λεξό 

είλαη επηθαλεηαθό, πνπ ζεκαίλεη πσο έρεη θαη θεξηέο ύιεο, είλαη απαξαίηεηε 
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πξώηα ε αθαίξεζε απηώλ ησλ πιώλ κε δεμακελέο θαζίδεζεο ή δηπιηζηήξηα.

                                                           (Assembly of Life Sciences, 1987) 

 

 

2.1.7.2   Απνιύκαλζε ηνπ λεξνύ αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο 

Με ηνλ όξν απνιύκαλζε ελλννύκε ηελ θαηαζηξνθή όισλ ησλ παζνγόλσλ 

κηθξννξγαληζκώλ, πνπ πεξηέρνληαη ζην λεξό. 

Τπάξρνπλ πνιινί ηξόπνη απνιύκαλζεο. Δδώ ζα κηιήζνπκε γηα 

απνιύκαλζε πνζνηήησλ λεξνύ πνπ απαηηνύληαη γηα λα θαιύςνπλ ηηο 

πδξεπηηθέο αλάγθεο κεζαίσλ θαη κεγάισλ νηθηζηηθώλ κνλάδσλ. Η 

απνιύκαλζε ηέηνησλ πνζνηήησλ γίλεηαη: 

Α. Με τημικές οσζίες  

Β. Με σπεριώδεις ακηίνες 

Οη τημικές οσζίες πνπ απνιπκαίλνπλ ην λεξό είλαη: ην ριώξην, ην όδνλ, θαη 

ην ππεξκαγγαληθό θάιην. Καη νη ηξεηο απηέο νπζίεο, ύζηεξα από ρεκηθέο 

αληηδξάζεηο, εθιύνπλ ηειηθά αηνκηθό («ελ ησ γελλάζζαη») νμπγόλν πνπ δξα 

ζην ιηπώδεο πεξίβιεκα ησλ κηθξνβίσλ θαη δηαηαξάζζεηαη έηζη ε ηζνξξνπία 

ώζκσζεο ζηηο κεκβξάλεο ηνπ θπηηάξνπ ησλ κηθξνβίσλ, κε ηειηθό απνηέιεζκα 

ην ζάλαην ηνπο. 

Οη σπεριώδεις ακηίνες νθείινπλ ηε δξαζηηθόηεηά ηνπο ζην όηη δηεγείξνπλ ηα 

πξσηετληθά κόξηα ηνπ πξσηνπιάζκαηνο θαη ησλ ελδύκσλ θαη ηα θαζηζηνύλ 

επθνιόηεξα νμεηδώζηκα αθόκε θαη από ην δηαιπκέλν νμπγόλν. 

 Όζνλ αθνξά ηηο ρεκηθέο νπζίεο, επξέσο ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ 

απνιύκαλζε ην ριώξην - εμαηηίαο ησλ πιενλεθηεκάησλ ηνπ έλαληη ησλ άιισλ. 

Σν όδνλ, γηα παξάδεηγκα, δελ κπνξεί λα παξακείλεη ζην λεξό σο ππόινηπν 

γηα λα αληηκεησπίζεη ηηο ηπρόλ κηθξνκνιύλζεηο πνπ ζα παξνπζηαζηνύλ θαηά 

ηε δηαλνκή. Δπίζεο, είλαη αθξηβόηεξν από ην ριώξην θαη πξέπεη λα παξάγεηαη 

ζηνλ ηόπν εθαξκνγήο ηνπ, γηαηί είλαη αζηαζέο θαη έρεη ηελ ηάζε λα δηαζπάηαη 

πξνο νμπγόλν «ελ ησ γελλάζζαη». Σέινο, ην όδνλ έρεη θαη άιιε κηα αδπλακία, 

πνπ νθείιεηαη θπξίσο ζηε βξαρύβηα ύπαξμή ηνπ. 

Σν ππεξκαγγαληθό θάιην δελ ρξεζηκνπνηείηαη γηα απνιύκαλζε λεξνύ πνπ 

πξννξίδεηαη γηα θαηαλάισζε, γηαηί ρξσκαηίδεη ην λεξό. Γίλεηαη ρξήζε 

ππεξκαγγαληθνύ θαιίνπ κόλν γηα απνιύκαλζε δηθηύσλ πνπ 

πξσηνιεηηνπξγνύλ, αιιά θαη εδώ ζε πεξηνξηζκέλε θιίκαθα, γηαηί θαιύπηεηαη ν 
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ηνκέαο απηόο από ηε ρξήζε ηνπ ππνρισξηώδνπο λαηξίνπ ή ππνρισξηώδνπο 

αζβεζηίνπ.                                                                                (Alth et al. 1992) 

 

 

2.1.7.3   Υισξίσζε ηνπ λεξνύ αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο 

Η ρισξίσζε ζθνπό έρεη λα απνιπκάλεη ην λεξό θαη λα πξνθπιάμεη ην 

θαηαλαισηηθό θνηλό από δηάθνξεο κνιπζκαηηθέο αζζέλεηεο. Σν ριώξην, αλ θαη 

δειεηήξην, είλαη ην απνηειεζκαηηθόηεξν θαη θζελόηεξν κέζν απνιύκαλζεο, 

θαη γη' απηό ρξεζηκνπνηείηαη ζε νιόθιεξν ηνλ θόζκν. 

Σν ριώξην είλαη έλα ρισξνπξάζηλν αέξην βαξύηεξν από ηνλ αέξα. Γελ 

αλαθιέγεηαη νύηε εθξήγλπηαη κόλν ηνπ θαη είλαη θαθόο αγσγόο ηνπ 

ειεθηξηζκνύ, αιιά απνδεηθλύεηαη εμαηξεηηθά επηθίλδπλν γηα ηελ πγεία ηνπ 

αλζξώπνπ όηαλ εηζπλεπζζεί ζε κεγάιε πνζόηεηα. Γη' απηό, κεηαθέξεηαη 

πάληα ζε εηδηθέο ραιύβδηλεο θηάιεο πνπ πιεξνύλ όινπο ηνπο όξνπο 

αζθαιείαο. ήκεξα ππάξρνπλ δύν εηδώλ ηέηνηεο θηάιεο, αλάινγα κε ηελ 

πνζόηεηα ρισξίνπ πνπ πεξηέρνπλ. Τπάξρνπλ θηάιεο ησλ 900 kg θαη ησλ 47 ή 

60 kg. 

Σν ριώξην ζε πγξή θαηάζηαζε, ρσξίο πγξαζία, δελ είλαη ζνβαξά 

δηαβξσηηθό. Όηαλ όκσο ππάξρεη έζησ ιίγε πγξαζία, ηόηε είλαη πνιύ 

δηαβξσηηθό γηα θάζε είδνο κεηάιινπ. Γηα ην ιόγν απηό, ζα πξέπεη ν ζάιακνο 

ρισξίσζεο λα παξακέλεη όζν γίλεηαη μεξόο, ρσξίο δειαδή πγξαζία. Δπίζεο, 

ζα πξέπεη λα απνκαθξύλεηαη θαη ην λεξό ηνπ δαπέδνπ. 

ηελ ρισξίσζε ηνπ πόζηκνπ λεξνύ νθείιεηαη ε εληππσζηαθή κείσζε (από 

ηηο αξρέο ήδε ηνπ 20νπ αηώλα) ησλ ινηκώμεσλ πνπ κεηαδίδνληαη κε ην λεξό 

αλζξώπηλεο θαηαλάισζεο. Πνιιέο επηδεκίεο πνπ ζπλέβεζαλ ζε κηθξέο 

πόιεηο έγηλε γλσζηό εθ ησλ πζηέξσλ όηη νθείινληαλ ζε κνιύλζεηο ηνπ λεξνύ 

ζηελ πεγή ή ζην (θαθό) δίθηπν δηαλνκήο. Δίλαη θάηη παξαπάλσ από βέβαην 

πσο πδξεύζεηο πόιεσλ θαη νηθηζκώλ πνπ δελ ρισξηώλνληαη δελ είλαη 

αζθαιείο γηα ηε δεκόζηα πγεία. Σν ππόιεηκκα ρισξίνπ πνπ παξακέλεη ζην 

λεξό, αληηκεησπίδεη απνηειεζκαηηθά ηηο κηθξνκνιύλζεηο πνπ ζπκβαίλνπλ θαηά 

ηε δηαδξνκή ηνπ λεξνύ πξνο ηνλ ηειηθό πξννξηζκό ηνπ. 

Αιιά ε ρισξίσζε απαηηεί πξνζεθηηθή επηηήξεζε, ηδίσο όηαλ ην κηθξνβηαθό 

θνξηίν ηνπ λεξνύ παξνπζηάδεη κεγάιεο δηαθπκάλζεηο. Σειεπηαία 

ρξεζηκνπνηνύληαη θη άιινη ηξόπνη απνιύκαλζεο ηνπ λεξνύ (π.ρ. κε όδνλ ή κε 
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ππεξηώδεηο αθηίλεο), αιιά ην ριώξην έρεη ην πιενλέθηεκα όηη παξακέλεη γηα 

αξθεηά κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα κέζα ζην λεξό θαη έηζη αληηκεησπίδεη ηηο 

ηπρόλ κηθξνκνιύλζεηο πνπ ζα παξνπζηαζηνύλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαλνκήο 

ηνπ ζην δίθηπν, ελώ νη άιινη ηξόπνη απνιπκαίλνπλ ην λεξό κόλν θαηά ηε 

ζηηγκή ηεο επαθήο ηνπο κε απηό θαη δελ παξακέλνπλ θαζόινπ γηα κεηά. 

Αζθαιή απνζηείξσζε επηηπγράλνπκε, κόλν όηαλ γίλεηαη θαιά ε αλάκεημε ηνπ 

λεξνύ κε ην ριώξην θαη ν ρξόλνο δξάζεο είλαη αξθεηόο. 

                                                                               (Johnson & Jolley, 1990) 
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3. Πεηξακαηηθό κέξνο  

3.1   Τιηθά  θαη κέζνδνη  

3.1.1   Γεληθά  

Οη πεγέο δεηγκαηνιεςίαο ήηαλ από ηνπο Γήκνπο θαη ηηο Κνηλόηεηεο ηνπ 

Ννκνύ Λάξηζαο.  

Οη ρεκηθνί παξάκεηξνη πνπ εμεηάζηεθαλ ήηαλ ηα ληηξηθά ,  ηα ζεηηθά , ην pH, 

ε αγσγηκόηεηα, ε ζθιεξόηεηα, ηα ρισξηνύρα, ηα θζνξηνύρα, ν ζίδεξνο θαη ην 

καγγάλην . πλνιηθά εμεηάζηεθαλ 32 δείγκαηα από ην Ννκό Λάξηζαο.  

 

3.1.2   Γεηγκαηνιεςία λεξνύ   

Αλνίγεηαη ε βξύζε, αθήλεηαη ην λεξό λα ηξέμεη γηα 4 - 5  min. Η νιηγόιεπηε 

ξνή ηνπ λεξνύ εμαζθαιίδεη πξάγκαηη ηελ αληηπξνζσπεπηηθόηεηα ηνπ 

δείγκαηνο ηεο πδξνθόξνπ ζπιινγήο. Παξαιακβάλεηαη έηζη λεξό ηνπ δηθηύνπ 

πδξεύζεσο θαη όρη ησλ ζσιελώζεσλ κέζα ζηηο νπνίεο ξέεη θαη όπνπ είλαη 

δπλαηόλ λα κεηαβιεζεί πξνζσξηλά ε ζύζηαζε ηνπ λεξνύ από ηελ δξάζε ηεο 

ηπρόλ ππάξρνπζαο κηθξνβηαθήο ρισξίδαο ή από ηελ δηαβξσηηθή ελέξγεηα ηνπ 

λεξνύ ζηα ηνηρώκαηα ησλ ζσιήλσλ ή ησλ δεμακελώλ ή από ηελ 

παξείζθξεζε μέλσλ πξνο ηελ αιεζηλή πνηόηεηα ηνπ λεξνύ νπζηώλ από ην 

πεξηβάιινλ. (Καηζνπγηαλλόπνπινο, 1991) 

ηε ζπλέρεηα, κεηξάηαη ην ππνιεηκκαηηθό ριώξην θαη γεκίδεηαη ην πιαζηηθό 

δνρείν δεηγκαηνιεςίαο, αθνύ πξνεγνπκέλσο έρεη μεπιπζεί 2 - 3  θνξέο κε ην 

πξνο αλάιπζε λεξό. 

 

3.1.3   Μεηαρείξηζε ησλ δεηγκάησλ πξηλ ηελ εμέηαζε  

Οη ρεκηθέο αλαιύζεηο πξέπεη λα γίλνληαη όζν ην δπλαηόλ γξεγνξόηεξα. Αλ 

γηα θάπνην ιόγν νη ρεκηθέο αλαιύζεηο δελ γίλνπλ θαηεπζείαλ, ηόηε 

ζπληεξνύληαη ζην ςπγείν ζηνπο 4 - 8°C. 

Σα δείγκαηα πνπ πξννξίδνληαη γηα ηε κέηξεζε βαξέσλ κεηάιισλ κε 

αηνκηθή απνξξόθεζε, όπσο ραιθόο, αξγίιην, κόιπβδνο, βόξην, ρξώκην, 

θάδκην, ληθέιην ζπληεξνύληαη κε δηάιπκα ληηξηθνύ νμένο 1,5 ml/L. 

Σα δείγκαηα πνπ πξννξίδνληαη γηα αλάιπζε κε ην ζύζηεκα FIAS (ζύζηεκα 

πδξηδίσλ) ζπληεξνύληαη κε 1 % HCL. ην ζύζηεκα FIAS γίλεηαη αλάιπζε σο 

πξνο ην ζειήλην, ην αξζεληθό, ηνλ πδξάξγπξν θαη ην αληηκόλην. 
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3.1.4   Αληηδξαζηήξηα  

Όια ηα αληηδξαζηήξηα θαη νη δηαιύηεο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηε 

ζπγθεθξηκέλε εξεπλεηηθή δξαζηεξηόηεηα είλαη αλαιπηηθήο θαζαξόηεηαο. 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ ξΗ ρξεζηκνπνηείηαη ην εμήο αληηδξαζηήξην:     

Ρπζκηζηηθό δηάιπκα ξΗ 7,00 (25°C), θίηξηλνπ ρξώκαηνο 

Η ζύζηαζε ηνπ αλά ιίηξν είλαη 3,54 g Γηζόμηλν Φσζθνξηθό Κάιην θαη    

14,7 g Όμηλν Φσζθνξηθό Γηλάηξην. Δπίζεο πεξηέρεη ζπληεξεηηθό.                                    

                                            (http://www.scharlau.com/TDS/SO3007_TDS.pdf) 

 

 Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ Νηηξηθώλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο 

αληηδξαζηήξηα: 

 α) Νεξό ειεύζεξν ληηξηθώλ. 

Υξεζηκνπνηείηαη απνζηαγκέλν λεξό πςειήο θαζαξόηεηαο γηα ηελ 

πξνεηνηκαζία ησλ δηαιπκάησλ,  

β) Τδξνρισξηθό νμύ (HCL) 1Ν  

γ) Πξόηππν δηάιπκα ληηξηθώλ.  

Υξεζηκνπνηείηαη έηνηκν δηάιπκα ληηξηθώλ 1000 mg/l ΝΟ3 ηνπ νίθνπ Merck 

(CertiPUR®). 

Παίξλνληαη 1,540 ml από ην έηνηκν δηάιπκα ληηξηθώλ, αξαηώλνληαη ζηα 50 

ml ζε νγθνκεηξηθή θηάιε θαη πξνζηίζεηαη 1 ml HCL 1N. 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ Θεηηθώλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο 

αληηδξαζηήξηα:  

α) Ρπζκηζηηθό δηάιπκα Α 

Γηαιύνληαη ζε 500 ml απνζηαγκέλν λεξό θαη ζπκπιεξώλνληαη ζην 1L: 

30 g Υισξηνύρν Μαγλήζην (MgCl2 * 6Η20) 

5 g Ομηθό Νάηξην (CH3COONa * 3Η20) 

1 g Νηηξηθό Κάιην (ΚΝ03) 

20 ml Ομηθό Ομύ (CH3COOH 99 %) 

 β) Υισξηνύρν Βάξην 

Κξύζηαιινη, mesh 20 - 30, BaCl2, δπγίδνληαη πεξίπνπ 0,3 g γηα θάζε 

δείγκα,  

γ) Πξόηππν δηάιπκα ζεηηθώλ 

http://www.scharlau.com/TDS/SO3007_TDS.pdf
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Υξεζηκνπνηείηαη έηνηκν stock δηάιπκα ζεηηθώλ 1000 mg/L SO4
2 ηνπ νίθνπ 

Merck (CertiPUR®). 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηεο ζθιεξόηεηαο ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο 

αληηδξαζηήξηα:  

α) Δηδηθόο δείθηεο Merck (ζε δηζθία) 

β) Γηάιπκα πδξνμεηδίνπ ηνπ ακκσλίνπ (ΝΗ4ΟΗ) 

γ) Γηάιπκα Titriplex A ή Titrplex B (αλάινγα κε ηε ζθιεξόηεηα ηνπ λεξνύ)  

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ Υισξηνύρσλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο 

αληηδξαζηήξηα:  

α) Γηάιπκα Υξσκηθνύ Καιίνπ 

Γηαιύνληαη 50 g K2CrO4 ζε 100 - 150 ml απνζηαγκέλν λεξό. Πξνζηίζεληαη 

3 - 5  ml δηάιπκα AgNΟ3 (πξνο θαηαθξάηεζε ρισξηνύρσλ) κέρξη λα 

ζρεκαηηζζεί έλα θαζαξά θόθθηλν ίδεκα. Αθήλεηαη ην δηάιπκα λα θαζηδάλεη γηα 

12 ώξεο. Γηεζείηαη κε απιό εζκό θαη αξαηώλεηαη κε απνζηαγκέλν λεξό ζε 1 L. 

Σν ίδεκα ηνπ AgCl είλαη ιεπθό. 

β) Γηάιπκα νγθνκεηξήζεσο 0,0282 Ν AgNO3 

Δηνηκάδεηαη δηάιπκα Ν/10 AgNO3 από ακπνύια Titrisol® . ηε ζπλέρεηα 

κεηαθέξνληαη 282 ml από ην δηάιπκα απηό θαη αξαηώλεηαη κε απνζηαγκέλν 

λεξό ζε 1L. 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ Φζνξηνύρσλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο 

αληηδξαζηήξηα: 

 α)  Πξόηππν δηάιπκα θζνξηνύρσλ 

Υξεζηκνπνηείηαη έηνηκν δηάιπκα θζνξηνύρσλ 1000 mg/L F ηνπ νίθνπ Merck 

(CertiPUR®). 

Παίξλνληαη 9,97 ml από ην έηνηκν δηάιπκα θζνξηνύρσλ, αξαηώλνληαη ζηα 

100 ml ζε νγθνκεηξηθή θηάιε θαη παξαζθεπάδεηαη δηάιπκα 100 mg/L F. 

 β) Ρπζκηζηήο νιηθήο ηνληηθήο ηζρύνο (TISAB III). 

Ο ξπζκηζηήο TISAB III παξέρεη ζηαζεξή ηνληηθή ηζρύ, ειεπζεξώλεη ην 

θζόξην θαη ξπζκίδεη ην ξΗ. 
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Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ ηδήξνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο 

αληηδξαζηήξηα:  

α) Τδξνρισξηθό Ομύ (HCL) ππθλό, κε ζίδεξν ζε πεξηεθηηθόηεηα ιηγόηεξν 

από 0,00005 %. 

β) Γηάιπκα Τδξνμπιακίλεο 

Γηαιύνληαη 10 g ΝΗ2ΟΗ * HCL ζε 100 ml λεξό απνζηαγκέλν, 

γ) Ρπζκηζηηθό δηάιπκα Ομηθνύ Ακκώληνπ 

Γηαιύνληαη 250 g CH3COONH4 ζε 150 ml απνζηαγκέλν λεξό. 

Πξνζηίζεληαη 700 ml ππθλό Ομηθό Ομύ. Δπεηδή ην Ομηθό Ακκώλην πεξηέρεη 

ζεκαληηθή πνζόηεηα ζηδήξνπ, θάζε θνξά πνπ εηνηκάδεηαη ην ξπζκηζηηθό, 

εηνηκάδνληαη θαη θαηλνύξηα πξόηππα δηαιύκαηα,  

δ) Γηάιπκα Φαηλαλζξνιίλεο 

Γηαιύνληαη 0,1 g (100 mg) 1,10 - Φαηλαλζξνιίλε, Ci2H8N2 * Η20, ζε 100 ml 

απνζηαγκέλν λεξό κε αλάδεπζε θαη κε ειαθξά ζέξκαλζε ην πνιύ κέρξη 

80°C. Γελ βξάδεηαη. Δάλ ζθνπξαίλεη ην δηάιπκα, απνξξίπηεηαη. Δάλ δελ 

επηζπκείηαη ζέξκαλζε, πξνζηίζεληαη 2 ζηαγόλεο ππθλό HCL (1 ml ηνπ 

αληηδξαζηεξίνπ επαξθέο γηα 100 κg Fe). 

ε) Πξόηππν δηάιπκα ζηδήξνπ 

Υξεζηκνπνηείηαη έηνηκν δηάιπκα ζηδήξνπ 1000 mg/L ηνπ νίθνπ Merck 

(CertiPUR®). 

Παίξλνληαη 50 κl από ην έηνηκν δηάιπκα ζηδήξνπ θαη αξαηώλνληαη ζηα 100 

ml ζε νγθνκεηξηθή θηάιε. 

Σίηινο ηειηθνύ δηαιύκαηνο : 0,5 mg/L. 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ Μαγγαλίνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο 

αληηδξαζηήξηα:  

α) Δηδηθό Αληηδξαζηήξην Μαγγαλίνπ 

Γηαιύνληαη 75 g HgSO4 ζε 400 ml ππθλνύ ΗΝΟ3 θαη 200 ml απνζηαγκέλνπ 

λεξνύ. Πξνζηίζεληαη 200 ml 85 % Φσζθνξηθό Ομύ (Η3ΡΟ4) θαη 35 mg AgN03. 

Αξαηώλεηαη ην κίγκα ζην 1 L κε απνζηαγκέλν λεξό αθνύ πξνεγνπκέλσο ην 

δηάιπκα πάξεη ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ,  

β) Τπεξζεηηθό Ακκώλην - (NH4)2S2O8 – ζηεξεό.  

γ) Πξόηππν δηάιπκα καγγαλίνπ 
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Υξεζηκνπνηείηαη έηνηκν δηάιπκα καγγαλίνπ 1000 mg/L ηνπ νίθνπ Merck 

(CertiPUR®). 

Παίξλνληαη 50 κl από ην έηνηκν δηάιπκα καγγαλίνπ θαη αξαηώλνληαη ζηα 

100 ml ζε νγθνκεηξηθή θηάιε. 

Σίηινο ηειηθνύ δηαιύκαηνο : 0,5 mg/L. 

 

3.1.5   Όξγαλα 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ ξΗ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο όξγαλα: 

 Περάκεηξν (model 420Α pHmeter - ORION) 

 Ηιεθηξόδην 

 Θεξκόκεηξν 

 Μαγλεηηθόο αλαδεπηήξαο 

 Πιαζηηθό πνηήξη ησλ 100 ml 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ Νηηξηθώλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο όξγαλα: 

 Γπάιηλν δνρείν ησλ 150 ml 

 ηθώλην πιεξώζεσο 

 ηθώλην κεηξήζεσο 

 Φαζκαηνθσηόκεηξν (U - 2900 Spectrophotometer - HITACHI) 

 Κπςειίδα κήθνπο 1 cm 

 Πηπέηα 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ Θεηηθώλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο όξγαλα: 

 Κσληθή θηάιε ησλ 250 ml 

 ηθώλην πιεξώζεσο 

 ηθώλην κεηξήζεσο 

 Μαγλεηηθόο αλαδεπηήξαο 

 Κνπηαιάθη 

 Υξνλόκεηξν 

 Κπςειίδα κήθνπο 5 cm 

 Φαζκαηνθσηόκεηξν (U - 1100 Spectrophotometer - HITACHI) 

 Ογθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml 

 Πηπέηα 
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Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηεο Αγσγηκόηεηαο ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο 

όξγαλα: 

 Αγσγηκόκεηξν (Cond 730 - inoLab) 

 Ηιεθηξόδην 

 Θεξκόκεηξν 

 Πιαζηηθό πνηήξη ησλ 100 ml 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηεο θιεξόηεηαο ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο όξγαλα: 

 Κσληθή θηάιε 

 Πξνρνίδα  

 Ογθνκεηξηθόο θύιηλδξνο ησλ 10ml ή ησλ 25ml 

 Πνηήξη δέζεσο 

 Γηάιπκα EDTA.2H2O 0,01M (3,7g/L λεξνύ).  

 Γηάιπκα ππθλήο ακκσλίαο ην νπνίν αξαηώλνπκε κε απηνληζκέλν λεξό 

ζε αλαινγία 1:1. 

 Γείθηεο Buffer-tablets 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ Υισξηνύρσλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο όξγαλα: 

 Κσληθή θηάιε ησλ 250 ml 

 ηθώλην πιεξώζεσο 

 ηθώλην κεηξήζεσο 

 Πξνρνΐδα απηόκαηνπ κεδεληζκνύ 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ Φζνξηνύρσλ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο όξγαλα: 

 Ογθνκεηξηθή θηάιε ησλ 50 ml 

 Πηπέηα 

 Πιαζηηθό πνηήξη ησλ 100 ml 

 ηθώλην πιεξώζεσο 

 ηθώλην κεηξήζεσο 

 Φζνξηόκεηξν (model 710Α pH/TSEmeter - ORION) 

 Ηιεθηξόδην 

 Μαγλεηηθόο αλαδεπηήξαο 
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Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ ηδήξνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο όξγαλα: 

 Κσληθή θηάιε ησλ 100 ml 

 Γπάιηλεο κπίιηεο βξαζκνύ 

 ηθώλην πιεξώζεσο 

 ηθώλην κεηξήζεσο 

 Ογθνκεηξηθή θηάιε ησλ 50 ml 

 Φαζκαηνθσηόκεηξν (U - 2900 Spectrophotometer - HITACHI) 

 Κπςειίδα κήθνπο 1 cm 

 Πηπέηα 

 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ Μαγγαλίνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ηα εμήο όξγαλα: 

 Κσληθή θηάιε ησλ 250 ml 

 Γπάιηλεο κπίιηεο βξαζκνύ 

 ηθώλην πιεξώζεσο 

 ηθώλην κεηξήζεσο 

 Κνπηαιάθη 

 Ογθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml 

 Φαζκαηνθσηόκεηξν (U - 2900 Spectrophotometer - HITACHI) 

 Κπςειίδα κήθνπο 5 cm 

 Πηπέηα 

 

3.2   Μέζνδνη αλάιπζεο  

3.2.1   Πξνζδηνξηζκόο ληηξηθώλ  

ε 50 ml δείγκαηνο λεξνύ πξνζηίζεηαη 1 ml HCL 1N θαη αλαδεύεηαη θαιά. 

ηε ζπλέρεηα, κεηξάηαη ε απνξξόθεζε κε θαζκαηνθσηόκεηξν ζηα 220 nm, 

ρξεζηκνπνηώληαο θπςειίδα UV κήθνπο 1 cm. Σν θαζκαηνθσηόκεηξν 

κεδελίδεηαη κε απνζηαγκέλν λεξό πνπ πεξηέρεη 1 ml HCL IN θαη ζηαληάξεηαη 

κε ην πξόηππν δηάιπκα ληηξηθώλ. ηε ζπλέρεηα παίξλεηαη ε έλδεημε. 

Σα ληηξηθά εθθξάδνληαη ζε mg/L. 

 

3.2.2   Πξνζδηνξηζκόο pH 

Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηνπ ξΗ, αξρηθά ζηαληάξεηαη ην περάκεηξν ζε ξΗ 

7,00 ηνπνζεηώληαο ην ειεθηξόδην καδί κε ην ζεξκόκεηξν ζε ξπζκηζηηθό 
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δηάιπκα ξΗ 7,00. Σν ζεξκόκεηξν αλάγεη ην ξΗ ηνπ δείγκαηνο λεξνύ 

νπνηαζδήπνηε ζεξκνθξαζίαο ζε ξΗ 25°C. 

ηε ζπλέρεηα κεηαθέξνληαη 100 ml δείγκαηνο λεξνύ ζε πιαζηηθό πνηήξη, 

γίλεηαη εκβάπηηζε ηνπ ειεθηξνδίνπ καδί κε ην ζεξκόκεηξν θαη παίξλεηαη ε 

έλδεημε. 

 

3.2.3   Πξνζδηνξηζκόο ζεηηθώλ  

Μεηαθέξνληαη 100 ml δείγκαηνο ή έλα αξαησκέλν δείγκα λεξνύ 

ζπκπιεξσκέλν ζηα 100 ml, ζε θσληθή θηάιε ησλ 250 ml. Πξνζηίζεληαη 20 ml 

ξπζκηζηηθό δηάιπκα Α θαη αλακεηγλύεηαη. Δλώ ην δηάιπκα αλαθηλείηαη, 

πξνζηίζεληαη 0,3 g θξύζηαιινη BaCl2 (Υισξηνύρν Βάξην) θαη αξρίδεη ακέζσο ε 

ρξνλνκέηξεζε. Αλαδεύεηαη γηα 1 min ζε ζηαζεξή ηαρύηεηα ζε ζεξκνθξαζία 

δσκαηίνπ. 

Ακέζσο κεηά ην πέξαο ηνπ ρξόλνπ αλάδεπζεο, θέξεηαη ζε θπςειίδα ησλ 5 

cm κέξνο ηνπ δηαιύκαηνο θαη κεηξάηαη ε ζνιόηεηα ηνπ BaS04 (Θεηηθό Βάξην) 

αθξηβώο ζηα 5 min από ηε ζηηγκή ηεο ρξνλνκέηξεζεο, ζε κήθνο θύκαηνο 420 

nm ζε θαζκαηνθσηόκεηξν. 

Τπνινγίδεηαη ε ζπγθέληξσζε ησλ ζεηηθώλ ζην δείγκα ζπγθξίλνληαο ηε 

κέηξεζε ηεο ζνιόηεηαο κε απηή ηεο θακπύιεο αλαθνξάο πνπ εηνηκάζηεθε 

από πξόηππα δηαιύκαηα ησλ ζεηηθώλ. 

Σα πξόηππα δηαιύκαηα ησλ ζεηηθώλ παξαζθεπάδνληαη σο εμήο: 

ε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml πξνζηίζεηαη απνζηαγκέλν λεξό. Απηό 

απνηειεί ην πξόηππν δηάιπκα 0. 

ε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml πξνζηίζεληαη 500 κl "Stock S04 1000 

ppm" θαη αξαηώλεηαη κέρξη ηε ραξαγή κε απνζηαγκέλν λεξό. Απηό απνηειεί ην 

πξόηππν δηάιπκα 5. 

ε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml πξνζηίζεληαη 1000 κl "Stock SO4 1000 

ppm" θαη αξαηώλεηαη κέρξη ηε ραξαγή κε απνζηαγκέλν λεξό. Απηό απνηειεί ην 

πξόηππν δηάιπκα 10. 

ε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml πξνζηίζεληαη 1500 κl "Stock SO4 1000 

ppm" θαη αξαηώλεηαη κέρξη ηε ραξαγή κε απνζηαγκέλν λεξό. Απηό απνηειεί ην 

πξόηππν δηάιπκα 15. 



32 

ε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml πξνζηίζεληαη 2000 κ l  "Stock SO4 1000 

ppm" θαη αξαηώλεηαη κέρξη ηε ραξαγή κε απνζηαγκέλν λεξό. Απηό απνηειεί ην 

πξόηππν δηάιπκα 20. 

ε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml πξνζηίζεληαη 2500 κl "Stock S04 1000 

ppm" θαη αξαηώλεηαη κέρξη ηε ραξαγή κε απνζηαγκέλν λεξό. Απηό απνηειεί ην 

πξόηππν δηάιπκα 25. 

ε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml πξνζηίζεληαη 3000 κl "Stock SO4 1000 

ppm" θαη αξαηώλεηαη κέρξη ηε ραξαγή κε απνζηαγκέλν λεξό. Απηό απνηειεί ην 

πξόηππν δηάιπκα 30. 

 

3.2.4   Πξνζδηνξηζκόο αγσγηκόηεηαο  

Η κέηξεζε ηεο αγσγηκόηεηαο (ζύλνιν ησλ ελ δηαιύζεη αιάησλ) γίλεηαη 

ζηνπο 20°C ζε δείγκα λεξνύ 100 ml ζε εηδηθό όξγαλν (αγσγηκόκεηξν) θαη 

εθθξάδεηαη ζε κS/cm.   (κS/cm = microsiemens/cm) 

(Γεξκνζόλνγινπ, 1998) 

 

3.2.5   Πξνζδηνξηζκόο ζθιεξόηεηαο   

ε 100 ml δείγκαηνο δηαιύεηαη έλα δηζθίν εηδηθνύ δείθηε Merck, 1 ml 

ΝΗ4ΟΗ θαη ην δείγκα ηηηινδνηείηαη ακέζσο κε δηάιπκα Titriplex κέρξη 

κεηαβνιήο ηνπ ρξώκαηνο από θόθθηλν κε ελδηάκεζε απόρξσζε, ζε πξάζηλν. 

ε θπζηθά λεξά ρξεζηκνπνηείηαη δηάιπκα Titriplex A θαη ε θαηαιιειόηεξε 

ζεξκνθξαζία ηηηινδόηεζεο είλαη 20 - 30 ºC. ε καιαθά ή απνζθιεξπκέλα 

λεξά ρξεζηκνπνηείηαη δηάιπκα Titriplex Β. 

1ml δηαιύκαηνο Titriplex A ≡ 5,6 °D (γηα 100 ml δείγκαηνο) 

1ml δηαιύκαηνο Titriplex B ≡ 1,0 °D (γηα 100 ml δείγκαηνο) 

 

3.2.6   Πξνζδηνξηζκόο ρισξηνύρσλ 

Μεηαθέξνληαη 100 ml δείγκαηνο λεξνύ ζε θσληθή θηάιε ησλ 250 ml. 

Πξνζηίζεηαη 1 ml Κ2Cr4 (Υξσκηθό Κάιην) θαη νγθνκεηξείηαη κε AgN03 (Νηηξηθόο 

Άξγπξνο), κέρξη ην δηάιπκα λα πάξεη απόρξσζε ειαθξώο πνξηνθαιί. 

Σα ρισξηνύρα εθθξάδνληαη ζε mg/L. 
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3.2.7   Πξνζδηνξηζκόο θζνξηνύρσλ 

ε κία νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 50 ml πξνζηίζεληαη 50 κl "F std: 100 ppm" 

θαη αξαηώλεηαη κέρξη ηε ραξαγή κε απνζηαγκέλν λεξό. Μεηά αδεηάδεηαη ζε 

πιαζηηθό πνηήξη ησλ 100 ml. Απηό απνηειεί ην πξόηππν δηάιπκα 0,1. 

ε κία άιιε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 50 ml πξνζηίζεληαη 500 κl "F std: 100 

ppm" θαη αξαηώλεηαη κέρξη ηε ραξαγή κε απνζηαγκέλν λεξό. Μεηά αδεηάδεηαη 

ζε πιαζηηθό πνηήξη ησλ 100 ml. Απηό απνηειεί ην πξόηππν δηάιπκα 1,0. 

Μεηαθέξνληαη 50 ml δείγκαηνο λεξνύ ζε πιαζηηθό πνηήξη ησλ 100 ml. ηε 

ζπλέρεηα, ηα δύν πξόηππα δηαιύκαηα θαη ην δείγκα λεξνύ θέξνληαη ζε 

ζεξκνθξαζία 25°C θαη πξνζηίζεληαη 5 ml TISAB III θαη ζην δείγκα λεξνύ θαη 

ζηα δύν πξόηππα δηαιύκαηα. 

Ξεπιέλεηαη ην ειεθηξόδην, ζηεγλώλεηαη θαη ηνπνζεηείηαη αξρηθά ζην 

πξόηππν δηάιπκα 1,0, κεηά ζην πξόηππν δηάιπκα 0,1 θαη ζηε ζπλέρεηα ζην 

δείγκα λεξνύ. Παίξλνληαη νη ελδείμεηο ζε mV. Τπνινγίδεηαη ε ζπγθέληξσζε 

ηνπ δείγκαηνο από πξόηππε θακπύιε. Η πξόηππε θακπύιε έρεη 

θαηαζθεπαζζεί από ην πξόηππν δηάιπκα 0,1 θαη ην πξόηππν δηάιπκα 1,0. 

Σα θζνξηνύρα εθθξάδνληαη ζε mg/L. 

 

3.2.8   Πξνζδηνξηζκόο ζηδήξνπ 

Κσληθή θηάιε ησλ 100 ml, ε νπνία πεξηέρεη κεξηθέο γπάιηλεο κπίιηεο 

βξαζκνύ πιέλεηαη θαιά κε ππθλό HCL (37 %) - (Τδξνρισξηθό Ομύ) θαη 

απνζηαγκέλν λεξό 1 : 1 θαη ζηε ζπλέρεηα μεπιέλεηαη κε απνζηαγκέλν λεξό 

πξηλ ηε ρξήζε γηα ηελ απνκάθξπλζε ελαπνζέζεσλ νμεηδίνπ ηνπ ζηδήξνπ. 

Μεηαθέξνληαη 50 ml δείγκαηνο λεξνύ ζηελ θσληθή θηάιε ησλ 100 ml, 

πξνζηίζεληαη 2 ml ππθλό HCL (37 %) θαη 1 ml ΝΗ2ΟΗ * HCL (Τδξνρισξηθή 

Τδξνμπιακίλε). ηε ζπλέρεηα ζεξκαίλεηαη ζε βξαζκό θαη ζπλερίδεηαη ν 

βξαζκόο κέρξη λα ειαηησζεί ν όγθνο ζηα 15 - 20 ml, θέξεηαη ζε ζεξκνθξαζία 

δσκαηίνπ θαη πξνζηίζεληαη 10 ml ξπζκηζηηθνύ δηαιύκαηνο CH3COONH4 (Ομηθό 

Ακκώλην) θαη 2 ml θαηλαλζξνιίλε. Σν δηάιπκα πξέπεη λα δείρλεη δηαπγέο. Αλ 

ζε πεξίπησζε ην δηάιπκα πεξηέρεη ζίδεξν ζα πάξεη απόρξσζε ειαθξώο ξνδέ 

πξνο πνξηνθαιί. 

ηε ζπλέρεηα, ην δηάιπκα κεηαθέξεηαη ζε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 50 ml, 

ζπκπιεξώλεηαη κε απνζηαγκέλν λεξό κέρξη ηε ραξαγή, αλακεηγλύεηαη θαιά 

θαη αθήλεηαη λα παξακείλεη γηα 10 min. Μεηξάηαη ε απνξξόθεζε ζε 
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θαζκαηνθσηόκεηξν ζηα 525 nm, ρξεζηκνπνηώληαο θπςειίδα κήθνπο 1 cm. 

Σν θαζκαηνθσηόκεηξν κεδελίδεηαη κε ην ιεπθό θαη ζηαληάξεηαη κε ην 

πξόηππν δηάιπκα ζηδήξνπ. ηε ζπλέρεηα παίξλεηαη ε έλδεημε. 

Ο ζίδεξνο εθθξάδεηαη ζε κg/L. 

 

3.2.9   Πξνζδηνξηζκόο καγγαλίνπ 

ε θσληθή θηάιε ησλ 250 ml πξνζηίζεληαη κεξηθέο γπάιηλεο κπίιηεο 

βξαζκνύ, ζηε ζπλέρεηα κεηαθέξνληαη 100 ml δείγκαηνο λεξνύ, πξνζηίζεληαη 5 

ml εηδηθό αληηδξαζηήξην Μαγγαλίνπ θαη ζπκππθλώλεηαη ζηα 90 ml κε βξαζκό. 

Πξνζηίζεηαη 1 g ζηεξεό Τπεξζεηηθό Ακκώλην θαη βξάδεηαη γηα 1 min πάλσ ζε 

δπλαηή θιόγα. ηε ζπλέρεηα ςύρεηαη γηα 1 min ζε ηξερνύκελν λεξό. Σν 

δηάιπκα πξέπεη λα δείρλεη δηαπγέο. Αλ ζε πεξίπησζε ην δηάιπκα πεξηέρεη 

καγγάλην ζα πάξεη απόρξσζε ξνδ. 

ηε ζπλέρεηα, ην δηάιπκα κεηαθέξεηαη ζε νγθνκεηξηθή θηάιε ησλ 100 ml, 

ζπκπιεξώλεηαη κε απνζηαγκέλν λεξό κέρξη ηε ραξαγή, αλακεηγλύεηαη θαιά 

θαη αθήλεηαη λα παξακείλεη γηα 10 min. Μεηξάηαη ε απνξξόθεζε ζε 

θαζκαηνθσηόκεηξν ζηα 525 nm, ρξεζηκνπνηώληαο θπςειίδα κήθνπο 5 cm. 

Σν θαζκαηνθσηόκεηξν κεδελίδεηαη κε ην ιεπθό θαη ζηαληάξεηαη κε ην 

πξόηππν δηάιπκα καγγαλίνπ. ηε ζπλέρεηα παίξλεηαη ε έλδεημε. 

Σν καγγάλην εθθξάδεηαη ζε κg/L. 
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 4. Απνηειέζκαηα -  πδήηεζε 

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ζα ζπγθξηζνύλ κε ηα αλώηαηα 

επηηξεπόκελα όξηα ζύκθσλα κε ηελ Ννκνζεζία. Γηα ην ιόγν απηό ζεσξήζεθε 

όηη είλαη απαξαίηεην ζην ζεκείν απηό λα παξαηεζεί ν Πίλαθαο 1 πνπ 

πεξηιακβάλεη ηα αλώηαηα επηηξεπόκελα όξηα ησλ παξακέηξσλ πνπ 

κεηξήζεθαλ.  

 

Πίλαθαο 1. Παξάκεηξνη θαη αλώηαηεο παξακεηξηθέο ηηκέο.  

Παξάκεηξνη Αλώηαηε παξακεηξηθή ηηκή 

pH  ≥ 6,5 θαη ≤ 9,5 

Αγσγηκόηεηα 2500 κS/cm ζηνπο 20°C 

θιεξόηεηα  *  mg/L  CaCO3 

Νηηξηθά  50 κg/L 

Θεηηθά 250 κg/L 

Υισξηνύρα  250 κg/L 

Φζνξηνύρα  1,5 κg/L 

ίδεξνο  200 κg/L 

Μαγγάλην  50 κg/L 

 

(Τγεηνλνκηθή Γηάηαμε Τ2/2600/2001) 

 

*Γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηεο ζθιεξόηεηαο ζύκθσλα κε ηελ νδεγία δελ έρεη 

νξηζηεί θάπνηα αλώηαηε παξακεηξηθή ηηκή.  
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4.1   Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηνπ pH 

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 2 πνπ αθνινπζεί: 

 

Πίλαθαο 2. Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηνπ pH ηνπ λεξνύ.  

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ pH 
Γ.ΑΓΙΑ 7,87 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 8,07 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 7,53 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 7,70 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 7,60 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 7,83 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 7,62 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 7,60 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 7,48 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 7,80 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 7,33 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 7,84 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 7,52 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 7,37 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 7,59 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 7,63 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 7,61 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 7,89 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 7,21 

Γ.ΝΔΧΝΟ 7,66 

Γ.NIKAIA 7,54 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 7,66 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 7,59 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 7,60 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 7,52 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 7,38 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 7,46 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 7,44 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 7,99 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 7,28 

Κ.ΚΑΡΤΑ 7,35 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 7,53 
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 ην ρήκα 1 παξαηεξείηαη ε κέζε ηηκή pH 7,597. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 7,524 – 7,669. Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

7,595. Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 7,465 θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 7,690.  

Παξ΄ όιν πνπ ζην λεξό παξαηεξείηαη κηα αθξαία ηηκή 8,07 , απηή 

εληάζζεηαη ζηα θπζηνινγηθά όξηα δηαθύκαλζεο ηεο ηηκήο ηνπ pH.   

 

 

8,07,87,67,47,2

Median

Mean

7,657,607,557,50

1st Q uartile 7,4650

Median 7,5950

3rd Q uartile 7,6900

Maximum 8,0700

7,5234 7,6697

7,5200 7,6300

Mean 7,5966

N 32

Minimum 7,2100

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for pH

  

ρήκα 1. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ηνπ pH.    
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4.2   Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηεο αγσγηκόηεηαο 

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 3 πνπ αθνινπζεί: 

 

Πίλαθαο 3. Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηεο αγσγηκόηεηαο ηνπ λεξνύ. 

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ Αγσγηκόηεηα (κS/cm) 
Γ.ΑΓΙΑ 296 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 314 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 400 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 465 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 636 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 450 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 396 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 560 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 824 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 236 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 519 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 527 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 665 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 557 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 450 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 130 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 461 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 222 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 648 

Γ.ΝΔΧΝΟ 457 

Γ.NIKAIA 844 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 545 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 728 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 987 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 513 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 495 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 355 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 594 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 387 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 120 

Κ.ΚΑΡΤΑ 482 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 334 
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ην ρήκα 2 εκθαλίδεηαη ε κέζε ηηκή Αγσγηκόηεηαο 487,41. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 416,75 – 558,06. Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

473,50. Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 363,00  θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 987,00.  

Παξ΄ όιν πνπ ζην λεξό παξαηεξείηαη κηα αθξόηαηε ηηκή 987,00 , απηή 

εληάζζεηαη ζηα θπζηνινγηθά όξηα δηαθύκαλζεο ηεο ηηκήο ηεο Αγσγηκόηεηαο.   

 

 

1000800600400200

Median

Mean

550525500475450425400

1st Q uartile 363,00

Median 473,50

3rd Q uartile 585,50

Maximum 987,00

416,75 558,06

399,99 545,02

Mean 487,41

N 32

Minimum 120,00

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for Αγωγιμότητα

 

ρήκα 2. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ηεο 

Αγσγηκόηεηαο.    
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4.3   Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηεο ζθιεξόηεηαο 

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 4 πνπ αθνινπζεί: 

 

Πίλαθαο 4. Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηεο ζθιεξόηεηαο ηνπ λεξνύ. 

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ θιεξόηεηα (mg/L CaCO3) 
Γ.ΑΓΙΑ 157 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 161 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 264 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 234 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 283 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 227 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 210 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 300 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 37 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 122 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 302 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 247 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 314 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 325 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 215 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 77 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 252 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 96 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 367 

Γ.ΝΔΧΝΟ 228 

Γ.NIKAIA 475 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 289 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 300 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 683 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 250 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 263 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 183 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 326 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 200 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 52 

Κ.ΚΑΡΤΑ 224 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 173 
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Σν ρήκα 3 εκθαλίδεη ηε κέζε ηηκή θιεξόηεηαο 244,88. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 200,67 – 289,08. Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

240,50. Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 175,50  θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 683,00.  

Παξ΄ όιν πνπ ζην λεξό παξαηεξείηαη κηα αθξόηαηε ηηκή 683,00 , απηή 

εληάζζεηαη ζηα θπζηνινγηθά όξηα δηαθύκαλζεο ηεο ηηκήο ηεο θιεξόηεηαο. 

 

 

6404803201600

Median

Mean

300280260240220200

1st Q uartile 175,50

Median 240,50

3rd Q uartile 300,00

Maximum 683,00

200,67 289,08

209,98 283,01

Mean 244,88

N 32

Minimum 37,00

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for Σκληρότητα

 

ρήκα 3. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ηεο 

θιεξόηεηαο.    
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4.4   Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ ληηξηθώλ    

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 5 πνπ αθνινπζεί. 

Οη ππεξβάζεηο πνπ πξνθύπηνπλ ζύκθσλα κε ηε λνκνζεζία ζηνπο Γήκνπο 

Κξαλλώλνο , Πνιπδάκαληα θαη ζηελ Κνηλόηεηα Καξπάο νθείινληαη ζηελ 

έληνλε ρξήζε ιηπαζκάησλ. Καη νη ηξεηο απηέο πεξηνρέο βξίζθνληαη λόηηα ηνπ 

Ννκνύ όπνπ είλαη ην κεγαιύηεξν ηκήκα ηνπ θάκπνπ , θαη ζπλεπώο  νη 

γεσξγηθέο εθκεηαιιεύζεηο είλαη ηδηαίηεξα απμεκέλεο.      

 

Πίλαθαο 5. Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ ληηξηθώλ  ηνπ λεξνύ. 

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ Νηηξηθά (κg/L) 
Γ.ΑΓΙΑ 2,37 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 10,10 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 10,51 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 6,98 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 21,65 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 8,48 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 8,04 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 21,96 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 0,50 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 1,72 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 7,89 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 14,06 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 55,58 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 15,03 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 12,14 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 1,93 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 11,57 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 0,52 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 19,46 

Γ.ΝΔΧΝΟ 16,21 

Γ.NIKAIA 20,58 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 43,88 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 28,15 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 71,89 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 14,94 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 27,98 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 15,09 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 38,28 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 0,47 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 0,52 

Κ.ΚΑΡΤΑ 60,54 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 15,48 
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Σν ρήκα 4 εκθαλίδεη ηε κέζε ηηκή Νηηξηθώλ 18,226. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 11,759 – 24,772. Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

14,500. Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 7,208  θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 21,883.  

ην λεξό παξαηεξνύληαη ηξεηο αθξόηαηεο ηηκέο 55,58 , 60,54 , 71,89.  

Απηέο νη ηηκέο είλαη κεγαιύηεξεο ζπκθώλα κε ηελ αλώηαηε παξακεηξηθή ηηκή 

πνπ νξίδεη ε  λνκνζεζία , νπόηε  ην λεξό ζε απηέο ηηο πεξηνρέο δελ είλαη 

πόζηκν.  

 

6040200

Median

Mean

25201510

1st Q uartile 7,208

Median 14,500

3rd Q uartile 21,883

Maximum 71,890

11,759 24,772

8,479 19,462

Mean 18,266

N 32

Minimum 0,470

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for Νιτρικά

 

     ρήκα 4. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ησλ     

     Νηηξηθώλ. 
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4.5   Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ ζεηηθώλ 

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 6 πνπ αθνινπζεί: 

 

Πίλαθαο 6. Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ ζεηηθώλ  ηνπ λεξνύ. 

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ Θεηηθά (κg/L) 
Γ.ΑΓΙΑ 10,04 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 6,63 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 7,91 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 15,62 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 6,50 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 13,66 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 10,99 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 15,20 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 4,87 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 8,73 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 8,45 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 26,29 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 19,44 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 8,42 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 19,22 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 4,34 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 20,61 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 3,94 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 19,82 

Γ.ΝΔΧΝΟ 22,06 

Γ.NIKAIA 11,99 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 40,57 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 52,58 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 41,54 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 25,26 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 27,59 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 9,81 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 21,03 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 18,83 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 5,03 

Κ.ΚΑΡΤΑ 9,93 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 8,40 
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Σν ρήκα 5 εκθαλίδεη ηε κέζε ηηκή ζεηηθώλ 16,416. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 12,222 – 20,925. Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

12,825. Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 8,405  θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 20,925.  

Παξ΄ όιν πνπ ζην λεξό παξαηεξνύληαη ηξεηο αθξόηαηεο ηηκέο 40,57 , 41,54 

θαη 52,58 , απηέο εληάζζνληαη ζηα θπζηνινγηθά όξηα δηαθύκαλζεο ηεο ηηκήο 

ησλ ζεηηθώλ. 

 

 

48362412

Median

Mean

20,017,515,012,510,0

1st Q uartile 8,405

Median 12,825

3rd Q uartile 20,925

Maximum 52,580

12,222 20,610

8,730 19,441

Mean 16,416

N 32

Minimum 3,940

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for Θειικά

 

ρήκα 5. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ησλ ζεηηθώλ.    
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4.6  Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ ρισξηνύρσλ   

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 7 πνπ αθνινπζεί: 

 

Πίλαθαο 7. Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ ρισξηνύρσλ  ηνπ λεξνύ. 

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ Υισξηνύρα (κg/L) 
Γ.ΑΓΙΑ 6,9 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 5,92 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 4,07 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 12,46 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 20,53 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 12,72 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 9,33 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 15,23 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 3,01 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 3,35 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 8,35 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 12,98 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 23,49 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 12,47 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 9,05 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 1,28 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 11,57 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 14,15 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 10,33 

Γ.ΝΔΧΝΟ 13,16 

Γ.NIKAIA 137,2 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 6,4 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 53,98 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 52,59 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 11,73 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 9,75 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 5,24 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 17,23 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 6,83 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 1,97 

Κ.ΚΑΡΤΑ 19,98 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 7,34 
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 Σν ρήκα 6 εκθαλίδεη ηε κέζε ηηκή Υισξηνύρσλ 16,893. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 7,899 – 25,888. Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

10,950 . Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 6,508  θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 14,960.  

Παξ΄ όιν πνπ ζην λεξό παξαηεξνύληαη ηξεηο αθξόηαηεο ηηκέο 52,59 , 53,98 

θαη 137,20 , απηέο εληάζζνληαη ζηα θπζηνινγηθά όξηα δηαθύκαλζεο ηεο ηηκήο 

ησλ Υισξηνύρσλ. 

 

 

1209060300

Median

Mean

252015105

1st Q uartile 6,508

Median 10,950

3rd Q uartile 14,960

Maximum 137,200

7,899 25,888

7,339 12,980

Mean 16,893

N 32

Minimum 1,280

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for Χλωριούχα

 

ρήκα 6. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ησλ          

Υισξηνύρσλ.   
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4.7   Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ θζνξηνύρσλ   

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 8 πνπ αθνινπζεί: 

 

Πίλαθαο 8. Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ θζνξηνύρσλ  ηνπ λεξνύ. 

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ Φζνξηνύρα (κg/L) 
Γ.ΑΓΙΑ 0,139 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 0,246 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 0,113 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 0,143 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 0,163 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 0,427 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 0,328 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 0,186 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 0,043 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 0,102 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 0,058 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 0,104 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 0,667 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 0,107 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 0,637 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 0,142 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 0,071 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 0,159 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 0,106 

Γ.ΝΔΧΝΟ 0,096 

Γ.NIKAIA 0,204 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 0,284 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 0,228 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 0,441 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 0,176 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 0,032 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 0,189 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 0,126 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 0,229 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 0,101 

Κ.ΚΑΡΤΑ 0,23 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 0,227 
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Σν ρήκα 7 εκθαλίδεη ηε κέζε ηηκή Φζνξηνύρσλ 0,2033. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 0,1486 – 0,2582 . Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

0,1610. Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 0,1045  θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 0,2298.  

Παξ΄ όιν πνπ ζην λεξό παξαηεξνύληαη ηέζζεξηο αθξόηαηεο ηηκέο 0,441 , 

0,427 , 0,637 θαη 0,667 , απηέο εληάζζνληαη ζηα θπζηνινγηθά όξηα 

δηαθύκαλζεο ηεο ηηκήο ησλ Φζνξηνύρσλ. 

 

 

0,640,480,320,160,00

Median

Mean

0,2500,2250,2000,1750,1500,1250,100

1st Q uartile 0,10450

Median 0,16100

3rd Q uartile 0,22975

Maximum 0,66700

0,14826 0,25824

0,11299 0,22700

Mean 0,20325

N 32

Minimum 0,03200

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for Φθοριούχα

 

ρήκα 7. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ησλ 

Φζνξηνύρσλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 

4.8   Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηνπ ζηδήξνπ 

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 9 πνπ αθνινπζεί. 

Οη ππεξβάζεηο πνπ πξνθύπηνπλ ζύκθσλα κε ηε λνκνζεζία ζηνπο Γήκνπο  

Δληπέα θαη Οιύκπνπ νθείινληαη ζην δίθηπν δηαλνκήο , πνπ απνηειείηαη από 

ζηδεξέληνπο ζσιήλεο , νη νπνίνη έρνπλ ππνζηεί δηάβξσζε. 

 

Πίλαθαο 9.  Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηνπ ζηδήξνπ  ηνπ λεξνύ. 

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ ίδεξνο (κg/L) 
Γ.ΑΓΙΑ 10 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 10 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 10 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 50 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 40 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 80 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 20 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 760 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 70 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 10 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 10 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 10 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 20 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 10 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 20 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 10 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 100 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 10 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 20 

Γ.ΝΔΧΝΟ 10 

Γ.NIKAIA 30 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 670 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 10 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 20 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 20 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 10 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 10 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 20 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 100 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 10 

Κ.ΚΑΡΤΑ 50 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 10 
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Σν ρήκα 8 εκθαλίδεη ηε κέζε ηηκή ηδήξνπ 70,00. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 8,133 – 131,867. Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

20,00. Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 10,00  θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 47,50.  

ην λεξό παξαηεξνύληαη δπν αθξόηαηεο ηηκέο 670 θαη 760.  Απηέο νη ηηκέο 

είλαη κεγαιύηεξεο ζπκθώλα κε ηελ αλώηαηε παξακεηξηθή ηηκή πνπ νξίδεη ε  

λνκνζεζία , νπόηε  ην λεξό ζε απηέο ηηο πεξηνρέο δελ είλαη πόζηκν.  

 

 

8006004002000

Median

Mean

120100806040200

1st Q uartile 10,000

Median 20,000

3rd Q uartile 47,500

Maximum 760,000

8,133 131,867

10,000 20,016

Mean 70,000

N 32

Minimum 10,000

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for Σίδηρο

 

ρήκα 8. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ηνπ 

ηδήξνπ. 
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4.9  Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηνπ καγγαλίνπ   

Σα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ θαίλνληαη ζηνλ Πίλαθα 10 πνπ 

αθνινπζεί. 

Η ππέξβαζε πνπ πξνθύπηεη ζύκθσλα κε ηε λνκνζεζία ζην Γήκν 

Οιύκπνπ νθείιεηαη ζην δίθηπν δηαλνκήο , πνπ απνηειείηαη από ζηδεξέληνπο 

ζσιήλεο , νη νπνίνη έρνπλ ππνζηεί δηάβξσζε , ιόγσ θαη ηνπ απμεκέλνπ 

ζηδήξνπ ζηνλ ίδην Γήκν.  

 

Πίλαθαο 10.  Απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ηνπ καγγαλίνπ  ηνπ λεξνύ. 

Γίθηπα Γήκσλ θαη Κνηλνηήησλ Μαγγάλην (κg/L) 
Γ.ΑΓΙΑ 8 

Γ.ΑΜΠΔΛΧΝΑ 8,8 

Γ.ΑΝΣΙΥΑΙΧΝ 9 

Γ.ΑΡΜΔΝΙΟΤ 12,5 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΤΛΗ 22,4 

Γ.ΓΟΝΝΧΝ 12,8 

Γ.ΔΛΑΟΝΑ 10 

Γ.ΔΝΙΠΔΑ 35,2 

Γ.ΔΤΡΤΜΔΝΧΝ 20 

Γ.ΚΑΣΧ ΟΛΤΜΠΟΤ 6,4 

Γ.ΚΙΛΔΛΔΡ 26,4 

Γ.ΚΟΙΛΑΓΑ 0,8 

Γ.ΚΡΑΝΝΧΝΟ 31 

Γ.ΛΑΚΔΡΔΙΑ 14 

Γ.ΛΑΡΙΔΧΝ 10,4 

Γ.ΛΙΒΑΓΙΟΤ 6 

Γ.ΜΑΚΡΤΥΧΡΙΟΤ 21,6 

Γ.ΜΔΛΙΒΟΙΑ 11 

Γ.ΝΑΡΘΑΚΙΟΤ 47,2 

Γ.ΝΔΧΝΟ 15,2 

Γ.NIKAIA 20 

Γ.ΟΛΤΜΠΟΤ 54,4 

Γ.ΠΛΑΣΤΚΑΜΠΟΤ 11,8 

ΠΟΛΤΓΑΜΑΝΣΑ 22,9 

Γ.ΠΟΣΑΜΙΑ 15,2 

Γ.ΑΡΑΝΣΑΠΟΡΟΤ 17 

Γ.ΣΤΡΝΑΒΟΤ 7 

Γ.ΦΑΡΑΛΧΝ 38,4 

Κ.ΑΜΠΔΛΑΚΙΧΝ 15,2 

Κ.ΒΔΡΓΙΚΟΤΗ 4 

Κ.ΚΑΡΤΑ 16,4 

Κ.ΣΑΡΙΣΑΝΗ 12 
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Σν  ρήκα 9 εκθαλίδεη ηε κέζε ηηκή Μαγγαλίνπ 17,594. Σα 95% όξηα 

εκπηζηνζύλεο ηνπ κέζνπ όξνπ είλαη 13,159 – 22,029 . Η δηάκεζνο ηηκή είλαη 

14,600. Σν πξώην ηεηαξηεκόξην έρεη ηηκή 9,250  θαη ην ηξίην έρεη ηηκή 22,200.  

Παξ΄ όιν πνπ ζην λεξό παξαηεξνύληαη δπν αθξόηαηεο ηηκέο 47,20 θαη 

54,40, ε κηα ηηκή είλαη επηηξεπηή από ηε λνκνζεζία επεηδή είλαη κηθξόηεξε ηεο 

αλώηαηεο παξακεηξηθήο ηηκήο. Αληίζεηα, ζηελ άιιε πεξηνρή ην λεξό δελ είλαη 

πόζηκν.    

 

483624120

Median

Mean

22201816141210

1st Q uartile 9,250

Median 14,600

3rd Q uartile 22,200

Maximum 54,400

13,159 22,029

10,999 20,000

Mean 17,594

N 32

Minimum 0,800

95% C onfidence Interv al for Mean

95% C onfidence Interv al for Median

95% Confidence Intervals

Summary for Μαγγάνιο

 

ρήκα 9. Ιζηόγξακκα , ζεθόγξακκα θαη 95% όξηα εκπηζηνζύλεο ηνπ 

Μαγγαλίνπ. 
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5. πκπεξάζκαηα 

Γηα ηελ εμαγσγή ησλ ζπκπεξαζκάησλ θαηαξηίζηεθε ν Πίλαθαο 11, ν 

νπνίνο δείρλεη ηα απνηειέζκαηα ησλ κέζσλ όξσλ ησλ δεηγκάησλ πνπ 

εμεηάζηεθαλ θαζώο θαη ηηο ειάρηζηεο θαη κέγηζηεο ηηκέο απηώλ.  

Πίλαθαο 11. Πίλαθαο κέζσλ όξσλ , ειάρηζησλ θαη κέγηζησλ ηηκώλ ησλ   

παξακέηξσλ πνπ αλαιύζεθαλ. 

Παξάκεηξνη Μέζνο όξνο Min Max 

pH 7,6 7,21 8,07 

Αγσγηκόηεηα  (κS/cm) 487,41 120 987 

θιεξόηεηα (mg/L CaCO3 ) 244,88 37 683 

Νηηξηθά (κg/L) 18,27 0,47 71,89 

Θεηηθά (κg/L) 16,42 3,94 52,58 

Υισξηνύρα (κg/L) 16,89 1,28 137,20 

Φζνξηνύρα (κg/L) 0,2 0,032 0,67 

ίδεξνο (κg/L) 70 10 760 

Μαγγάλην (κg/L) 17,59 0,8 54,4 

 

ηε ζπγθεθξηκέλε εξεπλεηηθή δξαζηεξηόηεηα ζπκπεξαίλεηαη όηη νη κέζνη 

όξνη ησλ ηηκώλ πνπ εμεηάζζεθαλ είλαη κηθξόηεξνη από ηηο αληίζηνηρεο 

αλώηαηεο παξακεηξηθέο ηηκέο ηεο λνκνζεζίαο.  

Αλαιπηηθά, όζνλ αθνξά ην pH , νη ηηκέο πνπ πξνέθπςαλ ήηαλ κέζα ζηα 

όξηα ηηο λνκνζεζίαο από 6,5 έσο 9,5.  

Όζνλ αθνξά ηελ αγσγηκόηεηα , νη ηηκέο πνπ πξνέθπςαλ ήηαλ κηθξόηεξεο 

από ηελ αλώηαηε παξακεηξηθή ηηκή πνπ νξίδεηαη από ηε λνκνζεζία. Αιιά ζε 

έλα Γήκν είρακε αθξόηαηε ηηκή 987 κS/cm ζηνπο 20°C, ε νπνία κπνξεί λα 

νθείιεηαη ζε απμεκέλε παξνπζία ηόλησλ ρισξίνπ θαη ζε πεξίπησζε πνπ ην 

λεξό ηηο πεξηνρήο έρεη απμεκέλε ζθιεξόηεηα , κπνξεί λα νθείιεηαη θαη ζηελ 

παξνπζία αζβεζηνιηζηθώλ πεηξσκάησλ από ηελ πεξηνρή πνπ αληιείηαη ην 

λεξό.    

Γηα ηε ζθιεξόηεηα, νη παξακεηξηθέο ηηκέο πξνέθπςαλ κηθξόηεξεο από ηελ 

αλώηαηε παξακεηξηθή ηηκή ηεο νδεγίαο. ηε αθξόηαηε ηηκή πνπ πξνέθπςε 

κπνξνύκε λα πνύκε πσο ε απμεκέλε απηή ηηκή νθείιεηαη ζε πεηξώκαηα 
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πινύζηα ζε αζβέζηην θαη καγλήζην. Σν ζθιεξό λεξό δελ έρεη θαιή γεύζε 

εκπνδίδεη ην θαιό βξάζηκν ησλ ηξνθίκσλ, δελ θάλεη αθξό κε ην ζαπνύλη θαη 

δεκηνπξγεί επηθαζήκαηα ζηηο ζσιελώζεηο θαη ζηηο νηθηαθέο ζπζθεπέο. Δπίζεο 

ζε νξηζκέλεο βηνκεραλίεο (βπξζνδεςεία, βαθεία, ρεκηθώλ θαη θαξκαθεπηηθώλ 

πξντόλησλ) ην ζθιεξό λεξό είλαη επηδήκην ζηελ θαηεξγαζία θαη ζην ηειηθό 

πξντόλ. Νεξό κε ζθιεξόηεηα κέρξη θαη 500 mg/L CaCO3 κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα πόζηκν, αιιά νη πην θαιέο ηηκέο είλαη κεηαμύ 80 θαη 150. 

Όζνλ αθνξά ηα ληηξηθά , ζε ηξεηο Γήκνπο παξαηεξήζεθαλ αθξόηαηεο ηηκέο, 

νη νπνίεο είλαη θαη κεγαιύηεξεο από ηελ αλώηαηε παξακεηξηθή ηηκή πνπ 

νξίδεηαη από ηε λνκνζεζία , κε απνηέιεζκα ζε απηνύο ηνπο Γήκνπο ην λεξό 

λα κελ είλαη θαηάιιειν γηα θαηαλάισζε. Η απμεκέλε παξνπζία ησλ ληηξηθώλ 

νθείιεηαη ζηελ έληνλε ρξήζε ιηπαζκάησλ.  

Οη παξακεηξηθέο ηηκέο ησλ θζνξηνύρσλ , ησλ ρισξηνύρσλ θαη ησλ ζεηηθώλ 

έδεημαλ θάπνηεο αθξόηαηεο ηηκέο αιιά δελ ππεξέβεζαλ ησλ αλώηαησλ 

παξακεηξηθώλ ηηκώλ αληίζηνηρα.   

Καη όζνλ αθνξά ην καγγάλην θαη ην ζίδεξν , νη δπν αθξόηαηεο ηηκέο πνπ 

πξνέθπςαλ ήηαλ θαηά πνιύ κεγαιύηεξεο από ηελ αλώηαηε παξακεηξηθή ηηκή 

ηηο νδεγίαο , αληίζηνηρα. Σν λεξό ζε απηέο ηηο πεξηνρέο ησλ Γήκσλ  δελ είλαη 

πόζηκν. Κη ν ιόγνο κπνξεί λα είλαη γεσινγηθήο πξνέιεπζεο ή θαη ιόγσ 

νμείδσζεο ησλ ζσιελώζεσλ. Ο ζίδεξνο ζην λεξό πξνθαιεί πξνβιήκαηα ζηα 

πιπληήξηα θαη πθαληήξηα (δεκηνπξγνύληαη ιεθέδεο ζηα πθάζκαηα) θαη ζηνπο 

αγσγνύο δηαλνκήο λεξνύ (επλνείηαη ε αλάπηπμε βαθηεξηδίσλ θαη 

δεκηνπξγνύληαη απνζέζεηο). Σν καγγάλην πξνθαιεί ιεθέδεο ζηα πθάζκαηα ζε 

πιπληήξηα θαη πθαληήξηα. Γηεπθνιύλεη ηελ αλάπηπμε κηθξννξγαληζκώλ ζηα 

δίθηπα κε απνηέιεζκα αύμεζε ηεο ζνιόηεηαο, δεκηνπξγία νζκώλ θαη 

απνζέζεσλ. 

ε θάζε πεξίπησζε νη κεηξήζεηο έδεημαλ όηη ην λεξό είλαη θαηάιιειν γηα 

αλζξώπηλε θαηαλάισζε ζην Ννκό Λάξηζαο , εθηόο από θάπνηεο κεκνλσκέλεο 

πεξηπηώζεηο πνπ είρακε ππεξβάζεηο θαη πνπ πξέπεη λα αλαιπζνύλ ζηα 

δείγκαηα θη επηπιένλ παξάκεηξνη , ώζηε λα βξεζεί αλ ηα αίηηα είλαη γεσινγηθήο 

πξνέιεπζεο ή πξνέξρνληαη από βιάβεο ησλ δηθηύσλ.  

   



56 
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