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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 ΢ηελ παξνύζα κειέηε ζπγθεληξώζεθαλ 40 δείγκαηα ειαηνιάδνπ από δηάθνξα 

ειαηνπξγεία ηεο Κύπξνπ θαηά ηελ πεξίνδν 15/10/2009 έσο 25/11/2009. ΢ηα δείγκαηα 

απηά κειεηήζεθαλ νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ πνηόηεηα ηνπ ειαηνιάδνπ, όπνπ 

γηα ην ζθνπό απηώλ πξαγκαηνπνηήζεθαλ πξνζδηνξηζκνί ηεο νμύηεηαο, ηνπ αξηζκνύ 

ππεξνμεηδίσλ, ησλ εηδηθώλ ζπληειεζηώλ απνξξόθεζεο Κ232, Κ270, ησλ θαηλνιώλ θαη 

ηεο νμεηδσηηθήο ζηαζεξόηεηαο κε ηε ζπζθεπή OSI. Η αμηνιόγεζε ηεο πνηόηεηαο ηνπο 

έγηλε ζύκθσλα κε ηνλ θαλνληζκό ηεο Δ.Δ θαη Γ.΢.Δ (Γηεζλέο ΢πκβνύιην Διαηνιάδνπ), 

σο πξνο ηελ αλαγξαθόκελε πνηόηεηα.  

 Η ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ έδεημε όηη ειαηόιαδα πνπ πξνέξρνληαη 

από ειαηόθαξπνπο πνπ έρνπλ κηθξό ρξόλν παξακνλήο 1-2 κέξεο πξηλ ηελ άιεζε 

παξνπζίαδαλ κηθξή νμύηεηα ζε ζρέζε κε απηνύο πνπ είραλ κεγάιν ρξόλν παξακνλήο  

πεξηζζόηεξεο από 3 κέξεο. ΢πγθξίλνληαο δύν από ηηο θπξηόηεξεο πνηθηιίεο ειηώλ ηνπ 

λεζηνύ, ε πνηθηιία «Λαδνειηά» έδσζε ειαηόιαδν κε ρακειό πνζνζηό θαηλνιώλ ζε 

ζρέζε κε ηελ «Κνξσλέηθε». Η ζεξκή κάιαμε πνπ εθαξκόζηεθε ζε νξηζκέλα 

ειαηνπξγεία είρε σο απνηέιεζκα ηα ειαηόιαδα λα πεξηέρνπλ κηθξή πεξηεθηηθόηεηα 

θαηλνιώλ ζε ζρέζε κε απηά πνπ πξνέξρνληαη από ςπρξή κάιαμε. Σν ειαηόιαδν πνπ 

πξνέξρεηαη από ζπκβαηηθή θαιιηέξγεηα πεξηέρεη κηθξόηεξε πεξηεθηηθόηεηα ζε θαηλόιεο 

ζε αληίζεζε κε ην ειαηόιαδν πνπ πξνέξρεηαη από βηνινγηθή θαιιηέξγεηα. 

    Μεηά ηελ πάξνδν ελόο έηνπο, πξαγκαηνπνηήζεθαλ μαλά νη πξνζδηνξηζκνί νμύηεηαο, 

αξηζκώλ ππεξνμεηδίσλ θαη εηδηθώλ ζπληειεζηώλ απνξξόθεζεο ζε 10 ηπραία από ηα 

ππάξρνληα δείγκαηα. Οη πξνζδηνξηζκνί έγηλαλ γηα λα κειεηεζεί ην πνζνζηό κεηαβνιήο 

ηνπο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ, νη νπνίνη έδεημαλ αύμεζε ηνπ αξηζκνύ ππεξνμεηδίσλ 

θαη ησλ ηηκώλ απνξξόθεζεο Κ232 θαη Κ270, εθηόο από ηελ νμύηεηα πνπ παξέκεηλε ζηα 

ίδηα επίπεδα. 
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ABSTRACT  

 

        During the period 15/10/2009 until 25/11/2009 had been collected 40 samples 

from different olive mills of Cyprus . These samples were examined in relation to the 

elements where affect the quality of olive oil, for this reason they had been made many 

chemical analyses to find these elements such as  acidity, the peroxide value, specific 

absorption rates of K232, K270 ,  phenol and oxidative stability, using the laboratory 

equipment ''OSI'' . The evaluation of quality was done according to the regulations of 

the European Union and the International Olive Oil Council. 

    The statistical  analysis of the data showed that the oils which had been made from 

olives which had been milled after 1-2 days from the harvest, they had lower acidity 

than those which had milled after more than 3 days. Comparing the two main olives 

varieties of the island, the variety ”Ladoelia” and  the variety "Koroneiki” , the first 

variety gave olive oil with a lower proportion of phenols in comparison with the second 

variety. In addition, some olive presses used the warm mallaxation method and others 

had used the cold mallaxation method to make the oil. As a result of these methods, 

the oils where had been made with the warm mallaxation had contained lower phenols 

than those where made with cold mallaxation. Finally, the oils which had been made 

from conventional crops contain less content of phenols in contrast to oil from organic 

crops. 

   Using randomly 10 from the existing samples had made again  the analysis of the 

acidity, the value of the peroxide and specific absorption rates a year later. The 

analyses were made to examine whether there was fluctuation  in the rate over the 

time. The analyses showed that  there was an increase of the peroxides and the values 

absorbance of  K232 and K270, except the acidity which had remained same. 
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1. Δηζαγωγή 

 
   Ζ εθζά είκαζ βκςζηή απυ ηα ανπαία πνυκζα αθμφ δ ειθάκζζδ ηαζ δ ηαθθζένβεζα ηδξ 

θεάκεζ ζηδκ πνμσζημνζηή επμπή. ΢φιθςκα ιε ημοξ Λμοηά ηαζ Κνζιπά (1983), μζ πζμ 

παθζέξ εκδείλεζξ βζα ηδκ ηαθθζένβεζα ηδξ εθζάξ ανέεδηακ ζε ακαζηαθέξ πμο έβζκακ ζε 

πενζμπέξ ηδξ Ακαημθζηήξ Μεζμβείμο ηαζ ζοβηεηνζιέκα ζηδκ Κφπνμ, Παθαζζηίκδ, 

Λίαακμ, ΢ονία ηαζ ανβυηενα ζηδκ Κνήηδ ηαζ ζηζξ Κοηθάδεξ. Δπζπθέμκ, ζφιθςκα ιε 

ημκ Trump (1980), δ πζμ παθζά ακαθμνά πμο οπάνπεζ βζα ηδκ ηαθθζένβεζα ηδξ εθζάξ 

ζημκ πθακήηδ ιαξ είκαζ ζημ πςνζυ Φζθζά ηδξ Κφπνμο ημ 4.800 π.Υ (Τπμονβείμ 

Γεςνβίαξ Φοζζηχκ Πυνςκ ηαζ Πενζαάθθμκημξ, 2005).  

 ΢ηδκ Κφπνμ ιζα απυ ηζξ παναδμζζαηέξ ηαθθζένβεζεξ είκαζ αοηή ηδξ εθζάξ, δ μπμία 

ανπίγεζ απυ ηζξ παναθίεξ ηαζ επεηηείκεηαζ ιέπνζ ηα 900 ιέηνα ορυιεηνμ. Σα 

εθαζυδεκηνα ηαθθζενβμφκηαζ είηε ζε ζοιπαβείξ  εθαζχκεξ είηε ζε ζοβηαθθζένβεζα. 

     Δίκαζ βεβμκυξ υηζ απυ ημ ζηάδζμ ζπδιαηζζιμφ ημο ηανπμφ ηδξ εθζάξ (εθαζμηάνπμο) 

ιέπνζ κα θεάζεζ ζημκ ηαηακαθςηή, ημ εθαζυθαδμ επδνεάγεηαζ πμζμηζηά απυ πμζηίθμοξ 

πανάβμκηεξ. Έκαξ ιεβάθμξ ανζειυξ παναιέηνςκ είκαζ δ πμζηζθία εθαζμηάνπμο, μζ 

πενζααθθμκηζηέξ ηαζ ηθζιαηζηέξ ζοκεήηεξ, δ θφζδ ημο εδάθμοξ, δ δθζηία ηςκ 

εθαζυδεκηνςκ, μ οβζήξ εθαζυηανπμξ ηαζ μ ααειυξ ςνίιακζδξ ηαηά ηδκ ζοβημιζδή, μ 

ηνυπμξ ζοβημιζδήξ ηαεχξ ηαζ ημ ιέζμ ιεηαθμνάξ – απμεήηεοζδξ ιέπνζ ηδκ 

επελενβαζία, υπμο ηαζ πενζπθέημκηαζ ςξ πνμξ ηδ δζαθμνμπμίδζδ ζφκεεζδξ 

πανεέκςκ εθαζμθάδςκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ζπδιαηζζιμφ ημο εθαίμο ζημκ εθαζυηανπμ. 

(Κονζηζάηδξ, 2007) 

    ΢φιθςκα ιε ημκ Tura (2007), ημ πανεέκμ εθαζυθαδμ είκαζ ημ πζμ ζηαεενυ έθαζμ ζε 

ζπέζδ ιε ηα άθθα ανχζζια έθαζα θυβς ηδξ ορδθήξ πενζεηηζηυηδηαξ ημο ζε μθζηέξ 

θαζκμθζηέξ μοζίεξ, ημημθενυθεξ, ηανμηεκμεζδή ηαζ ιμκμαηυνεζηα θζπανά μλέα. 

 ΢ημπυξ, θμζπυκ, ηδξ πανμφζαξ ενβαζίαξ είκαζ κα ελεηαζηεί ημ Κοπνζαηυ εθαζυθαδμ 

ζημ ζηάδζμ παναθααήξ απυ ηα εθαζμονβεία, ςξ πνμξ ηα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ηαζ 

ηδκ ακημπή ζηδκ μλείδςζδ ζημ πέναζια ημο πνυκμο. 
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2. Βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε 

 

2.1 Διαηόιαδν 

  
 Σμ εθαζυθαδμ είκαζ ημ έθαζμ ηδξ εθζάξ, δδθαδή ημο ηανπμφ ηδξ εθζάξ ηδξ 

Δονςπασηήξ (Olea Europaea) ηαζ ημ μπμίμ θαιαάκεηαζ ιε ιδπακζηυ ή άθθμ θοζζηυ 

ηνυπμ (Ακδνζηυπμοθμξ, 1998). Έκα παναηηδνζζηζηυ ημο εθαζυθαδμο πμο ημ δζαηνίκεζ 

απυ ηα άθθα θοηζηά έθαζα, είκαζ υηζ πνμένπεηαζ απυ ημκ ποιυ ημο ηανπμφ ηδξ εθζάξ 

ηαζ υπζ απυ ημ θάδζ ημο ζπυνμο. Σμ θοζζηυ εθαζυθαδμ είκαζ ημ ιυκμ έθαζμ πμο ιπμνεί 

κα ηαηακαθςεεί υπςξ αηνζαχξ θαιαάκεηαζ απυ ημκ ηανπυ ηαζ εθυζμκ οπμζηεί ηδκ 

ηαηάθθδθδ επελενβαζία, δζαηδνεί αιεηάαθδηδ ηδκ βεφζδ ηαζ ημ άνςια ημο ηανπμφ 

(EC2, 2001). 

 Ζ ζφζηαζδ ημο εθαζυθαδμο είκαζ ηονίςξ ιίβια ηνζβθοηενζδίςκ, δδθαδή ηνζεζηένςκ 

ηδξ βθοηενυθδξ ιε ακχηενα θζπανά μλέα. Μενζηά απυ ηα θζπανά μλέα είκαζ αηυνεζηα 

εκχ άθθα είκαζ ημνεζιέκα. Δηηυξ απυ ηα ηνζβθοηενίδζα, ημ εθαζυθαδμ πενζέπεζ ηαζ  

άθθα ζοζηαηζηά ζε ιζηνέξ πμζυηδηεξ πμο πνμένπμκηαζ απυ ημκ εθαζυηανπμ ή 

ζπδιαηίγμκηαζ ηαηά ηδκ παναθααή ημο υπςξ εθεφεενα θζπανά μλέα, θςζθαηίδζα, 

ζηενυθεξ, αθδθαηζηέξ αθημυθεξ, θαζκυθεξ, ημημθενυθεξ, πνςζηζηέξ, πηδηζηέξ 

μνβακζηέξ εκχζεζξ, δζάθμνεξ νδηζκμεζδείξ ηαζ γεθαηζκμεζδείξ μοζίεξ. (Κονζηζάηδξ, 

2007) 

    Σμ ηφνζμ θζπανυ μλφ ημο εθαζυθαδμο είκαζ ημ εθασηυ (C18:1). Ζ ιέζδ πδιζηή 

ζφζηαζδ ημο Κοπνζαημφ εθαζμθάδμο ζε θζπανά μλέα ακαθένεηαζ ζημκ πζμ ηάης 

πίκαηα.  

 

Πίκαηαξ 1: Μέζδ πδιζηή ζφζηαζδ ημο Κοπνζαημφ εθαζυθαδμο ζε θζπανά μλέα 

Ληπαξά νμέα Πεξηεθηηθόηεηα 

Παικηηηθό νμύ C16:0                                             12% 

Παικηηειαϊθό νμύ C16:1 0,8% 

Γεθαπηελαϊθό νμύ C17:0 0,06% 

Γεθαπηεληθό νμύ C17:1 0,1% 

΢ηεαηηθό νμύ C18:0 0,6% 

Διαϊθό νμύ C18:1 77% 

Ληλειαϊθό νμύ C18:2 6% 

Ληλνιεϊθό νμύ C18:3 0,6% 

Αξαρηδνληθό C22:0 0,4% 

Δηθνζεληθό νμύ C21:0 0,3% 

Βερεληθό νμύ C22:0 0% (ίρλε) 

Ληγλνθνξηθό νμύ C24:0 0% (ίρλε) 

                                                                                            (Κοπνζαηυ Κναηζηυ Υδιείμ) 
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2.2 Πνηθηιίεο ειηάο ζηελ Κύπξν 

  
 Ακάθμβα ιε ημ αάνμξ ημο ηανπμφ, μζ πμζηζθίεξ ηδξ εθζάξ πςνίγμκηαζ ζε ηνεζξ 

ηαηδβμνίεξ: ζηζξ ιζηνυηανπεξ ιε αάνμξ ηανπμφ ιέπνζ 2 βναιιάνζα, ζηζξ ιεζυηανπεξ 

ιεηαλφ 2 ηαζ 3,5 βναιιάνζα ηαζ ηζξ ιεβαθυηανπεξ ιε αάνμξ ηανπμφ πάκς απυ 3,5 

βναιιάνζα (Τπμονβείμ Γεςνβίαξ Φοζζηχκ Πυνςκ ηαζ Πενζαάθθμκημξ,  2005). 

 ΢ηδκ Κφπνμ ηαθθζενβμφκηαζ ηαζ μζ ηνεζξ πμζηζθίεξ ηαζ μζ ηονζυηενεξ πμο 

ζοκακηχκηαζ είκαζ δ ηοπνζαηή θαδμεθζά ηαζ δ ημνςκέσηδ (θζακμθζά). Δπίζδξ οπάνπμοκ 

ηαζ δεοηενεφμοζεξ πμζηζθίεξ. 

 

2.2.1  Κππξηαθή ιαδνειηά 

 Ακήηεζ ζηζξ ιεζυηανπεξ πμζηζθίεξ ηαζ είκαζ δ ηονζυηενδ πμο ηαθθζενβείηαζ ζηζξ 

δζάθμνεξ πενζμπέξ ηδξ Κφπνμο. Ακηέπεζ ζηδκ λδναζία ηαζ εοδμηζιεί ζε δζάθμνμοξ 

ηφπμοξ εδαθχκ. 

 Δίκαζ ακεεηηζηή ζηα ααηηήνζα αθθά πνμζαάθθεηαζ εφημθα απυ ημ Γάημ, ημκ 

Πονδκμηνήηδ, ημ Ροβπίηδ ηαζ ημ Κοηθμηυκζμ. ΢ηζξ ανδεουιεκεξ θοηείεξ πανμοζζάγεηαζ 

πνμζαμθή ηαζ απυ ημ Βενηζηζίθζμ. 

 Ζ πενζεηηζηυηδηα ημο ηανπμφ ζε θάδζ είκαζ βφνς ζημ 20%, βζ‟ αοηυ ηαζ  

πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ παναβςβή θαδζμφ αθθά ηαζ βζα ημκζεναμπμίδζδ. Σμ 

ηονζυηενμ υιςξ παναηηδνζζηζηυ ηδξ Κοπνζαηήξ θαδμεθζάξ είκαζ ημ άνςια ημο θαδζμφ 

ηδξ βζ „αοηυ εεςνείηαζ ιζα απυ ηζξ πζμ ανςιαηζηέξ πμζηζθίεξ εθζάξ ζημκ ηυζιμ. 

 Δίκαζ πνχζιδ πμζηζθία ηαζ δ ςνίιακζδ ημο ηανπμφ ανπίγεζ ζηα πεδζκά πενί ημ 

ηέθμξ Οηηςανίμο – ανπέξ Νμειανίμο, εκχ ζηα διζμνεζκά ηέθμξ Νμειανίμο ανπέξ 

Γεηειανίμο. Ο ηανπυξ δζαηδνείηαζ επάκς ζημ δέκηνμ ηαζ ιεηά ηδκ ςνίιακζδ 

(Τπμονβείμ Γεςνβίαξ Φοζζηχκ Πυνςκ ηαζ Πενζαάθθμκημξ, 2005). 

2.2.2  Κνξωλέηθε (Ληαλνιηά) 

 Δίκαζ εθθδκζηή πμζηζθία ηαζ εζζήπεδ ζηδκ Κφπνμ βφνς ζημ 1977. Ακήηεζ ζηζξ 

ιζηνυηανπεξ πμζηζθίεξ ηαζ ηαθθζενβείηαζ βζα ημ θάδζ ηδξ πμο είκαζ θεπηυ, ιε ελαζνεηζηή 

βεφζδ ηαζ άνςια ηαζ ιε παιδθή μλφηδηα (0,2-0,4 ααειμφξ). Δίκαζ δ επζηναηέζηενδ 

πμζηζθία ζηδκ Κνήηδ ηαζ θένεζ ηδκ ημπζηή μκμιαζία Λζακμθζά. 

 Σμ δέκηνμ ηαζ μ ηανπυξ δεκ πνμζαάθθμκηαζ εφημθα απυ ημκ Πονδκμηνήηδ, ημ 

Γάημ, ημ Βενηζηζίθζμ ηαζ ημ Κοηθμηυκζμ. 

 Δίκαζ πμζηζθία ιεζμπνχζιδ μ ηανπυξ ηδξ ςνζιάγεζ Νμέιανδ – Γεηέιανδ ηαζ 

παναηείκεηαζ ιέπνζ ημκ Ηακμοάνζμ. Θεςνείηαζ δ ηαθφηενδ πμζηζθία βζα παναβςβή 

θαδζμφ (Τπμονβείμ Γεςνβίαξ Φοζζηχκ Πυνςκ ηαζ Πενζαάθθμκημξ, 2005). 
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2.2.3 Γεπηεξεύνπζεο πνηθηιίεο 

 Άθθεξ λεκζηέξ πμζηζθίεξ πμο ηαθθζενβμφκηαζ ζε ιζηνή ηθίιαηα ζηδκ Κφπνμ 

ακαθένμκηαζ παναηάης. 

         2.2.3.1 Ακθίζζεο ή Βνιηώηηθε (θνλζεξβνιηά) 

 Δίκαζ δ πζμ ιεβαθυηανπδ επζηναπέγζα εθζά βκςζηή ιε δζάθμνα μκυιαηα, υπςξ 

πμκηνμεθζά, ημκζεναμθζά, ιαονμεθζά ηηθ. Ζ ειπμνζηή μκμιαζία πμο επζηνάηδζε είκαζ 

δ «Αιθίζζδξ». 

 Καθθζενβείηαζ ηυζμ ζηα πεδζκά υζμ ηαζ ζηα μνεζκά, ηαζ μ ηανπυξ ηδξ πνμζαάθθεηαζ 

εφημθα απυ δζάθμνμοξ ιζηνμμνβακζζιμφξ υπςξ είκαζ μ Γάημξ.  Ζ ςνίιακζδ ανπίγεζ 

απυ ηα ιέζα Νμειανίμο ηαζ παναηείκεηαζ ιέπνζ ημ Φεανμοάνζμ. Δίκαζ δ ηαθφηενδ 

πμζηζθία βζα ηδκ Παναζηεοή ανχζζιςκ εθζχκ δζαθυνςκ ηφπςκ (Τπμονβείμ Γεςνβίαξ 

Φοζζηχκ Πυνςκ ηαζ Πενζαάθθμκημξ, 2005). 

         2.2.3.2 Καιακώλ ή Καιακαηηαλή 

 Ακήηεζ ζηζξ ιεζυηανπεξ επζηναπέγζεξ εθζέξ ηαζ ηαθθζενβείηαζ ζε ιεβάθδ έηηαζδ 

βφνς απυ ηδκ Καθαιάηα ηαζ ζε ιζηνυηενδ έηηαζδ ζε άθθεξ πενζμπέξ ηδξ Δθθάδαξ.  

 Ο ηανπυξ ςνζιάγεζ ημ Νμέιανζμ-Γεηέιανζμ. Ζ πενζεηηζηυηδηα ηδξ ζε θάδζ είκαζ 7-

19% ηαζ είκαζ άνζζηδξ πμζυηδηαξ. Γεκζηά, είκαζ εηθεηηή, ακεεηηζηή ηαζ παναβςβζηή 

πμζηζθία. (Τπμονβείμ Γεςνβίαξ Φοζζηχκ Πυνςκ ηαζ Πενζαάθθμκημ, 2005). 

          2.2.3.3 Μαλδαλίιν 

 Δίκαζ ζζπακζηή, ιεζυηανπδ επζηναπέγζα πμζηζθία. Ζ πενζεηηζηυηδηα ηδξ ζε θάδζ 

είκαζ 18% πενίπμο. (Τπμονβείμ Γεςνβίαξ Φοζζηχκ Πυνςκ ηαζ Πενζαάθθμκημξ, 2005).  

 2.2.3.4 Πηθνπάι 

 Δίκαζ ηαζ αοηή ζζπακζηή πμζηζθία. ΢ηδκ Κφπνμ άνπζζε κα ηαθθζενβείηαζ ζοζηδιαηζηά 

ιεηά ημ 1985 ιε πμθφ ηαθά απμηεθέζιαηα. 

 Ζ πμζηζθία Πζημοάθ είκαζ ιεζυηανπδ, ιεζμπνχζιδ ηαζ δ ακαθμβία ημο ηανπμφ ζε 

θάδζ λεπενκά ημ 21%. (Τπμονβείμ Γεςνβίαξ Φοζζηχκ Πυνςκ ηαζ Πενζαάθθμκημξ, 

2005). 
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2.3 ΢ύζηαζε ηνπ ειαηόθαξπνπ 

    Ο ηανπυξ ηδξ εθζάξ είκαζ δνφπδ ηαζ απμηεθείηαζ απυ ηδ θθμφδα (επζηάνπζμ), ηδ 

ζάνηα (ιεζμηάνπζμ), δ μπμία είκαζ πθμφζζα ζε θίπδ ηαζ απυ ημκ πονήκα 

(εκδμηάνπζμ). Έπεζ ζπήια ζθαζνζηυ ή εθθεζρμεζδέξ ηαζ ημ ιέβεεμξ είκαζ ακάθμβμ ηδξ 

πμζηζθίαξ. ΢φιθςκα ιε ημκ Fedeli (1977), δ ιέζδ πενζεηηζηυηδηα ημο εθαζυηανπμο 

είκαζ: 

 Νενυ 50% 

 Δθαζυθαδμ 22% 

 ΢άηπανα 19,1% 

 Πνςηεΐκεξ 1,6% 

 Κοηηανίκδ 5,8% 

 Σέθνα 1,5% 

 Ζ ζφκεεζδ ημο εθαζυηανπμο ζηα ζοζηαηζηά αοηά δζαθένεζ ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία, 

ηδκ πενζμπή ηδξ ηαθθζένβεζαξ ηδξ εθζάξ, ηδ πνμκζά ηαζ ημ ζηάδζμ ακάπηολδξ ημο 

ηανπμφ (Κονζηζάηδξ, 2007). 
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2.4 Παξάγνληεο επίδξαζεο ζηελ πνηόηεηα ηνπ ειαηόιαδνπ 

  
 Ζ ηεθζηή ζφζηαζδ ημο εθαζυθαδμο είκαζ απμηέθεζια εκυξ ιεβάθμο ανζειμφ 

ιεηααθδηχκ – παναιέηνςκ πμο παίνκμοκ ιένμξ ζηδ δζαιυνθςζδ ημο 

εθαζμθάδμο απυ ημ εθαζυδεκηνμ ιέπνζ ηδκ ηεθζηή ηαηάζηαζδ ημο ζηδκ 

ηαηακάθςζδ. Μενζηέξ απυ αοηέξ ηζξ παναιέηνμοξ έπμοκ ζδιακηζηή επίδναζδ 

ζηδ ζφζηαζδ ημο εθαζυθαδμο. (Κονζηζάηδξ, 2007)  

Μενζημί απυ ημοξ πανάβμκηεξ είκαζ: 

 Ζ πμζηζθία εθζάξ 

 Οζ εδαθμθμβζηέξ ζοκεήηεξ 

 Ζ θοημπνμζηαζία 

 Ο πνυκμξ ζοβημιζδήξ 

 Οζ ιέεμδμζ ζοβημιζδήξ  

 Ζ απμεήηεοζδ ηαζ ιεηαθμνά ημο εθαζυθαδμο ζημ εθαζμονβείμ  

 Ζ επελενβαζία ημο εθαζυηανπμο ζημ εθαζμονβείμ 

 Απμεήηεοζδ ημο εθαζμθάδμο 

2.4.1 Πνηθηιία ειηάο 

 Ζ πμζηζθία ημο εθαζυηανπμο ζοκδέεηαζ άιεζα ιε ηδκ πμζυηδηα ημο εθαζυθαδμο 

(Suarez, 1975, Cimato, 1990, Kiritsakis, 1998) ηαζ ζδζαίηενα ιε ηα μνβακμθδπηζηά 

παναηηδνζζηζηά (άνςια ηαζ βεφζδ). Τπάνπμοκ πμζηζθίεξ πμο δίκμοκ εθαζυθαδμ 

ιε ηαθφηενα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά, υπςξ βζα πανάδεζβια δ 

Κμνςκέσηδ. Ακαπυθεοηηεξ δζαθμνμπμζήζεζξ έπμοκ ανεεεί ςξ πνμξ ηδκ 

μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα ηαζ ηδ ζοβηέκηνςζδ ακηζμλεζδςηζηχκ ζοζηαηζηχκ ζε 

δζαθμνεηζηέξ πμζηζθίεξ υπςξ arbequina, cornicabra (Tous, 1997, Salvador, 1999, 

Aparicio, 1999). Δπζπθέμκ πμθφ ιεβάθεξ πμζμηζηέξ δζαθμνέξ ζηδ ζοβηέκηνςζδ 

πμθοθαζκμθχκ έπμοκ ανεεεί ιεηαλφ ιζηνυηανπςκ ηαζ ιεβαθυηανπςκ πμζηζθζχκ 

(Amiot, 1986). 

 Υαναηηδνζζηζηά, ζημκ πίκαηα 2 θαίκεηαζ υηζ οπάνπεζ ιεβάθδ μλεζδςηζηή  

ζηαεενυηδηα ζηζξ πμζηζθίεξ εθζάξ Κμνςκέζηδ, Leccino, Queslati ηαζ Arbequina, 

ηαζ αοηυ ιπμνεί κα απμδμεεί απυ ηδκ ορδθή πενζεηηζηυηδηα ηςκ μθζηχκ 

θαζκμθχκ (Dabbou et al., 2010). 
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Πίλαθαο 2: Δπίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ημημθενυθδξ, 

ηανμηεκμεζδχκ, θαζκμθχκ ηαζ μλεζδςηζηήξ ζηαεενυηδηαξ 

 

ΠΑΡΑΜΕΣΡΟΙ ΠΟΙΚΙΛΙΕ΢ ΕΛΙΑ΢ 

 ARBEQUINA KORONEIKI LECCINO QUESLATI CHEMICHALI 

Καροτενοειδή 
(mg/kg) 

3.02 6.32 3.82 4.41 4.95 

α – τοκοφερόλη 
(mg/kg)  

152.93 251.44 369.04 191.65 213.24 

Φαινόλες (mg/kg) 189.11 241.52 176.16 175.75 207.70 

Οξειδωτική 
σταθερότητα (h) 

0.68 12.66 5.57 12.11 2.28 

(Dabbou et al., 2010) 
 

2.4.2  Δδαθνινγηθέο ζπλζήθεο 

 Σμ έδαθμξ επίζδξ επδνεάγεζ ζδιακηζηά ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά. 

Έπεζ παναηδνδεεί υηζ ζε λδνά ηαζ αζαεζημθζεζηά εδάθδ ημ εθαζυθαδμ είκαζ 

πθμοζζυηενμ ζε ανςιαηζηά ζοζηαηζηά απ‟ υηζ ζε οβνά ηαζ ανβζθχδδ 

(Κονζηζάηδξ, 1993). Δθαζυδεκηνα ιδ ανδεφζζια, έδςζακ εθαζυθαδμ 

ιεβαθφηενδξ ζοβηέκηνςζδξ ζε θαζκυθεξ άνα ηαζ ζηαεενυηδηαξ, ιε ζοβημιζδή 

ζε δζαθμνεηζηέξ πνμκζηέξ πενζυδμοξ (Motivla et al., 2000). 

 Ο πίκαηαξ 3 δείπκεζ ηδκ ζφκεεζδ ημο εθαζυθαδμο ηδξ πμζηζθίαξ Arbequina πμο 

ηαθθζενβείηαζ ζε ηνεζξ δζαθμνεηζηέξ πενζμπέξ. Απυ ηα απμηεθέζιαηα πμο 

θαιαάκμκηαζ παναηδνείηαζ υηζ δ ζοιπενζθμνά ημο πανεέκμο εθαζυθαδμο ζηδκ 

πενζμπή Lleida δζαθένεζ ζδιακηζηά ζε ζπέζδ ιε ηδκ πενζμπή Tarragona. Αηυιδ 

ζηδκ πενζμπή Lleida έδεζλε θζβυηενδ ιεκάθςζδ ηαζ αοηυ ιπμνεί κα είκαζ 

ζοκέπεζα ηςκ παιδθχκ εενιμηναζζχκ πμο είπε δ πενζμπή  (Criado et al., 2004) . 

 

Πίλαθαο 3: Σζιέξ μλεζδςηζηήξ ζηαεενυηδηαξ, πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ ηαζ 

ηανμηεκμεζδή ηδξ πμζηζθίαξ Arbequina πμο ηαθθζενβείηαζ ζε ηνεζξ δζαθμνεηζηέξ 

πενζμπέξ 

ΠΑΡΑΜΕΣΡΟΙ ΠΕΡΙΟΧΗ 

 LEIDA TARRAGONA JAEN 

Οξειδωτική ςταθερότητα (h) 7.93 8.80 7.88 

Φαινόλεσ (mg/kg) 100 111 92 

Καροτενοειδή (mg/kg) 4.74 7.43 7.01 

(Criado et al., 2004) 
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2.4.3  Φπηνπξνζηαζία 

 Ζ πμζυηδηα ημο εθαζυθαδμο απυ ημ ζηάδζμ ζπδιαηζζιμφ ημο ηανπμφ έςξ ημ 

πνυκμ ζοβημιζδήξ ηαζ επελενβαζίαξ, ιπμνεί κα επδνεαζηεί απυ δζάθμνεξ 

εκημιμθμβζηέξ ηαζ ιοηδημθμβζηέξ πνμζαμθέξ. Απυ ηζξ εκημιμθμβζηέξ ηδ 

ιεβαθφηενδ γδιζά ηδκ πνμηαθεί μ δάημξ ηδξ εθζάξ (Dacus oleae). ΢ηζξ μπέξ πμο 

ζπδιαηίγμκηαζ ηαηά ηδκ έλμδμ ηςκ πνμκοιθχκ ημο εκηυιμο απυ ημκ ηανπυ, 

δδιζμονβμφκηαζ εζηίεξ ιυθοκζδξ μπυηε ηαηά ηδκ απμεήηεοζδ ημο ηανπμφ (ιέπνζ 

ηδκ επελενβαζία ζημ εθαζμονβείμ), ακαπηφζζμκηαζ δεοηενμβεκχξ ιφηδηεξ, μζ 

μπμίμζ εηηνίκμοκ θζπμθοηζηά έκγοια πμο οδνμθφμοκ ημ εθαζυθαδμ, αολάκμκηαξ 

ηδκ μλφηδηα ηαζ οπμααειίγμκηαξ ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά (Angerosa et 

al., 1992, Suarez, 1975, Sagasta, 1976, Newenschuander ηαζ Michelakis, 1978, 

Michelakis, 1990, Κονζηζάηδξ ηαζ Μανηάηδξ, 1984). 

 Γεκζηά ηάεε είδμοξ εκημιμθμβζηή ηαζ ιοηδημθμβζηή πνμζαμθή, δ μπμία 

πνμηαθεί θφζδ ζηα ηοηηανζηά ημζπχιαηα ημο ηανπμφ, δδιζμονβεί πνμτπμεέζεζξ 

βζα ιζα ζεζνά αζμπδιζηχκ ακηζδνάζεςκ μζ μπμίεξ μδδβμφκ ζηδκ αθθμίςζδ ηδξ 

πμζυηδηαξ ημο εθαζυθαδμο (Suarez 1975, Kiritsakis, 1998). 

2.4.4  Υξόλνο ζπγθνκηδήο 

 Έπεζ δζαπζζηςεεί, υηζ ημ άνζζημ ηςκ πμζμηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ (άνςια ηαζ 

βεφζδ) ημο εθαζμθάδμο ζοκακηάηαζ ζε εθαζυηανπμ, μ μπμίμξ ανίζηεηαζ ζημ 

ζηάδζμ ηδξ θοζζμθμβζηήξ ημο ςνίιακζδξ (Fiorino ηαζ Nizzi, 1991, Suarez, 1975, 

Kiritsakis, 1998). 

 Άβμονμξ εθαζυηανπμξ, δίκεζ εθαζυθαδμ ιε έκημκμ πνάζζκμ πνχια ηαζ 

πζηνίγμοζα βεφζδ. Σμ εθαζυθαδμ αοηυ είκαζ βκςζηυ ςξ αβμονέθαζμ ηαζ έπεζ 

ζδζαίηενδ ενεπηζηή αλία, πνμηζιάηαζ δε απυ ιενίδα ηαηακαθςηχκ. Ζ πανάηαζδ 

ηδξ παναιμκήξ ημο εθαζυηανπμο ζημ εθαζυδεκηνμ έπεζ ςξ ζοκέπεζα: 

 ηδ ιείςζδ ηςκ ανςιαηζηχκ ζοζηαηζηχκ ημο εθαζμθάδμο, 

 ηδκ αφλδζδ ηδξ μλφηδηαξ ηαζ 

 ηδκ αθθαβή ημο πνχιαημξ (Suarez, 1975) 

 ΢ημ ζπήια 1 θαίκεηαζ παναηηδνζζηζηά, υηζ δ αφλδζδ ημο πνυκμο παναιμκήξ 

ημο εθαζυηανπμο επάκς ζημ δέκηνμ έπεζ ςξ ζοκέπεζα ηδκ πνμμδεοηζηή αφλδζδ 

ηδξ μλφηδηαξ ημο πενζεπυιεκμο εθαζυθαδμο (Κονζηζάηδξ, 2007). 
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΢ρήκα 1: Μεηααμθή ηδξ μλφηδηαξ ημο εθαζυθαδμο ζε ζπέζδ ιε ημκ πνυκμ ηαζ 

ημκ ηνυπμ ζοβημιζδήξ ημο ηανπμφ (•: εθαζυηανπμξ απυ ηα δίπηοα 

εθαζμζοθθμβήξ ιεηά απυ ημ ηίκαβια ηςκ δέκηνςκ ζημκ μπμίμ δεκ ζοιιεηείπε 

ηανπυξ απυ θοζζμθμβζηή πηχζδ,  Ο: εθαζυηανπμξ απυ ηα δίπηοα 

εθαζμζοθθμβήξ ιε θοζζμθμβζηή πηχζδ, Γ : εθαζυηανπμξ ζοθθμβήξ απεοεείαξ 

απυ ημ δέκηνμ). 

2.4.5  Μέζνδνη ζπγθνκηδήο 

 Οζ δζάθμνμζ ηνυπμζ ηαζ ηα ιέζα ηα μπμία πνδζζιμπμζμφκηαζ βζα ηδ ζοβημιζδή 

ημο ηανπμφ, επδνεάγμοκ ηδκ πμζυηδηα ημο εθαζυθαδμο ακάθμβα ιε ηα ηναφιαηα 

ηα μπμία πνμηαθμφκ ζημκ ηανπυ. Σα πηοπδιέκα ζδιεία ημο ηανπμφ απμηεθμφκ 

εζηίεξ ιυθοκζδξ ηαζ ακάπηολδξ ηςκ ιοηήηςκ (Κονζηζάηδξ ηαζ Μανηάηδξ, 1984). 

 Ζ ζοβημιζδή ημο εθαζυηανπμο ιπμνεί κα πναβιαημπμζδεεί ιε ηα πένζα, ιε 

θοζζμθμβζηή πηχζδ, ιε νααδζζιυ, ιε ιδπακζηά ιέζα ηαζ ιε δίπηοα 

εθαζμζοθθμβήξ. 

 2.4.5.1 Με ηα ρέξηα 

 Ζ ζοβημιζδή ιε ημ πένζ εθανιυγεηαζ απμηθεζζηζηά ζηζξ επζηναπέγζεξ πμζηζθίεξ. 

Υνδζζιμπμζείηαζ επίζδξ ηαζ ζηζξ εθαζμπμζήζζιεξ, ζδζαίηενα υηακ ηα δέκηνα είκαζ 

ιζηνήξ δθζηίαξ. Ζ ιέεμδμξ αοηή είκαζ δ ηαθφηενδ βζαηί πνμζηαηεφεηαζ μ ηανπυξ 

ηαζ ημ δέκηνμ απυ ηναοιαηζζιμφξ. 
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2.4.5.2 Ραβδηζκό 

 Καηά ηδ ζοβημιζδή ιε νααδζζιυ βίκεηαζ πνήζδ νααδζχκ ή πθαζηζηχκ ηηέκςκ. 

Ζ ιέεμδμξ αοηή δεκ ζοζηήκεηαζ βζαηί πνμηαθεί ηναφιαηα ζημ δέκηνμ πμο 

δζεοημθφκμοκ ηδκ πνμζαμθή ημο απυ ααηηήνζα. Δπίζδξ δ ιέεμδμξ αοηή 

οπμααειίγεζ ηδκ πμζυηδηα ημο εθαζυθαδμο. 

2.4.5.3 Μεραληθά κέζα 

 Ζ ιδπακζηή ζοβημιζδή θυβς ηςκ ηναοιάηςκ πμο πνμηαθμφκηαζ ζημκ ηανπυ 

ηαεχξ ηαζ δ απεοεείαξ ζοβημιζδή ημο ηανπμφ απυ ημ έδαθμξ, επδνεάγμοκ 

ανκδηζηά ηζξ μνβακμθδπηζηέξ ζδζυηδηεξ ημο εθαζυθαδμο ηαζ ηαη‟ επέηηαζδ ηδκ 

πμζυηδηα ημο θαδζμφ. 

2.4.5.4 Γίρηπα Διαηνζπιινγήο 

 Με ηα δίπηοα εθαζμζοθθμβήξ, ειπμδίγεηαζ δ επαθή ημο ηανπμφ ιε ημ έδαθμξ 

ηαζ πενζμνίγεηαζ δ οπμαάειζζδ ηςκ μνβακμθδπηζηχκ παναηηδνζζηζηχκ ημο 

εθαζμθάδμο. 

  Όπςξ παναηηδνζζηζηά δίκεηαζ απυ ημ πζμ πάκς ζπήια, υηακ μ εθαζυηανπμξ 

παναιέκεζ ζηα δίπηοα βζα πενζζζυηενεξ απυ 15 διένεξ, δ αθθμίςζδ ηδξ 

πμζυηδηαξ ημο εθαζυθαδμο είκαζ ιεβάθδ ηαζ ζοκδέεηαζ άιεζα ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ 

μλφηδηαξ. (Κονζηζάηδξ, 1993) 

2.4.6  Απνζήθεπζε θαη κεηαθνξά ειαηόθαξπνπ ζην ειαηνπξγείν 

 Ο εθαζυηανπμξ ιεηά ηδ ζοθθμβή ιεηαθένεηαζ ζημ εθαζμονβείμ βζα 

επελενβαζία. Σα ιέζα, μ ηνυπμξ ηαζ μ παναηεηαιέκμξ πνυκμξ απμεήηεοζδξ, 

επζδνμφκ ζδιακηζηά ζηδ δζαιυνθςζδ ηδξ πμζυηδηαξ ημο εθαζμθάδμο. Σα 

ηαθφηενα ιέζα ιεηαθμνάξ είκαζ πθαζηζηά δζάηνδηα ηεθάνα δζυηζ δζεοημθφκεηαζ 

πενζζζυηενμ μ αενζζιυξ ημο εθαζυηανπμο ηαζ πανάθθδθα πνμζηαηεφεηαζ απυ 

ηναοιαηζζιυ (Suarez, 1975). 

 Ο πνυκμξ απμεήηεοζδξ έπεζ ςξ ζοκέπεζα ηδ ιείςζδ ηςκ ανςιαηζηχκ 

ζοζηαηζηχκ ημο εθαζυθαδμο, ζηζξ μπμίεξ απμδίδεηαζ ημ παναηηδνζζηζηυ ημο 

άνςια. Αηυιδ ιεζχκμκηαζ ηαζ μζ θαζκμθζηέξ εκχζεζξ υπμο αολάκεηαζ δ εοπάεεζα 

ημο εθαζυθαδμο ζηδκ μλεζδςηζηή ηάββζζδ (Cantarelli and Montedoro, 1972). 

 

 

 

 



 
11 

 

 

 

 

 

2.4.7 Δπεμεξγαζία ηνπ ειαηόθαξπνπ ζην ειαηνπξγείν 

 Σμ εθαζμονβείμ πνέπεζ κα πθδνεί ηζξ απαζημφιεκεξ πνμδζαβναθέξ 

ηαηαζηεοήξ, οβζεζκήξ ηαζ θεζημονβίαξ βζαηί παίγεζ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ πμζυηδηα 

ημο εθαζυθαδμο (Κμοηζαθηάηδξ ηαζ μζ ζοκενβάηεξ ημο 1979, Kiritsakis, 1998). 

 Έκαξ απυ ημοξ απαζημφιεκμοξ πανάβμκηεξ θεζημονβίαξ είκαζ ηαζ δ 

εενιμηναζία ιάθαλδξ, δ μπμία είκαζ οπεφεοκδ βζα ηδκ πμζυηδηα ηαζ ηδκ 

πμζυηδηα ηςκ θαζκμθχκ ζημ εθαζυθαδμ. Δπεζδή μζ θαζκυθεξ υπςξ 

πνμακαθένεδηε είκαζ ζδιακηζηέξ βζα ηδκ ακημπή ημο εθαζυθαδμο ζημ πνυκμ, έηζζ 

ηαζ δ εενιμηναζία ιάθαλδξ παίγεζ πμθφ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ πμζυηδηα ημο 

εθαζυθαδμο. (Angerosa et al., 2001)   

 ΢ημκ πίκαηα 4 δίκεηαζ δ επίδναζδ ηδξ εενιμηναζία ιάθαλδξ (20
μ
C, 25

μ
C, 

30
μ
C ηαζ 35

μ
C) ηδξ εθαζμγφιδξ ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ημημθενμθχκ, θαζκμθχκ ηαζ 

ηανμηεκμεζδχκ. Παναηδνείηαζ υηζ ζε εενιμηναζία ιάθαλδξ απυ ημοξ 20 ιέπνζ 

ημοξ 30
o
C έπμοιε αφλδζδ ηςκ ημημθενμθχκ, θαζκμθχκ, ηαζ ηανμηεκμεζδςκ εκχ 

πάκς απυ ημοξ 35
μ
C έπμοιε ιείςζδ αοηχκ. Άνα ζοιπεναίκμοιε πςξ δ 

ηαθφηενδ εενιμηναζία ιάθαλδξ είκαζ 30
o
C βζα κα ιπμνέζμοιε κα δζαηδνήζμοιε 

ζε ορδθυ επίπεδμ ημκ ανζειυ ηςκ θαζκμθχκ ζημ εθαζυθαδμ ηαζ ζοκεπχξ ηαζ ηδκ 

πμζυηδηά ημο. (Ranalli et al., 2005) 

Πίλαθαο 4: Δπίδναζδ ηδξ εενιμηναζίαξ ιάθαλδξ (20
μ
C, 25

μ
C, 30

μ
C ηαζ 35

μ
C), 

ηδξ εθαζμγφιδξ ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ημημθενμθχκ, θαζκμθχκ ηαζ ηανμηεκμεζδχκ. 

Μεηαβιεηέο  Θεξκνθξαζίεο Μάιαμεο  

20
o
C 25

o
C 30

o
C 35

o
C 

Σνθνθεξόιεο (mg/kg)  110  121  137  134  

Φαηλόιεο (mg/kg)  117  129  151  150  

Καξνηελνεηδή (mg/kg)  4.21  4.33  4.35  4.29  

(Ranalli et al., 2005) 

 Δπζπνυζεεηα έκαξ άθθμξ πανάβμκηαξ πμο επδνεάγεζ ηδκ πμζυηδηα ημο 

εθαζυθαδμο είκαζ ηαζ δ ιέεμδμξ δζαπςνζζιμφ ημο εθαζυθαδμο απυ ηδκ εθαζμγφιδ, 

πμο βίκεηαζ ιε δζαθμνεηζηά ζοζηήιαηα θοβυηεκηνμο δζαπςνζζιμφ δφμ ηαζ ηνζχκ 

θάζεςκ. 

 ΢ημκ πίκαηα 5 ηαηαβνάθμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα μλφηδηαξ, ανζειμφ 

οπενμλεζδίςκ, Κ270 ακάθμβα ιε ημ ααειυ ςνζιυηδηαξ ηαζ ιε ημ δζαπςνζζιυ ηδξ 

εθαζμγφιδξ. Γζαπζζηχκεηαζ υηζ μζ πζμ πάκς πανάιεηνμζ δεκ επδνεάγμκηαζ απυ ηδ  
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ιέεμδμ δζαπςνζζιμφ ηδξ εθαζμγφιδξ αθθά μφηε ηαζ απυ ημκ ααειυ ςνζιυηδηαξ 

ημο εθαζυηανπμο (Gimeno et al., 2002). 

 

Πίλαθαο 5 : Σζιέξ μλφηδηαξ, ανζειμφ οπενμλεζδίςκ, Κ270 ακάθμβα ιε ημ ααειυ 

ςνζιυηδηαξ ηαζ ιε ημ δζαπςνζζιυ ηδξ εθαζμγφιδξ. 

ΜΔΤΑΒΛΗΤΔΣ 
ΓΙΑΦΩΡΙΣΜΟΣ ΓΥΟ 

ΦΑΣΔΩΝ 

ΓΙΑΦΩΡΙΣΜΟΣ ΤΡΙΩΝ 

ΦΑΣΔΩΝ 

 ΠΡΑ΢ΙΝΗ ΩΡΙΜΗ ΠΡΑ΢ΙΝΗ ΩΡΙΜΗ 

Οξύτητα (%) 0.14 0.14 0.14 0.14 

Απιθμόρ 

Υπεποξειδίων  (meq 

O2 / Kg) 

10.10 10.10 9.05 9.75 

Κ270 0.11 0.11 0.10 0.11 

 (Gimeno et al., 2002) 

 

 ΢ημκ πίκαηα 6 παναηδνείηαζ υηζ ηαηά ηδκ ςνίιακζδ ημο εθαζυηανπμο έπμοιε 

ιείςζδ ηςκ θαζκμθζηχκ εκχζεςκ. ΢διακηζηυηενδ δζαθμνά είκαζ αοηή ηςκ 

ιεευδςκ εηπφθζζδξ ημο εθαζυθαδμο, ηαεχξ δ ιέεμδμξ ηςκ 2 θάζεςκ 

θοβμηέκηνζζδξ δζαηδνεί ιεβαθφηενμ πμζμζηυ θαζκμθζηχκ μοζζχκ ζε ζπέζδ ιε ηδ 

ιέεμδμ ηςκ 3 θάζεςκ ηαζ αοηυ μθείθεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ ζηδ ηεθεοηαία ιέεμδμ 

βίκεηαζ πνμζεήηδ κενμφ ζηδκ εθαζμγφιδ ιε απμηέθεζια κα ιεηααάθθεηαζ δ 

ζζμννμπία ηςκ θάζεςκ ηαζ έηζζ πνμηφπηεζ δ ιείςζδ ηςκ θαζκμθζηχκ μοζζχκ. Ζ 

ιεηααμθή ηςκ θαζκμθχκ ιε ηδκ πνμζεήηδ ημο κενμφ μθείθεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ 

μζ θαζκμθζηέξ μοζίεξ είκαζ οδαημδζαθοηέξ, ιε απμηέθεζια κα απμιαηνφκμκηαζ ιε 

ηδκ απμαμθή ημο κενμφ (Gimeno et al., 2002). 

 
Πίλαθαο 6: Πενζεηηζηυηδηα ζε ακηζμλεζδςηζηά ακάθμβα ιε ημ ααειυ ςνζιυηδηαξ 

ηαζ ιε ημ δζαπςνζζιυ ηδξ εθαζμγφιδξ. 

ΜΕΣΑΒΛΗΣΕ΢ ΔΙΑΧΩΡΙ΢ΜΟ΢ ΔΤΟ ΦΑ΢ΕΩΝ 
ΔΙΑΧΩΡΙ΢ΜΟ΢ ΣΡΙΩΝ 

ΦΑ΢ΕΩΝ 

 ΠΡΑ΢ΙΝΗ ΩΡΙΜΗ ΠΡΑ΢ΙΝΗ ΩΡΙΜΗ 

α – τοκοφερόλη 
(mg/kg) 

212.46 185.55 200.82 195.09 

β – καροτζνιο 
(mg/kg) 

2.84 1.58 2.66 1.95 

Φαινόλες (mg/kg) 123.82 80.88 72.93 42.07 
   (Gimeno et al., 2002) 
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 Δπζπθέμκ, ζημκ πίκαηα 7 θαίκμκηαζ μζ ηζιέξ ηςκ μθζηχκ πμθοθαζκμθχκ βζα ηδ 

δζπθή ηαζ ηνζπθή θάζδ θοβμηέκηνζζδξ ηαζ δζαπζζηχκεηαζ υηζ δ ζδακζηυηενδ 

ιέεμδμξ είκαζ δ δζπθή θάζδ, ηαεχξ μζ ζοβηεκηνχζεζξ θαζκμθχκ έδςζακ 32,1 

ηαζ 42,5ppm ακηίζημζπα ηαζ μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα παιδθυηενδ 60,7 ηαζ 76,2h 

ακηίζημζπα. Αοηυ ζδιαίκεζ υηζ ημ εθαζυθαδμ πμο πανάβεηαζ απυ θοβμηέκηνζζδ 

δζπθήξ θάζδξ είκαζ ορδθυηενδξ πμζυηδηαξ ηαζ πζμ ζηαεενυ ζηδκ μλείδςζδ 

(Gomez – Alonso et al., 2002). 

 

Πίλαθαο 7: Δπίδναζδ ηδξ ιεευδμο επελενβαζίαξ ζηζξ θαζκμθζηέξ εκχζεζξ 

ΦΑΙΝΟΛΙΚΔΣ  

ΔΝΩΣΔΙΣ 

ΓΙΑΦΩΡΙΣΜΟΣ ΓΥΟ 

ΦΑΣΔΩΝ 

ΓΙΑΦΩΡΙΣΜΟΣ 

ΤΡΙΩΝ ΦΑΣΔΩΝ 

Σςνολικέρ θαινόλερ (mg/kg) 42.45 32.09 

Σςνολικέρ πολςθαινόλερ 

(mg/kg) 

169.79 130.54 

Οξειδωηική ζηαθεπόηηηα 

(h) 

76.23 60.72 

(Gomez – Alonso et al., 2002) 

 

2.4.8 Απνζήθεπζε ηνπ ειαηόιαδνπ 

 Καηά ημ πνυκμ απμεήηεοζδξ ημο εθαζυθαδμο είκαζ δοκαηυκ κα έπμοιε 

ζδιακηζηέξ αθθμζχζεζξ πμο είκαζ δοκαηυκ κα μθείθμκηαζ ζημοξ πανάβμκηεξ θςξ, 

μλοβυκμ, οβναζία, ορδθή εενιμηναζία, ίπκδ ιεηάθθςκ η.ά. 

 Ζ απμεήηεοζδ βίκεηαζ ζε ηαεανά δμπεία απυ αδνακέξ οθζηυ, αδζαθακή, 

ενιδηζηά ηθεζζηά, βζα ηδκ απμθοβή ηδξ επίδναζδξ ημο θςηυξ, πμο απμηεθεί 

ηφνζα πδβή αθθμίςζδξ ημο εθαζυθαδμο. Δπίζδξ δ απμεήηεοζδ ημο εθαζυθαδμο 

πνέπεζ κα βίκεηαζ ζε πχνμοξ ηαεανμφξ, ιε παιδθέξ εενιμηναζίεξ, πςνίξ 

νεφιαηα αένα, ζημηεζκμφξ ηαζ δνμζενμφξ (πενίπμο 10
 ν

C) (Κονζηζάηδξ, 2007). 
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2.5 Πνηνηηθά θξηηήξηα ειαηόιαδνπ 

 Σα ααζζηά ηνζηήνζα βζα ηδκ αλζμθυβδζδ ζηζξ πμζυηδηαξ ημο εθαζυθαδμο είκαζ ηα 

αηυθμοεα:  

 Ολφηδηα 

 Ανζειυξ οπενμλεζδίςκ 

 ΢οκηεθεζηέξ απμννυθδζδξ Κ232, Κ270 ηαζ ΓΚ 

 Πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ 

 Ολεζδςηζηή ζηαεενυηδηα                                                                                             

2.5.1 Ομύηεηα 

 Ζ μλφηδηα είκαζ ημ ααζζηυηενμ ηνζηήνζμ αλζμθυβδζδξ ζηζξ πμζυηδηαξ ημο 

εθαζυθαδμο, πςνίξ ζηζξ κα είκαζ ηαζ ημ ιμκαδζηυ αθμφ οπάνπμοκ εθαζυθαδα ιε 

παιδθή μλφηδηα ηα μπμία ζηζξ είκαζ μλεζδςιέκα ιε ιεζςιέκα πμζμηζηά 

παναηηδνζζηζηά (Κονζηζάηδξ, 2007). 

 Καηά ηφνζμ θυβμ, δ μλφηδηα ημο εθαζμθάδμο ελανηάηαζ απυ ηδκ πμζμηζηή 

ηαηάζηαζδ ημο εθαζυηανπμο απυ ημκ μπμίμ πνμένπεηαζ, ηαζ ιεηααάθθεηαζ πμθφ 

θίβμ ιεηά ηδκ παναθααή ημο απ‟ αοηυκ. Ζ ιζηνή αοηή αφλδζδ ζηζξ μλφηδηαξ ιεηά 

ηδκ παναθααή ημο απυ ημκ εθαζυηανπμ, μθείθεηαζ ηονίςξ ζηδκ πανμοζία 

οδνμθοηζηχκ εκγφιςκ ηαζ οβναζίαξ ζημ ίγδια (ιμφνβα), πμο ζοβηεκηνχκεηαζ 

ζημκ ποειέκα ηςκ δμπείςκ απμεήηεοζδξ. (Κονζηζάηδξ, 2007) 

    Όηακ μ ηανπυξ είκαζ οπενχνζιμξ ή έπεζ οπμζηεί ηάπμζα ιζηνμαζαηή 

πνμζαμθή, ηυηε έπμοιε ημ θαζκυιεκμ ζηζξ εκγοιαηζηήξ θζπυθοζδξ ηαζ 

ιζηνμαζαηήξ θζπυθοζδξ ακηίζημζπα, ηαηά ηδκ μπμία έπμοιε απεθεοεένςζδ 

θζπανχκ μλέςκ ηαζ ζοκεπχξ αφλδζδ ζηζξ μλφηδηαξ ημο εθαζυθαδμο. (Salvador et 

al, 2001)   

2.5.2. Αξηζκόο ππεξνμεηδίωλ  

 Ο πνμζδζμνζζιυξ ημο ανζειμφ οπενμλεζδίςκ απμηεθεί ααζζηυ ηνζηήνζμ 

εθέβπμο ημο ααειμφ μλείδςζδξ ημο εθαζυθαδμο. Δίκαζ ιζα ιέεμδμξ 

πνμζδζμνζζιμφ ηςκ πνςημβεκχκ πνμσυκηςκ μλείδςζδξ. Σα πνμσυκηα αοηά είκαζ 

ηα οδνμοπενμλείδζα ηα μπμία δδιζμονβμφκηαζ απυ ζηζξ εθεφεενεξ νίγεξ ηφπμο R 

πμο έπμοκ ζπδιαηζζηεί ανπζηά, ιε ηδκ απυζπαζδ ζηζξ αηυιμο οδνμβυκμο απυ 

ημ ιυνζμ ημο αηυνεζημο θζπανμφ μλέμξ, (Κονζηζάηδξ, 2007). Με αοηυ ημκ ηνυπμ 

έπμοιε ηδκ αθθμίςζδ ζηζξ πμζυηδηαξ ημο εθαζμθάδμο βζαηί έπμοιε ηδκ έκανλδ 

ζηζξ μλεζδςηζηήξ ηάββζζήξ ημο. Όζμ ιεβαθφηενδ δ πμζυηδηα ηςκ αηυνεζηςκ 

θζπανχκ  
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μλέςκ ηυζμ πζμ βνήβμνμξ είκαζ μ νοειυξ ζηζξ μλεζδςηζηήξ δζαδζηαζίαξ. (Bilancia 

et al., 2007) 

2.5.3 Δηδηθνί ζπληειεζηέο απνξξόθεζεο 

 Ο πνμζδζμνζζιυξ ηςκ εζδζηχκ ζοκηεθεζηχκ απμννυθδζδξ ή ηςκ ζηαεενχκ  

Κ232 , Κ270 ηαζ ζηζξ ζπέζδξ ΓΚ βίκεηαζ βζα ημκ έθεβπμ ζηζξ πμζμηζηήξ ηαηάζηαζδξ 

ημο εθαζυθαδμο ηαζ βζα ημκ έθεβπμ ζηζξ βκδζζυηδηάξ ημο. ΢ηδκ πενίπηςζδ υπμο 

μζ ηζιέξ ηςκ ζηαεενχκ Κ232 ηαζ  Κ270 είκαζ ορδθέξ, οπάνπεζ πενίπηςζδ κα έπμοιε 

κμεεία ημο εθαζμθάδμο ιε ναθζκανζζιέκα εθαζυθαδα. Γεκζηά ιζηνέξ ηζιέξ Κ232 , 

Κ270  ηαζ ΓΚ ακηζζημζπμφκ ζε ηαθήξ πμζυηδηαξ εθαζυθαδμ. (Κονζηζάηδξ, 1988) 

Δπμιέκςξ δζαπζζηχκμοιε υηζ ημ εθαζυθαδμ ιε παιδθέξ ηζιέξ απμννυθδζδξ ζηα 

Κ232 ηαζ Κ270 έπεζ ιζηνυηενδ μλεζδςηζηή αθθμίςζδ ηαζ ηαθφηενδ πμζυηδηα. 

2.5.4 Πεξηεθηηθόηεηα ζε θαηλόιεο 

 Οζ θαζκυθεξ απμηεθμφκ ιζα ηαηδβμνία εκχζεςκ πμο ζοκακηχκηαζ ζημ 

εθαζυθαδμ ηαζ πνμένπμκηαζ απυ ημκ ηανπυ ηαζ ηα θφθθα ζηζξ εθζάξ. Ζ πμζυηδηα 

ζηζξ ελανηάηαζ απυ ζηζξ ηαθθζενβδηζηέξ θνμκηίδεξ, ημκ  ααειυ ςνζιυηδηαξ ημο 

ηανπμφ ηαηά ηδκ ζοβημιζδή, ζηζξ ζοκεήηεξ δζαηήνδζδξ ημο ηανπμφ πνζκ απυ 

ηδκ ελαβςβή ηαζ ημκ ηφπμ ημο εθαζμονβείμο πμο πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ 

παναθααή ημο εθαζυθαδμο. (Κονζηζάηδξ, 1993) 

 Σμ ελαζνεηζηά πανεέκμ εθαζυθαδμ είκαζ βκςζηυ βζα ηδκ  ακημπή ημο ζηδκ 

μλείδςζδ ζε ζφβηνζζδ ιε ηα οπυθμζπα εδχδζια θάδζα. Ζ ζηαεενυηδηα ημο 

μθείθεηαζ ζηδκ φπανλδ ηονίςξ ιμκμαηυνεζηςκ θζπανχκ μλέςκ ηαζ ζηζξ θοζζηέξ 

ημο θαζκμθζηέξ εκχζεζξ, ηαεχξ αοηέξ είκαζ ζηακέξ κα δίκμοκ έκα άημιμ 

οδνμβυκμο ζηδ νίγα ημο θζπανμφ μλέμξ πμο ζπδιαηίγεηαζ ηαηά ηδκ μλείδςζδ.  

 Δίκαζ απμδεδεζβιέκμ υηζ οπάνπεζ ηαθή ζοζπέηζζδ ιεηαλφ ζηζξ ζηαεενυηδηαξ 

ζηδκ μλείδςζδ πμο πνμζδζμνίγεηαζ ιε ηδκ ιέεμδμ ΟSI ηαζ ζηζξ ανπζηήξ 

πενζεηηζηυηδηαξ ημο εθαζυθαδμο ζε θοζζηά ακηζμλεζδςηζηά ηονίςξ θαζκμθζηχκ 

εκχζεςκ. (Esti  et al., 2001, Gomez-Alonso et al., 2007) 

 Οζ ηονζυηενεξ θαζκυθεξ πμο ζοκακηχκηαζ ζημ εθαζυθαδμ είκαζ δ ηονμζυθδ ηαζ 

δ οδνυλο-ηονμζυθδ. Άθθα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά πμο ειθακίγμκηαζ ζηδκ ζφκεεζδ 

ημο εθαζμθάδμο είκαζ δ εθεονςπασκδ, ημ ηαθεσηυ μλφ, ημ π-ημοιανζηυ μλφ, 

θενμοθζηυ μλφ, ημ υνεμ-ημοιανζηυ μλφ, ημ πνχημηαηεπζζηυ μλφ, ημ ζζκαπζηυ μλφ, 

ημ ποδνμλοαεκγμζηυ μλφ, απζβεκίκδ, ημ βαθθζηυ μλφ, η.α. 
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 Οζ θαζκμθζηέξ εκχζεζξ πανειπμδίγμοκ ηδκ αοημμλείδςζδ ηςκ εθεοεένςκ 

νζγχκ, δνχκηαξ ςξ δςνδηέξ πνςημκίςκ. Με ημκ ηνυπμ αοηυ ζπδιαηίγμκηαζ 

εθεφεενα θζπανά μλέα ηαζ ηαεοζηενεί δ μλείδςζδ (Branen et al., 1990). 

2.5.5 Ομεηδωηηθή ζηαζεξόηεηα  

 Με αοηή ηδκ ιέεμδμ πνμζδζμνίγεηαζ μ πνυκμξ ακημπήξ ημο εθαζυθαδμο ζημ 

νάθζ ζε ζφκημιμ πνμκζηυ δζάζηδια, ζε ζοβηεηνζιέκεξ ζοκεήηεξ εενιμηναζίαξ 

ηαζ αένα.  (Velasco & Dobarganes, 2002) 

Ζ εενιμηναζία αθθά ηαζ ημ μλοβυκμ ημο αένα επδνεάγμοκ ηδκ μλεζδςηζηή 

ζηαεενυηδηα ημο εθαζυθαδμο βζαηί αμδεμφκ ζηδκ μλείδςζή ημο. Έηζζ, μ 

πνμζδζμνζζιυξ ζηζξ μλεζδςηζηήξ ζηαεενυηδηαξ ιε ηδκ ιέεμδμ ζηζξ 

επζηαποκυιεκδξ μλείδςζδξ παίγεζ πμθφ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ πμζυηδηα ημο 

εθαζυθαδμο. (Κονζηζάηδξ, 2007) 

    2.5.5.1 ΢πζθεπή OSI (Oxidative Stability Instrument) 

 Ζ μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα ηςκ εθαίςκ αλζμθμβήεδηε ιε ηδ ιέεμδμ OSI. Αοηή 

δ ιέεμδμξ πνδζζιμπμζείηαζ ζοπκά βζα ηδκ αλζμθυβδζδ ζηζξ ζηαεενυηδηαξ ηςκ 

εθαίςκ ζε ορδθέξ εενιμηναζίεξ (110
o
C). Ο πνμζδζμνζζιυξ βίκεηαζ αοηυιαηα ηαζ 

είκαζ αηνζαήξ (Κονζηζάηδξ, 2007). 

 Ζ θεζημονβία ζηζξ ζοζηεοήξ ζηζξ, ααζίγεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ ηα οπενμλείδζα 

πμο απμηεθμφκ ηα ανπζηά πνμσυκηα ζηζξ μλείδςζδξ είκαζ αζηαεή ηαζ δζαζπχκηαζ 

εφημθα ζε δεοηενμβεκή πνμσυκηα ζηζξ αθδεΰδεξ, ηεηυκεξ ηαζ θζπανά μλέα. Ζ 

ζοζηεοή αοηή, ζηζξ δίκεζ ηδκ δοκαηυηδηα κα ηαηαβνάρμοιε αοηυιαηα ημ ζηάδζμ 

ζηζξ εζζαβςβήξ ζηζξ μλείδςζδξ ζακ ζοκέπεζα ζηζξ ιεηααμθήξ ζηζξ αβςβζιυηδηαξ 

ημο πχνμο υπμο ηαηαθήβμοκ ηα μλέα. Ζ ιεηααμθή αοηή ηαηαβνάθεηαζ ιε 

δθεηηνυδζμ ηαζ έηζζ δίκεηαζ δ εζηυκα ημο ζηαδίμο ζηζξ εζζαβςβήξ. 

 Όζμ ιεβαθφηενδ είκαζ δ δζάνηεζα ημο ζηαδίμο έκανλδξ ηυζμ ιεβαθφηενδ είκαζ 

δ ακημπή ζηζξ θζπανήξ φθδξ ζηδκ μλείδςζδ. 
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2.6 Καηεγνξίεο ειαηόιαδνπ 

 Σμ Γζεεκέξ ΢οιαμφθζμ εθαζυθαδμο ηαζ δ Δονςπασηή Έκςζδ, ιε απμθάζεζξ 

ζηζξ πμο ααζίγμκηαζ ζε μνζζιέκα ηνζηήνζα ηαζ παναηηδνζζηζηά, ηαηαηάζζμοκ ημ 

εθαζυθαδμ ζε δζάθμνεξ ηαηδβμνίεξ. ΢φιθςκα ιε ζηζξ ηεθεοηαίμοξ ηακμκζζιμφξ 

δζαηνίκμκηαζ ζηζξ ελήξ ηαηδβμνίεξ: 

 Πανεέκμ εθαζυθαδμ 

 Ραθζκανζζιέκμ εθαζυθαδμ  

 Δθαζυθαδμ 

 Αηαηένβαζημ πονδκέθαζμ 

 Ραθζκανζζιέκμ πονδκέθαζμ  

 Πονδκέθαζμ 

 

Πίλαθαο 8: Καηδβμνίεξ εθαζυθαδμο ζφιθςκα ιε ημ Γζεεκέξ ΢οιαμφθζμ 

Δθαζυθαδμο αάζδ ημο ηακμκζζιμφ (EEC/702/2007) 

(EEC/702/2007, 2007) 

 

2.6.1 Παξζέλν ειαηόιαδν 

 Δίκαζ ημ εθαζυθαδμ ημ μπμίμ παναθαιαάκεηαζ απυ ημκ εθαζυηανπμ ιυκμ ιε 

ιδπακζηά ή θοζζηά ιέζα ηαζ ηαηά ηδκ παναθααή ημο εθανιυγμκηαζ ζοκεήηεξ, 

ζδίςξ εενιζηέξ, μζ μπμίεξ πνμηαθμφκ αθθμζχζεζξ ζηδκ πμζυηδηα ημο. Σμ 

ζοβηεηνζιέκμ εθαζυθαδμ δεκ έπεζ οπμζηεί ηαιζά άθθδ επελενβαζία πένακ ηδξ 

πθφζδξ, ιεηάββζζδξ, θοβμηέκηνζζδξ ηαζ δζήεδζδξ. ΢ηδκ ηαηδβμνία αοηή δεκ 

πενζθαιαάκμκηαζ ηα εζηενμπμζδιέκα εθαζυθαδα, ιείβιαηα άθθςκ θαδζχκ, αθθά 

μφηε ηαζ αοηά ηα μπμία εηποθίγμκηαζ ιε δζαθφηδ. Σμ πανεέκμ εθαζυθαδμ 

πενζθαιαάκεζ ηζξ ελήξ ηαηδβμνίεξ: 

 

 

Καηδβμνία 

εθαζυθαδμο 

Ολφηδηα (%) Κ270 Κ232 ΓΚ Ανζειυξ 

οπενμλεζδίςκ 

Δλαζνεηζηυ ≤0,8 ≤0,22 ≤2,50 ≤0,01 ≤20 

Πανεέκμ ≤2,0 ≤0,25 ≤2,60 ≤0,01 ≤20 

Λαιπάκηε ≤2,0 _ _ _ _ 

Ραθζκανζζιέκμ ≤0,3 ≤1,10 _ ≤1,10 ≤5 
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2.6.1.1 Δμαηξεηηθά παξζέλν ειαηόιαδν 

 Δίκαζ ημ πανεέκμ εθαζυθαδμ ημο μπμίμο δ μλφηδηα εηθναζιέκδ ζε εθασηυ μλφ 

δεκ οπενααίκεζ ημ 0,8%. Ο ανζειυξ ηςκ οπενμλεζδίςκ εηθναζιέκμξ ζε meq 

O2/kg εθαίμο είκαζ ιζηνυηενμξ ή ίζμξ ιε 20, δ ζηαεενά Κ270 ιζηνυηενδ ή ίζδ ιε 

0,22 ηαζ δ ζηαεενά ΓΚ ιζηνυηενδ ή ίζδ ιε 0,01. 

2.6.1.2 Παξζέλν ειαηόιαδν  

 Δίκαζ πανεέκμ εθαζυθαδμ ημο μπμίμο δ μλφηδηα δεκ οπενααίκεζ ημ 2% 

(εηθναζιέκδ ζε εθασηυ μλφ). Ο ανζειυξ οπενμλεζδίςκ ηαζ δ ηζιή ΓΚ 

ηαεμνίγμκηαζ υπςξ ζημ ελαζνεηζηά πανεέκμ εθαζυθαδμ εκχ δ ηζιή μνίγεηαζ ζηα 

0,25. 

2.6.1.3 Διαηόιαδν ιακπάληε 

 Δίκαζ πανεέκμ εθαζυθαδμ ιε μλφηδηα εηθναζιέκδ ζε εθασηυ μλφ, δ μπμία δεκ 

οπενααίκεζ ημ 2%. Σμ εθαζυθαδμ θαιπάκηε είκαζ αηαηάθθδθμ βζα ηαηακάθςζδ ηαζ 

πνμμνίγεηαζ βζα ναθζκάνζζια ή βζα αζμιδπακζηή πνήζδ.  

2.6.2 Ραθηλαξηζκέλν ειαηόιαδν 

 Δίκαζ ημ εθαζυθαδμ ημ μπμίμ παναθαιαάκεηαζ ιεηά απυ ναθζκάνζζια 

πανεέκςκ εθαζυθαδςκ ηαζ ημο μπμίμο δ μλφηδηα ημο, δ μπμία είκαζ εηθναζιέκδ 

ζε εθασηυ μλφ, δεκ είκαζ δοκαηυ κα οπενααίκεζ ηα 0,3g ακά 100g εθαζυθαδμο. 

Πανάθθδθα, δεκ έπεζ οπμζηεί αθθαβέξ ηδκ ανπζηή δμιή ηςκ ηνζβθοηενζδίςκ. Ο 

ανζειυξ ηςκ οπενμλεζδίςκ εηθναζιέκμξ ζε meq O2/kg εθαίμο είκαζ ιζηνυηενμξ ή 

ίζμξ ιε 5, δ ζηαεενά Κ270 ιζηνυηενδ ή ίζδ ιε 1,1 ηαζ δ ζηαεενά ΓΚ ιζηνυηενδ ή 

ίζδ ιε 0,16. 

2.6.3 Διαηόιαδν  

 Δίκαζ ημ έθαζμ πμο πνμηφπηεζ ιεηά απυ ακάιζλδ ελεοβεκζζιέκμο 

(ναθζκανζζιέκμο) ηαζ πανεέκμο εθαζυθαδμο (εηηυξ απυ θαιπάκηε) ηαζ ημο 

μπμίμο δ μλφηδηα εηθναζιέκδ ζε εθασηυ δεκ οπενααίκεζ ημ 1%. Ο ανζειυξ ηςκ 

οπενμλεζδίςκ εηθναζιέκμξ ζε meq O2/kg εθαίμο είκαζ ιζηνυηενμξ ή ίζμξ ιε 15, 

δ ζηαεενά Κ270 ιζηνυηενδ ή ίζδ ιε 0,9 ηαζ δ ζηαεενά ΓΚ ιζηνυηενδ ή ίζδ ιε 

0,15. 
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2.6.4 Αθαηέξγαζην ππξελέιαην 

 Δίκαζ ημ έθαζμ ημ μπμίμ ελάβεηαζ απυ ημκ εθαζμπονήκα ςξ οπμπνμσυκ ηδξ 

εθαζμονβίαξ ιε ηδκ πνδζζιμπμίδζδ δζαθφηδ. Σμ έθαζμ αοηυ δεκ ιπμνεί κα 

ηαηακαθςεεί υπςξ είκαζ ηαζ βζ αοηυ πνέπεζ κα οπμζηεί ηδκ επελενβαζία ημο 

ελεοβεκζζιμφ. 

2.6.5 Ραθηλαξηζκέλν ππξελέιαην 

 Δίκαζ ημ έθαζμ ημ θαιαάκεηαζ απυ ναθζκάνζζια ημο αηαηένβαζημο 

πονδκέθαζμο, ημο μπμίμο δ μλφηδηα δεκ οπενααίκεζ ημ 0,3% (εηθναζιέκδ ζε 

εθασηυ μλφ). Ο ανζειυξ ηςκ οπενμλεζδίςκ εηθναζιέκμξ ζε meq O2/kg εθαίμο 

είκαζ ιζηνυηενμξ ή ίζμξ ιε 10, δ ζηαεενά Κ270 ιζηνυηενδ ή ίζδ ιε 2 ηαζ δ ζηαεενά 

ΓΚ ιζηνυηενδ ή ίζδ ιε 0,02. 

2.6.6 Ππξελέιαην 

 Δίκαζ ημ έθαζμ ημ μπμίμ απμηεθείηαζ απυ ιείβια ναθζκανζζιέκμο πονδκεθαίμο 

ηαζ πανεέκμο εθαζμθάδμο (ζε ιζηνυ πμζμζηυ), υπμο δ μλφηδηα ημο δεκ 

οπενααίκεζ ημ 1% (εηθναζιέκδ ζε εθασηυ μλφ), ηαζ ημο μπμίμο ηα άθθα ζδζαίηενα 

παναηηδνζζηζηά είκαζ ζφιθςκα ιε αοηή ηδκ ηαηδβμνία. 
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2.7 Βηνινγηθό ειαηόιαδν 

 Ζ Δονςπασηή Έκςζδ έπεζ οζμεεηήζεζ έκα πμθφ αοζηδνυ πνυηοπμ βζα ηδκ 

αζμθμβζηή βεςνβία. Σμκ Ημφκζμ ημο 1991, ημ Δονςπασηυ ΢οιαμφθζμ εέζπζζε ημκ 

ηακμκζζιυ οπ. ανζειυ 2092/91 βζα ημ αζμθμβζηυ ηνυπμ παναβςβήξ βεςνβζηχκ 

πνμσυκηςκ ηαζ ηςκ ζπεηζηχκ εκδείλεςκ πμο πνέπεζ κα θένμοκ ηα πνμσυκηα 

αοηά. Ο ηακμκζζιυξ αοηυξ ηνμπμπμζήεδηε ημ 1999. 

 Ο πμζμηζηυξ έθεβπμξ ημο αζμθμβζημφ εθαζυθαδμο αθμνά ημοξ πνμζδζμνζζιμφξ 

μλφηδηαξ, μλείδςζδξ (ανζειυξ οπενμλεζδίςκ, Κ232, Κ270, ΓΚ), μνβακμθδπηζηήξ 

αλζμθυβδζδξ (άνςια, βεφζδ) ηαζ ζοκμθζηχκ θαζκμθχκ. 

 ΢ημκ πζμ ηάης πίκαηα 9 δίκμκηαζ μνζζιέκα ζημζπεία απυ ζοβηνζηζηή ιεθέηδ 

ζοιααηζημφ ηαζ αζμθμβζημφ εθαζυθαδμο πμο πανήπεδ απυ δομ βεζημκζημφξ 

εθαζχκεξ ζηδκ Κνήηδ. Δδχ θαίκεηαζ δ οπενμπή ημο εθαζμθάδμο ζε θαζκυθεξ. 

Αοηυ υιςξ δεκ ζδιαίκεζ υηζ πάκηα ημ αζμθμβζηυ εθαζυθαδμ έπεζ πενζζζυηενεξ 

θαζκυθεξ απ‟ υηζ ημ ζοιααηζηυ, αθμφ ζηδκ  πενζεηηζηυηδηα ημο εθαζμθάδμο ζε 

θαζκυθεξ επζδνμφκ πανάβμκηεξ υπςξ δ πενζμπή πνμέθεοζδξ, δ πμζηζθία ημο 

ηανπμφ, μ ααειυξ ςνζιυηδηαξ, δ επελενβαζία η.ά. 

 ΢οιπεναζιαηζηά εα ιπμνμφζε κα ακαθενεεί υηζ ημ αζμθμβζηυ εθαζυθαδμ είκαζ 

έκα λεπςνζζηυ πνμσυκ, βζα ηδ παναβςβή ημο μπμίμο απαζηείηαζ ζοβηεηνζιέκδ 

δζαδζηαζία ηαζ υηζ πνμμνίγεηαζ βζα ιζα ηαηδβμνία ηαηακαθςηχκ μζ μπμίμζ 

ακαβκςνίγμοκ ηδκ αλία ημο ηαζ είκαζ δζαηεεεζιέκμζ κα πθδνχζμοκ αηνζαυηενα. 

Πίλαθαο 9: ΢φκεεζδ θαζκμθζημφ ηθάζιαημξ αζμθμβζημφ ηαζ ζοιααηζημφ 

εθαζμθάδμο. 

Σύπνο θαηλνιηθνύ 
ζπζηαηηθνύ (%) 

Βηνινγηθό ειαηόιαδν ΢πκβαηηθό ειαηόιαδν 

3,4-DHPEA 2,15 5,16 

p-HPEA 3,14 2.89 

Βακζθζηυ 0,46 0,32 

Καθεσηυ 0,39 0,23 

p-ημοιανζηυ 0,60 0,55 

Φενμοθζηυ 0,38 0,33 

3,4-DHPEA-DEA 143,53 106,14 

p-HPEA-EDA 172,51 89,63 

p-HPEA πανάβςβα 40,26 18,63 

3,4-DHPEA-EA 223,06 143,24 

 (Κονζηζάηδξ, 2007) 
3,4-DHPEA: 3,4 δζοδνμλοθαζκοθμαζεακυθδ 

p-HPEA: p-οδνμλοθαζκοθμαζεακυθδ 

3,4-DHPEA-DEA: δζαθδετδζηυξ ηφπμξ ημο εθεκμθζημφ μλέμξ εκςιέκμξ ιε 3,4-

δζοδνμλοθαζκοθμαζεακυθδ 

p-HPEA-EDA: δζαθδετδζηυξ ηφπμξ ημο εκεθμκζημφ μλέμξ εκςιέκμξ ιε p-

οδνμλοθαζκοθμαζεακυθδ  

3,4-DHPEA-EA: ζζμιενέξ ηδξ εθεονςπασκδξ αβθοηυκδξ  
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3. ΢θνπόο 

  

 ΢ημπυξ ηδξ πηοπζαηήξ ενβαζίαξ είκαζ δ πμζμηζηή αλζμθυβδζδ ημο Κοπνζαημφ 

εθαζυθαδμο ζημ ζηάδζμ παναθααήξ απυ ηα εθαζμονβεία ηαζ ιεθέηδ ηδξ 

μλεζδςηζηήξ ζηαεενυηδηαξ. 

 

 

 

4. Πεηξακαηηθό Μέξνο 

  

 Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ενεοκδηζηήξ δζαδζηαζίαξ, ακαθφεδηακ ηαζ 

επελενβάζηδηακ 40 δείβιαηα εθαζυθαδμο υπμο εθήθεδζακ ηαη‟ εοεείακ απυ 

εθαζμηνζαεία πμο ανίζημκηακ ζε δζάθμνεξ πενζμπέξ ηδξ Κφπνμο. Οζ πενζμπέξ 

απυ ηζξ μπμίεξ πνμένπμκηαζ ηα δείβιαηα ηδξ πανμφζαξ ιεθέηδξ είκαζ δ Λειεζυξ, 

δ Λάνκαηα ηαζ δ Δθεφεενδ Αιιυπςζημξ. ΢οιπθδνχεδηακ ενςηδιαημθυβζα απυ 

παναβςβμφξ ηαζ οπεφεοκμοξ ηςκ εθαζμονβείςκ ηαζ ηα απμηεθέζιαηα ανίζημκηαζ 

ζημ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ ζημκ Πίκαηα 10. 

 Σα δείβιαηα ημπμεεηήεδηακ ζε ζημηεζκυ κημοθάπζ δδθαδή ζε πχνμ 

πνμθοθαβιέκμ απυ θςξ, οβναζία ηαζ ορδθέξ εενιμηναζίεξ. 

 Μεηά ηδκ πάνμδμ εκυξ έημοξ, πναβιαημπμζήεδηακ λακά μζ πνμζδζμνζζιμί 

μλφηδηαξ, ανζειχκ οπενμλεζδίςκ ηαζ εζδζηχκ ζοκηεθεζηχκ απμννυθδζδξ ζε 10 

ηοπαία απυ ηα οπάνπμκηα δείβιαηα. Οζ πνμζδζμνζζιμί έβζκακ βζα κα ιεθεηδεεί ημ 

πμζμζηυ ιεηααμθήξ ημοξ ιε ηδκ πάνμδμ ημο πνυκμο. 
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4.1 Τιηθά – Μέζνδνη 

 

4.1.1 Πξνζδηνξηζκόο Ομύηεηαο 

 Ο πνμζδζμνζζιυξ ηςκ εθεφεενςκ θζπανχκ μλέςκ πμο οπάνπμοκ ζημ θάδζ 

δδθαδή δ οδνυθοζδ πμο έπμοκ οπμζηεί ηα ηνζβθοηενίδζα, οπμθμβίγεηαζ ιε ηδκ 

μλφηδηα. 

 Ζ μλφηδηα δζαιμνθχκεζ ηδκ ειπμνζηή αλία ημο εθαζμθάδμο ηαζ απμηεθεί ημ 

ηονζυηενμ ηνζηήνζμ πμζμηζηήξ αλζμθυβδζδξ. Ζ ανπή ζηδκ μπμία ζηδνίγεηαζ δ 

ιέεμδμξ είκαζ δ ελήξ: δζαθφεηαζ ημ δείβια ζε ιείβια δζαθοηχκ ηαζ ηα πενζεπυιεκα 

εθεφεενα θζπανά μλέα μβημιεηνμφκηαζ πνδζζιμπμζχκηαξ οδαηζηυ δζάθοια 

οδνμλεζδίμο ημο καηνίμο. 

 

Αντιδπαστήπια 

 Όθα ηα ακηζδναζηήνζα ήηακ ακαβκςνζζιέκδξ ακαθοηζηήξ ηαεανυηδηαξ ηαζ ημ 

πνδζζιμπμζμφιεκμ κενυ ήηακ απεζηαβιέκμ. 

 Αζεοθζηή αθημυθδ 95%, δ μπμία πνζκ πνδζζιμπμζδεεί εενιαίκεηαζ ιέπνζ 

αναζιμφ ηαζ βίκεηαζ ελμοδεηένςζδ ηςκ εθεφεενςκ μλέςκ πμο ηοπυκ πενζέπεζ, 

ιε ηαοζηζηυ κάηνζμ. ΢ημ ζδιείμ ηδξ ελμοδεηένςζδξ πανμοζία δείηηδ 

ιεεακμθαθεαθείκδξ, δ αζεακυθδ ειθακίγεζ έκα απαθυ νυδζκμ πνχια 

 Γζάθοια δείηηδ θαζκμθμθεαθεσκδξ 1% ζε 95% αθημυθδ 

 Πνυηοπμ οδαηζηυ δζάθοια οδνμλεζδίμο ημο καηνίμο, ηακμκζηυηδηαξ 0,1Ν 
 
 
Εξοπλισμόρ 

 Κςκζηή θζάθδ 250 ml 

 Ακαθοηζηυ γοβυ 

 Πνμπμσδα 

 

Διαδικασία 

 Μέζα ζε ηςκζηή θζάθδ γοβίζαιε 10gr δείβιαημξ ηαζ ηα δζαθφζαιε ζε 50 ml 

γεζηήξ ελμοδεηένςζδξ αθημυθδξ ηαζ ηέθμξ πνμζεέζαιε 2-3 ζηαβυκεξ δείηηδ. 

 ΢ηδ ζοκέπεζα μβημιεηνήζαιε ημ δζάθοια ιε πνμζεήηδ δζαθφιαημξ ηαοζηζημφ 

καηνίμο έςξ υημο αθθάλεζ πνχια μ δείηηδξ (ημ νυδζκμ πνχια ηδξ 

θαζκμθμθεαθεσκδξ πνέπεζ κα επζηναηεί βζα ημοθάπζζημκ 10 δεοηενυθεπηα).  
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Έθθξαζε ηεο νμύηεηαο επί ηνηο % ζπγθέληξωζεο ειαϊθνύ νμέωο: 

Ζ μλφηδηα, εηθναζιέκδ ζε ηαηά αάνμξ εηαημζηζαία ακαθμβία, ζζμφηαζ ιε: 

 

Ολφηδηα (%) =  ml NaOH x ηακμκζηυηδηα NaOH x 0,282 x 100  

                                                 αάνμξ δείβιαημξ (gr) 

                                            
                               

                               

Όπμο: 0,282 είκαζ ημ πζθζμζημσζμδφκαιμ ημο εθασημφ μλέμξ 

 

4.1.2 Πξνζδηνξηζκόο αξηζκνύ ππεξνμεηδίωλ 

 Με ημκ πνμζδζμνζζιυ ημο ανζειμφ οπενμλεζδίςκ πνμζδζμνίγεηαζ μ ανζειυξ 

ηςκ οπενμλεζδίςκ πμο ζπδιαηίζηδηακ ιέζς ημο ιδπακζζιμφ μλείδςζδξ. Ζ 

πμζυηδηα ηςκ οπενμλεζδίςκ ελανηάηαζ απυ ημ ααειυ ηδξ αημνεζηυηδηαξ ηςκ 

θζπανχκ μλέςκ  

 Ο πνμζδζμνζζιυξ βίκεηαζ ιε ιέηνδζδ ημο ζςδίμο πμο απεθεοεενχκεηαζ, 

απμηθεζυιεκδξ ηδξ αθαπηζηήξ πνμζεήηδξ ζςδίμο ζηα αηυνεζηα θζπανά μλέα 

ηαεχξ ηαζ ηδξ ακάθμβδξ επίδναζδξ ημο μλοβυκμο ζημκ αένα. Βαζίγεηαζ ζηδκ 

μλείδςζδ ημο ζςδζμφπμο ηαθίμο ζε εενιμηναζία δςιαηίμο ηαζ ζε υλζκμ 

πενζαάθθμκ, απ‟ ημ εκενβυ μλοβυκμ ηςκ οπενμλεζδίςκ. 

 Σα πνδζζιμπμζμφιεκα ηαηά ημκ πνμζδζμνζζιυ ημο ανζειμφ οπενμλεζδίςκ, 

πθςνμθυνιζμ ηαζ μλζηυ μλφ, πνέπεζ κα είκαζ εθεφεενα απυ δζαθοιέκμ μλοβυκμ. Ζ 

απμιάηνοκζδ ημο μλοβυκμο επζηοβπάκεηαζ ιε νεφια ηαεανμφ λδνμφ αδνακμφξ 

αενίμο.  

 

Αντιδπαστήπια 

 Μείβια μλζημφ μλέμξ – πθςνμθυνιζμο, 3:2 (v/v) 

 Κμνεζιέκμ δζάθοια ζςδζμφπμο ηαθίμο  

 Γζάθοια εεζμεεζσημφ καηνίμο  

 Άιοθμ 1% ζε απμζηαβιέκμ κενυ 

 

Εξοπλισμόρ 

 Δζιονζζιέκεξ θζάθεξ ιε πχιαηα, πςνδηζηυηδηαξ πενίπμο 250ml  

 Πνμπμσδα 
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Διαδικασία 

 ΢ε ηςκζηή θζάθδ 250ml ιε εζιονζζιέκμ πχια, γοβίζαιε ιε αηνίαεζα 2gr 

δείβιαημξ. Πνμζεέζαιε 25ml δζαθφιαημξ μλζημφ μλέμξ – πθςνμθμνιίμο ηαζ 1 ml 

ημνεζιέκμ δζάθοια ζςδζμφπμο ηαθίμο. ΢ηδ ζοκέπεζα ακαδεφζαιε έκημκα ηζξ 

θζάθεξ ηαζ ηζξ αθήζαιε ζημ ζημηάδζ βζα 1 θεπηυ. 

 Μεηά ηδκ απμιάηνοκζδ πνμζεέζαιε 75ml απμζηαβιέκμ κενυ, 2ml δείηηδ 

αιφθμο ηαζ μβημιεηνήζαιε ημ δζάθοια ιε πνυηοπμ δζάθοια εεζμεεζσημφ καηνίμο. 

Πνμξ ημ ηέθμξ ηδξ ηζηθμδυηδζδξ ζςδίμο, ημ εεζμεεζσηυ κάηνζμ πνέπεζ κα πέθηεζ 

ζηαβυκα ζηαβυκα βζα κα ιδκ λεπεναζηεί ημ ηεθζηυ ζδιείμ, ημ μπμίμ ζοιπίπηεζ ιε 

ηδκ ελαθάκζζδ ημο ηοακμφ πνχιαημξ (πνχια ζοιπθυημο ζςδίμο – αιφθμο). 

 

Τπνινγηζκόο ηνπ αξηζκνύ ππεξνμεηδίωλ 

 Δηθνάγεηαζ ζε πζθζμζημσζμδφκαιμ (meq) μλοβυκμο ακά ηζθυ εθαίμο ηαζ 

οπμθμβίγεηαζ ιε ηδ αμήεεζα ημο ηφπμο: 

 

 

 

4.1.3 Πξνζδηνξηζκόο ηωλ εηδηθώλ ζπληειεζηώλ απνξξόθεζεο ηνπ 

ειαηόιαδνπ (ζηαζεξέο Κ232, Κ270, ΓΚ) 

 Ζ ιέεμδμξ ζηδνίγεηαζ ζημ υηζ ηα πνςημβεκή πνμσυκηα ηδξ μλείδςζδξ ηςκ 

πμθοαηυνεζηςκ θζπανχκ μλέςκ (ζογοβή οδνμτπενμλείδζα) ειθακίγμοκ ιέβζζημ 

απμννυθδζδξ ζε ιήημξ ηφιαημξ 232nm, εκχ ζε ιήημξ ηφιαημξ 270nm 

απμννμθμφκ μνζζιέκα πνμσυκηα ηδξ δζάζπαζδξ, ηςκ οδνμτπενμλεζδίςκ 

(αθδεΰδεξ, ηεηυκεξ, η.θ.π.). ΢ηα 270nm απμννμθμφκ επίζδξ ηα ζογοβή δζέκζα ηαζ 

ηνζέκζα πμο ζπδιαηίγμκηαζ ηαηά ημ ναθζκάνζζια. Έηζζ ιεβάθεξ ηζιέξ 

απμννυθδζδξ ζημ 270nm ιήημξ ηφιαημξ είκαζ δοκαηυ κα πνμένπμκηαζ είηε απυ 

ηδκ μλείδςζδ ημο εθαζυθαδμο είηε απυ ηδ πδιζηή επελενβαζία πμο ηοπυκ έπεζ 

δεπεεί ημ θάδζ. 

 Γεκζηά ιζηνέξ ηζιέξ ζημ Κ232, Κ270 ηαζ ΓΚ ακηαπμηνίκμκηαζ ζε εθαζυθαδμ ηαθήξ 

πμζυηδηαξ. 
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Αντιδπαστήπια 

 Καεανυ ζζμηηάκζμ 

 

Εξοπλισμόρ 

 Οβημιεηνζηή θζάθδ 50ml 

  Φαζιαημθςηυιεηνμ  οπενζχδμοξ θάζιαημξ 

 Κορεθίδα 1cm 

 

Διαδικασία 

 Εοβίζαιε ιε αηνίαεζα 0,5gr δείβιαημξ ζε μβημιεηνζηή θζάθδ ηςκ 50ml. 

Πνμζεέζαιε δζαθφηδ, ακαιίλαιε ηαθά ημ ιείβια ηαζ ζοιπθδνχζαιε ηδκ 

μβημιεηνζηή θζάθδ ιε δζαθφηδ, ιέπνζ ηδ παναβή. ΢ηδ ζοκέπεζα βειίζαιε ηδκ 

ηορεθίδα πάπμοξ 1cm ηαζ ιεηνήζαιε ηδκ απμννυθδζδ ζηα 232nm ηαζ 270nm 

πνδζζιμπμζχκηαξ ηαεανυ δζαθφηδ, ςξ ιάνηονα. 

 

Πξνζδηνξηζκόο ηεο ζρέζεο ΓΚ 

 Γζα ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ ζπέζδξ ΓΚ ιεηνχκηαζ μζ απμννμθήζεζξ ηαζ ζε άθθα 

ιήηδ ηφιαημξ, μ ηφπμξ πμο οπμθμβίγεηαζ είκαζ: 

 

ΓΚ =  Κ270 – [(Κ266 + Κ274)]  

 2 

4.1.4 Πξνζδηνξηζκόο ηωλ θαηλνιηθώλ νπζηώλ 

 Πνμζδζμνζζιυξ ημο ανζειμφ ηςκ μθζηχκ θαζκμθχκ, θοζζηχκ ακηζμλεζδςηζηχκ 

ιαξ δείπκεζ ηδκ ακεεηηζηυηδηα ημο εθαζυθαδμο ζημκ πνυκμ, ακηζδνχκηαξ ηαηά ημο 

ιδπακζζιμφ ηδξ μλείδςζδξ. Άνα έπεζ ζδζαίηενδ ζδιαζία κα βκςνίγμοιε ηδκ 

πενζεηηζηυηδηα εκυξ θαδζμφ ζε θαζκυθεξ μλεζδςηζηήξ αθθμίςζδξ. 

 Ο πνμζδζμνζζιυξ ηςκ θαζκμθχκ ααζίγεηαζ ζημκ ζπδιαηζζιυ πνχιαημξ 

πνδζζιμπμζχκηαξ ημ ακηζδναζηήνζμ Folin -  Ciocalteau ημ μπμίμ ακήηεζ ηζξ 

θαζκυθεξ πανμοζία δζαθφιαημξ Να2CO3 (Gutfinger, 1981). 

 
Αντιδπαστήπια 

 Τδαηζηή ιεεακυθδ (60:40 v/v) 

 Ακηζδναζηήνζμ Folin -  Ciocalteau 

 Γζάθοια Να2CO3 

 Δλάκζμ  

 
Εξοπλισμόρ 

 Φζάθδ Erlenmeyer ηςκ 250ml 
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Διαδικασία 

 Εοβίζαιε 10gr εθαζμθάδμο ζε θζάθδ Erlenmeyer ηςκ 250ml ηαζ πνμζεέζαιε 

50ml ελακίμο βζα κα δζαθοεεί ημ εθαζυθαδμ. ΢ηδ ζοκέπεζα πνμζεέζαιε 20ml 

ιείβιαημξ ιεεακυθδξ – κενμφ ηαζ ακαδεφζαιε ηαθά ημ πενζεπυιεκμ ηδξ θζάθδξ 

βζα 2 θεπηά, ιε έκημκδ ακαηίκδζή ηδξ. Δπακαθάααιε ηδκ δζαδζηαζία αοηή βζα 

δφμ αηυιδ θμνέξ. Κάεε θμνά ιεηά ημ δζαπςνζζιυ ηςκ θάζεςκ, απμιαηνφκαιε 

ηδκ οδαημιεεακμθζηή θάζδ πμο ιεηαθένεηαζ ζ‟ έκα πμηήνζ γέζεςξ. Μεηά ηαζ ηζξ 

ηνεζξ εηποθίζεζξ ελαηιίζηδηακ ηα ιεεακμθζηά εηποθίζιαηα ιέπνζ λδνμφ 

οπμθείιιαημξ ιε ηδκ αμήεεζα εκυξ πενζζηνεθυιεκμο ελαηιζζηήνα, ζημοξ 70
ν
C. 

Σμ λδνυ οπυθεζιια πμο παναιέκεζ, δζαθφεηαζ ζε 1ml ιεεακυθδξ. Καηυπζκ 

ιεηαθέναιε 0,1ml ημο ιεεακμθζημφ δζαθφιαημξ ηςκ θαζκμθχκ ζε μβημιεηνζηή 

θζάθδ ηςκ 25ml. Πνμζεέζαιε ζηδκ μβημιεηνζηή θζάθδ 5ml απμζηαβιέκμο κενμφ 

ηαζ 0,25ml ακηζδναζηδνίμο Folin -  Ciocalteau (2Ν) ηαζ ακαδεφζαιε έκημκα βζα 

κα ακαιζπεεί ηαθά ημ πενζεπυιεκυ ηδξ. Μεηά ηδκ πανέθεοζδ ηςκ 3min, 

πνμζεέζαιε 1ml δζαθφιαημξ Να2CO3, ηαζ ζοιπθδνχζαιε ημκ υβημ ζηα 25ml ιε 

απμζηαβιέκμ κενυ. 

 Αηνζαχξ ιεηά απυ ιζα χνα ηδξ πνμζεήηδξ δζαθφιαημξ Να2CO3, ιεηνήζαιε 

ηδκ απμννυθδζδ ημο πενζεπμιέκμο ηδξ μβημιεηνζηήξ θζάθδξ (υηακ οπάνπμοκ 

θαζκυθεξ έπεζ ιπθε πνχια) ζηα 725nm, ιε ηδ πνήζδ εκυξ θαζιαηυιεηνμο 

μναημφ ςξ πνμξ ημ θεοηυ δείβια (αημθμοεείηαζ δ ίδζα δζαδζηαζία ιε ηδ δζαθμνά 

ακηί 0,1 ml ιεεακμθζημφ δζαθφιαημξ ηςκ θαζκμθχκ πενζείπε 0,1 ml ιεεακυθδξ), 

εκχ ηαηαζηεοάζαιε πνυηοπδ ηαιπφθδ ακαθμνάξ ιε ηαθεσηυ μλφ. 

 

Καηαζθεπή πξόηππεο θακπύιεο αλαθνξάο: 

 Ανπζηά παναζηεοάζαιε έκα ιδηνζηυ δζάθοια ηαθεσημφ μλέμξ 10 mg ζηα 

100ml ιεεακυθδξ 60%. Σμπμεεηήζαιε 0,5, 1, 1,5, 2 ηαζ 2,5 ml ιδηνζηυ δζάθοια 

ζε 5 ζθαζνζηέξ θζάθεξ ηςκ 25 ml ακηίζημζπα. Αημθμφεδζε δ δζαδζηαζία πμο 

πενζβνάθεηαζ πζμ πάκς. Οζ ιεηνήζεζξ πνδζζιμπμζήεδηακ βζα ημ ζπεδζαζιυ 

δζαβνάιιαημξ.  

Ζ ελίζςζδ ηδξ ηαιπφθδξ είκαζ  y = 280,15x – 14,698 ιε R
2
 = 0,9861. 
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4.1.5 Πξνζδηνξηζκόο νμεηδωηηθήο ζηαζεξόηεηαο κε ηε ζπζθεπή OSI 

 Πνμζδζμνζζιυξ ημο πνυκμο ακημπήξ ημο εθαζμθάδμο βίκεηαζ ιε ηδ ζοζηεοή 

OSI, υπμο δ θεζημονβία ηδξ ααζίγεηαζ ζηδ ιέηνδζδ ηδξ ιεηααμθήξ ηδξ 

αβςβζιυηδηαξ ημο ιέζμο, υπμο ζοβηεκηνχκμκηαζ ηα δεοηενμβεκή πνμσυκηα ηδξ 

μλείδςζδξ υπςξ ηα πηδηζηά δζηαναμλοθζηά μλέα ηαζ ηονίςξ ημ ιονιδηζηυ μλφ 

(Carelli et al, 1996). 

 

Εξοπλισμόρ 

 Γοάθζκμζ ζςθήκεξ 

 ΢ζθχκζμ Pasteur 9 

Διαδικασία 

 Σμπμεεηήζαιε πμζυηδηα δείβιαημξ 5gr ζημοξ δμηζιαζηζημφξ ζςθήκεξ ηδξ 

ζοζηεοήξ ηαζ πνμζεέζαιε 50 ml απμζηαβιέκμ κενυ ζημοξ ζςθήκεξ οπμδμπήξ. 

΢ηα ηεθζά οπμδμπήξ ημπμεεηήζαιε ημοξ ζςθήκεξ πμο πενζείπακ εθαζυθαδμ 

ηαεχξ ηαζ αοημφξ πμο πενζείπακ κενυ, μζ μπμίμζ ζοκδέεδηακ ιε ηδ ζοζηεοή 

αθθά ηαζ ιεηαλφ ημοξ. ΢ηδ ζοκέπεζα ακμίλαιε ηδκ ακηθία ημο αένα, νοειίζαιε ηδκ 

πίεζδ (150psi) ηαζ ηδκ εενιμηναζία (100
μ
C). Ακμίλαιε ημκ ηαηαβναθζηυ – 

δθεηηνμκζηυ οπμθμβζζηή ηαζ μκμιάζαιε ηα δείβιαηα. Καηαβνάθεηαζ μ πνυκμξ 

πμο ζζμδοκαιεί ιε ημ ηέθμξ ημο ζηαδίμο έκανλδξ ηαζ ημ λεηίκδια ημο ζηαδίμο 

δζάδμζδξ. Σα απμηεθέζιαηα εηθνάγμκηαζ ζε χνεξ. 

 Μεηά απυ ηάεε ακάθοζδ αημθμοεμφζε ηαεανζζιυξ ηςκ δμηζιαζηζηχκ 

ζςθήκςκ ιε δζάθοια ΚΟΖ. Σα δθεηηνυδζα λεπθέκμκηακ ιε απεζηαβιέκμ κενυ 

ζημοπίγμκηακ ηαζ ημπμεεημφκηακ ζε δζάθοια KCl (0,37gr ζηα 500ml 

απμζηαβιέκμ κενυ). 
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5. Απνηειέζκαηα – ΢πδήηεζε 

 

5.1 Πεηξακαηηθά Απνηειέζκαηα 

  

 Παναηάης πανμοζζάγμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα ηςκ πμζμηζηχκ ακαθφζεςκ πμο 

έβζκακ ζηα 40 δείβιαηα εθαζυθαδμο πμο ζοθθέπεδηακ απυ ηζξ δζάθμνεξ πενζμπέξ 

ηδξ Κφπνμο βζα:  

 ημκ πνμζδζμνζζιυ ηδξ μλφηδηαξ  

 ημκ πνμζδζμνζζιυ ημο ανζειμφ οπενμλεζδίςκ  

 απμννμθήζεζξ ζημ θαζιαημθςηυιεηνμ οπενζχδεξ Κ232 ηαζ Κ270.  

 πνμζδζμνζζιυ ηςκ θαζκμθχκ  

 πνμζδζμνζζιυ ηδξ μλεζδςηζηήξ ζηαεενυηδηαξ  

 

Αηυιδ πανμοζζάγμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα ηςκ πμζμηζηχκ ακαθφζεςκ πμο έβζκακ 

ιεηά ηδκ πάνμδμ ημο εκυξ έημοξ ζηα 10 δείβιαηα πμο επζθέπεδηακ ηοπαία. 

 

5.2 ΢ηαηηζηηθή αλάιπζε 

  
 Ζ ζηαηζζηζηή ακάθοζδ έβζκε ιε ηδ αμήεεζα ημο Minitab 15. Ζ ζφβηνζζδ ηςκ 

ιέζςκ υνςκ ηςκ ηζιχκ ηςκ πανάιεηνςκ πμο ιεθεηήεδηακ, έβζκε ιε εθανιμβή 

ηδξ one-way ANOVA. Όηακ δ πζεακυηδηα p είκαζ ιζηνυηενδ ημο επζπέδμο 0,05 

ζζπφεζ δ εκαθθαηηζηή οπυεεζδ, υηζ έκαξ ημοθάπζζημκ ιέζμξ υνμξ δζαθένεζ απυ 

ημοξ άθθμοξ. 
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5.2.1 Ομύηεηεο δεηγκάηωλ πνπ αλαιύζεθαλ ζην ζηάδην παξαιαβήο ηνπ 
ειαηόιαδνπ 

 
 Όπςξ παναηηδνζζηζηά θαίκεηαζ ζημ ζπήια 2 οπάνπεζ ιεβάθδ δζαηφιακζδ ζηζξ 

ηζιέξ ηδξ μλφηδηαξ ηςκ δεζβιάηςκ πμο ακαθφεδηακ. Δκδεζηηζηά ακαθένεηαζ, μζ 

ηζιέξ αοηέξ  ηοιάκεδηακ απυ 0,430 έςξ 6,140%. 

 ΢φιθςκα ιε ημ Γζεεκέξ ΢οιαμφθζμ αάζδ ημο ηακμκζζιμφ (ΔΔC/702/2007), δ 

ηζιή μλφηδηαξ μνίγεηαζ 2 % πμο είκαζ ημ υνζμ  βζα κα παναηηδνζζηεί έκα θάδζ 

πανεέκμ. ΢ε μνζζιέκα δείβιαηα οπ‟ ανζειυ 101, 102, 304, 305, 406, 702, 809 

πμο ζδιεζχεδηε μλφηδηα ιεβαθφηενδ απυ 2% ιπμνεί κα μθείθεηαζ ζημ πνυκμ 

παναιμκήξ ημο εθαζυηανπμο, μ μπμίμξ ζφιθςκα ιε ηα ζημζπεία ημο 

ενςηδιαημθμβίμο (Πανάνηδια) ήηακ ιεβαθφηενμξ απυ 3 ιένεξ. 

 Όπςξ είκαζ βκςζηυ δ ζοκηήνδζδ παναιμκήξ ημο εθαζυηανπμο ιεηά ηδκ 

ζοβημιζδή βζα ηάπμζμ πνυκμ ιπμνεί κα μδδβήζεζ ζηδκ ακάπηολδ ιοηήηςκ, μζ  

μπμίμζ εηηνίκμοκ θζπμθοηζηά έκγοια πμο οδνμθφμοκ ημ εθαζυθαδμ, ηαζ αοηυ έπεζ 

ζακ ζοκέπεζα αφλδζδ ηδξ μλφηδηάξ ημο. (Angerosa et al., 1992, Κονζηζάηδξ ηαζ 

Μανηάηδξ, 1984). 

 Σα απμηεθέζιαηα ηδξ ζηαηζζηζηήξ ακάθοζδξ πμο ηαηαβνάθμκηαζ ζημ ζπήια 3 

επζαεααζχκμοκ υηζ έπμοιε επίδναζδ ημο πνυκμο. Ζ παναιμκή ημο εθαζυηανπμο 

1-2 ιένεξ ιεηά ηδκ ζοβημιζδή έδςζε μλφηδηα 0,776% ζε εθασηυ μλφ ζε ζφβηνζζδ 

ιε πνυκμ παναιμκήξ ιεβαθφηενδ ηςκ 3 διενχκ υπμο δ μλφηδηα ζε εθασηυ μλφ 

ήηακ 1,414% ηαζ δ δζαθμνά αοηή ήηακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή βζα p=0,009 άνα 

p<0,05. 

 Σα απμηεθέζιαηα αοηά επζαεααζχκμοκ υηζ ζοκζζηάηαζ δ άιεζδ έηεθζρδ ημο 

εθαζυηανπμο ιεηά ηδκ ζοβημιζδή. (Κονζηζάηδξ, 2007) 
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 ΢ρήκα 2: Ολφηδηεξ δεζβιάηςκ πμο ακαθφεδηακ ζημ ζηάδζμ παναθααήξ ημο 

εθαζυθαδμο 
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΢ρήκα 3: Δπίδναζδ ηδξ παναιμκήξ ημο εθαζμηάνπμο ιεηά ηδκ ζοθθμβή ημο 
ζηδκ μλφηδηα ημο εθαζυθαδμ.

΢φνολο     Μ.Ο Συπικό 
΢φάλμα 

Συπική 
Απόκλιςη 

Ελάχιςτο   Μζγιςτο     Q1 Q3 

40 
  

1,341 
 

6,140   0,511      1,624 
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5.2.2 Πξνζδηνξηζκόο ηνπ αξηζκνύ ππεξνμεηδίωλ ζην ζηάδην παξαιαβήο 
ηνπ ειαηόιαδνπ από ην ειαηνπξγείν 

 
 Όπςξ παναηηδνζζηζηά θαίκεηαζ ζημ ζπήια 4, ηα δείβιαηα πμο ακαθφεδηακ 

έδςζακ ηζιέξ ανζειμφ οπενμλεζδίςκ απυ 7,5 έςξ 23,4 meq O2/kg εθαζμθάδμο.  

 ΢φιθςκα ιε ημκ ηακμκζζιυ EEC/702/2007 δ ηζιή ανζειμφ οπενμλεζδίςκ 

πνέπεζ κα είκαζ 20 meq O2 /kg εθαζμθάδμο. Ονζζιέκα δείβιαηα οπ‟ ανζειυ 103, 

207, 209, 704 έδςζακ ηζιέξ ιεβαθφηενεξ ημο 20 meq O2 /kg εθαζμθάδμο έπμκηαξ 

ςξ ζοκέπεζα κα είκαζ οπμδεέζηενα πμζμηζηά, επεζδή επδνεάγεζ πεναζηένς ηδκ 

ακημπή ζηδκ μλείδςζδ. 

 Βέααζα, δ πμνεία ηδξ μλείδςζδξ ζοκδέεηαζ ηαζ ιε ημκ ααειυ αημνεζιμφ ιζαξ 

θζπανήξ φθδξ (Bilancia et al., 2007), ηαζ ίζςξ μ ιεβαθφηενμξ ααειυξ μλείδςζδξ 

ζε ηάπμζα απυ ηα δείβιαηα πμο ακαθφεδηακ κα μθείθεηαζ ηαζ ζε ιεβάθδ 

πενζεηηζηυηδηα ζε αηυνεζηα θζπανά μλέα υπςξ είκαζ ημ εθασηυ ηαζ ημ θζκεθασηυ, 

ηάηζ υιςξ πμο δεκ επζαεααζχκεηαζ ιε ζπεηζηή ακάθοζδ ηςκ θζπανχκ μλέςκ.  

 Ζ ειθάκζζδ ημο αολδιέκμο ανζειμφ οπενμλεζδίςκ ζε μνζζιέκα δείβιαηα, 

πζεακυ κα μθείθεηαζ ζε ηάπμζα δαημπνμζαμθή πμο είπακ οπμζηεί, υπμο ιε ηδκ 

μπή πμο δδιζμονβείηαζ ζημκ ηανπυ είπαιε εζζπχνδζδ αένα ζημ εζςηενζηυ ημο. 

Ο αέναξ αοηυξ πενζέπεζ μλοβυκμ ηαζ έηζζ εοκμείηαζ δ μλείδςζδ ημο εθαζυθαδμο 

πμο εα παναπεεί απυ ημκ ηανπυ. (Κονζηζάηδξ, 2007) 
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΢ρήκα 4: Ανζειμί οπενμλεζδίςκ πμο ακαθφεδηακ ζημ ζηάδζμ παναθααήξ ημο 
εθαζμθάδμο 
 

΢φνολο     Μ.Ο Συπικό 
΢φάλμα 

Συπική 
Απόκλιςη 

Ελάχιςτο   Μζγιςτο     Q1 Q3 

    40 
  

   4,387 
 

23,744   10,011      16,251 



 
32 

 

 

5.2.3 Απνξξνθήζεηο ζην ππεξηώδεο θωο εηδηθνύ κήθνπο θύκαηνο (Κ232,  
Κ270) ζην ζηάδην παξαιαβήο ηνπ ειαηόιαδνπ από ην ειαηνπξγείν 

 

Απνξξόθεζε Κ232 

 ΢ημ ζπήια 5 δίκμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα ηςκ δεζβιάηςκ πμο ακαθφεδηακ ηαζ 

εκδεζηηζηά ακαθένεηαζ υηζ μζ ηζιέξ απμννυθδζδξ Κ232 ηοιάκεδηακ απυ 1,2365 

έςξ 2,19. 

 Με αάζδ ημκ ηακμκζζιυ EEC/702/2009 δ ηζιή απμννυθδζδξ Κ232 μνίγεηαζ ζε 

2,5 ηαζ δζαπζζηχκεηαζ υηζ υθα ηα δείβιαηα είκαζ εκηυξ μνίςκ. Όπςξ 

παναηηδνζζηζηά θαίκεηαζ ζημ ζπήια 4, ημ δείβια οπ‟ ανζειυ 702 ειθακίγεζ ορδθή 

ηζιή απμννυθδζδξ 2,1985 ημ μπμίμ ζοζπεηίγεηαζ ηαζ ιε ημκ ορδθυ ανζειυ 

οπενμλεζδίςκ 16,241 meq O2 /kg εθαζυθαδμο. Αοηυ μδδβεί ζημ ζοιπέναζια υηζ 

είπε πνμπςνήζεζ δ δδιζμονβία ζογοβχκ οπενμλεζδίςκ πμο δζηαζμθμβεί ηδκ 

αολδιέκδ απμννυθδζδ ζημ Κ232. Δηηυξ απυ ημ δείβια οπ‟ ανζειυ 702, ακάθμβα 

ζοιπενάζιαηα ιπμνμφκ κα ελαπεμφκ ηαζ ζηα δείβιαηα οπ‟ ανζειυ 704 ηαζ 810. 
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΢ρήκα 5 : Απμννμθήζεζξ Κ232 πμο ακαθφεδηακ ζημ ζηάδζμ παναθααήξ ημο 

εθαζυθαδμο 

 

΢φνολο     Μ.Ο Συπικό 
΢φάλμα 

Συπική 
Απόκλιςη 

Ελάχιςτο   Μζγιςτο     Q1 Q3 

40 1,6965 0,0291 0,1842 1,2365 2,1985   1,5844      1,7902 
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Απνξξόθεζε Κ270 

 Σμ ζπήια 6 δείπκεζ ηζξ ηζιέξ απμννυθδζδξ Κ270 ηςκ δεζβιάηςκ πμο 

ακαθφεδηακ, μζ μπμίεξ ηοιαίκμκηαζ απυ 0,10 έςξ 0,32. 

 Έπμκηαξ αάζδ ημκ ηακμκζζιυ EEC/702/2009 πμο μνίγεζ ηζιή απμννυθδζδξ 

Κ270 0,22 , θαίκεηαζ υηζ ηα δείβιαηα ανίζημκηαζ υθα εκηυξ μνίςκ εηηυξ απυ ημ 

δείβια οπ‟ ανζειυ 807. Σμ ζοβηεηνζιέκμ δείβια εκχ είπε ηζιή απμννυθδζδξ Κ232 

1,4715 παναηδνμφιε υηζ δ ηζιή Κ270 οπενααίκεζ πμθφ ημ υνζμ πμο δεκ 

δζηαζμθμβείηαζ ηαζ εα ιπμνμφζε κα απμδμεεί ζε πεζναιαηζηυ θάεμξ. 
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 ΢ρήκα 6: Απμννμθήζεζξ Κ270 πμο ακαθφεδηακ ηαηά ημ ζηάδζμ παναθααήξ ημο 

εθαζυθαδμο 
 

 
΢φνολο     Μ.Ο Συπικό 

΢φάλμα 
Συπική 
Απόκλιςη 

Ελάχιςτο   Μζγιςτο     Q1 Q3 

40 
  

0,03862 
 

0,32300   0,1247      0,16438 

 

 

 

 

 

 



 
34 

 

 

 

5.2.4 Πξνζδηνξηζκόο πεξηεθηηθόηεηαο θαηλνιώλ θαη νμεηδωηηθήο  
ζηαζεξόηεηαο ειαηόιαδωλ ζην ζηάδην παξαιαβήο ηνπο από ηα 
ειαηνπξγεία 

 
 ΢ηα ζπήιαηα 7 ηαζ 8, υπςξ παναηηδνζζηζηά θαίκεηαζ, οπάνπεζ ιεβάθδ 

δζαηφιακζδ ζηζξ ηζιέξ θαζκμθχκ ηαζ μλεζδςηζηήξ ζηαεενυηδηαξ (ιε ηδ ζοζηεοή 

OSI) ηςκ δεζβιάηςκ πμο ακαθφεδηακ. Οζ ηζιέξ αοηέξ ηοιάκεδηακ απυ 44,7 έςξ 

279,7 mg/kg εθαζμθάδμο ηαζ απυ 7,45 έςξ 29,5 h ακηίζημζπα. 

 Αοηυ εα ιπμνμφζε κα απμδμεεί ζε πμζηίθμοξ πανάβμκηεξ υπςξ δ επίδναζδ 

ηδξ ηαθθζένβεζαξ (αζμθμβζηή, ζοιααηζηή), δ πμζηζθία εθζάξ ηαζ μζ ζοκεήηεξ πμο 

εθανιυγμκηαζ ζημ εθαζμονβείμ (Κονζηζάηδξ, 1998). 

 ΢φιθςκα ιε ημκ Beltran ηαζ ημοξ ζοκενβάηεξ ημο (2005), μζ θαζκυθεξ 

επδνεάγμοκ ηδκ μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα, ηάηζ πμο θαίκεηαζ ηαζ απυ ηα 

απμηεθέζιαηα ηςκ δεζβιάηςκ. Γζα πανάδεζβια ηα δείβιαηα οπ‟ ανζειυ 607 ηαζ 

102 έπμοκ πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ 246,12 ηαζ 65,70 mg/kg εθαζυθαδμο ηαζ 

μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα 29,5 ηαζ 7,45h ακηίζημζπα. 

 ΢ε ακάθμβα ζοιπενάζιαηα ηαηέθδλε ηαζ μ Tura ηαζ ημοξ ζοκενβάηεξ ημο 

(2007), πμο επζαεααζχκεζ υηζ ιζηνυηενμξ ανζειυξ θαζκμθχκ ηαζ ιζηνυηενδ 

μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα δίκμοκ οπμδεέζηενα πμζμηζηά ημ εθαζυθαδμ. 

 Πνέπεζ κα ακαθενεεί ηαζ ιζα αλζμζδιείςηδ δζαθμνά πμο παναηδνείηαζ ζε 

μνζζιέκα απυ ηα δείβιαηα. Υαναηηδνζζηζηυ πανάδεζβια είκαζ ηα δείβιαηα οπ‟ 

ανζειυ 206 ηαζ 304 ιε πενζεηηζηυηδηα θαζκμθχκ 198,7 ηαζ 185,6 mg/kg 

εθαζυθαδμο ηαζ μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα 19,85 ηαζ 11,85h ακηίζημζπα. Απυ ηα 

απμηεθέζιαηα ζδιεζχκεηαζ ιζηνή δζαθμνά ζηδκ πενζεηηζηυηδηα θαζκμθχκ, ηαζ 

ιεβάθδ δζαθμνά ζημ πνυκμ ηδξ μλεζδςηζηήξ ημοξ ζηαεενυηδηαξ.  

 Ζ δζαθμνά αοηή, επζαεααζχκεζ υηζ δ μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα δεκ είκαζ ζε 

ζοκάνηδζδ ιυκμ ιε ηζξ θαζκυθεξ αθθά ηαζ ζε άθθμοξ πανάβμκηεξ υπςξ είκαζ δ 

ζφκεεζδ ζε θζπανά μλέα ηαζ ζοβηεηνζιέκα μ ααειυξ αημνεζιμφ αοηχκ. 

 Όπςξ ακαθένεηαζ απυ ημκ Gonez – Alonso ηαζ ημοξ ζοκενβάηεξ ημο (2003), δ 

ιεβαθφηενδ ακηζμλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα ημο εθαζυθαδμο ζε ζφβηνζζδ ιε ηα 

ζπμνέθαζα μθείθεηαζ ζηδκ ορδθή ζοβηέκηνςζδ εθασημφ μλέμξ ηαζ ζηα ζπμνέθαζα 

ζε ιμκμαηυνεζηα θζκεθασηυ ηαζ εθασηυ.  
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΢ρήκα 7: Πενζεηηζηυηδηα θαζκμθχκ εθαζυθαδςκ πμο ακαθφεδηακ ζημ ζηάδζμ 
παναθααήξ απυ ημ εθαζμονβείμ 
 

΢φνολο     Μ.Ο Συπικό 
΢φάλμα 

Συπική 
Απόκλιςη 

Ελάχιςτο   Μζγιςτο     Q1 Q3 

40   68,9  279,7 96,7      215,9 
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΢ρήκα 8: Ολεζδςηζηή ζηαεενυηδηα (ιε ηδ ζοζηεοή OSI) εθαζμθάδμο ζημ ζηάδζμ 
παναθααήξ απυ ηα εθαζμονβεία   

 

΢φνολο     Μ.Ο Συπικό 
΢φάλμα 

Συπική 
Απόκλιςη 

Ελάχιςτο   Μζγιςτο     Q1 Q3 

40 
  

4,968 
 

29,500 12,063 18,913 
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5.2.5 Δπίδξαζε ηεο πνηθηιίαο ειηάο ζηελ πεξηεθηηθόηεηα θαηλνιώλ 

 
 ΢ημ ζπήια 9 θαίκεηαζ ημ απμηέθεζια ηδξ ζηαηζζηζηήξ ακάθοζδξ, ηαζ 

δζαπζζηχκεηαζ υηζ δ πμζηζθία ηδξ εθζάξ επδνεάγεζ ηδκ πενζεηηζηυηδηα θαζκμθχκ 

ζημ εθαζυθαδμ βζα p=0,015 άνα p<0,05. Παναηδνείηαζ υηζ δ πμζηζθία 

«Κμνςκέζηδ» ειθακίγεζ ιεβαθφηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ ιε ιέζμ υνμ 

200,92 mg/kg εθαζυθαδμο ζε ακηίεεζδ ιε ηδκ πμζηζθία «Λαδμεθζά» πμο έπεζ 

ιζηνυηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ ιε ιέζμ υνμ 126,40 mg/kg εθαζυθαδμο.  

 Σμ παναπάκς απμηέθεζια ηεηιδνζχκεηαζ ηαζ ιε άθθεξ ένεοκεξ πμο ιεθεημφκ 

ηδκ επίδναζδ δζάθμνςκ πμζηζθζχκ, ηάεε ιζα απυ ηζξ μπμίεξ έπεζ ηα δζηά ηδξ 

παναηηδνζζηζηά (Tura et al., 2007). 
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΢ρήκα 9: Δπίδναζδ ηδξ πμζηζθίαξ εθζάξ ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ ημο 

εθαζυθαδμο. 
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5.2.6 Δπίδξαζε ηνπ ηξόπνπ κάιαμεο ζηελ πεξηεθηηθόηεηα ηωλ 
θαηλνιώλ ηνπ ειαηόιαδνπ 

 
 ΢ημ ζπήια 10 πανμοζζάγμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα ηδξ ζηαηζζηζηήξ ακάθοζδξ 

ημο ηνυπμο ιάθαλδξ (ροπνή, εενιή) ζηδκ επίδναζδ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ ηςκ 

θαζκμθχκ. Όπςξ πνμηφπηεζ μ ηνυπμξ ιάθαλδξ είκαζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηυξ βζα 

p=0,023 άνα p<0,05 ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ημο εθαζυθαδμο ζε θαζκυθεξ. Ζ ροπνή 

ιάθαλδ ειθακίγεζ ιεβαθφηενδ ζοβηέκηνςζδ ζε θαζκυθεξ ιε ιέζμ υνμ 175,56 

mg/kg εθαζυθαδμο ζε ακηίεεζδ ιε ηδ εενιή ιάθαλδ πμο έπεζ ιζηνυηενδ 

ζοβηέκηνςζδ ζε θαζκυθεξ  126,28 mg/kg εθαζυθαδμο ζε εθασηυ μλφ.  

 ΢φιθςκα ιε άθθδ ένεοκα μ ηνυπμξ ιάθαλδξ εοεφκεηαζ βζα ηδκ πμζυηδηα ηαζ 

ηδκ  πμζυηδηα ηςκ θαζκμθχκ ζημ εθαζυθαδμ. Δπμιέκςξ, υπςξ πνμακαθένεδηε, 

μζ θαζκυθεξ είκαζ ζδιακηζηέξ βζα ηδκ ακημπή ημο εθαζμθάδμο ζημ πνυκμ, έηζζ ηαζ δ 

εενιμηναζία ιάθαλδξ παίγεζ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ πμζυηδηα ημο εθαζυθαδμο 

(Angerosa et al., 2001). 

 Σα παναπάκς ζημζπεία δείπκμοκ υηζ μ ηαθφηενμξ ηνυπμξ ιάθαλδξ είκαζ δ 

ροπνή, ηαεχξ ζε εενιμηναζία ιζηνυηενδ ηςκ 31
μ
C, έπμοιε ιεβαθφηενδ αφλδζδ 

ηςκ θαζκμθχκ ζε ακηίεεζδ ιε ηδκ εενιή ιάθαλδ πμο ζε εενιμηναζία 

ιεβαθφηενδ ηςκ 31
μ
C, πνμηαθεί ιείςζδ ηδξ πενζεηηζηυηδηαξ θαζκμθζηχκ μοζζχκ 

ζημ παναβυιεκμ εθαζυθαδμ. 
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΢ρήκα 10: Δπίδναζδ ημο ηνυπμο ιάθαλδξ ηδξ εθαζμγφιδξ ζηδκ πενζεηηζηυηδηα 
ζε θαζκυθεξ ημο εθαζυθαδμο. 
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5.2.7 Δπίδξαζε ηεο θαιιηέξγεηαο (βηνινγηθή, ζπκβαηηθή) ζηελ 
πεξηεθηηθόηεηα ζε θαηλόιεο ηνπ ειαηόιαδνπ 

 
 ΢ημ ζπήια 11 πανμοζζάγμκηαζ ηα απμηεθέζιαηα ηδξ ζηαηζζηζηήξ ακάθοζδξ ηαζ 

πνμηφπηεζ υηζ δ ζοιααηζηή έπεζ ζηαηζζηζηή δζαθμνά ζε ζφβηνζζδ ιε ηδκ αζμθμβζηή 

ηαθθζένβεζα βζα p= 0,009 άνα p<0,05. Όπςξ δζαπζζηχκεηαζ δ αζμθμβζηή 

ηαθθζένβεζα ειθακίγεζ ιεβαθφηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ ιε ιέζμ υνμ 

220,81 mg/kg εθαζυθαδμο ζε ακηίεεζδ ιε ηδ ζοιααηζηή ηαθθζένβεζα πμο έπεζ 

ιζηνυηενδ πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ ιε ιέζμ υνμ 142,93 mg/kg εθαζυθαδμο. 

 Με αάζδ ηα παναπάκς απμηεθέζιαηα, ιπμνμφιε κα πμφιε υηζ ημ αζμθμβζηυ 

εθαζυθαδμ είκαζ ηαθφηενμ πμζμηζηά. Αοηυ υιςξ δεκ ζδιαίκεζ υηζ πάκηα ημ 

αζμθμβζηυ εθαζυθαδμ έπεζ πενζζζυηενεξ θαζκυθεξ απυ υηζ ημ ζοιααηζηυ, αθμφ 

ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ημο εθαζυθαδμο ζε θαζκυθεξ επζδνμφκ πανάβμκηεξ υπςξ δ 

πενζμπή πνμέθεοζδξ, δ πμζηζθία ημο ηανπμφ, μ ααειυξ ςνζιυηδηαξ, δ 

επελενβαζία η.α. (Κονζηζάηδξ, 2007). 
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΢ρήκα 11: Δπίδναζδ ηδξ ηαθθζένβεζαξ ζηδκ πενζεηηζηυηδηα ζε θαζκυθεξ ημο 
εθαζυθαδμο. 
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5.2.8 Μεηαβνιέο ζηηο ηηκέο ηωλ πνηνηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ 
ειαηόιαδνπ πνπ παξνπζηάζηεθαλ κε ηελ πάξνδν ελόο έηνπο 

 

5.2.8.1 Πξνζδηνξηζκόο Ομύηεηαο 

 ΢ημ ζπήια 12 θαίκεηαζ δ ιεηααμθή ηδξ μλφηδηαξ ιεηά ηδκ πάνμδμ εκυξ έημοξ, 

υπμο ηαζ πνμηφπηεζ εθάπζζηδ δζαθμνά ζε ζπέζδ ιε ηδκ ανπζηή ημοξ. Ζ ιζηνή 

αοηή αφλδζδ ηδξ μλφηδηαξ μθείθεηαζ ηονίςξ ζηδκ πανμοζία οδνμθοηζηχκ 

εκγφιςκ ηαζ οβναζίαξ ζημ ίγδια, πμο ζοβηεκηνχκεηαζ ζημκ ποειέκα ηςκ 

δμπείςκ απμεήηεοζδξ ηαζ δζαηήνδζδξ (Κονζηζάηδξ, 2007).  

Θα πνέπεζ, επζπθέμκ, κα ακαθενεεί υηζ δ ζδιακηζηή ιεβάθδ δζαθμνά μλφηδηαξ 

απυ ηδκ ανπζηή ζημ οπ‟ ανζειυ δείβια 305, δεκ ιπμνεί κα μθείθεηαζ ζημοξ 

πανάβμκηεξ πμο πνμακαθένεδηακ αθθά πζεακυηαηα ηαζ ζε πεζναιαηζηυ 

ζθάθια. 
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΢ρήκα 12 : Μεηααμθή μλφηδηαξ ιεηά απυ έκα πνυκμ 
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5.2.8.2 Πξνζδηνξηζκόο Αξηζκόο Τπεξνμεηδίωλ 

 ΢ημ ζπήια 13 δζαπζζηχκεηαζ ιεβάθδ αφλδζδ ημο ανζειμφ οπενμλεζδίςκ ιεηά 

ηδκ πάνμδμ εκυξ έημοξ, πμο ζδιαίκεζ υηζ ημ εθαζυθαδμ έπεζ οπμζηεί μλεζδςηζηή 

ηάββζζδ. 

 Αοηυ ιπμνεί κα απμδμεεί ζηα δμπεία ζοζηεοαζίαξ, ηςκ μπμίςκ δ πθήνςζδ 

έβζκε ςξ ημ πχια. Ζ ηαηακάθςζδ ιεβάθδξ πμζυηδηαξ ηςκ πνμξ ελέηαζδ 

δεζβιάηςκ είπε ςξ απμηέθεζια ηδ δδιζμονβία ιεβάθμο ηεκμφ ιέζα ζημ δμπείμ. 

΢οκεπχξ, οπήνπε αφλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ μλοβυκμο πμο ενπυηακ ζε επαθή 

ιε ηδκ θζπανή φθδ ημο δμπείμο ζοζηεοαζίαξ ιε απμηέθεζια κα μλεζδςεεί πζμ 

εφημθα (Κονζηζάηδξ, 2007).   
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΢ρήκα 13: Μεηααμθή ανζειμφ οπενμλεζδίςκ ιεηά απυ έκα πνυκμ 
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5.2.8.3 Απνξξόθεζε ζην ππεξηώδεο θώο εηδηθνύ κήθνπο θύκαηνο (Κ232, Κ270) 

 ΢ημ ζπήια 14 ηαζ 15 πανμοζζάγμκηαζ μζ ιεηααμθέξ ηςκ ηζιχκ απμννυθδζδξ 

Κ232 ηαζ Κ270 ιεηά ηδκ πάνμδμ εκυξ έημοξ υπμο ζδιεζχκεηαζ ιεβάθδ δζαθμνά 

απυ ηδκ ανπζηή ηζιή. Οζ αολδιέκεξ ηζιέξ απμννυθδζδξ Κ232 ηαζ Κ270 μθείθμκηαζ 

ζηδκ δδιζμονβία πνςημβεκχκ πνμσυκηςκ μλείδςζδξ (ζογοβή οπενμλείδζα) ηαζ 

δεοηενμβεκχκ πνμσυκηςκ (αθδεΰδεξ, ηεηυκεξ) ακηίζημζπα. 
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΢ρήκα 14 : Μεηααμθή ηδξ απμννυθδζδξ Κ232 ιεηά απυ έκα πνυκμ 
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΢ρήκα 15 : Μεηααμθή ηδξ απμννυθδζδξ Κ270 ιεηά απυ έκα πνυκμ 
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6. ΢πκπεξάζκαηα 

 

 Ζ μλφηδηα ημο παναβυιεκμο εθαζμθάδμο επδνεάγεηαζ απυ ημκ πνυκμ 

παναιμκήξ ημο εθαζμηάνπμο ιεηά ηδκ ζοβημιζδή. Σα δείβιαηα πμο 

πανέιεζκακ 1-2 ιένεξ πανμοζίαζακ ιζηνυηενδ μλφηδηα ζε ζπέζδ ιε αοηά 

πμο είπακ  πνυκμ παναιμκήξ ιεβαθφηενμ απυ 3 ιένεξ. 

 Ζ πενζεηηζηυηδηα ημο εθαζμθάδμο ζε θαζκυθεξ επδνεάγεηαζ απυ ηδκ 

πμζηζθία ηδξ εθζάξ. Ζ „Κμνςκέσηδ‟ ειθάκζζε πενζζζυηενεξ θαζκυθεξ απυ 

ηδκ  „Λαδμεθζά‟ ηαζ αοηυ ζοκεπάβεηαζ υηζ δ πνχηδ έπεζ ηαζ ιεβαθφηενδ 

ακημπή ζημ πνυκμ. 

 Ο ηνυπμξ ιάθαλδξ (εενιή, ροπνή) επδνεάγεζ ηδκ πενζεηηζηυηδηα ζε 

θαζκυθεξ ημο εθαζμθάδμο. Ζ ροπνή ιάθαλδ δίκεζ αολδιέκδ ζοβηέκηνςζδ 

θαζκμθχκ ζε ζφβηνζζδ ιε ηδκ εενιή. 

 Ζ ηαθθζένβεζα (αζμθμβζηή, ζοιααηζηή) επδνεάγεζ ηδκ πενζεηηζηυηδηα 

θαζκμθχκ ζημ εθαζυθαδμ. Ζ αζμθμβζηή ειθακίγεζ ιεβαθφηενδ 

πενζεηηζηυηδηα θαζκμθχκ ζε ακηίεεζδ ιε ηδκ ζοιααηζηή. 

 Σέθμξ, ιεηά ηδκ πάνμδμ εκυξ έημοξ, ηα 10 ηοπαία δείβιαηα πμο 

ακαθφεδηακ έδεζλακ αφλδζδ ημο ανζειμφ οπενμλεζδίςκ ηαζ ηςκ ηζιχκ 

απμννυθδζδξ Κ232, Κ270, εηηυξ απυ ηδκ μλφηδηα πμο πανέιεζκε ζηα ίδζα 

πενίπμο επίπεδα. 
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Πενζμπή ημο ηηήιαημξ: …………………………………………………………………  

 

 

Οκμιαζηζηή μλφηδηα: ………………………………………………………………….. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢πήια 16: Δνςηδιαημθυβζμ 
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1. Πμζηζθία εθαζμδέκηνςκ  

 �  Αδναιοηζκή  

 �  Λαδμθζά  

 �  Μεζηηή πμζηζθία εθαζμδέκηνςκ  

 �  Κμνςκέζηδ 

 

2. Πενζμπή ηαθθζένβεζαξ εθαζμδέκηνςκ  

 � Ονεζκυ  

 � Ζιζμνεζκυ  

 � Πεδζκυ  

 

3. Σνυπμξ ηαθθζένβεζαξ  

 � Βζμθμβζηή ηαθθζένβεζα  

 � ΢οιααηζηή ηαθθζένβεζα  

 

4. Σνυπμξ πενζπμίδζδξ (όξγωκα)  

 � Ονβςιέκμ θέημξ  

 � Ονβςιέκμ ηδκ πνμδβμφιεκδ πνμκζά  

 � Καευθμο μνβςιέκμ ηα ηεθεοηαία πνυκζα  

 

5. Σνυπμξ πενζπμίδζδξ (ιίπαλζε)  

 � Με θοζζηυ ηνυπμ (ημπνζά)  

 � Με πδιζηυ ηνυπμ (πδιζηά θζπάζιαηα)  

 � Υςνίξ θίπακζδ  

 

6. Σνυπμξ πενζπμίδζδξ (πόηηζκα)  

 � Αοηυιαημ πυηζζια  

 � Μδ αοηυιαημ πυηζζια  

 � Πυηζζια (ιυκμ ιε ηδ ανμπή)  

 

7. Σνυπμξ απμθοβήξ εκημιμθμβζηχκ πνμζαμθχκ (ξάληηζκα)  

 � Με νάκηζζια  

 � Υςνίξ νάκηζζια  

 

8. Μέεμδμξ ζοβημιζδήξ  

 � Απυ ηα εθαζμδίπηοα  

 � Με νάαδζζια (ηέιπθα)  

 � Με ημ πένζ 

 � Υνήζδ πθαζηζηχκ ηηεκζχκ 

 � Μδπακζηή ζοβημιζδή 
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9. Υνυκμξ παναιμκήξ ζηα ζαηζά πνζκ ηδκ άθεζδ  

 � 1 - 2 ιένεξ  

 � 3 - 4 ιένεξ  

 � 5 - 6 ιένεξ  

 � Μεβαθφηενμξ απυ εαδμιάδα  

 

10. Μέεμδμ επελενβαζίαξ (ιάθαλδ)  

 � Θενιή ιάθαλδ  

 � Φοπνή ιάθαλδ  
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ΠΠίλαθαο 10: Απμηεθέζιαηα ενςηδιαημθμβίςκ 

ΔΕΙΓΜΑ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΟΡΓΩΜΑ ΛΙΠΑΝ΢Η ΠΟΣΙ΢ΜΑ ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ ΢ΤΓΚΟΜΙΔΗ ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΜΑΛΑΞΗ 

101 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΛΙΠΑΝ΢Η 

ΜΕ 
΢ΣΑΓΟΝΕ΢ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

3-4 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

102 ΚΟΡΩΝΕΙΚΗ ΠΙΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

3-4 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 

103 ΜΟΑΓΙΟΛΟ ΗΜΙΟΡΕΙΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΛΙΠΑΝ΢Η 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

104 ΜΕΙΚΣΗ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 
ΚΑΙ ΧΡΗ΢Η 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

105 ΚΟΡΩΝΕΙΚΗ ΠΕΔΙΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

206 ΜΑΝΖΑΛΙΝΟ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

207 ΜΕΙΚΣΗ ΠΕΔΙΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΛΙΠΑΝ΢Η 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 
ΚΑΙ ΧΡΗ΢Η 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

208 ΜΑΝΖΑΛΙΝΟ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

209 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΗΜΙΟΡΕΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΚΑΘΟΛΟΤ 
ΟΡΓΩΜΕΝΟ  

ΧΩΡΙ΢ 
ΛΙΠΑΝ΢Η 

ΚΑΘΟΛΟΤ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 
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ΔΕΙΓΜΑ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΟΡΓΩΜΑ ΛΙΠΑΝ΢Η ΠΟΣΙ΢ΜΑ ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ ΢ΤΓΚΟΜΙΔΗ ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΜΑΛΑΞΗ 

210 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΟΡΕΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΜΗ 
ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 3-4 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 

301 ΚΟΡΩΝΕΙΚΗ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΜΕ 
ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

 ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

302 ΚΟΡΩΝΕΙΚΗ ΠΕΔΙΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

303 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΜΗ 
ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 3-4 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

304 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΜΗ 
ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 3-4 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

305 ΜΕΙΚΣΗ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ ΚΑΙ 
ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 

3-4 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 

406 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΜΗ 
ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

3-4 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

407 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΛΙΠΑΝ΢Η 

ΚΑΘΟΛΟΤ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

ΜΕΓΑΛΤΣΕΡΟ
΢ ΑΠΟ 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

ΨΤΧΡΗ 

408 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΚΑΘΟΛΟΤ 
ΟΡΓΩΜΕΝΟ  

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΒΔΙ΢ΜΑ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 



 
52 

 

 
 

 

ΔΕΙΓΜΑ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΟΡΓΩΜΑ ΛΙΠΑΝ΢Η ΠΟΣΙ΢ΜΑ ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ ΢ΤΓΚΟΜΙΔΗ ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΜΑΛΑΞΗ 

409 ΜΕΙΚΣΗ ΠΕΔΙΝΟ ΠΕΔΙΝΟ ΟΡΓΩΜΕΝΟ ΣΗΝ 
ΠΡΟΗΓΟΤΜΕΝΗ 

ΧΡΟΝΙΑ 

ΦΤ΢ΙΚΟ  
ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 

410 ΚΟΡΩΝΕΙΚΗ ΠΕΔΙΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΗΧΑΝΙΚΗ 
΢ΤΓΚΟΜΙ΢Η 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

501 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΟΡΕΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΔΙΑΣΡΙ΢Η ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

3-4 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

502 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΗΜΙΟΡΕΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΛΙΠΑΝ΢Η 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 5-6 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

503 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΠΕΔΙΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΗΧΑΝΙΚΗ 
΢ΤΓΚΟΜΙΔΗ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

504 ΜΕΙΚΣΗ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΧΡΗ΢Η 
ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 

ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 

505 ΚΟΡΩΝΕΙΚΗ ΗΜΙΟΡΕΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 

606 ΜΕΙΚΣΗ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ ΣΗΝ 
ΠΡΟΗΓΟΤΜΕΝΗ 

ΧΡΟΝΙΑ 

ΦΤ΢ΙΚΟ  
ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 1-2 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 

607 ΜΕΙΚΣΗ ΗΜΙΟΡΕΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ 
ΦΕΣΟ΢ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΛΙΠΑΝ΢Η 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΧΡΗ΢Η 
ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 

ΚΣΕΝΙΩΝ 

1-2 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 

608 ΜΕΙΚΣΗ ΠΕΔΙΝΟ ΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΚΑΘΟΛΟΤ  ΧΗΜΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

 ΠΛΑ΢ΣΙΚΩΝ 
ΚΣΕΝΙΩΝ 

5-6 ΜΕΡΕ΢ ΘΕΡΜΗ 

609 ΛΑΔΟΕΛΙΑ ΟΡΕΙΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΡΓΩΜΕΝΟ ΣΗΝ 
ΠΡΟΗΓΟΤΜΕΝΗ 

ΧΡΟΝΙΑ 

ΦΤ΢ΙΚΟ 
ΣΡΟΠΟ 

ΜΗ 
ΑΤΣΟΜΑΣΟ 
ΠΟΣΙ΢ΜΑ 

ΧΩΡΙ΢ 
ΡΑΝΣΙ΢ΜΑ 

ΜΕ ΣΟ ΧΕΡΙ 1-2 ΜΕΡΕ΢ ΨΤΧΡΗ 
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Πίλαθαο 11: Μέζμζ υνμζ μλφηδηαξ, Κ232, Κ270, ανζειυ οπενμλεζδίςκ, θαζκμθχκ 
ηαζ μλεζδςηζηή ζηαεενυηδηα (ιε ηδ ζοζηεοή OSI) 
 

ΔΕΙΓΜΑΣΑ ΟΞΤΣΗΣΑ ΔΚ Κ232 Κ270 ΤΠΕΡΟΞΕΙΔΙΑ ΦΑΙΝΟΛΕ΢ OSI 

101 6,14 0,03 1,804 0,1855 8,761 88,11705 12,1 

102 2,204 0 1,689 0,129 18,754 65,70505 7,45 

103 0,4835 0 1,811 0,1925 23,7435 225,6707 9,5 

104 0,4665 0 1,7755 0,184 16,254 133,7285 14,3 

105 0,467 0 1,9185 0,1035 14,982 255,3666 18,05 

206 0,575 0 1,3305 0,1065 15,027 198,785 19,85 

207 0,4625 0 1,7725 0,1095 22,516 247,80255 20,8 

208 1,361 0 1,8245 0,1245 13,7435 136,583 12,05 

209 0,981 0,03 1,6825 0,123 22,5035 105,48635 12,3 

210 0,4615 0,01 1,7325 0,135 17,5015 137,7036 15,55 

301 0,4305 0 1,5155 0,151 10,0115 120,214 15,95 

302 0,4675 0 1,632 0,1685 10,0015 203,244 11,95 

303 1,3845 0 1,8195 0,15 17,5205 88,79 12,2 

304 3,1855 0,03 1,6145 0,142 15,003 185,60925 11,85 

305 5,07 0 1,5815 0,1605 9,999 101,56425 12,15 

406 3,2405 0,03 1,656 0,1675 11,245 90,6384 12,95 

407 1,639 0 1,793 0,164 12,496 216,7059 17,2 

408 1,305 0 1,562 0,135 11,251 53,37845 14,2 

409 0,6255 0 1,613 0,1105 9,9985 187,29015 18,65 

410 1,419 0 1,719 0,1355 12,5015 279,17935 21,3 

501 0,624 0 1,782 0,1765 19,9965 59,2616 11,45 

502 0,983 0,02 1,9385 0,1265 12,442 163,4774 13,5 

503 1,579 0,03 1,6465 0,1255 11,1435 113,6107 11,5 

504 0,686 0 1,691 0,135 8,678 231,834 26,4 

505 1,7435 0 1,7245 0,131 9,9665 202,97855 24,8 

606 1,3595 0,01 1,5495 0,1275 12,3295 153,433 16,5 

607 0,874 0 1,541 0,145 8,7025 246,12165 29,5 

608 1,12 0 1,6935 0,129 8,7225 134,62195 18,2 

609 0,907 0 1,679 0,104 15,0005 44,6938 10,1 

610 1,405 0 1,2365 0,119 16,273 122,0152 16,2 

701 0,4975 0 1,7355 0,1645 7,5005 130,69985 24,4 

702 3,006 0 2,1985 0,187 16,241 68,443 11,2 

703 1,722 0 1,668 0,137 10,0135 95,1208 12,15 

704 0,8515 0,01 2,0965 0,1365 22,5285 264,05125 19 

705 0,5295 0 1,593 0,102 10,011 226,231 19 

806 1,2775 0,01 1,459 0,1495 10,014 84,75525 14,15 

807 0,505 0 1,4715 0,323 11,258 213,3441 16,3 

808 0,5825 0 1,6 0,149 11,274 279,73965 19 

809 4,6295 0,01 1,6845 0,1885 10,011 117,81295 12,35 

810 0,4535 0 2,0255 0,109 13,749 110,8092 9,4 
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Πίλαθαο 12: Μέζμζ υνμζ μλφηδηαξ, Κ232, Κ270 ηαζ ανζειυ οπενμλεζδίςκ ιεηά ηδκ  
πάνμδμ εκυξ έημοξ 

ΔΕΙΓΜΑΣΑ ΟΞΤΣΗΣΑ ΤΠΕΡΟΞΕΙΔΙΑ 
΢ΤΝΣΕΛΕ΢ΣΕ΢ ΢ΣΑΘΕΡΑ΢ 

Κ232 Κ270 ΓΚ 

102 2,465 46,37 3,0305 0,204 0 

207 0,521 32,05 2,9225 0,2035 0 

305 6,32 49,54 2,497 0,222 0 

407 2,07 59,23 2,933 0,267 0 

410 1,68 54,37 2,4725 0,2065 0 

504 0,98 29,49 2,205 0,2225 0 

607 0,98 37,25 2,667 0,17 0 

610 1,63 29,66 2,329 0,178 0 

702 3,43 49,05 2,739 0,2625 0,089 

808 0,63 29,36 2,395 0,1995 0,0095 


