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 Αθάεεδ ıĲα ĲυλδΪ ΠλκıĲαĲευσμεθβμ 
Οθκμαıέαμ Πλκέζευıβμ (ΠέΟέΠέ)  

 ΠαλΪΰεĲαδ ıĲδμ πελδκχέμμ  Γλείεθυθ Τ 
Επαλχέαμ ǺκǸκυ ΚκαΪθβμ 

 ΠαλαıεευΪαεĲαδ απσ ΰΪζα πλσίεδκ, 
ΰέįδθκ ά μεέΰμα αυĲυθ 

 Εέθαδ ζευεσ, μαζαεσ Ĳυλέ με εκεευįβ 
υφά εαδ με υπσιδθβ ευχΪλδıĲβ ΰετıβ Τ 
Ϊλωμα 

 Η μέΰδıĲβ υΰλαıέα Ĳκυ πλέπεδ θα εέθαδ 
θ0Σ , β εζΪχδıĲβ ζδπκπελδεεĲδεσĲβĲα επέ 
ιβλκτ 4ηΣ Τ pH 4,0-4,5. 



Παλαζαίά ΰΪζαεĲκμ 

 

 ΣκπκγΫĲβıβ ıĲκυμ 1κ-22 κC ηΫχλδ pH= 6,2 

 

Παλαηκθά ıĲκυμ β-4 κC ΰδα βζh 

 

ΘΫληαθıβ 1β-14 κC  

 

Πλκıγάεβ πυĲδΪμ (πάιβ ıİ 1βh) 

 

Δδαέλİıβ (βx2cm) 

 

Παλαηκθά ~ 1βh  

 

΢ĲλΪΰΰδıβ 

 

Ξβλσ İπδφαθİδαεσ αζΪĲδıηα 

 

Ωλέηαθıβ β ηάθİμ ıĲκυμ η κC  

 

΢υıεİυαıέα 

 



ΜεζέĲβ Ĳβμ επέįλαıβμ Ĳκυ χλσθκυ 
įδαĲάλβıβμ-ωλέμαθıβμ ıĲα 

φυıδεκχβμδεΪ χαλαεĲβλδıĲδεΪ Τ Ĳδμ 
λεκζκΰδεέμ δįδσĲβĲεμ Ĳκυ Ĳυλδκτ 

«ΑθείαĲσ» 



 Συλκεκμδεά μκθΪįαμ ΚκυλεζΪμ ΑέΕέ, 
πελδκχά Γλείεθυθ 

 ΕιεĲΪıĲβεαθ θωπΪ εαδ μεĲΪ Ĳβθ 
įδαĲάλβıβ Ĳκυμ (4 κC) ΰδα χλκθδεσ 
įδΪıĲβμα 13, 23, 33, 43 Τ θ3 βμελυθ 

 ΜεζέĲβ φυıδεκχβμδευθ Τ λεκζκΰδευθ 
χαλαεĲβλδıĲδευθ ıε 2 παλĲέįεμ 
įεδΰμΪĲωθ 



ΧβηδεΫμ αθαζτıİδμ 
• Πλκıįδκλδıμσμ ιβλάμ κυıέαμ (3g ıĲκυμ 102κC) 

• Πλκıįδκλδıμσμ ζέπκυμ ( μέγκįκμ Van Gulik) 

• Πλκıįδκλδıμσμ αζαĲδκτ (κΰεκμεĲλδεά μέγκįκμ) 
• Πλκıįδκλδıμσμ pH (πεχΪμεĲλκ) 
• Πλκıįδκλδıμσμ κζδεκτ ααυĲκυ (μέγκįκμ Kjeldahl) 

• Πλκıįδκλδıμσμ υįαĲκįδαζυĲκτ ααυĲκυ (μέγκįκμ 

Polychroniadou et al.) 

ΡİκζκΰδεΪ χαλαεĲβλδıĲδεΪ 
Χλάıβ Texture Analyser TA.XT.plus (ıυθγάεεμ 

ζδπαδθσμεθβμ ıυμπδεıĲάμ λκάμ υπσ ıĲαγελά ĲαχτĲβĲα 

ıυμπέεıβμ) 
 

 

 



ΑπκĲİζΫıηαĲα 

ΦυıδεκχβηδεΫμ 
ΙįδσĲβĲİμ 

Χλσθκμ Ωλέηαθıβμ (ΗηΫλİμ) 

  

  0 13 23 33 43 63 

Ξβλά Ουıέα 

(%) 

36,28 35,96 34,72 35,93 36,03 33,78 

Λέπκμ İπέ Ξβλάμ 
Ουıέαμ 

(%) 

52,68 52,14 50,40 50,79 51,35 48,92 

Οζδεσ ΆαωĲκ İπέ 
Ξβλάμ Ουıέαμ 

(%) 

6,28 6,29 6,08 6,09 5,91 6,19 

ΤįαĲκįδαζυĲσ ΆαωĲκ  
(%) 

0,22 0,23 0,26 0,29 0,28 0,29 

ΤįαĲκįδαζυĲσ İπέ 
Οζδεκτ ΑαυĲκυ  
(%) 

9,8 10,17 12,26 13,04 13,28 13,21 

ΑζΪĲδ  
(%) 

1,46 1,46 1,38 1,42 1,41 1,42 

΢υθĲİζİıĲάμ ΆζαĲκμ  
(%) 

2,24 2,23 2,06 2,16 2,16 2,15 

pH 5,00 4,60 4,18 4,23 4,13 4,23 



1. ȄȘρȒ ουıȓα (%) 

23 Ημέλεμ < 0 Ημέλεμ   13 Ημέλεμ   33 Ημέλεμ   43 Ημέλεμ   63 Ημέλεμ  
                                    _______________________________________ 

 

2. ΥįαĲοįȚαȜυĲȩ ΆȗωĲο (%) 

0 Ημέλεμ   13 Ημέλεμ   23 Ημέλεμ   33 Ημέλεμ   43 Ημέλεμ   63 Ημέλεμ  
                              ________________________________________                                                     

 

3. ΥįαĲοįȚαȜυĲȩ İπȓ ȅȜȚțοȪ ΑȗȫĲου (%) 

0 Ημέλεμ   13 Ημέλεμ   23 Ημέλεμ   33 Ημέλεμ   43 Ημέλεμ   63 Ημέλεμ  
                                                 ________________________________________ 

 

4. pH 

0 Ημέλεμ < 13 Ημέλεμ < 23 Ημέλεμ = 33 Ημέλεμ = 43 Ημέλεμ = 63 Ημέλεμ  

 



΢χάηα 1. Καηπτζİμ įτθαηβμ- χλσθκυ Ĳωθ įİδΰηΪĲωθ ıĲκυμ 
įδαφκλİĲδεκτμ χλσθκυμ ωλέηαθıβμ εαĲΪ Ĳβ ıυηπέİıά Ĳκυμ ıİ ıυθγάεİμ 
ζδπαδθσηİθβμ ıυηπδİıĲάμ λκάμ υπσ ıĲαγİλά ĲαχτĲβĲα ıυηπέİıβμ. 



΢χάηα 2. Καηπτζİμ ıυθĲİζİıĲά αθΪπĲυιβμ ĲΪıβμ- λυγηκτ įδαικθδεάμ 

παλαησλφωıβμ Ĳωθ įİδΰηΪĲωθ ıĲκυμ įδαφκλİĲδεκτμ χλσθκυμ ωλέηαθıβμ 

εαĲΪ Ĳβ ıυηπέİıά Ĳκυμ ıİ ıυθγάεİμ ζδπαδθσηİθβμ ıυηπδİıĲάμ λκάμ υπσ 

ıĲαγİλά ĲαχτĲβĲα ıυηπέİıβμ . 



• Σα įİέΰηαĲα Ĳου ĲυρȚοȪ αȞİȕαĲȩ țαĲȐ ĲȘȞ İφαρȝοȖȒ ĲȘȢ 

ȚȟωįοȝİĲρȓαȢ ȜȚπαȚȞȩȝİȞȘȢ ıυȝπȚİıĲȒȢ ροȒȢ İȝφȐȞȚıαȞ 

πζαıĲδεά ıυηπİλδφκλΪ. 

• Η ıυθİεĲδεσĲβĲα Ĳωθ įİδΰηΪĲωθ, İțφραıȝȑȞȘ ωȢ 

ıυȞĲİȜİıĲȒȢ αȞȐπĲυȟȘȢ ĲȐıȘȢ, įİȞ İπȘρİȐıĲȘțİ απȩ Ĳο 

χρȩȞο įȚαĲȒρȘıȘȢ-ωρȓȝαȞıȘȢ ĲωȞ įİȚȖȝȐĲωȞ. 

•  ΠȚșαȞȒ ηβ πλκıİεĲδεά αθΪηδιβ țαĲȐ ĲȘȞ παραıțİυȒ ĲωȞ 

įİȚȖȝȐĲωȞ Ĳου ĲυρȚοȪ ΑȞİȕαĲȩ οįȒȖȘıİ ıİ αȞοȝοȚοȖȑȞİȚα 

Ĳȩıο ĲȘȢ χȘȝȚțȒȢ ĲουȢ ıȪıĲαıȘȢ ȩıο țαȚ ĲȘȢ υφȒȢ ĲουȢ ȝİ 

αποĲȑȜİıȝα ĲυχȩȞ įȚαφοροποȚȒıİȚȢ ıĲα ρİοȜοȖȚțȐ 

χαραțĲȘρȚıĲȚțȐ Ĳου προȧȩȞĲοȢ Ȟα İπȚțαȜȪπĲοȞĲαȚ.         
 

 



Επέįλαıβ Ĳκυ εέįκυμ ΰΪζαεĲκμ Τ Ĳκυ 
χλσθκυ ωλέμαθıβμ ıĲα φυıδεκχβμδεΪ 

Τ λεκζκΰδεΪ χαλαεĲβλδıĲδεΪ 



ΕυχαλδıĲκτμε 


